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cÖm½K_v 
   RvwZi Rb¨ cÖ‡qvRb Ggb wkÿK whwb c_ cÖ`k©K  wn‡m‡e wb‡ew`Z n‡q mgvR I RvwZi fwel¨Z A_©vr 

eZ©gv‡b hviv wkï Zv‡`i‡K mywkÿvq wkwÿZ K‡i Zzj‡eb| wkÿ‡Ki †ckvMZ Dbœqb wkLb-‡kLv‡bvi KvR‡K 

Kvw•LZ j‡ÿ¨ †cŠuQv‡Z mvnvh¨ K‡i| Avi ‡ckvMZ Dbœq‡b cÖwk¶‡Yi †Kvb weKí †bB|  

 

     wm.Bb.GW, wW.wc.GW, wewUwcwU Gi ci cÖv_wgK wk¶K‡`i cÖK…Zc‡¶ Avi †Kv‡bv cÖvwZôvwbK cÖwk¶Y 

ev wk¶v MÖn‡Yi my‡hvM _v‡K bv| d‡j cÖvwZôvwbK cÖwk¶†Y †h Ávb AwR©Z n‡jv Zv †kªwYK‡¶ cÖ‡qvMKv‡j 

wk¶KMY †h mgm¨vi m¤§yLxb nb Zv mgvav‡bi Rb¨ cÖ‡qvRb avivevwnK cÖvwZôvwbK cÖwkÿ‡Yi| G †¶‡Î 

mveK¬v÷vi cÖwk¶Y D‡jøL‡hvM¨|Avi G cÖwk¶‡Yi gva¨‡g ’̄vbxq ch©v‡q wk¶K‡`i Rb¨ GKUv GKv‡WwgK 

mv‡cvU© wm‡÷g M‡o †Zvjv n‡q‡Q |  

    `xN© weiwZi ci cybivq Pvwn`vwfwËK mve K¬v÷vi cÖwkÿY ïiæ n‡Z hv‡”Q| cÖv_wgK wkÿvi ¸YMZ gvb 

Dbœq‡bi j‡ÿ¨ wkÿKMY‡K  bZzb bZzb wkÿv`vb c×wZ I †KŠk‡ji mv‡_ cwiwPZ Kivi Rb¨ mve K¬v÷vi 

cÖwkÿY GKwU Pjgvb cÖwµqv|  

   wkÿKMY Zvu‡`i †ckvMZ ̀ vwqZ¡ cvjbKv‡j †h mKj mgm¨vi m¤§yLxb nb Zv we`¨vjq ch©v‡q cvwÿK mfvi 

gva¨‡g mgvav‡bi †Póv K‡ib| †h mKj mgm¨v mgvavb Kiv m¤¢e nqbv †m¸‡jvB cÖwkÿY Pvwn`v wn‡m‡e 

BDAviwm‡Z Dc‡Rjv wkÿv Awd‡mi gva¨‡g †cÖiY Kiv nq| cÖv_wgK wkÿv mswkøó Dc‡Rjv ch©v‡qi Kg©KZ©v 

I AwfÁ wkÿKMY †mmKj Pvwn`v we‡kølY K‡i Pvwn`vwfwËK mveK¬v÷vi cÖwkÿ‡Yi welq wbe©vPb K‡ib| G 

cÖwµqvq Rvbyqvwi/2025 gv‡mi mve K¬v÷vi cÖwkÿY mnvwqKvi welq wbe©vPb Kiv n‡q‡Q Ò cÖwkÿY Pvwn`v 

wbiæcY I †eBm jvBb g~j¨vqb †KŠkjÓ| bZzb wkÿvel© I ̀ xN© weiwZi ci Pvwn`vwfwËK mveK¬v÷vi cÖwkÿ‡Yi  

 cÖvi‡¤¢ welqwU wbe©vPb h_vh_ n‡q‡Q e‡j g‡b KiwQ| 

    AvkvKwi G cÖwkÿ‡Yi gva¨‡g wkÿKMY h_vh_ cÖwµqvq cÖwkÿY Pvwn`v wbiæcb I eQ‡ii ïiæ‡Z †eBm 

jvBb g~j¨vq‡bi gva¨‡g wkÿv_©x‡`i evsjv I MwYZ wel‡q cvVMZ Ae¯’vb wbY©q K‡i Zv‡`i cVb I 

MvwYwZK `ÿZv Dbœq‡b mÿg n‡eb|  

    Lye ¯í̂mg‡q mnvwqKvwU cÖYqb Kiv n‡q‡Q weavq fzj ÎæwU _vKv A¯̂vfvweK bq| fzj¸‡jv ÿgv my›`i 

„̀wó‡Z †`L‡eb e‡j Avkv KiwQ| mnvwqKvwU cÖYq‡b hviv AvšÍwiK mn‡hvwMZv K‡i‡Qb Avwg Zvu‡`i mK‡ji 

cÖwZ K…ZÁZv I ab¨ev` Ávcb KiwQ| 

 

 

 

‡gvt Ave`yj evix 

Bb÷ªv±i 

Dc‡Rjv wi‡mvm© †m›Uvi 

fvjyKv, gqgbwmsn| 
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Pvwn`vwfwËK mve-K¬v÷vi cÖwk¶Y mnvwqKv  

welq t cÖwkÿY Pvwn`v wbiæcY I †eBm jvBb g~j¨vqb †KŠkj| 

cÖwkÿY mgqm~wP I Awa‡ekb cwiKíbv| 

mgq weqq e¨wßKvj 

09.00 - 09.20 cwiwPwZ I wbqgvejx 20wgwbU 

09.20 - 11.05 

mveK¬v÷vi cÖwkÿY Pvwn`v wbiæcb I 

†cÖiY †KŠkj 

1N›Uv 45 wgwbU 

11.05- 11.30 Pv weiwZ 25wgwbU 

11.30 - 1.00  ‡eBm jvBb g~j¨vqb †KŠkj- evsjv  1 N›Uv 30 wgwbU 

01.00 - 02.00 ga¨vý weiwZ 1 N›Uv 

02.00 - 03.30 ‡eBm jvBb g~j¨vqb †KŠkj- MwYZ  1 N›Uv 

03.30 - 3.45 Pv weiwZ 15 wgwbU 

3.45 - 4.45 gy³ Av‡jvPbv 1N›Uv 

4.45 -500 mgvcbx 15 wgwbU 
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Awa‡ekb- 1                                                                          mgq- 1N›Uv 45 wgwbU 

wk‡ivbvg- mveK¬v÷vi cÖwk¶Y-Pvwn`v wbi~cY I †cÖiY ‡KŠkj| 

 wkLbdjt 

G Awa‡ekb †k‡l AskMÖnYKvixMY 

1. mve K¬v÷vi cÖwk¶Y Pvwn`v wbiæc‡bi Dcvq ej‡Z cvi‡eb| 

2. cvw¶K mfvi gva¨‡g cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒc‡Yi †KŠkj cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡eb| 

     3. cÖwk¶Y Pvwn`v mswkøó Dc‡Rjv mnKvix cÖv_wgK wkÿv Awdmv‡ii wbKU †cÖiY Ki‡Z cvi‡eb| 

 

KvR-1  : cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒc‡Yi Dcvq kbv³ Kiv| 

mgq     : 10 wgwbU 

DcKiY  : ‡nvqvBU †evW©/PK †evW©,gvK©vi/PK, mnvqK Z_¨ 1.1 

 

c×wZ/‡KŠkj : GKvKx wPšÍv, cÖ‡kœvËi Av‡jvPbv| 

 

mnvq‡Ki KiYxq  

 Kxfv‡e cÖwk¶Y Pvwn`v wbiæcY Kiv hvq?-cÖkœwU †ev‡W© wjLyb| mKj AskMÖnYKvix‡K cÖkœwU wb‡q 02 wgwbU 

fve‡Z ejyb Ges cÖ‡Z¨K‡K DËi w`‡Z DrmvwnZ Kiæb| 

 AskMÖnYKvixM‡Yi g‡a¨ GKRb‡K ‡ev‡W© DËi¸‡jv wjL‡Z ejyb| 

 Gevi mnvqK Z_¨ 1.1 Gi mvnv‡h¨ Av‡jvPbvi gva¨‡g AskMÖnYKvix‡`i aviYv‡K mg„× Kiæb| 

 

KvR-2        : we`¨vj‡q cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi wb‡ ©̀kbv ch©v‡jvPbv Kiv | 

mgq            : 35 wgwbU 

DcKiY        : we`¨vj‡q cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi miKvwi wb‡`©kbvi Kwc (mnvqK Z_¨ 1.2), 

c×wZ/‡KŠkj : `jxqKvR, cÖ`k©b,  cÖ‡kœvË‡i Av‡jvPbv 

 AskMÖnYKvix‡`i KvQ †_‡K Rvbyb we`¨vj‡q mvaviYZ †Kvb †Kvb mfvi Av‡qvRb Kiv n‡q _v‡K| 

 j¶¨ Kiæb †KD cvw¶K mfvi K_v e‡j‡Qb wK-bv| e‡j _vK‡j G m¤ú‡K© Zvi Kv‡Q Rvb‡Z Pvb| 

 Gevi ejyb, we`¨vj‡q GmGgwm mfv, wcwUG mfv, ÷vd mfv QvovI wk¶‡Ki cÖwk¶Y Pvwn`v wbiæcb Ges 

GKv‡WwgK mnvqZv cÖ`v‡bi Rb¨ cvw¶K mfvi Av‡qvRb Kiv n‡q _v‡K| cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi welqwU 

gš¿Yvjq KZ©„K Aby‡gvw`Z n‡q‡Q| 

 AskMÖnYKvix‡`i 5wU `‡j fvM Kiæb| 

 cÖ‡Z¨K `‡j we`¨vj‡q cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi wb‡`©kbvi (mnvqK Z_¨ 1.2)  GKwU K‡i Kwc weZiY 

Kiæb| 

 15wgwbU Z_¨cÎwU g‡bv‡hvM mnKv‡i co‡Z ejyb| 

 15wgwbU ci cÖ‡Z¨K `‡ji KvQ †_‡K Z_¨cÎwU Rgv wbb 

 cÖ‡Z¨K `j‡K 1wU †cv÷vi †ccvi, wmM‡bPvi †cb mieivn Kiæb|| 

 Gevi cÖ‡Z¨K `j‡K 10wgwbU Gi g‡a¨ cÖavb wk¶K I mnKvix wk¶‡Ki KiYxq mg~n ey‡jU c‡q‡›U 

†cv÷vi †ccv‡i wjL‡Z ejyb| Rvwb‡q w`b †h `j ‡ekx c‡q›U wjL‡Z cvi‡e †m `j weRqx n‡e Ges 

Zv‡`i `jxq KvR Dc ’̄vcb Kiv  n‡e| 



5 

 

 weRqx  `j‡K `jxq KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb| Ab¨ `j ¸‡jv‡K Zv‡`i `jxq KvR wgwj‡q wb‡Z ejyb 

Ges †h c‡q›U¸‡jv ev` c‡o‡Q †m¸‡jv ms‡hvRb Ki‡Z ejyb| †Kvb `j Dc ’̄vwcZ nqwb Ggb c‡q›U 

wjL‡j †m¸‡jv Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb|  

 ‡cøbvix Av‡jvPbvi gva¨‡g mK‡ji aviYv ¯úó Kiæb (mnvqK Z_¨ 1.2Gi Av‡jv‡K) 

 

KvR-3     : cvw¶K mfvi gva¨‡g cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒcY †KŠkj cÖ‡qvM Kiv| 

mgq         : 25 wgwbU 

DcKiY     : ‡nvqvBU †evW©, gvK©vi| 

c×wZ/‡KŠkj : `jMZ KvR, †kÖwYKiY, cÖ‡kœvËi Av‡jvPbv, cÖ`k©b, †cøbvwi Av‡jvPbv BZ¨vw` 

mnvq‡Ki Kibxq  

 AskMÖnYKvix‡`i 5wU `‡j fvM Kiæb| 

 cÖ‡Z¨K `j‡K 01wU K‡i †cv÷vi †ccvi I gvK©vi mieivn Kiæb| 

 cÖ‡Z¨K `‡j 1.3 (1) G cÖ`Ë mnvqK Z‡_¨i †Km÷¨vwW weZiY Kiæb | 

 `jMZ Av‡jvPbv K‡i cÖ‡Z¨K `j‡K ‡Km÷vwW n‡Z wk¶‡Ki Dbœq‡bi w`Kmg~n (†¶Î) †cv÷vi †ccv‡i 

wjL‡Z ejyb| 

 mKj `‡ji ‡jLv †k‡l n‡j Dc¯’vc‡bi gva¨‡g wk¶‡Ki wPwýZ Dbœq‡bi w`Kmg~n mgš^q K‡i GKwU 

†cv÷vi †ccv‡i wjLyb| 

 cÖgÍyZK…Z †cv÷viwU mnvqK Z_¨ 1.3(2) Gi mv‡_ wgj Kiæb| 

Gevi cieZ©x Kv‡Ri Rb¨ †cv÷vi †ccviwU msi¶Y Kiæb | 

 

 

KvR-4         : cÖwk¶Y Pvwn`v we‡kølY Kiv| 

mgq            : 20wg. 

DcKiY        : †nvqvBU †evW©/PK‡evW© , gvK©vi/PK, c~‡e©i †jLv mgwš^Z ZvwjKv| 

c×wZ/‡KŠkj : cÖ‡kœvË‡i Av‡jvPbv, ZvwjKvKiY| 

mnvq‡Ki KiYxq  

 PK‡ev‡W© mnvqK Z_¨ 1.4  Gi Av‡jv‡K GKwU QK Kiæb | 

 KvR -3 Gi cÖ ‘̄ZK…Z Dbœh‡bi w`Kmg~n n‡Z (mgwš̂Z ZvwjKv) †h mgm¨v¸‡jv cvw¶K mfvq mgvavb Kiv 

hv‡e †m¸‡jv Òcvw¶K mfvq mgvavb‡hvM¨ cv‡k¦©Ó Ges †h¸‡jv mgvavb Kiv hv‡ebv †m¸‡jv ÒPvwn`vwfwËK 

cÖwk¶Y welq wn‡m‡e wba©vwiZ cv‡k¦©Ó wjLyb| 

ejyb D‡jøwLZ Q‡K cÖavb wkÿK wk¶KwfwËK cÖwk¶Y Pvwn`v we‡kølY K‡i we`¨vjq msi¶Y Ki‡eb| 

 

KvR-5         : cÖwk¶Y Pvwn`v cÖ ‘̄Z  I †cÖiY Kiv| 

mgq            : 15wgwbU 

DcKiY        : mnvqK Z_¨ 1.5 †jLv cIqvi c‡q›U ¯øvBW| 

         c×wZ/‡KŠkj :, cÖ`k©b, cÖ‡kœvË‡i Av‡jvPbv , 

mnvq‡Ki KiYxqt 

 AskMÖnYKvix‡`i wb‡¤œi cÖkœ 04wU Kiæb| 

cÖkœ-1t cÖwkÿY Pvwn`v †K P~ovšÍ Ki‡eb? 

cÖkœ- 2t wK‡mi mvnv‡h¨ cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb? 
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cÖkœ-3 t Kxfv‡e cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb? 

cÖkœ-4 t cÖwkÿY Pvwn`v †Kvb Q‡K Ges KLb Rgv w`‡eb? 

 AskMÖnYKvix‡`i DËi ïbyb Ges mywbw`©ó n‡Z mnvqZv Kiæb| Gevi cÖ‡R±‡i mnvqK Z_¨ 1.5 

cÖ`k©b Kiæb Ges GKRb AskMÖnYKvix‡K c‡o †kvbv‡Z ejyb| 

 ‡cøbvix Av‡jvPbvi gva¨‡g aviYv ¯úó Kiæb| 

cÖ‡Z¨K we`¨vj‡qi cÖavb wk¶‡Ki wbKU mnvqK Z_¨ 1.5 Gi QKwU 01 Kwc K‡i mieivn Kiæb| 

mKj‡K AvšÍwiK ab¨ev` Rvwb‡q Awa‡ekb mgvwß †NvlYv Kiæb| 

 

mnvqK Z_¨  1.1 cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒc‡Yi m¤¢ve¨ Dcvq 

1. wk¶‡Ki mv‡_ Av‡jvPbv K‡i| 

2. wkLb-†kLv‡bv Kvh©µg ch©‡e¶Y K‡i 

3. wkLb-†kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbvi mgq wk¶v_©x‡`i AvPiY ch©‡e¶Y K‡i| 

4. †kªwYwfwËK wewfbœ cix¶vi djvdj ch©v‡jvPbv K‡i| 

5. avivevwnK g~j¨vq‡bi msiw¶Z †iKW© ch©v‡jvPbv K‡i| 

6. wkï‡`i †cvU©‡dvwjI (cÖwZ wk¶v_©xi cÖwZw`‡bi wjwLZ KvR, nv‡Zi KvR, cÖ‡R± Kv‡Ri bgybv, cvi`wk©Zv 

cÖ`k©bg~jK KvR) g~j¨vqb K‡i| 

7. GK‡WwgK ZË¡veavb I cwi`k©b cÖwZ‡e`b †_‡K| 

8. wk¶‡Ki ¯̂-AbywPšÍb †_‡K| 

9. Ab¨vb¨ mnKg©x wk¶KM‡Yi gšÍe¨ †_‡K| 

10. wk¶v_©x‡`i AMÖMwZi evwl©K cÖwZ‡e`b †_‡K|  

11. cvw¶K mfvi gZ wewbgq I ch©‡e¶Y QK ‡_‡K| 

 

 

mnvqK Z_¨ 1.2 cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi wb‡`©kbv t 

 mveK¬v÷vi cÖwk¶Y‡K AviI Kvh©Ki Kivi Rb¨ wk¶K‡`i cÖwk¶Y Pvwn`vi Av‡jv‡K Pvwn`vwfwËK mve-K¬v÷vi 

cÖwk¶Y ev¯Íevqb Kiv n‡”Q| Pvwn`v wfwËK mve-K¬v÷vi cÖwk¶‡Yi Pvwn`v wbiƒcY GKwU ̧ iyZ¡c~Y© KvR| wewfbœ Dcv‡q 

wkÿK‡`i cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒcY Kiv †h‡Z cv‡i| cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒc‡Yi ¸iæZ¡c~Y© Dcvqmg~n wb¤œiƒc- 

1| we`¨vj‡qi wewfbœ cÖvwšÍK g~j¨vqb djvdj we‡kølY| 

2| cÖavb wk¶K KZ…©K GKv‡WwgK ZË¡veavb| 

3| we`¨vjq cwi`k©b I GKv‡WwgK ZË¡veav‡b cÖvß Z_¨vw`| 

4| we`¨vj‡qi mv‡_ m¤ú„³ Rb‡Mvôxi gZvgZ| 

5| †ckvMZ Dbœqb †iKW© (RPD – Record of Professional Development) we‡kølY| 

6| we`¨vj‡qi cvw¶K mfvq wk¶K‡`i AbywPšÍb| 

   RvZxq wk¶K cÖwk¶Y cwiKíbvq we`¨vjq ch©v‡q cvw¶K mfv Av‡qvR‡bi welqwU mycvwik Kiv n‡q‡Q hv gš¿Yvjq 

KZ…©K Aby‡gvw`Z n‡q‡Q| wk¶K‡`i cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒcYmn cvw¶K mfv wkLb-†kLv‡bv gvb Dbœqbmn we`¨vjq 

Dbœq‡b e¨vcK f~wgKv cvjb Ki‡e| wk¶K‡`i cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒc‡Y G mfv ¸iæZ¡c~Y© Ae`vb ivL‡Z m¶g n‡e| 

we`¨vjq Dbœq‡bi mv‡_ mswkøó Ab¨vb¨ welqvewj cvw¶K mfvq Av‡jvwPZ n‡jI wkLb-†kLv‡bvi welqwU n‡e G mfvi 

gyL¨ welq| ZvB cvw¶K mfvq ¸iæZ¡ Av‡ivc K‡i wk¶K‡`i Av‡jvPbvq AskMÖnY Ki‡Z n‡e| G mfvq wk¶K‡`i 

wb‡R‡`i Pvwn`v e¨³ Kivi my‡hvM i‡q‡Q hv cieZ©x‡Z Zvi †ckvMZ Dbœqb mva‡b mn‡hvwMZv Ki‡e| G †cÖw¶‡Z 

D³ mfv Abyôv‡bi mv‡_ mswkøó wewfbœ e¨w³e‡M©i Rb¨ cÖYxZ wb‡`©kbv wb¤œiƒc: 
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cÖavb wk¶‡Ki KiYxq t 

1| we`¨vj‡qi iywU‡b cvwÿK mfvi welqwU AšÍfz©³ Ki‡eb| cÖwZ gv‡mi cÖ_g I Z…Zxq mßv‡ni e„n¯úwZevi 

†kÖwY Kvh©µg †k‡l G mfvi Av‡qvRb Ki‡Z n‡e| miKvwi QzwU _vK‡j Gi c‡ii e„n¯úwZevi G mfv 

Ki‡eb| 

2| mfvi e¨vwß n‡e Kgc‡¶ GK N›Uv|  

3| we`¨vj‡qi mKj wk¶K‡K Dcw ’̄Z _vK‡Z n‡e Ges Av‡jvPbvq AskMÖnY Ki‡Z n‡e| cÖavb wk¶K 

mnKvix wk¶K‡`i mv‡_ Av‡jvPbv K‡i mfvi Av‡jvP¨ welq wVK Ki‡eb Ges wk¶K‡`i mfvi welqwU 

AeMZ Kiv‡eb|  

4| Av‡jvPbvi welq n‡e gyL¨Z GKv‡WwgK|  

(K) cÖavb wk¶K A_ev cÖavb wk¶K KZ…©K `vwqZ¡cÖvß wk¶K †kªwYK‡¶i wkLb-†kLv‡bv Kvh©µg ch©‡e¶Y 

Ki‡eb| ch©‡e¶Y Kivi mgq wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkj Aej¤̂‡b †h mKj mgm¨v wPwýZ n‡e 

Zv mfvq Av‡jvPbv Ki‡eb|  

(L)  wk¶KMY wbR wbR welqmg~‡n wkLb-†kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbv Ki‡Z wM‡q †h mKj mgm¨vi m¤§yLxb 

nb Zv Av‡jvPbv Ki‡eb| 

(M)  Av‡jvPbvi cwi‡cÖw¶‡Z mKj welq mgvavb Kiv m¤¢e bv n‡j wKsev AviI fv‡jvfv‡e Rvbvi cÖ‡qvRb 

g‡b Ki‡j Zv mveK¬v÷vi cÖwk¶‡Yi welq wn‡m‡e AšÍf©yw³i Rb¨ mfvi Kvh©weeiYx wn‡m‡e mnKvix 

Dc‡Rjv cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©vi Kv‡Q †cÖiY Ki‡eb|  

(N)  mfvq wbR wbR we`¨vj‡qi we`¨vj‡qi cÖvwšÍK g~j¨vqb djvdj Av‡jvPbv K‡i mgm¨v wPwýZ Ki‡eb|  

5|   cÖavb wk¶K I mnKvix wk¶K‡`i Df‡qi cÖwk¶Y Pvwn`vmg~n AšÍf©y³ Ki‡eb| 

6|   cÖavb wk¶K mswkøó  Dc‡Rjv mnKvix cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©v, Dc‡Rjv cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©v Ges 

BDAviwm Bb÷ªv±i‡K mfvq Dcw ’̄Z _vKvi Rb¨ Avgš¿Y Rvbv‡eb|  

7|   mfvi Kvh©weeiYx †iwR÷v‡i wjwce× Ki‡eb| 

8|   cieZ©x mfv‡Z c~e©eZ©x mfvi wm×všÍ¸‡jvi ev Í̄evqb d‡jvAvc Ki‡eb| 

 

mnKvix wk¶KM‡Yi KiYxq t 

 1| cvw¶K mfvi Av‡jvP¨ m~wP wba©vi‡Y cÖavb wk¶K‡K mn‡hvwMZv Ki‡eb| 

2| wbqwgZ cvw¶K mfvq c~iYK…Z ¯̂-AbywPšÍb digmn Dcw ’̄Z _vK‡eb| 

3| cvw¶K mfvq  wbR wbR welqmg~‡n wkLb-‡kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbv Ki‡Z wM‡q †h mKj mgm¨vi 

m¤§yLxb nbZv ¯ÂbywPšÍb di‡g wjL‡eb Ges mfvq Dc¯’vcb Ki‡eb| 

4| mfvq Ab¨ mnKg©xi Dc¯’vwcZ mgm¨vi mgvavb Rvbv _vK‡j Zv ej‡eb| 

 

Dc‡Rjv mnKvix cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©vi Kibxq t 

1| mnKvix Dc‡Rjv cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©v mKj we`¨vj‡q hv‡Z cvw¶K mfv AbywôZ nq Zv wbwðZ Ki‡eb|  

2| wZwb wKQz wKQz cvw¶K mfvq Dcw ’̄Z _vK‡eb Ges wk¶K‡`i cÖwk¶Y Pvwn`v wbiƒcY Ki‡Z  cÖ‡qvRbxq 

mn‡hvwMZv Ki‡eb|  

3| wbR K¬v÷v‡ii mKj we`¨vj‡qi cÖwZ‡e`bmg~n cvIqvi ci wZwb me¸‡jv hvPvB K‡i gvmwfwËK GKwU 

cÖwZ‡e`b ˆZwi Ki‡eb Ges Dc‡Rjv cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©vi Kv‡Q †cÖiY Ki‡eb|  

4|  iywU‡b  cvw¶K mfvi welqwUi AšÍfz©w³ wbwðZ Ki‡eb| 
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mnvqK Z_¨ - 1.3 (1) 

                                                   †Km÷vwW 
 

cqvinvwU miKvwi cÖv_wgK we`¨vjq| ỳB wkd‡U we`¨vjqwU cwiPvwjZ nq| †gvmv: iZœv LvZzb H we`¨vj‡qi GKRb wk¶K| 

wZwb mvZ eQi wk¶KZv Ki‡Qb| wb‡qv‡Mi ciciB wm-Bb-GW cªwk¶Y MÖnY K‡i‡Qb| GjvKvq fv‡jv wk¶K wn‡m‡e Zvi 

mybvg i‡q‡Q| wZwb e‡jb †h, wZwb cÖPzi covïbv K‡ib| ZeyI wZwb g‡b K‡ib fv‡jv wk¶K n‡Z n‡j AviI cwikÖg Ki‡Z 

n‡e|  

 

Rbve wgwj Av³vi, Dc‡Rjv mnKvix cÖv_wgK wk¶v Kg©KZ©v| GMv‡iv eQi n‡jv wZwb G PvKzwi‡Z G‡m‡Qb| wZwb Zvi `vwqZ¡ 

m¤ú‡K© m‡PZb| wZwb we`¨vj‡q wM‡q wk¶‡Ki cvV`vb ch©‡e¶Y K‡ib Ges cÖ‡qvRbxq djveZ©b cÖ`vb K‡ib| wZwb ỳqvwi 

miKvwi cÖv_wgK we`¨vj‡q wM‡q MZ gv‡m Rbve †gv: Av‡bvqvi †nv‡m‡bi cvV`vb ch©‡e¶Y K‡i wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewji 

GKwU c~Y©v½ wPÎ cÖwZ‡e`b AvKv‡i wjwce× K‡ib| K¬vmwU wQj PZz_© †kÖwYi evsjv wel‡qi Ici| 

cÖwZ‡e`b 

†kÖwY- PZz_©  

welq-evsjv 

cv‡Vi welq-cvjwKi Mvb 

Dcw¯’Z wk¶v_©x- evwjKv  :24 Rb 

                     evjK   :27 Rb  

                        †gvU-51 Rb 

 

    wk¶K cvVcwiKíbvi LvZv, cvV¨eB I GKwU Qwei PvU© wb‡q †kÖwY‡Z Xz‡KB Kzkj wewbgq Ki‡jb| wk¶v_©x‡`i g‡a¨ GKRb 

†Q‡j I wZbRb †g‡qi e¨w³MZ myweav Amyweavi Lei wb‡jb| wZwb K‡qKRb wk¶v_©x‡K (hviv Zzjbvg~jKfv‡e eo) †kÖwYi 

wcQ‡bi w`‡K em‡Z ej‡jb| Awb”Qv m‡Z¡I Zviv wk¶‡Ki Av‡`k †g‡b wbj| Gi g‡a¨ GKRb wkÿv_©x wcQ‡b em‡j Zvi 

mgm¨v nq Rvbv‡j wk¶K ej‡jb †h, GKw`‡b †Kv‡bv mgm¨v n‡e bv| GiB dv‡K cwi`k©K wk¶‡Ki cvVcwiKíbvi LvZvwU 

†Uwej †_‡K msMÖn Ki‡jb|  
 

    wk¶v_©x‡`i g‡bv‡hvM AvKl©Y K‡i m¤ú~Y© KweZvwU Zvj I Q›` mnKv‡i GKevi Ave„wË K‡i †kvbv‡jb| wcQ‡bi †eÂ †_‡K 

K‡qKRb wkï wkw¶Kv Kx cov‡”Qb Zv ejvewj KiwQj| Ave„wËi c‡i ej‡jb, AvR Avgiv KweZvi cÖ_g AvU jvBb Ave„wË 

Kie| wZwb AvU© †ccv‡i AvuKv QwewU cÖ`k©b Ki‡jb| Qwe‡Z wk¶v_©xiv †K Kx †`L‡Z cv‡”Q Zv ej‡Z nvZ IVv‡Z ej‡jb| 

†Q‡j †g‡q wgwj‡q 26 Rb nvZ Zzjj| wZwb Gi ga¨ †_‡K PviRb †g‡q (hvi g‡a¨ wZb R‡bi e¨w³MZ Lei wb‡qwQ‡jb) I 

wZbRb †Q‡j‡K Qwei welq ej‡Z w`‡jb| Avi †KD Qwei wel‡q ej‡Z Pvq wK bv Zv wR‡Ám Ki‡jb| †KD K_v ejj bv|  

   wk¶K mKj‡K eB Ly‡j cvjwKi Mvb KweZvwU †ei Ki‡Z ej‡jb| wZwb cvV¨cy¯ÍK †`‡L †`‡L KweZvi AskwU wk¶v_©x‡`i 

Ave„wË K‡i †kvbv‡jb| GKRb wk¶v_©x cvjwK Kx wR‡Ám Ki‡j wZwb ej‡jb, GwU we‡qi mgq e¨envi Kiv nq| wk¶v_©x‡`i 

cÖwZ †e‡Â ̀ j MVb K‡i Ave„wËi Abykxjb Ki‡Z ej‡jb| c‡i K‡qKRb‡K (QqRb †g‡q, cuvPRb †Q‡j) Ave„wZ K‡i †kvbv‡Z 

ej‡jb| wk¶K MMb I Av ỳuj kã ỳwU †ev‡W© wjL‡jb| wcQ‡bi †h †Q‡jwU e‡jwQj †h Zvi mgm¨v i‡q‡Q †ev‡W© †jLv MMb 

k‡ãi Ici wb‡ ©̀kK KvwV w`‡q wb‡ ©̀k K‡i †mB †Q‡jwU‡K Gi A_© I evK¨ ej‡Z ej‡jb| wk¶v_©x cv‡ki R‡bi Kv‡Q wR‡Ám 

Kij †h, kãUv wK ? wk¶K ej‡jb †h, †m A‡b¨i Kv‡Q †Kb ïb‡Q ? †mB wk¶v_©x Pzc K‡i _vKvq wk¶K Ab¨ Avi GK Rb‡K 

ej‡Z ej‡jb| †mB wk¶v_©x eB‡qi Abyiƒc kãv_© I evK¨ ejj| wk¶K mevB‡K nvZZvwj w`‡Z ej‡jb| mKj‡K eB †`‡L 

kãv_© I evK¨ co‡Z ej‡jb|  
 

   wk¶K eB †`‡L KweZvi AvU jvBb wjL‡Z ej‡jb| wZwb Ny‡i Ny‡i mK‡j wjL‡Q wK bv Zv ch©‡e¶Y Ki‡jb| †jLv †k‡l 

mevB †jLv †`Lv‡bvi Rb¨ wfo Kij| wZwb 5/6wU LvZv ‡Kv‡bviƒc gšÍe¨ Ki‡jb bv| †m¸‡jv †`L‡jb Ges evwK¸‡jv K¬vm 

K¨v‡Þb‡K K¬vm †k‡l Awdm iæ‡g †i‡L Avm‡Z ej‡jb|  

   K¬vm †kl n‡jv| wk¶‡Ki mv‡_ mv‡_ cwi`k©KI †ei n‡q Avm‡jb Ges Awdm iæ‡g †M‡jb| cwi`k©K K¬v‡mi e¨vcv‡i 

wk¶‡Ki mv‡_ K_v ej‡Z PvB‡j wZwb mvb‡›` webq cÖKvk K‡i ej‡Z ej‡jb| cvVcwiKíbvq wkLbdj¸‡jv Kxfv‡e †jLv 

n‡q‡Q Zv Rvb‡Z PvB‡j wk¶K ej‡jb, cvV¨eB‡qi wel‡qi cÖwZ †Lqvj †i‡L wkLbdj wba©viY Kiv n‡q‡Q| wk¶K cwi`k©K‡K 

ab¨ev` w`‡jb Ges c‡ii †kÖwY‡Z cvV`vb Ki‡Z P‡j †M‡jb|  
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mnvqK Z_¨ - 1.3 (2) `jxq Kv‡Ri DËi 

Rbve †gv: Av‡bvqvi †nv‡mb, mnKvix wk¶K cqvinvwU miKvwi cÖv_wgK we`¨vjq Gi m¤¢ve¨ Dbœq‡bi 

w`Kmg~n (†Km÷vwW n‡Z cÖvß)| 

 mgZv m¤ú‡K© aviYv 

 welqe ‘̄ m¤ú‡K© aviYv 

 wkÿvµg m¤ú‡K© aviYv 

 wkïi Awb”Qv-B”Qv m¤ú‡K© ¸iæZ¡ 

 DcKiY e¨envi m¤ú‡K© aviYv 

 †kªwY e¨e ’̄vcbv 

 we‡kl Pvwn`v m¤úbœ wkï m¤ú‡K© aviYv 

 †hvMv‡hvM `¶Zv 

 mnvqZv `v‡bi Dcvq wba©viY 

 m„Rbkxj KvR cÖ`v‡bi cvi`wk©Zv 

 wkÿv_©xi wjwLZ Kv‡Ri g~j¨vqb †KŠkj 

 wk¶v_©x‡`i DrmvwnZ Kivi Dcvq 

 wk¶v_©x‡`i mv_©¨‡K we‡ePbvq Avbv 

 welqe ‘̄i Av‡jv‡K wkLbdj wbe©vPb Kiv 

 wkLb †kLv‡bv †KŠk‡ji avivevwnKZv 

 wkL‡b mKj‡K AskMÖnY Kiv‡bv 

 mwVK Z_¨ Rvbv‡bv 

 cwiKwíZ KvR cÖ`v‡bi †KŠkj 

 PK †ev‡W©i e¨envi 

 ‡ev‡W© †jLvi mgq ejv I †jLv 

  LvZ g~j¨vq‡b cvi`k©x wk¶v_©x‡K e¨envi 

  `jMZ cv‡V †KŠkj AbymiY 

 

                          
mnvqK Z_¨ - 1.4  cÖwk¶Y-Pvwn`v web¨v‡mi bgybv QK 

(†Km÷vwW †_‡K cÖvß m¤¢ve¨ ZvwjKv) 

wk¶‡Ki bvg I c`we : Rbve †gv: Av‡bvqvi †nv‡mb, mnKvix wk¶K cqvinvwU miKvwi cÖv_wgK we`¨vjq| 

cvw¶K mfvq mgvavb‡hvM¨ Pvwn`vwfwËK mve-K¬v÷vi cÖwk¶Y welq wn‡m‡e wba©vwiZ 

  PK †ev‡W©i e¨envi 

  ‡ev‡W© †jLvi mgq ejv I †jLv 

  LvZ g~j¨vq‡b cvi`k©x wkÿv_©x‡K e¨envi 

  `jMZ cv‡V †KŠkj AbymiY 

   

   

   

   

  

 mgZv m¤ú‡K© aviYv 

  welqe ‘̄ m¤ú‡K© aviYv 

  wkÿvµg m¤ú‡K© aviYv 

 wkïi Awb”Qv-B”Qv m¤ú‡K© ¸iæZ¡ 

 DcKiY e¨envi m¤ú‡K© aviYv 

 †kªwY e¨e ’̄vcbv 

 we‡kl Pvwn`v m¤úbœ wkï m¤ú‡K© aviYv 

 †hvMv‡hvM `ÿZv 

 mnvqZv `v‡bi Dcvq wba©viY 

 m„Rbkxj KvR cÖ`v‡bi cvi`wk©Zv 
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 wkÿv_©xi wjwLZ Kv‡Ri g~j¨vqb †KŠkj 

 wkÿv_©x‡`i DrmvwnZ Kivi Dcvq 

 wkÿv_©x‡`i mv_©¨‡K we‡ePbvq Avbv 

 welqe ‘̄i Av‡jv‡K wkLbdj wbe©vPb Kiv 

 wkLb †kLv‡bv †KŠk‡ji avivevwnKZv 

 wkL‡b mKj‡K AskMÖnY Kiv‡bv 

 mwVK Z_¨ Rvbv‡bv 

 cwiKwíZ KvR cÖ`v‡bi †KŠkj 

 g~j¨vqb †KŠk‡j wfbœZv 

 

 

mnvqK Z_¨: 1.4 cÖwkÿY Pvwn`v cÖ¯‘Z KiY I †cÖiY t 

  †K cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb ? 

  cÖavb wkÿK wkÿKM‡Yi cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb| 

cÖavb wkÿK wK‡mi mvnv‡h¨ cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb ? 

 wkÿ‡Ki cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍKi‡Y cÖavb wkÿK wkÿ‡Ki ¯^-AbywPšÍb dig, GKv‡WwgK 

mycvwiwfkb /cwi`k©b cÖwZ‡e`b, wkÿ‡Ki †ckvMZ Dbœqb †iK‡W©i mnvqZv wb‡eb| 

 

cÖavb wkÿK Kxfv‡e cÖwkÿY Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb? 

 cvwÿK mfvq cÖ‡Z¨K wkÿ‡Ki c~iYK…Z ¯̂-AbywPšÍb dig we‡køl‡Yi gva¨‡g cÖavb wkÿK mnvqK 

Z_¨ 1.5 Gi QK †gvZv‡eK cÖ‡Z¨K wkÿ‡Ki c„_K c„_K cÖwkÿY Pvwn`v web¨vm Ki‡eb|   

 cvwÿK mfvq †h mgm¨v¸‡jv mgvavb Kiv hv‡ebv †m¸‡jv Pvwn`vwfwËK mve-K¬v÷vi cÖwk¶Y welq 

wn‡m‡e  wba©viY Ki‡eb| 

 cÖavb wkÿK GKv‡WwgK mycviwfkb /cwi`k©b cÖwZ‡e`‡b  wkÿ‡Ki Dbœq‡bi‡ÿÎ ch©v‡jvPbv K‡i 

Pvwn`v P~ovšÍ Ki‡eb| 

 

cÖwkÿY Pvwn`v ‡Kvb Q‡K †cÖiY Ki‡eb/ Rgv w`‡eb ? 

 cÖavb wkÿK KZ…©K  P~ovšÍ cÖwkÿY Pvwn`v mnvhK Z_¨ 1.5 Gi QK †gvZv‡eK A4 mvB‡Ri mv`v 

KvM‡R Kw¤úDUvi K‡¤úvR K‡i wbR wbR K¬v÷v‡ii Dc‡Rjv mnKvix wkÿv Awdmv‡ii wbKU Pvwn`v 

PvIqvi 03 w`‡bi g‡a¨ Rgv w`‡eb| nv‡Z †jLv †Kvb cÖwkÿY Pvwn`v MÖnY Kiv n‡ebv| 
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mnvqK Z_¨  1.5 t  cÖwkÿY Pvwn`v †cÖiY QK t 

 

  

we`¨vj‡qi bvg t                                                     wVKvbv t 

 

Pvwn`v cÖ ‘̄‡Zi ZvwiL t 

 

µwgKbs  wkÿ‡Ki bvg I c`ex Pvwn`vwfwËK mve-K¬v÷vi cÖwk¶Y welq wn‡m‡e 

wba©vwiZ 

 

1   

 

 

2   

 

 

3   

 

 

4   

 

 

5   
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Awa‡ekb-2                                                        mgq t 1N›Uv 30 wgwbU| 

wk‡ivbvg t ‡eBm jvBb g~j¨vqb ‡KŠkj (evsjv) 

wkLbdj t G Awa‡ekb †k‡q AskMÖnYKvixMY  

1| †eBm jvBb g~j¨vqb m¤ú‡K© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb| 

2| evsjv wel‡q †eBm jvBb g~j¨vq‡bi Rb¨ e¨eüZ Uzjm I QK e¨envi †KŠkj e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb| 

3| †eBm jvBb g©j¨vq‡b cÖvß djvdj Abyhvqx wbivgq cwiKíbv Ki‡Z cvi‡eb| 

 

KvR-1 †eBm jvBb g~j¨vqb ej‡Z Kx †evSvq?                                                mgq t 15 wgwbU 

 Kxfv‡e wkÿv_©x‡`i cvVMZ Ae¯’vb Rvbv hvq? AskMÖnYKvix‡`i Kv‡Q Rvb‡Z Pvb| 

 K‡qKR‡bi DËi ïbyb| 

 Zv‡`i DË‡ii mv‡_ wgj †i‡L ejyb ÒGKgvÎ g~j¨vq‡bi gva¨‡g  wkÿv_©x‡`i cvVMZ Ae¯’vb Rvbv 

hvqÓ  

 Gevi †ev‡W© Ò†eBm jvBb g~j¨vqb Kx?Ó wjLyb Ges AskMÖnYKvix‡`i Kv‡Q G welq Zvu‡`i aviYv 

cÖKvk Ki‡Z w`b| 

 aviYv¸‡jv ey‡jU c‡q‡›U †ev‡W© wjLyb| 

 Gevi wb‡¤œv³ Z‡_¨i Av‡jv‡K  AskMÖnYKvix‡`i wbKU †eBm jvBb g~j¨vq‡bi aviYv ¯úó Kiæb| 

 

Bs‡iwR‡Z Ò‡eBmÓ k‡ãi A_© ÒwfwËÓ A_©vr GwU cÖ_g| GB cÖ_g g~j¨vq‡bi gva¨‡g 

wkÿv_©xi cvVMZ Ae¯’vb †R‡b Zvi wkLb ¯Íi wPwýZ Kiv hvq| wkÿv_©xi ¯Íi ev wkLb 

Pvwn`v Rvbvi ci Gi Dci wfwË K‡i wbivgq cwiKíbv ˆZix Kiv hvq| 

 

KvR-2 evsjv wel‡q †eBm jvBb g~j¨vqb Uzjm ‰Zwi I †iKW© msiÿY QK cwiwPwZ|                                                         

mgqt 30 wgwbU 

  Z_¨c‡Î cÖ`Ë †eBm jvBb g~j¨vqb bgybv Uzjm, †iKW© msiÿY QK I g~j¨vqb cÖwµqv m¤ú‡K© 

we Í̄vwiZ Av‡jvPbv Kiæb| 

 AskMÖYKvix‡`i †eBm jvBb g~j¨vqb bgybv Uzjm I †iKW© msiÿY QK (Z_¨c‡Î mshy³), wØZxq I 

Z…Zxq ‡kÖwYi cvV¨cy¯ÍK I GmAviGg (mnvqK cVb mvgMÖx) mieivn Kiæb| 

 `‡j Av‡jvPbv K‡i bgybv Uzjm AbymiY K‡i wØZxq I Z…Zxq †kÖwYi ‡eBm jvBb g~j¨vqb Uzjm ˆZwi 

Ki‡Z ejyb| 

 cÖwZ`j‡K `jxq KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb Ges cÖ‡qvRbxh djveZ©‡bi gva¨‡g Uzjm P~ovšÍ Kiæb| 

 ‰ZwiK…Z Uzjm cieZ©x Kv‡Ri Rb¨ msiÿY Kiæb| 

 

KvR-3 evsjv wel‡q †eBm jvBb g~j¨vqb Abykxjb| 

  cÖwkÿ‡Yi w`b cÖwkÿY †K‡› ª̀ 05 Rb wØZxq †kÖwY I 05 Rb Z…Zxq ‡¤ªwYi wkÿv_©x Dcw ’̄Z ivLyb| 

wkÿv_©x wbe©vP‡b ˆ`ePqb c×wZ AbymiY Kiyb| 

 c~‡e©i `‡j 01Rb wØZxq †kÖwY I 01 Rb Z„Zxq †kÖwYi wkÿv_©x AšÍf©y³ Kiæb| 
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 `‡ji c‡ÿ 01Rb wØZxq †kÖwY I 01Rb  †kÖwY Z…Zxq †kÖwYi wkÿv_©x‡K c~‡e© cÖ ‘̄ZK…Z ‡eBm jvBb 

g~j¨vqb Uzjm w`‡q One to one approach ‡eBm g~j¨vqb Kiæb| `‡ji Ab¨ m`m¨MY ch©‡e&ÿY 

Kiæb| 

 ‡eBm g~j¨vqb mg‡q fxwZnxb cwi‡ek wbwðZ Kiæb| 

 g~j¨vqb djvdj †iKW© msiÿY Q‡K msiÿY Kiæb| 

 

KvR- 4 evsjv wel‡q †eBm jvBb g~j¨vq‡b cÖvß djvd‡jiwfwË‡Z wbivgq †KŠkj t 

 ‡eBm jvBb g~j¨vq‡b cÖvß djvd‡ji Avjv‡K wkÿv_©xi cvVMZ Ae ’̄vb ev ch©vq gvwëwgwWqvq 

cÖ`kb Kiæb| 

ch©vq mgynt 

 

1| wKQz wkÿv_©x mvejxjfv‡e co‡Z cv‡i| 

2| wKQz wkÿv_©x wkÿ‡Ki AvswkK mnvqZvq coc‡Z cv‡i| 

3| wKQz wkÿv_©x evbvb K‡i co‡Z cv‡i| 

4| wKQz wkÿv_©x GK`g co‡Z cv‡ibv| GgbwK Zviv wKQz eY©, KviwPý ev hy³eY© wP‡bbv ev kã 

co‡Z cv‡ibv| 

 D‡jøwLZ ch©v‡qi wkÿv_©x‡`i Kxfv‡e wbivgq †`qv hvq †m wel‡q  AskMÖnYKvix‡`i 1 wgwbU wPšÍv 

Ki‡Z ejyb| 

 cÖvß gZvgZ ‡ev‡W© wjLyb| 

 Gevi wbivgq †KŠkj mnvqK Z‡_¨i  Av‡jv‡K welqwU e¨vL¨v K‡i AskMÖnYKvix‡`i aviYv ¯úó 

Kiæb| 

 AskMÖnYKvix‡`i 05wU `‡j wef³ Kiæb| 

 cÖwZ`‡j †cv÷vi †ccvi I mvBb‡cb mieivn Kiæb| 

 bx‡Pi QKwU †ev‡W© wjLyb | 

 cÖwZ`j‡K Av‡jvPbv K‡i ‡cv÷vi †ccv‡i, Q‡K wPwýZ mgm¨v mgvav‡bi Dcvh wjL‡Z ejyb| 

 

µ.bs wPwýZ mgm¨v mgvav‡bi Dcvh 

01 wkÿv_©x eY© wP‡bbv  

02 wkÿv_©x Kvi wPý wP‡bbv  

03 wkÿv_©x Kvi wPý w`‡q MwVZ kã D”PviY Ki‡Z cv‡ibv&  

04 wkÿv_©x hy³eY© m¤̂wjZ kã D”PviY Ki‡Z cv‡ibv|  

05 wkÿv_©x bZzb k‡ãi A_© eyS‡Z cv‡ibv|  

  

 

 Gevi cÖ‡Z¨K `j‡K `jxq KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb| 

 eY© †kLv‡bv, kã †f‡½ D”PviY, Kvi wPý I hy³eY© †kLv‡bvi †KŠkj wb‡q Av‡jvPbv 

Kiæb| 

 mevB‡K ab¨ev` Rvwb‡q Awa‡ekb †kl Kiæb| 
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সহায়ক তথ্য-2.1 

বেইস লাইন টুলস পরিরিরত 

  মূলযায়ন টুলস পাঠ্যেই এি পাঠ্যাাংশ ো সমমাননি েই /এসআিএম বথ্নক ততরি কিনত হনে।  

 

রিতীয় বেরিি নমুনা টুলস 

 

আমানেি বেনশি নাম োাংলানেশ। এনেনশ 

অননক নেী আনে। নেী েনয় িনল।পারিিা গান 

গায়। গানে গানে ফুল বফানট। 

এনেনশি আকাশ নীল।আকানশ বেনস বেড়ায় 

সাো বমঘ। িানত িাাঁ ে ওনঠ্।কত োল লানগ। 
 

 

িড়ুই        বমৌমারে      আম      টগি    

ডাকাডারক      মুরড়      সপ্তাহ      বেন   

মঙ্গলোি           বমঘলা           ঝড় 
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তৃতীয় বেরিি নমুনা টুলস 

 

বিড় াল দুটির খুি িন্ধুত্ব ।একসাথে  ঘুথর বিড়া য়। দুষ্টুবি কথর। বিব ল -বিবল স্কুল 

বেথ ক বিবরথল  ব ৌথড় বকাথল  ওথে। ওরা বেথে িসথল  বিড় াল দুটি পাথে িথস । 

বিব ল -বিবল িাছ বেথে ব য়। িাটিথে কথর দুধ ব য়। বিড়াল দুটি িজা কথর োয়। 

 

  

 

রান্না               পবরষ্ক ার          ধন্যিা            ভদ্র           েহর 

 

         টুলটুথল             বিোে             ঋতু            বোভাযাত্র া 

 

 

 

 

  

মুরিযুদ্ধ গ্রীষ্মকাল কারতি ক 



17 

 

সহায়ক েথ্য  -২.2 

প্রনযাজ্য বেনে টিক রিহ্ন (∙) রেন। 

 

বরাল নং   বেক্ষাে ীর  নাি স ািলীল 

ভাথি পড়থে 

পাথ র  

বেক্ষথ কর 

আংবেক স াহাথে  

পড়থে পাথ র ।  

বকছু েব্দ  

পড়থে 

পাথ র 

একিাথ রই  

পড়থে 

পাথ রনা 

বয স কল  ি র্ ণ,  কার  

বিহ্ন  িা যুক্ত ির্ ণ পড়থ ে 

পাথ র ন া 
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সহায়ক েথ্য -২.3 

 

বেইসলাইন মূলযায়ন প্ররিয়া 
 

  ভীবে হীন পবর থ িথ ে বেক্ষােী মু ল্যায় থন র উথ েশ্য , মূ ল্যায় থন র  পূথ ি ণ বেক্ষক ব েবর্ কথ ক্ষ বেশুথ  র  সাথ ে িে বি বন িয় 

করথি ন ।  প্রবেটি বেশুর একক (One to One approach) মূল্যায় ন বেশুর প্রকৃে পােগে অিস্থ ান বিবিৃে করথে 

সহায় ক হথি। বেক্ষক এথ ক এথ ক প্রবেটি বেশুর মূল্যায় ন করথি ন (One to One approach) এি ং মূল্যায় ন 

ি ল াি ল ব র কর্ ণ সংর ক্ষর্  ছথক বলবপিদ্ধ  করথ িন।  

 

পদ্ধ বে:   

 িথন কবর  োহবি  ৩য় বেবর্র  একজন বেক্ষােী।  োর বিইসলাইন মূল্যায় থন র জন্য প্রেথি ৩ য় বেবর্র 

মূল্যায়ন টুল স বেথক পড়থে ব থে  হথি।  

 যব  বস বনথজ বনথজ ই বেক্ষথকর সাহাে ছাড়া দ্রুে  পড়থে পাথর  , েথি  বু িথে  হথি বস ৩ য় ব েবর্র  পয ণাথ য় 

সািল ীল পােক। সািলীল ভাথি পড়থে পাথর টিক বিহ্ন ব থে হথি।  

  আর যব  ব ো যায় , বস  বকাোও বকাোও পড়থে বগথয় আ টথ ক যাথ ে অ েি া যুক্তির্ ণ সম্ববল ে েব্দ ি া 

অপবরবিে েব্দ পড়ার বক্ষথত্র বেক্ষথকর সাহাে বনথে ে াহথল বুিথ ে হথি  এই বেক্ষােী  বেক্ষথকর আংবেক 

সাহাথে পথড়।   

  এ বক্ষথত্র উক্ত বেক্ষােী থক ২য় বেবর্র মূল্যায় ন টুলস পড়থে ব থে হথি। যব  বস বেক্ষথকর বকান রকি 

সাহাে ছা ড়া দ্রুে পাড়থে পাথর , োহথল বুিথ ে হথি এই বেক্ষােী  ২য়  বেবর্র সািলীল পােক। পড়থে না 

পার ার  কার র্ এ র  সাথ ে ি া অজ ান ার দূিল ে ণা ি র্ ণ ি া বিহ্ন ি া যুক্ত ির্ ণ সমূ হ বল থ ে র ােথে  হথ ি ।  

 যব  বস ২য় ব েবর্ র মূ ল্যায় ন টু ল স পড়থ ে পারথ ছ ন া েথ ি ে াথ ক ি র্ ণ কার্ ণ ও কার বিহ্ন কার্ ণ ব থয় ব েথে 

হথ ি  বস ি র্ ণ/ বিহ্নগু থল া বিন থে  ও পড়থে  পারথ ছ  বকন া ।  যব  ন া পাথ র  ে থ ি বুি থ ে হথি  ব স পড়ার  জন্য 

সম্পূর্ ণরু থপ বেক্ষথ কর  উপর  বনভ ণর েীল  । মূ ল্যায় থন র  জ ন্য পাঠ্য পুস্তথ কর পাোপাবে বপ্রন্ট কর া মু ল্যায় ন টুল স 

ব্যিহার করথ িন।  

এভাথ িই উপথর াক্ত বনয়থি একজন বেক্ষক বেক্ষা েী থ ক মূল্যায় ন করথ ি ন।  অ ে ণাৎ বেশুটি পাথ ের  ব কান অ িস্থ াথন আথ ছ 

ো বিবহ্নে করথি ন এিং এ বক্ষথ ত্র বেশুর প্রকৃে অিস্থ ান বিবহ্নে কথর একটি ঘথর টিক বিহ্ন ব থিন। যাথে কথর 

বেশুথক োর অিস্থ ান বেথক পরিেী  উন্নে অিস্থ াথন বনথয়  যাওয় ার জন্য সহায় ো করথে পাথর।  ।   

 

 িছথ রর শুরু থে  ব ি ইস ল াইন কর থ ল পূি ণিে ী ব েবর্র  পাঠ্য পুস্তক,এ সআর এি ি া ব যাগ্যে া অনুসাথ র  টু লস বে বর  

করথে হথি।  িছথ রর িাথি বিইস লাইন করথল বলথভল অনুযায়ী টুলস বেবর করা যাথি । 
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সহায়ক েথ্য -২.৪ 

 

রনিাময় বকৌশল 

 

 cvVUxKv ev wkÿK mহারয়কাি c×wZ/‡KŠkj AbymiY Kiv। (েিি, কািরিহ্ন, যুিেিি, শব্দ ইতযারে) 

 ch©vß mgq w`‡q ‡ev‡W©i e¨envi I DcKি‡Yi mvnv‡h¨ cvV`vb Kiv। 

 wkÿK সহারয়কায় D‡jøwLZ Aa¨vqwfwËK cvV wefvRb AbymiY Kiv। 

 ~̀e©j wkÿv_©x‡`i Rb¨ †kÖwYK‡ÿ wbivgqg~jK †KvwPs Gi e¨e¯’v MÖnb Kiv। 

 েেনিি শুরুনত, মানঝ ও বশনে বেইস লাইন কনি পরিকরিত েল গঠ্ন। 

 স্তিরেরিক ো রশিন িারহো অনুসানি বেরিনত ও োড়ীনত কাজ্ প্রোন কিা। 

 বজ্াড়ায় বশিাি সুনযাগ সৃরি কিা। 

 cVb `ÿZv Dbœq‡b ch©vß Abykxj‡bi mgq w`‡q wkÿv_©x †Kw› ª̀K cvV`vb Kiv। 

 বেরিকনে SRM ো অনানয েই পানঠ্ি সুনযাগ সৃরি কিা। 

 প্ররতটি রশশুি রিরডাং রনরিত কিাি লনেয রিরডাং বিকডি  িািা। 

 রশোথ্ীনেি সৃজ্নশীল কানজ্ি সুনযাগ িািা। 

 wkÿকনক eB‡qi fvlvq K_v eলা। 

 প্রথ্ম ও রিতীয় বেরিনত গুিত্ব প্রোন।  
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অরিনেশন - ৩                                                             mgq: 1 N›Uv ৪0 wgwbU 

 

রশনিানাম: বেইস লাইন মূলযায়ন বকৌশল- (গরিত)      

বেেনিল:    

 ১ ) গবর্ে বিষথয়  বি ইস লাইন মূল্যায় থনর জন্য ব্যিিৃে টুলস ও ছ ক ব্যিহার বকৌেল ব্যাখ্যা করথে 

পারথ িন।   

 ২) গবর্ে বিষথয়  বি ইস লাইন মূল্যায় থন প্রাপ্ত িল ািল অনুযায়ী বন রািয় পবরকল্পনা করথে পারথি ন। 

 

কাজ -১  গবর্ে বিষথয়  ব ি ইস লাইথন র মূল্যায় থনর টুলস বেবর , িল ািল ( থ ি কর্ ণ ) সংরক্ষর্ ছক ও  মূল্যায় ন 

বকৌেল সম্পথ ক ণ আথল ািন া।                                                                         mgq: ৪০  বিবনট । 

           

  অংেগ্র হর্কারীথ র 05টি  থল বিভক্ত  করুন।  প্রবে  থল বিইসলাইন বর কর্ ণ সংরক্ষর্ ছ ক ও সহায় ক 

েথ থ্যর নমু না টুলস সরিরাহ করুন।  

  সহায় ক েথথ্য র  বি ইস লাইন নমু না টুলস, বর কর্ ণ সংরক্ষর্ ছ ক ও মূল্যায় ন প্রবিয় া সম্পণথক ব্যাখ্যা করুন।   

  থল  আথল ািনা কথর নমু লা টুলস অনুসরর্ কথর বিেীয়  ও তৃে ীয় বেবর্ র গবর্ে বিষথয়  বিইস ল াইন 

মুল্যায়থন র জন্য টু লস বেবর করথে িলুন। 

  লীয়  কাজ উপস্থ াপন ক র থে  ি লুন   এি ং ি ল াি ে ণন প্র াথ নর  িাধ্যথ ি প্রবে  থ লর  মূল্যায়ন টুল স চূড়ান্ত 

করুন এি ং চুড়ান্তকৃে বি ইস লাইন মূল্যায়ন টুল স পরিেী  কাথজর জন্য সংরক্ষর্ করুন। 

কাজ - ২   গবর্ে বিষথয়  বি ইস লাইন মূল্যায় ন অনুেীলন।                                      mgq: ৪০ বিবনট । 

           

 cÖwkÿ‡Yi w`b cÖwkÿY †K‡› ª̀ 05 Rb wØZxq †kÖwY I 05 Rb Z…Zxq ‡¤ªwYi wkÿv_©x Dcw ’̄Z ivLyb| 

wkÿv_©x wbe©vP‡b ˆ`ePqb c×wZ AbymiY Kiyb| 

 c~‡e©i `‡j 01Rb wØZxq †kÖwY I 01 Rb Z„Zxq †kÖwYi wkÿv_©x AšÍf©y³ Kiæb| 

 `‡ji c‡ÿ 01Rb wØZxq †kÖwY I 01Rb  Z…Zxq †kÖwYi wkÿv_©x‡K c~‡e© cÖ ‘̄ZK…Z ‡eBm jvBb 

g~j¨vqb Uzjm w`‡q One to one approach ‡eBm g~j¨vqb Kiæb| `‡ji Ab¨ m`m¨MY ch©‡e&ÿY 

Kiæb| 

 ‡eBm g~j¨vqb mg‡q fxwZnxb cwi‡ek wbwðZ Kiæb| 

 g~j¨vqb djvdj †iKW© msiÿY Q‡K wjwce×  Kiæb| 

 Gevi cÖ‡Z¨K `j‡K `jxqKvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb Ges cÖ‡qvRbxq djveZ©b w`b| 

 

KvR- 3 MwYZ wel‡q †eBm jvBb g~j¨vq‡b cÖvß djvd‡ji wfwË‡Z wbivgq †KŠkj t  

                                                                                         mgq: ৪০ বিবনট । 

 †eBm jvBb g~j¨vq‡bi wfwË‡Z wkÿv_©x‡`i wkLb NvUwZ ~̀i Ki‡Z Kibxq ev Kxfv‡e wbivgq †`qv 

hvq †m wel‡q  AskMÖnYKvix‡`i 1 wgwbU wPšÍv Ki‡Z ejyb| 

 cÖvß gZvgZ ‡ev‡W© wjLyb| 

 Gevi wbivgq †KŠkj mvnqK Z‡_¨i Av‡jv‡K welqwU e¨vL¨v K‡i AskMÖnYKvix‡`i aviYv ¯úó 

Kiæb| 

 mnvqK Z‡_¨i mvnv‡h¨ welhwU Av‡jvPbv K‡i aviYv ¯úó Kiæb| 

 mKj‡K AvšÍwiK ab¨ev` Rvwb‡q Awa‡ekb †kl Kiæb| 
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সহায়ক েথ্য -৩ .১ 

রিতীয় বেরিি বেইস লাইন েক 

প্রথযাজয বক্ষথত্র টিক বিহ্ন (∙ ) ব ন।
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েথ্যপত্র-৩ .২ 

তৃতীয় বেরিি বেইস লাইন েক 

প্রথযাজয বক্ষথত্র টিক বিহ্ন (∙ ) ব ন। 
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সহায়ক েথ্য -৩ .৩ 

নমুনা টুলস-রিতীয় বেরি 

 

 

১ । পড় ও কে ায় বলে 

     ৪৬        ৩ ৪       ১৮        ৪৯ 

 

২। অ থ ে বলে 

     বিৌবত্রে            িার          সাোে 

 

৩ । বকানটি ি ড় বকানটি বছাট 

   ক) ৬৩, ৫৭ 

   ে) ৭৯, ৪৭ 

 

৪। বছাট বে থ ক ি ড় আকাথর  সাজাও 

   ৩ ৪.৫৭.২৩ 

 

৫। বযাগ কর 

  

  

 

 

 

 

৬। বি থ য়াগ কর 

 

 

 

 

৭। বতামাি কানে ৮টি বপয়ািা আনে। বতামানক আনিা ২টি বপয়ািা বেয়া হল। বমাট কয়টি 

বপয়ািা হনলা। 

    ২৫ 

+ ১৩ 
 

    ৬৭ 

+  ১২ 
 

    ৩৭ 

  - ১৩ 
 

    ৭২ 

  - ১১ 
 



24 

 

সহায়ক  েথ্য -৩ .৪ 

রশিন দুেিলতা দূি কিনত কিিীয় 

১ । বেশুর বনয় বিে উপবস্থবে বনবিে করন। গবর্ে ভীবে কাটাথে বেলার ছথল সি বিষয় উপস্থ াপন।   

২।  বেশুথক সংখ্যা বিনথ ে ও গর্ না সঠিক ভাথি গুনথ ে বেোথন া। 

৩ ।  স্থ ানীয়  িান অনুযায় ী সংখ্যা পড়া ও বল ো গবর্ে অবলবম্পয় ার্  অথ নক আইবর্য় া এোথন  প্রথয় াগ করা যায় ।  

৪।  িাস্তি উপকরর্ ব্যিহার কথর  একাবধক িা েথ োবধক িস্তু একথত্র কথর  বযাথগর ধার র্া স্পষ্ট করা। 

৫ ।  বিপরীে ভাথি েথে াবধক িস্তু  বেথক বয বকান িস্তু িা  ব থয়  কথি যাওয ার ধার র্া বেথক বিথয় াগ প্রবিয় া 

বেোথনা। গল্প বেবর করথে ব থয়  বযাগ বিথয় াগ প্রবিয় া আরও স্পষ্ট ভাথি  ধার র্া প্র ান। 

৬।  একই সংখ্যাক িস্তু িা রিার বনথয় একবত্রে কথর বিাট কে হথলা ো িলথে  ব য়া এিং এভাথি িারিার একই 

সংখ্যক িস্তু বযাগ না কথর িস্তুর  সংখ্যাথ ক কেিার বনবে ো গুর্ আকাথর বলো বেোথনা। এই সংি ান্ত একাবধক 

গল্প িলা এিং পথর বেশুথ র বেবর করথে ব য়া।   

৭ ।  বেলথে বেলথে বকছু িাস্তি িস্তু ভাগ করথে ব থয় ভাথগর ধারর্া স্পষ্ট করন। 

৮ ।  বযাগযন্ত্র ব্যিহার করা, ব্লক ব্যিহার করা, বগ্রর্  ব্যিহার করা, সংখ্যার ধাঁধা ব্যিহার করা, অবরগ্যািী, ট্যানগ্র াি 

ব্যিহার করা, র বে ব্যিহার করা, ব যাথগর িাকবে ও বপরাবির্  ব্যিহার করা। 

৯।  প্রবি য় াগুথলা িারিার অনুেীলন  করাথন া। 

১ ০।   ল গেথন র িাধ্যথি প্রবেথযাবগোমুলক িথন াভাি গেন। 

১ ১।  উৎসাহ িাড়াথে পুরস্কার প্র াথন র ব্যিস্থ া রাো। 

১ ২।  ভুল সংথোধথ নর ব্যিস্থ া করথে পারগ, কি পারগ, অপারগ বেশুর সংবিেথর্   লগেন। 

     সথ ি ণাপবর  বেক্ষথ কর  আন্তবর কে া অ পবর হায ণ। 

অবধথ িেন - ৪                                                                                               সিয় ঃ 1 ঘন্টা 

রশনিানামঃ মুি আনলািনা। 

বন থ  ণেন াঃ  

এ  অ বধ থ ি েথ ন  উপথ জল া সহকার ী প্রােবিক বেক্ষা অ বিসার  সিসািবয় ক গু রুত্ব পূর্ ণ বি ষয়   ব যিন ঃ বেশু ভবে ণ.  বেশু 

জর ীপ, কযািথিন্ট এল া কার ম্যাপ হালবি ল করা, িই বিেরর্ , উন্নয়নমূলক কাজ ইেয াব  বনথয়  অংেগ্র হর্কারীথ র 

সাথে মুক্ত আথল ািনা করথি ন। 

************** 


