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৬। চিক্ষাক্রে কাঠামো .................................................................................................... 5 

৭। সসচেস্টারচভচিক চিষয়, সক্রচিট ও সক্রচিট ঘণ্টা চিভাজন ........................................... 8 
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চিক্ষায় চিকািোন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি ................................................................. 35 

সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও একীভূত চিক্ষা ................................................................. 41 

চিক্ষায় গমিষণা ............................................................................................................ 46 

অধ্যায় চতন - চিখন চিষয়ািচল ......................................................................................... 52 

িািংলা চিক্ষণ ................................................................................................................ 53 

Teaching English .................................................................................................... 59 

িািংলামদমির ইচতহাস ও চিি সভযতা চিক্ষণ .................................................................. 67 



 
 

iii 
 

সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিক্ষণ ..................................................................................... 75 

অথিনীচত চিক্ষণ ............................................................................................................ 80 

বাাংলাদেি ও মবশ্বপমিচয় চিক্ষণ .................................................................................... 85 

ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষণ ............................................................................................. 94 

এডভান্সড তথ্য ও যযাগাদযাগ প্রযুমি চিক্ষণ ................................................................. 101 

গমিত চিক্ষণ .............................................................................................................. 107 
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প্রসঙ্গ কথা 
চিক্ষা োনুমষর সোজ িযিস্থ্ার সমঙ্গ অঙ্গাচঙ্গভামি জচিত। চিক্ষার ইচতহাস োনি সভযতার ইচতহামসরই সেকালীন। 

চিক্ষা সুন্দরতর, উন্নততর জীিন ও সোজ গঠমনর প্রধ্ান হাচতয়ার। চিক্ষা োনুষমক পচরপূণি জীিমনর অচধ্কারী 

কমর সতামল এিিং তামদর সহজাত ক্ষেতা ও গুণািচল এিিং সৃজনিীল ক্ষেতার চিকাি ঘটায়। োনুষমক কতিিযজ্ঞান, 

িৃঙ্খলা, চিষ্টািার, সহেচেিতা, সহনিীলতা, ইতযাচদ গুমণর অচধ্কারী কমর তুলমত চিক্ষা অেণী ভূচেকা পালন কমর। 

সদমির সােচেক কলযাণ ও অথিননচতক অেগচতর জনয দক্ষ, উৎপাদনক্ষে জনিচি গমি সতালার দাচয়ত্ব চিক্ষা ও 

চিক্ষািযিস্থ্ার ওপর অচপিত। চিক্ষা োনুষমক সদিমপ্রচেক কমর গমি সতামল এিিং সনতৃত্বদামনর গুণািচল অজিমন 

সহায়তা কমর। সদিমপ্রে, োনিতা, বনচতক েূলযমিাধ্, কাচয়ক শ্রমের েযিাদাদান, সনতৃত্ব, সািংগঠচনক গুণািচল, 

িাচরচত্রক গুণািচল, সৃজনিীলতা, সাোচজক অেগচত, অথিননচতক উন্নয়ন এিিং রাজননচতক চস্থ্চতিীলতা ইতযাচদ 

চিকামির েূল হমলা চিক্ষা। চকন্তু োনুষমক সেময়র িাচহদাচভচিক সাোচজক ও অথিননচতক িাস্তিতা সোকামিলায় 

সক্ষে করার জনয তদানুযায়ী চিক্ষাক্রে পচরোজিন অপচরহাযি। সস সকল চদক চিমিিনা কমর জাতীয় চিক্ষানীচত 

২০১০ এিিং জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২ িাস্তিায়মনর গুরুত্বপূণি পদমক্ষপ চহমসমি চিক্ষক চিক্ষা চিক্ষাক্রমেরও গুণগত 

পচরিতিন ও পচরোজিন জরুচর হময় পমি। তার পচরমপ্রক্ষমত জাতীয় চিিচিদযালয় োধ্যচেক পযিাময় চিক্ষক চিক্ষার 

িলোন চিক্ষাক্রমের প্রময়াজনীয় পচরোজিন ও উন্নয়মনর উমদযাগ েহণ কমর। গৃহীত পদমক্ষমপর অিংি চহমসমি চিক্ষা 

চিভামগর চিচভন্ন পযিাময়র চিমিষজ্ঞমদর চনময় চিক্ষাক্রে পচরোজিন ও উন্নয়ন কচেচট গঠন করা হয়। উি 

কচেচটসেুহ প্রিচলত চিক্ষাক্রেচট দীঘি সেয় চিিার-চিমেষণ কমর এিিং চিক্ষাক্রে উন্নয়মনর প্রচতচট ধ্াপ যথাযথভামি 

অনুসরণ কমর চিক্ষক চিক্ষা চিক্ষাক্রমের িতিোন পচরোচজিত ও পূণিাঙ্গ অিয়িচট বতচর কমরন।  

িচিমির চিপ্লমিািরকামল চিচভন্ন সরকাচর চিক্ষক প্রচিক্ষণ েহাচিদযালময়র চিষয় চিমিষজ্ঞমদর চনময় ঢাকা 

চিিচিদযালময়র চিক্ষা ও গমিষণা ইনচস্টচটউমটর অচভজ্ঞ সপিামগাচজ চিমিষজ্ঞমদর সহায়তায় চদনিযাপী কেিিালা 

আময়াজমনর োধ্যমে সকল চিষময়র চিষয়িস্তু ও চিক্ষাক্রে কাঠামো পযিামলািনা কমর  পুণরায় 

পচরোজিন সাধ্ন করা হময়মে। নতুন পচরোচজিত চিষয়চভচিক কাঠামোমত আমগর চকেু চকেু চিষয়িস্তু সযেন িাদ 

পমিমে সতেচন আিার চকেু চিষয়িস্তু সিংমযাচজত হময়মে। প্রচতচট ইউচনমটর শুরুমত চিখনিল উমেখ কমর প্রাসচঙ্গক 

চিষয়িস্তু চিনযস্ত হময়মে যামত প্রচিক্ষক এিিং প্রচিক্ষণাথিীগণ প্রতযাচিত চিখনিল, চিখন- খামনা পদ্ধচত এিিং 

েূলযায়ন সম্পমকি সহমজই সেযক ধ্ারণা লাভ করমত পামরন। চিখন- খামনা পদ্ধচত ও সকৌিমলও চকেু চকেু 

সিংমযাজন-চিময়াজন হময়মে এিিং  চিষময়র সরিামরমন্স নতুন েন্থ  হময়মে। তমি 

সসচেস্টারচভচিক িলোন চিএি কাযিক্রে িাস্তিায়মনর ধ্ারািাচহকাতায় যামত সকান চিঘ্ন না ঘমট সস চদকচট 

চিমিিনায় সরমখ প্রচিক্ষণাথিীমদর েূলযায়ন পদ্ধচতমত সকানরূপ পচরিতিন করা হয়চন। জাতীয় চিিচিদযালময়র অচধ্ভুি 

সকল সরকাচর ও সিসরকাচর চিক্ষক প্রচিক্ষক েহাচিদযালয় িতিোন চিক্ষাক্রমের কাযিকর িাস্তিায়মন সমিিাচ্চ চনষ্ঠা 

ও আন্তচরক প্রমিষ্টা অিযাহত রাখমল চিক্ষাক্রেচট চিক্ষকমদর সপিাগত জ্ঞান ও দক্ষতার উন্নয়ন এিিং চিক্ষাথিীমদর 

চিখমনর োমনান্নয়মন গুরুত্বপূণি আিদান রাখমি। আোমদর জাচতর ঐচতহয, েূলযমিাধ্ এিিং সগৌরিেয় ইচতহাসমক 
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লালন ও িিিার োধ্যমে িতিোন ও ভচিষযত চিক্ষকমদরমক সাহসী ও সগৌরিাচিত কমর প্রকৃত চিক্ষক চিক্ষায় দক্ষ, 

জ্ঞানী এিিং সদিমপ্রচেক চহমসমি গমি সতালার োধ্যমে সটকসই উন্নয়ন লক্ষযোত্রা ২০৩০ িাস্তিায়মনর অেগােী 

বসচনক চহমসমি তামদরমক গমি তুলমত অনযানয চিষময়র েমতা চিএি চিক্ষাক্রমের ধ্ারািাচহক পচরোজিমনর 

পািাপচি এর কাযিকর িাস্তিায়নও অপচরহাযি।

কাোকাচে সেময়র পচরসমর দু’িার পচরোজিমনর োধ্যমে জাতীয় চিিচিদযালয় িলোন চিএি চিক্ষাক্রেচটর োমনান্নয়ন 

ও সসচটমক হালনাগাদ রাখার যথাসাধ্য সিষ্টা কমরমে। আগােীমত জাচতর প্রতযািা অনুযায়ী োধ্যচেক স্তমরর নতুন 

চিক্ষাক্রে প্রণীত হওয়ার পর তার সামথ সােঞ্জসয সরমখ জাতীয় চিিচিদযালয় দ্রততে সেময়র েমধ্য চিিচিদযালয় 

েঞু্জরী কচেিমনর ‘আউটকাে সিজি চিক্ষা’ (OBE) চিক্ষাক্রমের কাঠামো অনুসরমণ িতিোন চিএি কাযিক্রমের 

চিক্ষাক্রে পুণরায় পচরোজিন করমি। রামের চিক্ষার গুণগত োমনান্নয়ন এিিং সসচটমক দক্ষ োনিসম্পদ উন্নয়মনর 

কাযিকর হাচতয়ামর রূপান্তমরর অেযাত্রায় জাতীয় চিিচিদযালয় প্রচতশ্রুচতিদ্ধ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

অধ্যায় এক - চিক্ষাক্রমের ধ্ারণা ও 

কাঠামো 

 



 

 

১। ভূচেকা 

চিক্ষািযিস্থ্ামক পচরকচিতভামি যথাযথ রূপদামনর প্রধ্ান িাহন হমলা চিক্ষাক্রে। যা প্রণয়ন করমত হমল 
সুস্পষ্ট নীচতর আমলামক চকেু সুচনচদিষ্ট ও ধ্ারািাচহক স্তর িা পযিায় অনুসরণ করমত হয়। একচট সেচিত 
চিক্ষাক্রে িাস্তিায়মন চিচভন্ন পযিাময় চিচভন্ন ধ্রমনর কেিমকৌিমলর সহায়তা েহণ করা জরুচর। সযখামন 
চিক্ষক ও চিক্ষাথিীর ভূচেকা অতযন্ত গুরুত্বপূণি। কারণ চিক্ষক, চিক্ষাথিীমদর যািতীয় চিক্ষােূলক কাযিক্রে 
চনধ্িারণ ও পচরিালনায় চিক্ষাক্রেমক চনমদিচিকা চহমসমি িযিহার কমরন।    

২। চিক্ষাক্রমের ধ্ারণা 

চিক্ষা িযচির জ্ঞান, দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ, েূলযমিামধ্র চিকাি ও উন্নয়ন ঘটায়। এই চদকগুমলা অজিমন 

চিক্ষাথিীমদর সহায়তা করার জনয সয সােচেক রূপমরখা িা পচরকিনা প্রণয়ন করা হয়, তামকই সাধ্ারণভামি 

চিক্ষাক্রে িলা হয়। চিক্ষাক্রমের িযিহাচরক চদমকর উপর গুরুত্ব আমরাপ কমর এর চনমনাি বিচিষ্টযসেূহ 

চিচিত করা যায়- 

চিক্ষাক্রে হমলা- 

 সুচনচদিষ্ট লক্ষযমক চভচি কমর চনধ্িাচরত চিখন অচভজ্ঞতা, পাঠযসােেী এিিং চিক্ষাদান কাযিািচলর 

সেচিত রূপমরখা। 

 চিক্ষাথিীর আিরণ, েমনাভাি ও দৃচষ্টভচঙ্গমত েহণমযাগয ও কাচিত পচরিতিন আনার উমেমিয 

পচরকচিত এিিং চিক্ষা প্রচতষ্ঠান কতৃিক পচরিাচলত সুসিংগচঠত কেিকাণ্ড। 

 একচট চনচদিষ্ট চিক্ষাস্তমরর জনয পূিিচনধ্িাচরত ও পযিায়ক্রমে চিনযস্ত জ্ঞান, দক্ষতা, সযাগযতা ও 

েূলযমিাধ্ অজিন এিিং তার স্বীকৃচতস্বরূপ সনদ প্রদামনর িযিস্থ্া। 

৩। চিক্ষাক্রমের প্রময়াজনীয়তা 

চিক্ষার োধ্যমে ভচিষযৎ প্রজন্মমক গমি সতালার িচিিালী ও কাযিকর পচরকিনাই হমলা চিক্ষাক্রে। অনয 

কথায় িলা যায়, চিক্ষাক্রে হমি চিক্ষা িযিস্থ্ামক উমেিযেুখী, সেময়াপমযাগী, কেিচভচিক ও গচতিীল কমর 

পুনগিঠন ও চনেিামণর একচট নীলনকিা। চিক্ষা ও চিক্ষা িযিস্থ্ার সকল কাযিক্রমের সকন্দ্রচিনু্দ হমলা 

চিক্ষাক্রে। চিক্ষাক্রে িযতীত চিক্ষার কাযিক্রে সুষু্ঠভামি পচরিালনা করা সম্ভি নয়। চিক্ষাক্রে না থাকমল 

চিখন- খামনা কাযিক্রে ধ্ারািাচহক ও সুিারুরূমপ এচগময় সনওয়া কচঠন হময় পমি। 

চিক্ষাথিীর সাচিিক চিকামির লমক্ষয কখন, কী এিিং কতটুকু সিখামত হমি এিিং সকান সকান চিষয় হামত-

কলমে সিখামনা হমি—চিক্ষাক্রেই তার রূপমরখা চনধ্িারণ কমর। 

চিক্ষাক্রমের চকেু গুরুত্বপূণি কাজ হমলা— 

 সয জ্ঞান ও দক্ষতা সিমিময় সিচি কামজ লামগ তা অোচধ্কার চভচিমত িনাি করা। 

 সোজ ও িযচির প্রময়াজন অনুযায়ী চিক্ষার চিষয়িস্তু চিনযাস করা। 

 িনািকৃত চিষয়িস্তু সহজ সথমক কচঠন নীচতর আমলামক চিনযাস করা। 

 চিক্ষাথিীর িয়স, েহণক্ষেতা ও ধ্ারণক্ষেতা অনুযায়ী অনুিীলমনর োত্রা চনধ্িারণ করা। 



 

 

 চিক্ষাথিীর প্রিণতা ও সােথিয অনুযায়ী কেিেুখী ও িৃচিেূলক চিষয় চনিিািন ও চিনযাস করা। 

 চিষয়িস্তুর পারস্পচরক সম্পকি, ধ্ারািাচহকতা ও সেিয় চিধ্ান করা। 

 পাঠ পচরিালনার গুণগত োন উন্নয়মনর জনয যথাযথ চিক্ষক চনমদিিনা প্রদান করা। 

 চিক্ষা প্রচতষ্ঠামনর সভতমর ও িাইমর চিচভন্ন ধ্রমনর কেিতৎপরতার োধ্যমে চিক্ষাথিীর সিিেুখী অচভজ্ঞতা 

অজিমনর পথ প্রিস্ত করা। 

৪। চিক্ষাক্রমের লক্ষয ও উমেমিযর উৎস  

জাচতর অভীষ্ট লক্ষয ও উমেিযমক সকন্দ্র কমরই চিক্ষাক্রমের যািতীয় কাযিক্রে আিচতিত হয়। সস চিমিিনায় 

চিক্ষাক্রমের চভচি হমলা জাতীয় চিক্ষাদিিমনর অভীষ্ট লক্ষয ও উমেিয। জাতীয় িাচহদা ও প্রময়াজমনর চনচরমখ 

চিক্ষার অভীষ্ট লক্ষয ও উমেিয চনধ্িাচরত হময় থামক। অথিাৎ সয সকামনা সদমির চিক্ষা িযিস্থ্ার লক্ষয ও 

উমেমিযর প্রধ্ান উৎস হমলা সসই সদমির জাতীয় িাচহদা, প্রময়াজন এিিং আিা-আকািা। একচট সদমির 

অথিননচতক, সাোচজক, সািংসৃ্কচতক ও রাজননচতক কেিকামণ্ডর চভচিমতই জাতীয় িাচহদা ও প্রময়াজন চনণিীত 

হয়। আর এসি চকেুর েূল চভচি হমলা জাতীয় জীিনদিিন। একচট জাচতর জীিনদিিন সথমকই তার 

চিক্ষাদিিমনর উৎপচি ঘমট। চিক্ষাদিিনই পরিতিীমত চিক্ষার সাচিিক লক্ষয ও উমেিয চনধ্িারণ কমর থামক। 

৫। পচরোচজিত চিক্ষাক্রমের উমেযিয চনধ্িারণ 

সাম্প্রচতক িেরগুমলামত িািংলামদমির চিক্ষা িযিস্থ্ায় সয সকল সেৌচলক নীচত ও সকৌিল েহণ করা হময়মে-

সযেন জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০, জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২, োধ্যচেক স্তমর চিক্ষক চনময়াগ চিচধ্, পািচলক 

পরীক্ষার পদ্ধচত সিংস্কার এিিং জাতীয় চিক্ষার প্রচেতোন ইতযাচদ- সসগুমলামক সচক্রয়ভামি চিমিিনায় সরমখ 

সিংমিাচধ্ত চি.এি. চিক্ষাক্রমের সাধ্ারণ ও চিমিষ উমেিয চনধ্িারণ করা হময়মে। 

ক) চি এি চিক্ষার সাধ্ারণ উমেযিয 

১) চিিচিদযালয় সথমক চিচেধ্ারী যারা ভচিষযমত চিক্ষক চহমসমি কেিজীিন শুরু করমত িান, তাাঁমদর জনয 

িাকচর-পূিি প্রচিক্ষমণর িযিস্থ্া করা। 

২) োধ্যচেক স্তমরর োনসম্মত চিখন-সিখামনার িাচহদা অনুযায়ী দক্ষ চিক্ষক গমি তুলমত প্রময়াজনীয় 

প্রচিক্ষণ প্রদান করা। 

৩) চিক্ষার োন উন্নয়মনর লমক্ষয দক্ষ চিক্ষা িযিস্থ্াপমকর িাচহদা পূরমণর জনয প্রময়াজনীয় প্রচিক্ষণ প্রদান 

করা। 

৪) প্রচিক্ষণচিহীন চিক্ষকমদর সপিাগত ও িযিহাচরক প্রচিক্ষমণর োধ্যমে প্রময়াজনীয় সযাগযতা অজিমন সক্ষে 

কমর সতালা। 

৫) োধ্যচেক স্তমরর চিখন-সিখামনার নিতর ধ্ারণা ও পদ্ধচত, তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার, 

জীিনদক্ষতাচভচিক চিক্ষা এিিং একীভূত চিখন সেচিত কমর চিখন প্রণাচলর আধু্চনকায়ন ও গুণগত 

োমনর উৎকষি সাধ্ন করা। 

 



 

 

 

খ) চিমিষ উমেযিয 

১) িািংলামদমির োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর িয়স, সােথিয, োনচসক পচরপক্কতা ও ধ্ারণক্ষেতার আমলামক 
চিখন-সিখামনা প্রচক্রয়ার উন্নয়ন করা। 

২) তাচিক ও িযিহাচরক চিষয়িস্তুমক সেচিতভামি চিখণ-সিখামনার জনয সােঞ্জসযপূণি পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 
করা। 

৩) িািংলামদমির িতিোন সোজিযিস্থ্ার সপ্রক্ষাপমট চিক্ষাথিীমদর ঐচতহাচসক, সাোচজক, সািংসৃ্কচতক ও 
আইনগত সমিতনতা িৃচদ্ধ করা। 

৪) োনিসম্পদ উন্নয়ন–সিংচেষ্ট সেকালীন উমেিয ও নীচতর সেিয় সাধ্মনর োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর সক্ষে কমর 
সতালা। 

৫) চিখন-সিখামনার সক্ষমত্র নতুন জ্ঞান, উপলচি এিিং সেকালীন পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহামর চিক্ষাথিীমদর 
প্রস্তুত করা। 

৬) চিখন-সিখামনার গুণগত োন উন্নয়মনর লমক্ষয তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি সিংযুি কমর পাঠ উপস্থ্াপমন 
চিক্ষাথিীমদর দক্ষ চিক্ষক চহমসমি প্রস্তুত করা। 

৭) চিদযালময় চিখন-সিখামনািান্ধি পচরমিি গমি সতালা এিিং চিক্ষাথিী, চিক্ষক, সহকেিী ও অনযানযমদর প্রচত 
সপিাগত দৃচষ্টভচঙ্গ প্রদিিমন সক্ষে কমর সতালা। 

৮) চিক্ষক চহমসমি চনমজর কৃচতমত্বর েূলযায়ন, চিদযালময়র িলোন পচরমিি উন্নয়মন স্বতঃসূ্ফতি থাকা এিিং 
সহকেিীর প্রময়াজমন সিিদা সিংমিদনিীল আিরমণ উদু্বদ্ধ করা। 

৯) ধ্ারািাচহক েূলযায়ন কাযিক্রমে সচক্রয় অিংিেহণ–সিংক্রান্ত দাচয়ত্ব চনষ্ঠার সমঙ্গ পালমন সক্ষে কমর সতালা। 
১০) একীভূত চিক্ষার চিষময় সমিতনতার োধ্যমে সজন্ডার, জাচত, ধ্েি, িণি, িারীচরক ও োনচসক সক্ষেতার 

সভদামভদ চনচিিমিমষ সকমলর জনয সহায়ক চিখন পচরমিি সম্পমকি সমিতন কমর সতালা। 

 

  



 

 

৬। চিক্ষাক্রে কাঠামো 

জাতীয় চিিচিদযালয় 
িযামিলর অি এিুমকিন (চি. এি.) চিক্ষাক্রে 

এক িের (দুই সসচেস্টার) 
২০২৬ সাল সথমক কাযিকর 

চিক্ষাক্রে কাঠামো ১ে সসচেস্টার ( ১ে জানুয়াচর-৩০ জুন) 
সকাসি 

সকাি 

সকাসি চিমরানাে (Title of Course) সক্রচিট 

812201 োধ্যচেক চিক্ষা Secondary Education) ৪  

812203 সচক্রয় চিখন পদ্ধচত ও সকৌিল (Active Learning Methods and 

Techniques) 

৪  

812205 চিখন ও চিখনযািাই Learning and Assessment) ৪  

812207 চিক্ষায় চিকািোন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি Emerging Information and 

Communication Technology in Education) 

৪  

812216 

 

 

 

 পাঠদান অনুিীলন -১ (Teaching Practice-1) 

কমলজচভচিক চসেুমলিন ও চিদযালয়চভচিক পাঠদান অনুিীলন  

(২ + ২ ) সপ্তাহ = ৪ সপ্তাহ 
College Based Simulation and School-Based Practicum 

(2+2) for 4 weeks 

পাঠদান 

অনুিীলন -১ ৬ 

চিক্ষণ চিষয়ািচল (Teaching Studies) 

সয সকান একচট িাখা সথমক দুচট চিক্ষণ চিষয় চনিিািন করমত হমি  

Choose any two from one branch  

812221 িািংলা চিক্ষণ Teaching Bangla)  

 

োনচিক িাখা 
(Humanities 

Group  

সয সকান ২চট 

চিষয় চনিিািন 

করমত হমি। 

 

 

 

 

সয সকান 

২চট 

৪ x ২ = ৮ 

812223 ইিংমরচজ চিক্ষণ (Teaching English)

812225 িািংলামদমির ইচতহাস ও মবশ্ব সভযতা চিক্ষণ (Teaching 

History of Bangladesh and World Civilization) 

812227 সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিক্ষণ (Teaching Civics and 

Citizenship) 

812229 অথিনীচত চিক্ষণ (Teaching Economics)  

812231 িািংলামদি ও মবশ্ব পচরিয় চিক্ষণ (Teaching Bangladesh and 



 

 

Global Studies)   

812233 ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষণ Teaching Geography and 

Environment) 

812235 এিভান্স আইচসচট চিক্ষণ (Teaching Advanced ICT) 

812237 গচণত চিক্ষণ (Teaching Mathematics) চিজ্ঞান িাখা 

(Science 

Group) 

সয সকান ২চট 

চিষয় চনিিািন 

করমত হমি।

 

 

সয সকান 

২চট 

৪ x ২ = ৮ 

 

812239 পদাথি চিজ্ঞান চিক্ষণ (Teaching Physics)

812241 রসায়ন চিক্ষণ (Teaching Chemistry)

812243 জীিচিজ্ঞান চিক্ষণ (Teaching Biology)

812235 এিভান্স আইচসচট চিক্ষণ (Teaching Advanced ICT)

812245 িযিসায় উমদযাগ চিক্ষণ (Teaching  Business 

Entrepreneurship) 

িযিসায় চিক্ষা 

িাখা 

Business 

Studies 

Group 

সয সকান ২চট 

চিষয় চনিিািন 

করমত হমি।

 

সয সকান 

২চট 

৪ x ২ = ৮ 

 

812247 চহসাি চিজ্ঞান চিক্ষণ ( Teaching Accounting)

812249 চিনাান্স ও িযািংচকিং চিক্ষণ (Teaching Finance & Banking)

 

812235 এিভান্স আইচসচট চিক্ষণ (Teaching Advanced ICT)

                                                                                          সোট =    ৩০ 

 

চিক্ষাক্রে কাঠামো ২য় সসচেস্টার ( ১ জুলাই - ৩১ চিমসম্বর) 
 

সকাসি সকাি সকামসির চিমরানাে সক্রচিট 

822261  সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও একীভূত চিক্ষা Gender, Global Citizenship 

and Inclusive Education)
 

৪ 

822263  চিক্ষায় গমিষণা Research in Education)

 

৪ 



 

 

822266 পাঠদান অনুিীলন-২ (Teaching Practice-2) 

চিদযালয়চভচিক পাঠ অনুিীলন ৮ সপ্তাহ  
School Based Practicum (4+4) for 8 weeks 

পাঠদান অনুিীলন- ২  ১৬ 

822269 ৬চট আিচিযক চিষময়র উপর ২ ঘণ্টািযাপী একচট কচম্প্রমহনচসভ পরীক্ষা
Comprehensive) Two hours written exam on six compulsory 

subjetcs

২ 

822270 সেৌচখক পরীক্ষা (Viva- voce) In the presence of internal and external 

examiners

১ 

বনিিািচনক চিষয়ািচল (Elective Subject সয-সকান একচট চিষয় চনিিািন করমত হমি 

822271 প্রাথচেক চিক্ষা (Primary Education)  

 

 

 

 

 

 

 

সয সকান 

১চট 

৩ x ১ = ৩ 

822273 েন্থাগার ও তথয চিজ্ঞান চিক্ষণ (Teaching Library and Information Science) 

822275 িারু ও কারুকলা চিক্ষণ (Teaching Arts and Crafts) 

822277 িারীচরক ও োনচসক স্বাস্থ্য চিক্ষা ও সখলাধু্লা চিক্ষণ (Teaching Physical and 

Mental health  Education, and Sports) 

822279 

কৃচষ চিক্ষা চিক্ষণ Teaching Agriculture Studies)                               
  

   
 

822281 গাহিস্থ্য অথিনীচত চিক্ষণ Teaching Home Science) 

822283 ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ (Teaching Islam  and Moral Education) 

822285 চহনু্দ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ Teaching Hindu Religion and Moral 

Education) 

822287 সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ Teaching Buddist Religion and Moral 

Education)  

822289 চিস্ট ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ (Teaching Christ Religion and Moral 

Education) 

                                                                                          সোট =    ৩০ 

 

সিিমোট = ৩০+৩০= ৬০ সক্রচিট 



 

 

৭। সসচেস্টারচভচিক চিষয়, সক্রচিট ও সক্রচিট ঘণ্টা চিভাজন 

প্রথে সসচেস্টার  

১ জানুয়াচর- ৩০ জুন 

সক্রচিট  সক্রচিট 

ঘণ্টা 

চদ্বতীয় সসচেস্টার  

১ জুলাই- ৩১ চিমসম্বর 

সক্রচিট  সক্রচিট 

ঘণ্টা 

োধ্যচেক চিক্ষা  ৪ ৫৬ সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও 

একীভূত চিক্ষা  

৪ ৫৬ 

সচক্রয় চিক্ষণ পদ্ধচত ও সকৌিল ৪ ৫৬ চিক্ষায় গমিষণা ৪ ৫৬ 

চিক্ষণ ও চিক্ষণযািাই  ৪ ৫৬ বনিিািচনক চিষয় (ময-সকান ১চট) ৩ ৪২ 

চিক্ষায় চিকািোন তথয ও 

সযাগামযাগ প্রযুচি 

৪ ৫৬ পাঠ অনুিীলন-২ (৮ সপ্তাহ) ** 

(োধ্যচেক চিদযালময় প্রতযক্ষ সশ্রচণ 

পাঠ অনুিীলন) 

১৬ ১৬x১৪

= ২২৪ 

২চট চিক্ষণ চিষয়ািচল ৪x২ ৮ ১১২ কচম্প্রমহনচসভ পরীক্ষা ২ ২৮ 

পাঠ অনুিীলন-১ (৪ সপ্তাহ) ৬ ৮৪ সেৌচখক পরীক্ষা ১ ১৪ 

 সোট ৩০ ৪২০ সোট ৩০ ৪২০ 

সিিমোট সক্রচিট ৩০+৩০= ৬০  

প্রতযক্ষ সক্রচিট ঘণ্টা ৪২০+৪২০=৮৪০ ঘণ্টা 

চনমদিচিত চিখন ৬০০ সক্রচিট ঘন্টা (লাইমেচর ওয়াকি, পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন, 

উপকরণ বতচর, চিচজটাল কমন্টন্ট বতচর, এসাইনমেন্ট চলখন, 

প্রচতিলন চদনচলচপ চলখন, গমিষণা কেি পচরিালনা ও প্রচতমিদন 

প্রণয়ন, সহচিক্ষাক্রচেক কাযিািচল, জাতীয় চদিস উদযাপন, 

প্রাতঃসোমিি, পচরস্কার পচরিন্নতা অচভযান) 

সিিমোট   ৮৪০ ঘণ্টা 

 

* ৬০ চেচনট /১ ঘণ্টার ১৪চট ক্লাস ১ সক্রচিট চহমসমি গণয হমি। 

** পাঠ অনুিীলন ১ ও ২, কচম্প্রমহনচসভ পরীক্ষা এিিং সেৌচখক পরীক্ষার সক্ষমত্র উচেচখত সক্রচিট চহসাি  

(১ সক্রচিট=১০ ঘণ্টা) প্রমযাজয হমি না। 



 

 

৮। োন িন্টন 

[প্রচতচট চিষময় ১০০ নম্বমরর পরীক্ষা অনুচষ্ঠত হমি- যার েমধ্য ৬০ নম্বমরর ৩ ঘণ্টার চলচখত পরীক্ষা জাতীয় চিিচিদযালয় 
কতৃিক গৃহীত হমি এিিং ৪০ নম্বমরর অভযন্তরীণ পরীক্ষা কমলজ কতৃিক গৃহীত হমি। সসচেস্টার ও সসচেস্টার িাইনামলর 
নম্বর চিভাজন চনম্নরূপ] 

চিষময়র ধ্রন চিষময়র নাে নম্বর িন্টন 
অভযন্তরীণ িচহঃ  সোট 

আিচিযক  

চিষয় 

 

োধ্যচেক চিক্ষা  ৪০ ৬০ ১০০ 

চিক্ষণ- সিখামনা দক্ষতা ও সকৌিল  ৪০ ৬০ ১০০ 

চিক্ষণ ও চিক্ষণযািাই  ৪০ ৬০ ১০০ 

চিক্ষায় চিকািোন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি ৪০ ৬০ ১০০ 

সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও  একীভূত চিক্ষা ৪০ ৬০ ১০০ 

চিক্ষা গমিষণা পচরচিচত  ৪০ ৬০ ১০০ 

পাঠদান 

অনুিীলন ও 

সেৌচখক 

 

পাঠদান অনুিীলন-১  ৫০ - ৫০ 

পাঠদান অনুিীলন-২ ১০০ ৫০ ১৫০ 

 সেৌচখক পরীক্ষা - ৫০ ৫০ 

 সয-সকান একচট িাখা সথমক ২চট চিষয়  করমত র্দব  

চিক্ষণ  

চিষয়ািচল 

 োনচিক িাখা  

 

 

 

 

 

 

 

৪০+৪০ = 

৮০  

 

 

 

 

 

 

 

 

৬০+৬০ = 

১২০  

 

 

 

 

 

 

 

 

২০০ 

িািংলা চিক্ষণ  

ইিংমরচজ চিক্ষণ   

িিংলামদমির ইচতহাস ও চিিসভযতা  চিক্ষণ 

সপৌরনীচত ও নাগচরকতা  চিক্ষণ    

অথিনীচত চিক্ষণ 

িািংলামদি ও চিি পচরিয় চিক্ষণ   

ভূমগাল ও পচরমিি  চিক্ষণ 

এিভান্স আইমিমি  চিক্ষণ 

চিজ্ঞান িাখা 



 

 

 

 

 

গচণত চিক্ষণ 

পদাথিচিজ্ঞান চিক্ষণ 

রসায়ন চিক্ষণ 

জীিচিজ্ঞান চিক্ষণ 

এিভান্স আইমিমি চিক্ষণ 

 িযিসায় চিক্ষা িাখা 

িযিসায় উমদযাগ চিক্ষণ    

চহসািচিজ্ঞান চিক্ষণ  

চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষণ  

এিভান্স আইমিমি চিক্ষণ 

ননবথাচমনক 

চিষয়ািচল 

প্রাথচেক চিক্ষা চিক্ষণ  ৪০ ৬০    ১০০ 

েন্থগার ও তথযচিজ্ঞান চিক্ষণ  

িারু ও কারুকলা চিক্ষণ   

িারীচরক ও োনচসক স্বাস্থ্য চিক্ষা ও সখলাধু্লা 

চিক্ষণ 

কৃচষচিক্ষা চিক্ষণ 

গাহিস্থ্যচিজ্ঞান চিক্ষণ   

ইসলােধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ     

মর্নু্দধ্মথ ও ননমতক মিক্ষা চিক্ষণ 

সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ   

মিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ   

কচম্প্রমহনচসভ 

পরীক্ষা 
৬চট আিচিযক চিষময়র উপর ২ ঘণ্টার একচট 

কচম্প্রমহনচসভ পরীক্ষা 
- ৫০ ৫০ 

  ৫১০ ৬৯০ ১২০০ 



 

 

৯। সেচিিং চসমস্টে  

নম্বমরর িযাচপ্ত  সলটার সেি  সেি পময়ন্ট  

৮০% ও তার উপমর A+ ৪.০০ 

৭৫%-৭৯% A ৩.৭৫ 

৭০%-৭৪% A- ৩.৫০ 

৬৫%-৬৯% B+ ৩.২৫ 

৬০%-৬৪% B ৩.০০ 

৫৫%-৫৪% B- ২.৭৫ 

৫০%-৫৪% C+ ২.৫০ 

৪৫%-৪৯% C ২.২৫ 

৪০%-৪৪% D ২.০০ 

৪০% এর চনমি  F ০.০০ 

সেিমক সেি পময়ন্ট এভামরমজ রূপান্তর কমর চকউচেমলচটভ সেি পময়ন্ট এভামরজ 
(চসচজচপএ) সির করমত হমি। 

১০। evwl©K Kg©w`em I QywUi ZvwjKv 

 

 

 

 

 



 

 

১১। সসচেস্টারচভচিক ক্লাস িণ্টন 

cÖ_g †mwg÷vi: 1 Rvbyqvwi - 30 Ryb (182 w`b) 

  †µwWU †µwWU NÈv  †gvU 

Kg©mßvn  

mvßvwnK 

K¬vm msL¨v 

 cÖZ¨vwkZ 

K¬vm msL¨v 

4 

4   

4   

4   

8 x 

 

 x 

6 x 

†gvU 30 420  30 318 

 

                        wØZxq †mwg÷vi: 1 RyjvB - 31 wW‡m¤^i (183 w`b) 

†µwWU  †µwWU 

NÈv 

Kg© mßvn  Abykxjb 

cvV`vb 

 †kÖwY 

Kvh©µg 

mßvn  

mvßvwnK 

K¬vm 

msL¨v 

 K¬vm msL¨v 

4 

4  

3  

16 x 
 

   x  x

2 

1 

30 416  210 

   

 

†gvU (416+210)

=626 

 

১২। সসচেস্টার পরীক্ষার প্রমের ধ্রন ও োনিণ্টন
Af¨šÍixY-40 P~ovšÍ -60 

 

 
 



 

 

 
১৩। চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 
 

 িিৃতা 
 দলীয় কাজ 
 চিদযালয় পচরদিিন ও পযিমিক্ষণ 
 দলীয় আমলািনা 
 োথা খাটামনা 
 োইন্ড েযাচপিং 
 দলীয় প্রকি/অনুসন্ধান 
 সতীথি চিখন 
 অনুচিক্ষণ 
 সপাস্টিক্স 

 কেিিালা 
 এক্সপাটি চজগস 
 চিিমিাল 
 সসচেনার 
 প্রদিিন 
 ভূচেকাচভনয় 
 চসেুমলিন 
 অচতচথ িিৃতা 
 প্রচতিলন চদনচলচপ 
 কেিসহায়ক গমিষণা 
 িযিহাচরক কাজ 
 ওয়াচকিং ওয়াল  

সশ্রচণ কাযিক্রে পচরিালনায় তথযপ্রযুচির িযিহার চনচিত করমত হমি। উপযুি চিক্ষণ- সিখামনা সকৌিমলর পািাপাচি 

চিক্ষক প্রচিক্ষক তাাঁর পচরকিনা অনুযায়ী প্রময়াজন অনুসামর সয-সকামনা কাযিকর সকৌিল িযিহার করমত পারমিন।

১৪ । চিক্ষা উপকরণ সিংক্রান্ত চনমদিিনা 

সয সকল সরঞ্জাে, যন্ত্রপাচত িা উপকরণ িযিহার কমর চিক্ষাথিীমদর কিনািচি জােত করা যায় এিিং 

চিখমনর চিষয়িস্তুমক সহজ, আকষিণীয়, সিাধ্গেয ও দীঘিস্থ্ায়ী করা যায়, সসগুমলামক চিক্ষণ উপকরণ িা 

চিক্ষা সহায়ক উপকরণ িলা হয়। 

 দিিন উপকরণঃ েমিল, িাস্তি উপকরণ, পাঠযপুস্তক, িকমিািি, সহায়াইট সিািি, িাটি, চিপ িাটি। 

 শ্রিণ উপকরণঃ সরচিও, সটপ সরকিিার। 

 শ্রিণ-দিিন উপকরণঃ সটচলচভিন, চভচসআর/চভচিচস, কচম্পউটার। 

 কেিসম্পাদনেূলক উপকরণঃ িযচি, প্রদিিনমযাগয িস্তু। 

 চিক্ষা প্রযুচির নতুন অিদানঃ অচিও ও চভচিও, সপ্রাোেচভচিক চিক্ষণ, ই- সেইল, ইন্টারমনট, 

োচিচেচিয়া প্রমজক্টর। 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

অধ্যায় দুই- আিচিযক চিষয়ািচল 
(Compulsory Subjects) 



 

 

মাধ্যমমক মিক্ষা চিক্ষণ 
যকািথ যকাড ৮১২২০১ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম মাধ্যমমক মিক্ষা চিক্ষণ 

১। †Kv‡m©i weeiY  
এই সকাসিচট প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষমকর জ্ঞামনর চতনচট োত্রার সিাধ্গেযতা সম্প্রসারমণ সক্ষে করমি। প্রথেত: 

িািংলামদমির সাোচজক সািংসৃ্কচতক সপ্রক্ষাপট এিিং োধ্যচেক চিদযালময়র চিক্ষাথিীমদর িারীচরক, োনচসক ও 

আমিচগক চিকামির বিচিষ্টযািচল; চদ্বতীয়ত, োধ্যচেক চিক্ষাক্রে সযচট োধ্যচেক চিক্ষার জাতীয় লক্ষয অজিমনর 

নীচতোলা ও সকৌিলসেৃদ্ধ দচললরূমপ পচরগচণত হময়মে; তৃতীয়ত, োধ্যচেক চিক্ষা িযিস্থ্াপনা, চিচধ্চিধ্ান ও 

নীচতোলা িাস্তিায়মন সহায়তা দান। 

২। সকামসির উমেিয  

- িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষার উৎপচি ও ঐচতহাচসক ক্রেচিকাি সম্পমকি চিক্ষকমক সেযক জ্ঞান অজিমন 

সহায়তা করা। 

- িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষার দািিচনক চভচি ও দৃচষ্টভচঙ্গ অজিমন চিক্ষকমক সহায়তা করা। 

- োধ্যচেক চিদযালময়র চিক্ষাথিীমদর িারীচরক, োনচসক ও আমিচগক চিকামির বিচিষ্টযািচল সম্পমকি 

বিজ্ঞাচনক জ্ঞান ও দৃচষ্টভচঙ্গ লামভ সহায়তা করা। 

- িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষাক্রমের সেৌচলক বিচিষ্টযািচল সম্পমকি সেযক জ্ঞান লামভ সক্ষে কমর সতালা। 

- িািংলামদমির চিক্ষা িযিস্থ্ার কাঠামো ও সিংচেষ্ট সিংস্থ্া সম্পমকি ধ্ারণা লামভ সহায়তা করা। 

- চিদযালয় িযিস্থ্াপনা চিচধ্চিধ্ান সম্পমকি অিচহত করা। 

- িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষা উন্নয়মনর িযামলঞ্জসেূহ সোকাচিলায় সক্ষে হমত সহায়তা করা। 

- োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর েমধ্য ইচতিািক দৃচষ্টভচঙ্গ, আেহ, েূলযমিাধ্ ও চিিাস সৃচষ্টমত চিক্ষকমক 

উদু্বদ্ধ করা। 

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক চিক্ষার উৎপচি ও ক্রেচিকাি 

মিখনফল  

এই ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি- 

 মিক্ষাি উৎপমি ও স্বরূপ বযখযা কিদত পািদবন। 

 মিক্ষাি পমিিি ও ধ্িি বিথনা কিদত পািদবন। 

 মাধ্যমমক মিক্ষাি েমমবকাদিি ধ্ািা মবদেিি কিদত পািদবন। 

 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষার উৎপচি 

o চিক্ষার স্বরূপ, িযাপক ও চিমিষ অমথি চিক্ষা 

o চিক্ষার পচরসর ও ধ্রণ 

o উপেহামদমি চিক্ষার চিকাি ধ্ারা 

o িািংলামদমি োধ্যচেক চিক্ষার ক্রেচিকাি 

 এিাে-এর চরমপাটি (১৮৩৫) 

 উি-এর সিসপযাি (১৮৫৪) 

 িরীি কচেিন (১৯৫৯) 

 িািংলামদি চিক্ষা কচেিন (১৯৭৪) 

 জাতীয় চিক্ষানীচত (১৯৯৭) 

 জাতীয় চিক্ষানীচত (২০১০) 

ইউচনট ৩.২: িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষার দািিচনক চভচি 

মিখনফল 

এই ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি- 

 বাাংলাদেদিি মাধ্যমমক মিক্ষা িাংমেষ্ট মবমভন্ন োিথমনক মতবাে পযথাদলাচনা কিদত পািদবন। 

 বাাংলাদেদিি মাধ্যমমক মিক্ষায় মবমভন্ন োিথমনক মতবাদেি প্রভাব মবদেিি কিদত পািদবন। 

welqe ‘̄ 

o ভািিাদ

o িাস্তিিাদ

o প্রময়াগিাদ

o প্রকৃচতিাদ

ইউচনট ৩.৩: োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর জীিন চিকাি প্রচক্রয়া  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 োধ্যচেক চিদযালময়র চিক্ষাথিীমদর িারীচরক, োনচসক, আমিচগক চিকামির বিচিষ্টয িণিনা করমত 

পারমিন। 

 িয়ঃসচন্ধকামলর বিচিষ্টয ও মবকাদিি প্রমেয়াদক িযাখযা করমত পারমিন। 

 োধ্যচেক চিদযালময়র চিক্ষাথিীমদর চিকামির প্রচক্রয়া চিমেষণ করমত পারমিন। 

 



 

 

চিষয়িস্তু 
o িধ্িন, চিকাি ও পচরণেন 

o িয়ঃসচন্ধকাল 

 বদচহক চিকািঃ চিক্ষাথিীর িারীচরক পচরিতিন 

 োনচসক চিকািঃ িুচদ্ধ ও িযচিত্ব- এচরক্সন ও গািিনামরর তি,  

- আেহ ও েমনামযাগ 

- ক্লাচন্ত ও অিসাদ 

- চিক্ষাথিীর োনচসক পচরিতিমন চিক্ষক ও পচরিামরর ভূচেকা 

 আমিচগক চিকািঃ আমিগ ও উচদ্বগ্নতা, আমিগ উঠা-নাো, চনয়ন্ত্রণ সকৌিল 

 সােচজক চিকািঃ পাচরিাচরক ও সাোচজক েূলযমিাধ্, িনু্ধ ও স্বজন, িনু্ধ চনিিািন প্রচক্রয়া 

এলএসচিই LSBE- Life Skill Based Education) োদকাসচি, সম্পমকি সমিতনতা, HIV, 

AIDS, SRHR (Sex and Reproductive Health Rights) 

ইউচনট ৩.4: োধ্যচেক চিক্ষাক্রে 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মিক্ষােদমি উৎপমি ও ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন 

 মিক্ষােদমি যমৌমলক নবমিষ্টযাবমল বিথনা কিদত পািদবন 

 মিক্ষােম উন্নয়দনি মবমভন্ন মদডদলি মদধ্য তুলনা কিদত পািদবন 

 মিক্ষােম উন্নয়দনি যযৌমিকতা মবদেিি কিদত পািদবন 

চিষয়িস্তু 

o মিক্ষােদমি উৎপমি ও ধ্ািিা 

o যমৌমলক নবমিষ্টযাবমল 

o চিক্ষাক্রে উন্নয়মনর সযৌচিকতা 

o চিক্ষাক্রে উন্নয়ন েমিল 

o চিক্ষাক্রে উন্নয়মনর সযৌচিকতা 

o জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২: কাঠামো, লক্ষয, উমেিয ও বিচিষ্টয 

o চিক্ষাক্রে চিস্তরণ ও িাস্তিায়ন প্রচক্রয়া 

 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৫: িািংলামদমির চিক্ষািযিস্থ্া  evsjv‡`‡ki wk¶ve¨e ’̄v  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 িািংলামদমির চিক্ষািযিস্থ্ার কাঠামো িণিনা করমত পারমিন । 

 িািংলামদমির চিক্ষািযিস্থ্া সিংচেষ্ট প্রচতষ্ঠানসেূমহর গঠন িযাখযা করমত পারমিন । 

 িািংলামদমির চিক্ষািযিস্থ্া সিংচেষ্ট প্রচতষ্ঠানসেূমহর কাযিািচল িণিনা করমত পারমিন । 

চিষয়িস্তু 

o িািংলামদমির চিক্ষা কাঠামো 

o িািংলামদমি োধ্যচেক চিক্ষা: সেৌচলক তথযসেূহ 

o সরকামরর সিংস্থ্াসেূহ 

 চিক্ষা েন্ত্রণালয় (MoE) 

 োধ্যচেক ও উচ্চচিক্ষা অচধ্দপ্তর (DSHE) 

 চিক্ষা প্রমকৌিল অচধ্দপ্তর (EED) 

 পচরদিিন ও চনরীক্ষা অচধ্দপ্তর (DIA) 

 জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি (NCTB) 

 োধ্যচেক ও উচ্চ োধ্যচেক চিক্ষা সিািি (BISE) 

 জাতীয় চিক্ষা িযিস্থ্াপনা একামিচে (NAEM) 

 চটিাসি সেচনিং কমলজ (TTC) 

 উচ্চ োধ্যচেক চিক্ষক প্রচিক্ষণ ইনচস্টচটউট (HSTTI) 

 িািংলামদি চিক্ষা পচরসিংখযান িুযমরা (BANBEIS) 

 জাতীয় চিক্ষক চনিন্ধন ও প্রতযয়ন কতৃিপক্ষ (NTRCA) 

 িািংলামদি সরকাচর কেি কচেিন (BPSC) 

 জাতীয় চিক্ষক চিক্ষা কাউচন্সল (NTEC) 

o চিক্ষা প্রকিসেূহ 

ইউচনট ৩.৬: চিদযালয় িযিস্থ্াপনা  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মবেযালয় বযবস্থ্াপনাি মবমভন্ন মবমধ্মবধ্ান বযাখযা কিদত পািদবন। 

 মবেযালয় বযবস্থ্াপনা কমমমিি গঠন ও কাযথাবলী বিথনা কিদত পািদবন। 

 একাদডমমক পমিকল্পনাি ধ্ািিা উপাোন ও প্রনয়ি পদ্ধমত বিথনা কিদত পািদবন।  



 

 

চিষয়িস্তু 

 চিদযালয় িযিস্থ্াপনা চিচধ্-চিধ্ান 

 চিদযালয় িযিস্থ্াপনা কচেচটর ভূচেকা ও দাচয়ত্ব 

 অচভভািক-চিক্ষক সচেচত  

 একামিচেক পচরকিনা 

ইউচনট ৩.৬: িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষার িযামলঞ্জসেূহ  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 যেন্ডাি িম্পমকথত ধ্ািিািমূর্ বযাখযা কিদত পািদবন। 

 মবদিি চামর্ো িম্পন্ন মিক্ষাথ্থীদেি ধ্ািিা, নবমিষ্টয, চামর্ো ও যেমিমবভাগ বিথনা কিদত পািদবন। 

 মডমেিাল আিমি HIV),  

(AIDS), (SRHR-Sex and Reproductive Health Right) 

চিষয়িস্তু 
o সজন্ডার নযায়সিংগততা ও সেতা সটকসইকরণ 

o চিচজটাল আসচি 

o োেীণ ও িহরাঞ্চমলর দচরদ্র জনমগাষ্ঠী 

o চিমিষ িাচহদাসম্পন্ন চিক্ষাথিী 

o পথচিশু 

o কু্ষদ্র নৃমগাষ্ঠী 

o ঝমরপিা সরাধ্ 

o গুণগতোন িৃচদ্ধ 

৪। মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত ও যকৌিল 

 িিৃতা 

 দলগত কাজ 

 চিদযালয় পচরদিিন ও পযিমিক্ষণ 

 দলগত আমলািনা 

 োইন্ড েযাচপিং 

 দলগত প্রকি/অনুসন্ধান 

 সতীথি চিক্ষণ 

 সপাস্টার 



 

 

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি- ১৫ x ২  ৩০ 

অচপিত কাজ         ০৫ 

উপচস্থ্চত            ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল/িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

োমলক, োচরয়ে, ইসলাে ও চরয়াদ (২০১৫), চিক্ষাচিজ্ঞান ও িািংলামদমি চিক্ষা, পঞ্চে সিংস্করণ, র যােন 
 পািচলিাসি, ঢাকা। 

ইনাে, এে. এ. ও ইসলাে, সজিারুল (২০০২), তুলনােূলক চিক্ষা, িাউচি, গাজীপুর। 
ইনাে, এে. এ. (২০০৪), চিক্ষাক্রে প্রণয়ন ও েূলযায়ন, িািংলা একামিচে, ঢাকা। 
িাচল, স্বপন কুোর (২০০২), চিক্ষার চভচি, প্রভাতী লাইমেচর, ঢাকা। 
আহমেদ, িাচহন (১৯৯৪), চিশু িৃচদ্ধ, চিকাি, পচরিালনা ও পাচরিাচরক সম্পকি, আইচিয়াল লাইমেচর,ঢাকা। 
লচতি, আিু হাচেদ (২০০৭), চিক্ষা, চিখন ও চিক্ষণ প্রচিক্ষণ, ঢাকা। 
চেয়া, সোঃ সগালাে রাসুল ও ইনাে, এে. এ. (২০০০), োধ্যচেক চিক্ষা, োধ্যচেক চিক্ষা উন্নয়ন প্রকি, 

 চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা। 
দাস, তপন কুোর (২০০৫), স্বাক্ষরতা ও অিযাহত চিক্ষা কাযিক্রে িযিস্থ্াপনা, গণস্বাক্ষরতা অচভযান, ঢাকা। 
সঘাষ, অরুণ (১৯৯৭), চিক্ষামক্ষত্রীয় েমনাচিজ্ঞান, এিুমকিন এন্টারপ্রাইজ, কলকাতা। 
রায়, সুনীল (২০০০), চিক্ষােমনাচিজ্ঞান, সসাো িুক এমজচন্স, কলকাতা। 
িাচল, স্বপন কুোর ও রহোন, সোহাম্মদ েুচজির (২০০০), চিক্ষার েনস্তাচিক চভচি ও চিক্ষা চনমদিিনা,  

চেতা সেিাসি, ঢাকা। 
জনসিংখযা চিক্ষা, গণপ্রজাতন্ত্রী িািংলামদি সরকার ও কলমম্বা পচরকিনা সযৌথ উমদযামগ আময়াচজত িািংলামদি 
চিক্ষা সম্প্রসারণ ও গমিষণা ইনচস্টচটউট, ঢাকা। 
Hurlock, E.B (1978). Child Growth and Development. Mc Graw Hill Book Company 

Garrison, K. C. (1951). Psychology of Adolescence (4th ed.). Prentice-Hall.  

Dewey, J. (2024). Democracy and Education. Columbia University Press. 

 

  



 

 

সচক্রয় চিখন পদ্ধচত ও সকৌিল 

যকািথ যকাড ৮১২২০৩ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম সচক্রয় চিখন পদ্ধচত ও সকৌিল 

১। সকামসির চিিরণ 

একজন কাযিকর চিক্ষক হওয়া চনভির কমর চিক্ষাথিীরা কী চিখমি এিিং কীভামি চিখমি অথিাৎ সিল চিখন-

সিখামনা প্রচক্রয়া িাস্তিায়মনর উপর। চিক্ষাথিীমদর চিখমনর প্রচত আেহ সৃচষ্টর সােথিয, সশ্রচণকমক্ষ িৃঙ্খলা 

িজায় রাখার সক্ষেতা, কাযিকর চিখন-সিখামনা পদ্ধচত িযিহামরর দক্ষতা এিিং চিক্ষাসিংক্রান্ত নীচত 

অনুধ্ািমনর সযাগযতা সিল চিক্ষক হওয়ার গুরুত্বপূণি উপাদান। চিখন-সিখামনা দক্ষতার প্রধ্ান বিচিষ্টয হমলা 

কাযিকর চিখন-সিখামনা প্রচক্রয়া সম্পমকি স্বি ধ্ারণা, চিষয়িস্তু সম্পমকি পযিাপ্ত জ্ঞান, সশ্রচণ িযিস্থ্াপনা নীচত 

সম্পমকি জ্ঞান, চিক্ষাক্রে দচলল ও কেিসূচি সম্পমকি ধ্ারণা, চিক্ষাথিী সম্পমকি ধ্ারণা, চিক্ষার চিচভন্ন সপ্রচক্ষত 

সম্পমকি জ্ঞান, সোজ সম্পমকি ধ্ারণা এিিং সমিিাপচর চিক্ষার লক্ষয ও েূলযমিাধ্ সম্পমকি ধ্ারণা। আিিযকীয় 

সকাসি চহমসমি এর সােচেক চিষয়িস্তু ও চিক্ষণ-দিিন কাযিকর চিক্ষমকর েূল সযাগযতাসেূহ অজিমন সহায়তা 

কমর যা প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদর সপিাগত ও একীভূত দৃচষ্টভচঙ্গ িযিহার কমর োধ্যচেক চিদযালয়গুমলামত 

চিরাজোন জচটল সেসযাগুমলা সোধ্ামন েতী কমর সতামল। একই সমঙ্গ এ সকাসি প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদরমক 

সহকেিীমদর সহমযাচগতায় এিিং প্রচতিলন অনুিীলমনর োধ্যমে িলোন িযচিক ও সপিাগত উন্নয়ন চনচিত 

করমত সহায়ক হমি। আিা করা যায় সয, এ সকাসি প্রচিক্ষণাথিীগণমক পাঠদান অনুিীলমন জ্ঞান, দৃচষ্টভচঙ্গ ও 

দক্ষতা প্রময়ামগর োধ্যমে চিক্ষাদামনর সযাগযতা ও সােথিয চনচিিভামি অজিন করমত সহায়তা করমি। 

২। সকামসির উমেিয  

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদর চিক্ষাক্রে ও চিষয়িস্তুর লক্ষয, উমেিয ও চিখন িল পচরকিনা প্রণয়মন সহায়তা 

করা। 

- প্রচিক্ষণাথিীমক কাযিকর ও সটকসই চিখমনর জনয সশ্রচণকক্ষমক সিংগচঠত ও পচরিালনা করমত সহায়তা 

করা। 

- প্রচিক্ষণাথিীমক সযাগামযাগ দক্ষতা চিমিষ কমর কাযিকরভামি প্রেকরণ ও িযাখযাকরণ দক্ষতা িৃচদ্ধমত 

সহায়তা করা। 

- চিক্ষমকর িয়স, সােথিয এিিং োনচসক ও িারীচরক সুস্থ্তার সপ্রচক্ষমত প্রচিক্ষণাথিীমদর প্রস্তুত করা। 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদরমক েূলযযািাই, প্রে প্রণয়ন, েূলযায়ন, িলািল সিংরক্ষণ এিিং চিখমনর িলািতিন 

সম্পমকি প্রচিক্ষণ প্রদান। 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদরমক চিষয়জ্ঞান ও সিখামনার পদ্ধচত ও সকৌিল সম্পমকি যথাযথ জ্ঞান ও দক্ষতা 

অজিমন সহায়তা প্রদান। 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদরমক নতুন োধ্যচেক চিক্ষাক্রে, সাম্প্রচতক চিক্ষাসিংচেষ্ট ইসুয সযেন একীভূত চিক্ষা, 

জীিনদক্ষতাচভচিক চিক্ষা, দুমযিাগ িযিস্থ্াপনা ইতযাচদ সম্পমকি সমিতন করা। 



 

 

- োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষক সযাগযতাসেূহ চিমেষমণর পািাপাচি সযাগযতাগুমলা অজিন এিিং চনমজমদর েমধ্য 

উি সযাগযতাগুমলার প্রচতিলন ঘটামত সােথিয িৃচদ্ধ করা। 

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু  

ইউচনট ৩.১: জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০ ও োধ্যচেক চিক্ষাক্রে ২০১২ পযিামলািনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০-এর েূল বিচিষ্টযগুমলা চিমেষণ করমত পারমিন। 
 োধ্যচেক চিক্ষাক্রে ২০১২-এর লক্ষয, চিষয়িস্তু ও চিখনিল তুলনােূলকভামি িযাখযা করমত পারমিন। 
 চিক্ষাক্রমের উপাদানসেূহ চিখন-সিখামনা কাযিক্রমের সমঙ্গ সিংমযাগ স্থ্াপন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০ পযিামলািনা: োধ্যচেক চিক্ষা, চিক্ষক প্রচিক্ষণ 

o জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২ পযিামলািনা: চিক্ষার লক্ষয, উমেিয, চিষয়িস্তু, চিখনিল, চিখন-সিখামনা 

পদ্ধচত ও সকৌিল, েূলযায়ন 

ইউচনট ৩.২: চিখন-যিখামনার জনয চিিাস ও েূলযমিাধ্  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিখন-সিখামনার সমঙ্গ সিংচেষ্ট িযচিগত চিিাস ও েূলযমিাধ্ চিচিত করমত পারমিন। 
 সশ্রচণকক্ষ কাযিক্রমে চিিাস ও েূলযমিামধ্র প্রভাি চিমেষণ করমত পারমিন। 
 সপিাগত উন্নয়মনর জনয িযচিগত লক্ষয চনধ্িারণ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখন-সিখামনা চিিাস ও েূলযমিামধ্র তাৎপযি ও এর প্রভাি 
o চিখন-সিখামনা সম্পচকিত িযচিগত চিিাস ও েূলযমিামধ্র উপর আমলািনা, পযিামলািনা ও সিংমিাধ্ন 
o চিখন-সিখামনা সম্পচকিত সাধ্ারণ চিিাসসেূহ িনািকরণ ও অনুিীলন 
o চিক্ষক চহমসমি সপিাগত উন্নয়মনর জনয িযচিগত লক্ষয চনধ্িারণ 

ইউচনট ৩.৩: চিক্ষক সযাগযতা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 আদিি চিক্ষমকর সযাগযতার প্রধ্ান বিচিষ্টযসেূহ িযাখযা করমত পারমিন। 



 

 

 িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষমকর সযাগযতার সক্ষত্রগুমলা চিমেষণ করমত পারমিন। 

 চনমজর সপিাগত সযাগযতার িচি ও দুিিলতা চিচিত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o সযাগযতার ধ্ারণা ও বিচিষ্টয 

o আদিি চিক্ষক সযাগযতাসেূমহর ধ্ারণা 

o চিক্ষক সযাগযতার প্রময়াজনীয়তা 

o িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষক সযাগযতা চিমিিনা করা এিিং চি.এি চিক্ষাক্রমে চনধ্িাচরত সযাগযতাসেূহ 

পযিামলািনা করা: 

 সপিাগত জ্ঞান 

 সপিাগত অনুিীলন 

 চিক্ষাগত সপিায় তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি 

 সপিাগত বনচতকতা ও েূলযমিাধ্ 

 

ইউমনি ৩.৪: আন্তঃিযচিক ও সযাগামযাগ দক্ষতা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 কাযিকর সযাগামযামগর সেৌচলক উপাদানগুমলা সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 চিক্ষাথিীর সমঙ্গ ইচতিািক সম্পকি গঠমন চিিিযাক সকৌিল িযিহার করমত পারমিন। 

 সেৌচখক ও অমেৌচখক সযাগামযাগ দক্ষতা প্রদিিন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o আন্তঃিযচিক ও সযাগামযাগ দক্ষতার ধ্ারণা 

o চিক্ষক-চিক্ষাথিীর েমধ্য ইচতিািক সম্পমকির ভূচেকা ও গুরুত্ব 

o চিিিযাক েহণ ও প্রদান পদ্ধচত: জন সহরন চিিিযাক েমিল 

 

o ভূচেকাচভনয় সকৌিমলর োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর জ্ঞান 

 সম্ভাষণ সকৌিল 
 সেৌচখক অচভিযচি ও িারীচরক ভাষা 

o সিানার দক্ষতার অনুিীলন ও আচিষ্কার 

o কণ্ঠস্বর; উচ্চ ও চননস্বর, চিরচত িযিহার ও অনুিীলন 

o সাদা-কামলা সিািি িযিহামরর দক্ষতা  



 

 

ইউচনট ৩.৫: সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 কাযিকর সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনার সকৌিলগুমলা প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 সশ্রচণকমক্ষ িৃঙ্খলা রক্ষায় ইচতিািক সকৌিল চনিিািন করমত পারমিন। 

 সশ্রচণকমক্ষ সেয় ও চিক্ষাথিী িযিস্থ্াপনা পচরকিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু      

o আদিি সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনার ধ্ারণা, সকৌিল ও গুরুত্ব 

o সশ্রচণকমক্ষর পচরমিি: অভযন্তরীণ, িাচহযক ও সাোচজক চদক 

o চিদযোন সম্পমদর সমিিাচ্চ িযিহার ও চনরাপিার জনয সকৌিল চনধ্িারণ 

o চিক্ষাথিী আিরণ নীচতোলা চনধ্িারণ 

o পুরস্কার ও িাচস্ত প্রদান: ইচতিািক ও সনচতিািক চদক 

o প্রচতমরাধ্েূলক িৃঙ্খলা দক্ষতা অনুিীলন 

o সেসযাসৃচষ্টকারী চিক্ষাথিীমদর সামথ িযিহার 

o অচধ্কসিংখযক চিক্ষাথিী সম্বচলত সশ্রচণর বিচিষ্টয ও অিংিেহণ চনচিতকরমণর সকৌিল 

o সজন্ডার অন্তভুিচিকরণ চনচিতকরমণর সকৌিল 

o চপচেময় পিা চিক্ষাথিীমদর িাচহদা চনরূপণ ও সোধ্ামনর উপায় অনুসন্ধান 

o সেয় িযিস্থ্াপনা 

ইউমনি ৩.৬: চিখন-যিখামনা c×wZ I ‡KŠkj e¨envi `ÿZv  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিচভন্ন চিখন-সিখামনার পদ্ধচতর েমধ্য পাথিকয চনণিয় করমত পারমিন। 

 চিখন িাচহদা অনুযায়ী চিক্ষাথিী- সকচন্দ্রক সকৌিল সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 চনচদিষ্ট পামঠর জনয উপযুি সকৌিল চনিিািন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o চিক্ষা- সিখামনা পদ্ধচতর ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o চিক্ষা সূত্রগুমলামক চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিমল রূপান্তর 

o চিক্ষক- সকচন্দ্রক ও চিক্ষাথিী- সকচন্দ্রক পদ্ধচতর েমধ্য পাথিকয 

o চিখন-সিখামনা কাযিািচলমত চিক্ষাথিীমদর অিংিেহমণর গুরুত্ব 

o চিখন-সিখামনা কাযিািচল ও সকৌিল অনুিীলন 



 

 

 োথা খাটামনা 
 োইন্ড েযাচপিং 
 দলীয় আমলািনা 
 দলীয় প্রকি/অনুসন্ধান 
 সতীথি চিক্ষণ 
 অনুচিক্ষণ 
 সাদৃিযেূলক চিক্ষণ 

 ভূচেকাচভনয় 
 একক কাজ 
 সপাস্ট িক্স অযাচক্টচভচট 
 কাযিকর দল পুনচিিনযাস 

(Expert Jigsaw) 
 সেসযা সোধ্ান 
 সাক্ষাৎকার 

ইউচনট ৩.৭: পাঠ পচরকিনা         

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 পাঠ পচরকিনার প্রময়াজনীয় উপাদানসেূহ চিচিত করমত পারমিন। 

 চনচদিষ্ট চিখনিল অনুযায়ী একচট কাযিকর পাঠ পচরকিনা বতচর করমত পারমিন। 

 পামঠ উচ্চতর চিন্তন দক্ষতা উন্নয়মনর সকৌিল অন্তভুিি করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o উিে ও আদিি পাঠ পচরকিনার প্রময়াজনীয় উপাদানগুমলা সনািকরণ ও অনুিীলন 
o প্রদিিন, দলীয় কাজ ও একক কামজর োধ্যমে একচট চিমেষণধ্েিী ও পিিচভচিক পাঠ পচরকিনা 

প্রণয়ন  
o অনুচিক্ষণ ও েদ্ম চিখমনর োধ্যমে একক কাজ, সজািায় ও দলীয় কাজ, অচভনয়, োথা খাটামনা, দলীয় 

আমলািনাসহ চিচভন্ন সকৌিল অনুিীলন 
o োধ্যচেক চিদযালয়গুমলার সশ্রচণকমক্ষ িযিহার উপমযাগী অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়ামগর 

দক্ষতা অনুসন্ধান 
o চিক্ষাথিীমদর চনমদিিনা প্রদামনর সকৌিল অনুিীলন: সুষ্পষ্টতা, ধ্ারািাচহকতা, চলচখত ও সেৌচখক 
o সশ্রচণকমক্ষ সেৌচখক প্রেকরণ: ধ্ারণা ও অনুিীলন 
o উচ্চতর চিন্তন দক্ষতা িৃচদ্ধর সকৌিল  
o চিচভন্ন ধ্রমনর প্রে: উমু্মি, িদ্ধ ও বিচিত্রেয় প্রে 

o বু্লমের সশ্রচণচিনযাস চিদযার আমলামক সৃজনিীল প্রে চিমিিনা 

o চিক্ষাথিীমদর প্রে করমত উৎসাচহতকরমণর উপায় 

o চিক্ষাথিীমদর েমনামযাগ ও আেহ ধ্মর রাখার সকৌিল 

o অসমিল (Osbel)- অেগােী সিংগঠমকর উমেিয 

o চিক্ষাথিীমদর পূিিজ্ঞান ও অচভজ্ঞতার সামথ সিংমযাগ স্থ্াপমনর উপায় 

ইউমনি ৩.৮: wkÿY mnvqK DcKiY  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 পাঠ উপমযাগী উপযুি চিচভন্ন চিখন সহায়ক উপকরণ চিচিত করমত পারমিন। 



 

 

 পামঠর প্রময়াজমন উপযুি সহায়ক উপকরণ িযিহার করমত পারমিন 

 সহজ চিখন উপকরণ চনমজ বতচর করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o 

o 

o 

o 

ইউমনি ৩.৯: †ckvMZfv‡e Dbœq‡bi Dcvq I `ÿZv   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 সপিাগত উন্নয়মনর প্রময়াজনীয়তা িযাখযা করমত পারমি। 

 িযচিগত সপিাগত উন্নয়ন পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমি। 

 প্রচতিলনেূলক িাময়চর িযিহার কমর চনমজর দক্ষতা েূলযায়ন করমত পারমি। 

চিষয়িস্তু  

 চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়মনর ধ্ারণা ও গুরুত্ব 
 সপিাগত উন্নয়মনর উপাদান 

 িাকুচরপূিি প্রচিক্ষণ, িাকুচরকালীন প্রচিক্ষণ ও ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়ন 

 সপিাগত উন্নয়মন চিক্ষক প্রচিক্ষমকর ভূচেকা 

 সপিাগত চিখন সোজ (চপএলচস) এিিং এর গুরুত্ব 

 িযচিগত প্রচতিলন চদনচলচপর প্রময়াজনীয়তা ও উন্নয়ন সকৌিল 

 প্রচিক্ষণাথিীর প্রচতিলন চদনচলচপ, পাঠদান অনুিীলন জানিাল, চিক্ষক প্রচিক্ষকমদর পযিমিক্ষণ 

 সিকচলস্ট: পযিমিক্ষণ ও অনুিীলন 

৪। চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 আমলািনা পদ্ধচত 
 দলগত কাজ 
 সকস স্টাচি 
 সেসযা সোধ্ানচভচিক সিখন 
 প্রকিচভচিক সিখন 
 সরাল সপ্ল 
 সিমোনমেিন 
 োইমক্রা চটচিিং 
 কনমসপ্ট েযাচপিং ও োইন্ড েযাচপিং 
 চরমিকচটভ লাচনিিং 



 

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি- ১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল/িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

োমলক, োচরয়াে, ইসলাে ও চরয়াদ (২০১৫), চিক্ষাচিজ্ঞান ও িািংলামদমি চিক্ষা, পঞ্চে সিংস্করণ, র যােন 
পািচলিাসি, ঢাকা। 
এহসান, সোঃ আবু্দল (১৯৯৭), চিক্ষাক্রে উন্নয়ন: নীচত ও পদ্ধচত, োত্রিনু্ধ লাইমেচর, ঢাকা। 
চেয়া ওহাি, এে. এ. (২০০৪), চিক্ষাক্রে ও েূলযায়ন, িািংলা একামিচে, ঢাকা। 
রায়, সুিীল (২০০৫), চিক্ষণ ও চিক্ষা প্রসঙ্গ, সসাো িুক এমজচন্স, কলকাতা। 
প্রাক-প্রাথচেক চিক্ষাক্রে (২০১১), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা। 
প্রাথচেক চিক্ষাক্রে (২০১২), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা। 
োধ্যচেক চিক্ষাক্রে (২০১২), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা। 
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মিখন ও মিখনযাচাই 

যকািথ যকাড ৮১২২০৫ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম মিখন ও মিখনযাচাই 
 

১। সকামসির চিিরণ  
 

একজন আদিি চিক্ষক সশ্রচণমত পাঠদান সিমষ চিক্ষাথিীরা চিখনিল সচঠকভামি অজিন করমত সপমরমে চকনা 

সসটা যািাই কমর থামকন। চিক্ষাথিীমদর সচঠকভামি যািাই করার জনয চিখনযািাই ও েূলযায়মনর সকৌিলগুমলা 

জানা ও রপ্ত করার সুমযাগ ও পচরমিি গমি সতালা দরকার। চিচভন্ন ধ্রমনর চিখনযািাই সকৌিল যথাযথ 

প্রময়ামগর োধ্যমেই চিক্ষাথিী এিিং চিখন-সিখামনা কাযিক্রমের িলািতিন পাওয়া যায়। চিদযালয়চভচিক 

চিখনযািাই চকিংিা ধ্ারািাচহক েূলযায়ন কী, এটা কীভামি চিখন-সিখামনামক প্রভাচিত কমর থামক, 

চিক্ষাথিীমদর দক্ষতা উন্নয়মন সহায়তা কমর থামক—তা জানা থাকমল চিক্ষক প্রময়াজনীয় পদমক্ষপ েহণ ও 

চনমদিিনা প্রদামনর োধ্যমে চিখন-সিখামনা কাযিক্রেমক সিল কমর তুলমত পামরন। একজন সমিতন চিক্ষক 

তাাঁর সপিাগত উন্নয়মনর লমক্ষয প্রচতচদন সশ্রচণ-কাযিক্রে সিমষ তাাঁর চনজ চিমিিনার আয়নায় তাাঁর কাযিক্রমের 

প্রচতিলন সদখমত সিষ্টা কমরন। সশ্রচণ কাযিক্রমের সকান সকান চদক চতচন সিলভামি সম্পাদন কমরমেন, 

সকান সকান চদমক তাাঁর দুিিলতা চেল, চিক্ষাথিীমদর প্রাণিন্ত সািা চেল চকনা, উপকরমণর িযিহার যথাযথ চেল 

চকনা, চিক্ষাথিীমদর প্রতযািা কী চতচন সেটামত সক্ষে হময়মেন, িাচির কাজগুমলা চক চিক্ষাক্রমের িাচহদা 

পূরণকারী চেল ইতযাচদ। উি নানাচিধ্ চিন্তার আমলামক তাাঁর চনজস্ব প্রচতিলন চলচপিদ্ধ করার োধ্যমে 

চিক্ষক তাাঁর সপিাগত উন্নয়মনর ধ্ারা অিযাহত রাখমত সক্ষে হমিন। প্রচতিলনেূলক অনুিীলমনর োধ্যমে 

চিক্ষক চিখন কাযিক্রে ও সপিাগত উন্নয়ন করমত সক্ষে হমিন। 

২। সকামসির উমেিয  

- চিখমনর চকেু গুরুত্বপূণি েমনানিজ্ঞাচনক তি সম্পমকি অিচহত হমত এিিং এর সামথ সশ্রচণ চিখমনর 

অচভমযাজন ঘটামত সক্ষে করা। 

- প্রিচলত দুচট গুরুত্বপূণি েমনানিজ্ঞাচনক তি (আিরণিাদ ও জ্ঞানেূলক উন্নয়ন) সযগুমলার প্রভামি 

িািংলামদমির োধ্যচেক স্তমর চিখন- সিখামনা, পাঠযপুস্তমকর ধ্রণ এিিং েূলযায়মনর অনুিীলমনর রূপ 

পচরিচতিত হমি সস সম্পমকি অিগত হমি। 

- িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষাস্তমর চিখন যািাইময়র িযিস্থ্া ও সকৌিল সম্পমকি ধ্ারণা লাভ করমি। 

- চিখনযািাইময়র সরকিি ও চরমপাটি করার িলপ্রসূ িযিস্থ্া িযিহামর এিিং চিক্ষাথিীমদর স্ব-েূলযায়মন 

উৎসাচহত করার োধ্যমে ধ্ারািাচহক চিখন যািাইময় একজন চিক্ষমকর দাচয়ত্ব সম্পমকি অচভজ্ঞতা লাভ 

করমি। 

- ধ্ারািাচহক চিখনযািাই-এর গুরুত্ব উপলচির োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর প্রচত চিমিষ িযিস্থ্াপনার 

প্রময়াজনীয়তা অনুধ্ািন করমি। 



 

 

- চিখন-সিখামনা কাযিক্রমের উন্নয়মনর জনয প্রচতিলনেূলক অনুিীলমনর গুরুত্ব এিিং এর চিচভন্ন 

পদমক্ষমপর কাযিকাচরতা সম্পমকি অিগত হমি। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: চিক্ষাথিীমদর চিখন প্রচক্রয়া (চিক্ষাথিীরা কীভামি সিমখ) 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিখন সম্পমকি ধ্ারণা কীভামি গচঠত হয় তা িযাখযা করমত পারমি এিিং িযচিগত অচভজ্ঞতার সমঙ্গ 

সমৃ্পি করমত পারমিন 

 চিখন– সিখার উপমযাগী িতিগুমলা চিচিত করমত পারমি এিিং চিখন কাযিক্রমে তামদর প্রময়াগ করমত 

পারমিন 

 োধ্যচেক চিক্ষাক্রমের চিখমনর ধ্াপগুমলা চিমেষণ করমত পারমি এিিং চিখন– সিখার পচরকিনার সমঙ্গ 

সেিয় করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o চিখন সম্পমকি ধ্ারণা পচরসু্ফটন ও পচরমিাধ্ন     

o চিখমনর িতি চিচিতকরণ 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমের চিখমনর সামথ পচরচিচতকরণ এিিং চিখন- সিখামনার সামথ সমৃ্পিকরণ ও 

সেিয়করণ 

ইউচনট ৩.২: দুচট গুরুত্বপূণি চিখন েতিাদ 

৩.২.১: আিরণিাদ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 থনিিাইক, পযাভলভ ও চস্কনামরর চিখন তিগুমলার েূলনীচত িণিনা করমত পারমিন 

 আিরণিাদী চিখন তমির উপাদানগুমলা িাস্তি চিখন পচরচস্থ্চতর সমঙ্গ চিমেষণ করমত পারমিন 

 োধ্যচেক স্তমরর পাঠদান কাযিক্রমে আিরণিাদী সকৌিলগুমলা প্রময়াগ করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o সিংমযাজনিাদ (থনিিাইক) 

o সামপক্ষ প্রচতিতিিাদ (পযাভলভ) 

o করণ চিখন (চস্কনার) 



 

 

o োধ্যচেক স্তমরর চিখন- সিখামনা প্রচক্রয়ায় চিখমনর আিরণিাদী তিসেূমহর ভূচেকা।  

৩.২.২: জ্ঞান চিকাি েতিাদ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চপয়াাঁমজ, ব্রুনার, অসমিল, ভাইমগাটচস্ক, অসিনি–উইেমকর তিসেূহ িযাখযা করমত পারমিন 

 জ্ঞান চিকাি তি অনুসামর চিক্ষাথিীর চিন্তনস্তর চিচিত করমত পারমিন 

 সাোচজক গঠনিাদ ও জ্ঞান চিকাি তমির আমলামক সশ্রচণকক্ষ কাযিক্রে পচরকিনা ও প্রময়াগ করমত 

পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o জযাাঁ চপয়াাঁমজ এর চিখন তি 

o ব্রুনার এর চিখন তি 

o অসমিল এর চিখন তি 

o সাোচজক গঠনিাদ (ভাইমগাটচস্ক) 

o অসিনি ও উইেক এর েতিাদ 

o োধ্যচেক স্তমরর চিখন- সিখামনা কাযিক্রে পচরিালনার সক্ষমত্র সাোচজক গঠনিাদ ও জ্ঞান চিকাি 

েতিামদর ভূচেকা 

ইউচনট ৩.৩: িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষাক্রমের লক্ষয ও উমেমিয গঠনিাদী ধ্ারণার প্রময়াগ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 অিংিেহণেূলক ও সতীথি চিখন সকৌিলগুমলা িযাখযা করমত পারমি এিিং সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত 

পারমিন 

 দলগত কাজ ও সচম্মচলত চিখমনর (Johnson & Johnson) ধ্াপগুমলা চিমেষণ করমত পারমিন 

 োইন্ডেযাপ ও কনমসপ্ট েযাপ িযিহার কমর চিেূতি চিন্তন দক্ষতা উন্নত করমত পারমিন এিিং 

চিক্ষাথিীমদর োধ্যমে প্রদিিন করামত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o অিংিেহণেূলক ও সতীথি চিখন 

o দলগত কাজ- সচম্মচলত চিখন (জনসন এন্ড জনসন) 

o চিেূতি জ্ঞানেূলক দক্ষতা 

o অিংিেহণেূলক পদ্ধচতমত চিক্ষাথিীমদর েমধ্য দলীয় সিতনা, সতীথিমদর চিন্তমনর প্রচত শ্রদ্ধা প্রদিিন 

o চিেূতি চিন্তনেূলক দক্ষতা অজিমন োইন্ডেযাপ ও কনমসপ্ট েযামপর যমথাপযুি িযিহার 



 

 

ইউমনি ৩.৪: cwigvc, g~j¨vqb I g~j¨hvPvB   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 পচরোপ, চিখনযািাই ও েূলযায়মনর পাথিকয স্পষ্টভামি িযাখযা করমত পারমিন 

 গাঠচনক ও সােচষ্টক চিখনযািাই প্রচক্রয়া চিচিত করমত ও প্রময়াগ করমত পারমিন 

 স্বিতা, যথাথিতা, চনভিরমযাগযতা ইতযাচদ নীচতর আমলামক একচট উিে েূলযায়ন পদ্ধচত চিমেষণ করমত 

পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o পচরোপ, চিখনযািাই ও েূলযায়মনর ধ্ারণা 

o গাঠচনক (ধ্ারািাচহক) ও সােচষ্টক (প্রাচন্তক) চিখনযািাই 

o চিক্ষা প্রচতষ্ঠান িা পরীক্ষা িযিস্থ্াপনা তদারচক/তিািধ্ামনর জনয চিখনযািাই 

o আদিি/উিে চিখন যািাইময়র (মক্ষত্র চিমিমষ অভীক্ষা) নীচতোলা িা বিচিষ্টয স্বিতা, যথাথিতা, 

চনভিরমযাগযতা, িযিস্থ্াপনা সযাগযতা 

ইউনচট ৩.৫: িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষাস্তমর চিরাজোন চিখনযািাই কাযিক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 JSC, SSC ও HSC পরীক্ষার বিচিষ্টযািচল পযিামলািনা ও তুলনা করমত পারমিন 

 চিক্ষাথিীর জ্ঞানেূলক, উচ্চতর দক্ষতা ও েমনাভাি েূলযায়মন িযিহৃত পদ্ধচত িযাখযা করমত পারমিন 

 োনদণ্ডচভচিক চিখন যািাইময়র প্রময়াজনীয়তা চিমেষণ করমত পারমি এিিং সিখার উন্নয়মন এচটর 

িযিহার চিচিত করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o সজএসচস, এসএসচস ও এইিএসচস পরীক্ষার বিচিষ্টযািচল পযিামলািনা 

o চিক্ষাথিীর জ্ঞানেূলক দক্ষতার চিখনযািাই 

o চিক্ষাথিীর উচ্চতর দক্ষতার চিখনযািাই 

o চিক্ষাথিীর েমনাভাি পচরিতিমনর চিখনযািাই 

o পযিমিক্ষণ ও সেৌচখক চনমদিিনা িা সকৌিমলর োধ্যমে চিখনযািাই 

o োনদণ্ডচভচিক চিখনযািাই-একচট চিকি পন্থা 

o চিক্ষাথিীর চিখনোন উন্নত করার জনয চিখনযািাই 

 



 

 

ইউনচট ৩.৬: চিচভন্ন প্রকার চিখনযািাই: প্রেপত্র প্রণয়ন ও অভীক্ষা গঠন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 বু্লমের সশ্রচণচিনযাস অনুযায়ী প্রে বতচরর োনদণ্ড িযাখযা করমত ও প্রময়াগ করমত পারমিন 

 রিনােূলক, বনিিযচিক ও সৃজনিীল প্রমের কাঠামো চিমেষণ করমত পারমিন 

 নম্বর প্রদামনর োনদণ্ড ও চেি প্রণয়ন করমত পারমি এিিং তা েূলযায়মন িযিহার করমত পারমিন 

 প্রে েিামরিন ও িূিান্তকরমণর ধ্াপগুমলা চিচিত ও প্রময়াগ করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o বু্লমের সশ্রচণচিনযাস অনুসামর চিখনযািাই 

o োনসম্মত প্রে, সশ্রচণ অভীক্ষা ও পরীক্ষা সিংগঠন 

o রিনােূলক প্রে 

o চিচভন্ন প্রকার বনিিযচিক প্রে  

o সৃজনিীল/কাঠামোিদ্ধ প্রে 

o নম্বর প্রদামনর োনদণ্ড ও নম্বর প্রদামনর চেি 

o উিে প্রে প্রমণতার বিচিষ্টয 

o প্রে েিামরিন ও িূিান্তকরণ 

ইউচনট ৩.৭: অভীক্ষা এিিং পরীক্ষার িলািল িযাখযাকরণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 গি, েধ্যক ও প্রিুরক চনণিয় করমত পারমিন 

 আদিি চিিুযচত চহসাি করমত ও িযাখযা করমত পারমিন 

 স্বাভাচিক িণ্টন অনুসামর পরীক্ষার নম্বর চিমেষণ করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o গি, েধ্যক ও প্রিুরক চনণিয় 

o আদিি চিিুযচত চনণিয় 

o স্বাভাচিক িণ্টন  

o নম্বর িণ্টমনর িযাখযাকরণ িা চিমেষণ 

ইউচনট ৩.৮: ধ্ারািাচহক চিখনযািাই 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 



 

 

 ধ্ারািাচহক চিখনযািাইময়র বিচিষ্টয ও লক্ষয িযাখযা করমত পারমিন 

 ধ্ারািাচহক চিখনযািাইময়র চিচভন্ন ধ্রণ চিচিত করমত পারমিন 

 ধ্ারািাচহক চিখনযািাই চলচপিদ্ধ ও সিংরক্ষমণর উপযুি পদ্ধচত প্রময়াগ করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o ধ্ারািাচহক চিখন যািাইময়র বিচিষ্টয 

o ধ্ারািাচহক চিখন যািাইময়র প্রকারমভদ 

o ধ্ারািাচহক চিখন যািাইময় চিক্ষমকর দাচয়ত্ব 

o ধ্ারািাচহক চিখনযািাই চলচপিদ্ধকরণ ও সিংরক্ষণ 

ইউমনি ৩.৯: cÖwZdjb Abykxjb  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 প্রচতিলন অনুিীলমনর ধ্ারণা ও বিচিষ্টয িযাখযা করমত পারমিন 

 সপিাগত উন্নয়মন প্রচতিলমনর প্রময়াজনীয়তা চিমেষণ করমত পারমিন 

 প্রচতিলন চিখন িক্র অনুসামর চনমজর সিখার অচভজ্ঞতা চিমেষণ ও চলচপিদ্ধ করমত পারমিন 

 চিক্ষক িাময়চর, সিখার জানিাল ও সতীথি জানিাল িযিহার কমর প্রচতিলন প্রময়াগ করমত পারমিন 

 চিষয়িস্তু 

o প্রচতিলন অনুিীলন-ধ্ারণা ও বিচিষ্টয 

o সপিাগত উন্নয়মন প্রচতিলন অনুিীলমনর প্রময়াজনীয়তা 

o প্রচতিলন চিখন িক্র 

o প্রচতিলন চিমেষণ ও প্রময়াগ 

o প্রচতিলমন সহায়ক সােেী: চিক্ষক িাময়চর, চিখন জানিাল, সতীথি জানিাল 

o প্রচতিলন অনুিীলন চলচপিদ্ধকরমণর নেুনা প্রণয়ন 

o প্রচতিলন অনুিীলনপ্রময়ামগ সেসযা ও উিরমণর উপায় 

৪। চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 আমলািনা পদ্ধচত 

 দলগত কাজ 

 সকস স্টাচি 

 সেসযা সোধ্ানচভচিক চিখন 

 প্রকিচভচিক চিখন 

 সরাল সপ্ল 

 সিমোনমেিন 



 

 

 োইমক্রা চটচিিং 

 কনমসপ্ট েযাচপিং ও োইন্ড েযাচপিং 

 চরমিকচটভ লাচনিিং 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল/িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
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চিক্ষায় চিকািোন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি 
যকািথ যকাড ৮১২২০৭ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬  

যকািথ মিদিানাম চিক্ষায় চিকািোন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি 

১। সকামসির চিিরণ 

এই সকাসিচট প্রচিক্ষণাথিীমদরমক একচিিংি িতাব্দীর চিক্ষক হমত প্রময়াজনীয় সেৌচলক দক্ষতা উন্নয়মনর 

সুচিধ্াসেূহ প্রদান করমি। িািংলামদমির জাতীয় চিক্ষানীচতর অনযতে উমেিয হমলা, তথয ও সযাগামযাগ 

প্রযুচিমক (ICT) চিখন-সিখামনার একচট আিিযকীয় উপকরণ চহমসমি সশ্রচণ পাঠদামন িযিহার করা। 

প্রচিক্ষণপ্রাপ্ত চিক্ষকগণ সশ্রচণ কাযিক্রমে তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচিমক সেিয় করমত সক্ষে হমিন। উচ্চ 

োধ্যচেক পযিন্ত আিচিযক চিষয় চহমসমি আইচসচট চিক্ষমণর কলা- সকৌিল আয়ি কমর প্রচিক্ষণাথিীগণ 

আইচসচট চিষয় চিক্ষক চহমসমি চনমজমদর সযাগয কমর তুলমত সক্ষে হমিন। তাোিা আইচসচট-চভচিক 

চিক্ষামপাকরণ বতচর কমর চিখন-সিখামনার োন উন্নয়ন ঘটামত উৎসাচহত হমিন। এই উপকরণসেূহ 

অিংিেহণেূলক চিক্ষণ-চিখন কাযিক্রমে িযিহার করা যামি, চিক্ষাথিীমদর ক্রমোন্নচত সম্পমকি তথয রাখা যামি 

এিিং প্রচতমিদন ও েূলযায়ন কামজ এগুমলা খুি সহমজ চিমেষণ করা যামি। এোিাও তারা চিষয় জ্ঞানমক 

সেসােচয়ক করার জনয ইন্টারমনট িযিহার করমত পারমিন; World Wide Web (www)-এ আন্তজিাচতক 

চিক্ষাক্রে ও চিক্ষা উপকরণ অনুসন্ধান, সিংেহ এিিং সিংরক্ষণ করমত পারমিন। তদুপচর ই- সেইল, সসািযাল 

চেচিয়া ও প্রমিিনাল সনটওয়ামকির োধ্যমে চিক্ষণ-চিখন উপকরণ চিচনেয় করমত এিিং চিক্ষাথিীমদর কামজর 

েূলযায়নকৃত নেুনা সহকেিী ও অনযানয কতৃিপমক্ষর সামথ আদান-প্রদান করমত পারমিন। 

২। সকামসির উমেিয  

- প্রচিক্ষণাথিীগণ ICT দক্ষতার উন্নয়মনর োধ্যমে আকষিণীয় ও কাযিকরভামি সশ্রচণ পাঠদামন ICT সেিয় 

করমত পারমিন। 

- পাঠযপুস্তমকর সমূ্পরক চহমসমি উন্নতোমনর চিক্ষা উপকরণ বতচরর প্রময়াজনীয় দক্ষতা অজিন করমিন। 

- োধ্যচেক স্তমর আিচিযক চিষয় চহমসমি তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি চিষয়চট পাঠদামনর প্রময়াজনীয় দক্ষতা 

অজিন করমিন। 

৩।  সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউনচট ৩.১: চিক্ষায় তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি: জাতীয় ও আন্তজিাচতক সপ্রক্ষাপট 

kLbdj

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষায় তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন 

২) একচিিংি িতমকর চিক্ষক সযাগযতা চিচিত করমত পারমিন 

৩) চিক্ষায় আইচসচট চিষয়ক নীচতোলার গুরুত্বপূণি অিংিসেূহ িণিনা করমত পারমিন 



 

 

চিষয়িস্তু   

o তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির ধ্ারণা 

o একচিিংি িতমকর চিক্ষক সযাগযতা এিিং এর গুরুত্ব 

o িািংলামদমির চিক্ষায় ICT-র গুরুত্ব, জাতীয় চিক্ষানীচত, আইচসচট েহাপচরকিনা এিিং ICT নীচতোলা 

ইউনচট ৩.২: কচম্পউটার পচরচিচত ও পচরিালনা দক্ষতা  

wkLbdj 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) কচম্পউটার পচরচিচত িণিনা করমত পারমিন। 

২) কচম্পউটামরর সেৌচলক কাযিািচল পচরিালনা করমত পারমিন। 

৩) িাইল ও সিাল্ডার স্থ্ানান্তরসহ চিচভন্ন ড্রাইমভর িযিহার করমত পারমিন। 

welqe ‘̄    

o হািিওয়যার (ইনপুট ও আউটপুট) ও সিটওয়যার পচরচিচত  

o কচম্পউটামরর সাধ্ারণ চিভাইসসেূমহর সিংমযাগ  

o কীমিািি, আইকন, িাইল, সিাল্ডার পচরচিচত 

o অন ও অি করা, িাইল ও সিাল্ডার বতচর করা, নাে সদয়া ও পুন:নাে সদয়া, কচপ- সপস্ট করা, চিচলট 

করা এিিং চরসাইমকল চিন সথমক িকুমেন্টস সিরত পাওয়া 

o িযািচিস্ক/চরেুমভিলচিস্ক, সেেচর কািি, েমিে ইতযাচদর িযিহার 

o চিচভন্ন ড্রাইভ এ িাইল ও সিাল্ডার স্থ্ানান্তর করা 

ইউনচট ৩.৩: ওয়ািি প্রমসচসিং অনুিীলন এিিং চিক্ষামক্ষমত্র প্রময়াগ (িযিহাচরক) 

wkLbdj 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ওয়ািি প্রমসচসিং সিটওয়যামরর পচরচিচত িণিনা করমত পারমিন। 

২) ওয়ািি প্রমসচসিং সিটওয়যার িযিহার কমর িকুমেন্ট সম্পাদনা করমত পারমিন। 

৩) ওয়ািি প্রমসচসিং সিটওয়যার িযিহার কমর চিক্ষােূলক প্রচতমিদন বতচর করমত পারমিন 

welqe ‘̄    

o ওয়ািি প্রমসচসিং সিটওয়যার (এে.এস.ওয়ািি) পচরচিচত এিিং ইিংমরচজ ও িািংলা সলখার দক্ষতা 

অনুিীলন 

o িন্ট পচরচিচত, িন্ট পচরিতিন করা, িন্ট কালার, সাইজ ও স্টাইল পচরিতিন করা 

o সটচিল যুি করা ও সম্পাদন করা 



 

 

o েচি ও আকৃচত (মসপ) যুি করা ও িরেযাট করা 

o চিক্ষােূলক প্রচতমিদন সলখা, সম্পাদন ও েুদ্রণ দক্ষতা অনুিীলন 

ইউনচট ৩.৪: ইন্টারমনট পচরচিচত ও চিক্ষামক্ষমত্র িযিহার (িযিহাচরক) 

wkLbdj 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ইন্টারমনট িযিহার কমর চিষয়চভচিক েচি, চভচিও, সিটওয়যার অনুসন্ধান করমত পারমিন। 

২) চিচজটাল প্লযাটিমেি সযাগামযাগ করমত পারমিন। 

৩) OER িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু      

o চনচদিষ্ট OER–এ প্রমিি ও োউচজিং এিিং সািি সটকচনক 

o চিক্ষােূলক তথয, েচি, চভচিও চক্লপ, সিটওয়যার অনুসন্ধান ও িাউনমলাি 

o অনলাইন চেচটিং (জুে, চেট ইতযাচদ) ও গ্রুপ কচেউচনমকিন ( সহায়টসঅযাপ, সেমসঞ্জার, সটচলোে 

ইতযাচদ) 

o OER 

ইউনচট ৩.৫: চিচজটাল চিক্ষা উপকরণ: ধ্ারণা ও প্রস্তুতকরণ (িযিহাচরক)  

wkLbdj 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সপ্রমজমন্টিন সিটওয়যামরর পচরচিচত িণিনা করমত পারমিন। 

২) সপ্রমজমন্টিন সিটওয়যার িযিহার কমর চিষয়চভচিক কনমটন্ট বতচর করমত পারমিন। 

৩) চিষয়চভচিক কনমটন্ট সপ্রমজমন্টিন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o চিচজটাল চিক্ষা উপকরমণর ধ্ারণা ও প্রময়াজনীয়তা 

o সপ্রমজমন্টিন সিটওয়যার (পাওয়ারপময়ন্ট) পচরচিচত এিিং চিচজটাল চিক্ষা উপকরণ প্রস্তুচতর দক্ষতা 

o স্লাইি সযাগ করা, তথয/ সলখা যুি করা, সম্পাদন করা 

o েচি, আকৃচত যুি করা ও িরেযাট করা 

o এচনমেিন িযিহার করা 

o অচিও, চভচিও যুি করা 

o চিষয়চভচিক চিচজটাল চিক্ষা উপকরণ প্রস্তুতকরণ ও উপস্থ্াপন 

 



 

 

ইউনচট ৩.৬: সেিচিট পচরচিচত ও এর চিক্ষােূলক িযিহার  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সেিচিট সিটওয়যামরর পচরচিচত িণিনা করমত পারমিন। 

২) সেিচিট সিটওয়যামর প্রময়াজনীয় সূত্র ও িািংিন িযিহার করমত পারমিন। 

৩) চিক্ষা সিংক্রান্ত সিটা চিমেষণ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু     

o সেিচিট (োইমক্রাসিট এমক্সল) পচরচিচত ও এর সেৌচলক দক্ষতা অনুিীলন 

o সেিচিট উপাি সিংমযাজন 

o কলাে, সাচর ও চিমরানােসহ সাধ্ারণ সেিচিট বতচর 

o িািংিন প্রময়াগ কমর োন চনণিয়: গি, সমিিাচ্চ, সিিচনম্ম সিংখযা চনণিয়, চজচপএ ও সেিসহ িলািল 

প্রস্তুত 

o োি, িাটি ও েক প্রস্তুতকরণ 

o চিক্ষাকাযিক্রমে চিচভন্ন উপাি ও তথয চিমেষণ এিিং চসদ্ধান্ত েহণ 

o সেিচিট েুদ্রণ 

ইউনচট ৩.৭: চিচজটাল সযাগামযাগ ও চপএলচস  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সপিাগত কামজ ইমেইল িযিহার করমত পারমিন। 

২) চিক্ষায় সসািযাল চেচিয়া িযিহার করমত পারমিন। 

৩) সপিাগত দক্ষতা উন্নয়মন প্রমিিনাল সনটওয়াকি িযিহার করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু  

o ই- সেইল পচরচিচত, একাউন্ট সখালা এিিং এর চিক্ষােূলক িযিহার  

o সসাসযাল চেচিয়া এিিং চিক্ষায় এর প্রময়াজনীয়তা 

o প্রমিিনাল সনটওয়াকি ( সযেনঃ চিক্ষক িাতায়ন) পচরচিচত এিিং সপিাগত উন্নয়মন এর িযিহার  

o েুিপাঠ 

o ভািুিয়াল ড্রাইভ পচরচিচত ও চিক্ষামক্ষমত্র এর িযিহার 

 



 

 

 

ইউনচট ৩.৮: ICT -চনভির উদ্ভািনীেূলক চিক্ষা: ই-লাচনিিং 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষায় সাম্প্রচত প্রযুচির অেগচত উমেখ করমত পারমিন। 

২) সপিাগত কামজ চিকািোন প্রযুচি িযিহার করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু     

o ক্লাউি কচম্পউচটিং এিিং সকালামিামরচটভ টুলস 

o সজনামরচটভ এআই (িযাট চজচপচট, সজচেচন ইতযাচদ)-এর চিক্ষােূলক িযিহার 

o ইন্টারমনট অি চথিংকস এিিং স্মাটি ক্লাসরুে 

o চিক্ষায় সাম্প্রচতক উদ্ভািনী প্রযুচিসেূহ 

o একীভূত চিক্ষা িাস্তিায়মন ICT-চনভির উদ্ভািন 

ইউনচট ৩.৯: ICT-র চনরাপদ ও বনচতক িযিহার 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) আইচসচট’র চনরাপদ ও বনচতক িযিহার চিচিত করমত পারমিন। 

২) সপিাগত কামজ আইচসচটর চনরাপদ িযিহামরর উপায় িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o ICT-র চনরাপদ, বনচতক ও ঝুাঁচকপূণি িযিহার 

o চিচজটাল চসচটমজনচিপ এিিং সনচটমকট 

o প্রাইমভচস, সাইিার িুচলিং, সপ্লগাচরজে, কচপরাইট, সেধ্াস্বি এিিং প্রাসচঙ্গক আইন ও নীচতোলা 

৪ । চিখন সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল      

 চথিংক- সপয়ার- সিয়ার 

 আমলািনা 

 িযিহাচরক 

 সকস স্টাচি 

 প্রদিিন 

 প্রকি 



 

 

 চিতকি 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

চিক্ষা েন্ত্রণালয় িািংলামদি, (২০১০), জাতীয় চিক্ষানীচত-২০১০  

weÁvb Ges Z_¨ I †hvMv‡hvM cÖhyw³ gš¿Yvjq, MYcÖRvZš¿x evsjv‡`k miKvi (২০০৯), জাতীয় তথয ও 

সযাগামযাগ প্রযুচি নীচতোলা- ২০০৯ 
জাতীয় চিক্ষাক্রে, (২০১২), তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি, জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা 

MYcÖRvZš¿x evsjv‡`k miKvi , (২০২৫),  সাইিার চনরাপিা অধ্যামদি-২০২৫ 

MYcÖRvZš¿x evsjv‡`k miKvi (২০২৩)  কচপরাইট আইন-২০২৩ 

একমসস টু ইনিরমেিন সপ্রাোে (A2I), (n.d) চিক্ষায় তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি: চিক্ষক কতৃিক চিচজটাল 

উপকরণ বতচর এিিং োচিচেচিয়া ক্লাসরুে পচরিালনা, একমসস টু ইনিরমেিন সপ্রাোে (A2I) 

Roblyer, M. D., & Doering, A. H. (2013). Integrating Educational Technology into 

Teaching. Allyn & Bacon. 

UNESCO Institute for Information Technologies in Education. (2011). ICT in teacher 

 education: Policy, open educational resources and partnership: Proceedings of 

international conference IITE-2010, November 15–16, 2010, St. Petersburg, Russian 

Federation. https://iite.unesco.org/pics/publications/en/files/3214684.pdf  

Case Studies on Integrating ICT into Teacher Education Curriculum in Asia. (2013).  

https://iite.unesco.org/pics/publications/en/files/3214684.pdf


 

 

সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও একীভূত চিক্ষা  
 

১। সকামসির চিিরণ

জন্মগতভামিই প্রমতযক োনুষ চভন্ন চভন্ন সিার অচধ্কারী। এই চভন্নতা িা বিচিমত্রযর স্বীকৃচতই পূণিতা কমর 

োনি সোজমক। গমি সতামল চিিিযাপী ভাতৃত্বমিাধ্ ও বিচিক নাগচরকত্ব। রচিত হয় সকমলর সেতাচভচিক 

চিখন পচরমিি। প্রমতযমকর চিখন িাচহদা একরকে নয় এিিং এই বিচিত্রযপূণি িাচহদার স্বীকৃচতর োধ্যমেই 

একীভূত চিক্ষার চভচি রচিত হয়। এই সকাসিচট চভন্ন িাচহদাসম্পন্ন সকল চিক্ষাথিীমক চিক্ষার েূলধ্ারায় 

অন্তভুিি করমত উৎসাচহত করমি, পািাপাচি চিমিষ চিক্ষা িযিস্থ্ামক আমস্ত আমস্ত চনরুৎসাচহত করমি। 

োধ্যচেক চিক্ষায় সেমল ও সেময়চিক্ষাথিীর সুমযামগর বিষেয দূর কমর সেমল ও সেময়চিক্ষাথিীর সে 

প্রমিিাচধ্কার এিিং সে অিংিেহমণর োধ্যমে নারী-পুরুমষর সেতা আনয়ন, চিি নাগচরক দক্ষতা অজিমন 

প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষমকর ভূচেকা সুদৃঢ় করমি। সযমহতু একীভূত চিক্ষা চিক্ষার সকল িাধ্া চিচিত করা ও চনেূিল 

করার চিষময়র সামথ সম্পকিযুি, সসমহতু এচট সুচিধ্ািচঞ্চত ও সুচিধ্াচিহীন চিশুমদর চিক্ষায় অিংিেহমণর 

চিষয়চট গুরুমত্বর সামথ চিমিিনা কমর। সকাসিচট চিক্ষকমক চিক্ষার চতনচট সক্ষমত্র সিাধ্গেযতা সম্প্রসারমণ 

সক্ষে করমি। চিমিষ কমর আমিচগক সক্ষমত্র সম্প্রসারমণ চিক্ষকমক চিমিষভামি সযাগয কমর তুলমি। 

চিক্ষাথিীর চিক্ষা সিংক্রান্ত অচধ্কার, সোন সুমযাগ-সুচিধ্ার অচধ্কার এিিং সাোচজক অিংিেহমণর অচধ্কার 

চনচিত করার লমক্ষয সকল চিক্ষাথিীর চভন্ন চভন্ন িাচহদা চিচিতকরমণ চিক্ষমকর দাচয়ত্ব ও কতিিযমিাধ্ জােত 

করমি। আিা করা যায় সয, সকাসিচট চিক্ষক ও চিক্ষাথিীমদর েমধ্য পারস্পচরক দাচয়ত্বমিাধ্ ও সহমযাচগতার 

োধ্যমে সকমলর োনিসম্পন্ন চিক্ষা চনচিত করার পচরকিনা ও প্রচক্রয়ামক ত্বরাচিত করমি। 

২। সকামসির উমেিয  

- চিক্ষাথিীর বনচতক, সাোচজক ও োনচিক েূলযমিাধ্ জােত করা। 

- োধ্যচেক স্তমর সজন্ডার-চনরমপক্ষ চিখন পচরমিি বতচর করা। 

- চিক্ষাথিীর িাচহদা অনুযায়ী বিচিক নাগচরকমত্বর দক্ষতা অজিমন সক্ষে কমর সতালা। 

- োধ্যচেক চিক্ষার সমঙ্গ সিংচেষ্ট বিচিক সপ্রক্ষাপট সোকামিলার জনয চিক্ষাথিীমক প্রস্তুত করা। 

- োধ্যচেক সশ্রচণকমক্ষ একীভূত চিখন পচরমিি চনচিত করা। 

- চিখন- সিখামনা প্রচক্রয়ায় সে-অচধ্কার ও সহমযাচগতাপূণি সম্পকি গমি সতালা। 

- োধ্যচেক চিক্ষায় সেমল ও সেময়চিক্ষাথিীর সে-প্রমিিাচধ্কার ও অিংিেহমণর োধ্যমে নারী-পুরুমষর সেতা 

আনয়মন প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষমকর ভূচেকা সুদৃঢ় করা। 

- অচটজে চিষময় সমিতনতা িৃচদ্ধ করা। 

 

সকাসি সকাি ৮২২২৬১ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে সজন্ডার, বিচিক নাগচরকত্ব ও একীভূত চিক্ষা  



 

 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১ : সজন্ডার ধ্ারণা, পটভূচে ও চিকাি 

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সজন্ডার সিংমিদনিীল ইচতিািক আিরমণর জনয জীিনদক্ষতা অনুিীলন করমত পারমিন। 

২) োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষা িযিস্থ্ায় নারীমদর অিংিেহমণর িতিোন চিত্র িণিনা করমত পারমিন। 

৩) সজন্ডার সম্পচকিত সেৌচলক ধ্ারণাসেূহ িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সজন্ডামরর সেৌচলক ধ্ারণা  

o সজন্ডার ও সসক্স এর পাথিকয 

o সজন্ডার ইকুযচয়চট, সজন্ডার ইকুযয়াচলচট, সজন্ডার সেইনচেচেিং,  

o সজন্ডার সিংমিদনিীলতা, সজন্ডার চিমেষণ, সজন্ডার সলন্স 

o সজন্ডার সরাল ও সজন্ডার চিচভিন অি সলিার 

o সজন্ডার সিংক্রান্ত ভ্রান্ত ধ্ারণাসেূহ দূরীকরমণর উপায় 

o সশ্রচণ িযিস্থ্াপনায় সজন্ডার সিংমিদনিীলতার ভূচেকা 

o সশ্রচণ কাযিক্রমে চিক্ষাথিীমদর সে-অিংিেহণ চনচিতকরণ সকৌিল  

o সশ্রচণ কাযিক্রমে সেময় চিক্ষাথিীমদর অিংিেহমণর হার যািাই ও িৃচদ্ধর পন্থা চনধ্িারণ 

BDwbU ৩.২: সজন্ডারচভচিক চিদযালয় িযিস্থ্াপনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) োধ্যচেক পযিাময় সজন্ডার সেতা আনয়মন চিচভন্ন পযিাময় গৃহীত পদমক্ষপ সকৌিল উমেখ করমত 

পারমিন। 

২) নারী চিক্ষাথিীমদর প্রচত ইচতিািক আিরণ ও েূলযমিাধ্ সৃচষ্টমত চিক্ষমকর ভূচেকা চিমেষণ করমত 

পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষা প্রচতষ্ঠামন সজন্ডার চনরমপক্ষ পচরমিি সৃচষ্টর উপায় 

o চিদযালয় িযিস্থ্াপনায় নারী চিক্ষক ও প্রচতচনচধ্র অিংিেহণ চনচিতকরণ 

o সজন্ডারচভচিক চপচটএ (Parents Teachers Association) 

o চসদ্ধান্তেহণ ও নীচতোলায় নারী অচভভািমকর অিংিেহণ উৎসাচহতকরণ ও পদমক্ষপসেূহ 

o িািংলামদমির োধ্যচেক চিক্ষায় সজন্ডার সেতা আনয়ন 



 

 

o চিক্ষক, সরকার ও অনযানয প্রচতষ্ঠামনর ভূচেকা 

o োত্রী উপিৃচি প্রভাি ও িলািল 

o োধ্যচেক স্তমর নারী চিক্ষক; িাস্তিতা, সম্ভািনা, সেসযা, সোধ্ামনর উপায় 

ইউচনট ৩.৩: একীভূত চিখার ধ্ারণা, পটভূচে ও ক্রেচিকাি 

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) একীভূত চিক্ষার ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) একীভূত চিক্ষার এমপ্রািগুমলা িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o একীভূত চিক্ষার ধ্ারণা ও চভচি 

o চভন্নতার স্বীকৃচত 

o একীভূত চিক্ষার আওতাভুি চিক্ষাথিী 

o একীভূত চিক্ষার এমপ্রাি ও চিমিষ িাচহদাসম্পন্ন চিক্ষাথিী সনািকরণ পদ্ধচত ( চস্কচনিংটুলস ) 

o চিমিষ চিক্ষা, সাধ্ারণ চিক্ষা, সেচিত চিক্ষা এিিং একীভূত চিক্ষা 

o জাতীয় এিিং আন্তজিাচতকমক্ষমত্র একীভূত চিক্ষার িতিোন অিস্থ্া 

ইউচনট ৩.৪: একীভূত চিক্ষাসম্পচকিত জাতীয় ও আন্তিজাতচক আইন/ িুচিসেূহ  

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) একীভূত চিক্ষা সম্পচকিত সদিীয় এিিং আন্তজিাচতক আইন ও িুচিসেূহ িযাখযা করমত পারমিন। 

২) একীভূত চিক্ষা িাস্তিায়মন চিচভন্ন পযিাময় গৃহীত পদমক্ষপগুমলা উমেখ করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o জাতীয় পযিায়- 

 িািংলামদমির সিংচিধ্ামনর আমলামক একীভূত চিক্ষা। 

 জাতীয় চিক্ষানীচত-২০১০এর আমলামক একীভূত চিক্ষা। 

 প্রচতিন্ধী চিষয়ক জাতীয় নীচতোলা চিমসম্বর-১৯৯৫ 

 িািংলামদি প্রচতিন্ধী কলযাণ আইন-২০০১ 

 িািংলামদি প্রচতিন্ধী িযচি অচধ্কার আইন-২০১১ 

 

 

 



 

 

o আন্তজিাwZK পযিায়- 

 জাচতসিংঘ োনিাচধ্কার সনদ-১৯৪৮ 

 জেচতময়ন সঘাষণা-১৯৯০ 

 সালাোিংকা সঘাষণা-১৯৯৪ 

 িাকার সঘাষণা-২০০০ 

 প্রচতিন্ধী িযচিিমগির অচধ্কারচিষয়ক জাচতসিংঘ সনদ-২০০৬ 

ইউচনট ৩.৫: একীভূত চিখন-†kখামনা কাযিািচল 

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১)  চিমিষ িাচহদাসম্পন্ন চিক্ষাথিী চিচিত করমত পারমিন। 

২)  চিমিষ িাচহদাসম্পন্ন চিক্ষাথিীমদর িাচহদা চনরূপণ করমত পারমিন।   

৩)  িাচহদা অনুযায়ী চিখন সকৌিল এিিং চিক্ষা উপকরণ িযিহার করমত পারমিন। 

৪) একীভূত চিখন িান্ধি পচরমিি সৃচষ্টর উপায় িযাখযা করমত পারমিন। 

৫) একীভূত চিক্ষার প্রচতিন্ধকতা চিচিত কমর প্রচতকামরর উপায়সেূহ চনমদিি করমত পারমিন। 

৬) একীভূত চিক্ষায় অিংিেহণেূলক চিখন পদ্ধচতর িযিহার িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিমিষ িাচহদা সম্পন্ন চিক্ষাথিীর বিচিষ্টয  

o চিমিষ িাচহদা সম্পন্ন চিক্ষাথিীর চিখনিান্ধি পচরমিি ও িাচহদা  

o একীভূত চিখনিান্ধি পচরমিমির উপাদান 

o চিখনসােেী/ চিক্ষাউপকরণ চিচিতকরণ ও িযিহার 

o চিক্ষক-চিক্ষাথিী, চিক্ষাথিী-চিক্ষাথিী সম্পকি 

o একীভূত চিখনিান্ধি পচরমিি গঠমন প্রচতিন্ধকতা ও উিরমণর উপায় 

o একীভূত চিক্ষায় অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

o সশ্রচণ কাযিক্রমে সকল চিক্ষাথিীমক অন্তভুিি করার উপায় 

o চিমিষ িাচহদাসম্পন্ন চিক্ষাথিী উপমযাগী চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল চিচিতকরণ 

ইউচনট ৩.৬: অচটজে   

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 অচটজে কী তা িযাখযা করমত পারমিন।  

 অচটজে চিক্ষাথিীর জনয করণীয় পদমক্ষপ ও সকৌিলগুমলা প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o অচটজমের ধ্ারণা, লক্ষণ, কারণ 

o জাতীয় এিিং আন্তজিাচতকমক্ষমত্র অচটজমের িতিোন অিস্থ্া 

o অচটজে চিষময় সমিতনতা সৃচষ্টমত সরকাচর উমদযাগ 

o অচটজে ও চিক্ষক প্রচিক্ষণ 

ইউচনট ৩.৭: চিক্ষার বিচিক সপ্রক্ষাপট ও চিি নাগচরকত্ব  

চিখনিল 

এই ইউচনট অধ্যয়ন সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 বিচিক নাগচরকত্ব কী তা িযাখযা করমত পারমিন।  

 বিচিক নাগচরকত্ব দক্ষতা অজিমনর সকৌিলগুমলা প্রময়াগ করমত পারমিন।  

 সশ্রচণ পাঠ পচরিালনায় চিক্ষার িলোন বিচিক Trends ও পচরচস্থ্চতগুমলা অনুসরণ করমত পারমিন।    

চিষয়িস্তু 

 বিচিক নাগচরকমত্বর ধ্ারণা  
 বিচিক নাগচরকত্ব অজিমনর সকৌিল ও প্রভাি  
 GCED and GCED’s pedagogy  

 Digital citizenship 

 Cultural Diversity and understanding 

 Soft skill in education teaching learning 

 Emotional intelligence for teaching 

 Global awareness and human rights 

 িতুথি চিি চিপ্লি ও Education 4.0 
 21th century educational skill 

 Digital literacy 
 UNESCO প্রণীত চিক্ষক সযাগযতা  
 Solo Taxonomy in new century 

৪। চিখন সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 আমলািনা পদ্ধচত 

 প্রমজক্ট পদ্ধচত 

 চিতকি  

 চিল্ড চেপ/পচরদিিন 

 িিৃতা  

 পযামনল আমলািনা 

 চটউটচরয়াল পদ্ধচত 

 িকুমেন্টাচর এনালাইচসস 



 

 

 Blended and flipped Method  

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 
একীভূত চিক্ষার ধ্ারণা ও িাস্তিায়ন চনমদিচিকা, (২০০৯) জাতীয় প্রচতিন্ধী িাউমন্ডিন 

রিজওয়ানুল ইসল়াম, উন্নয়ন ও চিিায়নঃ দৃিযপট – আন্তজিাচতক ও িািংলামদি 

চিক্ষা েন্ত্রণালয়, (২০১০) জাতীয় চিক্ষানীচত 

সম়াজকলয়াণ মন্ত্রণ়ালয (১৯৯৫) প্রচতিন্ধী চিষয়ক জাতীয় নীচতোলা 
সম়াজকলয়াণ মন্ত্রণ়ালয, (২০০১) িািংলামদি প্রচতিন্ধী কলযাণ আইন 

সম়াজকলয়াণ মন্ত্রণ়ালয, (২০১১) িািংলামদি প্রচতিন্ধী িযচি অচধ্কার আইন 

জাচতসিংঘ (১৯৪৯)  জাচতসিংঘ োনিাচধ্কার সনদ 

সালাোিংকা সঘাষণা-১৯৯৪ 

িাকার সঘাষণা-২০০০ 

জাচতসিংঘ, (২০০৬) প্রচতিন্ধী িযচিিমগির অচধ্কার চিষয়ক জাচতসিংঘ সনদ-২০০৬ 

সহামসন সিখ আেজাদ, (২০১৬). সজন্ডার স্টাচিজ,  
 Abdeljalil A. (2020), Global Citizenship: Critical and International Perpective 

 

চিক্ষায় গমিষণা 

চিক্ষায় গমিষণা 

১। সকামসির চিিরণ 

জ্ঞানাজিমনর প্রচতচট সক্ষমত্রই গমিষণার গুরুত্ব অপচরসীে। চিক্ষার সক্ষমত্রও এ কথাচট প্রমযাজয। চিক্ষা-সিংক্রান্ত 

চিচভন্ন সেসযার কারণ অনুসন্ধান করা এিিং চিক্ষানীচতমত গমিষণালি উপাি প্রময়ামগর োধ্যমে চিক্ষার 

গুণগত োন উন্নয়মন চিক্ষা গমিষণার ভূচেকা অতযন্ত গুরুত্বপূণি। এই উমেিযমক সােমন সরমখ চিক্ষা গমিষণা 

সকাসি সকাি ৮২২২৬৩ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৪০ 

সকাসি চিমরানাে                          চিক্ষায় গমিষণা 

https://www.rokomari.com/book/author/131081
https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Abdeljalil+Akkari&search-alias=stripbooks


 

 

সকাসিচট এক িের সেয়াচদ চি.এি. সপ্রাোমের জনয প্রণয়ন করা হময়মে। এই সকাসিচট চি.এি. 

প্রচিক্ষণাথিীমদর গমিষণার চিচভন্ন সশ্রচণচিভাগ, নকিা/চিজাইন, প্রচক্রয়া এিিং পদ্ধচত সম্পমকি ধ্ারণা লাভ ও 

অচভজ্ঞতা অজিমন সহায়ক হমি, যা চিক্ষা িা অনযানয চিষময় গমিষণা পচরিালনার জনয প্রময়াজনীয়। আিা 

করা যায়, এই সকাসিচট সম্পন্ন করার পর প্রচিক্ষণাথিীিৃন্দ গমিষণার সেসযা িনািকরণ, পূিিিতিী গমিষণালি 

তথয অনুসন্ধান, গমিষণা প্রস্তাি প্রণয়ন, গমিষণা উপকরণ প্রস্তুতকরণ, উপাি সিংেহ ও চিমেষণ এিিং 

গমিষণা প্রচতমিদন সলখার সযাগযতা অজিন করমি। 

২। সকামসির উমেিয  

- গমিষণা ও চিক্ষা গমিষণার ধ্ারণা লাভ করা। 

- চিক্ষা সক্ষমত্র গমিষণা পচরিালনার লমক্ষয গমিষণার চিচভন্ন সশ্রচণচিভাগ িযাখযা করমত পারা। 

- গমিষণার উপাি সিংেমহর পদ্ধচত সম্পমকি ধ্ারণা লাভ করা। 

- গমিষণার উপাি সিংেমহর টুলস প্রস্তুতকরণ এিিং প্রময়াগ করা। 

- গমিষণার সামথ সিংচেষ্ট তি এিিং পূিিিতিী গমিষণালি তথয চনচিিভামি পযিামলািনা করা। 

- পচরোণগত ও গুণগত উপাি চিমেষমণর সকৌিল সম্পমকি ধ্ারণা অজিন করা। 

- গমিষণা প্রস্তাি ও প্রচতমিদন প্রস্তুত করমত পারা।  

3| যকাদিথি মবিয়বস্তু 

ইউচনট ৩.১: গমিষণার সেৌচলক ধ্ারণা ও চিক্ষা গমিষণা  

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গমিষণার ধ্ারণাসেূহ িযাখযা করমত পারমিন। 

২) চিক্ষা গমিষণার ধ্ারণা, উমেিয, প্রময়াজনীয়তা, গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) চিক্ষা গমিষণার সক্ষত্র িণিনা করমত পারমিন। 

 

 

চিষয়িস্তু 

o গমিষণার ধ্ারণা, লক্ষয ও বিচিষ্টয 

o চিক্ষা গমিষণার ধ্রণ ও প্রকৃচত  

o চিক্ষা গমিষণা উমেিয, প্রময়াজনীয়তা ও গুরুত্ব 

o চিক্ষা গমিষণার সক্ষত্রসেূহ 

o চিক্ষা গমিষণার কচতপয় ধ্ারণা (িলক, তথয/উপাি, অনুচেত চসদ্ধান্ত, সেেক, নেুনা) 

ইউচনট ৩.২: গমিষণার সশ্রচণচিভাগ  



 

 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মনধ্থািি কিদত পািদবন।
 

চিষয়িস্তু 

o ঐচতহাচসক গমিষণা, িণিনােূলক গমিষণা এিিং পরীক্ষােূলক গমিষণা 

o পচরোণিািক, গুণিািক এিিং চেশ্র পদ্ধচতর গমিষণা 

o জচরপ গমিষণা 

o সকস স্টাচি গমিষণা 

o কেিসহায়ক গমিষণা 

o সেৌচলক ও সাোচজক গমিষণার েমধ্য পাথিকয  

ইউচনট ৩.৩: গমিষণা সেসযা চনিিািন ও পযিামলািনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গমিষণার সেসযা চনিিািন করমত পারমিন। 

২) গিমষণা উপমযাগী প্রে গঠন করমত পারমিন। 

৩) পূিি গমিষণালি তথয চনচিিভামি পযিামলািনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o গমিষণার সেসযা চনিিািন 

o প্রেকরণ, গঠন ও িণিনা 

o গমিষণা সিংচেষ্ট সাচহতয পযিামলািনার ধ্ারণা 

o গুরুত্ব, িযিহার প্রচক্রয়া 

ইউচনট ৩.৪: গমিষণার চিচভন্ন নকিা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গমিষণার চিচভন্ন নকিা/চিজাইন-এর সুচিধ্া-অসুচিধ্াসহ িণিনা করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o নকিার ধ্ারণা ও প্রকৃচত 



 

 

o চিচভন্ন গমিষণার নকিা 

o কেিসহায়ক গমিষণার নকিা 

ইউচনট ৩.৫: নেুনায়ন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) নেুনায়ন, নেুনায়মনর চিচভন্ন পদ্ধচত, সুচিধ্া-অসুচিধ্া িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সেেক (Population) 

o নেুনায়মনর প্রকারমভদ 

o সরল বদিিচয়ত নেুনায়ন 

o পদ্ধচতগত নেুনায়ন 

o স্তরীভূত নেুনায়ন  

o িহুোচত্রক গুি নেুনায়ন 

o নন-সম্ভািনা নেুনায়ন 

o উমেিযেূলক নেুনায়ন 

ইউচনট ৩.৬: উপাি সিংেহ সকৌিলসেূহ  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) উপাি সিংেমহর চিচভন্ন সকৌিল িচিচত করমত পারমিন। 

২) সকৌিলগুমলার সুচিধ্া-অসুচিধ্া িণিনা করমত পারমিন। 

৩) উপাি সিংেমহর যথাযথ উপকরণ (Instruments) প্রস্তুত করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু 

o প্রেোলা: ধ্রণ ও িযিহার  

o সাক্ষাৎকার: ধ্রণ ও িযিহার 

o পযিমিক্ষণ: ধ্ারণা ও িযিহার 

o FGD: িযিহার, সুচিধ্া ও সীোিদ্ধতা 

o িকুমেন্ট: িকুমেন্ট চিমেষমণর িযিহার  



 

 

ইউচনট ৩.৭: উপাি চিমেষণ  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পচরোণিািক ও গুণিািক উপাি চিমেষমণর প্রচক্রয়া প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o উপাি চিমেষণ-ধ্ারণা, গুরুত্ব, উপামির ধ্রন এিিং চিমেষণ সকৌিল 

o সকন্দ্রীয় প্রিণতা  

o চিস্তার পচরোপ 

o সহ-সম্পিক  

o গুণগত গমিষণার উপাি চিমেষণ 

ইউচনট ৩.৮ গমিষণা প্রস্তািনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গমিষণা/কেিসহায়ক গমিষণা প্রস্তাি প্রস্তুত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o গমিষণা প্রস্তামির ধ্ারণা 

o সেসযা সনািকরণ 

o গমিষণা প্রস্তামির কাঠামো 

o গমিষণা প্রস্তাি প্রণয়ন 

o গমিষণায় বনচতকতা 

ইউচনট ৩.৯: গমিষণা প্রচতমিদন প্রণয়ন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) অনচধ্ক ৪০০০ িমব্দর েমধ্য একচট গমিষণা/কেিসহায়ক গমিষণা প্রচতমিদন প্রস্তুত করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু 

o গমিষণা/কেিসহায়ক গমিষণা প্রচতমিদন কাঠামো 

o গমিষণ/কেিসহায়ক গমিষণা প্রচতমিদন প্রস্তুতকরণ (অনচধ্ক ৪০০০ িমব্দর েমধ্য) 
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অধ্যায় চতন- চিখন চিষয়ািwল 
(Teaching Subjects) 



 

 

িািংলা চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ 

োধ্যচেক স্তমরর িািংলা ভাষা ও সাচহমতযর প্রচিক্ষণাথিীমদর জনয এক িেমরর সেয়াচদ চিএি সপ্রাোমের অিংি 

চহমসমি এই চিক্ষাক্রে উন্নয়ন করা হময়মে। এই চিক্ষাক্রমের োধ্যমে িািংলা চিষময়র চিক্ষকগণ োধ্যচেক 

পযিাময়র িািংলা চিক্ষাক্রমের সামথ সেযকভামি পচরচিত হমিন। এই চিক্ষাক্রমের আমলামক প্রণীত ‘িািংলা 

ভাষা ও সাচহতয চিক্ষণ’ িীষিক সকামসির োধ্যমে চিক্ষক প্রচিক্ষণাথিীগণ িািংলা ভাষা ও সাচহমতযর চিষয়জ্ঞান 

এিিং চিখন- সিখামনার আধু্চনক অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহার কমর চিক্ষাথিীমদর আনন্দেয় 

অিংিেহমণর োধ্যমে অচধ্ক কাযিকর চিক্ষমণ চনমজমক চনময়াচজত করমত পারমিন। প্রচিক্ষণাথিীগণ িািংলা 

ভাষা ও সাচহমতযর চিক্ষা উপকরণ উন্নয়ন, পাঠ পচরকিনা, েূলযায়মনর হাচতয়ার, তথয ও প্রযুচি িযিহার 

কমর পাঠ পচরিালনা, একীভূত চিখন, সাচহমতযর সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনা, সহপাঠক্রচেক কাযিািচল সিংগঠন এিিং 

চিষয়গত অনুসন্ধামনর োধ্যমে আত্মউন্নয়মনর পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহামর অনুিীলন পারঙ্গেতা এিিং োধ্যচেক 

চিক্ষক সযাগযতার আদিিোন অজিমন চিষয়গত সক্ষেতা অজিন করমিন। 

২। সকামসির উমেিয  

- োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাক্রমে িািংলা চিষময়র কাঠামো ও অিস্থ্ান িযাখযা করা। 

- োধ্যচেক স্তমরর িািংলা চিষময়র পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তমকর পযিামলািনায় সক্ষেতা অজিন। 

- িািংলা ভাষা ও সাচহতয চিক্ষমণর চিমিিয চদকসেূহ চিচিত করমত পারা। 

- িািংলা চিষময়র চিক্ষমকর জনয প্রময়াজনীয় জ্ঞান ও দক্ষতাসেূহ চনরূপণ করা। 

- িািংলা চিক্ষণ-চিখন প্রচক্রয়ামক অচধ্কতর আনন্দেয়, কাযিকর ও অিংিেহণেূলক কমর সতালা। 

- ভাষা ও সাচহতয েূলযায়মনর হাচতয়ার (Tools) িযিহামর দক্ষতা অজিন। 

- সাচহতয, িযাকরণ ও চনচেিচত চিক্ষমণর সভতর চদময় িারচট ভাষাদক্ষতা উন্নয়মনর পদ্ধচত ও সকৌিল  

অজিন। 

- ভাষার অন্তচনিচহত িৃঙ্খলা চিমেষণ দক্ষতা অজিন। 

- সাচহমতযর রীচত-রূপ (Genre), কাঠামো (Structure) চিমেষণ ও পাঠদামন অচধ্কতর দক্ষতা অজিন। 

- িািংলা ভাষা ও সাচহমতযর সাম্প্রচতক প্রিণতাসেূহ িণিনা করমত পারা। 

- সশ্রচণ অচভজ্ঞতা ও চিষয়চভচিক অনুসন্ধামনর োধ্যমে চিক্ষমকর আত্মউন্নয়ন। 

 

 

 

সকাসি সকাি ৮২২২২১ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে িািংলা চিক্ষণ 



 

 

 

৩। সকামসির welqe ‘̄ 

ইউনচট ৩.১: োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে িািংলা  

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 োধ্যচেক স্তমরর িািংলা চিক্ষাক্রমে িািংলা চিষময়র কাঠামো ও অিস্থ্ান িযাখযা করমত পারমিন। 
 োধ্যচেক স্তমরর িািংলা পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তক পযিামলািনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে িািংলা চিক্ষাক্রমের অিস্থ্ান, স্বরূপ ও বিচিষ্টয 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে িািংলা চিক্ষাক্রমের চিখনিল ও চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে িািংলা পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তক  

o োধ্যচেক পযিাময়র িািংলা পাঠযপুস্তক পযিামলািনা: গদয 

o োধ্যচেক পযাময়র পাঠযপুস্তক পযিামলািনা: কচিতা 

o োধ্যচেক পযাময়র পাঠযপুস্তক পযিামলািনা: সহপাঠ 

o োধ্যচেক পযাময়র পাঠযপুস্তক পযিামলািনা: িযাকরণ ও চনচেিচত (অনুরিন) 

ইউনচট ৩.২: িািংলা ভাষা ও সাচহতয চিখমনর চিমিিযচদকসেূহ  

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 িািংলা ভাষা ও সাচহতয চিক্ষমণর বিচিত্রযপূণি চদকসেূহ চিচিত করমত সক্ষে হমিন। 

 িািংলা ভাষার অন্তচনিচহত িৃঙ্খলা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িািংলা ভাষার বিচিষ্টয ও অন্তচনিচহত িৃঙ্খলা 

o িািংলা উচ্চারণ: উচ্চারণরীচত 

o িািংলা উচ্চারণ: সিংিৃত ও চিিৃতরীচত 

o িািংলা ভাষারীচত ও িানান 

o সাচহতয চিক্ষমণর চিষয়াচঙ্গকগত চদক  

ইউনচট ৩.৩: িািংলা ভাষা ও সাচহতয চিক্ষণ পদ্ধচত ও সকৌিল এিিং চিক্ষমকর প্রময়াজনীয় সযাগযতা 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 



 

 

 িািংলা চিখমন চিচভন্ন চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়াগ করমত পারমিন। 
 িািংলা চিষময়র চিক্ষমকর প্রময়াজনীয় জ্ঞান, দৃচষ্টভচঙ্গ ও দক্ষতা চিচিত করমত পারমিন। 
 চিচভন্ন সাচহতযধ্ারা চিক্ষমণর উপমযাগী সকৌিল িযিহার করমত পারমিন। 
 িািংলা চিখমনর চিচভন্ন অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সনাতন: িিৃতা ও প্রমোির 

o আমলািনা ও প্রদিিন 

o আমরাহী, অিমরাহী, গাঠচনক 

o ভূচেকাচভনয়, োথা খাটামনা 

o েনেচি, সেসযা সোধ্ান 

o একক, সজািায়, দলীয় কাজ 

o সপাস্ট িক্স, চজগমসা ও অনযানয পদ্ধচত 

o িািংলা ভাষা ও সাচহতয চিক্ষাদামন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার 

o িািংলা চিষময়র চিখন সােেী 

o িািংলা গদয (প্রিন্ধ ও চনিন্ধ): বিচিষ্টয ও চিখন- সিখামনা পদ্ধচত 

o িািংলা কথাসাচহতয (গি ও উপনযাস): সিচিষ্টয ও চিখন- সিখামনা পদ্ধচত 

o িািংলা কচিতা: বিচিষ্টয ও চিখন- সিখামনা পদ্ধচত 

o িািংলা নাটক: বিচিষ্টয ও চিখন- সিখামনা পদ্ধচত 

o িািংলা িযাকরণ বিচিষ্টয ও চিখন- সিখামনা পদ্ধচত 

ইউনচট ৩.৪: িািংলা চিক্ষা উপকরণ 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 িািংলা চিখমন আধু্চনক তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি িযিহার করমত পারমিন। 

 িািংলা চিখমন চিচভন্ন চিখন উপকরণ উদ্ভািন ও িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িািংলা ভাষা সাচহতয চিক্ষমণ চিচভন্ন উপকরমণর িযিহার 

o চিক্ষা উপকরণ উন্নয়ন: চিমিিয চদকসেূহ 

o চিক্ষা উপকরমণ তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার 

 

 



 

 

ইউনচট ৩.৫: ভাষাদক্ষতা 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 িার ভাষা দক্ষতা উন্নয়মনর উপযুি পদ্ধচত প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 ভাষা চিক্ষমণ সেচিত দক্ষতা চিকামির সকৌিল িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সিানার চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

o িলা চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

o পিা চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

o সলখা চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

ইউনচট ৩.৬: িািংলা পাঠ পচরকিনা ও পাঠ উপস্থ্াপনা 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 কাযিকর িািংলা পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

 পাঠ উপস্থ্াপনায় উপযুি সকৌিল ও েূলযায়ন পদ্ধচত িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখনিমলর ধ্ারণা  

o পাঠ ও পামঠর ধ্ারািাচহক পচরকিনা 

o পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা ও প্রণয়ন সকৌিল 

o পাঠ পচরকিনায় পাঠযপুস্তক এিিং তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার 

o িািংলা ভাষা ও সাচহতয েূলযায়ন সকৌিল 

ইউনচট ৩.৭: সশ্রচণকক্ষ পচরিালনা ও চিক্ষমকর আত্ম উন্নয়ন 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 িািংলা ভাষা ও সাচহমতযর সাম্প্রচতক প্রিণতা চিমেষমণর োধ্যমে চনজস্ব সপিাগত দক্ষতা উন্নয়ন করমত 

পারমিন। 

 সশ্রচণকক্ষ অচভজ্ঞতা, চিষয়চভচিক অধ্যয়ন ও স্বপাঠাভযাস গঠমনর োধ্যমে আত্মউন্নয়মনর সকৌিল 

িযিহার করমত পারমিন। 

 িািংলা সশ্রচণকক্ষ কাযিকরভামি পচরিালনা করমত পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু 

o িািংলা ভাষা ও সাচহমতযর অিংিেহণেূলক সশ্রচণকক্ষ পচরকিনা ও িযিস্থ্াপনা 

o অচধ্ক চিক্ষাথিী সম্বচলত িািংলা সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনা  

o সশ্রচণকমক্ষর অচভজ্ঞতা সথমক চিক্ষমকর আত্ম উন্নয়ন সকৌিল 

o চিক্ষমকর আত্ম উন্নয়ন- চিষয়ী অনুধ্যান ও সুপাঠাভযাস গঠন 

৪। চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 আমলািনা পদ্ধচত 

 সলকিার–কাে–চিসকািন 

 প্রমোির সকৌিল 

 দলগত কাজ 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 ভূচেকা অচভনয় ও নাটযরূপায়ণ 

 পাঠাচভনয় ও আিৃচি 

 োইন্ড েযাপ ও কনমসপ্ট েযাপ 

 িার ভাষা-দক্ষতা চভচিক চিখন 

 ICT–চভচিক চিখন 

 আমরাহী পদ্ধচত 

 অিমরাহী পদ্ধচত 

 িণিানুক্রচেক পদ্ধচত  

 িব্দানুক্রচেক পদ্ধচত  

 িাকযানুক্রচেক পদ্ধচত 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

 

 

 



 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আলী, সোঃ আনসার (১৯৮৮), চিক্ষানীচত পচরক্রো, চেতা সেিাসি, ঢাকা 

সহামসন সিখ আেজাদ ও সো: েচনরুজ্জাোন (২০০৬), আিিযকীয় চিক্ষণ দক্ষতা, চেতা সেিাসি, ঢাকা 

আলে, োহিুিুল (১৯৯৫), িািংলা সাচহমতযর ইচতহাস, খান োদাসি এন্ড সকাম্পানী, ঢাকা 

এহসান, সোঃ আিুল (১৯৯৭), চিক্ষাক্রে উন্নয়ন, নীচত ও পদ্ধচত, োত্রিনু্ধ লাইমেরী, ঢাকা 

ওহাি, এে এ (১৯৯৯),কাচরকুলাে স্টাচিজ, নরচসিংদী 

সিৌধু্রী, জাচেল (১৯৯৪), িািংলা িানান-অচভধ্ান,িািংলা একামিচে, ঢাকা 

চজিরান সিায়াইি ও অনযানয (১৯৯৯), চিক্ষায় সযাগামযাগ ও প্রযুচি, সু্কল অি এিুমকিন, িাউচি 

চজিরান সিায়াইি ও অনযানয (২০০৫), িািংলা চিক্ষণ, চটচকউআই- সসপ প্রকি, চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা 

ঢালী, স্বপন কুোর (২০০৭), চিক্ষায় পচরোপ ও েূলযায়ন, প্রভাতী লাইমেরী, ঢাকা 

পাঠয িইময়র িানান; জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা 

সিগে, োহেুদা (২০০৬), িািংলা চিক্ষণ, সৃ্মচত প্রকািনী, ঢাকা 

োেুদ, হায়াৎ (১৯৯২), িািংলা সলখার চনয়ে-কানুন, প্রতীক প্রকািনা সিংস্থ্া, ঢাকা 

চসচপচি প্রচিক্ষণ েযানুয়াল, িািংলা (২০০৭), চট চকউ আই-সসপ, চিক্ষা েন্ত্রণালয় সস 

চেশ্র, সতয সগাপাল (১৯৯৫),িািংলা পিামনার রীচত ও পদ্ধচত, , সসাো িুক এমজন্সী, কচলকাতা 

হক, এ.এস.এে. েুজাচম্মল; সিগে সহামে আরা (১৯৯৬), িািংলা চিক্ষাদান, চেতা সেিাসি, ঢাকা 

হক, েহাম্মদ দানীউল (২০০৮), ভাষাচিজ্ঞামনর কথা, োওলা োদাসি, ঢাকা  

সিগে, সহাসমন আরা (১৯৯৭),িািংলা ভাষা ও সাচহতয পাঠদান রীচত পদ্ধচত, কুচেো 

 

 

  



 

 

Teaching English 

Course Number 812223 Credit - 4 Credit Hours =  56

Course Title Teaching English 

1. Course Description 

Bachelor of Education in English course will deal with contents, which are usually taught at 

secondary level: methods and techniques of teaching & learning English; pedagogy used to 

deal with the secondary level learners; 12 weeks of Teaching Practices (TP) in two slots; 

simulation, micro-teaching, tests, validity & reliability tests; checking students’ writing; 

assessing students’ progress, and awarding marks/grades; alternative assessment strategies in 

English; creative and free writing teaching-learning techniques; ways of continuous 

professional development (CPD) etc. Additionally, trainees will practice every-day English 

with classmates and the classroom languages in TP sessions that will enable them to use 

English confidently in teaching. 

2. Course Objectives 

This English course will prepare a pool of skilled English teachers for secondary and primary 

levels. These trained teachers altogether will contribute to the improvement of English 

language teaching and learning in Bangladesh.  

3. Course Contents 

Unit 3.1: Improving My English (Blended skill practice) 

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Use spoken English accurately in common classroom and social situations. 

2) Describe events, pictures, processes, and personal experiences fluently. 

3) Deliver short oral presentations and extempore speeches with confidence. 

4) Demonstrate integrated use of listening, speaking, reading, and writing skills. 

Contents 

o Introducing self and others 

o Describing pictures 

o Introducing a guest formally 

o Asking for and giving directions 

o Presenting a program (cultural, prize giving ceremony etc.) 

o Giving sports commentaries (cricket, soccer etc.) 

o How can I make a cup of tea (describing a process) 



 

 

o My family tree 

o Celebrations 

o If I were a child again! 

o My pastimes 

o Extempore speech 
 

Unit 3.2: English as a Lingua Franca  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Explain the nature, functions, and varieties of language with examples. 

2) Distinguish between language acquisition and language learning. 

3) Analyze the role and status of English in Bangladesh and globally. 

4) Use appropriate classroom language for effective teaching-learning interaction. 

Contents 

o What is language? 

o Nature of language 

o First language, foreign language, second language, additional language(s) 

o English in the globe  

o English in Bangladesh: foreign or second language, role and importance 

o Varieties of English: British English Vs American English 

o Language acquisition Vs language learning 

o Exploring classroom languages 
 

Unit 3.3: English in the Secondary Curriculum 2012  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Explain the objectives and expectations of the secondary English curriculum. 

2) Analyze linguistic content from classes 6–12 English textbooks. 

3) Interpret assessment requirements, weightage, and time allocation of English. 

4) Use EFT and Teacher’s Guide appropriately in classroom teaching. 

 

 

 



 

 

Contents 

o New English curriculum and its expectations 

o Content of class 6 to 12 (focusing on linguistic content) 

o Objectives 

o Weight and timing (total marks carry + period/time per week) 

o Terminal competencies (SSC + HSC, if available) 

o Assessing students’ learning (briefly) 

o Using EFT and TG 

Unit 3.4: Methods of Teaching English as a Foreign Language  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Explain major language learning theories related to first and second language 

acquisition. 

2) Compare traditional and modern methods of English language teaching. 

3) Apply Communicative Language Teaching techniques in simulated lessons. 

4) Select appropriate methods based on learners’ needs and contexts. 

Contents 

o Language acquisition/learning theories: 1st and 2nd language  

o Some innovative methodologies/traditional vs modern teaching methods (demo) 

followed by criticism/feedback 

o Different English teaching methods Grammar Translation, Audio-lingual, Structural 

Approach, Audio-visual method, Communicative Language Teaching (CLT), Eclectic 

approach 

o Communicative Approach and its techniques (in details) 

 

Unit 3.5: Planning a lesson  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Formulate clear learning objectives for English lessons. 

2) Prepare skill-based lesson plans using a standard template. 

3) Implement lesson plans through micro-teaching and simulation. 

4) Revise lesson plans based on peer and trainer feedback. 



 

 

Contents 

o Objectives/Learning outcomes  

o What is a lesson plan & why plan a lesson? 

o Main features to be considered in planning a lesson 

o Making a lesson plan focusing language skills 

o One to one feedback 

o Template of a lesson plan 

o Using the prepared lesson plan in micro-teaching, simulation 
 

Unit 3.6: Teaching English Language Skills 

Learning Outcomes  

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Explain the nature of language skills and strategies for skill development. 

2) Demonstrate effective techniques for teaching listening and speaking skills. 

3) Apply appropriate strategies for teaching reading and writing skills. 

4) Conduct micro-teaching sessions focusing on individual language skills. 

Contents 

o What is skill? Ways to acquire skills 

o Teaching listening skill 

o Demo + micro teaching (End of listening skills) 

o Teaching speaking skill 

o Demo + micro teaching (End of speaking skills) 

o Teaching reading skill 

o Demo + micro teaching (End of reading skills) 

o Teaching writing skill 

o Demo + micro teaching (End of writing skills) 

Unit 3.7: Teaching Grammar and Vocabulary  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Teach grammar communicatively using meaningful contexts. 

2) Apply different techniques for teaching grammar effectively. 

3) Use appropriate strategies for teaching and expanding vocabulary. 

4) Demonstrate grammar and vocabulary lessons through micro-teaching. 



 

 

Contents 

o Formal and informal grammar 

o Grammar teaching techniques 

o Teaching grammar in contexts 

o Demo + microteaching 

o Techniques of teaching vocabulary 

o Expanding vocabulary  

o Demo + microteaching 

Unit 3.8: Teaching Pronunciation  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Identify English sounds using the International Phonetic Alphabet (IPA). 

2) Demonstrate correct stress, rhythm, and intonation patterns. 

3) Teach pronunciation of tense and plural endings accurately. 

4) Use online resources to support pronunciation practice. 

Contents 

o What is correct pronunciation? 

o Letters Vs sounds 

o IPA sounds 

o Stress and intonation 

o Pronunciation of past and plural marker endings 

o Transcribing  

o Pronunciation practice using Cambridge on-line dictionary 

Unit 3.9: Teaching Language through Literature 

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Explain the objectives of teaching language through literature. 

2) Teach poems, prose, and drama using communicative techniques. 

3) Design activity-based literature lessons to engage learners. 

4) Demonstrate communicative teaching of selected literary texts. 

Contents 

o Objectives/Learning outcomes 



 

 

o Teaching poems 

o Reading for pleasure 

o Making literature class activity based 

o Demonstration of teaching the pieces communicatively : Books, Two Mothers 

remembered, The Sands of Dee, Time, You Old Gypsy Man, Stopping by the Woods 

on a Snowing Evening, The purple Jar – 1, The Purple Jar – 2, The Purple Jar – 3, A 

Pound of Flesh, The three caskets, The Trial, The Customs Officer’s Story – 1, 2, 3, 4 

(Besides, any piece from HSC English textbook can be included) 

Unit 3.10: Assessing students’ learning  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Identify appropriate assessment types for English language skills. 

2) Prepare test items to assess listening, speaking, reading, and writing skills. 

3) Use banding scales to assess speaking skills reliably. 

4) Apply alternative and continuous assessment strategies in classrooms. 

Contents 

o Objectives/Learning Outcomes 

o What should be assessed in English? 

o Types of assessment (AfL, AoL, CA) 

o Usual items put in a test (question paper) 

o Usual items put in a test (question paper) 

o Preparing model questions (English 1 and 2) 

o Identifying test items in the EfTs 

o Banding scale for assessing speaking skills 

o Finding ways to test/assess students’ listening and speaking in institutions 

o Alternative assessment strategies (Peer & self-assessment, informal assessment by 

teachers, continuous assessment throughout the year, recording students’ performances 

in a log) 

  



 

 

Unit 3.11: Preparing and Using CAL& Other Materials, Internet-Based resources 

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Use ICT tools effectively in English language classrooms. 

2) Prepare and use digital teaching materials for language learning. 

3) Explore and evaluate online resources for teaching English. 

4) Integrate technology with communicative language teaching. 

Contents 

o Using ICT resources in language classrooms 

o ICT tools for language classrooms 

o Digital content: preparation and use 

o Exploring online resources  

 

Unit 3.12: Continuous Professional Development of language teachers  

Learning Outcomes 

After completing this unit, the trainees will be able to: 

1) Identify strategies for continuous professional development. 

2) Practice self-study and reflective teaching techniques. 

3) Conduct small-scale action research to improve teaching practices. 

4) Develop a personal plan for ongoing professional growth. 

Contents 

o Means of self-development 

o Ways to develop professionally 

o Self-study skills 

o Reflection 

o Action research  

 

4. Teaching-Learning Strategies and Methods 

 Interactive speaking activities 

 Presentation 

 Project 

 Chain Drill 

 Tongue Twister 

 Dictation 

 Use of Flash Card/Vip card 

 Summarisation of listening and 

reading content 

 Use of authentic materials 



 

 

 Gallery walk 

 Story Telling 

  C.L.I.L 

 Picture describing 

 Picture reading 

 Information passing 

 Daily writing prompts 

 Reflective work 

 Hotseat 

 Rewrite a short story 

 Reading aloud 

 Transforming a text into a dialogue 

6. Mark Distribution 

Internal Assessment – 40 marks Final Examination – 60 marks 

In-course tests (15 × 2): 30 marks 

Assignment                  : 5 marks 

Attendance                   : 5 marks 

Semester Final 

Short-answer questions: 20 marks 

Long-answer questions: 40 marks 

 

7. Reference Books, Reoports and Journals 
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িািংলামদমির ইচতহাস ও চিি সভযতা চিখন 

1| †Kv‡m©i weeiY 

সদমির ইচতহাস, ঐচতহয, কৃচষ্ট ও সিংসৃ্কচত সম্পমকি জানা, লালন ও িিিা করা এিিং সদিাত্মমিামধ্ চিক্ষাথিীমদর 

উদু্বদ্ধ করমত ইচতহাস চিখন-সিখামনার গুরুত্ব অপচরসীে। িািংলামদমির চিক্ষা িযিস্থ্ায় প্রাথচেক স্তর সথমক 

শুরু কমর উচ্চ চিক্ষা স্তর পযিন্ত ইচতহাস চিখন-সিখামনার ধ্ারািাচহকতা রময়মে। সয সকামনা স্তমর সয সকামনা 

চিষয় কাযিকরভামি চিখন-সিখামনার অনযতে গুরুত্বপূণি চনয়ােক হমলা প্রচিখনপ্রাপ্ত উপযুি চিক্ষক। সদমির 

প্রাথচেক প্রচিক্ষন ইনচস্টচটউটগুমলা (চপচটআই) িতিোমন চিমপ্লাো-ইন-প্রাইোচর এিুমকিন (চিপ-ইন-এি) 

কাযিক্রমের োধ্যমে প্রাথচেক স্তমরর িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষয়সহ অনযানয চিষয় চিখন-সিখামনার জনয 

প্রচিচক্ষত চিক্ষক বতচরর প্রমিষ্টা অিযাহত সরমখমে। সতেচন োধ্যচেক পযিাময়র চিক্ষকমদর সপিাগত 

প্রচিক্ষমণর জনয সদমির সরকাচর ও সিসরকাচর চটিাসি সেচনিং কমলজসেূমহ (চটচটচস) িযামিলর অি এিুমকিন 

(চিএি) সপ্রাোে পচরিাচলত হমি। জাতীয় চিিচিদযালময়র অচধ্ভুি সরকাচর ও সিসরকাচর চটিাসি সেচনিং 

কমলজসেূমহর এক িের সেয়াচদ িযামিলর অি এিুমকিন (চিএি) কাযিক্রমে শুরু সথমকই ইচতহাস চিষয় 

এিিং এর চিক্ষাক্রে অন্তভুিি রময়মে। িচিমির জুলাই চিপ্লমিািরকামল অনযানয চিষময়র েমতা ইচতহাস 

চিষময়র চিক্ষাক্রেও পচরোচজিত হময়মে। এর অনযতে প্রধ্ান উমেিয হমলা োধ্যচেক স্তমরর চিএি চিক্ষাক্রমে 

সচঠকভামি ইচতহাস চিষয় উপস্থ্াপন করা এিিং চিখন-সিখামনার জনয উপযুি জ্ঞান, দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও 

েূলযমিাধ্সম্পন্ন সযাগয ইচতহাস চিক্ষক বতচর করা। ইচতহাস সকাসিচট চিএি কাযিক্রমের একচট বনিিািচনক 

চিষয়। এই সকামসির োধ্যমে ভচিষযৎ ইচতহাস চিক্ষকগণ োধ্যচেক পযিাময়র ইচতহাস চিক্ষাক্রমের সমঙ্গ 

সেযকভামি পচরচিত হমিন। একই সমঙ্গ চিক্ষক প্রচিক্ষণাথিীগণ ইচতহাস চিক্ষাদামনর চিচভন্ন পদ্ধচত ও 

সকৌিল, চিখন-সিখামনা সােেীর যথাযথ িযিহার এিিং পাঠ পচরকিনা বতচর কমর আনন্দদায়ক ও 

অিংিেহণেূলক চিখন–সিখামনা কাযিক্রে পচরিালনা করমত পারমিন।এোিাও প্রচিক্ষণাথিীগণ একীভূত 

সিখামনা, সজন্ডার, ইচতহাস চিক্ষাদামন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার, সহচিক্ষাক্রচেক কাযিািচল 

সিংগঠন, সকমলর জনয চিক্ষার সোন সুমযাগ সৃচষ্ট ইতযাচদ সম্পমকি জ্ঞান, দক্ষতা ও দৃচষ্টভচঙ্গ অজিমন সক্ষে 

হমিন। 

২। সকামসির উমেিয  

- ইচতহাস চিখন–সিখামনার োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর জ্ঞান ও দক্ষতা চিকচিত করা। 

- ইচতহাস চিক্ষার োধ্যমে ধ্েিীয়, সািংসৃ্কচতক, বনচতক ও সাোচজক েূলযমিাধ্, সদিাত্মমিাধ্ এিিং 

অসাম্প্রদাচয়ক ও োনচিক েূলযমিামধ্ উদু্বদ্ধ করা। 

সকাসি সকাি ৮২২২২৫ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে িািংলামদমির ইচতহাস ও চিি সভযতা চিক্ষণ 



 

 

- ইচতহাস পঠন–পাঠমনর োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর উপাজিনেুখী, স্বকেিসিংস্থ্ান ও িযিহাচরক জীিমন ইচতহামসর 

জ্ঞান ও সকৌিল প্রময়ামগ সক্ষে করা। 

- ইচতহাস পঠন–পাঠমনর োধ্যমে সদমির সাোচজক, রাজননচতক, সািংসৃ্কচতক ও অথিননচতক সেসযা জানার 

ও সিাঝার আেহ সৃচষ্ট করা এিিং সদিীয় সপ্রক্ষাপমট এসি সেসযার সোধ্ামন সক্ষে করা। 

- ইচতহাস পঠন–পাঠমনর োধ্যমে সদিাত্মমিাধ্ জােত করার োধ্যমে জাতীয় উন্নয়ন ও পুনগিঠমন 

চিক্ষাথিীমদর অিংিেহমণর আেহ সৃচষ্ট করা। 

- জাতীয় ইচতহাস ও ঐচতমহযর প্রচত আেহী ও শ্রদ্ধািীল কমর সতালা। 

- ইচতহাস চিক্ষার োধ্যমে িাস্তি জীিমন সততা ও নযায়িিিায় উদু্বদ্ধ করা। 

৩। সকামসির চিষয়িস্ত  

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক চিদযালময় ইচতহাস 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস চিক্ষাক্রমের স্বরূপ ও বিচিষ্টয উদ্ঘাটন করমত পারমিন। 

২) োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস চিক্ষাক্রমের চিখনিল ও চিষয়িস্তু িনাি করমত পারমিন। 

৩) োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তক যথাথিভামি চনিিািন করমত পারমিন। 

৪) োধ্যচেক পযিাময়র ইচতহাস চিক্ষমকর চিক্ষাগত সযাগযতা, চিষয়জ্ঞান, সপিাগত দক্ষতা ও বনচতক  

 েূলযমিাধ্ চিচিত ও েূলযায়ন করমত পারমিন 

মবিয়বস্তু 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস চিক্ষাক্রমের স্বরূপ ও বিচিষ্টয 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস চিক্ষাক্রমের চিখনিল ও চিষয়িস্তু  

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ইচতহাস পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তক 

o ইচতহাস চিক্ষমকর চিক্ষাগত সযাগযতা, চিষয় দক্ষতা, সপিাগত সযাগযতা ও বনচতক েূলযমিাধ্ 

ইউচনট ৩.২: প্রািীন িািংলার ইচতহাস (চি. পূিি ৩২৬ – ১২০৪. চি) 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) ইচতহামসর সিংজ্ঞা িলমত পারমিন। 
২) ইচতহামসর চিষয়িস্তু ও পচরচধ্ িযাখযা করমত পারমিন। 
৩) ইচতহাস পামঠর প্রময়াজনীয়তা ও গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 
৪) প্রািীন িািংলার জনপদসেূমহর গুরুত্ব িণিনা করমত পারমিন। 



 

 

৫) প্রািীন িািংলার রাজননচতক ইচতহাস অধ্যয়মনর োধ্যমে গুরুত্বপূণি রাজিিংিসেূমহর অিদান িযাখযা   

করমত পারমিন। 
৬) প্রািীন িািংলার আথি-সাোচজক ও সািংসৃ্কচতক জীিন সকেন চেল তা উমেখ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

 ইচতহামসর পচরচিচত ও সিংজ্ঞা 

 ইচতহামসর উৎস, চিষয়িস্তু ও পচরচধ্ 

 ইচতহাস পামঠর প্রময়াজনীয়তা ও গুরুত্ব 

 প্রািীন িািংলার জনপদসেূহ (িঙ্গ, পুন্ড্র, সগৌি, িামরন্দ্র, সেতট ও হচরমকল) 

 প্রািীন িািংলার রাজননচতক, সাোচজক, অথিননচতক জীিন ও সিংসৃ্কচত 

ইউচনট ৩.৩: েধ্যযুমগর িািংলার ইচতহাস (১২০৪ চি. – ১৭৫৭ চি.) 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) েধ্যযুমগ িািংলার িাসকমদর রাজননচতক কেিকাণ্ড ও পটপচরিতিমন তাাঁমদর ভূচেকা িণিনা করমত 

পারমিন। 

২) েধ্যযুমগ িািংলার সোজ ও সিংসৃ্কচতমত েুসচলে িাসকমদর প্রভাি উমেখ করমত পারমিন। 

৩) েধ্যযুমগ িািংলার অথিননচতক কেিকামণ্ডর চিত্র উপস্থ্াপন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o েধ্যযুমগর িািংলার রাজননচতক ইচতহাস 

o েধ্যযুমগর িািংলার সাোচজক ইচতহাস 

o েধ্যযুমগর িািংলার অথিননচতক ইচতহাস 

o েধ্যযুমগর িািংলার সািংসৃ্কচতক ইচতহাস 

ইউচনট ৩.৪: ইিংমরজ িাসমন িািংলায় প্রচতমরাধ্, নিজাগরণ ও সিংস্কার আমন্দালন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) ভারতিমষি ইিংমরজ িাসমনর িমল সৃষ্ট রাজননচতক পচরিতিনসেূহ চিমেষণ করমত পারমিন। 

২) ইিংমরজ িাসনােমল িািংলায় সিংঘচটত প্রচতমরাধ্, নিজাগরণ ও সিংস্কার আমন্দালন সম্পমকি জ্ঞান 

অজিমনর োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর সদিমপ্রমে উদু্বদ্ধ ও েুিচিন্তায় অনুপ্রাচণত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িািংলায় ইিংমরজ িাসমনর সূিনাপিি 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলায় প্রচতমরাধ্ আমন্দালন (চততুেীর, িচকর–সন্নযাসী চিমদ্রাহ, কৃষক চিমদ্রাহ, 

িাকো ও সাাঁওতাল চিমদ্রাহ) 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলায় নিজাগরণ (ইয়িং সিঙ্গল আমন্দালন) 



 

 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলায় সিংস্কার আমন্দালন (রাজা রােমোহন রায়, ঈিরিন্দ্র চিদযাসাগর, হাজী 

িরীয়ত উোহ ও বসয়দ আহেদ খান) 

ইউচনট ৩.৫: ইিংমরজ িাসনােমল িািংলার স্বাচধ্কার আমন্দালন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) ইিংমরজ িাসনােমল িািংলার স্বাচধ্কার আমন্দালন ও এর প্রভাি সম্পমকি িণিনা করমত পারমিন। 

২) ১৯০৫ সামলর িঙ্গভমঙ্গর কারণ ও িলািল চিমেষণ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলার স্বাচধ্কার আমন্দালনঃ ১৮৫৭ সামলর চসপাহী চিমদ্রাহ সথমক চখলািত ও 

অসহমযাগ আমন্দালন 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলার স্বাচধ্কার আমন্দালনঃ স্বরাজ আমন্দালন সথমক ভারত স্বাধ্ীনতা আইন 

o ইিংমরজ িাসনােমল িািংলায় সিস্ত্র চিপ্লিী আমন্দালন 

o িঙ্গভঙ্গ ১৯০৫ ও এর প্রচতচক্রয়া 

ইউচনট ৩.৬: িািংলামদমির স্বাধ্ীনতা ও েুচিসিংোে সথমক ২০২৪ গণঅভুযত্থান 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) ভাষা আমন্দালমনর তাৎপযি িণিনা করমত পারমিন। 

২) পচিে পাচকস্তান কতৃিক পূিি পাচকস্তামনর প্রচত বিষেযেূলক নীচতসেূহ উমেখ করমত পারমিন। 

৩) ১৯৬৯ সামলর গণঅভুযত্থামনর পটভূচে ও িলািল িযাখযা করমত পারমিন। 

৪) ১৯৭০ সামলর চনিিািমনর গুরুত্ব ও তাৎপযি চিমেষণ করমত পারমিন। 

৫) ১৯৭১ সামলর অসহমযাগ আমন্দালন সম্পমকি িণিনা করমত পারমিন। 

৬) ১৯৭১ সামলর েুচিযুমদ্ধর পটভূচে িযাখযা করমত পারমিন। 

৭) ১৯৯০ সামলর গণআমন্দালমনর কারণসেূহ উমেখ করমত পারমিন। 

৮) ২০২৪ সামলর জুলাই গণআমন্দালমনর সপ্রক্ষাপট তুমল ধ্রমত পারমিন। 

৯) ২০২৪ সামলর জুলাই আমন্দালমনর ধ্ারািাচহক ঘটনাপ্রিাহ িণিনা করমত পারমিন। 

১০) ২০২৪ সামলর জুলাই গণআমন্দালমনর কারণ ও রাজননচতক ইচতহামসর গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

১১) জুলাই গণঅভুযত্থান–পরিতিী িািংলামদি রামের চিচভন্ন সিংস্কামরর গুরুত্ব উমেখ করমত পারমিন। 

  ১২) জুলাই আমন্দালন কীভামি একচট অরাজননচতক ও স্বতঃসূ্ফতি আমন্দালন চহমসমি গণয হয় তা িযাখযা 

করমত পারমিন। 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o ভাষা আমন্দালন 

o পচিে পাচকস্তান কতৃিক পূিি পাচকস্তামনর প্রচত বিষেয ও স্বাচধ্কার আমন্দালন 

o ১৯৬৯ সামলর গণঅভুযত্থান ও ১৯৭০ সামলর চনিিািন 

o অসহমযাগ আমন্দালন ও স্বাধ্ীনতার সঘাষণা 

o ১৯৭১ সামলর েুচিযুদ্ধ 

o গণহতযা, প্রচতমরাধ্ ও েুচিিাচহনীর ভূচেকা 

o স্বাধ্ীনতা-পরিতিী িযামলঞ্জ 

o জাচত গঠন 

o রাজননচতক অচস্থ্রতা 

o গণঅভুযত্থান ও গণতাচন্ত্রক আমন্দালন 

o ১৯৮০-এর দিমকর বস্বরািারচিমরাধ্ী আমন্দালন 

o ১৯৯০-এর দিমকর গণতমন্ত্রর আমন্দালন 

o ২০২৪ সামলর জুলাই চিপ্লি: সপ্রক্ষাপট, কারণ, ধ্ারািাচহক ঘটনাপ্রিাহ ও গুরুত্ব 

o রাজননচতক ও সাোচজক সিংস্কার 

o জুলাই চিপ্লি: একচট অরাজননচতক ও স্বতঃসূ্ফতি আমন্দালন 

ইউচনট ৩.৭: চিিসভযতা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) প্রািীন চেিরীয়মদর ধ্েিীয় ও সাোচজক জীিন সকেন চেল তা উমেখ করমত পারমিন। 

২) চেিরীয় চলখন পদ্ধচতর পচরিয় তুমল ধ্রমত পারমিন। 

৩) চসনু্ধ সভযতার সেয়কাল চনণিয় করমত পারমিন। 

৪) চসনু্ধ সভযতার নগর পচরকিনার চিিরণ চদমত পারমিন। 

৫) প্রিাসচনক সক্ষমত্র পারচসকমদর অিদান িণিনা করমত পারমিন। 

৬) কনিুচসয়ামসর দিিনতি িযাখযা করমত পারমিন। 

৭) চিিসভযতায় েীকমদর অিদান িণিনা করমত পারমিন। 

৮) আইন ও প্রিাসচনক সক্ষমত্র সরাোনমদর অিদান উমেখ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

চিিসভযতা (চেির, চসনু্ধ, পারসয, িীন, েীক ও সরাে) 

o চেিরীয়মদর ধ্েিীয় ও সাোচজক জীিন 

o চেিরীয়মদর স্থ্াপতয ও ভাস্কযিকলায় অিদান 



 

 

o চেিরীয় চলখন পদ্ধচত 

o চসনু্ধ সভযতার সেয়কাল 

o চসনু্ধ সভযতার নগর পচরকিনা 

o প্রিাসচনক সক্ষমত্র পারচসকমদর অিদান 

o কনিুচসয়ামসর দিিনতি 

o চিিসভযতায় েীকমদর অিদান 

o আইন ও প্রিাসচনক সক্ষমত্র সরাোনমদর অিদান 

ইউচনট ৩.৮: ইচতহাস চিখন-যিখামনা পদ্ধচত– সকৌিল ও উপকরমণর িযিহার 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

 ১) ইচতহাস চিক্ষমণ কাযিকর চিখন-সিখামনা পদ্ধচত, সকৌিল ও উপকরণ চনিিািন ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

২) ইচতহাস চিক্ষমণ কাযিকর উপকরণ চনিিািন ও িযিহার করমত পারমিন। 

৩) স্বিেূলয ও চিনােূমলযর উপকরণ সিংেহ ও সিংরক্ষণ করমত পারমিন। 

৪) উপকরণ িযিহামর 3R (Reduce, Reuse, Recycle) পদ্ধচত প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 সিংচক্ষপ্ত িিৃতা ও প্রমোির 

 আমলািনা ও প্রদিিন (েচি, চভচিও) 

 ভূচেকা পালন / নাটযায়ন 

 োঠ পচরদিিন ও প্রচতমিদন জোদান 

 ঐচতহাচসক চসেুমলিন 

 োনচিত্র অঙ্কন, সেসযা সোধ্ান 

 কনমসপ্ট েযাচপিং ও োইন্ড েযাচপিং 

 একক, সজািায় ও দলগত কাজ 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 তাচলকা প্রণয়ন 

 চজগস, সিটা সসট চিমেষণ 

 প্রকি পদ্ধচত 

 TPACK 

o ইচতহাস চিক্ষমণ চিচভন্ন উপকরমণর িযিহার 

o চিখন উপকরণ উন্নয়ন: চিমিিয চিষয়সেূহ 



 

 

o চিখন উপকরমণ তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার 

ইউচনট ৩.৯: ইচতহাস চিষময় পাঠ পচরকিনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ চিক্ষাথিীগণ- 

১) হািিামটির চত্র- সসাপান, TPACK েমিল ও SAMR েমিল অনুসরণ কমর সশ্রচণ-উপমযাগী ইচতহাস পাঠ 

পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

২) ইচতহাস চিখন- সিখামনায় পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন ও িযিহামরর গুরুত্ব চিমেষণ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখনিমলর ধ্ারণা ও প্রণয়ন সকৌিল 

o পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা ও প্রণয়ন সকৌিল 

o পাঠ পচরকিনায় পাঠযপুস্তক ও তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচির িযিহার 

o হািিামটির চত্র- সসাপান 

o TPACK েমিল 

o SAMR েমিল 

৪। মিখন-†kখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

 সিংচক্ষপ্ত িিৃতা ও প্রমোির 

 প্রমোির পদ্ধচত 

 আমলািনা ও প্রদিিন (চভচিও, েচি) 

 ভূচেকা পালন / নাটযায়ন 

 োনচিত্র অঙ্কন 

 সেসযা সোধ্ান 

 কনমসপ্ট েযাচপিং ও োইন্ড েযাচপিং 

 একক, সজািায় ও দলগত কাজ 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 তাচলকা প্রণয়ন 

 চজগস ও োমকিট সপ্লস কাযিক্রে 

 প্রমজক্ট ওয়াকি 

 

 

 



 

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। ির্ায়ক গ্রন্থ, োনথাল, প্রমতদবেন 

নাওয়াজ, এ সক এে িাহ (১৯৯৭), চিি সভযতা (েধ্যযুগ), ঢাকা 

এনচসচটচি (২০১৬), িািংলামদমির ইচতহাস ও চিি সভযতা, ৯ে-১০ে সশ্রচণ  

চদরাপাধ্যায়, িচীন্দ্রনাথ্ (১৯৫৯). প্রাচীন মমিি (কলকাতা)   
চদরাপাধ্যায়, িুনীল (১৯৮৮). প্রাচীন যুদগি গ্রীদিি ইমতর্াি, পচিেিঙ্গ রাজয পুস্তক পষিদ, কলকাতা 

জাতীয় চিক্ষানীচত (২০১০), চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা 

নাওয়াজ, এ সক এে িাহ (১৯৯৬), চিি সভযতা (প্রািীন যুগ), ঢাকা 

পাঠয িইময়র িানান, জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা 

আলে, রচিকুল (২০০১), চিি সভযতা ও চিিকলা ,িািংলা একািমেী, ঢাকা 

রহোন ও অনযানয (২০১০), িািংলামদমির ইচতহাস, ঢাকা  

সরকার, সোনাময়ে (১৯৯৬), িািংলামদমির েুচি সিংোে, ঢাকা 

রহোন, সো: োহিুিুর (২০১২), িািংলামদমির ইচতহাস ১৯৪৭-৭১, সেয় প্রকাি, ঢাকা 

র্ািান, নিয়ে মার্মুেুল (২০০১). মানব িভযতায় ইমতর্াি, মিখা প্রকািনী, ঢাকা 
Rashid, H. O. (2015). The foreshadowing of Bangladesh: Bengal Muslim League and  

Muslim politics. Dhaka University press limited. 

Umar, B. (2022). The Emergency of Bangladesh: A History of East Pakistan. Dhaka; 

 Bangla Gobeshona. 

 
  



 

 

সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিখন 
যকািথ যকাড ৮১২২২৭ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ 

সপৌরনীচত ও নাগচরকতা োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর জনয একচট জীিনঘচনষ্ঠ চিষয়। সপৌরনীচত ও 

নাগচরকতা চিষয়ক চিজ্ঞান। নাগচরকতা িযচির পচরিয় ও েযিাদা অমথি িযিহৃত হয়। নাগচরকমদর 

অতীত, িতিোন ও ভচিষযৎ জীিমনর আমলািয চিষয় হমলা—যা দক্ষ, সযাগয ও সুনাগচরক বতচরর 

পূিিিতি। চদন চদন সদমির সাোচজক, রাজননচতক ও অথিননচতক সেসযা িািমে। িািমে সিকার ও 

ভূচেহীন সলামকর সিংখযা। সেসযায় সদখা চদমি নতুনত্ব। আোমদর সদমির তরুণ চিক্ষাথিীরা 

সপৌরনীচত চিষময় জ্ঞান লাভ কমর আোমদর সেসযা সোধ্ামন সমিষ্ট হমি এিিং তারা জাতীয় ও 

আন্তজিাচতক পযিাময় স্বকেিসিংস্থ্ামন প্রিৃি হময় সাোচজক, রাজননচতক ও অথিননচতক উন্নয়মন সহায়ক 

িচি চহমসমি কাজ করমি—এ আোমদর লক্ষয। শুধু্ তাই নয়, এই চিষয়চট প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন 

একচট চিক্ষণ কাঠামো এিিং চিখন পচরমিি প্রদান কমর, যার োধ্যমে তারা চিচভন্ন চিক্ষণ কলা-

সকৌিল িিিা করমত পামর এিিং তামদর চিক্ষা-সম্পচকিত দক্ষতার উন্নয়ন ঘটামত পামর। তাোিা শুধু্ 

স্থ্ানীয়, জাতীয় ও আন্তজিাচতক চদক নয়; আথি-সাোচজক ও রাজননচতক অঙ্গমন ভূচেকা রাখার 

পািাপাচি নাগচরকতা-সম্পচকিত দক্ষতা, ধ্ারণা ও েূলযমিাধ্ যািাই সম্পমকিও তামদর চনজস্ব জ্ঞান ও 

সিাধ্গেযতার উন্নয়মনর সুমযাগ বতচর কমর। সস কারমণই চিষয়চটর এই নােকরণ এিিং সিংচেষ্ট চিষয় 

সিংমযাজমনর প্রময়াজন িতিোন সেময় অপচরহাযি িমল গণয হয়। 

২। সকামসির উমেিয  

- সপৌরনীচত ও নাগচরকতা সম্পচকিত জ্ঞান, দক্ষতা, বনচতকতা এিিং েূলযমিাধ্ চিক্ষাথিীমদর েমধ্য সঞ্চাচলত 

করা। 

- উচ্চ চিক্ষার জনয সপৌরনীচত ও নাগচরকতা অধ্যয়মনর চভচি রিনা করা। 

- োধ্যচেক পযিাময়র সপৌরনীচত পাঠযক্রেমক যুমগাপমযাগী কমর আঞ্চচলক ও আন্তজিাচতক তুলযোমন উন্নত 

করা। 

- চিক্ষাথিীমদর উপাজিনেুখী, স্ব-কেিসিংস্থ্ান ও িযিহাচরক জীিমন সপৌরনীচতর জ্ঞান ও কলা- সকৌিল প্রময়ামগ 

সক্ষে করা। 

- চনমজমদর েমধ্য চিিভ্রাতৃত্বমিাধ্ জােত করা এিিং সদিীয় ও আন্তজিাচতক, রাজননচতক ও অথিননচতক 

িযিস্থ্ার সম্পমকি ধ্ারণা সদওয়া। 

- সদিীয় সপ্রচক্ষমত িযচিগত, পাচরিাচরক, সাোচজক ও রােীয় জীিমনর চিচভন্ন সেসযার সোধ্ান খুাঁমজ সির 

করা। 



 

 

- জাতীয় উন্নয়ন ও পুনগিঠমন সপৌরনীচত ও নাগচরকতার জ্ঞান কামজ লাগামনা। 

- চিক্ষাথিীমদর বনচতক ও সাোচজক েূলযমিামধ্ উদু্বদ্ধ করা। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাক্রমে সপৌরনীচত ও নাগচরকতা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সপৌরনীচত ও নাগচরকতা সম্পচকিত চিষয়ািচল িণিনা, িযাখযা, আমলািনা ও পযিামলািনা করমত পারমিন। 

২) োনুষ ও সোজ সম্পমকি এিিং প্রাচতষ্ঠাচনক ও সাোচজক পচরমিমির আন্তঃসম্পমকির চিচভন্ন রূপ িযাখযা 

করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সপৌরনীচত ও নাগচরকতার ধ্ারণা 

o ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত আিচিযক চিক্ষাক্রমে সপৌরনীচত ও নাগচরকতার ভূচেকা 

o নাগচরকতা, সোজ ও সিংসৃ্কচত, সম্প্রদায় সভযতা, চিক্ষা ও েূলযমিাধ্, সাোচজকীকরণ 

o উন্নয়নিীল সদমির নাগচরক িাচহদা, সশ্রচণমভদ, োেীণ জনমগাষ্ঠী ও নগরায়ণ 

ইউচনট ৩.২: ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিক্ষাক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) রামের উৎপচি ও প্রকৃচত, রাে িযিস্থ্া ও সরকামরর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) সপৌরনীচত ও নাগচরকতার সকল িাখার প্রাথচেক আমলািযসূচি িণিনা করমত পারমিন। 

৩) োধ্যচেক স্তমরর সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময়র চিক্ষাক্রেচট িযাখযা করমত পারমিন। 

৪) সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময়র আইন, স্বাধ্ীনতা, সােয, সিংচিধ্ান, রাজননচতক দল, চনিিািন, জনেত 

ও গণতমন্ত্রর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময়র চিষয়িস্তু 

o ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিক্ষাক্রমের চিষয়িস্তু চিমেষণ 

 চিক্ষাক্রে চিিৃচত 
 পাঠযসূচি 
 পাঠযপুস্তক 
 লক্ষয 



 

 

 উমেিয 
 চিখনিল 
 পাঠ পচরসর 

o চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তমকর েমধ্য সাদৃিয ও বিসাদৃিয 

ইউচনট ৩.৩: সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময়র উপমযাগী চিখন– সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল উদ্ভািন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল সশ্রচণকমক্ষ উপস্থ্াপন ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সজািায় কাজ 
o দলগত আমলািনা 
o দলগত উপস্থ্াপন 
o সতীথি সিখন 
o অনুসন্ধান ও সেসযা সোধ্ান 
o চিচজটাল চিষয়িস্তু উপস্থ্াপন 
o প্রমোির পদ্ধচত 

ইউচনট ৩.৪: পাঠ পচরকিনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) উপযুি চিখন সােেী চিচিত ও প্রস্তুত করমত পারমিন। 
২) পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা, গুরুত্ব ও প্রণয়ন িযাখযা ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 
৩) সপিাগত দক্ষতা উন্নয়মন অনুিীলন ও কু্ষদ্রচিক্ষমণর ধ্ারণা অজিন ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o একক পাঠ পচরকিনা 
o চিখনিল চনধ্িারণ 
o চিখন কাযিক্রে পচরকিনা 
o চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 
o পাঠযপুস্তমকর িযিহার 
o দুলিভ ও স্বি সরিরাহকৃত উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 
o চিখন উপকরমণর িযিহার 
o সহায়ক সােেী ও চিখন উপকরণ িনািকরণ ও উন্নয়ন 
o অনুিীলন ও কু্ষদ্রচিক্ষমণর োধ্যমে প্রচতিলন 

ইউচনট ৩.৫: চিখন-যিখামনা সােেী ও চিখন উপকরণ সিংেহ ও উন্নয়ন 



 

 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) উপযুি চিখন-সিখামনা সােেী ও চিখন উপকরণ চনিিািন ও িযিহার করমত পারমিন। 

২) স্বিেূলয ও চিনােূমলয প্রাপ্ত চিখন-সিখামনা সােেী সিংেহ, সিংরক্ষণ ও উন্নয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o স্বিেূমলযর ও চিনােূমলয প্রাপ্ত চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o অনযানয পুস্তক, চিখন-সিখামনা সােেী এিিং চভচিও, সটচলচভিন ও ইন্টারমনটচভচিক উপকরণ 

ইউচনট ৩.৬: সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিখন-যিখামনা কাযিক্রমে েূলযায়মনর ভূচেকা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গঠনকালীন ও প্রাচন্তক েূলযায়ন প্রচক্রয়া িযাখযা করমত পারমিন। 
২) সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময়র চিখনিল অজিন যািাইময়র জনয উপযুি েূলযায়ন সকৌিল ও 

প্রেপদ্ধচত প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o েূলযায়মনর ভূচেকা 
o ধ্ারািাচহক েূলযায়ন ও সােচষ্টক েূলযায়ন 
o সৃজনিীল প্রে পদ্ধচত ও বু্লমের চিখন সক্ষত্রসেূহ 
o সৃজনিীল প্রেপমত্রর গুরুত্ব 
o সশ্রচণ অভীক্ষা ও অেগচত যািাই অভীক্ষা প্রণয়ন ও নম্বর প্রদামনর চনমদিচিকা 
o চিদযালময়র সােচয়ক পরীক্ষার প্রেপত্র প্রণয়ন, উিরপত্র েূলযায়ন, নম্বর প্রদামনর চনমদিচিকা, চনরীক্ষণ ও 

পচরিীক্ষণ 
ইউচনট ৩.৭: সপৌরনীচত ও নাগচরকতা চিষময় সপিাগত উন্নয়ন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) িািংলামদি ও আন্তজিাচতক চিি–সম্পমকি প্রাপ্ত ধ্ারণা িণিনা করমত পারমিন। 
২) ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়মনর চিচভন্ন সকৌিল চিচিত ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ধ্ারািাচহক / অিযাহত সপিাগত উন্নয়ন 
o সপিাগত উন্নয়ন সকৌিলসেূহ 
o প্রচতিলনেূলক অনুিীলন 
o কেিসহায়ক গমিষণা 



 

 

o চিক্ষাভ্রেণ / চিল্ড চেপ 

৪। চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 
 সপ্লস 
 সরাল সপ্ল 
 সিয়ার-সপয়ার-চরচপট 
 সেইন েচেিিং 
 োইন্ড েযাচপিং 
 প্লাস-োইনাস-ইন্টামরচস্টিং 
 পামঠর উপর সলখা 
 এচক্সট চস্লপস 
 চগভ ওয়ান, সগট ওয়ান 
 োি সথমক গি, গি সথমক োি 
 আমগ -এখন-পমর 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২   ৩০ 

অচপিত কাজ      ০৫ 

উপচস্থ্চত         ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

এনচসচটচি (২০১৬), িািংলামদমির ইচতহাস ও চিি সভযতা পাঠযিই, ৯ে-১০ে সশ্রচণ  
জাতীয় চিক্ষানীচত (২০১০), চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা 
জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, এনচসচটচি, ঢাকা 
িযপারী, নুরুল আচেন ও অনযানয (২০১০), সপৌরনীচত ও সুিাসন, িািংলামদি িই ঘর, ঢাকা 
ভুাঁইয়া, সো: আিদুল ওদুদ (২০১২), িািংলামদমির রাজননচতক উন্নয়ন, আচজচজয়া িুক চিমপা, ঢাকা 
Eulau, H., & Easton, D. (1954). The Political System: An Inquiry into the State of Political 

Science. The Yale Law Journal, 63(7), 1050. https://doi.org/10.2307/793409 
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অথিনীচত চিক্ষণ 

যকািথ যকাড ৮১২২২৯ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম অথিনীচত চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ  

এই সকাসিচট োধ্যচেক স্তমরর চিদযালময়র অথিনীচত চিক্ষাক্রমের সচঠক  িাস্তিায়মন সশ্রচণ চিক্ষকমদর প্রচিক্ষণ 

প্রদামনর উমেমিয প্রণীত হময়মে। এমত অথিনীচতর চিক্ষকমদর প্রময়াজনীয় চিখন সযাগযতা ও দক্ষতা অজিমনর 

সকৌিল সম্পমকি চদকচনমদিিনা প্রদান করা হময়মে। পচরিচতিত চিি পচরচস্থ্চতর সমঙ্গ তাল চেচলময় আোমদর 

সদমির অথিননচতক কাঠামো, অথিননচতক সলনমদন, উন্নয়মনর নীচত ও কাযিক্রে পচরিচতিত হমি। এর সমঙ্গ 

সিংগচত সরমখ জীিনোমনর পচরিতিন ও উন্নয়ন এিিং জীচিকার িহুোচত্রক চিকাি ঘটমে। িমল োনুমষর সমঙ্গ 

োনুমষর সাোচজক ও আচথিক সম্পমকিও পচরিতিন এমসমে। পচরিতিমনর এই চদকগুমলা অথিনীচত চিষয়চটমত 

িচণিত হময়মে। বিচিক অথিনীচতর গচত-প্রকৃচত, অথিনীচতর চিচভন্ন সেসযা, অথিিযিস্থ্া, িাজার িযিস্থ্া এিিং 

িািংলামদমির জাতীয় আয় সম্পমকি চিক্ষকমদর জ্ঞান ও সিাধ্গেযতার উন্নয়মনর পািাপাচি অথিনীচত চিষময় 

দক্ষ, আত্মচিিাসী চিক্ষক বতচর করা প্রময়াজন। অথিনীচত চিষময় চিক্ষাক্রমে িচণিত উমেিয, কাচিত দক্ষতা 

ও সযাগযতা চিক্ষাথিীমদর োমঝ চিকচিত করার উপমযাগী চিখন- সিখামনা পদ্ধচতর অনুসরণ ও প্রময়ামগ সক্ষে 

চিক্ষক গমি সতালাই এই সকামসির েূল লক্ষয। 

২। সকামসির উমেিয  

- োধ্যচেক চিদযালময় অথিনীচত চিষময়র চিক্ষক চহমসমি সপিাগত দাচয়ত্ব পালমন সক্ষে কমর গমি সতালা। 

- অথিনীচত চিষময়র চিক্ষাক্রমের চনমদিিনা অনুসরণ কমর চিখন- সিখামনার কাযিক্রে েহণ ও িাস্তিায়মনর 

দক্ষতা অজিন করা। 

- অথিনীচতর সেৌচলক ও গুরুত্বপূণি তি, ধ্ারণা, চনয়ে ও চিচধ্ সম্পমকি সুসিংহত জ্ঞান অজিন করা। 

- িািংলামদমির অথিনীচত, এর উন্নয়ন সেসযা এিিং উিরমণর উপায় সম্পমকি ধ্ারণা লাভ করা। 

- অথিননচতক সেসযা অনুসন্ধামন প্রময়াগেূলক গমিষণা কাযিক্রে পচরিালনার দক্ষতা িৃচদ্ধ করা। 

- োধ্যচেক স্তমর অথিনীচতর চিষয়িস্তু চিখন ও সিখামনার সক্ষমত্র আইচসচট ও অন্তভুিচিেূলক চিক্ষার সেিয় 

ঘচটময় চিক্ষাদামন চিক্ষকমদর পারদচিিতা অজিন করা। 

3| সকামসির welqe ‘̄: 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক অথিনীচত চিক্ষাক্রে (নিে ও দিে সশ্রচণ) 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মাধ্যমমক স্তদিি অথ্থনীমত মবিদয়ি মিক্ষােদমি লক্ষয, উদেিয ও মবিয়বস্তু উদেখ কিদত পািদবন। 

 মবিয়বস্তু যযৌমিক েমধ্ািায় মবনযাস্ত কিদত পািদবন। 



 

 

 মাধ্যমমক আতদিি অথ্থনীমত মবিদয়ি মিক্ষাথ্থীদেি বয়ি, বুমদ্ধবৃিীয়, আদবগীয়, মদনাদপিীে িক্ষমতা ও 

প্রবনতা অনুযায়ী মিখন েক্ষতাি আয়ত্ত্ব কদি তা যেমি কাযথেদম প্রদয়াগ কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষাক্রমে উমেিয, চিখনিল ও চিষয়িস্তুর সযৌচিক ক্রেচিনযাস 

o চতনচট চিখনমক্ষমত্র চিখনিমলর চিভাজন 

o পাঠযপুস্তমকর চিষয়িস্তুর চিকািোন ও সযৌচিক ক্রেচিনযাস 

ইউচনট ৩.২: অথিনীচতর চিষয়িস্তু চিখন ও সিখামনার পদ্ধচত ও সকৌিল 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 পাঠোদনি পদ্ধমত ও যকৌিল বিথনা কিদত পািদবন। 

 মিক্ষাথ্থীদেি চামর্ো ও মিখদন নবমচত্র্য অনুযায়ী উপযুি মিখন- যিখাদনাি পদ্ধমত ও যকৌিল মনধ্থািি 

কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 

o প্রদিিন 

o পযিমিক্ষণ 

o প্রমোির 

o গঠনিাদ 

o অনুসন্ধান 

o আমলািনা 

ইউচনট ৩.৩: অথিনীচতর সেৌচলক ধ্ারণা 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 অথ্থনীমতি ধ্ািিা মবদেিি কিদত পািদবন। 

 যমৌমলক অথ্থননমতক িমিযা ও উিিদিি উপায় মবদেিি কিদত পািসিন। 

 মবমভন্ন ধ্িদিি অথ্থ বযবস্থ্ায় অথ্থননমতক িমিযা িমাধ্াদনি উপায় বযাখযা কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 

o অথিনীচত পচরিয় 

o সেৌচলক অথিননচতক সেসযা 

o অথিননচতক সেসযা সোধ্ামন চিকি অথিননচতক িযিস্থ্াসেূহ 



 

 

o অথিননচতক ও অ-অথিননচতক কাযিািচল 

ইউচনট ৩.৪: িাজার িযিস্থ্া 

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 বাোদিি ধ্িি ও নবমিষ্টয বিথনা কিদত পািদবন। 
 প্রমতদযামগতাি মভমিদত বাোদিি যেমিমবভাগ কিদত পািদবন। 
 মুিবাোি অথ্থনীমত বযাখযা কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 
o িাজামরর ধ্রন ও বিচিষ্টয 
o িািংলামদমির িাজার (প্রচতমযাচগতার চভচিমত) 
o েুি িাজার অথিনীচত 

ইউচনট ৩.৫: অথিনীচত চিখমন পাঠপচরকিনা প্রণয়ন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 পাঠ পমিকল্পনা মবদেিি কিদত পািদবন। 

 পাঠ পমিকল্পনাি গুরুত্ব বযাখযা কিদত পািসিন। 

 পাঠ অপমিকল্পনা প্রিয়দন মবদবচয মেকিমূর্ উদেখ কিদত পািসিন। 

 অথ্থনীমত মিখদন পাঠ পমিকল্পনা 5E Model (Engage, Explore, Explain, Elaborate, 

Evaluation) প্রদয়াগ কিদত পািসিন। 

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা 

o পাঠ পচরকিনার গুরুত্ব 

o পাঠ পচরকিনা প্রণয়মন চিমিিয চদকসেূহ 

o অথিনীচত চিক্ষমণ পাঠ পচরকিনা- 5E Model (Engage, Explore, Explain, Elaborate, 

Evaluation). 

ইউচনট ৩.৬: চিক্ষা উপকরণ 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সশ্রচণমত চিখন ও সিখামনার কাযিািচলমত আনন্দদায়ক, অিংিেহণেূলক এিিং সহজমিাধ্য কমর সতালার   

সহায়ক চিমক্ষাপকরণ বতচর/ সিংেহ ও িযিহার করমত পারমিন। 

২) উপকরণ চহসামি চিচজটাল কনমটন্ট বতচর ও িযিহার করমত পারমিন। 



 

 

৩) িাচণজয ও চিি সেলার পচরকিনা, আময়াজন ও পচরিালনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o অথিনীচত চিষময়র চিক্ষা উপকরণ বতচর, িযিহার ও সিংরক্ষণ 

o উপকরণ চহসামি চিচজটাল কনমটন্ট বতচর ও িযিহার 

o িাচণজয ও চিি সেলার পচরকিনা, আময়াজন ও পচরিালনা 

ইউচনট ৩.৭: চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়ন 

 মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) অথিনীচত চিষময়র চিক্ষক চহমসমি চনমজর কৃচতত্ব েূলযায়ন, বনচতক েূলযমিাধ্ প্রদিিন করমত পারমিন। 

২) অথিননচতক সেসযা, চনয়ে, চিচধ্ চকিংিা পদ্ধচত উপস্থ্াপন ও চিমেষন তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি িযিহার    

করমত চিক্ষক চনমজর সক্ষেতা িৃচদ্ধ করমত পারমিন। 

৩) চিষয় চিক্ষক চহমসমি চিক্ষাথিীর সেসযা চিচিতকরণ ও সোধ্ান করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o চিক্ষকমদর ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়ন 

o একচট পাঠপচরকিনা কাঠামো পুন:চিন্তন, দলীয় আমলািনা ও িলািতিন প্রময়ামগ িযিহাচরক ও িলপ্রসূ 

কাঠামোর উন্নয়ন 

o চিষয় চিক্ষক চহমসমি চিক্ষাথিীর সেসযা চিচিতকরণ ও সোধ্ান  

o চিষয় চিক্ষক চহসামি সশ্রচণ িযিস্থ্াপনায় একীভূত চিখমনর প্রময়াগ 

ইউচনট ৩.৮: প্রেপত্র প্রণয়ন ও েূলযায়ন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মূলযায়দনি প্রাথ্মমক ধ্ািিা বিথনা কিদত পািদবন। 

 মূলয যাচাইদয়ি যক্ষত্র্িমূর্ মচমিত কিদত পািদবন। 

 মিখন অগ্রগমত যাচাইদয় ধ্ািাবামর্ক ও প্রামিক মূলযায়দনি যকৌিল মনধ্থািি ও বাস্তদব প্রদয়াগ কিদত 

পািদবন। 

চিষয়িস্তু 

o েূলযায়মনর প্রাথচেক ধ্ারণা 

o ধ্ারািাচহক, েূলয যািাই, সক্ষত্রসেূহ ও নম্বর িণ্টন এর প্রময়াগ অনুিীলন 

o চিষয়িস্তু অনুযায়ী সৃজনিীল ও িহু চনিিািনী প্রে বতচরকরণ 



 

 

৪। মিখন যিখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

 মথ্ঙ্ক যপয়াি- যিয়াি 

 ভূমমকামভনয় 

 মবতকথ 

 ধ্ািিা মানমচত্র্ 

 যপয়াি যিয়াি মিমপি 

 এনভয় 

 এক্সপািথ মেগি 

 প্রদনািি পদ্ধমত 

 মফল্ড মরপ 

 েলগত কাে 

 যোড়ায় কাে 

 যপাস্ট বক্স 

 একক কাে 

 প্রদেক্ট 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। ির্ায়ক গ্রন্থ, োনথাল, প্রমতদবেন 

জাতীয় চিক্ষানীচত (২০১০), চিক্ষা েন্ত্রণালয় 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, এনচসচটচি, ঢাকা জাতীয় চিক্ষাক্রে 

(২০১২) চিস্তরণ সম্পচকিত প্রচিক্ষণ েযানুময়ল, এনচসচটচি  

এনচসচটচি (২০১৬), অথিনীচত, ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণ, জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, এনচসচটচি, ঢাকা 

  



 

 

বাাংলাদেি ও মবশ্বপমিচয় মিক্ষি  
মবিয় যকাড ৮১২২৩১ যেমডি- ৪ যেমডি ঘণ্টা- ৫৬ 

পত্র্ মিদিানাম   বাাংলাদেি ও মবশ্বপমিচয় মিখি 

১। যকাদিথি মববিি 

বাাংলাদেদিি ৬ষ্ঠ-১০ম যেমি পযথি বাাংলাদেি ও মবশ্বপমিচয় মিক্ষােদমি মূল লক্ষয র্দে- ইমতর্াি, ঐমতর্য, 

িাংসৃ্কমত ও মূলযদবাধ্িম্পন্ন যেিাত্মদবাদধ্ োগ্রত নাগমিক নতমি ও নবমশ্বক মবিয়াবমলি িাদথ্ প্রমিক্ষিাথ্থীদেি 

পমিমচত কমিদয় তাি োনাি েগতদক িমৃদ্ধ কিা। পািাপাচি িমাদেি মবমভন্ন িমিযা যমাকামবলায় 

প্রদয়ােনীয় েীবনেক্ষতায় প্রমিক্ষিাথ্থীদক িক্ষম কদি গমি তুলমত সহায়তা করা। িচিমির চিপ্লমিাির 

পচরোচজিত ‘িািংলামদি ও চিিপচরিয়’ চিক্ষাক্রেচট প্রচিক্ষণাথিীমদর জনয এেন চিষয়িস্তুগত জ্ঞান ও 

অনুিীলন সকৌিল উপস্থ্াপন কমর, যার িিিার োধ্যমে তারা প্রময়াজনীয় চিখন দক্ষতা ও সশ্রচণ– সযাগামযাগ 

দক্ষতাসেূহ অজিন করমত সক্ষে হমি। এর োধ্যমে িািংলামদি ও চিিপচরিময়র েমতা সেচিত চিষময়র 

বিচিত্রযপূণি চিষয়িস্তু কাযিকরভামি চিক্ষাথিীমদর সিখামনার সােমথিযর উন্নয়ন ঘটমি। সপিাগত উন্নয়ন 

সকৌিলসেূমহর ধ্ারণা অজিন এিিং সসগুমলার অনুিীলন প্রচিক্ষণাথিীমদর চিদযালয় ও সশ্রচণকমক্ষ চিদযোন িহু 

সেসযার সোধ্ামনর সুমযাগ ও সক্ষেতা িৃচদ্ধ করমত সহায়তা করমি। 

২। সকামসির উদেিয 

- িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র ধ্ারণা, পচরসর ও বিচিষ্টযািচল সম্পমকি প্রচিক্ষণাথিীমদর ধ্ারণার উন্নয়ন 

সাধ্ন করা। 

- োধ্যচেক স্তমরর (ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমের উপাদানসেূহ সম্পমকি 

প্রচিক্ষণাথিীমদর ধ্ারণার চিকাি সাধ্ন করা। 

- প্রচিক্ষণাথিীমদর োধ্যচেক স্তমরর (ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ) ‘িািংলামদি ও চিিপচরিয়’ চিষময়র বিচিত্রযপূণি চিষয়িস্তু 

কাযিকরভামি চিখন–সিখামনার জনয পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন, পদ্ধচত ও কলা– সকৌিল, চিখন উপকরণ 

এিিং েূলযায়ন সকৌিল চনিিািন ও িযিহামরর দক্ষতা ও সােথিয িৃচদ্ধ করা। 

- দুমযিাগ িযিস্থ্াপনায় চিক্ষাথিীমদর সমিতনতা সৃচষ্ট, করণীয় চনধ্িারণ এিিং সোকাচিলার চদকচনমদিিনা প্রদামন 

প্রচিক্ষণাথিীমদর সক্ষেতা িৃচদ্ধ করা। 

- প্রচিক্ষণাথিীমদর সপিাগত উন্নয়ন সকৌিল সম্পমকি ধ্ারণা, উপলচি ও িিিার উন্নয়ন ঘচটময় চিদযালয় ও 

সশ্রচণকমক্ষ চিদযোন চিচভন্ন সেসযা সোধ্ামন সক্ষেতা িৃচদ্ধ করা। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউমনি ৩.১: মাধ্যমমক স্তদিি (৬ষ্ঠ-১০ম যেমি পযথি) বাাংলাদেি ও মবশ্বপমিচয় মবিদয়ি ধ্ারণা, পচরসর ও 

মিক্ষােম  

 



 

 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) ‘সসািযাল স্টাচিজ’-এর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিষয়িস্তুগত পচরসর িণিনা করমত পারমিন। 

৪) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র বিচিষ্টযািচল িণিনা করমত পারমিন। 

৫) সেচিত চিষয় চহমসমি িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন– সিখামনার গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

৬) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিক্ষাক্রমের ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

৭) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমের উপাদানসেূহ উমেখ করমত পারমিন। 

৮) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমের (ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত) লক্ষয ও উমেিযািচল িণিনা করমত       

পারমিন। 

৯) সিঞ্জাচেন বু্লমের চিখনমক্ষমত্রর সশ্রচণচিনযামসর আমলামক ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত িািংলামদি ও    

চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমের চিখনিমলর স্বরূপ চিচিত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ‘সসািযাল স্টাচিজ’-এর ধ্ারণা 

o ‘িািংলামদি ও চিিপচরিয়’ চিষময়র ধ্ারণা, চিষয়িস্তুগত পচরসর ও বিচিষ্টযািচল 

o িািংলামদি ও চিিপচরিয় পঠন–পাঠমনর গুরুত্ব 

o ‘িািংলামদি ও চিিপচরিয়’ চিষময়র চিক্ষাক্রমের (ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ) ধ্ারণা, উপাদান, লক্ষয ও উমেিযািচল 

o ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ পযিন্ত িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমের চিখনিমলর স্বরূপ 

ইউচনট ৩.২: িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র িলপ্রসূ চিখন– সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিষয়িস্তু িলপ্রসূভামি চিখন– সিখামনার জনয অিংিেহণেূলক   

পদ্ধচত ও সকৌিল অনুিীলমনর তাৎপযি িযাখযা করমত পারমিন। 

২) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিক্ষমণ িযিহৃত কময়কচট অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিমলর 

িযিহার সম্পমকি আমলািনা করমত পারমিন। 

৩) অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়ামগর োধ্যমে িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিচভন্ন চিষয়িস্তু 

চিখন– সিখামনার অনুিীলন করমত পারমিন। 

৪) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিখন– সিখামনা কাযিক্রমে চিচভন্ন চিখন কাযিক্রে পচরিালনা করমত 

পারমিন। 

৫) চিখনিান্ধি পচরমিি সৃচষ্ট ও একীভূত চিখন সকৌিল প্রময়াগ করমত পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু 

o িলপ্রসূভামি চিখন–সিখামনামত অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল অনুিীলমনর তাৎপযি 

o িলপ্রসূ চিখন–সিখামনার অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল 

o পদ্ধচত 

 সিংচক্ষপ্ত িিৃতা ও প্রমোির 

 আমলািনা পদ্ধচত 

 প্রে–উির সকৌিল 

 অচভজ্ঞতাচভচিক চিখন 

 চিতকি পদ্ধচত 

 ভূচেকাচভনয়/ নাটযায়ন 

 োঠ পচরদিিন 

 প্রকি 

 আচিষ্কার 

o অিংিেহণেূলক চিখন সকৌিল 

 সেইনেচেিিং 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 ওয়ান চেচনট সপপার 

 ওয়ান সসনমটন্স সাোচর 

 সকস স্টাচি 

 এক্সপাটি চজগস 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 কুইজ প্রচতমযাচগতা 

o পচরকচিত কাজ 

 একক কাজ 

 সজািায় কাজ 

 সোট দমল কাজ 

 িি দমল কাজ 

(অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহার কমর িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিচভন্ন চিষয়িস্তুর 

চিখন- সিখামনা অনুিীলন, সযেন— 

 িািংলামদমির সেসযা 

 িািংলামদমষর কু্ষদ্র জাচতসিা 

 িািংলামদমির দুমযিাগ 

 রাে, নাগচরকতা ও আইন 



 

 

 িািংলামদমির জলিায়ু 

 জাতীয় সম্পদ ও অথিননচতক িযিস্থ্া 

 সসৌরজগৎ ইতযাচদ 

o চিখনিান্ধি পচরমিি ও একীভূত চিখন 

o একীভূত চিখমনর ধ্ারণা, প্রময়াজনীয়তা, সকৌিল ও করণীয় 

ইউচনট ৩.৩: িািংলামদমির সপ্রক্ষাপমট জীিন দক্ষতা উন্নয়ন অনুিীলন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) জীিন দক্ষতার ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) চিি স্বাস্থ্য সিংস্থ্া কতৃিক চনধ্িাচরত ১০চট জীিন দক্ষতা আমলািনা করমত পারমিন। 

৩) জীিন দক্ষতা অজিমনর গুরুত্ব চিমেষণ করমত পারমিন। 

৪) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন–চিখন প্রচক্রয়ায় জীিন দক্ষতা অজিমনর সকৌিল িযাখযা করমত      

পারমিন। 

৫) সশ্রচণকমক্ষ িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন–সিখামনায় চিক্ষাথিীমদর জীিন দক্ষতা উন্নয়মনর সকৌিল 

অনুিীলন করমত পারমিন। 

৬) দুমযিাগ িযিস্থ্াপনায় চিক্ষাথিীমদর সমিতনতা সৃচষ্ট, করণীয় চনধ্িারণ ও সোকাচিলার সকৌিল উন্নয়মন 

সক্ষে হমিন। 

চিষয়িস্তু 

 জীিন দক্ষতার ধ্ারণা 

 চিি স্বাস্থ্য সিংস্থ্া কতৃিক চনধ্িাচরত ১০চট জীিন দক্ষতা 

 জীিন দক্ষতা অজিমনর গুরুত্ব 

 চিখন–চিখন প্রচক্রয়ায় জীিন দক্ষতা অজিমনর সকৌিল 

 সশ্রচণকমক্ষ জীিন দক্ষতা অজিমনর সকৌিল অনুিীলন 

 দুমযিামগর ধ্ারণা, দুমযিামগর ধ্রন ও কারণ 

 দুমযিাগ িযিস্থ্াপনায় করণীয় ও সকৌিল 

 

ইউচনট ৩.৪: িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন– †kখামনায় ধ্ারািাচহক পাঠ পচরকিনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনার পাথিকয চনধ্িারণ করমত পারমিন। 



 

 

২) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষয় চিখন– খামনায় পাঠ পচরকিনা িযিহামরর উপমযাচগতা চিমেষণ    

করমত পারমিন। 

৩) কাযিকর পাঠ পচরকিনার কাঠামো িণিনা করমত পারমিন। 

৪) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষময়র চিষয়িস্তুচভচিক পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

৫) সশ্রচণকমক্ষ পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর সকৌিল অনুিীলন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা 

o িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষয় চিখন– সিখামনায় পাঠ পচরকিনা িযিহামরর উপমযাচগতা 

o পাঠ পচরকিনার কাঠামো 

o চিষয়িস্তুচভচিক পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

o চিষয়িস্তুচভচিক পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর অনুিীলন 

ইউচনট ৩.৫: চিখন উপকরণ ও িযিহার  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) চিখন উপকরমণর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন– সিখামনায় িযিহৃত চিচভন্ন ধ্রমনর উপকরণ িনাি করমত পারমিন। 

৩) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন– সিখামনায় চিখন উপকরণ িযিহামরর গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

৪) চিষয়িস্তু সিংচেষ্ট চিখন উপকরণ বতচর, সিংেহ ও সিংরক্ষমণর সকৌিল িণিনা করমত পারমিন। 

৫) স্বিেূলয ও িযয়–সাশ্রয়ী চিখন উপকরণ বতচরমত িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষমকর ভূচেকা িযাখযা 

করমত পারমিন। 

৬) সশ্রচণকমক্ষ চিখন উপকরণ িযিহামর িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষমকর ভূচেকা চিমেষণ করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখন উপকরমণর ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিখন– সিখামনায় চিখন উপকরণ িযিহামরর গুরুত্ব 

o চিষয়িস্তু সিংচেষ্ট চিখন উপকরণ বতচর, সিংেহ ও সিংরক্ষণ সকৌিল 

o স্বিেূলয ও িযয়–সাশ্রয়ী চিখন উপকরণ বতচরমত চিক্ষমকর ভূচেকা 

o সশ্রচণকমক্ষ চিখন উপকরণ িযিহামর চিক্ষমকর ভূচেকা 

o প্রযুচিচনভির উপকরণ িযিহার কমর চিচজটাল কনমটন্ট বতচর ও সশ্রচণকমক্ষ প্রময়ামগর সকৌিল 

o সাোচজক সেলা আময়াজন ও তার গুরুত্ব 

ইউচনট ৩.৬: প্রেপত্র প্রণয়ন ও চিক্ষাথিীমদর চিখন পারদচিিতা েূলযায়ন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 



 

 

১) পচরোপ ও েূলযায়মনর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) েূলযায়মনর সশ্রচণচিভাগ িণিনা করমত পারমিন। 

৩) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমে (ষষ্ঠ–দিে সশ্রচণ) চনধ্িাচরত েূলযায়ন সকৌিল ও নম্বর িণ্টন িযাখযা     

করমত পারমিন। 

৪) সশ্রচণকমক্ষ ধ্ারািাচহক েূলযায়ন সকৌিল িযাখযা করমত পারমিন। 

৫) চিক্ষাথিীমদর চিখন পারদচিিতা েূলযায়মনর জনয সােচষ্টক েূলযায়মনর পদ্ধচত িণিনা করমত পারমিন। 

৬) বু্লমের সশ্রচণচিনযাস অনুসামর চিষয়িস্তুচভচিক সৃজনিীল, িহুচনিিািনী ও রিনােূলক প্রে প্রণয়ন করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o পচরোপ ও েূলযায়মনর ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o েূলযায়মনর সশ্রচণচিভাগ 

o িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষাক্রমে চনধ্িাচরত েূলযায়ন সকৌিল ও নম্বর িণ্টন 

o ধ্ারািাচহক েূলযায়মনর সকৌিল 

o সােচষ্টক েূলযায়মনর পদ্ধচত 

o চিষয়িস্তুচভচিক সৃজনিীল, িহুচনিিািনী ও রিনােূলক প্রে প্রণয়মনর সকৌিল 

o সশ্রচণকমক্ষ প্রে প্রণয়মনর অনুিীলন 

ইউচনট ৩.৭: িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিষয় চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়ন ও িলপ্রসূ চিখন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

১) চিক্ষকমদর সপিাগত উন্নয়মনর উপায়সেূহ উমেখ করমত পারমিন। 

২) োইমক্রা–চটচিিং ও চসেুমলিমনর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) োইমক্রা–চটচিিং-এর ধ্াপসেূহ িণিনা করমত পারমিন। 

৪) োইমক্রা–চটচিিং অনুিীলমনর োধ্যমে প্রচিক্ষণাথিীমদর চিখন অেগচত েূলযায়ন করমত পারমিন। 

৫) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়মন চি.এি. কেিসূচির গুরুত্ব চিমেষণ করমত 

পারমিন। 

৬) িািংলামদি ও চিিপচরিয় চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়মন চসচপচি, ইন-হাউস প্রচিক্ষন ও কচেউচনচট অি 

প্রযাকচটমসর ভূচেকা  েূলযায়ন করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়মনর ধ্ারণা ও উপায় 

o োইমক্রা–চটচিিং ও চসেুমলিমনর ধ্ারণা 

o োইমক্রা–চটচিিং-এর ধ্াপসেূহ 

o চি.এি. কেিসূচিমত সপিাগত উন্নয়মনর গুরুত্ব 



 

 

o চসচপচি ও ইন-হাউস প্রচিক্ষমণর তাৎপযি 

o কচেউচনচট অি প্রাকচটস: ধ্ারণা, গঠন ও উপমযাচগতা 

o প্রচিক্ষনলি জ্ঞান, অচভজ্ঞতা ও দক্ষতা চিখন–সিখামনায় প্রময়ামগর িযামলঞ্জ 

o সপিাগত উন্নয়মনর অিংি চহমসমি সশ্রচণকক্ষ সেসযা িনািকরণ ও সোধ্ামনর সকৌিল 

o দুমযিাগ িযিস্থ্াপনায় সমিতনতা সৃচষ্ট ও সোকাচিলা সকৌিল 

৪। মিখন যিখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

পদ্ধচত 

 সিংচক্ষপ্ত িিৃতা ও প্রমোির 

 আমলািনা 

 প্রে–উির 

 সেসযা সোধ্ান 

 চিতকি 

 ভূচেকাচভনয় / নাটযায়ন 

 োয়া চিক্ষা (Shadow Teaching) 

 োঠ পচরদিিন ও প্রচতমিদন জোদান 

 অযাসাইনমেন্ট 

 একক / দলগত কাজ ও উপস্থ্াপন 

সকৌিল 

 সেইনেচেিিং 

 চথিংক–সপয়ার– সিয়ার / সপয়ার– সিয়ার–চরমপাটি 

 ধ্ারণা োনচিত্র (Concept Mapping) 

 ওয়ান চেচনট সপপার 

 ওয়ান সসমন্টন্স সাোচর 

 প্রে–উির সকৌিল 

 ইনমকায়াচর (Inquiry-based learning) 

 এক্সপাটি চজগস 

 সপাস্টার উপস্থ্াপন 

 সিামিি সলখা 

 কুইজ প্রচতমযাচগতা 

পচরকচিত কাজ 

 একক কাজ 

 সজািায় কাজ 



 

 

 দলগত কাজ 

 প্রদিিন 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। ির্ায়ক গ্রন্থ, োনথাল, প্রমতদবেন 

োমলক, আিদুল ও রহোন. লুৎির (২০০০)। সাোচজক চিজ্ঞান চিক্ষা। ঢাকা: োধ্যচেক চিক্ষা উন্নয়ন 

প্রকি, চিক্ষা েন্ত্রণালয়, গণপ্রজাতন্ত্রী িািংলামদি সরকার। 

এনচসচটচি (২০১৬), িািংলামদি ও চিিপচরিয়, ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণ 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২) িাস্তিায়ন সম্পচকিত প্রচিখন েযানুয়াল। এনচসচটচি। 

জীিন দক্ষতাচভচিক চিক্ষার চিখন সােেী, (n.d)ইউচনমসি 

দুমযিাগ িযিস্থ্াপনা সম্পচকিত প্রচিক্ষণ েযানুময়ল, (n.d)োউচি 

চিক্ষা েন্ত্রণালয়. (২০১০)। জাতীয় চিক্ষানীচত–২০১০। ঢাকা: চিক্ষা েন্ত্রণালয়, গণপ্রজাতন্ত্রী িািংলামদি 

সরকার। 
Soares, L. B., & Wood, K. (2010). A critical literacy perspective for teaching and learning 

social studies. The Reading Teacher, 63(6), 486–494. 

Bolinger, K., & Warren, W. J. (2007). Methods practiced in social studies instruction: A 

review of publicschool teachers’ strategies. International Journal of Social 

Education, 22(1), 68–84. 

Boon, R. T., Fore III, C., Blankenship, T., & Chalk, J. (2007). Technology-based practices 

in social studies instruction for students with high-incidence disabilities: A 

review of the literature. Journal of Special Education Technology, 22(4), 41–56. 

Brookhart, S. M., & Durkin, D. T. (2003). Classroom assessment, student motivation, and 

achievement in high school social studies classes. Applied Measurement in 

Education, 16(1), 27–54. 

Brooks, R., Aris, M., & Perry, I. (2014). Effective teaching of history. Routledge. 

Heafner, T. (2004). Using technology to motivate students to learn social studies. 

Contemporary Issues in Technology and Teacher Education, 4(1), 42–53. 

Iksan, Z. H., Nor, S. N. A. M., Mahmud, S. N., & Zakaria, E. (2014). Applying the 

principle of lesson study in teaching science. Asian Social Science, 10(4), 108–

113. 

Iryasman, I., & Khairani, K. (2020). Improving teachers’ competence in developing lesson 

plans oriented to higher order thinking through mentoring on social science 



 

 

subjects in SMP Negeri 7 Padang. International Journal of Educational 

Dynamics, 2(2), 48–56. 

Islam, M. K. (2020). Voice and participation of ‘student cabinet’ in school activities 

through the development of teamwork: A case study of a government secondary 

school in Bangladesh. Social Science Review, 37(2), 183–199. 

Islam, M. K., & Tithi, M. U. (2015). Dealing with students’ misbehavior to develop good 

classroom discipline. Bangladesh Journal of Educational Research, 1(1), 19–

27. 

Stevens, M., Borup, J., & Barbour, M. K. (2018). Preparing social studies teachers and 

librarians for blended teaching. Contemporary Issues in Technology and 

Teacher Education, 18(4), 648–669. 

  



 

 

ভূমগাল ও পচরমিি মিক্ষি 

১। সকামসির চিিরণ 

ভূমগাল ও পচরমিি চিখন সকাসিচট িািংলামদমির নিে-দিে সশ্রচণর ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষাক্রমের চিষয়িস্তু 

িলপ্রসূভামি চিখন-সিখামনার জনয প্রময়াজনীয় চিক্ষক সযাগযতাগুচলর উপর চভচি কমর প্রণয়ন করা হময়মে। 

সকাসিচট Bachelor of Education ( চি.এি) প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিখন কাঠামো ও চিখন 

পচরমিি প্রদান করমত সক্ষে হমি যামত তারা চিচভন্ন চিখন-সিখামনা কলামকৌিল ও পদ্ধচত পরখ করমত 

পামরন এিিং ভূমগাল ও পচরমিি চিখন পদ্ধচত সম্পচকিত দক্ষতার উন্নয়ন ঘটামত পামরন। সযমহতু এ 

সকাসিচটর োধ্যমে ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা চিক্ষাক্রমের সামথ এিিং এর অন্তভুিি দক্ষতা,ধ্ারণা ও েূলযযািাই 

সম্পমকি তামদর চনজস্ব জ্ঞান,দক্ষতা ও েূলযযািাই সম্পমকি তামদর জ্ঞান, দক্ষতা ও সিাধ্গেযতার উন্নয়মনর 

সুমযাগ রময়মে, সসমহতু এ সকাসিচট চিখন-সিখামনার প্রধ্ান গুরুত্ব ও লক্ষয হমলা, ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা 

চিষময় আত্মচিিাসী ও কাযিকরভামি পাঠদামন সক্ষে োধ্যচেক চিক্ষক বতচর করা। ভূমগাল ও পচরমিি চিখন 

পদ্ধচত চিষময়র চিখন-সিখামনা পদ্ধচতর সকমন্দ্র অিচস্থ্ত প্রচিক্ষণাথিীমদর সচক্রয় অিংিেহণ। যথাসম্ভি িযিহৃত 

পদ্ধচতগুমলা হমি িাস্তি এিিং পচরচিত সপ্রচক্ষত চনভির যা োধ্যচেক চিদযালময়র সশ্রচণমত িযিহার উপমযাগী 

কলা-সকৌিমলর আদিি হমত পামর। 

২। সকামসির উমেিয 

- ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা সম্পচকিত ধ্ারণা,পচরচধ্ ও চিদযালময়র চিষয় চহমসমি ভূমগাল ও পচরমিি পামঠর 

গুরুত্ব িযাখযা করা 

- োধ্যচেক ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিক্ষাক্রমের স্পষ্ট ধ্ারণা লাভ এিিং চিক্ষাক্রে উপাদানচভচিক 

চিমেষণ করমত পারা 

- োধ্যচেক পযিাময়র ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষাক্রমের অন্তভুিি চিষয়িস্তুর উপর গভীর জ্ঞান অজিন করা ও 

চিখন-সিখামনার দক্ষতা অজিন করা 

- োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনার পদ্ধচত ও কলা সকৌিল আয়ি, 

প্রময়াগ ও পরখ করমত পারা 

- োধ্যচেক পযিাময়র ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা চিষয়ক চিক্ষাক্রমের উপর চভচি কমর পাঠ পচরকিনা এিিং 

এর সহমযাগী অনযানয চিখন কামজর পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারা 

- চিখন-সিখামনা সােেী এিিং চিক্ষা উপকরণ বতচর, সিংেহ,সিংরক্ষণ ও এর উন্নয়ন করমত পারা 

- ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষায় আইচসচটর যথাযথ িযিহার চনচিত করা 

সকাসি সকাি ৮২২২৩৩ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষণ 



 

 

- চিদযালময় ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিখন-সিখামনা পচরমিি সৃচষ্টকরণ ও চিক্ষকমদর সপিাগত উন্নয়ন 

সম্পচকিত ধ্ারণাসেূহ িযাখযা ও প্রময়াগ করমত পারা 

- োধ্যচেক চিদযালময়র ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক চিক্ষাক্রমের প্রতযাচিত চিখনিমলর ধ্ারািাচহক ও 

প্রাচন্তক েূলযায়মনর উপাদান ও চিচভন্ন প্রকার প্রে প্রণয়ন,সিংমিাধ্ন ও যথাযথ নীচতোলা অনুসরণ কমর 

উিরপত্র েূলযায়মনর জ্ঞান,দক্ষতা ও দৃচষ্টভচঙ্গ অজিন করা 

- িযিহাচরক ভূমগামলর এর চিচভন্ন চিষয়িস্তুর জ্ঞান অজিন করা ও তা সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করার দক্ষতা 

অজিন করা 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 
ইউচনট ৩.১: ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা সম্পচকিত ধ্ারণাসেূহ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা চিষয়ক ধ্ারণা িযি করমত পারমিন  

 োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষার অিস্থ্ান ও গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o ভূমগাল, পচরমিি, ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা, ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা চিখন 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র পচরচধ্ 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে ভুমগাল ও পচরমিি চিষময়র অিস্থ্ান ও ভূচেকা 

ইউচনট ৩.২: োধ্যচেক স্তমর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিক্ষাক্রে  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি  চিষময়র চিক্ষাক্রমের উপাদানসেূহ চিমেষণ করমত পারমিন  

 ভূমগাল ও পচরমিি উিে পাঠযপুস্তমকর োনদণ্ড চনধ্িারণ ও পাঠযপুস্তক পযিামলািনা করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিক্ষাক্রমের লক্ষয, উমেিয, চিখনিল, পাঠ পচরসর, 

েূলযায়ন পদ্ধচত ও সকৌিল এিিং চিষয়িস্তু চিমেষণ 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র উিে পাঠযপুস্তমকর োনদন্ড 

o োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র পাঠযপুস্তক পযিামলািনা 

ইউচনট ৩.৩: োধ্যচেক স্তমর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিষয়িস্তু 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 



 

 

 অক্ষািংি ও দ্রাচঘো চিচিত করমত ও প্রময়াজনীতা িযাখযা করমত পারমিন  

 আচিক গচত ও িাচষিক গচত িণিনা করমত পারমিন  

 পৃচথিীর িাচহযক ও অভযন্তরীণ গঠন িযাখযা করমত পারমিন 

 চিচভন্ন প্রকার খচনজ ও চিলা সম্পমকি িণিনা করমত পারমিন 

 পৃচথিীর গঠমনর পচরিতিন িযাখযা করমত পারমিন 

 িায়ুেণ্ডমলর উপাদান, আিহাওয়া ও জলিায়ু এিিং জলিায়ু পচরিতিমনর প্রভাি িযাখযা করমত পারমিন 

 িাচরেণ্ডল সম্পমকি িযাখযা করমত পারমিন 

 পচরমিমির উপাদান ও দূষণ সম্পমকি িযাখযা চদমত পারমিন  

 

চিষয়িস্তু 

o অক্ষািংি ও দ্রাচঘো, আন্তজিাচতক তাচরখ সরখা, পৃচথিীর আকার, আচিক ও িাচষিক গচত 

o পৃচথিীর িাচহযক ও অভযন্তরীণ গঠন 

o ভূচেকম্প, আমগ্নয়চগচর ও চিিূণিীভিন 

o িায়ুেণ্ডল, আিহাওয়া ও জলিায়ু; জলিায়ুর পচরিতিন 

o িাচরেণ্ডল: সাগর, েহাসাগর ও উপসাগর, সেুদ্র সরাত ও সজায়ার ভাাঁটা, 

o পচরমিমির উপাদান, পচরমিি দূষমণর কারণ ও পচরমিি সিংরক্ষণ 

ইউচনট ৩.৪: ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক চিষয়িস্তুচিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও কলা সকৌিল এিিং কাযিকর পামঠর 

পচরকিনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 চিক্ষা চিষয়ািচলমত িচণিত ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিখন-সিখামনার সামথ সম্পচকিত পদ্ধচত, সকৌিল  

সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত পারমিন   

 চিক্ষা চিষয়ািচলমত িচণিত ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিখন-সিখামনার সামথ সম্পচকিত  দক্ষতাগুচল 

সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত পারমিন  

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনার জনয পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন  

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনার জনয ইউচনট পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন 

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক সাোচজক সমিতন সেলা আময়াজন করমত পারমিন  

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক চিল্ড চেমপর আময়াজন ও পচরিালনা করমত পারমিন 

 

 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিচভন্ন চিখন-সিখামনা ধ্ারা, পদ্ধচত ও কলা সকৌিমলর ধ্ারণা ও প্রময়াগ 

o ভূমগাল ও পচরমিিচিষয়ক চিখনমক আকষিণীয় করা, চিখমন ভূমগাল সম্পচকিত সখলা ও চভচিও 

িযিহার 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিক্ষা পামঠর জনয একচট পচরকিনা কাঠামো/ েক 

o পাঠ পচরকিনা এিিং ইউচনট পচরকিনা 

o অনুচিক্ষণ, েদ্মচিক্ষণ ও িলািতিমন ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিষয়িস্তু িযিহার  

o ভূমগাল ও পচরমিিচিষয়ক একচট সাোচজক সমিতন সেলার আময়াজন পচরকিনা 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষয়ক একচট চিল্ড চেপ পচরকিনা 

ইউচনট ৩.৫: চিক্ষা উপকরণ বতচর, সিংেহ ও উন্নয়ন, চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচরকরণ ও চিক্ষকমদর 

সপিাগত উন্নয়ন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার চিচভন্ন উপকরমণর ধ্ারণা িযাখযা চদমত 

পারমিন   

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার চিচভন্ন উপকরণ বতচর করমত পারমিন   

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র উপকরণ সিংেহ ও সিংরক্ষণ পদ্ধচত িযাখযা করমত 

পারমিন 

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার চিচভন্ন প্রকার উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও 

রপক্ষণামিক্ষণ করমত পারমিন  

 চনয়োিচল সেমন উপকরণ িযিহার করমত পারমিন 

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার জনয আদিি সশ্রচণ কমক্ষর পচরকিনা 

করমত পারমিন  

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার জনয আদিি সশ্রচণ কক্ষ সচজ্জতকরণ 

করমত পারমিন  

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার জনয চিক্ষক সযাগযতা অজিন করমত 

পারমিন  

 োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনার জনয চিক্ষক সযাগযতা অজিমন চিক্ষক 

প্রচিক্ষমণর ভূচেকা চিমেষণ করমত পারমিন  

 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষা উপকরণ: বতচর, সিংেহ, সিংরক্ষণ ও 3R এর িযিহার 

o যন্ত্রপাচতসহ দুলিভসােেী এিিং অপ্রতুল উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও রক্ষণামিক্ষণ 

o স্বিেূমলয-চিনােূমলয চিখন- সিখামনা উপকরণ বতচর, সিংেহ ও সিংরক্ষণ 

o োনচিত্র ও ভূমগালক িযিহামরর চনয়োিচল    

o োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিচজটাল কমন্টন্ট প্রণয়ন ও িযিহার 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র আদিি সশ্রচণকক্ষ: পচরকিনা ও সচজ্জতকরণ 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিক্ষকমদর প্রময়াজনীয় চিক্ষক সযাগযতাসেূহ এিিং এ সকল সযাগযতা 

অজিমন চিক্ষক প্রচিক্ষমণর ভূচেকা  

ইউচনট ৩.৬: োনি ভূমগাল, িািংলামদমির সভৌমগাচলক চিিরণ ও প্রাকৃচতক দুমযিাগ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 চিি ও িািংলামদমির জনসিংখযার িতিোন পচরচস্থ্চতর িযাখযা চদমত পারমিন।   

 চিি ও িািংলামদমির জনসিংখযার পচরিতিমনর ধ্ারা চিমেষণ করমত  পারমিন।   

 চিি ও িািংলামদমির অথিননচতক কাযিািচলর িযাখযা চদমত পারমিন।  

 িািংলামদমির সভৌমগাচলক চিিরণ (আয়তন,অিস্থ্ান,ভূপ্রকৃচত, নদ-নদী,জলিায়ু,কৃচষপণয-অথিকরী ও 

খাদযদ্রিয,খচনজ সম্পদ,চিি, সযাগামযাগ ও িাচণজয,পযিটন ও প্রযুচি)িণিনা করমত পারমিন।  

 িািংলামদমির প্রাকৃচতক দূমযিাগ এর িণিনা চদমত পারমিন।  

 িািংলামদমির প্রাকৃচতক দূমযিাগ িযিস্থ্াপনা িযাখযা করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o চিমির ও িািংলামদমির জনসিংখযার িতিোন পচরচস্থ্চত এিিং পচরিতিমনর ধ্ারা; অথিননচতক কাযিািচল 

o িািংলামদমির সভৌমগাচলক চিিরণ: আয়তন ও অিস্থ্ান, িািংলামদমির ভূ‚প্রকৃচত, নদ-নদী, িািংলামদমির 

জলিায়ু, িািংলামদমির কৃচষপণয (অথিকরী ও খাদযদ্রিয), খচনজ সম্পদ, চিি, সযাগামযাগ ও িাচণজয, 

িািংলামদমির পযিটন ও প্রযুচি 

o িািংলামদমির প্রাকৃচতক দুমযিাগ ও দুমযিাগ িযিস্থ্াপনা 

ইউচনট ৩.৭: োধ্যচেক স্তমরর ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র েূলযযািাই 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় অভীক্ষা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-সিখামনা কাযিক্রমে েূলযযািাময়র ধ্রণ সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত 

পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু 

o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময় চিখন-চিখামনা কাযিক্রমে েূলযািাইময়র ধ্রন - গঠনকালীন ও প্রাচন্তক এিিং 
আনুষ্ঠাচনক ও অনানুষ্ঠাচনক েূলযযািাই এিিং ধ্ারািাচহক েূলযযািাই কাযিক্রে সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ প্রচক্রয়া  

o অভীক্ষার প্রকারমভদ ও অভীক্ষা প্রণয়নঃ সৃজনিীল ও বনিিযচিক অভীক্ষা 
o ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র চিষয়িস্তু িযিহার কমর সৃজনিীল ও িহু চনিিািনী অভীক্ষা প্রণয়ন 

ইউচনট ৩.৮: িযিহাচরক ভূমগাল 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ— 

 োনচিত্র পঠন উপাদান িযাখযা করমত পারমি 

 োনচিত্র পঠন উপাদান হামত কলমে (িযিহাচরক) প্রময়াগ করমত পারমি 

 ভূমগাল ও পচরমিি চিষময়র জনয চিক্ষাসির/চিল্ড চেপ আময়াজমনর পচরকিনা েহণ করমত পারমিন 

 ভূসগাল ও পচরমিি চিষময়র জনয চিক্ষাসির/চিল্ড চেপ পচরিালনা করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o সস্কল (সরল ও কণিীয়) 

o োনচিত্র সিংমকািন ও সম্প্রসারণ  

o োনচিমত্র তথয ও উপাি উপস্থ্াপন  

o আন্তজিাচতক সািংমকচতক চিি 

o চিক্ষােূলক সির ও প্রচতমিদন প্রণয়ন 

 

৪। মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত ও যকৌিল 

 বিৃতা/মমমন যলকচাি 

 আদলাচনা 

 অাংিগ্রর্িমূলক চিখন-মিখন 

 মবতকথ 

 ভূদগাল যখলা 

 প্রকল্প 

 যেদেড লামনথাং 

 মিপড ক্লািরুম 

 

 

 



 

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

ইসলাে, সো: নজরুল (১৯৮৫), প্রাকৃচতক ভূমগাল, িািংলা একামিচে , ঢাকা 

খান, সো: আিদুল আউয়াল (১৯৯৪), আধু্চনক চিক্ষায় ভূমগামলর স্বরূপ, িািংলা একামিচে, ঢাকা 

সঘাষ, অরুন (১৯৮৬), চিক্ষা চিজ্ঞামনর েূল তি, এিুমকিন এন্টারপ্রাইজাসি, কচলকাতা 

সিৌধু্রী, েচিজুল ইসলাে ও অনযানয (১৯৯০), সভৌমগাচলক পচরভাষা সকাষ, িািংলা একামিচে, ঢাকা 

সিৌধু্রী, চসরাজুল ইসলাে (১৯৮৮), আথিনীচতক ভূমগাল চিি ও িািংলামদি, চদ চসচট সপ্রস, ঢাকা 

সিৌধু্রী, সোয়ামজ্জে সহামসন (২০০০), প্রাকৃচতক ভূমগাল, িািংলামদি িুক কমপিামরিন, ঢাকা 

সিৌধু্রী, সোয়ামজ্জে সহামসন (২০০২), িযিহাচরক ভূমগাল, িািংলামদি িুক কমপিামরিন, ঢাকা 

দাস, শ্রী অচনল কুোর (১৯৭৭), ভূমগাল চিক্ষণ পদ্ধচত, সসাোিুক এমজন্সী, কচলকাতা 

ভূমগাল চিক্ষণ (২০০০), োধ্যচেক চিক্ষা উন্নয়ন প্রকি, চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা 

রউি ও হাচলে (১৯৯৩), িযিহাচরক ভূমগাল, সুজমনষা প্রকািনী, ঢাকা 

রউি ও োহেুদ (২০০২), প্রাকৃচতক ভূমগাল, সুজমনষা প্রকািনী, ঢাকা 
 

ভূমগালচিক্ষা চিষয়ক গুরুত্বপূণি ওময়িসাইটসেূমহর তাচলকা 

আিহাওয়া, জলিায়ু, সদি, োনচিত্র, পতাকা, ভূতি http://www.geographic.org/geography/ge
ography.html 

োনচিত্র, সদি, ও ভূমগামলর নানা চিষময় সেৃদ্ধ http://geography.about.com/ 

সোটমদর ভূমগাল http://www.geography4kids.com/ 

িািংলামদমির ঐচতহাচসক, রাজননচতক  োনচিত্র http://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas

_of_Bangladeh 
পৃচথিীর নানা ধ্রমনর ও চিচভন্ন সেময়র োনচিত্র, 

চিচভন্ন সশ্রচণচিভাগ, সদি ইতযাচদ অনুসামর  

http://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas 

িািংলামদমির নানা োনচিত্র খুসজ সপমত http://www.mayerdak.com/homeland/ma

ps.htm 

http://www.geographic.org/geography/geography.html
http://www.geographic.org/geography/geography.html
http://geography.about.com/
http://www.geography4kids.com/
http://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas_of_Bangladeh
http://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas_of_Bangladeh
http://commons.wikimedia.org/wiki/Atlas
http://www.mayerdak.com/homeland/maps.htm
http://www.mayerdak.com/homeland/maps.htm


 

 

 

 

এডভান্সড তথ্য ও যযাগাদযাগ প্রযুমি মিক্ষণ 

 

১। যকাদিথি মববিি 
এই যকািথমি জাতীয় চিিচিদযালময়র এক বছি যময়ামে মব.এড যপ্রাগ্রাদমি প্রমিক্ষণাথ্থীদেি েনয প্রিীত। এই 
সকামসি মাধ্যমমক স্তদি ICT মবিয় পাঠোদনি েনয যযাগযতা অজিন ও উন্নয়ন ঘটমি। যকািথমিি মাধ্যদম 
প্রমিক্ষিাথ্থীিা মবিয়মভমিক জ্ঞান, প্রযুমি বযবর্াদিি েক্ষতা, আধু্মনক চিখন-মিখন যকৌিল ও কৃমত্র্ম বুমদ্ধমিা 
(AI)–িমমিত চিখন বযবস্থ্ায় পািেমিথতা অেথন কিদব। এই যকাদিথি মবিয়বস্তু মাধ্যমমক মবেযালদয় কাযথকি, 
মনিাপে, ননমতক ও ফলাফল মভমিক ICT চিখন মনমিত কিদত িক্ষম মিক্ষক নতমিি লদক্ষয পমিচামলত 
র্দব। 

২। সকামসির উদেিয 

১. োধ্যচেক স্তমরর আইচসচট চিক্ষাক্রে কাঠামো সম্পমকি সুস্পষ্ট ধ্ারণা অজিন করা। 

২. চিচজটাল ও কৃচত্রে িুচদ্ধেিা (AI)–সেৃদ্ধ চিখন পদ্ধচত দক্ষতার সামথ প্রময়াগ করমত পারা। 

৩. চিক্ষাথিী- সকচন্দ্রক, অন্তভুিচিেূলক ও চনরাপদ আইচসচট চিখন পচরমিি গমি তুলমত পারা। 

৪. চিচজটাল কনমটন্ট ও েূলযায়ন উপকরণ নকিা ও চিজাইন করমত পারা। 

৫. প্রযুচি িযিহামর বনচতকতা ও দাচয়ত্বিীলতা চনচিত করমত পারা। 

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু  

ইউমনি ৩.১: োধ্যচেক ICT মিক্ষােম  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি— 

 মাধ্যমমক স্তদিি ICT মিক্ষােদমি কাঠাদমা বযাখযা কিদত পারমিন। 

 ICT মিক্ষদিি লক্ষয ও যযাগযতার যেমওয়াকথ মচমিত কিদত পারমিন। 

 বাাংলাদেি ও অনযানয যেদিি ICT পাঠযেম তুলনা কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o মাধ্যমমক স্তদিি ICT মিক্ষােদমি কাঠাদমা 

o মাধ্যমমক পযথাদয়ি ICT চিখন চিক্ষাক্রে যেমওয়াকথ  

সকাসি সকাি ৮২২২৩৫ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে এিভান্সি তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি চিক্ষণ 



 

 

 মাধ্যমমক ICT চিক্ষমণর লক্ষয ও চিখনিল 

 ICT চিক্ষাক্রমের আনুভূচেক ও উেম্ব চিনযাস 

 ৬ষ্ঠ সথমক ৮ে সশ্রচণমত ICT চিক্ষার উমেিয, প্রাচন্তক চিখনিল, ICT চিক্ষাক্রে েক 

 ৯ে সথমক ১০ে সশ্রচণমত ICT চিক্ষার উমেিয, প্রাচন্তক চিখনিল, ICT চিক্ষাক্রে েক 

 ICT পাঠযপুস্তক: উিে পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয, পাঠযপুস্তক েূলযায়ন ও চিষয়িস্তু চিমেষণ 

o বাাংলাদেি ও অনযানয সদমির (শ্রীলঙ্কা, থাইলযান্ড, মফমলপাইন) ICT পাঠযেম তুলনা 

ইউমনি ৩.২: মডমেিাল যপডাগমে ও আধু্মনক চিখন যকৌিল  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 ICT চিষময়র মিক্ষাথ্থী- যকমন্দ্রক পাঠ পমিকল্পনা প্রিয়ন কিদত পারমিন। 

 যেদন্ডড ও মিপড ক্লািরুম মডোইন কিদত পারমিন। 

 অিভুথমিমূলক মডমেিাল মিখন পমিদবি মনমিত কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o চিচজটাল সপিাগচজর ধ্ারণা 

o ICT চিষময়র মিক্ষাথ্থী- যকমন্দ্রক পাঠ পমিকল্পনা নতমি 

o পাঠ পচরকিনা বতচরমত TPACK, SAMR মদডল ও Bloom’s Digital Taxonomy-এর িযিহার 

o যেদন্ডড লামনথাং ও মিপড ক্লািরুম 

o অিভুথমিমূলক মডমেিাল চিখন পমিদবি িৃমষ্টর সকৌিল 

o পাঠোদন যগমমমফদকিদনি (Kahoot, Quizizz, Mentimeter ইতযাচদ) বযবর্াি 

o Universal Design for Learning (UDL) এমপ্রাি 

o সহমযাচগতােূলক চিখমন Google Docs/Slides/Sheets-এর িযিহার 

ইউমনি ৩.৩: ইন্টািদনি, যনিওয়ামকথাং ও মডমেিাল মনিাপিা  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 মিক্ষায় ইন্টািদনি ও যনিওয়াকথ বযবর্াি কিদত পারমিন। 

 িাইবাি ঝুুঁমক িনাি ও প্রমতদিাধ্ যকৌিল বযাখযা কিদত পারমিন। 

 মিক্ষাথ্থীদেি েনয মডমেিাল িুিক্ষা মনদেথমিকা নতমি কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o মিক্ষায় ইন্টািদনট: ধ্ারনা ও িযিহার 

o যনিওয়াকথ পমিমচমত : LAN/WAN, IP, DNS 



 

 

o চিক্ষায় যনিওয়াকথ-এর বযবর্াি সকৌিল 

o চিচজটাল চনরাপিা, সাইিার ঝুুঁমক িনাি ও প্রমতদিাধ্ যকৌিল 

o িাটা প্রাইমভচস, চিচজটাল Footprints 

o চিক্ষক-মিক্ষাথ্থীি েনয চনরাপদ অনলাইন আচিি ও মডমেিাল িুিক্ষা মনদেথমিকা নতমি  

ইউমনি ৩.৪: অমফি অযামিদকিন ও মডমেিাল কনদিন্ট মডোইন  

মিখনফল 
এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 চিখন-চিখমন ওয়ািি প্রমসচসিং, সেিমিট ও সপ্রমজমন্টিন যকৌিল বযবর্াি কিদত পারমিন। 
 মডমেিাল ওয়াকথমিি ও ইন্টাদিমক্টভ কনদিন্ট নতমি কিদত পারমিন। 
 মিক্ষাথ্থীদেি আইচসচটর প্রকল্পমভমিক কাে পমিচালনা কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o চিখন-চিখমন ওয়ািি প্রমসচসিং িযিহার যকৌিল 

 পাঠ পচরকিনা, • চিচজটাল ওয়াকিচসট/কমথপত্র, হযান্ডআউট, যনামিি, মফল্ড সনাট, প্রেপত্র্, 

সেলোজি 

o চিখন-চিখমন সেিচসট িযিহার যকৌিল 

 ডািামিি, যগ্রডমিি/ িলািল, উপমস্থ্মত পত্র্, ডািা মবদেিি, ডািা মভেুয়ালাইদেিন, ইনদভন্টমি 

o চিখন-চিখমন সপ্রমজমন্টিন টুলস িযিহার যকৌিল 

 ইন্টামরচক্টভ কনমটন্ট চিজাইন ও যপ্রদেদন্টিন, অযামনদমিন 

ইউমনি ৩.৫: মিক্ষায় কৃমত্র্ম বুমদ্ধমিা (AI) এি বযবর্াি  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 মিক্ষায় AI-এি যমৌমলক ধ্ািিা বযাখযা কিদত পারমিন। 

 AI বযবর্াদিি সক্ষমত্র ননমতকতা ও সতকিতার গুরুত্ব বযাখযা কিদত পারমিন। 

 AI বযবর্াি কদি পাঠ পমিকল্পনা নতমি কিদত পারমিন। 

 AI বযবর্াি কদি লামনথাং মযাদিমিয়াল ও মূলযায়ন উপকিি নতমি কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o AI-এর সেৌচলক ধ্ারণা 

o AI বযবর্াি কদি পাঠ পমিকল্পনা নতমি 

o AI বযবর্াি কদি লামনথাং মযাদিমিয়াল (সটক্সট, ইমেজ, চভচিও) নতমি 

o AI বযবর্াি কদি যপ্রদেদন্টিন নতমি 

o AI িযিহার কমর অযামসসমেন্ট টুলস (প্রে, রুচেক) বতচর 



 

 

o চিক্ষায় AI-িযিহামরর সুচিধ্া ও িযামলঞ্জসেূহ 

o AI বযবর্াদিি সক্ষমত্র ননমতকতা ও সতকিতাসেূহ 

ইউমনি ৩.৬: গ্রামফক্স, মামিমমমডয়া ও িৃেনিীল প্রযুমি  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 চিখন-চিখমন চিচভন্ন োচিক্স টুলস-এি যমৌমলক কাদে বযবর্াি কিদত পারমিন। 

 মিক্ষামূলক মভমডও নতমি কিদত পারমিন। 

 মিক্ষাথ্থীদেি িৃেনিীল প্রকল্প মূলযায়ন কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o চিখন-চিখমন চিচভন্ন োচিকস টুলস (Photoshop, Illustrator) 

 ছমব নতমি, যপাস্টাি মডোইন, কুইজ কািি বতচর 

o মিক্ষামূলক মভমডও নতমি ও সম্পাদনা (Canva, Cap-cut) 

ইউমনি ৩.৭: যপ্রাগ্রামমাং  

মিখনফল 

 পাইথ্ন যপ্রাগ্রামমাংদয়ি যমৌমলক মবিয়াবমল বযবর্াি কিদত পারমিন। 

 যকামডাং প্রকল্প মডোইন কিদত পারমিন। 

মবিয়বস্তু 

o Python-এর পচরচিচত ও ইনস্টমলিন 

o সভচরময়িল, সিটা টাইপ, ইনপুট-আউটপুট 

o িতি (if-else), লুপ, িািংিন 

o চলস্ট, চিকিনাচর, চেিং প্রচক্রয়াকরণ 

o পাইথন সকাচিিং প্রমজক্ট অনুিীলন 

ইউমনি ৩.৮: সৃজনিীল েূলযায়ন ও প্রযাকচটকাে  

মিখনফল 

এই যকািথ যিদি প্রমিক্ষিাথ্থীগি — 

 গাঠমনক েূলযায়দন চিচজটাল টুল বযবর্াি কিদত পারমিন। 

 প্রকিচভচিক কাজ ও অযাসাইনমেন্ট চিজাইন কিদত পারমিন। 

 



 

 

মবিয়বস্তু 

o ICT মবিদয় গাঠমনক েূলযায়দন চিচজটাল টুল িযিহার:  

 চিচজটাল েূলযায়ন িুল ি (Google Forms, Microsoft Forms, Kahoot!, Mentimeter, 
Quizlet) ইতযাচদ িযিহার কমর কুইজ ও সপাল বতচর 

o ICT মবিদয় সােচষ্টক েূলযায়ন 

 টােি ও িূিান্ত চলচখত পরীক্ষা: িহুচনিিািনী প্রে, সিংচক্ষপ্ত উির ও রিনাধ্েিী প্রে 
o িযিহাচরক পরীক্ষা: চনচদিষ্ট অযামিদকিন যপ্রাগ্রাম িযিহার কমর কাজ ও দক্ষতা েূলযায়ন 

o প্রকিচভচিক কাজ ও অযাসাইনমেন্ট: িুমনমেথষ্ট চনমদিিনাির্ চনচদিষ্ট কাে/সেসযা সোধ্ান কিদত সদওয়া, 

সিমষ এর কাযিকাচরতা ও িলািল েূলযায়ন 

o যিোমিেম যচক 

 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 
 ক্লাসরুে পাঠদান 
 সব্লমন্ডি লাচনিিং 
 চিপি ক্লাসরুে 
 দলগত কাজ 
 চপয়ার চটচিিং 
 প্রকিচভচিক পাঠদান 
 সেসযা সোধ্ানচভচিক চিক্ষা 
 অনুসন্ধানচভচিক চিক্ষা 
 সকস স্টাচি 
 িক্রাকামর চিন্তা ও আমলািনা 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

এনচসচটচি (২০১২). জাতীয় চিক্ষাক্রে-২০১২ (তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি). ঢাকা: জাতীয় চিক্ষাক্রে ও 
পাঠযপুস্তক সিািি 

 



 

 

এনচসচটচি (২০২৩). োধ্যচেক পযিাময়র কচম্পউটার চিক্ষা পাঠযপুস্তক (৬ষ্ঠ হমত ৯ে সশ্রচণ). ঢাকা: জাতীয় 
চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি 

সাইিার চনরাপিা অধ্যামদি-২০২৫ 
চিক্ষায় তথয ও সযাগামযাগ প্রযুচি : চিক্ষক কতৃিক চিচজটাল উপকরণ বতচর এিিং োচিচেচিয়া ক্লাসরুে 

পচরিালনা. এসপায়ার টু ইমনামভট (এটুআই) 
চিক্ষা মন্ত্রিালয়. (n.d.). জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০ 
Alessi, S. M., & Trollip, S. R. (2000). Multimedia for Learning: Methods and development. 

In Medical Entomology and Zoology. http://ci.nii.ac.jp/ncid/BA57673683 

Hennessy, J. L., & Patterson, D. A. (1989). Computer Architecture: a Quantitative 

approach. http://www.loc.gov/catdir/toc/els031/2001099789.html 

Young, Michael J. & Halvorsen, Michael (2003). Microsoft Office System Inside Out 

Patterson, D. A., & Hennessy, J. L. (1993). Computer organization & design: the 

hardware/software interface. In Morgan Kaufmann Publishers Inc. eBooks. 

https://dl.acm.org/citation.cfm?id=170242 

  



 

 

গমিত মিক্ষি 
সকাসি সকাি ৮১২২৩৭ সক্রচিট:৪ সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে গমিত মিক্ষি 

১। সকামসির চিিরণ 

োধ্যচেক স্তমরর গচণত চিক্ষকমদর এক িের সেয়াচদ চিএি সকামসির জনয এ চিক্ষাক্রে প্রণয়ন ও চিনযস্ত 

করা হময়মে। এ সকামসির োধ্যমে ভচিষযৎ চিক্ষক প্রচিক্ষণাথিীগণ োধ্যচেক পযিাময়র গচণত চিক্ষাক্রমের সামথ 

সেযকভামি পচরচিত হমিন। একই সামথ চিক্ষক প্রচিক্ষণাথিীগণ চিখন- সিখামনার কলা- সকৌিল ও 

চিখনসােেী িযিহার কমর প্রচিক্ষণাথিীমদর সচক্রয় চিখমন চনময়াচজত করমত পারমিন। অচধ্কন্তু 

প্রচিক্ষণাথিীগণ পাঠ পচরকিনা বতচর ও পাঠ অনুিীলন করমত পারমিন। এোিাও প্রচিক্ষণাথিীগণ একীভূত 

চিখন, গচণত চিক্ষাদামন আইচসচটর িযিহার, সহপাঠক্রচেক কাযিািচল সিংগঠন ইতযাচদ সম্পমকি ধ্ারণা অজিন 

করমিন। একইসামথ োধ্যচেক গচণমতর কচতপয় কচঠন চিষয়িস্তু সম্পমকিও চিসৃ্তত ধ্ারণা পামিন। 

২। সকামসির উমেিয  

- গচণমতর কচতপয় সেৌচলক ধ্ারণা িযাখযা করা। 

- োধ্যচেক গচণত চিক্ষাক্রে চিমেষণ করা। 

- গচণত পাঠদামনর পদ্ধচত ও সকৌিলসেূহ িযাখযা করা। 

- গচণত পাঠদামন চিক্ষা উপকরণ িযিহার করা। 

- গচণত চিখমন অনুিীলন দক্ষতাসেূহ িযিহার করা। 

- গচণত চিখমন কচতপয় েমিল িযিহার করা। 

- িাচষিক পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা প্রস্তুত করা। 

- সনাতন ও চিচজটাল িরমেমট পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করা। 

- গচণত চিক্ষমকর সযাগযতা, দৃচষ্টভচঙ্গ, চিিাস, গুণািচল ও িহুোচত্রক ভূচেকা িযাখযা করা। 

- সশ্রচণমত প্রেকরমণর ধ্ারণা, প্রকারমভদ, প্রময়াজনীয়তা ও সকৌিল উমেখ করা। 

- গচণমত অজিন যািাইময়র জনয চিচভন্ন প্রকার েূলযায়ন সকৌিল িযিহার করা। 

- উিে অভীক্ষার বিচিষ্টয, আদিিায়ন ও চিখমনর সিামেইন িযাখযা করা। 

- সৃজনিীল প্রে পদ্ধচতমত গচণত চিষময়র প্রেপত্র প্রণয়ন করা। 

- গচণত পাঠদামন সেসযাসেূহ চিচিত কমর সোধ্ামনর উপায় উমেখ করা। 

- গচণমত একীভূত চিখমনর ধ্ারণা িযিহার করা। 

- গচণত চিক্ষমণ আইচসচট িযিহার করা। 

- গচণত চিক্ষমণ সহপাঠক্রচেক কাযিািচল সিংগঠন করা। 

- গচণত চিখমন কচতপয় কচঠন চিষয়িস্তুর িযাখযা করা। 

- গচণত চিখমন অনুসন্ধানেূলক কাজ সম্পাদন করা। 



 

 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: গচণমতর সাধ্ারণ ধ্ারণা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গচণমতর অথি, প্রকৃচত, পচরসর িযাখযা করমত পারমিন। 

২) ঊমেখমযাগয গচণতচিদগমণর আচিষ্কার ও অিদান িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o গচণমতর অথি 

o গচণমতর প্রকৃচত ও পচরসর 

o গচণত চিক্ষার েূলযমিাধ্ 

o গচণমতর স্বীকাযি ও স্বতঃচসদ্ধসেূহ 

o গচণতচিদগমণর আচিষ্কার ও অিদান (Euclid, Pythagorous, Rene-descarte, Al Zaber, 

Leelabathi) 

o অনয চিষময়র সামথ গচণমতর সম্পকি ও িযিহার। 

ইউচনট ৩.২: োধ্যচেক গচণত চিক্ষাক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 োধ্যচেক গচণত চিক্ষাক্রমের উমেিয িণিনা করমত পারমিন। 
 োধ্যচেক স্তমরর গচণত চিক্ষাক্রে ও পাঠযসূচির কাঠামো, উমেিয, চিখনিল এিিং সশ্রচণচভচিক (৬ষ্ঠ–৮ে 
ও ৯ে–১০ে) গচণত চিক্ষাক্রমের চিমেষণ করমত পারমিন । 

 চিদযালয় চিক্ষাক্রমে গচণত চিষময়র অিস্থ্ান িযাখযা করমত পারমিন। 
 উিে গচণত পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয, েূলযায়ন ও চিষয়িস্তু চিমেষণ করমত সক্ষে হমিন। 

চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক গচণত চিক্ষাক্রে ও পাঠযসূচি 

o গচণত চিক্ষমণর লক্ষয ও চিখনিল 

o গচণত চিক্ষাক্রমের আনুভূচেক ও উেম্ব চিনযাস 

o ৬ষ্ঠ সথমক ৮ে সশ্রচণমত গচণত চিক্ষার উমেিয, প্রাচন্তক চিখনিল, গচণত চিক্ষাক্রে েক 

o ৯ে সথমক ১০ে সশ্রচণমত গচণত চিক্ষার উমেিয, প্রাচন্তক চিখনিল, গচণত চিক্ষাক্রে েক 

o চিদযালয় চিক্ষাক্রমে গচণমতর স্থ্ান 

o গচণত পাঠযপুস্তক: উিে পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয, পাঠযপুস্তক েূলযায়ন ও চিষয়িস্তু চিমেষণ। 

 



 

 

ইউচনট ৩.৩: গচণত পাঠদান পদ্ধচত ও সকৌিল 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গচণত চিখমন চিচভন্ন পদ্ধচতসেূমহর িযিহার, িযাখযা, সুচিধ্া, অসুচিধ্া িণিনা করমত পারমিন। 
২) গচণত চিখমন ভাইগটচস্ক’র গঠনিামদর প্রময়াগ িযাখযা করমত পারমিন। 
৩) গচণত চিখমন চিচভন্ন সকৌিলসেূমহর িযিহার, িযাখযা, সুচিধ্া, অসুচিধ্া িণিনা করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু 

o পদ্ধচত ও সকৌিল: ধ্ারণা 

o গচণত চিখন-সিখামনা প্রচক্রয়ায় িহুল িযিহৃত পদ্ধচতসেূহ (আমরাহী ও অিমরাহী পদ্ধচত, সিংমেষণ ও 

চিমেষণ পদ্ধচত, িিৃতা পদ্ধচত, প্রকি পদ্ধচত, আচিষ্কার পদ্ধচত, সেসযা সোধ্ান পদ্ধচত, প্রমোির 

পদ্ধচত,প্রদিিন পদ্ধচত, িািন পচরকিনা) 

o গচণত চিখমন ভাইগটচস্ক’র গঠনিামদর প্রময়াগ 

o গচণত চিখমন সকৌিল  (একক কাজ, সজািায় কাজ, দলীয় কাজ, সেইন েচেিিং, চসেুমলিন, চজগ্স 

ইতযাচদ) 

o চিচভন্ন পদ্ধচত ও সকৌিল-এর সুচিধ্া ও অসুচিধ্া 

o সশ্রচণমত প্রেকরণ (উমেিয, প্রময়াজনীয়তা, প্রকারমভদ, উপায় ও সকৌিল)  

o পাঠদামনর পযিায়: প্রাক-সচক্রয় দিা (পচরকিনা পযিায়), সচক্রয় দিা (পাঠদান পযিায়), পাঠ পরিতিী 

দিা (েূলযায়ন পযিায়) 

ইউচনট ৩.৪: গচণমত চিক্ষা উপকরণ ও সিংরক্ষণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গচণমত চিক্ষা উপকরমণর ধ্ারণা, প্রকারমভদ ও িযিহামরর নীচতোলা উমেখ করমত পারমিন। 

২) স্বি িযময় ও চিনােূমলয গচণমত চিক্ষা উপকরণ বতচর করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষা উপকরণ: ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o গচণমত চিক্ষা উপকরণ িযিহামরর নীচতোলা  

o স্বি িযময় ও চিনােূমলয গচণমত চিক্ষা উপকরণ বতচর  

o চিক্ষা উপকরণ সিংরক্ষণ 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৫: গচণত চিখন-সিখামনা দক্ষতা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষণ েমিমলর ধ্ারণা ও উপাদানসেূহ উমেখ করমত ও কময়কচট উমেখমযাগয চিখন েমিমলর      

চিিরণ চদমত পারমিন। 

২) িাচষিক পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনার চিচভন্ন চিষয় উমেখ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o অণুচিক্ষণ: ধ্ারণা, দক্ষতাসেূহ, িক্র, দক্ষতাচভচিক পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

o চিক্ষণ েমিল: ধ্ারণা ও উপাদানসেূহ 

o কময়কচট উমেখমযাগয চিক্ষণ েমিল: Concept Attainment Model (CAM), Inquiry Training 

Model (ITM), 5E Model of BSCS, Inductive Thinking Model, Mastery Learning 

Model 

o িাচষিক পাঠ পচরকিনা  

o ইউচনট পচরকিনা  

o পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন: সনাতন ও চিচজটাল িরমেট-ধ্ারণা, কাঠামো, উপস্থ্াপন সকৌিল ও অনযানয 

চিমিিযসেূহ। 

ইউচনট ৩.৬: গচণত চিষয়িস্তু 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) িাস্তি সিংখযার সশ্রচণচিনযাস করমত পারমিন। 

২) দিচেক ভগ্নািংমির সশ্রচণচিনযাস িযাখা করমত পারমিন। 

৩) পযাটানি কী িযাখযা করমত পারমিন। 

৪) সসট ও উপমসমটর ধ্ারণা িযাখযা কমর প্রতীমকর সাহামযয প্রকাি করমত পারমিন। 

৫) সসট প্রকামির পদ্ধচত িণিনা করমত পারমিন। 

৬) ক্রেমজাি ও কামতিসীয় গুণজ িযাখযা করমত পারমিন। 

৭) অিয় ও িািংিন িযাখযা ও গঠন করমত পারমিন।  

৮) িািংিমনর সিামেন ও সরঞ্জ চনণিয় করমত পারমিন। 

৯) েূলদ সূিক িযাখযা করমত পারমিন। 

১০) লগাচরদে িযাখযা করমত পারমিন। 

১১) িৃমির সক্ষত্রিল চনণিয় করমত পারমিন। 



 

 

১২) প্রদি উপাি ও তথয িযিহার কমর চত্রভুজ অঙ্কন করমত পারমিন। 

১৩) প্রদি উপাি ও তথয িযিহার কমর সাোন্তচরক অঙ্কন করমত পারমিন। 

১৪) চিচভন্ন িতি সামপমক্ষ চত্রভুজ আাঁকমত পারমিন। 

১৫) চপথামগারামসর উপপাদয প্রোণ করমত পারমিন। 

১৬) িৃি সম্পচকিত উপপাদয প্রোণ করমত পারমিন। িৃি সম্পচকিত সম্পাদয িণিনা করমত পারমিন। 

১৭) চত্রমকাণচেচতর সাহামযয দূরত্ব ও উচ্চতা চিষয়ক গাচণচতক সেসযা সোধ্ান করমত পারমিন। 

১৮) িীজগচণতীয় অনুপাত ও সোনুপাত িযাখযা করমত পারমিন। 

১৯) জযাচেচতক অনুপাত সম্পমকি িযাখযা করমত পারমিন। 

২০) সদৃিতার অনুপাত সিংক্রান্ত উপপাদযগুমলা যািাই ও প্রোণ করমত পারমিন। 

২১) প্রচতসেতার ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২২) সকন্দ্রীয় প্রিণতার পচরোপ পদ্ধচত িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িাস্তি সিংখযা 

o পযাটানি 

o সসট ও িািংিন 

o সূিক ও লগাচরদে 

o পচরচেচত 

o চত্রভুজ ও িতুভুিজ অিংকমনর িতিািচল 

o দূরত্ব ও উচ্চতা 

o িীজগচণতীয় অনুপাত ও সোনুপাত 

o পচরসিংখযান: সকন্দ্রীয় প্রিণতা, সিংচক্ষপ্ত পদ্ধচতমত গি, েধ্যক ও প্রিুরক চনণিয়, চিচভন্ন ধ্রমনর তথয 

চিমেষণ, সলখচিমত্র উপস্থ্াপন ও িযাখযা, গণসিংখযা িহুভুজ ও অচজত সরখা অঙ্কন। 

o িযিহাচরক জযাচেচত: চিচভন্ন প্রকার চত্রভুজ ও িতুভুিজ (চত্রভুজ সিংক্রান্ত সম্পাদয), সাোন্তচরক সিংক্রান্ত 

সম্পাদয 

ইউচনট ৩.৭: গচণত চিক্ষক 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পারদিিী গচণত চিক্ষমকর সযাগযতা িণিনা করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষানিীি চিক্ষক  

o পারদিিী গচণত চিক্ষমকর সযাগযতা 



 

 

o উিে গচণত চিক্ষমকর দৃচষ্টভচঙ্গ, চিিাস ও গুণািচল 

ইউচনট ৩.৮: গচণমত অজিন যািাই সকৌিল 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সশ্রচণমত প্রেকরমণর ধ্ারণা, প্রকারমভদ, প্রময়াজনীয়তা, সকৌিল উমেখ করমত পারমিন।  

২) উিে অভীক্ষার বিচিষ্টয, আদিিায়ন, চিখমনর সিামেইন িযিহার কমর সৃজনিীল প্রে পদ্ধচতমত প্রেপত্র  

প্রণয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সশ্রচণমত প্রেকরণ: ধ্ারণা, প্রকারমভদ, প্রময়াজনীয়তা, সকৌিল  

o েূলযায়ন সকৌিল: গাঠচনক ও প্রাচন্তক, আনুষ্ঠাচনক ও অনানুষ্ঠাচনক, চনণিায়ক  

o উিে অভীক্ষা: বিচিষ্টয, আদিিায়ন, চিখমনর সিামেইন িযিহার, সৃজনিীল প্রে পদ্ধচত 

ইউচনট ৩.৯: গচণমত আইচসচট’র িযিহার ও স্বচিক্ষণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিখমন

 চিখমন Virtual Learning Environment, Computer Assisted Instruction (CAI), 
Computer Aided Learning (CAL)- এর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

 গচণমত স্বচিক্ষমণর উপায় উমেখ করমত ও গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 
 
চিষয়িস্তু 

o গচণত চিখমন আইচসচট িযিহামরর ধ্ারণা, প্রচতিন্ধকতা ও তা দূরীভূত করার উপায় 
o গচণত চিখমন সশ্রচণ কমক্ষ কচম্পউটার, টযাি, স্মাটি সিান ইতযাচদর িযিহার  
o গচণত চিখমন Virtual Learning Environment (Class room without wall), Computer 

Assisted Instruction (CAI), Computer Aided Learning (CAL)- এর ধ্ারণা 
িযিহার সকৌিল, সোমলািনা 

o অি-লাইন ও অন-লাইমন ওয়াকিিীট বতচরর সফ্টওয়যার িযিহার  
o গচণত অযাপ্স  
o গচণমত স্বচিখমনর উপায় ও গুরুত্ব। 

 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.১০: গচণমত সহপাঠক্রচেক কাযিািচল 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 গচণত ক্লাি, গচণত গমিষণাগার, গচণত কক্ষ, গচণত প্রদিিনী ও গচণত অচলচম্পয়ামির চিক্ষােূলক গুরুত্ব 

িযাখযা করমত পারমি এিিং চিদযালময় এসি কাযিক্রে িাস্তিায়মনর সকৌিল চনধ্িারণ করমত সক্ষে 

হমিন। 

 গচণমত ধ্াাঁধ্া, যুচিেূলক ও পযাটানিচভচিক সগে এিিং আন্তজিাচতক েূলযায়ন কেিসূচি ( সযেন: TIMSS) 

িযিহার কমর চিক্ষাথিীমদর গাচণচতক চিন্তন ও সেসযা সোধ্ান দক্ষতা উন্নয়মনর উপায় চিমেষণ করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o গচণত ক্লাি 

o গচণত গমিষণাগার ও গচণত কক্ষ 

o গচণত প্রদিিনী 

o গচণত অচলচম্পয়াি 

o গচণমত ধ্াাঁধ্াাঁ, যুচিেূলক ও পযাটানি সগে ইতযাচদ 

o TIMSS. 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 

 

  সপ্লস 
 সরাল সপ্ল 
 সিয়ার-সপয়ার-চরচপট 
 সেইন েচেিং 
 োইন্ড েযাচপিং 
 প্লাস-োইনাস-ইন্টামরচস্টিং 
 পামঠর উপর সলখা 
 এচক্সট চস্লপস 
 চগভ ওয়ান, সগট ওয়ান 
 োি সথমক গি, গি সথমক োি 
 আমগ -এখন-পমর 
 আমরাহী ও অিমরাহী পদ্ধচত 
 িার েমিল 
 আচিষ্কার পদ্ধচত 



 

 

 িািন পচরকিনা 
 সিংমেষণ ও চিমেষণ পদ্ধচত 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

এনচসচটচি (২০১২), ৬ষ্ঠ-৮ে সশ্রচণর গচণত চিক্ষাক্রে, ঢাকা: জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি 
এনচসচটচি (২০১২), এনচসচটচি ৯ে-১০ে সশ্রচণর গচণত চিক্ষাক্রে, ঢাকা: জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক 

সিািি 
এনচসচটচি, (২০১২), োধ্যচেক উচ্চতর গচণত চিক্ষাক্রে (২০১২), ঢাকা: জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক 

সিািি 
ঢালী, স্বপন কুোর (২০০৭), গচণত চিক্ষণ, প্রভাতী লাইমেচর, ঢাকা 

চিক্ষা েন্ত্রণালয় (২০১০), চিএি প্রচিক্ষক চনমদিচিকা, গচণত চিক্ষণ (েচিউল ১ ও ৩), চটচকউআই- সসপ 

চিক্ষা েন্ত্রণালয় (২০০৮), চিএি প্রচিক্ষক চনমদিচিকা, গচণত চিক্ষণ (েচিউল ৪, ৫), চটচকউআই- সসপ 

চিক্ষা েন্ত্রণালয় (২০০৮), চিএি চিখন সােেী, গচণত চিক্ষণ (েচিউল ১, ৩), চটচকউআই- সসপ 

চিক্ষা েন্ত্রণালয় (২০১০), চিএি চিখন সােেী, গচণত চিক্ষণ (েচিউল ৪, ৫), চটচকউআই, সসপ  



 

 

পোথ্থমবজ্ঞান চিক্ষণ 
যকািথ যকাড ৮১২২৩৯ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম পোথ্থমবজ্ঞান চিক্ষণ 

১। যকাদিথি মববিি  

মাধ্যমমক পযথাদয় পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা কাযথেম ফলপ্রিূ পমিচালনাি েনয একেন মিক্ষদকি মবমভন্ন 

ধ্িদনি যযাগযতাি প্রদয়ােন। যকািথমিি পমিকল্পনায় পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি মিখন- যিখাদনা কাযথাবমল 

িম্পম্কথত, পোথ্থমবজ্ঞাদনি মবিয়বস্তু িম্পমকথত যযাগযতািমুর্ ও মিক্ষদকি যপিাগত মিখন ও মূলযদবাধ্ 

িাংোি যযাগযতািমূর্দক মবদবচনায় আনা র্দয়দছ। এই মবদবচনায় যকািথমিদত পোথ্থমবজ্ঞাদনি যমৌমলক ও 

নতুন ধ্ািিা অিভুথমিি পািাপামি যুদগাপদযাগী ও নবতি মিক্ষাতিীয় মবিয়িমূর্ অিভুথি কিা র্দয়দছ। 

এছাড়াও প্রমিমক্ষত মিক্ষক যাদত যপিাগত মূলযদবাধ্ অেথন কদিন এবাং পিবতথীদত যেমিকদক্ষ একীভূত 

মিখন ও যেন্ডাি িাময মনমিত কিদত পাদিন তা মনমিত কিা র্দয়দছ। পািাপামি পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি 

যপিাগত মিখদনি মবমভন্ন যকৌিলগুদলাও যকািথমিদত অিভুথি কিা র্দয়দছ। 

২। সকামসির উদেিয   

- ফলপ্রিূ পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা কাযথেম পমিচালনাি েনয একেন মিক্ষকদক/ভমবিযত মিক্ষকদক 

প্রস্তুত কিা। 

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু 

ইউমনি ৩.১: মাধ্যমমক পযথাদয় পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তক  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 মাধ্যমমক পযথাদয় পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষােদমি নবমিষ্টয মবদেিি কিদত পািদবন। 

 মিক্ষােমদি আদলাদক পাঠযপুস্তক পথযাদলাচনা কিদত পািদবন। 

 মাধ্যমমক পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি চিখন যযাগযতা মচমিত কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মাধ্যমমক পযথাদয় পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষাি লক্ষয ও উদেিয 

o োতীয় মিক্ষানীমতি িাদথ্ পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষাি লক্ষয ও উদেদিযি িামঞ্জিযতা 

o পোথ্থমবজ্ঞাসনি নবমিষ্টয ও নবধ্ািা  

o মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তকদি িমিয় পথযাদলাচনা 

o পোথ্থমবজ্ঞান পাঠযপুস্তদকি নবধ্ািা 

o মাধ্যমমক পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি চিখন যযাগযতা 



 

 

ইউমনি ৩.২: পোথ্থমবজ্ঞান কীভাদব কাে কদি  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 মবজ্ঞান ও পোথ্থমবজ্ঞাদনি প্রকৃমত ও পমিিি বিথনা কিদত পািদবন। 

 নবজ্ঞামনক িাক্ষিতা মবদেিি কিদত পািদবন। 

 প্রমেয়াকিদিি উপায়িমূর্ বযাখযা কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মবজ্ঞান কী? মবজ্ঞান আমিা যকন পড়ব? 

o পোথ্থমবজ্ঞান কী? পোথ্থ মবজ্ঞাদনি জ্ঞাদনি প্রকৃমত 

o পোথ্থমবজ্ঞাদনি যক্ষত্র্িমূর্ ও এদেি মদধ্য আি:িম্পকথ 

o পোথ্থমবজ্ঞাদনি িাদথ্ অনযানয মবজ্ঞাদনি িম্পকথ 

o নবজ্ঞামনক িাক্ষিতা ও মবজ্ঞান যপিােীবী নতমিদত পোথ্থমবজ্ঞান যিখাি গুরুত্ব 

o মবজ্ঞান ও প্রযুমি মিক্ষাি মভমি নতমিদত পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষাি অবোন 

o পোথ্থমবজ্ঞাদনি িাদথ্ িম্পমকথত মবমভন্ন প্রমেয়াকিি েক্ষতা 

ইউমনি ৩.৩: মিক্ষাথ্থী কীভাদব পোথ্থমবজ্ঞান যিদখ  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 পোথ্থমবজ্ঞান পাঠোদনি আধু্মনক মিখনতত্ত্ব মনবথাচন কিদত পািদবন। 

 গঠনবাে অনুিাদি মিক্ষাথ্থীিা কীভাদব পোথ্থমবজ্ঞান যিদখ তা প্রময়াগ কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি মিখনতত্ত্ব োনাি প্রদয়ােনীয়তা 

o আচিিবােী মিখনতত্ত্ব অনুিাদি মিখদন মিক্ষাথ্থীি ভূমমকা 

o মিক্ষাথ্থীি মবজ্ঞান মিখদন তাি পূবথজ্ঞাদনি ভূমমকা 

o গঠনবাদেি মূলকথ্া 

o ভাইদগািমস্কি িামামেক-িাাংসৃ্কমতক তত্ত্ব 

o িামামেক গঠনবাে 

ইউমনি ৩.৪: িামামেক গঠনবাদেি আদলাদক পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা যকৌিল  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 



 

 

 গঠনবাে অনুিাদি ফলপ্রিূ পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা কাযথাবমল মনবথাচন ও বযবর্াি কিদত পািদবন। 

 পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি যপিাগত মিখদনি েনয যপিাগত মিখদনি যকৌিলগুদলা প্রদয়াগ কিদত 

পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o ধ্ািিা পমিবতথন মদডল 

o যেইনস্ট্রমমথাং 

o ধ্ািিা মানমচত্র্  

o ির্দযামগতামূলক মিখন 

o অমভজ্ঞতামভমিক মিখন  

o প্রকল্প পদ্ধমত 

o অনুিন্ধানমূলক পদ্ধমত 

o মদডল মবমল্ডাং  

ইউমনি ৩.৫: মাধ্যমমক পোথ্থ মবজ্ঞাদনি মবিয়বস্তু  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 মবমভন্ন িামি পমিমাপ কিদত পািদবন। 

 বস্তুি উপি চাপ ও তাপ এি প্রভাব মবদেিি কিদত পািদবন। 

 মবিয়বস্তু 

o পোথ্থমবজ্ঞাদনি েমমবকাি 

o পোথ্থমবজ্ঞাদন পমিমাদপি যন্ত্রপামত- স্লাইড কযামলপািথ; স্ক্রু যগে   

o একমি আয়তাকাি বস্তুি একমি পৃদষ্ঠি যক্ষত্র্ফল ও বস্তুি আয়তন মনিথয়  

o গমত ও যলখমচত্র্: েূিত্ব - িময় যলখমচত্র্; যবগ - িময় যলখমচত্র্ 

o িাময ও অিাময বল; ঘিথি ও ঘিথি বল; কমথেক্ষতা; মিুঁমড় মেদয় যেৌদড় উদঠ ক্ষমতা মনথিয় 

o িবতা, আমকথমমমডদিি িূত্র্, বস্তুি ভািন ও মনমজ্জন 

o গলন, বাষ্পীভবন ও ঘনীভবন; পিীক্ষদিি িার্াদযয বিদফি গলনাাংক ও পামনি সু্ফিনাাংক মনিথয় 

ইউমনি ৩.৬: পোথ্থমবজ্ঞাদনি পাঠ পমিকল্পনা  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 ইউমনি ও একক পাঠ পমিকল্পনা প্রিয়ন কিদত পািদবন। 



 

 

মবিয়বস্তু 

o মপ মি যক (Pedagogical Content Knowledge) এি ধ্ািিা 

o বামিথক পমিকল্পনাি প্রদয়ােনীয়তা 

o একক (ইউমনি) পমিকল্পনা -প্রদয়ােন ও প্রিয়দনি ধ্াপিমুর্ 

o পোথ্থ মবজ্ঞাদনি পাঠ পমিকল্পনা প্রিয়দন মবদবচয মেকিমূর্ 

o গঠনবাদেি মভমিদত পাঠ পমিকল্পনা (তত্ত্বীয়) 

o বযবর্ামিক পোথ্থ মবজ্ঞাদনি পাঠ পমিকল্পনা  

ইউমনি ৩.৭: পোথ্থমবজ্ঞাদন মিখন- যিখাদনাি উপকিি  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনাি েনয উপযুি (তথ্য ও প্রযুমিমভমিক) উপকিি মনবথাচন, নতমি, 

িাংিক্ষদিি নীমত ও যকৌিল বযবর্াি/প্রদয়াগ কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o  ধ্ািিা ও প্রকািদভে 

o পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা কাযথেদম উপকিি মনবথাচন ও বযবর্াদিি নীমত 

o স্বল্পমূদলযি ও মবনামূদলযি উপকিি নতমি (মনবথামচত ২০মি উপকিি) ও িাংগ্রর্ 

o উপকিি িাংিক্ষদিি নীমত ও যকৌিল (3R এি ধ্ািিা মবদবচনা) 

o পোথ্থমবজ্ঞান মিখন- যিখাদনা কাযথেদম তথ্যপ্রযুমি: মিক্ষদকি প্রস্তুমত, মডমেিাল কনদিন্ট নতমিি 

মনয়মাবমল ও যেমিকদক্ষ পাঠ উপস্থ্াপদন এি বযবর্াি যকৌিল 

ইউমনি ৩.৮: পোথ্থমবজ্ঞাদন মূলযায়ন  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 মিক্ষাথ্থীদেি তত্ত্বীয় ও বযবর্ামিক মিখদনি মূলযায়দনি মবমভন্ন যকৌিদলি কাযথকামিতা যেদন যথ্াযথ্ভাদব 

প্রদয়াগ কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o যেমিকদক্ষ পোথ্থমবজ্ঞান মিখন মূলযায়ন যকৌিল মর্দিদব গাঠমনক ও িামমষ্টক মূলযায়দনি প্রদয়ােনীয়তা। 

o তত্ত্বীয় পোথ্থ মবজ্ঞাদন মিখন েূলযায়ন: বহুমনবথাচমন ও িচনামূলক, িৃেনিীল প্রনপদ্ধমত- প্রিয়ন ও নম্বি 

প্রোন 

o রুমেক্স প্রিয়ন ও বযবর্াি 



 

 

o বযবর্ামিক পোথ্থ মবজ্ঞাদন মিখন মূলযায়ন - মদনাদপিীে ও আদবমগক মিখন মূলযায়ন 

o ধ্ািাবামর্ক মূলযায়ন বাস্তবায়ন যকৌিল 

ইউমনি ৩.৯: মাধ্যমমক পোথ্থ মবজ্ঞাদনি মবিয়বস্তু-২  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 আদলা, আদলাকীয় ঘিনাবমল বযাখযা কিদত পািদবন। 

 তমড়ৎ ও তমড়ৎ যচৌম্বকীয় ঘিনাবমল বযাখযা কিদত পািদবন। 

 েক্ষতাি িাদথ্ পোথ্থমবজ্ঞান বযবর্ামিক কাে পমিচালনা কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o প্রমতমবম্ব, েপথদন বস্তুি প্রমতমবম্ব; েপথি বযবর্াি কদি প্রমতমবম্ব িৃমষ্ট ও প্রেিথন 
o যচাদখি গঠন, ত্রুমি ও প্রমতকাি; যচাদখি স্পষ্ট েিথদনি নূযনতম েূিত্ব ও বযবর্ািদযাগয চিমা 

িনািকিি  
o তমড়ৎ বল, তমড়ৎ যক্ষত্র্, তমড়ৎ মবভব, তমড়ৎ ধ্ািক 
o তমড়ৎ যচৌম্বক মেয়া, তামড়তদচৌম্বক আদবি, তমড়ৎ প্রবার্বার্ী তাদিি উপি চুম্বদকি প্রভাব 
o তমড়ৎ যমািি, যেনাদিিি, রান্সফমথাি 
o পোথ্থমবজ্ঞাদনি বযবর্ামিক কাে 
o পোথ্থমবজ্ঞাদনি বযবর্ামিক কাদেি েনয মিক্ষদকি প্রস্তুমত ও পমিকল্পনা 
o পোথ্থমবজ্ঞান বযবর্ামিক কাে পমিচালনাি েনয প্রদয়ােনীয় িিঞ্জাম ও যন্ত্রপামত মনবথাচন, িাংগ্রর্, 

িাংিক্ষি  

ইউমনি ৩.১০: যেমিকদক্ষি বাইদি পোথ্থমবজ্ঞাদনর মিখন কাযিক্রে  

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 ির্মিক্ষােমমক কাযথাবমলি মাধ্যদম পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষাি যকৌিল প্রদয়াগ কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o ধ্ািিা ও প্রদয়ােনীয়তা 
o বযামি ও িুদযাগ - মিল্পকািখানা, মবজ্ঞান োেুঘি, মবজ্ঞান যমলা, মবজ্ঞান বুদলমিন যবাডথ, মবজ্ঞান ক্লাব, 

মবজ্ঞান িমমমত  
o গিমাধ্যম- পমত্র্কা, মযাগামেন, যিমলমভিন   
o মিক্ষা িফি - প্রদয়ােনীয়তা ও পমিচালনা 
o নতমিকৃত মনেস্ব উপকিদিি মাধ্যদম মবজ্ঞান যমলাি আদয়ােন 

ইউমনি ৩.১১: পোথ্থ মবজ্ঞান মিক্ষদকি যপিাগত মিখন  



 

 

মিখনফল 

এ ইউমনি অধ্যয়ন যিদি প্রমিক্ষাথ্থীগণ- 

 ICT, PLC, প্রমতফলনমূলক অনুিীলন এি মাধ্যদম যপিাগত উন্নয়ন কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি যপিাগত উন্নয়দনি বতথমান অবস্থ্া ও িাংসৃ্কমত 
o পোথ্থমবজ্ঞান মিক্ষদকি যপিাগত উন্নয়দন PLC গঠন 
o যপিাগত মিখদনি ধ্ািিা 
o প্রমতফলনমূলক অনুিীলন 
o মিক্ষদকি যপিাগত মিখদন তথ্য প্রযুমিি গুরুত্ব: ই- যপািথদফামলও 

৪। মিখন- যিখাদনা পদ্ধমত ও যকৌিল 

 েলগত কাে 
 প্রকল্প পদ্ধমত 
 5E 
 POE 
 প্রেিথন পদ্ধমত 
 মাইন্ড মযামপাং 
 অমভজ্ঞতামভমিক মিখন পদ্ধমত 
 অনুিন্ধানমূলক পদ্ধমত 
 Think Pair Share 
 Expert Jigsaw 
 Brainstorming  
 ধ্ািিা পমিবতথন মদডল 
 3-2-1 মদডল 
 িতীথ্থ মিখন 

 

 

 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 



 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

োতীয় মিক্ষােম (২০১২), মবজ্ঞান মিক্ষােম, ৬ষ্ঠ-৮ম যেমি, এনমিমিমব 

পোথ্থমবজ্ঞান, নবম - েিম যেমি, োতীয় মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তক যবাডথ, ঢাকা। 

পোথ্থমবজ্ঞান, একােি- দ্বােি যেমি, োতীয় মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তক যবাডথ কতৃথক অনুদমামেত, ঢাকা। 
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রসায়ন চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ  

িলপ্রসূ রসায়ন চিখন- খামনা কাযিক্রে পচরিালনার জনয একজন চিক্ষকমক প্রস্তুত করার উমেমিয এই 
সকাসিচট প্রণয়ন করা হময়মে। সস জনয সকাসিচটর উমেিয, চিষয়িস্তু ও েূলযায়ন প্রচক্রয়া এেনভামি চনধ্িারণ 
করা হময়মে যামত সকাসিচট একজন রসায়ন চিক্ষকমক প্রময়াজনীয় সযাগযতা অজিমন সহায়তা কমর। এই 
সযাগযতাসেূহ অজিমনর কথা চিমিিনা কমর সকাসিচটমত সযেন রসায়মনর চকেু সেৌচলক ধ্ারণা অন্তভুিি করা 
হময়মে, সতেচন অন্তভুিি করা হময়মে যুমগাপমযাগী ও নিতর চিক্ষাতাচিক চিখন- খামনার কলা-

িলসেূহ। প্রচিক্ষণপ্রাপ্ত চিক্ষকগণ চিষয়চভচিক সপিাগত দক্ষতা অজিমনর পািাপাচি যামত অিংিেহণেূলক 
চিখন- খামনা সকৌিল প্রময়ামগর োধ্যমে চিক্ষাথিীমদর সুপ্ত প্রচতভা চিকামির পািাপাচি তামদরমক 
চিজ্ঞানেনস্ক করমত পামর  সস চদমকও গুরুত্ব আমরাপ করা হময়মে। 

২। সকামসির উমেিয  

- িলপ্রসূ রসায়ন চিখন- খামনা কাযিক্রে পচরিালনার জনয একজন চিক্ষক/ভচিষযৎ চিক্ষকমক প্রস্তুত 
করা। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: রসায়ন কী এিিং রসায়ন কীভামি কাজ কমর 

চিখনিল  
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) রসায়ন চিদযার সক্ষত্রসেূহ ও এমদর েমধ্য আন্ত:সম্পকি চনণিয় করমত পারমিন। 
২) রসায়মনর সামথ অনযানয চিজ্ঞামনর সম্পকি িণিনা করমত পারমিন। 
৩) চিজ্ঞান ও প্রযুচি চিক্ষার চভচি বতচরমত রসায়ন চিক্ষার গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

মবিয়বস্তু  

o চিজ্ঞান কী? 
o রসায়ন কী?  
o রসায়মনর সক্ষত্রসেূহ ও এমদর েমধ্য আন্ত:সম্পকি 
o রসায়মনর সামথ অনযানয চিজ্ঞামনর সম্পকি 
o বিজ্ঞাচনক সাক্ষরতা ও চিজ্ঞান েনস্কতা অজিমন রসায়ন সিখার গুরুত্ব 
o চিজ্ঞান ও প্রযুচি চিক্ষার চভচি বতচরমত রসায়ন চিক্ষা 
o রসায়মন অনুসন্ধান ও এর সামথ সম্পচকিত চিচভন্ন প্রচক্রয়াকরণ দক্ষতা 

 

 

সকাসি সকাি ৮২২২৪১ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে রসায়ন চিক্ষণ 



 

 

ইউচনট ৩.২: োধ্যচেক পযিাময় রসায়ন চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) রসায়ন চিক্ষার লক্ষয ও উমেিয িণিনা করমত পারমিন। 

২) রসায়ন পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয পযিমলািনা করমত পারমিন। 

৩) চিজ্ঞান ও প্রযুচি চিক্ষার চভচি বতচরমত রসায়ন চিক্ষার গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  
o রসায়ন চিক্ষার লক্ষয ও উমেিয 

o জাতীয় চিক্ষানীচতর সামথ রসায়ন চিক্ষার লক্ষয ও উমেমিযর সােঞ্জসযতা 

o রসায়ন চিক্ষাক্রমের সিাকাস, নতুন সিংমযাজন ও বিচিষ্টয 

o রসায়ন পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয 

ইউচনট ৩.৩: সাোচজক গঠনিামদর আমলামক রসায়ন চিখন- সিখামনা সকৌিল  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) গঠনিামদর আমলামক রসায়ন চিখন- খামনা সকৌিল িণিনা করমত পারমিন। 

২) চিক্ষাথিীর চভন্নতা ও চিমিষ িাচহদা চিমিিনায় চিখন- খামনা সকৌিল িযিহার করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু    

o ধ্ারণা পচরিতিন েমিল 

o সেইনেচেিিং 

o ধ্ারণা োনচিত্র  

o সহমযাচগতােূলক চিখন 

o রসায়ন চিখন- খামনা সকৌিল চনিিািমন চিক্ষাথিীর চভন্নতা ও চিমিষ িাচহদা চিমিিনা 

o সপাস্ট িক্স 

o এক্সপাটি চজগস্ 

o প্রদিিন 

o অনুসন্ধান 

ইউচনট ৩.৪: পাঠ পচরকিনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর ধ্াপসেুহ 

   িণিনা করমত পারমিন। 



 

 

২) আদিি পাঠ পচরকিনা বতচর করমত পারমিন। 

৩) িহুচনিিািচন, সিংচক্ষপ্ত ও রিনােূলক সৃজনিীল প্রে প্রণয়মনর নীচতোলা িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু            

o চপ চস সক (Pedagogical Content Knowledge) এর ধ্ারণা 

o একক (ইউচনট) পচরকিনা -প্রময়াজন ও প্রণয়মনর ধ্াপসেুহ 

o গঠনিামদর চভচিমত পাঠ পচরকিনা - তিীয় রসায়ন 

o িযিহাচরক রসায়ন পাঠ পচরকিনা 

o পাঠ পচরকিনা ও সপিাগত চিখন: সলসন স্টাচি, প্রচতিলনেূলক অনুিীলন 

o তিীয় রসায়ন চিখন েূলযায়ন - িহুচনিিািচন, সিংচক্ষপ্ত ও রিনােূলক সৃজনিীল প্রেপদ্ধচত 

o িযিহাচরক রসায়মনর চিখন েূলযায়ন - েমনামপিীজ ও আমিচগক চিখন েূলযায়ন 

ইউচনট ৩.৫: পরোণুর গঠন, পযিায় সারণী ও রাসায়চনক িন্ধন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পরোণুর গঠন সম্পচকিত চিচভন্ন েমিল িযাখযা করমত পারমিন। 

২) আধু্চনক পযিায় সারণীর বিচিষ্টয িণিনা করমত পারমিন। 

৩) চিচভন্ন প্রকার িন্ধচনর বিচিষ্টয িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু     

o পরোণুর ধ্ারণার চিকাি, সেৌচলক ও স্থ্ায়ী কণা, পারোণচিক সিংখযা, পারোণচিক ভর, আইমসামটামপর 

ধ্ারণা, পরোণুর গঠন - রাদারমিািি ও সিামরর পরোণু েমিল, পরোণুর চিচভন্ন িচিস্তমর ইমলকেন 

চিনযাস 

o আধু্চনক পযিায় সারণীর চভচি, ইমলকেন চিনযাস সথমক পযিায় সারণীমত সেৌমলর অিস্থ্ান চনণিয়, 

সেৌমলর পযিায়িৃি ধ্েি, পযিায় সারণীর গুরুত্ব 

o চনচিয় গযাস ও এমদর চস্থ্চতিীলতা, সযাজযতা ইমলকেন ও সযাজনীর ধ্ারণা, অষ্টক ও দুই এর চনয়ে, 

আয়চনক িন্ধন গঠন প্রচক্রয়া, আয়চনক সযৌমগর ধ্েি যা আয়চনক িন্ধমনর ধ্ারণা সেথিন কমর, সেমযাজী 

িন্ধন গঠন প্রচক্রয়া, সেমযাজী সযৌমগর সযসকল ধ্েি সেমযাজী িন্ধমনর ধ্েিমক সেথিন কমর, ধ্াতি 

িন্ধমনর ধ্ারণা 

 

 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৬: রাসায়চনক গণনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সেৌমলর সোলার আয়তন, পারোণচিক ও আণচিক ভর কী তা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) রাসায়চনক সেীকরণ সলখার চনয়ে িণিনা করমত পারমিন। 

৩) সোলার দ্রিণ, চিচভন্ন ঘনোত্রার দ্রিণ প্রস্তুচত করমত পারমিন (িযিহাচরক)। 

৪) তুাঁমতর সকলাস পাচনর িতকরা পচরোণ চনণিয় করমত পারমিন (িযিহাচরক)। 

চিষয়িস্তু         

o সেৌমলর ধ্ারণা, সোলার আয়তন, পারোণচিক ও আণচিক ভর 

o প্রতীক ও সিংমকত, িতকরা সিংযুচত সথমক সু্থ্ল ও আনচিক সিংমকত চনণিয়, তুাঁমতর সকলাস পাচনর 

িতকরা পচরোণ চনণিয় 

o রাসায়চনক সেীকরণ সলখা ও সেতা চিধ্ান, রাসায়চনক সেীকরমণর োচত্রক তাৎপযি সথমক উৎপামদর 

পচরোণ চহসাি করা 

o সোলার দ্রিণ, চিচভন্ন ঘনোত্রার দ্রিণ প্রস্তুচত 

ইউচনট ৩.৭: িযিহাচরক কাজ  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) রসায়মনর িযিহাচরক কামজর লক্ষয িণিনা করমত পারমিন। 

২) িযিহাচরক কাজ পচরিালনার জনয প্রময়াজনীয় সরঞ্জাে ও যন্ত্রপাচত চনিিািন, সিংেহ ও িযিহার করমত 

পারমিন। 

৩) িযিহাচরক কাজসেূহ হামত কলমে করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o রসায়মনর িযিহাচরক কামজর লক্ষয ও এর সথমক চিখন 

o চিজ্ঞামনর িযিহাচরক কামজর ধ্রন-প্রোণ/যািাইকরণ (Verification), চনমদিচিত অনুসন্ধান (Gudied 

Inquiry ) ও উনু্মি অনুসন্ধান (Open Inquiry) 

o োধ্যচেক রসায়ন চিক্ষাক্রমে িযিহাচরক কামজ অনুসন্ধামনর প্রময়াজনীয়তা ও ধ্রন -গুণগত রাসায়চনক 

চিমেষণ ও পচরোনগত রাসায়চনক চিমেষণ 

o িযিহাচরক কামজ অনুসন্ধামনর েমিল 

 চিচভন্ন উষ্ণতায় কচঠন ও তরল পদাথি কণার িযাপন হার পরীক্ষা 

 আয়চনক ও সেমযাজী সযৌগসেূমহর েমধ্য দ্রািযতা ও চিদুযৎ পচরিাচহতা ধ্মেির পাথিযকয পযিমিক্ষণ 



 

 

 সসাচিয়াে সক্লারাইি/ সিরাস সালমিট লিমনর সকলাস গঠন 

 অম্ল-ক্ষার প্রিেণ চিচক্রয়া প্রদিিন করা 

 চলটোস সপপার (চি চপ এইি) িযিহার কমও সরিরাহকৃত খাদয সথমক অম্লীয় ও ক্ষারীয় খামদযর 

তাচলকা প্রণয়ন 

 সািান প্রস্তুচত 

 দ্রািযতা ও চিদুযৎ পচরিাচহতা পরীক্ষার োধ্যমে আয়চনক ও সেমযাজী সযৌগ সনাি করা 

 তুাঁমতর েমধ্য সকলাস পাচনর উপচস্থ্চত ও তার পচরোণ প্রোণ। 

o োধ্যচেক চিক্ষাক্রে অনুসামর নেুনা অনুসন্ধান 

o িযিহাচরক কামজর জনয চিক্ষমকর প্রস্তুচত ও পচরকিনা 

o িযিহাচরক কাজ পচরিালনার জনয প্রময়াজনীয় সরঞ্জাে ও যন্ত্রপাচত চনিিািন, সিংেহ, সিংরক্ষণ ও 

িযিহার। 

ইউচনট ৩.৮: রসায়ন চিখন- সিখামনার উপকরণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) রসায়ন চিখন- সিখামনা কাযিক্রমে উপকরণ চনিিািন ও িযিহামরর নীচত িণিনা করমত পারমিন। 

২) স্বিেূমলযর ও চিনােূমলযর উপকরণ বতচর ও সিংেহ নীচত িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) রসায়ন চিখন- সিখামনা কাযিক্রমে তথযপ্রযুচি িযিহার কমর েমিল কনমটন্ট বতচরর সকৌিল িযাখযা 

কমরমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o রসায়ন চিখন–সিখামনা কাযিক্রমে উপকরণ চনিিািন ও িযিহামরর নীচত 

o স্বিেূমলযর ও চিনােূমলযর উপকরণ বতচর ও সিংেহ 

o স্বিেূমলযর ও চিনােূমলযর উপকরণ বতচর ও িযিহামরর েূলয 

o উপকরণ সিংরক্ষমণর নীচত ও সকৌিল 

o রসায়ন চিখন–সিখামনা কাযিক্রমে তথযপ্রযুচি িযিহার -চিক্ষমকর প্রস্তুচত, চিক্ষমকর সপিাগত চিখমন 

তথয প্রযুচি, চিচজটাল কনমটন্ট ও সশ্রচণকমক্ষ পাঠ উপস্থ্াপন, সশ্রচণকমক্ষর িাইমর ও চিক্ষাথিীর 

স্বচিখমন তথয প্রযুচি 

 

 

 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৯: সশ্রচণকমক্ষর িাইমর রসায়ন চিখন-†kখামনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 োঠ পযিাময় (রাসায়চনক চিিকারখানা, চিজ্ঞান জাদুঘর, চিজ্ঞান সেলা, গণোধ্যে- পচত্রকা, েযাগাচজন) 
ইতযাচদমত রসায়মনর গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন।  

 সশ্রচণকমক্ষর িাইমর কীভামি রসায়ন চিখন–সিখামনা কাযিক্রে িালামত হয় তা করমত পারমিন।

চিষয়িস্তু      

o ধ্ারণা ও প্রময়াজনীয়তা 

o িযাচপ্ত ও সুমযাগ -রাসায়চনক চিিকারখানা, চিজ্ঞান জাদুঘর, চিজ্ঞান সেলা, গণোধ্যে- পচত্রকা, 

েযাগাচজন, সটচলচভিন   

o চিক্ষা সির - প্রময়াজনীয়তা ও পচরিালনা 

ইউচনট ৩.১০: বজি রসায়ন পচরচিচত  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) বজি সযৌগ ও এর সশ্রচণচিভাগ িণিনা করমত পারমিন। 

২) হাইমড্রাকািিন ও এর সশ্রচণচিভাগ প্রস্তুচত, ধ্েি ও িযিহার িণিনা করমত পারমিন। 

৩) অযালমকাহল, অযালচিহাইি ও বজি এচসি - উৎস, প্রস্তুচত ও ধ্েি িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o বজি সযৌগ, বজি সযৌমগর সশ্রচণচিভাগ ও কাযিকরীেূলক 

o হাইমড্রাকািিন - সশ্রচণচিভাগ, প্রস্তুচত ও ধ্েি, সপমোচলয়াে ও উপাদানসেুহ এিিং এমদর িযিহার 

o প্রাকৃচতক গযাস ও এর যথাযথ িযিহার 

o অযালমকাহল, অযালচিহাইি ও বজি এচসি - উৎস, প্রস্তুচত, ধ্েি 

o অযামরামেচটক সযৌমগর প্রাথচেক ধ্ারণা  

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 িিৃতা 

 আমলািনা 

 দলগত কাজ 

 চিতকি 

 প্রকি 

 সপাস্ট িক্স 



 

 

 এক্সপাটি চজগস্ 

 প্রদিিন  

 েমিল চভচিক অনুসন্ধান

 আরগুমেন্ট চড্রমভন অনুসন্ধান

 5E

 POE

 এক চেচনট সপপার

 এক্সচট চস্লপ

 চথঙ্ক সপয়ার- সিয়ার ইতযাচদ

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২  ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), রসায়ন চিক্ষাক্রে, ৯ে-১০ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), চিজ্ঞান চিক্ষাক্রে, ৬ষ্ঠ-৮ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা 

রসায়ন, একাদি- দ্বাদি সশ্রচণ, জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি কতৃিক অনুমোচদত, ঢাকা 
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জীিচিজ্ঞান চিক্ষণ 

যকািথ যকাড ৮১২২৪৩ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

যকািথ মিদিানাম জীিচিজ্ঞান চিক্ষণ  

১। সকামসির চিিরণ 

োধ্যচেক স্তমরর (নিে সথমক দ্বাদি সশ্রচণ) জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২ অনুযায়ী জীিচিজ্ঞান চিষয়চটর 

িলপ্রসূ চিখন-সিখামনার জনয চি এি জীিচিজ্ঞান চিক্ষণ চিক্ষাক্রেচট পচরোচজিতরূমপ প্রণয়ন করা 

হময়মে। এই চিক্ষাক্রমে চি এি প্রচিক্ষণাথিীগণমক জীিচিজ্ঞান চিক্ষমণর আধু্চনক পদ্ধচত ও প্রাসচঙ্গক 

চিক্ষা উপকরণ িযিহার করমত চিমিষভামি চনমদিিনা প্রদান করা হময়মে। জীিচিজ্ঞামনর তাচিক ও 

িযিহাচরক চিক্ষমণ আইচসচট িযিহামরর উপর চিমিষভামি গুরুত্ব আমরাপ করা হময়মে। তাোিা 

চিখনযািাইময়র জনয চিচভন্ন কলামকৌিল সম্পমকি চদক চনমদিিনা সদওয়া হময়মে। নিে সথমক দ্বাদি 

সশ্রচণর জীিচিচিজ্ঞান পাঠযিইময় চকেু অধ্যায় উচদ্ভদচিদযা সম্পচকিত, চকেু অধ্যায় প্রাচণচিদযা সম্পচকিত, 

আিার চকেু অধ্যায় উচদ্ভদ ও প্রাণী উভময়র সেিময় সচন্নমিচিত রময়মে। এই চদকচট চিমিষভামি নজমর 

সরমখ চি এি জীিচিজ্ঞান চিক্ষাক্রমের চেি সসচেস্টামর উচদ্ভদচিদযা অিংমি চকেু সেচিত অধ্যায় এিিং 

সসচেস্টার িাইনামল প্রাচণচিদযা অিংমি চকেু সেচিত অধ্যায় সরমখ চিক্ষাক্রেচটর কাঠামো সাজামনা হময়মে। 

িমল চি এি প্রচিক্ষাণাথিীগমণর চনকট এই সকাসিচট অচধ্কতর আকষিণীয় হময় উঠমি। আিা করা যায়, 

এই প্রচিক্ষণ সিমষ প্রচিচক্ষত চিক্ষকগণ জীিচিজ্ঞান চিক্ষমণ পারদচিিতা প্রদিিমনর পািাপাচি উচদ্ভদ ও 

প্রাণীর প্রচত সিংমিদনিীল হময় উঠমিন, পচরমিি সিংরক্ষমণ সমিষ্ট হমিন এিিং চিদযালময় চিক্ষাথিীমদর 

উপর এর ইচতিািক প্রভাি পিমি। 

২। সকামসির উমেিয  

- চিিচিদযালয় চিচেধ্ারী  যাাঁরা ভচিষযমত জীিচিজ্ঞামনর চিষয়  চিক্ষক চহমসমি োধ্যচেক চিদযালময় 

কেিজীিন শুরু করমত িান তাাঁমদরমক সাধ্ারণ  চিক্ষা ধ্ারায় প্রচিক্ষণ দান। 

- োধ্যচেক স্তমরর পচরোচজিত জীিচিজ্ঞান চিক্ষাক্রমের লক্ষয ও উমেিয সচঠকভামি িাস্তিায়মনর জনয সশ্রচণ 

চিক্ষকগণমক সক্ষে কমর সতালা। 

- প্রচিক্ষমণর োধ্যমে জীিচিজ্ঞামনর দক্ষ সশ্রচণচিক্ষক ও চিক্ষা িযিস্থ্াপমকর িাচহদা পূরণ সামপমক্ষ চিক্ষার 

োমনান্নয়ন। 

- জীিচিজ্ঞামনর নতুন ও প্রচিক্ষণচিহীন চিক্ষকগমণর সপিাগত ও িযিহাচরক প্রচিক্ষণ প্রদান কমর 

প্রময়াজনীয় সযাগযতা অজিমন  প্রদান করা। 

- জীিচিজ্ঞান চিখন-সিখামনা পদ্ধচতমত আইচসচটর সেিয় ঘচটময় চিক্ষার গুণগতোন ও চিক্ষকগমণর 

দক্ষতা িৃচদ্ধ করা। 

 



 

 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১ : োধ্যচেক স্তমর জীিচিজ্ঞান চিক্ষা ও জীিচিজ্ঞান চিক্ষাক্রে   

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিখন উমেিয পূরমণ জীিচিজ্ঞান চিক্ষাক্রমের কাযিকরী িযিহার করমত পারমিন।  

 চিক্ষাক্রমের োমনান্নয়মন চিক্ষমকর ভূচেকা িযাখযা করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক স্তমর জীিচিজ্ঞান চিক্ষা ও চিক্ষার উমেিয, চিক্ষাক্রমের লক্ষয ও উমেিয 

o লক্ষয সথমক ক্রেি উমেিয, চিষয়চভচিক উমেিয, চিখনিল, ও চিষয়িস্তু বতচরর সকৌিল 

o পাঠযিইময় চিষয়িস্তুর ক্রোিচত ও ধ্ারািাচহকতা চিমেষণ, চিখন উমেিয অজিমন পাঠযিইময়র  েূলযায়ন 

o চিক্ষাক্রে ও পাঠযিইময়র োমনান্নয়মন সশ্রচণচিক্ষকগমণর ভূচেকা  

ইউচনট ৩.২ : জীিচিজ্ঞান চিখমন পাঠ পচরকিনা 

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 জীিচিজ্ঞান চিখন সিখামনা কাযিক্রমে চিক্ষাথিীমকচন্দ্রক পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন।  

 জীিচিজ্ঞান চিখন সিখামনা কাযিক্রমে চিচভন্ন ধ্রমনর চিক্ষা উপকরণ বতচর করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনা ও জীিচিজ্ঞান চিক্ষমণ পাঠ পচরকিনার উমেিয 

o জীিচিজ্ঞান চিক্ষমণ পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর চিমিিয চিষয়সেূহ, পাঠপচরকিনা প্রণয়মনর ধ্াপসেূহ 

o জীিচিজ্ঞান চিখমন দক্ষতা অজিমনর উপায় 

o জীিচিজ্ঞান চিখমন চিক্ষা উপকরণ িযিহার ও প্রস্তুচত 

ইউচনট ৩.৩ : জীিচিজ্ঞান চিখমন চিক্ষাথিীর আেহ ও অুসচন্ধৎসা িৃচদ্ধর উপায় 

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 জীিচিজ্ঞামনর কাযিকরী চিখমন সচঠক পদ্ধচত চনিিািন করমত পারমিন।  

 জীিচিজ্ঞান চিখমন চিচভন্ন সকৌিল প্রময়াগ করমত পারমিন।  

 জীিচিজ্ঞান চিখমন িাস্তি অচভজ্ঞতার আমলামক অনুসচন্ধৎসা িৃচদ্ধ করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o চিচভন্ন পদ্ধচত  ও সকৌিমলর োধ্যমে জীিচিজ্ঞান চিখন 
o প্রদিিন, পরীক্ষণ, পযিমিক্ষণ, প্রমজক্ট ও চিচভন্ন অনুসন্ধানেূলক পদ্ধচত  



 

 

o হামত কলমে চিখন, পরীক্ষমণর ও পযিমিক্ষমণর োধ্যমে চিখন, প্রাতযাচহক অচভজ্ঞতা সমৃ্পিকরমণর 
োধ্যমে চিখন জীিচিজ্ঞান চিষময় চিতকি, পচত্রকা, জানিাল, চিল্ড চেপ  

o চিজ্ঞান যাদুঘর পচরদিিন, তথযপ্রযুচির সেলা, চিজ্ঞান সেলা, চিজ্ঞান অচলচম্পয়াি ও চিজ্ঞান ক্লাি 

ইউচনট ৩.৪: জীিমকাষ, সকামষর গঠন, সকাষ চিভাজন  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 জীিমকামষর গঠন িযাখযা করমত পারমিন। 

 উচদ্ভমদর সকাষ চিভাজন প্রচক্রয়া চিমেষণ করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o জীিমকাষ, সকাষ অঙ্গানু, চনউচক্লয়াস ও সক্রামোমজাে  

o োইমটাচসস ও চেময়াচসস সকাষ চিভাজন: প্রচক্রয়া ও গুরুত্ব 

ইউচনট ৩.৫: উচদ্ভদ িারীরতি  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 উচদ্ভমদর িরীরতি িযাখযা করমত পারমিন। 

 সামলাকসিংমেষণ ও িসন প্রচক্রয়ার পরীক্ষা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সামলাক সিংমেষণ প্রচক্রয়া ও প্রভািমকর (সক্লামরিল, আমলা ইতযাচদ) ভূচেকা  

o সামলাক সিংমেষণ প্রচক্রয়া: কযালচভন িক্র, হযাি ও স্লযাক িক্র, 

o সিাত ও অিাত িসন প্রচক্রয়া 

ইউচনট ৩.৬: জীমির পচরমিি, চিস্তার ও সিংরক্ষণ  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষাথিীগণ- 

 জীিনিচিত্রয সিংরক্ষমণ যথাযথ পদমক্ষপ েহণ করমত পারমিন।    

 িাস্তুতমন্ত্রর উপাদানসেূমহর েমধ্য আন্তঃসম্পকি িযাখযা করমত পারমিন।  

 জীমির অচভমযাজন িনাি করমত পারমিন।  

 

 



 

 

চিষয়িস্তু 

o িান্তুতন্ত্রও িান্তুতমন্ত্রর উপাদানসেূমহর আন্ত:সম্পকি, জীিনিচিত্রয ও এর প্রকারমভদি 

o অনুসন্ধানেূলক কাজ: একচট চনিিাচিত পচরমিমি িাস্তুতমন্ত্রর উপাদানসেূমহর েমধ্য আন্তঃসম্পকি 

অনুসন্ধান 

o িাস্তুতমন্ত্রর চস্থ্চতিীলতা রক্ষায় জীিনিচিমত্রযর প্রভাি, স্থ্লজ, জলজ ও েরুজ পচরমিমি জীমির 

অচভমযাজন 

ইউচনট ৩.৭:  জীিচিজ্ঞান চিক্ষায় সশ্রচণকক্ষ িযিস্থ্াপনা  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ  প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 জীিচিজ্ঞান চিখমন সচঠক সশ্রচণ িযিস্থ্াপনা করমত পারমিন।  

 জীিচিজ্ঞামনর িযিহাচরক কামজর সেচিতভামি প্রময়াগ দক্ষতা অজিন করমত পারমিন। 

 জীিচিজ্ঞান চিখমন সহায়ক সােেী ও যন্ত্রপাচত বতচর, সিংেহ, িযিহার ও রক্ষণামিক্ষণ করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o জীিচিজ্ঞান সশ্রচণকমক্ষর বিচিষ্টয, চিখন-সিখামনা কাজ পচরিালনায় সশ্রচণ িযিস্থ্াপনা (অচধ্ক সিংখযক, 

স্বি সিংখযক চিক্ষাথিীর সক্ষমত্র: তাচিক ও িযিহাচরক উভয়মক্ষমত্র) 

o জীিচিজ্ঞান চিক্ষায় িযিহাচরক কাজ ও কামজর উমেিয, জীিচিজ্ঞান িযিহাচরক কামজর ধ্াপ ও 

পচরকিনা. জীিচিজ্ঞান িযিহাচরক কামজ বনচতক েূলযমিাধ্, চনরাপিা ঝুাঁচক ও সতকিতা 

o জীিচিজ্ঞান চিখন সহায়ক সােেী ও যন্ত্রপাচত বতচর, সিংেহ, িযিহার, রক্ষণামিক্ষণ 

ইউচনট ৩.৮: জীিচিজ্ঞান চিক্ষাথিীমদর চিখমনর েূলযায়ন  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ চিক্ষাথিীরা  
 জীিচিজ্ঞান চিক্ষাথিীমদর চিখন উন্নয়মন বিচিত্রযেয় চিখন েূলযায়ন করমত পারমিন।  
 েূলযায়মনর চিচভন্ন টুলস প্রণয়ন করমত পারমিন।  
 েূলযায়ন টুলস বতচরমত আইচসচটর িযিহার করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o েূলযায়ন ও জীিচিজ্ঞান চিক্ষাথিীমদর েূলযায়মনর সক্ষত্রসেূহ 

o জীিচিজ্ঞান চিক্ষায় ধ্ারািাচহক ও সােচষ্টক েূলযায়ন 

o জীিচিজ্ঞান চিক্ষায় ধ্ারািাচহক েূলযায়মনর সক্ষত্র, উমেিয ও সকৌিল 

o জীিচিজ্ঞান চিষময়র িহুচনিিািনী প্রণয়ন ও চনমদিিক েমক উপস্থ্াপন 

o জীিচিজ্ঞান চিষময়র সৃজনিীল প্রে প্রণয়ন ও উিরপত্র েূলযায়ন 



 

 

o জীিচিজ্ঞান চিষময়র েূলযায়ন টুলস বতচরমত আইচসচটর িযিহার 

ইউচনট ৩.৯: জীিচিজ্ঞামন স্ব-চিখন 

চিখনিল 
এই পাঠ সিমষ  প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 আত্মউন্নয়মন স্ব চিখমনর সকৌিল প্রময়ামগ দক্ষতা অজিন করমত পারমিন। 
 জীিচিজ্ঞান চিখমনর নিতর ধ্ারণা অজিমনর োধ্যমে সপিাগত উন্নয়ন করমত পারমিন।  
 জীিচিজ্ঞান চিখমন কেি সহায়ক গমিষণার োধ্যমে সশ্রচণকমক্ষর তাৎক্ষচণক সেসযা সোধ্ান করমত 
পারমিন।  

 
চিষয়িস্তু 

o জীিচিজ্ঞান অনুিীলন দক্ষতা, চিখমন ভাল পাঠ ও চিখন অভযাস গঠন,চনজস্ব চিজ্ঞান চিন্তার উন্নয়ন 
সকৌিল 

o ক্রোচিত সপিাগত উন্নয়ন, জীিচিজ্ঞান চিখমনর নিতর ধ্ারণা সম্পমকি চনমজমক হালনগাদ রাখা, 
জীিচিজ্ঞান চিখমন প্রচতিলন প্রচক্রয়া/কেি সহায়ক গমিষণা 

ইউচনট ৩.১০: রি ও রি সিংিহনিন্ত্র   

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 রি কচণকাসেূহ িনাি করমত পারমিন।  

 রি সিংিহনতন্ত্র চিমেষণ করমত পারমিন। 

 হৃদমরাগ সম্পমকি সমিতন হমিন।  

চিষয়িস্তু 

o রি, রমির উপাদান ও কাজ, রি গ্রুমপর বিচিষ্টয ও রি চনিিািন 

o িযিহাচরক কাজ: রি কচণকাসেূমহর স্থ্ায়ী স্লাইি 

o রি সঞ্চালন (হৃদচপমন্ডর গঠন ও কাজ, চিরা ও ধ্েনীর কাজ, রি িামপর ভূচেকা) 

o োনিমদমহ রি সিংিহন: চসমস্টচেক সিংিহন ও পালমোনারী সিংিহন, হৃদচপন্ড সম্পচকিত সরাগ ও 

করণীয়  

ইউচনট ৩.১১: খাদয পুচষ্ট, পচরপাক ও সিাষণ  

চিখনিল 

এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  
 চিএেআর ও চিএেআই চনণিয় করমত পারমিন। 
 পচরপাক প্রচক্রয়া চিমেষণ করমত পারমিন।  
 আচন্ত্রক সেসযা সম্পমকি সমিতনতা অজিন করমত পারমিন।  



 

 

 
চিষয়িস্তু 

o চিএেআর ও চিএেআই 
o েুখগহিমর, পাকস্থ্লীর চিচভন্ন অিংমি ও কু্ষদ্রামন্ত্র খাদয পচরপাক 
o পচরপামক োয়ুতন্ত্র ও হরমোমনর ভূচেকা, চিচভন্ন ধ্রমনর আচন্ত্রক সেসযা 

ইউচনট ৩.১২: জীনতত্ত্ব ও বজি প্রযুচি 

চিখনিল 
এই পাঠ সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ ...   

 িিংিগচতর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন।  
 চিিতিমনর ধ্ারণা চিমেষণ করমত পারমিন।  
 জীনগত সরামগর কারণ িনাি করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িিংিগচতর ধ্ারণা ও  সেমন্ডচলয়ান ইনমহচরটযান্স (সেমন্ডমলর প্রথে ও চদ্বতীয় সূত্র), চলঙ্গ চনধ্িারণ নীচত 
o চিিতিমনর ধ্ারণা ও প্রোণাচদ  
o সসক্সচলঙ্কি চিসওয়ািিার (িণিান্ধতা, চহমোচিচলয়া, োসকুযলার চিসেচি) 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 িিৃতা 

 আমলািনা  

 চিতকি 

 দলগত কাজ 

 প্রকি 

 ভূচেকাচভনয় 

 KWL িাটি  

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 সোিল 

 Think Pair Share 

 1 minute paper 

 Exit slip 

 Expert Jigsaw 

 Postbox 

 Field Trip 

 পরীক্ষণ  

 প্রদিিন  



 

 

 POE 

 Simulation 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), এনচসচটচি, ঢাকা 

এনচসচটচি (২০১৬), জীিচিজ্ঞান পাঠযপুস্তক, ৯ে-১০ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা 

এনচসচটচি (২০১৬), চিজ্ঞান পাঠযপুস্তক, ৬ষ্ঠ-৮ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা 
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িযিসায় উমদযাগ চিক্ষণ 

 

১। সকামসির চিিরণ 

িযািসায় উমদযাগ চিক্ষা শুধু্ তরুণমদর চিদযোন োনচসক অিস্থ্ামকই পচরিতিন কমর না, সামথ সামথ উমদযাগ 

েহমণর সিংসৃ্কচত িিিা ও লালমনর প্রময়াজনীয় জ্ঞান ও দক্ষতা প্রদান কমর থামক। এ সক্ষমত্র চিক্ষক উদ্ভািনী 

ও উমদযািােূলক চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়াগ করমিন। একজন উমদযািা চিক্ষক চহমসমি চতচন 

তাাঁর চিক্ষাদান সকৌিমল এেন আিরণ প্রদিিন করমিন যা চিক্ষাথিীমদর সােমন তাাঁমক সিল উমদযািার 

সােচেক বিচিষ্টযসেৃদ্ধ অনুসরণীয় ও অনুকরণীয় উমদযািা চহমসমি দাাঁি করামি। এই সকাসিচট িািংলামদমির 

োধ্যচেক পযিাময়র নিে ও দিে সশ্রচণর িযিসায় চিক্ষা িাখায় চিক্ষাদানকারী চিক্ষকমদর প্রময়াজনীয় চিক্ষক 

সযাগযতা অজিমনর উমেমিয প্রণয়ন করা হময়মে। যার োধ্যমে একজন চিক্ষক চিক্ষাদামনর প্রময়াজনীয় জ্ঞান, 

দক্ষতা ও দৃচষ্টভচঙ্গ অজিমনর পািাপাচি চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল প্রময়ামগর একচট ইচতিািক 

পচরমিি সৃচষ্ট করমত পারমিন। এই সকাসিচট প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদর িযিসায় আইন, িযিস্থ্াপনা ও পচরমিি 

সিংক্রান্ত সমিতনতা িৃচদ্ধর সামথ সামথ িযিসায় উমদযাগসহ সয সকামনা উমদযাগ েহমণ প্রময়াজনীয় সৃজনিীল 

চিমেষণধ্েিী ও আন্তঃিযচিক দক্ষতা উন্নয়মন সহায়ক হমি। 

২। সকামসির উমেযিয 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদর প্রময়াজনীয় জ্ঞান, দক্ষতা ও দৃচষ্টভচঙ্গ সৃচষ্টমত সহায়তা করা, যা িযিসায় উমদযািা 

হমত প্রস্তুত করমি। 

- ভচিষযমত িযিসায় উমদযাগ চিষয় চিক্ষক চহমসমি োধ্যচেক চিদযালময় কেিজীিন শুরু করমত িান—

তামদরমক প্রময়াজনীয় প্রচিক্ষণ প্রদান। 

- িযিসায় উমদযাগ চিক্ষাক্রমের লক্ষয ও উমেমিযর কাযিকর িাস্তিায়মন প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকমদর সক্ষে কমর 

সতালা। 

- চিচভন্ন িযিসায় সিংগঠন ও িযিসায় পচরমিি সম্পমকি ধ্ারণা সদওয়া, সযখামন উমদযাগ-এর জ্ঞান প্রময়ামগর 

সুমযাগ থামক। 

- সপিাগত ও িযিহাচরক প্রচিক্ষণ প্রদান কমর সযাগযতা অজিমন সেথি করা। 

- িযিসায় উমদযাগ চিষয়ক চিখন-সিখামনা পদ্ধচতমত আইচসচট সেচিত কমর এর গুণগত োন ও চিক্ষকমদর 

দক্ষতা িৃচদ্ধ করা।

সকাসি সকাি ৮২২২৪৫ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে িযিসায় উমদযাগ চিক্ষণ  



 

 

 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক চিক্ষা স্তমর িযিসায় উমদযাগ চিক্ষাক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ  প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) োধ্যচেক স্তমরর িযিসায় উমদযাগ চিক্ষাক্রে সম্পচকিত জ্ঞান, দক্ষতা ও দৃচষ্টভচঙ্গ প্রদিিন করমত পারমিন। 

২) িযিসায় উমদযামগ অন্তভুিি েূলযমিাধ্ ও বনচতকতা চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o োধ্যচেক স্তমর িযিসায় উমদযাগ চিক্ষাক্রে 

o োধ্যচেক িযিসায় উমদযামগর লক্ষয ও উমেিয 

o িযিসায় উমদযামগ অন্তভুিি েূলযমিাধ্ ও বনচতকতা 

o িযিসায় উমদযাগ পাঠযপুস্তক েূলযায়ন 

ইউচনট ৩.২: িযিসায় উমদযাগ চিষময়র উপমযাগী চিখন- চিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল উদ্ভািন    

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ  প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) চিদযালময় িযিসায় উমদযাগ চিষয় চিখন–সিখামনার উপমযাগী পচরমিি সৃচষ্টর সকৌিল সৃচষ্ট করমত 

পারমিন। 

২) অিংিেহণেূলক চিখন–সিখামনা কাযিক্রমের চিচভন্ন সকৌিল চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o চিদযালময় িযিসায় উমদযাগ চিষয় চিখন–সিখামনার উপমযাগী পচরমিি সৃচষ্ট 

o অিংিেহণেূলক চিখন–সিখামনা কাযিক্রমের সকৌিল, পদ্ধচত ও দক্ষতা 

o সজািায় কাজ 

o দলগত কাজ 

o োইন্ড েযাচপিং 

o সতীথি চিখন 

o অনুসন্ধান ও সেসযা সোধ্ান 

o চিচজটাল চিষয়িস্তু উপস্থ্াপন 

o প্রমোির  

o সকস স্টাচি 



 

 

ইউচনট ৩.৩: িযিসায় উমদযাগ এর চিক্ষণ উপকরণ সিংেহ ও উন্নয়ন   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) িযিসায় উমদযাগ চিষময়র চিখন–সিখামনা সােেী ও উপকরণ বতচরর কৌিল সৃচষ্ট করমত পারমিন। 

২) দুলভি ও স্বি সরিরাহকৃত উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ সকৌিল চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িযিসায় উমদযাগ চিষময়র চিক্ষণ উপকরণ 

o দুলভি ও স্বি সরিরাহকৃত উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 

o েূলযচিহীন ও স্বিেূমলযর চিক্ষণ উপকরণ 

o অনযানয সােেী, সযেন পাঠযপুস্তক, আইচসচট সােেী-চভচিও, চটচভ, ইন্টারমনট ইতযাচদ।  

ইউচনট ৩.৪: িযিসায় উমদযামগর পাঠ পচরকিনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ  প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) চিখনিল সলখার উপযুি চক্রয়াগুমলা চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা 

o চিখনিল 

o চিখন কাযিক্রে 

o চিখন- সিখামনা পদ্ধচত সকৌিল 

o পাঠযপুস্তমকর িযিহার 

o দুলভি ও স্বি সরিরাহকৃত উপকরমণর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 

o চিক্ষা উপকরমণর িযিহার 

o সহায়ক সােেী ও চিক্ষা উপকরণ িনািকরণ ও উন্নয়ন 

ইউচনট ৩.৫: িযিসায় পচরচিচত  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) িযিসাময়র উৎপচি ও ক্রেচিকাি ধ্ারা িযাখযা করমত পারমিন । 

২) িািংলামদমি িযিসাচয়ক পচরমিমির অনুকুল উপাদানগুমলা চিচহৃত করমত পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু    

o িযিসাময়র ধ্ারণা 

o িযিসাময়র উৎপচি ও ক্রেচিকাি 

o িযিসাময়র আওতা ও প্রকারমভদ 

o িযিসাময়র গুরুত্ব 

o িযিসায় পচরমিি 

o িািংলামদমি িযিসাচয়ক পচরমিি 

ইউচনট ৩.৬: িযিসায় উমদযাগ ও উমদযািা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) উমদযাগ ও িযিসায় উমদযামগর েমধ্য সম্পকি িযাখযা করমত পারমিন। 

২) িািংলামদমি িযিসায় উমদযাগ উন্নয়মন িাধ্া দূরীকরমণর উপায় চিচহৃত করমত পারমিন। 

৩) িযিসায় উমদযাগ ও ঝুাঁচকর সম্পকি িযাখযা করমত পারমিন। 

৪) িািংলামদমি িযিসায় উমদযাগ উন্নয়মন িাধ্া দূরীকরমণর উপায় সুপাচরি করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o উমদযাগ ও িযিসায় উমদযামগর েমধ্য সম্পকি 

o িযিসায় উমদযামগর বিচিষ্টয 

o িযিসায় উমদযািার গুণািচল 

o আথি-সাোচজক উন্নয়মন িযিসায় উমদযামগর গুরুত্ব 

o িযিসায় উমদযাগ ও ঝুাঁচকর সম্পকি 

o িািংলামদমি িযিসায় উমদযাগ উন্নয়মন িাধ্া 

o িািংলামদমি িযিসায় উমদযাগ উন্নয়মন িাধ্া দূরীকরমণর উপায় 

o উমদযাগ ও আত্মকেিসিংস্থ্ান  

o আত্মকেিসিংস্থ্ামন প্রচিক্ষমণর প্রময়াজনীয়তা 

ইউচনট ৩.৭: িযিসাময়র আইনগত চদক 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) িযিসায় আইনগত চদমকর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) সনতৃমত্বর ধ্ারণা ও প্রকারমভদ িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) সনতৃমত্বর গুণািচল চিচহৃত করমত পারমিন। 



 

 

৪) িযিসাময় বনচতকতা ও সাোচজক দায়িদ্ধতাগুমলা চিচহৃত করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু    

o িযিসায় আইনগতচদমকর ধ্ারণা 

o িযিসায় পচরকিনার ধ্ারণা 

o িযিসায় পচরকিনার গুরুত্ব 

o িযিসায় সিংগঠমনর িযিস্থ্াপনা 

o িযিস্থ্াপনার কাযিািচল 

o সনতৃমত্বর ধ্ারণা ও প্রকারমভদ 

o সনতৃমত্বর গুণািচল 

o িযিসাময় বনচতকতা ও সাোচজক দায়িদ্ধতা  

ইউচনট ৩.৮: িযিসায় উমদযাগ মিখন-†kখাদনা কাযিক্রমে েূলযায়মনর ভূচেকা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) ধ্ারািাচহক েূলযায়ন ও সােচষ্টক েূলযায়ন ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) সৃজনিীল প্রে পদ্ধচত ও বু্লেস এর চিখন সক্ষত্রসেূহ চিচহৃত করমত পারমিন। 

৩) চিদযালময়র সােচয়ক পরীক্ষার প্রেপত্র প্রণয়ন, উিরপত্র েূলযায়ন, নম্বর প্রদান চনমদিচিকা, চনরীক্ষণ ও 

পচরমিাধ্ন উপায়গুমলা চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o েূলযায়মনর ভূচেকা 

o ধ্ারািাচহক েূলযায়ন ও সােচষ্টক েূলযায়ন 

o সৃজনিীল প্রে পদ্ধচত ও বু্লেস এর চিখন সক্ষত্রসেূহ। 

o সৃজনিীল প্রেপমত্রর গুরুত্ব 

o সশ্রচণ অভীক্ষা ও অেগচত যািাই অভীক্ষা প্রণয়ন ও নম্বর প্রদান চনমদিচিকা 

o চিদযালময়র সােচয়ক পরীক্ষার প্রেপত্র প্রণয়ন, উিরপত্র েূলযায়ন, নম্বর প্রদান চনমদিচিকা, চনরীক্ষণ ও 

পচরমিাধ্ন।  

ইউচনট ৩.৯: িযিসায় উমদযাগ চিষময় সপিাগত উন্নয়ন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) অিযাহত সপিাগত উন্নয়ন ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 



 

 

২) প্রচতিলনেূলক অনুিীলমনর গুরুত্ব চিচহৃত করমত পারমিন। 

৩) কেি সহায়ক গমিষণার গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o ধ্ারািাচহক/অিযাহত সপিাগত উন্নয়ন 

o সপিাগত উন্নয়ন সকৌিল 

o প্রচতিলনেূলক অনুিীলন 

o কেি সহায়ক গমিষণা 

o চিক্ষা সির 

৪। চিখন-†kখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 কাযিক্রেচভচিক চিখন 

 প্রমজক্টচভচিক চিখন 

 সকস স্টাচি পদ্ধচত 

 সেসযাচভচিক চিখন 

 দলগত কাজ ও সহমযাগী চিখন 

 সরাল সপ্ল ও চসেুমলিন 

 োইন্ড েযাচপিং ও চিজমনস েমিল কযানভাস 

 অনুসন্ধানেূলক চিখন 

 চিচজটাল ও আইচসচট–সেৃদ্ধ চিখন 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 অচতচথ িিার অচভজ্ঞতা সিয়ার 

 চিল্ড চভচজট ও িাজার পচরদিিন 

 প্রে–উির ও প্রচতিলনেূলক আমলািনা 

 আত্মেূলযায়ন ও চরমিকিন জানিাল 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

 



 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

এনচসচটচি (২০১৪), িযিসায় উমদযাগ, ৯ে-১০ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা  

সিৌধু্রী, চরয়াদ ও সগামেজ (২০১২), িযিসায় সিংগঠন ও িযিস্থ্াপনা প্রথে পত্র (িযিসায় সিংগঠন) 

সিৌধু্রী, চরয়াদ ও সগামেজ (২০১২ ), িযিসায় সিংগঠন ও িযিস্থ্াপনা চদ্বতীয় পত্র (িযিস্থ্াপনা) 

চেয়া ওহাি, এে এ (২০০৪), চিক্ষাক্রে ও েূলযায়ন, িািংলা একামিচে, ঢাকা 

োমলক, েচরয়ে,  ইসলাে ও চরয়াদ (২০১৫), চিক্ষাচিজ্ঞান ও িািংলামদমি চিক্ষা, িািংলামদি চিিচিদযালয়  

েঞু্জরী কচেিন, ঢাকা 

  



 

 

 
 

চহসািচিজ্ঞান চিক্ষণ 

 
১। সকামসির চিিরণ 

এই সকাসিচট োধ্যচেক চিদযালময় ৯ে ও ১০ে সশ্রচণমত চহসািচিজ্ঞান চিষময়র চিক্ষমকর প্রময়াজনীয় 

সযাগযতাসেূমহর উপর আমলাকপাত কমর। এচট প্রচিক্ষণাথিীমদর যামত চিখন পদ্ধচত ও সকৌিল এিিং 

চিক্ষাচিজ্ঞান দক্ষতার উন্নয়ন ঘটামত পামর সসরূপ চিখন কাঠামো ও চিখন পচরমিি চনচিত কমর। সযমহতু 

এ সক্ষমত্র প্রচিক্ষণাথিীমদর চনজস্ব সপিাগত দক্ষতা, ধ্ারণা ও েূলযমিাধ্ িৃচদ্ধ এিিং চিক্ষাক্রে সিংচেষ্ট 

চিষয়/চিমরানােসেূমহর উপর ভামলা ধ্ারণা জমন্ম, সসমহতু এ চিষময়র প্রধ্ান লক্ষয তথা গুরুত্ব হমি োধ্যচেক 

পযিাময়র িলপ্রসূ চহসািচিজ্ঞান চিষময়র চিক্ষক বতচর ও তামদর আত্মচিিাস িৃচদ্ধ। চিক্ষাথিীমদর সচক্রয় 

অিংিেহণ চিখন চিষয়ািচলর চহসািচিজ্ঞান চিখন-সিখামনার প্রাণ। যতদূর সম্ভি িযিহৃত পদ্ধচতগুমলা হমি 

িাস্তিচভচিক এিিং িািংলামদমির িযিসা সক্ষমত্র প্রময়াগমযাগয, যা িািংলামদমির োধ্যচেক চিদযালময়র উপমযাগী 

পদ্ধচত ও সকৌিল রূপায়মণর োধ্যমে িাস্তিাচয়ত হমি। 

২। সকামসির উমেিয 

- চহসািচিজ্ঞান চিক্ষার প্রাথচেক ধ্ারণা লাভ করা। 

- োধ্যচেক পযিাময়র চহসািচিজ্ঞান পাঠক্রেমক যুমগাপমযাগী কমর আঞ্চচলক ও আন্তজিাচতক তুলযোন উন্নীত 

করা। 

- চিক্ষাথিীমদর উপাজিনেুখী, স্ব-কেিসিংস্থ্ান ও িযিহাচরক জীিমন চহসািচিজ্ঞামনর জ্ঞান ও কলা- সকৌিল 

প্রময়ামগ সক্ষে করা। 

- সদিীয় সপ্রচক্ষমত িযচিগত, পাচরিাচরক, সাোচজক জীিমনর চিচভন্ন সেসযার সোধ্ান খুাঁমজ সির করা। 

- জীিনযাত্রার োন উন্নয়মনর জনয আধু্চনক চহসািচিজ্ঞামনর উপায় ও প্রচক্রয়া সম্পমকি অিচহত হওয়া। 

- সদমি-চিমদমি চহসািচিজ্ঞামনর চিচভন্ন সক্ষত্র সম্পমকি ধ্ারণা সদওয়া। 

- জাতীয় উন্নয়ন ও পুনগিঠমন চহসািচিজ্ঞামনর জ্ঞান কামজ লাগামনা। 

- চিক্ষাথিীমদর বনচতক ও সাোচজক এিিং আত্মজাগরণ ঘটামনা। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে চহসািচিজ্ঞান   

সকাসি সকাি ৮২২২৪৭ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে চহসািচিজ্ঞান চিক্ষণ 



 

 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
১) চহসািচিজ্ঞান চিক্ষা কী তা িলমত পারমিন। 
২) চহসািচিজ্ঞামনর সকল িাখার প্রাথচেক আমলািযসূচি িণিনা করমত পারমিন। 
৩) চহসািচিজ্ঞামনর লক্ষয ও উমেিয ও প্রাময়াচগক সক্ষত্রগুমলা চিচিত করমত পারমিন। 
৪) োধ্যচেক স্তমরর চহসািচিজ্ঞামনর চিক্ষাক্রেচট িণিনা করমত পারমিন। 

 
চিষয়িস্তু   

o চহসািচিজ্ঞামনর ধ্ারণা  
o চহসািচিজ্ঞামনর উমেিয ও প্রময়াজনীয়তা  
o চহসািচিজ্ঞামনর উৎপচি ও ক্রেচিকাি  
o েূলযমিাধ্ সৃচষ্টমত ও জিািচদচহ প্রচক্রয়ায় চহসািচিজ্ঞামনর ভূচেকা  
o োধ্যচেক স্তমর চহসািচিজ্ঞান চিক্ষার লক্ষয ও উমেিয 

ইউচনট ৩.২: োধ্যচেক পযিাময় ৯ে ১০ে সশ্রচণর চহসািচিজ্ঞান   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) উিে পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয চিচহৃত িলমত পারমিন। 

২) চহসািচিজ্ঞামনর পাঠযপুস্তক েূলযায়ন সকৌিল িণিনা করমত পারমিন। 

৩) চিক্ষক চনমদিচিকার ধ্ারণা ও উপমযাচগতা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o পাঠযপুস্তমকর ধ্ারণা 

o উিে পাঠযপুস্তমকর বিচিষ্টয 

o পাঠযপুস্তক প্রণয়মন চিমিিয চিষয় 

o পাঠযপুস্তক েূলযায়ন  

o চহসািচিজ্ঞান পাঠযপুস্তক েূলযায়ন 

o চিক্ষক চনমদিচিকার ধ্ারণা ও উপমযাচগতা  

o চিক্ষক চনমদিচিকার বিচিষ্টয  

ইউচনট ৩.৩: চহসািচিজ্ঞান চিখন- সিখামনা পচরকিনা   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা িযাখযা পারমিন। 



 

 

২) চিখনিমলর বিচিষ্টয িণিনা করমত পারমিন। 

৩) চহসািচিজ্ঞামনর পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o চিখনিমলর ধ্ারণা 

o চিখনিমলর বিচিষ্টয  

o চহসািচিজ্ঞামনর চিখনিল  

o িাৎসচরক পাঠ পচরকিনা ও একক পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা 

o পাঠ পচরকিনা ধ্ারণা ও বিচিষ্টয  

o পাঠ পচরকিনার গুরুত্ব  

o পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর ধ্াপ  

o চহসািচিজ্ঞামনর পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

ইউচনট ৩.৪: চহসািচিজ্ঞান চিখন-যিখামনা পদ্ধচত     

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষক সকচন্দ্রক পদ্ধচত ও চিক্ষাথিী সকচন্দ্রক পদ্ধচতর ধ্ারণা িযাখযা পারমিন। 

২) চহসািচিজ্ঞান চিক্ষায় অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনার প্রময়াজনীয় কলামকৌিল ও দক্ষতাসেূহ প্রময়াগ  

করমত পারমিন। 

৩) অনুচিক্ষণ ও েদ্মচিক্ষমণর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o চিক্ষণ পদ্ধচতর ধ্ারণা  

o চিক্ষক সকচন্দ্রক পদ্ধচত ও চিক্ষাথিী সকচন্দ্রক পদ্ধচত  

o িিৃতা পদ্ধচত, আমলািনা পদ্ধচত, সেসযা সোধ্ান পদ্ধচত, প্রকি পদ্ধচত (কারখানা পচরদিিন) 

o অিংিেহণেূলক পদ্ধচত 

o চহসািচিজ্ঞান চিক্ষায় অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনা প্রময়াজনীয় কলামকৌিল ও দক্ষতাসেূহ  

 একক কাজ  

 সজািার কাজ  

 দলগত কাজ  

 োথা খাটামনা  

 োইন্ড েযাচপিং  

o অনুচিক্ষমণর ধ্ারণা   

o অনুচিক্ষণ সকৌিল িা দক্ষতাসেূহ  



 

 

o েদ্ম চিক্ষমণর ধ্ারণা 

o েদ্ম চিক্ষমণর সুচিধ্া ও অসুচিধ্াসেূহ 

o িলািতিমণর ধ্ারণা 

o িলািতিন কাযিকর করার সকৌিল  

ইউচনট ৩.৫: চহসািচিজ্ঞান চিক্ষা চিখন উপকরণ সিংেহ ও এর উন্নয়ন     
চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষণ উপকরমণর ধ্ারণা ও সশ্রচণচিভাগ িণিনা করমত পারমিন। 

২) চহসািচিজ্ঞামনর চিক্ষণ উপকরমণর তাচলকা প্রস্তুত করমত পারমিন। 

৩) চহসািচিজ্ঞামনর চিক্ষণ উপকরণ বতচর করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখন উপকরমণর ধ্ারণা 

o চিক্ষা উপকরমণর সশ্রচণচিভাগ  

o চিক্ষা উপকরমণর গুরুত্ব  

o চহসািচিজ্ঞান চিক্ষার চিক্ষণ উপকরমণর তাচলকা  

o দুষ্প্রাপয সােেী ও অপ্রতুল সােেী িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ  

o চিনােূমলযর ও স্বিেূমলর চিক্ষা উপকরণ  

o অনযানয পাঠযপুস্তক, ICT উপকরণ-চভচিও, সটচলচভিন, ইন্টারমনট 

o লযাপটপ, োচিচেচিয়া প্রমজক্টও ও স্মাটি চটচভর িযিহার 

o চিক্ষা উপকরণ িযিহামরর নীচতোলা  

ইউচনট ৩.৬: ৯ে-১০ে সশ্রচণর চহসািচিজ্ঞান চিষময়র আমলািয চিষয়   
চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
১) দু’তরিা দাচখলা পদ্ধচতর েূলনীচত িা বিচিষ্টয িণিনা করমত পারমিন। 

২) েূলধ্ন ও েুনািা জাতীয় সলনমদমনর পাথিকয করমত পারমিন। 

৩) পাচরিাচরক িামজট ও চহসাি বতচর করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o দু’তরিা দাচখলা পদ্ধচতর েূলনীচত িা বিচিষ্টয  

o দু’তরিা দাচখলা পদ্ধচতর সুচিধ্াসেূহ 

o সিচিট সক্রচিট চণণিময়র চনয়োিচল  

o চহসাি িক্র 



 

 

o েূলধ্ন ও েুনািা জাতীয় সলনমদমনর পাথিকয  

o আচথিক চিিরণী  

o এক োচলকানা িযিসাময়র আচথিক চিিরণী  

o আচথিক চিিরণী প্রস্তুতকরমণ চহসািচিজ্ঞামনর নীচতোলার প্রময়াগ 

o আচথিক চিিরণী প্রস্তুতকরমণ চিমিিয চিষয়সেূহ  

o পমণযর ক্রয়েূলয, উৎপাদন িযয় ও চিক্রয়েূলয 

o পাচরিাচরক িামজট ও চহসাি 

ইউচনট ৩.৭: চহসািচিজ্ঞান চিখন-যিখামনা কাযিক্রমে সেচিত চিখনযািাই  
চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
১) চহসািচিজ্ঞান চিখনযািাই সকৌিলগুমলা িণিনা করমত পারমিন। 

২) সৃজনিীল প্রে প্রণয়ন করমত পারমিন। 

৩) আদিি েূলযায়ন ও নম্বর প্রদামনর োনদণ্ড চিচহৃত করমত পারমিন।  

চিষয়িস্তু 

o চহসািচিজ্ঞান চিখন- সিখামনা চিখনযািাই সকৌিল  

o ধ্ারািাচহক িা গঠনকালীন ও প্রাচন্তক িা িূিান্ত চিখনযািাই  

o চিখনযািাইময়রর গুরুত্ব িা প্রময়াজনীয়তা  

o সশ্রচণ অেগচত অভীক্ষা প্রণয়ন 

o সৃজনিীল প্রে প্রণয়ন  

o নম্বর প্রদামনর োনদণ্ড  

ইউচনট ৩.৮: চহসািচিজ্ঞান চিখন-যিখামনা পচরমিি উন্নয়ন  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) োধ্যচেক পযিাময় চহসািচিজ্ঞান পামঠর উপমযাগী চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচর করমত পারমিন। 

২) চহসািচিজ্ঞান চিক্ষমকর সযাগযতা ও গুণািচল চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o োধ্যচেক পযিাময় চহসািচিজ্ঞান পামঠর উপমযাগী চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচর 

o চহসািচিজ্ঞান চিক্ষমকর সযাগযতা ও গুণািলী  

o চহসািচিজ্ঞান চিক্ষমকর সপিাগত উন্নয়ন  

৪। চিখন- †kখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 কাযিক্রেচভচিক চিখন 



 

 

 প্রমজক্টচভচিক চিখন 

 সকস স্টাচি পদ্ধচত 

 সেসযাচভচিক চিখন 

 দলগত কাজ ও সহমযাগী চিখন 

 সরাল সপ্ল ও চসেুমলিন 

 োইন্ড েযাচপিং ও চিজমনস েমিল কযানভাস 

 অনুসন্ধানেূলক চিখন 

 চিচজটাল ও আইচসচট–সেৃদ্ধ চিখন 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 অচতচথ িিার অচভজ্ঞতা সিয়ার 

 চিল্ড চভচজট ও িাজার পচরদিিন 

 প্রে–উির ও প্রচতিলনেূলক আমলািনা 

 আত্মেূলযায়ন ও চরমিকিন জানিাল 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০১২), চহসািচিজ্ঞান, এনচসচটচি, ঢাকা 

জাতীয় চিক্ষাক্রে (২০২৫), চহসািচিজ্ঞান পাঠযপুস্তক, ৯ে-১০ে সশ্রচণ, এনচসচটচি, ঢাকা 

িযিসায় চিক্ষা চিক্ষণ, োধ্যচেক চিক্ষা উন্নয়ন প্রকি  

িযিসায় চিক্ষা চিক্ষণ, চটচকউআই- সসপ, চিক্ষা েন্ত্রণালয়, ঢাকা 

 

 

 

চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষণ 

 

 

 



 

 

চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষণ 
 

 

১। সকামসির চিিরণ 

জ্ঞান ও চিজ্ঞামনর আধু্চনকায়মনর সামথ সামথ তা ক ও িযিহাচরক চদক চিমিিনায় আধু্চনক িাচণজয ও িযিসায় 

প্রিাসমন ‘চিনযান্স ও িযািংচকিং’ এর চিমিষ ভূচেকা লক্ষয করা যায়। চিিায়মনর সামথ সামথ  িযিসায় িাচণজয ও 

অথিনীচতর গচত প্রকৃচত িযাপকভামি পচরিচতিত হমি। এ পচরিচতিত অিস্থ্ায় প্রচতমযাচগতােূলক পচরচস্থ্চতমত 

চটমক থাকমত হমল চিনযান্স ও িযািংচকিং চিষময়র ধ্ারণা অতযন্ত জরুচর। ক্রেিধ্িোন প্রময়াজনীয়তা ও  গুরুত্ব  

চিমিিনা কমর এ চিষয়চটমক নিে ও দিে সশ্রচণর চিক্ষাক্রমে অন্তভুিি করা হময়মে। এ অন্তভুিচির োধ্যমে 

চিক্ষাথিীর চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষার প্রাথচেক চভত বতচর হমি। চিক্ষাথিীরা উচ্চতর সশ্রচণমত চিনযান্স ও িযািংচকিং 

অধ্যয়মন আেহী হময় উঠমি। িমল চিক্ষাথিীরা আত্মউমদযাগী কেিপচরকিনা েহমণ এিিং িাস্তি কেিমক্ষমত্র অিদান 

রাখমত সক্ষে হমি। এই আধু্চনক ও যুমগামপামযাগী চিক্ষার োধ্যমে চিক্ষাথিী ও এই চিষময়র ভচিষযত 

সপিাজীিীরা সদি-চিমদমির আচথিক ও িযািংচকিং জগমত কেিদক্ষতার োধ্যমে সদমির 

 সামথ সামথ িযচিগত, পাচরিাচরক এিিং সাোচজক জীিমন সিল আচথিক িযিস্থ্াপনার সাক্ষর রাখমত 

পারমি। 

২। সকামসির উমেিয 

- প্রচিক্ষণাথিীমদর চিষয়জ্ঞান ও চিষয়দক্ষতায় আধু্চনক করমি। 

- ‘চিনযান্স ও িযািংচকিং’ চিষময়র আধু্চনক চিখন-সিখামনা দক্ষতার সামথ পচরচিত হময় কেিজীিমন আধু্চনক 

হমি। 

- ‘চিনযান্স ও িযািংচকিং’ চিষময়র আধু্চনক চিক্ষাক্রে ও পাঠযসূচির সামথ সশ্রচণ কাযিক্রে সমৃ্পি করমি। 

- সপিাগত ও ধ্ারািাচহক প্রচিক্ষমণর োধ্যমে দক্ষতার উন্নয়ন ঘটামি। 

- আধু্চনক িাচণজয ও িযিসা প্রিাসমন ‘চিনযান্স ও িযািংচকিং’-এর চিমিষ ভূচেকা রাখমি। 

- চিনযান্স ও িযািংচকিং চিষময়র ধ্ারণা প্রচতমযাচগতােূলক পচরচস্থ্চতমত চটমক থাকমত সহায়তা করমি। 

- চিক্ষাথিীর চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষার প্রাথচেক চভচি বতচর হমি। 

- চিক্ষাথিীরা আত্মউমদযাগী কেিপচরকিনা েহমণ এিিং িাস্তি কেিমক্ষমত্র অিদান রাখমত সক্ষে হমি। 

 

 

সকাসি সকাি ৮২২২৪৯ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষণ 



 

 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু  

ইউচনট ৩.১: িযিসায় চিক্ষা এিিং চিনযান্স ও িযািংচকিং  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিনযান্স ও িযািংচকিং এর চিক্ষা লামভর উমেিয িযখযা করমত পারমিন।  

২) োধ্যচেক স্তমরর চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষমণর উপাদানসেূহ চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o চিনযান্স ও িযািংচকিং এর ধ্ারণা 

o িযিসায় বনচতক েূলযমিাধ্ সৃচষ্টমত চিনযান্স ও িযািংচকিং এর গুরুত্ব 

o োধ্যচেক স্তমরর চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষমণর উপাদানসেূহ 

o প্রেপত্র 

o েূলযায়ন কাযিক্রে 

ইউচনট ৩.২: চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) চিনযান্স ও িযািংচকিং এর চিক্ষাক্রে, পাঠযপুস্তক ও চিখনিল চিমেষণ করমত পারমিন। 

২) োধ্যচেক স্তমরর চিনযান্স ও িযািংচকিং চিক্ষমণর উপাদানসেূহ চিচহৃত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o চিক্ষাক্রমের ধ্ারণা, উৎপচি, প্রকৃচত ও পচরসর  

o চিক্ষাক্রে ও পাঠযসূচির েমধ্য সম্পকি 

o োধ্যচেক স্তমরর চিনযান্স ও িযািংচকিং পাঠযপুস্তক-এর বিচিষ্টয  

o পাঠযপুস্তমকর ধ্ারণা 

o চিক্ষাক্রে, পাঠযসূচি ও পাঠযপুস্তক পযিামলািনা 

o চিখনিমলর ধ্ারণা 

o চিখনিল সলখার চনয়ে 

ইউচনট ৩.৩: পাঠ পচরকিনা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর পূিিিতিগুমলা চিচহৃত করমত পারমিন। 



 

 

২) পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন ও িাস্তমি িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনার ধ্ারণা  

o পাঠ পচরকিনার প্রময়াজনীয়তা ও গুরুত্ব 

o পঞ্চ সসাপান ও চত্র- সসাপান পাঠ পচরকিনার উৎস 

o পাঠ পচরকিনা প্রণয়মনর পূিিিতিগুমলা  

o চিখনিমলর ধ্ারণা 

o চিখনিল সলখার চনয়ে 

o চিনযান্স ও িযািংচকিং পাঠ পচরকিনার সসাপানসেূহ 

o পাঠ পচরকিনার সচক্রয় অিংিেহণ ও চিক্ষণিল প্রচতিলমনর োধ্যমে চিখন-সিখামনা সিলতা অজিন 

o েূলযায়ন 

ইউচনট ৩.৪: চিক্ষণ উপকরণ বতচর, সিংেহ, উন্নয়ন ও িযিহার        

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) চিক্ষণ-সহায়ক উপকরণ বতচর, সিংেহ, উন্নয়ন ও িযিহার করমত পারমিন। 

২) িাইনযান্স ও িযািংচকিং চিষময়র জনয িতিোন উপমযাগী চিক্ষণ উপকরণসেূমহর তাচলকা প্রস্তুত করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু  

o চিখন উপকরমণর ধ্ারণা 

o চিখন উপকরণ এর প্রময়াজনীয়তা 

o চিখন উপকরমণর সশ্রচণ চিভাগ ও উৎসসেূহ (স্বিেূমলয, চিনােূমলয, সহজলভয, অপ্রতুল ও দুষ্প্রাপয) 

o চিখন উপকরণ িযিহামরর চনয়োিচল 

o চিখন উপকরণ িযিহার, িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 

o চিখন উপকরণ িযিহামরর সক্ষমত্র সেসযা ও সোধ্ান 

o আইচসচট উপকরণ 

o চহসাি চিজ্ঞান, িাইনযান্স ও িযািংচকিং এিিং িযিসায় উমদযাগ চিষময়র জনয িতিোন উপমযাগী চিখন 

উপকরণসেূমহর তাচলকা প্রস্তুতকরণ 

ইউচনট ৩.৫: অথি ও িযািংচকিং   

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-



 

 

১) অথিায়ন ও িযিসায় অথিায়মনর ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) সিয়ার, িন্ড ও চিমিঞ্চার ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু     

o অমথির সেয়েূলয 

o সিয়ার, িন্ড ও চিমিঞ্চার 

o েুদ্রা, িযািংক ও িযািংচকিং 

ইউচনট ৩.৬: ঝুাঁচক ও অচনিয়তা  

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) অথিায়মনর ঝুাঁচকসেূহ সনাি করমত পারমিন। 

২) অথিায়মনর ঝুাঁচক হ্রাস করার উপায় সনাি করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু    

o ঝুাঁচক ও অচনিয়তা 

o িাচণচজযক িযািংক ও তার পচরচিচত 

o সকন্দ্রীয় িযািংক 

ইউচনট ৩.৭: চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল    

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) চিখন-সিখামনা কাযিক্রমে অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহমরর িযামলঞ্জসেুহ চিচহৃত করমত 

পারমিন। 

২) চিখন-সিখামনা কাযিক্রমে অিংিেহণেূলক পদ্ধচত ও সকৌিল িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু   

o পদ্ধচত ও সকৌিমলর ধ্ারণা   

o পদ্ধচত ও সকৌিমলর সশ্রচণচিভাগ 

o অিংিেহণেূলক পদ্ধচত িযিহার/প্রময়াগ  

 অনুচিক্ষণ 

 প্রদিিন 

 আমলািনা 

 সেসযা সোধ্ান 



 

 

 প্রকি পদ্ধচত 

 অনুসন্ধান পদ্ধচত 

 চিচজটাল পদ্ধচত 

 েদ্মচিক্ষণ 

 প্রমোির 

 একক কাজ, দলীয় কাজ ও সজািায় কাজ 

 সতিীথ চিক্ষণ 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 ভূচেকাচভচনয় 

ইউনচট ৩.৮: প্রেকরণ ও েূলযায়ন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-

১) উিে প্রমের বিচিষ্টয চিচহৃত করমত পারমিন। 

২) সৃজনিীল প্রে প্রণয়ন ও উিরপত্র েূলযায়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু     

o প্রেকরযিি  

o চিখন-সিখামনা কাযিক্রমে প্রেকরমণর উমেিয ও প্রময়াজনীয়তা  

o উিেপ্রদনি নবমিষ্টয 

o প্রদনি যেমিমবভাগ  

o চিনযান্স ও িযািংচকিং চিষময়র প্রে করার সক্ষমত্র চিমিিয চিষয়সেূহ  

o চিনযান্স ও িযািংচকিং চিষময়র সৃজনিীল প্রে বতচর  

o েূলযযািাই এর ধ্ারণা  

o িলািতিমনর ধ্ারণা 

o োনদণ্ডচভচিক নম্বরপ্রদান এর ধ্ারণা 

o নম্বর প্রদানমর সক্ষমত্র চিমিিয চিষয়সেূহ 

o আদিি প্রে প্রমণতা, েিামরটর ও েূলযায়ণকারীর গুণািচল 

 ৪। চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 কাযিক্রেচভচিক চিখন 

 প্রমজক্টচভচিক চিখন 

 সকস স্টাচি পদ্ধচত 

 সেসযাচভচিক চিখন 



 

 

 দলগত কাজ ও সহমযাগী চিখন 

 সরাল সপ্ল ও চসেুমলিন 

 োইন্ড েযাচপিং ও চিজমনস েমিল কযানভাস 

 অনুসন্ধানেূলক চিখন 

 চিচজটাল ও আইচসচট–সেৃদ্ধ চিখন 

 চথিংক– সপয়ার– সিয়ার 

 অচতচথ িিার অচভজ্ঞতা সিয়ার 

 চিল্ড চভচজট ও িাজার পচরদিিন 

 প্রে–উির ও প্রচতিলনেূলক আমলািনা 

 আত্মেূলযায়ন ও চরমিকিন জানিাল 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২, চিনযান্স ও িযািংচকিং, এনচসচটচি 

এনচসচটচি (২০২৫), চিনযান্স ও িযািংচকিং পাঠযপুস্তক, ৯ে-১০ে সশ্রচণ 
Banerjee, B. (2010). Fundamentals of Financial Management. PHI Learning Pvt. Ltd. 

Senthilkumar, C., & Packiaraji, C. D. S. (2024). Fundamentals of Financial Management. 

https://doi.org/10.59646/ffm/152 

Shah, P. (2009). Financial Management, 2ND Ed (With CD). 

Van Horne, J. C., & C, V. J. (2012). Financial Management and policy. Pearson Education 

India.  

Pandey, I. M. (2015). Financial Management. 

Gitman, L. J., & Zutter, C. J. (2014). Principles of Managerial Finance, Global Edition. 
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অধ্যায় িার - ঐচিক চিষয়ািচল 
(Optional Subjects) 



 

 

 

প্রাথ্মমক মিক্ষা 
যকািথ যকাড ৮২২২৭১ যেমডি- ৩ যেমডি ঘণ্টা-৫৬ 

যকািথ মিদিানাম প্রাথ্মমক মিক্ষা 

১। সকামসির চিিরণ 

প্রাথচেক চিক্ষাই হমি চিক্ষার েূল চভচি। চিক্ষা জীিনিযাপী িলোন প্রচক্রয়া। জাতীয় জীিমন প্রাথচেক 

চিক্ষার গুরুত্ব অপচরসীে। সদমির জনসিংখযামক দক্ষ কমর সতালার অনযতে ধ্াপ হমি প্রাথচেক চিক্ষা। 

প্রাথচেক চিক্ষা িলমত একচট চনচদিষ্ট িয়সস্তর িা িয়স কাঠামোর চিশুমদর জনয আময়াচজত আনুষ্ঠাচনক চিক্ষা 

কাযিক্রেমক সিাঝামনা হয়। িািংলামদমি অমনমকই প্রাথচেক চিক্ষা সোচপ্তর পর কেিজীিন আরম্ভ কমর। 

সুতরািং প্রাথচেক চিক্ষা চভচিেূলক জ্ঞান ও দক্ষতা অজিমনর েমধ্যই সীোিদ্ধ নয়। চিক্ষার এই স্তর পরিতিী 

সকল স্তমরর চভচি সৃচষ্ট কমর এিিং একই সমঙ্গ সুস্থ্ভামি জীিন যাপমনর জনয সিিচনন সযাগযতা অজিমনর 

িযিস্থ্া কমর। সস লমক্ষয প্রাথচেক স্তমরর সকল চিশুর জনয প্রময়াজনীয় োনসম্মত প্রাথচেক চিক্ষার িযিস্থ্া 

করা িািংলামদি সরকামরর একচট গুরুত্বপূণি দাচয়ত্ব। িািংলামদি জাতীয় চিক্ষানীচত ২০১০-এ প্রাথচেক চিক্ষা 

সম্পমকি িলা হময়মে সয, চিশুমদর জনয আনুষ্ঠাচনক চিক্ষা শুরু করার আমগ চিশুর অন্তচনিচহত অপচরসীে 

চিস্ময়মিাধ্, অসীে সকৌতূহল, আনন্দমিাধ্ ও অিুরন্ত উমদযামগর েমতা সিিজনীন োনচিক িৃচির সুস্থ্ চিকাি 

এিিং প্রময়াজনীয় োনচসক ও বদচহক প্রস্তুচত েহমণর পচরমিি বতচর করা প্রময়াজন। তাই তামদর জনয 

চিদযালয় প্রস্তুচতেূলক প্রাক-প্রাথচেক চিক্ষার িযিস্থ্া করা জরুচর। চিক্ষানীচতমত প্রাথচেক চিক্ষার সেয়াদ 

পযিায়ক্রমে অষ্টে সশ্রচণ পযিন্ত সম্প্রসারণ করার চিষয়চটও পুনিিযি করা হময়মে। এ সকল চদক চিমিিনায় 

োধ্যচেক পযিাময়র চিক্ষক চিক্ষাক্রমে প্রাথচেক চিক্ষা চিষয়চট অন্তভুিি করা হময়মে। আিা করা যায় সয, 

এমত প্রাথচেক ও োধ্যচেক পযিাময়র সকল চিক্ষমকর সপিাগত জ্ঞান ও দক্ষতা িৃচদ্ধ পামি। 

২। সকামসির উমেিয 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকগণমক িািংলামদমির প্রাথচেক চিক্ষা সম্পমকি ধ্ারণা প্রদান কমর দক্ষ চিক্ষক চহমসমি 

গমি সতালা। 

- জাতীয় উন্নয়মন প্রাথচেক চিক্ষার অিদান সম্পমকি অিচহত করা। 

- প্রাথচেক চিক্ষার গুরুত্ব সম্পমকি জানার আেহ সৃচষ্ট করা। 

- প্রাথচেক চিক্ষা লামভ চিক্ষাথিীর আিরচণক পচরিতিন সম্পমকি সিাঝার আেহ সৃচষ্ট করা। 

- জীিনযাত্রার োন উন্নয়মনর উপায় ও প্রচক্রয়া সম্পমকি অিচহত হওয়া। 

- প্রচিক্ষণাথিী চিক্ষকগণমক বনচতক ও সাোচজক েূলযমিামধ্ উদু্বদ্ধ করা। 

 

 



 

 

 

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু 

ইউমনি ৩.১: প্রাথ্মমক মিক্ষাি লক্ষয ও উদেিয 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মিক্ষাি লক্ষয ও উদেিয বলদত পািদবন 

 বাাংলাদেদিি িাংমবধ্াদনি প্রাথ্মমক মিক্ষা িম্পদকথ উদেমখত অনুদেেগুদলা বযাখযা কিদত পািদবন 

মবিয়িস্তু 

o প্রাথ্মমক মিক্ষাি লক্ষয 

o প্রাথ্মমক মিক্ষাি উদেিয 

o প্রাথ্মমক মিক্ষাি িাাংমবধ্ামনক বাধ্যবাধ্কতা 

ইউমনি ৩.২: প্রাথ্মমক মিক্ষাি েমমববতথন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মিক্ষাি েমমববতথন বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষা বাধ্যতামূলক কিাি যযৌমিকতা বযাখযা কিদত পািদবন।  

 োতীয় মিক্ষানীমত-২০১০ এি আদলাদক প্রাথ্মমক মিক্ষাি যমৌমলক গঠন বযাখযা কিদত পািদবন। 

 মবিয়িস্তু 

o বৃমিি আমদলি প্রাথ্মমক মিক্ষা 

o পামকস্তান আমদলি প্রাথ্মমক মিক্ষা 

o স্বাধ্ীনতাদিাি প্রাথ্মমক মিক্ষা 

 িবথেনীন অনবতমনক ও বাধ্যতামূলক প্রাথ্মমক মিক্ষাাঃ যপ্রমক্ষত বাাংলাদেি। 

o োতীয় মিক্ষানীমত-২০১০ 

ইউমনি ৩.৩: প্রাক-প্রাথ্মমক ও প্রাথ্মমক মিক্ষােম  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাক-প্রাথ্মমক মিক্ষাি লক্ষয, উদেিয ও প্রদয়ােনীয়তা বলদত পািদবন। 

 প্রাক-প্রাথ্মমক মিক্ষাি মিক্ষােম বিথনা কিদত পািদবন। 



 

 

 প্রাথ্মমক মিক্ষাি যযাগযতাগুদলা িনাি কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষােদমি আদলাদক মিখনফল বযাখযা কিদত পািদবন। 

মবিয়িস্তু 

o প্রাক-প্রাথ্মমক মিক্ষা  

o প্রাক-প্রাথ্মমক মিক্ষা মিক্ষােম  

o প্রাথ্মমক মিক্ষােম 

 প্রামিক যযাগযতা 

 মবিয়মভমিক প্রামিক যযাগযতা 

 যেমিমভমিক অেথন উপদযাগী যযাগযতা 

 মিখনফল 

ইউমনি ৩.৪: প্রাথ্মমক মিক্ষা প্রিািন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট েিিগুদলাি নাম বলদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট েিিগুদলাি লক্ষয, উদেিয ও কাে বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট কমথকতথদেি োময়ত্ব ও কতথবয বযাখযা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মবেযালদয়ি মযাদনমোং কমমমিি গঠন ও কাে মবদেিি কিদত পািদবন। 

মবিয়িস্তু 

o প্রাথ্মমক ও গিমিক্ষা মন্ত্রিালয় 

o প্রাথ্মমক মিক্ষা অমধ্েিি  

o মবভাগীয় উপপমিচালদকি েিি 

o যেলা প্রাথ্মমক মিক্ষা অমফি 

o প্রাইমািী যরমনাং ইনমস্টমিউি (মপমিআই) 

o থ্ানা/উপদেলা মিক্ষা অমফি 

o ইউ আি মি 

o প্রাথ্মমক মবেযালয় 

o উপানুষ্ঠামনক মিক্ষা অমধ্েিি 

o োতীয় প্রাথ্মমক মিক্ষা একাদডমম 

o এনমিমিমব 

 



 

 

 

ইউমনি ৩.৫: প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষক যযাগযতা ও যপিাগত আচিি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মিক্ষকদেি োময়ত্ব ও কতথবয বযাখযা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষক যযাগযতা বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষকদেি অনুিিিীয় যপিাগত আচিি মচমিত কিদত পািদবন।  

মবিয়িস্তু 

o োঠ পযিাময়র কেিকতিাগমণর (DPEO, UEO, AUEO, URC Instructor) দাচয়ত্ব ও কতিিয 

o প্রাথ্মমক মিক্ষকদেি োময়ত্ব ও কতথবয 

o মিক্ষক যযাগযতা  

o প্রাথ্মমক মবেযালদয়ি মিক্ষকদেি যপিাগত আচিি 

ইউমনি ৩.৬: প্রাথ্মমক মিক্ষাি মবমভন্ন উন্নয়ন প্রকল্প ও কমথিূমচ 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট মবমভন্ন উন্নয়ন প্রকদল্পি লক্ষয, উদেিয ও কাে বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট মবমভন্ন উন্নয়ন প্রকদল্পি কমথিূচী বাস্তবায়দনি যক্ষত্র্ উদেখ কিদত পািদবন।  

মবিয়িস্তু 

o চতুথ্থ প্রাথ্মমক মিক্ষা উন্নয়ন কমথিূমচ (মপইমডমপ৪) (েুলাই ২০১৮-েুন ২০২৬)  

o চামর্োমভমিক িিকামি প্রাথ্মমক মবেযালয় উন্নয়ন (১ম পযথায়) (েুলাই ২০১৬-মডদিম্বি ২০২৫)  

o ঢাকা মর্ানগিী ও পূবথাচদল িিকামি প্রাথ্মমক মবেযালয় স্থ্াপন ও অবকাঠাদমা উন্নয়নির্ েৃমষ্টনন্দনকিি 

প্রকল্প (োনুয়ামি ২০২০-েুন ২০২৭) 

o প্রাথ্মমক মবেযালয়িমূদর্ কাব স্কাউমিাং িম্প্রিািি প্রকল্প (৪থ্থ পযথায়) (েুলাই ২০১৯-েুন ২০২৭) 

o মপ্র-প্রাইমামি এন্ড প্রাইমামি এডুদকিন ইমপ্রুভদমন্ট প্রদেক্ট ইন কক্সবাোি এন্ড বান্দিবান মডমস্ট্রকি 

এন্ড ভািানচি অব যনায়াখালী (েুলাই ২০২৪-েুন ২০২৭) 

o িিকামি প্রাথ্মমক মবেযালদয় মফমডাং কমথিূমচ (োনুয়ামি ২০২৫-মডদিম্বি ২০২৭) 

ইউমনি ৩.৭: প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষক-কমথকতথা চিÿY  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  



 

 

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষকদেি বুমনয়ােী প্রমিক্ষ  িম্পদকথ বলদত পািদবন। 

 মিক্ষকদেি ধ্ািাবামর্ক যপিাগত উন্নয়ন প্রমেয়া (িাবক্লাস্টাি, চামর্োমভমিক িাবক্লাস্টাি প্রচিক্ষণ, 

মবিয়মভমিক প্রচিক্ষণ) বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক মিক্ষা িাংমেষ্ট কমথকতথাদেি প্রমিক্ষিগুদলা বিথনা কিদত পািদবন। 

মবিয়িস্তু 

o মি-ইন-এড 

o মড মপ এড 

o মবমিমপমি  

o মিক্ষকদেি ধ্ািাবামর্ক যপিাগত উন্নয়ন 

 িাব-ক্লাস্টাি প্রচি  

 চামর্ো মভমিক িাব-ক্লাস্টাি  

 মবিয়মভমিক প্রমিক্ষি 

o NAPE – এ কমথকতথাগদিি প্রচিক্ষণ 

ইউমনি ৩.৮: চিখন-যিখামনা পদ্ধমত I †KŠkj 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষাথ্থীদেি উপদযাগী চিখন-সিখামনা পদ্ধমত ও যকৌিল বযাখযা কিদত পািদবন;  

মবিয়িস্তু 

o বহুমুখী চিখন পদ্ধমত 
o প্রেিথন পদ্ধমত 
o পিীক্ষি পদ্ধমত 
o আমবষ্কাি পদ্ধমত 
o পযথদবক্ষি পদ্ধমত 
o পাঠ িমীক্ষা (Lesson study Network) পদ্ধমত 
o ড্রইাং ও কালামিাংমভমিক যিখাদনা 
o তথ্যমগ্রড (Information Grid) 
o আউিদডাি/পমিদবিমভমিক যিখাদনা (Nature Walk, Observation) 
o ডাইি যগম (Dice Game) 
o িব্দ যমঘ (Word Cloud) 
o যস্টামি যিমলাং বা গল্পমভমিক যিখাদনা 

ইউমনি ৩.৯: পাঠ পমিকল্পনা, মিক্ষা উপকিি ও মুলযায়ন  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  



 

 

 মবেযালয় উপদযাগী বামিথক পাঠ পমিকল্পনা নতমি কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষাথ্থীদেি উপদযাগী মিক্ষা উপকিি মচমিত কিদত পািদবন। 

 প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষাথ্থীদেি মূলযায়ন প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন। 

মবিয়িস্তু 

o বামিথক পাঠ পমিকল্পনা  

o পাঠ পমিকল্পনা 

o মিক্ষা উপকিি, প্রকািদভে, বযবর্ািমবমধ্ 

o প্রাথ্মমক স্তদিি মিক্ষাথ্থী মূলযায়ন 

ইউমনি ৩.১০: প্রাথ্মমক মবেযালয় পমিেিথন  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 প্রাথ্মমক মবেযালয় পমিেিথন প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন। 

মবিয়িস্তু 

o প্রধ্ান মিক্ষক কতৃথক একাদডমমক িুপািমভিন 

o যেলা প্রাথ্মমক মিক্ষা অমফিাি কতৃথক মবেযালয় পমিেিথন 

o উপদেলা মিক্ষা অমফিাি কতৃথক মবেযালয় পমিেিথন 

o ির্কািী উপদেলা মিক্ষা অমফিাি কতৃথক মবেযালয় পমিেিথন 

o ইউ আি মি ইন্সরাক্টি/ ির্কািী ইন্সরাক্টি কতৃথক মবেযালয় পমিেিথন 

৪। চিখন-যিখামনা পদ্ধমত ও সকৌিল 
 বিৃতা 
 আদলাচনা 
 েলগত কাে 
 মবতকথ 
 প্রকল্প 
 ভূমমকামভনয় 
 মথ্ঙ্ক–যপয়াি–যিয়াি 
 প্রন মগ্রড (Question Grid) পদ্ধমত 
 তথ্যমগ্রড (Information Grid) 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ       ০৫ 

উপচস্থ্চত          ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 



 

 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আচজজ, ি. সো: আমনায়ারুল ও ইসলাে, সো: তিারক-উল (২০০২), প্রাথচেক চিক্ষা পচরচিচত, 
 জাতীয় প্রাথচেক চিক্ষা একামিচে 

আিিযকীয় চিখনক্রে, প্রাথচেক চিক্ষা (১৯৮৮), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও সটকস্টিুক সিািি, ঢাকা। 

আেীন, সোঃ রহুল ও অনযানয (১৯৯৯), িহুেুখী চিখন পদ্ধচত প্রচিক্ষণ েযানুয়াল, (১ে-৫ে সশ্রচণর চিক্ষক 
প্রচিক্ষমণর জনয), আইচিয়াল প্রকি, প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা। 

আহমেদ, কাজী িারুক (২০১১), গণ সাক্ষরতা অচভযান, জাতীয় চিক্ষানীচত- ২০১০ 

আলী, সো: রজি ও চিো সো: েুসতাঈন (২০০২), িািংলামদমির প্রাথচেক চিক্ষানীচত-সকৌিল ও সিংগঠন, 
 জাতীয় প্রাথচেক চিক্ষা একামিচে। 

কাওসার, সাচিনা ও অনযানয (২০১২), নিচনময়াগপ্রাপ্ত চিক্ষকমদর প্রারচম্ভক প্রচিক্ষণ েযানুয়াল, তৃতীয় 

প্রাথচেক 

 চিক্ষা কেিসূচি (চপইচিচপ-৩) প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা। 

খাতুন, তাহচেনা ও অনযানয (২০১৪). একামিচেক সুপারচভিন েযানুয়াল, প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর 

খান, লুৎির রহোন ও েচহউচেন, এ.এইি.এে (২০০২), প্রাথচেক চিক্ষার গুরুত্ব এিিং চিচভন্ন সদমির  
প্রাথচেক চিক্ষা িযিস্থ্া, জাতীয় প্রাথচেক চিক্ষা একামিচে। 

িক্রিিিী, শুভাচিস ও সালাে, সাচক (২০১৩), প্রধ্ান চিক্ষকমদর জনয িাচহদাচভচিক সািক্লাস্টার প্রচিক্ষণ  
েযানুয়াল, তৃতীয় প্রাথচেক চিক্ষা উন্নয়ন কেিসূচি (চপইচিচপ-৩), প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা। 

প্রাথচেক চিক্ষাক্রে (২০১২), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, িািংলামদি। 

প্রাক প্রাথচেক চিক্ষাক্রে (২০১১), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, িািংলামদি। 

োমলক, েচরয়ে,  ইসলাে ও চরয়াদ (২০১৫), চিক্ষাচিজ্ঞান ও িািংলামদমি চিক্ষা,  পঞ্চে সিংস্করণ, র যােন  

পািচলসাসি, ঢাকা 

সেমহরুমন্নো ও অনযানয (২০১৩), সপিাগত চিক্ষা, তথযপুস্তক-১ে খন্ড, জাতীয় প্রাথচেক চিক্ষা একামিচে।  

চিদযালয় িযিস্থ্াপনা প্রচিক্ষণ: একামিচেক তিিধ্ান (২০০৩), ESTEEM, প্রাথচেক চিক্ষ অচধ্দপ্তর। 

রাখী, চিচরন আো ও আকতার, বসয়দা তাহচেনা (২০০২), চিখন সিখামনা পদ্ধচত, জাতীয় প্রাথচেক চিক্ষা  

একামিচে।  

হক, বসয়দ সো: ওিাময়দুল ও অনযানয, (২০০৪) প্রাথচেক চিক্ষা েযানুয়াল, ভচলউে-১, ESTEEM, প্রাথচেক  

চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা। 

হাসান, চজয়াউল ও অনযানয (২০০৯) সহকারী উপমজলা চিক্ষা কেিকতিামদর প্রচিক্ষণ সহায়ক পুচস্তকা, চদ্বতীয়  

প্রাথচেক চিক্ষা উন্নয়ন কেিসূচি, প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা। 

Annual Primary School Census 2015, প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা।

Annual Sector Performance Report 2015, প্রাথচেক চিক্ষা অচধ্দপ্তর, ঢাকা।



 

 

গ্রন্থাগাি ও তথ্যমবজ্ঞান চিক্ষণ 

মবিয় যকাড ৮২২২৭৩ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি মিদিানাম:  গ্রন্থাগাি ও তথ্যমবজ্ঞান চিক্ষণ 

১। যকাদিথি মববিি 

গ্রন্থাগাি ও তথ্যমবজ্ঞান বযাদচলি অব এডুদকিন (মবএড) যকাদিথি একমি ননবথাচমনক মবিয়। এ মবিয়মি 

প্রবতথদনি মূল উদেিয র্দলা মবেযালয় গ্রন্থাগাি পমিচালনা ও বযবস্থ্াপনাি েনয েক্ষ মিক্ষক 

গ্রন্থাগামিক/মিক্ষক নতমি কিা, পাঠাভযাি নতমি কিা এবাং জ্ঞান অদিিদি মনদেদক মনদয়ামেত কিা। আিা 

কিা যায়, এ যকািথ অধ্যয়দনি োধ্যমে চিক্ষক প্রমিক্ষিাথ্থীিা মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি োময়ত্ব গ্রর্ি কদি 

গ্রন্থাগাদিি িামবথক উন্নয়ন, গ্রন্থ িাংগ্রর্, প্রমেয়াকিি এবাং মবতিদিি কলা-যকৌিল িমঠকভাদব প্রদয়াগ কিদত 

পািদবন। মবেযালদয়ি মিক্ষাথ্থীদেি গ্রন্থাগাি বযবর্াদি উদু্বদ্ধ কদি তাদেি মাদঝ পাঠাভযাি িৃমষ্ট কিদত 

পািদবন, যাি মাধ্যদম মিক্ষাথ্থীিা জ্ঞান অদিিদি মনদেদক মনদয়ামেত কিদত িক্ষম র্দবন। একমবাংি িতাব্দীি 

নবমশ্বক নাগমিক নতমিদত মিমডাং ক্লাব, যস্টামিদিমলাং, উপস্থ্াপন, অযাসাইনমেন্ট, েন্থাগার িযিহার, িুক চরচভউ 

ইতযাচদ কাযিক্রেমক প্রাধ্ানয সদওয়া হময়মে।  

২। সকামসির উদেিয 

- জ্ঞান অদিিদি গ্রন্থাগাদিি কাযথেম িম্পদকথ ধ্ািিা প্রোন কিা। 

- মবেযালয় গ্রন্থাগাি বযবস্থ্াপনা ও পমিচালনা িম্পদকথ েক্ষতা অেথন কিা। 

- মিক্ষাথ্থীদেি মবেযালয় গ্রন্থাগাি বযবর্াদিি মাধ্যদম মননিীল ও নবমশ্বক নাগমিক নতমিি ধ্ািিা প্রোন কিা। 

- পাঠাভযাস বতচরর উমদযাগ েহণ করা। 

- িই পিার োধ্যমে নতুন জ্ঞান সৃজমনর সুমযাগ কমর সদওয়া। 

- 

- 

- 

৩। সকামসির মবিয়বস্তু 

ইউমনি ৩.১: মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি ধ্ািিা 

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 গ্রন্থাগাি ও তথ্যমবজ্ঞাদনি ধ্ািিা বযাখা কিদত পািদবন। 
 মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি কাযথেম মচমিত কিদত পািসিন। 
 মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি িমিযা মচমিত কদি যিগুদলাি িমাধ্াদনি উপায় বিথনা কিদত পািদবন।  

মবিয়বস্তু 
o গ্রন্থাগাি ও তথ্যমবজ্ঞাদনি ধ্ািিা 



 

 

o মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি ধ্ািিা ও গঠন 
o মবেযালয় গ্রন্থাগাি বযবর্াদিি মনয়মাবমল 
o মবেযালয় গ্রন্থাগাি প্রেি যিবা ও যিবা প্রোদনি প্রমেয়া 
o গ্রন্থাগাদিি োময়ত্বপ্রাি ির্কািী মিক্ষক এি োময়ত্ব ও কতথবয 

ইউমনি ৩.২: োতীয় মিক্ষানীমত ও পমলমিদত মবেযালয় গ্রন্থাগাি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 োতীয় মিক্ষানীমতি আদলাদক গ্রন্থাগাদিি গুরুত্ব তুদল ধ্িদত পািদবন। 

 োতীয় মিক্ষানীমত আদলাদক মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি কাযথকি বযবর্াি কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মিক্ষানীমতি আদলাদক গ্রন্থাগাদিি গুরুত্ব 
o মিক্ষানীমতি আদলাদক গ্রন্থাগাি মিক্ষাি লক্ষয ও উদেিযিমূর্ 
o মিক্ষাথ্থীি েক্ষতা উন্নয়দন মিক্ষানীমতি আদলাদক পাঠযাভযাি িৃমষ্টি উপায় 
o মিক্ষানীমতি আদলাদক মবেযালয় গ্রন্থাগাি স্থ্াপন ও পমিচালনা যকৌিল 

ইউমনি-৩.৩: গ্রন্থাগাি িামগ্রী মনবথাচন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 গ্রন্থাগাি িামগ্রী মনবথাচদনি যকৌিল বযাখযা কিদত পািদবন। 

 গ্রন্থাগাি িামগ্রী িক্ষিাদবক্ষদিি কলাদকৌিল বিথনা কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মিক্ষক মর্িাদব মিক্ষাথ্থীদেি পাদঠি চামর্ো িনািকিি 
o মাধ্যমমক মিক্ষােম ও মিদলবাদিি আদলাদক মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি েনয পাঠযিামগ্রী মনবথাচন 
o মিক্ষাথ্থীদেি যমধ্া ও মনন মবকাদিি েনয প্রদয়ােনীয় পাঠযিামগ্রী মনবথাচদনি যকৌিল 
o মিক্ষাথ্থীদেি উপদযাগী পাঠযিামগ্রী মনবথাচদন মবদবচয মবিয় ও িতকথতা 
o মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি উপদযাগী পাঠযিামগ্রী মনবথাচদনি ির্াময়কা 
o গ্রন্থাগাি িাংগ্রর্ উন্নয়দনি স্থ্ানীয় কমুযমনমিদক িমৃ্পিকিি 

ইউমনি ৩.৪: মবেযালয় গ্রন্থাগাি বযবস্থ্াপনা ও পমিচালনা 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 গ্রন্থাগাি বযবর্াদিি মনয়মাবমল উদেখ কিদত পািদবন। 

 গ্রন্থাগাি পমিচালনাি কলাদকৌিল বিথনা কিদত পািদবন। 



 

 

মবিয়বস্তু 

o গ্রন্থাগাদিি আিবাবপদত্র্ি মবনযাি 
o গ্রন্থাগাি িামগ্রীি পমিেন্নতা ও িক্ষিাদবক্ষদিি উপায় 
o মিক্ষাথ্থীদেি পাঠ উপদযাগী গ্রন্থাগাি পমিদবি নতমি 
o গ্রন্থাগাি িামগ্রী েয় ও পমিচালনা কমমমি গঠন 
o গ্রন্থাগাদিি বামিথক কমথ-পমিকল্পনা নতমি 

ইউমনি ৩.৫: মিক্ষাথ্থীদেি পাঠাভযাি িৃমষ্ট 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 মিক্ষাথ্থীদেি পাঠাভযাি নতমিি যকৌিল মনধ্থািি কিদত পািদবন। 

 জ্ঞান অদিিি ও িৃেদন বই পড়া প্রমতদযামগতাি আদয়ােন কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o অচভজ্ঞতাচভচিক চিখমনর আদলাদক মিক্ষাথ্থীদেি গ্রন্থাগাদি মনদেথমিত মিখন কাযথেম পমিচালনা 
o োতীয় মেবি উপলদক্ষ বই পড়া প্রমতদযামগতায় গ্রন্থাগাদিি বযবর্াি 
o গ্রন্থাগাদিি উদেযাদগ মবেযালয় প্রাঙ্গদি বইদমলা আদয়ােদনি উপায় 
o নতুন পাঠয িামগ্রীি মডিদি যবাডথ স্থ্াপন ও বযবস্থ্াপনা 

ইউমনি ৩.৬: গ্রন্থাগাদি তথ্য প্রযুমিি বযবর্াি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

 গ্রন্থাগাদি প্রযুমিি বযবর্াি যকৌিল বিথনা কিদত পািদবন। 

 প্রযুমি বযবর্াি কদি পৃমথ্বীি মবখযাত গ্রন্থাগাি বযবর্াি কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o গ্রন্থাগাদি প্রযুমি িম্পদকথ ধ্ািিা 

o গ্রন্থাগাি পাঠযিামগ্রী বযবস্থ্াপনাি িফিওয়যাি পমিমচমত 

o মবেযালদয়ি উপদযাগী মবনামূদলযি িফিওয়যাি মনবথাচন 

o তথ্য প্রযুমিি মাধ্যদম গ্রন্থাগাি পমিচালনাি িুমবধ্া 

৪। মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

 পমিেিথন 

 মবতকথ 

 বুক মিমভউ 

 প্রদেক্ট ওয়াকথ 



 

 

 মমমন যলকচাি 

 েলগত কাে 

 মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি উন্নয়ন (অযািাইনদমন্ট: পাঠোন অনুিীলন চলাকাদল প্রমিক্ষিাথ্থীগি িাংমেষ্ট 

মবেযালদয়ি গ্রন্থাগাদিি অবস্থ্া পযথদবক্ষি কিদব এবাং িুপামিিির্ একমি প্রমতদবেন িাংমেষ্ট মবেযালদয় 

এবাং মবিয় মিক্ষদকি মনকি েমাপ্রোন কিদবন, এদক্ষদত্র্ মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি বতথমান অবস্থ্া (গ্রন্থাগাি 

কক্ষ, আিববাপত্র্, পাঠযিামগ্রী, গ্রন্থাগাি বযবর্াি, মবেযালয় গ্রন্থাগাি পমিচালনাি িমিযািমূর্, মবেযালয় 

গ্রন্থাগাদিি SWOT অযানালাইমিি, মবেযালয় গ্রন্থাগাদিি উন্নয়দন কাযথকি ও উপদযাগী িুপামিি 

প্রস্তুতকিি) পযথদবক্ষি কদি িুপামিি প্রিয়ন কিদব। 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২  ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আলী, যমার্াম্মে িা’োত (১৯৯৪), আধু্মনক গ্রন্থাগাি ও তথ্য মবজ্ঞান, পেব পাবমলিািথ 

আহমেদ, নাচসর উচেন (১৯৮২), সোজ, েন্থাগার ও সযাগামযাগ,  

মর্াপাত্র্, মপযুিকামি (১৯৮৪) গ্রন্থাগাি িাংগঠন, কমলকাতা ওয়াল্ডথ যপ্রি 

ির্মান, ড. আমফফা (১৯৯৭), গ্রন্থাগাদি বই মনবথাচন, পযািাগন পাবমলিািথ 

হক, িােসুল (১৯৮৭), েন্থাগামরর ইচতহাস: েধ্যযুগ 
Viswamthan, GG (1962). The High School Library: its organization and administration, 

Bombay, Asia Publishing House, 1962 

Anthony T. (2002). Managing your school library and information service: a practical  

handbook, FACET publication 2002 

Trelan G.L and Malhan I. V. (1980). School Library Management. New Delhi, Sterling 

Publishers Pvt. Ltd.  

Ray, C. (1981). Hand Book for Teacher Librarian. London, Commonwealth Secretariat 

Farco L. F (1947).  The Library in the School. Chicago, American Library Association 

Elisworth, R. E(1965). The School Library. New York, The Centre for Applied Research in 

Education 

Dier, C. & Others. (1970).  School Libraries: Theory and Practice London, Clive Binqley 

1970 

Douglas, M. P (1949). The Teacher-Librarians Hand Book 2nd Edn. Chicago, American 

Library Association 

Sharma J., Saran (1978). Library Organization, New Delhi, Bikas Publishing House Pvt. 

Ltd.  

Datta, B. K (1972). A Practical Guide to Library Procedure. Bombay, Asia Publishing 

House. 



 

 

িারু ও কারুকলা চিক্ষণ 

মবিয় যকাড ৮২২২৭৫ যেমডি: ৪ যেমডি ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি মিদিানাম:  িারু ও কারুকলা চিক্ষণ 

১। যকাদিথি মববিি 
 

োধ্যচেক স্তমর িারু ও কারুকলা চিষয়চট ঐচিক চিষয় চহমসমি পাঠয। এর চিক্ষমণর জনয চিক্ষমকর 

সযাগযতাসেূমহর উপর আমলাকপাত করা হময়মে। এচট প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিক্ষা কাঠামো ও চিখন 

পচরমিি প্রদান কমর যামত তারা চিচভন্ন চিক্ষণ কলা-সকৌিল িিিা করমত পামরন এিিং তামদর চিক্ষাচিজ্ঞামনর 

সমঙ্গ সিংচেষ্ট দক্ষতার উন্নয়ন ঘটামত পামরন। সযমহতু এর োধ্যমে প্রচিক্ষণাথিীমদর িারু ও কারুকলা 

চিক্ষাক্রমে চনচহত এিিং এর সমঙ্গ সিংচেষ্ট চিষয়িস্তু, দক্ষতা, ধ্ারণা ও েূলযমিাধ্ সম্পমকি তামদর চনজস্ব জ্ঞান 

ও সিাধ্গেযতার উন্নয়মনর সুমযাগ আমে, সসমহতু এ সকাসিচটর চিখন-সিখামনার প্রধ্ান লক্ষয ও গুরুত্ব হমলা 

িারু ও কারুকলা চিক্ষায় আত্মচিিাসী ও কাযিকর চিক্ষক বতচর করা। িারু ও কারুকলা চিক্ষমণর সকল 

চিখন-সিখামনা কাযিক্রমের সকমন্দ্র অিচস্থ্ত প্রচিক্ষণাথিীমদর সচক্রয় অিংিেহণ। যথাসম্ভি িযিহৃত পদ্ধচতগুমলা 

হমি োধ্যচেক চিদযালময়র সশ্রচণমত িযিহামরাপমযাগী কলা-সকৌিমলর আদিি স্বরূপ। 

২। সকামসির উদেিয 

- োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর সিংসৃ্কচতিান, সুরুচিসম্পন্ন, ঐচতহয সমিতন ও সুিৃঙ্খল কমর গমি তুলমত 

উদু্বদ্ধ করা। 

- চিক্ষাথিীমদর চিন্তািচির সাধ্মনর পািাপাচি িারু ও কারুকলা চিক্ষার োধ্যমে তামদরমক 

আত্মকেিসিংস্থ্ামনর সকৌিলগুমলা সিখামনা। 

- চিক্ষাথিীমদর জীিনমক চিচিত কমর সতালার সপ্ররণা প্রদান করা। 

- চিক্ষাথিীমদর সাোচজক অিক্ষময়র হাত সথমক রক্ষা করমত সমিষ্ট করা। 

- সদি ও চিমদমির চিিকলা সম্পমকি অিগত করা। 

- চিদযালময়র নান্দচনক পচরমিি সৃচষ্টর সকৌিল রপ্ত করা। 

- চিিকলা সদমখ আনন্দপ্রাচপ্ত এিিং চিক্ষণীয় চিষয় েহমণর ক্ষেতা বতচর করা। 

ইউমনি ৩.১: িারু ও কারুকলা পচরচিচত  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) োধ্যচেক স্তমর িারু ও কারুকলা চিক্ষার গুরুত্ব ও ভূচেকা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিিকলা পচরচিচত 



 

 

o িারু ও কারুকলার ধ্ারণা 

o িারু ও কারুকলা চিক্ষার লক্ষয ও গুরুত্ব 

o িারু ও কারুকলা চিক্ষমকর সযাগযতা 

o িারু ও কারুকলা চিষময়র চিখনিল 

ইউমনি ৩.2: চিিকলার ইচতহাস ও নন্দনতি 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) সদি-চিমদমির চিিনিলী, চিিী ও চিিকেি সম্পমকি িলমত পারমিন। 

২) োনি সভযতার চিিতিমন িারু ও কারুকলার ভূচেকা িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o নন্দনতমির ধ্ারণা 

o োনি সভযতার চিকামি চিিকলা  

o আধু্চনক চিিকলা 

o িািংলামদমির িারুচিি 

o িািংলামদমির কারুচিি 

o িািংলামদমির িারুকলা চিক্ষা 

ইউমনি ৩.3: োধ্যচেক স্তমর িারু ও কারুকলা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) োধ্যচেক স্তমরর িারু ও কারুকলা চিক্ষাক্রমের চিষয়সেূহ চিমেষণ ও পাঠদান করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o জাতীয় চিক্ষাক্রমে িারু ও কারুকলা 

o ষষ্ঠ সশ্রচণর িারু ও কারুকলা চিষময়র চিক্ষাক্রে 

o ৭ে সশ্রচণর িারু ও কারুকলা চিষময়র চিক্ষাক্রে 

o ৮ে সশ্রচণর িারু ও কারুকলা চিষময়র চিক্ষাক্রে 

o ৯ে ও ১০ে সশ্রচণর িারু ও কারুকলা চিষময়র চিক্ষাক্রে 

ইউচনট ৩.৪: িারু ও কারুকলা পাঠদান 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  



 

 

১) োধ্যচেক স্তমরর অনযানয চিষয়সেূমহর সমঙ্গ িারু ও কারুকলার সম্পকি চনণিয় করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িাৎসচরক পাঠ পচরকিনা ও একক পচরকিনা 

o পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

o একচট নেুনা পাঠ পচরকিনা 

o অনুচিক্ষমণর োধ্যমে পচরকিনা ও চিখন পদ্ধচত পরখ করা 

o সাদৃিযেূলক চিক্ষণ ও িলািতিমনর োধ্যমে পচরকিনা এিিং চিখন পদ্ধচত যািাই 

ইউচনট ৩.৫: িারু ও কারুকলার উপাদান ও নীচতসেূহ 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) নকিার নীচত ও উপাদানসেূহ িযাখযা ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ড্রইিং, অিংকন ও নকিা 

o সরখা ও আমলাোয়া 

o রঙ 

o আকার, আকৃচত ও পচরমপ্রচক্ষত 

o নকিা 

ইউচনট ৩.৬: িারু ও কারুকলার চিখনযািাই 

চিখনিল  

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-  

১) োধ্যচেক স্তমরর চিক্ষাথিীমদর চিিকেি েূলযায়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিচভন্ন চিখনযািাই 

o ধ্ারািাচহক চিখনযািাই  

o প্রে করার েূলনীচত ও সকৌিলসেূহ 

o প্রমের সশ্রচণচিভাগ 

o িারু ও কারুকলা চিষময়র প্রেকরণ 

 



 

 

ইউচনট ৩.৭: িারু ও কারুকলার সশ্রচণকক্ষ ও চিক্ষা উপকরণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) োধ্যচেক স্তমরর িারু ও কারুকলার চিষয়িস্তুসেূমহর পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিখন-সিখামনা পচরমিি চনেিাণ 

o িারু ও কারুকলায় চিখন স্তর 

o চিক্ষা উপকরণ সিংেহ ও িযিস্থ্াপনা 

o চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

o চিমিষ িাচহদা সম্পন্ন চিক্ষাথিীর প্রচত করণীয় 

ইউচনট ৩.৮: িারু ও কারুকলার িযিহাচরক কাযিক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) চিদযালময়র সহচিক্ষা কাযিক্রমে িারু ও কারুকলা চিক্ষার প্রময়াগ ঘটামত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সপচন্সল সস্কি  

o জলরঙ অনুিীলন 

o পযামস্টল রমঙর িযিহার 

o োচটর কাজ 

o কাগমজর কাজ 

o সোিাইল অযাপ িযিহামর (Canva, Cap-cut) নকিা চিজাইন 

৪। মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

 কাযিক্রেচভচিক চিখন (Activity-based Learning) 

 হামত–কলমে অনুিীলন পদ্ধচত (Learning by Doing) 

 প্রদিিন ও অনুকরণ পদ্ধচত (Demonstration Method) 

 প্রকিচভচিক চিখন (Project-based Learning) 

 সু্টচিওচভচিক চিখন পদ্ধচত 

 পযিমিক্ষণ ও চিমেষণ পদ্ধচত 

 দলগত কাজ ও সহমযাগী চিখন 

 একক কাজ ও িযচিগত সৃজনিীল অনুিীলন 



 

 

 সেসযা সোধ্ানচভচিক চিখন 

 নকিা ও সস্কি অনুিীলন পদ্ধচত 

 চিিকেি চিমেষণ ও সোমলািনােূলক আমলািনা 

 চিিকলা প্রদিিনী ও প্রদিিনেূলক চিখন 

 চভজুযয়াল উপকরণচভচিক চিখন (েচি, চভচিও, সপাস্টার) 

 চিচজটাল টুল িযিহামর চিখন (Canva, CapCut ইতযাচদ) 

 চিল্ড চভচজট ও চিি প্রচতষ্ঠান পচরদিিন 

 সরাল সপ্ল ও সৃজনিীল উপস্থ্াপন 

 অনুসন্ধানেূলক চিখন 

 প্রচতিলনেূলক আমলািনা ও আত্মেূলযায়ন 

 ধ্ারািাচহক েূলযায়নচভচিক চিখন 

 সহচিক্ষাক্রচেক কাযিক্রেচভচিক চিখন (প্রদিিনী, সদয়াচলকা, সািংসৃ্কচতক অনুষ্ঠান) 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 
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িারীচরক ও োনচসক স্বাস্থ্যচিক্ষা ও সখলাধূ্লা চিক্ষণ 

 

১। সকামসির চিিরণ 

িািংলামদি একচট ক্রে-উন্নয়নিীল সদি। এই উন্নয়মনর ধ্ারামক অকু্ষণ্ন রাখমত চিক্ষা এিিং চিমির ভূচেকা 

উমেখমযাগয। এ োিাও সুচিক্ষা এিিং সুস্বাস্থ্য োনিজীিমনর একচট অপচরহাযি স্তর। আোমদর চিক্ষাথিীর 

একচট চিরাট অিংমির প্রাচন্তক চিক্ষা হমলা োধ্যচেক চিক্ষা। এ লমক্ষয িতিোমন আোমদর চিক্ষািযিস্থ্ায় ৬ষ্ঠ 

সথমক ১০ে সশ্রচণ পযিন্ত স্বাস্থ্য ও িারীচরক চিক্ষামক িাধ্যতােূলক করা হময়মে। স্বাস্থ্য ও িারীচরক চিক্ষা 

চিষময়র লক্ষয ও উমেিযমক সচঠকভামি িাস্তিায়মনর োধ্যমে একচট িলপ্রসূ সশ্রচণ কাযিক্রে পচরিালনায় 

োধ্যচেক চিক্ষকমদর দক্ষ চিক্ষক চহমসমি বতচর করাই হমলা এই সকামসির েূল উমেিয। এই ঐচিক চিষয়চট 

িািংলামদমির োধ্যচেক স্তমরর ৯ে–১০ে সশ্রচণমত স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিক্ষা চিক্ষমণর জনয প্রময়াজনীয় 

চিক্ষক সযাগযতাগুমলার উপর আমলাকপাত কমর। এই সকাসিচটমক ১০চট ইউচনমট সাজামনা হময়মে। এচট 

প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিক্ষা কাঠামো ও চিখন পচরমিি প্রদান কমর যামত তারা চিচভন্ন চিখন কলা-

সকৌিল আয়ি করমত পামর এিিং তামদর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষা চিজ্ঞান সম্পচকিত দক্ষতার উন্নয়ন 

ঘটামত পামর। স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিক্ষা চিক্ষমণর সকল চিখন-সিখামনা পদ্ধচতর সকমন্দ্র অিচস্থ্ত 

প্রচিক্ষণাথিীমদর সচক্রয় অিংিেহণ। এর োধ্যমে প্রচিক্ষণাথিীমদর স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিক্ষা চিক্ষাক্রমের 

সামথ সিংচেষ্ট চিষয়িস্তু, দক্ষতা, ধ্ারণা ও েূলযমিাধ্ সম্পমকি তামদর চনজস্ব জ্ঞান ও সিাধ্গেযতার উন্নয়মনর 

সুমযাগ রময়মে। িমল এই সকাসিচট চিখন-সিখামনার প্রচিক্ষণাথিীমদর জনয স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিক্ষা 

চিষময়র আত্মচিিাসী ও কাযিকর চিক্ষক চহমসমি বতচর করমি। 

২। সকামসির উমেিয 

- োধ্যচেক স্তমরর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষাক্রে সম্পমকি স্পষ্ট ধ্ারণা সদওয়া 

- স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিজ্ঞান চিক্ষার পাঠযপুস্তক চিমেষণ এিিং চিচভন্ন চিখনমক্ষত্র উপস্থ্াপমনর 

সযৌচিক উপাময়র উন্নয়ন ঘটামত পারা 

- স্বাস্থ্য, ক্রীিা ও িারীচরক চিজ্ঞান চিক্ষা চিখমনর জনয একচট উেীচপত সশ্রচণ পচরমিি সৃচষ্ট করা 

- দক্ষ োনিিচি সৃচষ্টর লমক্ষয এিিং জাতীয় অথিননচতক উন্নয়মন িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষার অিদান 

সম্পমকি উপলচিমিাধ্ জােত কমর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষার চিখন-সিখামনামক অচধ্কতর 

চিজ্ঞানসম্মত ও যুমগাপমযাগী করা 

সকাসি সকাি ৮২২২৭৭ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে িারীচরক ও োনচসক স্বাস্থ্যচিক্ষা ও সখলাধূ্লা চিক্ষণ 



 

 

- িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষার িযিহাচরক চদকগুমলা আোমদর প্রতযচহক জীিমন কতটা িলপ্রসূ 

হমি তা জানা এিিং জাচত গঠমন সোজ ও পচরমিমির োনচিক গুণািচল িৃচদ্ধমত স্বাস্থ্য চিক্ষার গুরুত্ব 

সম্পমকি সমিতন করা 

- িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষায় চিখন-সিখামনা কাযিক্রেমক জীিনধ্েিী ও আধু্চনক কলা-সকৌিল 

সম্পমকি দক্ষতা অজিন করা এিিং িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষায় িযিহার কমর স্বাস্থ্য চিক্ষামক আকষিণীয় 

ও সহজমিাধ্য কমর উপস্থ্াপমন সক্ষে করা 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে স্বাস্থ্য, িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষা 
চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) স্বাস্থ্য, িারীচরক ও োনচসক চিক্ষা কী িলমত পারমিন।  
২) স্বাস্থ্য, িারীচরক ও োনচসক চিক্ষার চিষয় উমেখ করমত পারমিন। 
৩) চিক্ষাক্রমে স্বাস্থ্য িারীচরক ও োনচসক চিক্ষার ভূচেকা িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o স্বাস্থ্য, িারীচরক চিক্ষা কী, ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষার ধ্ারণা 

o স্বাস্থ্য, িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষার চিষয়িস্তু  

o ৯ে-১০ে সশ্রচণর িাধ্যতােূলক চিক্ষাক্রমে স্বাস্থ্য, িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষার ভূচেকা  

ইউনচট ৩.২: োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে োনচসক স্বাস্থ্য, িারীচরক সক্ষেতা, ও অিসাদ চিজ্ঞান চিক্ষা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) োনচসক ও িারীচরক চিক্ষা কী তা িলমত পারমিন।  

২) চিক্ষায় চলঙ্গ ও িয়স সভমদ িারীচরক ও োনচসক স্বাস্বয রক্ষার গুরুত্ব িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিক্ষায় োনচসক স্বামস্থ্যর গুরুত্ব 

o চিক্ষায় িারীচরক স্বামস্থ্যর গুরুত্ব 

o চিক্ষায় চলঙ্গমভমদ িারীচরক স্বামস্থ্যর গুরুত্ব োনচসক স্বাস্থ্য রক্ষায় চিক্ষার গুরুত্ব 

ইউচনট ৩.৩: োধ্যচেক চিক্ষাক্রে স্বাস্থ্য, িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষায় পুচষ্ট ও খাদযাভযাস 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) পুচষ্ট কী তা িলমত পারমিন।  



 

 

২) খাদয কত প্রকার ও কী কী তা িলমত পারমিন।  

৩) িয়স অনুসামর পুচষ্টর িাচহদা িণিনা করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু 

o পুচষ্টর ধ্ারণা 

o সুষে খাদয, প্রকারমভদ ও িারীচরক চিক্ষায় পুচষ্টর অিদান  

o িারীচরক গঠন ও কসরত অনুযায়ী পুচষ্টর িাচহদা ও প্রকারমভদ 

o ৯ে-১০ে সশ্রণীর িাধ্যতােূলক চিক্ষাক্রমে পুচষ্ট চিষয়ক জ্ঞান এিিং বদনচন্দক জীিমন এর প্রময়াজনীয়তা। 

ইউচনট ৩.৪: োধ্যচেক স্তমরর ৯ে-১০ে সশ্রচণর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞানচিক্ষার চিক্ষাক্রে 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) পাঠযসূিী ও পাঠযপুস্তুক কী তা পাথিকয করমত পারমিন। 

২) োধ্যচেক পযিাময়র স্বাস্বয ক্রীিা, িারীচরক ও োনচসক চিক্ষায় চিক্ষাক্রমে চিস্তাচরত িননিা করমত পারমিন 

(লক্ষয, উমেিয, চিক্ষনিল, পাঠ পচরসর)। 

চিষয়িস্তু 

o ৯ে-১০ে সশ্রচণর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষা চিক্ষক্রমের চিষয়িস্তুচিক্ষাক্রে চিিৃচত 

 পাঠযসূচি 

 পাঠযপুস্তক 

o ৯ে-১০ে সশ্রচণর িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষা চিক্ষাক্রে দচলমলর চিমেষণ 

 লক্ষয 

 উমেিয 

 চিখনিল 

 পাঠ পচরসর 

o চিষয়িস্তুর চিকািোন ও সযৌচিক ক্রে চিচিতকরণ 

 একই সশ্রচণমত 

 ৯ে-১০ে সশ্রচণ িযাচপ্ত 

o সিৌচদ্ধক ও দক্ষতার ঝুাঁচকর চভচিমত চিষয়িস্তুর সশ্রচণ চিভাজন  

o িযচিগত পযিামলািনার জনয চিষয়িস্তু চলচপিদ্ধকরণ     

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৫:  িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষা চিখন পচরকিনায় চিক্ষাক্রমের স্থ্ান 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) স্বাস্থ্য, ক্রীিা, িারীচরক ও োনচসক চিক্ষায় পাঠ ও পুস্তুক িণিনা করমত পারমিন। 

২) স্বাস্থ্য, ক্রীিা, িারীচরক ও োনচসক চিক্ষায় চিখন-সিখামনা পচরকিনার চদকগুমলা িণিনা করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষায় চিখনিল 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষায় চিক্ষার পাঠ ও পাঠযপুস্তক পরীক্ষা 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষায় চিখন-সিখামনা পচরকিনার চিমিিয চদকসেূহ 

ইউচনট ৩.৬:  চিক্ষাক্রমের চিষয়িস্তুর জনয চিক্ষণ-চিখন পদ্ধচত 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) এ চিষময় অিংিেহণেূলক কলা সকৌিল, পাঠ ও ইউচনট পচরকিনা িলমত পারমিন। 

২) অনুচিক্ষণ ও েদ্ম চিখণ কী তা িলমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষা চিষময় অিংিেহণেূলক চিখন- সিখামনার কলামকৌিল ও দক্ষতা। 

o আনুক্রচেক পাঠসেূমহর জনয পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা 

o চিক্ষাক্রমের চনচদিষ্ট চিষয় পাঠদামনর জনয পচরকিনা 

o অনুচিক্ষণ, েদ্মচিক্ষণ এিিং িলািতিমনর োধ্যমে চিখন কাযিক্রে ও চিখন পদ্ধচতসেূহ পরখ কমর সদখা 

o পচরকিনা, অিংিেহণ ও চিখনিল এর প্রচতিলমনর োধ্যমে চিক্ষমণর কাযিকাচরতা েূলযায়ন 

ইউনচট ৩.৭:   চিখন-যিখামনা সােেী এিিং চিক্ষাপকরণ সিংেহ ও উন্নয়ন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) চিক্ষা উপকরণ কী িলমত পারমিন। 

২) দুলিভ ও স্বি েূমলযর চিক্ষা উপকরণ আলাদা কমর িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষা চিখন-সিখামনা উপকরণ 



 

 

o দুলিভ সােেী এিিং অপ্রতুল উপকরণ এর িযিস্থ্াপনা ও রক্ষণামিক্ষণ 

o স্বিেূমলযর এিিং চনঃখরিার চিক্ষণ-চিখন উপকরণ 

o অনযানয পাঠযপুস্তক ও চিখন-সিখামনা সােেী-চভচিও, সটচলচভিন, ইন্টারমনট 

ইউনচট ৩.৮:  চিখন-যিখামনা কাযিক্রমে সেচিত েূলযযািাই 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) প্রে করা ও সলখা- যা িযচিগত ও সিৌচদ্ধক দক্ষতা, েমনাভাি এিিং েূলযমিামধ্র চিখন যািাই করমত 

পারমিন।  

২) সতীথি পযিমিক্ষণ, অনুচিক্ষন, েদ্মচিখন এিিং িলািতিমনর োধ্যমে েূলযযািাই কাজ পরখ করমত 

পারমিন।  

৩) েূলযযািাই অন্তভুিিকরমণ চিক্ষাক্রমের চনচদিষ্ট চিষয় চিখন পচরকিনার পযিামলািনা করমত পারমিন।   

চিষয়িস্তু 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষা চিখন-সিখামনা েূলযযািাই এর ভূচেকা: অনানুষ্ঠাচনক ও আনুষ্ঠাচনক, 

গাঠচনক ও প্রাচন্তক 

o চিচভন্ন েূলযযািাই কাজ এর উন্নয়ন-িযিহাচরক ও তাচিক 

o প্রে করা ও সলখা- যা িযচিগত ও সিৌচদ্ধক দক্ষতা, েমনাভাি এিিং েূলযমিামধ্র প্রচতষ্ঠা করমি 

o সতীথি পযিমিক্ষণ, অনুচিখন, েদ্মচিখন এিিং িলািতিমনর োধ্যমে েূলযযািাই কাজ পরখ করা 

o েূলযযািাই অন্তভুিিকরমণ চিক্ষাক্রমের চনচদিষ্ট চিষয় চিখন পচরকিনার পযিামলািনা করা 

ইউচনট ৩.৯:  িয়সচন্ধকাল, প্রজনন স্বাস্থ্য, োদকাসচি ও সযৌন সরামগর প্রভাি  
 
চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) বকমিারকামল িারীচরক ও োনচসক পচরিতিমনর বিচিষ্টয িনাি কমর িাস্তি উদাহরণসহ িযাখযা করমত 
পারমিন। 
২) িয়স ও িরীমরর গঠন অনুযায়ী পুচষ্টর প্রময়াজনীয়তা চনধ্িারণ কমর সুষে খাদযাভযামসর একচট সহজ 
বদচনক পচরকিনা বতচর করমত পারমিন। 
৩) বকমিারকামল োদকাসচি ও চিচভন্ন অপরাধ্প্রিণতার ক্ষচতকর প্রভাি চিমেষণ কমর প্রচতমরাধ্েূলক 
করণীয় (স্বাস্থ্যকর অভযাস, সহপাঠী/দলগত সখলাধু্লা, সহায়তা সনওয়া) প্রস্তাি করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o িয়ঃসচন্ধকামল িারীচরক ও োনচসক পচরিতিন 
o িয়ঃসচন্ধকামল িারীচরক ও োনচসক গঠমন পুচষ্টর প্রময়াজনীয়তা 
o িয়ঃসচন্ধকামল োদকাসচি ও চিচভন্ন অপরাধ্ প্রিণতার প্রভাি ও তার প্রচতকামর চিক্ষার গুরুত্ব  



 

 

o িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষায় দলীয় ও একক কামজর োধ্যমে িয়ঃসচন্ধকামলর দূরত্ব 
চনরােময় অিদান 

 

ইউচনট ৩.১০:  িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিজ্ঞান চিক্ষা চিষময় চিক্ষাথিীমদর িাচহদা সেটামনার সকৌিল 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

১) চিদযালময় িারীচরক চিক্ষা ও সখলাধু্লার জনয চনরাপদ, অন্তভুিচিেূলক ও চিক্ষাথিী- সকচন্দ্রক চিখন-

সিখামনা পচরমিি পচরকিনা ও িাস্তিায়ন করমত পারমিন। 

২) সশ্রচণকমক্ষ িারীচরক চিক্ষা ও সখলাধু্লা চিষময় চনজস্ব জ্ঞান ও দক্ষতা প্রময়াগ কমর চিক্ষাথিীমদর 

অিংিেহণ, আেহ ও সক্ষেতা িৃচদ্ধ করমত পারমি এিিং চিক্ষাথিীমদর চিদযোন ধ্ারণা চনণিময় গঠনেূলক 

েূলযায়ন সকৌিল িযিহার করমত পারমিন। 

৩) দলগত কাজ, সচক্রয় সিখামনা, িচধ্িত কাযিক্রে, অেগচতর পযিমিক্ষণ, প্রচতচক্রয়া, কু্ষদ্র চিক্ষণ (োইমক্রা 

চটচিিং), চসেুমলিন ও প্রচতিলমনর োধ্যমে পাঠ পচরকিনা ও চিখন-সিখামনা পদ্ধচতর কাযিকাচরতা 

চিমেষণ ও উন্নয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o চিদযালময় িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষার চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচর করা 

o সশ্রচণ কাযিক্রমে িারীচরক চিক্ষা ও ক্রীিা চিক্ষার উপর চনজস্ব জ্ঞান ও দক্ষতা প্রময়ামগ চিক্ষাথিীমদর 

সক্ষেতা সজারদার করা 

o চিক্ষাথিীমদর চিদযোন ধ্ারণা চিচিত ও সুস্পষ্টকরমণ গঠনকালীন চিখনযািাইময়র িযিহার 

o চিখন সক্ষেতার চভন্নতার অিতারণা: দলীয় কাজ, সতীথি চিক্ষণ, িচধ্িত কাযিক্রে 

o অেগচতর পচরিীক্ষণ এিিং অজিন চনণিয় 

o িালক ও িাচলকা উভময়রই আেহ ধ্মর সরমখ চিখমন সহায়তা করার জনয পচরকিনা করা 

o অনুচিক্ষণ, চসেুমলিন ও িলািতিমনর োধ্যমে পচরকিনা ও চিখন পদ্ধচত যািাই কমর সদখা 

৪। চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল  

 প্রদিিন ও অনুিীলন পদ্ধচত (Demonstration–Practice) 

 চড্রল/পুনরািৃচি অনুিীলন (Drill Practice) 

 সস্টিন/সাচকিট সেচনিং পদ্ধচত (Station/Circuit Method) 

 সখলাচভচিক চিখন (Game-based Learning) 

 দলগত কাজ ও সহমযাগী চিখন (Teamwork/Cooperative Learning) 

 চপয়ার চটচিিং/সতীথি প্রচিক্ষণ (Peer Teaching) 

 োইমক্রা-চটচিিং ও চস্কল- সিমো (Micro-teaching & Skill Demo) 



 

 

 চসেুমলিন/েক-প্রযাকচটস (Simulation) 

 সরাল- সপ্ল (স্বাস্থ্য চিক্ষা/কাউমন্সচলিং পচরচস্থ্চত) 

 সকস স্টাচি ( সযেন: সূ্থ্লতা, অযাচনচেয়া, আসচি, সেস) 

 সেসযা সোধ্ানচভচিক চিখন (Problem Solving) 

 আমলািনা ও প্রমোির (Discussion & Q/A) 

 সেইনেচেিিং (স্বাস্থ্য ঝুাঁচক/সোধ্ান তাচলকা) 

 চভজুযয়াল উপকরণচভচিক সিখামনা (মপাস্টার, িাটি, চভচিও) 

 ICT-চভচিক চিখন (চিচজটাল কনমটন্ট/চিটমনস অযাপ/চভচিও সিমো) 

 চিল্ড চভচজট/ক্রীিা-ইমভন্ট পযিমিক্ষণ (Observation) 

 স্বাস্থ্য জচরপ/ সিটা সিংেহ কাযিক্রে (BMI, খাদযাভযাস লগ) 

 প্রকিচভচিক কাজ (Health campaign/Fitness plan) 

 ধ্ারািাচহক েূলযায়ন (চিটমনস সটস্ট, চস্কল সটস্ট, রুচেক) 

 প্রচতিলন ও সিখার িাময়চর (Reflection/Logbook) 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আখতার, বসয়দা তাহচেনা (১৯৯৬), সাধ্ারণ চিজ্ঞান (প্রচিক্ষণ েযানুময়ল), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক  

সিািি, ঢাকা

আহেদ, চগয়াস উেীন ও অনযানয (n.d), চিক্ষার গুণগত িযিস্থ্াপনা, সু্কল অি এিুমকিন, িািংলামদি উনু্মি  

চিিচিদযালয় 

ইসলাে, ি. এ সক এে নূরুল ও অনযানয (n.d), চিক্ষাদামনর েূলনীচত ও চিক্ষাদান পদ্ধচত। িািংলামদি উনু্মি 

চিিচিদযালয় 

ওহাি এ, এে ও  অনযানয (১৯৯৯), চিক্ষা সযাগামযাগ ও প্রযুচি, িািংলামদি উনু্মি চিিচিদযালয় 

কিীর, িােসুল ও অনযানয (n.d) চিক্ষা সযাগামযাগ ও প্রযুচি, সু্কল অি এিুমকিন, িািংলামদি উনু্মি 

চিিচিদযালয় 

কিীর, িােসুল ও সহামসন, েচনরা (n.d). পাঠ পচরকিনা ও পাঠদান অনুিীলন, িািংলামদি উনু্মি 

চিিচিদযালয় 

ঢালী, এস. সক. (২০০৫), চিক্ষা পচরোপ ও েূলযায়ন, ঢাকা, প্রভাতী লাইমেরী 

েুহাম্মদ, আলী আমনায়ার (২০০৬) সু্কল চভচিক েূলযায়ন (প্রিন্ধ), চিমেল সসমকন্ডাচর সু্কল এচসসটযান্স প্রমজক্ট 



 

 

চিক্ষাক্রে চরমপাটি (১ে ও ২য় খন্ড), জাতীয় চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তক সিািি, ঢাকা;  

সহামসন, ি. সিখ আেজাদ চিখন, (n.d). েূলযযািাই এিিং প্রচতিলনেূলক অনুিীলন. প্রভাতী লাইমেরী, ঢাকা 
Anderson, D. (1989). The discipline and the profession: Foundations of Canadian physical  

education, recreation, and sports studies. Wm. C. Brown Publishers. 

Dauer, V. P., & Pangrazi, R. P. (1971). Dynamic physical education for elementary school 

children. In Medical Entomology and Zoology. http://ci.nii.ac.jp/ncid/BA51192605 

Reynolds, Gretchen (2010). "Phys Ed: Can Exercise Make Kids Smarter?". The New York 

Times. Retrieved 18 April 2013. 

Verbrugge, Martha H. (2012). Active Bodies: A History of Women's Physical Education in 

Twentieth-Century America. New York: Oxford University Press 

  



 

 

কৃমি মিক্ষা মিক্ষি 
যকািথ যকাড ৮২২২৭৯ যেমডি: ৪  যেমডি ঘণ্টা: ৫৬  

যকািথ মিদিানাম কৃমি মিক্ষা মিক্ষি 

১। যকাদিথি মববিি 

বাাংলাদেি একমি কৃমিমভমিক যেি। নবমশ্বক উন্নয়দন বাাংলাদেদিি মবস্ময়কি অগ্রিিমান ধ্ািাদক অকু্ষন্ন 

িাখদত কৃমি এবাং এি উন্নয়ন উদেখদযাগয ভূমমকা পালন কিদছ। মাধ্যমমক মিক্ষা আমাদেি োতীয় েীবদন 

েক্ষ মানব িম্পে নতমিি যক্ষদত্র্ গুরুত্বপূিথ অবোন িাদখ। আমাদেি মিক্ষাথ্থীি একমি মবিাি অাংদিি প্রামিক 

মিক্ষা মাধ্যমমক মিক্ষা। এ লদক্ষয বতথমাদন আমাদেি মিক্ষা বযবস্থ্ায় ৬ষ্ঠ যথ্দক ১২ি যেমি পযথি কৃমি মিক্ষা 

মবিয়মি চালু কিা র্দয়দছ। কৃমি মিক্ষা মবিদয়ি লক্ষয ও উদেিযদক িমঠকভাদব বাস্তবায়দনি মাধ্যদম ফলপ্রিূ 

যেমি কাযথেম পমিচালনায় মাধ্যমমক মিক্ষকদেি ির্ায়তা কিাই এই যকাদিথি উদেিয।  

২। সকামসির উদেিয  

- মাধ্যমমক ও উচ্চমাধ্যমমক স্তদিি কৃমি মিক্ষা মিক্ষকদেি কৃমি মিক্ষা কাযথেম পমিচালনাি েনয প্রস্তুত 

কিা; 

- োতীয় অথ্থননমতক উন্নয়দন কৃমিি অবোন িম্পদকথ উপলমিদবাধ্ োগ্রত কদি কৃমি মিক্ষাি মিখন-

যিখাদনাদক অমধ্কতি মবজ্ঞানিম্মত ও যুগদপাদযাগী কিা; 

- আমাদেি আথ্থিামামেক যপ্রক্ষাপদিি উপদযাগী যিকিই কৃমি প্রযুমিি বযবর্াি িম্পদকথ োনা এবাং কৃমি 

মিক্ষাি বতথমান চযাদলঞ্জ যমাকামবলায় েনয কৃমি মিক্ষাি আধু্মনক মেকগুদলা িম্পদকথ মিক্ষকদেি পািেিথী 

কিা; 

- কৃমি মিক্ষাি ফমলত মেকগুদলা আমাদেি কৃমি বযবস্থ্ায় কতিা প্রদয়াগ র্দে তা োনা এবাং অমধ্ক ফিল 

ফলাদনাি েনয প্রযুমিি অপবযবর্াদিি ফদল িমাে ও পমিদবদিি ক্ষমতকি প্রভাব িম্পদকথ িদচতন কিা; 

- কৃমি মিক্ষা চিখন-সিখামনা কাযথাবমল েীবনধ্মথী ও আধু্মনকায়দনি েক্ষতা অেথন কিা এবাং লি জ্ঞান 

প্রদয়াগ কদি কৃমি মিক্ষাদক আকথিনীয় ও ির্েদবাধ্য কদি উপস্থ্াপদন িক্ষম কিা; 

- গ্রামীন অথ্থননমতক উন্নয়দনি যনিওয়াকথ নতমিদত কৃমি মিক্ষাি ভূমমকা োনা।  

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু  

ইউমনি ৩.১: মাধ্যমমক মিক্ষােদম কৃমি মিক্ষা  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 কৃমি, কৃমি মিক্ষা ও কৃমি িাংসৃ্কমত িম্পদকথ যমৌমলক ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন।     

 মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি ভূমমকা মবদেিি কিদত পািদবন।  

 মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি মবিয়বস্তু িনাি কিদত পািদবন।   



 

 

মবিয়বস্তু 

o কৃমি ও কৃমি মিক্ষা  
o কৃমি িাংসৃ্কমত 
o কৃমিি গুরুত্ব  
o মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি ভূমমকা   
o মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি চিষয়িস্তু 

ইউমনি ৩.২: ৬ষ্ঠ-দ্বােি যেমি পযথি মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা মিক্ষােম   

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা মিক্ষােম িম্পদকথ ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন।    

 মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা কাযথেম এি মবিয়বস্তু মবদেিি কিদত পািদবন।   

 মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি লক্ষয, উদেিয কী তা বলদত পািদবন।    

 মিখনকাল ও পাঠ পমিিি িম্পদকথ ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন।   

 মবিয়বস্তুি কাঠাদমা ও যযৌমিক মবনযাি কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o ৬ষ্ঠ-দ্বােি যেমি পযথি মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা মিক্ষােম 
o ৬ষ্ঠ- দ্বােি যেমি পযথি মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা কাযথেম এি মবিয়বস্তু 
o ৬ষ্ঠ- দ্বােি যেমি পযথি মাধ্যমমক কৃমি মিক্ষা কাযথেম 
o লক্ষয, উদেিয, মিখনকাল ও পাঠ পমিিি 
o মবিয়বস্তুি মবদেিি, মবিয় কাঠাদমা, মবকািমান ও যযৌমিক মবনযাি মনমিতকিি 

ইউমনি ৩.৩: কৃমি মিক্ষাি মবমভন্ন মবিদয় যমৌমলক ধ্ািিা  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 মাঠ িিয, উেযান িিয উৎপােন প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন।   

 কৃমি বনায়ন মকভাদব কিদত র্য় তা বযাখযা কিদত পািদবন।    

 গৃর্পামলত পশুপামখ উৎপােন ও পালন প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন।    

 কৃমি িমবায় ও কৃমি ঋি িম্পদকথ ধ্ািিা বযি কিদত পািদবন।    

মবিয়বস্তু 

o মাঠ িিয উৎপােন 
o উেযান িিয উৎপােন 



 

 

o কৃমি বনায়ন 
o মৎিয চাি 
o র্াুঁি-মুিমগ পালন 
o পশু িম্পে উৎপােন 
o কৃমি িমবায় ও কৃমি ঋি  

ইউমনি ৩.৪: মিক্ষােদম মবিয়বস্তুি চিখন-যিখামনা পদ্ধমতি বযবর্াি  

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 পাঠ পমিকল্পনা কী তা বলদত পািদবন।  
 পাঠ পমিকল্পনাি নবমিষ্টয উদেখ কিদত পািদবন।    
 মাধ্যমমক স্তদি কৃমি মিক্ষাি মবমভন্ন চিখন-সিখামনা যকৌিল প্রদয়াগ কিদত পািদবন। 
 পাঠ পমিকল্পনাি নবমিষ্টয উদেখ কিদত পািদবন।    

মবিয়বস্তু 

o মবেযালদয় কৃমি মিক্ষাি চিখন-সিখামনা পমিদবি নতমি 
o যপিাগত মবিয়াবলী এবাং মিক্ষা মবিয়াবমল যথ্দক লি ধ্ািিা ও েক্ষতাি উপি মনভথিিীলতা 
o অাংিগ্রর্িমূলক কৃমি চিখন-সিখামনাি কলা যকৌিল ও েক্ষতা 
o পাঠ পমিকল্পনা ও ইউমনি পমিকল্পনা 
o মিক্ষােদমি মনমেথষ্ট মবিয় চিখন-সিখামনাি পমিকল্পনা 
o অিুচিক্ষণ, িােৃিযমূলক চিখন এবাং ফলাবতথন এি মাধ্যদম মিখন কাযথেম ও চিখন-সিখামনা পদ্ধমত  
o পমিকল্পনা, অাংিগ্রর্ি ও মিখন ফদলি প্রমতফলদনি মাধ্যদম মিখদনি কাযথকামিতা মূলযায়ন  

ইউমনি ৩.৫: চিখন-যিখামনা িামগ্রী এবাং মিক্ষাদপাকিি িাংগ্রর্ ও উন্নয়ন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 কৃমি মিক্ষা উপকিি কী তা বলদত পািদবন।  

 স্বল্প মূদলযি উপকিদিি ধ্ািিা, গুরুত্ব বযাখযা কিদত পািদবন।  

 কৃমি খামাি, বাগান, কৃমি বযবিা পমিেিথন িম্পদকথ ধ্ািিা বিথনা কিদত পািদবন।  

মবিয়বস্তু 

o কৃমি মিক্ষা চিখন-সিখামনা মিক্ষা উপকিি 
o মূল কৃমিকাদেি িিঞ্জামামেির্ েুলথভ িামগ্রী এবাং অপ্রতুল উপকিি এি বযবস্থ্াপনা ও িক্ষিাদবক্ষি 

কিা 
o স্বল্প মূদলযি এবাং মনাঃখিচাি মিখন- যিখাদনা উপকিি  
o কৃমি খামাি, বাগান এবাং কৃমি বযবিা পমিেিথন 



 

 

o অনযানয পাঠযপুস্তক, অনযানয মিখন- যিখাদনা িামগ্রী মভমডও, যিমলমভিন, ইন্টািদনি। 

ইউচনট ৩.৬: যেমিি অগ্রগমত অভীক্ষা প্রিয়ন এবাং নম্বি প্রোন ও নম্বি প্রোদনি মানেে মনধ্থািি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 বহুমনবথাচনী ও িৃেনিীল প্রন প্রিয়ন কিদত পািদবন।  

 িৃেনিীল প্রন মূলযায়ন যকৌিল বিথনা কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o মবেযালদয়ি পিীক্ষায় েক্ষতামভমিক বহুমনবথাচনী ও িৃেনিীল প্রন প্রিয়ন  
o িৃেনিীল প্রদনি মবমভন্ন েক্ষতাি স্তি 
o বহুমনবথাচনী প্রদনি প্রকািদভে 
o বহুমনবথাচনী প্রদনি উেীপক ও মবকল্প উিি নতমি 
o মনমেথষ্ট পাদঠি আদলাদক িৃেনিীল প্রন প্রস্তুতকিি 
o িৃেনিীল প্রন মবদেিি ও েক্ষতাি উন্নয়ন 
o িৃেনিীল প্রন মূলযায়ন যকৌিল, িৃেনিীল প্রদনি উিিপত্র্ মলখন, নম্বিপ্রোন, যাচাইকিি ও 

িাংদিাধ্ন, এি এি মি পিীক্ষায় কৃমি মিক্ষা মবিদয়ি প্রনপদত্র্ি নমুনা পিীক্ষা এবাং স্বতন্ত্র প্রন 
পযথাদলাচনা, কৃমি মিক্ষা পুনাঃ অধ্যয়দনি উপায়  

ইউমনি ৩.৭: কৃমি খামাি বযবস্থ্াপনা, যিাগ প্রমতদিাধ্ ও কৃমি পিয বাোিোতকিি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 গৃর্পামলত পশু পামখি খামাি নতমি ও বযবস্থ্াপনা প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন।    

 কৃমত্র্ম প্রেনন প্রমেয়া বিথনা কিদত পািদবন।    

 মবমভন্ন িদিযি যিাগ িনািকিি, মনিাময় ও প্রমতদিাদধ্ি উপায় মবদেিি কিদত পািদবন।   

 গবামে পশু ও যপামিি যিাগ মনিাময় ও প্রমতদিাদধ্ি উপায় মবদেিি কিদত পািদবন।   

 কৃমিোত পিয িাংিক্ষি ও বাোিোতকিি প্রমেয়া মবদেিি কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o পামিবামিক কৃমি, মৎি, র্াুঁি-মুিমগ, েুগ্ধ খামাি নতমি ও বযবস্থ্াপনা 
o মিিুয কালচাি 
o উন্নত োত উদ্ভাবন 
o িদিযি যিাগ িনািকিি, মনিাময় ও প্রমতদিাধ্ 
o পশু ও র্াুঁি মুিমগি যিাগ মনিাময় ও প্রমতদিাধ্ 



 

 

o কৃমিোত পিয িাংিক্ষি ও বাোিোতকিি 

ইউমনি ৩.৮: : চিখন-যিখামনা কাযথেদম মিখনযাচাই িমমিত কিা 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 মিখনযাচাই-এি ভূমমকা বযাখযা কিদত পািদবন।    

 মিখনযাচাই কাদেি পমিিি উন্নয়ন মকভাদব কিদত র্য় তা মবদেিি কিদত পািদবন।   

 মূলযযাচাই-এ বযবর্াযথ কাযথিমূর্ মবদেিি কিদত পািদবন।   

 পাঠ পমিকল্পনা পযথাদলাচনা কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o কৃমি মিক্ষা চিখন-সিখামনা কাযথেদম মিখনযাচাই-এি ভূমমকা: অনানুষ্ঠামনক ও আনুষ্ঠামনক, গাঠমনক ও 
প্রামিক 

o মিখনযাচাই কাদেি পমিিি উন্নয়ন 
o প্রন কিা ও যলখা যা বযমিগত ও যবৌমদ্ধক েক্ষতা, মদনাভাব এবাং মূলযদবাদধ্ি প্রমতষ্ঠা কিদব 
o মূলযযাচাই-এ বযবর্াযথ কাযথিমূর্: িতীথ্থ পযথদবক্ষি, অনুিীলন, িােৃিযমূলক চিখন এবাং ফলাবতথন-এি 

মাধ্যদম যাচাই কদি যেখা 
o মিখিযাচাই অিভুথমিকিদি মিক্ষােদমি মনমেথষ্ট মবিদয়ি উপি পাঠোদনি েনয পাঠ পমিকল্পনা 

পযথাদলাচনা কিা 

ইউমনি ৩.৯: কৃমি মিক্ষায় যেমিি িকল মিক্ষাথ্থীি চামর্ো পূিদিি উপায়  

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 প্রমিক্ষিাথ্থীদেি িামথ্থ যোিোিকিি িম্পদকথ ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন।    

 মিক্ষাথ্থীদেি গঠনকালীন মূলয যাচাই এি প্রদয়াগ মবদেিি কিদত পািদবন।   

 মিক্ষাথ্থীদেি অগ্রগমত ও কামিত যযাগযতা অেথদনি পমিবীক্ষন িনাি কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o যেমি কাযথেদমি কৃমি মবজ্ঞাদনি মনেস্ব জ্ঞান প্রদয়াদগ প্রমিক্ষিাথ্থীদেি িামথ্থ যোিোিকিি 
o মিক্ষাথ্থীদেি মবেযমান ধ্ািিা িনািকিি ও মবদেিদি গঠনকালীন মূলয যাচাই এি প্রদয়াগ 
o মিখন ক্ষমতাি স্বাতন্ত্রয বযাখযাকিি, েলগত কাে, িতীথ্থ মিখন, িম্প্রিামিত কাে 
o অগ্রগমত ও কামিত যযাগযতা অেথদনি পমিবীক্ষন 
o বালক-বামলকা উভদয়ি মিক্ষা গ্রর্দি ির্ায়তা কিা ও আগ্রদর্ি পুদিাপুমি তৃমি িাধ্ন 
o অিুমিখন, ছদ্ম-মিখন ও ফলাবতথদনি মাধ্যদম মিখন পদ্ধমত ও পমিকল্পনাি পিীক্ষি 



 

 

ইউমনি ৩.১০: কৃমি মিক্ষাি পাঠ েক্ষতা: িুপঠন ও মিখন অভযাি 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 কৃমি মিক্ষাি পাঠ েক্ষতা িম্পদকথ ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন।    

 কৃমি মিক্ষায় যপিাগত মান উন্নয়দনি উপায় মবদেিি কিদত পািদবন।   

 কৃমি মিক্ষায় জ্ঞান ও েক্ষতা উন্নয়দনি যকৌিল বিথনা কিদত পািদবন।  

 কৃমি মিক্ষায় কমথির্ায়ক গদবিিায় প্রমতফলন পদ্ধমত মবদেিি কিদত পািদবন। 

 কৃমি মিক্ষা মিখদন অিদবল ও উইদরদকি মিখনতদত্ত্বি প্রদয়াগ মবদেিি কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o কৃমি মিক্ষাি পঠন-পাঠন েক্ষতা: কৃমি মিক্ষা পুন: অধ্যয়দনি উপায় 
o কৃমি মিক্ষায় যপিাগত মান উন্নয়ন 
o কৃমি মিক্ষায় জ্ঞান ও েক্ষতা উন্নয়ন 
o কমথির্ায়ক গদবিিায় প্রমতফলন পদ্ধমত 
o কৃমি মিক্ষা মিক্ষদি অিদবল ও উইদরদকি মিখনতদত্ত্বি প্রদয়াগ 
o কৃমি মিক্ষা মিখন- যিখাদনা কাযথেদম অাংিগ্রর্িমূলক মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত িম্পদকথ ধ্ািিা ও 

পািেমিথতা অেথন 

ইউমনি ৩.১১: কৃমি মিক্ষা মিখন- যিখাদনায় AvBwmwU (ICT)-Gি বযবর্াি 
মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ-   

 ICT) কী তা বলদত পািদবন।  
 কৃমি মিক্ষায় ি বযবর্ামিক মেকগুদলা িনাি কিদত পািদবন।  
 কৃমি মিক্ষায়  বযবর্াি কদি উপকিি নতমি কিদত পািদবন।   

মবিয়বস্তু 

o ি (ICT)  
o কৃমি মিক্ষা মিখন-যিখাদনা কাযথেদম বযবর্াি উপদযাগী ICT যকৌিল, িফট্ওয়যাি ও যন্ত্রপামত 
o কৃমি মিক্ষা মিখন- যিখাদনায় ICT বযবর্াদিি যকৌিল 
o কৃমি মিক্ষায় ICT মবিয়ক উপকিি িাংগ্রর্ ও নতমি 
o কৃমি মিক্ষায় বযবর্াি উপদযাগী তথ্য ও যযাগাদযাগ প্রযুমিি উন্নয়ন ও বযবর্াি  

৪। মিখন- সিখামনা পদ্ধমত ও সকৌিল 

 বিৃতা  
 আদলাচনা 
 েলগত কাে 



 

 

 মবতকথ  
 অিংিেহণেূলক চিখন পদ্ধচত 
 কেিচভচিক / িযিহাচরক চিখন পদ্ধচত 
 োঠ পচরদিিন ও িাস্তি অচভজ্ঞতাচভচিক চিখন 
 সেসযাচভচিক চিখন পদ্ধচত 
 দলগত কাজ ও সহমযাচগতােূলক চিখন 
 প্রকিচভচিক চিখন পদ্ধচত 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২  ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আর্মে, মগয়াি উেীন ও অনযানয (২০০৩), মিক্ষাি গুিগত বযবস্থ্াপনা, সু্কল অব এডুদকিন, বাাংলাদেি 

উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

ইিলাম ও অনযানয (২০০৮). মিক্ষাোদনি মূলনীমত ও মিক্ষাোন পদ্ধমত, বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

ইিলাম ও অনযানয (১৯৯৮), মিক্ষানীমত-৩, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, বাাংলাদেি উনু্মি 

মবশ্বমবেযালয় 

কবীি, িামিুল ও অনযানয (২০০১). পাঠ পমিকল্পনা ও পাঠোন অনুিীলন, বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

োতীয় মিক্ষানীমত ২০১০, মিক্ষা মন্ত্রিালয়, গিপ্রোতন্ত্রী বাাংলাদেি িিকাি 

োতীয় মিক্ষােম ২০১২, োতীয় মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তক যবাডথ, ঢাকা 

যবগম, িুমফয়া ও অনযানয (২০১২), কৃমি মিক্ষা মিখন-২, বযাদচলি অব এডুদকিন যপ্রাগ্রাম, বাাংলাদেি 

উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

ির্মান, যমা: মমতয়াি (২০০৭). কৃমি মিক্ষা, এি এি মি যপ্রাগ্রাম, বাউমব 

 

ির্মান ও অনযানয (১৯৯৮), কৃমত্র্ম প্রেনন ও খামাি স্থ্াপন, বযাদচলি অব এমগ্রকালচার এডুদকিন, 

বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

ির্মান ও ির্মান (১৯৯৮), গৃর্পামলত পামখি যিাগ ও প্রমতকাি, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, 

বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

লমতফা, গুলিান আিা ও অনযানয (২০১৪), কৃমি মিক্ষা, এি এি মি যপ্রাগ্রাম, বাাংলাদেি উনু্মি 

মবশ্বমবেযালয় 



 

 

িামিুল কবীি ও অনযানয (১৯৯৮), মিক্ষানীমত-১, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, বাাংলাদেি উনু্মি 

মবশ্বমবেযালয় 

যর্াদিন, যিখ আমোে (২০০৮). মিখন, মূলযযাচাই এবাং প্রমতফলনমূলক অনুিীলন, প্রভাতী লাইদেিী 

যর্াদিন ও অনযানয (১৯৯৮), মৎিয র্যাচািী বযবস্থ্াপনা, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, বাাংলাদেি 

উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

যর্াদিন ও িিকাি (১৯৯৮), মাৎিয আর্িি ও প্রমেয়াোতকিি, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, 

বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

র্ক, আলী ও ির্মান (১৯৯৮), গবামে পশু পালন, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, বাাংলাদেি উনু্মি 

মবশ্বমবেযালয় 

র্ক ও যিমলম (১৯৯৮), গবামে পশু ও যপামিি খােয ও পুমষ্ট, বযাদচলি অব এমগ্রকালচাি এডুদকিন, 

বাাংলাদেি উনু্মি মবশ্বমবেযালয় 

কৃমি মন্ত্রিালয় (১৯৯৯) কৃমি িম্প্রিািি মযানুয়াল, কৃমি িম্প্রিািি অমধ্েিি, কৃমি মন্ত্রিালয়  



 

 

গার্থস্থ্য মবজ্ঞান চিক্ষণ 

মবিয় যকাড ৮১২২২৮১ যেমডি - ৪ যেমডি ঘণ্টা - ৫৬ 

পত্র্ মিদিানাম গার্থস্থ্য মবজ্ঞান চিক্ষণ  

১। যকাদিথি মববিি 

বাাংলাদেি একমি উন্নয়নিীল যেি। বতথমাদন মিক্ষাি র্াি বৃমদ্ধ পাদে। মিক্ষাি র্াি বৃমদ্ধি িাদথ্ িাদথ্ 

কমথেীবী নািীি িাংখযা বৃমদ্ধ পাদে। কমথদক্ষদত্র্ নািীি অাংিগ্রর্দিি কািদি গৃর্কদমথ নািী পুরুদিি িমভাদব 

অাংিগ্রর্দিি প্রদয়ােন র্দয় পদড়দছ। গার্থস্থ্য অথ্থনীমত এমন একমি মবিয় যা গৃর্িম্পমকথত িকল কমথ 

িুষু্ঠভাদব িম্পন্ন কিাি মনদেথিনাি পািাপামি একমি কমথমুখী মিক্ষা মর্দিদবও িুপমিমচত। মব এড মিক্ষােদম 

গার্থস্থ্য মবজ্ঞান যকািথমি মাধ্যমমক মবেযালদয়ি ৬ষ্ঠ-১০ম যেমিি গার্থস্থ্য অথ্থনীমত মিক্ষদিি েনয প্রদয়ােনীয় 

মিক্ষক যযাগযতাি উপি আদলাকপাত কদি। এমি প্রমিক্ষিাথ্থীদেি এমন একমি মিখন কাঠাদমা ও মিখন 

পমিদবি প্রোন কদি যা তাদেি মবমভন্ন মিখন কলাকদকৌিল আয়ি কিদত ও মিক্ষামবজ্ঞান িম্পমকথত েক্ষতা 

উন্নয়দন ির্দযামগতা কদি। যযদর্তু এি মাধ্যদম প্রমিক্ষিাথ্থীদেি গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষােদম মনমর্ত এবাং এি 

িাদথ্ িাংমেষ্ট েক্ষতা, ধ্ািিা ও মূলযদবাধ্ িম্পদকথ তাদেি মনেস্ব জ্ঞান ও যবাধ্গমযতা উন্নয়দনি িুদযাগ 

িদয়দছ, যিদর্তু এই যকািথমি চিখন-সিখামনাি প্রধ্ান লক্ষয ও গুরুত্ব র্দলা গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি অত্মমবশ্বািী 

ও কাযথকিী মিক্ষক নতমি কিা। 

২। সকামসির উদেিয 

- গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি প্রথ্মমক ধ্ািিা লাভ কিা। 

- মাধ্যমমক পযথাদয়ি গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষােমদক যুদগাপদযাগী কদি আঞ্চমলক ও আিেথামতক তুলযমাদন 

উন্নীত কিা। 

- মিক্ষাথ্থীদেি উপােথনমুখী, স্বকমথিাংস্থ্ান ও বযবর্ামিক েীবদন গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি জ্ঞান ও কলাদকৌিল 

প্রদয়াদগ িমথ্থ কিা। 

- যেিীয় যপ্রমক্ষদত বযমিগত, পামিবামিক, িামামেক েীবদনি মবমভন্ন িমিযাি িমাধ্ান খুুঁদে যবি কিা। 

- েীবন যাত্র্াি মান উন্নয়দনি েনয আধু্মনক উপায় ও প্রমেয়া িম্পদকথ অবমর্ত র্ওয়া। 

- যেদি মবদেদি গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি মবমভন্ন যক্ষত্র্ িম্পদকথ ধ্ািিা যেয়া। 

- োতীয় উন্নয়দন ও পুিগথঠদন গার্থস্থ্য অথ্থনীমতি জ্ঞান কাদে লাগাদনা। 

- মিক্ষাথ্থীদেি ননমতক ও িামামেক এবাং োগিি ঘিাদনা  

৩। যকাদিথি মবিয়বস্তু 

ইউমনি ৩.১: মাধ্যমমক মিক্ষােদম গার্থস্থ্য মবজ্ঞান 
মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনথিীগণ- 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষা কী তা বলদত পািদবন। 



 

 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি িকল িাখাি প্রাথ্মমক আদলাচযিূমচ বিথনা কিদত পািদবন। 
 গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি লক্ষয ও উদেিয ও প্রাদয়ামগক যক্ষত্র্গুদলা মচমিত কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 
o গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি ধ্ািিা 
o গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি িাংমক্ষি ইমতর্াি 
o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি লক্ষয ও উদেিয 
o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি প্রদয়ােনীয়তা 
o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষায় আদলাচয মবিয় এবাং প্রাদয়ামগক যক্ষত্র্ 

ইউমনি ৩.২: মাধ্যমমক পযথাদয়ি ৬ষ্ঠ- ১০ম যেমিি গার্থস্থ্য অথ্থনীমত মিক্ষােম 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনাথিীগণ- 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি মাধ্যমমক স্তদিি মিক্ষােমমি বিথনা কিদত পািদবন। 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষায় নতুন যক্ষত্র্গুদলা বিথনা কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মাধ্যমমক স্তদিি ৬ষ্ঠ-১০ম যেমিি গার্থস্থ্য অথ্থনীমতি মবিয়বস্তু 

o গৃর্ বযবস্থ্াপনাি ধ্াপ, গুরুত্ব, মিদ্ধাি গ্রর্ি, পমিকমল্পত ও অপমিকমল্পত কাদেি িুমবধ্া অিুমবধ্া 

o গৃর্ িম্পে, িম্পদেি নবমিষ্টয ও িম্পদেি িুষু্ঠ বযবর্াি 

o গৃর্ পমিদবদিি মনিাপিা, অথ্থ বযবস্থ্াপনা 

o যভািা মর্দিদব মনদেি অমধ্কাি বাদেি, বাদেদিি প্রদয়ােনীয় খাত 

o মিক্ষাি ধ্িি ও মবকাি, নকদিাি কালীন মবকাি, িামামেক িমিযা ও মনদেি মনিাপিা িক্ষা কিদত 

যিখা, বয়:িমন্ধকাদল পমিবাদিি িাদথ্ খাপ খাওয়াদনা 

o মবদিি চামর্ো িম্পন্ন মিশু 

o প্রবীি ও বয়স্ক িেিযদেি যত্ন 

ইউমনি ৩.৩: গার্থস্থ্য মবজ্ঞান চিখন মিখন পমিকল্পনা 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনাথিীগণ- 

 বাাংলাদেদিি িামামেক ও যভৌত কাঠাদমাি যপ্রমক্ষদত মাধ্যমমক গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষােম এি উপি 

মভমি কদি পাঠ পমিকল্পনা নতমি ও বযবর্াি কিদত পািদবন। 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞাদনি মবদিিাময়ত িব্দ ভাোদিি জ্ঞানােথন ও ধ্ািিাগত যযাগাদগাগ িৃমষ্টদত মিক্ষাথ্থীদক 

ির্ায়তা কিদত পািদবন। 

 



 

 

মবিয়বস্তু 

o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি মিখনফল 

o মিখনফল অেথন 

o পাঠ পমিকল্পনাি নবমিষ্টয 

o পাঠ পমিকল্পনাি ধ্াপ 

o পাঠ পমিকল্পনা প্রিয়দিি নীমত ও প্রদয়ােনীয়তা 

o পাঠ পমিকল্পনা প্রিয়ন 

ইউমনি ৩.৪: গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষাি চিখন-যিখামনা কলাদকৌিল 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিখদনি একমি আেিথ যেমি পমিদবি িৃমষ্ট এবাং অাংিগ্রর্ি মূলক মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত 

ও যকৌিল যেমিকদক্ষ উপস্থ্াপন কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষায় অাংিগ্রর্ি মূলক মিখন-যিখাদনাি প্রদয়ােনীয় কলাদকৌিল ও েক্ষতা িমূর্ 

o অিুচিক্ষন, িােৃিযমূলক চিখন, ফলাবতথন 

o মিক্ষােম ও পাঠযিূমচ 

o গার্থস্থ্য অথ্থনীমত পাঠযপুস্তক পিীক্ষাকিি 

ইউমনি ৩.৫: : চিখন-যিখামনা িামগ্রী িাংগ্রর্ ও এি উন্নয়ন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনাথিীগণ- 

 যথ্াযথ্ মিখন-যিখাদনা উপকিি মচমিত, প্রস্তুত এবাং বযবর্াি কিদত পািদবন। 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মবিদয়ি বযবর্ামিক কাে, একক কাে প্রেিথন, অমতমথ্ বিাদক পমিেিথন, স্থ্নীয় যকন্দ্র 

পমিেিথন, ধ্াুঁধ্া, যখলা এবাং মবমভন্ন ধ্িদিি কাযথেম মিক্ষথ্থীদেি মদধ্য যপ্রিিাি িৃমষ্ট ও যবাধ্গমযতাদক 

ির্দযামগতা কিাি েনয বযবর্াি কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 

o গার্থস্থ্য মবজ্ঞদনি যেমিি উপদযাগী মিক্ষা উপকিি 

o েুষ্প্রাপয িামগ্রী এবাং িিঞ্জামির্ স্বল্প প্রাি উপকিিামে বযবস্থ্াপনা ও িাংিক্ষি 

o মবনামূদলয ও স্বল্পমূদলয মিখন-যিখাদনা উপকিি 

o কািখানা, যোকান ও বাোদি ভ্রমি 



 

 

o অমতমথ্ বিা মবদিি কদি স্থ্ানীয় যমমডদকল অমফিাি 

o অনযানয পাঠযপুস্তক, মিখন িামগ্রী-মভমডও, যিমলমভিন, ইন্টািদনি। 

ইউমনি ৩.৬: ৬ষ্ঠ-১০ম যেমিি পুস্তদক বমিথত আদলাচয মবিয়e ‘̄ 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মবিদয়ি বযবর্ামিক কাে, একক কাে প্রেিথন, অমতমথ্ বিাদক পমিেিথন, স্থ্নীয় যকন্দ্র 

পমিেিথন, ধ্াুঁধ্া, যখলা এবাং মবমভন্ন ধ্িদিি কাযথেম মিক্ষথ্থীদেি মদধ্য যপ্রিিাি িৃমষ্ট ও যবাধ্গমযতাদক 

ির্দযামগতা কিাি েনয বযবর্াি কিদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o খােয উপাোন, িুিম খােয, খাদেযি যমৌমলক যেমিমবভাগ 

o মিশুি িাধ্ািি যিাগবযামধ্ 

o যমৌিুম ও উৎিব অনুযায়ী খােয মনবথাচন, প্রস্তুত ও পমিদবিন 

o খােয বযবস্থ্াপনা ও মনয়মতামন্ত্রক েীবনযাপন 

o খােয গ্রর্দি ভ্রাি ধ্ািিা ও কুফল 

o যপািাক মনবথাচদন মবদবচয মবিয় 

o যপািাদকি পমিপািয ও বযমিত্ব 

o যপািাদকি যত্ন 

ইউমনি ৩.৭: মিখন-যিখাদনা কাযথাবমলদত মিখনযাচাই 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনাথিীগণ- 

 মাধ্যমমক মবেযালদয়ি প্রতযামিত মিখন ফদলি গঠনকালীন ও প্রামিক মূলযায়ন িূচারূভাদব িম্পন্ন কিদত 

পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিখন-যিখাদনা কাযথাবমলদত মিখনযাচাই যকৌিল 

o আনুষ্ঠামনক অনানুষ্ঠামনক, গঠনমূলক ও প্রামিক মিখনযাচাই 

o মিখনযাচাইদয়ি গুরুত্ব ও প্রদয়ােনীয়তা 

o অভীক্ষা প্রিয়ন 

o িৃেনিীল প্রন  

o নম্বি প্রোদনি মানেন্ড  



 

 

o মিক্ষাথ্থীদেি ফলাফল িাংিক্ষি  

 

ইউমনি ৩.৮ গার্থস্থ্য মবজ্ঞান ক্লাদি মিখন পমিদবি মিখন িামগ্রী পিীক্ষাকিি ও স্বমিখন 

মিখনফল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষনাথিীগণ- 

 ির্পাঠেমমক কাযথাবমলদত িমেয় অাংিগর্দিি মাধ্যদম োময়ত্ব ও কতথবয পালদন মকভাদব মনদেদেি 

িমৃ্পি কিা যায় তা বযাখযা কিদত পািদবন। 

 মাধ্যমমক স্তদিি গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষােদমি যপ্রমক্ষদত মনেস্ব েক্ষতা ও যবাধ্গমযতাি 

উন্নয়ন ঘিাদত পািদবন। 

মবিয়বস্তু 

o মবেযালদয় গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষা পাদঠি উপদযাগী মিখন-যিখাদনা পমিদবি নতমি 

o বমিথত কাযথেম 

o গার্থস্থ্য মবজ্ঞান মিক্ষদকি যযাগযতা ও গুিাবমল 

o েমামিত যপিাগত উন্নয়ন 

o িুপঠন ও মিখন অভযাি 

o স্ব-মিখন 

o গার্থস্থ্য অথ্থনীমতদত পুনাঃ অধ্যয়ন 

৪। মিখন-যিখাদনা পদ্ধমত ও সকৌিল 
 মথ্ঙ্ক যপয়াি- যিয়াি 
 ধ্ািিা মানমচত্র্ 
 ওয়ান মমমনি পে 
 ওয়ান যিদন্টি িামামি 
 যপয়াি যিয়াি মিমপি 
 এনভয় 
 এক্সপািথ মেগি 
 প্রদনািি পদ্ধমত 
 মফল্ড মরপ 
 েলগত কাে 
 যোড়ায় কাে 
 যপাস্ট বক্স 
 একক কাে 
 প্রদেক্ট 

 



 

 

 
 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 
৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

আলে, রচিকুল. (২০২৩). চিিসভযতা ও চিিকলা. িয়চনকা.  
আহমেদ, ি.উচ্চতর খাদয ও পুচষ্টচিজ্ঞান . আইচিয়াল িুকস  
আহমেদ, িাহীন. (২০০৫). চিশু িধ্িন, চিকাি পচরিালনা ও পাচরিাচরক সম্পকি. আইচিয়াল িুকস 
কিীর, চস. (২০১৬). রান্না খাদয পুচষ্ট. োওলা োদাসি 
জাোন, ত. (১৯৯৭). সপািাক পচরিদ ও চিিনীচত. িািংলা একামিচে  
জাোন, ত. (১৯৯৬). গৃহ ও গৃহ পচরিালনা. িািংলা একামিচে 
সিগে, দ. ন. (২০১৮). চিশুর আিরণ ও ক্রেচিকাি. সোঃ োেুন (আমলার ভুিন) 
সিগে, হ. আ. (২০২২). িস্ত্র ও সপািাক চিি. (সিংস্করণ). োেুনিুকস  
সুলতানা, ি. ি. (২০২৩). গৃহ, সম্পদ িযিস্থ্াপনা ও উমদযািা. ওের িারুক পািচলমকিন্স 
সহাসমন আরা, চজ. (২০২২). চিশু চিকাি পচরচিচত, ো ও চিশু স্বাস্থ্য. চসচিও পািচলমকিন 
SESDP-ি প্রচিখন মযানুয়াল 
 

  



 

 

ইসলাে ও ননমতক চিক্ষা চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ 

এই সকাসিচট িািংলামদমির োধ্যচেক চিদযালময়র ৬ষ্ঠ–১০ে সশ্রচণমত ইসলাে ধ্েি  চিক্ষা চিক্ষমণর জনয 

প্রময়াজনীয় চিক্ষক সযাগযতার উপর আমলাকপাত কমর। এচট প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিখন কাঠামো ও 

চিখন পচরমিি প্রদান কমর, যা তামদর চিচভন্ন চিখন কলা-সকৌিল ও পদ্ধচত আয়ি করমত এিিং 

চিক্ষাচিজ্ঞামনর সমঙ্গ সম্পচকিত দক্ষতা উন্নয়মন সহায়তা কমর। এর প্রধ্ান লক্ষয হমলা োধ্যচেক চিদযালময়র 

জনয আত্মচিিাসী ও িলপ্রসূ ইসলাে ধ্েিীয় চিক্ষার উপমযাগী চিক্ষক বতচর করা। তাোিা প্রচিক্ষণাথিীমদর 

চিদযালময় ইসলাে ধ্েিীয় চিক্ষার চিষয়িস্তুর উপর চনজস্ব জ্ঞান ও সিাধ্গেযতার সমঙ্গ চিষয় সম্পমকি তামদর 

ধ্ারণা এিিং চিক্ষাক্রমের সামথ বনচতকতা ও েূলযমিাধ্ চিকামি সিিাত্মক সহায়তা করা এিিং হামত-কলমে 

একজন দক্ষ ও আদিি চিক্ষক বতচর করা এই সকামসির অনযতে লক্ষয। 

২। সকামসির উমেযিয 

- সিিিচিোন এক আোহর প্রচত অটল আস্থ্া ও চিিাস গমি সতালা, তাাঁর রাসূমলর প্রচত চিিাস ও 

আনুগমতযর ধ্ারণা লাভ এিিং চিিামসর আমলামক বনচতক ও োনচিক েূলযমিামধ্ চিকচিত হওয়া। 

- ইসলােী িচরয়মতর েূল চভচি কুরআন, হাচদস, ইজো ও চকয়াস তথা ইসলামের সেৌচলক আচকদা িা 

চিিাস সম্পমকি পচরস্কার ধ্ারণা লাভ এিিং এগুমলার েেি উপলচির োধ্যমে বনচতক জীিন গঠমন উদু্বদ্ধ 

হওয়া। 

- ইসলামের সেৌচলক ইিাদতগুমলা সম্পমকি চিস্তাচরত জানা এিিং চনজ জীিমন ইিাদমতর অভযাস গমি 

তুলমত অনুপ্রাচণত হওয়া। 

- শুদ্ধভামি কুরআন পামঠ সক্ষে হওয়া এিিং কুরআন নাচজমলর কারণ ও পদ্ধচত সম্পমকি সেৌচলক ধ্ারণা 

লামভ সক্ষে হওয়া। 

- িচরত্র গঠন, বনচতক ও োনচিক েূলযমিাধ্ সম্পচকিত কচতপয় সূরা ও হাচদমসর আমলামক আদিি জীিন 

গঠমন অনুপ্রাচণত হওয়া। 

- েহান আোহর গুণািচল সম্পমকি অিচহত হওয়া এিিং উি গুণািচলমত চনমজমক গুণাচিত করমত উদু্বদ্ধ 

হওয়া। 

- আদিি জীিনিচরত পামঠর োধ্যমে চিচভন্ন সক্ষমত্র েুসচলে েনীষীমদর অিদান সম্পমকি অিচহত হময় 

সদািরণ িিিার োধ্যমে আমলাচকত োনুষ চহমসমি গমি উঠমত আেহী হওয়া। 

- ইসলােী চিক্ষার আমলামক বনচতক ও োনচিক েূলযমিাধ্সম্পন্ন গণতন্ত্রেনস্ক, অসাম্প্রদাচয়ক, নারী–পুরুষ 

চনচিিমিমষ সকমলর প্রচত শ্রদ্ধািীল এিিং সদিমপ্রচেক আদিি নাগচরক চহমসমি গমি উঠমত উদু্বদ্ধ হওয়া। 

- জাচত–ধ্েি–িণি চনচিিমিমষ সকমলর প্রচত সহনিীলতা, সহমযাচগতা, সহেচেিতা ও োনচিকতার েমনাভাি 

অজিন। 

সকাসি সকাি ৮২২২৮৩ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে ইসলাে ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 



 

 

- চিদযালময়র কেিকামণ্ড সচক্রয় অিংিেহমণর োধ্যমে সদি ও জাচতর প্রচত চনমজর কতিিয ও দাচয়ত্ব সম্পমকি 

সমিতনতা লাভ। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১: ইসলাে ag© ও বনচতক চিক্ষার োধ্যচেক চিক্ষাক্রে (৬ষ্ঠ - ১০ে †kÖwY) 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১)  চিক্ষার  করমত পারমিন। 

২) বনচতক েূলযমিাধ্ চিকামি ইসলাে  গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন। 

৩) োধ্যচেক পযিাময় ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষামক আিচিযক চিষয় করার সযৌচিকতা চনরূপণ করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু   
o  চিক্ষার  
o বনচতক েূলযমিাধ্ চিকামি ইসলাে  গুরুত্ব  
o োধ্যচেক পযিাময় ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষামক আিচিযক চিষয় করার সযৌচিকতা  

 

ইউচনট ৩.২: োধ্যচেক পযিাময়র ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর  ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার wkÿvµg I mswkøó mvgMÖx

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
১) ষষ্ঠ সথমক দিে সশ্রচণমত ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষাক্রে ও সিংচেষ্ট সােেী চিমেষণ করমত 

পারমিন।
২) সশ্রচণকমক্ষ চনমজমক আদিি ও দক্ষ চহমসমি প্রস্তুত করমত পারমিন। 

 
চিষয়িস্তু    

o ৬ষ্ঠ - ১০ে সশ্রচণর ধ্েিীয় চিক্ষাক্রে  
 লক্ষয 
 উমেিয 
 চিখনিল 
 চিখন পচরসর 
 পাঠযসূচি 
 পাঠযপুস্তক 
 

 

 



 

 

ইউচনট ৩.৩: ইসলাে I ‰bwZK wkÿvi welqe ‘̄ চিখন-যিখামনা পচরকিনা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনা পচরকিনার চিষয়সেূহ িণিনা করমত পারমিন 

২) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনার পচরকিনা বতচর ও িযিহার করমত পারমিন 

৩) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিষয়িস্তু চিখন-সিখামনার পাঠ পচরকিনা বতচর ও প্রময়াগ 

করমত পারমিন 

চিষয়িস্তু         

o ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখনিল 

o পাঠ পচরকিনার প্রময়াজনীয়তা 

o উিে পাঠ পচরকিনার বিচিষ্টয 

o পাঠ পচরকিনার ধ্াপ 

o ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন-সিখামনার পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

ইউচনট ৩.৪: চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিষয়িস্তু অিংিেহণেূলকভামি চিখন- সিখামনার কলা- সকৌিল 

(অনুচিক্ষণ, েদ্মচিক্ষণ, সাদৃিযেূলক চিক্ষণ, সতীথি চিখন, িলািতিন ও প্রচতিলনেূলক অনুিীলন) 

চিচিত ও প্রময়াগ করমত পারমিন। 

 

চিষয়িস্তু        

o ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিষয়িস্তু অিংিেহণেূলকভামি চিখন-সিখামনার কলা-সকৌিল ও 

দক্ষতাসেূহ (অনুচিক্ষণ, েদ্মচিক্ষণ, সাদৃিযেূলক চিক্ষণ, সতীথি চিখন ও িলািতিন, প্রচতিলনেূলক 

অনুিীলন) 

 

ইউচনট ৩.৫: চিখন-যিখামনা সােেী ও উপকরণ সিংেহ ও এর উন্নয়ন 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) পাঠ সিংচেষ্ট চিখন- খামনা উপকরণ সিংেহ, বতচর ও সিংরক্ষণ করমত পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু       

o ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার উপমযাগী চিখন- খামনা উপকরণ 

o দুষ্প্রাপয ও স্বিপ্রাপ্ত উপকরণ ও সরঞ্জাোচদর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 

o চিনােূলয ও স্বি েূমলযর চিখন- খামনা উপকরণ 

o আইচসচট উপকরণ- অচিও, চভচিও, চটচভ, ইন্টারমনট 

ইউচনট ৩.৬: চিখন-†kখামনা কাযিক্রমের সেচিত চিখনযািাই 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিখন যািাইময়র সকৌিলগুমলা িণিনা করমত পারমিন। 

২) িযচিগত ও সিৌচদ্ধক দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও েূলযমিাধ্ সম্পচকিত প্রেকরণ িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু        

o চিখন যািাইময়র প্রময়াজনীয়তা 

o চিখন যািাইময়র সকৌিল 

o আনুষ্ঠাচনক, অনানুষ্ঠাচনক, গঠনকালীন ও প্রাচন্তক েূলযযািাই 

o সতীথি পযিামলািনা 

o িযচিগত ও সিৌচদ্ধক দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও েূলযমিাধ্ সম্পচকিত প্রেকরণ 

 

ইউচনট ৩.৭: ইসলাে ও বনচতক চিক্ষা সশ্রচণকমক্ষর চিখন পচরমিি 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিষময়র উপমযাগী চিখন- খামনা পচরমিি বতচর করমত পারমিন। 

২) কীভামি চনজস্ব ধ্েিীয় চিক্ষার জ্ঞান, দক্ষতা  উন্নয়ন করা যায় তা িণিনা করমত 

পারমিন। 

৩) ধ্েিীয় চিখমন কেিসহায়ক গমিষণায় প্রচতিলন পদ্ধচত িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু     

o চিদযালময় ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিখন-সিখামনার উপমযাগী পচরমিি বতচর 

o ইসলাে ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষমকর সযাগযতা ও গুণািচল 

o সেমল ও সেময় চিক্ষাথিী উভময়র েমনামযাগ আকষিণ ও চিখন সহমযাচগতার পচরকিনা 



 

 

o ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়ন 

o কেিসহায়ক গমিষণায় প্রচতিলন পদ্ধচত 

 

ইউচনট ৩.৮: চিক্ষাথিীমদর ইসলাে ও  বনচতক চিক্ষা পরীক্ষার জনয প্রস্তুতকরণ 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষাথিীমদর চিখন অেগচত যািাইময়র জনয নম্বর প্রদামনর োনদণ্ড চনরূপণ করমত পারমিন। 

২) সাপ্লাই ও চসমলকিন আইমটে সম্পমকি িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু       

o অভীক্ষা প্রণয়ন 

o সৃজনিীল প্রে 

o নম্বর প্রদামনর োনদন্ড 

৪। চিখন-যিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 িিৃতা পদ্ধচত 

 দলগত কাজ 

 প্রকি 

 োমকিট সপ্লস 

 োইন্ডেযাচপিং 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 এক্সপাটি চজগ্স 

 ওয়ান চেচনট পজ 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২, ইসলাে ও বনচতক চিক্ষা, এনচসচটচি 

এনচসচটচি (২০১৬), ইসলাে ও বনচতক চিক্ষা, ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর পাঠযপুস্তক 



 

 

চহনু্দধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ 

োধ্যচেক চিদযালময়র ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণমত ধ্েিীয় চিক্ষা চিখমনর জনয চহনু্দ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা প্রময়াজনীয় 

সযাগযতার উপর আমলাকপাত কমর। প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিখন কাঠামো ও চিখন পচরমিি প্রদান 

কমর যা তামদর চিচভন্ন চিখন কলামকৌিল আয়ত্ব করমত ও চিক্ষাচিজ্ঞান সম্পচকিত দক্ষতা উন্নয়মন সহায়তা 

কমর। যচদও এমত প্রচিক্ষণাথিীমদর চিদযালময় ধ্েিীয় চিষয়িস্তুর উপর তামদর চনজস্ব জ্ঞান ও সিাধ্গেযতাসহ 

চিষয় সম্বমন্ধ তামদর ধ্ারণা ও চিক্ষাক্রমের সামথ সিংচেষ্ট েূলযমিাধ্ চিকামির সুমযাগ রময়মে, তিুও এর 

প্রধ্ান লক্ষয হমলা োধ্যচেক পযিাময়র জনয আত্মচিিাসী ও িলপ্রসূ ধ্েিীয় চিক্ষক গমি সতালা। চিখন 

চিষয়ািলীর অন্তগিত ধ্েিীয় চিক্ষার সকল চিখন-সিখামনা পদ্ধচত িাস্তিায়মনর েূমল রময়মে প্রচিক্ষণাথিীমদর 

সচক্রয় অিংিেহণ। যথা সম্ভি িযিহৃতিয পদ্ধচতগুমলা হমি িাস্তি যা োধ্যচেক চিদযালয় সশ্রচণমত িযিহার 

উপমযাগী সকৌিল ও পদ্ধচতর আদিি হমত পামর। যামক ধ্ারণ কমর োনুষ সুষু্ঠভামি জীিন চনিিাহ কমর তাই 

ধ্েি। সি চকেুরই সকান না সকান ধ্েি আমে। ধ্েি হল এেন একটা চকেু যা না থাকমল তৎসিংচেষ্ট িস্তুর সকান 

অচস্তত্ব থামক না। সযেন অচগ্নর ধ্েি তার দাচহকা িচি। দাচহকা িচি না থাকমল অচগ্নর অচস্তত্ব থাকমি না। 

এভামি োনুমষর ধ্েি েনুষযত্ব। যার োনুষযত্ব সনই তামক োনুষ িলা যায় না। েনুষযত্বহীন োনুষ আর পশুমত 

সকান পাথিকয সনই। কথায় িমল ধ্েিহীন োনুষ পশুর সোন। ধ্েিানুিীলমন োনুমষর কুিৃচি ধ্বিংস হময় সুিৃচির 

উদ্ভি ঘমট। োনুষ সচতযকার োনুমষ পচরণত হয়। ধ্েি োনুমষর িারীচরক, োনচসক, ইহজাগচতক এিিং 

পারমলৌচকক কলযাণ সাধ্ন কমর। চিক্ষাথিীর যামত তার বকমিামর এিিং সযৌিমনর প্রারমম্ভ সুিৃচির উদ্ভি ঘমট, 

োনুষ সচতযকার োনুমষ পচরণত হয়, সস জনয ধ্েি চিক্ষা প্রময়াজন। ধ্েি োনুমষর িারীচরক, োনচসক, 

ইহজাগচতক এিিং পারমলৌচকক কলযাণ সাধ্ন কমর। চিক্ষাথিী যামত তার বকমিামর এিিং সযৌিমনর প্রারমম্ভ 

সুিৃচির অনুিীলমন পরিতিী জীিমন সুনাগচরক হমত পামর সসজনয ধ্েিচিক্ষা অতযািিযক। চহনু্দ ধ্েি অচত 

প্রািীন ধ্েি। চহনু্দ ধ্মেির সুচিিাল পচরসমর নানাচিধ্ িাস্ত্রীয় চিচধ্ চিধ্ান ও আিার অনুষ্ঠামনর োধ্যমে েনুষযত্ব 

সম্পন্ন সুন্দর োনুষ হওয়ার পথ চনমদিচিত হময়মে। 

২। সকামসির উমেিয 

- প্রকৃচত ও পচরমিিমক জানার েধ্য চদময় সি চকেুর েূমল সয ঈির আমেন, ধ্মেির েূল সয ঈির তা জানা, 

সৃচষ্টতি সম্পমকি জানা এিিং চহনু্দ ধ্েি সম্পমকি ধ্ারণা। 

- ধ্েিীয় চিক্ষা পাঠযপুস্তক চিমেষণ, চিক্ষাথিীমদর সেসযা উপলচিমত চিচভন্ন চিখন সক্ষত্র উপস্থ্াপনার 

সযৌচিক উপাময়র উন্নয়ন ঘটামনা। 

- ধ্েিীয় চিক্ষা চিখমনর জনয একচট উেীচপত সশ্রচণকক্ষ পচরমিি সৃচষ্ট এিিং অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনা 

পদ্ধচত, সশ্রচণগত ও দলগত আমলািনা, দলগত কাজ, চিক্ষাথিীর উপস্থ্াপনা, প্রে উির ও িযাখযা, চিষয়ী 

সকাসি সকাি ৮২২২৮৫ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে চহনু্দ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ  



 

 

অনুধ্যান এিিং প্রকমির োধ্যমে সেসযা সোধ্ান ও অনুসন্ধান ইতযাচদর সুচিধ্া সৃচষ্টর জনয চিক্ষাথিী 

িযিস্থ্াপনা করা। 

- চিখন-চিখমনর সকল সক্ষমত্র সেমল ও সেময় চিক্ষাথিীর সেভামি অন্তভুিচি চনচিত করা এিিং প্রমতযক 

চিক্ষাথিীর স্বতন্ত্র চিখন িাচহদা চনরূপমণ সক্ষে হয় এেন সকৌিমলর িযিহার করা। 

- োধ্যচেক ধ্েিীয় চিক্ষাক্রে এর উপর চভচি কমর পাঠ পচরকিনা এিিং সহমযাগী অনযানয চিখন কাজ যা: 

•  ধ্েিীয় চিক্ষার সপ্রচক্ষমত চিক্ষাথিীমদর চনজস্ব অচভজ্ঞতা ও েূলযমিামধ্র অিস্থ্ান চনরাপমদ প্রকাি 
করমত সক্ষে কমর। 

•  চিখন- সিখামনা অিংিেহণেূলক কাজ সযেন সজািায় কাজ, দলগত কাজ, সতীথি চিখন, প্রকি 
ইতযাচদর উপর সজার সদয়। 

•  চিক্ষাথিীমদর েমধ্য সপ্রষণার সৃচষ্ট করা এিিং তামদর িুঝমত সাহাযয করার জনয চিচভন্ন চিখন 

কাযিক্রে সযেন একক কাজ, ধ্ারািাচহকতা, ভূচেকাচভনয়, অচতচথ িিা, স্থ্ানীয় ধ্েিীয় প্রচতষ্ঠান 

পচরদিিন ইতযাচদর িযিহার চনচিত করা। 

•  ধ্েিীয় চিক্ষার সপ্রচক্ষত চিমিষাচয়ত িব্দ ভান্ডামরর জ্ঞানাজিন এিিং ধ্ারণাগত সযাগামযামগ 

চিক্ষাথিীমক সহায়তা করা। 

- চভন্ন ধ্েিেন্থ (মযেন সিদ, উপচনষদ, গীতা, িণ্ডী প্রভৃচত) সথমক িািংলা অথিসহ স্তি-সত্রাত্র চিষয়ক েন্ত্র, 

সোক এিিং িািংলা প্রাথিনােূলক কচিতা শুদ্ধভামি আিৃচি করার দক্ষতা অজিন করা। 

- ধ্েি-দিিন (মযেন ধ্েিতি, ঈিরতি, কেি-জ্ঞান-ভচিমযাগ) সম্পমকি অিচহত হওয়া। 

- চিচভন্ন ধ্েিেন্থ (মযেন বিচদক সাচহতয ও ভাগিত পুরাণ) সম্পমকি জ্ঞানাজিন। 

- একই ঈিমরর চিচভন্ন সিা চহমসমি সদি- সদিী (অন্তত চতনজন বিচদক সদিতা সযেন-অচগ্ন, ইন্দ্র. উষা) 

সম্পমকি জ্ঞান লাভ। 

- োধ্যচেক চিদযালয় চিক্ষাক্রমের প্রতযাচিত চিখনিমলর গঠনকালীন ও প্রাচন্তক েূলযায়মনর েূলযায়ন 

উপাদন ও প্রে চনিিািন এিিং নকিা প্রণয়ন কমর এিিং চিক্ষাথিীমদর উন্নচত ও অজিমনর তথয সিংরক্ষণ 

কমর ধ্ারািাচহক চিখনযািাই-এর িাচহদা পূরণ করা। 

- অভীক্ষা ও পরীক্ষার জনয প্রে বতচর, নম্বর প্রদান প্রচক্রয়ার উন্নয়ন এিিং চিচভন্ন অভীক্ষার প্রমের িযাখযা 

ও সোমলািনােূলক চিমিিনার জনয এগুমলার উদাহরণ সদয়া এিিং চিক্ষাথিীমদর পািচলক পরীক্ষার জনয 

প্রস্তুত হমত সাহাযয করা। 

- ধ্েিীয় আিার-অনুষ্ঠান ও সিংস্কার সম্পমকি জ্ঞানাজিন এিিং ধ্েিানুমোচদত পমথ জীিনযাপন করমত সিখা। 

- েনুষযত্ব অজিমন োনিতামিাধ্, েহানুভিতা, সৎসাহস ও সদিমপ্রমে উদু্বদ্ধ হওয়া। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু 

ইউচনট ৩.১ : োধ্যচেক চিক্ষাক্রমে চহনু্দ ধ্েি চিক্ষা 

চিখনিল 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 চহনু্দধ্মেির ধ্ারণা িণিনা করমত পারমিন। 



 

 

 আধ্যাচত্মক চিক্ষার েূল ধ্ারণা িযাখযা করমত পারমিন। 
 োনি জীিমন ঈিমর চিিাস ও ধ্মেির প্রভাি িযাখযা করমত পারমিন। 
 ষষ্ঠ - দিে সশ্রচণর চিক্ষাক্রমে চহনু্দধ্েি ও বনচতকতা চিক্ষার ভূচেকা িযাখযা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o ধ্েি কী? 
o চহনু্দ ধ্েি  চিক্ষা কী? 
o ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর চিক্ষাক্রমে চহনু্দধ্েি ও বনচতকতা চিক্ষার  

ইউচনট ৩.২ : োধ্যচেক পযিাময়র ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর ধ্েিীয় চিক্ষার চিক্ষাক্রমে চহনু্দ ধ্েি চিক্ষার চিষয়িস্তু 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 ষষ্ঠ -১০ে সশ্রচণর পাঠয চিষয়িস্তু চিমেষণ করমত পারমিন। 
 সশ্রচণকমক্ষ চনমজমক আত্মচিিাসী চিক্ষক চহমসমি প্রস্তুত করমত পারমিন। 

 
চিষয়িস্তু 

o ৬ষ্ঠ - ১০ে সশ্রচণর ধ্েিীয় চিক্ষাক্রে দচলমলর চিমেষণ 
 লক্ষয 
 উমেিয 
 চিখনিল 
 চিখন পচরসর 
 চিক্ষাক্রে 
 পাঠযসূচি 
 পাঠযপুস্তক 
 পরীক্ষার প্রেপত্র 

ইউচনট ৩.৩: চিক্ষাক্রমে িলপ্রসূ ধ্েিীয় চিক্ষার চিখন-যিখামনা পচরকিনা 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 চিক্ষাক্রে- এর উপর চভচি কমর পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 
 পাঠ পচরকিনা িযিহার করমত পারমিন। 
  চিখন-সিখামনা পচরকিনার চিমিিয চিষয় সেূহ িণনিা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o চহনু্দধ্েি চিক্ষা পাঠ ও পাঠযপুস্তমকর পরীক্ষা 
o  ধ্েিীয়  চিক্ষা চিখন-সিখামনা পচরকিনার চিষয়সেূহ 

 চিক্ষাক্রে ও পাঠযপুস্তমকর েধ্যকার সােঞ্জসয িা অসাোঞ্জসযতা 
o ধ্েিীয় চিক্ষা চিক্ষমণর জনয একচট পচরকিনা কাঠামো 

ইউচনট ৩.৪ : চিক্ষাক্রমের চিষয়িস্তুর চিখন- সিখামনা পদ্ধচত আচিষ্কার 
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এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 একচট আদিি সশ্রচণ পচরমিি বতচর করমত পারমিন । 

 অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল সশ্রচণকমক্ষ পচরপালন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সপিাগত চিষয়ািচল ও চিক্ষা চিষয়ািচল হমত উদূ্ভত ধ্ারণা 
o ধ্েিীয় চিক্ষায় অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনার জনয প্রময়াজনীয় কলামকৌিল ও দক্ষতাসেূহ 
o চিক্ষাক্রে অনুযায়ী পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা 

ইউচনট ৩.৫ : চিখন-চিখামনা সােেী ও উপকরণ সিংেহ ও এর উন্নয়ন 
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এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 যথাযথভামি চিখন-সিখামনা উপকরণ চিচিত, প্রস্তুত ও িযিহার করমত পারমিন। 
 চিখন সিখামনা উপকরণ সিংেহ, সিংরক্ষণ ও উন্নয়ন করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o ধ্েিীয় চিক্ষার উপমযাগী চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o দুষ্প্রাপয ও স্বিপ্রাপ্ত উপকরণ ও সরঞ্জাোচদর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 
o চিনােূমলযর ও স্বি খরমির চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o অনযানয পাঠযপুস্তক ও ICT উপকরণ-চভচিও, চটচভ, ইন্টারমনট 

ইউচনট ৩.৬ : চিখন-সিখামনা কাযিািচলমত সেচিত েূলযযািাই 
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এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 োধ্যচেক চিদযালময়র প্রতযাচিত চিখন িমলর গঠনকালীন ও প্রাচন্তক েূলযায়ন সূিারূভামি সম্পন্ন করমত 
পারমিন। 

 চিক্ষাথিীর উন্নয়মন কাযিকর ভূচেকা েহণ করমত পারমিন। 
চিষয়িস্তু 

o ধ্েিীয় চিক্ষা চিখমন চিখনযািাই এর ভূচেকা 
o অনানুষ্ঠাচনক ও আনুষ্ঠাচনক, গঠনকালীন ও প্রাচন্তক চিখনযািাই 
o চিখনযািাই কাজ এর উন্নয়ন 
o িযচিগত ও সিৌচদ্ধক দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও েূলযমিাধ্ প্রচতচষ্ঠত কমর এেন প্রে করা ও সলখা 
o সতীথি পযিামলািনা, অণুচিখন, সাদৃিযেূলক চিখন ও িলািতিমনর োধ্যমে চিখনযািাই কামযির পরীক্ষণ 
o চিখনযািাই-এর উমেমিয চিক্ষাক্রমের চনচদিষ্ট পাঠ চিক্ষমণর পযিামলািনার পচরকিনা 

 
ইউচনট ৩.৭: ধ্েিীয় চিক্ষা ক্লামস সকল চিক্ষাথিীর িাচহদা পূরমণর উপায় 
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এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 অন্তভুিচিেূলক চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচর করমত পারমিন। 
 চিক্ষাথিীমদর চিদযোন ধ্ারণা িনািকরণ ও স্পষ্টকরমণ গঠনকালীন চিখন যািাই প্রময়াগ করমত 
পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o চিদযালময় ধ্েিীয় চিক্ষা পামঠর উপমযাগী চিখন-সিখামনা পচরমিি বতচর 
o চিক্ষাথিীমদর চনজস্ব ধ্েিীয় চিক্ষার জ্ঞান সশ্রচণ কাযিািচলমত প্রময়ামগ তামদর সক্ষে কমর সতালা 
o চিক্ষাথিীমদর চিদযোন ধ্ারণা সনািকরণ ও স্পষ্টকরমণ গঠনকালীন চিখনযািাই িযিহার 
o চিখন সক্ষেতা বিচিমত্রর অিতারণা: দলীয় কাজ, সতীথি চিখন ও িচধ্িত কাযিক্রে 
o অেগচত পচরিীক্ষণ ও অজিন চনণিয় 
o সেমল ও সেময় চিক্ষাথিী উভময়র েমনামযাগ আকষিণ ও চিখন সহমযাচগতার পচরকিনা 
o অনুচিখন, সাদৃিযেূলক চিখন ও িলািতিমনর োধ্যমে পচরকিনা ও চিখন পদ্ধচতর পরীক্ষাকরণ 

 
ইউচনট ৩.৮: চিক্ষাথিীমদর ধ্েি চিক্ষা পরীক্ষার জনয প্রস্তুতকরণ 
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এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 চিক্ষাথিীমদর সশ্রচণ ও অেগচত যািাইময়র জনয োনদন্ড চনরূপণ করমত পারমিন। 
 পরীক্ষার প্রেপত্র প্রণয়ন করমত পারমিন। 
 যথাযথ নম্বর প্রদান ও যািাই করমত পারমিন। 
 িলািল বতচর ও সিংরক্ষমণর পদ্ধচত িণিনা করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সশ্রচণ ও অেগচত অভীক্ষা প্রণয়ন ও নম্বর প্রদান: নম্বর প্রদামনর োনদন্ড 

o চিদযালময়র পরীক্ষার প্রে প্রণয়ন ও নম্বর প্রদান, নম্বর প্রদান যািাই ও সিংমিাধ্ন 

o চিক্ষাথিীমদর িলািল বতচর, সিংরক্ষণ এিিং অজিন পচরিীক্ষণকরণ 

o এস.এস.চস পরীক্ষায় ধ্েি চিক্ষা চিষময়র প্রেপত্র, অতীত ও নেুনা পরীক্ষা এিিং স্বতন্ত্র প্রে পরীক্ষা করা 

ইউচনট ৩.৯: চহনু্দধ্েি চিক্ষায় স্ব-চিখন 
wkLbdj 

এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 
 চিক্ষক তাাঁর সপিাগত উন্নয়ন সাধ্মন সক্ষে হমিন। 
 চনরন্তর চনমজমক সেময়াপমযাগী কমর গমি তুলমিন। 

 
চিষয়িস্তু 

o ধ্েি চিক্ষার পঠন দক্ষতা 
o সুপঠন ও চিখন অভযাস 
o ধ্েিীয় চিক্ষা পুন:অধ্যয়মনর উপায় 
o ক্রোচিত সপিাগত উন্নয়ন 



 

 

 কীভামি চনজস্ব ধ্েিীয় চিক্ষার জ্ঞান ও দক্ষতার উন্নয়ন করা যায় 
 ধ্েিীয় চিক্ষমণ/কেিসহায়ক গমিষণায় প্রচতিলন পদ্ধচত 

o নতুন চিখন ধ্ারণা সম্পমকি চনমজমক হালনাগাদ রাখা 
o োধ্যচেক পযিাময়র ধ্েিীয় চিক্ষা চিক্ষাক্রমের দচলল 
o সিংগৃহীত সিংিাদপত্র ও সােচয়কী, চনিন্ধ ইতযাচদ 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 চথঙ্ক সপয়ার সিয়ার 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 ওয়ান চেচনট পজ 

 সপয়ার সিয়ার চরচপট 

 এনভয় 

 এক্সপাটি চজগস 

 প্রমোির পদ্ধচত 

 চিল্ড চেপ 

 দলগত কাজ 

 সপাস্টিক্স  

 ইএেআই  

 সজািায় কাজ 

 একক কাজ 

 প্রমজক্ট 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২  ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২, চহনু্দ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা, এনচসচটচি 

এনচসচটচি (২০১৬), চহনু্দ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা, ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর পাঠযপুস্তক 
  



 

 

সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 

১। সকামসির চিিরণ 

সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ িািংলামদমির োধ্যচেক চিদযালময়র ৬ষ্ঠ–১০ে সশ্রচণমত ধ্েিীয় চিক্ষা 

চিক্ষমণর জনয প্রময়াজনীয় সযাগযতার উপর আমলাকপাত কমর। এচট প্রচিক্ষণাথিীমদর এেন একচট চিখন 

কাঠামো ও চিখন পচরমিি প্রদান কমর, যা তামদর চিচভন্ন চিখন কলা-সকৌিল আয়ি করমত এিিং 

চিক্ষাচিজ্ঞান সম্পচকিত দক্ষতা উন্নয়মন সহায়তা কমর। যচদও এমত প্রচিক্ষণাথিীমদর চিদযালময় ধ্েিীয় 

চিষয়িস্তুর উপর তামদর চনজস্ব জ্ঞান ও সিাধ্গেযতাসহ চিষয় সম্পমকি তামদর ধ্ারণা এিিং চিক্ষাক্রমের সামথ 

সিংচেষ্ট েূলযমিাধ্ চিকামির সুমযাগ রময়মে, তিুও এর প্রধ্ান লক্ষয হমলা োধ্যচেক পযিাময়র জনয আত্মচিিাসী 

ও দক্ষ ধ্েিীয় চিক্ষক গমি সতালা। চিক্ষণ চিষয়ািচলর অন্তগিত ধ্েিীয় চিক্ষার সকল চিখন-সিখামনা পদ্ধচত 

িাস্তিায়মনর েূমল রময়মে প্রচিক্ষণাথিীমদর সচক্রয় অিংিেহণ। যতটা সম্ভি িযিহৃতিয পদ্ধচতগুমলা হমি িাস্তি, 

যা োধ্যচেক চিদযালয় সশ্রচণমত িযিহার উপমযাগী সকৌিল ও পদ্ধচতর আদিি হমত পামর। 

২। সকামসির উমেিয   

- োধ্যচেক স্তমরর সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতকতা চিষময়র চিক্ষাক্রে সম্পমকি সুস্পষ্ট ধ্ারনা অজিন করামনা।    

- ধ্েিীয় চিক্ষা পাঠযপুস্তক চিমেষণ, চিক্ষাথিীমদর সেসযা, চিচভন্ন চিখন সক্ষত্র উপস্থ্াপমনর সযৌচিক উপাময়র 

উন্নয়ন ঘটামত পারা। 

- চিখন- খামনার জনয একচট পচরমিি সৃচষ্ট এিিং অিংিেহণেূলক চিখন পদ্ধচত—দলগত আমলািনা, 

দলগত কাজ, চিক্ষাথিীর উপস্থ্াপনা, প্রে-উির ও চিখন-সিখামনা উপকরণ চিচিতকরণ, প্রস্তুত ও 

িযিহার করমত পারা। 

- চিখন-সিখামনা সকল সক্ষমত্র সেমল ও সেময় চিক্ষাথিীর সেভামি অন্তভুিচি চনচিত করা এিিং প্রমতযক 

চিক্ষাথিীর স্বতন্ত্র চিখন িাচহদা চনরূপমণ সক্ষে এেন সকৌিমলর িযিহার করা। 

- চিখন-সিখামনা অিংিেহণেূলক কাজ সযেন—সজািায় কাজ, দলগত কাজ, সতীথি চিখন, প্রকি ইতযাচদর 

উপর সজার সদওয়া। 

- চিক্ষাথিীমদর েমধ্য সপ্ররণা সৃচষ্ট করা এিিং তামদর িুঝমত সহায়তা করার জনয চিচভন্ন চিখন কাযিক্রে 

সযেন—একক কাজ, ধ্ারািাচহকতা, ভূচেকা অচভনয়, অচতচথ িিা, স্থ্ানীয় ধ্েিীয় প্রচতষ্ঠান পচরদিিন 

ইতযাচদর িযিহার চনচিত করা। 

- োধ্যচেক চিদযালয় চিক্ষাক্রমের প্রতযাচিত চিখন িমলর গঠনকালীন ও প্রাচন্তক েূলযায়মনর েূলযায়ন 

উপাদান ও প্রে চনিিািন এিিং নকিা প্রণয়ন করা এিিং চিক্ষাথিীমদর উন্নচত ও অজিমনর তথয সিংরক্ষণ 

কমর ধ্ারািাচহক চিখনযািাই-এর িাচহদা পূরণ করমত পারা। 

সকাসি সকাি ৮২২২৮৭ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 



 

 

- অচভক্ষা ও পরীক্ষার জনয প্রে বতচর, নম্বর প্রদান প্রচক্রয়ার উন্নয়ন এিিং অতীত ও প্রকাচিত প্রমের 

িযাখযা ও সোমলািনােূলক চিমিিনার জনয সসগুমলার উদাহরণ সদওয়া এিিং চিক্ষাথিীমদর পািচলক 

পরীক্ষার জনয প্রস্তুত হমত সহায়তা করা। 

৩| সকামসির welqe ‘̄ 

ইউচনট ৩.১ : সিৌদ্ধধ্েি বনচতক চিক্ষা  
চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 যবৌদ্ধধ্মথ ও ননমতক মিক্ষাি ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন। 
 ৬ষ্ঠ – ১০ম যেমিদত যবৌদ্ধধ্মথ ও ননমতক মিক্ষাি মবদেিি কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 
o ধ্মেরি ধ্ারণা 
o সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার ধ্ারণা 
o ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর চিক্ষাক্রমে সিৌদ্ধ ধ্েি    

ইউনচট ৩.২: োধ্যচেক পযিাময়র (6ô-১০ে সশ্রচণর) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষাক্রে 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 ৬ষ্ঠ -১০ম যেমিি সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষাক্র ে মবিয়বস্তু বিথনা কিদত পািদবন। 
 মবিদয়ি কাঠাদমা মবস্তামিত বযাখযা কিদত পািদবন। 

চিষয়িস্তু 
o ৬ষ্ঠ -১০ম যেমিি সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষাক্রমের  

 লক্ষয 
 উমেিয 
 চিখনিল 
 চিখন পচরসর 
 পাঠযসূচি 
 পাঠযপুস্তক 
 অনুিীলনী ও প্রে 

ইউনচট ৩.৩: সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ চিখন-সিখামনায় পাঠযপুস্তক 
চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ চিখন- সিখামনায় মিক্ষােম ও পাঠযপুস্তক এি িম্পকথ বযাখা 
কিদত পািদবন। 

 সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ চিখন- যিখামনায় মিক্ষােম অধ্যয়ন ও পাঠযপুস্তদকি ভূমমকা 
বযাখযা কিদত পািদবন। 

 অন্তভূিচিেূলক ও সজণ্ডার- িান্ধি মিখন- সিখামনার পমিদবি বতচরর গুরুত্ব িযাখযা করমত পারমিন।  
 সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ চিখন-সিখামনার কেিপচরকিনা বতচর করমত পারমিন।  



 

 

চিষয়িস্তু 

o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র পাঠযপুস্তমকর পরীক্ষা
o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনায় চিক্ষাক্রে অধ্যয়ন ও পাঠযপুস্তমকর ভূচেকা
o ধ্েিীয় চিক্ষা চিক্ষমণর পচরকিনা কাঠামো

ইউচনট ৩.৪: সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল   

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনার পদ্ধচত ও সকৌিল চিচিত করমত  
পারমিন। 

২) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময় অিংিেহণেূলকভামি চিখন-সিখামনার প্রময়াজনীয় কলামকৌিল ও 
দক্ষতাসেূহ প্রময়াগ করমত পারমিন। 

৩) চিখন-সিখামনায় বিচিমত্রযর অিতারণা, দলীয় কাজ, সতীথি চিক্ষণ ও িচধ্িত কাযিক্রমে চিক্ষাথিীমদর 
চনময়াচজত করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময় অিংিেহণেূলকভামি চিখন-সিখামনার প্রময়াজনীয় কলামকৌিল ও 
দক্ষতাসেূহ 

o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময় অিংিেহণেূলক চিখন-সিখামনার পদ্ধচত ও সকৌিল 

ইউচনট ৩.৫: সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষার চিক্ষা চিখন-সিখামনার পাঠ পচরকিনা   

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন-সিখামনার পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা বতচর ও      

িযিহামরর গুরুত্ব চিমেষণ করমত পারমিন। 

২) চিচভন্ন সকৌিল অিলম্বমন পাঠ পচরকিনা বতচর করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা বতচর ও িযিহামরর গুরুত্ব 

o চিচভন্ন সকৌিল অিলম্বমন পাঠ পচরকিনা বতচর 

ইউচনট ৩.৬: চিখন-সিখামনা সােেী ও উপকরণ সিংেহ ও এর উন্নয়ন 
চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনার সােেী ও উপকরণ সিংেহ, বতচর, িযিহার 
এিিং সিংরক্ষণ করমত পারমিন। 

২) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনামত আইচসচট িযিহামরর সক্ষত্র ও সকৌিল 
িনাি করমত পারমিন। 

৩) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনামত আইচসচট উপকরণ িযিহার করমত 
পারমিন। 



 

 

চিষয়িস্তু 
o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনার জনয দুষ্প্রাপয ও স্বিপ্রাপ্ত সােেী, উপকরণ 

ও সরঞ্জাোচদর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ 
o চিনােূমলযর ও স্বি খরমির চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র িলপ্রসূ চিখন-সিখামনায় আইচসচট উপকরণ িনাি ও িযিহার 

ইউচনট ৩.৭: সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিখন-সিখামনা কাযিক্রমে সেচিত চিখনযািাই 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন- সিখামনায় চিক্ষাথিীমদর চিখন অেগচত যািাইময়র 
প্রময়াজনীয়তা িযাখযা করমত পারমিন। 

২) সশ্রচণ অেগচত যািাইময় চিক্ষাথিীমদর জনয োনদণ্ড প্রণয়ন করমত পারমিন। 
৩) সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষমণ চিচভন্ন প্রকার চিখন যািাই সকৌিল (সতীথি পযিামলািনা, অনুচিক্ষণ, 

েদ্ম চিখন, সাদৃিযেূলক চিখন ও িলািতিন) চিচিত ও অনুিীলন করমত পারমিন। 
৪) িযচিগত সিৌচদ্ধক, দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও েূলযমিাধ্ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রস্তুত ও অনুিীলন করমত 

পারমিন। 

চিষয়িস্তু 

o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন অেগচত যািাইময়র প্রময়াজনীয়তা 
o সশ্রচণ অেগচত যািাইময় চিক্ষাথিীমদর জনয োনদণ্ড প্রণয়ন 
o অনানুষ্ঠাচনক ও আনুষ্ঠাচনক, গঠনকালীন, প্রাচন্তক ও িূিান্ত চিখনযািাই 
o সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন যািাই সকৌিল (সতীথি পযিামলািনা, অনুচিক্ষণ, েদ্ম চিখন, 

সাদৃিযেূলক চিখন ও িলািতিন) 

ইউচনট ৩.৮: সিৌদ্ধধ্েি ও বনচতক চিক্ষা পরীক্ষার  জনয অভীক্ষা প্রনয়ন    

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) অভীক্ষার ধ্রন সম্পমকি িলমত পারমিন।
২) চিচভন্ন ধ্রমনর অভীক্ষা প্রণয়মনর সকৌিল িযাখযা করমত পারমিন।
৩) চিক্ষাথিীমদর েূলযমিাধ্ চিষয়ক জ্ঞান দক্ষতা দৃচষ্টভচঙ্গ ও আিরণ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রণয়ন ও 

নম্বর িণ্টন করমত পারমিন।
চিষয়িস্তু

o অভীক্ষার ধ্রণ 
o চিচভন্ন ধ্রমনর অভীক্ষা প্রণয়মনর সকৌিল 
o েূলযমিাধ্ চিষয়ক জ্ঞান, দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও আিরণ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রস্তুত ও নম্বর িণ্টন 

ইউনচট ৩.৯: ধ্েি চিক্ষায় স্ব-চিখন 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 



 

 

 োধ্যচেক পযিাময়র নতুন ধ্েিীয় চিক্ষাক্রমের এিিং পাঠযপুস্তমকর সামথ সম্পচকিত জ্ঞান ও ধ্ারণাগুমলামক 
সিলভামি সেৃদ্ধ করমত পারমিন।  

 উন্নত পঠন অভযাস এিিং ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়মনর োধ্যমে সশ্রচণকমক্ষ ধ্েিীয় চিক্ষাদামনর দক্ষতা 
িৃচদ্ধ করমত পারমিন।  

 চনজস্ব জ্ঞান ও দক্ষতার সক্ষত্রগুমলা চিচিত কমর তার ধ্ারািাচহক উন্নয়মনর জনয একচট কাযিকর 
িযচিগত পচরকিনা বতচর করমত সক্ষে হমিন। 

চিষয়িস্তু 
o ধ্েি চিক্ষার পঠন দক্ষতা 
o সুপঠন ও চিখন অভযাস 
o ধ্ারািাচহক সপিাগত উন্নয়ন 
o কীভামি চনজস্ব ধ্েিীয় চিক্ষার জ্ঞান ও দক্ষতার উন্নয়ন করা যায় 
o নতুন চিখন ধ্ারণা সম্পমকি চনমজমক হালনাগাদ রাখা 
o োধ্যচেক পযিাময়র ধ্েিীয় চিক্ষা চিক্ষাক্রমের দচলল 
o োধ্যচেক পযিাময়র ধ্েিীয় পাঠ ও পাঠযপুস্তক 
o সিংগৃহীত সিংিাদপত্র ও সােচয়কী, চনিন্ধ ইতযাচদ 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 চথঙ্ক সপয়ার সিয়ার 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 ওয়ান চেচনট পজ 

 সপয়ার সিয়ার চরচপট 

 এনভয় 

 এক্সপাটি চজগস 

 প্রমোির পদ্ধচত 

 চিল্ড চেপ 

 দলগত কাজ 

 সপাস্টিক্স  

 ইএেআই  

 সজািায় কাজ 

 একক কাজ 

 প্রমজক্ট 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 



 

 

উপচস্থ্চত        ০৫ দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

জাতীয় চিক্ষাক্রে ২০১২, সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা, এনচসচটচি 

এনচসচটচি (২০১৬), সিৌদ্ধ ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা, ৬ষ্ঠ-১০ে সশ্রচণর পাঠযিই, এনচসচটচি 



 

 

চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 

১। যকাদিথি মববিি 

মিস্টধ্মথ ও ননমতক মিক্ষা চিখন বাাংলাদেদিি মাধ্যমমক মবেযালদয়ি ৬ষ্ঠ-১০ম যেমিদত ধ্মথীয় মিক্ষা মিখদনি 

েনয প্রদয়ােনীয় যযাগযতাি উপি আদলাকপাত কদি। এমি প্রমিক্ষিাথ্থীদেি এমন একমি মিখন কাঠাদমা ও 

মিখন পমিদবি প্রোন কদি যা তাদেি মবমভন্ন মিখন কলাদকৌিল আয়ি কিদত ও মিক্ষামবজ্ঞান িম্পমকথত 

েক্ষতা উন্নয়দন ির্ায়তা কদি। যমেও এদত প্রমিক্ষিাথ্থীদেি মবেযালদয় ধ্মথীয় মবিয়বস্তুি উপি তাদেি মনেস্ব 

জ্ঞান ও যবাধ্গমযতাির্ মবিয় িম্বদন্ধ তাদেি ধ্ািিা ও মিক্ষােদমি িাদথ্ িাংমেষ্ট মূলযদবাধ্ মবকাদিি িুদযাগ 

িদয়দছ, তবুও এি প্রধ্ান লক্ষয র্দলা মাধ্যমমক পযথাদয়ি েনয আত্মমবশ্বািী ও ফলপ্রিূ ধ্মথীয় মিক্ষক গদড় 

যতালা।  প্রভু যীশুমিস্ট েগদতি মানুদিি মুমিি েনয এক মর্ামানব র্দয় মনদেদক প্রকাি কিদলন। তাই 

তাুঁি েীবন, কাে ও মিক্ষা মানুদিি বাস্তব েীবদনি িদঙ্গ খুবই িম্পকথযুি। যীশুি েীবন, কাে ও মিক্ষাি 

মধ্য মেদয় যযমন ঈশ্বদিি গভীি ভালবািাদক মিক্ষাথ্থীিা বুঝদত পািদব, যতমমন এি মধ্য মেদয় তাদেি 

েীবদনি পূিথতা লাদভি পথ্ ও পিামিথ এবাং মনদেথিনা খুুঁদে পাদব। 

২। সকামসির উদেিয 

- চিমস্টর েমধ্য প্রকাচিত ঈিরমক পচরপূণিরূমপ জানা ও োনি েুচির জনয ঈিমরর গভীর ভামলািাসামক 

উপলচি কমর চনমজমদর জীিমন েুচিদাতা চহমসমি চিস্টমক চিিাস ও েহণ করা। 

- চিমস্টর জীিন, কাজ ও চিক্ষা সম্পমকি সচঠক জ্ঞান ও ধ্ারণা লাভ করা। চনমজমদর িযচিত্ব ও িচরত্র 

চিমস্টর আদমিি োনচিক গুণািচলমত চিক্ষাথিীমদরমক গমি সতালা। 

- িতিোন জগমতর িাস্তি সেসযা এিিং অনযায়, অতযািার, অনযাযযতা ও অিাচন্তর কারণ সম্পমকি সমিতনতা 

লাভ করা এিিং িাইমিমলর চিক্ষার আমলামক তা সোধ্ামনর জনয চনমজমদর দাচয়ত্ব িযচিগত ও 

সেচষ্টগতভামি পালন করমত অনুপ্রাচণত করা। 

- চিস্টেণ্ডলীর ইচতহাস সম্পমকি জ্ঞান লাভ করা এিিং েণ্ডলী ও োনি সোমজর উন্নচত ও েঙ্গলকর কামজ 

স্বতঃসূ্ফতিভামি অিংিেহমণর োধ্যমে প্রকৃত োনুষ ও চিিাসীর জীিন পচরিালনা করা। 

- োধ্যচেক ধ্েিীয় চিক্ষাক্রেচট পচরষ্কারভামি িুঝমত পারা এিিং চিখন-সিখামনা দক্ষতার উন্নয়ন ও 

েূলযমিামধ্র উপর আমলাকপাত করা। 

- ধ্েিীয় চিক্ষা পাঠযপুস্তক চিমেষণ, চিক্ষাথিীমদর সেসযা িুঝমত এিিং চিচভন্ন চিখন সক্ষত্র উপস্থ্াপনার 

সযৌচিক উপাময়র উন্নয়ন ঘটামত পারা। 

সকাসি সকাি ৮২২২৮৯ সক্রচিট: ৪  সক্রচিট ঘণ্টা: ৫৬ 

সকাসি চিমরানাে চিস্টান ধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষণ 



 

 

- চিখন-সিখামনার সকল সক্ষমত্র সেমল ও সেময় চিক্ষাথিীর সেভামি অন্তভুিচি চনচিত কমর প্রমতযক 

চিক্ষাথিীর স্বতন্ত্র চিখন িাচহদা চনরূপমণ সক্ষে হওয়া। 

৩। সকামসির চিষয়িস্তু  
ইউমনি ৩.১: মিস্টধ্মথ মিক্ষা  
মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মিস্টধ্দমথি ধ্ািিা বিথনা কিদত পািদবন। 
 মিস্টধ্দমথি আধ্যামত্মক মিক্ষাি মূল ধ্ািিা বযাখযা কিদত পািদবন। 
 মানব েীবদন ঈশ্বদি মবশ্বাি, আিা ও ভাদলাবািাি প্রভাব বযাখযা কিদত পািদবন। 
 িষ্ঠ - েিম যেমিি মিক্ষােদম মিস্টধ্মথ ও বনচতক মিক্ষাি কাযথকামিতা বযাখযা কিদত পািদবন। 

 
মবিয়বস্তু 

o মিস্টধ্দমথি ধ্ািিা  
o মানব েীবদন মবশ্বাি আিা ও ভাদলাবািাি প্রকাি  
o িষ্ঠ-েিম যেমিি আবমিযক মিক্ষােদম মিস্টধ্মথ  মিক্ষাি  

 
ইউমনি ৩.২: মাধ্যমমক পযথাদয়ি (িষ্ঠ -১০ম যেমিি) মিস্টধ্মথ ও বনচতক মিক্ষাি মিক্ষােম  
মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 িষ্ঠ -১০ যেমিি মিস্ট ধ্মথ ও বনচতক মিক্ষা চিষময়র চিক্ষাক্রে ও সিংচেষ্ট সােেী মবদেিি কিদত 
পািদবন। 

 যেমিকদক্ষ মনদেদক েক্ষ মিক্ষক মর্দিদব প্রস্তুত কিদত পািদবন। 
মবিয়বস্তু 

o মিস্টধ্মথ ও ননমতক মিক্ষা মিক্ষােম ও সিংচেষ্ট সােেী
 লক্ষয  
 উদেিয  
 মিখনফল  
 মিখন পমিিি  
 পাঠযিূমচ  
 পাঠযপুস্তক  
 অনুিীলনী ও প্ররে

ইউমনি ৩.৩: মিস্টধ্মথ ও বনচতক মিক্ষাি চিষময়র চিষয়িস্তু চিখন- সিখামনার পাঠ পচরকিনা    

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিক্ষাক্রমের উপর চভচি কমর চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন- সিখামনার ইউচনট পচরকিনা   
ও পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন করমত পারমিন। 



 

 

২) চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র সুচনচদিষ্ট চিষয়িস্তু চিখন- সিখামনার পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন ও 
িযিহার করমত পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনার ধ্ারণা 
o পাঠ পচরকিনার কাঠামো 
o চিক্ষাক্রে অনুযায়ী পাঠ পচরকিনা ও ইউচনট পচরকিনা প্রণয়মনর সকৌিল 
o চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র সুচনচদিষ্ট চিষয়িস্তু চিখন- সিখামনার পাঠ পচরকিনা প্রণয়ন 

ইউমনি ৩.৪: মিস্টধ্মথ ও বনচতক মিক্ষাি চিষয়িস্তু মিখন-যিখাদনা কলা-যকৌিল 

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন- সিখামনার আদিি সশ্রচণ পচরমিি বতচর করমত পারমিন। 
২) চিস্টধ্েি ও বনচতক চিক্ষা চিষময়র চিখন- সিখামনায় অিংিেহণেূলক চিখন- সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

চিচিত ও সশ্রচণকমক্ষ প্রময়াগ করমত পারমিন। 
মবিয়বস্তু  

o আেিথ যেমি পমিদবি নতমি 
o মিস্টধ্মথ মিক্ষায় অাংিগ্রর্িমূলক মিখন-সিখামনার কলাদকৌিল ও েক্ষতািমূর্ 

ইউমনি ৩.৫: মিখন-সিখামনা িামগ্রী ও উপকিি িাংগ্রর্ ও এি উন্নয়ন 

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা িলপ্রসূ িামগ্রী ও উপকিি িাংগ্রর্, নতমি, বযবর্াি এবাং 
িাংিক্ষি কিদত পািদবন। 

 মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ আইমিমি বযবর্াদিি যক্ষত্র্ ও যকৌিল িনাি 
কিদত পািদবন। 

 মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষার িলপ্রসূ আইমিমি উপকরণ িযিহার কিদত পািদবন।  
চিষয়িস্তু 

o মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা িলপ্রসূ িামগ্রী ও উপকিি দুষ্প্রাপয ও স্বিপ্রাপ্ত উপকরণ ও 
সরঞ্জাোচদর িযিস্থ্াপনা ও সিংরক্ষণ  

o চিনােূমলযর ও স্বি খরমির চিখন-সিখামনা উপকরণ 
o মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা িলপ্রসূ চিখন-সিখামনায় আইচসচট উপকরণ িনাি ও িযিহার  

ইউমনি ৩.৬: মিখন-সিখামনা কাযিক্রমে চিক্ষাথিীমদর চিখন পারদচিিতা ও অেগচত যািাই 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা চিক্ষাথিীমদর মিখন অেগচত যািাইময়র প্রদয়ােনীয়তা  
কিদত পািদবন।   

 যেমি অগ্রগমত যাচাইদয় মিক্ষাথ্থীদেি েনয মানেে প্রিয়ন কিদত পািদবন। 



 

 

 মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা মিক্ষদি মবমভন্ন প্রকাি মিখন যাচাই যকৌিল (িতীথ্থ পযথাদলাচনা, অনুচিক্ষণ, 
ছদ্ম চিখন, িােৃিযমূলক চিখন ও ফলাবতথন)  অনুিীলন কিদত পািদব  

 িযচিগত সিৌচদ্ধক, দক্ষতা, দৃচষ্টভচঙ্গ ও েূলযমিাধ্ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রস্তুত ও অনুিীলন করমত 
পারমিন। 

চিষয়িস্তু 
o মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা চিখন অেগচত যািাইময়র প্রদয়ােনীয়তা 
o যেমি অগ্রগমত যাচাইদয় মিক্ষাথ্থীদেি েনয মানেন্ড প্রিয়ন  
o অনানুষ্ঠাচনক ও আনুষ্ঠাচনক, গঠনকালীন, প্রাচন্তক ও িূিান্ত চিখনযািাই 
o মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা মিখন যাচাই যকৌিল (িতীথ্থ পযথাদলাচনা, অনুচিখন, ছদ্ম চিখন, িােৃিযমূলক 

চিখন ও ফলাবতথন)  

ইউমনি ৩.৭: মিস্টধ্মথ ও বনচতক চিক্ষা পিীক্ষাি েনয Afxÿv cÖYqb 

চিখনিল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

১) অভীক্ষার ধ্রন সম্পমকি িলমত পারমিন।
২) চিচভন্ন ধ্রমনর অভীক্ষা প্রণয়মনর সকৌিল িযাখযা করমত পারমিন।
৩) চিক্ষাথিীমদর েূলযমিাধ্ চিষয়ক জ্ঞান দক্ষতা দৃচষ্টভচঙ্গ ও আিরণ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রণয়ন ও 

নম্বর িণ্টন করমত পারমিন।

চিষয়িস্তু

o অভীক্ষার ধ্রন
o চিচভন্ন ধ্রমনর অভীক্ষা প্রণয়মনর সকৌিল
o েূলযমিাধ্ চিষয়ক জ্ঞান দক্ষতা দৃচষ্টভচঙ্গ ও আিরণ যািাইময়র উপমযাগী প্রে প্রস্তুত ও নম্বর িণ্টন

ইউমনি ৩.৮: ধ্মথ মিক্ষায় স্বমিখন  

মিখনফল 
এই ইউচনট সিমষ প্রচিক্ষণাথিীগণ- 

 তাুঁসদর যপিাগত উন্নয়ন িাধ্দন িক্ষম র্দবন।  
মবিয়বস্তু 

o ধ্মথ মিক্ষাি পঠন েক্ষতা  
o িুপঠন ও মিখন অভযাি  
o ধ্ািাবামর্ক যপিাগত উন্নয়ন  

- আত্মপ্রমতফলন ডাদয়মি মলখন,  
- কীভাদব মনেস্ব ধ্মথীয় মিক্ষাি জ্ঞান ও েক্ষতাি উন্নয়ন কিা যায়  
- ধ্মথীয় মিক্ষদি/কমথির্ায়ক গদবিিায় প্রমতফলন পদ্ধমত  

o নতুন চিখন ধ্ািিা িম্পদকথ মনদেদক র্ালনাগাে িাখা 

৪। চিখন-সিখামনা পদ্ধচত ও সকৌিল 

 চথঙ্ক সপয়ার সিয়ার 



 

 

 ধ্ারণা োনচিত্র 

 ওয়ান চেচনট পজ 

 সপয়ার সিয়ার চরচপট 

 এনভয় 

 এক্সপাটি চজগস 

 প্রমোির পদ্ধচত 

 চিল্ড চেপ 

 দলগত কাজ 

 সপাস্টিক্স  

 ইএেআই  

 সজািায় কাজ 

 একক কাজ 

 প্রমজক্ট 

৫। েূলযায়ন 

অভযন্তরীণ-৪০ িূিান্ত-৬০ 

ইনমকাসি-১৫x২ ৩০ 

অচপিত কাজ     ০৫ 

উপচস্থ্চত        ০৫ 

সসচেস্টার িাইনাল / িূিান্ত পরীক্ষা 

সিংচক্ষপ্ত উিরেূলক: ২০ 

দীঘি উিরেূলক প্রে: ৪০ 

 

৬। সহায়ক েন্থ, জানিাল, প্রচতমিদন 

োতীয় মিক্ষােম ২০১২, মিষ্টধ্মথ ও ননমতক মিক্ষা,  

এনমিমিমব (২০১৬), মিষ্টধ্মথ ও ননমতক মিক্ষা, ৬ষ্ঠ-১০ম যেমিি পাঠযবই, এনমিমিমব 


