
নারীর ক্ষমতায়নন ফ্যামমমি কার্ ড 

মমাোঃ রমফ্কুি ইসিাম 

ম ৌরনদী উপনেিার ম াট্ট একটি গ্রানমর নাম বাটানোর। নদীর কা াকাম  মাটির ঘনর থাকত পারুি আখতার। তার স্বামী 

রমিম মময়া মদনমজুর। সকাি মথনক সন্ধ্যা পর্ ডন্ত মানে-ঘানট কাে কনর র্া আয় িয়, তানত  য় সদনের সংসার চািাননা কষ্টসাধ্য। 

অভানবর চানপ প্রায়ই র্াি-ভানতর সনে িবণ মমনখ মখনত িয়। রমিম মময়ার স্ত্রী পারুি “ফ্যামমমি কানর্ ডর েন্য দরখাস্ত কনরন । 

ইউমনয়ন মচয়ারম্যান বনিন  র্াচাই-বা াই এর পর , মিনে মতামার নাম আন  বনি আশা মদনয় মরনখন । মকন্তু অননক মদন মকনট র্ায়, 

কার্ ড আনস না। মানে মানে সরকামর ত্রাণ আনস, মকন্তু তা অপর্ ডাপ্ত। একমদন ইউমনয়ননর অমফ্স মথনক পারুি আখতার খবর মপি তার 

ফ্যামমমি কার্ ড অনুনমাদন িনয়ন । এই কানর্ ড সরকামর সুমবধা—চাি, মতি, র্াি, মচমন কম দানম পাওয়া র্ানব। এ াড়া স্বাস্থ্যনসবা ও 

মশশুনদর পুমষ্ট সিায়তা পাওয়া র্ানব। প্রথম মানসই কার্ ড মদমখনয় তারা ৩০ মকমে চাি, দুই মিটার মতি, এক মকমে র্াি মপি। র্া আন  

পুনরা মানসর বাোর খরচ ম ি, এখন তার অনধ ডক। পারুি ম নিনক সািস মদনয় বনি তুই মিখাপড়া মশনখ অননক বনড়া িমব। টাকা 

পয়সার অভানব মকউ পড়নত পারনব না, মকউ মচমকৎসা পানব না, বতডমান সরকানরর প্রধানমন্ত্রী তানরক রিমান মবশ্বাস কনর না। 

ফ্যামমমি কার্ ড িনিা একটি মর্মেটাি মর্টানবে-মভমিক স্মাট ড কার্ ড। এর মাধ্যনম মনমদ ডষ্ট পমরবারগুনিা সাশ্রয়ী মূনে 

মনতযপনের পাশাপামশ সরাসমর ন দ আমথ ডক সিায়তাও পানব। এর মূি িক্ষয সমানের প্রামন্তক, িতদমরদ্র ও মনম্নআনয়র পমরবানরর 

অথ ডননমতক মনরাপিা ও খাদ্য মনরাপিা মনমিত করা, মবনশষ কনর নারীনদর অথ ডননমতক ক্ষমতায়ন। 

মবএনমপ সরকানরর সফ্িতার প্রতীক বাংিানদনশর ইমতিানস সামামেক মনরাপিা ব্যবস্থ্ার এক যু ান্তকারী পদনক্ষপ মিনসনব 

আমবর্ভ ডত িনয়ন  ‘ফ্যামমমি কার্ ড’। ২০২৬ সানির ১০ মাচ ড প্রধানমন্ত্রী েনাব তানরক রিমান ঢাকার কড়াইি বমস্ত সংিগ্ন টিঅযান্ডটি মানে 

এই কম ডসূমচর আনুষ্ঠামনক উনবাধন কনরন। এটি শুধু একটি কার্ ড নয়, বরং মবএনমপ সরকানরর দূরদশী মনতৃত্ব, নারীর ক্ষমতায়ন, 

দামরদ্রযনমাচন এবং স্বচ্ছ মর্মেটাি  ভন্যডানের প্রতীক। মনব ডাচমন ইশনতিানরর অন্যতম প্রধান অেীকার মথনক বাস্তনব রূপান্তমরত এই 

উনদ্যা  মদনশর িাখ িাখ পমরবানরর েীবন বদনি মদনচ্ছ। বাংিানদনশ দীঘ ডমদন ধনর সামামেক সুরক্ষা কম ডসূমচ মবমভন্ন মন্ত্রণািনয়র 

অধীনন  মড়নয়-ম টিনয় ম ি| ২০২৫ সাি না াদ প্রায় ২৫ টি মন্ত্রণািনয়র অধীনন ১০০ টিরও মবমশ কম ডসূমচ চিম ি, র্ার সমিমিত 

বানেট মেমর্মপর প্রায় ১.৯ শতাংশ। মকন্তু এই ব্যবস্থ্ায় ম ি তনের পুনরাবৃমি, দুনীমত, মিনকে এবং প্রকৃত দমরদ্রনদর বাদ পড়ার 

সমো। অননক সচ্ছি ব্যমি একামধক সুমবধা মভা  করনতন, আবার প্রকৃত অভামবরা খামি িানত মফ্রনতন। মকামভর্-১৯ মিামামর, রুশ-

ইউনেন যুদ্ধ এবং ববমশ্বক মুদ্রাস্ফীমত মনম্নমবি ও মনম্ন-মধ্যমবি পমরবারগুনিানক চরম অথ ডননমতক চানপ মফ্নি। মনতযপ্রনয়ােনীয় পনের 

দাম বৃমদ্ধ সাধারণ মানুনষর েীবননক দুমব ডষি কনর মতানি। এই মপ্রক্ষাপনট মবএনমপ তানদর মনব ডাচমন ইশনতিানর মঘাষণা কনর—মদনশর 

৪ মকাটি পমরবারনক ফ্যামমমি কার্ ড মদওয়া িনব। ক্ষমতায় আসার পর তানরক রিমাননর মনতৃনত্ব সরকার দ্রুত এই প্রমতশ্রুমত বাস্তবায়নন 

নানম। 

ফ্যামমমি কানর্ ডর মূি দশ ডন: “ব্যমি নয়, পমরবারই উন্নয়ননর মূি একক”। এটি শুধু আমথ ডক সিায়তা নয়, বরং পমরবারনক 

মকন্দ্র কনর একটি সমমিত উন্নয়ন। ফ্যামমমি কার্ ড িনিা একটি মর্মেটাি স্মাট ড কার্ ড, র্ানত পমরবানরর সদেনদর মমৌমিক তে (নাম, 

োতীয় পমরচয়পত্র, েন্ম তামরখ, ঠিকানা ইতযামদ) একসানথ নমথভুি থানক। কার্ ডটি পমরবানরর প্রধান নারীর (মা বা নারী প্রধান) নানম 

ইসুয করা িয়। এনত কন্টাক্টনিস মচপ, মকউআর মকার্ এবং এনএফ্মস প্রযুমি ব্যবিার করা িনয়ন , র্া োমিয়ামত মরাধ কনর এবং 

স্বচ্ছতা মনমিত কনর। বাংিানদশ সরকানরর সমােকোণ মন্ত্রণািনয়র অধীনন চালুকৃত ফ্যামমমি কার্ ড কম ডসূমচর আওতায় মর্াগ্য দমরদ্র 

ও মনম্ন আনয়র পমরবারগুনিানক (মবনশষ কনর নারীপ্রধান পমরবার) প্রমত মানস ২,৫০০ (দুই িাোর পাঁচশত) টাকা কনর সরাসমর আমথ ডক 

সিায়তা প্রদান করা িয়। এই টাকা মকাননা মধ্যস্বত্বনভা ী  াড়াই সরকামর মকাষা ার মথনক মে-টু-মপ (Government to Person) 

মপনমন্ট মসনেনমর মাধ্যনম সুমবধানভা ীর মনধ ডামরত ব্যাংক অযাকাউন্ট অথবা মমাবাইি মফ্ন্যামেয়াি সামভডস (এমএফ্এস) অযাকাউনন্ট 

— মর্মন মবকাশ, ন দ, রনকট ইতযামদনত — সরাসমর েমা িনয় র্ায়। কার্ ড ইসুয এবং তে সংগ্রনির সময় পমরবানরর সদে 

(সাধারণত গৃিকত্রী) এর সচি মমাবাইি নম্বর ও ব্যাংক/এমএফ্এস অযাকাউনন্টর মবস্তামরত তে সংগ্রি করা িয়, র্া আইবাস++ 

মসনেনমর মাধ্যনম র্াচাইকৃত িয়। মর্াগ্যতা মনধ ডারনণর পর কার্ ডধারীনদর তামিকা চূড়ান্ত িনি স্বয়ংমেয়ভানব মামসক ভাতা ট্রােফ্ার 

শুরু িয়, র্ানত স্বচ্ছতা মনমিত িয় এবং দুনীমতর সম্ভাবনা কনম। পাইিট প্রকল্প মথনক শুরু কনর োতীয় পর্ ডানয় এই প্রমেয়া চিমান, 

মর্খানন মর্ার-টু-মর্ার তে সংগ্রি ও কমিউটারাইের্ র্াচাইনয়র মাধ্যনম সুমবধানভা ী মনব ডামচত িন। ফ্নি টাকা দ্রুত, মনরাপদ ও 

সরাসমর একাউনন্ট মপৌৌঁন  র্ায়। 



প্রমিনমট মমনস মটে (PMT) মকামরং এবং র্াইনামমক মসাশ্যাি মরমেমি (DSR) ব্যবিার কনর প্রকৃত অভামব পমরবার 

মচমিত করা িয়। এটি দুনীমত কমায় এবং টান ডটিংনয়র মনভু ডিতা বাড়ায়। ফ্যামমমি কানর্ ডর সবনচনয় উনেখনর্াগ্য মদক িনিা 

নারীনকমন্দ্রকতা। কার্ ড নারীর নানম ইসুয িওয়ায় মতমন সরাসমর অথ ড মনয়ন্ত্রণ কনরন। এটি নারীর অথ ডননমতক স্ববিম্বন, মসদ্ধান্ত গ্রিণ ক্ষমতা 

এবং সামামেক মর্ ডাদা বৃমদ্ধ কনর।  নবষণায় মদখা ম ন , নারীর িানত অথ ড মপৌৌঁ ানি তা মশশুনদর পুমষ্ট, মশক্ষা এবং পমরবানরর স্বানস্থ্য 

মবমশ ব্যয় িয়। মবএনমপ সরকানরর এই উনদ্যা  খানিদা মেয়ার মনতৃনত্ব শুরু িওয়া ফুর্ ফ্র এডুনকশননর আধুমনক সংকরণ মিনসনব 

মবনবমচত।  

সরকার ইমতমনধ্য র্ায়নামমক মরমেমি এবং অমভনর্া  ব্যবস্থ্াপনা (GRS) চালু কনরন । ২০৩০ সানির মনধ্য এটিনক 

ইউমনভাস ডাি মসাশ্যাি আইমর্নত রূপান্তনরর িক্ষয। তুিনামূিক দৃমষ্টনকাণ মবনশ্ব ব্রামেনির ‘মবািসা ফ্যামমমিয়া’, মমমিনকার ‘মপ্রানগ্রসা’র 

মনতা কমন্ডশনাি কযাশ ট্রােফ্ার মপ্রাগ্রাম সফ্ি িনয়ন । বাংিানদনশর ফ্যামমমি কার্ ড এর সানথ মমনি র্ায় মকন্তু নারীনকমন্দ্রকতা ও 

মর্মেটাি ইমন্টনগ্রশনন অনন্য। খানিদা মেয়ার আমনির উদ্ভাবনী কম ডসূমচর ধারাবামিকতায় তানরক রিমাননর মনতৃনত্ব এটি নতুন মাত্রা 

মপনয়ন । 

২০৩০ সাি না াদ প্রমতটি না মরনকর েন্য সব ডেনীন মসাশ্যাি আইমর্ মিনসনব এটি রূপান্তমরত িনি বাংিানদশ দমক্ষণ এমশয়ায় 

একটি মনর্ি িনয় উেনব। সফ্িতার প্রতীক মিনসনব মবএনমপ সরকানরর ফ্যামমমি কার্ ড প্রমাণ কনরন  মর্, রােনীমত শুধু ক্ষমতার মখিা 

নয়—এটি মানুনষর েীবন স্পশড করার মাধ্যম। সরকানরর দূরদশী মনতৃনত্ব এই কম ডসূমচ দামরদ্রয, অসমতা ও নারী মনর্ ডাতননর মবরুনদ্ধ 

এক শমিশািী অস্ত্র িনয় উনেন ।  

এটি শুধু একটি কার্ ড নয়—এটি আশা, ক্ষমতায়ন এবং সমৃমদ্ধর প্রতীক। সঠিক বাস্তবায়ননর মাধ্যনম এই উনদ্যা  বাংিানদশনক 

একটি সমৃদ্ধ, ন্যায়মভমিক ও অন্তভু ডমিমূিক োমত মিনসনব  নড় তুিনব।  

এই প্রকনল্পর মূি বাস্তবায়ননর দাময়নত্ব রনয়ন  সমােকোণ মন্ত্রণািয়। ‘ব্যমি নয়, পমরবারই উন্নয়ননর মূি একক’—এই 

মলা াননক সামনন মরনখ ‘ফ্যামমমি কার্ ড পাইিটিং বাস্তবায়ন  াইর্িাইন-২০২৬’ বতমর কনরন  সমােকোণ মন্ত্রণািয় ও সমােনসবা 

অমধদপ্তর| প্রকনল্পর আমথ ডক ও নীমত ত মদক তদারমকর েন্য অথ ডমন্ত্রীর মনতৃনত্ব একটি উচ্চপর্ ডানয়র মমন্ত্রসভা কমমটি  েন করা িনয়ন । 

এই কার্ ড সবার েন্য নয়। িতদমরদ্র, দমরদ্র ও মনম্নমবি পমরবানরর নারীরা মূিত এই কানর্ ডর সুমবধা পানবন। তনব আপাতত িতদমরদ্র ও 

দমরদ্র পমরবারগুনিানক এই কার্ ড মদওয়ার মক্ষনত্র প্রাধান্য মদওয়া িনব। কার্ ড মবতরণ প্রমেয়ায় মকাননা রােননমতক বা ধমীয় মবনবচনা 

রাখা িনব না। সরকামর নীমতমািায় বিা িনয়ন , র্ভমমিীন, গৃিিীন, প্রমতবন্ধ্ী সদনের পমরবার, মিেড়া, মবনদ, ক্ষুদ্র নৃন াষ্ঠীর পমরবার 

ও শূন্য দশমমক ৫ একর বা তার কম েমমর মামিকরা এই কার্ ড পাওয়ার মক্ষনত্র অগ্রামধকার পানবন। সমােকোণ মন্ত্রণািয় োমননয়ন , 

প্রমত পমরবানরর সনব ডাচ্চ পাঁচেন সদেনক এই কার্ ড পাওয়ার মক্ষনত্র মবনবচনায় মনওয়া িনব। তনব একান্নবতী পমরবার িনি প্রমত 

পাঁচেননর েন্য আিাদা কার্ ড মদওয়া িনব। পমরবানরর প্রধান নারী বা মা এই কার্ ড পানবন এবং একই ব্যমি একামধক ভাতা পানবন না। 

তনব সরকামর চাকমরেীবী বা মনয়মমত মপনশননভা ীরা এর আওতাভুি িনবন না। এ াড়া, বামড়নত এমস ব্যবিারকারী, মনেস্ব  ামড় বা 

মবিাসবহুি সিনদর মামিক ও র্ানদর বামণমেযক িাইনসে বা বনড়া ব্যবসা রনয়ন , তারাও এই সুমবধা পানবন না। 

২০২৬ সানির নতুন পাইিট প্রনেক্ট অনুর্ায়ী, কার্ ডধারীরা দুই ধরননর সুমবধা পানবন—ন দ অথ ড সিায়তা ও সাশ্রয়ী মূনে পে। প্রমতটি 

কার্ ডধারী পমরবারনক মানস আড়াই িাোর টাকা কনর সরাসমর আমথ ডক সিায়তা মদওয়া িনব। মকাননা মধ্যস্বত্বনভা ী  াড়াই এই টাকা 

সরাসমর সুমবধানভা ীর ব্যাংক অযাকাউন্ট বা মমাবাইি মফ্ন্যামেয়াি সামভডনসর (মর্মন মবকাশ বা অন্যান্য ববধ চযাননি) মাধ্যনম মপৌৌঁন  

র্ানব। আনরকটি িনিা এই কানর্ ডর মাধ্যনম বাোরদনরর মচনয় অননক কম দানম চাি, র্াি, সয়ামবন মতি ও মচমন মকনা র্ানব। আনবদন 

প্রমেয়া পূণ ডােভানব শুরু না িনিও মকছু মননদ ডশনা মদওয়া িনয়ন । আনবদনকারীর োতীয় পমরচয়পত্র (এনআইমর্), পাসনপাট ড সাইনের 

রমিন  মব ও মনবমন্ধ্ত সচি একটি মমাবাইি নির বা ব্যাংক নির রাখনত িনব। পনরর ধানপ স্থ্ানীয় মসটি করনপানরশন, মপৌরসভা বা 

ইউমনয়ন পমরষদ কার্ ডািয় ও সরকানরর অনিাইন মপাট ডাি মথনক আনবদন ফ্রম পাওয়া র্ানব। এই পুনরা প্রমেয়ায় স্বচ্ছতা মনমিত 

করনত ও অমনয়ম মরানধ োতীয় পমরচয়পনত্রর মভমিনত একটি মকন্দ্রীয় মর্টানবস বতমর করা িনচ্ছ। সুমবধানভা ী মনয়মমত টাকা পানচ্ছন 

মক না, সরকার তা তদারক করনব। 

এই চার মানসর পাইিট প্রকল্প সফ্িভানব সিন্ন িনয়ন । ২০২৬-২৭ অথ ডব নর ৪১ িাখ, ২০২৭-২৮ অথ ডব নর ৮১ িাখ, ২০২৮-২৯ 

অথ ডব নর ১ মকাটি ২১ িাখ, ২০২৯-৩০ অথ ডব নর ১ মকাটি ৬১ িাখ ফ্যামমমি কার্ ড প্রদান করা িনব। চার ব নর ২০৩০ সানির মনধ্য ৪ 

মকাটি পমরবানরর মনধ্য ধানপ ধানপ সারা মদনশ মবস্তৃত করা িনব। 
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মপআইমর্ মফ্চার 



 


