
ডিডিটাল ডলটারেডি ও আইডি সুেক্ষা 

এ এম ইমদাদুল ইিলাম ডমিা 

ডিডিটাল রূপান্তরেে এই যুরে বাাংলারদশ এক গুরুত্বপূর্ ণ িডিক্ষরর্ দাঁডিরে আরে। ডিডিটাল যুরে বাাংলারদরশে অগ্রযাত্রা 

যযমি দ্রুততে হরে, যতমডি বািরে িতুি ধেরিে ঝুঁডক ও চ্যারলঞ্জ। রূপান্তরেে এই পথচ্লাে প্রযুডি যযমি উন্নেরিে চ্াডলকাশডি, 

যতমডি এে ডিোপদ ও দাডেত্বশীল ব্যবহাে ডিডিত কোও একটি বি চ্যারলঞ্জ। এই যপ্রক্ষাপরট ডিডিটাল ডলটারেডি (Digital 

Literacy) ও আইডি সুেক্ষা (Legal Protection) ডবষে দুটি এখি পােস্পডেকভারব ডিভণেশীল এবাং েরবষর্াে গুরুত্বপূর্ ণ যক্ষত্র 

হরে উরেরে। এই যপ্রক্ষাপরট “ডিডিটাল ডলটারেডি” বা ডিডিটাল িাক্ষেতা এবাং “আইডি সুেক্ষা” এখি যকবল আরলাচ্িাে ডবষে 

িে, বোং িােডেক ডিোপত্তা ও উন্নেরিে অপডেহায ণ শতণ হরে দাঁডিরেরে। এিন্যই ডিডিটাল িমাি েিাে স্বপ্ন বাস্তবােরি প্রযুডিে 

পাশাপাডশ মািডবক ও নিডতক ডদকগুরলারকও িমাি গুরুত্ব ডদরত হরব। 

যমাবাইল য াি এখি ডিতয ব্যবহারে পডের্ত হরেরে। শুধু কথা বলাই িে, যকিাকাটা যথরক শুরু করে আধুডিক ব্যাাংডকাং 

এবাং ইন্টােরিট ব্যবহারেে অন্যতম মাধ্যরম পডের্ত হরেরে। বতণমারি যদরশে ৮১ শতাাংরশেও যবডশ মানুষ যমাবাইল য াি ব্যবহাে 

করে। আবাে যমাবাইল য াি ব্যবহাে কেরলও িবাে ডিিস্ব যমাবাইল য াি যিই। ডিরিে যমাবাইল য াি আরে, এমি মানুষ ৫৭ 

শতাাংশ। বাাংলারদরশ ইন্টােরিট ব্যবহােকােীে িাংখ্যা েত এক দশরক ব্যাপকভারব বৃডি যপরেরে। যদরশে ৪৯ শতাাংশ মানুষ ডিরি 

ব্যডিপয ণারে ইন্টােরিট ব্যবহাে কেরে এবাং ৫৬ শতাাংশ পডেবাে ইন্টােরিরটে আওতাে এরিরে। স্মাট ণর ারিে িহিলভযতা, 

যমাবাইল ব্যাাংডকাং, ই-কমাি ণ, এবাং িামাডিক যযাোরযােমাধ্যরমে ডবস্তাে িাধাের্ মানুরষে িীবিযাত্রাে এক িতুি মাত্রা যযাে 

করেরে। তরব এই ডিডিটাল সুডবধাে পাশাপাডশ যদখা ডদরেরে িাইবাে প্রতাের্া, তথ্য চুডে, ভুো খবে েিারিা, অিলাইি হেোডি 

ইতযাডদ িমস্যা। 

ডিডিটাল ডলটারেডি বলরত িাধাের্ত তথ্য ও যযাোরযাে প্রযুডি (ICT) ব্যবহারেে দক্ষতারক যবাঝারিা হরলও আধুডিক 

েরবষর্াে এটি একটি বহুমাডত্রক ধাের্া ডহরিরব ডবরবডচ্ত। এরত অন্তভু ণি থারক তথ্য অনুিিাি, ডবরেষর্ ও যাচ্াই কোে িক্ষমতা, 

অিলাইি প্ল্যাট রম ণ ডিোপদ ও নিডতক আচ্ের্, ডিডিটাল কিরটন্ট নতডে ও যশোে কোে দক্ষতা এবাং িাইবাে ঝুঁডক িম্পরকণ 

িরচ্তিতা ও প্রডতরোধমূলক পদরক্ষপ গ্রহরর্ে িক্ষমতা। বাাংলারদরশে িিিাংখ্যাে একটি বরিা অাংরশে মানুষ এখরিা এই ডবষরে 

পয ণাপ্ত জ্ঞাি োরখ িা।  রল তাো িহরিই প্রতাের্াে ডশকাে হি, যযমি ড ডশাং ডলাংক, ভুো লটাডে, বা িামাডিক যযাোরযাে 

মাধ্যরম পডেচ্ে িাডলোডত।এরত একডদরক যযমি অথ ণনিডতকভারব ক্ষডতে িন্মুডখি হি যতমডি িামাডিকভারবও ক্ষডতগ্রস্থ হি। 

ডবডভন্ন িেকাডে ও যবিেকাডে িাংস্থাে িাম্প্রডতক ডহিাব অনুযােী বাাংলারদরশ ইন্টােরিট ব্যবহােকােীে িাংখ্যা ১৩ যকাটিেও যবডশ 

। তরব ব্যবহােকােীে এই পডেমার্েত বৃডিে িরে গুর্েত দক্ষতাে িমন্বে ঘরটডি। েরবষর্াে যদখা যেরে, গ্রামীর্ িিরোষ্ঠী, িােী, 

এবাং প্রবীর্রদে মরধ্য ডিডিটাল দক্ষতাে ঘাটডত তুলিামূলক যবডশ। 

বাাংলারদরশ ডিডিটাল ডলটারেডিে একটি বরিা বাধা হরলা ডিডিটাল ডবভািি। এটি ডতিটি স্তরে ডবদ্যমাি (ক) 

প্ররবশাডধকারেে ডবভািি অথ ণাৎ ইন্টােরিট ও ডিভাইরিে অিম প্রাপ্যতা (খ) দক্ষতাে ডবভািি, অথ ণাৎ প্রযুডি ব্যবহারে পাথ ণকয 

এবাং (ে) ব্যাবহাডেক ডবভািি অথ ণাৎ যক কী উরেরে প্রযুডি ব্যবহাে কেরে। এই ডবভািি কমারত িেকাে ডবডভন্ন উরদ্যাে 

ডিরেরে, যযমি ইউডিেি ডিডিটাল যিন্টাে, ডি ওোই- াই যিাি, এবাং আইডিটি প্রডশক্ষর্ কম ণসূডচ্। তরব েরবষর্াে যদখা যাে, 

এিব উরদ্যারেে কায ণকাডেতা অঞ্চলরভরদ ডভন্ন। ডিডিটাল ব্যবহারেে ডবস্তারেে িরে িরে িাইবাে অপোধও বৃডি যপরেরে। 

বাাংলারদরশ প্রচ্ডলত ডকছু িাইবাে ঝুঁডক হরলা:ড ডশাং ও অিলাইি প্রতাের্া, যমাবাইল ব্যাাংডকাং িাডলোডত, িাইবাে বুডলাং ও 

অিলাইি হেোডি, িাটা ডিচ্ ও ব্যডিেত তথ্য চুডে এবাং ভুো খবে (Misinformation/Disinformation) । ডবরশষ করে 

িামাডিক যযাোরযােমাধ্যরম ভুো তথ্য েডিরে িামাডিক অডস্থেতা সৃডি কোে ঘটিাও েরবষর্াে উরে এরিরে। ডিডিটাল 

ডলটারেডিে অভারব ব্যবহােকােীো তথ্য যাচ্াই িা করেই যশোে করেি, যা িমস্যা আেও বািাে। 

এই বাস্তবতাে ডিডিটাল ডলটারেডি (Digital Literacy) বািারিা খুবই গুরুত্বপূর্ ণ, কাের্ প্রাে িব কািই প্রযুডিডিভণে 

হরে যারে। এটি বািারিাে িন্য ব্যডি, ডশক্ষা প্রডতষ্ঠাি এবাং িেকাে িব পয ণারে ডকছু কায ণকে পদরক্ষপ যিওো যযরত পারে। 

প্রথমত, ডশক্ষাে শুরু যথরকই ডিডিটাল ডশক্ষা অন্তভু ণি কো দেকাে। স্কুল-করলরি কডম্পউটাে ব্যবহাে, ইন্টােরিট ডিোপত্তা, এবাং 

তথ্য যাচ্াই কোে মরতা ডবষেগুরলা বাধ্যতামূলকভারব যশখারিা উডচ্ত। এরত ডশক্ষাথীো যোরটারবলা যথরকই প্রযুডিে িঠিক 

ব্যবহাে ডশখরব। ডিতীেত, িাধাের্ মানুরষে িন্য প্রডশক্ষর্ কম ণশালা আরোিি কো যযরত পারে। ডবরশষ করে গ্রামীর্ এলাকাে ডি 

বা স্বল্প খেরচ্ ডিডিটাল ডিল যেডিাং ডদরল অরিক মানুষ উপকৃত হরব। গ্রামীর্ িিরোষ্ঠীে িন্য কডমউডিটি-ডভডত্তক প্রডশক্ষরর্ে 

ডবষেটি গুরুরত্বে িারথ ডবরবচ্িা কো যযরত পারে। এরত তাো অিলাইি যিবা, যযমি িেকাডে যিবা বা যমাবাইল ব্যাাংডকাং িহরি 

ব্যবহাে কেরত পােরব। তৃতীেত, ইন্টােরিরটে িহিলভযতা ও িাশ্রেী দাম ডিডিত কো িরুডে। অরিক িােোে এখরিা দ্রুতেডতে 

ইন্টােরিট পাওো যাে িা, যা ডিডিটাল ডলটারেডি বৃডিে পরথ বাধা। চ্তুথ ণত, িাইবাে ডিোপত্তা িম্পরকণ িরচ্তিতা বািারিা 



দেকাে। মানুষরক ড ডশাং, ভুো খবে, এবাং অিলাইি প্রতাের্া যথরক বাঁচ্াে উপাে যশখারত হরব। পঞ্চমত, বাাংলা ভাষাে ডিডিটাল 

কিরটন্ট নতডে বািারত হরব। এরত যাো ইাংরেডিরত দক্ষ িে তাোও িহরি প্রযুডি ডশখরত পােরব। এখারি পডেবাে ও িমারিে 

িহােতাও গুরুত্বপূর্ ণ। যাো প্রযুডিরত দক্ষ, তাো অন্যরদে যশখারত এডেরে এরল দ্রুত একটি ডিডিটাডল িরচ্তি িমাি েরি যতালা 

িম্ভব। 

অন্যডদরক, আইডি সুেক্ষা ডিডিত কোও িমাি গুরুত্বপূর্ ণ। বাাংলারদশ িেকাে ইরতামরধ্য িাইবাে অপোধ যমাকাডবলাে 

িাইবাে ডিোপত্তা আইি ২০২৬ (Cyber Security Act, 2026) আইি প্রর্েি করেরে। এ আইরিে উরেে হরলা অিলাইি 

অপোধ প্রডতরোধ, অপোধীরদে শাডস্ত প্রদাি, ডিডিটাল প্ল্যাট রম ণ শৃঙ্খলা বিাে োখা, ব্যডিেত ও প্রাডতষ্ঠাডিক তরথ্যে সুেক্ষা 

ডিডিত কো এবাং সুেক্ষা যদওো। তরব বাস্তব প্ররোরে এখরিা ডকছু িীমাবিতা েরেরে যযমি আইি িম্পরকণ িিিরচ্তিতাে 

অভাব, প্রযুডিেত দক্ষতাে ঘাটডত। 

বাাংলারদরশ আইডি সুেক্ষা কায ণকে কোে যক্ষরত্র করেকটি কাোরমােত িমস্যা েরেরে এেমরধ্য িরচ্তিতাে অভাব 

অন্যতম। অরিরকই িারিি িা িাইবাে অপোরধে ডশকাে হরল যকাথাে কীভারব অডভরযাে কেরত হরব।  রল অরিক ঘটিাে 

ডেরপাট ণই হে িা। আইি প্ররোেকােী িাংস্থাে অরিক িদরস্যে প্রযুডিেত দক্ষতাে িীমাবিতাে কােরর্ পয ণাপ্ত িাইবাে  রেিডিক 

দক্ষতা যিই, যা তদন্তরক িটিল করে যতারল। ডবচ্াে প্রডিোে ধীেেডত আেও একটি বরিা িমস্যা। িাইবাে অপোরধে মামলাগুরলা 

অরিক িমে দীঘ ণসূত্রতাে পরি যাে,  রল ভুিরভােীরদে ন্যােডবচ্াে যপরত যদডে হে। আইরিে সুষ্ঠু ও ন্যােিেত প্ররোে এমিভারব 

ডিডিত কেরত হরব, যারত এটি মতপ্রকারশে স্বাধীিতারক ক্ষুণ্ণ িা করে বোং িােডেক ডিোপত্তা যিােদাে করে। 

ডিডিটাল ডলটারেডি এবাং আইডি সুেক্ষা এরক অপরেে পডেপূেক। ডিডিটাল ডলটারেডি বািরল মানুষ ডিরিোই অরিক 

ঝুঁডক এিারত পারে। আইডি সুেক্ষা শডিশালী হরল অপোধীরদে িন্য প্রডতরোধ নতডে হে। উভরেে িমন্বে একটি ডিোপদ ডিডিটাল 

ইরকাডিরেম েরি যতালা িম্ভব হে। উদাহের্স্বরূপ, একিি ডিডিটাডল িরচ্তি ব্যবহােকােী ড ডশাং ডলাংক ডচ্িরত পােরল প্রতাের্া 

এিারত পারেি, আে আইডি কাোরমা যিই প্রতােকরক শাডস্তে আওতাে আিরত পারে। 

বাাংলারদরশে ডিডিটাল অগ্রযাত্রা এখি আে শুধু অবকাোরমােত উন্নেরিে মরধ্য িীমাবি িে; এটি একটি িামাডিক, 

িাাংস্কৃডতক ও আইডি রূপান্তরেে প্রডিোে মধ্য ডদরে এডেরে চ্লরে। এই রূপান্তেরক যটকিই কেরত হরল ডিডিটাল ডলটারেডি ও 

আইডি সুেক্ষাে িমডন্বত উন্নেি অপডেহায ণ। এরক্ষরত্র যকবল আইি প্রর্েি বা প্রযুডি ডবস্তাে যরথি িে,প্ররোিি িরচ্তি িােডেক, 

দক্ষ প্রডতষ্ঠাি, এবাং িবাবডদডহমূলক আইডি কাোরমা। এই ডতরিে িমন্বরেই েরি উেরত পারে একটি ডিোপদ, ন্যােডভডত্তক এবাং 

অন্তভু ণডিমূলক আোমীে বাাংলারদশ। ডিডিটাল ডলটারেডি এবাং আইডি সুেক্ষা এই দুইরেে িমন্বরেই নতডে হরত পারে একটি 

ডিোপদ, িরচ্তি ও অন্তভু ণডিমূলক ডিডিটাল িমাি। প্রযুডি ডিরি কখরিাই ঝুঁডকপূর্ ণ িে; বোং এে িঠিক বা ভুল ব্যবহােই 

ডিধ ণাের্ করে এে প্রভাব। তাই প্ররোিি জ্ঞাি, িরচ্তিতা এবাং কায ণকে আইডি কাোরমা,যাে মাধ্যরম বাাংলারদরশে ডিডিটাল 

অগ্রযাত্রা হরব ডিোপদ ও যটকিই। 
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