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খুিনার শেখপাড়া শিাহাপলির আলরফা শবগয়মর (েদ্মনাম) লভয়েবালড়টি েীর্ ঘলেন ধয়র প্রভাবোিীরা েখি কয়র 

শরয়খলেয়িা। েলরদ্র এই নারী শসই জলময়ে শগয়ি োয়কসহ োর শেয়িয়ক লবলভন্ন সমে োরীলরক হামিা ও মানলসক লনর্ ঘােয়নর 

লেকার হয়ে হয়েয়ে। েখিোররা প্রভাবোিী হওোে োয়েরয়ক শকউ লকছু বিার সাহস পােলন। ফয়ি, মাথা শগোঁজার েোঁই থাকা 

সয়েও এক রকম উদ্বাস্তুর জীবন কাোয়ে হয়েয়ে আলরফা শবগয়মর পলরবারটিয়ক। এরই মায়ে একলেন, একটি শবসরকালর উন্নেন 

সংস্থা আয়োলজে উোন ববেয়ক প্রথম ‘লিগ্যাি এইড’ সম্পয়কঘ  জানয়ে পায়রন লেলন। সংস্থাটির সহয়র্ালগোে খুিনা শজিা লিগ্যাি 

এইড অলফয়স এয়স োর অলভয়র্াগ জালনয়ে প্রলেকার পান লেলন, প্রভাবোিীরা বাধ্য হে োর জলমটি লফলরয়ে লেয়ে। খুিনাে 

অনুলিে লিগ্যাি এইড লবষেক এক শসলমনায়র আলরফা শবগম োর জীবয়নর এসব অলভজ্ঞোর কথা জানান। 

আবার, লেনাইেয়হর আকলিমায়ক (েদ্মনাম) অষ্টম শেলিয়ে পড়ার সমে লবয়ে শেে োর পলরবার। স্বামী শর্ৌতুয়কর োকার 

জন্য মায়েময়ধ্যই চাপ লেয়েন। একপর্ ঘায়ে োকা লেয়ে না পারাে শময়েটিয়ক স্বামীর বালড় শথয়ক োলড়য়ে শেওো হে। অয়থ ঘর 

অভায়ব মামিাও করয়ে পারলেয়িন না আকলিমা। লকংকেঘব্যলবমূঢ় ওই লকয়োরী শময়েয়ক লিগ্যাি এইড-এর মাধ্যয়ম আইলন 

সহােো শেওো হে। মামিাে শর্ৌতুক চাওো ও স্ত্রীয়ক লনর্ ঘােয়নর োয়ে োর স্বামীর েন্ডও হে। পয়র শময়েটি লফয়র পাে োর নতুন 

জীবন। আবার পড়ায়িখা শুরু কয়র শস। লেলিে হয়ে লনয়জর পায়ে েোঁড়ায়ে চাে অেম্য শময়েটি। এরকম লনর্ ঘালেে আকলিমা লকংবা 

আলরফা শবগয়মর ময়ো হেেলরদ্র নারী অথবা প্রালিকজয়নর আইনগে সহােো লনলিে করয়ে লনরির কাজ কয়র চয়িয়ে বাংিায়েে 

আইনগে সহােো অলধেপ্তর বা লিগ্যাি এইড-এর অলফসগুয়িা। প্রলেিানটির প্রলেয়বেন অনুর্ােী, জােীে আইনগে সহােো প্রোন 

সংস্থা লহয়সয়ব র্াত্রা শুরুর লেয়ক ২০০৯ সায়ি নে হাজার ১৬০ জন ব্যলি এ প্রলেিান শথয়ক আইলন সহােো পাে। ২০১০ সায়ি এ 

সংখ্যা শবয়ড় হে ১১ হাজার ২৬৬, ২০১১ সায়ি ১২ হাজার ৫৬৮, ২০১২ সায়ি ১৫ হাজার ৪৫০ এবং ২০১৩ সায়ি ১৯ হাজার ৪৯৩ 

জন। মাত্র পোঁচ বেয়রর মাথাে ২০১৪ সায়ি এ সংখ্যা প্রাে লেন গুি হয়ে েোঁড়াে ২৫ হাজার ২৮৩ জয়ন। আর, ২০০৯ সাি শথয়ক 

২০২৬ সায়ির মাচ ঘ অবলধ শমাে ১৪ িাখ ৩৭ হাজার সােেে ৩৬ জন আইলন সহােো লনয়েয়েন। এয়ের ময়ধ্য অলধকাংেই লেয়িন 

নারী। ২০০৯ সাি শথয়ক ২০২৬ সায়ির মাচ ঘ মাস পর্ ঘি লিগ্যাি এইড-এর মাধ্যয়ম আইলন সহােোর লবস্তালরে েথ্য সম্বলিে 

প্রলেয়বেয়ন বিা হয়েয়ে-এ সময়ে অসচ্ছি লবচার প্রাথীয়ের ৫ িাখ ৬৩ হাজার ৮৮২টি মামিাে আইলন সহােো প্রোন করা হে। 

বাংিায়েে োড়াও যুিরাজয, যুিরাষ্ট্র, কানাডাসহ লবয়ের উন্নে ও উন্নেনেীি অয়নক শেয়ে সরকালর খরয়চ আইলন 

সহােো প্রোয়নর পদ্ধলে চালু আয়ে। রায়ষ্ট্রর েেভাগ মানুষ র্ায়ে আোিয়ের কায়ে প্রলেকার চাইয়ে পায়র, শস জন্য এই ব্যবস্থা 

রাখা হে। জালেসংর্ শর্ালষে নাগলরক ও রাজননলেক অলধকায়রর আিজঘালেক সনয়ে (আইলসলসলপআর) বিা হয়েয়ে, শকায়না ব্যলি 

র্লে আইয়নর বা আোিয়ের আেে লনয়ে চান অথচ েোঁর আলথ ঘক সামথ্যঘ শনই, েয়ব ওই ব্যলিয়ক আইনগে সহােো শেওোর জন্য 

সরকার বাধ্য থাকয়ব। বাংিায়েয়ের সংলবধায়নর ২৭ অনুয়চ্ছয়ে বিা আয়ে, সকি নাগলরক আইয়নর দৃলষ্টয়ে সমান এবং আইয়নর 

সমান আেে িায়ভর অলধকারী। শফৌজোলর ও শেওোলন কার্ ঘলবলধয়েও সরকালর ব্যয়ে আইলন শসবা শেওোর লবধান রয়েয়ে। 

োরপরও স্বাধীনোর লেন েেক ধয়র শেয়ে সরকালর খরয়চ আইলন সহােোর উয়েখয়র্াগ্য শকায়না কার্ ঘক্রম লেি না। ২০০০ সায়ির 

২৮ এলপ্রি জােীে সংসয়ে আইনগে সহােো প্রোন আইন পাস হওোর পর ২০০১ সায়ি সরকার জােীে আইনগে সহােো প্রোন 

সংস্থা প্রলেিা কয়র। ২০০৯ সায়ি সংস্থাটিয়ক শেয়ি সাজায়না হে, প্রলে শজিা আোিয়ে সংস্থার কার্ ঘািে স্থাপন ও স্থানীে কলমটি 

গেন করা হে। পাোপালে মানুয়ষর ময়ধ্য ব্যাপক প্রচার চািায়না হে। ওই সমে শথয়কই আইনগে শসবা শনওো মানুয়ষর সংখ্যা 

বাড়য়ে থায়ক। পরবেী সময়ে শেয়ের সয়ব ঘাচ্চ আোিয়ে লিগ্যাি এইড অলফয়সর কার্ ঘক্রম শুরু হে। শেয়ের শর্য়কায়না স্থান হয়ে 

১৬৬৯৯-এই হে নম্বয়র শফান কয়র আইলন সহােোর েথ্য পাওো র্াে। এলবষয়ে জনসয়চেনো বাড়ায়ে প্রলেবেয়রর ২৮ এলপ্রিয়ক 

জােীে আইনগে সহােো লেবস লহয়সয়ব শর্াষিা করা হয়েয়ে। 

প্রকালেে প্রলেয়বেয়ন বিা হে, সংস্থার অধীয়ন সরকালর খরয়চ এই সময়ের ময়ধ্য সুলপ্রম শকাে ঘ লিগ্যাি এইড অলফয়সর 

মাধ্যয়ম ৩০ হাজার ৪৭৪ জন, শেয়ের ৬৪ শজিার লিগ্যাি এইড অলফয়সর ১১ িাখ ৭৫ হাজার ৬৪৪ জন এবং োকা ও চিগ্রাম 

েলমক আইলন সহােো শসয়ির মাধ্যয়ম ৩০ হাজার ৪১ জনয়ক আইলন সহােো শেওো হয়েয়ে। সরকালর আইলন সহােোে জােীে 

শহল্পিাইন কিয়সন্টায়রর (শোি লি-১৬৬৯৯) মাধ্যয়ম দুই িাখ এক হাজার ৫৭৭ জনয়ক আইলন পরামে ঘ শসবা শেওো হয়েয়ে। শেয়ে 

আলথ ঘকভায়ব অসচ্ছি, অসমথ ঘ লবচার প্রাথী জনগিয়ক আইলন সহােো প্রোয়নর িয়িয ‘আইনগে সহােো প্রোন আইয়নর’ অধীয়ন 

সরকালর খরয়চ এসব শসবা শেওো হে। প্রালিক মানুষয়ক আইলন সহােো লেয়ে শুরু শথয়কই সরকায়রর সায়থ জালেসংর্ উন্নেন 

কম ঘসূলচ (ইউএনলডলপ), মানুয়ষর জন্য ফাউয়ন্ডেন ও ইউয়কএআইলড কাজ কয়র আসয়ে। 

 লিগ্যাি এইয়ডর মাধ্যয়ম শবয়ড়য়ে লনষ্পলি হওো মামিার সংখ্যা। ২০০৯ সায়ি লনষ্পলি হওো মামিার সংখ্যা লেি 

লেন হাজার ৫২৪, ২০১০ সায়ি ো শবয়ড় হে ৫ হাজার ৫০৬। আর, শুরু শথয়ক ২০২৬ সায়ির মাচ ঘ অবলধ দুই িাখ ৩৩ হাজার 



৬৫৫টি মামিা লনষ্পলি হয়েয়ে। পলরসংখ্যান বিয়ে, শুরুর লেয়ক নারীয়ের তুিনাে অয়পিাকৃে শবলেসংখ্যক পুরুষ আইনগে 

সহােো লনয়েন। ২০০৯ সায়ি লেন হাজার ১৭৫ জন নারীর লবপরীয়ে পোঁচ হাজার ৯৫৩ জন পুরুষ আইনগে সহােো শনন। ২০১৪ 

সায়ি ১০ হাজার ৭৯৩ জন পুরুয়ষর লবপরীয়ে ১৪ হাজার ৪৬৭ জন নারী আইলন সহােো শনন। প্রলেিানটির শুরু শথয়ক ২০২৬ 

সায়ির মাচ ঘ অবলধ েে িাখ ৫৭ হাজার ৩৩৪ নারী আইলন সহােো গ্রহি কয়রয়েন। 

বেঘমায়ন শেয়ের প্রলেটি শজিা, উপয়জিা ও ইউলনেন পর্ ঘায়ে, এমনলক সয়ব ঘাচ্চ আোিে সুলপ্রময়কায়ে ঘও লিগ্যাি এইড 

কলমটি গেন কয়র জােীে আইনগে সহােো প্রোন সংস্থা সারা শেয়ে সরকালর আইলন সহােো কার্ ঘক্রম পলরচািনা কয়র র্ায়চ্ছ। 

এজন্য শেয়ের সব শচৌলক আোিে এবং োকা ও চিগ্রাম েম আোিয়েও লবয়েষ কলমটি গেন করা হয়েয়ে। এটিয়ক আরও কার্ ঘকর 

ও ফিপ্রসূ করার িয়িয ২০১৭ সায়ি শেওোলন কার্ ঘলবলধর সংলিষ্ট ধারা সংয়োধন করা হয়েয়ে। বেঘমায়ন প্রয়েযক শজিা লিগ্যাি 

এইড অলফয়স একজন কয়র লসলনের সহকারী জজ বা সহকারী জজয়ক লিগাি এইড অলফসার লহসায়ব লনয়োগ শেওো হয়েয়ে এবং 

োরা আইনগে সহােো প্রোন কয়র র্ায়চ্ছন। ২০১৬ সায়ি সরকালর আইনগে সহােো প্রোন কার্ ঘক্রময়ক লডলজোইয়জেন করা 

হে।  

লিগ্যাি এইড অলফস শথয়ক অয়নকগুয়িা আইলন শসবা প্রোন করা হে। এর ময়ধ্য শর্ শকায়না ব্যলি, োর আলথ ঘক সামথ্যঘ 

র্া-ই শহাক না শকন, সরকালর আইনগে সহােো কম ঘসূলচর আওোে পলরচালিে আইনগে েথ্যয়সবা গ্রহি, আইনগে পরামে ঘ গ্রহি 

লকংবা লববেমান পিসমূয়হর ময়ধ্য আপসয়র্াগ্য লবয়রাধসমূহ লবকল্প লবয়রাধ লনষ্পলি বা মধ্যস্থোর মাধ্যয়ম লনষ্পলি করার 

শসবাসমূহ অির্ভ ঘি। আবার, অসহাে ও েলরদ্র ব্যলিয়ের অলধকার প্রলেিার জন্য মামিা োয়েয়রর প্রয়োজন হয়ি সরকালর খরয়চ 

মামিা োয়ের ও পলরচািনা করা; মামিা পলরচািনার জন্য আইনজীবী লনয়োগ; আোিে শথয়ক শপ্রলরে মামিাসমূহ মধ্যস্থো 

করা; লবনামূয়ে ওকািেনামা সরবরাহ; আইনজীবীর লফ পলরয়োধ; মামিার সয়ে সম্পলকঘে প্রাসলেক সব ব্যে পলরয়োধ; 

শফৌজোলর মামিার পলত্রকাে লবজ্ঞলপ্ত প্রকায়ের ব্যে পলরয়োধ; মধ্যস্থোকারী বা সালিেকারীর সম্মানী পলরয়োধ; লডএনএ শেয়ের 

র্াবেীে ব্যে পলরয়োধ; লবনা মূয়ে রাে লকংবা আয়েয়ের অনুলিলপ সরবরাহ করার ব্যবস্থা। 

র্ারা লবনামূয়ে আইলন সহােো পায়বন, োরা হয়িন-কম ঘিম নন, আংলেক কম ঘিম, কম ঘহীন বা বালষ ঘক ৬,০০০ োকার 

ঊয়বঘ আে করয়ে অিম মুলিয়র্াদ্ধা, বেস্ক ভাো পায়চ্ছন এমন ব্যলি, লভলজলড কাড ঘধারী দুুঃস্থ মলহিা, পাচায়রর লেকার নারী বা 

লেশু। এোড়া এলসডেগ্ধ নারী বা লেশু, আেে ঘ গ্রায়ম গৃহ বা ভূলম বরাদ্দপ্রাপ্ত শর্য়কায়না ব্যলি, অসচ্ছি লবধবা, স্বামী পলরেযিা েলরদ্র 

নারী, োরীলরক বা মানলসক সমস্যার কারয়ি উপাজঘয়ন অিম ব্যলি, সহাে সম্বিহীন প্রলেবন্ধী, আলথ ঘক অসচ্ছিোর কারয়ি 

আোিয়ে অলধকার প্রলেিা করয়ে অসমথ ঘ ব্যলি, লবনা লবচায়র আেক এমন ব্যলি লর্লন আত্মপি সমথ ঘয়ন র্থার্থ ব্যবস্থা গ্রহি 

করয়ে আলথ ঘকভায়ব অসচ্ছি ও আোিে কর্তঘক লবয়বলচে আলথ ঘকভায়ব অসহাে লকংবা েলরদ্র শকায়না ব্যলি। একই সায়থ শজি 

কর্তঘপি কর্তঘক লবয়বলচে আলথ ঘকভায়ব অসহাে লকংবা েলরদ্র শকায়না ব্যলি, আলথ ঘকভায়ব অসচ্ছি, সহাে সম্বিহীন, নানালবধ আথ ঘ-

সামালজক এবং প্রাকৃলেক দুয়র্ ঘায়গর ফয়ি িলেগ্রস্ত শকায়না ব্যলি লর্লন আলথ ঘক অসচ্ছিোর কারয়ি স্বীে অলধকার প্রলেিার জন্য 

মামিা পলরচািনা করয়ে অসমথ ঘ লেলনও আইলন সহােো শপয়ে পায়রন। উচ্চ আোিে এবং শেয়ের প্রয়েযক শজিা আোিয়ে 

লবনামূয়ে আইলন সহােো প্রোন করয়ে একটি কলমটি রয়েয়ে। প্রয়েযক কলমটির আহ্বােয়কর সয়ে শর্াগায়র্াগ করয়ি উপযুি 

ব্যলি আইলন সহােো শপয়ে পায়রন। 

অলফস চিাকািীন শোি লি-১৬৬৯৯ কি শসন্টায়রর নম্বয়র শর্ শকায়না শমাবাইি বা শেলিয়ফান শথয়ক শফান কয়র আইলন 

পরামে ঘ, আইনগে েথ্য, লিগ্যাি কাউয়েলিং, মামিা করার প্রাথলমক েথ্য, সরকালর আইলস শসবা সম্পলকঘে শর্ শকায়না পরামে ঘ, 

শসবা পাওোর শিয়ত্র শর্ শকায়না অলভয়র্াগ কর্তঘপিয়ক অবলহেকরি সম্পলকঘে শসবা পাওো র্াে। শজিা পর্ ঘায়ের মামিা 

পলরচািনাে আইনগে সহােো িায়ভর জন্য ৬৪টি শজিা জজ আোিে প্রােয়ি অবলস্থে শজিা লিগ্যাি এইড অলফয়সর মাধ্যয়ম 

শজিা লিগ্যাি এইড কলমটির কায়ে আয়বেন করয়ে হে। সুলপ্রময়কায়ে ঘ সরকালর আইলন সহােো পাওোর জন্য সুলপ্রময়কাে ঘ প্রােয়ি 

অবলস্থে ‘সুলপ্রময়কাে ঘ লিগ্যাি এইড অলফয়সর’ মাধ্যয়ম সুলপ্রময়কাে ঘ লিগ্যাি এইড কলমটির কায়ে আয়বেন করয়ে হে। োকা ও 

চিগ্রাম েম আোিয়ে সরকালর আইলন সহােো পাওোর জন্য শসখানকার েলমক আইন সহােো শসয়ির মাধ্যয়ম েম আোিে 

লবয়েষ কলমটির কায়ে আয়বেন করয়ে হে। শচৌলক আোিয়ে সরকালর আইলন সহােো পাওোর জন্য সংলিষ্ট শচৌলক আোিে 

লবয়েষ কলমটির কায়ে আয়বেন করয়ে হে। লবলড লিগ্যাি এইড অযায়পর সহােোে অনিাইয়ন আইলন শসবা প্রোয়নর িয়িয সরকার 

২০১৮ সায়ি লবলড লিগ্যাি এইড অযাপ চালু কয়রয়ে। এোড়া director-nlaso.gov.bd ই-শমইি ঠিকানাে শর্াগায়র্াগ কয়র লবনা 

মূয়ে সরকালর আইলন শসবা শনওো শর্য়ে পায়র। লবয়েে শথয়ক +৮৮০৯১২৩১৬৪৩০ নম্বয়র শফান কয়র লবনা মূয়ে সরকালর আইলন 

শসবা শনওো র্ায়ব। 



এসমে শেয়ের অসহাে মানুয়ষর পয়ি আইলন শসবা পাওো দুষ্কর লেয়িা। লিগ্যাি এইড-এর কোয়ি োরা জানয়ে 

শপয়রয়েন, আর শকউ না থাকয়িও সরকার েোঁয়ের পায়ে আয়ে। এো োয়ের শর্মন লনভঘার কয়রয়ে, শেমলন োয়ের আইয়নর আেে 

িায়ভর সুয়র্াগ এয়ন লেয়েয়ে অয়নকোই। 

# 

শিখক: মহাপলরচািক, বাংিায়েে লফল্ম আকঘাইভ, োকা। 

লপআইলড লফচার 


