
হজযাত্রার প্রস্তুতি ও প্রয়য়াজনীয় িথ্যাবতি 

ম াোঃ আবুবকর তিদ্দীক  

ইিিায় র অন্যি  স্তম্ভ হজ। হজ ব্যবস্থাপনা একটি তিরাষ্ট্রীক কায যক্র । এই ব্যবস্থাপনার নীতি-তনর্ যারণী তবষয়গুতিয়ি 

মিৌতি িরকায়রর ভূত কাই মুখ্য। বাাংিায়িয়ের  য়িা হজযাত্রী মপ্ররণকারী মিেগুয়িা অতর্কাাংে মেয়ত্রই মিৌতি িরকায়রর 

তবতর্তবর্ান, তিকতনয়ি যেনা ও মরাডম্যায়পর আয়িায়ক প্রয়য়াজনীয় পিয়েপ গ্রহণ কয়র থায়ক। মিৌতি িরকার ম াতষি হয়জর 

মরাডম্যাপ অনুিায়র আিয়ে ১৮ এতপ্রি বাাংিায়িে হয়ি হজ ফ্লাইট শুরু হয়য়য়ে। আ ায়ির মিে হয়ি িব যয়েষ হজ ফ্লাইটটি ২১ ম  

২০২৬ উড়াি তিয়ব। এবের চাঁি মিখা িায়পয়ে ২৬ ম  পতবত্র হজ অনুতিি হয়ি পায়র। এবায়রর হজ ম ৌসুয়  বাাংিায়িে হয়ি 

িব যয় াট ৭৮,৫০০ জন হজ পািন করয়বন। ইয়িা য়ে তনবতিি প্রায় েিভাগ হজযাত্রীর তভিা িম্পন্ন হয়য়য়ে। 

 

এবের ম তডয়কি তিটয়নি ব্যিীি হয়জ গ ন তনতষদ্ধ করা হয়য়য়ে। তবয়েষ কয়র দুরায়রাগ্য ব্যাতর্ ময ন- গুরুির হৃিয়রাগ, 

তিভার তিয়রাতিস্, ডায়ািাইতিি চি ান এ ন তকডতন মরাগ,  ানতিক মরাগ, ঝুঁতকপূণ য গভযাবস্থা, যক্ষ্মা এবাং মথরাতপ গ্রহণকারী 

কযান্সার মরাগী প্রভৃতি ব্যতিয়ির হয়জ গ ন কয় ারভায়ব তনয়ষর্ কয়রয়ে মিৌতি িরকার। বার্ যকযজতনি কারয়ণ চিাচয়ি অে  বা 

তডয় নতেয়ার মরাগীয়িরও এই িাতিকায় রাখা হয়য়য়ে। মিৌতি িরকায়রর পে হয়ি িিকয করা হয়য়য়ে ময, মিৌতি তব ানবন্দয়র 

অবিরয়ণর পরও ম তডয়কি তিটয়নিতবহীন মকায়না হজযাত্রী তচতিি হয়ি িায়ক তব ানবন্দর হয়িই তনজ মিয়ে মিরৎ পা ায়না 

হয়ব।  

 

বাাংিায়িয়ের মকাটায় তনবতিি হজযাত্রীয়িরয়ক অবশ্যই বাাংিায়িতে পািয়পাট যর্ারী নাগতরক হয়ি হয়ব এবাং ৩০ নয়ভম্বর 

২০২৬ পয যন্ত পািয়পায়ট যর ম য়াি থাকয়ি হয়ব। বাাংিায়িয়ের মকাটায় তভিা গ্রহণকারী িকি হজযাত্রীয়ক আবতশ্যকভায়ব বাাংিায়িে 

হয়ি মিৌতি আরয়ব গ ন করয়ি হয়ব। হজ ফ্লাইয়টর পূয়ব য ই-হজ তিয়ে  হয়ি ডাউনয়িাড কয়র অথবা হজ এয়জতন্সর তনকট হয়ি 

তভিা িাংগ্রহ কয়র িয়ে রাখয়ি হয়ব। হজ ফ্লাইয়টর তিন ঢাকার হজাযাত্রীয়িরয়ক ফ্লাইয়টর তনর্ যাতরি ি য়য়র ক পয়ে ৬  ন্টা পূয়ব য 

এবাং ঢাকার বাইয়রর হজযাত্রীয়িরয়ক ক পয়ে একতিন পূয়ব য ঢাকার আেয়কানা হজকযায়ম্প উপতস্থি থাকয়ি হয়ব। হজকযায়ম্পর 

ডরয় টতরয়ি তবনামূয়ে থাকার বয়ন্দাবস্ত রয়য়য়ে। এোড়া, কযাতন্টন হয়ি তনজ খরয়চ খাবার গ্রহয়ণরও ব্যবস্থা রয়য়য়ে হজকযায়ম্প। 

 

একজন হজযাত্রী মচকইন িায়গজ তহয়িয়ব দুটি ট্রতিব্যাগ বা অন্য মকায়না ব্যাগ বা কার্ট যয়ন প্রতিটিয়ি িয়ব যাচ্চ ২৩ মকতজ 

কয়র ম াট ৪৬ মকতজ  ািা াি বহন করয়ি পারয়বন। এোড়া ৭ মকতজ ওজয়নর একটি হযান্ড ব্যাগ মকতবন িায়গজ তহয়িয়ব িায়থ 

বহন করা যায়ব। মচকইন িায়গয়জর দি যয ৬৫ মিত , প্রস্থ ৪৫ মিত  ও উচ্চিা ২৫ মিত  এবাং মকতবন িায়গয়জর দি যয ৪৫ মিত , 

প্রস্থ ৩৫ মিত  ও উচ্চিা ২০ মিত  হওয়া বাঞ্চনীয়। ট্রতিব্যায়গ বা িায়গয়জ হজযাত্রীর না , জািীয়িা, পািয়পাট য নম্বর, তপআইতড 

নম্বর, ম াবাইি নম্বর (মরাত াং), হজ এয়জতন্সর না  ও ম ানায়ে  বা গাইয়ডর ম াবাইি নম্বর ইাংয়রতজয়ি তিখয়ি হয়ব। এর িয়ি 

িায়গজ হাতরয়য় মগয়ি খ ুঁয়জ পাওয়া িহজ হয়ব। মকতবন িায়গয়জ একয়িট ইহরায় র কাপড়, তনিয প্রয়য়াজনীয় ঔষর্ ও ব্যবহায য 

কাপড় রাখয়ি হয়ব যায়ি মচকইন িায়গজ মপয়ি মিতর হয়িও মকায়না ি স্যায় পড়য়ি না হয়। ডায়ায়বটিি, উচ্চ রিচায়পর  য়িা 

অসুস্থিার জন্য মপ্রিতক্রপেনিহ তনয়ত ি মিবন করয়ি হয় ক পয়ে ৫০ তিয়নর জন্য এরূপ ঔষর্, তিপ ইিযাতি িয়ে তনয়ি হয়ব। 

িায়গজ হাতরয়য় মগয়ি িরািতর বা এয়জতন্সর ম ায়ায়ে  বা হজ গাইয়ডর  ােয়  বাাংিায়িে হজ অতিি মজদ্দা বা  ক্কা বা  তিনায় 

অবতহি করয়ি হয়ব। িয়ব মিয়ে মিয়ার পয়থ িায়গজ হাতরয়য় মগয়ি িা এয়ারয়পায়ট যর ‘িে এন্ড িাউন্ড’ োখায় জানায়ি হয়ব। 

 

মিৌতি িরকায়রর আইন অনুযায়ী িায়গয়জ মনো জািীয় ঔষর্, িা াক পািা, জি যা, গুি, শুটতক, গুড়, রান্না করা খাবার, 

পঁচনেীি দ্রব্য প্রভৃতি বহন করা যায়ব না। এটি কয় ারভায়ব অনুিরণ করয়ি হয়ব। এ জািীয় দ্রব্য বহয়নর কারয়ণ আইতন ঝায় িার 

তেকার হয়ি হয় এবাং এয়ি মিয়ের ভাবমূতিযও নষ্ট হয়। হজ িিয়র হজযাত্রীর পািয়পাট য ম ায়ায়ে  অতিি হয়ি মিরি মনয়া হয়ি 

পরবিীয়ি িব িায়-িাতয়ত্ব িাংতিষ্ট হজযাত্রীয়ক বহন করয়ি হয়ব।  প্রয়িযক হজযাত্রীর খাবার বাবি প্রতিতিন ৩৫ মিৌতি তরয়াি 

(ক /মবতে) ব্যয় হয়ি পায়র। মি অনুযায়ী প্রয়য়াজনীয় মিৌতি তরয়াি হজযাত্রীয়ক িায়থ তনয়ি হয়ব এবাং তনজ িাতয়য়ত্ব খাবার ক্রয় 

করয়ি হয়ব। িয়ব যতি এয়জতন্স কর্তযক এই অথ য হজযাত্রীর তনকট হয়ি গ্রহণ করা হয় মিয়েয়ত্র মিৌতি িরকায়রর অনুয় াতিি 

কযাটাতরাং প্রতিিান খাবার িরবরাহ করয়ব। বাাংিায়িে ব্যাাংয়কর আতথ যক তবতর্-তবর্ান অনুিরণপূব যক প্রয়য়াজনীয় দবয়িতেক মুদ্রা 

হয়জর ি য় িয়ে মনয়া যায়ব। র্ য তবষয়ক  ন্ত্রণািয় হয়ি িরবরাহকৃি হজ ও ও রাহ িহাতয়কা পুতস্তকাটি বা অনুরূপ মকায়না বই 

িায়থ তনয়ি হয়জর আনুিাতনকিা ও মিায়া-িরূি িম্পয়কয জানা যায়ব।  

 

ঢাকা হয়ি মিৌতি আরয়ব গ নকারী হজযাত্রীয়ির মবাতড যাং ও ইত য়গ্রেন আেয়কানা হজকযায়ম্প এবাং মিৌতি প্রায়ন্তর ইত য়গ্রেন  ক্কা 

রুট ইতনতেয়য়টিভি িাতভযয়ির আওিায় হযরি োহজািাি আন্তজযাতিক তব ানবন্দয়র িম্পন্ন করা হয়ব।  



 

মিৌতি তব ানবন্দয়র অবিরয়ণর পর চুতিকৃি পতরবহণ মকাম্পানীর গাতড় হজযাত্রীয়িরয়ক িাংতিষ্ট মহায়টি বা বাতড়য়ি 

মপৌুঁয়ে মিয়ব।  ক্কা রুট ইতনতেয়য়টিভি িাতভযয়ির অর্ীয়ন মচকইন িায়গজও মিৌতিয়ি অবিরণকারী তব ানবন্দর হয়ি িরািতর 

হজযাত্রীর মহায়টি বা বাতড়য়ি মপৌুঁয়ে যায়ব। মিৌতি আরয়ব হজযাত্রীয়িরয়ক মিৌতি হজ ও উ রাহ  ন্ত্রণািয় প্রিত্ত নুসুক কাড য, হজযাত্রী 

ও িাঁবুর িথ্য িাংবতিি ম ায়ায়ে  কাড য, মহায়টয়ির কাড য ও বাাংিায়িে মথয়ক মিয় হজযাত্রীর পতরচয়পত্র িাব যেতণক িায়থ রাখয়ি 

হয়ব। নুসুক কাড য ব্যিীি মকায়না হজযাত্রী মহায়টয়ির বাইয়র মবর হয়ি মিৌতি পুতিে মগ্রিিার করয়ি পায়র। নুসুক কাড য িিকযিার 

িায়থ ব্যবহার করয়ি হয়ব মযন িা হাতরয়য় না যায় তকাংবা েতিগ্রস্ত না নয়। 

 

মিৌতি আরয়ব অবস্থানকায়ি মকায়না রাজননতিক ক যকাণ্ড, তবয়োভ প্রিে যন, তভোবৃতত্তিহ িকি প্রকার অননতিক ও 

অপরার্মূিক ক যকাণ্ড মথয়ক তবরি থাকয়ি হয়ব। অন্যথায়, আইন ভয়ের িায়য় মজি-জতর ানার িমু্মখীন হয়ি হয়ব। মিৌতি 

িরকায়রর পুতিে, আইন-শৃঙ্খিা রোকারী বাতহনীর িিস্য বা হজ ব্যবস্থাপনার িাতয়য়ত্ব তনয়য়াতজি মকায়না ব্যতির কায়জ বাঁর্া 

প্রিান তকাংবা িায়ির িায়থ মকায়নারূপ অয়িৌজন্যমূিক আচরণ করা যায়ব না। এরূপ কায়জর জন্য োতস্তর আেঙ্কা থাকয়ব। মিৌতিয়ি 

অসুস্থ হয়ি র্ য তবষয়ক  ন্ত্রণািয় কর্তযক  ক্কা,  তিনা ও মজদ্দায় স্থাতপি ম তডয়কি মিন্টার হয়ি হজযাত্রীরা তবনামূয়ে তচতকৎিা 

মিবা গ্রহণ ও িরবরাহ থাকা িায়পয়ে ঔষুর্ তনয়ি পারয়বন। এোড়া প্রয়য়াজয়ন মিৌতি িরকাতর হািপািাি মথয়কও তচতকৎিা গ্রহয়ণর 

সুয়যাগ রয়য়য়ে। 

 

হজ কায়িিাবদ্ধ ইবািি। মিৌতি িরকায়রর তনয় ানুিায়র প্রতি ৪৬ জন হজযাত্রীর জন্য একজন অতভজ্ঞ হজ গাইড থাকয়ব। 

সুিু ও িাবিীিভায়ব হজ পািয়নর জন্য হজ গাইয়ডর কথা ম য়ন চিয়ি হয়ব। হজগাইডয়ক না জাতনয়য় মকাথাও যাওয়া যায়ব না। 

ত না, আরািাহ, মুজিাতিিা ও জা ারায় হয়জর মযিকি আনুিাতনকিা রয়য়য়ে িা অবশ্যই হজগাইয়ডর িায়থ িিবদ্ধভায়ব িম্পন্ন 

করয়ি হয়ব। তবয়েষ কয়র জা ারায় পাথর বা কাংকর তনয়েয়পর জন্য গ নাগ য়নর মেয়ত্র মকায়নাভায়বই একা যাওয়া যায়ব না। 

একা গ নাগ ন করয়ি পথ হাতরয়য় যাওয়ার আেঙ্কা থায়ক।  ক্কায় অবস্থানকায়ি মকাথাও পথ হাতরয়য় মিিয়ি আিতঙ্কি না হয়য় 

বাাংিায়িে হজ ত েন অতিি,  ক্কায় গ ন করয়ি হয়ব। প্রায়াজয়ন ‘িাব্বাইক’ ম াবাইি অযায়পর এিওএি (SOS) বাটয়ন তিক 

করয়ি হয়ব বা হটিাইন নম্বর-০০৯৬৬৮০০১১৬০০২৯ নম্বয়র মিান করয়ি হয়ব। মিৌতি আরয়ব একা চিায়িরার পতরবয়িয 

িিগিভায়ব চিায়িরা, পাহাড়-পব যয়ি আয়রাহণ হয়ি তবরি থাকা এবাং রাস্তা পারাপায়র িিকযিা অবিম্বন করা আবশ্যক। 

 

র্ য তবষয়ক  ন্ত্রণািয়য়র হজ মপাট যাি www.hajj.gov.bd হয়ি তকাংবা ১৬১৩৬ নম্বয়র মিান কয়র তকাংবা িাব্বাইক 

ম াবাইি অযাপ হয়ি হজ িাংক্রান্ত িথ্যাতি জানা। মিৌতি অবস্থানকায়ি হজযাত্রীর পতরচয়পয়ত্রর অপর পৃিায় প্রিতে যি নম্বয়র মিান 

কয়রও িথ্য জানা তকাংবা মযয়কায়না তবষয়য় অতভয়যাগ বা পরা ে য মিওয়া যায়ব। হজ মপাট যায়ির (www.haji.gov.bd)  ােয়  

অনিাইয়ন মিবা িাংক্রান্ত মযয়কায়না অতভয়যাগ প্রিান করা হয়ব। অতভয়যায়গর শুনাতনয়ি অতভয়যাগকারীয়ক প্রয়য়াজনীয় প্র াণাতি 

উপস্থাপন করয়ি হয়ব। িকি অতভয়যাগ ই-হজ তিয়েয়  িাংরতেি থাকয়ব। হয়জর িিয়র মৃত্যযবরণকারী হজযাত্রীর তিোর তপ্রন্ট 

তনয়য় মিৌতি কর্তযপে মিৌতি িরকায়রর তবর্ান অনুযায়ী িাে মিৌতি আরয়বই িািন কয়রন। এ তবষয়য় মৃি ব্যতির পতরবার বা 

স্বজনয়ির আপতত্ত উত্থাপয়নর মকায়না সুয়যাগ মনই। হজ মেয়ষ মৃত্যয িনি হজ অতিি, ঢাকার  ােয়  মৃি ব্যতির পতরবার বা 

ওয়াতরে বা দবর্ প্রতিতনতর্র তনকট হস্তান্তর করা হয়য় থায়ক। 

 

হজ মেয়ষ মিয়ে মিরার ি য় িায়গয়জ তনর্ যাতরি ওজয়নর মবতে  ািা াি মনয়া যায়ব না। িায়গয়জ জ জ  পাতন বহয়ন 

মিৌতি িরকায়রর তনয়ষর্াজ্ঞা রয়য়য়ে। পাতনিহ অনবর্  ািা াি িায়গয়জ বহন করা যায়ব না। মিয়ে প্রিযাবিযয়নর ি য় অবিরণকারী 

তব ানবন্দর হয়ি প্রয়িযক হাজীয়ক পাঁচ তিটার জ জয় র পাতন িরবরাহ করা হয়ব। 

 

হজ িরজ ইবািি। এর অিযতর্ক গুরুত্ব ও িতজিয়ির কারয়ণ প্রয়িযক ই ানিার মুিি ান হজ পািয়নর িীব্র আকাঙ্ক্ষা 

িািন কয়রন। সুিু, িাবিীি ও েতরয়িিম্মি পদ্ধতিয়ি হজ পািয়নর জন্য সুতনতি যষ্ট পতরকল্পনা থাকা জরুতর। হয়জর তবতর্-তবর্ায়নর 

পাোপাতে মিৌতি ও বাাংিায়িে িরকায়রর আয়রাতপি তবতর্-তনয়ষর্ িম্পয়কয িম্যক অবতহি থাকয়ি হজ পািন িহজ ও  সৃন হয়ব। 

# 
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