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পেীমিৎ চ ৌধুেী 

করোনা িহািামেে ধকি তখনও পুরোপুমে কারেমন; িকর্াউরনে ধাক্কায় কাজ হাোরনা িানুষ চকবি ঘুরে দাঁড়ারনাে চ ষ্টা কেমিি। 

ঠিক চসই সিরয় শুরু হয় োমেয়া–ইউরেন যুে, যাে প্রভাব পরড় মবশ্ব অে ডনীমতরত। বাাংিারদরেে িরতা উন্নয়নেীি অে ডনীমতও এে 

অমভঘাত এখরনা এড়ারত পারেমন। এ বিরেে চফ্ব্রুয়ামেরত সামব ডক মূল্যস্ফীমত দাঁমড়রয়রি ৯.১৩ েতাাংে, অে  জাতীয় িজুমে বৃমেে হাে 

মিি ৮.০৬ েতাাংে। ফ্রি বাড়মত দারিে সরে তাি চিিারত মহিমেি খারে সাধােণ িানুষ। এে িরে িেপ্রার য শুরু হওয়া যুে 

জ্বািামন চতরিে দাি বামড়রয় মনতযপরেে বাজােরক আেও অমিে করে তুিরত পারে বরি আেঙ্কা েরয়রি। 

এই সাংকরেে সবর রয় নীেব ভুক্তরভাগী চদরেে প্রামিক নােীো। সাংসারেে হাি ধেরত মগরয় চয নােী চভারে উরে অরেে বামড়রত কাজ 

করেন, মকাংবা স্বািী হামেরয় একা সিান িানুষ করেন—মূল্যস্ফীমতে আঘাত তাঁে কারিই আরগ ও তীব্রভারব এরস চপৌৌঁিায়। সাংসাে 

টিমকরয় োখরত বিরেে পে বিে িড়াই কেরিও োরষ্ট্রে সুেিাবিয় তাঁরক খ ৌঁরজ পায় সবাে চেরষ; অরনক সিয় োষ্ট্র তাঁে নািটিও 

জারন না। 

এই  মনদানকারি মবএনমপে মনব ডা নী ইেরতহারেে অেীকাে- কৃষক কার্ ড, কৃমষঋণ িওকুফ্, ফ্যামিমি কার্ ড, খাি পুনঃখনন কি ডসূম গুরিা 

চদরেে সব চেমণ-চপোে িানুরষে িরে গভীে  আরিা না ও আগ্ররহে সৃমষ্ট করেরি। মবরেষ করে প্রধানিন্ত্রী তারেক েহিারনে ‘চব্রইন 

 াইল্ড’- ফ্যামিমি কার্ ড কি ডসূম টিরক চদখা হরে নতুন আোে আরিা মহরসরব। অে ডননমতক মুমক্ত, সািামজক োয়মব াে এবাং নােীে 

িিতায়ন মনমিত কেরত এটি হরত যারে একটি যুগািকােী পদরিপ। এখারন উরেখ্য, পমেসাংখ্যান অনুযায়ী গত সেকারেে সিরয়  ালু 

হওয়া প্রায় ১০০টি সািামজক সুেিা কি ডসূম  প্রতযামেত সুফ্ি আনরত পারেমন। মবরেষজ্ঞরদে িরত, সািামজক মনোপত্তা খারত সিন্বরয়ে 

অভাব, কারজে পুনোবৃমত্ত এবাং উপকােরভাগী মনব ডা রন অমনয়ি-দুনীমতে কােরণ প্রতযামেত সুফ্ি আনরত পারেমন। মবরেষজ্ঞো িরন 

কেরিন, পূরব ডে ব্যে ডতা চেরক মেিা মনরয়ই জন্ম মনরয়রি এই নতুন অেীকােনািা। যারক পুরোরনা কাোরিাে সীিাবেতা কাটিরয় একটি 

সিমন্বত ও কায ডকে উরযাগ মহরসরব ভাবা হরে। 

‘ফ্যামিমি কার্ ড’ একটি মর্মজোি চর্োরবজ-মভমত্তক স্মাে ড কার্ ড। কার্ ডধােীে বয়স হরত হরব কিপরি ১৮ বিে। এে িােরি মনমদ ডষ্ট 

পমেবােগুরিা সোসমে নগদ আমে ডক সহায়তা পারব। এে মূি িিয সিারজে প্রামিক, হতদমেদ্র ও মনম্নআরয়ে পমেবারেে অে ডননমতক 

মনোপত্তা ও খায মনোপত্তা মনমিত কো, মবরেষ করে নােীরদে অে ডননমতক িিতায়নরক ত্বোমন্বত কো। কার্ ডধােীো দুই ধেরনে চসবা 

পারবন- নগদ অে ড সহায়তা ও সােয়ী মূরল্য পে। চকারনা িেস্বত্বরভাগী িাড়াই এই োকা সোসমে উপকােরভাগীে ব্যাাংক অযাকাউন্ট বা 

চিাবাইি মফ্োমিয়াি সামভডস(চযিন মবকাে, নগদ)িােরি চপৌৌঁরি যারব। এিাড়া কারর্ ডে িােরি বাজােদরেে চ রয় কি দারি  াি, 

র্াি, সয়ামবন চতি ও ম মনও চকনা যারব। কীভারব এই কার্ ড পাওয়া যারব? িানীয় প্রোসরনে প্রমতমনমধো ওয়ার্ ডমভমত্তক জমেরপে 

িােরি চযাগ্য পমেবাে মনব ডা ন কেরবন। উপরজিা পয ডারয় ইউএনও’ে তত্ত্বাবধারন এবাং ইউমনয়ন-ওয়ার্ ড পয ডারয়ে সেকামে কি ডকতডারদে 

সিন্বরয় এই প্রমেয়া পমে ামিত হরব। উপকােরভাগীে তথ্য আইমসটি ব্যবিাে িােরি যা াই করে মনব ডা ন কমিেরনে চর্োরবরজে 

সরে মিমিরয় চনওয়া হরব, যারত চকারনা দ্বৈততা না োরক। আরবদন কেরত প্ররয়াজন হরব জাতীয় পমে য়পত্র, পাসরপাে ড সাইরজে িমব 

এবাং একটি স ি চিাবাইি বা ব্যাাংক নম্বে। আরবদন ফ্েি মসটি কেরপারেেন, চপৌেসভা ও ইউমনয়ন পমেষদ কায ডািয় চেরক বা 

অনিাইন চপাে ডাি চেরক পাওয়া যারব। 

তরব এই সহায়তা সবাে জে নয়। চকারনা পমেবারেে সদস্য যমদ সেকামে, স্বায়ত্তোমসত বা োষ্ট্রায়ত্ত প্রমতষ্ঠারন  াকমে করেন, অেবা 

পমেবােপ্রধান এিমপওভুক্ত প্রমতষ্ঠারনে মেিক বা কি ড ােী হন, তাহরি চসই পমেবাে এই ভাতাে আওতায় আসরব না। একইভারব বরড়া 

ব্যবসা, বামণমজযক িাইরসি বা উরেখরযাগ্য সম্পদ—চযিন গামড়, এমস মকাংবা বরড়া অরঙ্কে সঞ্চয় োকরিও ওই পমেবাে চযাগ্য 

মবরবম ত হরব না। ফ্যামিমি কারর্ ডে জে মনব ডাম ত নােী গৃহপ্রধান অে চকারনা সেকামে ভাতা বা সহায়তা চপরি চসগুরিা বামতি মহরসরব 

গে হরব। তরব পমেবারেে অে সদস্যো  িিান ভাতা মনরত পােরবন।স্মাে ড কারর্ ড োকরব স্পেডমবহীন ম প, মকউআে চকার্, 

এনএফ্মসসহ পাঁ  ধেরনে প্রযুমক্ত। ভাতা মজ-টু-মপ পেমতরত চিাবাইি ওয়ারিে বা ব্যাাংরক জিা হরব। 

কি ডসূম ে শুরুরতই প্রধানিন্ত্রী ও িন্ত্রীো স্পষ্ট বরিরিন, পমেবাে মনব ডা রন োজননমতক হস্তরিপ োকরব না। দ্ববজ্ঞামনক পেমতরত 

সফ েওয়যারেে িােরি স্বয়াংমেয়ভারব এে চেমণমবোস কো হরব। উপকােরভাগী বািাইরয়ে  তামিকায় অগ্রামধকারে েরয়রি ভূমিহীন, 

গৃহহীন, প্রমতবন্ধী সদস্যযুক্ত পমেবাে, একা িড়াই কো নােী, তৃতীয় মিে, চবরদ, ক্ষুদ্র নৃরগাষ্ঠী। এিাড়া ঘরেে চদওয়াি িাটি, পােকাঠি 



বা বাঁরেে দ্বতমে পমেবাে, ভূমিহীন কৃমষেমিক ও মদনিজুেো অগ্রামধকাে পারব। ভূমিহীন বিরত চবাঝারনা হরয়রি, যারদে বসতমভো ও 

কৃমষজমি চনই, বা সরব ডাচ্চ ১০ েতাাংে বসতমভো আরি মকন্তু কৃমষরযাগ্য জমি চনই। পয ডায়েরি টিমসমবে স্বল্পআরয়ে কার্ ডধােী, িমহিা 

ও মেশুমবষয়ক িন্ত্রণািরয়ে ভািনারেবি ওম্যান কি ডসূম ে উপকােরভাগী, খায িন্ত্রণািরয়ে খাযবান্ধব কি ডসূম ে পমেবােরকও এই 

কি ডসূম ে সারে সিন্বয় করে আনা হরব বরি নীমতমনধ ডােরকো জামনরয়রিন। 

সেকাে গেরনে িাত্র ২১ মদরনে িাোয় ‘সবাে আরগ স্বাবিম্বী পমেবাে, সবাে আরগ বাাংিারদে’ এই িন্ত্র মনরয় ঢাকায় ফ্যামিমি কার্ ড 

কি ডসূম ে পাইিে প্রকল্প উরৈাধন করেন প্রধানিন্ত্রী তারেক েহিান। কি ডসূম  অনুযায়ী প্রামিক ও মনম্নআরয়ে পমেবােরক প্রমত িারস ২ 

হাজাে ৫০০ োকা বা সিমূরল্যে মনতযপে চদওয়া হরব। পাইিে পয ডারয় ১৩ চজিা, ১৩ মসটি কেরপারেেন ও ১৫টি ওয়ারর্ ড এই কি ডসূম  

 ালু হরয়রি। প্রােমিকভারব ৬৭ হাজাে ৬৫৪ নােীপ্রধান পমেবারেে তথ্য সাংগ্রহ করে সফ েওয়যাে যা াইরয়ে পে ৩৭ হাজাে ৫৬৭ 

পমেবাে মনব ডা ন কো হরয়রি। োজধানীে করয়কটি বমস্ত এিাকা এবাং োজবাড়ী,  ট্টগ্রাি, বান্দেবান, খিনা, সুনািগঞ্জসহ চদরেে মবমভন্ন 

অঞ্চরি এই কি ডসূম ে বাস্তবায়ন শুরু হরয়রি। উরৈাধরনে সিয় প্রধানিন্ত্রী ল্যাপেরপ চবাতাি  াপরতই সাোরদরেে মনব ডাম ত নােীরদে 

চিাবাইি অযাকাউরন্ট ভাতাে অে ড চপৌৌঁরি যায়। পয ডায়েরি আগািী পাঁ  বিরে চদরেে প্রায়  াে চকাটি পমেবােরক এই কি ডসূম ে আওতায় 

আনাে পমেকল্পনা েরয়রি সেকারেে। 

নােীপ্রধারনে হারত কার্ ড চদওয়াে মবষয়টি নােীে িিতায়রনে চিরত্র খবই তাৎপয ডপূণ ড। আিারদে স্মেরণ আরি, সারবক প্রধানিন্ত্রী চবগি 

খারিদা মজয়া যখন চদে পমে ািনাে দাময়রত্ব মিরিন, তখন নােীরদে স্কুি পয ডায় চেরক ইন্টােমিমর্রয়ে পয ডায় পয ডি মেিা ব্যবিারক 

মবনামূরল্য কোে ব্যবিা করেমিরিন। চসই মেমিত নােী সিাজরক আজরক অে ডননমতকভারব িিতাময়ত কোে একটি ধাপ এই ফ্যামিমি 

কার্ ড, কােণ এে িে মদরয় নােীো অে ডননমতকভারব সেি হরয় উেরব। কি ডসূম ে উরৈাধনকারি প্রধানিন্ত্রী তারেক েহিান তাঁে আরবরগে 

জায়গাটিরক চিরি ধরে জানান, নােীে িিতায়রনে অাংে মহরসরব ফ্যামিমি কার্ ড  ালুে প্রমতশ্রুমত পূেণ কোে মদনটি মিি তাঁে কারি 

ব্যমক্তগতভারব চযিন একটি আরবরগে মদন, চতিমন তাঁে সেকারেে জেও একটি ঐমতহামসক, একটি আরবরগে মদন। প্রধানিন্ত্রী ভারিা 

করেই জারনন এবাং তাে বক্তৃতায় বরিরিনও, চদরেে জনসাংখ্যাে অরধ ডক নােী। তারদে চপিরন োখা হরি এবাং মেিা ও অে ডননমতকভারব 

িিতাযন় কো না হরি চদেরক চকারনাভারবই এমগরয় চনওয়া সম্ভব না। সহায়তা কি ডসূম ে অে ড নােীে হারত সোসমে চদওযা় িারনই 

নােীে িিতায়ন প্রামতষ্ঠামনক স্বীকৃমত। 

এই কারর্ ডে সবর রয় তাৎপয ডপূণ ড মদক হরিা, এটি পমেবারেে পুরুষ কতডাে হারত নয়- ইসুয হরব িারয়ে নারি বা নােীপ্রধারনে নারি। এই 

উরযাগরক চবাঝাে জে অে ডনীমতমবদ অিতডয চসরনে ‘কযাপামবমিটি অযারপ্রা ’-এে কো স্মেণ কো যায়। তাঁে িরত, দামেদ্রয শুধু আরয়ে 

অভাব নয়, বোং িানুরষে সিিতাে ঘােমত। মনয়মিত অে ডননমতক সহায়তা িানুরষে চসই সিিতাে ৈাে খরি চদয়। দাে ডমনক িাে ডা 

নুসবাউিও িরন করেন, নােীরক পমেবারেে উপকেণ নয়, স্বতন্ত্র ব্যমক্ত মহরসরব চদখাে িরেই প্রকৃত উন্নয়ন মনমহত; সম্পরদে উপে 

নােীে মনয়ন্ত্রণ তাই িিতায়রনে একটি চিৌমিক েতড। ঠিক একই সুে প্রমতধ্বমনত হরয়রি ভােতীয ় উন্নযন় অে ডনীমতমবদ মবনা 

আগােওযা়রিে করে। মতমন মূিত দমিণ এমেয়াে নােীে ভূমি অমধকাে মনরয় আরিা না কেরিও তাঁে মূি বক্তব্য আেও ব্যাপক- 

‘সম্পরদে উপে মনয়ন্ত্রণ না োকরি নােীে অে সব িিতায়ন কাগুরজ চেরক যায়। ভূমি চহাক বা নগদ অে ড, সম্পরদে িামিকানাই 

নােীরক পমেবারে ও সিারজ কেস্বে চদয।়‘ আবাে সিাজমবজ্ঞানী মসিমভয়া ওয়ািমব চদমখরয়রিন, মপতৃতরন্ত্রে অেতি মভমত্ত নােীে 

অে ডননমতক মনভডেেীিতা। ফ্রি নােীে মনরজে নারি কার্ ড এবাং তাে অযাকাউরন্ট সোসমে অে ড চপৌৌঁিারনা শুধু অে ডননমতক পদরিপ নয়, 

বোং সািামজক ও প্রামতষ্ঠামনক পমেবতডরনে একটি গুরুত্বপূণ ড সূ না। আে আরিমেকান নােীবাদী তামত্ত্বক চবি হুকস সতকড করে 

মদরযম়িরিন- নােীমুমক্তে আরিা না যমদ শুধু মেমিত ও িেমবত্ত নােীরক মঘরে আবমতডত হয,় তাহরি সবর রয় বমঞ্চত নােী ম েকািই 

প্রারি পরর়্ োকরব। সেকারেে ফ্যামিমি কার্ ড কি ডসূম  চসই প্রারিে নােীরকই এবাে চকরে মনরয় আসরত  াইরি। তাই নােীে হারত 

ফ্যামিমি কার্ ড তুরি চদওযা়ে এই মসোি শুধু অে ডননমতক নয়, গভীেভারব োজননমতকও। ফ্যামিমি কার্ ড মদরয় চসই রূপািরেে সূ না 

চহাক, এিনটি আো চদেবাসী কেরতই পারে। 

আজরকে সাংস্কােমুক্ত সিারজ সকরিই জারন, নােীে হারত সম্পদ চগরি পমেবারেে মেিা-স্বািয-পুমষ্টরত সঠিক মবমনরয়াগ হয়। মবশ্ব 

ব্যাাংরকে ‘এনরজন্ডামোং চর্রভিপরিন্ট ' (২০০১) এবাং ইউএনমর্মপে ‘মহউম্যান চর্রভিপরিন্ট মেরপাে ড' এই তরত্ত্বে স্বািযপ্রিাণ চদয়। 

একবাে ভাবুন চতা—চয নােী দামেরদ্রযে সরে প্রমতমদন িড়াই করে সাংসাে টিমকরয় োরখন, তাঁে হারত যমদ তুরি চদওয়া হয় একটি 

‘ফ্যামিমি কার্ ড’। তাঁে কারি এই কার্ ড চযন ডুবি িানুরষে জে চভিাে িরতা—সাংকরেে সিয় একটি আেয়। এই সহায়তা শুধু অরে ডে 

চজাগানই চদরব না, জাগারব আত্মসম্মান ও ভমবষ্যরতে আো। কােণ যখন একটি চদে তাে নােীরদে েমক্তোিী করে, তখন চসই চদেও 



েমক্তোিী হরয় ওরে। ফ্যামিমি কার্ ড চসই স্বরেে পরে একটি গুরুত্বপূণ ড প্রেি ধাপ—যা প্রামিক নােীরদে জীবরন নতুন সম্ভাবনাে ৈাে 

খরি মদরত পারে। 

# 

মপআইমর্ মফ্ াে 


