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মমাোঃ িানেল তাহনমদ 

মাদকদ্রব্য আজ মকেল একটি ব্যনিগত অপরাধ ো নেনিন্ন সামানজক সমস্যা িয় েরং এটি একটি মদবের জন্য গভীর 

রাষ্ট্রীয় ও নিনতক সংকট। উন্নয়ি, মািেসম্পদ ও সামানজক নিনতেীলতার পবে মাদক একটি িীরে ঘাতক নহবসবে কাজ করবে। 

মভৌবগানলক অেিাি, সীমান্ত দুে বলতা, মেকারত্ব ও মূল্যবোবধর অেক্ষয় োংলাবদেবক মাদক ঝুঁনকর মুবে মেবল নদবি। মদবে 

েতবমাবি প্রায় ৮২ লাে মানুষ মকাবিা িা মকাবিা ধরবির অবেধ মাদক ব্যেহার করবে। এই োস্তেতায় মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ শুধু 

আইিশৃঙ্খলা োনহিীর দানয়ত্ব িয় েরং এটি রাষ্ট্র, সমাজ ও িাগনরকসহ সকবলর সনিনলত দানয়ত্ব।  

মাদক েলবত এমি সে মিোজাতীয় ও মবিাপ্রভােকারী উপাদািবক মোঝায়, যা মািেবদহ ও মিবক ধীবর ধীবর 

নিয়ন্ত্রণহীি কবর মতাবল। একোর মাদবক আসনি নতনর হবল ব্যনি তার নিবজর নেবেক কাবজ লানগবয় মকাবিা কাজ করবত পাবর 

িা। ব্যনির স্বকীয়তা নেিষ্ট হয়। নিবজর ও পরেতী প্রজবের ভনেষ্যতবক অন্ধকাবরর নদবক মেবল মদয়। মাদকদ্রব্য েরীবরর জন্যও 

অতযন্ত ক্ষনতকর। এটি মনস্তবের কায বক্ষমতা িষ্ট কবর স্মৃনতেনি ও নিন্তােনি কনমবয় মদয়। মাদক হৃদযন্ত্র ও রিিাবপ সমস্যা সৃনষ্ট 

কবর হাট ব অযাটাক ও মরাবকর ঝুঁনক োড়ায়, ফুসফুস, যকৃত ও নকডনি মারাত্মকভাবে ক্ষনতগ্রস্ত কবর ও মরাগপ্রনতবরাধ ক্ষমতা 

কনমবয় মদয়। ইিবজকেবির মাধ্যবম মাদক গ্রহণ করবল এইডস ও মহপাটাইটিবসর মবতা সংক্রামক মরাবগর আেঙ্কা োবড়। এোড়া 

অনতনরি মাদক মসেবি হোৎ শ্বাস েন্ধ হবয় মৃত্যযও ঘটবত পাবর। নদিবেবষ একজি মাদকমসেী সেনকছু হানরবয় নিোঃস্ব হবয় পবড়ি। 

মাদক তাই শুধু সামনয়ক মিো িয় েরং এটি মানুবষর োরীনরক, মািনসক ও নিনতক পতবির এক ভয়ােহ প্রনক্রয়া। 

২০২৫ সাবল মদবের নেনভন্ন অঞ্চবল মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ অনধদপ্তর (নডএিনস) এর তত্ত্বােধাবি োংলাবদে মমনডবকল 

ইউনিভানস বটি (নেএমইউ) এেং নরসাি ব অযান্ড ম্যাবিজবমন্ট কিসালবটন্টস নলনমবটড (আরএমনসএল) মযৌেভাবে একটি গবেষণা 

পনরিালিা কবর। োংলাবদবে মাদক অপব্যেহারকারী ব্যনিবদর সংখ্যা, ধরণ ও সংনিষ্ট কারণসমূহ নিবয় পনরিানলত জাতীয় 

পয বাবয়র ওই গবেষণার ফল সম্প্রনত প্রকাে করা হয়। গবেষণায় েলা হয়, মদবে েতবমাবি প্রায় ৮২ লাে মানুষ অবেধ মাদক ব্যেহার 

করবে, যা মমাট জিসংখ্যার প্রায় ৪ দেনমক ৮৮ েতাংে। েতবমাবি োংলাবদবে গাঁজা (কযািানেস) সেবিবয় মেনে ব্যেহৃত মাদক। 

প্রায় ৬০ লাে মানুষ গাঁজা ব্যেহার কবর। এরপর রবয়বে ইয়াো ো মমোমবফটানমি, যা ব্যেহার কবর প্রায় ২২ লাে 

মানুষ। অযালবকাহল (অযালবকাহল) ব্যেহারকারীর সংখ্যা প্রায় ২০ লাে। এোড়া মকানডি ফসবফটযুি কফ নসরাপ, মহবরাইি, 

ঘুবমর ওষুধ ও ইিবহল্যান্ট ব্যেহাবরর হারও উবেেবযাগ্য। প্রায় ৩৯ হাজার মানুষ ইিবজকেবির মাধ্যবম মাদক গ্রহণ কবর। এবদর 

এইিআইনভ ও মহপাটাইটিসসহ নেনভন্ন সংক্রামক মরাবগ আক্রান্ত হওয়ার ঝুঁনক অতযন্ত মেনে।  

 

নেনভন্ন মিোজাতীয় দ্রব্য, ইিবজকেি ও ওষুধ সহজলভয হবয় উবেবে। নেবেষ কবর ইয়াো ও মফিনসনডল সীমান্তেতী 

অঞ্চল নদবয় অবেধভাবে প্রবেে কবর দ্রুত েহর মেবক গ্রাম পয বন্ত নেস্তার লাভ করবে। েহরাঞ্চবলর নেন্নমূল জিবগাষ্ঠী মেবক 

উচ্চনেত্তবদর মাবঝও মাদক গ্রহবণর হার োড়বে। এমিনক অবিক পেনেশুও এই মাদবকর করাল গ্রাস মেবক মরহাই পাবি িা। যা 

আমাবদর সমাবজর জন্য এক অেনি সংবকত। গ্রামাঞ্চবল মাদকদ্রবব্যর প্রধাি মভািা হবি আমাবদর যুেসমাজ। যা অতযন্ত 

উবেগজিক। এবত কবর গ্রামীণ অে বিীনত মভবে পড়ার আেঙ্কা রবয়বে। মাদবকর ভয়াল োো মেবক েহর ও গ্রামীণ যুেসমাজবক 

রক্ষা করা আেশ্যক হবয় পবড়বে। 

মাদবকর প্রেম নেকার হয় ব্যনি নিবজই। নিয়নমত মাদক গ্রহবণ তার েরীর মভবে পবড়, মািনসক ভারসাম্য িষ্ট হয় 

এেং কম বক্ষমতা কবম যায়। নেক্ষােী ঝবর পবড় পড়াবোিা মেবক, কম বজীেী মানুষ হারায় দানয়ত্ববোধ। হতাো, সনহংসতা ও 

আত্মনেধ্বংসী আিরণ মাদকাসনির সাধারণ পনরণনত। মেষ পয বন্ত ব্যনি নিবজবক সমাজ ও রাবষ্ট্রর জন্য মোঝায় পনরণত কবর। 

সাধারণত েন্ধু ো অসৎ সবের মাধ্যবম যুেকরা মাদবকর সাবে পনরনিত হয়। নেক্ষােী ো মেকার ব্যনি মাদকাসি হবয় পড়বল 

তারা মাদবকর অে ব মযাগাি নদবত পনরোর ও সমাবজ নেশৃঙ্খলার সৃনষ্ট কবর। মাদকাসি একজি সদস্য পুবরা পনরোবরর জন্য 

দীঘ ববময়ানদ নেপয বয় মডবক আবি। পনরোবরর আয় ব্যয় হয় মাদবকর মপেবি, িষ্ট হয় পানরোনরক েন্ধি। কলহ, নিয বাতি ও মািনসক 

িাপ পনরোরবক মভবে মদয়। সেবিবয় মেনে ক্ষনতগ্রস্ত হয় নেশু ও নকবোররা, যারা এই পনরবেবে মেবড় উবে ভনেষ্যবত নিবজরাও 

ঝুঁনকর মবধ্য পবড়। পনরোর যেি দুে বল হয়, সমাজও তেি দুে বল হবয় পবড়। 

মাদক অপরাবধর সবে ওতবপ্রাতভাবে জনড়ত। চুনর, নেিতাই, ডাকানত, িাঁদাোনজ, খুিসহ নেনভন্ন ধরবির অপরাবধর 

মপেবি মাদক একটি েবড়া ভূনমকা পালি কবর। মাদক ব্যেসাবক মকন্দ্র কবর গবড় ওবে েনিোলী অপরাধিক্র, যা সমাবজর 

নিরাপত্তা ও নিনতেীলতা িষ্ট কবর। সামানজক মূল্যবোধ মভবে পবড় এেং সাধারণ মানুষ আতবঙ্কর মবধ্য েসোস করবত োধ্য হয়। 

পত্র-পনত্রকায় প্রায়ই মদো যায় ময মাদবকর টাকা িা মদয়ায় সন্তাি োো-মাবক মারধর নকংো হতযার মবতা অপরাধ করবে। মাদবকর 

প্রভাবে স্বামী, স্ত্রীবক নিয বাতি করবে। পুরুষ তার স্ত্রী- সন্তাবির উপর অকারবণ নিয বাতি ও নিপীড়ি করবে। এোড়াও এলাকায় 

প্রভাে নেস্তারবক মকন্দ্র কবর মাদক নেবক্রতার মবধ্যও মারামানর ও হািাহানির ঘটিা ঘটবে প্রনতনিয়ত। মাদবকর কারবণ প্রভৃনত 

সামানজক নেশৃঙ্খলা প্রকট আকার ধারণ করবে।  



রাষ্ট্রীয়ভাবে মাদক মািেসম্পবদর ওপর সরাসনর আঘাত হাবি। কম বক্ষম যুেসমাজ মাদকাসি হবল উৎপাদিেীলতা 

কবম যায়। দক্ষ জিেনি রপ্তানির হার হ্রাস পায়। এবত কবর মদবের কানিত আে বসামানজক উন্নয়ি করা সম্ভে হবয় ওবে িা। 

মাদকাসিবদর নিনকৎসা মসো নেস্তাবরর লবক্ষয ঢাকা নেভাবগর োইবর আরও সাতটি নেভাবগ ২০০ েয্যা কবর সাতটি মাদকাসি 

নিরাময় ও পুিে বাসি মকন্দ্র িাপবির প্রকল্প েতবমাি সরকার অনুবমাদি নদবয়বে। যা সমবয়াপবযাগী নসদ্ধান্ত। তবে মাদকাসি ব্যনির 

নিনকৎসা ও পুিে বাসবি সরকাবরর নেপুল অে ব ব্যয় হয়। যা উন্নয়ি োবত ব্যয় হবল মদে আরও এনগবয় মযবত পারত। নেনিবয়াগ 

পনরবেে ক্ষনতগ্রস্ত হয় এেং আইবির োসি দুে বল হওয়ার আেঙ্কা নতনর হয়।  

 

মদবে মাদকদ্রবব্যর অপব্যেহার ও অবেধ পািারবরাবধ এিবফাস ববমন্ট ও আইনি কায বক্রম মজারদার, মাদকনেবরাধী 

গণসবিতিতা সৃনষ্ট এেং মাদকাসিবদর নিনকৎসা ও পুিে বাসি নিনিতকরবণর মাধ্যবম পয বায়ক্রবম মদবে মাদবকর অপব্যেহার 

কনমবয় আিার লবক্ষয প্রনতষ্ঠা করা হবয়বে মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ অনধদপ্তর। মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ অনধদপ্তর গণপ্রজাতন্ত্রী োংলাবদে 

সরকাবরর স্বরাষ্ট্র মন্ত্রণাবলয়র অধীবি কাজ কবর। মদবে অবেধ মাদবকর প্রোহ মরাধ, ঔষধ ও অন্যান্য নেবল্প ব্যেহায ব নেধ মাদবকর 

শুল্ক আদায় সাবপবক্ষ আমদানি, পনরেহণ ও ব্যেহার নিয়ন্ত্রণ করবত কাজ কবর এই অনধদপ্তর। এোড়াও জানতসংঘসহ অন্যান্য 

আন্তজবানতক সংিার সাবে নিনেড় কম ব-সম্পকব নতনরর মাধ্যবম জাতীয় ও আন্তজবানতকভাবে মাদবকর নেরুবদ্ধ প্রনতবরাধ গবড় মতালা 

অনধদবপ্তরর অন্যতম প্রধাি দানয়ত্ব। 

োংলাবদবে ‘মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ আইি, ২০১৮’ মক সংবোধি কবর ‘মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ (সংবোধি) আইি, ২০২০’ প্রণয়ি 

করা হবয়বে। এটি একটি েনিোলী আইি। এবত মাদক উৎপাদি, পনরেহি ও নেনক্রর নেরুবদ্ধ কবোর োনস্তর নেধাি রবয়বে। 

পাোপানে নিনকৎসা ও পুিে বাসবির কোও েলা হবয়বে। তবে োস্তেতা হবলা আইি োকা সবত্ত্বও মাদক সরেরাহকারীরা প্রনতনিয়ত 

িত্যি িত্যি উপাবয় মিারািালাি ও সরেরাহ করার কাজ কবর যাবি। আইবির  কায বকর ও নিরবপক্ষ োস্তোয়ি এেিও েবড়া 

িযাবলঞ্জ। 

সরকার মাদকনেবরাধী অনভযাবি দৃশ্যমাি পদবক্ষপ নিবয়বে। মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ অনধদপ্তরবক েনিোলী করা, সীমান্ত 

িজরদানর বৃনদ্ধ, নেবেষ অনভযাি ও পুিে বাসি মকন্দ্র িাপি এর মবধ্য উবেেবযাগ্য। মাদক নিমূ ববল পনরোর মেবকই প্রনতবরাধ শুরু 

করবত হবে। আইিশৃঙ্খলা োনহিী মযমি- পুনলে, র যাে, নেনজনে ও মকাস্টগাড ব মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রবণ গুরুত্বপূণ ব ভূনমকা পালি করবে। 

আইিশৃঙ্খলা োনহিীর সদস্যগণ নিয়নমত মাদক অনভযাি পনরিালিা করা, অপরাধীবদর মগ্রপ্তার ও মাদকদ্রব্য জব্দ কায বক্রবম ব্যাপক 

সক্ষমতার পনরিয় নদবয়বেি ।  

মাদক কেিও শুধু রাষ্ট্রীয় উবযাবগ নিমূ বল করা সম্ভে িয়। মাদক নিমূ ববল জিসবিতিতার নেকল্প মিই। পনরোবর 

িজরদানর, নেক্ষাপ্রনতষ্ঠাবি মূল্যবোধনভনত্তক নেক্ষা, গণমাধ্যবম দানয়ত্বেীল ভূনমকা এেং ধমীয় ও সামানজক মিতৃবত্বর সনক্রয় 

অংেগ্রহণ অতযন্ত জরুনর। যুেসমাজবক মেলাধুলা, সংস্কৃনত ও সৃজিেীল কাবজ সম্পৃি করবত পারবল মাদবকর িানহদা 

কমবে।মাদকাসিবদর মকেল অপরাধী নহবসবে মদেবল সমস্যার সমাধাি হবে িা। তাবদর একটি েবড়া অংে নিনকৎসা ও 

পুিে বাসবির মাধ্যবম স্বাভানেক জীেবি নফরবত পাবর। মািসিত পুিে বাসি মকন্দ্র, কাউবেনলং ও কম বসংিাবির সুবযাগ সৃনষ্ট করা 

হবল পুিরায় মাদবক মফরার ঝুঁনক কমবে। 

মাদকদ্রব্য নিয়ন্ত্রণ মকাবিা একক প্রনতষ্ঠাবির কাজ িয়। এটি একটি জাতীয় দানয়ত্ব। আইি প্রবয়াগ, সবিতিতা, নিনতক 

নেক্ষা ও সামানজক প্রনতবরাবধর সমন্ববয়ই মকেল মাদকমুি োংলাবদে গড়া সম্ভে। আজ যনদ আমরা দৃঢ় অেিাি িা মিই, তবে 

ভনেষ্যৎ প্রজবের কাবে আমাবদর জোেনদনহ করবত হবে। এেিই সময় রাষ্ট্র, সমাজ ও িাগনরক সোই নমবল মাদবকর নেরুবদ্ধ 

ঐকযেদ্ধ হওয়ার। এর মাধ্যবম আমাবদর ভনেষ্যৎ প্রজবের সুরক্ষা নিনিত হবে, এটাই আমাবদর প্রতযাো।  
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