
পাহাড়ে নববর্ ষ ও চৈত্রসংক্রান্তির সাতরঙা উৎসব 

ম া. মরজুয়ান খান 

শ্রুন্তত রড়য়ড়ে মে, চবসান্তবর ন্তিকে মূলত দন্তিণ-পূব ষ এন্তিয়ার মবৌদ্ধ সংস্কৃন্ততর সড়ে গভীরভাড়ব যুক্ত। 

থাইল্যান্ড,  ায়ান ার, লাওস ও কড়বান্তিয়া এইসব মদিগুড়লাড়ত একই স ড়য় নববর্ ষ উদ্োন্তপত হয়- ো ‘সংক্রান’ নাড়  

পন্তরন্তৈত। ধারণা করা হয়, িত িত বের আড়গ আরাকান ও বা ষা (বতষ ান  ায়ান ার) মথড়ক  ার া জনড়গাষ্ঠী পাব ষতয 

ৈট্টগ্রাড়  আসার স য় তাড়দর সাংগ্রাই উৎসব সড়ে ন্তনড়য় আড়স। একইভাড়ব ৈাক া ও ন্তত্রপুরাড়দর ন্তনজস্ব সংস্কৃন্তত ও 

উৎসবও ধীড়র ধীড়র একসড়ে ন্ত ন্তলত হড়য় ‘চবসান্তব’ না করণ হড়য়ড়ে। ৈাক া,  ার া ও ন্তত্রপুরা বৃহত্তর  ড়োলড়য়ি 

জনড়গাষ্ঠীর অিগ ষত। চবিাখ  াড়স ন্ততব্বত মথড়ক শুরু কড়র বাংলাড়দি পে ষি নতুন বের শুরু হয়। পাব ষতয এলাকার 

জনড়গাষ্ঠীর সকড়লই ন্তনড়জড়দর নববর্ ষ পালন কড়র থাড়ক এই স য়টিড়ত। চবসান্তব না টি ন্ততনটি জনড়গাষ্ঠীর উৎসড়বর 

আদ্যির ন্তনড়য় চতন্তর হড়য়ড়ে। ৈাক াড়দর ‘ন্তবঝু’,  ার াড়দর ‘সাংগ্রাই’ ও ন্তত্রপুরাড়দর ‘চবসু’- এই ন্ততন উৎসব ন্ত ড়লই 

‘চবসান্তব’। তড়ব শুধু চবসান্তব পাহাড়ের সকল সম্প্রদাড়য়র নববর্ ষ ও চৈত্র সংক্রান্তির অনুষ্ঠাড়নর বহু ান্তত্রকতাড়ক প্রকাি 

কড়র না। এখাড়ন স্পষ্ট কড়র বলা প্রড়য়াজন - ‘ন্তবহু, ন্তবঝু, ন্তবষু, চবসু, ৈাংক্রান, সাংক্রান, সাংগ্রাইন, সাংগ্রাইং না গুড়লা। 

‘চবসান্তব’ উৎসব না করড়ণর পািাপান্তি চৈত্র সংক্রান্তি উৎসব উদোপড়ন অন্যান্য উৎসবগুড়লার না  থাকড়ল চবর্ম্য 

অড়নকটা ঘুড়ৈ মেড়তা বড়ল  ড়ন করা হয়। েন্তদও প্রন্ততটি জান্তত-মগাষ্ঠীর  ড়ে উদ্োপড়নর ধরন ন্তকছুটা আলাদা, তবু 

উৎসড়বর মূল মৈতনায় থাড়ক আনন্দ, ভাড়লাবাসা ও নতুন বেড়রর শুভ সূৈনা। ৈাক ারা ন্ততন ন্তদনব্যাপী ন্তবঝু পালন 

কড়র। পাব ষতয জনড়গাষ্ঠীর ঐন্ততহয ও সংস্কৃন্ততর বন্তহিঃপ্রকাি ঘড়ট এই উৎসড়বর  ােড় ।  

নতুন বেরড়ক বরণ ও পুড়রাড়না বেরড়ক ন্তবদায় করড়ত চৈত্র সংক্রান্তির এই ন্তদড়ন প্রন্ততবেড়রর ন্যায় পাহাড়ে 

ৈলড়ে জাঁকজ কপূণ ষ আনড়ন্দর রব। নানা আড়য়াজড়ন জড়  উড়েড়ে উৎসবমুখর আনড়ন্দর এই পন্তরড়বি। ন্তবঝু, সাংগ্রাই, 

চবসু, ন্তবষু, ৈাংক্রান, ন্তবহু, বাহান্তর ফুল আর পাতার স াহাড়র ন্তবন্তভন্ন নাড়  ন্তবন্তভন্ন সম্প্রদাড়য়র ন্ত লনড় লায় পন্তরণত 

হড়ব পাব ষতয অঞ্চড়লর পাহান্তে জনপদ এবং রাজধানীড়ত বসবাসরত পাব ষতয ৈট্টগ্রাড় র পাহান্তে-বাঙান্তল অন্তধবাসী। 

পাব ষতয ৈট্টগ্রা  ন্তবর্য়ক  ন্ত্রণালড়য়র তত্ত্বাবধাড়ন প্রন্ততবেড়রর ন্যায় এবারও রাজধানীড়ত বসবাসরত পাহান্তে তরুণ-তরুণী, 

বৃদ্ধ, জায়া-জননীরা ন্ত ড়লন্ত ড়ি প্রাড়ণর এই উৎসড়ব অংি ন্তনড়ত োড়ে। রাজধানীর প্রাণড়কন্দ্র মবইন্তল মরাড়ির পাব ষতয 

ক ড়েক্স হড়ত র না পাড়কষর মলড়ক ফুল ভাসাড়নার  ে ন্তদড়য় পাহান্তে-বাঙান্তলরা এবারও ম ড়ত ওেড়ব। প্রতযািা করা 

হড়ে মে, বাংলাড়দড়ির ন্তদন বদড়লর সািী চবর্ম্যন্তবড়রাধী আড়ন্দালড়নর সহড়োদ্ধারাও এবার  ান্ততড়য় তুলড়ব এ 

উৎসবড়ক। চবসান্তবর  ন- াতাড়না এ ন রং প্রন্ততবেড়রর চৈত্র সংক্রান্তিড়ত সব বয়ড়সর পাহান্তে  ানুড়র্র  ড়ন দা া া 

হড়য় মবড়জ ওড়ে। আগা ী ১২ এন্তপ্রল মথড়ক শুরু হড়ব পাহান্তেড়দর প্রধান এই সা ান্তজক উৎসব। এই উৎসব ন্তঘড়র সব 

সম্প্রদাড়য়র কৃন্তষ্ট, ঐন্ততহয ও সংস্কৃন্ততর ম লবন্ধন ঘটড়ত োড়ে। এন্তদড়ক পাব ষতয ৈট্টগ্রাড় র আনাড়ৈ-কানাড়ৈ চবসান্তব 

উৎসড়বর রং মলড়গড়ে। বন্তণ ষল সাড়জ সাজাড়না হড়ে পাহাে। বড়সড়ে আনন্দ উল্লাস আর নাৈ-গাড়নর আসর। পুরাতন 

বেড়রর ন্তবদায় ও নতুন বেড়রর আগ ড়নর উৎসব চবসান্তবড়ক ন্তঘড়র নতুন সাড়জ মসড়জড়ে পাহান্তে জনপদ বান্দরবান। 

তঞ্চেযা সম্প্রদাড়য়র ঐন্ততহযবাহী ন্তঘলা মখলার  ে ন্তদড়য় মজলায় আনুষ্ঠান্তনকভাড়ব শুরু হড়ে চবসান্তব উৎসব। পাব ষতয 

ৈট্টগ্রা  ন্তবর্য়ক  ন্ত্রণালয় ১২ এন্তপ্রল রাজধানীড়ত চবসান্তব মিাভাোত্রা উড়বাধড়নর উড়দ্যাগ ন্তনড়য়ড়ে।  

১০ ভার্াভার্ীর ১১টি ক্ষুদ্র নৃ-মগাষ্ঠীর নারী-পুরুর্, তরুণ-তরুণীরা চবসান্তব উৎসড়ব মোগ ন্তদড়ব। এ ম লায় 

ৈাক া,  ার া, ন্তত্রপুরা ও তঞ্চেযা তরুণ-তরুণীড়দর রং মব-রড়ঙর সাজ আনন্দ বান্তেড়য় ন্তদড়ব কড়য়কগুণ। বর্ ষবরণ ও 

বর্ ষন্তবদায় উৎসবড়ক পাহান্তে জনড়গাষ্ঠীর মলাকজন ন্তভন্ন ন্তভন্ন নাড়  পালন কড়র। ৈাক ারা ন্তবঝু,  ার ারা সাংগ্রাই, 

ন্তত্রপুরারা চবসু, তঞ্চেযারা ন্তবসু ন্তহড়সড়ব পালন কড়র চবসান্তব উৎসবড়ক। বেড়রর মির্ দুই ন্তদন ও নতুন বেড়রর প্রথ  

ন্তদন এ উৎসব পালন করা হয়।  

ন্তবঝু ৈাক া সম্প্রদাড়য়র অন্যত  প্রধান আনন্দ-উৎসব। বাংলা বেড়রর মির্ দুই ন্তদন ও নববড়র্ ষর ন্তদন এই 

উৎসব পালন করা হয়। ১২ এন্তপ্রল পালন করা হয় ফুলন্তবঝু। এন্তদন মভাড়রর আড়লা ম াটার আড়গই মেড়লড় ড়য়রা 

মবন্তরড়য় পড়ে ফুল সংগ্রড়হর জন্য। সংগৃহীত ফুড়লর একভাগ ন্তদড়য় বুদ্ধড়ক পূজা করা হয় আর অন্যভাগ জড়ল ভান্তসড়য় 

মদওয়া হয়। বান্তক ফুলগুড়লা ন্তদড়য় ঘরবান্তে সাজাড়না হয়। চৈত্র  াড়সর মির্ ন্তদন অথ ষাৎ ১৩ এন্তপ্রল পালন করা হয় মূল 

ন্তবঝু। এন্তদন সকাড়ল বুদ্ধমূন্ততষ স্নান কন্তরড়য় পূজা করা হয়। মেড়লড় ড়য়রা তাড়দর বৃদ্ধ োকুরদা-োকুর া এবং দাদু-

ন্তদদাড়ক স্নান করায় এবং আিীব ষাদ মনয়। এন্তদন ঘড়র ঘড়র মপালাও, পাড়য়স, পাৈন (ন্তবন্তভন্ন রকড় র সবন্তজর ন্ত শ্রড়ণ 

চতন্তর এক ধরড়নর তরকান্তর)সহ অড়নক সুস্বাদু খাবার রান্না করা হয়। ১৪ এন্তপ্রল বাংলা নববড়র্ ষর প্রথ  ন্তদন পালন করা 

হয় মগাড়জযড়পাড়জয ন্তদন (অবসর বা মরস্ট মনওয়ার স য়)। রাো াটি, খাগোেন্তে ও বান্দরবান পাহাড়ে বসবাসকারী 



জনপদগুড়লা এই ন্তদড়ন ম ড়ত ওড়ে ন্তভন্ন এক আনড়ন্দ। ন্তনজস্ব সংস্কৃন্ততর অনুষ্ঠান ফুন্তল ন্তবঝু সকড়লর  নড়ক আনড়ন্দ 

রান্তেড়য় ন্তদড়ব এবাড়রর এ আসর। বে মকাড়না গাে থাকড়ল তার ন্তনড়ৈ প্রদীপ জ্বান্তলড়য় তাড়ক সম্মান জান্তনড়য় থাড়ক। 

গৃহপান্তলত পশুড়দর ন্তবশ্রা  ও ন্তবঝু উৎসব ৈলাকাড়ল মকাড়না জীন্তবত প্রাণী হতযা করা ন্তনড়র্ধ রড়য়ড়ে ৈাক া সম্প্রদাড়য়র 

 ড়ে।  

ন্তত্রপুরা সম্প্রদাড়য়র অন্যত  প্রধান উৎসব চৈত্র  াড়সর মির্ দুইন্তদন এবং চবিাখ  াড়সর প্রথ  ন্তদন এই 

ন্ততনন্তদন ব্যাপী পান্তলত হয় চবসু। ন্তত্রপুরাড়দর এ উৎসড়বর প্রথ  ন্তদনড়ক বলা হয় হান্তর চবসু, ন্তবতীয় ন্তদনড়ক চবসু া এবং 

তৃতীয় বা মির্ ন্তদনটিড়ক বলা হয় ন্তবন্তস কতাল। মূলত আগান্ত  ন্তদড়নর সুখ ও সমৃন্তদ্ধর জন্য উপরওয়ালার কাড়ে প্রাথ ষনা 

করা হড়য় থাড়ক এ ন্তদড়ন। ন্ততনন্তদনব্যাপী এই চবসু উৎসড়বর প্রথ  ন্তদন হান্তর চবসু। হান্তর চবসুড়ত মভারড়বলায় ফুলগাে 

মথড়ক ফুল মতালার ন্তহন্তেক পড়ে োয়। মসই ফুল ন্তদড়য় বান্তেঘর সাজাড়না ও মসই ফুল ন্তদড়য়  ন্তির ও পন্তবত্র স্থানগুড়লাড়ত 

শ্রদ্ধা ন্তনড়বদন করা হয়। চবসান্তব উৎসড়বর জনন্তপ্রয় খাবার ‘গণত্মক বা পাৈন’ রান্না ৈলড়ব ন্তত্রপুরাড়দর প্রায় ঘড়র ঘড়র। 

এোো ন্তপো, মস াই, মুন্তে-মুেন্তক, ৈানাচুর,ন্তবন্তভন্ন ধরড়নর  ল ও োন্ডা পানীয় মতা থাকড়েই। ২৫ মথড়ক ৩০ ধরড়নর 

সবন্তজর ন্ত শ্রড়ণ রান্না করা হয় ন্তবড়ির্ সবন্তজ। এড়তা ন্তবিাল সবন্তজ আইড়ট  করড়ত ন্তগড়য় অড়নকস য় বনজেড়লর 

পন্তর াণ কড়  োড়ে বড়ল ধারণা করা হড়য় থাড়ক। 

ন্তত্রপুরা ও  ার াড়দর পান্তন উৎসব প্রায় ক ড়বন্তি অড়নড়কর কাড়ে জনন্তপ্রয়। এটি চবসান্তব উৎসড়বরই একটি 

অংি। এ উৎসড়ব সবাই সবার ন্তদড়ক পান্তন ছুুঁড়ে আনন্দ উল্লাড়স ম ড়ত ওড়েন, মেন গত বেড়রর সকল দুিঃখ, গ্লান্তন ও 

পাপ ধুড়য় োয়। এর আড়গ হয় জলপূজা। এর  ােড়  পরস্পড়রর বন্ধন আড়রা দৃঢ় হয়।  ার া সম্প্রদাড়য়র  ড়ে তাড়দর 

ন্তপ্রয়  ানুর্টির ন্তদড়ক পান্তন ন্তেটাড়নার  ােড়  সবার সা ড়ন ভালবাসা প্রকাি করা হয়। ভাড়লাবাসার এ ন বণ ষাঢ্য 

উচ্ছ্বাস ও বণ ষাঢ্য অনুভূন্তত ‘গান্ধব্যষ’ মকবল চবসান্তব উৎসড়বই মিাভা পায়। 

বান্দরবাড়নর তঞ্চেযা জনড়গাষ্ঠী ন্ততনন্তদন ব্যাপী ঐন্ততহযবাহী ন্তবষু উৎসব পালন কড়র থাড়ক। এন্তদন সাংগু 

নদীড়ত কলাপাতায় ভন্তক্ত ও শ্রদ্ধাভড়র গোড়দবীর পূজা কড়র থাড়কন এ সম্প্রদাড়য়র  ানুর্। ন্তবষু উৎসড়ব ন্তঘলা মখলার 

 ােড়  তঞ্চেযা জনড়গাষ্ঠীর ন্তবষু উৎসব শুরু হড়ব। তারপর ২০ মথড়ক ৩০ পড়দর সবন্তজ ন্তদড়য় তাড়দর চতন্তর 

ঐন্ততহযবাহী পাজন মভাজন সম্পন্ন করড়ব। বান্দরবাড়নর  ার া সম্প্রদায় এবার ৈার ন্তদনব্যাপী সাংগ্রাই উৎসড়বর 

আড়য়াজন করা হড়য়ড়ে। উৎসবড়ক ন্তঘড়র দুন্তদনব্যাপী পান্তনড়খলা, ন্তপো চতন্তর, বলীড়খলা, সাংস্কৃন্ততক অনুষ্ঠানসহ নানা 

আড়য়াজন ৈলড়ব। সাংগ্রাই উৎসড়বর মূল আকর্ ষণ-চ ত্রী পান্তনবর্ ষণ জলড়কন্তল উৎসব অনুন্তষ্ঠত হড়ব।  ার া তরুণ-

তরুণীরা ম ড়ত উেড়ব জলড়কন্তল বা পান্তন ন্তেটাড়না মখলায়। এোো ন্তদনব্যাপী ৈলড়ব সাংস্কৃন্ততক অনুষ্ঠান। 

মবৌদ্ধন্তবহারসমূড়হ (কযায়াং) অনুন্তষ্ঠত হড়ব  েল প্রদীপ প্রজ্বালন। এ স য় হাজার হাজার প্রদীপ প্রজ্বালড়নর  ােড়  

পাহান্তে নারী-পুরুর্রা প্রাথ ষনায় মদি ও জান্ততর  েল কা না করড়বন। 

অসড় র জাতীয় উৎসব হড়লা ন্তবহু। ন্তবহু স াড়জর সবাই উদ্োপন কড়র থাড়ক। এর মূলত অংি হড়লা কৃন্তর্ 

ন্তভন্তত্তক উৎসব। ‘ন্তব’ িব্দটির অথ ষ প্রাথ ষনা এবং ‘হু’ িড়ব্দর অথ ষ িান্তি ও সমৃন্তদ্ধ। ন্তবশু িব্দ মথড়ক ন্তববতষড়নর ধারায় ন্তবহু 

িড়ব্দর উৎপন্তত্ত। জনশ্রুন্তত মে, ন্তবহু মূলত আসাড় র চুটিয়া উপজান্ততড়দর  ড়ে প্রৈন্তলত। এড়িড়ত্র হু িব্দটি তারা দান 

অমথ ষ ব্যবহার কড়র থাড়ক। পাব ষতয ৈট্টগ্রাড়  অস  জান্তত চৈত্র সংক্রান্তিড়ত ন্তবহু উৎসব উদ্োপন কড়র থাড়ক। ১১টি ক্ষুদ্র 

নৃড়গাষ্ঠী সম্প্রদাড়য়র বসবাস খ্যাত বান্দরবাড়ন মরা সম্প্রদায় চৈত্র সংক্রান্তিড়ত ৈাংক্রান উৎসব পালড়নর  ােড়  ন্তবড়ির্ 

খ্যান্তত অজষন কড়রড়ে। প্রন্ততবের বর্ ষবরণ উপলড়িয মরা সম্প্রদাড়য়র ন্তপো উৎসব, ঐন্ততহযবাহী মখলাধুলা এোো মরাড়দর 

চতন্তর ন্তবিাল আকাড়রর বাঁড়ির মোং বাঁন্তি বাদ্যেড়ন্ত্রর আকর্ ষণড়ক বহু াত্রায় বান্তেড়য় ন্তদড়য়ড়ে। মরা সম্প্রদাড়য়র মলাকজন 

ঐন্ততহযবাহী ৈাংক্রান উৎসড়বর আড়য়াজন ৈলড়ব এবাড়রর ‘চবসান্তব’মত। উৎসবড়ক ন্তঘড়র মরারা পান্তনড়খলা, চতলাক্ত বাঁড়ি 

আড়রাহণ, লাঠি ন্তদড়য় সৃজনিীল কায়দায় িন্তক্ত প্রদি ষন প্রন্ততড়োন্তগতা ও সাংস্কৃন্ততক অনুষ্ঠাড়নর আড়য়াজন কড়রড়ে। 

পাহাড়ের মলাক সংস্কৃন্তত, ঐন্ততহয ও পন্তরন্তৈন্তত চৈত্র সংক্রান্তির এসব উৎসড়বর  ােড়  প্রকাি পাড়ব। পাব ষতয 

ৈট্টগ্রাড় র ঐন্ততহযবাহী মখলাধুলা, ন্তপো উৎসব, জলড়কন্তল উৎসব, হড়রক রকড় র বাহান্তর মপািাক পন্তরেদ, মলাকনৃতয 

পন্তরড়বিন, গান, বাদ্য, পাজন খাওয়ার ধু  সবন্তকছুই উৎসুক জনতার মৈাখড়ক রান্তঙড়য় ও ধাঁন্তধড়য় ন্তদড়ব এবাড়রর 

পাহান্তে চৈত্র সংক্রান্তির ন্তবঝু, সাংগ্রাই, চবসু, ন্তবষু, ৈাংক্রান, ন্তবহু উৎসবগুড়লাড়ক । 

# 

মলখক: তথ্য অন্ত সার, পাব ষতয ৈট্টগ্রা  ন্তবর্য়ক  ন্ত্রণালয় 
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