
 

 

মিমিয়া মিটারেমি 

ইিদাদ ইিিাি 

 

  মেউিাে স্ক্যানাে বাাংিারদশ গত জানুয়ামেরত ২৭১টি, ফেব্রুয়ামেরত ২৬৮টি এবাং িারচ ে ২৯৮টি ভুি তথ্য শনাক্ত কোে 

কথা জামনরয়রে তারদে ওরয়বিাইরট। মেউিাে স্ক্যানাে বাাংিারদশ হরিা আন্তজোমতক েযাক্ট ফচমকাং ফনটওয়াকে স্বীকৃত বাাংিারদরশে 

একটি েযাক্ট ফচমকাং প্রমতষ্ঠান। ২০২০ িারিে ১৭ িাচ ে ফথরক প্রমতষ্ঠানটি গুজব বা ভুয়া খবে ির্ম্েরক িঠিক তথ্যটি জনগরেে কারে 

ফ  ৌঁরে মদরে। মেউিাে স্ক্যানাে িাচ ে িারি শনাক্ত হওয়া ভুি তথ্যগুরিাে িরে মিথ্যা মহরিরব ১৬৮টি, মবভ্রামন্তকে মহরিরব ৯৭টি 

এবাং মবকৃত মহরিরব ৩১টি ঘটনারক িাব্যস্ত করেরে । এ োড়া তথ্যরকমিক ভুি মেি ১১০টি এবাং েমবরকমিক ভুি মেি ৪৫টি। 

আিারদে ফদরশ োজননমতক মবষরয় িবরচরয় ফবমশ ভুি তথ্য েড়ারনা হয়। প্ল্যাটেি ে মহরিরব ফেিবুকরক ব্যবহাে করে িবরচরয় 

ফবমশ মিথ্যা তথ্য, গুজব বা অ তথ্য েড়ারনা হয়। এে ে েরয়রে এক্স, ইউটিউব এবাং ইনস্টাগ্রাি। ফদরশে গেিােিও  াঁচ শতাাংরশে 

ফবমশ ভুি তথ্য প্রচারে ভূমিকা ফেরখরে। িারচ ে িারি অন্তব েতীকািীন িেকারেে প্রধান উ রদষ্টা অো ক মুহাম্মদ ইউনূিরক মনরয় 

২২টি ভুি তথ্য প্রচাে কো হরয়রে এিনটি জামনরয়রে মেউিাে স্ক্যানাে। 

 

  বতেিান িিয়রক বিা হয় ‘এইজ অব ইনেেরিশন’। তথ্যপ্রযুমক্তে এই উৎকষ েতাে যুরগ আিারদে জীবরন গেিােরিে 

প্রভাব আরগে ফেরকারনা িিরয়ে তুিনায় বহুগুরে ফবরড়রে। মবরশষ করে ফিাশ্যাি মিমিয়াে অনু ি মবস্তারে প্রমতমদনই আিারদে 

িািরন আিরে মবপুি  মেিাে তথ্য—োে ফবমশেভাগই োচাইমবহীন, মবভ্রামন্তকে মকাংবা উরেশ্যপ্ররোমদত। এিন বাস্তবতায় 

‘মিমিয়া মিটারেমি’ ফকবি একারিমিক ফকারনা ধােো নয়; বোং এটি হরয় উরেরে ২১ শতরকে নাগমেক জীবরনে অ মেহাে ে এক 

দক্ষতা। মিমিয়াে ভাষা ও প্রভাব ফবাঝা, তরথ্যে িতযতা োচাই কো এবাং গেনমূিকভারব তা মবরেষে কেরত  াোে িািথ্যেই 

একজন িরচতন নাগমেকরক গরড় ফতারি। মিমিয়া প্ল্যাটেরি ে এক ধেরনে মবপ্ল্ব চিরে। ইন্টােরনট আমবষ্কারেে  ে িানুষ ফিাশ্যাি 

মিমিয়াে মবষয়টি জানরত  ারে। এে িােরি দ্রুত এবাং খুব িহরজই িানুষ তরথ্যে আদান প্রদান কেরত  ােরে এবাং ফোগারোগ 

ব্যবস্থায় ধােোতীত মবপ্ল্ব ঘটরে। আে এ সুরোগটাই মনরে র্বৃত েতরাো। তাো মবমভন ম মিমিয়া প্ল্যাটেি েরক ব্যবহাে করে মবভ্রান্তকে 

তথ্য বা অ তথ্য েড়ারে। বতেিারন মিমিয়া িাংক্রান্ত আরিাচনায় মিিইনেেরিশন, মিজইনেেরিশন এবাং ম্যািইনেেরিশন 

শব্দগুরিা খুব ব্যবহাে হয়। মিিইনেেরিশন হরিা ভুি তথ্য।  অিাবধানতা ,অজ্ঞতা বা অিতকেতাে কােরে িারঝিরে ফে ভুি 

তথ্যগুরিা মিমিয়ায় চরি আরি এগুরিা মিিইনেেরিশন। ভুি ধো  ড়াে িরে িরে ভুি স্বীকাে কো হয় এবাং ইো করে এিনটি 

কো হয় না। 

 

   অিৎ উরেরশ্য ইোকৃতভারব অিতয তথ্য েখন মিমিয়ায় প্রকাশ কো হয় তখন ফিটা মিজইনেেরিশন বা অ তথ্য 

মহরিরব মবরবমচত হয়। আে ম্যািইনেেরিশন হরিা তথ্যটি িঠিক মকন্তু  মেকমিতভারব ব্যবহারেে িােরি মবরশষ উরেশ্য িাধরনে 

জন্য অথ োৎ ফকারনা মবরশষ ব্যমক্ত বা ফগাষ্ঠীরক ক্ষমত বা িাভবান কোে উরেরশ্য মিমিয়ায় প্রকাশ কো হয়। 

তথ্য বা অ তথ্য িাধােেত ফটক্সট, েরটা, মভমিও এবাং অমিও এ চােটি িােরি েড়ারনা হয়। আিো মিজইনেেরিশন ওয়াে এে 

িরে বিবাি কেমে। ফেখারন মিমিয়াগুরিারত মিিইনেেরিশন, মিজইনেেরিশন এবাং ম্যািইনেেরিশন ভেপুে। অথ োৎ 

ইনেেরিশন মিজঅি োে বা তথ্য মবশৃঙ্খিা আিারদে মঘরে ধরেরে।তথ্য অমনো দ হরয় োরে। তথ্য মবশৃঙ্খিাে িবরচরয় বরড়া 

মশকাে হরিা তরুে িিাজ। গেিােরি ফকারনা মিিইনেেরিশন, মিজইনেেরিশন এবাং ম্যািইনেেরিশন প্রকামশত বা প্রচামেত 

হরি তাে প্রমতমক্রয়া ব্যমক্ত মবরশরষ নানাভারবই হরত  ারে । 

 

  ফেিন ফকউ অিতয বা অ তথ্য মবরবচনা করে মবষয়টি মনরয় প্রমতবাদমিম  মদরত  ারেন,রকউ অগ্রাহয বা প্রতযাখ্যান 

কেরত  ারেন,রকউবা প্রমতকাে ফচরয় িািিা কেরত  ারেন আবাে ফকউবা মবষয়টি মনরয় নীেব থাকরত  ারেন। মূি কথা হরিা 

িবাে প্রমতমক্রয়া এক হরব না। বাাংিারদরশে অন্যান্য প্ল্যাটেরি েে ফচরয় ফবমশেভাগ িানুষ ফেিবুক বা ফিাশ্যাি মিমিয়া ব্যবহাে 

করে থারক। এরদে বয়ি ১৮ ফথরক ২৪ বেে। এই বয়মি ফেিবুক ব্যবহােকােীে িাংখ্যা র্ই ফকাটিেও ফবমশ। এিব তরুে-যুবকরদে 

িরে ভুয়া, মিথ্যা ও অ তথ্য মকাংবা মবরেষমূিক বক্তব্য েমড়রয় মদরয় মবরভদ ও িাংঘাত ততমে কো অর ক্ষাকৃত িহজ। 

ইনেেরিশন মিজঅি োরেে মবস্তৃমত তরুেরদে িরে মবরভদ ও অমবশ্বাি ততমে কেরে।   

 

  িবােই িত প্রকারশে স্বাধীনতা আরে। তরথ্যে প্রবাহ ব্ধ  কোে সুরোগ ফনই। তথ্যমভমতরাক যুমক্ত ও ফিধা মদরয়ই 

অ তথ্যরক ফিাকামবিা কেরত হরব। িবাই তারদে ফিধা ও ফোগ্যতা অনুোয়ী ফেরকারনা তথ্যরক মবচাে মবরেষে করে থারক। ফকান 

মিমিয়ারত  আধা-আমধ বা খমিত তথ্য প্রকারশে সুরোগ ফনই, প্রকাশ কেফত হরব পূে ে তথ্য। বতেিান তথ্যপ্রযুমক্তে যুরগ ফিাশাি 

মিমিয়া আিারদে জীবরনে অমবরেদ্য অাংশ হরয় দাঁমড়রয়রে। ফিাশ্যাি মিমিয়াে িােরি  মনমদ েষ্টভারব অরনক ফবমশ জনিাংখ্যাে 

কারে িবরচরয় কাে েকে, দ্রুত ও িাশ্রয়ীভারব ফ  ৌঁোরনাে সুরোগ থাকায় এে জনমপ্রয়তা অমবশ্বাস্য গমতরত বৃতমি  ারে। আিো এখন 

মবরশষ করে ফিাশ্যাি মিমিয়ারত মিজইনেেরিশন এবাং মিজইনেেরিশন ও ম্যািইনেেরিশরনে মিরশরি নানােকি তথ্য ফদখরত 

 াই। ফলাবাি মভরিরজে এ যুরগ আিারদে তথ্য অমনো দ হরয় োরে। স্ক্যািাে ও হযাকােো আিারদে এই তথ্যগুরিারক কারজ 

িামগরয় আমথ েক ক্ষমতিহ িািামজকভারবও ক্ষমতগ্রস্ত কেরে। আিারদে তথ্যরক মনো দ োখাে জন্য শমক্তশািী  ািওয়াি ে এবাং 

অযামন্টভাইোি িেটওয়যাে ব্যবহাে কেরত হরব।িরেহজনক ই-রিইি ও মিাংক ফথরক িতকে থাকরত হরব। িািামজক ফোগারোগ 

িােরি ব্যমক্তগত তথ্য েড়ারনা ফথরক মবেত থাকরত হরব। 



 

 

 

  িািামজক ফোগারোগিােি িব েিাধােরেে জন্য উন্মুক্ত এবাং িম্পূে ে মনয়ন্ত্রেহীন একটি প্ল্যাটেেি। ফেরকউ 

ফেরকারনা  িিরয় ো খুমশ ফ াস্ট কেরত  ারেন। সুতোাং বাধাহীনভারব অ তথ্য বা গুজব েড়ারনাে সুরোগ িবরচরয় ফবমশ িািামজক 

ফোগারোগ িােরি। মকছু অ তথ্য আরে, ফেগুরিা ফদখরি বা শুনরি িরন হয় এগুরিা িতয হরিও হরত  ারে। িারন এ 

অ তথ্যগুরিাে অবস্থান  মবশ্বািরোগ্যতাে কাোকামে । তথ্য উ াতরাগুরিা এিনভারব ততমে এবাং প্রচাে কো হয় ো িানুষ িহরজই 

মবশ্বাি করে।  এআই চালু হওয়াে  ে এটা আেও মব জ্জনক  ে োরয় ফ  ৌঁরেরে। এেিরেও মকছু ফিাক এিনভারব গুজব েড়ায় তা 

মবশ্বাি না করে  ফকারনা উ ায় থারক না। িিীক্ষায় ফদখা ফগরে, ২০২৪ িারি িািামজক ফোগারোগিােরি গুজব বা অ তথ্য েড়ারনা 

৫৮ শতাাংশ ফবরড় ফগরে। ব্যমক্তগত  ে োরয় গুজব েড়ারনাে েরি ব্যমক্তে সুনাি ক্ষুণ্নিহ আমথ েক ও ফ শাগত ক্ষমত হরয়রে। 

দীঘ েরিয়ামদ এিব ক্ষমতে কােরে িানুষ অিহায় হরয়  ড়রে। িািামজক িে োদা হামেরয়রেন অরনরকই। গুজব েড়ারনাে েরি ধিীয় 

িমহাংিতা ফবরড় ফগরে এবাং অন্য ধিীয় মকাংবা নৃতামিক ফগাষ্ঠীগুরিাে ও ে হািিা বাড়রে। 

 

  দীঘ েমদন ফথরক গুজব বা অ তরথ্যে অ িাংস্কৃমতে িব েনাশা ফেউরয় ভািমে আিো। গুজরবে িতযতা অি িিরয়ে িরে 

মনমিত কো িম্ভব হয় না। মুমষ্টরিয় জনরগাষ্ঠীে স্বাথ োরবেষষরেে েরি বতেিারন মিমজটাি গুজব মবষবারপেরে িরতা েমড়রয়  ড়রে 

ফেিবুক, এক্স, ফহায়াটিঅযা , টুইটাে, ইউটিউরবে িরতা িািামজক ফোগারোরগে িােরি। র্ুঃখজনক হরিও িতয ফে, মশমক্ষত 

জনরগাষ্ঠীে একটি অাংশ গুজব বা অ তরথ্যে িরতা নীমত বমহভূ েত কাজগুরিা কেরে। অ তথ্য বা গুজব ফথরক তাহরি  মেত্রারেে 

মক ফকারনা উ ায় ফনই। িাধােে িানুরষে  কেেীয় মক? প্রথিত চটকদাে ফেরকারনা তথ্য ফদখরিই মবশ্বাি করে প্রমতমক্রয়া ফদখারনা 

ফথরক মবেত থাকরত হরব। তথ্যটি অন্যান্য িােরি এরিরে মকনা,তথ্যটিে ফিাি ে মক ,রিাি ে এে মবশ্বািরোগ্যতা মনূপ ে কেরত হরব। 

অ তথ্য বা গুজব িাধােেত অ মেমচত ওরয়বিাইি ফথরক প্রথরি েড়ারনা হয়। তাে ে ফিখান ফথরক অন্যান্য িােরি েমড়রয় 

 রড়। ফিাভনীয় ফকারনা অোে ফদখরি িারথ িারথ গ্রহে কো োরব না। এগুরিা একটা োঁদ,এে িােরি ক্ষমত হওয়াে িমূহ িম্ভবনা 

থারক। এআই এে িহায়তা মনরয় এখন ভরয়জ ফচঞ্জ করে এবাং েমব ততমে করে গুজব েড়ারনা খুবই িহজ। তাই এগুরিাে উৎি 

ভারিাভারব  েীক্ষা করে তরবই মিিারন্ত আিরত হরব।িব িিয় িতকে থাকরত হরব।িরচতনতা বৃতমি কেরত হরব।িানুষ িরচতন 

হরি গুজব বা অ তথ্যরক মচমিত কেরত  ােরব। তখন িিারজ গুজব বা অ তরথ্যে কাে েকামেতা করি আিরব। 

 

  জনগরেে িরে মিমিয়া মিটারেমিে অভারব ভুয়া তথ্য, অ তথ্য ও গুজরবে প্রবাহ মদন মদন ফবরড়রে। কােে, িতয তথ্য 

মদরয় কাজ না হওয়ায় অ তরথ্যে আশ্রয় ফনওয়া হরে। এক তথ্য ধােে কোে আরগই আরেক তথ্য এরি হামজে হরে। ফকবি 

িরতযে নয়, মিথ্যােও েরয়রে অজস্র ফভাক্তা। এিব ফভাক্তারদে মিমিয়া মিটারেমিে ঘাটমত েরয়রে।এো িতয তথ্য ও মিথ্যা তরথ্যে 

িরে  াথ েকয কেরত  ারে না।তাই তাো মনরজেই অজারন্ত মনরজ ক্ষমতগ্রস্ত হয় বা অন্যরক  ক্ষমতগ্রস্ত করে। এিনমক িিাজ ও 

ফদরশেও ক্ষমত করে ফেরি। জনগেরক মিমিয়া মিটারেট কোে িােরি অ তথ্যরক ফিাকামবিা কেরত হরব। 

 

  মিমিয়া আিারদে জ্ঞারনে  মেমধ ফেিন মবস্তৃত করে, ফতিমন ভুি তরথ্যে োঁরদও ফেিরত  ারে। তাই ফকবি প্রযুমক্ত 

ব্যবহাে জানরিই চিরব না; জানরত হরব ফকারনা তথ্য গ্রহে কেব, ফকানটা বজেন কেব, আে কীভারব োচাই কেব। একটি সুস্থ, 

িহনশীি ও গেতামন্ত্রক িিাজ গেরন মিমিয়া িরচতন নাগমেরকে ভূমিকাই িবরচরয় গুরুত্বপূে ে। 
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