
বজ্রপাত আতঙ্ক ও সাবধানতা  

এম. জসীম উদ্দিন 

 

  প্রদ্দতদ্দিনই আশঙ্কাজনক হারে বাড়রে বজ্রপাত ঘটরে প্রাণহাদ্দন । মূলত ‘ক্লাউড টু গ্রাউন্ড লাইরটদ্দনিং’ বা মমঘ মেরক মাটিরত 

মনরম আসা বজ্রপারতে কােরণ মানুরেে প্রাণ যারে। দ্দবরশে সময় বা মমৌসুমদ্দিদ্দিক বজ্রপারতে দ্দিক দ্দিরয় দ্দবরেে শীরে ে উরে এরসরে 

বািংলারিরশে হাওোঞ্চরলে মজলা সুনামগঞ্জ। মমৌসুমদ্দিদ্দিক মার্ ে মেরক মম পয েন্ত দ্দবরেে সবরর্রয় মবদ্দশ বজ্রপাত হয় এখারন। র্লদ্দত বেে 

১ এদ্দপ্রল মেরক ৮ মম পয েন্ত ৩৮ দ্দিরন বজ্রপারত সাোরিরশ ৭৪ জরনে মৃত্যু হরয়রে বরল জাদ্দনরয়রে মেোরসবী সামাদ্দজক সিংগেন মসি 

দ্য মসাসাইটি অ্ুান্ড োন্ডােরটাম ে অ্ুাওয়ােরনস মফাোরমে (এসএসটিএএফ) গরবেণা মসল। এরিে মরে ৩৫ জনই দ্দেরলন কৃেক। এই  

প্রদ্দতরবিন প্রকারশে পে ৯ মম আরো ৭ জরনে মৃত্যু হরয়রে। ফরল মৃত্যুে সিংখ্যা মবরড় িাঁদ্দড়রয়রে ৮১ জরন। এসএসটিএএফ জাদ্দনরয়রে, 

বজ্রপারত মৃত্যুবেণকােীরিে মরে এদ্দপ্রল মারস মাো মগরেন ৩১ জন। যারিে ২০ জন পুরুে ও ১১ জন নােী। এোড়া মম মারসে আটদ্দিরন 

বজ্রপারত মাো মগরেন ৪৩ জন। এরিে মরে ৩৪ জন পুরুে ও ৯ জন নােী।  

  

জাদ্দতসিংঘ বলরে, বািংলারিরশ প্রদ্দতবেে গরড় ৩০০ জন বজ্রপারত মাো যায়। বািংলারিরশ গােপালা মকরট মফলা দ্দবরশে করে 

মখালা মারে উঁচু গাে ধ্বিংস করে মফলা,প্রদ্দতরোধমুলক ব্যবস্থা না মনয়া এবিং অ্সরর্তনতাে কােরণ বজ্রপারত মৃত্যু বাড়রে। বজ্রপারত 

প্রাণহাদ্দন কমারনাে জন্য তালগাে লাগারনাে প্রকল্প,লাইটদ্দনিং দ্দডরটকশন মসন্সে (সিংরকতব্যবস্থা),লাইটদ্দনিং অ্ুারেটাে প্রকল্প গ্রহণ কো 

হরলও তা সফল হয়দ্দন। এখন দুরয োগ ব্যবস্থাপনা অ্দ্দধিপ্তে ১ হাজাে ৩২১ মকাটি টাকা ব্যারয় মিরশে ১৫টি মজলায় ৬ হাজাে ৭৯৩টি 

বজ্রদ্দনরোধক িল বসারনা ও ৩ হাজাে ৩৯৮টি আশ্রয়রকন্দ্র দ্দনম োরণে প্রকরল্পে প্র্াব হারত দ্দনরয়রে। 

  

আবহাওয়াদ্দবিরিে মরত, সাধােণত উিপ্ত ও আর্দ্ ে আবহাওয়াে কােরণ বজ্রপাত মবদ্দশ হয়। দ্দবরশেজ্ঞো জলবায়ু পদ্দেবতেন, 

তাপমাত্রা বৃদ্দিে পাশাপাদ্দশ অ্পয োপ্ত আগাম সতকেতা ব্যবস্থা এবিং বরড়া বৃরেে অ্নুপদ্দস্থদ্দতরক বজ্রপাতজদ্দনত প্রানহাদ্দনে কােণ দ্দহরসরব 

উরেখ কেরেন। এক সমীোয় বলা হরয়রে, মিৌরগাদ্দলক অ্বস্থারনে কােরণ বািংলারিশ দ্দবেব্যাপী বজ্রপারত সবরর্রয় মবদ্দশ প্রাণহাদ্দনে 

ঝুঁদ্দকপূণ ে মিশগুরলাে মরে অ্বস্থান কেরে। গেম মবদ্দশ হওয়ায় র্লদ্দত বেে মবদ্দশ বজ্ররপাত হওয়াে আশঙ্কা প্রকাশ কেরেন 

আবহাওয়াদ্দবিো। উিপ্ত বায়ু যখন ্রুততগদ্দতরত ো্া হয়, তখন বজ্ররমরঘে ৃষদ্দটি  হয়। এই বজ্ররমরঘে মিতরে বাতারসে ্রুততগদ্দতে 

আরলাড়রনে ৃষদ্দটি  হয়। এে ফরল বাতারসে জলীয়বাষ্প একই সমরয় বৃদ্দটি কণা, দ্দশদ্দশেদ্দবন্দু ও ত্যোে কণায় পদ্দেণত হয়। বৃদ্দটি কণা ও 

ত্যোে কণাে পােস্পদ্দেক সিংঘরে েে ফরল ত্যোরেে ইরলকট্রন র্াজে ধাক্কা খায়। ফরল দ্দস্থে ববদুুদ্দতক র্ারজেে ৃষদ্দটি  হয়। এই র্াজে সদ্দঞ্চত 

হরয় তীব্র শরেে বজ্রপাত ৃষদ্দটি  করে। যখন ববদুুদ্দতক স্ফুদ্দলঙ্গ উচ্চ তাপমাত্রা ৃষদ্দটি  করে, তখনই তীব্র শরেে ৃষদ্দটি  হয়। বাতারসে মেদ্দিরয় 

্রুতত প্রবাদ্দহত বজ্রদ্দবদুুৎ প্রায় ৩০ হাজাে দ্দডদ্দগ্র মসদ্দিরগ্রড তাপমাত্রা উৎপন্ন করে। ফরল বায়ুে ্রুতত প্রসােণ হয় ও তীব্র শরেে ৃষদ্দটি  হয়। 

সিংরেরপ বলরত মগরল বাতারস ঊধ্বেমুখী প্রবাহ যরতাই ্রুতততে হয়, বজ্রপাত তত মবদ্দশ মাত্রায় হরয় োরক। পদ্দজটিি ও মনরগটিি মমঘ 

মেরক দ্দবদুুৎ সঞ্চালনকারল বরজ্রে ৃষদ্দটি  হয়, তখন মমরঘে মিতরে োকা অ্দ্দিরজন ও নাইরট্রারজন গ্যারসে সম্প্রসােণ ঘরট। এরত প্রচুে 

ঝলকাদ্দন দ্দিরয় পৃদ্দেবীে বুরক আেরড় পরড় বজ্র। তখন এে সামরন মানুে বা পশুপাদ্দখ যাই পরড়, তাে দ্দনঘ োত মৃত্যু হয়। 

 

   বজ্রপারতে সময় গারেে নীরর্ িাঁড়ারনা, জানালাে কারে িাঁড়ারনা, মফান র্ারজে লাদ্দগরয় কো বলরত বােণ কো হয়। এ সমরয় 

দ্দনোপিাে কােরণ বাদ্দড়রত োকােই পেমশ ে মিওয়া হয়। বজ্রপাত মেরক বাঁর্াে মবশ করয়কটি উপায় েরয়রে মসগুরলা হরলা: 

 ঘন ঘন বজ্রপাত হরত োকরল মকারনা অ্বস্থারতই মখালা বা উঁচু স্থারন োকা যারব না, সবরর্রয় িারলা হয় মকারনা একটি পাকা িালারনে 

দ্দনরর্ আশ্রয় দ্দনরত পােরল। মকাোও বজ্রপাত হরল উঁচু গােপালা বা দ্দবদুুরতে খ ুঁটিরত বজ্রপারতে সম্ভাবনা মবদ্দশ োরক, তাই এসব স্থারন 

আশ্রয় মনয়া যারব না। তাোড়া মখালা স্থারন দ্দবদ্দেন্ন একটি যাত্রী োউদ্দন, তালগাে বা বরড়া গাে ইতুাদ্দিরত বজ্রপাত হওয়াে সম্ভাবনা 

অ্তুন্ত মবদ্দশ োরক। বজ্রপারতে সময় বাদ্দড়রত োকরল জানালাে কাোকাদ্দে না মেরক জানালা বন্ধ মেরখ  ঘরেে মিতে োকরত হরব। 

বজ্রপাত ও ঝরড়ে সময় বাদ্দড়ে ধাতব কল, দ্দিঁদ্দড়ে মেদ্দলিং, পাইপ ইতুাদ্দি স্পশ ে কো যারব না। 

এমনদ্দক ল্যান্ড লাইন মটদ্দলরফানও স্পশ ে কো যারব  না। বজ্রপারতে সময় এগুরলা স্পশ ে করেও বহু মানুে আহত হয়। 

বজ্রপারতে সময় ববদুুদ্দতক সিংরযাগুক্ত  সব য্ত্রপপাদ্দত স্পশ ে কো মেরক দ্দবেত োকরত হরব। টিদ্দি, দ্দরিজজ ইতুাদ্দি বন্ধ কো োকরলও 

মসগুরলা স্পশ ে কো যারব না। বজ্রপারতে আিাে মপরল আরগই এগুরলাে প্লাগ খরল সম্পূণ ে  দ্দবদ্দেন্ন কেরত হরব। বজ্রপারতে সময় গাদ্দড়ে 

মিতরে োকরল সম্ভব হরল গাদ্দড়টি দ্দনরয় মকারনা কিংদ্দিরটে োউদ্দনে দ্দনরর্ আশ্রয় দ্দনরত হরব। গাদ্দড়ে মিতরেে ধাতব বস্তু স্পশ ে কো 

মেরক দ্দবেত োকরত হরব। গাদ্দড়ে কারর্ও হাত মিয়া যারব না। বজ্রপারতে সময় ধানরেত বা বরড়া মারে োকরল তাড়াতাদ্দড় দ্দনচু হরয় 

মযরত হরব। বাদ্দড়ে োি দ্দকিংবা উঁচু মকারনা স্থারন োকরল ্রুতত মসখান মেরক মনরম আহরত হরব। পাদ্দন খব িারলা দ্দবদুুৎ পদ্দেবাহী তাই 

বজ্রপারতে সময়  পুকুরে সাঁতাে কাটা বা জলাবি স্থান মেরক সরে মযরত হরব। করয়কজন দ্দমরল মখালা মকারনা স্থারন োকাকালীন যদ্দি 

বজ্রপাত শুরু হয় তাহরল প্ররতুরক ৫০ মেরক ১০০ ফুট দূরে সরে মযরত হরব। মকারনা বাদ্দড়রত যদ্দি পয োপ্ত দ্দনোপিামূলক ব্যবস্থা না োরক 



তাহরল সবাইরক এক করে না মেরক আলািা আলািা করে সরে মযরত হরব। 

যদ্দি বজ্রপাত হওয়াে উপিম হয় তাহরল মর্াখ বন্ধ করে কারন আঙুল দ্দিরয় দ্দনচু হরয় বরস মযরত হরব। দ্দকন্তু মাটিরয় শুরয় পড়া যারব না। 

মাটিরত শুরয় পড়রল দ্দবদুুৎস্পৃটি  হওয়াে সম্ভাবনা বাড়রব।  

  

বজ্রপাত হওয়াে আরগে মুহূরতে করয়কটি লেরণ তা মবাঝা মযরত পারে। মযমন দ্দবদুুরতে প্রিারব চুল খাড়া হরয় যারব, ত্বক 

দ্দশেদ্দশে কেরব বা দ্দবদুুৎ অ্নুভূত হরব। এ সময় আশপারশে ধাতব পিাে ে কাঁপরত পারে। অ্রনরকই এ পদ্দেদ্দস্থদ্দতরত ‘দ্দি দ্দি’ শে 

পাওয়াে কো জানান। এমন পদ্দেদ্দস্থদ্দত অ্নুিব কেরল বুঝরত হরব ্রুতত বজ্রপাত হওয়াে সম্ভাবনা েরয়রে। বজ্রপারতে সময় র্ামড়াে 

মিজা জুতা বা খাদ্দল পারয় োকা খবই দ্দবপজ্জনক। এ সময় দ্দবদুুৎ অ্পদ্দেবাহী োবারেে জুতা সবরর্রয় দ্দনোপি। বাদ্দড়রক বজ্রপাত মেরক 

দ্দনোপি োখরত প্ররয়াজনীয় ব্যবস্থা দ্দনরত হরব। এজন্য আদ্দে েিং সিংুক্ত  েড বাদ্দড়রত স্থাপন কেরত হরব। তরব এরেরত্র িে ইদ্দঞ্জদ্দনয়ারেে 

পোমশ ে দ্দনরত হরব। ভুলিারব স্থাদ্দপত েড বজ্রপারতে সম্ভাবনা বাদ্দড়রয় দ্দিরত পারে। বজ্রপারত মকউ আহত হরল ববদুুদ্দতক শরক আহতরিে 

মরতা করেই দ্দর্দ্দকৎসা কেরত হরব। প্ররয়াজরন ্রুতত দ্দর্দ্দকৎসকরক ডাকরত হরব বা হাসপাতারল দ্দনরত হরব। একই সরঙ্গ এ সময় বজ্রাহত 

ব্যদ্দ্ত ে োস-প্রোস ও হৃৎস্পন্দন দ্দফদ্দেরয় আনাে জন্য মর্টি া র্াদ্দলরয় মযরত হরব।  

  

প্রাণহাদ্দনে পাশাপাদ্দশ বজ্রপারত েদ্দত হরত পারে ঘরেে ইরলকট্রদ্দনকস সামগ্রীে; মযমন দ্দরিজজ, মটদ্দলদ্দিশন, ওরয়াদ্দশিং মমদ্দশন। 

তরব দ্দকছু পিরেপ দ্দনরল বজ্রপারতে সময় এই দ্দবপি এড়ারনা যায়- বাদ্দড়ে সব ধেরনে ববদুুদ্দতক সিংরযারগে সরঙ্গ আদ্দে েিং ব্যবস্থা 

কেরত হরব। সম্ভব হরল বজ্রপারতে সময় মমইন লাইরনে সরঙ্গ বাদ্দড়ে দ্দবদুুৎ সিংরযাগ দ্দবদ্দেন্ন োখরত হরব। দ্দরিজজ বা এদ্দসে সরঙ্গ 

সোসদ্দে ববদুুদ্দতক সিংরযাগ োকরল তা খরল োখাই দ্দনোপি। এমনদ্দক এসময় এদ্দস র্ালারনা মেরকও দ্দবেত োকরত হরব। বজ্রপারতে 

সময় মফান ব্যবহাে দ্দবপিজনক নয়। তরব তা ঘরেে মরে। োরি বা ো্ায় মখালা জায়গায় োকরল মফান ব্যবহাে মেরক দ্দবেত োকরত 

হরব। বজ্রপারতে সময় মফান ব্যবহাে কেরল বজ্রপারতে দ্দশকাে হওয়াে সম্ভাবনা েরয়রে। বজ্রপারতে সময় বা বৃদ্দটি  শুরু হওয়াে পে টিদ্দি 

বন্ধ মেরখ দ্দডশ বা ইিােরনরটে সিংরযাগ খরল োখরত হরব। ঝড়-বৃদ্দটি ে সময় োউটাে বন্ধ োখরল এরত অ্রনকদ্দিন পয েন্ত োউটাে িারলা 

োকরব। এমনদ্দক এে সরঙ্গ সোসদ্দে মকারনা দ্দডিাইস সিংুক্ত  োকরল মসটিও েো পারব। বজ্রপারতে সময় ল্যাপটপ, স্মাট েরফান দ্দকিংবা 

ময মকারনা দ্দডিাইস র্াজে মিওয়া মেরক দ্দবেত োকরত হরব। । র্াজোরেে সরঙ্গ লাগারনা োকরল তা খরল দ্দিরত হরব। বাদ্দড়ে মডস্কটপ বা 

কদ্দিউটারেে সরঙ্গ ইিােরনট সিংরযাগ োকরল তা বন্ধ করে দ্দিরত হরব। এমনদ্দক এসময় মডস্কটপ বা ল্যাপটপ র্ালারনা মেরকও দ্দবেত 

োকরত হরব। যদ্দিও োউটারেে সরঙ্গ ওয়াইফাই সিংরযারগ োকা মমাবাইল বা ল্যাপটরপে মেরত্র তারিে বজ্রাঘারত নটি  হওয়াে সম্ভাবনা 

মনই। তরব বাদ্দড়ে দ্দবদুুরতে সরঙ্গ ল্যাপটপ বা োউটারেে সিংরযাগ োকরল তা দ্দবদ্দেন্ন করে দ্দিরত হরব। এোড়া বজ্রপাত বা বৃদ্দটি ে সময় 

ববদুুদ্দতক অ্রনক দ্দডিাইরসে দ্দিরক নজে োখরলও অ্রনরক দ্দনরজে স্মাট েরফান সুেোে দ্দবেয়টি ভুরল যায়। অ্রনরক িারবন দ্দক-ই বা 

হরব। তরব িােতীয় সিংবািমােম দ্দহন্দুস্থান টাইমস বািংলা এে প্রদ্দতরবিন মেরক জানা যায় বজ্রপারতে সময় স্মাট েরফান ব্যবহারে 

মাোত্বক েদ্দত হরত পারে। প্রদ্দতরবিরন বলা হয়, দ্দবরশেজ্ঞো বলরেন, বজ্রপারতে সময় ঘরেে দ্দিতরে োকরল স্মাট েরফান ব্যবহাে কো 

মযরত পারে। দ্দকন্তু এই সময় ইিােরনট বন্ধ োখাই িারলা। তরব যদ্দি মাোত্মক আকারে বজ্রপাত হয় মসরেরত্র মফানটি পুরোপুদ্দে বন্ধ 

করে মিওয়াই িারলা। নাহরল স্মাট েরফানটিে মতা বরটই, দ্দযদ্দন মসটি ব্যবহাে কেরেন, তােও দ্দবপি হরত পারে। ২০১৬ সারল প্রজ্ঞাপরনে 

মােরম বজ্রপাতরক ‘দুরয োগ’ মঘােণা করে সেকাে। এেপে মেরক বজ্রপারত মৃত্যু হওয়া প্ররতুক ব্যদ্দ্ত ে পদ্দেবাে সব েদ্দনম্ন ৭ হাজাে ৫০০ 

এবিং সরব োচ্চ ২৫ হাজাে টাকা নগি অ্ে ে সহায়তা পারেন। আহত ব্যদ্দ্ত ো পারেন ৫ মেরক ১০ হাজাে টাকা। 

 

  বজ্রপাত মেরক েোয় সরর্তনতা বাড়ারত দ্দবেয়টি পাঠ্যপু্রক অ্ন্তভু ে্ত  কো, মারে মারে বজ্রদ্দনরোধক টাওয়াে দ্দনম োণ এবিং 

উঁচু ও ্রুতত বধ েনশীল গাে লাগারনাে িাদ্দব করেরেন সিংদ্দিটি ো। গ্রামীণ অ্বকাোরমা সিংস্কাে (কাদ্দবখা) ও গ্রামীণ অ্বকাোরমা েেণারবেণ 

(টিআে) কম েসূদ্দর্ে আওতায় গত ২০২১-২২ অ্ে েবেরে মিরশে অ্দ্দধক বজ্রপাত প্রবণ ১৫টি মজলায় ৩৩৫টি বজ্রপাত দ্দনরোধক ি্ স্থাপন 

কো হরয়রে। এোড়াও মিরশে অ্দ্দধক বজ্রপাতপ্রবণ ১৫ মজলায় বজ্রপারতে ফরল ৃষটি  প্রাণহাদ্দন মোরধ বজ্রদ্দনরোধক ব্যবস্থা গ্রহণ শীে েক 

প্রকরল্পে আওতায় ৬ হাজাে ৭৯৩টি বজ্রদ্দনরোধক ি্ স্থাপরনে জন্য প্রকল্প পদ্দেকল্পনা কদ্দমশরন পাোরনা হরয়রে। প্রকল্পটি অ্নুরমাদ্দিত 

হরল বজ্রপাত হরত সুেোে জন্য ৬ হাজাে ৭৯৩টি বজ্রদ্দনরোধক ি্ - স্থাপন কো হরব। বজ্রপারত মৃত্যুে সিংখ্যা কমারনাে প্রেম পিরেপ 

হরে জনসরর্তনতা ৃষদ্দটি । বজ্রপারত মৃত্যুে সিংখ্যা কমারনাে লরেু জনসরর্তনতা বৃদ্দিে জন্য দুরয োগ ব্যবস্থাপনা ও ত্রাণ ম্ত্রপণালয় কর্তেক 

মজলা, উপরজলা, ইউদ্দনয়ন, ওয়াড ে ও মপৌেসিা দুরয োগ ব্যবস্থাপনা কদ্দমটিে সিস্যরিে প্রদ্দশেণ মিওয়া হরে। এোড়া বজ্রপাত হরত েো 

পাওয়াে উপায়গুরলা প্রর্ারেে জন্য মপাটাে-ব্যানাে প্রস্তুত করে মজলা, উপরজলা সিে, স্কুল, করলজ, হাট বাজাে ও জনসমাগম হয় 

এমন স্থারন লাগারনা এবিং মসদ্দজি, মদ্দন্দে ও ধমীয় প্রদ্দতষ্ঠারনে ইমাম-পুরোদ্দহতরিে মােরম প্রর্াে কোে উরদ্যাগ মনয়া হরয়রে। তাই 

আসুন বজ্রপাত সিরকে সরর্তন হরয় দ্দনরজ বাঁদ্দর্ ,অ্ন্যরক বাঁর্রত সহায়তা কদ্দে। 

# 

মলখক: তথ্য অ্দ্দফসাে,তথ্য অ্দ্দধিফতে,ঢাকা।        দ্দপআইদ্দড দ্দফর্াে 



 


