
কন্যা শিশুর অশিকার 

গাজী িরীফা ইয়াছশিন 

 

আশরফ ও শনশি’র পাঁচশিননর মিনয় অহনা। অহনানক মিখনে বাশিনে আত্মীয়স্বজননর শিি। শনশিনক এক আত্মীয় শফসশফস কনর 

শজজ্ঞাসা করন া, “মিনয় হওয়ার জন্য বাশির ম াক সবাই খুশি? কথা মিানায় নাই?” শনশি প্রথনি বুঝনে না পারন ও পনর বুঝনে 

পানর প্রশ্ন করার অথ থ। দৃঢ়িানব জানায় অহনানক শননয় সবাই খুব খুশি। 

 

আসন  শিশুনো শিশুই। মিিানিি কনর িানুষ। প্রায় পশরবানর মিনয় শিশুর প্রশে অন্যরকি দৃশিিশি ও ববষম্যমূ ক আচরণ মিখা যায়। 

অননক শিশিে িানুষ বন  থানক ময মছন  বা মিনয় সন্তাননর িনে মকাননা পাথ থকয মনই। শকন্তু োরা আিনে মছন  সন্তানই মচনয় থানকন। 

বংিরিা শকংবা বৃদ্ধ বয়নস মিখানিানা করার িনো মখাঁিা যুশি শিনয়। এিনশক মিনয় সন্তান হওয়ার জন্য পুরুষ িায়ী, এই ববজ্ঞাশনক 

সেযটি িানঝ িানঝ শিশিে সিাজ িাননে নারাজ। োই এই আধুশনক সিানজও মকাননা অন্যায় না কনরও অননক নারীনক কন্যা সন্তান 

জন্ম মিওয়ার কারনণ িারীশরক ও িানশসক শনয থােননর শিকার হনে হনে। শবনে মিাট জনসংখ্যার ১৫ িাগ কন্যা শিশু। বাং ানিনি 

শিশুর সংখ্যা প্রায় ৬০ শিশ য়ন। এই শিশুনির অনি থকই কন্যা শিশু। শিশুর অশিকার রিায় রাষ্ট্র অিীকারবদ্ধ। স্বািীন বাং ানিনি 

শিশুনির সুরিা ও োনির অশিকার শনশিে করনে ১৯৭৪ সান  সব থপ্রথি শিশু অশিকার আইন প্রণয়ন কনরন জাশের শপো বিবন্ধু 

মিখ মুশজবুর রহিান। এই আইননক যুনগাপনযাগীকরনণর িােনি শিশু আইন-২০১১ রূনপ প্রণয়ন করার উনযাগ গ্রহণ করা হনয়নছ। 

বাং ানিি ১৯৯০ সান  জাশেসংঘ শিশু অশিকার সনি (শসআরশস), ১৯৮৯-এ স্বাির ও অনুসিথ থনকারী প্রথি রাষ্ট্রগুন ার িনে 

অন্যেি। বাং ানিনির সংশবিান, আইন, নীশেিা াসহ সবনিনে মছন  ও মিনয় শিশুনক সিান গুরুত্ব মিওয়া হনয়নছ। 

 

আগািীর সমৃদ্ধ বাং ানিি গনি মো ার  নিয কন্যা শিশুনির যথাযথ শিিা, অশিকার ও শনরাপত্তা শনশিে করা অপশরহায থ। বেথিান 

সরকার সমৃদ্ধ বাং ানিি গনি মো ার  নিয কন্যা শিশুনির যথাযথ শিিা, অশিকার ও শনরাপত্তা শনশিে করনে শবশিন্ন পিনিপ 

গ্রহণ করনছ। কন্যা শিশুনির শবকশিে হওয়ার সুনযাগ শনশিে করা মগন , োরা মযাগ্য ও িি নাগশরক হনয় উঠনব। এই  নিয কন্যা 

শিশুনির কল্যানণ অববেশনক শিিার প্রচ ন, উপবৃশত্ত প্রবেথন, শবনামূনল্য বই শবেরণ, নারী শিিকনির সংখ্যা বৃশদ্ধসহ শবশিন্ন কি থসূশচ 

বাস্তবায়ন করনছ। সরকার জােীয় শিশুনীশে-২০১১ ও জােীয় নারী উন্নয়ন নীশে-২০১১ প্রণয়ন কনরনছ। নারী ও শিশু শনয থােন (িিন) 

আইন-২০০০ এ নতুন িারা সংনযাজন এবং বাল্যশববাহ শননরাি আইন প্রণয়ন কনরনছ। বেথিান সরকার মিনির মিাট জনসংখ্যার ৪০ 

িোংি শিশুর উন্নয়ন, সুরিা ও অশিকার প্রশেষ্ঠায় কাজ করনছ। এই শিশুনির িনে অন্তে ১৫ িোংি কন্যাশিশু। বাং ানিনি কন্যা 

শিশুনির শিিার অশিকার, খায ও পুশির সুরিা, আইশন সহায়ো, ন্যায় শবচানরর অশিকার, শচশকৎসা সুশবিা, ববষম্য মথনক সুরিা, 

নারীর শবরুনদ্ধ শহংসা ও ব পূব থক বাল্যশববাহ বনের  নিয প্রশেবছর ৩০ মসনেম্বর জােীয় কন্যা শিশু শিবস পা ন করা হয়। গেবছর 

শিবসটির প্রশেপায শছ - ‘সিনয়র অিীকার, কন্যা শিশুর অশিকার’। কমরানাকান  কন্যাশিশুর ওপর বঞ্চনা মবনি যাওয়ায় শিবসটি 

শবনিষ গুরুত্ব সহকানর পা ননর উনযাগ মনয়া হনয়নছ। এছািাও জাশেসংনঘর সিস্য রাষ্ট্রসমূনহ ২০১২ সা  মথনক প্রশেবছর ১১ অনটাবর 

আন্তজথাশেক কন্যা শিশু শিবস পা ন করা হয়। 

২০১৪ সান   ন্ডনন অনুশষ্ঠে গা থ সাশিনট প্রিানিন্ত্রী মিখ হাশসনা ২০৪১ সান র িনে বাং ানিিনক বাল্যশববাহমুি করার মঘাষণা 

শিনয়শছন ন। বাল্যশববাহ শননরানির জন্য িশহ া ও শিশুশবষয়ক িন্ত্রণা য় জােীয় কি থপশরকল্পনা (২০১৮-২০৩০) শননয়নছ। এই 

পশরকল্পনার  িয হন া, সাশব থক বাল্যশববানহর হার এক-তৃেীয়াংনি নাশিনয় আনা। শিিা নারীর িিোয়ননর অন্যেি চাশবকাঠি। শিিা 

কন্যা শিশুর উন্নয়ন, বাল্যশববাহ মরাি এবং শিশু মৃতুযর হার কিাননার প্রিান শনয়ািক শহনসনব কাজ কনর। আন্তজথাশেক উিারািয় 

গনবষণা প্রশেষ্ঠান এবং প্ল্যান বাং ানিনির এক মযৌথ জশরপ িনে, িােশিক ও উচ্চিােশিক পয থন্ত ম খাপিা করা ২৬ িোংি নারীর 

শবনয় হনয়নছ ১৮ বছনরর আনগ। শনরির নারীনির মব ায় এই সংখ্যা ৮৬ িোংি। বেথিান সরকার ছােী ও নারীনির শিিায় অংিগ্রহণ 

উৎসাশহে করার জন্য নারীবােব কায থক্রি গ্রহণ কনরনছ। এর ফন  প্রাথশিক, িােশিক পয থানয়র স্কু গুন ানে ছােী অনুপ্রনবি এবং শ ি 

সিো শনশিেকরনণ পশরশিশের অননকটাই উন্নশে হনয়নছ। 

জাশেসংনঘর শিশু-শবষয়ক সংিা ইউশননসনফর েথ্য অনুযায়ী, বাল্যশববানহর মিনে বাং ানিি িীষ থ িানীয় মিিগুন ার একটি। 

বাং ানিনি ১৮ িোংি মিনয়র ১৫ বছর বয়নসর িনে শবনয় হয়। ১৮ বছর বয়নসর িনে ৫২ িোংি মিনয়র শবনয় হয়। মসি য 

শচনেননর েথ্য অনুসানর, ১০ বছর বয়শস কন্যা শিশুনির অননক মবশি বয়শস পুরুষনির সনি মজার কনর শবনয় মিওয়া হয়। 

গে দুই িিনক প্রাথশিক ও িােশিক পয থানয় শবপু সংখ্যক মিনয় শিিাথীর অংিগ্রহণসহ নারী ও কন্যা শিশু উন্নয়ননর শবশিন্ন সূচনক 

প্রভূে উন্নশে সািন কনরনছ বাং ানিি। সম্প্রশে কনরানা পশরশিশেনে নারী ও কন্যা শিশুর প্রশে শনয থােন ও সশহংসোর আরও অবনশে 

ঘনটনছ। েথ্যানুযায়ী, কনরানা বাস্তবোয় সারাশবনের ৬৫০ শিশ য়ন বাল্যশববানহর শিকার হওয়া নারীর সনি নতুনিানব বাল্যশববানহর 

ঝুঁশকনে পনিনছ আরও ১০ শিশ য়ন কন্যা শিশু। বাল্যশববাহ নারীর িিোয়নন প্রিানেি অন্তরায়। বাল্যশববানহর মিনে বাং ানিনির 



কন্যা শিশুরা অননক মবশি িাোয় ঝুঁশকর িনে আনছ। কনরানা পূব থবেী সিনয়ই বাং ানিনির ৫২ িোংি মিনয় শিশুই ১৮ বছর পূণ থ 

হওয়ার আনগই বাল্যশববানহর শিকার হনো। িানুনষর জন্য ফাউনন্ডিননর এক জশরপ অনুযায়ী, কনরানাকা ীন প্রশেশিন গনি ৬৫ জন 

কন্যা শিশু বাল্যশববানহর শিকার হনয়নছ। কনরানাকান  সারানিনি প্রাথশিক ও িােশিক পয থানয়র শিিা প্রশেষ্ঠান ২০২০ সান র িাচ থ 

মথনক টানা মিি বছর বে থাকার পর ২০২১ সান র ১২ মসনেম্বর খুন  মিওয়া হয়। িাঠপয থানয়র বাস্তবো ও েথ্য-উপাত্ত ব নছ, শিিা 

প্রশেষ্ঠান মখা ার পর অননক মিনয় শিিাথীই আর শফনর আনসশন। যারা শফনর আনসশন, োনির উনেখনযাগ্য অংিই বাল্যশববানহর শিকার 

হনয়নছ। এছািাও আিঙ্কাজনক হানর বািনছ শিশুিষ থণ ও শিশুর প্রশে মযৌন শনয থােন। িানবাশিকার সংগঠন আইন ও সাশ িনকনের 

েথ্য অনুযায়ী, শুধু ২০২১ সান  িষ থনণর শিকার হনয়নছ ৭৭৪ জন কন্যা শিশু। শবশিন্ন সংিার জশরনপ মিখা যায়, শিশজটা  প্ল্াটফি থ 

ব্যবহারকারী নারীনির প্রায় ৫৩ িোংিই এ মিনি সাইবার অপরানির শিকার হনেন এবং এই নারীনির িনে উন খনযাগ্য একটি অংি 

কন্যা শিশু। অথ থাৎ িার্চ থয়া  দুশনয়ানেও শনরাপনি মনই কন্যা শিশু। 

ময মকাননা কল্যাণমূ ক সিাজ ও রাষ্ট্র সৃশির জন্য নারী-পুরুনষর অবিান অনস্বীকায থ। পুরুষরাই পৃশথবীর সব সৃশির সানথ জশিে নয়, 

নারীনির সুনযাগ শিন  োরাও সবশকছু জয় করনে পানর। মসজন্য সব শিশুনিরই সিানিানব মবনি ওঠার অশিকার ও সুনযাগ শিনে হনব। 

আশিকা  মথনকই পশরবার ও সিানজ কন্যা শিশুরা ববষনম্যর শিকার। শবশিন্ন িিীয় ও সািাশজক কুসংস্কার এনিনে প্রিাব শবস্তার 

করনছ। সিানজর নানা অসিশে ও নারী অশিকার প্রশেষ্ঠায় মবগি মরানকয়া িাখাওয়াে মহানসন, ঈেরচে শবযাসাগর, রাজা রািনিাহন 

রায় প্রমুখ আজীবন কাজ কনর মগনছন। োনির পথ অনুসরণ কনর আিানিরও কন্যা শিশুর সুরিার শবষনয় সনচেনো বৃশদ্ধনে িাশয়ত্ব 

মনওয়া উশচে। কারণ কন্যা শিশুনক বাি শিনয় কখননা মটকসই উন্নয়ননর  িয অজথন করা সম্ভব না।  

# 

শপআইশি শফচার 

 


