
 

 

শিশু শ্রম : বাাংলাদেি ও শবশ্ব পশিশিশি 

আবদুল মাদলক 

 

আন্তর্জাশিক শ্রম সাংিা (আইএলও)-ি মদি, শিশুশ্রম হদলা এমন ধিদনি কার্, যা একটি শিশুি বয়স এবাং কাদর্ি 

প্রকৃশি অনুসাদি শনধ জাশিি ন্যূনিম সময়সীমা অশিক্রম কদি। আইএলও শিশুদেি কম জসাংিানদক শিনটি শবভাদে ভাে কদিদে: 

অর্ জননশিকভাদব সশক্রয় শিশু, শিশুশ্রম এবাং শবপজ্জনক কার্। ১২ বেদিি কম বয়সী শিশুদেি দ্বািা ককাদনা কার্ কিাদনা শকাংবা 

শিশুদেি শবপজ্জনক কাদর্ শনযুক্ত কিা হদল, িা শিশুশ্রম শহদসদব শবদবশিি হয়। শিশুিা যশে এমন ককাদনা কায জকলাদপ র্শিি 

র্াদক যা িাদেি িািীশিক, মানশসক, সামাশর্ক বা ননশিক শবকাদি ক্ষশি কদি অর্বা শনিাপত্তাি র্ন্য হুমশক সৃশি কদি, িাহদল 

কসই কার্দক শবপজ্জনক শহদসদব কশ্রশিবদ্ধ কিা হয়। ইউশনদসফ শিশুশ্রমদক এমন একটি কায জকলাপ শহদসদব সাংজ্ঞাশয়ি কদিদে, 

যা শিশুি স্বািূ ও শিক্ষাদক শবশিি কদি, নিিব কর্দক িাদক বশিি কদি এবাং কিাষি ও অপব্যবহাদিি সুদযাে সৃশি কদি। 

আন্তর্জাশিক কম জসূশি ‘ইন্টািন্যািনাল কপ্রাগ্রাম অন দ্য এশলশমদনিন অব িাইল্ড কলবাি’ অর্ জননশিকভাদব সশক্রয় শিশুদেি সাংজ্ঞাশয়ি 

কদি গ্রামীি ও িহিািদলি আনুষ্ঠাশনক ও অনানুষ্ঠাশনক খাদি কবিনভুক্ত এবাং অনবিশনক কদম জ শনযুক্ত শিশুদেি অন্তভু জক্ত কদি, 

যশেও শনর্ পশিবাদিি র্ন্য কার্ কিা শিশুদেি এই সাংজ্ঞা কর্দক বাে কেওয়া হদয়দে।  

 

বাাংলাদেদি শিশুশ্রম দুটি খাদি শবস্তৃি িদয়দে— আনুষ্ঠাশনক খাদি কযমন শিল্পকািখানা, বাশিশর্ূক প্রশিষ্ঠান, কযাোদযাে 

ও পশিবহি ব্যবিা, র্াহার্ ভাঙা প্রভৃশি; এবাং অনানুষ্ঠাশনক খাদি কযমন কৃশষকার্, পশুপালন, মৎস্য শিকাি ও িাষ, গৃহিাশল 

কার্, শনম জাি, ইটভাঙা, শিকিা বা ভূান িালাদনা, শেনমজুশি ও শেন্নমূল শিশুদেি শবশভন্ন কদম জ সম্পৃক্তিা। বাাংলাদেি পশিসাংখ্যান 

ব্যূদিা ৫-১৪ বেি বয়সী শিশুদেি যািা কবিন বা অনবিশনক উভয় কক্ষদে এক বা একাশধক ঘণ্টা (প্রশি সপ্তাদহ) কার্ কদি, িাদেি 

শিশুশ্রশমক শহদসদব শবদবিনা কদি। ১০ বেদিি কবশি বয়সী শিশুদেি র্ন্য, কযদকাদনা অর্ জননশিক কায জকলাপদক শিশুশ্রম শহদসদব 

শবদবিনা কিা হয়। গৃহিাশলি শভিদি এবাং বাইদি উভয় কার্ শিশুশ্রদম অন্তভু জক্ত িদয়দে। 

বাাংলাদেি শ্রম আইন, ২০০৬ অনুযায়ী শিশু ও শকদিািদেি সাংজ্ঞা শনধ জািি কিদি শেদয় ন্যূনিম বয়স শনধ জািি কিা 

হদয়দে যর্াক্রদম ১৪ বেি এবাং ১৪-১৮ বেি। এই আইদন উদেখ কিা হদয়দে কয, শিশকৎসদকি প্রিূয়নপে ব্যশিদিদক ১৪ বেদিি 

কম বয়সী ককাদনা শিশু বা শকদিািদক কাদর্ শনদয়াে কেওয়া যাদব না। ১৪-১৮ বেি বয়সীদেি ককান ধিদনি শ্রদম এবাং কি 

কম জঘণ্টায় র্ন্য শনদয়াে কেওয়া যাদব িা-ও সুস্পিভাদব এই আইদন উদেখ কিা হদয়দে। এই আইদন আিও বলা হদয়েদে কয, ১২ 

বেি বয়সী শিশু শকদিািদেি ককবল মাে কস ধিদনি হালকা কাদর্ই শনদয়াে কিা যাদব, কযখাদন িাদেি িািীশিক ও মানশসক 

ককান ক্ষশি হদব না এবাং যা িাদেি শিক্ষা গ্রহিদক শবশিি কিদব না। 

বাাংলাদেি শ্রম আইন, ২০০৬-এি ধািা ৩৪ অনুযায়ী, ককাদনা শিশু বা শকদিািদক এমন ককাদনা কপিায় বা প্রশিষ্ঠাদন 

শনদয়াে কেওয়া যাদব না বা কার্ কিদি কেওয়া যাদব না, যশে না শনধ জাশিি শনয়ম অনুসাদি একর্ন কিশর্স্টার্ জ শিশকৎসক কর্তজক 

প্রেত্ত সক্ষমিাি প্রিূয়নপে মাশলদকি কহফার্দি র্াদক এবাং কাদর্ি সময় কসই শকদিাি উক্ত প্রিূয়নপদেি উদেখসহ একটি 

কটাদকন বহন কদি। িদব যশে শকদিািটি শিক্ষানশবি শহদসদব বা বৃশত্তমূলক প্রশিক্ষদিি উদেদে শনদয়াশর্ি র্াদক, িাহদল এই 

শবধান প্রদযার্ূ হদব না। এোিাও, সিকাি ককাদনা র্রুশি পশিশিশিদি র্নস্বাদর্ জ মদন কিদল সিকাশি কেদর্দট প্রজ্ঞাপন র্াশিি 

মাধ্যদম শনশে জি সমদয়ি র্ন্য এই ধািা প্রদয়াে িশেি িাখদি পাদি। 

এোিাও ধািা ৩৪ এ বলা আদে, ককান শিশুি মািা-শপিা বা অশভভাবক শিশুদক ককান কাদর্ শনদয়াদেি অনুমশি প্রোন 

কশিয়া কাহািও সশহি ককান চুশক্ত কশিদি পািদবন না৷ ধািা ৩৯ এ বলা আদে সিকাি কর্তজক কঘাশষি ঝুঁশকপূি জ কাদর্ ককান 

শকদিািদক শনদয়াে কিা যাদব না। ককান প্রশিষ্ঠাদনি যন্ত্রপাশি িালু অবিায় উহা পশিষ্কাদিি র্ন্য, উহাদি কিল প্রোদনি র্ন্য বা 

উহাদক সুশবন্যস্ত কিাি র্ন্য বা উক্ত িালু যন্ত্রপাশিি ঘূি জায়মান অাংিগুশলি মাঝখাদন অর্বা শিি এবাং ঘূি জায়মান অাংিগুশলি 

মাঝখাদন ককান শকদিািদক কার্ কিদি অনুমশি কেওয়া যাদব না। শকদিাি শ্রশমকদেি ককাদনা কািখানা বা খশনদি শেদন পাঁি 

ঘণ্টাি কবশি এবাং সপ্তাদহ ৩০ ঘণ্টাি কবশি সময় ধদি কার্ কিাদনা যাদব না। অন্যান্য প্রশিষ্ঠাদনি কক্ষদে একর্ন শকদিাি শ্রশমকদক 

শেদন সদব জাচ্চ সাি ঘণ্টা এবাং সপ্তাদহ সদব জাচ্চ ৪২ ঘণ্টা কাদর্ি কর্া বলা হদয়দে। িাদেিদক সন্ধ্ূা ৭টা কর্দক সকাল ৭টাি মধ্যবিী 

সমদয় ককাদনা কার্ কিাদনা যাদব না। আইদনি ২৮৪ ধািা অনুযায়ী  ককান ব্যশক্ত ককান শিশু বা শকদিািদক িাকুশিদি শনযুক্ত 

কিদল, অর্বা এই আইদনি ককান শবধান লঙ্ঘন কদি ককান শিশু বা শকদিািদক িাকুশি কিবাি অনুমশি শেদল, শিশন পাঁি হার্াি 

টাকা পয জন্ত অর্ জেদে েেনীয় হইদব। 

আইএলও এি মদি শবদশ্ব ১৬০ শমশলয়ন শিশু শ্রশমক আদে। এি মদধ্য ৭৫ শমশলয়ন শিশু ঝুঁশকপূি জ শ্রদম শনদয়াশর্ি। ৯৭ 

শমশলয়ন কেদল শিশু এবাং ৬৩ শমশলয়ন কমদয় শিশু শ্রশমক শহদসদব কার্ কিদে। বাাংলাদেি পশিসাংখ্যান ব্যূদিাি শিশুশ্রম র্শিদপি 

িথ্য মদি, শ্রমিশক্তদি শিশু িদয়দে সাদি ৩৪ লাখ। এি মদধ্য ১২ লাখ ৮০ হার্াি শিশু ঝুঁশকপূি জ শ্রদম শনদয়াশর্ি। ঝুঁশকপূি জ কাদর্ 

শনদয়াশর্ি শিশুদেি ৯০ িিাাংদিি কবশি কার্ কদি অনানুষ্ঠাশনক খাদি। কৃশষদি ৫৬ েিশমক ৪ িিাাংি, কসবা খাদি ২৫ েিশমক  

৯ িিাাংি এবাং শিদল্প ১৭ েিশমক ৭ িিাাংি শিশু শনদয়াশর্ি। কেদি শিশু শ্রশমদকি সাংখ্যা োঁশিদয়দে ১৭ লাদখ। ৫ কর্দক ১৭ বেি 

বয়শস এ শিশুিা পূি জকালীন শ্রশমক শহদসদব কার্ কিদে। আশর্ জক অনটন োিাও পশিবাদিি সহদযােী হদয় িািা শ্রম শেদি বাধ্য 

হদে। কেদি ৫ কর্দক ১৭ বেি বয়দসি মদধ্য কয শিশুিা সপ্তাদহ এক ঘণ্টাি কবশি কদম জ শনদয়াশর্ি র্াদক িাদেি সাংখ্যা প্রায় ৩৪ 



 

 

লাখ ৫০ হার্াি। গৃহিাশলি কাদর্ শনদয়াশর্ি শিশুদেি সম্পদকজ িথ্য সহর্লভূ নয়। গৃহিাশলি কাদর্ শনদয়াশর্ি এমন শিশুদেি 

মদধ্য দুই-র্তিীয়াাংিই কমদয়। এদেিদক সপ্তাদহ সািশেনই েীঘ জসময় ধদি কার্ কিদি হয়। 

ঝুঁশকপূি জ কার্ কর্দক শিশুদেি সশিদয় আনাি লদক্ষূ বাাংলাদেি সিকাি আন্তর্জাশিক শ্রম সাংিাি (আইএলও) 

কনদভনিন-১৩৮ অনুস্বাক্ষি কদিদে এবাং এি বাস্তবায়দন শ্রম ও কম জসাংিান মন্ত্রিালয় সশক্রয়ভাদব কার্ কদি যাদে। পািাপাশি 

বাাংলাদেি সিকাি র্াশিসাংঘ শিশু অশধকাি সনে , আইএলও কনদভনিন-১৮২ সহ শ্রমসাংক্রান্ত কমাট ৩৩টি কনদভনিন 

অনুসমর্র্ন কদিদে। সিকাি ও মাশলকপদক্ষি শবশভন্ন উদদ্যাদেি ফদল কেদিি প্রাশিষ্ঠাশনক খািগুদলাদক উদেখদযাগ্যভাদব 

শিশুশ্রমমুক্ত কিা সম্ভব হদয়দে। িদব কৃশষ এবাং অন্যান্য অপ্রাশিষ্ঠাশনক খাদি এখনও শিশুদেি শ্রদম শনযুক্ত র্াকাি হাি অদনক 

কবশি। শিশুশ্রম শনিসদন সিকাি র্ািীয় ও আন্তর্জাশিক পয জাদয় প্রশিশ্রুশিবদ্ধ এবাং এ লদক্ষূ ইদিামদধ্য শবশভন্ন কায জকি উদদ্যাে 

গ্রহি কদিদে। শবশভন্ন আইন ও নীশিমালাি মাধ্যদম শিশুশ্রম শনরুৎসাশহি কিা হদয়দে। বাাংলাদেি পশিসাংখ্যান ব্যূদিাি ২০২২ 

সাদলি শিশুশ্রম সমীক্ষা অনুযায়ী, বিজমাদন কেদি প্রায় ১ েিশমক ৭৭ শমশলয়ন শিশু শ্রদম শনদয়াশর্ি, যাি মদধ্য প্রায় এক শমশলয়ন 

শিশু ঝুঁশকপূি জ কাদর্ যুক্ত। এই ঝুঁশকপূি জ কার্ কর্দক শিশুদেি সশিদয় আনাি লদক্ষূ সিকাি ২০১০ সাদল “র্ািীয় শিশুশ্রম শনিসন 

নীশি” প্রিয়ন কদি। এই নীশিি আদলাদক ২০২১-২০২৫ কময়াদে বাস্তবায়দনি র্ন্য “ন্যািনাল প্ল্ূান অব অূাকিন” গ্রহি কিা 

হদয়দে। এি বাস্তবায়দন র্ািীয় ও িানীয় পয জাদয় েঠিি হদয়দে র্ািীয় শিশুশ্রম কল্যাি পশিষে, শবভােীয় শিশুশ্রম কল্যাি পশিষে, 

কর্লা শিশুশ্রম পশিবীক্ষি কশমটি এবাং উপদর্লা শিশুশ্রম পশিবীক্ষি কশমটি। এসব কশমটিি মাধ্যদম শবশভন্ন উপদর্লায় 

সদিিনিামূলক সভা, কসশমনাি ও কম জিালাি আদয়ার্ন অব্যাহি িদয়দে, যা শ্রম ও কম জসাংিান মন্ত্রিালদয়ি সাশব জক িত্ত্বাবধাদন 

পশিিাশলি হদে। 

শিশুদেি িািীশিক, মানশসক ও ননশিক শবকাদি অন্তিায় সৃশি কদি এমন ৩৮টি ঝুঁশকপূি জ কাদর্ি িাশলকাি সাদর্ আিও 

৫টি কার্ অন্তভু জক্ত কদি কমাট ৪৩টি ঝুঁশকপূি জ কাদর্ি িাশলকা ২০২২ সাদলি ২৯ এশপ্রল কেদর্ট আকাদি প্রকাি কিা হদয়দে। 

ইদিামদধ্য েয়টি শিল্প খাি— ট্যানাশি, িপ্তাশনমুখী িামিার্াি দ্রব্য ও পাদুকা শিল্প, র্াহার্ পুনঃপ্রশক্রয়ার্ািকিি, শসল্ক, শসিাশমক 

এবাং কাঁি— আনুষ্ঠাশনকভাদব শিশুশ্রম মুক্ত কঘাষিা কিা হদয়দে। এি আদেই োদম জন্টস শিল্প ও শিাংশি প্রশক্রয়ার্ািকিি খািদক 

ঝুঁশকপূি জ শিশুশ্রম মুক্ত কঘাষিা কিা হয়। শ্রম ও কম জসাংিান মন্ত্রিালদয়ি িার্স্ব খািভুক্ত নািী ও শিশুশ্রম িাখা কেদি শিশুশ্রম 

শনিসন সাংক্রান্ত সকল নীশি ও কম জপশিকল্পনা বাস্তবায়দন সমন্বয়দকি ভূশমকা পালন কিদে। পািাপাশি, মন্ত্রিালয়াধীন কলকািখানা 

ও প্রশিষ্ঠান পশিেি জন অশধেপ্তদিি পশিেি জকেি শনয়শমিভাদব শিশুশ্রম সাংক্রান্ত কায জক্রম িোিশক ও পয জদবক্ষি কদি র্াদকন। 

‘গৃহকমী সুিক্ষা ও কল্যাি নীশি-২০১৫’ অনুযায়ী, ১৪ বেদিি শনদি ককাদনা শিশুদক গৃহকদম জ শনযুক্ত কিা যাদব না। িদব 

বাস্তবিা হদলা, এই নীশিমালা োশিদদ্রূি িাদপ কায জকিভাদব বাস্তবাশয়ি হদে না। বিজমাদন কেদি শিশুশ্রদমি প্রায় ৯৪ িিাাংিই 

অনানুষ্ঠাশনক খাদি সাংঘটিি হদে, কযখাদন েশিদ্র শিশুিা গৃহিাশল কার্, কিদস্তািাঁ, কোট কািখানা, কৃশষকার্, শভক্ষাবৃশত্ত, পশিবহি, 

শনম জাি শ্রশমকিা এবাং শবশভন্ন কসবামূলক কপিায় শনদয়াশর্ি িদয়দে। কািখানা আইদনও শিশুশ্রম শনশষদ্ধ এবাং এ ধিদনি শনদয়াদে 

অর্ জেদেি শবধান িদয়দে। িব্যও বাাংলাদেদিি আর্ জসামাশর্ক বাস্তবিা, শবদিষি িিম োশিদ্রূ, শিশুশ্রম শবস্তাদিি অন্যিম প্রধান 

কািি শহদসদব শবদবশিি হদে। 

সম্প্রশি ৪৫ সেস্যশবশিি র্ািীয় শিশুশ্রম কল্যাি পশিষে পুনে জঠন কিা হদয়দে, যাি োশয়ত্ব কেদিি সাশব জক শিশুশ্রম পশিশিশি 

শবদেষি ও পয জাদলািনা কিা। এই পশিষে র্ািীয় শিশুশ্রম শনিসন নীশি, ২০১০ এবাং সাংশেি র্ািীয় কম জপশিকল্পনাি সফল 

বাস্তবায়দন পিামি জ প্রোন, প্রশিকূল শিশুশ্রম পশিশিশি কমাকাশবলায় শেকশনদে জিনা প্রোন, এবাং সাংশেি মন্ত্রিালয়, শবভাে ও সাংিাি 

কায জক্রম সমন্বদয়ি কার্ কিদব। পািাপাশি, র্ািীয় কম জপশিকল্পনাি বাস্তবায়ন, পশিবীক্ষি ও মূল্যায়দনি োশয়ত্বও এই পশিষদেি 

ওপি ন্যস্ত। এ োিা, শবভােীয় শিশুশ্রম কল্যাি পশিষে, কর্লা ও উপদর্লা শিশুশ্রম পশিবীক্ষি কশমটিগুদলাি কায জক্রমও এই 

পশিষদেি অধীদন িোিশক কিা হদব। 

কমাটকর্া, শিশুশ্রম ককবল বাাংলাদেদিি সমস্যা নয়; এটি নবশশ্বক একটি গুরুত্বপূি জ িূাদলঞ্জ, যা শুধু আইন প্রিয়ন ও 

প্রদয়াদেি মাধ্যদম সমাধান কিা সম্ভব নয়। এ সমস্যাি িায়ী সমাধাদন প্রদয়ার্ন সামাশর্ক দৃশিভশিি পশিবিজন, কটকসই 

অর্ জননশিক উন্নয়ন এবাং সকল শিশুি র্ন্য মানসম্মি শিক্ষা শনশিিকিি। বাাংলাদেিসহ শবদশ্বি প্রশিটি কেদিি উশিি এ সাংকট 

কমাকাশবলায় সাংশেি সকল সাংিা ও সাংেঠদনি সদি আন্তশিকভাদব কার্ কিা, যাদি প্রশিটি শিশু িাি নিিদবি অশধকাি শফদি 

পায় এবাং একটি শনিাপে ও সম্ভাবনাময় ভশবযৎ ৎ েদি লতলদি পাদি। 
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