
 

 

বৈশ্বিক প্রেক্ষাপট ও ৈাাংলাদেদের পশ্বরদৈে দূষণ 

ম. জাদেে ইকৈাল 

ঢাকার গুশ্বলস্তান-গাৈতলী-সাোর-নৈীনগর রুদটর ৈাস চালক জয়নাল গাজী। এ পদে ৈাস চাশ্বলদয় ১৮ ৈছদরর প্রৈশ্বে সময় 

পার কদরদছন। একসময় সাোর এলাকায় শ্বি-হুইলার অদটা শ্বরক্সা চালাদতন। তদৈ সাংসাদর সুখ-স্বাচ্ছদযের কো শ্বচন্তা কদর েেদম 

শ্বকছুশ্বেন ৈাদসর প্রেলপার ও পদর পুদরাদোস্তুর চালক েদয় ওদেন শ্বতশ্বন। তারপর প্রকদট প্রগদছ এতটি ৈছর। এ প্রপোর আয় প্রেদকই 

সাোদর শ্বনদজর জায়গাদত পাকা ঘর কদর ৈাৈা-মা আর সন্তান-সন্তশ্বত শ্বনদয় োদলাই আদছন। তদৈ শ্বকছুশ্বেন েদলা ৈাস চালাদনার 

সময় ও রাদতর প্রৈলা েম ৈন্ধ েদয় আসার অনুভূশ্বত েয় তার। গত সপ্তাদে শ্যামলী ৈাসস্ট্োদে প্রেদম যাত্রী ওোদনার সময় এমনটি 

েওয়ার পর জ্ঞান োরান শ্বতশ্বন। ৈাদসর প্রেলপার আর সুপারোইজার শ্বমদল জয়নালদক েেীে প্রসােরাওয়ােী প্রমশ্বিদকল কদলজ 

োসপাতাদলর জরুশ্বর শ্বৈোদগ শ্বনদয় যান। োেশ্বমক শ্বচশ্বকৎসার পর সপ্তাে জুদে জাতীয় হৃেদরাগ ইনশ্বস্ট্টিউট এৈাং ৈক্ষব্যাশ্বি 

োসপাতাদল নানা পরীক্ষার মাধ্যদম জানা যায় অশ্বনয়শ্বিত উচ্চ রক্তচাদপর সাদে শ্বতশ্বন ক্রশ্বনক অৈস্ট্রাকটিে পালদমানাশ্বর শ্বিশ্বজদজ 

(শ্বসওশ্বপশ্বি)  ভুগদছন। এটি েদলা ফুসফুদসর প্ররাগ যা একজন ব্যশ্বক্তর িাস-েিাদসর স্বাোশ্বৈক েশ্বক্রয়াদক ৈািাগ্রস্ত কদর। শ্বসওশ্বপশ্বি-

প্রত আক্রান্ত ব্যশ্বক্তদের স্বাোশ্বৈকোদৈ িাস শ্বনদত অসুশ্বৈিা েয় এৈাং প্ররাদগর েদকাপ ৈাোর সাদে সাদে বেনশ্বযন কাজ করাও 

অদনকাাংদে কঠিন েদয় প্রযদত পাদর। েীঘ ঘশ্বেন তীব্র েব্দ ও ৈায়ু দূষদণর মাদে োকার ফদল জয়নাল এরকম একাশ্বিক প্ররাদগ আক্রান্ত 

েদয় োকদত পাদরন ৈদল িাক্তার জানান। প্রযদেতু যানৈােদনর প্রিোঁয়া ও ধুদলা-ৈাশ্বলদত পূণ ঘ দূশ্বষত ৈাতাদস কাজ করা তার পদক্ষ 

আর সম্ভৈ নয়, প্রসদেতু এ প্রপোয় প্রতা ৈদটই অন্য প্রকাদনা কাদজও যুক্ত েওয়া তার পদক্ষ কঠিন। িাক্তাদরর কোয় দুশ্বিন্তার প্রৈাো 

প্রযন তার মাোয় প্রনদম এদলা। ঢাকা প্রেদক সাোদর প্রফরার পদে ৈাদসর জানালা শ্বেদয় ৈাস-ট্রাদকর কাদলা প্রিোঁয়া, িাস্ট্শ্বৈদনর ময়লার 

স্তুপ, আশ্বমনৈাজার শ্বব্রদজর শ্বনদচ বুশ্বেগঙ্গা-তুরাদগর দূশ্বষত কাদলা পাশ্বনর প্ররাত প্রকাদনা শ্বকছুই আজদক তার নজর এোদলা না। 

আশ্বমন ৈাজাদরর স্যাশ্বনটাশ্বর ল্যােশ্বফল তো ময়লার োগাে এলাকায় েম ৈন্ধ েদয় এদলা তার। ছলছল প্রচাদখ জয়নাল োৈদলন 

প্রকাদনা পৃশ্বেৈীর পদে এশ্বগদয় যাশ্বচ্ছ আমরা আর আমাদের উত্তর েজন্ম। 

আমরা যশ্বে একটি পৃশ্বেৈীর কো কল্পনা কশ্বর যা বৃক্ষেীন, জলাভূশ্বমেীন এৈাং বৃশ্বিশূন্য, েেদমই যা মাোয় আসদৈ তা 

েদলা ধূসর, জীৈনশ্বৈেীন একটি গ্রে, প্রযখাদন োদণর প্রকাদনা অশ্বস্তত্ব প্রনই। মানুদষর প্রস্বচ্ছাচাশ্বরতায় আমাদের পৃশ্বেৈী েয়দতা প্রস 

পদেই েোঁটদছ। আশ্বেম মানুষ েকৃশ্বতর সাদে সমন্বয় প্ররদখ জীৈনযাপন করদতা। শ্বকন্তু সেেতার শ্বৈকাদের সাদে সাদে মানুষ শ্বনদজর 

োদত এই েকৃশ্বতর সমন্বয় নি কদর নতুন সৈ েযুশ্বক্তর উদ্ভৈ ঘটিদয়দছ। ফদল েশ্বতশ্বনয়ত েকৃশ্বত তার শ্বনদজর োরসাম্য োশ্বরদয় 

মারাত্মক দূষদণর শ্বেকার েদচ্ছ। 

সম্প্রশ্বত এক গদৈষণায় প্রেখা প্রগদছ পৃশ্বেৈীর ৈাতাদস কাৈ ঘন িাই অক্সাইদির পশ্বরমাণ এখন ৪১৫ শ্বপশ্বপএম যা মানৈ 

সেেতার ইশ্বতোদস সদৈ ঘাচ্চ। এখনই যোযে পেদক্ষপ না শ্বনদল শ্বেনশ্বেন এর পশ্বরমাণ ৈােদত োকদৈ। ৈাাংলাদেদের কো িরদল, 

গত ৈছর এশ্বেল মাদস ৪০ শ্বিশ্বগ্র প্রসলশ্বসয়াদসর উপদর তাপমাত্রা পার কদর এদসদছ প্রেে, যার েোদৈ পশু-পাশ্বখসে মানৈ জীৈন েদয় 

উদেদছ দূশ্বৈ ঘষে। প্রসসময় শ্রমজীৈী মানুদষর কি প্রচাদখ প্রেখার মত শ্বছল না। শুধু প্রয গরম তাই নয়, গত কদয়ক ৈছদর েকৃশ্বত 

অস্বাোশ্বৈক আচরণ করদছ। েীতকাদল েীত প্রনই, ৈষ ঘাকাদল বৃশ্বি প্রনই। এর সাদে যুক্ত েদয়দছ তীব্র ৈায়ুদূষণ। ৈাাংলাদেদের নাম 

এখন েশ্বতশ্বনয়ত আন্তজঘাশ্বতক গণমাধ্যদম উদে আদস, প্রসটি ৈায়ুদূষদণ েেম ৈা শ্ববিততীয় ্ াদন োকার জন্য। শ্বৈিব্যাাংদকর এক জশ্বরদপ 

দৃশ্যমান েদয়দছ প্রেদের মানুদষর মৃতুের োয় ৩২ েতাাংে নাশ্বক দূষণ েশ্বক্রয়ার পশ্বরণশ্বত। আজদকর পশ্বরদৈদে এই অস্বাোশ্বৈকতার 

জন্য মানুদষর কৃতকম ঘই োয়ী ৈলা চদল। শ্বনশ্বৈ ঘচাদর আমরা সৃশ্বিকতঘার েেত্ত এক অল্ল্য উপোর- েকৃশ্বতর শ্বৈনাে করশ্বছ, এদত 

শ্বৈশ্বেন্ন োণীকূলসে মানৈ সেেতা েকৃশ্বতর প্ররাষানদল পেদছ। োকৃশ্বতক োরসাম্য এখন আর ঠিক প্রনই। ৈাাংলাদেদের ষেঋতু প্রযন 

োশ্বরদয় শ্বগদয়দছ ৈছরজুদে তীব্র োৈোদের িামাদিাদল। 

ৈাাংলাদেদে পশ্বরদৈেগত েব্দদূষণ একটি গুরুত্বপূণ ঘ সমস্যা, যা জনগদণর স্বা্ে এৈাং সু্ োকাদক গুরুতরোদৈ েোশ্বৈত 

করদছ। সম্প্রশ্বত ঢাকা মোনগরদক শ্বৈিব্যাপী ৬১টি সৈদচদয় ঘনৈসশ্বতপূণ ঘ নগরীর মদধ্য সৈদচদয় েব্দ দূশ্বষত েের শ্বেদসদৈ শ্বচশ্বিত 

করা েদয়দছ। জাশ্বতসাংঘ পশ্বরদৈে কম ঘসূশ্বচর (ইউএনইশ্বপ) একটি েশ্বতদৈেন অনুসাদর, ঢাকার গে েদব্দর মাত্রা ১১৯ প্রিশ্বসদৈল পয ঘন্ত 

প্রপ ৌঁদছদছ, যা সেনীয় মাদনর প্রচদয় শ্ববিতগুদণর প্রৈশ্বে। এই েীঘ ঘ্ ায়ী েব্দদূষণ েেদরর ৈাশ্বসযাদের ওপর গেীর েোৈ প্রফদল, প্রযখাদন 

রাজিানী ঢাকার ৬৫ েতাাংে ট্রাশ্বফক পুশ্বলে েীঘ ঘ্ ায়ী উচ্চ েব্দমাত্রার কারদণ শ্রৈণ ও ঘুদমর ব্যাঘাতজশ্বনত সমস্যায় প্রোগার কো 

জাশ্বনদয়দছন। েীঘ ঘ্ ায়ী েদব্দর েোৈজশ্বনত স্বা্েঝৌঁশ্বক সঠিকোদৈ নশ্বেভুক্ত েদয়দছ; প্রযমন শ্বৈরশ্বক্ত, ঘুদমর ব্যাঘাত এৈাং আরও 

গুরুতর পশ্বরণশ্বত যো, হৃেদরাগ এৈাং শ্বৈপাকীয় ব্যাশ্বি। প্রসই সদঙ্গ শ্বেশুদের েব্দদূষদণ েীঘ ঘকালীন উপশ্ব্শ্বত তাদের মদধ্য জ্ঞানসাংক্রান্ত 

ও বুশ্বিেশ্বতৈন্ধকতা বতশ্বর কদর। 

দ্য ৈাাংলাদেে কাশ্বি এনোয়দরন্টদমন্ট অোনালাইশ্বসস (শ্বসইএ) নাদমর এ শ্বরদপাট ঘ অনুযায়ী ৈায়ু দূষণ, অশ্বনরাপে পাশ্বন, 

শ্বনম্নমাদনর স্যাশ্বনদটেন ও োইশ্বজন এৈাং সীসা দূষণ ৈছদর দুু্ই লাখ ৭২ োজাদরর প্রৈশ্বে অকালমৃতুের কারণ এৈাং এর ফদল ৈছদর 

৫.২ শ্বৈশ্বলয়ন শ্বেন অসু্তায় অশ্বতৈাশ্বেত েয়। এসৈ পশ্বরদৈেগত কারদণ ২০১৯ সাদল ৈাাংলাদেদের শ্বজশ্বিশ্বপর ১৭.৬ েতাাংে 

সমপশ্বরমাণ ক্ষশ্বত েদয়দছ। ঘদরর এৈাং ৈাইদরর ৈায়ু দূষণ স্বাদ্ের ওপর সৈদচদয় ক্ষশ্বতকর েোৈ প্রফদল, যা ৫৫ েতাাংে 

অকালমৃতুের জন্য োয়ী এৈাং যা ২০১৯ সাদলর শ্বজশ্বিশ্বপর ৮.৩২ েতাাংদের সমপশ্বরমাণ।  

ৈাাংলাদেদে ইমাশ্বজঘাং পশ্বলউট্যাদন্টর কারদণ জনস্বা্েঝৌঁশ্বক বতশ্বর েদচ্ছ। ঝৌঁশ্বক কমাদনার জন্য জরুশ্বর পেদক্ষপ গ্রেণ করা 

অতেন্ত গুরুত্বপূণ ঘ। এ পশ্বলউট্যাদন্টর েোৈ কমাদনার জন্য শ্বকছু প্রক েল অৈলম্বন করা প্রযদত পাদর। ৈজঘে পাশ্বন প্রোিনাগারগুদলাদক 



 

 

আরও আধুশ্বনক ও কায ঘকর করদত েদৈ। এদত ফাম ঘাশ্বসউটিকোলস, শ্বেল্প রাসায়শ্বনক ও মাইদক্রাপ্লাশ্বস্ট্কগুদলাদক পাশ্বনদত েদৈে 

প্রেদক েশ্বতদরাি করা যাদৈ। উন্নত ৈজঘে ব্যৈ্াপনার মাধ্যদম ৈজঘেগুদলাদক সঠিকোদৈ প্রোিন ও শ্বনষ্পশ্বত্ত করা সম্ভৈ েদৈ, যা 

পশ্বরদৈদে দূষণ জনশ্বেক্ষার মাধ্যদম মানুষদক ইমাশ্বজঘাং পশ্বলউট্যাদন্টর শ্বৈপে সপর্দকঘ জানাদনা এৈাং প্লাশ্বস্ট্দকর ব্যৈোর কমাদনা, 

ফাম ঘাশ্বসউটিকোল ৈজঘে সঠিকোদৈ শ্বনষ্পশ্বত্ত করা এৈাং কৃশ্বষদখদত কীটনােদকর ব্যৈোর কমাদনার মদতা প্রটকসই অনুেীলদনর শ্বেদক 

উৎসাশ্বেত করা প্রযদত পাদর। ইমাশ্বজঘাং পশ্বলউট্যাদন্টর েোৈ এৈাং মানৈস্বাদ্ের ওপর তাদের ক্ষশ্বতকর েোৈ সপর্দকঘ গদৈষণা 

ৈাোদনা জরুশ্বর।  প্রমাট কো, দূষদণর েোৈ কমাদনার জন্য অৈকাোদমা উন্নয়ন, কদোর নীশ্বতমালা েদয়াগ, সদচতনতা বৃশ্বি এৈাং 

গদৈষণার ওপর প্রজার শ্বেদত েদৈ, যাদত পশ্বরদৈে ও জনস্বা্ে সুরশ্বক্ষত রাখা যায়। 

প্লাশ্বস্ট্ক দূষণ পশ্বরদৈেগত অৈনশ্বত, জনস্বা্েগত ঝৌঁশ্বক এৈাং সামাশ্বজক-অে ঘননশ্বতক চোদলঞ্জ বতশ্বর কদর। প্রসই সদঙ্গ 

জলৈায়ু পশ্বরৈতঘন ও ৈাস্তুতদির অকায ঘকাশ্বরতার প্রক্ষদত্র এর ক্ষশ্বতকর েোৈ প্রেখদত পাওয়া যায়। শ্বৈিব্যাাংদকর ২০২১ সাদলর তথ্য 

অনুযায়ী, েিানত অেতুল ৈজঘে ব্যৈ্াপনার কারদণ ৈাাংলাদেে প্লাশ্বস্ট্ক দূষদণর েীষ ঘ প্রেেগুদলার মদধ্য ্ ান প্রপদয়দছ। ঢাকায় ৈাশ্বষ ঘক 

মাোশ্বপছু প্লাশ্বস্ট্ক ব্যৈোদরর পশ্বরমাণ ২২ েেশ্বমক ২৫ প্রকশ্বজ, যা গ্রামীণ এলাকার প্রচদয় শ্বতন গুণ প্রৈশ্বে। এটি েের অঞ্চদলর 

পশ্বরদৈদের জন্য অসামঞ্জস্যপূণ ঘ চাদপর ইশ্বঙ্গত ৈেন কদর। সাম্প্রশ্বতক ৈছরগুদলাদত প্লাশ্বস্ট্ক ব্যাগ শ্বনশ্বষি করার মদতা েোংসনীয় 

অগ্রগশ্বত সদেও এই উদদ্যাগগুদলার কায ঘকাশ্বরতা োয়ই ৈাস্তৈায়নগত দুৈ ঘলতার কারদণ হ্রাস প্রপদয়দছ। যখন ৈাাংলাদেে জলৈায়ু 

পশ্বরৈতঘদনর েোৈ প্রমাকাশ্বৈলা করদছ, তখন এই মাইদক্রাপ্লাশ্বস্ট্দকর উপশ্ব্শ্বত এ সাংকট আরও ৈাশ্বেদয় প্রেয় এৈাং পশ্বরদৈেগত 

ক্ষশ্বত ত্বরাশ্বন্বত কদর। একটি সম্পূণ ঘ প্লাশ্বস্ট্ক মুক্ত েশ্বৈষ্যৎ েয়দতা ৈাস্তৈসম্মত ৈা কাশ্বিত নাও েদত পাদর, তদৈ সু্জীৈদনর জন্য 

আমরা আোৈােী েদত পাশ্বর। 

          শ্বসসাদূষণও একটি ব্যাপক বৈশ্বিক সমস্যা, যা লাখ লাখ মানুদষর ওপর েোৈ প্রফদল এৈাং ৈাাংলাদেদে এটি জনস্বা্ে ও 

পশ্বরদৈদের জন্য একটি ক্রমৈি ঘমান হুমশ্বক বতশ্বর করদছ। শ্বতন চাকার বৈদুেশ্বতক যানৈােদনর (দযমন ইশ্বজৈাইক ও ই-শ্বরকো) দ্রুত 

েসার েহুদর গশ্বতেীলতায় শ্বৈপ্লৈ ঘটিদয়দছ, প্রযখাদন েশ্বতশ্বেন শ্বতন প্রেদক চার শ্বমশ্বলয়ন যানৈা এক প্রকাটির প্রৈশ্বে যাত্রী পশ্বরৈেণ 

কদর, যা শ্বৈিব্যাপী প্রটসলা ৈেদরর প্রচদয় প্রৈশ্বে। যাই প্রোক, এই যানগুদলাদক চালনার েশ্বক্ত প্রেওয়ার জন্য ব্যৈহৃত শ্বসসা-অোশ্বসি 

ব্যাটাশ্বরর (এলএশ্বৈ) ওপর শ্বনে ঘরতা গুরুতর পশ্বরদৈেগত ও স্বা্েগত চোদলঞ্জ বতশ্বর করদছ। স্বা্ে শ্বৈষয়ক ‘দ্য ল্যানদসট’ জান ঘাদলর 

সাম্প্রশ্বতক গদৈষণায় প্রেখা প্রগদছ, ৈাাংলাদেদের েশ্বত শ্বতনজন শ্বেশুর মদধ্য দুইজদনর রদক্ত উচ্চমাত্রায় শ্বসসা রদয়দছ, যা তাদের 

জ্ঞানীয় উন্নয়ন, মদনাদযাগ এৈাং শ্বেক্ষার ফলাফদলর প্রক্ষদত্র ক্ষশ্বতকর েোৈ প্রফদল। শ্বসসা শ্বৈষশ্বক্রয়া আইশ্বকউ স্তর হ্রাস কদর, আদয়র 

সম্ভাৈনা এৈাং জীৈনযাত্রার মান কশ্বমদয় প্রেয়। 

শ্বৈশ্বেন্ন চোদলঞ্জ সদেও প্লাশ্বস্ট্ক, েব্দ এৈাং শ্বসসাদূষণ প্রমাকাশ্বৈলার জন্য পেদক্ষপ গ্রেণ ৈাাংলাদেেদক অে ঘননশ্বতক েবৃশ্বি, 

উদ্ভাৈন এৈাং স্বা্েকর জীৈনিারার শ্বেদক শ্বনদয় প্রযদত পাদর। প্রটকসই শ্বৈকদল্পর মাধ্যদম প্লাশ্বস্ট্ক েশ্বত্াপন, উন্নত স্বাদ্ের জন্য 

েব্দ হ্রাস এৈাং বৈদুেশ্বতক যানৈােন খাদতর রূপান্তর সশ্বম্মশ্বলতোদৈ স্বাোশ্বৈক অৈ্ায় েতোৈতঘদন ও অগ্রগশ্বতসািদন সোয়ক েদত 

পাদর। 

উন্নয়দনর মোসেদক যাত্রা করদত শ্বগদয় আমরা আসদল কতখাশ্বন শ্বপশ্বছদয় যাশ্বচ্ছ তা প্রৈাো যায়, যখন প্রেশ্বখ ৈতঘমাদন 

প্রেদে জনেশ্বত ৈনভূশ্বমর পশ্বরমাণ োয় েেশ্বমক শূন্য দুই প্রেক্টর মাত্র। আমরা যশ্বে অৈকাোদমাগত উন্নয়দনর পাদে েকৃশ্বতদক না 

প্ররদখ উন্নয়দনর শ্বমশ্বছদল অাংেগ্রেণ কশ্বর তদৈ প্রসই উন্নয়ন মানৈ সেেতার জন্য কতটা প্রয শ্বক্তক েদৈ প্রসটা শ্বৈদৈচনার শ্বৈষয়। োয়েই 

প্রেশ্বখ গাছ প্রকদট, জলােয় েরাট কদর, প্রখলার মাে েখল কদর উন্নয়দনর কাজ চলদছ। প্রযখাদন বতশ্বর করা েদচ্ছ আধুশ্বনক সুদযাগ 

সুশ্বৈিা সাংৈশ্বলত ৈহুতলেৈন, আৈাশ্বসক প্রোদটল, প্রসাসাইটি এৈাং সুপারমাদকঘট। কদয়কশ্বেন আদগ শ্বৈি প্রনতাদের শ্বনদয় অনুশ্বিত 

েদয় প্রগদলা জলৈায়ুশ্বৈষয়ক (কপ-২৭) সদম্মলন। নানা িরদনর সমীক্ষা, গদৈষণা েশ্বতদৈেন, প্রসশ্বমনার, আদলাচনা এৈাং ৈক্তৃতা 

সদম্মলদন উদে এদসদছ। শ্বৈদির প্রযসৈ প্রেে জলৈায়ু ও োকৃশ্বতক পশ্বরৈতঘদনর কারদণ সৈদচদয় প্রৈশ্বে ঝৌঁশ্বকদত রদয়দছ, ৈাাংলাদেে 

তাদের অন্যতম। তাই পশ্বরদৈে দূষণ শ্বনদয় আমাদের োৈনার সময় এসদছ। অদপক্ষা না কদর আমাদের সদচতন েদত েদৈ েশ্বৈষ্যৎ 

েজন্মদক রক্ষার জন্য।  
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