
 

 

অগ্রগতির মাঝেও বাল্যতববাঝের উঝেগজনক বাস্তবিা 

ইমদাদ ইসলাম 

তবতিন্ন আর্ থসামাতজক সূচঝক বাাংলাঝদঝের উঝেখঝ াগ্য অগ্রগতি সঝেও, বাল্যতববাঝের সমস্যাটির থর্ঝক পতরত্রাণ পাওয়া 

 াঝে না। িঝব এটা ঠিক বাল্যতববাঝের পতরসাংখ্যান তবঝবচনা করঝল তবগি বছরগুঝলাঝি এই ক্ষতিকারক প্রর্ার প্রঝকাপ কমঝি 

অগ্রগতি েঝয়ঝছ। তকন্তু এটা  ঝর্ষ্ট নয়, সাংখ্যাটি উঝেগজনকিাঝব থবতে। সরকার,তসতিল থসাসাইটি, এনতজওসে সমাঝজর সব স্তঝরর 

মানুষঝক এ সমস্য সমাধাঝনর জন্য সতিয় ভূতমকা পালন করঝি েঝব। 

২০২৫ সাঝলর তেঝসঝব, এই বছঝরর ৮ মাচ থ ইউতনঝসফ, ইউএন উইঝমন এবাং প্ল্যান ইন্টারন্যােনাঝলর প্রকাতেি তবশ্বব্যাপী 

প্রতিঝবদঝনর িথ্য থর্ঝক জানা  ায় বাাংলাঝদঝে ৫১.৪ েিাাংে থমঝয় অর্ থাৎ প্রতি দুই জন মতেলার মঝে এক জঝনর  ১৮ বছঝরর 

কম বয়ঝস তবঝয় েয়, া এতেয়ার মঝে সঝব থাচ্চ বাল্যতববাঝের োর। বাল্যতববাঝের স্থাতয়ঝের থপছঝন থবে তকছু কারণ রঝয়ঝছ। এর 

মঝে প্রধান কারণগুঝলা েঝলা তলঙ্গ ববষম্য, দাতরদ্র্য, সামাতজক রীতিনীতি, জলবায়ু-সৃষ্ট তনরাপত্তােীনিা এবাং আইতন কাঠাঝমার 

ফাঁকঝফাকর। বাল্যতববাে থমঝয়ঝদর  োরীতরক,মানতসক এবাং সমাঝজর উপর তবরাট প্রিাব থফঝল। এটি তেক্ষাঝক ব্যােি কঝর, 

তববাতেি থমঝয়ঝদর স্কুল থেষ করার সম্ভাবনা অঝনক কঝম  ায়,  া দাতরদ্র্য এবাং ববষম্যঝক স্থায়ী কঝর। স্বাস্থয ঝুঁতকর পতরমাণ 

উঝেখঝ াগ্য োঝর থবঝে  ায়, ,  ার ফঝল মাতৃমৃত্যযর উচ্চ োর আমরা থদখঝি পাই। অল্প বয়ঝস গি থধারঝণর ফঝল প্রসূতি জটিলিা 

সৃতষ্ট েয়। সামাতজকিাঝব, এটি তলঙ্গ ববষম্যঝক আরও দৃঢ় কঝর,  া থদঝের উন্নয়ঝন থমঝয়ঝদর অবদানঝক সীতমি কঝর। 

২০২৩ সাঝলর তবশ্বব্যাাংঝকর একটি গঝবষণায় থদখা থগঝছ থ  দতরদ্র্িম পতরবারগুঝলাঝি ধনী পতরবাঝরর ত্যলনায় ১৮ বছর 

বয়ঝসর আঝগ থমঝয়ঝদর তবঝয় থদওয়ার সম্ভাবনা তিন গুঝণরও থবতে। দীর্ থঝময়াতদ ক্ষতিকারক প্রিাব র্াকা সঝেও দতরদ্র্ বা তনম্নতবত্ত 

পতরবারগুঝলা বাল্যতববােঝক অর্ থননতিক তনরাপত্তােীনিার একটি বাস্তবসম্মি প্রতিতিয়া তেঝসঝব থদঝখ, া সম্পূণ থ ভুল ধারণা। িারা 

দীর্ থঝময়াতদ স্থায়ী ক্ষতির তবষয়গুঝলা তবঝবচনায় থনন না। আর্ থসামাতজক অবস্থা এবাং থিৌঝগাতলক অবস্থান তবঝবচনায় দাতরদ্র্যপীতেি 

এলাকায় বাল্যতববাঝের োর ত্যলনামূলকিাঝব থবতে।  থ ঝেত্য অঝনক পতরবার িাঝদর থমঝয়ঝদর তেক্ষারব্যবস্থা করঝি পাঝর না এবাং 

দাতরদ্র্য থর্ঝক মুতির পর্ থদখঝি পায় না, িাই িারা িাঝদর অপ্রাপ্তবয়স্ক থমঝয়ঝদর দ্রুি তবঝয় থদওয়াঝকই িাঝদর  তনরাপদ 

িতবষ্যঝির একমাত্র কা থকর উপায় তেঝসঝব তবঝবচনা কঝর। 

থ ৌত্যক িারিীয় উপমোঝদঝে একটি প্রাচীন প্রর্া,  ার প্রিাব আজও সমাঝজ চঝল আসঝছ।তবঝয়র থক্ষঝত্র, এখনও থ ৌত্যক 

একটি গুরুেপূণ থ তবষয় । সমাজ থর্ঝক থ ৌত্যক প্রর্া এখনও পুঝরাপুতর তনমূ থল করা সম্ভব েয়তন। আমাঝদর দতরদ্র্ বা তনম্নমেতবত্ত 

পতরবারগুঝলার মঝে একটা বদ্ধমূল ধারণা রঝয়ঝছ  ি কম বয়ঝস থমঝয় তবঝয় থদওয়া  াঝব ,িি কম থ ৌত্যক লাগঝব। আমাঝদর 

সমাঝজ আরও একটি তবষয় কুসাংস্কার রঝয়ঝছ , থমঝয়রা বঝো েওয়ার সাঝর্ সাঝর্ িারা কম আকষ থণীয় েঝয় ওঝঠ এবাং এর ফঝল 

থ ৌত্যঝকর োর বৃতদ্ধ পায়। থদঝে থ ৌত্যক প্রর্া এবাং তববাঝের সাঝর্ সম্পতকথি অর্ থননতিক থলনঝদন এখনও সামাতজক ম থাদাঝক 

প্রিাতবি কঝর, থসজন্যই মা-বাবার িাঝদর থমঝয়ঝদর উন্নি িতবষ্যৎ তনতিি করার জন্য কম বয়ঝস তবঝয় থদন এবাং তনঝজঝদর 

োঝমলামুি মঝন কঝরন। তকছু তকছু অঞ্চঝল, থমঝয় তেতক্ষি েঝল থবতে থ ৌত্যক তদঝি েয়, কারণ ঐসব থমঝয়ঝদর কম 'আকাতিি' 

বঝল মঝন করা েয়। আমাঝদর সমাঝজ তবঝয়র সময় কঝনর পতরবার থর্ঝক বর বা িার পতরবাঝর অর্ থ, তজতনসপত্র বা সম্পতত্ত থ ৌত্যক 

তেঝসঝব েস্তান্তঝরর প্রর্া চালু রঝয়ঝছ,  া বাল্যতববাে বঝে  একটি বঝো সমস্য। 

আমাঝদর সমাঝজর আঝরকটি বঝো সমস্যা েঝলা আমরা কখনই নারীঝদর প থাপ্ত  তনরাপত্তা প্রদান করঝি পাতরতন। 

আজকাল, নারীরা অঝনক উঝেঝগর সাঝর্ বসবাস করঝছন, কারণ পাবতলক থপ্ল্ঝস েয়রাতন এখন আমাঝদর গা-সওয়া েঝয় থগঝছ। 

প্রতিতদনই গণমােঝম নারীঝদর প্রতি সতোংসিার খবর আমরা থদখতছ। ধষ থঝণর র্টনা থবঝেই চলঝছ । আইনশৃঙ্খলা বাতেনী িাঝদর 

সমর্ থ অনু ায়ী থচষ্টা করঝছ। এঝক্ষঝত্র অগ্রগতি আঝছ,তবচাঝর োতস্ত েঝে িবুও ধষ থণ বে করা  াঝে না। রাজননতিক অতস্থরিার 

সময়, তলঙ্গ-তিতত্তক সতোংসিা, তবঝেষ কঝর ধষ থণ, থবঝে  ায়। অঝনক পতরবার তবশ্বাস কঝর থ  বাল্যতববাে থমঝয়ঝদর অনাচার 

এবাং তবশৃঙ্খলার হুমতক থর্ঝক রক্ষা কঝর।  তদও এটা খুবই ভুল ধারণা। িাঝদর ধারণা  একটি কাঠাঝমাগি বববাতেক ব্যবস্থা,  া 

প্রায়েই সামাতজক তনরাপত্তার একটি রূপ তেঝসঝব থদখা েয়, একটি অল্পবয়সী থমঝয়ঝক অতস্থর সমাঝজর দুব থলিার মুঝখামুতখ রাখার 

থচঝয় একটি তনরাপদ তবকল্প প্রদান করা অতধকির যুতিযুি। 

প্রাকৃতিক দুঝ থাগ বা থকাতিড-১৯ মোমাতরর মঝিা তবপ থয়কর র্টনাগুঝলার সময় বাল্যতববাে অস্বািাতবক োঝর বৃতদ্ধ 

থপঝি থদখা থগঝছ। এই ধরঝনর সাংকঝটর সময় অর্ থননতিক কষ্ট লার্ঝবর জন্য  দতরদ্র্ বা তনম্নমেতবত্ত  পতরবারগুঝলা বাল্যতববাঝের 

আশ্রয় তনঝি বাে েয়। কঝরানা অতিমাতর  চলাকালীন স্কুল বে র্াকার ফঝল বাল্যতববাঝের সাংখ্যা বৃতদ্ধ থপঝয়তছল, কারণ থমঝয়ঝদর 

িতবষ্যৎ অতনতিি েঝয় পঝেতছল। স্কুলগুঝলা থ  সুরক্ষামূলক পতরঝবে এবাং তেক্ষার সুঝ াগ প্রদান কঝর িা থর্ঝক িারা বতঞ্চি 

েঝয়তছল। অঝনক মা-বাবা এটিঝক িাঝদর থমঝয়ঝদর কম খরঝচ  তবঝয় থদওয়ার সুঝ াগ তেঝসঝব থদঝখতছঝলন, কারণ কঝরানাকাঝল 

তববাঝের আঝয়াজন করা কম ব্যয়বহুল তছল। 

বাাংলাঝদঝের আইতন কাঠাঝমা বাল্যতববােঝক সম্পূণ থিাঝব থরাধ করঝি ব্যর্ থ েঝে।  তদও থমঝয়ঝদর জন্য ন্যযনিম তবঝয়র 

বয়স ১৮ বছর, ২০১৭ সাঝলর বাল্যতববাে তনয়ন্ত্রণ আইন "তবঝেষ পতরতস্থতিঝি" ব্যতিিমগুঝলাঝক অনুঝমাদন থদয়,  া ব্যাপকিাঝব 

ব্যবহৃি েঝে। ২০২৩ সাঝল তবঝেষ পতরতস্থতিঝি ৩২ েিাাংে বাল্যতববাঝের অনুঝমাদন থদওয়া েঝয়তছঝলা। আর একটা বঝো সমস্য 

েঝলা  ারা  তববাে পতরচালনা কঝর অর্ থাৎ স্থানীয় কাজী, িারা কঝনর বয়স থগাপন করঝিও সাোয্য কঝর। কঝনর বয়স কম থজঝনও 

িারা তববাে পতরচালনা কঝর।  জাতিসাংঝর্র প্রািন মোসতচব কতফ আনান এই নীতির সমাঝলাচনা কঝর বঝলতছঝলন, "বাাংলাঝদঝে  



 

 

থমঝয়ঝদর তবঝয়র বয়স কমাঝনা  একটি ভুল পদঝক্ষপ।" দুব থল প্রঝয়াগ আইতন সুরক্ষাঝক আরও দুব থল কঝর,  া বাল্যতববােঝক  টিতকঝয় 

রাখার সুঝ াগ কঝর তদঝে। আমাঝদর সমাঝজ এখনও পতরবাঝরর সদস্যরাও থমঝয় এবাং থছঝল সন্তাঝনর মঝে ববষম্য কঝর। নারীঝদর 

থবাো মঝন করার মানতসকিা থর্ঝক িাঝদর থবতরঝয় আসঝি েঝব। সামতগ্রকিাঝব সমাঝজর সবাইঝক বুেঝি েঝব থ  একটি থমঝয়র 

জীবঝন তবঝয়র থচঝয়ও থবতে তকছু রঝয়ঝছ। সমাঝজ থমঝয়ঝদর িতবষ্যৎ সম্ভবনা পতরবারসে সমাঝজর সকল স্তঝরর মানুষঝক বুেঝি 

েঝব। মানুষ তেঝসঝব নারীর প্রকৃি সম্ভাবনা  আমরা  তদ বুেঝি না পাতর িােঝল আমরা এই সামাতজক ব্যাতধর অবসান র্টাঝি 

সক্ষম েব না। 

তেক্ষা ক্ষমিায়ঝনর জন্য একটি েতিোলী োতিয়ার।  খন থমঝয়রা তেতক্ষি েয়, িখন িাঝদর আরও পছন্দ র্াঝক এবাং 

বাল্যতববাঝে বাে েওয়ার সম্ভাবনা কঝম  ায়। বাল্যতববাে থরাঝধ থমঝয়ঝদর তেক্ষায় থবতে তবতনঝয়াগ সবঝচঝয় কা থকর থকৌেলগুঝলার 

মঝে একটি। তেতক্ষি থমঝয়ঝদর তবঝয় তবলতিি েওয়ার, কম সন্তান জন্ম থদওয়া এবাং স্বাস্থয ঝুঁতক অঝনক কঝম  ায়। বাাংলাঝদঝে 

থবতেরিাগ বাল্যতববাে তবঝরাধী প্রচারণা শুধু মতেলাঝদর লক্ষয করা েয়। তববাে প্রতিঝরাঝধর দাতয়ে মতেলাঝদর উপর ন্যস্ত করা েয়, 

িঝব প্রায়েই এই তসদ্ধান্তগুঝলা পুরুঝষরা তনঝয় র্াঝক। এজন্য সঝচিনিামূলক প্রচাঝরর থকৌেঝল পতরবিথন আনঝি েঝব। 

অন্তব থিীকালীন সরকাঝরর িথ্য ও সম্প্রচার মন্ত্রণালঝয়র অধীন িথ্য অতধদফির,গণঝ াগাঝ াগ অতধদপ্তর,চলতচ্চত্র ও প্রকােনা 

অতধদপ্তর ,বাাংলাঝদে থটতলতিেন এবাং বাাংলাঝদে থবিার বাল্যতববাে বঝে তনয়তমি জনসঝচিনিামূলক প্রচার কা থিম পতরচালনা 

করঝছ। সমাঝজর সবার সতিয় ভূতমকার মােঝমই থদঝের এবাং পতরবাঝরর স্বাঝর্ থ বাল্যতববাে বে করঝি েঝব। 

# 

থলখক: জনসাংঝ াগ কম থকিথা, খাদ্য মন্ত্রণালয়  

তপআইতড তফচার 


