
 

 

নারীর প্রতি সত িংসিা দূরীকরণ, প্রয় াজন যথাযথ পদয়েপ 

ম. জায়েদ ইকবাল 

ঢাকার মমা াম্মদপুর এলাকার তবতেন্ন বাতিয়ি গৃ কমীর কাজ কয়রন মরয়বকা (ছদ্মনাম)। তবয় র সাি বছর পয়রও স্বামীর 

নানারকম তনয যািয়নর তিকার  ন এই নারী। স্বামী িায়ক অয়নক সম  সন্তানয়দর সাময়নই চি-থাপ্পি মদন আর তনয়জর ময়নর ময়িা 

তকছু না  য়লই গালাগাতল কয়রন। এই নারী একটি গণমাধ্যময়ক বয়লন, "তবয় র পর য ন জামাই মারয়িা, গালাগাতল করয়িা, সবাই 

কইয়িা-ব্যাডা মাইনয়ের রক্ত গরম। ও একটু মারয়বাই। নতুন নতুন তব া  ইয়ছ, কষ্ট পাইিাম। তকন্তু এ য়না স্বামীর একই অবস্থা। 

আচারয়ণ মকায়না পতরবিযন    নাই। আতম পিায়লখা কতর নাই, স্বামী মারয়ল কই যামু? তকন্তু মযসব আপায়গা, স্যারয়গা বাতিয়ি 

কাজ কতর, ম য়গা অয়নয়কর বাতিি একই অবস্থা মদত । িখন খুব খারাপ লায়গ। োতব, একজন মানুষ মকন আয়রকজনয়র গায়  

 াি তদয়বা, গালাগাতল করয়বা।” 

এক সময়  মনিা করয়িন তিতরনার (ছদ্মনাম) স্বামী। স্নািয়কাত্তর করা তিতরনার স্বামী এখন মনিা মথয়ক মবতরয়  ব্যবসা 

করয়ছন। সিংসায়রর মকায়না তবষয়  তসদ্ধান্ত মন ার মেয়ে স্ত্রীর মিাময়ির মিমন গুরুত্ব মদন না তিতন। গণমাধ্যময়ক তিতরনা বয়লন, 

"সিংসায়রর একটি তবষয়  িার মা ও বয়িা োইয় র সয়ে ঝগিার এক পয যায়  আতম কথা বলয়ি মগয়ল িায়দর সাময়নই চি-থাপ্পি 

মদ  আর গালাগাতল কয়রন। এই ঘটনার পয়র মানতসকোয়ব খুব মেয়ে পয়িতছলাম। যায়দর সাময়ন এমন ঘটনা ঘটয়লা, িারাও তছল 

তনশু্চপ। তনয়জর পতরবারয়ক বলা  িারা বলল, তনয়জর ঘয়রর কথা ঘয়র থাকাই োয়লা।” 

আইন ও সাতলি মকন্দ্র (আসক)-এর সব যয়িষ প্রকাতিি প্রতিয়বদয়ন জানু াতর-জুলাই ২০২৫ সময়  অন্তি ৩৬৩টি 

পাতরবাতরক সত িংসিার ঘটনা নতথবদ্ধ  য় য়ছ; তন ি  য় য়ছন ৩২২ জন নারী, যার ময়ধ্য অন্তি ১১৩ জনয়ক  িযার অতেয়যাগ 

সরাসতর স্বামীর তবরুয়দ্ধ। ত সাব বলয়ছ, মযখায়ন মামলা  য় য়ছ ৬৪টি আর বাতক ৬৯টি  িযা  মামলার মকায়না িথ্য পাও া যা তন। 

প্রতিষ্ঠানটির পতরসিংখ্যান বলয়ছ, স্বামীর পতরবায়রর সদস্যয়দর  ায়ি তনয যািয়নর পর মৃতুযর তচেও ে াব । জুলাই মাস পয যন্ত ৪২ 

জন নারী তনয যািয়নর তিকার  য়  মারা যান। মামলা  য় য়ছ ১৮টি, আর এখায়নও ২৪টি ঘটনা  মামলার িথ্য মনই। আয়রা মদখা 

মগয়ছ, এ সময় র ময়ধ্য স্বামীর তনয যািয়নর তিকার  য় য়ছন ১৭ জন নারী। এর ময়ধ্য মামলা কয়রয়ছন ৬ জন এবিং মামলার িথ্য 

মনই ১১টি ঘটনা । একইোয়ব স্বামীর পতরবায়রর সদস্যয়দর  ায়ি তনয যািয়নর তিকার  য় য়ছন ৭ জন। মামলা  য় য়ছ ৪টিয়ি, বাতক 

৩টি ঘটনা  মামলা   তন। 

তনয়জর পতরবায়রর তবরুয়দ্ধ ৩৩ জন নারীয়ক  িযার অতেয়যাগ রয় য়ছ। আর তনয যাতিি  য় য়ছন ১৭ জন।  িযার ঘটনা  

মামলা  য় য়ছ ১৪টি, আর মামলার িথ্য মনই ১৮টিয়ি। তনয যািয়নর ঘটনা  মামলা কয়রয়ছন ৭ জন, পািাপাতি ১০ জন নারী মামলা 

কয়রনতন। এছািা জানু াতর মথয়ক জুলাই মাস পয যন্ত আত্ম িযা কয়রয়ছন তনয যািয়নর তিকার ১১৪ জন নারী। সব তমতলয়  মামলা 

 য় য়ছ ১৫০টি, মামলা   তন ২১৪টি ঘটনা । অথ যাৎ, তনয যািন বািয়লও এ অপরায়ের তবরুয়দ্ধ মামলার সিংখ্যা তুলনামূলক কম। 

অন্যতদয়ক আসক-এর ২০২৪ সায়লর জানু াতর-জুন পয যায় র (অথ যাৎ গি বছয়রর প্রথম ছ  মাস) তুলনামূলক তচেও 

গুরুত্বপূণ য। মসই সম কায়ল আসক-এর প্রকাতিি পতরসিংখ্যায়ন পাতরবাতরক সত িংসিার ২৬৯টি ঘটনা েরা পয়ি। মসখায়ন স্বামীর 

 ায়ি খুন ৮৪ জন এবিং আত্ম িযা কয়রন ৯৪ জন। অথ যাৎ, চলতি বছয়রর একই সম কায়ল (এবিং জুলাই যুক্ত  য়ল) ঘটনার মযমন 

সিংখ্যা মবয়িয়ছ, মিমতন মৃতুযর সিংখ্যাও লাতিয়  মবয়িয়ছ। এক অয়থ য বাতির মেিয়রর সত িংসিা আয়রা প্রাণঘািী  য় য়ছ। 

শুধু সিংখ্যাতনে যরিার বাইয়র, জািী  ম ল্পলাইনগুয়লার তচেও িঙ্কার। তবতেন্ন গণমাধ্যয়ম প্রকাতিি িথ্য বলয়ছ, মত লা 

ও তিশু তবষ ক মন্ত্রণালয় র ১০৯ নম্বয়র জানু াতর-জুলাই ২০২৫ সময়  িারীতরক তনয যািন সিংক্রান্ত ২৯  াজার ১৬১টি এবিং মানতসক 

তনয যািন সিংক্রান্ত ১৯  াজার ৫৮৪টি কল মরকড য  য় য়ছ-যতদও ১০৯ ‘মডায়মতিক োয় ায়লন্স' আলাদা কযাটাগতর ত য়সয়ব তচতিি 

কয়র না। পুতলয়ির ৯৯৯ নম্বয়র একই সময়  স্বামীর সত িংসিার অতেয়যাগ কয়র ৯  াজায়রর মবতি কল এয়সয়ছ। 

মদয়ির অন্যিম প্রাচীন নারী সিংগঠন বািংলায়দি মত লা পতরষয়দর মাসও াতর (জুলাই ২০২৫) তনয যািন-তচে মদখা , 

মাসজুয়ি নারী ও তকয়িারীর ওপর সত িংসিার অতেয়যায়গর সিংখ্যা কয় ক িিয়ি মপ ৌঁয়ছয়ছ-যা চলতি বছয়রর ‘উচ্চমাোর' 

োরাবাত কিায়কই ইতেি কয়র। সিংগঠয়নর এই মাতসক চাট য মাঠপয যায়  সিংগৃ ীি মামলার েরন, ব সতেতত্তক বণ্টন ও সত িংসিার 

প্রকৃতি (িারীতরক, মানতসক, ময ন, অথ যননতিক ইিযাতদ) আলাদা কয়র তুয়ল েয়র। জানু াতর মথয়ক জুন মাস পয যন্ত মদয়ি তবতেন্ন 

রকম তনয যািয়নর তিকার  য় য়ছন এক  াজার ৫৫৫ জন নারী ও কন্যা। পাতরবাতরক তনয যািয়নর তিকার  য় য়ছন ২২ জন নারী। 

আর  িযা করা  য় য়ছ ৩২০ জন নারীয়ক। পািাপাতি শুধু জুলাই মায়সই তবতেন্ন েরয়নর তনয যািয়নর তিকার  য় য়ছন ২৩৫ জন 

নারী ও কন্যা। 

তবয়িষজ্ঞয়দর ব্যাখ্যা  পাতরবাতরক সত িংসিা বািার ময কারণগুয়লা বারবার উয়ঠ আয়স, মসগুয়লা  য়লা, পাতরবার-

সামায়জর তপতৃিাতন্ত্রক মানতসকিা, ন্যা তবচায়রর পয়থ প্রাতিষ্ঠাতনক জটিলিা ও েীতি, আইয়নর প্রয় ায়গর অোব, পুতলি-প্রিাসয়নর 

অবয় লা এবিং রাজননতিক ছেছা া। আর অপরােীরা এ দুব যলিাগুয়লারই সুয়যাগ বারবার তনয়ে। এ কারয়ণ পাতরবাতরক সত িংসিার 

ঘটনা গি সাি মায়স মারাত্মক উয়েয়গর অবস্থা  চয়ল মগয়ছ বয়ল তবয়েষকরা ময়ন কয়রন। 

  গি কয় ক মায়সর ময ে াব  তচে মদখা যায়ে, িার তপছয়ন অয়নকগুয়লা কারণ থাকয়লও পুরুষিাতন্ত্রক ময়নাোব, 

তবচার ীনিার সিংস্কৃতি, আইন প্রয় াগকারী সিংস্থার উদাসীনিা এবিং রাজননতিক সতদোর অোব অন্যিম বলা চয়ল। বিযমান 



 

 

সময়  এই অপচচ যাগুয়লা এিটাই মবয়িয়ছ ময, অয়নক মেয়েই অপরােীরা িাতি পা  না। িয়ল, িারা আয়রা মবপয়রা া  য়  উঠয়ছ। 

সরকার মকন নারীর প্রতি সত িংসিা বন্ধ করয়ি পারয়ছ না- িার মূল কারণই এগুয়লাই বয়ল েরা   । 

বািংলায়দয়ি পাতরবাতরক নারী তনয যািয়নর মেয়ে ভুক্তয়োগীরা একাতেক আইয়নর স া িা তনয়ি পায়রন। এর ময়ধ্য রয় য়ছ 

পাতরবাতরক সত িংসিা (প্রতিয়রাে ও সুরো) আইন, ২০১০। এই আইয়ন নারী ও তিশু উে ই সুরোর আওিা  আয়স। ভুক্তয়োগী 

আদালয়ির মাধ্যয়ম সুরো আয়দি, বাসস্থায়ন থাকার অতেকার, েরণয়পাষণ ও েতিপূরণ চাইয়ি পায়রন। 

পাতরবাতরক সত িংসিা আইন অনুযা ী, পতরবায়রর মধ্যয়থয়ক নারী বা তিশুর ওপর িারীতরক, মানতসক, ময ন অথবা 

আতথ যক েতি করয়ল িা পাতরবাতরক সত িংসিা ত য়সয়ব গণ্য  য়ব। আইয়ন বলা  য় য়ছ, িারীতরক তনয যািয়নর ময়ধ্য আঘাি, 

বলপ্রয় াগ বা জীবয়নর েতি; মানতসক তনয যািয়নর ময়ধ্য মম তখক অপমান, ে -েীতি ও   রাতন; ময ন তনয যািয়নর ময়ধ্য 

অনাকাতিি বা মজারপূব যক ময ন আচরণ; আতথ যক তনয যািয়নর ময়ধ্য আইনগি প্রাপ্য সম্পদ মথয়ক বতিি করা, প্রয় াজনী  

মোগ্যপণ্য না মদও া তকিংবা ভুক্তয়োগীর সম্পতত্ত অনুমতি ছািা  িান্তয়রর ময়িা কম যকাণ্ড অন্তভু যক্ত। এছািা রয় য়ছ নারী ও তিশু 

তনয যািন দমন আইন, ২০০০ (সিংয়িাতেি ২০০৩), যা িারীতরক, ময ন তনয যািন, েষ যণ, অে াতন, এমনতক  িযার মচষ্টার ময়িা 

গুরুির অপরায়ের মেয়ে প্রয়যাজয। এই আইয়ন কয়ঠার িাতি, মযমন, যাবজ্জীবন কারাদণ্ড বা মৃতুযদয়ণ্ডর তবোনও রয় য়ছ। িয়ব 

আইতন প্রতিকার পাও ার জন্য নারীয়ক থানা  তগয়  মামলা করয়ি   । মযখায়ন আয়ছ পুতলতি অবয় লা, সামাতজক প্রোব ও 

েমিাবানয়দর চাপ। িয়ল আইনগুয়লা েতিপূরণ, আশ্র  ইিযাতদ তনতশ্চয়ি অগ্রগামী  য়লও বািয়ব আইন প্রয় ায়গ বয়িা শূন্যিা 

মথয়ক যায়ে। 

মত লা ও তিশু তবষ ক মন্ত্রণালয়  নারী  তনয যািন প্রতিয়রায়ে নানা কম যসূতচ চলমান রয় য়ছ। এর ময়ধ্য নারী ও তিশু 

তনয যািন প্রতিয়রাে কায যক্রম; নারী তনয যািন প্রতিয়রাে কম যসূতচ; মত লা স া িা কম যসূতচ; মত লা, তিশু ও তকয়িারী ম িাজিীয়দর 

তনরাপদ আবাসন কম যসুতচ; নারী তনয যািন প্রতিয়রায়ে এনতজও সমূয় র িাতলকা, নারী ও তিশু তনয যািন প্রতিয়রায়ে ন্যািনাল 

ম ল্পলাইন পতরচালনা করয়ছ। একই সায়থ মদয়ির দুুঃস্থ, অস া  ও তনয যাতিি নারীয়দর আইনগি স া িা প্রদান ও তনরাপদ আশ্র  

প্রদান এবিং তবতেন্ন মেয়ড প্রতিেয়ণর মাধ্যয়ম আত্মকম যসিংস্থায়নর সুয়যাগ সৃতষ্ট করয়ি ঢাকা, চট্টগ্রাম, রাজিা ী, খুলনা, বতরিাল ও 

তসয়লট তবোগী  ি য়র মত লা স া িার  কায যক্রম পতরচাতলি  য়ে।  এর অেীয়ন দুুঃস্থ, অস া  ও তনয যাতিি মত লায়দর তবনা 

খরয়চ আইনগি পরামি য প্রদান, পাতরবাতরক কল  তমমািংসা, পাতরবাতরক সম্পকয পুন:স্থাপন, স্ত্রী ও সন্তায়নর েরনয়পাষণ আদা  ও 

িালাকপ্রাপ্ত মত লায়দর মদনয়মা র, সন্তায়নর েরণয়পাষণ আদায় র মাধ্যয়ম মত লায়দর আইনগি স া িা প্রদান করা   । 

কাউতন্সতলিং এর মাধ্যয়ম ময সকল অতেয়যাগ তনষ্পতত্ত করা সম্ভব    না, তনয যাতিি মত লায়দর পয়ে মসয়লর আইনজীতবর মাধ্যয়ম 

আদালয়ি মামলা পতরচালনা  স া িা করা   । আবার, তনয যাতিি ও আশ্র  ীন মত লায়দর তবনা খরয়চ অতেয়যাগ/মামলা তনষ্পতত্ত 

না  ও া পয যন্ত ৬ মাস, তবয়িষ প্রয় াজয়ন এক বছর আশ্র  প্রদান করা   । পািাপাতি তবনামূয়ে িায়দর খাদ্য, বস্ত্র, তচতকৎসা ও 

প্রাথতমক তিো প্রদানস  পুনব যাসয়নর লয়েয তবনা খরয়চ তবতেন্ন মেয়ড প্রতিেণ প্রদান করা   । 

আরও মসবার ময়ধ্য গাজীপুয়র রয় য়ছ মত লা, তিশু ও তকয়িারী ম িাজিীয়দর তনরাপদ আবাসন মকন্দ্র। আদালি কতৃযক 

মপ্রতরি ম িাজিীয়দর তবচার চলাকালীন আবাসন মকয়ন্দ্র আশ্র , তবনা খরয়চ খাদ্য, বস্ত্র, তচতকৎসা, তিো ও তবয়নাদয়নর ব্যবস্থা। 

তনে যাতরি শুনানীর তদয়ন তনরাপত্তার সায়থ মকায়ট য  াতজর করা, মকাট য  য়ি আবাসন মকয়ন্দ্র মিরি আনা এবিং আশ্র কালীন িায়দর 

দে জনসম্পয়দ পতরনি করার লয়েয সয়চিনিা বৃতদ্ধ করা। এসব কম যসূতচর মাধ্যয়ম ২০০৩ সাল মথয়ক  য়ি ২০২১ সায়লর আগষ্ট 

পয যন্ত মমাট ২১০৮ জন ম িাজিীয়ক আশ্র , খাদ্য, বস্ত্র, তচতকৎসা, তিো এবিং প্রতিেণ প্রদান করা  য় য়ছ। 

মদয়ির অয়ে যক জনয়গাষ্ঠী নারীয়দর মপছয়ন মরয়খ সমাজ িথা মদি এয়গায়ি পায়র না। নারীয়দর জন্য সমানাতেকার ও 

ন্যা তবচায়রর তবষ টি যিতদন উয়পতেি থাকয়ব, িিতদন নারীর প্রতি সত িংসিা বন্ধ  ও া কঠিন। িাই সমায়জ ও রায়ে নারীয়দর 

জন্য ন্যা ানুগ পতরয়বি গয়ি মিালার তবকল্প মনই। 
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