
 

 

বজ্রপাত ও ঝুঁকিপূর্ ণ বাস্তবতা 

সেকিনা আক্তার 

 

  োম্প্রকতি বছরগুলিায় সেলে প্রািবর্ ণা ও বর্ ণায় বজ্রপালতর েংখ্যা ও বজ্রপালত মৃত্যুর েংখ্যা সবলে চলিলছ বলি অলনলিই 

মলন িরলছন। আলে দুল্ ণাে কিলেলব কচন্তার িারর্ কছি ঝে-বন্যা। এখন এর েলে যুক্ত িলয়লছ বজ্রপাত। েলবর্র্ায় সেখা সেলছ, 

২০১৫-২০২০ োলি বাংিালেলে কতন ধরলনর বজ্রপাত েংঘটিত িয়। এি সমঘ সেলি আলরিটি সমলঘ বা আন্তলমঘ, এিই সমলঘর 

এি স্থান সেলি আলরি স্থান বা অন্তলমঘ এবং সমঘ সেলি ভূকমলত। এই েমলয় ওই কতন ধরলনর বজ্রপালতর সমাট পকরমার্ কছি ৫ 

সিাটি ৫০ িাখ। এগুলিার দেকনি ও ঋত্যকিকিি েংঘটলন আবার কিন্নতা সেখা সেলছ। বজ্রপালতর িারলর্ প্রায়েই মানুলর্র প্রার্িাকন 

ঘলট। সবকেরিাে েময় কবকিন্নিালব এি দুইজলনর মৃত্যুর খবর পাওয়া ্ায়। আবার িখনও িখনও এিটিমাত্র বজ্রপালত বহু মানুর্ 

মারা ্াওয়ার ঘটনাও ঘলট োলি। 

 

  বজ্রপালতর িারলর্ মূিত দুটি উপালয় মানুলর্র মৃত্যু িলয় োলি। এিটি িারর্ প্রতুক্ষ বা েরােকর আঘাত ্া মানুলর্র 

েরীলরর ওপর েরােকর পলে। কিতীয়টি িলি পলরাক্ষ আঘাত। েরােকর আঘালত মানুলর্র মৃত্যুর িার অলনি িম। এধরলনর ঘটনা 

খুব িমই ঘলট োলি। কবশ্বব্যাপী ্ত মানুলর্র মৃত্যু িয় তার মলে েবলচলয় িম মৃত্যু িয় প্রতুক্ষ আঘালতর িারলর্। এটি দুি ণি 

ঘটনা। সবকেরিাে মৃত্যুই িয় পলরাক্ষ আঘালতর িারলর্। পলরাক্ষ আঘাতও িলয়ি ধরলনর িলয় োলি। তার মলে এিটি িলি- 

স্খালন বজ্রপাত আঘাত িানলছ সেখানিার পুলরা জায়োটি কবদুুতাকয়ত িসয় ্াওয়া। এলি বিা িয় ভূকমর কবদুুতায়ন। এিালবই 

েবলচলয় সবকে মানুলর্র মৃত্যু িলয় োলি। 

 

  বজ্রপাত ভূপৃলের স্ স্থালন আঘাত িলর সেখান সেলি কবদুুৎ ভূকমর েিি কেলি চিাচি িরলত পালর। সমাটামুটি কতন 

কিলিাকমটার এিািা কবদুুতাকয়ত িলত পলর। সিউ ্কে বজ্রপালতর িলক্ষুর িাছািাকছ োলি, তলব ভূকমর দবদুুকতি প্রবালি তার 

মৃত্যু িলত পালর। আর ্কে বজ্রপালতর েময় ভূকম আর্দ্ ণ োলি এবং সেখালন ্ারা োিলব তালের মৃত্যু-ঝুঁকি অলনি সবলে ্ায়। 

বজ্রপালতর েময় সিউ ্কে সিালনা োলছর কনলচ োলি, তখন বজ্রপাত ওই োলছ আঘাত িলর এবং কবদুুলতর কিছু অংে তার 

েরীলর পকরবাকিত িলয়ও মৃত্যু িলত পালর। বজ্রপাত আঘাত িরার পলরও িালরা সেঁলচ োিার েম্ভাবনা আলছ কি না সেটা কনি ণর 

িলর বজ্রপালতর েময় ওই ব্যকক্ত সিাোয় কছলিন তার ওপর।বজ্রপালতর িক্ষু সেলি কতকন িলতাটা দূলর কছলিন, েরীলরর িলতাটা 

অংে পুলে সেলছ- এরিম অলনি কিছুর ওপলরই এটি কনি ণর িলর।োধারর্ত পাকনর ওপলর োিলি সেঁলচ োিার েম্ভাবনা খুব িম। 

িারর্ পাকন কবদুুৎ পকরবািী। 

 

  বজ্রপালতর আঘালত মানুলর্র েরীর পুলে ্ায়। তার িাকড ণয়াি অুালরস্ট িলত পালর। েিওলয়ি োউন্ড বা প্রচণ্ড েলের 

িারলর্ মানুর্ পুলরাপুকর কনলস্তজ িলয় স্লত পালর। নাি ণ কেলস্টম বা স্নায়ুতন্ত্র পুলরাটাই ধ্বংে িলয় স্লত পালর। এছাোও আলরা নানা 

ধরসনর েীঘ ণলময়াকে েমস্যা িলত পালর ্ার মলে রলয়লছ মকস্তলের কিয়ািিালপর মলে অোমঞ্জস্যতা, স্মৃকত-ভ্রম ইতুাকে। 

োরাকবলশ্বই বজ্রপালতর আঘালতর পলরও বহু মানুলর্র সেঁলচ ্াওয়ার দৃষ্টান্ত রলয়লছ। সিউ দবদুুকতি েি সপলি  স্মন তালি 

কচকিৎো সেওয়া িয়, সেরিম কচকিৎো োলে োলে সেওয়া সেলি বজ্রপালত আিত ব্যকক্তলিও বাঁচালনা েম্ভব। 

 

    বজ্রপালত বাংিালেলে ঠিি িলতা মানুলর্র মৃত্যু িয় তার সুকনকে ণষ্ট সিালনা পকরেংখ্যান সনই। তলব েরিাকর সবেরিাকর 

কবকিন্ন প্রকতোলনর েংগৃিীত তথ্য সেলি ধারর্া িরা ্ায় এই েংখ্যা  িম সবকে দুলোর উপলর। বাকর্ ণি প্রার্িাকনর এই েংখ্যার 

কবচালর োরা কবলশ্ব বাংিালেলের অবস্থান পঞ্চম। জাকতেংলঘর তথ্য অনু্ায়ী, বাংিালেলে প্রকতবছর বজ্রপালত েলে ৩০০ মানুর্ 

মারা ্ায়। সেলের বজ্রপাত পকরকস্থকত এবং িতািলতর ঘটনা প্ ণলবক্ষর্ িলর সবেরিাকর েংেঠন কডজাস্টার স ারাম। প্রকতোনটির 

কিলেলব, ২০১০ সেলি ২০২৪ োি প্ ণন্ত বজ্রপালত প্রার্ সেলছ ৩ িাজার ৮৭০ জলনর, অে ণাৎ প্রকতবছর ২৭৬ জলনর সবকে। েবলচলয় 

সবকে মানুর্ মারা সেলছ ২০২১ োলি– ৩৮১ জন। চিকত বছর একপ্রি মালের সের্ অকে অন্তত ৬৩ জলনর মৃত্যু িলয়লছ। 

 

  বজ্রপাত এিটি আিকিি ঘটনা এবং পুলরাপুকর প্রাকৃকতি দুল্ ণাে। এ দুল্ ণাে প্রকতিলতর উপায় সনই। বজ্রপালত মৃলতর 

েংখ্যা কবলশ্ব বাংিালেলেই সবকে জনেংখ্যার ঘনত্ব সবকে িওয়ায় বাংিালেলে বজ্রপালত মৃলতর েংখ্যাও বাড়লছ।আমালের সেলে 

বজ্রপালতর কেিার মানুলর্র বলো অংে কৃর্ি, ্ারা েবার মুলখ অন্ন ত্যলি কেলত মালঠ ্ান। আর সেখালনই মলর পলে োলিন। 

অেচ কবলের্জ্ঞরা েব েময়ই বলি আেলছ ঝড়-বৃকষ্টলত ঘলর োিার কবিল্প সনই। দুল্ ণাে ব ুবস্থাপনা ও ত্রার্ মন্ত্রর্ািয় এবং কডজাস্টার 

স ারালমর তে ু বিলছ, োরাকবলশ্ব বজ্রপালত স্ েংখ্যায় মানুর্ মারা ্ায়, তার এি-চত্যে ণাংেই বাংিালেলে। সেলের িাওর, বাঁওে 

ও কবিপ্রবর্ সজিায় বজ্রপালত মৃত্যুর েংখ্যা সবকে। সমাট মৃত্যুর ৭০ েতাংেই মালঠ োিা কৃর্ি, োলে ১৪ েতাংে বাকে স রার 

পলে আর ১৩ েতাংে সোেি কিংবা মাছ কেিালরর েময়। েিলরর িবনগুলিালত বজ্রপাত প্রকতলরাধি েণ্ড োিায় িতািলতর 

েংখ্যা িম। 

 

  বজ্রপালত মৃত্যু িমালত েরিাকর নানা উলযাে আলছ। এলি দুল্ ণােও সঘার্র্া িরা িলয়লছ। তারপরও মৃত্যু িমলছ না। 

ভুি প্রিল্প, বে োছ িাটা বন্ধ না িওয়া এবং প্রলয়াজনীয় েলচতনতা দতকরর সচষ্টা না োিায় মৃত্যু সরাধ িলি না। বজ্রেি ঝেবৃকষ্ট 

িওয়ার িারর্ েম্পলিণ আবিাওয়াকবেরা বিলছন, নেী শুকিলয় ্াওয়া, বায়ুদূর্র্, জিাভূকম িরাট িওয়া আর োছ ধ্বংে িওয়ায় 



 

 

সেলে তাপমাত্রা এি সেলি সেে কডকি সেিকেয়াে সবলে সেলছ। এলত বাতালে জিীয় বালের পকরমার্ সবলে ্ালি। েকক্ষলর্ 

বলোপোের সেলি সিলে আো আর্দ্ ণ বায়ু আর উিলর কিমািয় সেলি আো শুে বায়ুর কমিলন বজ্রঝলের ৃষকষ্ট িলি। এছাোও সম 

মােজুলে বজ্রপাত ও িািববোখীর পূব ণািাে আলছ। 

 

  প্রকতবছর মাচ ণ সেলিই শুরু িয় বজ্রপাত। কবলের্জ্ঞরা বিলছন, বজ্রপালত প্রার্িাকন িমালত জনেলচতনতা েবলচলয় জরুকর। 

বজ্রপাত সেলি রক্ষা সপলত িরর্ীয় কবর্য় পাঠ্যসূকচলত অন্তভু ণক্ত িরার পরামে ণ কেলয়লছন কবলের্জ্ঞরা। বজ্রপাত সেলি রক্ষার কবকিন্ন 

উপায় আরও সবকে িলর প্রচালরর পরামে ণও কেলয়লছন তারা। বজ্রপাত সেলি বাঁচলত বাংিালেে  ায়ার োকি ণে ও কেকিি কডল ন্স 

অকধেপ্তর  কিছু কনলে ণেনা কেলয়লছ। কনলে ণেনাগুলিা িলিা বজ্রপালতর ও ঝলের েময় বাকড়র ধাতব িি, কিঁকড়র ধাতব সরকিং, পাইপ 

ইতুাকে স্পে ণ িরা ্ালব না। প্রকতটি কবকডংলয় বজ্র কনলরাধি েণ্ড স্থাপন কনকিত িরলত িলব। সখািা স্থালন অলনলি এিলত্র 

োিািািীন বজ্রপাত শুরু িলি প্রলতুলি ৫০ সেলি ১০০ ফুট দূলর দূলর েলর স্লত িলব। সিালনা বাকডল়ত ্ কে প্ ণাপ্ত কনরাপিা ব্যবস্থা 

না োলি তািলি েবাইলি এি িলক্ষ না সেলি আিাো আিাো িলক্ষ অবস্থান িরলত। সখািা জায়োয় সিালনা বড় োলছর কনলচ 

আশ্রয় সনয়া ্ালব না। োছ সেলি চার কমটার দূলর োিলত িলব। সেঁো দবদুুকতি তার সেলি দূলর োিলত িলব। দবদুুকতি তালরর 

কনচ সেলি কনরাপে দূরলত্ব োিলত িলব। ক্ষয়ক্ষকত িমালনার জন্য দবদুুকতি ্ ন্ত্রপাকতর প্লােগুলিা িাইন সেলি কবকিন্ন রাখলত িলব। 

দবদুুকতি েলি আিতলের মলতা িলরই বজ্রপালত আিতলের কচকিৎো কেলত িলব। 

 

   একপ্রি-জুন মালে বজ্রপাত সবকে িয়। এই েমসয় আিালে সমঘ সেখা সেলি ঘলর অবস্থান িরলত িলব। ্ত দ্রুত েম্ভব 

োিান বা িংকিলটর ছাউকনর কনলচ আশ্রয় কনলত িলব। বজ্রপালতর েময় বাকড়লত োিলি জানািা বা বারান্দা সেলি দূলর েলর স্লত 

িলব এবং ঘলরর সিতলর দবদুুকতি েরঞ্জাম সেলি দূলর োিলত িলব। ঘন-িালিা সমঘ সেখা সেলি অকত জরুকর প্রল়্াজলন রাবালরর 

জুতা পলর বাইলর সবর িওয়া স্লত পালর। উঁচু োছপািা, দবদুুকতি খু ুঁটি, তার, ধাতব খু ুঁটি ও সমাবাইি টাওয়ার ইতুাকে সেলি দূলর 

োিলত িলব। বজ্রপালতর েময় জরুকর প্রল্া়জলন প্লাকস্টি বা িালঠর িাতিযুক্ত ছাতা ব্যবিার িরলত িলব। বজ্রপালতর েময় সখািা 

জায়ো, মাঠ বা উঁচু স্থালন োিা ্ালব না। িালিা সমঘ সেখা কেলি নেী, পুকুর, সডাবা, জিােয় সেলি দূলর োিলত িলব। বজ্রপালতর 

েময় কেশুলের সখািা মালঠ সখিাধুিা সেলি কবরত রাখলত িলব এবং কনলজরাও কবরত োিলত িলব। 

 

  বজ্রপালতর েময় সখািা মালঠ োিলি পালয়র আঙুলির ওপর ির কেলয় এবং িালন আঙুি কেলয় মাো কনচু িলর বলে 

পড়লত িলব। বজ্রপালতর েময় োকড়র মলে অবস্থান িরলি, োকড়র ধাতব অংলের েলে েরীলরর েংল্াে স্ন না ঘলট সেকেলি 

সখয়াি রাখলত িলব। েম্ভব িলি োকড়টিলি কনলয় সিালনা িংকিলটর ছাউকনর কনলচ আশ্রয় কনলত িলব। বজ্রপালতর েময় মাছ ধরা 

বন্ধ সরলখ সনৌিার ছাউকনর কনলচ অবস্থান িরলত িলব।বজ্রপালতর েময় মাছ ধরা বন্ধ সরলখ সনৌিার ছাউকনর কনলচ অবস্থান িরলত 

িলব। কৃকর্িাজ বন্ধ িলর ঘলর ক লর আেলত িলব বা কনরাপে স্থালন আশ্রয় কনলত িলব। 

 

  প্রাকৃকতি উপালয় বজ্রপাত সেলি বাঁচার জন্য সবকে িলর তািোছ সরাপর্ িরলত িলব। তািোছ বজ্রপাত কনলরাধি। স্েব 

তািোছ বলো িলয়লছ, সেগুলিা িাটা ্ালব না; ্ত্ন িরলত িলব। তালির বীজ সেলি চারা োছ িওয়ার পর সেগুলিা বলো িওয়ার 

জন্য কনরাপে পকরলবে দতকর িলর কেলত িলব।  

 

 বজ্রপাত স্মন প্রকৃকতর এি অপকরিা্ ণ বাস্তবতা, সতমকন মানুলর্র জীবন ও জীকবিায় এর প্রিাবও িয়াবি। প্রকত বছর 

েত েত প্রার্িাকন আর অেংখ্য পকরবালর সনলম আলে সোলির ছায়া। অেচ কিছু েলচতনতা ও েতিণতাই িলত পালর জীবন রক্ষার 

প্রধান উপায়। েরিাকর উলযাে, জনেলচতনতা, প্রকৃকত েংরক্ষর্ ও প্রযুকক্তর েঠিি ব্যবিার কমলিই বজ্রপাতজকনত প্রার্িাকন িমালনা 

েম্ভব। এই ঝুঁকিপূর্ ণ বাস্তবতার েলে সমািাকবিা িরলত িলি আমালের প্রলয়াজন দবজ্ঞাকনি িাবনা, নীকতেত পকরিল্পনা ও প্রকতটি 

মানুলর্র োকয়ত্বেীি আচরর্। প্রকৃকতর রুর্দ্রূপলি সরাধ িরা না সেলিও, তা সেলি কনরাপলে সেঁলচ োিার পে দতকর িরাই সিাি 

আমালের েকিকিত অেীিার। 
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