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গণমাধ্যমমর স্বাধীনতা ও িায়িদ্ধতা 

মমা. খাবিি হাসান 

 

প্রবত িছর ৩ মম বিশ্বব্যাপী পাবিত হয় বিশ্ব মুক্ত গণমাধ্যম বিিস। এটি সাাংিাবিকমির স্বাধীনভামি কাজ করার অবধকার, 

মত প্রকামের স্বাধীনতা ও তমের অিাধ প্রিামহর গুরুত্ব স্মরণ কবরময় মিয়। িাাংিামিমের সাংবিধামন মত প্রকামের স্বাধীনতামক মমৌবিক 

অবধকার বহমসমি স্বীকৃবত মিওয়া হময়মছ। মিমে গণমাধ্যমমর ব্যাপক সম্প্রসারণ ঘমেমছ গত দুই িেমক। চিবিত্র ও প্রকােনা 

অবধিপ্তমরর  সি বমেষ তোনুযায়ী, মিমে িতবমামন অনুমমাবিত দিবনক পবত্রকার সাংখ্যা ১ হাজার ৩৬৯টি, যার মমধ্য ঢাকা মেমক প্রকাবেত 

পবত্রকার সাংখ্যা ৫৬১টি। এছাড়া সাপ্তাবহক, পাবিক, মাবসক ইতযাবি বমবিময় সি বমমাে বনিবিত পবত্রকা সাংখ্যা ৩ হাজার ৩১০টি। 

মেবিবভেন খামত অনুমমাবিত মিসরকাবর মেবিবভেন চযামনমির সাংখ্যা ৪৫টি এর মমধ্য ৩০টির মিবে সম্প্রচামর রময়মছ। পাোপাবে 

রময়মছ িাাংিামিে মেবিবভেন (বিটিবভ), বিটিবভ বনউজ এিাং সাংসি মেবিবভেন। তমি বিবজোি প্ল্যােফমম বর উত্থামন অনিাইন বনউজ 

মপাে বামির বিস্তার ঘমেমছ। সামাবজক মযাগামযাগমাধ্যম-বনভ বর সাাংিাবিকতা এিাং ইউটিউি চযামনি বভবিক সাংিাি উপস্থাপনাও 

সাম্প্রবতক সমময় জনবপ্রয়তা অজবন করমছ। 

২০২৫ সামির বিশ্ব মপ্রস স্বাধীনতা বিিমসর প্রবতপাদ্য ‘মপ্রস ফর দ্য প্ল্যামনে: জান বাবিজম ইন দ্য মফইস অি দ্য 

এনভায়রনমমন্টাি ক্রাইবসস’ মূিত পবরমিে রিায় সাাংিাবিকতার অপবরহায ব ভূবমকামক তুমি ধমর। দিবশ্বক উষ্ণতা, জিিায়ু পবরিতবন, 

িন উজাড়, পাবন দূষণ, বেল্পিজবযসহ পবরমিেগত নানা সাংকে যখন মানি সভযতার অবস্তত্বমকই হুমবকর মুমখ মফিমছ, তখন 

সাাংিাবিকতামক মকিি তে প্রচামরর মাধ্যম বহমসমি নয়—িরাং সমচতনতা সৃবির অন্যতম েবক্তোিী হাবতয়ার বহমসমি মিখা হমে। 

এই প্রবতপাদ্য আমামির স্মরণ কবরময় মিয়, প্রকৃবত ও পবরমিে রিায় সাাংিাবিকমির িাবয়ত্ব শুধু বরমপাটি বাংময় সীমািদ্ধ নয়, িরাং এটি 

একটি দনবতক িাবয়ত্বও। 

িাাংিামিে জিিায়ু পবরিতবমনর সিমচময় ঝুঁবকপূণ ব মিেগুমিার মমধ্য অন্যতম। িন্যা, ঘূবণ বঝড়, নিীভাঙন, িিণাক্ততা, পাবনর 

সাংকে ও িায়ুদূষণ—এই সি পবরমিেগত চযামিঞ্জ মিমের মকাটি মানুমষর জীবিকা ও জীিনধারামক প্রভাবিত করমছ। অেচ এসি 

গুরুত্বপূণ ব ইস্যয বনময় গণমাধ্যমম বিমেষণাত্মক ও অনুসিানী প্রবতমিিন এখনও সীবমত। প্রবতপাদ্যটি এই িাস্তিতায় সাাংিাবিকতামক 

পবরমিে বিষময় অবধক মমনামযাগী ও িায়িদ্ধ হওয়ার আহ্বান জানায়। িাাংিামিমে অমনক সময় অবিধ ইেভাো, িন উজাড়, নিী িখি, 

রাসাযব়নক িজবয মফিা, বেল্প দূষণ ইতযাবি পবরমিেবিধ্বাংসী কম বকামের মপছমন প্রভািোিী চক্র িা দুনীবতর সাংবেিতা োমক। এসি 

ঘেনা অনুসিামন সাহসী সাাংিাবিকতার প্রময়াজন হয়।  

িাাংিামিে সরকার গণমাধ্যমমর স্বাধীনতা ও মতপ্রকামের অবধকামর দৃঢ়ভামি প্রবতশ্রুবতিদ্ধ। সাংবিধামনর ৩৯ অনুমেমি 

ব্যবক্তর িাক-স্বাধীনতা, বচন্তার স্বাধীনতা এিাং সাংিািপমত্রর স্বাধীনতা স্পিভামি উমেখ করা হময়মছ, যা গণতাবিক রামের অন্যতম 

বভবি। এই সাাংবিধাবনক বনমি বেনা অনুযায়ী সরকার গণমাধ্যমমর বিকাে ও স্বাধীনতা বনবিত করমত বিবভন্ন আইন ও নীবতমািা প্রণয়ন 

কমরমছ। বিমেষভামি তে অবধকার আইন ২০০৯ পাস কমর সরকার নাগবরক ও সাাংিাবিকমির সরকাবর-মিসরকাবর খাত মেমক তে 

পাওয়ার স্যমযাগ সৃবি কমরমছ, যা স্বেতা ও জিািবিবহতা প্রবতষ্ঠায় গুরুত্বপূণ ব ভূবমকা রাখমছ। 

তে ও মযাগামযাগ প্রযুবক্তর বিকামের সামে তাি বমবিময় সরকার অনিাইন সাংিািমপাে বাি বনিিমনর মাধ্যমম একটি 

শৃঙ্খিাপূণ ব ও বিশ্বাসমযাগ্য বমবিয়া কাঠামমা গমড় তুিমছ। সাইিার স্যরিার অধ্যামিে - ২০২৫ এর খসড়ায় সরকার সাইিার অপরাধ, 

বিবজোি বিভ্রাবন্ত ও গুজি িমমনর উমদ্যাগ বনময়মছ, যামত অনিাইন প্ল্যােফমম বও সাংমিিনেীিতা ও িাবয়ত্বেীিতা িজায় োমক। 

সরকামরর মমত, এই আইন জনস্বাে ব ও জাতীয় বনরাপিা রিার জন্য জরুবর এিাং এর মাধ্যমম গণমাধ্যমমর িায়িদ্ধতা ও মপোিাবরত্ব 



বনবিত করা সম্ভি হমি। ভবিষ্যমতও সরকার এই আইমনর যোযে প্রময়ামগর মাধ্যমম একটি বনরাপি, স্বে ও স্বাধীন গণমাধ্যম পবরমিে 

গমড় মতািার প্রতযময় কাজ কমর যামে। 

িাাংিামিে মপ্রস কাউবিি  মিমের গণমাধ্যমমর নীবতগত উন্নয়ন, দনবতক সাাংিাবিকতা এিাং সাংিািপমত্রর মামনান্নয়মন কাজ 

করমছ। ১৯৭৪ সামি গঠিত এই স্বায়িোবসত প্রবতষ্ঠানটি সাাংিাবিকমির আচরণবিবধ প্রণয়ন, অবভমযাগ বনষ্পবি এিাং গণমাধ্যমমর 

স্বাধীনতা ও িাবয়মত্বর ভারসাম্য িজায় রাখমত ভূবমকা রামখ। এছাড়া তে কবমেন নাগবরকমির তে জানার অবধকার বনবিত করমত 

এিাং সাাংিাবিকমির তেপ্রাবপ্তর সহায়ক বহমসমি কাজ কমর োমক। আন্তজবাবতক পয বাময় বরমপাে বাস ব উইিাউে িি বাস ব, কবমটি টু প্রমেক্ট 

জান বাবিস্টস, ইন্টারন্যােনাি মফিামরেন অি জান বাবিস্টস ও ইউমনমকা বিশ্বব্যাপী সাাংিাবিকমির অবধকার ও বনরাপিা রিায় সবক্রয় 

ভূবমকা রামখ। ইউমনমকা প্রবত িছর বিশ্ব মপ্রস স্বাধীনতা বিিমসর প্রবতপাদ্য বনধ বারণ ও বিশ্বজুমড় সমচতনতামূিক কায বক্রম পবরচািনা 

কমর। এসি সাংস্থা মপ্রস বিিম সূচক প্রকাে, হুমবকর মুমখ োকা সাাংিাবিকমির সহায়তা, গমিষণা ও অযািমভামকবস কায বক্রমমর মাধ্যমম 

সরকামরর দৃবি আকষ বণ কমর এিাং আন্তজবাবতক চাপ সৃবি কমর স্বাধীন সাাংিাবিকতা টিবকময় রাখার মচিা চাবিময় যামে। 

হলুি সাাংিাবিকতা িা ইময়মিা জান বাবিজম এমন এক ধরমণর সাংিািচচ বা, মযখামন সতয যাচাই ছাড়াই চমকপ্রি, 

উমিজনামূিক িা মনগড়া তে প্রচার করা হয় শুধুমাত্র পাঠক োনার উমেমে। গুজি, ষড়যি তত্ত্ব, ব্যবক্তগত আক্রমণ, এিাং বিক-মিইে 

বেমরানামমর মাধ্যমম এ ধরমনর সাাংিাবিকতা তমের বিশ্বাসমযাগ্যতামক প্রশ্নবিদ্ধ কমর। ফমি জনগমণর মমধ্য গণমাধ্যমমর প্রবত আস্থা 

কমম যায়, যা িীঘ বমময়ামি স্বাধীন সাাংিাবিকতার বভবিমক দুি বি কমর মতামি। িাাংিামিমের মপ্রিাপমে মিখা যায়, বকছু অনিাইন মপাে বাি 

বকাংিা ইউটিউি বভবিক সাংিাি চযামনি অমনক সময় িাবয়ত্বহীনভামি বিভ্রাবন্তকর তে ছবড়ময় মিয়, যা সমামজ উমিজনা সৃবি কমর। 

এর ফমি পুমরা সাাংিাবিক সমাজ প্রশ্নবিদ্ধ হয়।  

পবিমা বিমশ্বর গণতাবিক মিেগুমিামত গণমাধ্যমমর স্বাধীনতামক রােীয় কাঠামমার একটি মমৌবিক স্তম্ভ বহমসমি বিমিচনা 

করা হয়। মাবকবন যুক্তরামে প্রেম সাংবিধান সাংমোধনী অনুযায়ী, কাংমেস মকামনা আইন প্রণয়ন করমত পারমি না যা িাক্-স্বাধীনতা িা 

সাংিািমাধ্যমমর স্বাধীনতামক িাধা মিয়। এমত সাাংিাবিকরা রাে, রাজনীবত, অে বনীবত ও সমামজর নানা বিষয় বনময় স্বাধীনভামি 

অনুসিান ও সমামিাচনা করমত পামরন—সরকামরর পিপাতমূিক হস্তমিপ ছাড়াই। ইউমরাপীয় ইউবনয়নভুক্ত মিেগুমিামতও 

সাাংিাবিকমির বনরাপিা ও স্বাধীনতা বনবিত করমত ইইউ বমবিয়া বিিম আইমনর মমতা আইবন কাঠামমা প্রণয়ন করা হমে। উন্নত 

পবিমা মিেগুমিামত গণমাধ্যমমর স্বাধীনতা রিায় স্বতি বনয়িক সাংস্থা, পািবিক ব্রিকাবস্টাং বসমস্টম, এিাং সাাংিাবিক ইউবনয়ন ও 

অযািমভামকবস গ্রুপ গুরুত্বপূণ ব ভূবমকা পািন কমর। মযমন: বিবিবস ট্রাস্ট (যুক্তরামজয) িা বপবিএস ও এনবপআর (মাবকবন যুক্তরামে) রােীয় 

অে বায়মন পবরচাবিত হমিও কায বত স্বাধীনভামি সাংিাি পবরমিেন কমর। পাোপাবে বরমপাে বাস ব উইিাউে িি বাস ব, অযামমনবস্ট 

ইন্টারন্যােনািসহ নানা বসবভি মসাসাইটি সাংগঠন সরকামরর বসদ্ধান্ত িা নীবতমািার সাংিািমাধ্যম-বিমরাধী বিকগুমিা বনময় মসািার 

োমক। ফমি, সাাংিাবিকমির স্বাধীনতা শুধু আইবন নয়—সমামজর চচ বার মমধ্যও দৃঢ়ভামি মপ্রাবেত। 

উন্নয়নেীি রােগুমিামত গণমাধ্যমমর স্বাধীনতা অমনক সময় রাজবনবতক, অে ববনবতক ও সাাংস্কৃবতক িাধার মুমখামুবখ হয়। 

রােীয় িমতার মকন্দ্রীকরণ, দুি বি গণতাবিক প্রবতষ্ঠান, রাজবনবতক সবহষ্ণুতার অভাি এিাং বনরাপিা ও মগাময়ন্দা সাংস্থার অবতসবক্রয়তা 

অমনক মিমত্র সাংিািমাধ্যমমক বনয়িমণ রাখমত ভূবমকা রামখ। এসি মিমে সাাংিাবিকমির ওপর নজরিাবর, মামিা-মমাকেমা, মেপ্তার 

িা বনমখোঁজ হওয়ার মমতা ঘেনাও ঘমে, যা সাাংিাবিকতা চচ বামক ভীবতকর ও সীবমত কমর মতামি। অে ববনবতকভামি স্ববনভ বরতা অজবমন 

ব্যে ব অমনক গণমাধ্যম মাবিকানাবভবিক স্বামে বর ওপর বনভ বরেীি হময় পমড়, ফমি সাাংিাবিকরা অমনক সময় সম্পািকীয় স্বাধীনতা 

হারান। পাোপাবে অমনক উন্নয়নেীি মিমে বমবিয়া হাউজগুমিার বিজ্ঞাপন বনভ বরতা সরকামরর কামছ একধরমনর চাপ দতবর কমর, যার 

ফমি সরকারবিমরাধী িা সমামিাচনামূিক বরমপাে ব প্রকামে অনীহা মিখা যায়। আিার গণমানবসকতা ও রাজবনবতক মমরুকরমণর প্রভামি 

অমনক সময় সাংিািমাধ্যম পিপাতদুি হময় পমড়, যার ফমি জনগমণর আস্থা হারায় এিাং সবতযকামরর মুক্ত সাাংিাবিকতা িাধােস্ত হয়। 

সামাবজক মযাগামযাগ মাধ্যম গণমাধ্যমমর স্বাধীনতামক একবিমক মযমন সম্প্রসাবরত কমরমছ, অন্যবিমক বকছু নতুন চযামিঞ্জও 

দতবর কমরমছ। মফসবুক, টুইোর (িতবমান এক্স), ইউটিউি, ইনস্টাোমসহ বিবভন্ন প্ল্যােফম ব সাাংিাবিকমির জন্য তে ছবড়ময় মিওয়ার, 

বভন্নমত প্রকামের এিাং বিকল্প সাংিাি পবরমিেমনর একটি স্বাধীন ও দ্রুতগবতর মাধ্যম হময় উমঠমছ। মূিধারার গণমাধ্যম যখন মকামনা 



কারমণ বনরি োমক িা িাধাপ্রাপ্ত হয়, তখন সামাবজক মযাগামযাগ মাধ্যম অমনক সময় সতয ঘেনামক সামমন আনমত ভূবমকা রামখ—

যা গণতমির জন্য ইবতিাচক। তমি এই প্ল্যােফম বগুমিামত বমো তে, গুজি এিাং বিমেষমূিক িক্তব্য ছবড়ময় পড়ার প্রিণতা 

সাাংিাবিকতার েহণমযাগ্যতা ও বনরমপিতামক িবতেস্ত কমর। অমনক সময় সাাংিাবিকরা সামাবজক মাধ্যমম হয়রাবন, চবরত্রহনন, 

এমনবক মৃতুযর হুমবকর বেকার হন। সরকার ও রােীয় সাংস্থাগুমিাও এই প্ল্যােফম বগুমিার ওপর নজরিাবর িাবড়ময় মিয়, যার ফমি 

নাগবরক সাাংিাবিকতা ও স্বাধীন মত প্রকামের ওপর বনয়িণ আমরামপর স্যমযাগ দতবর হয়। ফমি সামাবজক মযাগামযাগ মাধ্যম আজ এক 

মজাড়া ধারামিা তরিাবরর মমতা—যা একবিমক মপ্রস বিিমমর প্রসার ঘোয়, আিার অন্যবিমক তা সাংকুবচত করার স্যমযাগও দতবর 

কমর। 

গণমাধ্যমমর স্বাধীনতামক তখনই অে বিহ হয় যখন গণমাধ্যম িাবয়ত্বেীিভামি বনভ বরমযাগ্য, তেবভবিক এিাং যাচাইকৃত 

সাংিাি পবরমিেন কমর। এই পয বাময় ফযাক্ট মচবকাং িা তে যাচাই একটি অপবরহায ব উপািান বহমসমি বিমিবচত। সাংিাি প্রকামের আমগ 

তমের সতযতা যাচাই সাাংিাবিকতার দনবতকতা এিাং বিশ্বাসমযাগ্যতা রিায় গুরুত্বপূণ ব ভূবমকা রামখ। স্বাধীন সাাংিাবিকরা যখন 

যাচাইকৃত তে বনময় কাজ কমরন, তখন তা রাে, সমাজ এিাং জনসাধারমণর মমধ্য আস্থা সৃবি কমর—যা একটি গণতাবিক সমামজর 

বভবি। অন্যবিমক, ফযাক্ট মচবকাং প্রবক্রয়ামক যবি সীবমত করা হয় িা বনরমপিভামি চািামত না মিওয়া হয় তাহমি গণমাধ্যমমর স্বাধীনতা 

কায বত িাধােস্ত হয়। তাই ফযাক্ট মচবকাং শুধু সাংিাি শুবদ্ধর মাধ্যম নয়—এটি একটি গণতাবিক প্রবতরিা বুযহ যা গণমাধ্যমমর 

স্বাধীনতামক কায বকর রামখ এিাং অপপ্রচার, গুজি ও মপ্রাপাগান্ডার বিরুমদ্ধ সাাংিাবিকমির রিাকিচ বহমসমি কাজ কমর।   

# 

মিখক: সহকারী তে অবফসার, তে অবধিফতর  

বপআইবি বফচার  

 


