
 

 

 

 

 

তামাক নিয়ন্ত্রণ 

কার্ যক্রম 

 

 

অিলাইি নিপ ার্ যিং ম্যানুয়াল 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

জাতীয় তামাক নিয়ন্ত্রণ সেল 

স্বাস্থ্য সেবা নবভাগ 

স্বাস্থ্য ও  নিবাি কল্যাণ মন্ত্রণালয় 



 

১. নিপদ যনিকাি উপেশ্য 

 

মাঠপর্ যায়ে ‘তামাক ও তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (নিেন্ত্রণ) (সংয় াধি) আইি, ২০২৬’ বাস্তবােয়ির লয়যে জাতীে তামাক 

নিেন্ত্রণ সসল, স্বাস্থ্ে সসবা নবভাগ, স্বাস্থ্ে ও পনরবার কল্যাণ মন্ত্রণালে কর্তযক নবভাগীে, সজলা ও উপয়জলা পর্ যায়ে টাস্কয় াস য 

কনমটি গঠি করা হয়েয়ে। নবভাগীে পর্ যায়ে নবভাগীে কনম িায়রর সভাপনতয়ে ২৯ সদস্যনবন ষ্ট, সজলা পর্ যায়ে সজলা 

প্র াসয়কর সভাপনতয়ে ২৯ সদস্যনবন ষ্ট এবং উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর সভাপনতয়ে ১৯ কোটাগনরর 

সদস্যনবন ষ্ট টাস্কয় াস য কনমটি কাজ করয়ে। স্বাস্থ্ে সসবা নবভায়গর সংনিষ্ট মাঠপর্ যায়ের কম যকতযারা টাস্কয় াস য কনমটিগুয়লায়ত 

সদস্যসনিয়বর দানেে পালি করয়েি। জাতীে তামাক নিেন্ত্রণ সসল (এিটিনসনস) প্রনত অর্ যবের উনিনিত আইি বাস্তবােয়ির 

লয়যে টাস্কয় াস য কনমটিগুয়লার নিেনমত সভা আয়োজি, সদস্যয়দর প্রন যণ, সসনমিার আয়োজি, নবনভন্ন সয়িতিতামূলক 

কার্ যক্রম পনরিালিা এবং নবশ্ব তামাকমুক্ত নদবস উদ র্াপয়ির জন্য রাজস্ব বায়জট সর্য়ক নবভাগ, সজলা ও উপয়জলা পর্ যায়ে 

অর্ য বরাদ্দ নদয়ে আসয়ে। তামাক নিেন্ত্রণ কার্ যক্রয়মর র্র্ার্র্ মনিটনরং নিনিত করয়ত উনিনিত টাস্কয় াস য কনমটিগুয়লায়ক 

প্রনত নতি মাস অন্তর সভা আয়োজি কয়র নিধ যানরত  রম্যায়ট তামাক নিেন্ত্রণ আইি বাস্তবােয়ির অগ্রগনত প্রনতয়বদি জাতীে 

তামাক নিেন্ত্রণ সসয়ল পাঠায়ত হে। এ োড়া, উনিনিত আইয়ির আওতাে মাঠপর্ যায়ে পনরিানলত সমাবাইল সকায়ট যর সমনিত 

প্রনতয়বদিও সজলা সর্য়ক প্রনত মায়স নিেনমতভায়ব এিটিনসনসয়ত পাঠায়িার নিয়দ য িা রয়েয়ে। নবদ্যমাি নরয়পাটি যং ব্যবস্থ্াে 

র্র্াসময়ে, নিেনমত ও র্র্ার্র্ভায়ব প্রনতয়বদি পাওো নিনিত করা সম্ভব হয়ে িা। এর  য়ল একনদয়ক মাঠপর্ যায়ের তামাক 

নিেন্ত্রণ কার্ যক্রয়মর বাস্তবনিত্র পাওো র্ায়ে িা, অন্যনদয়ক সদয়  তামায়কর ব্যবহার নিেন্ত্রয়ণর কানিত লযে অজযয়ি পরবতী 

কম যয়কৌ ল নিধ যারণও কঠিি হয়ে। সানব যকভায়ব, সদয়  তামায়কর ব্যবহার নিেন্ত্রয়ণ মাঠপর্ যায়ে গৃহীত ও বাস্তবানেত 

কার্ যক্রয়মর র্র্ার্র্ মনিটনরং ও সমিে নিনিত করয়ত নিনজটাল মনিটনরং ব্যবস্থ্ার অং  নহয়সয়ব অিলাইি নরয়পাটি যং 

নসয়েম িালু করা হয়েয়ে। এই নিয়দ যন কার উয়দ্দশ্য হয়লা মাঠপর্ যায়ের তামাক নিেন্ত্রণ কার্ যক্রমসংক্রান্ত তথ্য অনভন্ন, নির্ভ যল 

ও প্রমাণনভনিকভায়ব অিলাইি নরয়পাটি যং  য়ম য নলনপবদ্ধ করা নিনিত করা। 

 

DHIS2-এি  টভূনম বা েিংনিপ্ত  নিনিনত: 

 

DHIS2 স্বাস্থ্েয়সবাসংক্রান্ত তথ্য ও উপাি সংগ্রহ, নবয়িষণ এবং ব্যবহায়রর জন্য একটি ওয়পি সসাস য স টওেোর। 

িরওয়ের অসয়লা নবশ্বনবদ্যালে কয়েকটি আন্তজযানতক প্রনতষ্ঠায়ির সহােতাে ১৯৯৬ সায়ল স টওেোরটির প্রার্নমক সংস্করণ 

ততনর কয়র। বতযমায়ি নবয়শ্বর অয়িক সদ  স্বাস্থ্ে তথ্য ব্যবস্থ্াপিার জন্য এটি ব্যবহার করয়ে। স্বাস্থ্ে অনধদপ্তর ২০০৯ সাল 

সর্য়ক স টওেোরটির নিতীে সংস্করণ (র্া এিি DHIS2 িায়ম সমনধক পনরনিত) বাংলায়দয় র প্রয়োজি অনুর্ােী 

কােমাইজ কয়র সরকানর হাসপাতালগুয়লা সর্য়ক স্বাস্থ্েয়সবাসংক্রান্ত তথ্য সংগ্রহ শুরু কয়র। বতযমায়ি সদয় র কনমউনিটি 

নিনিক, নবয় ষানেত হাসপাতাল, নসটি কয়প যায়র ি, সপৌরসভা, সবসরকানর হাসপাতাল ও নিনিক এবং এিনজওগুয়লা 

DHIS2-সত স্বাস্থ্েয়সবাসংক্রান্ত তথ্য (য়র্মি সরাগীর সংখ্যা, মা ও ন শুস্বাস্থ্েনবষেক উপাি, অন্তনব যভায়গর সরাগীর আইনসনি-

১০ সকািনভনিক সরাগনিণ যে বা মৃত্যের কারণসংক্রান্ত তথ্য ইতোনদ) প্রদাি কয়র। এই ব্যবস্থ্া সদয় র স্বাস্থ্ে তথ্য ব্যবস্থ্াপিায়ক 

গনত ীল কয়রয়ে এবং স্বাস্থ্ে ব্যবস্থ্াপকসহ সংনিষ্ট ব্যনক্তরা এর সু ল পায়েি। 

 

ইউজাি একাউন্ট, ব্যবহাি ও অিলাইি প্রনিিণ: 

 

ওয়েবনভনিক এই নসয়েয়ম স্বতন্ত্র লগইি এবং প্রদি তয়থ্যর নিরাপিা ও সগাপিীেতা নিনিত করার জন্য প্রয়তেক প্রনতষ্ঠাি 

নিজস্ব ইউজার আইনি ও পাসওোি য ব্যবহার কয়র। স্বাস্থ্ে অনধদপ্তয়রর ওয়েবসাইয়ট (www.dghs.gov.bd) এই নসয়েয়ম 

প্রয়বয় র নলংক সদওো আয়ে। ব্যবহারকারী প্রনতষ্ঠায়ির কম যকতযারা DHIS2 প্ল্োট ম য ব্যবহার কয়র তথ্য সংগ্রহ, উপাি 

নবয়িষণ (য়িটা অোিালাইনসস) এবং প্রদি তয়থ্যর গুণগত মাি র্ািাই করয়ত নিজ নিজ প্রনতষ্ঠায়ির ইউজার অোকাউন্ট 

ব্যবহার করয়ত পায়রি। তয়থ্যর সগাপিীেতা বজাে রািার স্বায়র্ য সংনিষ্ট প্রনতষ্ঠািপ্রধাি সীনমতসংখ্যক কম যকতযায়ক 

প্রনতষ্ঠায়ির ইউজার অোকাউন্ট ব্যবহায়রর অনুমনত সদয়বি। প্রয়োজয়ি শুধু সমনষ্টগত তথ্য সংগ্রহ ও নবয়িষয়ণর জন্য নবয় ষ 

অোকাউন্ট সিালার নবষয়ে স্বাস্থ্ে অনধদপ্তয়রর এমআইএস  ািাে অনুয়রাধ করা সর্য়ত পায়র। ব্যবহারকারী প্রনতষ্ঠায়ির 

কম যকতযারা DHIS2-নবষেক অিলাইি প্রন যণ গ্রহণ করয়ত বা সিয়মা সাভযায়র প্রয়ব  কয়র স টওেোরটি সম্পয়কয ধারণা 

নিয়ত পায়রি। 

 

 

 



 

DHIS2 েফটওয়যাি-এ প্রপবি কিাি নিয়ম: 

 

DHIS2 স টওেোয়র সিটা এনির জন্য Google Chrome ব্রাউজার ব্যবহার করুি। আপিার কনম্পউটায়র Google 

Chrome ইিেল করা আয়ে নক িা নিনিত করুি; িা র্াকয়ল ইিেল করুি। ব্রাউজার খুয়ল অোয়েস বায়র 

www.dghs.gov.bd নলখুি। এরপর নকয়বায়ি যর Enter বাটি িাপয়ল নিয়ির েনবর ময়তা স্বাস্থ্ে অনধদপ্তয়রর সহাম সপজ 

খুলয়ব। 

 

 

 

পরবতী ধায়প স্বাস্থ্ে অনধদপ্তয়রর সহাম সপয়জর সমনুবায়র ‘এমআইএস’ িায়ম একটি অপ ি সদিা র্ায়ব। অপ িটির ওপর কাস যর রািয়ল 

একটি সমনু আসয়ব। সমনুয়ত ‘সানভ যস িাটা’-এর নিয়ি DHIS2-এর নবনভন্ন নলংক সদওো আয়ে। তানলকা সর্য়ক ‘DHIS2 Patient 

Tracker’-এ নিক করুি। অর্বা সরাসনর ‘এমআইএস’ সমনুয়ত নিক করয়ল নিয়ির সপজটি আসয়ব। 

 

 

 

Patient Tracker-এ নিক করার পর নিয়ির েনবর ময়তা ‘DHIS2 Sign in’ সলিা িীল রয়ের একটি পৃষ্ঠা খুলয়ব। ‘Sign 

in’-এর প্রর্ম ঘয়র User ID এবং নিতীে ঘয়র Password নলখুি। এরপর Enter বাটি িাপুি অর্বা ‘Sign in’-এ নিক 

করুি। তিি আপনি DHIS2 স টওেোয়র প্রয়ব  করয়বি। 



 

 

 

এিায়ি আপনি আপিার প্রনতষ্ঠায়ির সহাম সপজ ও িো য়বাি য সদিয়ত পায়বি। 

 

  

িত্যি ব্যবহারকারীরা প্রর্মবার লগইি করার পর অবশ্যই পাসওোি য পনরবতযি করয়বি। পরবতী সময়ে পাসওোি য 

পনরবতযয়ির প্রয়োজি হয়ল নিয়ির ধাপগুয়লা অনুসরণ করুি। 

 

 ােওয়ার্ য  নিবতযপিি ধা েমূহ: 

 

১। প্রর্য়ম DHIS2-সত লগইি করুি। িো য়বায়ি য Apps বাটয়ির িাি পায়  আপিার 

ইউজারয়িয়মর ওপর মাউস পয়েন্টার রািয়ল নিয়ির েনবর ময়তা কয়েকটি অপ ি সদিা 

র্ায়ব। 

 

 

 

২। এরপর Account অপ য়ি নিক করুি।                                                                                        

  

                                                                                                                                 

 

 

এখাপি নিক 

করুি 



 

৩। Account settings অপ য়ি নিক করার পর নিয়ির েনবর ময়তা কয়েকটি অপ ি সদিা র্ায়ব। ‘Old password’ 

ঘয়র পুয়রায়িা পাসওোি য এবং ‘New password’ ঘয়র িত্যি পাসওোি য নলখুি। িত্যি পাসওোি য সদওোর সযয়ত্র নিয়ির 

নবষেগুয়লা লয রাখুি: 

১. কমপয়য ৮টি অযর (character) র্াকয়ত হয়ব। 

২. কমপয়য ১টি বড় হায়তর ইংয়রনজ অযর (A–Z) র্াকয়ত হয়ব। 

৩. কমপয়য ১টি সংখ্যা (0–9) র্াকয়ত হয়ব। 

৪. কমপয়য ১টি নবয় ষ নিহ্ন (সর্মি: *, /, #, @, _ বা &) র্াকয়ত হয়ব। 

৫. সকায়িা সেস সদওো র্ায়ব িা। 

৬. Provider/Facility-এর িায়মর সকায়িা অং  ব্যবহার করা র্ায়ব িা। 

৭. Provider/Facility-এর ইউজারয়িয়মর সকায়িা অং  ব্যবহার করা র্ায়ব িা। 

৮. জন্মসাল ব্যবহার করা র্ায়ব িা। 

 

‘Repeat new password’ ঘয়র িত্যি পাসওোি যটি আবার নলখুি। সবয় য়ষ ‘Update password’ অপ য়ি নিক করুি। 

 

 

 

আপিার পাসওোি য পনরবতযি সম্পন্ন হয়েয়ে। 

 

সপ্রাফাইল  নিবতযপিি ধা েমূহ: 

 

১। প্রর্য়ম DHIS2-সত লগইি করুি। িো য়বায়ি য Apps বাটয়ির িাি পায়  

আপিার ইউজারয়িয়মর ওপর মাউস পয়েন্টার রািয়ল নিয়ির েনবর ময়তা 

কয়েকটি অপ ি সদিা র্ায়ব। এরপর Account অপ য়ি নিক করুি।  

 

User profile অপ য়ি নিক করার পর নিয়ির েনবর ময়তা কয়েকটি অপ ি 

সদিা র্ায়ব। 

 

এিি প্রয়োজিীে ঘরগুয়লা পূরণ করুি। তথ্যগুয়লা স্বেংনক্রেভায়ব সংরনযত হয়ব। 



 

লগআউট করার ধাপসমূহ: 

 

১। িো য়বায়ি য Apps বাটয়ির িাি পায়  আপিার ইউজারয়িয়মর ওপর মাউস 

পয়েন্টার রািয়ল র্াি  াপিি েনবর ময়তা কয়েকটি অপ ি সদিা র্ায়ব। 

 

২। এি ি Log out অ িির্পত নিক কিপল লগ আউট হপয় র্াপব। 

 

 

 
 

 

 

 
Browser Cache Cleaner ব্যবহায়রর নিেম: 

 

র্যািো য়বায়ি যর ওপয়রর িাি নদয়ক Apps বাটয়ি নিক করুি। এরপর 

নিয়ির েনবয়ত লাল নিনহ্নত Browser Cache Cleaner আইকয়ি নিক 

করুি। 

 

Browser Cache Cleaner-এ নিক করার পর একটি উইয়ডা আসয়ব, 

সর্িায়ি ব্রাউজার কোয় র তানলকা সদিা র্ায়ব। তানলকার ওপয়রর নদয়ক 

Select all বাটয়ি নিক করুি। 

 

 

 

 

 

 

 

 

Select all বাটয়ি নিক করার পর িাি পায়  র্াকা Clear all selected items বাটয়ি নিক করুি।  

(উপেখ্য সর্, উ পি উপেনখত ধা েমূহ ভাি যি  নিবতযপিি কািপণ  নিবনতযত হপত  াপি) 

 

 

 

 



 

সিটা এনির পদ্ধনত: 

 

সমনষ্টগত (Aggregated) সিটা এনির পদ্ধনত: 

 

প্রর্য়ম সিটা এনির জন্য Search apps-এ নিক করুি। এরপর Data Entry আইকয়ি নিক করুি। 

 

 

 

এরপর Organization Unit ঘয়র আপিার প্রনতষ্ঠায়ির িাম সদিা র্ায়ব। িাম সদিা িা সগয়ল বাম পায় র Organization 

Tree সর্য়ক আপিার প্রনতষ্ঠাি নিব যািি করুি। 

 

এিি সর্ Data Set-এ সিটা এনি করয়ত িাি, সসটি নিব যািি করুি। 

 

Period ঘয়র সর্ মাস বা সময়ের সিটা এনি করয়ত িাি, সসটি নিব যািি করুি। 

 

 
 

এিি সিটা এনির  ম যটি সদিা র্ায়ব। এিায়ি আপিার প্রনতষ্ঠায়ির সমনষ্টগত তথ্য এনি করুি। 

সবয় য়ষ Complete বাটয়ি নিক কয়র তথ্য সংরযণ করুি। 

তথ্য সংরযয়ণর পর সংয় াধয়ির প্রয়োজি হয়ল প্রর্য়ম Incomplete বাটয়ি নিক করুি। সংয় াধি স য়ষ আবার 

Complete বাটয়ি নিক করুি। 

এভায়ব প্রয়োজিীে প্রনতটি Data Set ও সমেকাল নিব যািি কয়র তথ্য এনি করয়ত পারয়বি। 

প্রনতটি সজলা সর্য়ক ৫টি এবং প্রনতটি উপয়জলা সর্য়ক Form 3 (SHEO) োড়া বানক ৪টি Data Set-এ আবনশ্যকভায়ব 

তথ্য নদয়ত হয়ব: 



 

1. Tobacco Control Taskforce Meeting Report 

2. Tobacco Control Authorized Officers Report–SI/DSI 

3. Tobacco Control Authorized Officers Report–SHEO (শুধু সজলা পর্ যায়ের জন্য) 

4. Tobacco Control Law Implementation Report 

5. Tobacco Control Annual Report 

 

োধািণ নিপদ যিিা (েব ফপম যি জন্য প্রপর্াজয):  
 

• প্রয়র্াজে প্রনতটি ঘর পূরণ করয়ত হয়ব; সকায়িা আবনশ্যক ঘর  াঁকা রািা র্ায়ব িা। 

• সর্িায়ি Yes/No অপ ি র্াকয়ব, সসিায়ি সঠিক অপ িটি নিব যািি করয়ত হয়ব। 

• আনর্ যক তয়থ্যর সযয়ত্র বরাদ্দ, ব্যে ও অব্যনেত অয়র্ যর নহসাব অবশ্যই সামঞ্জস্যপূণ য হয়ত হয়ব। 

• প্রয়র্াজে সযয়ত্র িালাি িম্বর, নবলসংক্রান্ত তথ্য ও স্মারক িম্বর সঠিকভায়ব নদয়ত হয়ব। 

• তানরি DD/MM/YYYY  রম্যায়ট নলিয়ত হয়ব। 

• সংনিষ্ট কাগজপত্র (নবল, িালাি, সভার কার্ যনববরণী, স্মারক ও নবতরণ তানলকা) নিজ দপ্তয়র হাি য কনপ নহয়সয়ব 

সংরযণ করয়ত হয়ব। 

•  য়ম যর বণ যিামূলক তথ্য বাংলাে এনি করয়ত হয়ব। 

 

Form-1. Tobacco control taskforce meeting report   

 
এই নরয়পাট যটি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা প্র াসয়কর দপ্তর সর্য়ক পূরণ 

করয়ত হয়ব। নরয়পাটি যং সমেকাল হয়লা: জুলাই–সসয়েম্বর প্রর্ম সকাোট যার, অয়টাবর–নিয়সম্বর নিতীে সকাোট যার, 

জানুোনর–মাি য র্ততীে সকাোট যার এবং এনপ্রল–জুি িত্যর্ য সকাোট যার। ১.১ িম্বর ক্রনময়কর উির ‘হোঁ’ হয়ল পরবতী তথ্যগুয়লা 

পর্ যােক্রয়ম পূরণ করয়ত হয়ব; উির ‘িা’ হয়ল পরবতী তথ্য সদওোর প্রয়োজি সিই। ১.৪ িম্বর ক্রনময়ক শুধু সভার 

কার্ যনববরণীর স্মারক িম্বর এনি করয়ত হয়ব। কার্ যনববরণী িাকয়র্ায়গ, ই-সমইয়ল অর্বা নি-িনর্য়ত পাঠায়ত হয়ব এবং 
মূলকনপ নিজ দপ্তয়র সংরযণ করয়ত হয়ব। ২ ও ৩ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য বাংলাে সয়ব যাচ্চ ১৫০  য়ের ময়ে এনি করয়ত হয়ব। 

৪.১ ও ৪.২ িম্বর ক্রনময়ক তত্রমানসক টাস্কয় াস য কনমটির একটি সভার জন্য বরাদ্দকৃত অয়র্ যর পনরমাণ ও ব্যয়ের পনরমাণ 

নলিয়ত হয়ব। ৪.৩ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। ৪.৪.১ সর্য়ক ৪.৪.৩ িম্বর ক্রনময়ক িালায়ির তথ্য নদয়ত 

হয়ব এবং হাি য কনপ নিজ দপ্তয়র সংরযণ করয়ত হয়ব। প্রনত সকাোট যার স য়ষ এই  য়ম য সিটা এনি করয়ত হয়ব এবং পরবতী 

সকাোট যায়রর প্রর্ম ১৫ নদয়ির ময়ে আয়গর সকাোট যায়রর তথ্য দানিল করয়ত হয়ব। এক সকাোট যায়রর তথ্য সকায়িাভায়বই অন্য 

সকাোট যায়র সদওো র্ায়ব িা। িত্যর্ য সকাোট যায়রর সভা ১৫ জুয়ির ময়ে সম্পন্ন কয়র জুি মায়সর ময়েই নরয়পাট য দানিল করয়ত 

হয়ব 
 



 

 



 

 
 

Form-2. Tobacco Control Authorized Officers Report-SI/DSI 
 
এই নরয়পাট যটি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা স্বাস্থ্ে ও পনরবার পনরকল্পিা কম যকতযার দপ্তর সর্য়ক স্যানিটানর ইন্সয়পটর এবং 

সজলা পর্ যায়ে নসনভল সাজযয়ির দপ্তর সর্য়ক সজলা স্যানিটানর ইন্সয়পটর পূরণ করয়বি। ৪ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য ৪.১ সর্য়ক 

৪.১১ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। ৪.১ সর্য়ক ৪.১১ িম্বর ক্রনময়ক ধারা অনুর্ােী আইি লঙ্ঘয়ির 

সংখ্যা এনি নদয়ত হয়ব। ৩ িম্বর ক্রনময়ক ব্যনক্তগত মাঠপনরদ যিসহ সমাবাইল সকাট য পনরিালিাে সহয়র্ানগতার তথ্য অন্তর্ভ যক্ত 

হয়ব। ৭.১ সর্য়ক ৭.৫ িম্বর ক্রনময়ক তামাকজাত দ্রব্য বায়জোপ্ত, হস্তান্তর বা ধ্বংয়সর পনরমাণ উয়িি করয়ত হয়ব। ১১ ও ১২ 



 

িম্বর ক্রনময়কর তথ্য বাংলাে সয়ব যাচ্চ ১৫০  য়ের ময়ে এনি নদয়ত হয়ব।  ম যটি মানসক নভনিয়ত DHIS2-সত পূরণ করয়ত 

হয়ব এবং প্রনত মায়সর তথ্য পরবতী মায়সর ১৫ তানরয়ির ময়ে এনি নদয়ত হয়ব। 

 

 

 

 



 

Form-3. Tobacco Control Authorized Officers Report-SHEO 

 
এই নরয়পাট যটি শুধু সজলা পর্ যায়ে নসনভল সাজযয়ির দপ্তর সর্য়ক নসনিের স্বাস্থ্ে ন যা কম যকতযা (SHEO) পূরণ করয়বি। ৪ 

িম্বর ক্রনময়কর তথ্য ৪.১ সর্য়ক ৪.১১ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। ৪.১ সর্য়ক ৪.১১ িম্বর ক্রনময়ক 

ধারা অনুর্ােী আইি লঙ্ঘয়ির সংখ্যা এনি নদয়ত হয়ব। ৩ িম্বর ক্রনময়ক ব্যনক্তগত মাঠপনরদ যিসহ সমাবাইল সকাট য 

পনরিালিাে সহয়র্ানগতার তথ্য অন্তর্ভ যক্ত হয়ব। ৭.১ সর্য়ক ৭.৫ িম্বর ক্রনময়ক তামাকজাত দ্রব্য বায়জোপ্ত, হস্তান্তর বা ধ্বংয়সর 

পনরমাণ উয়িি করয়ত হয়ব। ১১ ও ১২ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য বাংলাে সয়ব যাচ্চ ১৫০  য়ের ময়ে এনি নদয়ত হয়ব।  ম যটি 

মানসক নভনিয়ত DHIS2-সত পূরণ করয়ত হয়ব এবং প্রনত মায়সর তথ্য পরবতী মায়সর ১৫ তানরয়ির ময়ে এনি নদয়ত হয়ব। 



 

 
 



 

 
Form 4: Tobacco Control Law Implementation Report 
 

এই নরয়পাট যটি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা প্র াসয়কর দপ্তর সর্য়ক পূরণ 

করয়ত হয়ব। কম যকতযার পদনব স্বেংনক্রেভায়ব ‘উপয়জলা নিব যাহী অন সার’ অর্বা ‘য়জলা প্র াসক’ নহয়সয়ব পূরণ হয়ব। ২.১ 

সর্য়ক ২.১১ িম্বর ক্রনময়ক ধারা অনুর্ােী আইি লঙ্ঘয়ির সংখ্যা এনি নদয়ত হয়ব। ৫.১ সর্য়ক ৫.৩ িম্বর ক্রনময়ক উপয়জলা 

পর্ যায়ে স্যানিটানর ইন্সয়পটর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা স্যানিটানর ইন্সয়পটয়রর তথ্য এনি নদয়ত হয়ব। ৫.৪ সর্য়ক ৫.৬ িম্বর 

ক্রনময়ক সজলা পর্ যায়ের নসনিের স্বাস্থ্ে ন যা কম যকতযার তথ্য এনি নদয়ত হয়ব; উপয়জলা পর্ যায়ে ৫.৪ সর্য়ক ৫.৬ প্রয়র্াজে 

িে। ৬ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য ৫.৩ ও ৫.৬ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। ৭ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য 

৪.১.১ ও ৪.৩.১ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক, ৮ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য ৪.২.১ ও ৪.৩.২ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক এবং ৯ 

িম্বর ক্রনময়কর তথ্য ৪.১.২, ৪.২.১ ও ৪.৩.২ িম্বর ক্রনময়কর তথ্য সর্য়ক স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। নবয় ষভায়ব লয 

রািয়ত হয়ব:  

৪.১.১ সেপক ৪.১.৩ এি তথ্য শুধুমাত্র অে যদন্ড সদয়া হপল সে সিপত্র প্রপর্াজয হপব;   

৪.২.১ এি তথ্য শুধুমাত্র কািাদন্ড সদয়া হপল সে সিপত্র প্রপর্াজয হপব; 

৪.৩.১ সেপক ৪.৩.৩ এি তথ্য উভয়দন্ড সদয়া হপল সে সিপত্র প্রপর্াজয হপব;   

এই  ম যটি মানসক নভনিয়ত DHIS-2 সত এনি নদয়ত হয়ব এবং প্রনত মায়সর তথ্য পরবতী মায়সর ১৫ তানরয়ির ময়ে এনি 

নদয়ত হয়ব। 



 

 



 

 



 

Form-5. Tobacco Control Annual Report 
 
 

বানষ যক নরয়পায়ট য ৪টি অং  রয়েয়ে: নবশ্ব তামাকমুক্ত নদবস উদ র্াপি, নবশ্ব তামাকমুক্ত নদবস উপলয়য তামাকনবয়রাধী প্রিার-

প্রিারণা, প্রকা িা এবং প্রন যণ। এসব তথ্য মূলত অর্ য বরাদ্দসংক্রান্ত। 

 

১. নবশ্ব তামাকমুক্ত নদবস উদ র্াপি অংয়  ১.১ িম্বর ক্রনময়ক গৃহীত কার্ যক্রম নহয়সয়ব আয়লািিা সভা ও র োনল আয়োজি 

করা হয়ল Yes নিব যািি করয়ত হয়ব। নবয় ষ সকায়িা উয়দ্যাগ র্াকয়ল ১.১.৩ িম্বর ঘয়র এবং অন্যান্য কার্ যক্রম র্াকয়ল ১.১.৪ 

িম্বর ঘয়র সংয়যয়প উয়িি করয়ত হয়ব। ১.২ িম্বর ক্রনময়ক বরায়দ্দর পনরমাণ, ১.৩ িম্বর ক্রনময়ক ব্যয়ের পনরমাণ উয়িি 

করয়ত হয়ব এবং ১.৪ িম্বর ক্রনময়ক অব্যনেত অয়র্ যর পনরমাণ স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। অব্যনেত অর্ য জমা সদওো হয়ল 

১.৫ িম্বর ক্রনময়ক িালাি িম্বর, তানরি ও জমার সঠিক পনরমাণ এবং ১.৬ িম্বর ক্রনময়ক নবল সপ্ররয়ণর স্মারক িম্বর ও 

তানরি নলিয়ত হয়ব। িালাি ও নবয়লর মূল কনপ নিজ দপ্তয়র সংরযণ করয়ত হয়ব। 

 

নরয়পায়ট যর এই অং টি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা প্র াসয়কর দপ্তর সর্য়ক 

পূরণ করয়ত হয়ব। 

 

২. তামাকনবয়রাধী প্রিার-প্রিারণা অংয়  ২.১ িম্বর ক্রনময়ক সপাোর লাগায়িা, মাইনকং, ব্যািার, স্কুল কোয়ম্পইি বা অন্যান্য 

উয়দ্যায়গর তথ্য সয়ব যাচ্চ ১৫০  য়ের ময়ে নলিয়ত হয়ব। ২.২ িম্বর ক্রনময়ক বরায়দ্দর পনরমাণ, ২.৩ িম্বর ক্রনময়ক ব্যয়ের 

পনরমাণ উয়িি করয়ত হয়ব এবং ২.৪ িম্বর ক্রনময়ক অব্যনেত অয়র্ যর পনরমাণ স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। এ োড়া, ২.৫ িম্বর 

ক্রনময়ক িালায়ির তথ্য এবং ২.৬ িম্বর ক্রনময়ক নবল সপ্ররয়ণর তথ্য পূরণ করয়ত হয়ব। িালাি ও নবয়লর মূল কনপ নিজ দপ্তয়র 

সংরযণ করয়ত হয়ব। 

 

নরয়পায়ট যর এই অং টি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা প্র াসয়কর দপ্তর সর্য়ক 

পূরণ করয়ত হয়ব। প্রপর্াজয সিপত্র উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা স্বাস্থ্ে ও পনরবার পনরকল্পিা কম যকতযার দপ্তর এবং সজলা 

পর্ যায়ে নসনভল সাজযয়ির দপ্তর সর্য়ক পূরণ করয়ত হয়ব। 

 

৩. প্রকা িা অংয়  ৩.১ িম্বর ক্রনময়ক অর্ যবের উয়িি কয়র মুনদ্রত ‘য়িা-সস্মানকং’ সাইয়িয়জর সংখ্যা এবং ৩.২ িম্বর 

ক্রনময়ক সকার্াে কতটি নবতরণ করা হয়েয়ে তার তানলকা নদয়ত হয়ব। ৩.৩ িম্বর ক্রনময়ক বরায়দ্দর পনরমাণ, ৩.৪ িম্বর 

ক্রনময়ক ব্যয়ের পনরমাণ উয়িি করয়ত হয়ব এবং ৩.৫ িম্বর ক্রনময়ক অব্যনেত অয়র্ যর পনরমাণ স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। এ 

োড়া, ৩.৬ িম্বর ক্রনময়ক িালায়ির তথ্য এবং ৩.৭ িম্বর ক্রনময়ক নবল সপ্ররয়ণর তথ্য পূরণ করয়ত হয়ব। িালাি ও নবয়লর মূল 

কনপ নিজ দপ্তয়র সংরযণ করয়ত হয়ব। 

 

নরয়পায়ট যর এই অং টি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা স্বাস্থ্ে ও পনরবার পনরকল্পিা কম যকতযার দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে নসনভল 

সাজযয়ির দপ্তর সর্য়ক পূরণ করয়ত হয়ব। 

 

৪. প্রন যণ অংয়  ৪.১ িম্বর ক্রনময়ক প্রন যণ আয়োজি করা হয়েয়ে নক িা, তা Yes/No নিব যািি কয়র জািায়ত হয়ব। 

এরপর ৪.২ িম্বর ক্রনময়ক প্রন যয়ণর তানরি, ৪.৩ িম্বর ক্রনময়ক প্রন যণার্ীর সংখ্যা, ৪.৪ িম্বর ক্রনময়ক প্রন যক/নরয়সাস য 

পারসয়ির সংখ্যা এবং ৪.৫ িম্বর ক্রনময়ক আঞ্চনলক নরয়সাস য পারসয়ির িাম নলিয়ত হয়ব। অর্ যসংক্রান্ত অংয়  ৪.৬ িম্বর 

ক্রনময়ক বরাদ্দ (৩২৩১৩০১), ৪.৭ িম্বর ক্রনময়ক ব্যে উয়িি করয়ত হয়ব এবং ৪.৮ িম্বর ক্রনময়ক অব্যনেত অর্ য 

স্বেংনক্রেভায়ব নহসাব হয়ব। ৪.৯ িম্বর ক্রনময়ক িালায়ির তথ্য এবং ৪.১০ িম্বর ক্রনময়ক নবল সপ্ররয়ণর তথ্য সঠিকভায়ব নদয়ত 

হয়ব। 

 

নরয়পায়ট যর এই অং টি উপয়জলা পর্ যায়ে উপয়জলা নিব যাহী অন সায়রর দপ্তর এবং সজলা পর্ যায়ে সজলা প্র াসয়কর দপ্তর সর্য়ক 

পূরণ করয়ত হয়ব। 

 

এই নরয়পাট যটি প্রনত অর্ যবেয়রর স ষ পর্ যায়ে ১ সম সর্য়ক ১৫ জুি পর্ যন্ত এনির জন্য সিালা র্াকয়ব। বরাদ্দকৃত অর্ য সরকানর 

আনর্ যক নবনধনবধাি ও নিধ যানরত সমেসীমা অনুসায়র ব্যে, সমিে বা স রত নদয়ত হয়ব। 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

গুরুত্বপূণ য েতকযবাতযা 

• র্ভল বা অসম্পূণ য নরয়পাট য জাতীে পর্ যায়ের সিটায়বয়জ ত্রুটি সৃনষ্ট করয়ত পায়র। 

• আনর্ যক তথ্য র্ভল হয়ল অনিট আপনি, বরাদ্দ স্থ্নগত হওো এবং প্র াসনিক জটিলতা ততনর হয়ত পায়র। 

• প্রনতটি নরয়পাট য সংনিষ্ট কর্তযপয়যর মােয়ম র্ািাই ও অনুয়মাদি করয়ত হয়ব। 

 

 

DHIS2 েফটওয়াি ব্যবহাপিি সিপত্র েমস্যা ও েমাধাপিি কনত য় টী স্: 

 

DHIS2-এর সংস্করণ আপয়গ্রি বা ব্রাউজায়রর সসটিংস পনরবতযয়ির পর ব্যবহায়রর সযয়ত্র নকছু সমস্যা সদিা নদয়ত পায়র। 

সম্ভাব্য সমস্যা ও প্রার্নমক সমাধাি নিয়ি সদওো হয়লা। 

 

সমস্যাসমূহ: 

 

১. Organization Tree িা সিালা বা প্রনতষ্ঠায়ির িাম সদিা িা র্াওো; 

২. Data Set িা পাওো বা  ম য সম্পূণ যভায়ব িা সিালা; 

৩. Period অপ ি িা সিালা; 

৪. Event Capture বা Tracker Capture-এ কোয়লডার সদিা িা র্াওো; 

৫. সঠিক পাসওোি য নদয়েও লগইি করয়ত িা পারা; 

৬. স টওেোর ধীরগনতয়ত িলা ইতোনদ। 

 



 

এ ধরয়ির সমস্যাে ব্যবহারকারী প্রর্য়ম নিয়ির পদয়যপগুয়লা অনুসরণ করয়বি। তায়তও সমাধাি িা হয়ল এমআইএস-

নিনজএইিএস-এর নিধ যানরত সায়পাট য িোয়িল বা জাতীে তামাক নিেন্ত্রণ সসয়ল জািায়ত হয়ব। 

 

েমাধাপিি উ ায় (ধা েমূহ): 

ধাপ ১: কনম্পউটায়রর সিট ও টাইম সসট করা।  

 

প্রর্য়ম নিত্র ১ অনুর্ােী টাস্কবায়রর িাি পায়  র্াকা 

সিট ও টাইম (১)-এ নিক করুি। 

নিত্র ১ 

এরপর নিত্র ২-এর ময়তা কোয়লডার সদিা র্ায়ব। 

সসিায়ি Change date and time settings… 

(২)-এ নিক করুি।  

নিত্র ২ 

নিত্র ৩-এর ময়তা উইয়ডায়ত Change time zone 

(৩)-এ নিক করুি।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিত্র ৪-এর ময়তা উইয়ডা সর্য়ক Time zone েপ-

িাউয়ি (UTC+06:00) Dhaka (৪) নিব যািি কয়র 

OK (৫) বাটয়ি নিক করুি। এরপর Change date 

and time… (৬)-এ নিক করুি। 

 

নিত্র ৩ 

নিত্র ৪ 

 

 



 

নিত্র ৫-এর ময়তা কোয়লডায়র Date ও Time (৭)-এ 

সঠিক তানরি ও সমে (৮) সসট কয়র OK (৯) বাটয়ি 

নিক করুি। এয়ত কনম্পউটায়রর সিট ও টাইম 

সঠিকভায়ব সসট হয়ব। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিত্র ৫ 

সিট ও টাইম বারবার স্বেংনক্রেভায়ব পনরবনতযত হয়ল কনম্পউটায়রর CMOS ব্যাটানর পরীযা কয়র প্রয়োজি হয়ল পনরবতযি 

করুি। 

 

ধাপ ২: Google Chrome হালিাগাদ করা 

নিরাপদ ও হালিাগাদ Google Chrome ব্রাউজার 

ব্যবহার করুি। ব্রাউজার হালিাগাদ করয়ত Google 

Chrome খুয়ল নিত্র ৬ অনুর্ােী ওপয়রর িাি সকায়ণ র্াকা 

নতি-নবন্দু সমনু (১০)-সত নিক করুি। 

 

 

 

     নিত্র ৬ 

 

 

নিত্র ৭-এর ময়তা পপ-আপ সমনু সর্য়ক Help (১১)-এ নিক কয়র 

About Google Chrome (১২) নিব যািি করুি। এরপর নিত্র ৮-এর 

ময়তা উইয়ডায়ত Checking for updates-এর নিয়ি বতযমাি 

সংস্করণ সদিা র্ায়ব এবং হালিাগাদ প্রনক্রো শুরু হয়ব। প্রনক্রো স ষ 

হয়ল Google Chrome-এর হালিাগাদ সংস্করণ (১৩) সদিা র্ায়ব। 

                                                                                                                  নিত্র ৭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিত্র ৮ 



 

ধাপ ৩: Google Chrome-এর Cache পনরষ্কার করা। 

Google Chrome সিালা অবস্থ্াে নকয়বায়ি য 

Ctrl+Shift+Delete একসয়ে িাপুি। নিত্র ৯-এর ময়তা উইয়ডা 

খুলয়ল Time range-এর েপ-িাউি অোয়রা (১৪)-সত নিক কয়র 

প্রয়োজিীে সমেসীমা নিব যািি করুি। এরপর Clear data (১৫) 

বাটয়ি নিক করুি। 

 

 

 

    

                                                                             নিত্র ৯ 

 

ধাপ ৪: DHIS2-এর Browser Cache Cleaner ব্যবহার করা 

DHIS2 স টওেোয়র লগইি করুি। নিত্র ১০ অনুর্ােী Search 

apps-এ নিক করুি। এরপর Browser Cache Cleaner আইকি 

(১৬)-সত নিক করয়ল নিত্র ১১-এর ময়তা একটি উইয়ডা সদিা র্ায়ব। 

 

 

 

                                                                               

 

                                                                                     নিত্র ১০ 

 

এখি Cache-এ জমা হওয়া নবনভন্ন অ িপিি নব িীপত েকল সিক 

বক্স নেপলক্ট কিপত হপল নিপিি Select all (১৭) বাটপি নিক 

করুি। এখি Clear বাটপি নিক কিপল Cache-এ জমা হওয়া 

অ িিগুপলা মুপে র্াপব। র্নদ ১ম বাপি িা মুপে, তাহপল আবািও 

একইভাপব নেপলক্ট কপি Clear (১৮) বাটপি নিক কপি েবগুপলা 

মুপে নদি।েবপিপে আ িাি কনিউটাির্ Restart নদপয় িতুি কপি 

DHIS2 েফটওয়াপি কাজ করুি। তখি সদখপবি েমস্যাি েমাধাি 

হপয় র্াপব। 

 

 

এি িও র্নদ েমাধাি িা  াি, তাহপল জাতীয় তামাক নিয়ন্ত্রণ সেল এ জািাপল েিংনিষ্ট দানয়ত্বপ্রাপ্ত কম যকতযাগণ েমাধাপিি 

ব্যবস্থ্া গ্রহণ কিপবি। 


