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এই কবিয়টবি শিজড লাবনাৃং ম্যায়টবরয়ালটির (বসবিএলএে) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ (এনএসবডএ) এর 

বনকট সাংরবক্ষত। এনএসবডএ-এর র্থার্থ অনুয়োদন ব্যতীত অন্য শকউ িা অন্য শকান পক্ষ এ বসবিএলএেটির শকান 

রকে পবরিতনৃ িা পবরোজৃন করয়ত পারয়ি না।  

এই “প্লাজমা আকৃ কাটাং সম্পাদন করণ” ম্পসম্পেএলএমটি এ্এসম্পডএ কর্তনক অনুটমাম্পিত ওয়টয়ম্পডিং বলটেল-২ 

অকুটেশট্ি কম্পিটেম্পি স্ট্যান্ডাড ন ও কাম্পিকুলাটমি ম্পেম্পিটত প্রণয়্ কিা হটয়টে। এটত ওয়টয়ম্পডিং বলটেল-২ স্ট্যান্ডাড নটি 

োস্তোয়ট্ি জন্য প্রটয়াজ্ীয় তথ্য সম্পিটেম্পশত হটয়টে। 

ই্স্ট্রাকশ্াল এম্পক্টম্পেটি ততম্পি কিাি বেটে ম্পসম্পেএলএম বডটেলোি/ম্পশেক/প্রম্পশেক/এটসসি এ ম্পসম্পেএলএমটিটক মূল 

বিফাটিি েটয়ন্ট ম্পহসাটে ব্যেহাি কিটে। এটি প্রম্পশোর্থী, প্রম্পশেকটিি জন্য গুরুত্বপূণ ন সহায়ক ডকুটমন্ট। 

এ ডকুটমন্টটি সিংম্পিষ্ট ম্পেটশষজ্ঞ প্রম্পশেক/বেশাজীেীি দ্বিা এ্এসম্পডএ কর্তনক প্রণয়্ কিা হটয়টে।  

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত বিটশি সকল সিকাম্পি-বেসিকাম্পি-এ্ম্পজও প্রম্পশেণ প্রম্পতষ্ঠাট্ ওয়টয়ম্পডিং বলটেল-২ বকাটস নি 

িেতা ম্পেম্পিক প্রম্পশেণ োস্তোয়ট্ি জন্য এ ম্পসম্পেএলএমটি ব্যেহাি কিটত োিটে। 



ii 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

iii 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------- তাল্রদে অনুল্িত ------------কর্তপৃক্ষ সভায় অনুদমাল্দত। 

  



iv 

 
 

  



 

v 

 
 

 

সক্ষমতাপিপিক পিখন উিকরণ ব্যবহার পনদে েপিকা 

 

এই মম্পডউটল প্রম্পশেণ উেকিণ ও প্রম্পশেণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্কৃ্রমগুটলা প্রম্পশেণার্থীটক সিি 

কিটত হটে। এই মম্পডউল সফলোটে বশষ কিটল আেম্প্ প্লাজমা আকৃ কাটাং কিাি জন্য মমৌল্লক জ্ঞান অজন্ কিটত 

োিটেন। এছাড়াও এটিটত ম্পেটশষোটে ওএইচএস চচাৃ অনুসরণ, প্লাজমা কাটাং এর জন্য মালামাল প্রস্তুত, প্লাজমা কাটাং 

মমল্শন মসট করা, প্লাজমা কাটাং সম্পাদন এবাং র্ন্ত্রপাল্ত পল্রস্কার ও সাংরক্ষণ করার দক্ষতা অন্তর্ভকৃ্ত রদয়দছ।  

 

এই মম্পডউটল েম্পণ নত ম্পশখ্ফল অজনট্ি জন্য আে্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পশো কার্ নক্রম সিি কিটত হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পি নষ্ট বেণীকটে ো অন্যে সিি কিা বর্টত োটি। েম্পণ নত ম্পশখ্ফল তর্থা জ্ঞা্ ও িেতা অজনট্ি জন্য 

এসে কার্ নক্রটমি োশাোম্পশ সিংম্পশষ্ট অনুশীল্ ও সিি কিটত হটে।   

ম্পশখ্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পশখ্ কার্ নক্রম" অিংশটি অনুসিণ করু্। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পিেে, 

তথ্যেে, কার্ নক্রম েে, ম্পশখ্ কার্ নক্রম, ম্পশখ্ফল এেিং উিিেটে পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পি নষ্ট োটেি সাটর্থ 

সঠিক সহায়ক উোিা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পশখ্ কার্ নক্রম অিংশটি বিখটত হটে। এই ম্পশখ্ কার্ নক্রম অিংশ আে্াি 

সেমতা অজন্ অনুশীলট্ি বিাডম্যাে ম্পহসাটে কাজ কটি। 

তথ্যেেটি েড়ু্। এটত কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পি নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা োওয়া র্াটে। 'তথ্যেেটি' 

েড়া বশষ কটি 'বসলফ বিক শীে' এ উটেম্পখত প্রশ্নগুটলাি উিি প্রিা্ করু্। ম্পশখ্ গাইটডি তথ্যেেটি অনুসিণ কটি 

'বসলফ বিক ম্পশে' সমাপ্ত করু্। 'বসলফ বিক' শীটে বিয়া প্রশ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া তা জা্াি জন্য 'উিি 

েে' বিখু্। 

জব শীদট ম্প্টি নম্পশত ধাে অনুসিণ কটি র্ােতীয় কার্ ন সিাি্ করু্। এখাট্ই আেম্প্ ্তু্ সেমতা অজনট্ি েটর্থ 

আে্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটত োিটে্।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িােিা ম্পেষয়টি সিটকন সটিত্ র্থাকটে্। বকাট্া প্রশ্ন র্থাকটল 

ফযাম্পসম্পলটেেিটক প্রশ্ন কিটত সিংটকাি কিটে্ ্া।  

এই ম্পশখ্ গাইটড ম্প্টি নম্পশত সকল কাজ বশষ কিাি েি অম্পজনত সেমতা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিত হটে্ বর্, আেম্প্ েিেতী 

মূল্যায়ট্ি জন্য কতটুকু উেযুক্ত। প্রটয়াজ্ীয় সে সেমতা অজন্ হটয়টে ম্পক্া তা জা্াি জন্য মম্পডউটলি বশটষ সেমতা 

মা্ এি একটি বিকম্পলস্ট্ বিওয়া হটয়টে। এই তথ্যটি বকেলমাে আে্াি ম্প্টজি জন্য।  



vi 

 
 

 

 

 



 

vii 

 
 

 

 

সূবিপত্র 

কপিরাইট ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- i 

সক্ষমতাপিপিক পিখন উিকরণ ব্যবহার পনদে েপিকা ----------------------------------------------------------------- v 

মপিউল কদেে --------------------------------------------------------------------------------------------------------- 1 

পিখনফল (Learning Outcome) 1 : ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করদত িারদব ---------------------------- 2 

পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -১ : ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা ------------------------------------- 3 

ইনফরদমিন পিট (Information Sheet) ১: ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা------------------------------------------------- 4 

সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)-১:  ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা ------------------------------------------------- 9 

উিরিত্র (Answer Key) ১: ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা ----------------------------------------------------------------- 11 
টাি িীট ১.১: হযাজাি ে পচপিত করুন --------------------------------------------------------------------------------------------------- 12 

টাি িীট ১.2: হযাজাি ে কদরাল করা --------------------------------------------------------------------------------------------------- 15 

সেপিপফদকিন িীট 1.2: হযাজাি ে কদরাল করা ------------------------------------------------------------------------------------ 16 

টাস্ক িীট ১.3: জরুরী অবস্থায় সাড়া শদয়া ------------------------------------------------------------------------------------------- 17 

সেপিপফদকিন িীট 1.3: জরুরী অবস্থায় সাড়া পেন ------------------------------------------------------------------------------- 18 

ল্শেনফল (Learning Outcome)- 2: র্ন্ত্রপাল্ত, সরঞ্জাম ল্নবাৃচন করদত এবাং মালামাল প্রস্তুত করদত পারদব

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 19 

পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -2 : র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত এবং মালামাল প্রস্তুত করা ------ 20 
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মপিউল কদেে 

 

 

অযায়সসয়েন্ট ক্রাইয়টবরয়া: (Assessment Criteria) 

 

1. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী পিপিই পনব োচন এবং সংগ্রহ করা হদয়দে। 

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী পিপিই িপরধান করা হদয়দে।  

3. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী পনরািে কাদজর অনুসরণ করা হদয়দে।  

4. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্রপক্রয়া/ড্রইং/ পনদে েিনা সমাতাদবক কাটং এর জন্য পচপিত করা হদয়দে।  

5. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর মালামাল  পনব োপচত এবং সংগ্রহ করা হদয়দে।  

6. উদেপখত িপরমাি অনুর্ায়ী মালামাল িপরস্কার এবং কাটার জন্য পচপিত করা  হদয়দে।   

7. কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপত এবং সরঞ্জাম পনব োচন করা হদয়দে।  

8. র্ন্ত্রিাপত  এবং সরঞ্জাম  পনরািে এবং সঠিক কাদজর অবস্থায় আদে পকনা  তা িরীক্ষা করা হদয়দে।  

9. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সরঞ্জাম সসট করা হদয়দে।   

10. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী অযাপিয়ার এবং এয়ার কমদপ্রসর এর চাি অযািজাস্ট্  করা হদয়দে।     

11. স্ট্যাডাি ে এর মান অনুর্ায়ী ওয়াকেপিস কাটার জন্য ওয়াকেপিস ও টি/নদজল এর মদে গ্যাি বজায় রাখা হদয়দে।      

12. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সমটাল কাটা হদয়দে। 

13. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাটা পৃদের ত্রুটগুপল সচক এবং প্রদয়াজনীয় সংদিাধন করা হদয়দে।  

14. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সমপিন বন্ধ করা হদয়দে।  

15. সরঞ্জাম এবং সরঞ্জাম গুপল কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা  হদয়দে।   

16. কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে অিসারণ করা হদয়দে।  

17. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করা হদয়দে।  

ইউবনট অি কবিয়টবি প্লাজমা আক ৃ কাটাং সম্পাদন করা (Perform Plasma Arc 

Cutting) 

ইউবনট শকাড OU-WEL-01-L2-V1 

েবডউল বেয়রানাে প্লাজমা আক ৃকাটাং সম্পাদন করণ 

েবডউল শডসবক্রপেন এই ইউল্নটট প্লাজমা আকৃ কাটাং সম্পাদদনর জন্য প্রদয়াজনীয় জ্ঞান, দক্ষতা এবাং 

মদনাভাবদক অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দছ।  

এর মদে ল্বদশষভাদব কমদৃক্ষদের  ওএইচএস চচাৃ অনুসরণ, প্লাজমা কাটাং এর জন্য 

মালামাল প্রস্তুত, প্লাজমা কাটাং মমল্শন মসট করা, প্লাজমা কাটাং সম্পাদন এবাং র্ন্ত্রপাল্ত 

পল্রস্কার ও সাংরক্ষণ করার দক্ষতা অন্তর্ভকৃ্ত রদয়দছ। 

নবেনাল সেয়  ৩০ ঘন্টা 

বেখনিল  1. ওএইচএস চচাৃ অনুসরণ করদত পারদব 

2. প্লাজমা কাটাং এর জন্য মালামাল প্রস্তুত করদত পারদব 

3. প্লাজমা কাটাং মমল্শন মসট করদত পারদব 

4. প্লাজমা কাটাং সম্পাদন করদত পারদব 

র্ন্ত্রপাল্ত পল্রস্কার ও সাংরক্ষণ করদত পারদব 
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পিখনফল (Learning Outcome) 1 : ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করদত িারদব 

অযাদসসদমে মানেড 

 

1. পিপিই পনব োচন করদত এবং সংগ্রহ করদত সক্ষম হদয়দে 

2. পিপিই িপরধান করদত সিদরদে 

3. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী পনরািে জদবর প্রযাকটস অনুসরণ করদত সক্ষম  

হদয়দে 

িতে ও পরদসাস ে 

1. প্রকৃত কম েদক্ষদত্র অর্বা প্রপিক্ষণ িপরদবি 

2. পসপবএলএম 

3. হযাডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. মাপিপমপিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, সিপিল, ইদরজার 

7. ইোরদনট সুপবধা 

8. সহায়াইট সবাি ে ও মাকোর 

9. অপিও পিপিও পিিাইস 

পবষয়বস্তু 

1. পিপিই এবং উহার প্রদয়াজনীয়তা 

2. ওএসএইচ 

3. ওএসএইচ এর প্রদয়জনীয়তা 

4. হযাজাি ে 

5. হযাজাি ে এর প্রকারদিে 

6. হযাজাি ে কদরাল করা 

7. জরুরী অবস্থায় সাড়া সেয়া 

অযাকটিম্পেটি/োস্ক/জে 

1. হযাজাি ে পচপিত করুন 

2. হযাজাি ে কদরাল করুন 

3. জরুরী অবস্থায় সাড়া পেন 

প্রপিক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আটলাি্া (Discussion)  

2. উেস্থাে্ (Presentation) 

3. প্রিশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টি নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice)  

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাদসসদমে িদ্ধপত 

 

1. ল্লল্েত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মমৌল্েক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. বোে নফম্পলও (Portfolio) 
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পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -১ : ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা 

এই পিখনফল অজেদনর লদক্ষয পিখনফদল অন্তর্ভ েক্ত পবষয়বস্তু এবং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজেদনর জন্য পনম্নপলপখত 

কার্ েক্রমগুদলা ির্ োয়ক্রদম সিােন করুন। কার্ েক্রমগুদলার জন্য বপণ েত পরদসাস েসমূহ ব্যবহার করুন।  

পিখন কার্ েক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকরণ / পবদিষ পনদে েিনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপিক্ষার্ীগন সকান   পিক্ষা  উিকরণ 

ব্যবহার করদব সস সিদকে প্রপিক্ষদকর 

পনকট জানদত চাইদব 

1. প্রপিক্ষক প্রপিক্ষার্ীদের “ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা” 

সিখার উিকরণ প্রোন করদবন 

2. ইনফরদমিন পিট িড়দত হদব। 2. ইনফরদমিন পিট ১ : কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ করা 

3. সসলফ সচদক প্রেি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রোন করুন এবং উিরিদত্রর সাদর্ 

পমপলদয় পনপিত হদত হদব।  

3. সসল্ফ-দচক বেট ১ : কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ করা 

    উিরিত্র ১ : কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ করা 

4. জব/টাি পিট ও সেপসপফদকিন পিট 

অনুর্ায়ী জব সিােন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জব/টাস্ক বেট অনুর্ায়ী জব/টাস্ক সিােন করুন 

টাস্ক পিট ১.১: হযাজাি ে পচপিত করা 

টাস্ক পিট ১.2: হযাজাি ে কদরাল করা 

টাস্ক পিট ১.3: জরুরী অবস্থায় সাড়া করা 
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ইনফরদমিন পিট (Information Sheet) ১: ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা 

 

পিখন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমিন িীট িদড় প্রপিক্ষণার্ীগণ পনদম্নাক্ত পবষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণ েনা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত িারদব।  

১.1  অকুদিিনাল সসফট এরং সহল্র্  

১.2  হযাজাি ে  

১.3  হযাজাি ে এর প্রকারদিে  

১.4  হযাজাি ে পনয়ন্ত্রণ 

১.5  প্রদয়াজনীয় পিপিই 

 

 

1.1. অকুদিিনাল সসফট এরং সহল্র্  

প্রদতযক কমীর কম েদক্ষদত্র পনরািদে কাজ করার অপধকার রদয়দে। র্খন তারা কাদজ র্ায় মদন কদর সর্ 

সকানপ্রকার আহত হওয়া োড়া কাজ সিদষ তারা পফরদব। এমতাবস্থায় ওএসএইচ হদলা কম েদক্ষদত্র িাপররীক, 

মানপষক ও সামাপজকিাদব সুস্থ র্াকা। ওএসএইচ কম েদক্ষদত্র মানুদষর পনরািিা, স্বাস্থয এবং কল্যাদণর সাদর্ 

সংপিস্ট্.  

1.2. হযাজাি ে  

পনম্ন পলপখত উিাদয় হযাজাি েদক সঙ্গাপয়ত করা র্ায়: 

▪ হযাজাি ে হদলা দূর্ েটনা র্টার উৎস র্া কাদরার স্বাদস্থার ক্ষপতর কারন 

হয়। 

▪ দূর্ েটনা র্টার উৎস র্া সিে বা িপরদবদির ক্ষপতর কারন হয়। 

র্টার উৎস র্া জান ও মাল উিদয়রই ক্ষপতর কারন হয়। 
 

 

পরস্ক 

পরস্ক হদলা এমন সম্ভাবনা র্া একজন ব্যপক্তর ক্ষপত হদত িাদর বা স্বাদস্থর উির 

পবরুি প্রিাব িদর। 

• এট সিপি বা সরঞ্জাদমর ক্ষপত, বা িপরদবদির উির ক্ষপতকর প্রিাব 

ও িপরপস্থপতদতও প্রদর্াজয হদত িাদর। 
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1.3. হযাজাি ে এর প্রকারদিে 

হযাজাদি ের সিণীপবন্যাস পনদম্ন উদেখ করা হদল 

K. পফপজকযাল হযাজাি ে 

L. রাসার্প়নক হযাজাি ে 

M. বাদয়াদলাপজকযাল হযাজাি ে 

N. র্াপন্ত্রক এবং ববদ্যযপতক হযাজাি ে  

O. মানপসক হযাজাি ে 

P. এরগদনাপমক হযাজাি ে 

 
 

 

K. পফপজকযাল হযাজাি ে (Physical Hazards) 
▪ সমদে, পিপিল পৃে, পিঁপি,় ধাি, মই, 

▪ আগুন, 

▪ িতনিীল বস্তু, 

▪ ম্যানুর়্াল হযাডপলং (উদিালন, পুপিং, টান ইতযাপে), 

▪ িব্দ, কিন, 

▪ দ্যব েল আদলা, বার়়্ুচলাচল বা বার়়্ুর গুণমান 

 
 

L. রাসায়পনক হযাজাি ে (Chemical Hazards) 
▪ রাসার্প়নক িোর্ ে, 

▪ পবিজ্জনক িণ্য 

▪ পিপনং এদজে, 

▪ ধুদলা এবং সধোঁর়্া, 

▪ অযাপসি বা পবষ 

▪ পবদফারক 

 

 

M. বাদয়াদলাপজকযাল হযাজাি ে (Biological Hazards) 
▪ পবপকরণ 

▪ মাইদক্রাবাদয়ালপজকযাল 

▪ িাইরাস 

▪ সিাকামাকি় 

▪ িাপম েন 

▪ প্রাণী 

 

 

 

পচত্র  হযাজাি ে 

পচত্র :  পফপজকযাল হযাজাি ে 

পচত্র : কযাপমকাল হযাজাি ে 

পচত্র : বাদয়াদলাপজকাল হযাজাি ে 
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N. র্াপন্ত্রক এবং ববদ্যযপতক হযজাি ে (Mechanical and Electrical 

Hazard)   
▪ ববদ্যযপতক িক 

▪ র্ন্ত্রিাপত 

▪ চাি িালি 

▪ সরঞ্জাম 

▪ ফকে পলফট 

▪ সক্রন 

▪ র্ানবাহন 

 

 

 

 

O. মানপষক হযাজাি ে (Mental Hazard) 

▪ অপতপরক্ত কাদজর চাি 

▪ অির্ োপ্ত সিে 

▪ মতপবদরাধ 

 

উিদরাক্ত পতনটর সাদর্ সামাপজক ও মানপষক পবষয়গুদলা সমস্যার কারন    

হদত িাদর। সর্মন; মানপষক চাি ও িাদয়াদলি মার্া ব্যর্ার কারন হদত 

িাদর এবং ঘুদমর ব্যর্াত র্টাদত িাদর 

 

▪ সেস ফযাক্টর 

▪ বদসর সাদর্ ও সহকমীর সাদর্ মতপবদরাধ ও েগড়া 

▪ পনম্নমাদনর কাদজর িপরদবি 

▪ খুব কাদজর চাি 

▪ িাদয়াদলি 

▪ িয় সেখাদনা 

▪ লাঞ্চনা করা 

▪ িাপররীকিাদব আক্রমন করা 

 

র্পে সকান সমস্যায় র্াদকন তদব কাদরার সাদর্ পবষয়ট পনদয় কর্া বলা 

উপচত। সর্মন; আিনার সুিারিাা্পজর, আিনার সহকমী বা িপরবাদরর 

সেস্য। িাদয়াদলি এর পবষয়ট সঠিকিাদব সঠিক স্থাদন পরদিাট ে করা উপচত 

 

 

P. আর গ্োর োমিক হ্যোজোর্গ  (Ergonomic Hazards) 
 

▪ কাজ সিপকেত মাসকুলদস্কদলটাল (Work Related Musculoskeletal) 

▪ একই সিিী বারবার ব্যবহার করার ফদল সিিীদত ব্যাপধ বতপর হর়্। 

▪ সাধারণত র্খন বল প্রসয়াগ করা হয় এবং অল্প পুনরুদ্ধাদরর সমর়্ র্াদক।  

▪ সহ কাজ সর্দক দূদর র্াকা হয়।  

▪ আবার কাজদর্দক দূদর র্াকার কারদনও সিিীদত ব্যাপধর সৃপষ্ট হয় 

▪ েীর্ ে সময় র্াবত একট অবস্থাদন োপিদয় বা বদস কাজ করার সমর্ ়সিিীদত ব্যাপধর সৃপষ্ট হয়  

▪ সিিী, হাি়, রক্তনালী, সটডন, স্নার়়্ু এবং অন্যান্য নরম টসুযদত আর্াদতর সৃপষ্ট হয় 

▪ সেন ইনজুপর সর্মন কাি োল টাদনল বা সটপনস এলদবা হয় 

▪ বারবার সেন বা সেন ইনজুপর 

▪ েীর্ েস্থার্ী় সেন এর ফদল ব্যর্া হর্ ়এবং 

টত্র : মানপষক হযাজাি ে

পচত্র : র্াপন্ত্রক এবং ববদ্যযপতক হযাজাি ে 
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▪ আর্াত, র্া প্রপতবন্ধকতার কারণ হদত িাদর 

▪ অক্ষমতা 

 

1.4. হযাজাি ে পনয়ন্ত্রণ 
 

হযাজাি ে পনর়্ন্ত্রদণর ধাি হল এমন একট 

পসদস্ট্ম র্া পিদল্প হযাজাি ে এর সংেিে 

কমাদত বা দূর করদত ব্যবহৃত হর়্। এট 

অদনক পনরািিা সংস্থা দ্বারা প্রচাপরত 

একট ব্যািকিাদব স্বীকৃত পসদস্ট্ম। 

কম েদক্ষদত্র আেি ে অনুিীলদনর জন্য এই 

ধারণাট পিদল্পর ব্যবস্থািকদের সিখাদনা 

হর্,়  

 

 

 

 

 

1.5. প্রদয়াজনীয় পিপিই  

এযাদপ্রান িপরধান না করদল অসতকেতাবিত পিদলিালা সিািাক সকার্াও জপড়দয় বা সেঁপচদয় দ্যর্ েটনা র্টদত    

িাদর লম্বা চুল সেঁদধ সহলদমট না িড়দল ঘূণ োয়মান সকান র্ন্ত্রাংদি জপড়দয় মারাত্মক দ্যর্ েটনা র্টদত িাদর 

সাধারন কদয়কট পনরািিা সরঞ্জাম বা পিপিই এবং উহার ব্যবহার 

ক্রম পিপিইর নাম ব্যবহার 

1.  
 

সসফট সহলদমট 

মার্া সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

2.  

 

সসফট গগলস 

সচাখ সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

3.  

 

ইয়ার প্লাগ 

কান সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  
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4.  

 

সসফট মাস্ক 

সকপমকযাদলর গন্ধ িরীরদক সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

5.  
 

সসফট এদপ্রান 

িরীর সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

6.  

 

হযাড গ্লািস 

হাত সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

7.  

 

সলোর হযডদনািস 

কাটংএর সময় হাত সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত  

8.  

 

সসফট সু  

িা সুরক্ষার কাদজ ব্যবহৃত 
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সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)-১:  ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা 

 

প্রপিক্ষণার্ীদের জন্য পনদে েিনা:- উিদরাক্ত ইনফরদমিন িীট িাঠ কদর পনদচর প্রশ্নগুদলার উির পলখুন- 

 

1. আকে কাটং করার সময় ব্যবহার করা হয় সকানট ? 

ক) সহলদমট 

খ) ফায়ার এক্সপিগুইিার  

গ) ফায়ার বাদকট  

র্) সফি বা কম্বল  

 

2. আকে কাটং করার সময় প্রদয়াজন নাই সকানটর?  

ক) সসফট সু/ বুট  

খ) সলোর এপ্রন  

গ) আম ে গাি ে   

র্) সফস মাস্ক 

 

3. পনরািিার জন্য কারখানায় রাখা হয় সকানট ? 

ক) ফায়ার এক্সপিগুইিার   

খ) সলোর হযাড সগ্লািস  

গ) ইয়ার প্লাগ   

র্) সসফট সু/ বুট  

 

4. কারখানার মূল ফটদকর পবিরীত র্াদক সকানট ? 

ক) ইমারদজপি সিার   

ক) ফায়ার বাদকট   

গ) ফায়ার এক্সপিগুইিার  

র্) সলোর এপ্রন 

 

5. অপনকাড র্টদল আগুন চািা সেয়ার জন্য ব্যবহার করা হয় সকানট ? 

ক) সিজা কম্বল   

খ) ৯৯৯ এ কল  

গ) ওিারলস  

র্) সলগ গাি ে 
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সংপক্ষপ্ত প্রশ্ন 

 

6. পনরািিা কাহাদক বদল? 

উির:   

 

 

7. ববদ্যযপতক কাদজর জন্য সকান ধরদনর সামগ্রী ব্যহহৃত হয়? 

উির: 

 

 

8. সীট সমটাল আকে কাটং কাদজর জন্য সকান ধরদনর সামগ্রী ব্যহহৃত হয়? 

উির: 

 

 

9. সলোর হযাড সগ্লািস সকন ব্যব্যহার করা হয়? 

উির: 

 

10. সসফট সহলদমট সকন িপরধান করা হয়?  

উির: 

 

11. আগ েদনাপমক হযাজাি ে বলদত কী সবাে? 

উির:  

 

12. মানপসক হযাজাি ে বলদত কী সবাে? 

উির:  
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উিরিত্র (Answer Key) ১: ওএসএইচ অনুিীলন অনুসরণ করা 

এমপসপকউ উির 

1. আকে কাটং করার সময় ব্যবহার করা হয়  

উত্তরঃ ক) সহলদমট 

 

2. আকে কাটং করার সময় প্রদয়াজন নাই  

উত্তরঃ র্) সফস মাস্ক 

 

3. পনরািিার জন্য কারখানায় রাখা হয়  

উত্তরঃ ক) ফায়ার এক্সপিগুইিার 

   

4. কারখানার মূল ফটদকর পবিরীত র্াদক  

উত্তরঃইমারদজপি সিার 

 

5. অপনকাড র্টদল আগুন চািা সেয়ার জন্য ব্যবহার করা হয়  

উত্তরঃসিজা কম্বল     

 

সংপক্ষপ্ত প্রশ্ন উির 

6. পনরািিা কাহাদক বদল? 

উির:  সকান কাজ করার পুদব ে বা িদর পনরািিা মূলক ব্যবস্থা গ্রহণ করাদকই পনরািিা বলা হয়। 

 

7. ববদ্যযপতক কাদজর জন্য সকান ধরদনর সামগ্রী ব্যহহৃত হয়? 

উির: ববদ্যযপতক কাদজর জন্য রাবার সু, রাবার সগ্লািস, সসফটদবি ইতযাপে ব্যবহৃত হয়। 

  

8. সীট সমটাল আকে কাটং কাদজর জন্য সকান ধরদনর সামগ্রী ব্যহহৃত হয়? 

উির: সীট সমটাল আকে কাটং কাদজর সক্ষদত্র সহলদমট, সলোর এপ্রন, িাকে সসফট গগলস ব্যবহার করা হয়। 

 

9. সলোর হযাড সগ্লািস সকন ব্যব্যহার করা হয়? 

উির: কাটং করার সময় হাতদক তাি সর্দক সুরক্ষ করার জন্য সলোর হযাড সগ্লািস ব্যবহৃত হয়। 

 

10. সসফট সহলদমট সকন িপরধান করা হয়?  

উির: প্রধানত কারখানায় বা পসপিল ওয়াকে করার সময় শ্রপমক সের মার্া সুরক্ষার জন্য সসফট সহলদমট  িপরধান 

করা হয়।  

 

11. আগ েদনাপমক  হযাজাি ে বলদত কী সবাে? 

উির: আগ েদনাপমক  হযাজাি ে হদলা সর্ সকাদনা কমীর স্নার়়্ুতাপন্ত্রক পসদস্ট্দম ক্ষপত সৃপষ্ট করদত সক্ষম। 

 

12. মানপসক হযাজাি ে বলদত কী সবাে? 

উির: মানপসক হযাজাি ে বা ওয়াকে সেসর হদলা সর্দকাদনা সিিাোর ঝুঁপক, র্া কাজ করার উিার়্, সংগঠিত এবং 

িপরচাপলত হওয়ার সাদর্ সিপকেত, এবং কাদজর আপর্ েক এবং সামাপজক প্রস্থান। 
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টাি িীট ১.১: হযাজাি ে পচপিত করুন 

কাদজর ধারাবাপহক ধাি ও িদ্ধপত 

১. সসফট সিাষাক িপরধান করুন 

১. ইনদেকিন সচকপলস্ট্ সংগ্রহ করুন 

১. পবপিন্ন এলাকা, সমপিন ইনদেকিন করুন এবং পবিজ্জনক অবস্থা পূরণ করুন 

১. সচক পলস্ট্ সর্দক িাওয়া পবিে পচপিত করুন। 

 

সর্াগাদর্াদগর তথ্য  

ইনদেকিনকারীর নাম  

িপরেি েদনর তাপরখ  

OSH সকাপি েদনটর  

পনরািিা ব্যবস্থািক  

 

সমদের হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

সমতল পৃে - সকান গতে সনই  

আলগা সবাি ে সিদরক পেদর়্ আটকাদনা  

সফদল সেওয়া বস্তু তুদল সনওয়া হদর়্দে  

ধুদলা, মর়্লা প্রভৃপত েোঁদড়া সেয়া হদয়দে  

চলাচদলর ির্ সর্দক স্ট্ক উিাোন সরাদনা হদয়দে  

সমপিদনর চারিাদির এলাকার়্ পবদিষ মদনাদর্াগ 

সেয়া হদয়দে 

 

সমদে সখালা র্খন ব্যবহার করা হর়্ না, প্রদয়াজদন 

সসখাদন আবৃত করা হদয়দে 

 

 

সমপিন হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

ির্ োপ্ত কাদজর জার্গ়া  

বজেয িোর্ ে সংরক্ষদণর ব্যবস্থা  

ির্ োপ্ত সমপিন গাি ে  সেওয়া  

শুরু করা এবং বন্ধ করার পিিাইসগুপল অিাদরটদরর 

নাগাদলর মদে  

 

ইোরলক সঠিকিাদব কাজ করদে  

িপরষ্কার  

সগালমাদলর মাত্রা সদন্তাষজনক  

আদলা সদন্তাষজনক  

 

 

ফায়ার সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

অপন পনব োিক র্ন্ত্র র্র্াস্থাদন, সম্প্রপত সাপি েস করা 

এবং আগুদনর ধরন অনুর্ায়ী  িপরষ্কারিাদব পচপিত 

করা 

 

অপন পনগ েমদনর জন্য ির্ োপ্ত পেক পনদে েিনা  

প্রস্থান েরজা আগুন লাগার সম্ভাব্য স্থান সর্দক সহদজ 

সখালা র্ায় 

 

বাধামুক্ত প্রস্থান করার ব্যবস্থা  
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ফায়ার অযালাম ে পসদস্ট্ম সঠিকিাদব কাজ করদে  

ফায়ার পনদে েিাবলী উিপস্থত এবং প্রেপি েত  

মই/পিঁপি় িপরষ্কার  

 

জানালা সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

সর্খাদন উিযুক্ত সসখাদন পনরািিা বা িপক্তিাপল কাচ 

লাগাদনা 

 

িপরষ্কার, প্রচুর পেদনর আদলা প্রদিি কদর   

িাঙ্গা প্যান সনই  

ধুদলা, টন বা আবজেনা মুক্ত র যাক  

 

মই বা ধাি সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

সঠিক জার়্গার়্ সংরক্ষণ করা হদয়দে  

সকান িাঙ্গা বা অনুিপস্থত সস্ট্ি বা অন্যান্য 

deflects সনই 

 

 

সস্ট্াদরজ বা সংরক্ষণ সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

উদিালদনর সমস্যা কমাদনার জন্য সংরক্ষদণর স্থান 

পিজাইন করা হদর়্দে 

 

র যাক এবং পবদন সর্খাদনই সম্ভব উিকরণ সংরক্ষণ 

করার ব্যবস্থা পবদ্যমান 

 

তাকগুদলা ধুদলা এবং আবজেনা মুক্ত   

 

পবদ্যযৎ সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

সকান িাঙা প্লাগ, সদকট বা সুইচ নাই  

সকান সেইি (frayed) বা পিদফপক্টি(deflective) 

সীসা সনই 

 

সিাদট েবল িাওয়ার টুল িাল অবস্থার্ ়আদে  

সমদেদত সকান অস্থার়্ী পলি সনই  

িািফরমার পবপিন্ন আদে  

সকান সেনি সীসা সনই  

 

স্ট্াফদের সাধারন সুপবধাপে সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

ওয়ািরুম িপরষ্কার  

টর্দ়লট িপরষ্কার; লকার িপরষ্কার  

আবজেনার টদন খবদরর কাগজ, দ্যপুদরর খাবাদরর কাগজ 

ইতযাপে রাখা হদয়দে 

 

খাবার র্র িপরষ্কার এবং িপরিাট  

 

প্রাপর্পমক পচপকৎসা সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

কযাপবদনট এবং কযাপবদনদটর পবষর়্বস্তু িপরষ্কার এবং 

সুশৃঙ্খল 

 

সকান উিকরণ প্রপতস্থািন প্রদর়্াজন সনই  

সেচার র্র্াঅবস্থাদন আদে  
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জরুরী নম্বর প্রেপি েত আদে  

 

গাদিেজ সংক্রান্ত হযাজাি ে মন্তব্য / িরিমি ে 

পবনগুপল প্রপতোদনর চারিাদি উিযুক্ত স্থাদন অবপস্থত   

পবন পনর়্পমত খাপল করা হর়্  

আিাপেত ধাতব িাদত্র বতলাক্ত ন্যাকিা় এবং োহয িোর্ ে 

রাখা হয় 
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টাি িীট ১.2: হযাজাি ে কদরাল করা 

 

িেদক্ষি: 

 

1. প্রার্পমক প্রস্তুপত: 

o কাটং কাজ শুরুর আদগ সংপিষ্ট সকল হযাজাি ে পচপিত করুন (দর্মন, তাি, সধোঁয়া, গ্যাস, পবদ্যযৎ, 

িারী র্ন্ত্রিাপত, তীক্ষ্ণ অবদজক্ট ইতযাপে)। 

o পনরািিা পিপিই িপরধান পনপিত করুন এবং সব কমীদক পনরািিা পনদে েিনা প্রোন করুন। 

2. ইদলকপিকযাল হযাজাি ে কদরাল: 

o কাটং সমপিদনর সকবল, সংদর্াগ এবং ববদ্যযপতক উিাোনগুদলা ইনদেকিন করুন। সর্দকাদনা 

ফাটল বা ক্ষপত পচপিত করদল তা সমরামত করুন। 

o আপর্ েং িযাি সঠিকিাদব সংযুক্ত করদত হদব র্াদত ইদলকপিক িদকর ঝুঁপক কদম র্ায়। 

o পবদ্যযৎ বন্ধ করার জন্য সঠিক িাটিাউন িদ্ধপত অনুসরণ করুন। 

3. র্াম োল হযাজাি ে কদরাল: 

o কাটং প্রপক্রয়ায় উচ্চ তািমাত্রার কারদণ সিাড়া বা আহত হওয়ার সম্ভাবনা র্াদক। অতএব, কমীদের 

পনরািে দূরদে রাখা এবং সঠিক পিপিই িপরধান পনপিত করা। 

o গরম সলাহা বা স্ল্যাদগর সংেদি ে আসা সর্দক কমীদের সতকে করুন। প্রদয়াজদন তাি সিাষণকারী 

গ্লািস এবং প্রদটকটি ফযাপিক িপরধান করুন। 

4. গ্যাস ও সধোঁয়া কদরাল: 

o কাটং প্রপক্রয়া সর্দক উদূ্ভত গ্যাস এবং সধোঁয়া স্বাদস্থযর জন্য ক্ষপতকর হদত িাদর। 

o এর জন্য আেি ে বায়ুচলাচল ব্যবস্থা পনপিত করুন এবং পফিার বা ফযান ব্যবহার করুন। 

o কমীদের গ্যাস শ্বাসগ্রহদণর সম্ভাবনা কমাদনার জন্য গ্যাস মাস্ক এবং অন্যান্য শ্বাসর্ন্ত্র সুরক্ষা সরঞ্জাম 

প্রোন করুন। 

5. সিৌত আর্াত কদরাল: 

o কাটং সটপবল বা িারী র্ন্ত্রিাপত র্র্ার্র্িাদব সুরপক্ষত রাখদত হদব র্াদত তাদত দ্যর্ েটনা না র্দট। 

o প্রদর্া়জনীর্ি়াদব কম েদক্ষদত্র সকান ধরদনর তীক্ষ্ণ বা িারী বস্তু রাখদল তা পনরািে অবস্থাদন রাখুন। 

6. অপন ঝুঁপক কদরাল: 

o োপকেং বা উজ্জ্বল আদকের কারদণ অপনকাদের ঝুঁপক র্াদক। 

o সঠিক অপনপনব োিক র্ন্ত্রিাপত প্রস্তুত রাখুন এবং সতকেতামূলক ব্যবস্থা গ্রহণ করুন র্াদত আগুন 

েপড়দয় না িদড়। 

7. বজেয িপরস্কার ও িপরবহন: 

o কাটংদয়র ির স্ল্যাগ, টুকদরা এবং অন্যান্য বজেয িপরষ্কার করুন। 

o পনরািেিাদব এবং র্র্ার্র্িাদব বজেয সংগ্রহ ও িপরবহন করুন। 

8. পুনঃমূল্যায়ন: 

o প্রপতট ঝুঁপকর মূল্যায়ন করুন এবং সদব োিম পনয়ন্ত্রণ ব্যবস্থা পনপিত করুন। 

o কমীদের কাে সর্দক প্রপতপক্রয়া পনদয় প্রদয়াজদন িরবতী পনয়ন্ত্রণ ব্যবস্থা প্রদয়াগ করুন। 
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সেপিপফদকিন িীট 1.2: হযাজাি ে কদরাল করা 

প্রদয়াজনীয় পিপিই (PPE) 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১ মাস্ক পিস ১ 

২ গ্লািস সিয়ার ১ 

৩ সুরক্ষা গগলস পিস ১ 

৪ সহলদমট পিস ১ 

৫ সুরক্ষা জুদতা সিয়ার ১ 

৬ িয়লান সুট পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ ইনয়েকেন শিক বলস্ট সাংখ্যা ১ 
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টাস্ক িীট ১.3: জরুরী অবস্থায় সাড়া শদয়া 

 

কাদজর ধাি: 

 

1. জরুরী িপরপস্থপত পচপিত করা: 

o অপনকাে, ববদ্যযপতক িক, আর্াত বা সর্দকাদনা ধরদনর হযাজাি ে পচপিত করুন র্া কম েদক্ষদত্র হদত 

িাদর। 

o র্পে সকাদনা শ্রপমক গুরুতর আহত হন, তার অবস্থান এবং িপরপস্থপত দ্রুত মূল্যায়ন করুন। 

2. ফাস্ট্ে এইি সপ্রাদটাকল িালন করুন: 

o সোট আর্াত বা কাটাদেঁড়া হদল, প্রর্দম তার িপরস্কার এবং স্যাপনদটিন পনপিত করুন। 

o গুরুতর আর্াদতর সক্ষদত্র দ্রুত অযাম্ব়ুদলি বা পচপকৎসার সহায়তা িাকুন। 

o র্পে সকউ ববদ্যযপতক িক সিদয় র্াদক, দ্রুত পনরািেিাদব পবদ্যযৎ সরবরাহ বন্ধ করুন এবং ফাস্ট্ে এইি 

প্রোন করুন। তদব, কখদনা পনদজ না পগদয় প্রর্দম সুরক্ষা পনপিত করুন। 

3. পনরািিা ব্যবস্থা গ্রহণ: 

o অপনকাে র্টদল, দ্রুত অপনপনব োিক সরঞ্জাম ব্যবহার করুন এবং আগুন পনয়ন্ত্রদণ আনুন। 

o িপরপস্থপত র্পে পনয়ন্ত্রদণ না আদস, তাহদল কমীদের দ্রুত সসফট সজাদন িাঠিদয় পেন এবং ফায়ার 

পিদগিদক অবগত করুন। 

o র্পে গ্যাদসর পলদকজ বা পবষাক্ত গ্যাদসর উিপস্থপত র্াদক, তাহদল এলাকার সকল কমীদক পনরািে 

স্থাদন সপরদয় পনন এবং গ্যাস সাপ্লাই বন্ধ করুন। 

4. তাত্ক্ক্ষপণক সর্াগাদর্াগ: 

o জরুরী অবস্থায় সব েপ্রর্ম সাইট সুিারিাইজার বা সসফট অপফসাদরর সদঙ্গ সর্াগাদর্াগ করুন। 

o র্পে সাইট সুিারিাইজার বা সসফট অপফসার উিপস্থত না র্াদক, তাহদল দ্রুত স্থানীয় হাসিাতাল বা 

জরুরী সাপি েদস সর্াগাদর্াগ করুন। 

5. প্রদয়াজনীয় সতকেতা এবং িরবতী ব্যবস্থা: 

o জরুরী িপরপস্থপত িরবতী সমদয় পরপিউ করুন এবং পনপিত করুন সর্ সকাদনা আর্াত বা দ্যর্ েটনার 

জন্য িপবষ্যদত র্র্ার্র্ সতকেতা সনওয়া হদয়দে। 

o জরুরী অবস্থা পমদট সগদল, পুনরায় কার্ েক্রম শুরু করার পূদব ে সব সুরক্ষা ব্যবস্থা ির্ োদলাচনা করুন 

এবং কমীদের সতকে করুন। 

6. পরদিাট েং: 

o জরুরী অবস্থার ির একট পূণ োঙ্গ পরদিাট ে বতপর করুন, র্া িপরপস্থপতর বণ েনা, গ্রহণকৃত কাদজর ধাি 

এবং সংপিষ্ট সকদলর োপয়ে িালনসহ নপর্র্ভক্ত র্াকদব। 
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সেপিপফদকিন িীট 1.3: জরুরী অবস্থায় সাড়া পেন 

প্রদয়াজনীয় পিপিই (PPE) 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১ মাস্ক পিস ১ 

২ গ্লািস সিয়ার ১ 

৩ সুরক্ষা গগলস পিস ১ 

৪ সহলদমট পিস ১ 

৫ সুরক্ষা জুদতা সিয়ার ১ 

৬ িয়লান সুট পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ গ্যাস কাটং সসট পিস ১ 

২ ইদলদরাি ধারক পিস ১ 

৩ কাটং সকবল পমটার ১ 

৪ কাটং সটপবল পিস ১ 

৫ অপক্সদজন পসপলডার পিস ১ 

৬ অযাপসটপলন পসপলডার পিস ১ 

৭ প্রাথবেক বিবকৎসা িক্স পিস ১ 

৮ কবেউবনয়কেন ইকুইপয়েন্ট শসট ১ 
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ল্শেনফল (Learning Outcome)- 2: র্ন্ত্রপাল্ত, সরঞ্জাম ল্নবাৃচন করদত এবাং মালামাল 

প্রস্তুত করদত পারদব 

 

অযাদসসদমে মানেড 

 

1. সজাদড়র প্রদয়াজনীয়তা কম েদক্ষদত্রর পনদে েিনা সমাতাদবক পচপিত করা হদয়দে। 

2. কাদজর প্রদয়াজনীয়তা অনুসাদর ম্যাদটপরয়াল, র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম এবং 

ইদলক্টটি পনব োচন এবং সংগ্রহ করা হদয়দে। 

3. কাদজর সেপসপফদকিন অনুর্ায়ী সপ্রট িপরস্কার করা হদয়দে। 

িতে ও পরদসাস ে 

1. প্রকৃত কম েদক্ষদত্র অর্বা প্রপিক্ষণ িপরদবি 

2. পসপবএলএম 

3. হযাডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. মাপিপমপিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, সিপিল, ইদরজার 

7. ইোরদনট সুপবধা 

8. সহায়াইট সবাি ে ও মাকোর 

9. অপিও পিপিও পিিাইস 

পবষয়বস্তু 
1. প্লাজমা কাটং এর জন্য উিকরণ এবং সরঞ্জামসমূহ 

2. কাটার জন্য এমএস মপ্লট পল্রস্কার করার পদ্ধল্ত 

অযাকটিম্পেটি/োস্ক/জে 1. পল্রমাপ অনুর্ায়ী মালামাল পল্রস্কার এবাং কাটার জন্য ল্চল্িত করা   

প্রপিক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আটলাি্া (Discussion)  

2. উেস্থাে্ (Presentation) 

3. প্রিশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টি নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice)  

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাদসসদমে িদ্ধপত 

 

1. ল্লল্েত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মমৌল্েক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. বোে নফম্পলও (Portfolio) 
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পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -2 : র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত 

এবং মালামাল প্রস্তুত করা 

এই পিখনফল অজেদনর লদক্ষয পিখনফদল অন্তর্ভ েক্ত পবষয়বস্তু এবং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজেদনর জন্য পনম্নপলপখত 

কার্ েক্রমগুদলা ির্ োয়ক্রদম সিােন করুন। কার্ েক্রমগুদলার জন্য বপণ েত পরদসাস েসমূহ ব্যাবহার করুন।  

পিখন কার্ েক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকরণ / পবদিষ পনদে েিনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপিক্ষার্ীগন সকান   পিক্ষা  উিকরণ 

ব্যবহার করদব সস সিদকে  

প্রপিক্ষদকর পনকট জানদত চাইদব 

1. প্রপিক্ষক প্রপিক্ষার্ীদের “র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত 

এবং মালামাল প্রস্তুত করা সিখার উিকরণ প্রোন করদবন 

2. ইনফরদমিন পিট িড়দত হদব। 
2. ইনফরদমিন পিট 2 : র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত এবং 

মালামাল প্রস্তুত করা 

3. সসলফ সচদক প্রেি প্রশ্নগুদলার উির প্রোন 

করুন এবং উিরিদত্রর সাদর্ পমপলদয় 

পনপিত হদত হদব।  

3. সসল্ফ-দচক বেট 2 -এ সেয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রোন করুন।   

    উিরিত্র 2 -এর সাদর্ পনদজর উির পমপলদয় পনপিত করুন।  

4. জব/টাি পিট ও সেপসপফদকিন পিট 

অনুর্ায়ী জব সিােন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জব/টাস্ক বেট অনুর্ায়ী জব/টাস্ক সিােন করুন 

টাস্ক পিট 2.1: িপরমাি অনুর্ায়ী মালামাল িপরস্কার এবং 

কাটার জন্য পচপিত করা 

   

 

  



 

21 
 

ইনফরদমিন পিট (Information Sheet): ২: র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত এবং মালামাল 

প্রস্তুত করা 

 

ল্শেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে েটড় ল্শক্ষণার্থীগণ ল্নদনাক্ত ল্বষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

2.1. প্লাজমা কাটং এর জন্য উিকরণ এবং সরঞ্জামসমূহ 

2.2. কাটার জন্য এমএস সপ্লট িপরস্কার করার িদ্ধপত 

 

2.1. প্লাজমা কাটং এর জন্য উিকরণ এবং সরঞ্জামসমূহ 

K. ম্যাদটপরয়াল (কাটং উিাোন) 

▪ কাব েন পস্ট্ল 

▪ সস্ট্ইনদলস পস্ট্ল 

▪ অযালুপমপনর়্াম 

▪ কিার 

▪ িাস 

▪ অন্যান্য িপরবাহী ধাতু 

L. র্ন্ত্রিাপত (দমপিনাপর) 

▪ প্লাজমা কাটার সমপিন (হযাডদহল্ড বা CNC প্লাজমা কাটার) 

▪ িাওয়ার সসাস ে (DC িাওয়ার সাপ্লাই) 

▪ এর়্ার কমদপ্রসর (র্পে গ্যাদসর িপরবদতে সংকুপচত বাতাস ব্যবহার করা হয়) 

 

 

প্লাজমা কাটিাং শেবেবন উইথ অযায়ক্সসবরজ এর়্ার কমদপ্রসর 

M. সরঞ্জাম (এদক্সসপরজ ও টুলস) 

▪ প্লাজমা টচ ে (হযাডদহল্ড বা সমপিন-মাউদেি) 

▪ সহাস িাইি (গ্যাস বা এয়ার সংদর্াদগর জন্য) 

▪ কুপলং পসদস্ট্ম (ওর্া়টার কুপলং বা এর়্ার কুপলং) 

▪ পমটার ও কদরাল প্যাদনল (দিাদিজ ও কাদরে পনয়ন্ত্রদণর জন্য) 

▪ গ্রাউড িযাি ও সকবল 
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N. ইদলকদিাি ও অন্যান্য কনসাদমবল 

▪ ইদলকদিাি (তাংদস্ট্ন বা তামার বতপর) 

▪ নজল (Nozzle) (প্লাজমা আদকের প্রবাহ পনর়্ন্ত্রদণর জন্য) 

▪ পিল্ড কযাি (Shield Cap) 

▪ সুইদরল পরং (Swirl Ring) (প্লাজমা গ্যাদসর সুষম প্রবাহ পনপিত করদত) 

2.2. কাটার জন্য এমএস সপ্লট িপরস্কার করার িদ্ধপত 
 

প্লাজমা আকে কাটং করার পূদব ে সর্দকাদনা সমটাল সপ্লট, সর্মন এমএস (Mild Steel) সপ্লট িপরস্কার করা অতযন্ত 

গুরুেপূণ ে। এর মােদম কাটার পৃেট সঠিকিাদব এবং কার্ েকরীিাদব কাজ করার জন্য প্রস্তুত করা হয়। সপ্লদটর উির 

সর্ সকাদনা ময়লা, সতল, মসৃণতা বা মপরচা কাটং প্রপক্রয়া প্রিাপবত করদত িাদর। পনদচ এমএস সপ্লট িপরস্কার করার 

িদ্ধপত পবস্তাপরতিাদব আদলাচনা করা হদলা: 

 

 

K. সপ্লদটর সসরা অবস্থায় আসা: 

▪ প্রর্দম, সপ্লটট সচক করুন। র্পে সপ্লটট নতুন হয়, তদব পকছু িপরস্কার করার প্রদয়াজন সনই। তদব, 

র্পে সপ্লটট পুরদনা বা ব্যবহৃত হয়, তদব সসগুদলার ওির জদম র্াকা ময়লা, সতল বা মপরচা দূর 

করদত হদব। 

L. ময়লা ও সতল িপরষ্কার করা: 

▪ সতল বা পগ্রজ র্াকদল, একট িপরষ্কার কািড় বা িাি পেদয় সতল মুদে সফলুন। 

▪ সতদলর অবপিষ্টাংি বা ময়লা দূর করদত পিটারদজে বা সতল িপরষ্কারক তরল ব্যবহার করুন। 

▪ তরল ব্যবহার করার ির, সপ্লটট িপরষ্কার ও শুকদনা কািড় পেদয় মুদে সফলুন। 

M. মপরচা িপরষ্কার করা: 

▪ র্পে সপ্লটটর উির মপরচা জদম র্াদক, তদব মপরচা দূর করদত স্যালপফউপরক অযাপসি বা হালকা 

গ্রাইপডং ব্যবহার করদত িাদরন। 

▪ গ্রাইপডং বা িপল ব্যবহার কদর মপরচা সিি করুন। এই প্রপক্রয়া সাধারণত দ্রুত এবং কার্ েকর। 

▪ মপরচা মুদে র্াওয়ার ির, সপ্লটট আবার িপরষ্কার কািড় পেদয় মুদে সফলুন। 

N. ধুলা ও সোট কণা িপরষ্কার করা: 

▪ সপ্লদটর ওির র্পে সোট কণা বা ধুলা র্াদক, তদব একট িাি বা এয়ার সলায়ার ব্যবহার কদর ধুলা 

ও ক্ষুদ্র কণা িপরষ্কার করুন। 

▪ কখদনা কখদনা গরম িাপন এবং হালকা পিটারদজে পেদয় ধুদয় সপ্লটট িপরষ্কার করা র্ায়, তদব 

িদর পুদরাপুপর শুকদনা হদত পেদত হদব। 
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O. সপ্লদটর সিাষণ ও মসৃণতা: 

▪ কাটার পূদব ে সপ্লদটর পৃদের অসামঞ্জস্য দূর করদত একট ফাইল বা গ্রাইডার ব্যবহার করুন। এদত 

কদর সপ্লদটর পৃে সমতল এবং মসৃণ হদয় র্াদব, র্া প্লাজমা আকে কাটংদয়র জন্য আেি ে। 

P. পনরািিা ব্যবস্থা: 

▪ িপরস্কার করার সময় সুরপক্ষত গ্লািস ও চিমা িপরধান করুন, র্াদত দ্যর্ েটনা এড়াদনা র্ায়। 

▪ সব সময় িাল বাতাস চলাচল ও িপরষ্কার জায়গায় কাজ করুন, র্াদত সপ্লট িপরস্কার করার ির 

সহদজই কাটং করা র্ায়। 

 

এমএস সপ্লট িপরস্কার করার প্রপক্রয়া, প্লাজমা আকে কাটং প্রপক্রয়ার জন্য অতযন্ত গুরুেপূণ ে। র্ত িালিাদব সপ্লট 

িপরস্কার করা হদব, তত িালিাদব কাটং সিাপেত হদব। কাটা সঠিকিাদব সিন্ন হদল কাদজর গুণগত মান উন্নত 

হদব এবং পনরািিা ঝুঁপক কদম র্াদব। 
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সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)-২: র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত এবং মালামাল প্রস্তুত 

করা 

 

প্রপিক্ষণার্ীদের জন্য পনদে েিনা:- উিদরাক্ত ইনফরদমিন িীট িাঠ কদর পনদচর প্রশ্নগুদলার উির পলখুন- 

 

1. এমএস সপ্লট িপরস্কার করার প্রর্ম িেদক্ষি কী? 

 

2. সপ্লট সর্দক সতল বা ময়লা িপরষ্কার করার জন্য সকান উিকরণ ব্যবহার করা উপচত? 

 

3. মপরচা িপরষ্কার করার জন্য কী িদ্ধপত অনুসরণ করদত হদব? 

 

4. সপ্লদটর ধুলা ও সোট কণা িপরষ্কার করার জন্য কী ব্যবহার করা উপচত? 

 

5. সপ্লট িপরস্কার করার সময় কী ধরদনর পনরািিা ব্যবস্থা সনয়া উপচত? 

 

6. সপ্লদটর পৃে মসৃণ করদত কী ব্যবহার করা উপচত? 
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উির িত্র (Answer Key)- ২: র্ন্ত্রিাপত, সরঞ্জাম পনব োচন করদত এবং মালামাল প্রস্তুত করা 

 

1. এমএস সপ্লট িপরস্কার করার প্রর্ম িেদক্ষি কী? 

উির: প্রর্দম, সপ্লটট সচক কদর সেখুন, র্পে এট পুরদনা বা ব্যবহৃত হয়, তাহদল ময়লা, সতল বা মপরচা 

িপরষ্কার করদত হদব। 

 

2. সপ্লট সর্দক সতল বা ময়লা িপরষ্কার করার জন্য সকান উিকরণ ব্যবহার করা উপচত? 

উির: সতল বা ময়লা িপরষ্কার করদত িপরষ্কার কািড় বা িাি ব্যবহার করা উপচত এবং সতল িপরষ্কারক 

তরল ব্যবহার করদত িাদরন। 

 

3. মপরচা িপরষ্কার করার জন্য কী িদ্ধপত অনুসরণ করদত হদব? 

উির: মপরচা িপরষ্কার করদত স্যালপফউপরক অযাপসি বা গ্রাইপডং িদ্ধপত ব্যবহার করা সর্দত িাদর। 

 

4. সপ্লদটর ধুলা ও সোট কণা িপরষ্কার করার জন্য কী ব্যবহার করা উপচত? 

উির: সপ্লদটর ধুলা ও কণা িপরষ্কার করদত িাি বা এয়ার সলায়ার ব্যবহার করা উপচত। 

 

5. সপ্লট িপরস্কার করার সময় কী ধরদনর পনরািিা ব্যবস্থা সনয়া উপচত? 

উির: িপরস্কার করার সময় সুরপক্ষত গ্লািস ও চিমা িপরধান করা উপচত, এবং িাল বাতাস চলাচল ও 

িপরষ্কার জায়গায় কাজ করদত হদব। 

 

6. সপ্লদটর পৃে মসৃণ করদত কী ব্যবহার করা উপচত? 

উির: সপ্লদটর পৃে মসৃণ করদত ফাইল বা গ্রাইডার ব্যবহার করা উপচত, র্াদত কাটংদয়র জন্য প্রস্তুত হয়। 
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টাস্ক বেট 2.1: িপরমাি অনুর্ায়ী মালামাল িপরস্কার এবং কাটার জন্য পচপিত করা   

 

িেদক্ষি 

1. মালামাল বা সপ্লটট িপরস্কার করুন, র্াদত সকাদনা ধুলা বা ময়লা না র্াদক।  

2. কাটার জন্য মালামালটর সঠিক আকার ও মাি পনধ োরণ করুন।  

3. কাটার জন্য পনদে েপিত অংি বা সীমা পচপিত করুন।  

4. সঠিকিাদব সটি, সস্কল বা সলজার মািকাঠি ব্যবহার কদর পচপিত স্থানগুদলা পনপিত করুন।  

5. কাটার প্রপক্রয়া শুরুর আদগ, সর্দকাদনা অবাপিত অংদির প্রিাব দূর করুন র্াদত সঠিকিাদব কাটার কাজ 

সিন্ন হয়। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 
 

শেবেবিয়কেন বেট 2.1: িপরমাি অনুর্ায়ী মালামাল িপরস্কার এবং কাটার জন্য পচপিত করা   

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১  গ্লািস সজাড়া ১  

২  পিল্ড পিস ১  

৩ সুরক্ষা চিমা পিস ১  

৪ সহলদমট পিস ১  

৫ সুরক্ষা জুতা সজাড়া ১  

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ সস্কল পিস ১ পিস 

২ সটি মাি পিস ১ পিস 

৩ মাপকেং সিন পিস ১ পিস 

৪ চাপব পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ প্লাজমা আকে কাটং সমপিন পিস ১ পিস 

২ গ্যাস সাপ্লাই পসদস্ট্ম পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ এমএস সপ্লট পিস ১ পিস 

২ প্লাজমা কাটা তার পমটার ১ পমটার 

৩ গ্যাস (অপক্সদজন, অযাপসটপলন) পসপলডার ১ পসপলডার 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome)- 3: প্লাজমা কাটিিং মমল্শন মসট করদত পারদব 

অযাদসসদমে মানেড 

 

1. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসাদর ওদয়পডং সমপিন সসট করা হদয়দে 

2. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর এপিয়ার সসট করা হদয়দে 

িতে ও পরদসাস ে 

1. প্রকৃত কম েদক্ষদত্র অর্বা প্রপিক্ষণ িপরদবি 

2. পসপবএলএম 

3. হযাডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. মাপিপমপিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, সিপিল, ইদরজার 

7. ইোরদনট সুপবধা 

8. সহায়াইট সবাি ে ও মাকোর 

9. অপিও পিপিও পিিাইস 

পবষয়বস্তু 

1. প্লাজমা আকৃ কাটাং প্রল্িয়া  

2. প্লাজমা আকৃ কাটাং মমল্শদনর ল্ববরণ 

3. কাটার জন্য বায়ু চাপ 

4. প্লাজমা কাটার কাদজর সাদর্থ সম্পল্কৃত মান এবাং মকাি  

5. কাটাং এর ত্রুট  

6. কাটা ত্রুটর কারণ এবাং প্রল্তকারমূলক ব্যবস্থা 

অযাকটিম্পেটি/োস্ক/জে 
1. স্ট্যান্ডাি ৃ পদ্ধল্ত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটাং 

সরঞ্জাম মসট করা 

প্রপিক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আটলাি্া (Discussion)  

2. উেস্থাে্ (Presentation) 

3. প্রিশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টি নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice)  

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাদসসদমে িদ্ধপত 

 

1. ল্লল্েত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মমৌল্েক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. বোে নফম্পলও (Portfolio) 
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পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -3 : ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা 

এই পিখনফল অজেদনর লদক্ষয পিখনফদল অন্তর্ভ েক্ত পবষয়বস্তু এবং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজেদনর জন্য পনম্নপলপখত 

কার্ েক্রমগুদলা ির্ োয়ক্রদম সিােন করুন। কার্ েক্রমগুদলার জন্য বপণ েত পরদসাস েসমূহ ব্যাবহার করুন।  

পিখন কার্ েক্রম 

(Learning Activities) 
ঊিকরণ / পবদিষ পনদে েিনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপিক্ষার্ীগন সকান   পিক্ষা  উিকরণ 

ব্যবহার করদব সস সিদকে  

প্রপিক্ষদকর পনকট জানদত চাইদব 

1. প্রপিক্ষক প্রপিক্ষার্ীদের “ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা” 

সিখার উিকরণ প্রোন করদবন 

2. ইনফরদমিন পিট িড়দত হদব। 2. ইনফরদমিন পিট 3 : ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা 

3. সসলফ সচদক প্রেি প্রশ্নগুদলার উির প্রোন 

করুন এবং উিরিদত্রর সাদর্ পমপলদয় 

পনপিত হদত হদব।  

3. সসল্ফ-দচক বেট ৩ -এ সেয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রোন করুন।   

    উিরিত্র 3 -এর সাদর্ পনদজর উির পমপলদয় পনপিত করুন।  

4. জব/টাি পিট ও সেপসপফদকিন পিট 

অনুর্ায়ী জব সিােন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জব/টাস্ক বেট অনুর্ায়ী জব/টাস্ক সিােন করুন 

জব পিট 3.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন 

অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সরঞ্জাম সসট করা  

সেপিপফদকিন পিট 3.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর 

কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সরঞ্জাম সসট করা  
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ইনফরদমিন পিট (Information Sheet): ৩: ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা 

 

ল্শেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে েটড় ল্শক্ষণার্থীগণ ল্নদনাক্ত ল্বষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

3.1. প্লাজমা আকে কাটং প্রপক্রয়া  

3.2. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর পববরণ 

3.3. কাটার জন্য বায়ু চাি 

3.4. প্লাজমা কাটার কাদজর সাদর্ সিপকেত মান এবং সকাি  

3.5. কাটং এর ত্রুট  

3.6. কাটা ত্রুটর কারণ এবং প্রপতকারমূলক ব্যবস্থা 

 

 

3.1. প্লাজমা আকে কাটং প্রপক্রয়া 
 

প্লাজমা আকে কাটং একট আধুপনক কাটং প্রযুপক্ত র্া উচ্চ তািমাত্রার আকে (এদলকপিকাল আকে) ব্যবহার কদর 

পবপিন্ন ধরদনর ধাতু কাটার জন্য। এই প্রপক্রয়াদত গ্যাস বা বাতাদসর সাহাদে প্লাজমা বতপর করা হয় র্া অতযন্ত 

উচ্চ তািমাত্রায় গরম হদয় ধাতুদক গপলদয় সেয়। এট খুব দ্রুত এবং সঠিকিাদব ধাতু কাটার জন্য ব্যবহৃত হয়। 

 

 

প্রপক্রয়া: 

K. প্রর্দম প্লাজমা কাটার সমপিদন পবদ্যযৎ প্রোন করা হয়, র্া আকে সৃপষ্ট কদর। 

L. কাটার জন্য গ্যাস বা বায়ু চাি ব্যবহার করা হয়। এই গ্যাস প্লাজমা আদকের মােদম ধাতুর উিদর 

প্রবাপহত হদয় তাি সৃপষ্ট কদর। 

M. প্লাজমা আকে গ্যাদসর সহায়তায় ধাতুদক গপলদয় কাটদত শুরু কদর। 

N. কাটং এর ির, ধাতুর অপতপরক্ত গপলত অংি দূর হদয় র্ায় এবং কাটার সঠিকতা বৃপদ্ধ িায়। 
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3.2. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর পববরণ 

প্লাজমা আকে কাটং সমপিন একট পবদ্যযৎ চাপলত র্ন্ত্র র্া গ্যাস বা বায়ুর সাহাদে আকে বতপর কদর এবং এট পবপিন্ন 

ধরদনর ধাতু কাটদত ব্যবহৃত হয়। এই সমপিদনর প্রধান উিাোনগুদলা হল: 
 

K. প্লাজমা টচ ে: এট হল প্রধান র্ন্ত্রাংি র্া গ্যাসদক প্লাজমায় রূিান্তপরত কদর এবং ধাতুদক কাটদত সাহাে কদর। 

L. এর়্ার/গ্যাস সাপ্লাই: প্লাজমা আকে বতপর করদত সঠিক বায়ু বা গ্যাস চাি পনপিত করদত এট ব্যবহার হয়। 

M. পিগার/স্ট্াট ে সুইচ: এট টচ ে বা আকেদক চালু এবং বন্ধ করদত ব্যবহৃত হয়। 

N. কাটং সহি: এট প্লাজমা টদচ ের সামদন স্থািন করা হয় এবং এট কাটার জন্য ধারাবাপহকিাদব ধাতুর উির 

পেদয় চদল। 

  

 

 

প্লাজমা টচ ে এর়্ার/গ্যাস সাপ্লাই: পিগার/স্ট্াট ে সুইচ কাটং সহি 

 

 

 

3.3. কাটার জন্য বায়ু চাি 

প্লাজমা আকে কাটংদয় সঠিক বায়ু চাি অতযন্ত গুরুেপূণ ে। সঠিক বায়ু চাি পনপিত করা না হদল কাটং প্রপক্রয়া 

সঠিকিাদব সিন্ন হদব না এবং ত্রুট সৃপষ্ট হদত িাদর। সাধারণত, প্লাজমা কাটংদয়র জন্য অন্তত ৪-৫ বার বায়ু 

চাদির প্রদয়াজন হয়। 

▪ বায়ু চাদির কাজ: গ্যাস চাি কাটার সময় ধাতুদক গপলদয় সতালা, আকে পস্থপত বজায় রাখা এবং সঠিক 

কাটং পনপিত করা। 

▪ অপতপরক্ত বা কম চাি: র্পে বায়ু চাি খুব সবপি বা খুব কম হয়, তদব আকে ঠিকিাদব কাজ করদব না, 

র্ার ফদল সকাণ বা প্রদস্থ অসম কাট হদত িাদর। অপতপরক্ত চাি কাটং ইদমদজ োিসা হদত িাদর। 

 

3.4. প্লাজমা কাটার কাদজর সাদর্ সিপকেত মান এবং সকাি 

প্লাজমা আকে কাটংদয়র সক্ষদত্র পকছু পনপে েষ্ট মান (standards) এবং সকাি (codes) অনুসরণ করা হয় র্াদত 

কাটং প্রপক্রয়া সঠিক এবং পনরািেিাদব সিন্ন হয়। 

▪ ISO (International Organization for Standardization) এবং ANSI 

(American National Standards Institute) এ ধরদনর মান প্রোন কদর। 

▪ প্লাজমা কাটং সকাি: গ্যাস চাি, আদকের গুণগত মান, কাটং পেি এবং পফপনপিংদয়র মান পবপিন্ন 

সকাদির আওতায় আদস। 
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3.5. কাটং এর ত্রুট 

কাটংদয়র সময় পকছু সাধারণ ত্রুট হদত িাদর, সর্মন: 

K. অপনয়পমত কাট: কাদটর সীমানা অসম বা বোঁকা হদত িাদর। 

L. খারাি পফপনি: কাটার ির পৃদের অবস্থা খারাি হদত িাদর, সর্মন তামা বা সলাহা জদম র্াকা। 

M. ধাতুর চুলকাদনা বা গলন: একক জায়গায় সবপি গরম হদয় ধাতু গদল সর্দত িাদর, র্া র্ভল কাদটর কারণ 

হদয় েোঁড়ায়। 

 

3.6. কাটা ত্রুটর কারণ এবং প্রপতকারমূলক ব্যবস্থা 
 

ত্রুট কারণ প্রপতকার 

ত্রুট ১: অপনয়পমত 

কাট 

▪ বায়ু চাদির অস্বািাপবকতা বা 

অির্ োপ্ত গ্যাস সাপ্লাই। 

▪ কাটং টদির র্ভল ব্যবহার। 

▪ টদচ ের অবস্থান ঠিক না হওয়া। 

▪ সঠিক গ্যাস চাি পনপিত করুন। 

▪ সঠিক আকে গঠন এবং টদচ ের 

অবস্থান পনপিত করুন। 

▪ পনয়পমত টচ ে ও কাটং সহি 

িপরষ্কার করুন। 

ত্রুট ২: খারাি 

পফপনি 

▪ অতযপধক কাটং পেি। 

▪ র্ভল কাটার সকাণ। 

▪ কাটং পেি ঠিক কদর কপমদয় 

পেন। 

▪ সঠিক সকাণ ও পৃে সমতা 

পনপিত করুন। 

ত্রুট ৩: ধাতুর গলন 

বা চুলকাদনা 

▪ উচ্চ তািমাত্রা বা অতযপধক বায়ু 

চাি। 

▪ সঠিক কাটার সকাণ না হওয়া। 

▪ বায়ু চাি এবং তািমাত্রা 

সঠিকিাদব সসট করুন। 

▪ সঠিক কাদজর সকাণ বজায় 

রাখুন। 
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সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)-৩: ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা 

 

প্রপিক্ষণার্ীদের জন্য পনদে েিনা:- উিদরাক্ত ইনফরদমিন িীট িাঠ কদর পনদচর প্রশ্নগুদলার উির পলখুন- 

 

1. প্লাজমা আকে কাটং কী? 

উির:  

 

2. প্লাজমা আকে কাটং প্রপক্রয়ায় পক ধাতু কাটার জন্য ব্যবহৃত হয়? 

উির:  

 

3. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর প্রধান উিাোনগুদলা কী কী? 

উির:  

 

4. প্লাজমা কাটংদয় সঠিক বায়ু চাি সকন গুরুেপূণ ে? 

উির:  

 

5. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর সকান মান অনুসরণ করা হয়? 

উির:  

 

6. প্লাজমা কাটংদয় সাধারণ ত্রুটর কারণ কী? 

উির:  
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উির িত্র (Answer Key)- ২: ওদয়পডং সমপিন সসট-আি করা 

 

1. প্লাজমা আকে কাটং কী? 

উির: প্লাজমা আকে কাটং হল একট আধুপনক কাটং প্রযুপক্ত, সর্খাদন উচ্চ তািমাত্রার আদকের মােদম 

গ্যাস বা বাতাস ব্যবহার কদর ধাতু কাটদত সহায়তা করা হয়। 

 

2. প্লাজমা আকে কাটং প্রপক্রয়ায় পক ধাতু কাটার জন্য ব্যবহৃত হয়? 

উির: এদত গ্যাস বা বায়ুর সাহাদে প্লাজমা বতপর করা হয়, র্া অতযন্ত তািমাত্রায় ধাতুদক গপলদয় কাটদত 

সাহাে কদর। 

 

3. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর প্রধান উিাোনগুদলা কী কী? 

উির: এর প্রধান উিাোনগুদলার মদে প্লাজমা টচ ে, গ্যাস সাপ্লাই, পিগার সুইচ এবং কাটং সহি অন্তর্ভ েক্ত। 

 

4. প্লাজমা কাটংদয় সঠিক বায়ু চাি সকন গুরুেপূণ ে? 

উির: সঠিক বায়ু চাি না র্াকদল আকে সঠিকিাদব কাজ করদব না, র্ার ফদল কাটংদয় ত্রুট হদত িাদর 

এবং অসম কাট বতপর হদত িাদর। 

 

5. প্লাজমা আকে কাটং সমপিদনর সকান মান অনুসরণ করা হয়? 

উির: প্লাজমা আকে কাটংদয়র জন্য ISO এবং ANSI এর মান অনুসরণ করা হয়, র্াদত কাটং 

প্রপক্রয়া সঠিক ও পনরািে হয়। 

 

6. প্লাজমা কাটংদয় সাধারণ ত্রুটর কারণ কী? 

উির: অপনয়পমত কাট, খারাি পফপনি এবং ধাতুর গলন বা চুলকাদনা সাধারণ ত্রুটর মদে িদড়, র্া সঠিক 

চাি এবং সকাণ না হওয়া সর্দক হদত িাদর। 
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জি বেট 3.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সরঞ্জাম সসট 

করা 

 

িেদক্ষি 

K. প্রার্পমক প্রস্তুপত:  

▪ প্রর্দম প্লাজমা কাটং সমপিন ও অন্যান্য সরঞ্জাম িপরপূণ েিাদব িপরস্কার করুন। 

▪ টদচ ের অগ্রিাগ বা টি িপরষ্কার করুন। 

▪ প্লাজমা কাটার গ্যাস সাপ্লাই পসদস্ট্ম সচক করুন এবং সঠিক গ্যাস চাি পনপিত করুন। 

 

L. প্লাজমা কাটার সসটংস কনপফগাদরিন: 

▪ কাটার জন্য সঠিক গ্যাস পনব োচন করুন (অপক্সদজন, নাইদিাদজন, অযাপসটপলন ইতযাপে)। 

▪ গ্যাস চাি, কাটং পেি, টদির অবস্থান ও আকে সিাদিজ সঠিকিাদব সসট করুন। 

 

M. টচ ে এবং গ্যাস সাপ্লাই সংদর্াগ: 

▪ প্লাজমা কাটার টচ ে সঠিকিাদব সমপিদন সংযুক্ত করুন। 

▪ গ্যাস সাপ্লাই সঠিকিাদব টদচ ে সংদর্াগ করুন। 

 

N. কাটং পেি ও সকাণ সসটং: 

▪ সপ্লদটর আকার ও ধরণ অনুর্ায়ী কাটং পেি এবং সকাণ ঠিক করুন। 

▪ উিযুক্ত কাটার সকাণ এবং পেি পনপিত করুন র্াদত কার্ েকাপরতা সদব োচ্চ হয়। 

 

O. সটস্ট্ রান: 

▪ প্লাজমা কাটং সমপিন চালু করার আদগ সোট একট সটস্ট্ রান করুন। 

▪ কাদজর ফলাফল সচক করুন এবং পনপিত করুন সর্ প্লাজমা আকে সঠিকিাদব কাজ করদে। 
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শেবেবিয়কেন বেট 3.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং 

সরঞ্জাম সসট করা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১  গ্লািস সজাড়া ১  

২ পিল্ড পিস ১  

৩ সুরক্ষা চিমা পিস ১  

৪ সহলদমট পিস ১  

৫ সুরক্ষা জুতা সজাড়া ১  

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ সস্কল পিস ১ পিস 

২ সটি মাি পিস ১ পিস 

৩ মাপকেং সিন পিস ১ পিস 

৪ চাপব পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ প্লাজমা আকে কাটং সমপিন পিস ১ পিস 

২ গ্যাস সাপ্লাই পসদস্ট্ম পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ এমএস সপ্লট পিস ১ পিস 

২ প্লাজমা কাটা তার পমটার ১ পমটার 

৩ গ্যাস (অপক্সদজন, অযাপসটপলন) পসপলডার ১ পসপলডার 
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পিখনফল (Learning Outcome)- 4: কাটিাং সিন্ন করদত িারদব 

 

অযাটসসটমন্ট মা্িণ্ড 1. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওয়াকেপিস এর প্রান্ত প্রস্তুত করা এবং ট্যাক কাটং সিােন      

করা হদয়দে। 

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 4G িপজিদন  স্থািন ও কাটং সিােন করা হদয়দে। 

3. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদয়ল্ডদমড িপরস্কার করা হদয়দে। 

4. কাটং এর সকায়াপলট সচক এবং ত্রুটগুপল সনাক্ত করা হদয়দে এবং প্রদয়াজন      

অনুর্ায়ী সংদিাধন করা হদয়দে। 

শতন ও ম্পিটসাস ন 1. বপবপই 

2. প্রকৃত কেয়ৃক্ষয়ত্র অথিা প্রবেক্ষণ পবরয়িে 

3. বসবিএলএে  

4. হ্যায়েয়াউটস 

5. ল্যাপটপ 

6. োবিবেবডয়া প্রয়জক্ট্রর 

7. কাগজ, কলে, শপবিল, ইয়রজার 

8. ইন্টারয়নট সুবিধা 

9. শহ্ায়াইট শিাড ৃও োকৃার 

10. অবডও বভবডও বডভাইস 

11. কাটং শসট 

12. প্রয়য়াজনীয় পবরোপ র্ন্ত্র 

13. প্রয়য়াজনীয় অন্যান্ন র্ন্ত্রপাবত 

14. প্রয়য়াজনীয় োলাোল 

ম্পেষয় েস্তু 1. কাটাং অগ্রভাগ / টপ এবাং ধাতুর  এর  মদে গ্যাপ  

2. কাটাং ত্রুট, ত্রুটর কারণ ও প্রল্তকার 

3. প্লাজমা কাটাং মমল্শন বন্ধ করার ল্নয়ম 

4. কাটাং এর সাবধানতা 

অযাকটিম্পেটি/োস্ক/জে 

1. স্ট্যান্ডাি ৃপদ্ধল্ত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী মমটাল কাটা  

2. স্ট্যান্ডাি ৃ পদ্ধল্ত অনুসরণ কদর কাটা পৃদির ত্রুটগুল্ল মচক এবাং প্রদয়াজনীয় 

সাংদশাধন করা 

প্রপিক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আটলাি্া (Discussion)  

2. উেস্থাে্ (Presentation) 

3. প্রিশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টি নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice)  

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট েদ্ধম্পত 1. ল্লল্েত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মমৌল্েক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. বোে নফম্পলও (Portfolio) 
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পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) -4 : কাটিাং সিন্ন করা 

এই পিখনফল অজেদনর লদক্ষয পিখনফদল অন্তর্ভ েক্ত পবষয়বস্তু এবং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজেদনর জন্য পনম্নপলপখত 

কার্ েক্রমগুদলা ির্ োয়ক্রদম সিােন করুন। কার্ েক্রমগুদলার জন্য বপণ েত পরদসাস েসমূহ ব্যাবহার করুন।  

পিখন কার্ েক্রম 

(Learning Activities) 
ঊিকরণ / পবদিষ পনদে েিনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপিক্ষার্ীগন সকান   পিক্ষা  উিকরণ 

ব্যবহার করদব সস সিদকে  

প্রপিক্ষদকর পনকট জানদত চাইদব 

1. প্রপিক্ষক প্রপিক্ষার্ীদের “কাটিাং করা” সিখার উিকরণ প্রোন 

করদবন 

2. ইনফরদমিন পিট িড়দত হদব। 2. ইনফরদমিন পিট 4 : কাটং সিন্ন করা 

3. সসলফ সচদক প্রেি প্রশ্নগুদলার উির প্রোন 

করুন এবং উিরিদত্রর সাদর্ পমপলদয় 

পনপিত হদত হদব।  

3. সসল্ফ-দচক বেট ৪ -এ সেয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রোন করুন।   

    উিরিত্র ৪ -এর সাদর্ পনদজর উির পমপলদয় পনপিত করুন।  

4. জব/টাি পিট ও সেপসপফদকিন পিট 

অনুর্ায়ী জব সিােন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জব/টাস্ক বেট অনুর্ায়ী জব/টাস্ক সিােন করুন 

জব পিট 4.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন 

অনুর্ায়ী সমটাল কাটা  

সেপিপফদকিন পিট 4.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর 

প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সমটাল কাটা  

জব পিট 4.2: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাটা 

পৃদের ত্রুটগুপল সচক এবং প্রদয়াজনীয় সংদিাধন করা 

সেপিপফদকিন পিট 4.2: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ 

কদর কাটা পৃদের ত্রুটগুপল সচক এবং প্রদয়াজনীয় 

সংদিাধন করা 
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ইনফরদমিন পিট (Information Sheet): 4 : কাটিাং সিন্ন করা 

 

ল্শেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে েটড় ল্শক্ষণার্থীগণ ল্নদনাক্ত ল্বষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

4.1. কাটং অগ্রিাগ / টি এবং ধাতুর  এর  মদে গ্যাি  

4.2. কাটং ত্রুট, ত্রুটর কারণ ও প্রপতকার 

4.3. প্লাজমা কাটং সমপিন বন্ধ করার পনয়ম 

4.4. কাটং এর সাবধানতা 

 

 

4.1. কাটং অগ্রিাগ / টি এবং ধাতুর মদে গ্যাি 

কাটং অগ্রিাগ বা টি (Cutting Tip) এবং ধাতুর মদে সঠিক গ্যাি বজায় রাখা অতযন্ত গুরুেপূণ ে। র্পে 

এই গ্যাি অস্বািাপবকিাদব সবপি বা কম হয়, তদব কাটার গুণগত মান ক্ষপতগ্রস্ত হদত িাদর। 

 

 

গ্যাদির প্রিাব: 

▪ সবপি গ্যাি: র্পে টি এবং ধাতুর মদে গ্যাি সবপি র্াদক, তদব আকে সঠিকিাদব পস্থপতিীল হদত 

িাদর না এবং কাটং পেি কদম র্ায়। এদত কাটার মান খারাি হদত িাদর। 

▪ কম গ্যাি: কম গ্যাি র্াকদল অপতপরক্ত গরম সৃপষ্ট হদত িাদর, র্ার ফদল ধাতু গদল পগদয় ত্রুট সৃপষ্ট 

হদত িাদর। 

▪ সঠিক গ্যাি: সঠিক গ্যাি পনপিত করদল আকে পস্থপতিীল র্াদক এবং কাটার গুণমান ঠিক র্াদক। 

সাধারণত, সঠিক গ্যাি রাখা প্রদয়াজন ১-২ পমপম। 
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4.2. কাটং ত্রুট, ত্রুটর কারণ ও প্রপতকার 
 

প্লাজমা আকে কাটংদয় পকছু সাধারণ ত্রুট হদত িাদর। ত্রুটর কারণ ও প্রপতকারমূলক ব্যবস্থা পনদচ আদলাচনা 

করা হদলা: 
 

ত্রুট কারণ প্রপতকার 

অপনয়পমত বা বোঁকা কাট 

টি এবং ধাতুর মদে গ্যাি 

সঠিক না হওয়া, অর্বা কাটং 

পেি খুব সবপি বা কম হওয়া। 

সঠিক গ্যাি পনপিত করা এবং 

পনধ োপরত কাটং পেি বজায় রাখা। 

খারাি পফপনি (Surface 

Finish) 

অপতপরক্ত গ্যাস চাি, গ্যাদসর 

মান খারাি হওয়া, অর্বা সঠিক 

সকাণ না হওয়া। 

সঠিক গ্যাস চাি এবং মান পনপিত 

করা, টদির অবস্থান ঠিক রাখা এবং 

সঠিক সকাণ বজায় রাখা। 

ধাতু গলন বা চুলকাদনা 

(Melt or Dripping) 

খুব সবপি তািমাত্রা বা গ্যাস চাি, 

র্ভল কাটার সকাণ বা পেি। 

তািমাত্রা এবং গ্যাস চাি 

সঠিকিাদব সমন্বয় করা, এবং সঠিক 

পেি এবং সকাণ বজায় রাখা। 

টদচ ের অবস্থা খারাি হওয়া 
টদচ ের পিতদর ধাতুর মাংস বা 

ময়লা জমা হওয়া। 

টচ ে পনয়পমত িপরষ্কার করা এবং 

অগ্রিাগ (tip) িপরবতেন করা। 

 

4.3. প্লাজমা কাটং সমপিন বন্ধ করার পনয়ম 
 

প্লাজমা আকে কাটং সমপিন ব্যবহার করার ির সঠিকিাদব বন্ধ করা অতযন্ত গুরুেপূণ ে, র্াদত র্ন্ত্রিাপতর সুরক্ষা 

পনপিত হয় এবং িপবষ্যদত সমস্যা না হয়। 
 

বন্ধ করার পনয়ম: 

K. কাটং বন্ধ করা: প্রর্দম কাটং প্রপক্রয়া বন্ধ করদত হদব, অর্ োৎ টচ েট ধাতু সর্দক সপরদয় পনন এবং আকে 

বন্ধ করুন। 

L. গ্যাস সাপ্লাই বন্ধ করা: গ্যাস বা বায়ু সাপ্লাই বন্ধ করদত হদব। এট গ্যাস সাপ্লাই িযালি খুদল বা 

সমপিদনর সুইচ পেদয় বন্ধ করা র্ায়। 

M. পবদ্যযৎ বন্ধ করা: সমপিদনর পবদ্যযৎ সুইচ বন্ধ করুন র্াদত সমপিদনর সকাদনা অংি সপক্রয় না র্াদক। 

N. টদচ ের টি িপরস্কার করা: কাটং সিদষ টদচ ের টি িপরস্কার করুন। এদত অপতপরক্ত ধাতু বা ময়লা জদম 

র্াকদব না। 

O. জমা হওয়া তাি সর্দক ঠাডা করা: সমপিদনর অংিগুদলা ঠাডা হদত পেন। সর্ন র্ন্ত্রিাপতর পিতদরর 

অংদির তািমাত্রা স্বািাপবক অবস্থায় পফদর আদস। 
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4.4. কাটং এর সাবধানতা 
 

প্লাজমা আকে কাটং একট িপক্তিালী প্রপক্রয়া, তাই এট পনরািদে সিােন করা জরুপর। সঠিক সাবধানতা 

অবলম্বন করদল দ্যর্ েটনা বা ত্রুট কম হদব। পনদচ পকছু প্রধান সাবধানতা উদেখ করা হদলা: 

 

K. ব্যপক্তগত সুরক্ষা সরঞ্জাম (PPE) ব্যবহার করা: 

o চিমা (Safety Goggles) 

o গ্লািস (Gloves) 

o আগুন প্রপতদরাধী সিািাক 

o শ্বাসকষ্ট প্রপতদরাধক মাস্ক (Mask) 

L. অপন পনরািিা ব্যবস্থা: 

o কাোকাপে অপনকাদের ঝুঁপক র্াকদল আগুন সনিাদনার র্ন্ত্র বা বালপত রাখদত হদব। 

o র্র্ার্র্িাদব কাটা অঞ্চদলর আদিিাদি আগুদনর উৎস পনপষদ্ধ রাখদত হদব। 

M. সিপেদলিন ব্যবস্থা: 

o কাটা এলাকায় ির্ োপ্ত বাতাস চলাচল পনপিত করদত হদব র্াদত পবষাক্ত গ্যাস সবর হদত িাদর। 

o প্রদয়াজন হদল স্থানীর়্ সিপেদলিন ব্যবস্থা ব্যবহার করুন। 

N. র্ন্ত্রিাপত িরীক্ষা করা: 

o র্ন্ত্রিাপত ব্যবহাদরর আদগ প্রপতবার টচ ে, সকদবল, গ্যাস সাপ্লাই এবং অন্যান্য অংি িরীক্ষা 

করুন। 

o র্ন্ত্রিাপত খারাি বা সঠিকিাদব কাজ না করদল তা সারাই করা প্রদয়াজন। 

O. র্াপন্ত্রক পনরািিা পনপিত করা: 

o সমপিদনর পবদ্যযৎ সরবরাহ বন্ধ সরদখ সকান ধরদনর রক্ষণাদবক্ষণ বা সমরামত করদবন না। 

o র্দন্ত্রর পবপিন্ন অংদির অবস্থান ঠিক রাখদত হদব, র্াদত সসগুদলা আর্াত বা দ্যর্ েটনার কারণ না 

হয়। 

P. িপরিন্নতা বজায় রাখা: 

o কাটং এলাকা এবং সমপিন সবসময় িপরষ্কার রাখুন, র্াদত এট পনরািদে চলদত িাদর এবং 

ত্রুট হওয়ার সম্ভাবনা কম র্াদক। 
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সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)- 4 : কাটিাং সিন্ন করা 

 

প্রপিক্ষণার্ীদের জন্য পনদে েিনা:- উিদরাক্ত ইনফরদমিন িীট িাঠ কদর পনদচর প্রশ্নগুদলার উির পলখুন- 

 

1. কাটং অগ্রিাগ ও ধাতুর মদে গ্যাদির গুরুে কী? 

উির:  

 

2. সবপি গ্যাি র্াকার ফলাফল কী হদত িাদর? 

উির:  

 

3. কম গ্যাি র্াকার ফদল কী সমস্যা হদত িাদর? 

উির:  

 

4. অপনয়পমত বা বোঁকা কাদটর কারণ কী? 

উির:  

 

5. খারাি পফপনি বা পৃদের অবস্থা খারাি হওয়ার কারণ কী? 

উির:  

 

6. কাটং সমপিন বন্ধ করার পনয়ম কী? 

উির:  

 

7. প্লাজমা আকে কাটংদয়র জন্য সকান পনরািিা ব্যবস্থা গ্রহণ করা উপচত? 

উির:  
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উির িত্র (Answer Key)- 4 : কাটিাং সিন্ন করা 

 

1. কাটং অগ্রিাগ ও ধাতুর মদে গ্যাদির গুরুে কী? 

উির: কাটং অগ্রিাগ ও ধাতুর মদে সঠিক গ্যাি বজায় রাখদল আকে পস্থপতিীল র্াদক এবং কাটার গুণমান িাদলা 

র্াদক, র্া সাধারণত ১-২ পমপম হওয়া উপচত। 

 

2. সবপি গ্যাি র্াকার ফলাফল কী হদত িাদর? 

উির: র্পে গ্যাি সবপি র্াদক, আকে পস্থপতিীল হদত িাদর না এবং কাটার পেি কদম র্ায়, ফদল কাদটর গুণমান 

খারাি হদত িাদর। 

 

3. কম গ্যাি র্াকার ফদল কী সমস্যা হদত িাদর? 

উির: কম গ্যাি র্াকদল অপতপরক্ত গরম সৃপষ্ট হয়, র্ার ফদল ধাতু গদল পগদয় ত্রুট সৃপষ্ট হদত িাদর। 

 

4. অপনয়পমত বা বোঁকা কাদটর কারণ কী? 

উির: অপনয়পমত বা বোঁকা কাট হওয়ার কারণ হদত িাদর টি এবং ধাতুর মদে সঠিক গ্যাি না র্াকা বা কাটং 

পেদির অস্বািাপবকতা। 

 

5. খারাি পফপনি বা পৃদের অবস্থা খারাি হওয়ার কারণ কী? 

উির: এট হদত িাদর অপতপরক্ত গ্যাস চাি, গ্যাদসর মান খারাি হওয়া, বা সঠিক সকাণ বজায় না রাখা। 

 

6. কাটং সমপিন বন্ধ করার পনয়ম কী? 

উির: কাটং বন্ধ করার ির গ্যাস সাপ্লাই ও পবদ্যযৎ বন্ধ করদত হদব, টদচ ের টি িপরস্কার করদত হদব এবং 

সমপিদনর তািমাত্রা ঠাডা হদত পেদত হদব। 

 

7. প্লাজমা আকে কাটংদয়র জন্য সকান পনরািিা ব্যবস্থা গ্রহণ করা উপচত? 

উির: প্লাজমা আকে কাটংদয়র সময় সুরক্ষা সরঞ্জাম সর্মন চিমা, গ্লািস, শ্বাসকষ্ট প্রপতদরাধক মাস্ক এবং আগুন 

প্রপতদরাধক সিািাক িরা উপচত। 
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জি বেট 4.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সমটাল কাটা 

 

কাদজর ধািঃ 

১. সমটাল প্রস্তুপত: 

▪ কাটা সমটালট িাদলািাদব িপরস্কার করুন এবং পনপিত করুন সর্ এদত সকাদনা সতল, ময়লা, মপরচা বা 

অন্যান্য আর্াত সনই। 

▪ সঠিক আকার ও মাদির জন্য সমটালটর উির মাপকেং করুন এবং মাি পনধ োরণ করুন। 

 

২. কাটং সরঞ্জাম সসটং: 

▪ প্লাজমা আকে কাটং সমপিদন গ্যাদসর সঠিক চাি ও আকে সিাদিজ সসট করুন। 

▪ কাটং পেি এবং টদির অবস্থান সঠিকিাদব সসট করুন। 

 

3. কাটার শুরু: 

▪ প্লাজমা কাটার টচ ে চালু করুন এবং সঠিক সকাণ এবং পেি বজায় সরদখ কাটা শুরু করুন। 

▪ কাটার সময় আদকের গপতপবপধ ঠিক রাখদত সচষ্টা করুন র্াদত একটানা, সসাজা এবং পনর্ভ েল কাট িাওয়া 

র্ায়। 

 

4. কাটং অবস্থান সচক: 

▪ কাটা প্রপক্রয়া চলাকালীন অবস্থান িপরবতেন হদত র্াকদল তা ঠিক করুন। 

▪ পনর্ভ েল ও সমতল কাদটর জন্য টদচ ের অবস্থান পস্থর রাখুন। 

 

5. কাটং সিষ করা: 

▪ কাটং সিদষ সমপিন বন্ধ কদর সপ্লদটর প্রান্ত িপরস্কার করুন। 

▪ সমটালটর সঠিক কাটা প্রান্ত সচক করুন এবং সকাদনা ত্রুট র্াকদল সংদিাধন করুন। 
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শেবেবিয়কেন বেট 4.1: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সমটাল কাটা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১  গ্লািস সজাড়া ১  

২ পিল্ড পিস ১  

৩ সুরক্ষা চিমা পিস ১  

৪ সহলদমট পিস ১  

৫ সুরক্ষা জুতা সজাড়া ১  

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ সস্কল পিস ১ পিস 

২ সটি মাি পিস ১ পিস 

৩ মাপকেং সিন পিস ১ পিস 

৪ চাপব পিস ১ পিস 

৫ িযাি বা পগ্রি পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ প্লাজমা আকে কাটং সমপিন পিস ১ পিস 

২ গ্যাস সাপ্লাই পসদস্ট্ম পিস ১ পিস 

৩ প্লাজমা কাটং টচ ে পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ এমএস সপ্লট পিস ১ পিস 

২ প্লাজমা কাটা তার পমটার ১ পমটার 

৩ গ্যাস (অপক্সদজন, অযাপসটপলন) পসপলডার ১ পসপলডার 
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জি বেট 4.2: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাটা পৃদের ত্রুটগুপল সচক কয়র প্রদয়াজনীয় সংদিাধন করা 

 

কায়জর ধাপ 

১. কাটা পৃে ইনদেকিন: 

▪ কাটা পৃেট িাদলািাদব ইনদেকিন করুন এবং সেখুন সকাদনা অস্বািাপবকতা বা ত্রুট (দর্মন, অপনয়পমত 

কাট, গলন, বা অসমতল পৃে) রদয়দে পকনা। 

▪ র্পে ত্রুট সেখা র্ায়, তখন সসগুপলর কারণ পচপিত করুন এবং সংদিাধন িপরকল্পনা করুন। 

 

২. ত্রুট িনাক্তকরণ: 

▪ অপনয়পমত কাট: র্পে কাটট বোঁকা বা অসম্পূণ ে হয়, এর কারণ হদত িাদর টদির র্ভল অবস্থান বা গ্যাস চাদির 

অস্বািাপবকতা। 

▪ গলন: সমটাল গলাদনার পচি সেদখ পনপিত করুন সর্, কাটার তািমাত্রা এবং গ্যাস চাি সঠিকিাদব পনয়ন্ত্রণ 

করা হদয়দে পক না। 

▪ খারাি পফপনি: পৃদে খু ুঁত বা খারাি সমতলতা র্াকদল, কাটার সকাণ ও পেদির সঠিকতা র্াচাই করুন। 

 

৩. প্রপতকাদরর িেদক্ষি গ্রহণ: 

▪ অপনয়পমত কাদটর জন্য: সঠিক গ্যাস চাি, কাটং সকাণ এবং কাটং পেি পনপিত করুন। 

▪ গলন বা চুলকাদনা সমস্যা: কাটার তািমাত্রা ও গ্যাস চাি সঠিকিাদব সমন্বয় করুন। প্রদয়াজন হদল আদকের 

অবস্থান বা পেি িপরবতেন করুন। 

▪ খারাি পফপনদির জন্য: কাটার সকাণ ঠিক করুন এবং পেি সমন্বয় কদর আবার সচষ্টা করুন। 

 

৪. পৃদের িপরস্কার ও সমতলতা পনপিত করা: 

▪ কাটার ির, পৃেট িপরস্কার করুন র্াদত সকাদনা অবপিষ্ট গ্যাস, সতল বা ময়লা না র্াদক। 

▪ সমটাল পৃদের সমতলতা ও গুণগত মান পনপিত করুন এবং সিষ ির্ োদয় সমাপ্ত কাজট পুনরায় সচক করুন। 

 

৫. সংদিাধদনর ির পুনরায় িরীক্ষা: 

▪ সংদিাধন সিন্ন করার ির পুনরায় পৃে ইনদেকিন করুন। র্পে সকাদনা ত্রুট পুনরায় সেখা র্ায়, তাহদল 

আরও একবার ির্ োপ্ত সমন্বদয়র মােদম সমস্যা সমাধান করুন। 
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শেবেবিয়কেন বেট 4.2: স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাটা পৃদের ত্রুটগুপল সচক এবং প্রদয়াজনীয় 

সংদিাধন করা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই 

ক্রেঃ পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১  গ্লািস সজাড়া ১  

২  পিল্ড পিস ১  

৩ সুরক্ষা চিমা পিস ১  

৪ সহলদমট পিস ১  

৫ সুরক্ষা জুতা সজাড়া ১  

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ সস্কল পিস ১ পিস 

২ সটি মাি পিস ১ পিস 

৩ মাপকেং সিন পিস ১ পিস 

৪ চাপব পিস ১ পিস 

৫ িযাি বা পগ্রি পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ প্লাজমা আকে কাটং সমপিন পিস ১ পিস 

২ গ্যাস সাপ্লাই পসদস্ট্ম পিস ১ পিস 

৩ প্লাজমা কাটং টচ ে পিস ১ পিস 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ এমএস সপ্লট পিস ১ পিস 

২ প্লাজমা কাটা তার পমটার ১ পমটার 

৩ গ্যাস (অপক্সদজন, অযাপসটপলন) পসপলডার ১ পসপলডার 
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মিখ ফল (Learning Outcome) ৫ : যন্ত্রপোমি পমিষ্কোি ও সংিক্ষ  কিরি পোিরে 

 

অযাদসসদমে মানেড 

 

1. কাটং সমপিন বন্ধ করদত করদত সক্ষম হদয়দে। 

2. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ 

3. করদত সক্ষম হদয়দে। 

4. কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজ্জয িোর্ ে পিসদিাস করদত সক্ষম হদয়দে। 

িতে ও পরদসাস ে 

1. প্রকৃত কম েদক্ষদত্র অর্বা প্রপিক্ষণ িপরদবি 

2. পসপবএলএম 

3. হযাডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. মাপিপমপিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, সিপিল, ইদরজার 

7. ইোরদনট সুপবধা 

8. সহায়াইট সবাি ে ও মাকোর 

9. অপিও পিপিও পিিাইস 

পবষয়বস্তু 

1. কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করার সরঞ্জাদমর তাপলকা। 

2. টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কাদরর িদ্ধপত। 

3. কাটং সমপিন সংরক্ষদণর পনরািিা ব্যবস্থা। 

4. কাটং এর সবুজ নীপত 

5. কম েদক্ষদত্রর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী বজেয পিসদিাস প্রপক্রর্া। 

6. 5S হাউসপকপিং 

অযাকটিম্পেটি/োস্ক/জে 

1. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপতর রুটন রক্ষণাদবক্ষণ করুন 

2. টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করুন 

3. কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে পিসদিাস করুন 

প্রপিক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আটলাি্া (Discussion)  

2. উেস্থাে্ (Presentation) 

3. প্রিশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টি নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice)  

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাদসসদমে িদ্ধপত 

 

1. ল্লল্েত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মমৌল্েক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. বোে নফম্পলও (Portfolio) 
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পিক্ষণ/প্রপিক্ষণ কার্ েক্রম (Learning Activities) - ৫ : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

এই পিখনফল অজেদনর লদক্ষয পিখনফদল অন্তর্ভ েক্ত পবষয়বস্তু এবং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজেদনর জন্য পনম্নপলপখত 

কার্ েক্রমগুদলা ির্ োয়ক্রদম সিােন করুন। কার্ েক্রমগুদলার জন্য বপণ েত পরদসাস েসমূহ ব্যবহার করুন।  

পিখন কার্ েক্রম 

(Learning Activities) 
ঊিকরণ / পবদিষ পনদে েিনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপিক্ষার্ীগন সকান  পিক্ষা উিকরণ 

ব্যবহার করদব সস সিদকে  

প্রপিক্ষদকর পনকট জানদত চাইদব 

1. প্রপিক্ষক প্রপিক্ষার্ীদের “র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা” 

সিখার উিকরণ প্রোন করদবন 

2. ইনফরদমিন পিট িড়দত হদব। 2. ইনফরদমিন পিট 5 : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

3. সসলফ সচদক প্রেি প্রশ্নগুদলার উির প্রোন 

করুন এবং উিরিদত্রর সাদর্ পমপলদয় 

পনপিত হদত হদব।  

3. সসল্ফ-দচক বেট 5 : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

    উিরিত্র 5 : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

4. জব/টাি পিট ও সেপসপফদকিন িীট 

অনুর্ায়ী জব সিােন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জব/টাস্ক বেট অনুর্ায়ী জব/টাস্ক সিােন করুন 

টাি েীট ৫.১: প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপতর রুটন 

রক্ষণাদবক্ষণ করা 

শেবসবিয়কেন েীট ৫.১: প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপতর রুটন 

রক্ষণাদবক্ষণ করা। 

 

টাি েীট ৫.২: টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ 

করা 

শেবসবিয়কেন েীট ৫.২: টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার 

এবং সংরক্ষণ করা। 

 

টাি েীট ৫.৩: কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে 

পিসদিাস করা 

    শেবসবিয়কেন েীট ৫.৩: কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী 

বজেয িোর্ ে পিসদিাস করা। 
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ইনফরদমিন পিট (Information Sheet) ৫ : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

 

ল্শেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে েটড় ল্শক্ষণার্থীগণ ল্নদনাক্ত ল্বষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

6.1. কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করার সরঞ্জাদমর তাপলকা। 

6.2. টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কাদরর িদ্ধপত। 

6.3. কাটং সমপিন সংরক্ষদণর পনরািিা ব্যবস্থা। 

6.4. কাটং এর সবুজ নীপত 

6.5. কম েদক্ষদত্রর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী বজেয পিসদিাস প্রপক্রর্া। 

6.6. 5S হাউসপকপিং 

 

৫.1 কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করার সরঞ্জাদমর তাপলকা। 

 

সকাদনা কম েদক্ষত্র িপরষ্কার রাখা অতযন্ত গুরুেপূণ ে। এট কাদজর িপরদবিদক আরামোয়ক কদর সতাদল, দ্যর্ েটনা 

প্রপতদরাধ কদর এবং উৎিােনিীলতা বাড়ায়। কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করার জন্য পবপিন্ন ধরদনর সরঞ্জাম ব্যবহার করা 

হয়। 
 

সাধারণত ব্যবহৃত সরঞ্জামগুপলর মদে রদয়দে: 
 

K. িপরষ্কাদরর সমৌপলক সরঞ্জাম 

▪ োি়়ু: সমদে সর্দক ধুদলা, ময়লা এবং সোট সোট আবজেনা িপরষ্কার করার জন্য। 

▪ সমাি: সমদে সধায়ার জন্য। 

▪ িাস্ট্প্যান: োি়়ু পেদয় োড়া ময়লা সংগ্রহ করার জন্য। 

▪ িাি: পবপিন্ন ধরদনর িাি ব্যবহার করা হয়, সর্মন:  

➢ িাস্ট্ িাি: ধুদলা োড়ার জন্য। 

➢ স্ক্রাব িাি: পজপে োগ িপরষ্কার করার জন্য। 

▪ েঞ্জ: পবপিন্ন ধরদনর পৃেতল িপরষ্কার করার জন্য। 

▪ কািড়: জানালা, সমজ এবং অন্যান্য পৃেতল মুোর জন্য। 

L. িপরিন্নতার রাসায়পনক িোর্ ে 

▪ পিটারদজে: ময়লা দূর করার জন্য। 

▪ পিসইনদফক্টযাে: জীবাণু পনধন করার জন্য। 

▪ গ্লাস পিনার: জানালা িপরষ্কার করার জন্য। 

▪ সলার পিনার: সমদে িপরষ্কার করার জন্য। 

M. পবদিষ উদেদশ্য ব্যবহৃত সরঞ্জাম 

▪ িযাকুয়াম পিনার: ধুদলা, ময়লা এবং সোট সোট আবজেনা সিাষণ করার জন্য। 

▪ স্ট্ীম পিনার: জীবাণু পনধন করার জন্য উিপ্ত বাষ্প ব্যবহার কদর। 

▪ সপ্রিার ওয়ািার: পজপে োগ এবং ময়লা িপরষ্কার করার জন্য উচ্চ চাদির িাপন ব্যবহার কদর। 

▪ িপলপিং সমপিন: সমদে বা অন্যান্য পৃেতল িপলি করার জন্য। 

N. পনরািিা সরঞ্জাম 

• হযাড গ্লািস: হাত রক্ষা করার জন্য। 
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• মাস্ক: ধুদলা এবং রাসায়পনক িোর্ ে সর্দক মুখ রক্ষা করার জন্য। 

• সসফট গগলস: সচাখ রক্ষা করার জন্য। 

 

কম েদক্ষদত্রর ধরদনর উির পিপি কদর সরঞ্জাদমর তাপলকা িপরবপতেত হদত িাদর। উোহরণস্বরূি, একট কারখানায় 

িপরষ্কার করার জন্য পবদিষ ধরদনর সরঞ্জাম এবং রাসায়পনক িোদর্ ের প্রদয়াজন হদত িাদর। 

 

৫.2  টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কাদরর িদ্ধপত। 

 

টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার রাখা অতযন্ত গুরুেপূণ ে। এট তাদের েীর্ েস্থায়ী কদর, কম েক্ষমতা বাড়ায় এবং 

দ্যর্ েটনা প্রপতদরাধ কদর। পবপিন্ন ধরদনর টুলস এবং ইকুইিদমদের জন্য পবপিন্ন ধরদনর িপরষ্কাদরর িদ্ধপত ব্যবহার 

করা হয়। 

 

সাধারণ িপরষ্কাদরর িদ্ধপত 

সমস্যা সমাধান পবস্তাপরত 

ধুদলা এবং 

ময়লা 

একট নরম িাি বা কািড় পেদয় 

িপরষ্কার করা, কদম্প্রসি এয়ার 

ব্যবহার করা 

ধুদলা এবং ময়লা কাটং সমপিদনর কার্ েক্ষমতা কপমদয় 

সেয়। পনয়পমত িপরষ্কার করা জরুপর। 

সতল এবং 

পগ্রজ 

পিপগ্রজার বা সাবান জল ব্যবহার করা, 

নরম িাি পেদয় র্ষা 

সতল এবং পগ্রজ সমপিদনর অংিগুদলাদক নষ্ট কদর পেদত 

িাদর। 

জং 
জং পরমুিার ব্যবহার করা, পস্ট্ল উল 

পেদয় র্ষা 
জং সমপিদনর ধাতব অংিগুদলাদক দ্যব েল কদর সেয়। 

মপরচা 

প্রপতদরাধ 
িাতলা সতদলর আস্তরণ 

িপরষ্কার করার িদর একট িাতলা সতদলর আস্তরণ পেদয় 

সমপিদনর ধাতব অংিগুদলাদক মপরচা সর্দক রক্ষা করা 

র্ায়। 

 
 

পবপিন্ন ধরদনর টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কাদরর িদ্ধপত 

 

মেমিন্ন ধির ি টুলস পমিষ্কোি কিোি পদ্ধমি 

টুদলর ধরন িপরষ্কার করার িদ্ধপত পবদিষ পেক 

ধাতুর টুলস সাবান জল এবং িাি পেদয় িপরষ্কার করা, জং 

লাগদল জং পরমুিার ব্যবহার করা 

জং প্রপতদরাধী সতল ব্যবহার কদর মপরচা 

প্রপতদরাধ করা র্ায়। 

কাদঠর হাতল সাবান জল এবং নরম কািড় পেদয় িপরষ্কার করা কাদঠর হাতলদক কখদনাই জদল পিপজদয় 

রাখদবন না। 

প্লাপস্ট্দকর 

টুলস 

সাবান জল এবং নরম কািড় পেদয় িপরষ্কার করা তীি রাসায়পনক িোর্ ে ব্যবহার করা সর্দক 

পবরত র্াকুন। 

পবদ্যযৎ চাপলত 

টুলস 

পবদ্যযৎ সাপ্লাই সর্দক পবপিন্ন কদর পনম োতার 

পনদে েিাবলী অনুর্ায়ী িপরষ্কার করা 

পবদ্যযৎ িদকর ঝুঁপক এড়াদত সবসময় 

পনরািিা পবপধ সমদন চলুন। 
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িপরষ্কার করার সময় সাবধানতা অবলম্বন করুন 

 

• পনরািিা চিমা এবং গ্লািস ব্যবহার করুন। 

• পবষাক্ত রাসায়পনক িোর্ ে ব্যবহার করার সময় সাবধানতা অবলম্বন করুন। 

• পবদ্যযৎ চাপলত টুলস িপরষ্কার করার সময় পবদ্যযৎ িদকর ঝুঁপক র্াদক। 

• তীক্ষ্ণ ধারাদলা টুলস িপরষ্কার করার সময় আর্াদতর ঝুঁপক র্াদক। 

 

 

 

৫.3  কাটং সমপিন সংরক্ষদণর পনরািিা ব্যবস্থা। 

 

কাটং সমপিন একট িপক্তিালী এবং পবিজ্জনক র্ন্ত্র। এট সঠিকিাদব ব্যবহার এবং সংরক্ষণ না করদল 

পবপিন্ন ধরদনর দ্যর্ েটনা র্টদত িাদর। তাই কাটং সমপিন সংরক্ষদণর সময় পনরািিা ব্যবস্থা অবলম্বন করা 

অতযন্ত জরুপর। 

 

কাটং সমপিন সংরক্ষদণর পনরািিা ব্যবস্থা 

পনরািিা ব্যবস্থা পবস্তাপরত ব্যাখ্যা সকন গুরুেপূণ ে? 

িপরষ্কার-িপরিন্ন 

রাখা 

কাটং সমপিনদক সবসময় িপরষ্কার-িপরিন্ন রাখদত 

হদব। ধুদলা, ময়লা এবং সতল জমদত পেদল সমপিদনর 

কার্ েক্ষমতা কদম র্ায় এবং দ্যর্ েটনার ঝুঁপক বাদি।় 

িপরষ্কার সমপিন েীর্ েস্থায়ী হয় এবং েক্ষতার 

সাদর্ কাজ কদর। ময়লা জমদল সমপিদনর 

অিযন্তরীণ অংিগুদলা নষ্ট হদত িাদর। 

শুষ্ক স্থাদন রাখা 

কাটং সমপিনদক শুষ্ক স্থাদন রাখদত হদব। আদ্র েতা 

সমপিদনর পবপিন্ন অংদি জং লাগাদত িাদর এবং 

পবদ্যযৎ িদকর ঝুঁপক বাড়াদত িাদর। 

আদ্র েতা পবদ্যযৎ িপরবাপহত কদর এবং 

সমপিদনর পবপিন্ন অংিদক ক্ষপতগ্রস্ত করদত 

িাদর। 

ঠাডা স্থাদন রাখা 

কাটং সমপিনদক সরাসপর সূদর্ ের আদলা সর্দক দূদর 

এবং ঠাডা স্থাদন রাখদত হদব। উচ্চ তািমাত্রা 

সমপিদনর পবপিন্ন অংিদক নষ্ট করদত িাদর। 

উচ্চ তািমাত্রা প্লাপস্ট্ক এবং রাবাদরর 

অংিগুদলাদক নরম কদর পেদত িাদর এবং 

সমপিদনর কার্ েকাপরতা নষ্ট করদত িাদর। 

পবদ্যযৎ সংদর্াগ 

পবপিন্ন করা 

কাটং সমপিন ব্যবহার না করদল পবদ্যযৎ সংদর্াগ 

পবপিন্ন কদর রাখদত হদব। 

এট পবদ্যযৎ িদকর ঝুঁপক কমাদত সাহাে কদর 

এবং অপ্রদয়াজনীয় িপক্তর অিচয় সরাধ কদর। 

পনয়পমত িপরেি েন 
কাটং সমপিন পনয়পমত িপরেি েন কদর সকাদনা সমস্যা 

র্াকদল তা দ্রুত সংদিাধন করদত হদব। 

পনয়পমত িপরেি েন বড় ধরদনর সমস্যা হওয়ার 

আদগই সোটখাদটা সমস্যাগুপল সমাধান 

করদত সাহাে কদর। 

পনরািিা সরঞ্জাম 

ব্যবহার 

কাটং সমপিন িপরেি েন বা সমরামত করার সময় 

সবসময় পনরািিা চিমা, গ্লািস এবং অন্যান্য 

পনরািিা সরঞ্জাম ব্যবহার করদত হদব। 

এট সচাখ, হাত এবং িরীদরর অন্যান্য 

অংিদক আর্াত সর্দক রক্ষা কদর। 

পিপক্ষত ব্যপক্তদক 

পেদয় সমরামত করা 

কাটং সমপিদনর সকাদনা সমস্যা হদল সকাদনা পিপক্ষত 

ব্যপক্তদক পেদয় তা সমরামত করাদত হদব। 

অেক্ষ ব্যপক্ত দ্বারা সমরামত করদল সমপিন 

আরও ক্ষপতগ্রস্ত হদত িাদর এবং নতুন সমস্যা 

সৃপষ্ট হদত িাদর। 

অপতপরক্ত সলাি 

সেওয়া এড়াদত 

কাটং সমপিনদক অপতপরক্ত সলাি সেওয়া এড়াদত 

হদব। 

অপতপরক্ত সলাি সমপিনদক নষ্ট করদত িাদর 

এবং দ্যর্ েটনা র্টাদত িাদর। 

জ্বালাপন গ্যাস 

পসপলডার সঠিকিাদব 

সংরক্ষণ করা 

র্পে কাটং সমপিন গ্যাস চাপলত হয়, তাহদল গ্যাস 

পসপলডারদক সঠিকিাদব সংরক্ষণ করদত হদব। 

গ্যাস পসপলডার অসাবধানতার সাদর্ ব্যবহার 

করদল পবদফারদণর ঝুঁপক র্াদক। 
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কাটং সমপিন সংরক্ষণ না করার ফদল কী হদত িাদর? 

 

• দ্যর্ েটনা: কাটং সমপিন সঠিকিাদব সংরক্ষণ না করদল পবদ্যযৎ িক, আগুন এবং অন্যান্য ধরদনর 

দ্যর্ েটনা র্টদত িাদর। 

• সমপিদনর ক্ষপত: কাটং সমপিদনর আর়়্ু কদম র্ায় এবং সমরামত খরচ বাদি়। 

• উৎিােন ব্যাহত: কাটং সমপিন নষ্ট হদল উৎিােন ব্যাহত হদত িাদর। 

 

 

৫.4 কাটং এর সবুজ নীপত 

 

কাটং পিল্প, অন্যান্য পিদল্পর মদতা, িপরদবদির উির র্দর্ষ্ট প্রিাব সফদল। এই প্রিাব কমাদনা এবং একট 

সটকসই কাটং প্রপক্রয়া গদি় সতালার জন্য সবুজ নীপত অনুসরণ করা খুবই জরুরী। 

 

কাটং এর সবুজ নীপতর মূল লক্ষয: 

 

• িপরদবি দূষণ কমাদনা: বার়়্ু, মাট এবং জল দূষণ কমাদনা। 

• িপক্ত ব্যবহার কমাদনা: িপক্তর েক্ষতা বাপি়দয় িপক্ত খরচ কমাদনা। 

• বজেয হ্রাস: কাটং প্রপক্রয়ায় উৎিন্ন বজেয হ্রাস করা এবং পুনব্যেবহার বা পুনঃচক্রায়ন করা। 

• স্বাস্থয ও পনরািিা পনপিত করা: ওদয়ল্ডার এবং িপরদবদির জন্য স্বাস্থযকর ও পনরািে কাদজর িপরদবি 

পনপিত করা। 

 

কাটং এর সবুজ নীপত বাস্তবায়দনর উিায়: 

সক্ষত্র পবস্তাপরত ব্যাখ্যা 

িপরদবিবান্ধব কাটং 

িদ্ধপত 

গ্যাস সলজার কাটং, ইদলরন পবম 

কাটং, পেকিন পস্ট্র কাটং 

এই িদ্ধপতগুদলাদত কম িপক্ত ব্যবহৃত হয় 

এবং কম বজেয উৎিন্ন হয়। ফদল 

িপরদবদির উির ক্ষপতকর প্রিাব কদম। 

িপক্ত েক্ষতা বৃপদ্ধ 

িপক্ত েক্ষ কাটং সমপিন, কাটং 

প্যারাপমটার অিটমাইদজিন, িপক্ত 

সংরক্ষণকারী আদলা 

এই িদ্ধপতগুদলা িপক্তর অিচয় কপমদয় 

এবং েক্ষতার সাদর্ িপক্ত ব্যবহার কদর। 

বজেয হ্রাস এবং 

িপরচালনা 

কাটং স্ল্যাগ পুনব্যেবহার, পবষাক্ত বজেয 

পনরািদে পনষ্পপি 

কাটং প্রপক্রয়ায় উৎিন্ন বজেযদক 

র্র্ার্র্িাদব িপরচালনা কদর িপরদবি দূষণ 

সরাধ করা। 

িপরদবিবান্ধব কাটং 

উিকরণ 

সপলি ইদলদরাি, িাপনদত দ্রবণীয় ফ্লুক্স, 

কম পবষাক্ত পফলার সমটাল 

এই উিকরণগুদলা ব্যবহার কদর কাটংসয়র 

সময় কম পবষাক্ত সধোঁয়া উৎিন্ন হয় এবং 

িপরদবি দূষণ কদম। 

কাদজর িপরদবি 

পনরািে রাখা 

ব্যপক্তগত সুরক্ষা সরঞ্জাম (PPE), িব্দ 

দূষণ কমাদনা 

ওদয়ল্ডারদের স্বাস্থয এবং পনরািিা পনপিত 

করার জন্য এই ব্যবস্থাগুদলা গ্রহণ করা হয়। 

িপরদবি সদচতনতা 

বাড়াদনা 

ওদয়ল্ডারদের প্রপিক্ষণ, িপরদবিবান্ধব 

িদ্ধপত সিদকে জ্ঞান বৃপদ্ধ 

ওদয়ল্ডারদের িপরদবি সদচতন কদর সতালা 

এবং িপরদবিবান্ধব কাটং িদ্ধপত ব্যবহাদর 

উৎসাপহত করা। 

 

কাটং এর সবুজ নীপত বাস্তবায়দনর সুপবধা: 

 

• িপরদবি সুরক্ষা: বার়়্ু, মাট এবং জল দূষণ কদম র্াদব। 

• স্বাস্থয সুরক্ষা: ওদয়ল্ডারদের স্বাদস্থযর উন্নপত হদব। 
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• খরচ হ্রাস: িপক্ত খরচ এবং বজেয পনষ্পপির খরচ কদম র্াদব। 

• ব্র্যাড ইদমজ উন্নপত: িপরদবিবান্ধব প্রপতোন পহদসদব খ্যাপত অজেন করা র্াদব। 

 

 

৫.5 কম েদক্ষর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী বজেয পিসদিাস প্রপক্রর্া। 

 

কম েদক্ষদত্র উৎিন্ন বজেয সঠিকিাদব িপরচালনা না করদল িপরদবি দূষণ, স্বাস্থয ঝুঁপক এবং আইনগত জটলতা সৃপষ্ট 

হদত িাদর। তাই কম েদক্ষদত্রর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী বজেয পিসদিাসাল প্রপক্রয়া অতযন্ত গুরুেপূণ ে। 
 

বদজেযর ধরন এবং তাদের িপরচালনা 

কম েদক্ষদত্র সাধারণত পনম্নপলপখত ধরদনর বজেয উৎিন্ন হয়: 

▪ কঠিন বজেয: কাগজ, প্লাপস্ট্ক, ধাতু, কাচ ইতযাপে। 

▪ বজব বজেয: খাবাদরর অবপিষ্টাংি, উপদ্ভদের অংি ইতযাপে। 

▪ পবিজ্জনক বজেয: রাসায়পনক িোর্ ে, ব্যাটাপর, ইদলকিপনক্স ইতযাপে। 
 

বজেয পিসদিাসাদলর িদ্ধপত: 

▪ বজেয সংগ্রহ: পবপিন্ন ধরদনর বজেয আলাো আলাো কনদটইনাদর সংগ্রহ করা। 

▪ বজেয সাজাদনা: সংগৃহীত বজেযদক পুনব্যেবহারদর্াগ্য, বজব এবং পবিজ্জনক বজেয পহদসদব সাজাদনা। 

▪ পুনব্যেবহার: কাগজ, প্লাপস্ট্ক, ধাতু, কাচ ইতযাপে পুনব্যেবহার করা। 

▪ কদিাপস্ট্ং: বজব বজেযদক কদিাস্ট্ কদর সার বতপর করা। 

▪ পবিজ্জনক বজেয পনষ্পপি: পবদিষাপর্ত় সংস্থার মােদম পবিজ্জনক বজেয পনষ্পপি করা। 

▪ ল্যাডপফল: পুনব্যেবহারদর্াগ্য নয় এমন বজেযদক পনপে েষ্ট স্থাদন োফন করা। 

 

বজেয ব্যবস্থািনার সুপবধা 

▪ িপরদবি সুরক্ষা: বজেয সঠিকিাদব িপরচালনা করদল িপরদবি দূষণ কদম র্ায়। 

▪ স্বাস্থয সুরক্ষা: বজেয সর্দক উৎিন্ন সরাগবাহী জীবাণু েপিদ়য় িড়ার ঝুঁপক কদম র্ায়। 

▪ সিে সংরক্ষণ: পুনব্যেবহাদরর মােদম সিে সংরক্ষণ করা র্ায়। 

▪ খরচ হ্রাস: বজেয িপরচালনার খরচ কদম র্ায়। 

 

 

৫.6  5S হ্াউজকীপিং 

 

5S হল একট জািাপন িদ্ধপত র্া কম েদক্ষদত্রর িপরষ্কার-িপরিন্নতা, সুশৃঙ্খলতা এবং েক্ষতা বৃপদ্ধর জন্য 

ব্যবহৃত হয়। এট একট সহজ পকন্তু কার্ েকর িদ্ধপত র্া কম েদক্ষদত্রর সামপগ্রক িপরদবি উন্নত কদর। 

 

5S এর িোঁচট ধাি: 

ধাি জািাপন নাম বাংলা অর্ ে পবস্তাপরত ব্যাখ্যা 

1 Seiri 
আলাদা 

করণ 

অপ্রদয়াজনীয় পজপনসগুদলাদক পচপিত কদর সপরদয় সফলা। প্রদয়াজনীয় 

পজপনসগুদলাদক কাদজর জায়গায় রাখা। 

2 Seiton 
সাবজয়য় 

রাখা 

প্রদয়াজনীয় পজপনসগুদলাদক পনপে েষ্ট জায়গায় রাখা। েষ্ট সলদবল পেদয় পচপিত 

করা। 

3 Seiso 
িপরষ্কার 

করা 
কাদজর জায়গা, সমদে, সেয়াল, র্ন্ত্রিাপত, টুলস ইতযাপে িপরষ্কার করা। 
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4 Seiketsu মানকীকরণ 
িপরষ্কার-িপরিন্নতা বজায় রাখার জন্য মানক প্রপক্রয়া বতপর করা। পনয়পমত 

িপরষ্কাদরর সময়সূচী এবং সচকপলস্ট্ বতপর করা। 

5 Shitsuke অিযাস 
উিদরর চারট ধািদক বেনপিন জীবদন রূিান্তপরত করা। পনয়পমত িপরষ্কার-

িপরিন্নতা এবং সুশৃঙ্খলতা বজায় রাখা। বনয়জ করার অভযাস ততবর করা। 

5S এর সুপবধা: 

▪ েক্ষতা বৃপদ্ধ: সুশৃঙ্খল কম েদক্ষদত্র কাজ করার গপত বাদি়। 

▪ পনরািিা বৃপদ্ধ: িপরষ্কার-িপরিন্ন কম েদক্ষত্র দ্যর্ েটনা প্রপতদরাধ কদর। 

▪ গুণমান উন্নপত: সুশৃঙ্খল কম েদক্ষদত্র র্ভদলর সম্ভাবনা কদম র্ায়। 

▪ মদনাবল বৃপদ্ধ: িপরষ্কার-িপরিন্ন কম েদক্ষত্র কম েচারীদের মদনাবল বাড়ায়। 

▪ খরচ হ্রাস: অপ্রদয়াজনীয় পজপনসিত্র সপরদয় সফলায় খরচ হ্রাস হয়। 
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সসলফ সচক পিট (Self Check Sheet)-৫ : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

 

প্রপিক্ষণার্ীদের জন্য পনদে েিনা:- উিদরাক্ত ইনফরদমিন িীট িাঠ কদর পনদচর প্রশ্নগুদলার উির পলখুন- 

 

1. কম েদক্ষত্র িপরষ্কার রাখা সকন গুরুেপূণ ে? 

উির:  

 

2. কম েদক্ষত্র িপরষ্কাদরর জন্য সাধারণ সরঞ্জাম কী কী? 

উির:  

 

3. ধাতব টুলস কীিাদব িপরষ্কার করা হয়? 

উির:   

 

4. কাটং সমপিন সংরক্ষদণ কী কী পনরািিা ব্যবস্থা সনওয়া উপচত? 

উির:  

 

5. ৫S হুদসপকপিং এর মূল লক্ষয কী? 

উির:  
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উিরিত্র (Answer Key)- ৫ : র্ন্ত্রিাপত িপরষ্কার ও সংরক্ষন করা 

 

1. কম েদক্ষত্র িপরষ্কার রাখা সকন গুরুেপূণ ে? 

উির: িপরষ্কার কম েদক্ষত্র আরামোয়ক িপরদবি বতপর কদর, দ্যর্ েটনা কমায় এবং উৎিােনিীলতা বাড়ায়। 

 

2. কম েদক্ষত্র িপরষ্কাদরর জন্য সাধারণ সরঞ্জাম কী কী? 

উির: সাধারণ সরঞ্জাদমর মদে রদয়দে োড়ু, সমাি, িাস্ট্প্যান, িাি, েঞ্জ এবং কািড়। 

 

3. ধাতব টুলস কীিাদব িপরষ্কার করা হয়? 

উির:  ধাতব টুলস সাবান জল এবং িাি পেদয় িপরষ্কার করা হয় এবং জং হদল জং পরমুিার ব্যবহার করা হয়। 

 

4. কাটং সমপিন সংরক্ষদণ কী কী পনরািিা ব্যবস্থা সনওয়া উপচত? 

উির: কাটং সমপিন শুষ্ক ও ঠাডা স্থাদন রাখা উপচত এবং পবদ্যযৎ সংদর্াগ পবপিন্ন কদর রাখদত হদব। 

 

5. ৫S হুদসপকপিং এর মূল লক্ষয কী? 

উির: ৫S এর মূল লক্ষয কম েদক্ষদত্রর িপরষ্কার-িপরিন্নতা, সুশৃঙ্খলতা এবং েক্ষতা বৃপদ্ধ করা। 
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টাস্ক িীট ৫.1: প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপতর রুটন রক্ষণাদবক্ষণ কিো  

কাদজর ধাি   

 

1. কাটং সমপিদনর রক্ষণাদবক্ষণ করা: 

▪ তািমাত্রা সচক করা: কাটং সমপিদনর তািমাত্রা এবং সুযইচ কদরাল সচক করুন। সমপিনট েীর্ ে সময় চলদত 

র্াকদল অপতপরক্ত তাি বৃপদ্ধ হদত িাদর, র্া সমপিদনর ক্ষপত করদত িাদর। 

▪ পবদ্যযৎ সংদর্াগ িরীক্ষা করা: কাটং সমপিদনর পবদ্যযৎ সংদর্াগ ঠিকমদতা কাজ করদে পকনা তা পনপিত 

করুন। সকাদনা ধরদনর সংদর্াগ পবপিন্ন বা পিপর্ল হদল তা সমরামত করুন। 

▪ পফিার িপরষ্কার করা: সমপিদনর বায়ু বা জল পফিার পনয়পমত িপরষ্কার করুন, র্াদত সমপিনট েীর্ ে সময় 

িালিাদব কাজ করদত িাদর। 

 

2. কাটং সকবল ও ইদলদরাি ধারদকর রক্ষণাদবক্ষণ করা: 

▪ সকবল সচক করা: কাটং সকবদলর তন্তু বা আোপড় অংিট িরীক্ষা করুন। সকান ধরদনর ফাটল বা ক্ষপত সিদল 

সকবলট বেলান। 

▪ ইদলদরাি ধারক িপরষ্কার করা: ইদলদরাি ধারদকর অপত গরম হওয়া বা অবপিষ্ট ইদলদরাি মুদে সফলুন। 

ধারকট পনয়পমত িপরষ্কার করা উপচত র্াদত ইদলকদিাি ঠিকিাদব ধারণ করা র্ায়। 

▪ র্াপন্ত্রক ব্যর্ েতা সরাধ করা: ধারদকর সংদর্াগ িদয়েগুপল পনয়পমত িরীক্ষা করুন র্াদত সকাদনা ধরদনর 

পিপর্লতা বা ফাটল সেখা না সেয়। 

 

3.  গ্রাইডার ও অন্যান্য টুলদসর রক্ষণাদবক্ষণ করা: 

▪ গ্রাইডাদরর বালা সচক করা: গ্রাইডাদরর বালা বা পিস্ক সঠিকিাদব কাজ করদে পকনা তা িরীক্ষা করুন। র্পে 

পিস্ক ক্ষপতগ্রস্ত হদয় র্াদক তদব তা িপরবতেন করুন। 

▪ হামার ও পচদজদলর তীক্ষ্ণতা সচক করা: হামার এবং পচদজল পনয়পমতিাদব িরীক্ষা করুন। এগুদলার তীক্ষ্ণতা 

নষ্ট হদল তা পুনরায় িাি ে করুন। 

 

4. মাস্ক ও পিপিই রক্ষণাদবক্ষণস করা: 

▪ মাস্ক িরীক্ষা করা: মাদস্কর সলি িপরষ্কার করুন এবং সকাদনা স্ক্রযাচ বা ফাটল আদে পকনা তা িরীক্ষা করুন। 

র্পে ফাটল র্াদক, মাস্কট িপরবতেন করুন। 

▪ গ্লািস ও সুরক্ষা জুদতা সচক করা: গ্লািস এবং সুরক্ষা জুদতার সঠিক অবস্থান ও পনরািিা পনপিত করুন। 

সকাদনা ধরদনর ক্ষপত বা িপরধান হদল তা সমরামত বা িপরবতেন করুন। 

5.  সুরক্ষা গগলস ও অন্যান্য পিপিই পবরধান করা: 

▪ সুরক্ষা গগলদসর স্ক্রযাচ বা ময়লা িপরষ্কার করুন। তাোড়া, সঠিকিাদব উিযুক্ত অবস্থাদন রাখুন, র্াদত 

িরবতীদত তা ব্যবহার করদত সমস্যা না হয়। 

 

6.  রক্ষণাদবক্ষণ পরদিাট ে প্রস্তুত করা: 

▪ র্ন্ত্রিাপত রক্ষণাদবক্ষদণর ির, একট সঠিক রক্ষণাদবক্ষণ পরদিাট ে প্রস্তুত করুন। পরদিাদট ে উদেখ করুন পকিাদব 

র্ন্ত্রিাপত রক্ষণাদবক্ষণ করা হদয়দে এবং সকান অংিগুপল িপরবতেন বা সমরামত করা হদয়দে। 
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সেপিপফদকিন িীট ৫.১: প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপতর রুটন রক্ষণাদবক্ষণ করা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই (PPE) 

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১ মাস্ক পিস ১ 

২ গ্লািস সিয়ার ১ 

৩ সুরক্ষা গগলস পিস ১ 

৪ সহলদমট পিস ১ 

৫ সুরক্ষা জুদতা সিয়ার ১ 

৬ িয়লার সুট পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ হামার পিস ১ 

২ পচদজল পিস ১ 

৩ গ্রাইডার পিস ১ 

৪ িাি পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ কাটং সমপিন পিস ১ 

২ ইদলদরাি ধারক পিস ১ 

৩ কাটং সকবল পমটার ১ 

৪ কাটং সটপবল পিস ১ 
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টাস্ক িীট 5.2: টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা 

 

 

কাদজর ধাি   

1. কাটং সমপিন িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা: 

▪ সমপিদনর িপরস্কার করা: কাটং সমপিদনর বাইদরর অংি িপরষ্কার করুন। সকান ধরদনর ধুলাবাপল, ময়লা, বা 

কাটং স্প্ল্যাটার র্াকদল তা মুদে সফলুন। 

▪ ইদলকপিকযাল কাদনকিন সচক করা : সমপিদনর তার এবং সকবলগুপলর সঠিক সংদর্াগ পনপিত করুন। র্পে 

সকাদনা ধরদনর ক্ষপত বা ফাটল র্াদক, তদব তা সমরামত করুন বা িপরবতেন করুন। 

▪ কুপলং পসদস্ট্ম পবরষ্কার করা: সমপিদন র্পে কুপলং পসদস্ট্ম র্াদক তদব তা িপরষ্কার কদর পনয়পমত তাজা িাপন 

বা কুল্যাে পেদয় পূণ ে করুন। 

▪ িাস্ট্ সপ্রাদটকিন করা: সমপিদন িাস্ট্ বা ময়লা সিাকা সর্দক সরাধ করার জন্য তা িপরষ্কার রাখুন এবং 

র্র্ার্র্ জায়গায় সংরক্ষণ করুন। 

2. কাটং সকবল িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা: 

▪ সকবল িপরষ্কার করা: কাটং সকবদলর বাইদরর অংি িপরষ্কার করুন, পবদিষ কদর সর্খাদন ময়লা বা স্ল্যাগ 

জদমদে। 

▪ সকবল িপরেি েন করা: সকবদল সকাদনা ধরদনর পচড় বা ক্ষপত আদে পকনা তা িরীক্ষা করুন এবং প্রদয়াজন হদল 

তা িপরবতেন করুন।  

▪ সকবল জট না হওয়ার জন্য শরাল করা: সকবলট জট িাকাদনা সর্দক পবরত রাখুন এবং সসাজা কদর রাখুন। 

এট সংরক্ষণ করার সময় সঠিকিাদব সরাল কদর রাখুন। 

3.  ইদলদরাি ধারক িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা: 

▪ ইদলদরাি ধারদকর িপরষ্কার করা: ধারকট ধুলা ও ময়লা সর্দক মুক্ত রাখুন এবং প্রদয়াজন হদল সসগুপল 

িপরষ্কার করুন। 

▪ পবকল্প ধাতুর অংি িপরেি েন: ইদলদরাি ধারকটর সকান অংদি ক্ষপত বা ত্রুট রদয়দে পকনা তা সচক করুন 

এবং প্রদয়াজন হদল তা সমরামত বা িপরবতেন করুন। 

4.  গ্রাইডার এবং অন্যান্য টুলস িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা: 

▪ গ্রাইডাদরর পিস্ক িপরষ্কার করা: গ্রাইডাদরর পিস্ক বা বালার উিদর স্ল্যাগ বা আবজেনা জদম র্াকদল তা িপরষ্কার 

করুন। 

▪ হামার এবং পচদজল পবরষ্কার করা: হামার ও পচদজদলর ধাতু অংি িপরষ্কার কদর তাদের তীক্ষ্ণতা ধদর রাখুন। 

▪ প্রপতদরাধক রং বা সিইে প্রদয়াগ করা: টুলসগুদলার পস্ট্ল অংদি মপরচা আটকাদনার জন্য একট িাতলা স্তর 

রং বা সিইে প্রদয়াগ করা সর্দত িাদর। 

5.  মাস্ক এবং পিপিই রক্ষণাদবক্ষণ করা: 

▪ মাদস্কর সলি িপরষ্কার করা : মাদস্কর সলিট িপরষ্কার রাখুন এবং সকাদনা স্ক্রযাচ বা ক্ষপত র্াকদল তা 

িপরবতেন করুন। 

▪ গ্লািস এবং সুরক্ষা জুদতা িপরষ্কার করা : গ্লািস এবং সুরক্ষা জুদতাগুদলা মুদে পেন, র্াদত তারা নরম এবং 

িপরধাদন সুপবধাজনক র্াদক। 
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▪ সঠিকিাদব সংরক্ষণ করা: পিপিইগুদলা সঠিকিাদব সংরক্ষণ করুন র্াদত তারা সুরপক্ষত এবং িরবতী 

ব্যবহাদরর জন্য প্রস্তুত র্াদক। 

6. সংরক্ষণ স্থান পনপিত করা : 

▪ র্ন্ত্রিাপত সঠিকিাদব সংরক্ষণ করা : সব টুলস এবং র্ন্ত্রিাপত সঠিক জায়গায় সংরক্ষণ করুন। এই সংরক্ষণ 

ব্যবস্থা র্ন্ত্রিাপতর েীর্ েস্থায়ীে পনপিত করদব এবং কাদজর জন্য দ্রুত অযাদক্সস সম্ভব করদব। 

▪ সস্ট্াদরজ সুপবধা িজায় রাখা: টুলস এবং র্ন্ত্রিাপত এমনিাদব রাখুন র্াদত তারা সহদজ িাওয়া র্ায় এবং 

সকাদনা ধরদনর ক্ষপত বা অব্যবস্থািনা না র্দট। 
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সেপিপফদকিন িীট 5.2: টুলস এবং ইকুইিদমে িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই  

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১ মাস্ক পিস ১ 

২ গ্লািস সিয়ার ১ 

৩ সুরক্ষা গগলস পিস ১ 

৪ সহলদমট পিস ১ 

৫ সুরক্ষা জুদতা সিয়ার ১ 

৬ িয়লার সুট পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রম টুলস এর নাম একক িপরমাণ 

১ হামার পিস ১ 

২ পচদজল পিস ১ 

৩ গ্রাইডার পিস ১ 

৪ িাি পিস ১ 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইিদমেস 

ক্রম নাম একক িপরমাণ 

১ কাটং সমপিন পিস ১ 

২ ইদলদরাি ধারক পিস ১ 

৩ কাটং সকবল পমটার ১ 

৪ কাটং সটপবল পিস ১ 

 

 



 

63 
 

টাস্ক িীট 5.3: কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে পিসদিাস করা 

 

কাদজর ধাি   
 

1. বজেয িোর্ ে পচপিত করা : 

o কাটং প্রপক্রয়া সর্দক সর্ সমস্ত বজেয িোর্ ে বতপর হদয়দে, সর্মন: স্ল্যাগ, পফলার সমটাল, ব্যবহৃত 

ইদলকদিাি, কাটা বা ক্ষপতগ্রস্ত অংি, টুলদসর অবপিষ্টাংি ইতযাপে পচপিত করুন। 

o বজেয িোদর্ ের ক্ষপতকর উিাোন (দর্মন রাসায়পনক বা ধাতব অবপিষ্টাংি) পচপিত করুন, র্া 

িপরদবি বা কম েচারীদের জন্য ক্ষপতকর হদত িাদর। 

2. বজেয িোর্ ে সংগ্রহ করা: 

o বজেয িোর্ ে সংগ্রহ করার জন্য পনপে েষ্ট িাস্ট্পবন বা বক্স ব্যবহার করুন, র্াদত সসগুপল সুরপক্ষতিাদব 

রাখা র্ায়। 

o স্ল্যাগ, বজেয ইদলকদিাি এবং ধাতব আবজেনাগুপল আলাো কদর রাখদত হদব। 

3. বজেয িোর্ ে আলাো করা: 

o প্রসয়াজনীয় িতে অনুর্ায়ী বজেয িোর্ েদক আলাো করুন। সর্মন, অজজব এবং বজব বজেয আলাো 

করদত হদব। 

o সতল, সতলযুক্ত দ্রব্য, রাসায়পনক উিাোন এবং সমটাল বজেয আলাো িাদব সংগৃহীত করা উপচত। 

4. বজেয পিসদিাজাল িদ্ধপত অনুসরণ করা: 

o কম েদক্ষদত্রর পনপে েষ্ট বজেয পনষ্কািন িদ্ধপত অনুসরণ করুন। সর্মন: 

▪ িপরদবিবান্ধব উিাদয় বজেয িোদর্ ের পিসদিাজাল (দর্মন পুনঃব্যবহার, পরসাইপিং)। 

▪ র্পে বজেয িোর্ ে ক্ষপতকর বা পবষাক্ত হয়, তদব তা র্র্ার্র্ িপরদবিগত পনয়ম সমদন 

পনরািদে পনষ্কািন করুন। 

o স্ল্যাগ এবং ধাতব অবপিষ্টাংি পুনঃব্যবহাদরর জন্য স্থানীয় পরসাইপিং সসোদর িাঠাদনা সর্দত িাদর। 

o ক্ষপতকর বা রাসায়পনক বজেয িপরদবিগত পনরািিা পবপধ অনুসরণ কদর সঠিকিাদব পনষ্কািন করদত 

হদব। 

5. কম েদক্ষদত্রর িপরিন্নতা বজায় রাখা: 

o কম েদক্ষদত্র সকল বজেয িোর্ ে িপরস্কার এবং র্র্ার্র্ জায়গায় সপরদয় সফলার ির, কম েদক্ষত্রদক 

িপরস্কার করুন এবং িপরিন্নতা পনপিত করুন। 

o কম েস্থল িপরষ্কার ও পনরািে রাখার জন্য কমীদের প্রপিক্ষণ পেন। 

6. বজেয িোদর্ ের পনরািে পনষ্কািন পনপিত করা: 

o প্রসয়াজদন স্থানীয় কর্তেিক্ষ বা িপরদবি সংক্রান্ত প্রপতোদনর সাদর্ সর্াগাদর্াগ করুন র্পে বজেয িোর্ ে 

পনষ্কািদনর জন্য পবদিষ অনুদমােন প্রদয়াজন হয়। 
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সেপিপফদকিন িীট 5.3: কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে পিসদিাস করা 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই  

ক্রম পিপিই এর নাম একক িপরমাণ 

১ মাস্ক পিস ১ 

২ গ্লািস সিয়ার ১ 

৩ সুরক্ষা গগলস পিস ১ 

৪ সহলদমট পিস ১ 

৫ সুরক্ষা জুদতা সিয়ার ১ 

৬ িয়লার সুট পিস ১ 
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দক্ষতা পর্াৃয়লািনা (Review of Competency) 

 

 

প্রপিক্ষণার্ীর জন্য পনদে েিনা: প্লাজমা আকৃ কাটাং সম্পাদন করণ সক্ষম হদল “হযোঁ” এবং সক্ষমতা অপজেত না হদল 

“না” সবাধক র্দর টকপচি পেন।   

কম েেক্ষতা মূল্যায়দনর মানেড  হযোঁ  না  

1. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী পিপিই পনব োচন এবং সংগ্রহ করা হদয়দে।   

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী পিপিই িপরধান করা হদয়দে।    

3. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী পনরািে কাদজর অনুসরণ করা হদয়দে।    

4. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্রপক্রয়া/ড্রইং/ পনদে েিনা সমাতাদবক কাটং এর জন্য পচপিত করা হদয়দে।    

5. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর মালামাল  পনব োপচত এবং সংগ্রহ করা হদয়দে।    

6. উদেপখত িপরমাি অনুর্ায়ী মালামাল িপরস্কার এবং কাটার জন্য পচপিত করা  হদয়দে।     

7. কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী র্ন্ত্রিাপত এবং সরঞ্জাম পনব োচন করা হদয়দে।    

8. র্ন্ত্রিাপত  এবং সরঞ্জাম  পনরািে এবং সঠিক কাদজর অবস্থায় আদে পকনা  তা িরীক্ষা করা হদয়দে।    

9. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সরঞ্জাম সসট করা হদয়দে।     

10. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাদজর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী অযাপিয়ার এবং এয়ার কমদপ্রসর এর চাি অযািজাস্ট্  করা 

হদয়দে।     
  

11. স্ট্যাডাি ে এর মান অনুর্ায়ী ওয়াকেপিস কাটার জন্য ওয়াকেপিস ও টি/নদজল এর মদে গ্যাি বজায় রাখা হদয়দে।        

12. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সমটাল কাটা হদয়দে।   

13. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুসরণ কদর কাটা পৃদের ত্রুটগুপল সচক এবং প্রদয়াজনীয় সংদিাধন করা হদয়দে।    

14. স্ট্যাডাি ে িদ্ধপত অনুর্ায়ী প্লাজমা কাটং সমপিন বন্ধ করা হদয়দে।    

15. সরঞ্জাম এবং সরঞ্জাম গুপল কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী িপরষ্কার এবং সংরক্ষণ করা  হদয়দে।     

16. কম েদক্ষদত্রর িদ্ধপত অনুর্ায়ী বজেয িোর্ ে অিসারণ করা হদয়দে।    

17. কম েদক্ষদত্রর মান অনুর্ায়ী কম েদক্ষত্র িপরষ্কার করা হদয়দে।    

 

আবে (প্রবেক্ষণাথী) এখন আোর আনুষ্ঠাবনক শর্াগ্যতা মূল্যায়ন করয়ত বনয়জয়ক প্রস্তুত শিাধ করবি।  

 

 

 

স্বাক্ষর ও তাবরখঃ          প্রবেক্ষয়কর স্বাক্ষর ও তাবরখঃ 

 



66 

 
 

পসপবএলএম প্রনয়ন  

 

 

“প্লাজমা আকৃ কাটাং সম্পাদন করণ” (অকুদিিন: কাটং) িীষ েক কমপিদটপি সবসি লাপন েং ম্যাটাপরয়াল (পসপবএলএম) 

ট – জাতীয়  েক্ষতা সনোয়দনর পনপমি জাতীয় েক্ষতা উন্নয়ন কর্তেিক্ষ কর্তেক সমাহার কনসালদটেস পল: এর সহায়তায় 

প্যাদকজ SD-9C (তাপরখ: 15 জানুয়ারী 2024) এর অপধদন 2024 এর আগষ্ট মাদস প্রণয়ন করা হদয়দে।  

 

ক্রপমক নং নাম ও ঠিকানা িেপব সমাবাইল নম্বর ও ইদমইল  

০১ কাজী আপজজ আক্তার সমা: হাপনফ 

 

শলখক  ০১৯১৯৬৮৫৯৯৫ 

kazihanif02@gmail.com 
০২ শো: জাবহ্দ শহ্ায়সন সিািক 01750368988 

jahidntr17@gmail.com 
০৩ খান সমাহাম্মে মাহমুে হাসান  সকা – অপি েদনটর ০১৭৪০-৮৭৮৯৭ 

kmmhasan@gmail.com  
০৪ সমাঃ নজরুল ইসলাম পরপিউয়ার 01711273708 

ndewli@yahoo.com 
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