
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
  

 

কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়ালস (ম্পসম্পেএলএম) 

 

 

কম্পিটেম্পি বেজড বেম্প্িং অ্যান্ড অ্যাটসসটমন্ট (CBT&A) বমথটডালম্পজ 

বলটেল - ০৪ 

 

মড িউল ডির োনোমঃ  মমইনরেইন মে ডনিং ইকুইপরম ন্ট অ্যোন্ড ফ্যোডিড লটিি  

Module Name:  

Maintain Training Equipment & Facilities 

 

জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তপৃক্ষ 

প্রধা্মন্ত্রীি কার্ নালয়, গণপ্রজাতন্ত্রী োিংলাটদশ সিকাি 
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সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পশখ্ উপকিণ ব্যেহাি ডন র দডৃিকো 

 

এই মম্পডউটল প্রম্পশক্ষণ উপকিণ ও প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্কৃ্রমগুটলা প্রম্পশক্ষ্াথীটক সিন্ন 

কিটত হটে। ম্পসম্পেটিঅ্যান্ডএ বমথটডালম্পজ এি অ্ন্যতম ইউম্প্ে হটে বমই্টেই্ বেম্প্িং অ্যান্ড ইকুইপটমন্ট ফ্যাম্পসম্পলটিস 

এই মম্পডউল সফ্লোটে বশষ কিটল আপম্প্ হোউজ ডক ডপ িং ি ম্পডক ৃত  ডি য়োক লো পগুড ল ি ম্প ন্ন, ডি ক্ষো দোরন  ডি ক্ষন  

এইিিমুহ ব্যবহো  ক ো এবিং প্র ডি ক্ষণ ইকুইপর মন্ট ও টু লি মূ রহ  মোন ব জোয়  োখো এেিং একজ্ দক্ষ কমীি জন্য 

প্রটয়াজ্ীয় জ্ঞা্ ও ইম্পতোচক মট্াোে প্রটয়াজ্ তা এই মম্পডউটল অ্ন্তর্ভ নক্ত িটয়টে।       

এই মম্পডউটল েম্পণ নত ম্পশখ্ফ্ল অ্জনট্ি জন্য আপ্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পশক্ষা কার্ নক্রম সিন্ন কিটত হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট বেণীকটক্ষ ো অ্ন্যত্র সিন্ন কিা বর্টত পাটি। েম্পণ নত ম্পশখ্ফ্ল তথা জ্ঞা্ ও দক্ষতা অ্জনট্ি জন্য 

এসে কার্ নক্রটমি পাশাপাম্পশ সিংম্পশষ্ট অ্নুশীল্ ও সিন্ন কিটত হটে।   

ম্পশখ্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পশখ্ কার্ নক্রম" অ্িংশটি অ্নুসিণ করু্। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পচপটত্র, 

তথ্যপত্র, কার্ নক্রম পত্র, ম্পশখ্ কার্ নক্রম, ম্পশখ্ফ্ল এেিং উিিপটত্র পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পদ নষ্ট পাটেি সাটথ 

সঠিক সহায়ক উপাদা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পশখ্ কার্ নক্রম অ্িংশটি বদখটত হটে। এই ম্পশখ্ কার্ নক্রম অ্িংশ আপ্াি 

সক্ষমতা অ্জন্ অ্নুশীলট্ি বিাডম্যাপ ম্পহসাটে কাজ কটি। 

তথ্যপত্রটি পড়ু্। এটত কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পদ নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা পাওয়া র্াটে। 'তথ্যপত্রটি' 

পড়া বশষ কটি 'টসলফ্ বচক শীে' এ উটেম্পখত প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্। ম্পশখ্ গাইটডি তথ্যপত্রটি অ্নুসিণ কটি 

'টসলফ্ বচক ম্পশে' সমাপ্ত করু্। 'টসলফ্ বচক' শীটে বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া তা জা্াি জন্য 'উিি 

পত্র' বদখু্। 

জব ি ী রে ম্প্টদ নম্পশত ধাপ অ্নুসিণ কটি র্ােতীয় কার্ ন সিাদ্ করু্। এখাট্ই আপম্প্ ্তু্ সক্ষমতা অ্জনট্ি পটথ 

আপ্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটত পািটে্।   

এই মম্পডউল অ্নুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িাপিা ম্পেষয়টি সিটকন সটচত্ থাকটে্। বকাট্া প্রশ্ন থাকটল 

ফ্যাম্পসম্পলটেেিটক প্রশ্ন কিটত সিংটকাচ কিটে্ ্া।  

এই ম্পশখ্ গাইটড ম্প্টদ নম্পশত সকল কাজ বশষ কিাি পি অ্ম্পজনত সক্ষমতা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিত হটে্ বর্, আপম্প্ পিেতী 

মূল্যায়ট্ি জন্য কতটুকু উপযুক্ত। প্রটয়াজ্ীয় সে সক্ষমতা অ্জন্ হটয়টে ম্পক্া তা জা্াি জন্য মম্পডউটলি বশটষ সক্ষমতা 

মা্ এি একটি বচকম্পলস্ট বদওয়া হটয়টে। এই তথ্যটি বকেলমাত্র আপ্াি ম্প্টজি জন্য।  
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১৬ জুন  ২ ০২ ২  তোড  রখ  অ্ নুডিত ৯ম  কো র্ ডৃ নব োৃহ ী  ক ড মটি  িভ োয়  অ্ নুর মোড দ ত । 

 

 

 

 

উপ- পড চো লক (প্র িোিন) 

এেিং ক োর্ ডৃ নব োৃহ ী  ক ড মটি   িভ োয়  িোড চড ব ক  দ্ব োড য়ত্ব  পোলনক ো ী  ক মকৃ ত োৃ 

জোত ী য় দ ক্ষত ো  উন্নয় ন ক র্ত পৃক্ষ ।    
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মম্পডউটলি ম্পেষয়েস্তু 

মম্পডউল- ৫: বমই্টেই্ বেম্প্িং ইকুইপটমন্ট অ্যান্ড ফ্যাম্পসম্পলটিস 

 

মম্পডউটলি েণ ন্ া: বমই্টেই্ বেম্প্িং ইকুইপটমন্ট অ্যান্ড ফ্যাম্পসম্পলটিস এই মম্পডউটলি জন্য প্রটয়াজ্ীয় জ্ঞা্, দক্ষতা 

ও আচিণ (Knowledge, Skills and Attitude) সিম্পকনত কাজগুটলা এই মম্পডউল এ অ্ন্তনর্ভক্ত কিা হটয়টে। 

এটত হ োউজডক ডপ িং ি ম্প ডক ৃত  ক ো র্িৃ ম  ি ম্পন্ন  ক  ো,  টি ড চিং  এইি ি  ব্যবহো  ক ো  এবিং  প্র ডি ক্ষণ  টু লি  ও  ইকুইপ রমন্ট 

 ক্ষণ োরবক্ষণ ক ো  দক্ষতা সমূহ অ্ন্তনর্ভক্ত কিা হটয়টে।     

           

্ম্পম্াল সময়: ২০ ঘন্টা।   

 

ম্পশখ্ফ্ল: এই মম্পডউলটি সিন্ন কিাি পি প্রম্পশক্ষাথীিা- 

 

৫ . ১ হোউজডক ড পিং  ি ম্পডক ৃত  ক ো র্িৃ ম ি ম্পন্ন কিটত পািটে।     

৫ . ২ টি ডচ িং এ ইিি  ব্যব হো  কিটত পািটে।   

৫ . ৩ প্র ডি ক্ষণ টুলি  ও ইকুই পরম ন্ট   ক্ষণ োরবক্ষণ ক রত পািটে।   
 

     অ্যাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া:  

 

5.1.1 ক মরৃক্ষ রত্র  পদ্ধডত  এবিং  স্ট্ যোন্ড ো ি ৃঅ্ নুর্োয়ী  ক মরৃক্ষ ত্র  ডনয়ড মত  প ড দি নৃ  ক  ো হরয়রে ।    

5.1.2 মপি োগত  ডন ো পত্ত ো ও স্বোরযয   ( ওএিএইচ ) স্ট্ যোন্ড োি  ৃঅ্নু র্োয়ী  ফ্ যোডিডলটি ি মূহ  বজো য়  োখো হ রয়র ে।   

5.1.3 প্র ডি ডিউ  অ্নুর্োয়ী  টুলি  ও  ইকু ইপর মন্ট ডন ো পদ  য োরন িিং  ক্ষণ  ক ো হর য়রে।    

5.1.4 প্র ডতি োরন  নী ডত  ও  পদ্ধ ডত  অ্নুর্ োয়ী  নষ্ট  ব ো অ্ডন ো পদ  টি ডচ িং এই িি মূহ ি  োরনো  বো  প্র ডতয োপন  ক  ো হর য়রে।   

5.1.5 প্র ডতি োরন  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  হোউজডকড পিং  িকুর মন্টগুড ল ি িং ক্ষণ ক ো হ রয়রে।    

5.2.1 টি ডচিং এইিি মূহ ডন ব োৃচন  ও ি িং গ্রহ ক  ো  হর য়রে ।    

5.2.2 মি ি ন প্ল্ যোন ও  প্র ডি ক্ষরণ  প্র রয় ো জনী য়তো অ্নুর্ো য়ী  টি ডচ িং  এ ইিি মূহ ব্যবহো  ক ো হ রয়রে।   

5.2.3 ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  টি ডচিং এইিি মূহ পড স্কো  ও ি িং  ক্ষণ  ক ো হ রয়রে।   

5.3.1 জরব  প্র রয় োজনী য়তো  অ্নু র্োয়ী   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম,  ড রি োি  ৃ ও  ডি ডিউল  ি ন োক্ত ক র  প্র স্তুত ক  ো  হর য়রে।   

5.3.2 ডি ডিউল প্ল্ যোন অ্নু র্োয়ী  ডনয়ড ম ত  ক্ষণ োরবক্ষণ  ক োর্িৃ ম  এব িং  রু টি ন  ি োডভডৃি িং  ব ো  ম ম োম রত   ক োজ ডন ডি ত  

ক ো হরয় রে।   

5.3.3 প্র ডতি োরন  নী ডত  এব িং  ডন ম োৃত োর দ  ম্য োনু য়োল  অ্ নুি  রণ   ক্ষণ োরব ক্ষণ ক ো হ রয়রে।    

5.3.4 জটিল ত্রুটি  বো  ম ম োম রত  প্র রয়ো জন ী য়ত োয় ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ   অ্নুর্ োয়ী  ডব রি ষ জ্ঞ ি হো য়ত ো  জন্য  ড রপ োে  ৃ

ক ো হরয় রে।    

5.3.5 প্র ডতি োরন  নী ডত এবিং  পদ্ধ ডত  অ্ নুর্োয়ী   ক্ষণ ো রবক্ষণ  ক োর্িৃ ম ন ড ি ভুক্ত  এব িং  ড র পোে  ৃক ো হরয়রে ।   
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ম্পশখনফ্ল (Learning Outcome)-৫.১: হোউজ ডকডপিং িম্পডকৃত  কোর্িৃ ম িম্পন্ন কিটত পািটে।     

 

ম্পেষয়েস্তু (Contents):  
  

• ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  ও স্ট্ যোন্ড ো ি ৃ 

• হাউজম্পকম্পপিং ম্পক্রয়াকলাপ োস্তোয়্ 

• সুম্পেন্যস্ত কম নটক্ষটত্রি বেম্পশষ্টয 

• কম নটক্ষত্র িক্ষণাটেক্ষটণি ফ্াইে এস পদ্ধম্পত 

• বমৌম্পলক ফ্াস্টন এইড ম্পকে 

• বস্টাটিজ বকৌশল 

 

মুল্যায়্ মা্দন্ড (Assessment Criteria): 

1. ক মরৃক্ষ রত্র  পদ্ধডত  এবিং  স্ট্ যোন্ড ো ি ৃঅ্ নুর্োয়ী  ক মরৃক্ষ ত্র  ডন য়ড মত  প ড দি নৃ  ক  ো হরয়রে ।    

2. মপি োগত  ডন ো পত্ত ো ও স্বোরযয   ( ওএিএইচ ) স্ট্ যোন্ড োি  ৃঅ্নু র্োয়ী  ফ্ যোডি ডলটি ি মূহ  ব জো য়  োখ ো হ রয়র ে ।   

3. প্র ডি ডিউ  অ্নুর্োয়ী  টুলি  ও  ইকু ইপর মন্ট ডন ো পদ  য োরন িিং  ক্ষণ  ক ো হর য়রে।    

4. প্র ডতি োরন  নী ডত  ও পদ্ধডত  অ্ নু র্োয়ী  নষ্ট  ব ো অ্ডন োপ দ টি ড চিং  এ ইিিমূহ  ি  োরনো বো  প্র ডতয োপন  ক ো হরয় রে।   

5. প্র ডতি োরন  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  হোউজডকড পিং  িকুর মন্টগুড ল ি িং ক্ষণ ক ো হ রয়রে।    

 

শতনােলী (Conditions): 

 

কাটজি সময় ম্পশক্ষাথীটক অ্েশ্যই সিেিাহ কিটত হটে: 

• প্রকৃত কম নটক্ষত্র অ্থো প্রম্পশক্ষণ পম্পিটেশ  

• ওএসএইচ স্টযান্ডাড ন 

• স্টযান্ডাড ন অ্পাটিটিিং প্রম্পসম্পডউি 

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পমম্পডয়া বপ্রাটজক্টি  

• বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি  

• ইন্টািট্ে ফ্যাম্পসম্পলটিস 

 

ম্পশখন  উপকিণ (Learning Materials):  

• ম্পসম্পেএলএম 

• হযান্ডআউেস 

• েই, ম্যানুয়াল 

• মম্পডউল / বিফ্াটিি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম (Learning Activities): 

ম্পশখ নফ্ল (Learning Outcome) ৫.১: হোউজডক ড পিং  ি ম্পড ক ৃত  ক োর্িৃ ম  ি ম্পন্ন কিা ।     

  

প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊ পক ণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশন ো 

(Resources / Special instructions) 

• হোউজডকড পিং  ি ম্পডক ৃত  ক ো র্িৃ ম  ি ম্পন্ন ক ো।   

• হোউজডকড পিং ি ম্প ডক ৃত  ক োর্িৃ ম  ি ম্পন্ন কিাি জন্য তথ্য 

শীে ৫.১-১ পড়টত হটে। 

• ম্পশক্ষাথীটক ডনর জরক র্াচাই ক ো  জন্য (Self 

Check) ৫.১-১ এ উিি প্র দোন ক রব ন ।    

• উিিপটত্র  ( ৫ . ১ -১ ) ি োরি ম্প্টজি উিি ডমড লরয়  

মদখরব ন ।   

• হোউজডকড পিং ি ম্পডক ৃত  ক োর্িৃ ম  ি ম্পন্ন কিাি জন্য জে 

শীে ৫.১-১ অ্নুশীল্ কিটত হটে।    
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ই্ফ্িটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ৫.১-১  

হাউজম্পকম্পপিং সিম্পকনত কার্ নক্রম সিন্ন কিা 

ডি খন  উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফ্িটমশ্ শীে পটড় ডি ক্ষোিীগ ণ-  

 

o ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  ও স্ট্ যোন্ড ো ি ৃঅ্ নুর্োয়ী  ডন য়ড মত  ক ম ৃএল োক ো পড দি নৃ  ক  রত  পো রব ।   

o মপি োগ ত  ডন  ো পত্ত ো ও স্বোয য  ডব ষ য়ক  ফ্ যোডি ডলটি ি মূহ স্ট্ যোন্ড োি ৃ অ্ নুর্োয়ী  মোন  ব জোয়   োখরত  পো র ব ।   

o ইকুইপ রমন্ট  ও টুলি মুহ প্র ডি ডি উ  অ্নুর্োয়ী  ডন োপ দ য োরন  ি িং  ক্ষণ  ক  রত পো রব ।   

o ন ষ্ট  ব ো  ব্যব হো  অ্রর্োগ্য  ডি ক্ষ ণ  এই িি মুহ  ক মরৃ ক্ষ রত্র  পড লডি  ও  প্র ডি ডিউ  অ্ নুর্োয়ী  ি  োরন ো  ব ো  প্র ডত য োপন  

ক  রত পো র ব ।   

o হোউজডক ড পিং  িকু র মন্ট গুড ল ক মরৃ ক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  অ্নু র্োয়ী  ি িং ক্ষ ণ  ক  রত পো রব ।   

হাউজম্পকম্পপিং কার্ নক্রম োস্তোয়্ বকৌশলঃ  

হাউজম্পকম্পপিং হটলা বদ্ম্পি্ এেিং দীঘ নটময়াটদি ম্পেম্পিটত কম নটক্ষত্র িক্ষণাটেক্ষণ ও সুশিংখলোটে চলাচটলি ব্যেস্থা 

অ্ব্যাহত িাখাি ব্যেস্থা বক বুঝায়। কম নটক্ষত্র র্ত পম্পিষ্কাি ও সুশিংখল হটে তা তত সুিি ও কম ন উপটর্াগী হটে।  

সুতিািং একটি কম নটক্ষটত্র সুিি এেিং সুশিংখল িাখটত ম্পেম্পেন্ন বকৌশল অ্েলম্ব্ কিা হয়। সম্পিম্পলতোটে এগুটলাটক আদশ ন 

হাউজম্পকম্পপিং েলা হয়। অ্ন্য কথায় হাউজম্পকম্পপিং হটলা কম নটক্ষত্রটক পম্পিষ্কাি, সুিি পম্পিপাটিোটে সাজাট্া এেিং সুশিংখল 

িক্ষণাটেক্ষটণি বকৌশল র্াটত কাটজি জন্য, পম্পিদশ ন্  ো অ্েস্থাট্ি জন্য সোি কাটে ম্পচিাকষ নক হটে।   

  

সুম্পেন্যস্ত কম নটক্ষটত্রি বেম্পশষ্টযঃ 

একটি সুম্পেন্যস্ত কম নটক্ষটত্রি অ্ট্কগুম্পল বেম্পশষ্টয িটয়টে।  

বেম্পশষ্টযগুম্পল ম্প্ম্নরূপঃ 

1. কম নটক্ষত্রটি কাজ কিাি জন্য ম্প্িাপদ হটে এেিং বকা্ দুঘ নে্াি বক্ষটত্র সুস্পষ্ট জরুিী প্রম্পসম্পডউি থাকটত হটে।  

2. বকা্ ব্যম্পক্ত আঘাতপ্রাপ্ত ো অ্সুস্থ হটল তাি জন্য প্রাথম্পমক ম্পচম্পকৎসাি ব্যেস্থা থাকটত হটে এেিং তা ব্যেহাটিি 

পদ্ধম্পত জা্া থাকটত হটে।  

3. চলাি পথ (Aisles of travel) এেিং ম্প্িাপদ এলাকা বপইটন্টড লোই রন  সাহাটে ম্পচম্পিত কিটত হটে। 

4. একজ্ বলাটকি কাজ কিাি জন্য পর্ নাপ্ত জায়গা থাকটত হটে র্াটত অ্টন্যি কাটজি ব্যাঘাত ্া ঘটে।  

5. কাজ কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয় সকল টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াটলি পর্ নাপ্ততা এেিং অ্যাটেস থাকটত হটে।  

6. কাটজি এলাকা সে নদাই সহটজ প্রটেশটর্াগ্য এেিং পম্পিস্কাি পম্পিেন্ন িাখটত হটে। 

7. ম্পেষাক্ত এেিং দাহয পদাটথ ন বলটেল লাম্পগটয় ম্প্িাপদ স্থাট্ িাখটত হটে। 

8. টুল এেিং অ্ন্যান্য বোে ইকুইপটমন্ট সঠিক োটে বস্টাি কিটত হটে।  

9. কম নটক্ষটত্র প্রটেটশি জন্য র্ন্ত্রপাম্পত ও ব্যম্পক্তগত ম্প্িাপিাি সকল তথ্য র্থাস্থাট্ ঝুলাট্া থাকটত হটে।  

10. বেদুযম্পতক ম্পলড এেিং সিংটর্াগ সমূহ বলটেল লাগাট্া থাকটত হটে এেিং ম্প্িাপিাি জন্য ম্প্য়ম্পমত বচক কিটত হটে।  

11. কম নটক্ষটত্র ধূমপা্ ম্প্টষধাজ্ঞাি ব্াটিশ ঝুলাট্া থাকটত হটে।  

12. কাটজি পম্পিটেশ সঠিক িাখাি জন্য র্থার্থ আটলা ও বেম্পন্টটলশট্ি ব্যেস্থা থাকটত হটে এেিং বসইসাটথ প্রাকৃম্পতক 

আটলা-োতাটসি সুটর্াগ থাকটত হটে। 

13. েজনয ও পু্ঃব্যেহািটর্াগ্য েজনযসমূটহি পাত্র সুম্পেধাজ্ক স্থাট্ িাখটত হটে। 

14. ম্পেপদজ্ক এলাকাসমূটহ ম্প্িাপিা ম্পেম্পধ এেিং ম্পচি থাকটত হটে। 

এোড়াও কম নটক্ষটত্র ব্যেহৃত ম্পেটশষ ধিট্ি র্ন্ত্রপাম্পতি উপি ম্প্েনি কটি কম নটক্ষত্র সুম্পেন্যস্ত কিটত হটে।  
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ম্প্টম্ন ম্পেম্পেন্ন প্রতীক ও তাি ম্পেেিণ প্রদা্ কিা হটলাঃ 

 

ড ন ো পত্ত ো প্র ড তর ক  ডব ব ণ ড ন ো পত্ত ো প্র তী ক ও  ডচহ্ন   

Danger: তোৎ ক্ষ ডণ ক ডবপদ  ঘ েোরত পোর  এমন  ধ রন  

ঝ ুঁডক পূ ণ  ৃ পড ডয ডত  বু ঝ োরত এটি  ব্যবহৃ ত হ য়। এটি  মমরন  

নো চল রল মৃত্যয  অ্ িবো মো ো ত্ম ক আহত  হবো  ি ম্ভোবন ো 

িোরক।   

 

Warning: এটি  ি ম্ভ োব্য ঝ ুঁডক  ডন রদিৃ  ক র ।  এটি  ম মরন  

নো চল রল মৃত্যয  অ্ িবো মো ো ত্ম ক আহত  হবো  ি ম্ভোবন ো 

িোরক। 

 

Caution: এটি  ি ম্ভ োব্য ঝ ুঁডক  ডন রদিৃ  ক র ।  এটি  মমরন  

ন ো চলর ল মে োেখ ো রেো  দু ঘ েৃন ো ঘ েো  ি ম্ভ োব ন ো  ি োরক ।  এই  

ি ত ক ৃ ি ব্দটি  ব্যব হৃ ত  হরত  পো র  মক োন   ড িন  ড চত্র  ে োড়ো ই 

মর্মন -  ডবস্ম য় ড চহ্ন  ি ম্বডলত ড ত্র ভুজ এ  ম োধ্যরম।   
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Mendatory Sign: এই ম্পচিটি হটলা এক ধিট্ি 

ম্প্য়ন্ত্রণ ম্পচি র্া বমট্ চলটত োধ্য । একটি  নী ল ডি রে  

উপ  িো দো  ি ব্যবহো  কর  এ ই ড চহ্ন তত ড  ক ো হয়।   

 

Probihited Sign: অ্নুরমোডদত  নয়  মব োঝোরত এই  

ডচহ্ন  ব্যবহ ো  হয়।  একটি  কোরল ো ড চরহ্ন  ও প  লোল  বৃ ত্ত  

এবিং একটি  লোল  রি  ব্যোক স্লো ি  ডচহ্ন  ম দয়ো  িোরক।     

 

Fire Sign: ফ্োয়ো  ি োইন মবো ঝ োরত ডচ হ্নগু রলো  ব্যবহো  

ক ো হয়।     

 

Emergency Information Sign: এই ডচহ্ন 

জরু  ী  মুহূত  ৃ ি ম্পডক ৃত  সুরর্ ো গ  সুডব ধ ো  য োন  এব িং 

ডন রদিৃ ন ো ডন রদিৃ  ক র  ি োরক ।  এই ড চহ্ন গুরলো হরলো -  

ব ডহগ মৃন  পি , প্র োি ড মক  ডচ ডক ৎ ি ো, ডন  োপত্ত ো ি  ঞ্জো ম 

ইতযোড দ।  এই  ড চরহ্ন  নী ল  ব্যোক গ্রউ ন্ড ি োদো  ড চহ্ন  অ্িবো  ি োদ ো 

অ্ক্ষ  িো রক।   
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General Information Sign: র্ভল বোঝাবুম্পঝ 

ম্পকিংো ম্পেভ্রাম্পন্ত এড়াটত এই ধিটণি ম্পচি ব্যেহাি কিা 

হয়।    

 

ডচ ত্রঃ  ক মরৃক্ষ র ত্র ব্যব হৃ ত  ি ো ইন  ও  মি ফ্টি ি মূ হ  

কম নস্থল পম্পিস্কাি ও পম্পিেন্ন িাখাি ৫এস পদ্ধম্পত 

 

ফ্াইে এস োস্তোয়ট্ি ধাপ সমূহ 

• োোই কিণঃ কম নটক্ষত্র বথটক অ্প্রটয়াজ্ীয় এেিং অ্প্রাসম্পিক উপকিণ এেিং ম্পজম্প্সপত্র সম্পিটয় বফ্লা। 

• ধাটপ ধাটপ সাজাট্াঃ গুরুত্ব অ্নুর্ায়ী প্রটয়াজ্ীয় ম্পজম্প্সপত্র গুম্পেটয় িাখা। 

• পম্পিষ্কাি কিণঃ কম নস্থল পম্পিষ্কাি ও পম্পিেন্ন কিা। 

• মা্সিন্ন কিণঃ ফ্াইে এস অ্নুশীলট্ি ধাপগুটলা ম্প্য়মােদ্ধ কিা এেিং সকটলি সাটথ বশয়াি কিা। 

• আত্মশঙ্খলা বোধ বতম্পি ও বেকসই কিণঃ ম্প্য়ম্পমত ফ্াইে এস অ্নুশীল্ কিা এেিং অ্ন্যটদি বক ফ্াইে এস 

অ্নুশীল্ কিটত উৎসাম্পহত কিা। 

 

 

 

 

 

 

5S

ব ো ে ো ই  

ক  ণ

ধ ো র প  ধ ো র প

ি ো জ ো রনো

পড স্কো 

ক ণ 

মোনি ম্পন্ন

ক ণ

আ ত্ন শৃ ঙ্খ লো 

ম ব ো ধ  ত ত ড  

ও  ম ে ক ি ই  

ক  ণ  
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বসফ্টি ফ্যাক্টিঃ 

সে নদাই ম্প্িাপদ োটে কাজ কিাি অ্নুশীল্ কিটত হটে এেিং কম নটক্ষটত্রি পম্পিটেশ সোি জন্য ম্প্িাপদ কিটত হটে।  

ম্প্িাপদ কম নপম্পিটেশ সৃম্পষ্টি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত ম্পেষয়গুম্পল সহায়ক হটত পাটি-   

1. ব্যম্পক্তগত সুিক্ষা সিঞ্জামাম্পদ সুশিংখলোটে ্াগাটলি মটধ্য সিংিক্ষণ কিটত হটে। 

2. ম্প্িাপিা সাই্/প্রতীকগুম্পল ম্পচম্পিত কটি তা ম্প্টদ নশ্া অ্নুর্ায়ী অ্নুসিণ কিটত হটে। 

3. ইকুইপটমন্ট ম্প্য়ম্পমত বচক কিটত হটে।  

4. ইকুইপটমন্ট, বমম্পশ্ এেিং কাঁচামাল গৃহীত ্ীম্পত ও পদ্ধম্পত অ্নুসাটি ব্যেহাি কিটত হটে। 

5. র্থার্থ কর্তনপটক্ষি সাটথ আটলাচ্া কটি ফ্াস্টন এইড েে সিংিক্ষণ কিটত হটে।  

6. কম নটক্ষত্র হাউজম্পকম্পপিং এি কাজ ম্প্ধ নাম্পিত পদ্ধম্পত অ্নুর্ায়ী হটত হটে। 

7. ম্প্িাপিাি জন্য ম্প্ধ নাম্পিত বেস পম্পিধা্ কিা োধ্যতামূলক কিটত হটে এেিং বকম্পমকযাল ও ক্ষম্পতকািক দ্রব্যসমূহ 

েহট্ি সময় সে নদাই ম্প্ধ নাম্পিত ম্পেম্পধ ও ম্প্য়মােলী অ্নুসিণ কিটত হটে।  

8. ম্পেপদজ্ক বকম্পমকযাল ও কঠি্ েজনয ম্প্য়ম অ্নুর্ায়ী সিংিক্ষণ কিটত হটে। 

9. পচ্শীল দ্রব্য ো খাদ্য র্থার্থোটে সিংিক্ষণ কিটত হটে। 

10. বেৌত অ্েকাোটমাগত সমস্যা ো অ্ম্প্িাপদ কম নপম্পিটেশ সিটকন কর্তনপক্ষটক অ্েম্পহত কিটত হটে। 

11. োিী েস্তু েহট্ সঠিক ম্প্য়ম মা্টত হটে।  

বমৌম্পলক ফ্াস্টন এইড ম্পকেঃ 

ফ্াস্টন এইড ম্পকে কটন্টই্ািটি শক্ত, মজবুত ও ডাস্ট প্রুফ্ হটত হটে। এটি এম্ সাইটজি হওয়া োঞ্ছ্ীয় র্াটত ম্পকটেি 

সকল দ্রব্যসমূহ সহটজ িাখা র্ায় এেিং বর্ বকা্ স্থাট্ আেম্পকটয় িাখা র্ায়।  বকা্ অ্েস্থাটত এটি তালােদ্ধ থাকটে ্া।  

ম্প্ম্নম্পলম্পখত দ্রব্যগুম্পল ম্পকটে থাকা উম্পচৎ-  

1. বমৌম্পলক ফ্াস্ট এইড ব্াে।  

2. আলাদাোটে বমাড়াট্া জীোণু মুক্ত এডটহম্পসে বেম্পসিং। 

3. জীোণুমুক্ত আইপ্যাড। 

4. েড় ধিট্ি ক্ষটতি জন্য জীোণুমুক্ত কোি। 

5. োিংগুলাি ব্যাটন্ডজ। 

6. বসফ্টিম্পপ্ 

7. জীোণুমুক্ত আ্টমম্পডটকটেড উইন্ড বেম্পসিং। 

8. এডটহম্পসে বেপ।  

9. িাোি বেড ো গ্রুপ ব্যাটন্ডজ। 

10. কাঁম্পচ। 

11. ম্পডসটপাটজেল বলােস ইতযাম্পদ।  
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বস্টাটিজ বকৌশল: দাহয ও ম্পেষাক্ত পদাটথ নি ক্টেই্াটি বলটেল আেকাটত হটে। বর্খাট্ বেম্পন্টটলশট্ি র্টথষ্ট সুটর্াগ 

আটে বসখাট্ তালােদ্ধ অ্েস্থায় িাখটত হটে। আইটেমটি বকা্ তাম্পিটখ িাখা হটলা তা স্পষ্টোটে বলখা থাকটে। বস্টাটিি 

প্রটতযকটি ি যাক ম্প্ধ নাম্পিত ম্পেপদজ্ক পদাটথ নি জন্য ম্প্ম্পদ নস্ট থাকা উম্পচৎ। 

ম্পেপদজ্ক পদাথ ন বলাকাল বিগুটলশ্ অ্নুর্ায়ী সিংিক্ষণ কিা আেশ্যক। 

সাধািণত দুই কযাোগম্পিি পদাটথ নি জন্য ম্পেটশষ ধিট্ি সিংিক্ষণ ব্যেস্থা 

কিটত হয়। এই দুই ধিট্ি পদাথ ন হটলা দাহয পদাথ ন ও ম্পেষাক্ত পদাথ ন।  

দাহয পদাথ নগুম্পল সহটজই োম্পহযক উৎস দ্বািা প্রজ্জম্পলত হয় তাই এ ধিট্ি 

পদাথ ন ই্টডাি ফ্ায়ািপ্রুফ্ বকম্পেট্ে ো কটক্ষ িাখটত হয়। র্থার্থ বপাটে নেল 

অ্ম্পি ম্প্ে নাপক র্ন্ত্র অ্েশ্যই এি খুে কাোকাম্পে িাখটত হটে। 

ম্পেষাক্ত পদাথ ন মানুটষি সিংস্পটশ ন এটস ম্পেষম্পক্রয়াি সৃম্পষ্ট কিটত পাটি। তাই এ 

ধিট্ি পদাথ ন ি ীমােদ্ধ এলাকায় িাখটত হটে এেিং অ্ন্যান্য ম্পেপদজ্ক 

উপকিণ বথটক কমপটক্ষ ডতন ম্পমোি দূটি িাখটত হটে। এটক্ষটত্র বস্টাটিজ 

এলাকাি খুে কাোকাম্পে অ্ম্পি ম্প্ে নাপক র্ন্ত্র স্থাপ্ কিটত হটে। 

ম্পেপদজ্ক পদাথ ন বস্টাি কিাি জন্য উপযুক্ত এেিং র্টথষ্ট পম্পিমা্ বস্পস থাকা 

োঞ্ছ্ীয়।  

ডব পদ জন ক  পদো রি  ৃ  জন্য  মস্ট্ োর  জ ে ো ড়োও  ডন ম্নডলডখ ত  প দোি গৃু ডল  জন্য  প র্োৃপ্ত  এব িং  উ পযুক্ত  ম স্ট্ োর জ মেি  ি োক রত  

হরব।  

• উপকিণ সমূহ 

• টুল এেিং ইকুইপটমন্ট 

• েজনয পদাথ ন  

বস্টাটিজ প্রধা্ ম্পদক হটলা সেম্পকছু সহটজ বস্টাি কিাি সুটর্াগ, সহটজ সিংগ্রহ কিাি সুটর্াগ িো করব এেিং স্টক ম্প্য়ন্ত্রণ 

ও ম্প্িাপিা ব্যেস্থা সহজ হটে।   

ম্প্িাপিাঃ 

ম্প্িাপিা দুটি কািটণ ম্পেটশষ প্রটয়াজ্  

1. ব্যম্পক্তগত ঝুুঁম্পক হটত িক্ষা কিা 

2. ক্ষম্পত প্রম্পতটিাধ কিা  

ব্যম্পক্তগত ঝুুঁম্পক হটত িক্ষাি ম্পেষয়টি সেটচটয় গুরুত্বপূণ ন। একটি সুম্পেন্যস্ত কম নটক্ষটত্র সঠিক বস্টাটিজ ম্পসটস্টটমি প্রম্পত র্ত্ন 

ব্য়া হটল ব্যম্পক্তগত ঝুম্পকি সম্ভাে্া খুে কটম র্াটে। 

কম নটক্ষটত্র অ্থো ওয়াকনশটপ টুলস, ইকুইপটমন্ট ও কাঁচামাল এম্ োটে বস্টাি কিটত হটে র্াটত সহটজ তা সিংগ্রহ কিা 

র্ায়। ্ইটল বর্ বকা্ ি ময় এগুটলা সিংগ্রহ কিটত ্ষ্ট হটত পাটি। 

সুতিািং কম নটক্ষটত্র ওয়াকনসটপ/ল্যােটিেম্পিগুম্পল এম্ োটে ম্পডজাই্ কিটত হটে র্াটত সহটজই সকল স্থাট্ প্রটেশটর্াগ্য 

হয়।  

অ্য োরেি (Access) 

ডি ক্ষোিীরদ  একটি  ক মিৃ োলো /  ল্যোব র েড রত  অ্ যোর েরি  ম্পেষয়টি ব্যড ক্তগত  ঝ ুঁডকি উপ  ড ন ভ ৃ  ক রব।  একটি  ক ম  

ব্যডক্তগত  ঝ ুঁডক  এলোকোয় ডি ক্ষো িীরদ  তত্ত্ব োবধোন  ে োড়াই অ্ যোরে ি  ক ো  অ্নু মডত  ড দরত  পোর ।  এটি  খুব  কম ই ম ক্ষরত্র  হয়   

কো ণ  মবডি  ভোগ  প্র যুডক্তগত  এ বিং  বৃ ডত্ত মূলক  এলোকোয় ব্যয়বহু ল  র্ন্ত্রপ োডত  এবিং ি  ঞ্জ োম গুডল  েসাট্া িোরক, র্ো প্র োয়ি ই  

ব্যডক্তগত  ঝ ুঁডক   ি ম্ভোবন ো  তত ড  কর ।   
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একটি  ওয়াক ৃি প /  ল্যোবর ে ড   পড কল্প নো  এব িং ি িংগ ঠরন, মর্  ডবষয়গু ডল ডবরবচনো  ক  ো  দ ক ো   তো  মরধ্য  একটি  হল 

প্র ডি ক্ষণোিীবদি অ্ যোর েি।  র্ ডদ  তত্ত্ব োবধোন  ে োড়াই  অ্যোর েি  প্র ত যো ডি ত  হয় তরব  এটি  মস্ট্ োর রজ  ধ  রণ  উ প  উর েখরর্োগ্য  

প্র ভোব  ম ফ্লরব র্ো ডন োপত্ত ো  উ ভয় ড দক  ব্যডক্তগত  ঝ ুঁডক  এবিং  ক্ষডত ম্পেটেচয হরত  পোর ।   

প ড স্ক ো -প ড চ্ছ ন্নতো  ( Cl e a nline ss) 

ক মিৃ োলো  পড রবি  পড ষ্ক ো  পম্পিেন্ন  োখো  উডচত :   

মর্ মকোন  ম মরঝ, মব ঞ্চ, ম িস্ক, ড িঁম্পড় এবিং  প্য োরিজ ওবয় মিরক  ক মপরক্ষ  প্র ডতড দন  ময়ল ো অ্ পি ো ণ ক  ো দিকাি। উ ইরন্ডো  

এবিং স্ক োইলো ইে গুডল  প ড ষ্কো  ক  ো  র্োরত  প্র োকৃডতক  আরল ো ি ী মো বদ্ধ  ন ো  হয়। ব্যব হো  ক ো  ি ময় ডদ রন  ক মপরক্ষ  একব ো  

রু ম পড ষ্কো  ক  ো  এবিং  ি প্তোর হ  কমপরক্ষ  একবো  মধোয়া উম্পচত। ওয়োক ৃি প/ ল্যোব র ে ড   পড রব ি  সুন্দ   ও  প ড চ্ছ ন্ন  োখ ো  

একান্ত প্রটয়াজ্। 

কমরৃ ক্ষর ত্র  ডবরব চনো (Workplace considerations) 

কমরৃ ক্ষর ত্র  প্রবয়াজন ীয়ত ো: 

র্ডদ একটি  ডন ো পদ  পদ্ধ ডতরত  ক োজ ি ম্পো দন  ক রত  হয় তরব  প র্ োৃপ্ত  য োন  ব োদ্দ  ক  ো উডচত।  ওয়াক ৃি প ি  ঞ্জো ম, উ পক ণ  

ব ো অ্ন্য োন্য  প্র ডি ক্ষণোিী র দ  দ্বো ো  ওয়াক ৃরস্ট্ ি ন গুড লরত  এব িং তো  আরিপোরি  চলো চল ব োধোহীন  হওয়া উডচত। ক মিৃ োলো  

নক ি ো এবিং ডবন্য োিটি  ওয়াক ৃরস্ট্ ি ন গুডলরক  ি বর চবয় ডন ো প দ এব িং ি বরচবয় দক্ষ  কন ড ফ্গোর ি রন  ি োমঞ্জস্য  ক রত  ি ক্ষম  

ক  ো উড চত।  ওয়াক ৃরস্ট্ ি ন গুডল  প্র ডি ক্ষণোিী রদ  কাটজি জন্য  র্টথষ্ট স্থাট্ি সিংকুলা্ থাকা উড চ ত।   

য োনীয় প্র ডবধ োনগুডল  ব্যেহাি উপটর্াগী প্রকৃত জায়গাি উপি প্রটয়াগ কিটত হটে। কোরজ  প্র ডিয়া এবিং  ম্যো নুয়াল  হ যোন্ডডলিং  

জন্য  কম ন উপটর্াগী য োন  ব োড়ামন ো  প্রবয়াজন  হ রত  পোর ।  

মর্খোরন োস্কগুডল মূলত  ওয়াক ৃর ব রঞ্চ  সিন্ন হয় বসখাট্ দক্ষ  ব্যবহোর   জন্য  পর্োৃপ্ত  য োব্ি সিংস্থা্ অ্বশ্য ই ডব রবচনো  

ক  ো উড চত।  তো প ব ো  মগো লমো রল   মরতো  প ড রবি গত  ি মস্যো গুডল   জন্যও  প্র স্তোডবত  আকোর  বচটয় বেশী জায়গাি প্রবয়াজন  

হরত  পোর ।  আই লি, প্য োরিজওবয় এবিং  আ লমোড   ব ো  দ জোয় অ্যো রেবসি জন্য গণ নো  ক  ো ওয়াক ৃরস্ট্ ি ন  ম েবসি বচটয় 

বেশী জায়গা থাকা উম্পচত।  

ি ঞ্জোরম  অ্বয োন (Location of equipment): 

ডনম্নডলডখত  ডনয়মগুড ল ডন ড দষৃ্ট  ওয়াক ৃি প র্ন্ত্র পোডত   ডন  োপ দ এব িং দক্ষ  অ্ব য োরন   জন্য  প্র রর্োজ য:   

o র্ন্ত্রপো ডত   মরধ্য  পর্োৃপ্ত  দূ ত্ব  ডব দ্য মোন, এব িং  ডন  ো পত্ত ো সুই চগুড ল  ি মস্ত  র্ন্ত্র পোডত রত  ক োর্কৃ  ভ োরব  ক োজ ক র । 

o সু ক্ষো ব োধোগুড ল ি ঠিক ভোরব  য ো পন ক ো হয় এব িং  ম মডি ন  গ োি গৃু ডল ি ম স্ত র্ ন্ত্রপ োডত রত  র্ ি োর্ি  ক োজ কর । 

o ঘূণ োৃয়ম োন র্ ন্ত্রপো ডত িঠি কভোরব  সু ডক্ষত  ক ো  হয় এব িং র্ ন্ত্র পোডত  স্ট্ প মব োত ো মগুড ল পর্োৃপ্ত এব িং  ি ঠি কোটে 

কোরজ  উপটর্াগী।   

o মধোঁয়া এবিং ধু রলো ডনষ্কোি ন সুডবধ ো পর্োৃ প্ত  

o বু ি  ব ো ক ম্পো েরৃ মন্ট গুডল রত  পর্োৃ প্ত আরলো  ি  ব  োহ  ব্যেস্থা 

ডয   র্ন্ত্র পোডত  এবিং  ম পোরেবৃ ল  ব ো হয োন্ড -রহ ল্ড পোওয়া  ি  ঞ্জো মগুড ল  প্র ডতডিত  ক মিৃ োলো  নী ডত  পদ্ধডত  এবিং  র্ ন্ত্রপোডত  

প্র স্তুতক ো রক  সু পোড ি  অ্ নুর্োয়ী পড চোডলত  হরত  হরব।  অ্ পোর ি রন  মর্  মকোন  ত্রুটি  অ্বশ্য ই র্ িো র্ি  ক র্ত পৃক্ষ রক  জ োনোরত  

হরব।   

প্রদশ নট্ি উর দ্দরশ্য  প্র ডি ক্ষণ  ক ম িৃ োলোয় র্ন্ত্র পোডত  ব ো  ি  ঞ্জোর ম  আইরে মগু ডল   োখো  ব্যবয ো  ক  ো  মর্ রত  পোর ।  এটি  প্র োয়ি ই 

ন ত্য ন, ব ত মৃোরন  ব্যবহৃ ত  ডি ল্প  ি  ঞ্জোম গুডল  ি োর ি  অ্ ডভজ্ঞতো অ্ জৃরন   একটি  ভো ল  সু রর্োগ।  ব্যব য ো  উপ  ডন ভ ৃ  কর , 

মপ্ল্ ি রমন্টটি  য োয়ী ডভডত্তরত  হরত  পোর । 
 

ওয়াকিৃপ ডবন্যোি (Workshop layout) 

এখোরন দু টি কমিৃোল ো  মমরঝ  পড কল্পনোি নমুনো  বদখাট্া হটয়টে 

মল আউে ১  হল একটি  িোধো ণ  ওয়াকৃিপ এলোকো মর্খোরন  িব োৃডধ ক ১ ৫ জন  প্রডিক্ষণোিী রক  বেড অ্নুিীলন 

মিখোরনো  জন্য  ওয়াকৃরব ঞ্চ  বয়মে।  

কমিৃোল োয় ধুরল ো ডনষ্কোিন, একটি  Waste Zone, এব িং একটি মস্ট্ো  অ্ ন্তভু কৃ্ত িটয়টে। প্রডতটি  প্রডিক্ষণোিী  জন্য 

ম ে ি ব োদ্দ  ১ ৪¶৬ ব গ  ৃ ডমেো ।   
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মলআউ ে ২ হল  একটি  ওয়াক ৃি প  এলোকো  মর্খো রন  ি ব োৃডধ ক  ১ ৫  জ ন  প্র ডি ক্ষণোিী   কোরে  পোওয়া  টুলি  ব্যবহোর ি 

সুম্পেধাসহ বেড অ্ নুিী লন  মি খোর নো  জন্য  ওয়াক ৃরব ঞ্চ  িটয়টে।   

প্র ডতটি  প্র ডি ক্ষণোিী   জন্য  মেি  ব োদ্দ  ৬. ৩ ব গ  ৃডম েো ।   

 

একটি  ওয়াকনশপ য োপরন  ডবরবচনো  ক ো  ম্পেষয়গুডল :   

• ডবডল্ডিং  ব ো  ওয়োক ৃিবপি ম মরঝ  প ড কল্প নো  (ব্যেহাি উপটর্াগী য ো ন )   

• আরলো  পড মোণ  এব িং উৎ ি  ( প্র োকৃডতক  এবিং  কৃডত্রম )  

• মভডন্টরলিন   

• তব দু যডতক  আউ েরলে  এবিং  ডবদু য ৎ  ি  ব োহ  

• মমডি ন  মপ্ল্ ি রমন্ট  ( ব্যবহো  উপর র্োগী  য োন এবিং  অ্ যোরেি সুম্পেধা)  

• মপ্র োিোকি ন  ওয়াক ৃ অ্গ োৃন োইর জি ন  ডি রকোবয়ন্স    

• ওয়াশ ি যাক এবিং  ম স্ট্ রু রম  সুড বধ ো 

• সপ ডবভোগ  ( প্র ডতটিি জন্য  য োন )   

• চক রব োরি ৃ  অ্বয োন, বু রলটিন  মব োি ৃ 

• প্র ডি ক্ষরক  মিস্ক, ফ্োইডল িং ক যোড বরন ে  

• অ্যো রি ম্বডল  মেি   

• সটপি ম রধ্য  মেণী করক্ষ  অ্বয ো ন    

• প্রদশ ন্  মবঞ্চ  এবিং  সুর র্োগ -সুডবধ ো   

• ম ফ্োর ন্স  বমটেম্পিয়াটলি ব্যবয ো   
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• োইম ম্পকম্পপিং সু ডবধ ো   

• লকো  সু ডবধ ো   

• মস্ট্ োর জ রু ম এব িং  সুডবধ োসমূহ ( ব্যবয ো এবিং  অ্বয োন )  

• স্ক্র্যো প ডবন   

• চলাচটলি মলন   

• স্তম্ভিমূহ   

• পোটি িৃ ন   

• ভডবষ্যৎ  ি ম্প্রি ো ণ   

• সপ হাজাড ন  

• ডি ক্ষোিী  কাপাম্পসটি   

• প্র োিডমক  ড চডকৎ ি ো   

• প্র কল্প  মস্ট্ োর জ, লকো   

মস্ট্ োর জ  ডবরব চনো (Storage considerations)  

মস্ট্ োর জ ডবরবচনোয় অ্বশ্য ই ওয়াক ৃি প আইর েমগুডল  মপ্ল্ ি রম ন্ট  এম্ হটত হরব  র্ো রত  এগুটলা ি হরজই  এবিং  

ি ঠিক ভোরব ি নোক্ত  ক  ো র্ োয়।  উ দোহ ণস্বরূ প, এ মন  একটি  ডি রস্ট্ ম  র্ো  ওয়াক ৃি প গুডলরত  ব হু ব ে   ধর  ব্যবহৃ ত  হয় ত ো 

হ'ল ে োয়া মব ো ি।ৃ    

এটি  ক মিৃ োলো  প্র োচী   ব োব  অ্বডয ত  একটি  ডন ডদষৃ্ট  মব ো ি ৃর্ো  উপ  পৃি ক  হযান্ড টুলগুম্পল েষ্ট ভোরব  মদখোরনো  হবয়মে।  

হুক  ব ো মপবগি সাহাটে হয োন্ড  টু লগুডল  ঝডলবয়  োখা র্ায়। 

ে োয়া মব োি  ৃআপনো রক  মক োন  টুলগুডল ব্যবহো  ক  ো হরচ্ছ  এব িং ড করে  ি ম স্ত টুলগুডল  প্র ডি ক্ষরণ  মি রষ  ড ফ্র  এরিরে  

ডকন ো ত ো দ্রুত  প ী ক্ষো  ক রত  ি ক্ষম  কর । 
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প্র ডতটি আইরের ম  জন্য একটি ডন োপদ, য োয়ী, েষ্টভো রব ড চডহ্ন ত মস্ট্ োর জ য োন থাকটে র্াটত প্র ডতটি মি ি রন  মি রষ 

হািাট্া টুলগু ডল  ি হজ ম চডকিংবয়  পোিোপ োডি মি খো  ডিয়াক লো প সচল ত্থাটক। একটি সুি িংগঠি ত মস্ট্ োর জ সুডবধ ো  জন্য 

টুল, ি  ঞ্জোম এবিং উপক ণ গুডল   ি নোক্তক ণ, ডন ব োৃচন এব িং বফ্িত প্রদাট্ি তত্ত্ব োবধোন ক ো  জ ন্য একজ্ মস্ট্ ো  কীপাি 

অ্যো পবয়ন্টর মরন্ট  প্রবয়াজন হরত পোর । মস্ট্ ো  কী পো  কোর জ  মরধ্য ম ম ো মত এবিং ম্পিটেস কিাি কাজসহ মস্ট্ ো গুডল  

 ক্ষণ োরবক্ষণ অ্ন্তভু কৃ্ত িোকরব ।  

তরব  মেো ে মেোে  ডবভ োগ  ব ো  প্র ডি ক্ষণ  মকন্দ্র গুরলোরত  এ ই পড ডয ড ত  মর্  আ দি  ৃ হরব, ত ো হ ওয়া  ি ম্ভোবন ো  মন ই।  সুত োিং  এ ই 

ডবষয়গু ডল পর্রৃব ক্ষ ণ  ক ো  জন্য  পৃি ক  প্র ডি ক্ষক  ব ো ডি ক্ষরক  দ োম্পয়ত্ব  থাকটে।  এক টি  সুি িংগঠিত  ওয়াক ৃি প /  

ল্যোবর ে ড রত  এ মন  একটি  ডি র স্ট্ ম  িোকরব  র্ো  ডি ক্ষক রক  ি  ঞ্জ ো মগুড ল   ক্ষণ োর বক্ষণ  /  ড রপ্ল্ ি  ক ো  কোজ  ডনডি ত  কিটে। 
 

একটি  মস্ট্ ো  এলোকো ি োধো ণত  ি যাক ম্পদটয় ি ডিত  ক  ো  হরব  র্ োরত  য োনটি  দক্ষত ো  ি োরি ব্যবহ ো  ক  ো র্োয়।  মস্ট্ োর জ  

ি যাকগু ডল  অ্বশ্য ই  কোঠোর মোগত ভোরব শক্ত হরত  হরব  এব িং ি ব োৃ ডধ ক  ম লোরি  জন্য  ডি জোইন  ক  ো  হবে। ি যাটকি উ প  

ডবপিনক  উ পক ণ  য ো পন  ক  ো  হটল ি ো মঞ্জস্য পূ ণ  ৃউপক ণ  ব্যব হো  কর  তা ডন মোৃণ  ক  ো  আব শ্যক।    

 

র্ডদ  ওয়াক ৃি প  মস্ট্ োর জ ডবভোগ টি  একটি  একটি  অ্ধ -ৃতলোয় য ো পন  ক  ো  হয়, তরব  ডন ম্নডলডখত  ডবরবচনো গুডল  প র্রৃব ক্ষ ণ  

ক  ো উড চত :   

• ডন োপত্ত ো ব্যবয ো  বজ োয়  োখো   

• অ্যো রেি  এব িং প্রস্থা্ রু ে গুডল  পড  ষ্কো   োখো    

• ডিঁম্পড় ড দবয় ও ঠো- নো মো ে োড়া ভো ী  আইরে রম  চল োচর ল  জন্য  ডব কল্প  পর্োৃপ্ত  পদ্ধ ডত   

• ডবপিনক  উ পক ণ  চলো চরল  জন্য  ডন োপ দ পদ্ধডত  অ্ নুি  ণ  ক  ো   

কমিৃ োল ো  প ড র বি গত  কো  ণগুডল (Workshop environmental factors) 

তোপমো ত্রো, ব োয়ুচলো চল  এবিং  আর লো  প ড রবরি   ডতন টি  উ পোদোন  র্ো  কৃডত্র ম উ পোবয় ডনয়ন্ত্রণ  ক ো ম র্রত  প োর , তরব  র্ডদ  এ ই 

ব্যেস্থা ডবদ্য মোন  ন ো  িোরক  ত রব  ড ি ক্ষোিীরদ  স্বোচ্ছন্দ য  ডনডি ত  ক  ো  জন্য  পদ রক্ষপ  মনওয়া দ ক ো । 
 

তাপমাত্রা (Temperature) 

আদি  ৃ পড ডয ডতরত, ক মিৃ োলো  পড রবি টি  তোপীয় চো প মিরক  প্র ডি ক্ষণোিী রদ   ক্ষ ো ক ো  জন্য  একটি  তোপমোত্র ো ি ী মো  

মরধ্য  ব জোয়  োখবত হ রব।   অ্ত য ডধক  তোপ  প্র ডতহত  ক ো  জন্য  ব োয়ুচলো চল  এবিং  র্ো ডন্ত্রক  কুডল িং ডি রস্ট্ রম  ব্য বয ো  ক  ো  

উডচত।   

র্ডদ ওয়াকনশটপ এয়াি কডন্ড িম্প্িং ব ো  ম্পহটিিং এব িং ব োয়ুচ লোচ ল  ডনয়ন্ত্রণ  ক ো  সুটর্াগ ন ো িোরক  তরব  ডনম্ন ডলডখত  

পদরক্ষ পগু ডল  ব্ওয়া উড চত :    

ডনডি ত  করু ন  বোইর    বোতোরি   সুডবধ ো  মন ওয়া  জন্য  পর্োৃপ্ত  উই রন্ডো  এবিং  দ জো লোগোরনো  আটে;   

ডি ডলিং ো োটদ অ্ন্ত ক ব্যেহাি কিা হটয়টে;  

উইরন্ডো   ক্ষ ো ক রত  বোডহ যক  শাম্পময়া্া ব্যবহো ;  

 

য োনীয় ডবধ োন  অ্নুি োর  পু নব্যৃব হ ো রর্োগ্য  হরত  পোর  এমন  মকোন ও  ক মিৃ োল ো  ব জৃ য প দোি গৃু ডল ি িংগ্ররহ  জন্য  প্র স্তুত  

উপযু ক্ত ড রি প্ট্যোরক ল, ডবন  ব ো  নমনীয় প োরত্র ি িং ক্ষণ  ক  ো  মর্ র ত  পোর ।   
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লাইটিিং (Lighting): 

আরলো ম র্খোরন  ম লোরক ো  কো জ  কর  ত ো ডন োপর দ এব িং ম চোরখ   োড়ম্পত চাপ েোি ো ই কোজটি  ি ম্পোদন  ক ো  উপটর্াগী 

হওয়া উড চত।  কাটজি জায়গায় আরলো  তী ব্র তো  োড়াটত হটে মর্ খোরন  প্র োকৃডতক  ব ো  ি োধো ণ  কৃডত্র ম আর লো অ্প র্োৃপ্ত।   

প্র োয় ি ব  কো জই আমো রদ  ম চোখ  ব্যবহো  ক রত  বোধ্য  ক র ।    

ভোল আ রলো মোরন :  

ক ী  মদখো  দ ক ো  ত ো স্বোয য  ও  ডন  োপত্ত োরক  প্র ভো ডবত  ন ো  কর  মদ খরত  ি ক্ষম হওয়া 

একটি  ক মিৃ োলো  পড কল্প নো  ক  ো  ি ময় পর্ নাপ্ত আরলোি কো ণ গুডল  অ্বশ্য ই ডব রবচনো  ক  ো উডচ ত।   

এটক্ষটত্র ডতন টি  প্র ধোন  ধোপ   বয়ম ে :  ধাপগুম্পল হটলা- 

1. আরলো  ি মস্যো  এড়ামত  ক মিৃ োল োটি  ডিজো ইন  করু ন।   ডনম্নড লডখত  গৃ হীত  নী ডতগুডল  অ্ নুি  ণ  কর  প্র োকৃডতক  আরলো  

ি ব োৃডধ ক  ব্যবহো  করু ন :  

• ওভো রহি  উই রন্ডোগুড ল  প্র ো চী   উ ইরন্ডোগুড ল  মচবয় ভোল।    

• বোইর   প্র ো চী   উ ইরন্ডোগু ডল  উ েম্ব  মোত্রো এমন  হওয়া উডচত  মর্  উপর   ব ো মোিোটি  ডি ডলিং  মিরক  ১৫ 

মি ডন্টডমে োর   মরধ্য  এবিং  নী রচ ব ো ম চোরখ  স্তর  ব ো  তো   উ পর  ড ি রল  মরধ্য  িোরক।   

• কোরচ  এলাকাি ব্যম্পপ্ত ম মরঝ  এ লোকো  ৩০ ি তো িংরি   ি মোন  হওয়া উডচত  এবিং  কখ নই  ১৬ ি তোিংরি  

ক ম হ ওয়া উড চত  নয়।    

• মর্খোরন  শুধু মোত্র একটি  উই রন্ডো  প্র োচী   আরে, রু ম  প্রশস্ততা জোনো লো  উচ্চত ো  ম চবয় দু ই গুণ  মবডি  হওয়া 

উডচত  নয়।   

• Skylights এবিং  অ্ন্য োন্য  ধ র ন  ওভো র হি উ ইরন্ডোি বক্ষটত্র আরলো  ি ঠিক  ডবত ণ  মপরত  tinted, 

refracting, ব ো diffusing গ্লোি  ইনস্ট্ রলিন  প্রবয়াজন  হর ত  পোর ।    

• ডদরন  আরলো  পড ব ত নৃ ি ী ল  অ্ বয ো  বমাকাম্পেলা ক ো  জন্য  উ ইরন্ডোজরক  ম্পশল্ড ক  ো  উ ডচত।    

• একদৃডষ্ট  এব িং ে োয়া ডনয়ন্ত্রটণি জ ন্য  প্রবয়াজনীয় ইলুম্পমট্শ্ মোত্র ো অ্ জৃরন   জন্য  ডন ড দষৃ্ট  আ রলো 

ইনস্ট্ রলিরন   পড কল্প নো  করু ন  এবিং স্বোয য  ও সু ক্ষো  প্রবয়াজনীয়তোগুড ল পূ  ণ  করু ন।   

2. ক মিৃ োলোয় আরল ো  ি মস্য ো  এব িং  অ্ সুডবধ ো গুডল  ডচড হ্নত  করু ন  এব িং মূল্যায়ন  করু ন।    

• আরলো  ধ ণ, বর্ কো জ ক  ো  হর চ্ছ  এবিং ি ো মডগ্রক  ক মিৃ ো লো  পড  রবরি   মরতো  ডবষয়গুড ল মূল্যোয়ন  করু ন।    

• প্রবয়াজনীয় আরল ো  স্ত গুড ল মূ ল্যোয়ন  করু ন  এবিং  ঝ লকোডন, প্র ড তফ্লন  এব িং ে োয়াগুডল  হ্রোি  করু ন।    

3. আরলো ি মস্যো  ি মোধোন  ড চড হ্নত  করু ন।   

• আরলো ি মস্যো  ডনয়ন্ত্রণ  ব্যবয ো  ত দন্ত করু ন।    

• এ  দ্বো ো  আরল ো ডি রস্ট্ ম  প ড ব ত নৃ  করু ন :  

• লোইে  হ্রোি  ব ো  উত্থোপন  ক  ো  

• আরলো  অ্বয োন  পড ব ত নৃ   

• আরলো  ি িংখ্যো  বৃ ডদ্ধ  ব ো  হ্রোি  ক ো   
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ড র পোটি িৃং এব িং ি কুরমর ন্টিন  প্রডিয়া (Reporting and documentation process) 

 ক্ষণ োরব ক্ষণ কোরজ  প্রডতরবদ ন এবিং ি কুরমন্ট ততড   প্রডি য় ো 

ে োমিৃ মূর হ  ি িংজ্ঞো -  

প ড কল্প নোঃ  পড ক ল্প ন ো  ক োজ হরলো উর দ্দশ্য ডন ব োৃচন  ক  ো এব িং ডন ব োৃড চত  উর দ্দশ্য অ্জৃরন   জন্য  পডল ডি , মপ্র োগ্রো ম ও  

প্র ডি ডিউ  ডন ধ োৃ ণ  ক র  ত ো ব্যব হো  ক  ো।   

ি ময়সূ ডচ ক নঃ  ি ময়সূড চক  ণ  পড ক ল্প ন ো  এক টি  পদ্ধডত  র্ো ি মরয়  ি োরি  ি ম্পডক ৃত  ডন ডদষৃ্ট  ল ক্ষ যগু ড ল অ্জৃন  ক  ো  ক ি ো  

উরেখ্য  ক র ।  অ্ ন্তডন ডৃহত   ক্ষ ণ ো রব ক্ষ ণ  ক োরজ  ি ম য়সূ ডচ  ব্যব হো  ক  ো হ য়।   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োরজ  ি ময়সু ডচ  ব্যব হো   ক  ো  

হরল  ক্ষণ োরব ক্ষণ ডবভ োরগ  দক্ষ তো বৃডদ্ধ পোয়।   

দ োড য়ত্ব ঃ   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ডব ভোরগ   দোডয়ত্ব  হরলো  ি  ক ো ী  ও ক ম চৃো ী রদ  স্বোয য ও সু ক্ষ ো,  ডব ড ল্ডিং  ই কুইপর মন্ট ও  উৎ পো দরন  

িোউনেোই ম ঘন্ট ো হ্রোি  ক ো এব িং  হোউজ ডকডপ িং এব িং সুডবধ ো গুডল  ি োধো ণ অ্বয়ব  উপয ো পনরর্োগ্য   োখো। 

প্র ডতর বদনঃ  প্র ডত রব দন  হরলো ক ো রজ  ি ন োক্তক  ন  ি ম্প ডক ৃত   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ডব ভোগ  ডক ভোরব  ত ন পু ণ্য  েমঘ ন্ট ো  প্র রয়ো জন ী য়ত ো  

ডন ধ োৃ ন  ক  ো ত ো  ি োরি  ি ম্পক ৃ যুক্ত।   

কোজ ি নোক্ত  ক ো  ডবডভন্ন  মকৌি ল হরলোঃ 

• অ্ডভরর্ োগ  

• জরু  ী  ি োডভিৃ  ক ল   

• মফ্ো ম্য ো রন   প ড দি নৃ 

• প্র স্তু ত ক ো ক  এব িং ডন  োপত্ত ো  স্ট্ যো ন্ড োি ৃ

• পর্োৃয়ি ডমক   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ 

• আনুিোডনক  পড কল্প নো 

এক টি  পু ন োৃজ্ঞ  ম ক ি  ৃ মক োন   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ডি রস্ট্ র ম  জন্য  এ ক টি  ম মৌডলক  উ পোদ োন ।  এক টি  ইকু ইপর মরন্ট   ি ম স্ত 

 ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  এব িং ম ম ো মরত   ড ি য়োক লো প পু ন োৃিংগ  ম ক রি  ৃঅ্ ন্ত ভুডৃক্ত  জন্য  ড  রপো ে ৃক  ো  উড চৎ ।   

এক টি  ডি রস্ট্ রম ম ক ি ৃয ো পন  ক  ো  জন্য  প্র র য়োজন ী য়  নুন্য ত ম  ত থ্য ডন ম্ন ডল ডখত  আইর েম ডনরয়  গ ঠিত  হওয় ো উড চৎ ।  

• ইকুইপ রমরন্ট  ি নোক্তক ণ  নম্ব  (ডক) 

•  ক্ষণ োরবক্ষণ কোর জ  অ্বয োন (র কোিোয়) 

• মকোন  অ্পোর ি ন গুডল  ি ম্পন্ন ক ো হরব  এবিং  কত  ি ম য় অ্ন্ত  (র কন , কখ ন,  ডকভোরব ) 

• অ্পো র ি ন ি ম্পন্ন ক ো  জন্য  ড ক  কম দক্ষত ো  প্র রয়োজন  (রক)   

 ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ড র পো েঃৃ   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ড রপো ে ৃএ মন  এক টি  িকু র ম ন্ট  র্ো অ্ত ী রত   ি ক ল   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক ম ৃএব িং ব্য য় ি ম্প দ 

এব িং ব্যব ি োরয়  ক মকৃ্ষ মত ো  উ প  ত ো রদ  প্র ভোব  ি ম্পরক ৃ  ডন ড দ ষৃ্ট  ত থ্য  ধ ো ণ  ক র ।  ি োধ ো ণ ভোর ব   ক্ষ ণ ো রব ক্ষ ণ  ড র পো ে  ৃ

মক ডপআ ই এব িং ক মকৃ্ষ মত ো সুচ ক গুডল েোক  ক  রত  ব্যব হৃ ত  হয়।    

এক টি   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ড রপো রে ৃ  ড ন ম্নডলডখ ত  ত ব ডি স্ট্ য ি োক ো  দ ক ো  । 

1. ি িং ডক্ষপ্তঃ  ড রপোে ৃ ি িংডক্ষ প্ত ডক ন্তু  ব্যোপক  হ ওয়ো  উড চৎ ।  এরত  উ প য োপন ো এমন  হরব  ম র্ জটিল ডব ষয় ি হজভো রব  

বু ঝ ো র্োরব।  

2. ফ্য োক্ট-ড ভডত্তক ঃ  এটি  ডন ভুলৃ , আপ -টু -রিে হরব  এটি  মত োমত  এব িং অ্নুম োরন   পড ব রত  ৃহোি  ৃিো েো  ড ভডত্তরত  তত ড  

হরব।  

3. এটি  ত ত ড রত  ি ঠি ক  প্র ি ঙ্গ  পর্োৃ র লোচন ো ক  ো হর য়রে ।   
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 ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ম ক িঃৃ  এটি  এম ন একটি  িকুর মন্ট র্ো  ি ম্পদ  ও ি  ঞ্জ োম গুরলো  ি ম্পো ড দত  প্র ডতটি  ম ম োমত  এবিং  

 ক্ষ ণ োরব ক্ষ রণ   ক োজ  ি ম্পডক ৃত  ত থ্য অ্ ন্তভু কৃ্ত ক র ।  ি হজ ভোরব  এটি  ি ম্পদ ব্যি তৃ ো  ও মম ো মরত   েযোক   ো রখ ।  এটি  স্ব োয য  

ও ডন  ো পত্ত ো ব্যব য ো পন ো ব জোয়   োখ ো  ি রব োৃত্ত ম  উপ োয় গুডল  মরধ্য  এক টি ।    

এটি  ি ম্পদ পড চোলনো  উন্নডত  কর  কো ণ এ রত ডন ম্ন ডলডখত  তথ্যগুডল  ি ডন্নরবডি ত ি োরক -  

• কখ ন  ক্ষণ োরবক্ষণ ক রত  হরব  তো  িময়  ও  তোড খ   

• মর্ ধ রন   ক্ষণ োরবক্ষণ ক ো দ  ক ো  

• ি ম্পরদ  ডবব ণ  ম র্মন ি িংখ্যো , প্র রয়োজনী য় অ্িংি , কো রজ  অ্বয ো ইত যোডদ।   

• ি ম্পরদ  ি র ঙ্গ জ ডড়ত  ঝ ুঁডক । 

• পড রবরি   অ্বয ো এবিং  প্র ভোব।  

প ড দি নৃ ঃ  পড দি রৃন   ি োরি  ই কু ইপর মরন্ট   পর্োৃ য়ি ড মক   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম  জড ড়ত  র্ ো ই কু ইপর মরন্ট   ডন  োপ দ ও  

র্িোর্ি অ্প োর ি ন ডনডি ত ক র ।  

ড রপ োটি িৃং  এব িং ি কু রম রন্ট ি রন   ম র্ৌড ক্তক ত ো  

ড রপোটি িৃং  এব িং  িকু র মরন্ট ি ন  প্র ড ি য়ো  ক োজ  হর লো  এমন  ত থ্য  ি িংগ্রহ  ক  ো  র্ো  দক্ষ ত োরক  অ্ডপ্ট্ মো ইজ  ক  রত  এব িং  ক স্ট্ -

ইরফ্ড ক্টভ ও ক োর্ োৃব লী  ব্যব হ ো  ক  ো হয়।  গুণ গ ত মোন  বৃ ডদ্ধ  লর ক্ষ য এক টি  ডুকু রমন্ট কৃ ত  প্র ডি ডিউ   ম্য োনুয় োল ি োক ো উড চৎ ।    

ড রপ োটি িৃং  প্র ডি য় োঃ   

পড দি নৃ  প্র ডত রব দরন   উপ  ডভ ডত্ত  ক র  ডন ম্নডলডখ ত  ক োর্িৃ ম গুড ল গ্রহণ  ক  ো মর্রত  পোর ।   

1. পড দি নৃ  প্র ডত রব দন  ডব রেষ ণ ,  

2. পড দি নৃ  প্র ডত রব দরন   উপ   ড ভড ত্ত  ক র  এব িং স্ট্ যোন্ড োরি ৃ  ি োরি  ি োমঞ্জস্য  ম রখ  ইকু ইপ রমরন্ট   অ্ ব য ো পর্রৃব ক্ষ ণ  

ক ো। 

3. ইকুইপ রমরন্ট  ত্রুটি  এব িং ক্ষডত  ি িংরি োধন  ক রত প্রর য়োজনরব ো রধ ড  রপয়ো  ই মপ্রু ভর মন্ট ডিডি উল ত তড  ক ো।   

4. ইকুইপ রমরন্ট   ক্ষণ োরবক্ষণ  অ্ ব্যোহত  োখ ো।  

িকু রম রন্টি ন  প্র ডি য়োঃ   

1. িকুরমরন্টি রন  প্র ি ম কো জ িো ে ো ি িংগ্রহ  ক ো ,  

2. ি িংগৃহী ত িোেো  কোড গ ড  ত রথ্য  জন্য ম ফ্োর ন্স  ডহিোরব  ব্যবহ ো  ক ো,  অ্িব ো একটি  ইনরভন্টড  ত তড  ক ো , 

3. এই ইনর ভন্টড  ইকুই পরমরন্ট   ক্ষ ণ োরবক্ষ রণ   পোিোপো ডি  িকুর মরন্টি ন প্র ডি ডিউর   জন্য প ড  ক ল্প নো  ডভডত্ত 

ডহিোরব ব্যব হো  ক ো  র্োরব।    

িকু রম রন্ট  মে ণী ডবভ োগঃ  

১) ইকু ইপর মন্ট এব িং অ্ন্য োন্য  ফ্ যোডিডলটি ি মুর হ  ইনর ভন্টড  মক কন্স েোকি ন বো ইডঞ্জ ডনয়োড িং ি কুরমন্টও বল ো হয়।  এ  

অ্ন্তভু কৃ্ত  হরলোঃ 

• ি িংডেষ্ট  ি িংখ্যো  এবিং  ডব ব ণ ি হ  ইকুইপ রমন্ট/ ফ্ যোডিডলটি  ি মূরহ  ডবস্তোড ত  তোডলকো।   

• প্র ডত টি  ডব ডল্ডিং  অ্ন্তগ তৃ  ইকু ই পর মন্ট / এলোক ো  মরধ্য  ক োর্কৃ  ী  ি ম্পক ৃ।   

• ইকুইপ রমন্ট  এবিং  ফ্ যোডিডলটি ি মু রহ  ম ভৌরগোডলক  অ্বয োন। 

২) মেকডনক যোল  িকুর মরন্টি নঃ  এই িকুর মন্ট  ক্ষণ োরবক্ষণ কো র জ  জন্য খুব  জরু ী ।  

• র্োডন্ত্রক , তব দু যডতক , য ো পতয , প্ল্ োড ম্বিং এব িং ইকুই পরমরন্ট  প ড কল্প নো।   

• প্র রত যক টি  ইকু ই পর মরন্ট   ক র ম্প োরন ন্ট  এব িং  ম েয় ো  পোে  ৃএ  ত ো ডলক ো। 

• ইকুইপ রমন্ট  ইউ জো  ম্যো নুয়োল। 

• ওয়োক ৃ এব িং ড রপ য়ো  ম্য োনুয় োল। 
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•  ক্ষণ োরবক্ষণ  ম্যোনু য়োল।   

ইকুইপ রমন্ট  এবিং  ফ্যো ডি ডলটি ি ম্পডক ৃত  ত থ্যঃ  এ  মরধ্য  ইন্স ে র লি ন / ডন মোৃ ণ ,  ম ম োমত / প্র ডত য ো প ন , পু ন ঃ ডন ম োৃ ণ  ইতযো ডদ  

তোড খ  উর েখ্য  ি োক রব ।  ইকু ই পর মরন্ট   দোর ম  ত থ্য  এব িং  ফ্ যোডি ড লটি  ি মূরহ  ক ন্স েোক ি ন / ইম্প্রু ভ রমন্ট  ি ম্পডক ৃত  ত থ্য।   

ম ডন ে ড িং,  ম ক ডিিৃং  এব িং  ড র পোটি িৃং ঃ   

১) এক জন প্রডি ক্ষক  মক  প্র ডত টি  ইকুইপ রমন্ট  ও ফ্য োডিডলটি   অ্ব শ্যই ডন ম্নডলডখত  িকুর মন্টগুড ল  একটি  মি ে তত ড  

ক রত হরব। 

• ইনরভন্টড  

• মেকডনক য োল ইনফ্ র মি ন 

• অ্পো র ি ন এবিং   ক্ষণ োরবক্ষণ  ম্যোনুয়োল 

২) ডন ম্নডলডখ ত  ম ক ি গৃুডল ব জো য়  োখ রত  হরব  এব িং  পু ন োৃিংগ  মি ে তত ড  ক রত  হরব।   

• পড দি নৃ  ম ক ি ৃ

• মব্র কিোউন  ম ক ি ৃ

• ড রপয় ো  এব িং মম ইন রেরন ন্স  ম ক ি।ৃ   

৩) ম ক িিৃ মূহ ডন র মোক্ত  উ পোরয়  ি োজোরত  হরব ।   

• মব্র কিোউরন  ি িং খ্যো 

•  ক্ষ ণ োরবক্ষ রণ  খ চ  

• ড রপয় ো  এব িং মম ইনরেরনরন্স  ড বস্তোড ত  ত থ্য  

• কোঁ চোমো ল খ র চ  ত থ্য   

৪) ইকু ইপর মন্ট এবিং ফ্ যোডিডলটি  ি মূরহ  ক োর্কৃ োড ত ো  ি ম্পডক ৃত  অ্ন্য োন্য  ি ম স্ত ত থ্য  ডন য় ম মোড ফ্ ক  ম ক ি ৃক  রত  হরব ।   

৫ ) মর্  মক োন  অ্ পোর ি ন  ি ম্প ডক ৃ ত  ত থ্য পর্রৃব ক্ষ ণ  ও প্র ডত রব দর ন   উরদ্দর শ্য ম  ক ি ৃক  রত  হরব ।   

৬) এ প  িকুর মরন্টি ন কোরজ  জন্য ডন ম্নডলডখত  তথ্য গুডল দ কো  হরব 

•  ক্ষ ণ োরবক্ষ রণ   তোড লকো  

• জনি ডক্ত ব্যবহো   

• পূ রব  ৃ  জম ো ক ো জ  

• কোঁ চোমো ল খ চ 

• খ চ ডবর েষণ   

িকুরমন্ট ি িং  ক্ষ ণ 

১) উ পলদ্ধ  িরকর মন্টগুড ল অ্বশ্য ই আ প -টু -রি ে  োখো  আবশ্যক ।   

২)  প্র রতযকটি  িকুর মরন্ট  অ্ব শ্য ই একটি  ডি র োনোম  এবিং  অ্ ভয ন্ত  ী ণ নম্ব  িোকরত হরব।  

৩) তোড লকোয়  উর েখ্য  িোকরব মর্  নডিটি  মকো িোয়  আরে।    

একটি  ঐডতহোডিক  ম ক ি ৃ মকোন ও   ক্ষণ োরবক্ষণ  ডি রস্ট্ রম  জ ন্য  একটি  ম মৌডলক  উপো দোন। এ কটি  ি  ঞ্জোম আইর েরম   

ি মস্ত   ক্ষণ োরবক্ষণ  এব িং মম োম রত  ডিয়াকলো প একটি  ঐ ডতহোড ি ক  ম ক রি  ৃঅ্ন্ত ভুডৃক্ত  জন্য  ড র পোে  ৃক  ো  উড চত।  একটি  

একক  ম ক ি  ৃর্ো আইর েম  ব ো ি  ঞ্জোরম  ি ম্পূণ  ৃ ক্ষণ োরবক্ষরণ  ইডতহোি  ধো ণ  কর । 
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একটি  ডি রস্ট্ রম একটি  ম ক ি  ৃপ্র ডতি ো  জন্য  প্রবয়াজনীয় ন্য যনত ম  ত থ্য ডন ম্নডলডখত  আ ইরে ম ডনবয় গঠি ত  হওয়া উ ডচত; 

ি  ঞ্জোরম  একটি  ি নোক্তক ণ  ন ম্ব ।  ( ডক )। 

 ক্ষণ োরবক্ষরণ  কোর জ  অ্বয োন  ( রকোিোয়)।  

মকোন  অ্পোর ি ন গুডল  ি ম্পোদন  ক  ো হরব  এবিং  ক ত ঘ ন  ঘ ন 

অ্পো র ি ন  ি ম্পোদন  ক ো  জন্য  মকোন  দক্ষত ো  প্রবয়াজন  মি  ি ম্প রক ৃ ফ্লাফ্ল ( রক। 
 

ম্পিটপাটি নিং প্রটসস: 

আপডন  পড দি নৃ  প্র ডতরবদরন  উপ  ড ভডত্ত  কর  কোজ  কিটত হটল; 

• প্র ডতরবদনটি  ডবর েষণ  করু্।   

• পড দি নৃ  প্র ডতরব দরন  উপ  ডভ ডত্ত  কর  এব িং মোনদরে  ি োরি ি োমঞ্জস্য  ম রখ  সুডবধ ো গুডল  অ্ব য ো তদন্ত  

করু ন। 

• ত্রুটি  এবিং  ক্ষডতগু ডল  ি িং রিোধ ন  ক রত  ম ম োমরত  উন্নডত  ি ময়সূ চী  প্র স্তুত  করু ন।  ( র্ড দ ি োরক ) 

• িমোগত   ক্ষণ োরবক্ষণ  সুডবধ ো গুড ল  ইনস্ট্ ল করু ন। 

Inspection Report Template 

 

 Area/Section Practical Work Area/Computer Laboratory 

In-Charge Name:___________________________________ 

FACILITY TYPE  INCIDENT ACTION TAKEN PROGRESS/REMARKS 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Reported by:______________________                         Date:__________ 

                

Signature over printed name:  
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ডকুটমটন্টশঅ্্ প্রটসস: 

অ্যাটসসটমন্ট 

• গুণমোরন  তব ডি ষ্টয গুডলি মোন  র্ো চোই  করু ন। 

• পড দি রৃন   জন্য  স্ট্ য োন্ড োি  ৃ মোন  তত ড  এবিং  মি ে  করু ন। 

• মোনগুড ল  উ প  ডভডত্ত  কর  প ড দি নৃ  ম চক  ম্পলষ্ট প্র স্তুত  করু ন।  

• পড দি নৃ  এবিং ম চক  ডলষ্ট  এবিং   ক্ষণ োরবক্ষণ  মপ্র ো গ্রোর ম  উ প  ড ভডত্ত  কর  সুডবধ ো গুডল  অ্বয ো  মূ ল্যোয়ন  করু ন। 

• পড দি নৃ  প্র ডতরব দন  প্র স্তুত  এবিং  জম ো ড দন। 

Sample Template; Breakdown /repair report. 

 
Area/Section Practical work area/ laboratory area 

In-Charge Name: 

Facility Type Nature of break down Recommendations 

Printer HP desk jet 200 Over heating Send HP to service center 

   

   

Reported by: Signature over printed name: Date reported: 

 

Sample Template: for Salvage Report 

 
Area/Section Practical Work Area/Laboratory 

 Personnel Name: 

Facility Type PART ID RECOMMENDATION 

Floor Model-High Speed 

Color Printer 

 Ink cartridge Store ask up cartridge for other 

for other floor model printers. 

Reported by:  Name: Date Reported: 
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মিল ফ্ মচক (Self Check)-৫ . ১- ১ 

হাউজম্পকম্পপিং সিম্পকনত কার্ নক্রম সিন্ন কিা 

 

প্রডিক্ষণ োিী র দ  জন্য  ডনর দিৃনো: - উপর োক্ত ইনফ্ রমিন িীে পোঠ কর  ডনরচ  প্রশ্নগুরল ো  উত্ত  ডল খু ন- 

 

অ্ডত িিংডক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

 

1. পড কল্প নো কী?  

 

 

 

 

2.  ক্ষণ োরবক্ষণ ডবভ োরগ  চূি োন্ত  ল ক্ষয ডক?  

 

 

 

 

3. পর্োৃর্ ি ড মক   ক্ষ ণ ো রব ক্ষ ণ  ডক?  

 

 

 

 

4. হোউিডকডপ িং ডক 
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উত্ত  পত্র  (Answer Key)-৫ . ১ -১ হ োউজ ডকড পিং  ি ম্পডক ৃত  ক ো র্িৃ ম  ি ম্পন্ন  ক  ো 

 

1. পড কল্প নো : পড কল্প নো  হরলো  উর দ্দশ্য ডন ব োৃ চন  এ বিং ব্যবহো  ক  ো  হরব  এমন  নী ডত, মপ্র োগ্রো ম  এব িং পদ্ধডতগু ডল 

অ্জৃরন   জন্য  ডন ধ োৃ ণ  ক ো।   

2. ি োধো ণত   ক্ষণ োরবক্ষণ  ডবভোরগ  মর্ দোডয়ত্ব গুডল  অ্ পণৃ  ক  ো  হ য় ত ো হ'ল:   

• জনি োধো ণ  এবিং  ক ম চৃো ী র দ  স্বোয য ও সু ক্ষো।   

• উৎ পোদন  ব ো  ডব ডল্ড িং ি  ঞ্জো ম উপ   িোউনেো ইম  ঘন্টো  হ্রোি ।   

• হোউিডকডপ িং  এব িং সুডবধ ো গুডল  ি োধো ণ  ম চহো ো  উপয ো পনরর্োগ্য   োখো।   

• চূি োন্ত  লক্ষ যটি  ডন ধ োৃড ত  ডমি ন  অ্জৃরন   জন্য  ব্য য় ক ো।   

• প্র ডতটি   ক্ষণ োরবক্ষরণ  অ্রি  ৃ  ব্য বহো রক  অ্ডপ্ট্ মো ইজ ক ো। 

 

3. পর্োৃয়ি ডমক   ক্ষণ োরবক্ষণ  প্র ডতর  োধমূলক   ক্ষণ োরবক্ষরণ  ম চরয়  মবডি  পেন্দ  ক  ো  হয়  কো ণ  এক টি  ব্যোপক  

পর্োৃয়ি ডমক  মপ্র োগ্রো ম   ক্ষণোরব ক্ষণ  অ্ পোর ি নগু ডল  অ্ন্ত ভুকৃ্ত  কর   র্ো ি  ঞ্জ োম  ভো ঙ্গন  প্র ডতর োরধ  ি ক্ষম। 

র্িোর্িভোরব  প ড কডল্প ত, একটি  পর্োৃর্ ি ড মক   ক্ষণ ো রবক্ষণ  মপ্র োগ্রো ম ক োর্কৃ  ভোরব  মক, ক ী  ি নোক্ত  ক রত  

পোর ।  ক খ ন, মকোিো য়, মকন, এব িং কী ভোরব  ডন ডদষৃ্ট  পু ন োবৃডত্ত মূল ক  অ্ পোর ি নগুড ল  পড চ োডলত  হ রব  ত ো ডন ড দষৃ্ট  

ক  ো িোরক। 

 

4. হোউজডকড পিং  হরল ো তদনডন্দ ন  এব িং দী ঘ রৃ ময়ো রদ  ডভডত্তরত  ক মরৃক্ষ ত্র  ক্ষণ োরবক্ষণ  ও সুশৃ িংখলভ োরব  চলো চরল  

ব্যবয ো অ্ ব্যোহত   োখো  ব্যবয ো ম ক  বু ঝ োয়।  ক মরৃক্ষ ত্র র্ত  পড ষ্কো   ও সুশৃ িংখল  হরব  ত ো ত ত  সুন্দ   ও 

ক মউৃপর র্োগ ী  হরব।    
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Job no: 1- Implement housekeeping activity 

 

Activity 01- Housekeeping activity checklist 

See the specification sheet and fill up the housekeeping activity checklist accordingly  

Activity 02 – Storage methods  

In the first column, list the kinds of tools, machinery, equipment and materials used in your 

industry. In the second column, list the preferred storage method  

Tools, machinery, equipment and 

materials 

Preferred storage method 
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Specification 1 - Implement Housekeeping activity 

 

Housekeeping activity checklist for training workshop 

 
 

1 LAYOUT Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

1.1 Area is tidy and well kept         

1.2 
Adequate storage area 

provided  
       

1.3 
Floor is free of obstructions 

and not-slippery 
       

1.4 
Any opening in the floor are 

guarded or covered  
       

1.5 
Walkways clearly marked and 

guarded if necessary  
       

2 ENVIRONMENT Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

2.1 Lighting is adequate         

2.2 
Lighting covers and fittings 

are secure  
       

2.3 Area is free from odours         

2.4 

Noise level is 

acceptable/adequately 

controlled 

       

2.5 Ventilation is adequate         

2.6 
Recycling posters and 

information displayed 
       

3 
EMERGENCY 

PROCEDURES 
Y N 

N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

3.1 Written procedures posted         

3.2 
Extinguisher of appropriate 

type easily accessible 
       

3.3 
Emergency and hazard 

signage is clearly visible 
       

4 FIRST AID FACILITIES Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

4.1 
Kit kept and marked in 

accessible area.   
   

    

4.2 
Kit is stocked and contents 

are in-date  
   

    

5 GENERAL FACILITIES Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

5.1 
Cleaning area is accessible 

and functional  
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6 ELECTRICAL SAFETY Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

6.1 

Power extension 

board/Multiplug in good 

condition  

   

    

6.2 

Power leads are off the floor 

or placed away from 

walkways 

   

    

6.3 
Faulty equipment is 

removed from service  
   

    

7 WASTE DISPOSAL Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

7.1 
Waste containers are 

provided and labeled 
     

7.2 

Waste is segregated and 

stored appropriately away 

from drains 

     

8 PPE Y N 
N

A 

Comments/Hazard

s 

Actions: (include 

person responsible and 

target completion date) 

8.1 
Required PPE available for 

all staff and students            

8.2 Correctly stored            

8.3 
Well maintained and in 

good condition            

8.4 
Signage of PPE 

requirements displayed            

 
Comment (If any)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tools and equipment  

• Stationeries  
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ম্পশখনফ্ল (Learning Outcome) ৫ . ২: টিডচিং এইিি ব্যবহো  কিটত পািটে।  

 

ম্পেষয়েস্তু (Contents):   

 

• টি ডচিং এইি 

• টি ডচিং এইরি  তব ডি স্ট্ য 

 

মুল্যায়্ মা্দন্ড (Assessment Criteria): 

1. টি ডচিং এইিি মূহ ডন ব োৃচন  ও ি িং গ্রহ ক  ো  হর য়রে ।    

2. মি ি ন প্ল্ যোন ও  প্র ডি ক্ষরণ  প্র রয় ো জনী য়তো অ্নুর্ো য়ী  টি ডচ িং এ ইিি মূহ ব্যবহো  ক ো হ রয়রে।   

3. ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  টি ডচিং এইিি মূহ পড স্কো  ও ি িং  ক্ষণ  ক ো হ রয়রে।   

 

শতনােলী (Conditions): 

 

কাটজি সময় ম্পশক্ষাথীটক অ্েশ্যই সিেিাহ কিটত হটে: 

• প্রকৃত কম নটক্ষত্র অ্থো প্রম্পশক্ষণ পম্পিটেশ 

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পমম্পডয়া বপ্রাটজক্টি  

• বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি  

• ইন্টািট্ে ফ্যাম্পসম্পলটিস 

 

ম্পশখ ন উপকি্ (Learning Materials): 

 

• ম্পসম্পেএলএম 

• হযান্ডআউেস 

• েই, ম্যানুয়াল 

• মম্পডউল / বিফ্াটিি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম (Learning Activities): 

ম্পশখনফ্ল (Learning Outcome) ৫.২: টিডচিং এ ইি ি ব্যবহো  কিটত পািটে।  

 

প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

উ পক ন / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশন ো 

(Resources / Special instructions) 

• টি ডচিং এইিি  ব্যবহো  ক ো  

• টি ডচিংএ ইিিমুহ ব্যবহো  ক ো  জন্য তথ্য শীে ৫.২-১ 

পড়টত হটে। 

• ম্পশক্ষাথীটক ম্প্জ র্াচাই (Self Check) ৫.২-১ এ 

উত্ত   প্রদোন ক রব ন । 

• উিিপটত্র  ( ৫ . ২-১ )  ি োর ি ম্প্টজি উিি ড মডল রয় 

মদখ রবন ।   

• টি ডচিংএ ইিিমুহ  ব্যবহো  ক ো  জন্য জে শীে ৫.২-১ 

অ্নুশীল্ কিটত হটে।     
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ই্ফ্িটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ৫.২-১ 

টিডচিং এ ইি ি  ব্যবহো  কিা 

ডি খন  উটেশ্য (Objective): এই ই্ফ্িটমশ্ শীে পাটে ডি ক্ষোিীগ ণ-  

 

• ডি ক্ষোদোরন  এইিি মূ হ ডন ব োৃ চন  ও ি িংগ্র হ ক  রত  পো রব ।    

• ডি ক্ষোদোরন  এইিিমূ হ মি ি ন প্ল্ যোন ও  প্র ডি ক্ষরণ  প্র রয় োজনী য়তো  অ্নুর্ োয়ী  ব্যবহো  ক রত পো রব ।   

• ডি ক্ষ োদোরন   এইিি মূ হ ক মরৃক্ষ র ত্র  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ োয়ী  পড স্ক ো  ও ি িং ক্ষ ণ  ক  রত  পো রব ।    

টি ডচ িং  এ ইিঃ 

ডবডভন্ন  উপ োরয়  একজন  প্র ডি ক্ষক  মি খোরনো  অ্ড ভজ্ঞতোরক  প্র ডি ক্ষণ োিীরদ  ক োরে  আ ও  আক ষ ণৃ ী য় ও স্ম ণী য় ক র  ত্যল রত 

পোর ন।  এ  একটি  অ্ন্য ত ম মক ৌিল হর লো  টি ডচ িং  এইি  ব্যবহো  ক ো।  টি ড চিং  এই ি  ডি ক্ষোদোন  এবিং  প্র ডি ক্ষ রণ  ি হো য়তো  

প্র দোরন  জন্য  ম েডণ করক্ষ ব্যবহৃ ত হয়।    

টি ডচিং এইি  দু ই ভোরগ ভ োগ ক ো  হয়ঃ 

১) ড ভজুয়ো ল এ ইি -রর্ মনঃ  ি যোে ো প্র রজক্ট , ল্যোপ েপ ইত যোড দ।  

২)  ইন্টোর ড ক্টভ টু ল - মর্মন ঃ  ডভড িও মপ্র ো গ্রোম  ব ো  ড রি োি  ৃপ্য োক ।    

এেো মরন  োখ ো ভ োরলো  মর্  ক্লোি রু রম অ্রনক  ধ রন  টি ডচ িং এ ইি ব্যবহো  ক র ল প্র ডি ক্ষণোিী গণ  ড বভ্রোন্ত  হরত  পোর ।   

ড ভজু য়োল এইি ঃ  ডভজুয়োল এইি  হরলো ডভ জুয়োল  উপয ো পন ো র্ো পোঠ্য, ক োটু নৃ , গ্র োফ্ , ড চত্র, ফ্রে োগ্র োরফ্  আক ো র  উপয ো পন  

ক  ো হয়।  এ গুডল  মো ডি ডম ডিয়ো  প্র রজক্ট , হ যোন্ড আ উে,  ডি প চো ে,ৃ মপ োস্ট্ ো  ইত যোড দ হরত  পোর ।  এগুড ল প্র ডি ক্ষ ণ োি ী র দ  

একরঘরয়ড ম  মভর ি  ড দরত  ি হোয় তো কর ।  ডভ জুয়োল  এ ইি  প্র ডি ক্ষণোিী গণ  র্ো  শূরন  তো  ি ডক্ত ি ো লী  ক ো  জন্য  চোক্ষুষ  

উদ্দীপনো  সৃডষ্ট  কর ।   

ক্লোরি   ি কল  প্র ডি ক্ষণোিী রদ  এ কি োরি ম দখো  জন্য  ডতন  প্র ধোন  ম কৌি রল  মোধ্যর ম ডস্ক্র্রন  েডব  প্র র ক্ষপন ক ো  হ রয়  িোরক।  

এ  পু োত ন মক ৌিলটি  হরলো  ফ্ র েোগ্রোড ফ্ক স্লোইি  প্র রজক্ট , এ  পর   মকৌি লটি  ডেল  ওভ ো  মহ ি মপ্র োর জক্টর   ব্যবহো ।   

আধুডন ক প্র যুডক্ত  একটি  ি িংস্ক ণ হরলো একটি  িো েো প্র রজ ক্ট ,  একটি  কডম্পউে ো  এব িং উ পয ো পনো ি ফ্ েওয় যো  মর্ মন 

মোইরি োিফ্ে  পো ওয়ো  পর য়ন্ট।   

টি ডচ িং  এ ইরি   ব্যবহো ঃ  আধুডনক ডি ক্ষো পদ্ধডতরত মে ডলডভিন ,  ম  ডিও,  ইনে ো রনে , মোডিড মডি য় ো এবিং  অ্ন্য োন্য  আধুডন ক  

ডিভোইি গুডল অ্ন্ত ভুকৃ্ত  ক  ো হ য়।  প্র ডি ক্ষ ক গ ণ  ডি ক্ষোিীরদ  ি হর জ বু ঝ োরনো এবিং  মি খোরনো  জ ন্য  উরেডখত  ড িভো ইিগুডল  

টি ডচিং  এইি  ড হিোরব ব্যবহো  ক র ন । টি ডচ িং এইি গুডল  ডি ক্ষোিীর দ  পড় োরলখো  এবিং  মর্োগোরর্ো রগ  দক্ষত ো  উন্ন য়ন  ক রত  

ি হোয়ত ো ক র ।  টি ড চিং  এই ি ি হ জ ও ব ণ নৃ ো মূলক  উপোর য় ডি ক্ষ ো ি ী  ো ইডত মরধ্য  মর্ ধ ো ণ ো  ব ো দ ক্ষ ত ো অ্জৃন  ক র রে  ত ো  

আ ও মজবুত ক রত ি োহোয্য  কর ।  ব্যবহোর  বন্ধু সুল ভ ও ইন্টোর ডক্টভ  টি ড চিং  এইি  প্র ডি ক্ষণোিী রদ  উরদ্বগ,  ভ য়,  

একরঘরয়ড ম বো  অ্ন্য  মকো ন  জটি লতো মনডত বো চক অ্নু ভুডত দূ  ক  রত ি হোয়তো  কর ।   

টি ডচ িং  এ ইরি  তো ডলকোঃ 

ডি ডব এলএম , মহোয় োইে  মব ো ি,ৃ স্লোইি , ডি প চোে ,ৃ স্ম োেরৃব োি ,ৃ িোয়োগ্র োম , পোওয় ো  পরয়ন্ট , ে ডব , ি যোি ক োি ,ৃ গ্র োডফ্ক  

অ্গ োৃন োইজ ো ,  অ্ ডিও এইি , ল্যো পেপ , ইন্ট ো রন ে, মোডি ডমড িয়ো  প্র রজক্ট  ও  ডিড জেোল  কয োরম ো ।   
 

ভ োল  টি ডচ িং  এই রি  তব ডি স্ট্ য  ডনম্ন রু প -   

• টি ডচিং এইি  এত ব ড় ি োরক প্র ডি ক্ষণোিী  ো িবোই  ম দখরত পো রব। 

• অ্ি পৃূ ণ  ৃএব িং প্র রয় োজন ী য় উরদ্দর শ্য পড রব ি ন  ক  রত  হ রব ।   

• ি ক ল মক্ষ রত্র  স্ট্ যোন্ড োি  ৃএব িং  ি ম য় উ পরর্োগ ী  হ রত  হরব ।   

• ি হজ, ি স্তো এব িং ি হিোকৃ ত  হরত  হরব।  

• ি ঠিক  এবিং বো স্তবিম্ম ত হরত  হর ব।   

• প্র ডি ক্ষণোিী রদ  মোনডি ক স্ত  অ্ নুর্োয়ী  হ রত হরব। 
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• শু ধু  ডব রন োদরন   জন্য  ন য় ত রব  এ  উরদ্দ শ্য ত থ্যপূ ণ  ৃহরত  হরব । 

• মি খো  ডবষ য়বস্তু উ পলডদ্ধ  ক ো  জন্য ি হো য়ক হরত  হরব। 

• অ্রন ক  পোঠ  এব িং  ডব ডভ ন্ন মেণ ী  পর্োৃরয়  ব্য ব হো  উ পরর্োগী  হরত হরব। 

• ডি খন  প্র ডিয়ো  ি ম্পূ ক  ডহিোর ব কোজ ক রব তরব  প্র ডি ক্ষক  প্র ড তয োপরণ  জন্য  নরহ।  

টি ডচ িং  এ ইরি  গু রু ত্ব ঃ  

• ডি খ ন  ক োজৃি ম রক  ি হো য়ত ো ক র  । 

• ডি খ ন  ধ ো ণ ো ও  অ্ ি  ৃব্যোখ ো ও  ড চ ডত্রত  ক র । 

• ডি খ ন  ক োর্িৃ ম  ি হজ ক র । 

• ি ময় ও প্র রচস্ট্ ো  বোঁ চো য়। 

• ডি ক্ষোিী  আগ্র হ  জোগোয়। 

টি ডচ িং  এ ইরি  সু ডবধ োিমূহ -  

• টি ডচিং এইি  ম মৌডখ ক  ডন রদিৃ োব ল ী   ি ম্পূ ক ।   

• মি খোরক যোয়ী  কর । 

• প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  মরন োরর্োগ  আক ষ রৃণ  ি হোয়তো  কর ।   

• ব্যবহোর  ি ময়  ও ি ড ক্ত  িো েয়  হয়। 

• প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ডি খ ন  ক ো র্িৃ রম  ি োহি  মর্ োগ োয়। 

• প্র ডি ক্ষক রক নত্য ন প্র ডি ক্ষণোিী রদ   মি খোরনো  পড রবি  তত ড রত ি হোয়তো কর ।   

• মি খো  জন্য  ইডতবো চক পড রবি  তত ড রত িহো য়তো কর । 

• প্র ডি ক্ষণোিী রদ  প্ররত য রক  আ লো দো আ লোদো  চোডহ দো মম েোরত িক্ষ ম। 

• ডি খ ন  ক োর্িৃ রম  প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ি ডি য় অ্িংি গ্রহরণ  ি হ োয়ত ো  ক র  ।   

• মি খো  প ড রবি রক প্র োণবন্ত  কর  মতোরল। 

• প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ডব মূত  ৃধ ো ণ োগুড লরক  ক িংডি ে ক র  মত ো রল।   

• বোস্তব বস্তু  জন্য ভোল  ডবকল্প  প্র দোন কর ।   

• ডবডভন্ন দক্ষত ো ডবকোরি  ি হো য়তো  কর ।   

টি ডচ িং  এ ইি  ডকভ োরব  ব্যব হো  ক র ব -  

• টি ডচিং এইি  ি হজ  এবিং  ি িংডক্ষপ্ত  হরব।  

• এটি  প্র ডি ক্ষ রণ   উর দ্দশ্যগু ডল  ি োরি  ি ম্পডক ৃত  হওয় ো ব ো ঞ্ছন ী য়।   

• প্র ডি ক্ষণোিী রদ  আ গ্ররহ  কিো ড বরবচনো কর  টি ড চিং এইি  তত ড  ক ো উড চৎ । 

• এটি  পূ রব ইৃ পড ক ল্প ন ো ক র  ত ত ড   ক  রত  হরব ।   

• প্র ডি ক্ষণোিী রদ  িো ী ড ক ও মো নডি ক স্তর   ডভডত্তরত টিড চিং  এ ইি তত ড  ক রত হরব।   

• টি ডচিং এইি   ড িন হরত  হরব  এব িং  প োরঠ  উপ  ি  োি ড  প্রভোব  ম ফ্লরত হরব। 

• এটি  অ্ি পৃূ ণ  ৃ ও আক ষ ণৃ ী য় হরত  হরব ।    

টি ডচ িং  এ ইি  মক োিো য় ব্যবহো  ক ো  হ রব -  

• র্খন  পোঠ্যি রম  ডবষয়টি  ি ময় মত মি ষ  ক রত হ রব। 

• ডবষয়টি  প্র ডি ক্ষণোিী র দ  িমোন ভ োরব ম দখো  জন্য।    

• মর্খোরন ডব ষয়ব স্তু  এত মেোে  মর্  ম দ খরত অ্সু ডবধ ো হ য়।  

• মর্খোরন ডব ষয়টি এত  বড়  মর্  ক্লো ি রু রম মন য়ো র্ো রব নো।   
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মিল ফ্ মচক (Self Check)- ৫ . ২-১ 

 

প্রডিক্ষণ োিী র দ  জন্য  ডনর দিৃনো: - উপর োক্ত ইনফ্ রমিন িীে পোঠ কর  ডনরচ  প্রশ্নগুরল ো  উত্ত  ডলখ - 

 

অ্ডত িিংডক্ষপ্ত প্রশ্ন-   

 

1. টিম্পচিং এইড ম্পক? 

উত্ত  : 

 

2. টিম্পচিং এইটডি সুম্পেধাসমূহ ম্পক ম্পক?  

উত্ত  : 

 

3. টিম্পচিং এইড কত প্রকাি? 

উত্ত  : 

 

4. টিম্পচিং এইড ব্যেহাি কিাি পদ্ধম্পতসমূহ ম্পক ম্পক? 

উত্ত  : 
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উত্ত পত্র (Answer key)- ৫. ২- ১ 

 

1. টিম্পচিং এইড ম্পক? 

উত্ত  :  ডব ডভন্ন উপোর য়  এক জন  প্র ড ি ক্ষ ক  মি খ োরন ো  অ্ডভ জ্ঞত োরক  প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ক োরে  আ ও  আ ক ষ ণৃ ী য় ও  স্ম ণী য় কর  

ত্যলরত  পোর ন।  এ  একটি  অ্ ন্য তম মকৌি ল হর লো টি ডচ িং এই ি ব্যবহো  ক ো। টি ড চিং এইি ড ি ক্ষোদোন এবিং প্র ডি ক্ষ রণ  

ি হোয়তো প্রদ োরন  জন্য  ম েডণকর ক্ষ ব্যবহৃ ত হ য়।    

 

2. টিম্পচিং এইটডি সুম্পেধাসমূহ ম্পক ম্পক?  

উত্ত  : ১ ) টি ডচ িং এ ইি মমৌ ডখ ক  ড ন রদিৃ োব লী   ি ম্পূ ক ।   

২)  মি খোরক  য োয়ী  কর । 

৩) প্র ডি ক্ষ ণ োি ী র দ  মরন োরর্োগ  আক ষ রৃণ  ি হো য়ত ো ক র ।   

৪) ব্যবহ োর  ি ময় ও ি ড ক্ত  িো েয়  হয়। 

৫ ) প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ডি খ ন  ক োর্ িৃ রম ি োহি  মর্োগ ো য়। 

৬) প্র ডি ক্ষক রক  নত্য ন প্র ডি ক্ষণো িীরদ  মি খোরনো  পড রবি  তত ড  রত  ি হোয়তো  কর ।   

৭) মি খো  জন্য  ইডতবো চক পড র বি  তত ড রত িহোয়ত ো কর । 

৮) প্র ডি ক্ষণোিী র দ  প্ররত যরক  আলোদো  আলো দো  চো ডহদ ো ম মে োরত  ি ক্ষম। 

৯ ) ডি খ ন  ক ো র্িৃ রম  প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  ি ডি য় অ্িংি গ্র হরণ  ি হো য়ত ো  ক র ।   

১০)  মি খো  পড র বি রক প্রোণব ন্ত  কর  মতোর ল। 

১১) প্র ডি ক্ষণোিী র দ  ডব মূত  ৃধ ো  ণ োগুডলরক  ক িংডি ে ক র  মত ো রল।   

১২) বোস্তব  বস্তু  জন্য ভ োল ডবক ল্প  প্র দোন কর ।   

১৩) ডব ডভন্ন  দক্ষত ো  ডবকোরি  ি হ োয়তো কর ।   

 

3. টিম্পচিং এইড কত প্রকাি? 

উত্ত  : টি ডচিং এ ইি দু ই  ভোরগ  ভো গ ক ো হ য়ঃ 

১) ড ভজুয়ো ল এ ইি-রর্ মনঃ  ি যোে ো প্র রজক্ট , ল্যোপ েপ ইত যোড দ।  

২)  ইন্টোর ড ক্টভ টু ল - মর্মন ঃ  ডভড িও মপ্র ো গ্রোম  ব ো  ড রি োি  ৃপ্য োক ।   

 

4. টিম্পচিং এইড ব্যেহাি কিাি পদ্ধম্পতসমূহ ম্পক ম্পক? 

উত্ত  : ১) টি ডচ িং এ ইি ি হ জ এব িং ি িংডক্ষপ্ত  হরব।   

২)  এটি  প্র ডি ক্ষ রন   উ রদ্দশ্য গুডল   ি োরি  ি ম্পডক ৃত  হও য়ো  ব োঞ্ছনী য়। 

৩) প্র ডি ক্ষণোিী র দ  আগ্ররহ  ক িো ডবরব চনো কর  টি ডচ িং এইি  তত ড  ক ো উ ডচৎ । 

৪ ) এটি  পূ রব ইৃ পড ক ল্প ন ো ক র  ত ত ড  ক  রত  হ রব ।   

৫ ) প্র ডি ক্ষণোিী রদ  ি ো ী ড ক ও  মোনডি ক স্ত র   ড ভডত্তরত  টি ড চিং  এইি তত ড  ক রত হ রব।  

৬) টি ড চিং  এই ি  ড িন হ রত হরব  এবিং  পোর ঠ  উপ  ি  োি ড  প্রভ োব মফ্লরত হরব। 

৭) এটি  অ্ি পৃু ন  ৃ ও আক ষ ণৃ ী য় হর ত  হরব ।   
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জব  ডিে (Job Sheet)- ৫. ২-১ 

Job Name (কোরজ  নোম ):  প্র ডি ক্ষণ পড চোলনো  ক ো  জন্য  আধুডন ক টি ডচ িং এ ইরি  তোডলকো  প্র স্তুত  করু ণ ।   

 

কো রজ  ধো োবোড হকতো :  

 

1. প্র ডি ক্ষণ পড চ োলনো ক ো  জন্য  প্র রয়োজনী য় টি ড চিং  এই ি ি নোক্ত  করু ন ।   

2. ম্প্টচি েক অ্নুর্ায়ী স্াক্তকৃত টিম্পচিং এইটডি ্াম ও ব্যেহাটিি তাম্পলকা প্রস্তুত করু্।  

   

মে ডিডফ্রকিন ডিে (Specification Sheet)- ৫ . ২-১ 

 

ি ডম ক নিং টি ড চিং এই র ি  নো ম টিড চিং এই র ি  ব্য বহো    মন্ত ব্য 
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ম্পশখনফ্ল (Learning Outcome)-৫ . ৩: প্রডিক্ষণ টু লি ও ইকুইপরমন্ট  ক্ষণ োরব ক্ষণ ক র ত পািটে।    

 

ম্পেষয়েস্তু (Contents):   

 

•  ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম  

• ড রি োি  ৃও ডি ড িউল  

• ডি ডিউল প্ল্ য োন  

• ক মরৃক্ষ রত্র  পডল ডি 

মুল্যায়্ মা্দন্ড (Assessment Criteria): 

1. জরব   প্র রয় োজন ী য়ত ো  অ্নু র্োয়ী   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম,  ড রি োি  ৃ ও  ডি ডিউল  ি ন োক্ত ক র  প্র স্তু ত  ক  ো হর য়রে ।    

2. ডি ডিউল প্ল্ যোন  অ্নু র্োয়ী  ডন য়ড মত   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম  এব িং  রু টি ন  ি োডভডৃি িং  ব ো  মম ো মরত   ক োজ  ডন ডি ত  ক  ো  

হরয়রে।   

3. প্র ডত ি োরন   ন ী ডত  এব িং  ডন ম োৃত োর দ  ম্য োনু য়োল  অ্ নু ি  রণ  ক্ষণোরব ক্ষণ ক ো হ রয়রে।    

4. জটি ল ত্রুটি  ব ো মম োমরত   প্র রয়ো জন ী য়ত োয়  ক মরৃক্ষ র ত্র  প্র ডি ডিউ   অ্ নুর্োয়ী  ডব রি ষ জ্ঞ  ি হোয়ত ো  জন্য  ড  রপো ে  ৃ

ক ো হরয় রে।    

5. প্র ডত ি োরন   ন ী ডত  এব িং  পদ্ধ ডত  অ্ নুর্োয়ী   ক্ষ ণ ো রব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম ন ড ি ভুক্ত  এব িং  ড র পোে  ৃক  ো হরয়রে ।    

 

শতনােলী (Conditions): 

 

কাটজি সময় ম্পশক্ষাথীটক অ্েশ্যই সিেিাহ কিটত হটে: 

• প্রকৃত কম নটক্ষত্র অ্থো প্রম্পশক্ষ্ পম্পিটেশ 

• ম্পপম্পপই  

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পমম্পডয়া বপ্রাটজক্টি  

• বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি  

• ইন্টািট্ে ফ্যাম্পসম্পলটিস 

• প্রতীক ও ম্পসম্বল  

 

ম্পশখ ন উপকিণ (Learning Materials): 

• ম্পসম্পেএলএম 

• ম্পপম্পপই  

• ম্প্িাপিা ম্পচি  

• ম্পসম্বল  

• হযান্ডআউেস 

• েই, ম্যানুয়াল 

• মম্পডউল / বিফ্াটিি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম (Learning Activities): 

ম্পশখ নফ্ল (Learning Outcome)৫.৩: প্র ডিক্ষণ টুলি ও ইকু ইপরমন্ট  ক্ষণোর বক্ষণ ক রত পািটে। 

 

প্রম্পশক্ষ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities)  

উ পক ণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশনো  

(Resources / Special instructions) 

• প্র ডি ক্ষণ  টুলি  ও ইকু ইপ রমন্ট   ক্ষণ োরবক্ষণ  ক ো।   

• প্র ডি ক্ষণ টুলি  ও ইকুইপর মন্ট  ক্ষণোরবক্ষ ণ ক ো  জন্য 

তথ্য শীে ৫.৩-১ পাে কিটত হটে। 

• ম্পশক্ষাথীটক ম্প্জ র্াচাই (Self Check) ৫.৩-১ এ 

উত্ত   প্রদোন ক রবন ।   

• উিিপটত্র  ( ৫.৩-১) ি োরি ম্প্টজি উিি ডমড লরয় 

মদখরব ন ।   

• প্র ডি ক্ষণ টুলি  ও ইকুইপর মন্ট  ক্ষণোরবক্ষ ণ ক ো  জন্য 

জে শীে ৫.৩-১ অ্নুশীল্ কিটত হটে।  
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ই্ফ্িটমশ্ ম্পশে (Information sheet): ৫.৩ -১ 

প্রডিক্ষণ টু লি ও ইকুইপরমন্ট  ক্ষণ োরব ক্ষণ ক ো   

ডি খন  উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফ্িটমশ্ শীে পাে কটি ডি ক্ষোিীগ ণ- 

  

•  ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম,  ড রি োি  ৃ ও ডি ডিউল  ি ন োক্ত  ক  রত  পো র ব ।    

• ডি ডিউল প্ল্ য োন অ্নুর্ো য়ী  ডনয় ডম ত  ক্ষণ োরবক্ষণ  ক োর্িৃ ম  এব িং  রু টি ন  ি োডভডৃি িং ব ো  ম ম ো মরত   ক োজ ডন ডি ত  

ক রত পো র ব।     

•  ক্ষণ োরবক্ষণ  ক োর্িৃ র ম ক মরৃক্ষ র ত্র  পড লডি  এব িং ডন মোৃত োর দ  ম্য োনুয়োল  অ্ নুি  ণ  ক  রত  পো রব ।     

• জটি ল ত্রুটি  ব ো ম ম োম রত   প্র রয়ো জন ী য়ত োয় ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ   অ্নুর্ো য়ী  ডব রি ষ জ্ঞ ি হো য়ত ো  জন্য  ড রপো ে  ৃ

ক রত পো র ব।    

• ক মরৃক্ষ রত্র  পডল ডি  এব িং  প্র ডি ডি উ  অ্ নুর্োয়ী   ক্ষ ন োরব ক্ষ ণ  ক ো র্ িৃ ম ন ডি ভুক্ত  এব িং  ড র পোে  ৃক  র ত  পো রব ।    

 

প্র ডি ক্ষণ  ইকু ই পরম ন্ট ও টুর ল   ক্ষণ োরবক্ষণ   

টুল  এব িং ইকু ইপর মন্টঃ 

টুল এমন  ধ রন  ড িভো ইি র্ো  ম কোন  আইর েম তত ড রত বো কো জ ি ম্পন্ন ক রত ব্যবহো  ক ো হয়।  ডকন্তু  এটি  প্র রি রি  খ চ  

হরব নো।  এটি  মো নুরষ  হো রত  এেরেনি ন ডহরিরব ডব রবচনো ক  ো হয় র্ো ক োরজ  গডত , ক্ষমত ো  ও ি ঠিক তো বৃ ডদ্ধ কর ।  

অ্ন্য পরক্ষ  ইকুই পর মন্ট একটি  ম ম ডি ন র্ো ডবদু যরত  ি োহো রয্য  প ড চোডলত  হয়।   

টুল  এব িং ইকু ইপর মরন্ট   মে ডনডব ভ োগঃ  

হয োন্ডটু লি ঃ  এটি  হস্ত পড চোডলত  টুল ত রব এ রত মকোন  ডবদু যরত  দ ক ো  হয়  নো।  মর্ মনঃ  পু লো , হযোক -রি ো , পু ি -পু ল রু ল ,  

প্ল্ োয়ো ,  হযো মো  ইত যোডদ।   

ম ম ডি ন/ পো ওয়ো   টুলি ঃ  এটি  হস্ত  পড চ োডলত  তরব  এরত  ডবদু যৎ  ি  ব োরহ  দ ক ো  হ য়।  মর্ মনঃ  ইর লকডেক ডিল , গ্রোই ডন্ডিং  

হুইল, ভ যোকুয়ো ম ডক্লন ো  ইত যোড দ ।  

ডন উর মটি ক টুলি ঃ  এটি  এক ধ  রন   টু ল ইন্স েুর মন্ট  র্ো  ব োয়ু  চোরপ  ক োর্িৃ ম হয়।  ডন উর মটি ক  টু লগুডল ডত ন  ধ  রন   

ডিভোইরি   মরধ্য  হয় , ১)  এয়ো  ডি ডলন্ডো  ২ ) ভযোন  ম ে  ৩ ) ম ে য়ো ।   

ডনউরমডেক  টুরল  উদো হ ন  মর্ ম নঃ  ডনউরমটিক েক ম ঞ্জ , এ য়ো  ডচর জল, এয় ো  ড িল,  এয়ো     য ো রকে, ডনউরম োটিক  মি ো  

জযোক।   

ম ম ইনরেন্য োন্স  বো   ক্ষ ণ োরবক্ষ ণ ঃ  মক োন  ড িভোইি রক  ি ব দৃো  ক মকৃ্ষ ম,  ভো ল  অ্ব য ো য়  োখ ো  জন্য  ডন য়ডমত  রু টি ন মোড ফ্ক  মর্  

কোজ ি ম্পো দন ক ো  হয়  তোরক ম মইনরেন্য োন্স  ব রল।   

মকোন  ইর লকডেক যোল ব ো ম মকোডন কযোল ডিভো ইি নস্ট্  বো মভর ি মগ রল তো ডফ্ে  (ি মোধোন ) ক ো ই হ রলো ম ম ো মত।   

মমইনর েন্যোরন্স  ম েণী ডবভোরগ -     

 

১)  ডপ্র রভনটি ভ ম মইরন্টন্য োন্সঃ  মকোন  ইকুই পর মন্ট ি চল  োখরত  বো আয়ুস্ক োল বৃ ড দ্ধ  জন্য ম র্  ক্ষ ণোরবক্ষণ  ক ো  হ য় তোরক  

ডপ্র রভনটি ভ  ক্ষণ োরবক্ষণ  বরল।   

২)  কোর  ডক্ট ভ  ক্ষ ণ োরবক্ষ ণ ঃ  অ্রনক  ি ময় “ র ম  ো মত”  ক োজ ডহর ি রব  ব লো হ য়।  মক োন  ইকু ইপ রমন্ট রক  ক োর্ ৃউ পরর্োগ ী  ক  ো  

জন্য মর্  ধ রন   ক্ষণ ো রবক্ষণ  ক  ো হয়  তোরক  কোর ডক্ট ভ  ক্ষণ োর বক্ষণ  বরল।   

র্ন্ত্র পোডত   ক্ষ ণ ো রবক্ষ রণ   উ রদ্দশ্যঃ   

ি োধো ণ উর দ্দশ্য - মভৌত  সুডব ধ োড দ  গ্রহণ রর্ো গ্য মোরন  ি রব োৃত্ত ম  অ্ ব য ো ব জো য়  োখ ো এব িং  ক োডি র ত  চো ডহদো  পূ  রণ  ি বরচর য়  

কম খ চ ডনডি ত  ক ো।  
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ডন ডদষৃ্ট  উ রদ্দশ্যঃ   

১) মভৌত সুডবধ ো ডদ  আয়ুকোল  বৃ ড দ্ধ পো ওয়ো।   

২)  য োডপত  র্ন্ত্র পোডত  অ্ পোর ি ন ো ল ম ডি রন ি  ডন ডি ত  ক  ো এব িং ডব ডন রয়োরগ   উপ  ি রব োৃচ্চ  ি ম্ভ ব  ড েোন  ৃপ্র দোন । 

৩) ডব পি ন ক  ব জৃয  র্ি োর্ি  ভোর ব  ডিি চো জৃ ক  ো। 

৪ ) ক ম চৃো ী র দ  ডন  ো পত্ত ো ডন ডি ত  ক  ো।   

 ক্ষণ োরবক্ষণ  পদ্ধডতঃ   ক্ষণ োরবক্ষণ মপ্র োগ্রো ম ব োস্তবো য়রন 5M প দ্ধডত ব্যোবহ ো  ক ো  হয়।   

এই 5M হটলাঃ  

• Manpower (জনবল) 

• M oney  ( অ্ িনৃ নডতক ড র ি োি )ৃ 

• M et hods and Syst e ms 

• M a ch ine s ( সু ডবধোডদ) 

• M at e ria ls a nd Supp lie s 

 

পর্োৃয়ি ডমক   ক্ষণ োরবক্ষণ  প্র ডতর  োধমূলক   ক্ষণ োরবক্ষরণ  মচর য়  মবডি  পেন্দ  ক  ো  হয়  কো  ণ  একটি  ব্যো পক  পর্োৃ য়ি ড মক  

মপ্র োগ্রোম   ক্ষণ োরবক্ষণ  অ্ পোর ি ন গুডল  অ্ন্ত ভুকৃ্ত  কর  র্ো  ি  ঞ্জো ম ভ োঙ্গন  প্র ডতর োরধ  ি ক্ষ ম।  র্ি োর্ি ভোরব  পড কডল্প ত, একটি  

পর্োৃর্ ি ড মক   ক্ষণোরবক্ষ ণ  মপ্র োগ্র ো ম  ক ো র্কৃ  ভোরব  মক, ক ী  ি নোক্ত  ক রত  পো র ।  ক খ ন, মকোিো য়, ম কন, এবিং কী ভ োরব  ডন ডদষৃ্ট  

পু ন োবৃডত্ত মূলক  অ্ পোর ি ন গুডল  পড চ োডলত  হরব  ত ো  ডন ডদ ষৃ্ট  ক  ো  িোরক। 
 

ম েডন িং ইকুই পর মন্ট  এব িং ফ্য োডিডলটি ি মূহঃ 

মেডনিং  ফ্যোডিড লটি ি  হর লো  এক টি  ক োঠ োরমো  র্ ো ডি খ ন  ক োর্িৃ রম  সুরর্োগ  ত ত ড  ক র ।  মেডন িং  ফ্ যোড ি ডলটি   অ্ ন্তভু কৃ্ত  হরলো -  

মেডণকক্ষ , ওয়োক ৃি প , ল্যোব র েড  , লো ইরব্র ড ,  এবিং  ইউটি ড লটি ি মু হ র্ো  মোধ্যর ম জ্ঞোন দক্ষত ো য োন োন্ত  ক ো  হয়।  এেো ড়োও  

ডবডল্ডিং , প্ল্ োন্ট  (ডফ্ েো ,  ইনফ্র োস্ট্ ো কচো  ও সুপো স্ট্র ো ক চো ) এ গুডল ও মে ডন িং ফ্য োডি ডলটি   অ্ন্ত ভুকৃ্ত।       

প্র চডলত মেডনিং  ডি রস্ট্ রম  ফ্ যোড ি ডলটি ও কড ম্পরেডন্স - রবজি  মেড নিং ফ্ যোডিডলটি ি মূ হ ডন ম্নরূপঃ 

1. প্র য োডক্টক োল  ও য়োক ৃ এড য়োঃ  এখোরন প্র ডি ক্ষ ণ োি ী গ ণ  ডন ধ োৃড ত  স্ট্ যো ন্ড োি ৃঅ্ নুর্োয়ী  জ্ঞোন  ও দক্ষ ত ো অ্ জৃন  ক র ।   

2. ল োডন িৃং  ড  রি োি  ৃ মি ন্ট ো ঃ  এটি  প্র যোক টি ক যোল ওয়োক ৃ  এড য়ো  এ  হো ে ৃ ব লো  র্ো য়।  এখ োন  হরত  প্র ডি ক্ষ ণ োিীগ ণ জ্ঞোন  

অ্জৃরন   সুর র্োগ  পোয়।    

3. ই নডস্ট্ টি উি নোল  অ্য োরিি র মন্ট এড য়োঃ  এটি  প্র োক টি ক যোল  ও য়োক ৃ এড য়ো  খুব  ক োে োক োডে  ি ো রক ।  এখ োরন  ম েডন িং  

মি রষ বো আ ড পএল মম োরি  ি কল অ্যোরি ি রমন্ট  অ্ নুডিত হ য়।  

4. ক ন র েে চুয় োল  লো ডন িৃং  ল্য োব র েড ঃ  এখ োন  হরত  মেডন িং এ  আন্ড ো  ডপডন িং  ন রলজ  এব িং ি ফ্ ে ডস্ক ল অ্ জৃন  ক  রত  

পোর ।  

5. ম কোয় োডলটি  কর রো লঃ  এখ োরন  প্র ডি ক্ষ ণ  মি রক  উৎ পন্ন ডফ্ডন ি  পর ণ্য   স্ট্ যোন্ড োি  ৃ ব ো  প্র রয়ো জন ী য়ত ো  পূ  ণ  হয়  ডক ন ো  

ত ো  র্োচোই  ক ো হয়।  

6. ম েইন ো  ড রি োি  ৃএড য়োঃ  এখোরন ি কল ডি ক্ষো  উপক ণ  িোরক।  ম র্মন প্র ডবধ োন  বো পোঠ্যি ম। এখো রন মে ইনো গ ণ  

ত োরদ  ল োডন িৃং  ম্য োরেড  য়োল  ত ত ড   ক র ।    

7. ড িি ট্যোন্স  ল োডণ িৃং  এড য়োঃ  ডস্কল  ম েডনিং  এ  একটি  প্র ধোন  ডবষ য়  হর লো প্র রবি রর্ো গ্য  মর্োগ্যত ো,  এ  প্র ধোন  কোজ  হরলো  

প্র ডি ক্ষ ণ োি ী রদ  জন্য  বোডহর  ব ো দূর  মকোিো ও  িোকরলও  মি খো  সুরর্োগ  প্র দোরন  ি ক্ষ ম হয়।  এ জ ন্য  ডপ্র ন্ট ব ো  নন -

ডপ্র ন্ট ডমডি য়ো ব্যবহো  হরত  পোর ।   

8. কড ম্পউ েো  ল্যোবর েড ঃ  এখ োরন  মক োি  ৃমিডলভ োড   জন্য  ইন ফ্ র মি ন  মেক রন োলড জ  ব্যোব হ ো  ক  ো হ য়।  এখ োরন  

মেইডন গ ণ  ি োড ব দ্ধভোরব  ব ি রত  পোর  এব িং ক ডম্পউ েো  ডব ষ য়ক  ি ক ল জ্ঞোন  ও দক্ষ ত ো অ্জৃন  ক  রত  পোর ।   
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ম েডন িং ইকুই পর মন্ট  এব িং ি োপ্ল্ ো ইি মূহঃ   

মেডন িং ইকু ই পরমন্ট  ি চ ো চ  প্র য োক টি ক যোল ও য়োক ৃ এ ড য়ো  ব ো ম ে ইডন  ড রি োি  ৃ এড য়ো  য ো পন  ক  ো হয়।  ডভন্ন ড ভন্ন মেডন িং  

মকোয়োড লডফ্রকি রন  জন্য ইকুই পরমরন্ট  ি োই জ ও  ব্যবহ ো  ড ভন্ন  হয়।   

 

ই কুই পর মরন্ট  ৫  ( পোঁচ )  মে ডন রত ভোগ  ক ো  র্ো য়ঃ 

1. ব ড় আই রে ম ইকুই পর মন্টঃ  মে  মভড হরকল,  ইন্ডো ডেয়ো ল সুইিং  ম ম ডি ন। 

2. ম েোে  আ ইর েম ই কুই পর মন্টঃ  ডভডিও/ রেপ  ম ক ি োৃ ,  এি রপ্র রি ো ম মডি ন ।   

3. ি োধো  ণ ইকুই পর মন্টঃ  ইরলকডে ক ফ্ যোন,  মিো  প ডলিো ।   

4. জটি ল ইকুই পর মন্টঃ  প্ল্ োজমো কো টি িং ম মডি ন।   

5. স্ব োযয  ও  ডন োপত্ত ো  প্র ভো বজডনত  ই কুই পর মন্টঃ  ডুডপ্ল্ রকটি িং মম ডি ন।   

 ক্ষন োরবক্ষরন   মে ডনডব ভোগঃ  

1. প ড কডল্প ত   ক্ষ ণোরবক্ষণ ঃ  মর্  ক্ষণ োরবক্ষণ  ডন ধ োৃড  ত / প্র ত যোডি ত  ি মর য় ি ম্পন্ন  ক  রত  হয়  ত োই পড ক ডল্প ত  

 ক্ষণ োরবক্ষণ ।  ম র্মন ঃ  ইডঞ্জ রন   লুব  অ্রয়ল  প ড ব ত নৃ ।   

2. প্র ডতর  োধ মুলক  ক্ষণ োরব ক্ষণঃ  টুল, ইকু ইপ রমন্ট ও র্ ন্ত্রপ োডত র্ োরত মব্র কিোউন  ঘেরত নো  প োর  তো প্র ডতর োধ  

ক ো  জন্য  মর্  ক্ষণ োরবক্ষণ  ক ো হয়  তোই  প্র ডতর োধ মূ লক  ক্ষণ ো রবক্ষণ । এটি দুধ  রন   হয় -   

• ি ময়ড ভডত্তক   ক্ষণোরবক্ষ ণঃ  ডদন বো চল মোন ঘন্টো বো ব্যবহোর   উপ  ডভ ডত্ত  কর  এই  ক্ষণ োরব ক্ষণ  ক ো 

হয়। র্ ন্ত্রপ োডত  পড দি নৃ  ক  ো,  প ড স্ক ো  ক  ো , মত ল ব দলোরন ো , ি ো ধ ো ণ  ম ম োমত  এ  অ্ন্ত ভুকৃ্ত।   

• ি ত যৃু ক্ত  ক্ষণ োর বক্ষণ ঃ  এটি  চো ক্ষু ষ  পর্রৃব ক্ষ ণ  এব িং  অ্ব য ো পর্রৃ ব ক্ষ রণ   ডভডত্ত রত  হর য় িোরক।    

3. ভ ডবষ্য দ্বোণী মুলক   ক্ষণ ো রবক্ষণ ঃ  মর্   ক্ষণ োরবক্ষণ  পূ ব  ৃ ডন ধ োৃড ত  ি মর য় ি ম্পন্ন  ক  ো  হ য় ত ো  ভ ড ব ষ্যদ্বোণ ী মুলক  

 ক্ষণ োরবক্ষণ ।  এটি  খুব  ব্যয়ব হুল  এব িং  র্ন্ত্র পোডত  মব্র ক িোউরন   পূ র ব ইৃ ি ম্পন্ন  ক  রত  হ য়।    

4. ি িং রিোধ ন মূলক   ক্ষণ োরবক্ষণঃ  র্ন্ত্রপো ডত নষ্ট  হরয় মগরল তো ঠিক  ব ো মম ো মরত  জন্য এ ই  ক্ষণ োরব ক্ষণ  ক ো হয়। 

এটি  দু -ধ রন  হয়।   

• ডন য়ডন্ত্র ত  ক্ষণ োর বক্ষণ ঃ  র্ন্ত্রপোডত   অ্বয ো  উন্নয় রন  জন্য  এই   ক্ষণোরবক্ষ ণ  ক ো  হয়।   

মর্মন -  ইড ঞ্জন ওভ ো হডল িং   

• মব্র ক িোউন  ক্ষণোরব ক্ষণঃ  র্ন্ত্রপোড ত নষ্ট  হরয় মগরল এই  ক্ষণ োরব ক্ষরণ   দ ক ো  হ য়। এরক প্র ডতড িয়োিী ল 

 ক্ষণ োরবক্ষণ  ও  বলো  হয়।   

5. অ্ প ড কডল্প ত   ক্ষণ োর বক্ষণ ঃ  অ্প্র তযোডি তভোরব  মকোন   ক্ষণ োরব ক্ষণ  ি ম্পন্ন ক রত হ রল তোরক  অ্প ড কডল্প ত  

 ক্ষণ োরবক্ষণ  বরল।     
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জরু  ী ঃ  গুরু ত  পড ডয ডত এড়ো র নো  জন্য  ম র্   ক্ষণ োরবক্ষণ  ক ো  হয়  তো  অ্ পড কডল্প ত   ক্ষণ োরবক্ষ ণ। মর্ মন -কোর জ  ি ময়  

হযোক-ি  ম েি ম ভরি মগরল।  এটি  একটি  অ্পড ক ডল্প ত অ্বয ো। এ ি ময় জরু ী  ডভডত্তরত হযোক-ি  ম েি  পড ব ত নৃ  ক  রত  হরব  

এব িং ক োর্িৃ ম চোল োরত  হ রব ।   

ি োয়ো গ্রো মঃ   ক্ষণ ো রবক্ষরণ  ধ  ন 

 ক্ষণ োরব ক্ষণ মপ্রোগ্র োম (Maintenance program) :   

 ক্ষণ োরবক্ষণ মপ্রোগ্র োম হটলা  ক্ষণোর বক্ষণ  এব িং এ   ঘেনোগুডল  একটি  ডবস্তৃত  তোডলকো।  এ  মরধ্য   বয়ম ে  িমস্ত 

 ক্ষণ োরবক্ষণ কোর্িৃম, প্রবয়াজন ীয় জনবল,  ক্ষণোর বক্ষণ পদ্ধ ডত ব্যবহো  ক ো,  ক্ষণোরবক্ষর ণ  জ ন্য প্রবয়াজনীয় 

িমস্ত উপক ণ এব িং ি ব োহ এবিং   ক্ষণোরবক্ষরণ  িোরি জম্পড়ত  খ চ।  ক্ষণোরব ক্ষরণ   িময়সূচী একটি ডন ডদষৃ্ট 

এল োকো  ডন ডদষৃ্ট িমরয়   জ ন্য টু ল এবিং  ি ঞ্জোম  ক্ষণোরব ক্ষবণি ব  োেকৃত তোডলকো।   ক্ষণোরব ক্ষরণ  িময়সূচীটি 

 ক্ষণ োরবক্ষণ মপ্রোগ্র োরম  একটি অ্িংি মোত্র। 

মকোয়াডলটি  ম্যোরনজ রমন্ট িোইরকল  (QMC)  

 ক্ষণ োরবক্ষণ মপ্রোগ্র োম প্রস্তুত  ক ো  িময়, আম ো  র্ডদ মকোয়াডলটি  ম্যোরনজর মন্ট চিটি মমরন  চডল তরব  এ টি  

ির ব োৃত্তম হরব।   

বকায়াম্পলটি মাট্জটমন্ট (Quality management) 

গুণ মোন ব্যবয োপনো একটি পণ্য  ব ো পড রষবোি ডিজোইন, ডবকোি এব িং বোস্তবোয়ম ন   জন্য  প্রবয়াজন ীয় িমস্ত 

ডিয়াকলোপ  র্াহা কোর্কৃ  এবিং  দক্ষ ডকনো ত ো ডনডিত ক ো  পদ্ধ ডত।  

Plan: ফ্লোফ্ল  উন্নত ক ো  জ ন্য ব্যবিোম্পয়ক প্রডিয়াি উপোদোনগু ডল  ডিজোইন  ব ো 

িিংরিোধন কিা। 

Do: পড কল্পনোটি বোস্তবোয়ন কিা এবিং  এ   কমকৃ্ষমত ো পড মোপ  কিা। 

Check: পড মোরপ  মূল্যোয়ন কিা এব িং ডিদ্ধোন্ত গ্রহণকো ীরদ  কোরে ফ্লোফ্লগু ডল 

ড র পোে ৃ কিা। 

Act: প্রডিয়াটি উন্নত ক ো  জ ন্য প্রবয়াজনীয় পড ব তনৃ গু ডল   ডবষবয় ডিদ্ধ োন্ত ডনন।     

 ক্ষণোর বক্ষণ

প্রডতর  োধমূল ক 

ি ময় ডভডত্তক িতোৃধীনডভ ডত্তক 

ভডবষ্যদ্ব োণী মূ ল ক ি িংর িোধনমূ লক

ডনয়ডন্ত্রত মব্রকিোউন

পড কডল্পত অ্ পড কডল্পত

জরু ী
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 ক্ষণ োরব ক্ষণ মপ্রোগ্র োরম  QMC 

মকোয়াডলটি  ম্যোরন জরমন্ট  িোইরকরল  দিনৃ টি  মকোনও িিংযো   ক্ষণোর বক্ষণ  মপ্রোগ্রোরম  প্রবয়াগ  ক ো  মর্রত  পোর ।  

 ক্ষণ োরবক্ষরণ  মকোয়াডলটি ম্যোরনজ রমন্ট  চরি  প্রিম ধোপটি  হল   ক্ষণোর বক্ষণ  মপ্রোগ্র োরম  িমস্ত  ডবব ণ  প্রস্তুত  কর  

পড কল্পনো  ক ো, তো পর  Do, মর্খোরন িিংয োটি   ক্ষণ োরবক্ষরণ   িময়সূচী  উপ  ডভডত্ত কর   ক্ষণোরবক্ষরণ  

পদ্ধ ডত এবিং  মকৌিলগুডল বোস্তবোয়ন কর ।  তো পর  Check, প্রবয়াজন ীয়  ক্ষণোরবক্ষণ পদ্ধ ডতগুডল পড চোডলত  হয় 

ডকনো ত ো ডন ধ োৃ ণ  ক ো  জন্য এখোরন  িিংয োটি  ডনয়ডমত  ি ঞ্জোমগুডল  পড দিনৃ  কর ।  অ্বর িরষ  ACT. এখোরন 

িিংয ো পড চোডলত পড দিনৃ ফ্লোফ্ রল  উপ  কোজ কর । 

মকন  আপনো  ি ঞ্জোম  ক্ষণোরবক্ষণ  কিমবন?  

িোধো ণ উরদ্দশ্য : ম্পস্কলস মপ্রোগ্রোম  এবিং  ডিয়াকলোর প  প্রতয োডিত  চোডহদো পূ রণ   জন্য  গ্র হণর র্োগ্য স্তর  োস্তে 

সুডবধ োগুডল  ন্যযনতম  খ রচ ির ব োৃত্তম  অ্বয ো বজোয়  োখো।  

ডন ডদ ষৃ্ট উরদ্দ শ্য (Specific Objectives) 

o োস্তে সুরর্োগ- সুডবধ ো  প্রটয়াজ্ীয় জীে্কাল োড়াটত।  

o ইনস্ট্ ল ক ো ি ঞ্জোমগুডল  অ্পোর িনোল  প্রস্তুডত এব িং ডবডনবয়ামগ  িব োৃডধ ক িম্ভোব্য ড েোন ৃ ডনডিত  

ক ো  জন্য। 

o ডবপিনক ব জযৃ গু ডল  িঠিকভোরব  মফ্রল  মদওয়া  

o সুডবধ ো, োস্তে তবডিষ্টয  এব িং পড রব ি ব্যবহো  কর  কমীরদ  ডন োপত্তো ডনডিত ক রত। 

What? 

আমোরদ   সুরর্োগ - সুডবধোগু রল ো বজ োয় ম  র খ আম ো  কী অ্জ ৃন ক রত  পোড ? 

o ডন োপদ পড রব ি ডনডিত  ক ো 

o মোনবিম্পরদ  উন্নত মরনোবল 

o অ্পোর িনোল খ চ কমোরন ো 

o উৎপোদন  বৃ ডদ্ধ 

o দীঘোৃম্পয়ত  জীবনকাল।  

o পড রষবো  এব িং পণ্য গুডল  দ্রুত মি ডলভোড ।  

Who? 

o ম ক কোর্িৃ ম পড চোলন ো ক রব? 

o ম ক অ্পোর িন ডন ীক্ষণ  এব িং মূল্যোয়ন  ক রব?  

o ম ক  ক্ষণোরবক্ষরণ  িময়সূচী প্রস্তুত  ক র ব?  

o কো ো এ ই কমসৃূ ডচ বোস্তবোয়ন ক রব'।  

o ম ক ম কি ৃ  োখরব? 

o ম ক পড দিনৃ পড চোলন ো  ক রব? 

o ম ক প্রতযম্পয়ত  ক রব এবিং  কোজটি  গ্র হণ  ক রব'?  

o ম ক ড রপোে ৃ ততড  ক রব? 
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What. Where, When? 

o ডি ভোইিটিরক কোরজ  ি মোনুিোর   োখো  জ ন্য মকোন  রু টি ন ডিয়াকলোপগুডল ক ো আবশ্যক? 

o মকোিোয়  ক্ষণ োরব ক্ষণ  কোর্িৃম পড চোলনো  ক ো  হরব?  

o আপডন কখন  ক্ষণোরবক্ষণ কোর্িৃ ম িম্পোদন  কর ন? 

How to maintain? 

আম ো  কী ভোরব  ক্ষণ োরবক্ষণ  মপ্র োগ্রোমটি  বোস্তবোয়ন  ক  ব  ত ো ডনবয় প্র শ্নটি  ডন ম্নডলডখত  ডহিোরব  5 M মক  মকন্দ্র  

কর  হরব; 

o Manpower জনবল 

o Money আডি কৃ  ি ম্পদ (Financial Resources) 

o Methods and systems পদ্ধডত  এব িং ডি রস্ট্ ম 

o Machines মমডি ন  (Facilities) 

o Materials and Supplies. উপক ণ  এব িং ি  ব োহ 

ি োমডগ্রকভো রব, স্ট্ যোন্ড োি,ৃ পদ্ধডত  এবিং মকৌি লগুড ল  ি িং ডম েণ  এ কটি  ি মডিত  পড কডল্প ত   ক্ষণোর বক্ষণ  ডি রস্ট্ রম  

উপোদ োন। 

 

ন মুনো  ি  ঞ্জো ম  ক্ষণ োর বক্ষণ  ি ময়সূ চ ী (Sample equipment maintenance schedule)  

নী রচ একটি  প্র ডি ক্ষণ  মকরন্দ্র  ব্যব হোড ক  এল োকো  /  ক ডম্পউে ো  ল্য োরব  একটি  মিস্ক  েপ কডম্পউ েোর    জন্য  একটি  নমুনো  

 ক্ষণ োরবক্ষরণ  ি ময়সূচী  বদয়া হটলা।  

 

Template: EQUIPMENT MAINTENANCE SCHEDULE 
 

 

Equipment Type Desktop Computer  

Property Code/ Number Computer 1 i 1001A 

Location Practical Work Area I Computer Laboratory 

ACTIVITIES MANPOWER Schedule  for the Month of  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1. Clean the 

computer unit 
IT Personnel x      x       

X 
 

2. Check 

computer for 

viruses 

IT Personnel       x       
X 

 

3 Clean 

computer 

peripherals 

IT Personnel 
x 

 x  x  x  
x 

 
x 

 
X 

  

4 Check electric 

and computer 

connections 

IT Personnel       x       

X 

 

5 Turn off unit 

when not in 

use or at the 

end of the day.  

IT Personnel x x x x X x x X X X x X x tr  

 

 



 

 49   
 

মিল ফ্ মচক (Self Check) -  ৫ .৩ -১ 

প্রডিক্ষণ টু লি ও ইকুইপরমন্ট  ক্ষণ োরব ক্ষণ ক ো   

 

প্রডিক্ষন োিী র দ  জন্য  ডনর দিৃনো: - উপর োক্ত ইনফ্ রমিন িীে পোঠ কর  প্রশ্নগুরলো  উত্ত  ডলখ - 

 

অ্ডত িিংডক্ষপ্ত প্রশ্ন-   

 

1.  ক্ষণ োরবক্ষণ  ি িং জ্ঞোম্পয়ত  ক  ?  

 

 

 

2. গুণমোন  ব্যবয ো পনো  ি িং জ্ঞোম্পয়ত  ক  ? 

 

 

 

 

3. মকন  ি  ঞ্জো ম  ক্ষণ োর বক্ষণ  কিটত হয়?  
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উত্ত পত্র (Answer Key)-৫.৩-১  

প্রডিক্ষণ টু লি ও ইকুইপরমন্ট  ক্ষণ োরব ক্ষণ ক ো  

 

1.  ক্ষণ োরবক্ষবণি মাধ্যটম রুটিন ডিয়াকলোপগুডল িম্পোম্পদত হয় র্ো ডি ভোইিটিরক কোরজ  উপটর্াগী 

 োর খ।  

2. গুণ মোন ব্যবয োপনো একটি পণ্য  ব ো পড রষবো  ডিজোইন, ডবকোি এব িং বোস্তবোয়রন   জন্য  প্ররয় োজন ীয় 

িমস্ত ডিয় োকলোপ র্োহো  কোর্কৃ  এবিং  দক্ষ ডকনো ত ো  ডনডিত ক ো  পদ্ধ ডত। 

3. িোধো ণ উরদ্দশ্য : ডস্কলি মপ্রোগ্রোম এবিং  ডি য় োকলোর প  প্রতয োডিত চোডহদো পূ রণ   জন্য  গ্র হণর র্োগ্য স্তর  

বোস্তব  সুডবধোগু ডল  ন্যযনতম  খ র চ ির ব োৃত্তম অ্বয ো বজ োয়   োখো।  
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দক্ষত ো পর্োৃরল োচন ো (Review of Competency)  

 

 

প্র ডি ক্ষ ণ োি ী   জন্য  ডন র দিৃ ন ো: প্র ড ি ক্ষ ণোিী  ডনরম োক্ত  দক্ষ ত ো  প্র মো ন  ক  রত  ি ক্ষ ম  হরল  ডন রজ ই ক ম ৃ দক্ষ ত ো মূল্যো য়ন  ক  রব  

এবিং ি ক্ষম  হরল  “ হয োঁ ”  এব িং ি ক্ষ মত ো অ্ডজৃত  ন ো হরল “ ন ো”  মবোধক  ঘর  টিক ড চহ্ন  ডদন।    

কম ৃ দ ক্ষত ো মূ ল্যোয়র ন   মোন দন্ড   হয োঁ  নো  

ক মরৃক্ষ রত্র  পদ্ধডত  এব িং  স্ট্ যোন্ড ো ি ৃঅ্ নুর্োয়ী  ক মরৃক্ষ ত্র  ডন য়ড মত  প ড দি নৃ  ক  ো হরয়রে ।      

মপি োগ ত  ডন  ো পত্ত ো ও স্বোরয য  ( ওএি এইচ ) স্ট্ যোন্ড োি  ৃঅ্নু র্োয়ী  ফ্ যোডি ডলটি ি মূহ  ব জো য়  োখ ো হ রয়র ে ।     

প্র ডি ডিউ  অ্নুর্োয়ী  টুলি  ও  ইকু ইপর মন্ট ডন ো পদ  য োরন িিং  ক্ষণ  ক ো হর য়রে।      

প্র ডতি োরন  নী ডত ও পদ্ধডত  অ্ নু র্োয়ী  নষ্ট  ব ো অ্ডন োপ দ টি ড চিং  এ ইিিমূহ  ি  োরনো বো  প্র ডতয োপন  ক ো 

হরয়রে।   
  

প্র ডতি োরন  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  হোউজডকড পিং  িকুর মন্টগুড ল ি িং ক্ষণ ক ো হ রয়রে।      

টি ডচিং এইিি মূহ ডন ব োৃচন  ও ি িং গ্রহ ক  ো  হর য়রে ।      

মি ি ন প্ল্ যোন ও  প্র ডি ক্ষরণ  প্র রয় ো জনী য়তো অ্নুর্ো য়ী  টি ডচ িং এ ইিি মূহ ব্যবহো  ক ো হ রয়রে।     

ক মরৃক্ষ রত্র  প্র ডি ডিউ  অ্নুর্ো য়ী  টি ডচিং এইিি মূহ পড স্ক ো  ও ি িং  ক্ষ ণ  ক  ো হ রয়রে ।     

জরব   প্র রয় োজন ী য়ত ো  অ্নু র্োয়ী   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম,  ড রি োি  ৃ ও  ডি ডিউল  ি ন োক্ত ক র  প্র স্তু ত  ক  ো 

হরয়রে।   
  

ডি ডিউল প্ল্ য োন  অ্নুর্ো য়ী  ডন য়ড ম ত   ক্ষ ণ োরব ক্ষ ণ  ক ো র্িৃ ম  এব িং  রু টি ন  ি োডভডৃি িং ব ো  ম ম ো মরত   ক োজ 

ডনডি ত ক ো হ রয়রে।    
  

প্র ডত ি োরন   ন ী ডত  এব িং  ডন ম োৃত োর দ  ম্য োনু য়ো ল  অ্ নুি  রণ  ক্ষণোরব ক্ষণ ক ো হ রয়রে।      

জটি ল ত্রুটি  ব ো  ম ম ো মরত   প্র র য়ো জন ী য়ত োয় ক মরৃক্ষ র ত্র  প্র ডি ডিউ   অ্নু র্োয়ী  ড ব রি ষ জ্ঞ ি হো য়ত ো  জন্য  

ড রপোে  ৃক  ো  হরয় রে ।     
  

প্র ডত ি োরন   ন ী ডত  এব িং  পদ্ধ ডত  অ্ নুর্োয়ী   ক্ষ ণ ো রব ক্ষ ণ  ক োর্িৃ ম ন ড ি ভুক্ত  এব িং  ড র পোে  ৃক  ো হরয়রে ।      

 

 
আম্পম (প্রম্পশক্ষণাথী) এখ্ আমাি আনুষ্ঠাম্প্ক বর্াগ্যতা মুল্যায়্ কিটত ম্প্টজটক প্রস্তুত বোধ কিম্পে।  

 
 

 

স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ          প্রম্পশক্ষটকি স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ 
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ম ভড লরিি ন  ওয় োক ৃি র প অ্িংি গ্রহণ ণ ক ো ী  ডব রি ষ জ্ঞগ রণ   ত োডলকো   

 

অ্ িংি গ্রহণক ো  ী  নো ম প দবী  ও  প্র ডতি োরন   নো ম ম মো বোই ল ন িং ও ইর মই ল 

জনোব ম মোঃ  ফ্ জলুল  হক   

ইন্সেোকে , 

ফ্ড দপু  মেক ডনক যোল  

মেডনিং  মি ন্টো , ফ্ ড দপু । 

মমোবো ইল- +88 01715107077 

ই-রম ইলঃ fhaque_ttc@yahoo.com 

জনোব ডব, এ ম মড ফ্জু  

 হমোন   

এডেডকউটিভ  কোড কু লো ম 

মিরভল পর মন্ট, কন্স েোকি ন 

ইন্ডোডস্ট্র ডস্কলি  ক োউডন্সল, 

ঢোক ো। 

মমোবো ইল- +88 01717518730 

ই-রম ইলঃ mofizur.cisc@gmail.com 

বু  হোন হোম র্ো 
ি োটি ফৃ্োইি মেইন ো  অ্যোন্ড  

অ্যো রি ি    

মমোবো ইল- +8 8 01619998855 

ই-রম ইলঃ burha n.h a mza@ yah oo. com   

মমোহ োম্মদ  এম ো নুল হক 

খন্দ কো   

মহি অ্ব টিড ভইটি  

ইন্সটিটি উে,  ইউরি প 

বোিংলোর দি   

মমোবো ইল- +8 8 0 18142 3 6444 

ই-রম ইলঃ h . a mra n@ ya hoo . com   

জ্াে বমাঃ আবু বসম্পলম 

বিজা 

ম্পডটিক্টি-মাটকনটিিং, বলাোল 

ম্পেজট্স সলুশ্য্, ঢাকা। 

মমোবো ইল- +88 01767822766 

ই-রম ইলঃ rez a786et@ g mail. c om 

ইডঞ্জঃ মম োঃ আব্দু  

 োিোক   

মেিোডলষ্ট  (ডি এি, ডি ডবডি  

এন্ড অ্ যোরিি রমন্ট ) জোতী য় 

দক্ষ ত ো উন্ন য়ন  ক র্ত পৃক্ষ ।   

মমোবো ইল-  +8 8 017 42 7 3 43 13 

ই-রম ইলঃ ra zzaque1 59@ gma il. com   

মমোঃ  আড ম  মহোরিন 
প্র রি ি  এেপোে,ৃ জোতী য় 

দক্ষ ত ো উন্ন য়ন  ক র্ত পৃক্ষ ।   

মমোবো ইল- +88  0 16316 7044 5 

ই-রম ইলঃ razib.consultant@yahoo.com  
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