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কম্পপ রাইে 

 

জাতী য় দক্ষত া উ ন্নয়ন ক র্ত পৃক্ষ, 

প্র ধান  উপদ দষ্টা র ক ার্াৃলয় । 

১ ১-১ ২ তল া, ম্পবম্পন দয় াগ েবন  

ই-৬/ম্পব, আগার গাঁ ও, বশ র-ই-বা াংলা ন গ র, ঢাক া-১ ২০ ৭ 

ইদম ইল : ec@nsda.gov.bd 

ওদয়বস াই ে : www.nsda.gov.bd 

ন্য াশন াল ম্পিলস ব পা োৃল : http\\skillsportal.gov.bd 

 

এই ক ম্পিদে ম্পি ববজ ড লাম্পন াৃং ম্যাদেম্পরয় ালটির (ম্পস ম্পবএলএ ম) স্বত্ত্ব জাতী য় দক্ষত া উ ন্নয়ন ক র্ত পৃক্ষ (এনএস ম্পডএ) এর 

ম্পনক ে স াংরম্পক্ষত । এনএস ম্পড এ-এর র্থার্থ অ্নুদ মাদন ব্যতী ত অ্ন্য বকউ ব া অ্ন্য বকান পক্ষ এ ম্পস ম্পবএলএ মটি র বকান 

র ক ম পম্পর ব ত নৃ ব া পম্পর মা জৃন ক রদত পার দব ন া।  

“এক্সদেম্পর য়র প্ল াস্ট ার স ার দফদস অ্যাড োি ব পইট ক র” ম্পস ম্পবএ লএমটি এনএস ম্পডএ ক র্ত কৃ অ্নু দ মাম্পদত বপ ইম্পটাং  ফর 

কন স্ট্র াকশ ন  ব লদেল-৩ অ্কুদ পশ দনর কম্প িদেম্পি স্ট যান্ড াড ৃ ও কাম্পরকু লাদ মর ম্পেম্পিদত প্র ণয়ন ক র া হ দয়দে । এদত 

বপই ম্পটাং ফর কনস্ট্র াকশ ন বলদে ল-৩ স্ট যান্ড া ডটৃি বা স্তবায়দনর জ ন্য প্র দয়াজনী য় ত থ্য স ম্পন্ন দবম্পশ ত হদয়দে ই 

এ ডকুদ মটটি স াংম্প িষ্ট ম্পব দশষ জ্ঞ প্র ম্পশ ক্ষক/বপশ াজী বী র দ্বরা এনএ স ম্পডএ ক র্ত কৃ প্র ণয়ন কর া হদ য়দ ে ।  

এনএস ম্পডএ স্বীকৃত ব দদশর স কল স রক াম্পর-ববস রক াম্পর-এনম্প জও প্র ম্পশ ক্ষণ প্র ম্পতষ্ঠ াদন বপই ম্পটাং ফর  কন স্ট্র াকশ ন  বলদেল-

৩  বক াদস রৃ দক্ষত া ম্প েম্পিক প্র ম্পশ ক্ষণ বাস্তবা য়দনর জন্য এ ম্পস ম্পবএ লএমটি ব্য বহার কর দত পারদব ।   
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সক্ষ মতা ম্প েম্পি ক ম্পশে ন উপক রণ ব্য বহা র ম্পনদ দমৃ্পশকা 

 

এই ম ম্পডউদল  প্র ম্পশ ক্ষ ণ  উ পক র ণ  ও প্র ম্পশ ক্ষ ণ  ক ার্কৃ্র ম স িদক ৃ  ব লা হদ য়দে ।  এ ই ক ার্কৃ্র মগু দলা  প্র ম্পশ ক্ষ ণ াথ ী দক  স িন্ন  

কর দত হদব। এ ই ম ম্পডউল  স ফল োদব বশ ষ কর দল আ পম্পন ব াম্পহদর র প্ল াস্ট ার স ারদফদস র উপর র ঙ কর দত পারদবন  ।  ইহ াদত  

বপই ম্পটাং কা দজর জন্য প্র স্তুম্পত গ্র হণ, স ারদফস  প্র স্ততকরণ, এদক্সদ েম্পর য়র  পু টি,ৃ ম্পস লার, র ঙ প্র দয়াগ ও কাদজর  জা য়গ া, টুলস  

ও স র ঞ্জা মাদী  র ক্ষ ণ াদব ক্ষ ণ  ও স াংর ক্ষ ণ  স িম্পক ৃত দক্ষ ত াস মূহ অ্ ন্তর্ভকৃ্ত  ক র া  হদয় দে। 

 

এই ম ম্পডউদল  ব ম্পণ তৃ  ম্পশ ে ন ফল অ্জৃদন র  জন্য  আ পন াদক  ধ ার াব াম্পহক োদব  ম্পশ ক্ষ া ক ার্কৃ্র ম স ি ন্ন ক র দত  হদব ।  এইস ব  

ক ার্কৃ্র ম এক টি  ম্পন ম্প দষৃ্ট  ব েণ ী ক দ ক্ষ  ব া অ্ন্য ত্র স িন্ন  ক র া বর্ দত  পাদর ।  ব ম্পণ তৃ  ম্পশ ে ন ফল ত থ া জ্ঞা ন  ও দক্ষ ত া অ্জৃদন র  জন্য  

এস ব  ক ার্কৃ্র দমর  প াশ াপাম্পশ  স াংম্প শ ষ্ট  অ্নুশ ী লন  ও  স িন্ন কর দত হদব।   

 

ম্পশ ে ন  ক ার্কৃ্র দমর  ধ ার া জান ার  জন্য  "ম্পশ ে ন  ক ার্কৃ্র ম" অ্াংশটি  অ্নুস রণ করু ন।  ধারাব াম্পহক োদ ব জানার  জন্য সূম্প িপত্র, 

তথ্যপত্র, ক া র্কৃ্র ম  প ত্র, ম্পশ ে ন  ক ার্কৃ্র ম, ম্পশ ে ন ফল এব াং  উি র প দ ত্র পৃ ষ্ঠ া  ন ম্বর  ব্যব হার  ক র া  হদ য়দ ে ।  ম্পন ম্পদষৃ্ট  পাদে র  স াদথ  

স ঠি ক  স হায়ক  উপা দান  স িদক ৃ  জান ার  জদন্য  ম্পশ ে ন  ক ার্কৃ্র ম অ্াংশ টি  ব দে দত  হদব ।  এ ই ম্পশ ে ন  ক ার্কৃ্র ম অ্ াংশ  আপন ার  

স ক্ষ মত া অ্জৃন  অ্নুশ ী লদন র  বর া ডম্য াপ ম্প হস াদব  ক া জ ক দর । 

 

ত থ্যপত্রটি  প ড়ুন ।  এদত  ক া র্কৃ্র ম  স িদক ৃ স ঠি ক  ধ ার ণ া এব াং সুম্প ন ম্পদষৃ্ট োদব  ক া জ ক র ার  ধ ার ণ া পাওয় া র্াদব ।  'তথ্য পত্রটি' 

পড়া বশ ষ কদর 'বস ল ফ বিক শ ী ে' এ উদ েম্পেত  প্র শ্ন গুদল ার উি র  প্র দান করু ন।  ম্পশ েন  গাইদডর  তথ্যপত্রটি অ্নুস রণ কদর 

'বস লফ বিক  ম্পশ ে' স ম াপ্ত করু ন।  'বস লফ  ব িক' শ ী দে বদ য়া প্র শ্নগু দলার উি র স ঠিক  হদয় দে ম্পক  ন া তা জানার  জন্য 'উি র 

পত্র' ব দখুন। 

 

জব  শ ী দে  ম্পন দদমৃ্পশ ত  ধ াপ  অ্নুস র ণ  ক দর  র্াব ত ী য়  ক ার্  ৃ স িাদ ন  ক রু ন ।  এে াদন ই  আ পম্পন  ন তু ন  স ক্ষ মত া  অ্জৃ দন র  পদথ  

আপনার  নতু ন জ্ঞান ক াদজ  লাগা দত পারদ বন ।   

 

এই মম্প ডউল অ্নুর্া য়ী  ক াজ ক র ার  স ময় ম্পন র া পি া ম্পব ষ য় টি  স িদক ৃ স দিত ন  থ াক দব ন ।  বক াদন া প্র শ্ন থ াক দল  

ফযাম্পসম্প লদে েরদক প্র শ্ন  কর দত স াংদকাি  কর দবন  না।   

 

এই ম্পশ েন  গা ইদড ম্পন দদমৃ্পশ ত  স ক ল ক াজ বশ ষ  ক র ার  পর  অ্ম্প জৃত  স ক্ষ মত া মূ ল্যা য়ন  ক দর  ম্পন ম্পি ত  হদব ন  বর্, আপম্পন  পরবত ী  

মূল্যা য়দন র  জন্য  ক ত টু কু  উ পযুক্ত ।  প্র দয়াজন ী য় স ব  স ক্ষ মত া অ্জৃন  হদয়দে  ম্পক ন া ত া জান ার  জন্য  মম্প ডউদলর  বশ দষ  স ক্ষ মত া  

মান এর  একটি  বিকম্পলস্ট  ব দওয় া হদয় দে। এ ই তথ্যটি  বকব ল মাত্র  আপনার  ম্পনদজ র জন্য ।   
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োি ম্পশে  (  Task Sheet) ৩.১ : প্রস্তুতকৃত  স ারদ ফ দ স  ১ম বকাে র ঙ  করা ............................................... 36 

বেম্পশম্পফদ কশন ম্পশে (Specification Sheet) 3.1 : প্রস্তুত কৃত স ারদ ফ দ স  ১ম বকাে রঙ  কর া ......................... 37 

ম্পশ ে নফল  (Learning Outcome)-  ৪  : রু ম্পফ াং কি াউ ন্ড রঙ  কর দ ত  প ার দ ব .................................................................................. 38 

ম্পশে ন ক ার্কৃ্র ম (Learning Activities)  - 4  : রুম্পফ াং কিা উন্ড রঙ  করা ................................................ 39 

ই নফ রদ মশন ম্পশে (Information Sheet) ৪ : রুম্পফ াং  কিাউন্ড  র ঙ  করা .................................................. 40 

বস লফ  বিক (Self Check)-  ৪  :   রুম্পফ াং কিাউ ন্ড রঙ  ক রা .................................................................. 42 

উিরপত্র (Answer Key)- ৪  : রু ম্পফাং কিাউন্ড রঙ  করা ..................................................................... 43 

জব ম্প শে ৪.১ : রুম্পফ াং কিা উন্ড এ  ১ম বকাে রঙ  করা ........................................................................... 44 

সেচিচফয়কিে চিট 4.1 : রুচফিং কম্পোউন্ড এ ১ম সকোট রঙ করো ............................................................. 45 

ম্পশ ে নফল  (Learning Outcome)-  ৫  : কা দ জর জায় গা  এবাং টুলস  ও সরঞ্জা ম া ম্পদ রক্ষ ণাদ বক্ষ ণ ও সাংরক্ষ ণ কর দ ত  প ার দ ব.............................. 46 

ম্পশে ন ক ার্কৃ্র ম (Learning Activities)  - ৫  : কাদ জর  জ ায় গা এব াং টুলস   ও  স রঞ্জ ামাদ ী রক্ষ ণাদ বক্ষ ণ  ও  স াংরক্ষণ  

করদ ত পা রদ ব ......................................................................................................................... 47 

ই নফ রদ মশন ম্পশে (Information Sheet) ৫  : কাদ জ র জ ায় গা এ বাং টুলস   ও  স রঞ্জ াম া া ম্পদ র ক্ষণাদ ব ক্ষণ ও  স াংর ক্ষণ 

করা .................................................................................................................................... 48 



 

iv 
 

সেলফ সিক (Self Check)- ৫ : কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও েরঞ্জোমাোদী রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ করো ........... 53 

উত্তর পত্র (Answer Key)- ৫ : কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও েরঞ্জোমাোচদ রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ করো ............ 54 
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মম্পডউ ল কদটট 
  

ই উ ও ম্পস  ম্পশ দ রান া ম এ ক্সদে ম্পরয় র প্ল াস্ট ার স ারদ ফদস অ্য াডে াি বপ ইট ক র  (Perform Advanced 

Painting on Exterior Plaster Surface) 

ই উ ও ম্পস  বকাড OU-PNT-04-L3-V1 

ম ম্পড উল ম্পশ দরানা ম এক্সদেম্পর য়র প্ল াস্ট ার স ার দফদস অ্যা ডোি বপ ইট ক রা   

ম ম্পড উদলর  ব ণ নৃ া এই মম্পড উলটিদত  এক্সদ েম্পর য়র প্ল াস্ট ার স ারদফদস অ্ যাডোি ব পইট কর ার জন্য 

প্র দয়াজনী য়  জ্ঞান, দক্ষত া  এব াং  আ িরণ (দক এস এ)  স িদক ৃ  আদলাকপ াত কর া 

হদয়দে।  

এদত ব পই ম্পটাং  কাদজর  জন্য  প্র স্তুম্পত গ্র হণ, স ারদফস  প্র স্ততকর ণ, এদক্সদে ম্পর য়র  

পাম্পি, ম্পস লার , রঙ প্র দ য়াগ ও কাদজর জা য়গ া, টুলস  ও স র ঞ্জা মাম্পদ র ক্ষণাদবক্ষ ণ 

ও স াংর ক্ষ ণ  স ি ম্পক ৃত  দক্ষ ত াস মূ হ অ্ ন্তর্ভ কৃ্ত ক র া  হ দ য়দে। 

নম্প মনাল  স ময় ৬ ০  ঘটা 

ম্পশ েন ফল এ ই মম্প ডউলটি  স িন্ন  কর ার  প র প্র ম্পশ ক্ষ ণাথী র া ম্পন ম্ন  ব ম্পণ তৃ  ক া জ গু দ লা  ক র দত  

প ারদবন । 

1. বপই ম্পটাং এর জন্য স ারদফস  প্র স্ত ত করদত প ারদব 

2. রঙ প্র দয় াদগর  জন্য  িযা দফা ম্পড াং তত ম্পর করদত পারদব 

3. বাম্পহদরর সারদ ফদস  উন্নতমা দনর  রঙ  কর দত পারদব 

4. রু ম্পফাং ক িাউন্ড র ঙ কর দত পার দব 

 

অ্য াদসস দ মট ক্র াইদ েম্পর য়া (Assessment Criteria) 

1. ম্পপম্পপ ই ম্পন ব াৃিন  ও পম্পর ধ ান  ক র া  হ দয়দে । 

2. কাদজর প্র দ য়াজদন  টুলস  ও  ম্যা টি ম্পর য়াল ম্পন ব াৃিন  ক র া এব াং স াং গ্রহ ক র া  হদ য়দে । 

3. কাদজর প্র দ য়াজন  অ্নুস াদর  ি য াদ ফাম্পড াং ম্পন ধ াৃর ণ  ক র া  হ দয় দে । 

4. কাদজর প্র দ য়াজন অ্নুস াদর  ঝ াম া  পাথর  ম্পদ দয়  স ারদফস  ঘষ া হ দ য় দে । 

5. স ারদফদস র উ পর বথদক আলগা ধুলাবাম্পল ঝ াড ়ু  ম্প দ দয়  পম্পর িার ক রা হদ য়দে । 

6. প্র দয়াজদন পু রা দনা সারদ ফদস র স মস্যা গুদলা  স মাধান  কর া হ দয় দে । 

7. কাদজর প্র দ য়াজন অ্নুস াদর  প্র াই মার ম্প হদসদব এ ক্সদেম্পর য়র  পাম্পি  ম্পদদয়  স ারদফ দস র ব হাল /  গ ত  ৃপূ ণ  ৃক র া হদ য়দে । 

8. কাদজর প্র দ য়াজন অ্নুস াদর  িয াদ ফাম্পড াং স্থ া পদনর  জন্য প্র দয়া জনী য় উ পকর ণ এব াং  র্ ন্ত্র পাম্পত স াং গ্র হ কর া হ দয়দে । 

9. দম্পড়  বা  রম্পশ ,বাঁ শ  অ্থ ব া  বল াহা জাতী য় পদ াথ  ৃ ম্পদদ য়  তত ম্পর কর া  িয াদফা ম্পড াং ( st eel  sc aff oldi ng )  ম্পনম্পদষ্ট  

স্থ াদন স্থাপন করা  হ দ য়দে । 

10. িযাদফ াম্পড াং স্থ া পদনর  পর ( ওএই িএস )  প্র দয়াজনী য়ত া অ্নুস াদর প াম্পরিাম্প লত হ দ য়দে । 

11. িযাদফ াম্পড াং এ র জ দয়দট/  ব াধার  স্থ ানগুদলা  কাজ  শুরু র পূ দব  ৃ পরী ক্ষা কর া হ দয়দে । 

12. কাদজর প্র দ য়াজন অ্নুর্ া য়ী  র ঙ ম্প ন ব াৃিন  এব াং স াং গ্রহ কর া হদ য়দে । 

13. প্র দয়াজনী য় স্য ান্ড ব প পার ম্প দ দ য় স ারদফস  বস ম্পন্ড াং কর া  হ দ য়দে । 

14. প্র দয়াজনী য় টুলস  ব্যবহার  কদর  প্র স্তুতকৃ ত সারদফদস ১ ম বকাে  র ঙ কর া  হ দ য়দে । 

15. প্র দয়াজন অ্নুর্া য়ী  ২য়  বকা ে র ঙ  প্র দয়াগ করা  হদ য়দে । 

16. আদশৃ মান া নুস াদর  ম্পস লা দর র  ত্রুটি গুদলা  ব িক এব াং প্র দ য়াজদন  স াংদ শ াধন  কর া  হদ য়দে । 

17. কাদজর প্র দ য়াজন অ্নুর্ া য়ী  র ঙ ম্প ন ব াৃিন  এব াং স াং গ্রহ ক র া হদ য়দে । 

18. প্র দয়াজনী য় উপকর ণ  ম্পদ দ য় স ারদ ফস  প্র স্তুত করা  হ দয় দে । 

19. প্র দয়াজনী য় টুল স  ব্যবহার  কদর ১ম বকাে  রু ম্পফাং  কিা উন্ড ব্যবহ ার করা হ দয়দে । 

20. কাদজর প্র দ য়াজদন  ২ য় বক াে রু ম্প ফাং ক িাউন্ড প্র দ য়া গ করা  হদ য়দ ে । 

21. আদশ মৃান া নুস াদর  র দ ঙর  ক্র টি গুদ লা ব িক  এব াং প্র দ য়া জদন  স াংদশ া ধন  কর া হ দ য়দে । 
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ম্প শেনফল  (Learning Outcome)- 1  : বপইম্পটাং এ র জন্য সার দফ স প্রস্তত ক রদত পা রদব 

 

অ্যা দস স দমট মানদন্ড 

 

1. ম্পপম্পপ ই ম্পন ব াৃিন  ও পম্পর ধ ান  ক র া  হদয়দে 

2. কাদজর প্র দয়া জদন টুলস  ও ম্য াদে ম্পর য়াল ম্পন ব াৃ িন  ক র া এব াং স াং গ্রহ  ক র া হ দয়দে 

3. কাদজর প্র দ য়া জন  অ্নুস াদর  ি য াদ ফাম্পড াং ম্পন ধ াৃর ণ  ক র া  হ দয় দে 

4. কাদজর প্র দ য়া জন অ্নুস াদর  ঝ াম া  পাথর  ম্পদ দয়  স ারদফস  ঘষ া হ দ য় দে 

5. স ারদফদস র উ পর বথদক আলগা ধুলাবাম্পল ঝ াড ়ু  ম্প দ দয়  পম্পর িার ক রা হদ য়দে 

6. প্র দয়াজদন পু রা দনা স ারদ ফদস র স মস্যা গুদলা  স মাধান  কর া হ দয় দে 

7. কাদজর প্র দ য়াজন  অ্ নুস াদর প্র াইমার  ম্পহদসদব  এক্সদ েম্পর য়র  পা ম্পি  ম্প দদ য় 

স ারদফদস র বহাল  /  গ ত  ৃপূ ণ  ৃক র া  হদয়দে 

শ ত  ৃও ম্পর দস াস ৃ

1. প্র কৃ ত  ক মদৃক্ষ দত্র  অ্থ ব া প্র ম্পশ ক্ষ ণ  পম্পর দব শ 

2. ম্পস ম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউ েস 

4. ল্যাপ েপ 

5. মাম্পিম্প মম্পড য়া প্র দজ ক্টর 

6. কাগ জ, কলম, ব পম্পিল, ইদরজ ার 

7. ইটারদনে সুম্পবধ া 

8. বহায় াইে  বব া ড ৃও  ম াক ৃার 

9. অ্ম্পডও  ম্পেম্প ডও ম্পেো ইস 

ম্পবষয়বস্তু 

1. টুলস  ও  স রঞ্জা ম 

2. মালা মাল ও ইকুই পদমট 

3. ঝ ামা পাথর  ব্যবহার 

4. তাদরর ব্র াশ 

5. স্যান্ড  ব পপার  ব্যবহ ার 

6. স ারদফস  প্র স্তুম্পতর  বকৌশ ল 

7. স ারদফদস  ত্রু টি  ম্পিম্প িত ও  স মাধা ন 

8. এক্সদেম্পর য়র  ম্পস লা র 

9. অ্লপ ারপাস  পাম্প ি 

10. ম্পস লার ম্পম েণ  প্র ম্পক্র য়া  ও অ্নু পা ত 

এম্পক্টম্পেটি / োি/ জব 1. ঝ ামা পাথর  ম্পদদ য় স ারদ ফস  ঘষা 

প্র ম্পশ ক্ষ ণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলািনা  (Discussion)  

2. উপস্থ াপন  (Presentation) 

3. প্র দশ নৃ  (Demonstration) 

4. ম্পন দদমৃ্পশ ত  অ্নুশ ী লন  (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অ্নুশী লন (Individual Practice)  

6. প্র দজক্ট ও য়াক ৃ (Project Work)  

7. স মস্যা সমাধ ান (Problem Solving) 

8.  মাথাে াোদনা  (Brainstorming) 

অ্যা দস স দমট পদ্ধম্পত 

 

1 ম্পলম্পেত অ্েীক্ষ া (Written Test) 

2 প্র দশ নৃ (Demonstration)  

3 বমৌম্পেক প্র শ্ন (Oral Questioning) 

4 বপা েফৃম্পল ও (Portfolio) 
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ম্প শেন কা র্ কৃ্র ম (Learning Activities)  -১ : বপইম্পট াং এ র জ ন্য সারদফস প্রস্তত করা 

 

এই ম্পশ ে ন ফল  অ্জৃদন র  লদক্ষ য  ম্প শ ে ন ফদল অ্ন্ত র্ভ কৃ্ত ম্পব ষ য়ব স্তু  এ ব াং পার ফর ম্য াি  ক্র াই দেম্পর য়া  অ্ জৃদন র  জন্য  ম্পন ম্নম্পল ম্পে ত  

ক ার্কৃ্র ম গুদলা পর্াৃ য়ক্র দ ম স িা দন  ক রু ন ।  ক ার্কৃ্র মগু দলা র  জন্য  ব ম্পণ তৃ  ম্পর দস াস সৃ মূহ  ব্যব হার করু ন ।   

ম্পশ ে ন  ক ার্ কৃ্র ম 

(Learning Activities) 

ঊ পকর ণ / ম্পব দশ ষ  ম্পন দদশৃ ন া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রচিক্ষণোর্থীেণ সর্ উপকরণ ব্যবিোর 

করয়ব সে েম্পয়কয প্রচিক্ষয়কর চেকট 

জোেয়ৈ িোইয়ব 

1. প্রচিক্ষক প্রচিক্ষেোর্থীয়দর “য়পইচটিং এর জন্য েোরয়ফে প্রস্তৈ 

করো” সিখোর উপকরে প্রদোে করয়বে 

2. ইেফরয়মিে চিট পড়য়ৈ িয়ব। 2. ইেফরয়মিে চিট ১  : কোয়জর জন্য প্রস্তুচৈ গ্রিণ করয়ৈ পোরয়ব 

3. সেলফ সিয়ক প্রদত্ত প্রশ্নগুয়লোর উত্তর 

প্রদোে করুে এবিং উত্তরপয়ত্রর েোয়র্থ 

চমচলয়  চেচিৈ িয়ৈ িয়ব।  

3. সেল্ফ-য়িক চিট ১ -এ সদ ো প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে করুে।   

    উত্তরপত্র ১ -এর েোয়র্থ চেয়জর উত্তর চমচলয়  চেচিৈ করুে।  

4. জব/টোস্ক্ চিট ও সেচেচফয়কিে চিট 

অনুর্ো ী জব েম্পোদে করুে। 

4. চেয়নোক্ত জব/টোস্ক্ চিট অনুর্ো ী জব/টোস্ক্ েম্পোদে করুে - 

টোস্ক্ চিট ১.১ : ঝোমো পোর্থর চদয়  েোরয়ফে ঘষো 
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ই নফরদম শন ম্প শে (Information Sheet) ১ : বপইম্পট াং এ র জ ন্য সারদফস প্রস্তত করা 

 

ম্পশ েন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণাথীগণ ম্পনদ ম্নাক্ত ম্পবষয় গুদল া 

ব্যাখ্য া করদ ত , ব ণ নৃ া করদ ত  ও তথ্য গু দল া কাদ জ প্রদয় াগ কর দ ত পার দব-  

 

 

1.1. টুলস  ও  স রঞ্জা ম 

1.2. মালা মাল ও ইকুই পদমট 

1.3. ঝ ামা পাথর  ব্যবহার 

1.4. তাদরর ব্র াশ 

1.5. স্যান্ড  ব পপার  ব্যবহ ার 

1.6. স ারদফস  প্র স্তুম্পতর  বকৌশ ল 

1.7. স ারদফদস  ত্রুটি  ম্পিম্প িত ও  স মাধা ন 

1.8. এক্সদেম্পর য়র ম্পসলা র 

1.9. অ্লপ ারপাস পাম্প ি 

1.10. ম্পস লার ম্পম েণ  প্র ম্পক্রয়া  ও অ্নু পা ত 

 

 

 

1.1. টু লস  ও সরঞ্জাম 

 

ক াজ শু রু  ক র ার  আদগ  স ঠি ক  ব্য ম্পক্তগ ত  সুর ক্ষ া স র ঞ্জাম  ( ম্পপম্প পই )  ম্পন ব াৃিন  এব াং  পম্প র ধ ান  ক র া  গুরু ত্ব পূ ণ ।ৃ 

 

সুরক্ষা সর ঞ্জাদমর  েম্পব  ও ম্পব স্তাম্প রত  ব্যাখ্যা 

স রঞ্জ াম েম্প ব ম্পব স্তা ম্পরত ব্যা খ্যা ব্য বহার 

সুরক্ষা 

িশ মা 

 

  

বিােদক  ম্পে েদক আস া কণ া, 

রাস ার্ ম্পনক, বা উ ড ন্ত ব স্তু বথদ ক 

রক্ষা কদর। 

ম্পন মাৃণ  ক াজ, 

রাস ার্ ম্পনক ল্যাব, কা ে  

কাো ইতযাম্প দ। 

মাি 

 

মুে এবাং নাক দক বঢদক  রা দে, 

ধুদলা, বধাঁ র্ া, ব া ম্পবষ াক্ত  গ্যাস দ ক 

ম্পফিার ক দর। 

ম্পন মাৃণ  ক াজ, 

রাস ার্ ম্পনক কারে ানা, 

ধুদলাবাম্পলযু ক্ত 

পম্পরদবশ । 
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গ্লােস 

 

  

হাতদক র াসার্ ম্পন ক, তা প, এব াং 

অ্ন্য ান্য  ক্ষম্পতক ারক উপ াদা ন 

বথদক রক্ষা  কদর। 

রাস ার্ ম্পনক ল্যাব, 

পম্পরষ্কার  প ম্পরচ্ছ ন্নতার  

কাজ, ম্পন মাৃণ  ক াজ। 

টুম্পপ 

 

মাথাদক  আঘাত  বথদক  রক্ষ া 

কদর। 

ম্পন মাৃণ  ক া জ, েম্পন  

ইতযাম্প দ। 

ওোরঅ্ ল 

 

পু দরা শ রী রদক বঢদক  রা দে, 

বপাশাক দক ধু দলা, রাস ার্ ম্পন ক 

বথদক রক্ষা  কদর। 

ম্পন মাৃণ  ক াজ, 

রাস ার্ ম্পনক কারোন া। 

জুতা 

 

পাদর্ র আ ঙ্গুলদক োরী  বস্তু র 

পতন জ ম্পনত আঘাত লাগা বথদ ক 

রক্ষা কদর। 

ম্পন মাৃণ  ক াজ, 

গুদা মঘর। 

বরস পম্পরের 

 

মুে এবাং নাক দক বঢদক  রা দে, 

শ্ব াসন ালীদক  ম্পবম্পেন্ন ধর দন র 

ক্ষম্পতক ারক উ পাদান  বথদক  রক্ষ া 

কদর। 

খুবই ম্পব পজ্জন ক  

পম্পরদবদশ  ক াজ  কর ার  

স মর্ , ব র্মন  আ গুন  

ম্পনোদনা, রাস ার্ ম্পনক  

ম্পলক হওর্ া ইতযাম্প দ। 

ক াদজর  পম্পর দব দশ র  উপর  ম্পন েরৃ  ক দর  অ্ম্পত ম্পর ক্ত  ম্পপ ম্পপ ই প্র দয়া জন  হদত  পাদর । 

 

ম্প পম্প পই  ব্য ব হাদ র র  ম্পক ছু  গু রু ত্ব পূ ণ  ৃটি পস 

 

• কাজ শুরু  কর ার  আদগ ম্পপম্প পই - এ র অ্বস্থ া  পরী ক্ষা  করু ন । 

• ম্পপম্পপ ই স ঠিক ো দব পম্পরধ ান করু ন এবাং ম্পনম্পি ত করু ন বর্ এটি  আরাম দায়ক । 

• কাদজর স ম য় ম্পনয়ম্প মত ম্প পম্পপ ই পম্পরষ্কার  করু ন । 

• ক্ষম্পতগ্রস্ত  বা দূম্পষত ম্প পম্প পই প্র ম্পত স্থ াপন করু ন । 

• কাজ বশ ষ  কর ার পর ম্পপম্প পই  স া বধ াদন সম্পরদয়  ব ফলুন । 
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1.2. মালামাল  ও ইকুইপদমট : 

কাজ শু রু  কর ার  আদগ  প্র দ য়াজনী য় স কল  স রঞ্জ াম  ও উপকর ণ  স াংগ্রহ  ক র া গুরু ত্ব পূ ণ ।ৃ 

স রঞ্জ াম েম্প ব ম্পব স্তা ম্পরত ব্যা খ্যা ব্য বহার 

ঝ ামা পাথর 

 

একটি  মৃদু, ম্পেদ্রযু ক্ত  

পাথর। 

পু রাদনা রঙ, ম র্ লা ও  মম্পর িা  

অ্পস ারণ কর দত ব্যব হার কর া  

হয়।  ম্পবদশ ষ কদর বলাহার  

ম্পজম্পনদস র উ পর ম ম্পরিা  

অ্পস ারদণ  ব্যবহৃ ত হর্ । 

তাদরর ব্র াশ 

 

ম্পবম্পেন্ন আকা দরর  

ধাত ব তার ম্প দদর্  তত ম্পর  

একটি  ব্র াশ। 

আঁেসাঁ ে জার্ গা  বথদক  

দূব লৃোদব  বলদগ  থ াক া মর্ ল া ও  

মম্পরি া অ্পস ারদণর  জন্য। 

স্যান্ড দপপ ার 

 

ম্পবম্পেন্ন েস েদস  পৃদষ্ঠ র  

একটি  শ ী ে। 

স ারদফস  বথদক অ্বম্পশ ষ্ট মর্ লা  

দূ র কর ার জন্য ও স ারদফস দক   

মসৃণ  কর ার  জন্য  ব্যোর  কর া  

হয়।  ম্পব ম্পেন্ন স্যান্ড  বপ পার ম্পগ্রে  

ব্যবহার কদর  ধী দর ধী দর শুরু  

করু ন এবাং ম সৃণ ম্প ফম্পনদশ র জন্য 

আরও সূক্ষ্ম  ম্পগ্রদ ে র্ান। 

বরালার 

 

এক টি  ব ফাম  ব া  ফাস  ৃ

বরালার  র্া  একটি  

হাতদলর স াদথ  স াংযু ক্ত  

থাদক। 

বড  এলাক ার্  র ঙ  প্র দয়াগ  কর ার  

জন্য।  ম্পবম্প েন্ন  আকাদরর  বরালার  

ব্যবহার করু ন  র্াদত  বড  এবাং  

বোে  এলাকা  স হদ জই  রঙ  কর া  

র্ার্ । 
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ব্র াশ 

 

ম্পবম্পেন্ন আকার এব াং  

তশ লী র আঁশ যুক্ত  

স রঞ্জাম। 

বকাণা, প্র ান্ত এবাং বোে এ লাকায়  

রঙ প্র দ য়াগ  কর ার  জন্য।  ম্পবম্পেন্ন  

আকাদরর  ব্র াশ ব্যব হার  করু ন 

র্াদত ম্পব ম্পেন্ন  ধর দণর  কাজ  কর া  

র্ায়।   

বে 

 

রঙ ম্প মেণ কর ার  জন্য  

একটি  পাত্র। 

রঙ ম্পম েণ কর ার জন্য এবাং  

বরালার  ডুম্পবদর্  ম্পনদত । 

ম্পমেণক া রী  

ডাল 

 

একটি  লম্বা, পাত লা  

স রঞ্জাম র্া বপ ইট  

ম্পমে দণর জন্য  ব্যবহৃ ত  

হর্ । 

রঙ ম্প মম্প েত করদত। 

স্ক্র্যা পার 

 

একটি  ধাত ব বা  

প্ল াম্পস্টদক র স রঞ্জা ম  

র্ার এক প্র া ন্ত  

ধারাদলা। 

পু রাদনা রঙ এবাং অ্ন্য ান্য  ময়লা  

অ্পস ারণ  কর দত। 

 

পাম্পি  নাই ফ 

 

একটি  ছুম্পরর  ম দতা  

স রঞ্জাম র্ার এক প্র াদ ন্ত  

একটি  ফ্ল্যা ে ব েড  

থাদক। 

ম্পেদ্র, ফােল  েরা ে কর দত পাম্পি  

প্র দয়াদগ ব্যবহৃ ত  হয়। 
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বিম্পলাং 

 

একটি  প্র ম্পক্রর্ া বর্ে াদন  

একটি  পৃদষ্ঠ র উপ দরর  

স্তর অ্ পস ারণ  কর া  

হর্ । 

পু রাদনা ব পইট  বা  অ্ন্য ান্য  

আবরণ  স রাদত। 

পম্পরষ্কারক 

 

রাস ার্ ম্পনক দ্রবণ  র্ া  

পৃষ্ঠ তল পম্পর ষ্কার  

কর দত ব্যবহৃ ত হ র্ । 

বতল, ম্পগ্রজ  বা অ্ন্য ান্য  দূষক  

অ্পস ারণ  কর দত। 

ক াদজর  পম্পর দব দশ র  উপর  ম্পন েরৃ  ক দর  অ্ম্পত ম্পর ক্ত  স র ঞ্জা ম ও  উপ ক র ণ  প্র দয়াজন  হদত  পাদর। 

1.3. ঝামা পাথর  ব্যবহার 

 

ঝ ামা  পাথর  এক  ধর দনর  হ ালক া  ও  বফনার  মদতা  ব দেদত  প্র াকৃম্প তক  পা থর, র্া  স াধারণত  পু রাদ না  র ঙ, ময়লা  ব া  

অ্স মান  স ারদ ফস  পম্পর ষ্কার  কর দ ত  ব্যবহার হ য়।  এটি  লাে া বথদক  তত ম্পর  হয় এব াং  খুব ই হালক া বদ ল  জদল ে াসদত ও  

পাদর। 

 

 

ব্যবহাদরর সুম্পবধ া : 

▪ তুলন ামূলকোদব  ব মাে া, তাই  দ্রু ত  ও ক ার্কৃ র োদব  ব ড়  গ ত  ৃব া ময়লা  তুলদত  পাদর। 

▪ প্র াকৃম্পতক  উপা দান, র্া  স ারদফদ স  হালকা স্ক্র্ যাি  তত ম্পর  কদর, ম্পক ন্তু ক্ষম্পত  কদর  না। 

▪ দী ঘ সৃ্থ ায়ী  এবাং  বারব ার  ব্যবহ ার  ক র া র্ায়। 
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ব্যবহার বকৌশ ল: 

▪ স ারদফস  প ম্পরষ্কার  ও শুম্পক দ য় ম্পনন । 

▪ ঝ ামা  পাথর  ম্পদদ য় আলদতা  কদর  ঘ ষু ন, র্াদত পু রাদনা  র ঙ ব া  ম য় লা উদ ে আ দস । 

▪ পম্পরষ্কার  হদ য় বগদ ল, আবার  মুদে  পরবত ী  ক াজ শু রু  করু ন। 

▪ এটি  ম্পবদশ ষ  কদর  পু রাদনা  ব া  ক্ষম্প তগ্রস্ত র ঙ ও ময়ল া পম্পরষ্কাদর  খু বই ক ার্কৃ র । 

 

1.4. তাদর র  ব্রাশ 

 

ত াদর র  ব্র াশ  হদলা এক টি  শ ম্প ক্তশ া লী  ও ক ার্কৃ র ী  টু ল, র্া স াধারণ ত ম্পসদমদটর  ব দয় াল, ধাত ব পৃষ্ঠ  বা পুরাদন া ব পইট 

েদস  পড়া  অ্ াংশ প ম্পরষ্কার কর দ ত ব্যবহৃ ত হয়।  এর ধাত ব ম্পব্র স্ট ল (ত ার) ম্প দদ য় খু ব স হদজ ই শ ক্ত ম য়লা, মরদি  বা  

পু রাদনা রঙ  উে াদনা র্ ায়। 

 

 

 

ব্য বহাদ রর সু ম্পব ধা: 

 

• পু রাদনা ব পইট, মর দি  ব া ময় লা তু লদত  খুব  ক ার্কৃ র : তাদরর  ব্র াশ ম্পদদ য় স হদ জই পু রা দনা র ঙ, ম রদি ও 

জদম থাকা কঠি ন  ম য়লা তু লদত  পারদবন । 

• ম্পস দমট ও  ধাত ব পৃদষ্ঠর  জন্য উ পযুক্ত : ম্পব দশষ  কদর ম্পস দমট ব া ধাত ব পৃদষ্ঠ, বর্োদন  স াধারণ ব্র া শ  বা 

কাপড়  ম্পদ দয় পম্পরষ্ক ার করা  র্া য় না, বস োদন এটি খুব োদলা  কা জ কদর । 

• দ্রুত কাজ  হয়, েম  কম  লাদগ : ত াদরর ব্রাশ  ম্প দদয়  দ্রুত পম্পরষ্কার  ক রা র্ায়, ফদল  স ম য় ও  ে ম দু দ ো ই 

বাঁ দি। 

 

ব্য বহার  ব কৌশ ল : 

 

1. পৃষ্ঠ  পম্পরষ্কার  করু ন: প্র থদ ম বদ য়া ল বা ধাতব  অ্ াংশ বথদক ব ড় ধুদ লা বা আলগা ময় লা স ম্পরদ য় ম্পনন । 

2. তাদরর ব্র াশ ম্প দদয়  ঘষুন : বর্োদন  ময় লা, মর দি  বা পুরাদন া  র ঙ আদে, বস োদন ব্র াশ ম্পদদ য় ে াদলা োদব 

ঘষুন । প্রদয়াজন  হদল  একটু  বজাদ র িা প ম্প দন । 

3. পম্পরষ্কার  হদ য় বগদ ল থা মুন: ম য় লা বা র ঙ  উদে  বগদল, পম্পরষ্ক ার অ্াংশটি  ঝ া ড়ু বা  কাপ ড় ম্পদদ য় মুদ ে বফ লুন 

এবাং পরবত ী কাদ জর জন্য প্র স্তু ত রাখুন । 
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1.5. স্য ান্ড  বপপার  ব্যবহার 

 

স ার দফস  মসৃণ  ও  প্র স্তু ত  ক র দ ত  স্য ান্ড  ব পপ ার  খুব ই গুরু ত্ব পূ ণ  ৃ এক টি  টু ল।  এটি  ম্পদদ য়  ব দয়া দ লর  ব া  ক া ে, ধাতু, 

প্ল াম্পস্টদক র পৃদষ্ঠ র অ্স মতা, পু র াদনা রঙ, দাগ, বোে বোঁ ি া বা দাগ স হদজ ই দূর কর া র্া য়। স্য ান্ড বপ পার ম্পব ম্পেন্ন  

ম্পগ্রদের  (দমা ো বথদক  সূ ক্ষ্ম)  হদয়  থাদক এব াং স ঠিক  ম্প গ্রে  ববদে  ম্পন দল কাদজ র মান অ্দনক  ে াদলা  হয়। 

 

 

স্যান্ড  বপ পার  কী ো দব ক াজ  কদর : 

• স্যান্ড  ব পপার  ম্প দদয়  পৃদষ্ঠ  ঘষদল  অ্স মান অ্ াংশ, বোে  ফা েল, দা গ বা পু রাদনা  রঙ  উদে  র্া য় । 

• এদত সারদফস  হদয়  ওদ ে মসৃণ  ও স মান, ফদল পরবত ী প্রা ইমার  বা বপ ইট ো দলাো দব বদস । 

 

ম্প গ্রে  নম্বর  ও  ব্যব হার : 

 

ম্প গ্রে  নম্বর ব্য বহার 

40-60 খুব বমা ো, বড়  দ াগ বা পু রা দনা রঙ তুলদত, গ ত  ৃব া ফােল  স মান  ক র দত 

80-120 মাঝাম্পর বম াো, বোে  দাগ  বা অ্ স মতা দূর  কর দত, স ারদফস  প্র স্তুত করদত 

150-220 সূক্ষ্ম, ম্প ফম্পনম্পশ াং  বা মসৃণ  কর ার  জন্য, প্র াইমার/দ পইদটর  আদগ 

240-600 অ্ম্পতসূ ক্ষ্ম, পম্প লম্পশাং বা চূড়া ন্ত ম সৃণতার  জন্য 

 

ব্য বহার  ব কৌশ ল : 

 

• প্র থদম ব মা ো ম্প গ্রে  (৪ ০ -৮ ০ ) ম্প দদ য় ব ড় দ াগ, গ ত  ৃব া পু রাদন া র ঙ তুলুন । 

• এরপর মাঝাম্পর  ম্পগ্র ে (১ ০০ -১ ২ ০ ) ম্প দদয়  স ারদফস  আরও  স মান  ও ম সৃণ করুন । 

• স বদশ দষ সূক্ষ্ম  ম্পগ্র ে (১৫ ০ -২ ২০  বা তার ববম্পশ )  ম্পদ দয় ম্পফম্পনম্পশ াং ম্প দন, র্াদত স ারদ ফস  এক দম  ম সৃ ণ হয় । 

• বেজা  স্যাম্পন্ড াং কর দল  ধুদলা  কম  হয় এব াং আরও ম সৃণ ম্প ফম্পনশ  প াওয়া  র্ায় । 

 

1.6. সারদফ স  প্রস্তুম্পতর  বকৌশল 

 

▪ পু রাতন  র ঙ, ধুদলা- ময় লা স্ক্র্য াপ ার  ও ব্র াশ  ম্পদদ য় স রান । 

▪ প্র দয়াজনমদত া  পাম্পন  ম্পেটি দ য় ওয় াল নর ম  করু ন। 

▪ তাদরর  ব্র াশ  ও  ঝ ামা  পা থর  ম্প দদ য় ঘষুন । 
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▪ স্যান্ড  ব পপার  ম্প দদয়  ম সৃণ  করু ন। 

▪ ত্রুটি  ম্পিম্প িত  কদর  পা ম্পি  ম্প দদ য় পূ রণ  করু ন। 

 

1.7. সারদফ দস  ত্রু টি ম্পিম্পিত  ও সমাধান 

 

কী ে াদব  ত্রুটি  ম্পি ম্পিত  কর দবন : 

 

• প্র থদম ব দয় াদলর ফা েল, গ ত,ৃ দা গ  ব া অ্স মান  জায়গ া  খু ুঁদজ বব র  ক রু ন । 

• হাত  ম্পদ দয়  ছু ুঁদয়  ব দখুন  ব া বি াদে  োদলাো দব  পর্দৃব ক্ষ ণ  ক রু ন । 

• র্ম্পদ গ েী র  ফা েল ব া গ ত  ৃথ াদক, বস োদন আঙুল  বা  পাতল া স রঞ্জ াম ম্প দদয়  প রী ক্ষা করু ন । 

 

 

স মাধান  ধা প: 

 

1. পম্পরষ্কার  করু ন: ত্রুটি পূ ণ  ৃজায়গ ার  িার প াশ  োদ লাোদব  পম্প র ষ্কার  ক রু ন । ধুদলা, ময় লা, পু রাদনা র ঙ ব া আলগা  

অ্াংশ স্ক্র্ যাপা র বা  ব্র াশ ম্পদ দয় স ম্প রদয় বফ লুন । 

2. প্র স্তুম্পত ম্পনন : র্ম্প দ গ ত  ৃ ব ড় হ য়, বেতদর ম্পকছু  কাগ জ ব া ফা ইবা র বে প ম্প দদয়  ববস  তত ম্পর কর দত পাদরন, 

র্াদত পাম্প ি োদল াোদব ব দস । ফােল হদল, স্ক্র্ যা পার ম্পদ দয় এ কটু  V-আকৃম্পত কদর ম্পনন, এদ ত পাম্পি  

োদলাো দব ঢুকদব । 

3. পাম্পি/ম্প ফলার তত ম্পর  করু ন: বরম্পডম্প মক্সড পাম্পি  হদল  স রাস ম্পর ব্যব হা র করু ন । পাউড ার পাম্পি হদল, প্য াদকদের 

ম্পন দদশৃ ন া অ্নুর্া য়ী  প াম্পন  ম্প মম্পশ দয়  বপস্ট  ত ত ম্পর  ক রু ন । 

4. পাম্পি লাগান : পু ম্প ি ন াই ফ ব া ব ে ডার  ম্পদদ য় পাম্পি  গ ত  ৃব া ফা েদ ল িা প ম্প দদ য় ের া ে ক রু ন । বে াে  গ দত  ৃ৪ ৫° 

অ্যা দেদল  নাই ফ ধদর  লাগান, ব ড় গ দত  ৃ এক টু  ফ্ল্ যােে াদব  িা প ম্প দন । ব ড়  গ ত  ৃ ব া  গ েী র  ফ ােদল  এক ব াদর  

না েদর, ২-৩ স্তদর পাতলা  কদর  লাগান । প্রম্পত টি  স্তর শুক াদত  ম্পদ ন । 

5. শুক াদনা ও  মসৃণক রণ : পাম্প ি শুম্প কদয় বগদল, স্যান্ড  বপ পার  ম্প দদয়  মসৃণ  কদর  ম্পনন । র্ম্প দ বকাথা ও ব ডট বা  

অ্স মান থাদক, আবার  প াতলা কদর পা ম্পি লা ম্পগদয়  শুম্পক দয়  ম্পনন  এবাং পু নর ায়  স্যাম্পন্ড াং করু ন । 

6. ম্পফম্পনম্পশ াং : পু দরা  জা য়গা মসৃণ  হ দল, প্র দয়াজদন  প্র াই মার ও ব পই ট লাগান । 

 

1.8. এক্স দেম্পরয় র  ম্পসলার 

 

এক্সদেম্পর য়র  ম্পস লার  হদল া  এমন  এক  ধর দনর  প্র াই মার  বা  আন্ডা রদকাে, র্া  বদ য়াদলর  ওপর  প্র া থম্পমক  স্তর  ম্প হদসদব  

ব্যবহার কর া হ য়। এটি  বদ য়াদল র পৃদষ্ঠ  প্র াইমাদ রর মদত া কাজ  কদর, ফদল ব পইট  োদল াোদব  ধদর  থাদক এব াং  

দী ঘ সৃ্থ ায়ী  হয়।  ম্পব দশ ষ  ক দর  ব া ই দর র  বদ য়াদল, এ ক্সদেম্পর য়র ম্পস লা র বদ য়ালদক জল বশ াষণ, স্যাঁ তদ েঁদত, লবণাক্তত া, 

ফাোস  ও অ্ মসৃণতা  বথ দক রক্ষ া কদর, ফদ ল বদ য়াদলর  স্থ াম্পয়ত্ব  ও বস ৌন্দ র্  ৃ অ্দন ক  বব দড়  র্ায় । 
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এ ক্সদে ম্পরয় র ম্পস লাদরর  প্র ধান  কাজ : 

 

• বপই দটর ম্প গ্রপ ও স্থ া ম্পয়ত্ব  ব াড়া য়: ম্পস লার বদ য়াদল  প্র াইম াদরর মদতা একটি  শ ম্পক্তশ ালী  ববস  ত তম্পর কদর, 

র্াদত  র ঙ স হদ জ উদ ে ন া  র্া য় এ ব াং দী ঘ মৃ্প দন  টি দক  থ াদক । 

• জল বশ াষণ  প্র ম্পতদরাধ: ব দয়া দলর  বোে  বো ে ম্পে দ্র বা  ব পার বন্ধ  ক দর ব দয়, র্াদত  প াম্পন  ব া  আদ্রতৃ া  ব দয়াদল র  

বেতদর ঢুকদত না  প াদর । 

• অ্ম সৃণতা  ও  লবণা ক্ততা প্র ম্পতদর াধ: বদ য়াদল  স্যাঁ তদ েঁদত, লবণা ক্ত দাগ, ফাোস  ও  অ্ যাল ম্পগ  গ ে দন র  ঝ ুঁম্পক  

কমায়। 

• ম্পফম্পনম্পশ াং  উন্নত কদ র: ম্পস লার ব্য বহাদর বদ য়াদলর  ওপ দরর র ঙ আ রও উজ্জ্বল  ও স মানোদব  বদস । 

 

ব্য বহার  পদ্ধম্পত : 

 

1. বদয় াল পম্পরষ্কার  ও  শুক দনা থাক দত হদব । 

2. ব্র াশ বা বরা লার ম্প দদ য় ম্পস লার  স মানোদব  লাগান । 

3. ম্পন দদশৃ ন া অ্নুর্া য়ী  শু ক াদত  ম্পদন, তারপর  ব পইম্পট াং শুরু  করু ন । 

 

 

1.9. অ্ল পারপাস  পাম্পি 

 

অ্লপ ারপাস পাম্প ি (All Purpose Putty) বে াে  গ ত,ৃ ফা েল  বা ব দয় াদলর অ্স ম ান স্থ ান স হদ জ েরা ে ও  স মান  

কর ার জন্য ব্যবহৃত  হ য়। এটি ব দ য়াদলর  ইটাম্পর য়র ও এ ক্সদেম্প রয় র—দু ই বক্ষদত্রই  ব্যবহ ারদর্াগ্য।  স াধারণত  প্ল াস্ট ার  

বশ ষ  হও য়ার  ৭  ম্পদন  পর  বথদকই  অ্ল পারপ াস  পা ম্পি  ব্যব হার ক র া  র্ায় এবাং এটি  স্ব য়াংম্পক্র য়োদব  শুম্পক দয় র্া য়, ফদল  

ব্যবহার  স হজ।  পাম্প ি শুম্পক দয়  বগ দল স্যান্ড  ব প পার ম্পদদ য়  ঘদষ পু দর া স ারদ ফস  স ম ান ও  মসৃণ  কর া  হয়, র্াদত  পরবত ী  

বপই ম্পটাং সুন্দর  হয় । 
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অ্ ল পার পাস পা ম্পির  সু ম্পবধ া 

• বে াে গ ত,ৃ ফাে ল, দাগ বা অ্স মা ন স্থান  দ্রুত ও স হদজ  েরা ে কর া  র্ায় 

• বদয় াদলর পৃষ্ঠ  ম সৃণ ও স ম ান হ য় 

• ইটাম্পরয়র  ও এক্সদে ম্পরয়র—দু ই  ধর দনর  ব দয় াদল ব্যবহার  ক র া র্ ায় 

• শুক াদনার পর  কম  স্যাম্পন্ডাং  লাদগ, ফদল ে ম ও  স ময়  কম  লাদগ 

• গন্ধ হীন, তাই ব্যবহার  স হজ  ও স্বাস্থ যকর 

 

ব্য বহার  পদ্ধম্পত 

1. বদয় াদলর  ত্রুটি পূ ণ  ৃঅ্ াংশ  প ম্পর ষ্কার  ক রু ন 

2. পু ম্পি ন াই ফ ব া  ে যা চুলা ম্পদদ য় প াম্পি গ ত,ৃ ফা েল বা অ্স মান  স্থ াদ ন লাগান 

3. পাম্পি  শুম্পক দয়  বগদল  স্যান্ড  বপ পা র ম্পদদ য় স মান করু ন 

4. এরপর প্র া ইমার  ও বপ ইট ব্যবহা র করু ন 

 

 

1.10. ম্পসলার  ম্পমেণ  প্রম্পক্রয় া  ও অ্নুপাত 

 

ম্পস লার ব দয়া দল ব্য বহাদরর  আদগ  স াধারণত  প াম্পন ম্প দদয়  প াতলা কর দত হয়।  এদত ম্পস লার বদ য়াদ ল োদল াোদব  

প্র দবশ  কদর এবাং  প্র াই মাদরর  মদ তা একটি শম্পক্তশা লী  ববস  তত ম্পর  কদর।  ম্পনদি  ম্পস লার  ম্পম েণ ও ব্য বহাদরর সহজ  

ম্পনয়ম  ব দওয়া  হদল া: 

 

 

ম্প মে ণ অ্নু পাত 

 

• স াধারণত  ১ োগ  ম্পস লার + ১  ে াগ পাম্পন  (১:১ ) অ্নু পাদত ম্প মম্পশ দ য় ব্যব হার কর া  হয় । 

• ম্পকছু বক্ষদ ত্র ১ োগ ম্পসল ার +  ২  োগ পা ম্পন (১: ২)  অ্নুপ াদত ম্প মে ণও ব্যবহা র করা  হয়, তদব  স ঠি ক 

অ্নুপ াত জ ানদত প্য াদক দ ের  ম্পন দ দশৃ ন া ব দে া উম্পিত । 

• ম্পমেণ  োদ লাোদব  বনদ ড় ম্পনন, ব র্ন পাম্পন  ও ম্পস লার একস াদ থ ো দলাোদব  ম্পম দশ র্া য় । 

 

ব্য বহার  পদ্ধম্পত 

 

1. বদয় াদলর পৃষ্ঠ  পম্পর ষ্কার ও শুক দন া রাখুন । 

2. ম্পমম্প েত ম্পসলার  ব্র াশ বা বরালার  ম্প দদয়  স মানো দব লাগান । 

3. ম্পস লার শুম্পক দয়  বগদল  প রবত ী স্ত র (পাম্পি, প্র া ইমার  বা  ব পইট)  লা গান । 
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বসলফ  বি ক (Self Check)- ১  :   বপইম্পটাং এর জ ন্য সারদফস প্রস্তত করা 

 

প্রশ্ন 1: কোজ শুরু করোর আয়ে সকোে েরঞ্জোম প্রয় োজে? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন 2: ঝোমো পোর্থর কী কোয়জ ব্যবিোর ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন 3: ৈোয়রর ব্রোয়ির সুচবধো কী? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন 4: স্যোন্ড সপপোর কীভোয়ব ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন 5: অলপোরপোে পোচি কীভোয়ব ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর:  
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উ ি রপত্র (Answer Key)-১  :  বপইম্পটাং এর জ ন্য সা রদফ স প্রস্তত করা 

 

প্রশ্ন 1: কোজ শুরু করোর আয়ে সকোে েরঞ্জোম প্রয় োজে? 

উত্তর: কোজ শুরু করোর আয়ে প্রয় োজেী  েরঞ্জোম সর্মে ঝোমো পোর্থর, ৈোয়রর ব্রোি, স্যোন্ড সপপোর ইৈযোচদ েিংগ্রি করো 

গুরুত্বপূণ য। এগুচল েোরয়ফে প্রস্তুৈ করয়ৈ েোিোয্য কয়র। 

 

প্রশ্ন 2: ঝোমো পোর্থর কী কোয়জ ব্যবিোর ি ? 

উত্তর: ঝোমো পোর্থর পুরোয়েো রঙ, ম লো বো মচরিো অপেোরয়ণর জন্য ব্যবহৃৈ ি । এটি ধোৈব পৃয়ের উপর চবয়িষ 

কোর্ যকরী। 

 

প্রশ্ন 3: ৈোয়রর ব্রোয়ির সুচবধো কী? 

উত্তর: ৈোয়রর ব্রোি িক্ত ম লো, মরয়ি বো পুরোয়েো রঙ তুলয়ৈ খুব কোর্ যকর। এটি চবয়িষভোয়ব চেয়মট ও ধোৈব পৃে 

পচরষ্কোয়র ব্যবহৃৈ ি । 

 

প্রশ্ন 4: স্যোন্ড সপপোর কীভোয়ব ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর: স্যোন্ড সপপোর চদয়  েোরয়ফয়ের অেমোেৈো দূর করো ি  এবিং পৃেয়ক মসৃণ করো ি । এটি চবচভন্ন চগ্রয়টর স্যোন্ড 

সপপোর চদয়  ধীয়র ধীয়র করো ি । 

 

প্রশ্ন 5: অলপোরপোে পোচি কীভোয়ব ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর: অলপোরপোে পোচি স োট েৈয, ফোটল বো অেমোে স্থোে পূরয়ণর জন্য ব্যবহৃৈ ি । শুকোয়েোর পর স্যোন্ড সপপোর 

চদয়  মসৃণ কয়র পরবৈী সপইচটিং করো ি । 
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ো ি ম্পশে  (Task Sheet) ১. ১: ঝ া মা পাথর ম্পদদয় সার দফ স ঘষা 

 

 

প্র দ য়াজনী য় প দদক্ষ প 

1. কাদজর এ লাকা পম্পরষ্কার  এব াং ধু দলামু ক্ত করু ন । 

2. ড্রপ ক্লথ  ম্প দদয়  ব মদঝ এব াং আদশপাদশর আসব াব পত্র  বঢদক  রাখুন । 

3. প্র দয়াজদন, পৃদষ্ঠ  ফাে ল বা  গ ত  ৃ পূ র ণ  ক রু ন  এব াং শু ম্পক দয় ম্পন ন । 

4. ঝ ামা পাথরটি  পাম্পনদত  ম্পেম্প জদয়  ম্পনন । 

5. বোে পৃদষ্ঠ র  জন্য, ঝ া মা পাথর  হাদত ধদর  ঘষুন । 

6. বড  পৃদষ্ঠর জন্য, ঝ ামা পাথরদক  একটি  েঞ্জ ব া কা পদড  স াংযুক্ত  করু ন এবাং  ঘষুন । 

7. স রাস ম্পর উপদর  বথ দক নী দি  এবাং  বাম  বথদক  ডাদন  ঘষুন । 

8. প্র দয়াজদন, বাম্পল  ব্যব হার কদর  অ্ম্পতম্পর ক্ত ঘষুন । 

9. ম্পনম্পি ত করু ন বর্  পৃষ্ঠ টি  স মানে াদব ঘষা হদয় দে এব াং বকান  উঁ চু বা ম্পনচু  জা য়গা বনই । 

10. কাজ বশ ষ  কর ার পর, পৃষ্ঠ টি  প ম্প রষ্কার প াম্পন ম্প দদয়  ধুদয়  ব ফলুন । 

11. ঝ ামা পাথর  এবাং  ে ঞ্জ বা  কাপ ড  পম্পর ষ্কার করু ন । 

12. ড্রপ ক্লথ  এব াং ব্যবহৃ ত  কাপড  ধুদ য় ব ফলুন । 

13. কাদজর এ লাকা পম্পরষ্কার  এব াং ধু দলামু ক্ত করু ন । 
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বে ম্পশম্পফদক শন ম্পশে  (Specification Sheet) ১.১: ঝ া মা পাথ র ম্পদদয় সা র দফস ঘষা 

 

প্রদয় াজন ীয় ম্পপম্পপই  

ক্র ম ম্পপম্পপ ই এ র নাম একক পম্পরমাণ 

1  মাি স াংখ্যা ০১ 

2  হযান্ড গ্লােস বজা ড়া ০১ 

3  বস ফটি গগ লস স াংখ্যা ০১ 

4  বস ফটি  বব ি স াংখ্যা ০১ 

 

প্রদয় াজন ীয় টুলস  

ক্র ম টু লস /মালামাল এ র নাম একক পম্পরমাণ 

1  ঝ ামা পাথর   বস ে ০ ১ 

2  পাম্পন লিটাে  

3  বাম্পল  ফুট  

4  েঞ্জ বা কা পড় বস ে ০ ১ 

 



 

18 
 

ম্প শেনফল (Learning Outcome)- 2 : রঙ প্র দয়া দগ র জন্য িয াদফ াম্পড াং তত ম্পর কর দত পার দব 

 

অ্যা দস স দমট মানদন্ড 

 

1. কাদজর প্র দয়া জন অ্নুস াদর ি যাদ ফাম্পড াং স্থ াপ দনর  জন্য প্র দয়াজন ী য় উপকর ণ   

এবাং স াং গ্রহ কর া হ দ য়দে 

2. দম্পর বা  রম্পশ  অ্থাব  ব লাহা জাতী য় পদাথ  ৃ ম্প দদয়  তত ম্পর কর া  ি যাদ ফাম্পড াং ম্পনম্পদষ্ট  

স্থ াদন স্থাপন করা  হ দ য়দে 

3. িযাদফ াম্পড াং স্থ াপ দনর  পর ( ওএ ইিএস )  প্র দয়াজনী য়ত া অ্ নুস াদর  পাম্পর িাম্পলত 

হদয়দে 

4. িযাদফ াম্পড াং  এর  জ দ য়দট/  বাধ ার স্থ ান গুদলা  কা জ  শুরু র পূ থ  ৃ পরী ক্ষা কর া 

হদয়দে 

শ ত  ৃও ম্পর দস াস ৃ

1. প্র কৃ ত  ক মদৃক্ষ দত্র  অ্থ ব া প্র ম্পশ ক্ষ ণ  পম্পর দব শ 

2. ম্পস ম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউ েস 

4. ল্যাপ েপ 

5. মাম্পিম্প মম্পড য়া প্র দজ ক্টর 

6. কাগ জ, কলম, ব পম্পিল, ইদরজ ার 

7. ইটারদনে সুম্পবধ া 

8. বহায় াইে  বব া ড ৃও  ম াক ৃার 

9. অ্ম্পডও  ম্পেম্প ডও ম্পেো ইস 

ম্পবষয়বস্তু 

1. িযাদফ াম্পড াং তত ম্পরর  প্র ম্পক্র য়া 

2. িযাদফ াম্পড াং তত ম্পরর  উ পাদান 

3. বাশ, দম্পড়র  ব্যবহার 

4. িযাদফ াম্পড াং স্থ া পন ও  রক্ষণ াদব ক্ষণ 

এম্পক্টম্পেটি / োি/ জব 1. িযাদফ াম্পড াং তত ম্পর  কর া 

প্র ম্পশ ক্ষ ণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলািনা  (Discussion)  

2. উপস্থ াপন  (Presentation) 

3. প্র দশ নৃ  (Demonstration) 

4. ম্পন দদমৃ্পশ ত  অ্নুশ ী লন  (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অ্নুশী লন (Individual Practice)  

6. প্র দজক্ট ও য়াক ৃ (Project Work)  

7. স মস্যা সমাধ ান (Problem Solving) 

8.  মাথাে াোদনা  (Brainstorming) 

অ্যা দস স দমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অ্েীক্ষ া (Written Test) 

2. প্র দশ নৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্র শ্ন (Oral Questioning) 

4. বপা েফৃম্পল ও (Portfolio) 
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ম্প শেন কা র্ কৃ্র ম (Learning Activities)  - 2  : রঙ  প্রদয়া দগ র জন্য িয াদফ াম্পডাং ত তম্প র করা 

 

এই ম্পশ ে ন ফল  অ্জৃদন র  লদক্ষ য  ম্প শ ে ন ফদল অ্ন্ত র্ভ কৃ্ত ম্পব ষ য়ব স্তু  এ ব াং পার ফর ম্য াি  ক্র াই দেম্পর য়া  অ্ জৃদন র  জন্য  ম্পন ম্নম্পল ম্পে ত  

ক ার্কৃ্র ম গুদলা পর্াৃ য়ক্র দ ম স িা দন  ক রু ন ।  ক ার্কৃ্র মগু দলা র  জন্য  ব ম্পণ তৃ  ম্পর দস াস সৃ মূহ  ব্যব হার করু ন ।   

ম্পশ ে ন  ক ার্ কৃ্র ম 

(Learning Activities) 

ঊ পকর ণ / ম্পব দশ ষ  ম্পন দদশৃ ন া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রচিক্ষণোর্থীেণ সর্ উপকরণ ব্যবিোর 

করয়ব সে েম্পয়কয প্রচিক্ষয়কর চেকট 

জোেয়ৈ িোইয়ব 

1. প্রচিক্ষক প্রচিক্ষেোর্থীয়দর “রঙ প্রয় োয়ের জন্য স্ক্যোয়ফোচডিং 

তৈচর করো” সিখোর উপকরে প্রদোর করয়বে 

2. ইেফরয়মিে চিট পড়য়ৈ িয়ব। 2. ইেফরয়মিে চিট 2  : রয়ঙর জন্য েোরয়ফে প্রস্তুৈ করয়ৈ পোরো 

3. সেলফ সিয়ক প্রদত্ত প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে 

করুে এবিং উত্তরপয়ত্রর েোয়র্থ চমচলয়  

চেচিৈ িয়ৈ িয়ব।  

3. সেল্ফ-য়িক চিট 2 -এ সদ ো প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে করুে।   

    উত্তরপত্র ২ -এর েোয়র্থ চেয়জর উত্তর চমচলয়  চেচিৈ করুে।  

4. জব/টোস্ক্ চিট ও সেচেচফয়কিে চিট 

অনুর্ো ী জব েম্পোদে করুে। 

4. চেয়নোক্ত জব/টোস্ক্ চিট অনুর্ো ী জব/টোস্ক্ েম্পোদে করুে 

জব চিট ২.১ : স্ক্যোয়ফোচডিং তৈচর করো  
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ই নফরদম শন ম্প শে (Information Sheet)  ২ : রঙ প্র দয়া দগ র জন্য িয াদফ াম্পড াং  (সাসদ পদন্ডড) ততম্প র 

ক রা 

 

ম্পশ েন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণাথীগণ ম্পনদ ম্নাক্ত ম্পবষয় গুদল া 

ব্যাখ্য া করদ ত , ব ণ নৃ া করদ ত  ও তথ্য গু দল া কাদ জ প্রদয় াগ কর দ ত পার দব-  

 

2.1. িযাদফ াম্পড াং তত ম্পরর  প্র ম্পক্রয়া 

2.2. িযাদফ াম্পড াং তত ম্পরর  উ পাদান 

2.3. বাশ, দম্পড়র  ব্যবহার 

2.4. িযাদফ াম্পড াং স্থ া পন ও  রক্ষণ াদব ক্ষণ 

 

2.1.  িযাদ ফাম্পডাং ততম্পরর  প্রম্পক্রয় া 

িয াদ ফা ম্পড াং হদলা এক টি  অ্স্থ ায়ী  ক াোদ মা র্া ম্পন মাৃণ, রক্ষণ া দবক্ষণ, ম্পকাংবা ব মরাম দতর স ময় েম্পমক দদর  

ম্পনর াপদদ  উ চ্চতায়  কা জ কর দত  স াহায্য  কদর।  এটি  েবন, বস তু, অ্থবা  অ্ন্য  বক াদনা  উঁচু  কা োদমার  অ্াংদশ  

বপৌুঁো দনার জন্য  ব্যবহার  কর া  হ য়, বর্োদন  স াধারণোদব  ব পৌুঁোদ না কঠিন । 

 

মূ ল  উদ েশ্য 

• েম্পমক দদর  ম্পনর াপদ দ উঁচু  স্থ াদন কাজ কর ার  সুদ র্াগ ব দও য়া 

• স রঞ্জাম ও উ পকর ণ ব হন করার  স হায়ক মাধ্য ম ম্প হদসদব কা জ কর া 

• ম্পব ম্পেন্ন ক া দজর  ধ র ণ  অ্ নুর্া য়ী  উ পযুক্ত  স াদপ াে ৃ বদ ওয়া 

 

2.2.  িযাদ ফাম্পডাং ততম্পরর  উ পাদ ান 

িযাদফ াম্পড াং  তত ম্পরর  জন্য  ম্পবম্পে ন্ন উ পাদ ান ব্যবহার  কর া  হ য়, র্া একস াদ থ ম্পমদ ল একটি  মজ বু ত ও  ম্পনর া পদ  

কাোদম া তত ম্পর ক দর। প্র ম্পতটি  উ পাদা দনর  ম্পনজ স্ব গুরু ত্ব  রদ য়দে। 

 

উ পা দাদন র ধরণ 

উ পা দাদন র ধরণ ম্পব বরণ 

বলাহা  (Steel) - স বদিদ য় ববম্পশ  ব্যবহৃ ত  উপ াদা ন। 

- অ্ত যন্ত  মজবুত  ও বেকস ই। 

- োরী  হ দলও বহুব ার ব্যবহারদর্ াগ্য। 

অ্যা লুম্পম ম্পনয়া ম - বলা হার তুলন া য় অ্দনক  হালক া। 

- বহন  ও  স্থ াপন  স হজ। 

- মম্পর িা ধ র ার  ঝ ুঁম্পক  ক ম। 

কাে - স াধারণত  ঐম্পতহ যবাহী  েবদ ন বা প ম্পরদবশ বান্ধ ব প্র কদে  ব্যবহার হ য়। 

- হালকা  ও স হ জলে য, তদব র্ত্নস হকাদর ব্যবহ ার করদত  হয়। 
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কা োদ মাগত  উ পা দান 

 

উ পা দান 

ম্পব বরণ 

সেম (Frame) স্ক্যোয়ফোচডিংয় র মূল কোঠোয়মো। এটি লম্বো খু ুঁটির ময়ৈো ি  র্ো ভর বিে 

কয়র। 

প্ল্যোঙ্ক (Plank) কোয়জর জন্য ব্যবহৃৈ প্ল্যোটফম য। কমীরো এর ওপর দাঁচড়য়  কোজ 

কয়রে। 

সজোড় (Coupler or 

Clamp) 

চবচভন্ন অিংি এয়ক অপয়রর েয়ে েিংযুক্ত রোখয়ৈ েোিোয্য কয়র। েঠিক 

সজোড় েো লোেোয়ল কোঠোয়মো দুব যল িয়  সর্য়ৈ পোয়র। 

স্ট্যোবলোইজোর 

(Stabilizer) 

স্ক্যোয়ফোচডিংয় র ভোরেোম্য রক্ষো কয়র। এটি েোইড বো চেি সর্থয়ক 

েমর্থ যে সদ । 

অযোয়েেচরজ 

(Accessories) 

সর্মে:  

▪ চিঁচড়: উপয়র ওঠোর জন্য 

▪ েোড য সরল: পড়ো সরোয়ধ েোিোয্য কয়র 

▪ সেফটি সেট/চেরোপত্তো জোল: েরঞ্জোম বো ব্যচক্ত চেয়ি পয়ড় 

সেয়ল রক্ষো কয়র 

 

 

ি য াদ ফা ম্পড াং ম্পন র া পি া ম্পন দ দমৃ্পশ ক া 

ি যাদফ াম্পড াং ব্যব হার  ক র ার  স ম য় ম্পন দ ির  ম্পন দ দশৃ ন াগু দলা অ্ব শ্য ই  অ্নুস র ণ  ক র দত  হ দব : 

1. প্র ম্পশ ম্পক্ষত কমী ম্প দদ য় স্থ াপন  কর ান । অ্ দক্ষ ব্য ম্পক্ত  দ্বারা  ি যা দফা ম্প ডাং ত ত ম্পর  ক র দল  দু ঘ েৃন ার  ঝ ুঁম্পক  

বাদড়। 

2. ওজন স হ য কর ার  ক্ষমতা  পরী ক্ষ া করু ন । ব েম, প্ল য াঙ্ক, ব জাড়—স বম্পকছু  ম্পমদ ল কা োদম া ম্পক  র্দথ ষ্ট  

ওজন  স হ য কর দত  পারদে  ত া ম্পন ম্পিত  কর দত  হ দব । 

3. স ব সময় ম্পপম্প পই  (PPE) পরু ন । বহলদ মে, বস ফটি  ববি, জুতা—স ব  ব্যবহার  বাধ্যত া মূলক । 

4. সুর ক্ষ া জাল  ও গ াড  ৃবর ল ব্যব হা র  ক রু ন । 

5. োরাপ আবহাও য়া য় ি যাদফ াম্পড াং  ব্যবহার  কর া ম্পন দষধ । 
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িয াদ ফা ম্পড াং স্থ াপদন র জন্য প্র দ য়া জনী য়  উ পকর ণ 

উ পকর ণ ব্য বহার 

িযাদফ াম্পড াং বে ম কাোদম া গেন 

প্ল যাঙ্ক ক াদজর  প্ল য াে ফম ৃ

বজা ড় অ্াংশগু ম্পলদক স াংযুক্ত  কর া 

স্ট যাবলাই জার কাোদম ার ে ারস াম্য রক্ষা 

অ্যা দক্সসম্পর জ ম্পেঁম্প ড়, বরম্পল াং, বস ফটি  বন ে ইত যা ম্পদ 

 

 

 

িয াদ ফা ম্পড াং এর উপ াদ ান 

িযাদফ াম্পড াং ম্প বম্পেন্ন  উপ াদান  ম্পদদ য় তত ম্পর কর া ব র্দত পাদর, র্ার  মদধ্য রদ য়দে 

উ পা দান ম্পব বরণ 

বলাহা স বদিদয়  স াধারণ ধর দণর  িযা দফ াম্পডাং  উ পাদান, বেকস ই  এবাং  ব হুমুেী । 

অ্যা লুম্পম ম্পনয়া ম বলাহার  ব িদয়  হালক া, র্া স্থ া পন এবাং স্থ ানা ন্তরদক সহজ  কদর  বত াদল। 

কাে ঐম্পতহাম্পসক  েবন গুম্পলর  জন্য এ বাং প ম্পরদবশ গত োদব  স দিতন  প্র কে গুম্পলর জন্য উ পদর্াগী । 

বেম িযাদফ াম্পড াং এ র মূল কা োদ মা, স াধ ার ণ ত  লম্বা খু ুঁটি  ম্প দদ য় ত ত ম্পর । 

প্ল যাঙ্ক কমীদদর  দাঁ ড়াদন ার  জন্য  ক াদ জ র  প্ল যাে ফম।ৃ 

বজা ড় বেম  এব াং প্ল যা ঙ্কগুম্প লদক সাং যুক্ত  কদর। 

স্ট যাবলাই জার িযাদফ াম্পড াংদক ম্পস্থ ম্পতশ ী ল কদর। 
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2.3.  বাশ, দ ম্পড়র ব্যবহার 

 

ি যাদফ াম্পড াং স্থ া পন  এক টি  গুরু ত্ব পূ ণ  ৃ ক াজ, র্া  স ত ক ৃত া এব াং  স ঠি ক  ম্পন য় ম বমদন  ক র দত  হয়।  এই ধ াদ প  ম্পনর াপি া, 

োর স াম্য  এব াং ক ার্কৃ্ষ মত া ম্পন ম্প ি ত  ক র দত  হ য়। 

ম্পনদি ি যাদ ফাম্প ডাং  স্থ াপদনর  ধাপ গুদলা  বে ম্পবল আকাদর বদ ওয়া  হদ লা: 

ধা প কা দজর  ম্পবব রণ 

ধাপ ১ : ম্প েম্পি তত ম্পর - স মতল ও শ ক্ত  জ ায়গা ববদে  ম্প নন 

- মাটি নর ম/দে জা হ দল প্ল া ইউড  বা ম্পস্ট ল  বপ্ল ে  ব্যবহার  করু ন 

- ম্পশ ম ব া বলদেম্প লাং ওদয় জ ম্প দদ য় ম্পে ম্পি  স মান  করু ন 

ধাপ ২:  বে ম বজা ড়া  লাগাদনা - প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দ দশৃ  অ্নুর্া য় ী  বে ম এক ত্র  ক রু ন 

- প্র ম্পতটি  বজ াড়  শ ক্তো দব লাগান 

- বে ম দাঁড়  কর াদনার  স ময়  স্ট যা বলাইজার  ব্যবহ ার করুন 

ধাপ ৩ : প্ল য াঙ্ক বস াদনা - বে দমর  উপর  স মানে াদব প্ল যা ঙ্ক বসান 

- প্ল যাদঙ্কর  ম দধ্য ফাঁক  থাকদব  ন া এমন োদব বস ান 

ধাপ ৪:  সু রক্ষা উ পকর ণ ইনস্ট ল - িার পাদশ  গ া ডদৃর ল ব স ান 

- ম্পনদি  সুর ক্ষা জাল ম্পদন 

- প্র দয়াজন  হদল  ল্য াডার  ও প্ল য াে ফম  ৃযুক্ত  ক রু ন 

ধাপ ৫ :  পরী ক্ষা - স বম্পকছু  পরী ক্ষা করু ন 

- িযাদ ফাম্প ডাং  ও জন সহয  কর দত  পারদে  ম্পকন া বদ খুন 

- স ব ব জাড়  ও  সুরক্ষা  উ পকর ণ ঠিক মদতা ল াগাদনা হ দয়দে  ম্পকন া  ম্পনম্পি ত করু ন 
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2.4. িযাদ ফাম্পডাং স্থ াপন ও রক্ষণাদবক্ষণ 

 

িযাদফ াম্পড াং হদল া একটি  অ্স্থ া য়ী  কাোদম া, র্া ম্পন মাৃণ  ও র াং ক র া র  স ময় উচ্চত ার্  ক াজ ক র দত  স হার্ ত া ক দর ।  এ টি  

স ঠিক োদব স্থ াপন  এবাং  রক্ষণ াদ বক্ষণ  না করদল  দু ঘ েৃন ার  ঝ ুঁম্পক  ব াদড়। 

 

 

িয াদ ফা ম্পড াং স্থ াপদন র ধা পস মূহ : 

1. ম্প েম্পি তত ম্পর: ি যাদফাম্পড াং ব স াদন ার  আদগ  এক টি  স মত ল  ও শ ক্ত মাটি  ম্পন ব াৃ িন  ক রু ন ।  ন র ম মাটি দ ত  

প্ল াইউড ব া  ম্পস্ট ল বপ্ল ে ব্যব হার  ক দর  ম জবু ত  প্ল যা েফ ম ৃত ত ম্পর  ক রু ন । 

2. ব ে ম স াংদর্ াজন : প্র স্তু ত ক ার দক র ম্পন দদশৃ  অ্নুস াদর  ব েদমর  স ব অ্ াংশ ঠিকোদব  ব জাড়া  ম্প দন এব াং 

স্ট যাবলাই জার ব্যবহার  কদর কা োদমাটি  ম্পস্থ ম্পতশ ী ল রা খুন । 

3. প্ল য াঙ্ক  লাগা দনা : কাজ কর ার জ ন্য  ওপদরর  ম্পদ দক সমান োদব প্ল য াঙ্ক বস ান।  ফাঁক দফাকর  বর্ন  না  থাদক, 

র্াদত  বক উ পদড়  র্াও য়ার  ঝ ুঁম্পক  ন া থ াদক । 

4. ম্পনর াপি া  উ পা দান  স াংদ র্াজন : গাডদৃর ল, ম্পনর া পি া জা ল ও  ম ই ই নস্ট ল করু ন, র্াদত ম্পনর া পদে াদ ব 

ওোনাম া ও  কাজ  কর া র্ায় । 

5. প রী ক্ষা  ও  র্াি া ই: স ব বজা ড়া, প্ল যাঙ্ক ও সুরক্ষা  উপা দান সঠি কে া দব বসাদন া হদয়দে  ম্পকন া তা  ম্পনম্প িত  

করু ন।  প্র দয়াজদন হালকা  বলা ড ম্প দদয়  পরী ক্ষা  করু ন । 

 

িয াদ ফা ম্পড াং রক্ষণ াদব ক্ষণ 

1. প্র ম্পশ ক্ষণ : র্ারা িযাদ ফাম্প ডাং  ব্যব হার কদরন, তাদ দর অ্বশ্যই  স ঠি ক প্রম্পশ ক্ষণ থাকদত হদব । 

2. সু রক্ষা  স রঞ্জ াম : ব্যব হার ক ার ী র া স ব স ময় হা ড ৃহ যাে, বস ফটি  বব ি ও জুতা ব্য বহার কর দবন । 

3. ও জন সী মা : িযাদফাম্প ডাংদত  ক মী, র্ন্ত্র পাম্পত  ও মাল পত্র ম্পমম্পল দয়  বম াে ওজন  বর্ন স ী ম ার মদধ্য থাদক তা 

ম্পনম্পি ত করু ন । 

4. আ বহা ওয়া র বেয় াল  রা খুন: বৃ ম্পষ্ট, ঝ ড় ব া তুষ ার পাদতর স ময়  িযা দফাম্প ডাং  ব্যবহার  এম্প ড়দয়  ি লুন । 

5. ম্পন য়ম্প মত  পম্পর দশ নৃ : প্র ম্পতবার  ব্যবহাদরর আ দগ ব েম, স াংদর্াগ ও  প্ল যাঙ্ক গুদলা  পরী ক্ষা  করু ন।  র্ম্প দ  বকান  

ত্রুটি  বদে া র্া য়, ত া ঠি ক  ন া ক র া  পর্ নৃ্ত ব্যব হার  ব ন্ধ  র াখুন । 
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সেলফ সিক চিট (Self Check Sheet)-২ : রঙ প্রয় োয়ের জন্য স্ক্যোয়ফোচডিং তৈচর করো 

 

প্রশ্ন ১: স্ক্যোয়ফোচডিং সকে ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর:  

 

 

প্রশ্ন ২: স্ক্যোয়ফোচডিং তৈচরয়ৈ সকোে সকোে উপোদোে ব্যবিোর ি ? 

উত্তর:  

 

 

প্রশ্ন ৩: স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের েম  কী কী চেরোপত্তো চেয়দ যচিকো মোেয়ৈ ি ? 

উত্তর:  

 

 

প্রশ্ন ৪: স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের ধোপ কীভোয়ব অনুেরণ করো ি ? 

উত্তর:  

 

 

প্রশ্ন ৫: স্ক্যোয়ফোচডিং রক্ষণোয়বক্ষয়ণর জন্য কী কী করণী ? 

উত্তর:  
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উ ি র পত্র (Answer Key)- ২ :  রঙ প্র দয়া দগ র জ ন্য িয াদফ াম্পড াং ততম্প র করা 

 

প্রশ্ন ১: স্ক্যোয়ফোচডিং সকে ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর: স্ক্যোয়ফোচডিং একটি অস্থো ী কোঠোয়মো র্ো শ্রচমকয়দর চেরোপয়দ উচ্চৈো  কোজ করয়ৈ েিো ৈো কয়র। এটি েরঞ্জোম 

বিয়ে ও চবচভন্ন কোয়জর জন্য উপযুক্ত েোয়পোট য সদ । 

 

প্রশ্ন ২: স্ক্যোয়ফোচডিং তৈচরয়ৈ সকোে সকোে উপোদোে ব্যবিোর ি ? 

উত্তর: স্ক্যোয়ফোচডিং তৈচরয়ৈ সলোিো, অযোলুচমচে োম, কোঠ এবিং সেম, প্ল্যোঙ্ক, সজোড়, স্ট্যোবলোইজোর ইৈযোচদ কোঠোয়মোেৈ 

উপোদোে ব্যবহৃৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৩: স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের েম  কী কী চেরোপত্তো চেয়দ যচিকো মোেয়ৈ ি ? 

উত্তর: প্রচিচক্ষৈ কমী দ্বোরো স্থোপে, ওজে েিয ক্ষমৈো পরীক্ষো, PPE পচরধোে, েোড য সরল ব্যবিোর এবিং খোরোপ 

আবিোও ো  ব্যবিোর েো করোর চেয়দ যিেো মোেয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৪: স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের ধোপ কীভোয়ব অনুেরণ করো ি ? 

উত্তর: প্রর্থয়ম িক্ত চভচত্ত তৈচর কয়র, এরপর সেম ও প্ল্যোঙ্ক বচেয় , সুরক্ষো উপকরণ েিংয়র্োজে কয়র এবিং েবচকছু 

পরীক্ষো কয়র স্থোপে েম্পন্ন ি । 

 

প্রশ্ন ৫: স্ক্যোয়ফোচডিং রক্ষণোয়বক্ষয়ণর জন্য কী কী করণী ? 

উত্তর: প্রচিক্ষণপ্রোপ্ত ব্যবিোরকোরী, েঠিক সুরক্ষো েরঞ্জোম ব্যবিোর, ওজে চে ন্ত্রণ, আবিোও ো চবয়বিেো এবিং প্রচৈবোর 

ব্যবিোয়রর আয়ে পচরদি যে করোই রক্ষণোয়বক্ষয়ণর মূল অিংি। 
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ে া ি ম্পশে (Task Sheet) ২.১ : িয াদফ াম্পড াং ততম্প র করা 

 

প দ দক্ষপ   

 

1. প্র দয়াজনী য় ি যাদ ফাম্প ডাং  উপ াদা নগুম্পলর স াংগ্রহ  করু ন 

2. প্র দয়াজনী য় ম্পনর াপি া  স রঞ্জাম  উ পাদান গুম্পলর  স াংগ্র হ করু ন 

3. এক টি  স মত ল এব াং ম্পস্থ ম্পত শ ী ল ম্প েম্পি  ম্পন ব াৃ িন  ক রু ন । 

4. প্র দয়াজদন, ম্পে ম্পি দক সমতল  কর দত বা শ ম্প ক্তশ ালী করদত  ম্পশ ম ব া বলদ েম্পল াং ওদ য়জ  ব্যবহ ার করু ন । 

5. মৃদু বা  ব েজা  মাটিদত  ক াজ  কর া র স ম য়, ি য াদফ াম্পড াংদয়র  ে ার  ব হন  ক র দত  স ক্ষ ম  এ মন  এক টি  স্থ ায়ী  প্ল যা েফ ম  ৃ

(দর্মন প্ল াই উড বা  ম্পস্ট ল বপ্ল ে) স্থ াপন করু ন । 

6. প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নু স র ণ  ক দর  ি য াদফা ম্পড াং বে মগুম্প লদক একস াদথ  স াংযুক্ত  করু ন । 

7. স ঠিক োদব ব জাড়  কর া ম্পনম্পি ত কর দত সক ল ব জাড়  শ ক্ত োদব আঁে করু ন । 

8. বেম গুম্পল  স্থ াপ দনর  স ম য়, তাদদ র ম্পস্থম্পতশ ী লতা ম্পনম্পি ত কর দত স্ট যাবলাই জার ব্যবহার  করু ন । 

9. বেম গুম্পল দত প্লযা ঙ্কগুম্প ল স াংযু ক্ত করু ন, প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস র ণ  ক রু ন । 

10. ম্পন ম্পি ত  ক রু ন  বর্  প্ল যাঙ্ক গুম্পল  স ম ত লোদব  ব স াদন া  হদ য়দে  এব াং এদক  অ্ পদর র  স াদথ  প্র াম্প ন্তক োদব  েশ  ৃক দর । 

11. প্ল যাঙ্কগুম্প লর মদধ্য বকান  ফাঁক  বা  ফাঁক  থ াকা উ ম্পিত  নয় র্ া ক মীদ দর পা বেঁদস  বর্দত  পা দর । 

12. ি যাদফ াম্পড াংদয় র  িার পা দশ  গ াডদৃ র ল ইন স্ট ল ক রু ন  র্াদত  ক মী র া পত ন  বথ দক  ম্পব র ত  থ াদক । 

13. িযাদফ াম্পড াংদয় র নী দি একটি  সুর ক্ষা জাল ইনস্ট ল করু ন র্াদত স র ঞ্জাম বা  উপকর ণ  পম্পতত  হদল ক মীদদর আঘাত  

বথদক রক্ষা  কর া র্ায় । 

14. িযাদফ াম্পড াং স্থ া পন করার  পদ র, ম্পনম্পি ত করদত বর্ এটি  ম্পস্থ ম্পতশ ী ল এবাং  ম্পনর া পদ  তা পরী ক্ষা করু ন । 

15. িযাদফ াম্পড াংদয় র ও জন বহন  কর ার ক্ষমতা  পরী ক্ষা  কর ার জন্য এ টি দত একটি বল াড প্র দ য়াগ করু ন । 

16. স কল ব জাড়, স াংদর্াগ  এব াং সুর ক্ষা উ পাদ ানগুম্প ল স ঠিক ো দব ইন স্ট ল কর া  এবাং  শ ক্তোদব  আঁ ে কর া হদ য়দে  তা  

ম্পনম্পি ত করু ন । 
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বেম্পশম্পফদকশ ন ম্পশে (Specification Sheet) ২.১: িয াদফাম্পডাং ততম্পর করা 

 

প্র দ য়াজনী য় ম্পপ ম্পপ ই  

ক্র ম ম্প পম্প পই এর না ম ব ে ম্পস ম্পফ দকশ ন একক প ম্পর মাণ 

1  
গ্লােস 

স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে বজা ড়া ০১ 

2  
মাি স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে স াংখ্যা ০১ 

3  
সুরক্ষা িশ মা স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে বজা ড়া ০১ 

4  
বস ফটি  সুজ স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে বজা ড়া ০১ 

5  
বস ফটি  বব ি স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে স াংখ্যা ০১  

 

 

প্র দ য়াজনী য় টু লস  

ক্র ম টুলস এর না ম ব ে ম্পস ম্পফ দকশ ন একক প ম্পর মাণ 

1  
িযাদফ াম্পড াং বে ম স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে  প্র দয়াজনুস াদর 

2  
প্ল যাঙ্ক স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে  প্র দয়াজনুস াদর 

3  
বজা ড় স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে  প্র দয়াজনুস াদর 

4  
স্ট যাবলাই জার স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে  প্র দয়াজনুস াদর 

5  
অ্যা দক্সসম্পর জ স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে  প্র দয়াজনুস াদর 
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ম্প শেনফল (Learning Outcome)- ৩  :  বাম্পহদর র সা র দফ দস উন্নতমাদ নর র ঙ করদ ত পারদ ব 

 

অ্যা দস স দমট মানদন্ড 

 

1. ক াদজর  প্র দ য়াজন  অ্নুর্ ায়ী  র ঙ ম্প ন ব াৃিন  এব াং স াং গ্রহ ক র দত  পার দব 

2. প্র দয়াজনী য় স্য ান্ড ব প পার ম্প দদ য় স ারদফস  বস ম্পন্ড াং কর া  হদ য়দে 

3. প্র স্ততকারী  প্র ম্পতষ্ঠ াদনর ম্পনদ দম্পশ কা অ্ নুর্ায়ী  ববইস  বকা ে প্র স্ত ত কর া  

হদয়দে 

4. প্র স্তককারী  প্র ম্পতষ্ঠ াদনর ম্পনয় ম অ্ নুর্ায়ী  ববইস  বকাে  প্র দয়াগ  কর া হদয়দে 

5. প্র দয়াজনী য় টুলস  ব্যবহ ার কদর প্র স্ততকৃত স ারদফদস  ১ম বকাে রঙ কর া  

হদয়দে 

6. প্র দয়াজন অ্নুর্া য়ী  ২য়  বকা ে র ঙ  প্র দয়াগ করা  হদ য়দে 

7. আদশৃ মান া নুস াদর  ম্পস লাদর র  ক্র টি গুদলা ব িক  এব াং প্র দয়াজ দন  স াংদশ াধ ন  

কর া হদয় দে 

শ ত  ৃও ম্পর দস াস ৃ

1. প্র কৃ ত  ক মদৃক্ষ দত্র  অ্থ ব া প্র ম্পশ ক্ষ ণ  পম্পর দব শ 

2. ম্পস ম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউ েস 

4. ল্যাপ েপ 

5. মাম্পিম্প মম্পড য়া প্র দজ ক্টর 

6. কাগ জ, কলম, ব পম্পিল, ইদরজ ার 

7. ইটারদনে সুম্পবধ া 

8. বহায় াইে  বব া ড ৃও  ম াক ৃার 

9. অ্ম্পডও  ম্পেম্প ডও ম্পেো ইস 

ম্পবষয়বস্তু 

1. উন্নতমাদনর  রদঙর  তব ম্পশ ষ্ট 

2. উন্নতমাদনর  রঙ  প্র দয়াদগর  প্র ম্পক্র য়া 

3. রঙ ম্প ম েণ প্রম্পক্র য়া  ও  ম্পম েণ  অ্নু পাত 

এম্পক্টম্পেটি / োি/ জব 1. প্র স্তুতকৃ ত সারদফদস ১ ম বকাে  র ঙ কর া 

প্র ম্পশ ক্ষ ণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলািনা  (Discussion)  

2. উপস্থ াপন  (Presentation) 

3. প্র দশ নৃ  (Demonstration) 

4. ম্পন দদমৃ্পশ ত  অ্নুশ ী লন  (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অ্নুশী লন (Individual Practice)  

6. প্র দজক্ট ও য়াক ৃ (Project Work)  

7. স মস্যা সমাধ ান (Problem Solving) 

8.  মাথাে াোদনা  (Brainstorming) 

অ্যা দস স দমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অ্েীক্ষ া (Written Test) 

2. প্র দশ নৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্র শ্ন (Oral Questioning) 

4. বপা েফৃম্পল ও (Portfolio) 
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ম্প শেন কা র্ কৃ্র ম (Learning Activities)  - 3  : বোচিয়রর সারদফদস উন্নত মাদন র রঙ ক রা 

 

এই ম্পশ ে ন ফল  অ্জৃদন র  লদক্ষ য  ম্প শ ে ন ফদল অ্ন্ত র্ভ কৃ্ত ম্পব ষ য়ব স্তু  এ ব াং পার ফর ম্য াি  ক্র াই দেম্পর য়া  অ্ জৃদন র  জন্য  ম্পন ম্নম্পল ম্পে ত  

ক ার্কৃ্র ম গুদলা পর্াৃ য়ক্র দ ম স িা দন  ক রু ন ।  ক ার্কৃ্র মগু দলা র  জন্য  ব ম্পণ তৃ  ম্পর দস াস সৃ মূহ  ব্যবহার করু ন ।   

ম্পশ ে ন  ক ার্ কৃ্র ম 

(Learning Activities) 

ঊ পকর ণ / ম্পব দশ ষ  ম্পন দদশৃ ন া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রচিক্ষণোর্থীেণ সর্ উপকরণ ব্যবিোর 

করয়ব সে েম্পয়কয প্রচিক্ষয়কর চেকট 

জোেয়ৈ িোইয়ব 

1. প্রচিক্ষক প্রচিক্ষেোর্থীয়দর “বোচিয়রর েোরয়ফয়ে 

উন্নৈমোয়ের রঙ করো” সিখোর উপকরে প্রদোর করয়বে 

2. ইেফরয়মিে চিট পড়য়ৈ িয়ব। 
2. ইেফরয়মিে চিট 3  : বোচিয়রর েোরয়ফয়ে উন্নৈমোয়ের 

রঙ করো 

3. সেলফ সিয়ক প্রদত্ত প্রশ্নগুয়লোর উত্তর 

প্রদোে করুে এবিং উত্তরপয়ত্রর েোয়র্থ 

চমচলয়  চেচিৈ িয়ৈ িয়ব।  

3. সেল্ফ-য়িক চিট ১ -এ সদ ো প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে করুে।   

    উত্তরপত্র ১ -এর েোয়র্থ চেয়জর উত্তর চমচলয়  চেচিৈ করুে।  

4. জব/টোস্ক্ চিট ও সেচেচফয়কিে চিট 

অনুর্ো ী জব েম্পোদে করুে। 

4. চেয়নোক্ত জব/টোস্ক্ চিট অনুর্ো ী জব/টোস্ক্ েম্পোদে করুে - 

জব চিট 3.১ : প্রস্তুৈকৃৈ েোরয়ফয়ে ১ম সকোট রঙ করো 
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ই নফরদম শন ম্প শে (Information Sheet) 3 : বাম্প হদর র সা রদফ দস উন্নতমাদনর রঙ করা 

 

ম্পশ েন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণাথীগণ ম্পনদ ম্নাক্ত ম্পবষয় গুদল া 

ব্যাখ্য া করদ ত , ব ণ নৃ া করদ ত  ও তথ্য গু দল া কাদ জ প্রদয় াগ কর দ ত পার দব-  

 

3.1. উন্নতমাদনর  রদঙর  তব ম্পশ ষ্ট 

3.2. উন্নতমাদনর  র ঙ  প্র দয়াদগর  প্র ম্পক্র য়া 

3.3. র ঙ ম্প ম েণ  প্র ম্পক্রয়া  ও  ম্পম েণ  অ্নু পাত 

 

 

3.1. উ ন্নতমাদ নর রদ ঙর তবম্পশষ্টয 

বাম্পড়র ব াইদরর  ব দয়া ল স বস ম য়  বরা দ, বৃ ম্পষ্ট, ধু লাব াম্পল  ও  ন ান া ধ র দন র  আব হা ওয়ার  স াং েদশ  ৃথ া দক ।  ত াই  স াধ ার ণ  

রঙ ম্প দদয়  রাং  কর দল  তা দ্রুত  নষ্ট  হদয়  র্া য়। উন্নত মাদনর  রঙ  ব্যব হাদর ম্পনদ ির সুম্পবধ া গুদলা  প াওয় া  র্ায় : 

• UV বর াধী : বর াদদ  র ঙ ম্প ফদক  ব া ম্পব ব ণ  ৃ হয় ন া।  ত াই  ব দয় াদলর  ব স ৌন্দ র্ ৃঅ্দন ক ম্প দন  থ াদক । 

• জলদরাধী : বৃ ম্পষ্টর  প াম্পন বদ য়াদল  ঢুকদত পাদর না।  ব দয় াল স্যাঁ তদ েঁদত হ য় না । 

• বফ্ল্ম্পকাং  হয়  না: রঙ  িেজ লম্পদ  ে দস  পদ ড় না  বা বফদ ে র্ ায় ন া । 

• ফাোস  ও তশ বাল  প্র ম্পতদরাধ ী : ব ষ াৃক াদল ব া  আদ্রতৃ া য় বদ য়াদল  ে ত্রাক  ব া ত শ ব াল  জদ ম ন া । 

• দী ঘ সৃ্থ ায়ী  উজ্জ্ব লত া : রদ ঙর  উজ্জ্ব লতা ও  ম সৃণতা অ্দনক ম্প দন থাদ ক । 

• আবহাও য়াজম্পনত  স হনশ ী ল: গর ম, োন্ডা, আ দ্রতৃ া, দূষণ—স ব  ধ রদন র  আবহা ওয়া য় রদ ঙর  ক্ষম্পত  হয় ন া। 

• পম্পরষ্কার  রাো সহ জ: ব দয়া দল ধু লাবাম্পল ক ম ধদর, স হ দজই  প ম্পর ষ্কার কর া  র্ায় । 

 

3.2.  উ ন্নতমাদন র রঙ প্রদয় াদগ র প্রম্পক্রয় া 

স ঠি ক  অ্নুপ াদত  র ঙ ম্পম েণ  ও ধ াদপ ধ াদ প প্র দয় াগ  ক র দল র দ ঙর  স্থ াম্পয়ত্ব  ও বস ৌন্দ র্ ৃ অ্দন ক  বব ম্পশ  স ময় ধ দর  ব জায়  

থাদক । 

 

প্র ম্পক্রয়া 
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র ঙ ম্পন ব াৃ িন  ও স াং গ্রহ 

• আপনার  ব াম্পড়র  অ্ বস্থ ান, আব হা ওয়া ও বদ য়াদলর  ধ র ন  অ্নুর্া য়ী  উপযু ক্ত র ঙ ম্পন ব াৃ িন  ক রু ন । 

• প্র দয়াজনী য় র ঙ  ও আনুষম্প েক ম্প জম্পনস  (ব্র াশ, বরালার, বে  ব মম্পশ ন, স্যান্ড  বপ পার  ইত যাম্পদ ) স াংগ্রহ  করু ন । 

• রদঙর বম য়াদ  (expiry date) বদদে  ম্পনন । 

স ারদফস  প্র স্তুম্পত (স্যা ম্পন্ডাং) 

• বদয় াদলর ধু লাবাম্পল, পু রদন া  রঙ, তশ বাল বা  ম য়লা পম্পরষ্ক ার করু ন । 

• ৮০-১ ২০ ম্প গ্রে স্য ান্ড বপ পার ম্প দদ য় বদ য়াল স মান ও েস েদস  করু ন।  এদত রঙ োদ লাোদব আেদক  থাকদব । 

• স্যাম্পন্ডাং বশ দষ ব্রাশ  বা  এয় ার বো য়ার ম্প দদয়  ধুলা  পম্পর ষ্কার করু ন । 

প্র থম বকা ে প্র দ য়াগ 

• ব্র াশ, বরালার বা  বে  ব মম্পশ ন ম্প দ দয় বদ য়াদল প্র থ ম বকাে  ম্পদন । 

• প্র থম বকা ে বদ য়ার পর ৬ -৮  ঘণ্ট া শুক াদত ম্প দন । 

• প্র দয়াজদন আবার হালকা  স্যাম্পন্ড াং কদর পম্পর ষ্কার করু ন । 

ম্পদ্বতী য় বক াে প্র দ য়াগ 

• প্র থম বকা ে শুক াদনা র প র ম্পদ্বতী য় বক াে ম্পদন । 

• র্ম্পদ প্র দ য়াজন  হয়, র্তত ী য়  বকা ে ও ম্পদ দত পাদরন । 

• এদত রদ ঙর গেী রত া, উজ্জ্বলত া ও ম সৃণতা বাড়দব । 

ম্পফম্পনম্পশ াং  ও বি ম্পকাং 

• বদয় াদল ফা েল, দাগ, বোপ  বা অ্ স মান জা য়গা আদে ম্পকন া  োদ লা োদব বদ খুন । 

• প্র দয়াজন হ দল েে  ম্পফ ম্পক্সাং  বা  ম্প স লার ব্যবহার  করু ন । 

• স বদশ দষ বকায় াম্পলটি বিকম্প লস্ট  ব দদে ম্পনম্পিত  বহ ান, কাজ ঠিক ো ক হদয়দে । 

 

 

3.3.  রঙ ম্পমেণ ও অ্ নুপাত 

 

রদঙর  কাদজর  প্র ম্পক্রয়া  স ঠিক োদ ব  স িন্ন  কর ার  জন্য  ম্প ম েণ  এব াং  অ্ নুপাদতর  প্র ম্পত  স ঠিক  ম দনাদর্া গ  বদ য়া  গুরু ত্ব পূ ণ ।ৃ  

ম্পনদি র ঙ ম্পম েণ  স িম্পক ৃত  ম্পবস্ত া ম্পরত  ম্পববর ণ  বদ ওয়া  হদলা : 

রঙ ব্যবিোয়রর আয়ে ভোয়লোভোয়ব েোড়য়ৈ িয়ব 

• রঙ ব্যবিোয়রর পূয়ব য, রয়ঙর সবোৈল বো পোত্রটি ভোয়লোভোয়ব েোচড়য়  চেে। 

• অয়েক েম  রয়ঙর উপোদোেগুয়লো পোয়ত্রর ৈলো  জয়ম র্ো , ৈোই চমশ্রণটি এয়ক অপয়রর েোয়র্থ পুয়রোপুচর 

চময়ি র্োয়ব এবিং রয়ঙর গুণেৈ মোে বজো  র্থোকয়ব। 

• রয়ঙর ব্যবিোরকোরী র্চদ একোচধক রঙ চমচিয়  ব্যবিোর কয়রে, ৈোিয়ল ৈোয়দরও ভোয়লোভোয়ব চমচশ্রৈ 

করয়ৈ িয়ব। 

পোচেচেভযর রয়ঙর চমশ্রণ অনুপোৈ 

• পোচেচেভযর রঙ (য়র্মে: জলচভচত্তক অযোচিচলক রঙ) েোধোরণৈ রয়ঙর েোয়র্থ ১০০ ভোে রঙ ও ১০-১৫ ভোে 

পোচে চমিোয়েো ি । 

• এই চমশ্রণ উপযুক্ত র্থোয়ক র্চদ রয়ঙর েোঢ়ৈো চে ন্ত্রণ করয়ৈ ি  এবিং সুচবধোজেকভোয়ব রঙ প্রয় োে করো 

র্ো । 

• চকছু সক্ষয়ত্র, রয়ঙর ধরণ এবিং শুষ্কৈো অনুর্ো ী পোচের পচরমোণ বোড়োয়েো বো কমোয়েো সর্য়ৈ পোয়র। 
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সৈল চেভযর রয়ঙর চমশ্রণ অনুপোৈ 

• সৈল চভচত্তক রয়ঙর সক্ষয়ত্র (য়র্মে: এেোয়মল সপইট) ১০০ ভোে রঙ এর েোয়র্থ ৫-১০ ভোে চর্থেোর সমিোয়েো 

ি । 

• চর্থেোর রয়ঙর পচরমোণ কচময়  এয়ে রয়ঙর মসৃণৈো বৃচি করয়ৈ েিো ৈো কয়র এবিং দ্রুৈ শুকোয়ৈ েিো ক 

ি । 

• অচৈচরক্ত চর্থেোর ব্যবিোয়র রয়ঙর মোে কময়ৈ পোয়র, ৈোই অবশ্যই চেচদ যষ্ট অনুপোৈ বজো  রোখো উচিৈ। 

সে সমচিয়ে রঙ লোেোয়েোর জন্য চমশ্রণ পোৈলো রোখো 

• সে সমচিয়ে রঙ প্রয় োে করোর েম , রয়ঙর চমশ্রণটি একটু পোৈলো (thinner) রোখয়ৈ ি  র্োয়ৈ রঙ 

সুেষ্টভোয়ব সে িয়  েোরয়ফয়ে েঠিকভোয়ব বয়ে। 

• চমশ্রণ খুব ঘে িয়ল সে সমচিয়ে েমস্যো িয়ৈ পোয়র, এবিং রঙ unevenly (অেমোেভোয়ব) প্রয় োে 

িয়ৈ পোয়র। 

চমশ্রয়ণর পয়র  াঁকচে চদয়  সেঁয়ক সেও ো 

• চমশ্রণ তৈচরর পর  াঁকচে ব্যবিোর কয়র রঙটি সেঁয়ক সে ো উচিৈ, সর্ে চমশ্রয়ণর ময়ে সকোয়েো দোেো, ম লো 

বো বড় উপোদোে েো র্থোয়ক। 

• এয়ৈ রয়ঙর গুণমোে বজো  র্থোয়ক এবিং প্রয় োয়ের েম  এর মোে েষ্ট িও োর েম্ভোবেো কয়ম। 

•  াঁকচে চদয়  সেঁয়ক সেও োর মোেয়ম সে সমচিয়ে প্রয় োয়ের জন্য রয়ঙ সকোে ধরয়ের অবোচিৈ অবচিষ্টোিংি 

র্থোকয়  েো। 
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সেলফ সিক (Self Check)- ৩ :  বোচিয়রর েোরয়ফয়ে উন্নৈমোয়ের রঙ করো 

 

প্রশ্ন ১: উন্নৈমোয়ের রয়ঙর কী কী সুচবধো আয় ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ২: রঙ প্রয় োয়ের আয়ে েোরয়ফে প্রস্তুচৈ সকে জরুচর? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৩: রয়ঙর সকোট কৈবোর চদয়ৈ ি  এবিং সকে? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৪: রঙ সমিোয়েোর েম  কী অনুপোৈ সময়ে িলো উচিৈ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৫: সে সমচিয়ে রঙ প্রয় োয়ের েম  চমশ্রণ সকমে িও ো উচিৈ? 

উত্তর:  
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উত্তরপত্র (Answer Key)-৩ : বোচিয়রর েোরয়ফয়ে উন্নৈমোয়ের রঙ করো 

 

প্রশ্ন ১: উন্নৈমোয়ের রয়ঙর কী কী সুচবধো আয় ? 

উত্তর: উন্নৈমোয়ের রঙ UV ও জলয়রোধী, সেচকিং ি  েো এবিং ফোেোে প্রচৈয়রোধ কয়র। এটি দীঘ যস্থো ী উজ্জ্বলৈো ও 

আবিোও োর েিেিীলৈো বজো  রোয়খ। 

 

প্রশ্ন ২: রঙ প্রয় োয়ের আয়ে েোরয়ফে প্রস্তুচৈ সকে জরুচর? 

উত্তর: পচরষ্কোর ও েমোে েোরয়ফয়ে রঙ ভোয়লোভোয়ব আটয়ক র্থোয়ক। এয়ৈ রয়ঙর স্থোচ ত্ব ও সেৌন্দর্ য বোয়ড়। 

 

প্রশ্ন ৩: রয়ঙর সকোট কৈবোর চদয়ৈ ি  এবিং সকে? 

উত্তর: েোধোরণৈ দুই বো চৈে সকোট রঙ সদও ো ি । এয়ৈ রয়ঙর েভীরৈো, উজ্জ্বলৈো ও মসৃণৈো বৃচি পো । 

 

প্রশ্ন ৪: রঙ সমিোয়েোর েম  কী অনুপোৈ সময়ে িলো উচিৈ? 

উত্তর: পোচেচেভযর রয়ঙ ১০-১৫% পোচে, সৈল-চেভযর রয়ঙ ৫-১০% চর্থেোর সমিোয়েো ি । অনুপোৈ ঠিক রোখয়ল রয়ঙর 

গুণমোে বজো  র্থোয়ক। 

 

প্রশ্ন ৫: সে সমচিয়ে রঙ প্রয় োয়ের েম  চমশ্রণ সকমে িও ো উচিৈ? 

উত্তর: চমশ্রণ পোৈলো রোখয়ৈ ি  র্োয়ৈ সে েঠিকভোয়ব ি । চমশ্রয়ণর পয়র  াঁকচে চদয়  সেঁয়ক সেও োও প্রয় োজে। 
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ো ি ম্পশে ( Task Sheet) ৩.১ : প্রস্তুতকৃ ত সারদফদস ১ম বকা ে রঙ করা 

 

1. কাদজর এ লাকা পম্পরষ্কার  এব াং ধু দলামু ক্ত করু ন । 

2. ড্রপ ক্লথ  ম্প দদয়  ব মদঝ এব াং আদশপাদশর আসব াব পত্র  বঢদক  রাখুন । 

3. প্র দয়াজদন, পৃ দষ্ঠ  ফাে ল ব া  গ ত  ৃ পূ র ণ  ক রু ন  এব াং শু ম্পক দয় ম্পন ন । 

4. প্র দয়াজদন, পৃদষ্ঠ  প্র া ইমার  প্র দয়াগ  করু ন এবাং  শুম্পক দয়  ম্পনন । 

5. ম্পন মাৃত ার  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  র ঙ ম্প ম েণ  ক রু ন । 

6. প্র দয়াজদন, র ঙ পাতলা  কর ার জ ন্য  পাম্পন বর্াগ  করু ন । 

7. বোে ব্র াশ  ব্যবহার  কদর, বকাণ  এবাং প্র ান্ত গুম্পল দত র ঙ প্র দয় াগ ক রু ন । 

8. ম্পনম্পি ত করু ন বর্  রঙ  স মান োদ ব প্রদয়াগ করা  হদ য় দে এবাং বকা ন ফাঁক  বা  শূন্য স্থ ান  বনই । 

9. একটি  রদঙর  বরা লার ব্যবহার ক দর, বড় পৃদষ্ঠ র  উপর  র ঙ প্র দয় াগ করু ন । 

10. উপদর বথদক  নী দি এবাং ব াম  বথ দক ডাদন বরাল  করু ন । 

11. রঙ স ম ানোদব  প্র দয়াগ করু ন, অ্ ম্পতম্পরক্ত এম্পড়দ য় িলুন । 

12. প্র দয়াজদন, ম্পদ্বত ী য়  বক া ে র ঙ প্র দ য়াগ  ক র ার  আদগ  প্র থ ম বক ােটি  স ম্পূণ  ৃশু ম্পক দয়  ম্পন ন । 

13. কাজ বশ ষ  কর ার পর, স ম স্ত স র ঞ্জাম  এবাং  স রবর াহ পম্পরষ্ক ার ক রু ন । 

14. ড্রপ ক্লথ  এব াং ব্যবহৃ ত  কাপ ড় ধু দয় বফলুন । 

15. কাদজর এ লাকা পম্পরষ্কার  এব াং ধু দলামু ক্ত করু ন । 
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বে ম্পশম্পফদক শন ম্পশে (Specification Sheet) 3.1 : প্রস্তুতকৃত সার দফ দস ১ম বকা ে রঙ করা 

 

প্র দ য়াজনী য় ম্পপ ম্পপ ই  

ক্র ম ম্প পম্প পই এর না ম ব ে ম্পস ম্পফ দকশ ন একক প ম্পর মাণ 

1  
গ্লােস 

 ব জা ড়া ০ ১ 

2  
মাি  স াংখ্যা ০ ১ 

3  
সুরক্ষা িশ মা  ব জা ড়া ০ ১ 

4  
বস ফটি  বব ি  স াংখ্যা ০ ১ 

 

 

প্র দ য়াজনী য় টু লস  

ক্র ম টুলস এর না ম ব ে ম্পস ম্পফ দকশ ন একক প ম্পর মাণ 

1  
রদঙর ব্রাশ   (ম্পবম্পেন্ন আক াদরর) বস ে 01 

2  
রদঙর বরালার   (ম্পবম্পেন্ন আক াদরর) বস ে 01 

3  
রদঙর বে  স াংখ্যা ০ ১ 

4  
ড্রপ ক্লথ  স াংখ্যা ০ ১ 

5  
বিম্পি াং বপম্পি ল  স াংখ্যা ০ ১ 

6  
বমজ াম্পরাং  ব েপ  স াংখ্যা ০ ১ 

7  
েঞ্জ  স াংখ্যা ০ ১ 

8  
পম্পরষ্কার  কাপ ড়  স াংখ্যা ০ ১ 

 

প্রদয় াজন ীয় উপকরণ 

ক্র ম টু এ র নাম বে ম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1  
প্র াইমার   প্র দয়াজনুস াদর  

2  
এক্সদেম্পর য়র বলদে ক্স র ঙ  প্র দয়াজনুস াদর  

3  পাতলা কর ার জন্য পা ম্পন   প্র দয়াজনুস াদর  
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ম্প শেনফল (Learning Outcome)- ৪   :  রু ম্পফ াং কিা উন্ড রঙ কর দত পার দব 

অ্যা দস স দমট মানদন্ড 

 

1. কাদজর প্র দ য়া জন অ্নুর্ ায়ী  র ঙ ম্প ন ব াৃিন  এব াং স াং গ্রহ ক র া হ দ য়দে 

2. প্র দয়াজনী য় উপকর ণ  ম্পদদ য় স ারদ ফস  প্র স্তুত করা  হ দয় দে 

3. প্র দয়াজনী য়  টুলস  ব্যব হার ক দর  ১ম  বক াে  রু ম্পফ াং কি াউন্ড ব্যবহার কর া 

হদয়দে 

4. কাদজর প্র দ য়া জদন  ২ য় বক াে রু ম্প ফাং ক িাউন্ড প্র দ য়াগ করা  হদ য়দ ে 

5. আদশ মৃান া নুস াদর  র দঙর  ক্র টি গু দলা বিক  এব াং  প্র দয়া জদন স াং দশাধ ন কর া 

হদয়দে 

শ ত  ৃও ম্পর দস াস ৃ

1. প্র কৃত  ক মদৃক্ষ দত্র  অ্থ ব া প্র ম্পশ ক্ষ ণ  পম্পর দব শ 

2. ম্পস ম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউ েস 

4. ল্যাপ েপ 

5. মাম্পিম্প মম্পড য়া প্র দজ ক্টর 

6. কাগ জ, কলম, ব পম্পিল, ইদরজ ার 

7. ইটারদনে সুম্পবধ া 

8. বহায় াইে  বব া ড ৃও  ম াক ৃার 

9. অ্ম্পডও  ম্পেম্প ডও ম্পেো ইস 

ম্পবষয়বস্তু 
1. রু ম্পফাং ক িাউন্ড ম্পম েণ প্রম্পক্র য়া ও অ্ নুপাত 

2. রু ম্পফাং ক িাউন্ড ব্যবহার  প্র ম্পক্র য় া 

এম্পক্টম্পেটি /  োি/ জব 1. রু ম্পফাং ক িাউন্ড এ ১ ম বকাে ক রা 

প্র ম্পশ ক্ষ ণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলািনা  (Discussion)  

2. উপস্থ াপন  (Presentation) 

3. প্র দশ নৃ  (Demonstration) 

4. ম্পন দদমৃ্পশ ত  অ্নুশ ী লন  (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অ্নুশী লন (Individual Practice)  

6. প্র দজক্ট ও য়াক ৃ (Project Work)  

7. স মস্যা সমাধ ান (Problem Solving) 

8.  মাথাে াোদনা  (Brainstorming) 

অ্যা দস স দমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অ্েীক্ষ া (Written Test) 

2. প্র দশ নৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্র শ্ন (Oral Questioning) 

4. বপা েফৃম্পল ও (Portfolio) 
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ম্প শেন কা র্ কৃ্র ম (Learning Activities)  - 4  : রু ম্পফ াং কিাউন্ড রঙ  করা 

 

এই চিখেফল অজযয়ের লয়ক্ষয চিখেফয়ল অন্তর্ভ যক্ত চবষ বস্তু এবিং পোরফরম্যোন্স িোইয়টচর ো অজযয়ের জন্য চেনচলচখৈ 

কোর্ যিমগুয়লো পর্ যো িয়ম েম্পোদে করুে। কোর্ যিমগুয়লোর জন্য বচণ যৈ চরয়েোে যেমূি ব্যবিোর করুে।  

ম্পশ ে ন  ক ার্ কৃ্র ম 

(Learning Activities) 

ঊ পকর ণ / ম্পব দশ ষ  ম্পন দদশৃ ন া 

(Resources / Special instructions) 

  1.  প্রচিক্ষণোর্থীেণ সর্ উপকরণ ব্যবিোর 

করয়ব সে েম্পয়কয প্রচিক্ষয়কর চেকট জোেয়ৈ 

িোইয়ব 

1.  প্রচিক্ষক প্রচিক্ষেোর্থীয়দর “রুচফিং কম্পোউন্ড রঙ করো” সিখোর 

উপকরে প্রদোে করয়বে 

2. ইেফরয়মিে চিট পড়য়ৈ িয়ব।  2.   ইেফরয়মিে চিট ৪  : রুচফিং কম্পোউন্ড রঙ করো 

3. সেলফ সিয়ক প্রদত্ত প্রশ্নগুয়লোর উত্তর 

প্রদোে করুে এবিং উত্তরপয়ত্রর েোয়র্থ 

চমচলয়  চেচিৈ িয়ৈ িয়ব।  

 3.     সেল্ফ-য়িক চিট ৪ -এ সদ ো প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে করুে।   

    উত্তরপত্র ৪ -এর েোয়র্থ চেয়জর উত্তর চমচলয়  চেচিৈ করুে।  

4. জব/টোস্ক্ চিট ও সেচেচফয়কিে চিট 

অনুর্ো ী জব েম্পোদে করুে। 

5. চেয়নোক্ত জব/টোস্ক্ চিট অনুর্ো ী জব/টোস্ক্ েম্পোদে করুে  

জব চিট 4.১ : রুচফিং কম্পোউন্ড এ ১ম সকোট করো 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. . 
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ই নফরদম শন ম্প শে (Information Sheet) ৪ : রু ম্পফ াং কিা উ ন্ড রঙ করা 

 

ম্পশ েন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণাথীগণ ম্পনদ ম্নাক্ত ম্পবষয় গুদল া 

ব্যাখ্য া করদ ত , ব ণ নৃ া করদ ত  ও তথ্য গু দল া কাদ জ প্রদয় াগ কর দ ত পার দব-  

 

 

4.1. রু ম্পফাং ক িাউন্ড ম্পম েণ প্রম্পক্র য়া ও অ্ নুপাত 

4.2. রু ম্পফাং ক িাউন্ড ব্যবহার  প্র ম্পক্রয় া 

 

 

4.1. রুম্পফাং কিাউন্ড ম্পমেণ প্রম্পক্রয়া ও অ্ নুপাত 

 

রু ম্পফাং কিা উন্ড স াধারণত  োদদ র ফােল, জদ র্ ট বা ফুদ ো বন্ধ  ক রদত এবাং োদ দক জলদর াধী  কর দত ব্যবহৃ ত 

হর্ ।  রু ম্পফাং  ক িাউদন্ড র  ম্পম েণ  ও অ্নু পাত  প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দদ মৃ্পশ ক া অ্নুর্া য়ী  ম্পক ছু ে া আলা দা হদত  পাদর, 

তদব স াধারণত  ম্পনদ ির ধা প গুদলা  অ্নুস রণ  কর া হ য়: 

 

 

• প্র থদ ম, ক িাউন্ডটি  ো দলা োদব  ব নদড়  ম্প মম্পশ দ য়  ম্পনন—র্াদত স ব উপাদ ান সমান োদব ম্পমদশ  র্ায় । 

• র্ ম্পদ  কিা উন্ড ঘন  হ য়, ত দব  প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দ দশৃ ন া অ্ নুর্ায়ী  অ্ ে  পম্পর মাণ  পাম্পন  ব া ম্পন ম্প দষৃ্ট  ম্পথ ন া র 

বমশ াদত পাদরন, তদব  অ্ম্পধক াাং শ  রু ম্পফাং  কিাউন্ড  স রাস ম্পর ব্যব হাদরর জন্য  প্র স্তুত থাদক । 

• ম্প মে দণর  অ্ নু পাত: 

• প্র স্তুত কিাউন্ড হ দল:  স রাস ম্পর ব্যবহার করু ন । 

• র্ম্পদ ম্প মেণ প্র দ য়াজন হ য়: স াধ ারণত  ১০০ োগ কিাউ দন্ড ৫ –১০ োগ ম্পথনার /পা ম্পন 

( প্র স্তু ত ক ার দক র  ম্পন দদমৃ্পশ ক া  অ্ নু র্ায়ী )। 

• ম্প মে দণর  প দর োঁ কম্পন  ম্পদ দয়  ব েঁদক  ম্পনন—র্াদত বকাদনা দানা  বা  অ্ম্প মম্প েত অ্াংশ না  থাদক । 
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4.2. রুম্পফাং কিাউন্ড ব্যবহার প্রম্পক্র য় া 

রু ম্পফাং ক িাউন্ড  স ঠি ক োদব  ব্য ব হার  ক র দল  ে াদ দ জল ম্পলক  হ ওয়া বর াধ  ক র া র্ ায়  এব াং  ে াদ  দী ঘ সৃ্থ ায়ী  হ য়।  

স াধারণ প্র দয়াগ প্রম্পক্র য়া ম্পন দি  ব দ ওয়া হদলা : 

 

 

• ১.  প্র স্তুম্পত : 

• প্র থদম োদ দর ক্ষ ম্পতগ্রস্ত  অ্াংশ, ফােল  বা ফুদে া ম্প িম্পিত  করু ন । 

• পম্পরষ্কার  ব্র াশ, স্ক্র্যা পার  বা  কাপ ড় ম্প দদ য় ওই  অ্ াংদশ র  ধুলাবাম্পল, তশ বাল, পু রদন া  রঙ  বা  

ম্পঢলা কাংম্পক্র ে স ম্পরদ য় বফ লুন । 

• ২ .  প্র দ য়াগ : 

• একটি  ে যাটুলা, পু টি  নাই ফ ব া  ব্র াশ ব্যব হার ক দর ফাে ল বা  ফুদোদত  রু ম্পফ াং  কিাউন্ড 

লাগান । 

• প্র দয়াজদন একাম্পধক  স্তর (coat) প্র দয়াগ করু ন, তদব প্র ম্পতটি  স্ত র শুম্পক দয়  বগদল  পরবত ী 

স্তর ম্প দন । 

• ৩.  সু রক্ষা : 

• প্র দয়াদগর পর  কম পদক্ষ ২৪ ঘণ্ট া শুক াদত ম্পদন, র্াদত  কিাউন্ড পু দরাপু ম্পর বস ে হ য় এব াং 

জলদরাধী  স্তর তত ম্পর হয়। 

• প্র দয়াজদন প্র দ য়াগকৃ ত স্থ াদন ও োরল্যাম্প পাং  ফ যাম্পব্রক  বা  ব মো ল  ফ্ল্যা ম্পশ াং ব্যব হার কর দত 

পাদরন, র্াদত  আরও  শ ম্পক্ত  ও  জ লদরাধী  ক্ষমতা  বাদ ড় । 

• ৪ .  পম্পর দশ নৃ : 

• প্র দয়াদগর প দর পু দরা ে াদ োদল াোদব পরী ক্ষা করু ন, বকাথা ও ফাঁক  বা অ্স মান  জা য়গা 

আদে ম্পকন া  ব দখুন । 

• প্র দয়াজদন পুন রা য় কি াউন্ড প্রদ য়াগ করু ন । 
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বসলফ  বি ক (Self Check)- ৪  :   রু ম্পফ াং কিা উন্ড রঙ করা 

 

প্রশ্ন ১: রুচফিং কম্পোউন্ড কী কোয়জ ব্যবহৃৈ ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ২: রুচফিং কম্পোউন্ড ব্যবিোয়রর আয়ে কীভোয়ব প্রস্তুৈ করয়ৈ ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৩: রুচফিং কম্পোউন্ড প্রয় োয়ের েম  সকোে র্ন্ত্রপোচৈ ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৪: রুচফিং কম্পোউয়ন্ডর স্তর প্রয় োয়ের েম  কী েৈকযৈো সেও ো উচিৈ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৫: রুচফিং কম্পোউন্ড প্রয় োয়ের পর কী পরীক্ষো করো উচিৈ? 

উত্তর:  
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উ ি রপত্র (Answer Key)-৪  :  রু ম্পফ াং কিা উন্ড রঙ করা 

প্রশ্ন ১: রুচফিং কম্পোউন্ড কী কোয়জ ব্যবহৃৈ ি ? 

উত্তর: রুচফিং কম্পোউন্ড  োয়দর ফোটল, জয় ট ও ফুয়টো বন্ধ করয়ৈ এবিং  োদয়ক জলয়রোধী করয়ৈ ব্যবহৃৈ ি । 

 

প্রশ্ন ২: রুচফিং কম্পোউন্ড ব্যবিোয়রর আয়ে কীভোয়ব প্রস্তুৈ করয়ৈ ি ? 

উত্তর: ভোয়লোভোয়ব সেয়ড় সমিোয়ৈ ি , এবিং প্রয় োজয়ে অল্প পচরমোণ চর্থেোর বো পোচে সমিোয়েো র্ো  প্রস্তুৈকোরয়কর 

চেয়দ যচিকো অনুর্ো ী। 

 

প্রশ্ন ৩: রুচফিং কম্পোউন্ড প্রয় োয়ের েম  সকোে র্ন্ত্রপোচৈ ব্যবিোর করো ি ? 

উত্তর: েোধোরণৈ েযোটুলো, পুটি েোইফ বো ব্রোি চদয়  কম্পোউন্ড প্রয় োে করো ি । 

 

প্রশ্ন ৪: রুচফিং কম্পোউয়ন্ডর স্তর প্রয় োয়ের েম  কী েৈকযৈো সেও ো উচিৈ? 

উত্তর: প্রচৈটি স্তর শুচকয়  সেয়ল পরবৈী স্তর চদয়ৈ ি  এবিং প্রয় োয়ের পর ২৪ ঘণ্টো শুকোয়ৈ চদয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৫: রুচফিং কম্পোউন্ড প্রয় োয়ের পর কী পরীক্ষো করো উচিৈ? 

উত্তর: পুয়রো  োদ পচরদি যে কয়র ফাঁক বো অেমোে জো েো আয়  চকেো সদখো উচিৈ এবিং প্রয় োজয়ে আবোর কম্পোউন্ড 

লোেোয়ৈ ি । 
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জ ব ম্পশে ৪.১ : রু ম্পফ াং কিাউ ন্ড এ  ১ম বকাে  রঙ  করা 

 

প দ দক্ষপ : 

 

1. ম্পন মাৃত ার  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  রু ম্পফাং ক িাউন্ড  প্র স্তু ত  ক রু ন । 

2. রু ম্পফাং ক িাউন্ড খুব ববম্পশ  ঘন  ব া পাতল া না  হয়  তা ম্পন ম্পিত  করু ন। 

3. রঙ ব্র াশ বা  রঙ  বর ালার ব্যবহার  কদর রুম্প ফাং ক িাউদন্ডর  প্র থম বকাে প্র দ য়াগ করু ন। 

4. বোে, স মান  বস্ট্র াক  ব্যবহার  করু ন। 

5. বকাণ এব াং প্র ান্ত গুম্পল দত র ঙ ব্র াশ  ব্যবহার  করু ন। 

6. প্র ম্পতটি  বকাে  প্র দয়াগ করা র পদর, রঙ বেদত ব্রাশ  ব া বর ালার পম্পর ষ্কার করু ন। 

7. প্র ম্পত টি  বক াে  শু ক াদত  ম্পন মাৃত ার  ম্প ন দদশৃ াব লী  অ্ নুস াদর  স ময়  ম্পদন । 

8. গর ম, শুষ্ক আব হাওয় ায়  রঙ  দ্রুত শুম্পক দয় র্া দব। 

9. োন্ডা, আদ্র  ৃআব হা ওয়া য় র ঙ শু ক াদত  বব ম্পশ  স ময়  লাগ দত  পাদর । 
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সেচিচফয়কিে চিট 4.1 : রুচফিং কম্পোউন্ড এ ১ম সকোট রঙ করো 

 

প্র দ য়াজনী য় ম্পপ ম্পপ ই  

ক্র ম ম্প পম্প পই এর না ম একক প ম্পর মাণ 

1  
গ্লােস ব জা ড়া ০ ১ 

2  
মাি স াংখ্যা ০ ১ 

3  
সুরক্ষা িশ মা ব জা ড়া ০ ১ 

 

প্র দ য়াজনী য় টু লস  

ক্র ম টুলস এর না ম একক প ম্পর মাণ 

1  
রু ম্পফাং ক িাউন্ড   

2  
রঙ ব্র াশ বস ে 01 

3  
রঙ বরালার স াংখ্যা ০১ 

4  
রঙ বে স াংখ্যা ০১ 

5  
স্ক্র্যা পার স াংখ্যা ০১ 

6  
ব্র াশ স াংখ্যা ০১ 

7  
পাম্পন স াংখ্যা পম্পরমান  মত 
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ম্প শেনফল (Learning Outcome)- ৫  :  কাদজর জায়গ া এবাং টুলস   ও  সরঞ্জামা ম্পদ রক্ষণাদ বক্ষণ ও  

স াংরক্ষ ণ করদ ত পারদ ব 

 

অ্যা দস স দমট মানদন্ড 

 

1. ক মদৃক্ষ দত্রর  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস া দ র  ক াদজর  এলাক া  পম্প র ষ্কার  ক র দ ত  পার দব 

2. পু ন ঃ ব্যব হাদর র  জন্য  অ্ ব্যব হৃ ত  স ামগ্রী  স াংর ক্ষ ণ  ক র া  হয়  অ্থ ব া  ক ম দৃক্ষ দত্রর  

ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  স াংর ক্ষ ণ  ক র দত  পার দ ব   

3. ব জৃয এব াং  স্ক্র্া প ক মদৃক্ষ দত্র র  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  ম্পন র স ন  ক র দ ত  পার দব   

4. টুল এবাং  স রঞ্জা মগুম্প ল স াং গ্রহ /  এ কম্পত্রত  কর দত পারদব 

5. প্র স্তুতক ারদকর সু পাম্পরশ  অ্ নুর্া য়ী  স রঞ্জা ম এ বাং  স রঞ্জাম  পম্প রষ্কার এব াং 

স াংরক্ষণ করদত পারদব 

শ ত  ৃও ম্পর দস াস ৃ

1. প্র কৃ ত  ক মদৃক্ষ দত্র  অ্থ ব া প্র ম্পশ ক্ষ ণ  পম্পর দব শ 

2. ম্পস ম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউ েস 

4. ল্যাপ েপ 

5. মাম্পিম্প মম্পড য়া প্র দজ ক্টর 

6. কাগ জ, কলম, ব পম্পিল, ইদরজ ার 

7. ইটারদনে সুম্পবধ া 

8. বহায় াইে  বব া ড ৃও  ম াক ৃার 

9. অ্ম্পডও  ম্পেম্প ডও ম্পেো ইস 

ম্পবষয়বস্তু 

1. ক মদৃক্ষ দত্রর  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস া দ র  কাদজর  এলাকা  পম্প রষ্কার  কর া   

2. পু নঃ ব্যবহাদরর  জন্য  অ্ ব্যবহৃ ত  স ামগ্রী  স াংরক্ষণ  ক র া  হয়  অ্থবা  ক ম দৃক্ষ দত্রর  

ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  স াংরক্ষণ  ক র া  

3. ব জৃয এবাং  স্ক্র্া প ক মদৃক্ষ দত্র র  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  অ্ পস ারন  ক রা 

4. টুলস  এবাং স র ঞ্জাম গুম্পল  স াংগ্র হ /  একম্পত্রত  ক র া 

5. প্র স্তুতক ারদকর  সু পাম্পরশ  অ্নুর্ ায় ী  স রঞ্জামাম্প দ  পম্পরষ্কা র  এব াং স াংর ক্ষণ  ক র া 

এম্পক্টম্পেটি / োি/ জব 1. ক মদৃক্ষ দত্রর  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস া দ র  কাদজর  এলাকা  পম্প রষ্কার  কর া  

প্র ম্পশ ক্ষ ণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলািনা  (Discussion)  

2. উপস্থ াপন  (Presentation) 

3. প্র দশ নৃ  (Demonstration) 

4. ম্পন দদমৃ্পশ ত  অ্নুশ ী লন  (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অ্নুশী লন (Individual Practice)  

6. প্র দজক্ট ও য়াক ৃ (Project Work)  

7. স মস্যা সমাধ ান (Problem Solving) 

8.  মাথাে াোদনা  (Brainstorming) 

অ্যা দস স দমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অ্েীক্ষ া (Written Test) 

2. প্র দশ নৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্র শ্ন (Oral Questioning) 

4. বপা েফৃম্পল ও (Portfolio) 
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ম্প শেন কা র্ কৃ্র ম (Learning Activities)  - ৫ : কাদজর জায়গ া এবাং টুলস   ও সরঞ্জা মাদী 

রক্ষণা দবক্ষ ণ ও  সাংরক্ষ ণ কর দত পার দব 

 

এই ম্পশ ে ন ফল  অ্জৃদন র  লদক্ষ য  ম্প শ ে ন ফদল অ্ন্ত র্ভ কৃ্ত ম্পব ষ য়ব স্তু  এ ব াং পার ফর ম্য াি  ক্র াই দেম্পর য়া  অ্ জৃদন র  জন্য  ম্পন ম্নম্পল ম্পে ত  

ক ার্কৃ্র ম গুদলা পর্াৃ য়ক্র দ ম স িা দন  ক রু ন ।  ক ার্কৃ্র মগু দলা র  জন্য  ব ম্পণ তৃ  ম্পর দস াস সৃ মূহ  ব্যব হার করু ন ।   

ম্পশ ে ন  ক ার্ কৃ্র ম 

(Learning Activities) 

ঊ পকর ণ / ম্পব দশ ষ  ম্পন দদশৃ ন া 

(Resources / Special instructions) 
5. প্র ম্পশ ক্ষাম্পথগ ন বর্  প্র ম্পশ ক্ষণ উপকর ণ  

ব্যব হার  ক র দব  বস  স িদক ৃ  প্র ম্প শ ক্ষ দক র  

ম্পনক ে জানদত  ি াইদব 

1. প্রচিক্ষক প্রচিক্ষেোর্থীয়দর “কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও 

েরঞ্জোমোদী রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ করয়ৈ পোরয়ব” সিখোর 

উপকরে প্রদোে করয়বে 

6. ইনফরদ মশ ন ম্পশ ে প ড়দত হ দব । 

2. ইেফরয়মিে চিট 5 : কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও েরঞ্জোমোদী 

রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ করো 

7. বস লফ ব িদক প্র দি প্র শ্ন গুদলার উি র 

প্র দান করু ন এবাং উি র পদত্রর স াদথ 

ম্পমম্পলদ য় ম্পনম্পি ত হদত হদব ।  

3. সেল্ফ-য়িক চিট 5 -এ সদ ো প্রশ্নগুয়লোর উত্তর প্রদোে করুে।   

    উত্তরপত্র 5 -এর েোয়র্থ চেয়জর উত্তর চমচলয়  চেচিৈ করুে।  

8. জব/োি ম্পশ ে ও বেম্পস ম্প ফদকশ ন ম্পশ ে 

অ্নুর্া য়ী জব স িাদন করু ন । 

4. ম্পনদম্না ক্ত জব/ োি ম্পশ ে অ্নুর্া য়ী  জব/োি  স িাদন  করু ন 

োি  ম্পশ ে 5.১:  ক ম দৃক্ষ দত্রর  ম্প ন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  ক াদজর  

এলাকা পম্পরষ্কার  ক র া 
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ই নফরদম শন ম্প শে (Information Sheet) ৫  : কাদজ র জায়গ া এবাং টুলস   ও  সরঞ্জা মা ম্পদ 

রক্ষণা দবক্ষ ণ ও  সাংরক্ষ ণ করা 

 

ম্পশ েন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণাথীগণ ম্পনদ ম্নাক্ত ম্পবষয় গুদল া 

ব্যাখ্য া করদ ত , ব ণ নৃ া করদ ত  ও তথ্য গু দল া কাদ জ প্রদয় াগ কর দ ত পার দব-  

 

 

5.1. ক মদৃক্ষ দত্রর  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস া দ র  কাদজর  এলাকা  পম্প রষ্কার  কর া   

5.2. পু নঃ ব্যবহাদরর  জন্য  অ্ব্যবহৃ ত  স ামগ্রী  স াংরক্ষণ  কর া হ য় অ্থবা  ক মদৃক্ষ দত্রর  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্ নুস াদর  স াংরক্ষণ  

ক র া  

5.3. ব জৃয এবাং  স্ক্র্া প ক মদৃক্ষ দত্র র  ম্পন দদশৃ াব লী  অ্নুস াদর  অ্ পস ারন  ক রা 

5.4. টুলস  এবাং স র ঞ্জাম গুম্পল  স াংগ্র হ /  একম্পত্রত  ক র া 

5.5. প্র স্তুতক ারদকর  সু পাম্পরশ  অ্নুর্ ায় ী  স রঞ্জামাম্প দ পম্পরষ্কা র  এব াং স াংর ক্ষণ  ক র া 

 

5.1. কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র কোয়জর এলোকো পচরষ্কোর করো  

 

ধোৈব েোরয়ফয়ে রঙ করোর পর কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র কোয়জর এলোকো পচরষ্কোর করোর জন্য চেয়দ যচিকো 

প্রদোে কয়র। 

 

 

কোয়জর এলোকো পচরষ্কোর করুে 

▪ রঙ করোর কোজ সিষ করোর পর, কোয়জর এলোকো পচরষ্কোর করুে। 

▪ ব্যবহৃৈ েরঞ্জোম এবিং প্ল্োচস্ট্য়কর িীট পচরষ্কোর করুে বো অপেোরে করুে। 

▪ কোয়জর র্ো েোর আয়ি পোয়ি পরো রয়ঙর চ য়ট মুয়  সফলুে। 
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5.2. পুেঃব্যবিোয়রর জন্য অব্যবহৃৈ েোমগ্রী েিংরক্ষণ করো ি  অর্থবো কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র েিংরক্ষণ 

করো  

এই ৈথ্যপত্রটি ধোৈব েোরয়ফয়ের উপর রঙ করোর পর অব্যবহৃৈ েোমগ্রী পুেঃব্যবিোর বো কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী 

অনুেোয়র েিংরক্ষণ করোর জন্য চেয়দ যচিকো প্রদোে কয়র। 

 

1. অব্যবহৃৈ েোমগ্রী সশ্রণীবি করুে 

▪ রঙ করোর কোজ সিষ করোর পর, ব্যবহৃৈ এবিং অব্যবহৃৈ েোমগ্রী আলোদো আলোদোভোয়ব েোচজয়  রোখুে 

। 

▪ অব্যবহৃৈ েোমগ্রীগুচলয়ক ধরণ, আকোর এবিং ব্যবিোয়রর উপর চভচত্ত কয়র সশ্রণীবি করুে। 

2. পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রী চিচিৈ করুে 

▪ প্ল্োচস্ট্ক, কোেজ, ধোতু এবিং কোয়ির ময়ৈো পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রীগুচল চিচিৈ করুে। 

▪ পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রীগুচল পৃর্থক প্ল্োচস্ট্য়কর ব্যোে বো ড্রোয়ম েিংগ্রি করুে। 

▪ স্থোেী  পুেঃব্যবিোর েীচৈমোলো অনুর্ো ী পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রীগুচল েঠিকভোয়ব চিচিৈ করুে। 

3. অব্যবহৃৈ েরঞ্জোম েিংরক্ষণ করুে 

▪ রয়ঙর ব্রোি, সরোলোর, সে এবিং অন্যোন্য েরঞ্জোমগুচল পচরষ্কোর করুে। 

▪ সভজো েরঞ্জোমগুচল েম্পূণ য শুচকয়  চেে। 

▪ েরঞ্জোমগুচলয়ক ৈোয়দর আকোর এবিং ধরণ অনুর্ো ী েোজোে। 

▪ প্রয় োজয়ে, েরঞ্জোমগুচল সুরচক্ষৈ রোখোর জন্য েিংরক্ষণ বোে বো ড্র োর ব্যবিোর করুে। 

4. েোমগ্রী সলয়বল / ট্যোে করুে 

▪ পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রী এবিং অব্যবহৃৈ েরঞ্জোয়মর জন্য প্ল্োচস্ট্য়কর ব্যোে বো ড্রোমগুচল েষ্টভোয়ব 

সলয়বল করুে। 

▪ সলয়বয়ল েোমগ্রীর ধরণ, ব্যবিোয়রর ৈোচরখ এবিং সম োয়দোত্তীয়ণ যর ৈোচরখ (প্রয়র্োজয িয়ল) অন্তর্ভ যক্ত 

করুে। 

5. েিংরক্ষণ 

▪ পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রী এবিং অব্যবহৃৈ েরঞ্জোমগুচল শুষ্ক, পচরষ্কোর এবিং ঠোন্ডো পচরয়বয়ি েিংরক্ষণ 

করুে। 
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▪ েরোেচর সূর্ যোয়লোক, ৈীব্র ৈোপমোত্রো এবিং আর্দ্ যৈো সর্থয়ক েোমগ্রীগুচল রক্ষো করুে। 

▪ চে চমৈভোয়ব েোমগ্রীর অবস্থো পরীক্ষো করুে এবিং প্রয় োজয়ে সমরোমৈ বো প্রচৈস্থোপে করুে। 

 

5.3. বজযয এবিং স্ক্রোপ কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র অপেোরে করো 

এই ৈথ্যপত্রটি ধোৈব েোরয়ফয়ে রঙ করোর েম  উৎপন্ন বজযয ও স্ক্রোপ কম যয়ক্ষয়ত্রর চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র অপেোরে 

করোর জন্য চেয়দ যচিকো প্রদোে কয়র। 

 

পদয়ক্ষপ: 

1. বজযয ও স্ক্রোপ সশ্রণীবি করুে 

▪ রঙ করোর কোজ সিষ করোর পর, ব্যবহৃৈ ব্রোি, সরোলোর, সে, প্ল্োচস্ট্য়কর িীট, ড্রোয়মর ঢোকেো এবিং 

অন্যোন্য েরঞ্জোমগুচল পৃর্থক করুে। 

▪ ব্যবহৃৈ রয়ঙর খোচল সকৌটো, ধুয়লো, এবিং ম লো পৃর্থক করুে। 

▪ চবপজ্জেক বজযয, সর্মে জ্বলন্ত ৈরল পদোর্থ য, রোেো চেক পদোর্থ য এবিং চবষোক্ত পদোর্থ য পৃর্থক করুে। 

2. বজযয ও স্ক্রোপ সলয়বল করুে 

▪ প্রচৈটি ধরয়ণর বজযয ও স্ক্রোয়পর জন্য প্ল্োচস্ট্য়কর ব্যোে বো ড্রোম েষ্টভোয়ব সলয়বল করুে। 

▪ সলয়বয়ল বয়জযযর ধরণ, উৎপচত্ত, এবিং সম োয়দোত্তীয়ণ যর ৈোচরখ (প্রয়র্োজয িয়ল) অন্তর্ভ যক্ত করুে। 

3. বজযয ও স্ক্রোপ অপেোরে করুে 

▪ ব্যবহৃৈ ব্রোি, সরোলোর এবিং সে সর্থয়ক ম লো পচরষ্কোর করুে। 

▪ ব্যবহৃৈ রয়ঙর সকৌটো, ধুয়লো, এবিং ম লো স্থোেী  চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র অপেোরে করুে। 

▪ চবপজ্জেক বজযয স্থোেী  চেয়দ যিোবলী অনুেোয়র চেরোপদভোয়ব অপেোরে করুে। 

▪ প্ল্োচস্ট্য়কর িীট, ড্রোয়মর ঢোকেো এবিং অন্যোন্য পুেব্যযবিোরয়র্োগ্য েোমগ্রী পুেব্যযবিোয়রর জন্য উপয়র্োেী 

করুে। 

 

5.4. টুলে এবিং েরঞ্জোমগুচল েিংগ্রি/ একচত্রৈ করো 

এই ৈথ্যপত্রটি ধোৈব েোরয়ফয়ে রঙ করোর পর েকল টুলে এবিং েরঞ্জোমগুচল ৈোচলকো অনুর্ো ী েিংগ্রি/ একয়ত্র 

একস্থোয়ে জয়ড়ো করয়ৈ পোরয়ব   

 

ব্যবহৃৈ টুল এবিং েরঞ্জোম েমুয়ির ৈোচলকোঃ  

েরঞ্জোম ব্যবিোর 

ঝোড ়ু রঙ করোর আয়ে ও পয়র কোয়জর জো েো পচরষ্কোর করোর জন্য। 

ডোস্ট্প্যোে ঝোড ়ু চদয়  ঝোড়ো পচরষ্কোর করোর জন্য। 

ওয্য োর ব্রোি পুরোয়েো রিং বো জিং েরোয়েোর জন্য। 

স্যোন্ড সপপোর/ ইমোচর সপপোর পৃেৈল মসৃণ করোর জন্য। 
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স্যোন্ডোর (প্রয় োজয়ে) বড় পৃেৈল দ্রুৈ মসৃণ করোর জন্য। 

সটপ চবচভন্ন চজচেে আটকোয়েোর জন্য। উদোিরণস্বরূপ, প্ল্োচস্ট্য়কর িীট আটকোয়েো, 

মোচস্ক্িং সটপ চিেোয়ব ব্যবিোর। 

প্ল্োচস্ট্য়কর িীট রঙ লোেোয়েো জো েো  োড ো অন্য জো েো রক্ষো করোর জন্য। 

ড্রপ ক্লর্থ সেোর বো অন্য সকোয়েো পৃে রঙ সর্থয়ক রক্ষো করোর জন্য। 

েোবোে ও পোচে িোৈ ও েরঞ্জোম পচরষ্কোর করোর জন্য। 

চডচগ্রজোর পৃেৈল সর্থয়ক িচব য বো সৈল েরোয়েোর জন্য। 

রয়ঙর ব্রোি (চবচভন্ন আকোর) চবচভন্ন আকোয়রর পৃেৈয়ল রিং লোেোয়েোর জন্য। 

রয়ঙর সরোলোর (চবচভন্ন আকোর) বড় পৃেৈয়ল রিং লোেোয়েোর জন্য। 

রয়ঙর সে রঙ চেয়  কোজ করোর জন্য। 

রয়ঙর সমিোয়েোর চস্ট্ক রিং সমিোয়েোর জন্য। 

ন্যোপচকে রঙ মু ো বো চ টিয়  পড ো রিং পচরষ্কোর করোর জন্য। 

জোর/ বোয়কট রিং রোখোর জন্য। 

সস্ক্ল পচরমোণ মোপোর জন্য। 

সলয়বচলিং েরঞ্জোম/ ট্যোে সপপোর চবচভন্ন ধরয়ের রিং চিচিৈ করোর জন্য। 

সুরক্ষো েরঞ্জোম েমুি (মোস্ক্, 

গ্লোভে, িিমো) 

চেরোপত্তোর জন্য। 

পচরষ্কোয়রর কোপড় রিং মু োর জন্য। 

চপউচমে সস্ট্োে/ ঝোমো পোর্থর পুরোয়েো রিং বো জিং েরোয়েোর জন্য। 

পুটি েোইফ পুটি লোেোয়েোর জন্য। 

রয়ঙর সকৌটো রিং েিংরক্ষয়ণর জন্য। 

রয়ঙর চর্থেোর রিং পোৈলো করোর জন্য। 

 

5.5. প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি অনুর্ো ী েরঞ্জোমোচদ পচরষ্কোর এবিং েিংরক্ষণ করো 

এই ইেফরয়মিে চেটটি আপেোয়ক প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি অনুর্ো ী েরঞ্জোমোচদ পচরষ্কোর এবিং েিংরক্ষণ করয়ৈ 

চিখয়ৈ েোিোয্য করয়ব। 

পচরষ্কোর 

•  কোয়জর েরঞ্জোম  

▪ ব্যবিোয়রর পয়র েরঞ্জোমগুচল সর্থয়ক ধুয়লোবোচল, রঙ এবিং অন্যোন্য ম লো পচরষ্কোর করয়ৈ একটি 

শুষ্ক কোপড় বো ব্রোি ব্যবিোর করুে। 

▪ জল এবিং িোলকো চডটোরয়জট চদয়  েরঞ্জোমগুচল ধুয়  চেে, ৈোরপর ভোলভোয়ব শুচকয়  চেে। 
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▪ ধোৈব েরঞ্জোমগুচলয়ক জিং সর্থয়ক রক্ষো করোর জন্য সৈল চদয়  মুছুে। 

• সপইচটিং েরঞ্জোম  

▪ ব্যবিোয়রর পয়র ৈোড োৈোচড  ব্রোি এবিং সরোলোরগুচল পচরষ্কোর করুে র্োয়ৈ রঙ িক্ত েো ি । 

▪ সপইয়টর ধরণ অনুর্ো ী উপযুক্ত পচরষ্কোরক ব্যবিোর করুে। 

▪ ব্রোি এবিং সরোলোরগুচল পচরষ্কোর করোর জন্য, পচরষ্কোরক চদয়  একটি পোয়ত্র ডুচবয় , ৈোরপর 

ভোলভোয়ব ধুয়  সফলুে। 

▪ ব্রোি এবিং সরোলোরগুচলয়ক েম্পূণ য শুচকয়  র্োও োর জন্য ঝুচলয়  রোখুে। 

• ইয়লকচেকযোল েরঞ্জোম  

▪ ব্যবিোয়রর আয়ে এবিং পয়র ইয়লকচেকযোল েরঞ্জোমগুচল সর্থয়ক ধুয়লো এবিং ম লো পচরষ্কোর করুে। 

▪ ইয়লকচেকযোল েরঞ্জোমগুচল পচরষ্কোর করোর জন্য কখেই জল বো অন্যোন্য ৈরল ব্যবিোর করয়বে 

েো। 

▪ পচরষ্কোর করোর জন্য একটি শুষ্ক কোপড় বো ব্রোি ব্যবিোর করুে। 

▪ ইয়লকচেকযোল েরঞ্জোমগুচলয়ক শুষ্ক জো েো  েিংরক্ষণ করুে। 

েিংরক্ষণ 

▪ েরঞ্জোমগুচল ধুয়লো, ম লো এবিং আর্দ্ যৈো সর্থয়ক দূয়র রোখুে। 

▪ েরঞ্জোমগুচলয়ক আলোদো আলোদোভোয়ব স্ব-স্ব র্ো েো  এমেভোয়ব েিংরক্ষণ করুে র্োয়ৈ ৈোরো এয়ক 

অপয়রর েোয়র্থ টক্কর বো ঘষো েো লোয়ে।  

▪ ধোরোয়লো েরঞ্জোমগুচলর জন্য সুরক্ষো কভোর ব্যবিোর করুে। 

▪ ইয়লকচেকযোল েরঞ্জোমগুচলয়ক শুষ্ক জো েো  েিংরক্ষণ করুে। 

 

প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি 

▪ েব যদো প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি অনুেোয়র আপেোর েরঞ্জোমগুচল পচরষ্কোর এবিং েিংরক্ষণ করুে। 

▪ প্রস্তুৈকোরয়কর চেয়দ যিোবচলগুচল আপেোর েরঞ্জোয়মর ম্যোনু োয়ল পোও ো র্োয়ব। 

 

এই চেয়দ যচিকোগুচল অনুেরণ কয়র, আপচে আপেোর েরঞ্জোমগুচল ভোল অবস্থো  রোখয়ৈ এবিং ৈোয়দর দীঘ য জীবে চেচিৈ 

করয়ৈ েক্ষম িয়বে। 
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সেলফ সিক (Self Check)- ৫ : কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও েরঞ্জোমোদী রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ 

করো 

 

প্রশ্ন ১: রয়ঙর কোজ সিষ করোর পর কোয়জর এলোকো কীভোয়ব পচরষ্কোর করয়ৈ ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ২: অব্যবহৃৈ েোমগ্রী েিংরক্ষয়ণর আয়ে কী করয়ৈ ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৩: বজযয ও স্ক্রোপ অপেোরয়ণর প্রধোে ধোপগুয়লো কী কী? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৪: রয়ঙর কোজ সিয়ষ টুলে ও েরঞ্জোম কীভোয়ব েিংগ্রি করয়ৈ ি ? 

উত্তর:  

 

প্রশ্ন ৫: প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি অনুর্ো ী েরঞ্জোম পচরষ্কোর ও েিংরক্ষয়ণর চে ম কী? 

উত্তর:  
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উত্তর পত্র (Answer Key)- ৫ : কোয়জর জো েো এবিং টুলস  ও েরঞ্জোমোচদ রক্ষণোয়বক্ষণ ও েিংরক্ষণ 

করো 

 

প্রশ্ন ১: রয়ঙর কোজ সিষ করোর পর কোয়জর এলোকো কীভোয়ব পচরষ্কোর করয়ৈ ি ? 

উত্তর: ব্যবহৃৈ েরঞ্জোম ও প্ল্োচস্ট্য়কর িীট পচরষ্কোর করয়ৈ ি  এবিং আয়িপোয়ি চ য়ট পড়ো রঙ মুয়  সফলয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ২: অব্যবহৃৈ েোমগ্রী েিংরক্ষয়ণর আয়ে কী করয়ৈ ি ? 

উত্তর: েোমগ্রীগুয়লো ধরণ, আকোর ও ব্যবিোয়রর চভচত্তয়ৈ সশ্রণীবি করয়ৈ ি  এবিং পুেঃব্যবিোরয়র্োগ্য অিংি চিচিৈ 

করয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৩: বজযয ও স্ক্রোপ অপেোরয়ণর প্রধোে ধোপগুয়লো কী কী? 

উত্তর: প্রর্থয়ম সশ্রণীবি ও সলয়বল করয়ৈ ি , পয়র স্থোেী  চে ম অনুর্ো ী বজযয ও স্ক্রোপ অপেোরণ করয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৪: রয়ঙর কোজ সিয়ষ টুলে ও েরঞ্জোম কীভোয়ব েিংগ্রি করয়ৈ ি ? 

উত্তর: ব্যবহৃৈ েরঞ্জোয়মর ৈোচলকো অনুর্ো ী প্রচৈটি টুল আলোদো কয়র একয়ত্র একটি চেধ যোচরৈ স্থোয়ে জয়ড়ো করয়ৈ ি । 

 

প্রশ্ন ৫: প্রস্তুৈকোরয়কর সুপোচরি অনুর্ো ী েরঞ্জোম পচরষ্কোর ও েিংরক্ষয়ণর চে ম কী? 

উত্তর: প্রচৈটি েরঞ্জোম শুষ্ক কোপড় বো উপযুক্ত পচরষ্কোরক চদয়  পচরষ্কোর কয়র শুকয়েো ও চেরোপদ স্থোয়ে েিংরক্ষণ করয়ৈ 

ি । 
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োি ম্পশে (Task Sheet)-5.১: কমদৃক্ষ দত্রর ম্প নদদশৃা বল ী  অ্ নু সাদর কাদজ র এলা কা পম্প রষ্কার করা 

ধা প 

1. কাদজর এ লাকা পম্পরষ্কার  করু ন 

o স রঞ্জাম ও আস বাব পত্র  স ম্পরদয়  ব ফলুন । 

o ঝ াড়ু ম্প দদয়  ব মদঝ পম্পরষ্কার  করু ন  এবাং  ডাস্ট প্য ান ম্প দদয়  ধুদলা  ও ময়লা  তুলুন । 

o বেজা  কাপ ড় ম্পদদ য় বমদঝ, বদ য়া ল, োদ পম্পরষ্কার  করু ন । 

o স াবান ও পাম্পন প্রদ য়াগ কদর  প্র দ য়াজদন  পম্পর ষ্কার করু ন । 

o ম্পডম্পগ্রজ ার  প্র দয়াগ  ক দর  বত ল ব া িম্পব  ৃ দূর  ক রু ন । 

2. পৃষ্ঠ তল প্রস্তু ত করু ন 

o ধুদলা, বতল, িম্পব  ৃ ইত যা ম্পদ অ্ পস া র ণ  ক রু ন । 

o বাম্পল ম্প দদয়  ঘদষ ম সৃণ করুন । 

o ফােল  ব া গ ত  ৃব মর ামত  ক রু ন । 

o প্র দয়াজদন প্রা ইমার  প্র দয়াগ  করু ন । 

3. কাদজর এ লাকা রক্ষ া করু ন 

o বমদঝ ও আস বাবপত্র  বঢদক  ম্পদন  প্ল াম্পস্টক  শ ী ে ম্প দদয় । 

o দরজা, জ ানালার  িার পাদশ বে প লাগান । 

4. ব্যম্পক্তগত  ম্পনর াপি া  ম্পনম্পি ত করু ন 

o গ্লােস, মাি, িশ মা পরু ন । 

o বায়ুিলা িল  ম্পনম্পি ত করু ন । 

o র দঙর  বলদব দ লর  ম্পন র া পি া ম্পন দ দ শৃ ন া অ্নুস র ণ  ক রু ন । 

5. কাজ বশ দষর  পর  প ম্পরষ্কার  কর া 

o ব্যবহৃ ত টুলস  ও  ম্যাদে ম্পরয়াল  প ম্পরষ্কার/ ম্পনষ্পম্পি  করু ন । 

o ম্পেদে পড়া  র ঙ পম্পরষ্কার  করু ন । 

 

  



 

56 
 

বে ম্পশম্পফদক শন ম্পশে (Specification Sheet)- 5.১: কমদৃক্ষ দত্র র ম্পনদদ শৃা বল ী অ্ নু সাদর কাদজ র 

এলা কা  পম্পরষ্কা র করা 

প্রয় োজেী  চপচপই 

িম চপচপই এর েোম একক পচরমোণ 

1 গ্লোভে সজোড়ো ১ 

2 সুরক্ষোিিমো টি ১ 

3 মোস্ক্ টি ১ 

4 এয়প্রোে টি ১ 

5 চেরোপত্তো জুৈো সজোড়ো ১ 

 

প্রয় োজেী  টুলে 

িম টুলে এর েোম একক পচরমোণ 

1 পচরষ্কোয়রর কোপড় টি ১ 

2 ঝোড়ু টি ১ 

3 ডোস্ট্প্যোে টি ১ 

4 বোলচৈ টি ১ 

5 ব্রোি (বোচল সদও োর) টি ১ 

 

প্রয় োজেী  ম্যোয়টচর োল 

িম েোম একক পচরমোণ 

1 েোবোে গ্রোম প্রয় োজে অনুর্ো ী 

2 পোচে চলটোর প্রয় োজে অনুর্ো ী 

3 চডচগ্রজোর চমচল প্রয় োজে অনুর্ো ী 

4 সটপ সরোল ১ 

5 প্ল্োচস্ট্ক িীট চমটোর প্রয় োজে অনুর্ো ী 
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দক্ষৈো পর্ যোয়লোিেো (Review of Competency) 

 

 

প্রচিক্ষণোর্থীর জন্য চেয়দ যিেো: প্রচিক্ষণোর্থী  চেয়নোক্ত দক্ষৈো প্রমোণ করয়ৈ েক্ষম িয়ল চেয়জই কম যদক্ষৈো মূল্যো ে করয়ব 

এবিং েক্ষম িয়ল “িযাঁ” এবিং েক্ষমৈো অচজযৈ েো িয়ল “েো” সবোধক ঘয়র টিকচিি চদে।   

কম যদক্ষৈো মূল্যো য়ের মোেদন্ড  িযাঁ  েো  

চপচপই চেব যোিে ও পচরধোে করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজয়ে টুলে ও ম্যোটিচর োল চেব যোিে করো এবিং েিংগ্রি করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজে অনুেোয়র স্ক্যোয়ফোচডিং চেধ যোরণ করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজে অনুেোয়র ঝোমো পোর্থর চদয়  েোরয়ফে ঘষো িয় য় ।   

েোরয়ফয়ের উপর সর্থয়ক আলেো ধুলোবোচল ঝোড ়ু চদয়  পচরস্ক্োর করো িয় য় ।   

প্রয় োজয়ে পুরোয়েো েোরয়ফয়ের েমস্যো গুয়লো েমোধোে করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজে অনুেোয়র প্রোইমোর চিয়েয়ব এেয়টচর র পোচি চদয়  েোরয়ফয়ের সিোল/ েৈয পূণ য করো 

িয় য় । 

  

কোয়জর প্রয় োজে অনুেোয়র স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের জন্য প্রয় োজেী  উপকরণ এবিং র্ন্ত্রপোচৈ েিংগ্রি করো 

িয় য় । 

  

দচড় বো রচি,বাঁি অর্থবো সলোিোজোৈী  পদোর্থ য চদয়  তৈচর করো স্ক্যোয়ফোচডিং(steel scaffolding) 

চেচদষ্ট স্থোয়ে স্থোপে করো িয় য় । 

  

স্ক্যোয়ফোচডিং স্থোপয়ের পর (ওএইিএে) প্রয় োজেী ৈো অনুেোয়র পোচরিোচলৈ িয় য় ।   

স্ক্যোয়ফোচডিং এর জয় য়ট/ বোধোর স্থোেগুয়লো কোজ শুরুর পূয়ব য পরীক্ষো করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজে অনুর্ো ী রঙ চেব যোিে এবিং েিংগ্রি করো িয় য় ।   

প্রয় োজেী  স্যোন্ড সপপোর চদয়  েোরয়ফে সেচন্ডিং করো িয় য় ।   

প্রয় োজেী  টুলে ব্যবিোর কয়র প্রস্তুৈকৃৈ েোরয়ফয়ে ১ম সকোট রঙ করো িয় য় ।   

প্রয় োজে অনুর্ো ী ২  সকোট রঙ প্রয় োে করো িয় য় ।   

আদ যিমোেোনুেোয়র চেলোয়রর ত্রুটিগুয়লো সিক এবিং প্রয় োজয়ে েিংয়িোধে করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজে অনুর্ো ী রঙ চেব যোিে এবিং েিংগ্রি করো িয় য় ।   

প্রয় োজেী  উপকরণ চদয়  েোরয়ফে প্রস্তুৈ করো িয় য় ।   

প্রয় োজেী  টুলস  ব্যবিোর কয়র ১ম সকোট রুচফিং কম্পোউন্ড ব্যবিোর করো িয় য় ।   

কোয়জর প্রয় োজয়ে ২  সকোট রুচফিং কম্পোউন্ড প্রয় োে করো িয় য় ।   

আদি যমোেোনুেোয়র রয়ঙর িটিগুয়লো সিক এবিং প্রয় োজয়ে েিংয়িোধে করো িয় য় ।   

 

আচম (প্রচিক্ষণোর্থী) এখে আমোর আনুেোচেক সর্োগ্যৈো মূল্যো ে করয়ৈ চেয়জয়ক প্রস্তুৈ সবোধ করচ ।  

 

স্বোক্ষর ও ৈোচরখঃ         প্রচিক্ষয়কর স্বোক্ষর ও ৈোচরখঃ 
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Edition 
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চেচবএলএম প্রে ে 

 

“বোচির এেয়টচর র প্ল্োস্ট্োর েোরয়ফয়ে উন্নৈমোয়ের রঙ কর” (অকুয়পিে: সপইচটিং ফর কেস্ট্রোকিে) িীষ যক কমচপয়টচন্স 

সবেড লোচে যিং ম্যোটোচর োল (চেচবএলএম) টি – জোৈী   দক্ষৈো েেদো য়ের চেচমত্ত জোৈী  দক্ষৈো উন্ন ে কর্তযপক্ষ কর্তযক 

েমোিোর কেেোলয়টটে চল: এর েিো ৈো  প্যোয়কজ SD-9C (ৈোচরখ: 15 জোনু োরী 2024) এর অচধয়ে 2024 এর 

আেষ্ট মোয়ে প্রণ ে করো িয় য় ।  
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