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জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তনিক্ষ, 
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এই কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়ালটিি (ম্পসম্পেএলএম) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তনিক্ষ (এ্এসম্পডএ) এি 

ম্প্কে সিংিম্পক্ষত। এ্এসম্পডএ-এি র্থার্থ অনুটমাদ্ ব্যতীত অন্য বকউ ো অন্য বকা্ িক্ষ এ ম্পসম্পেএলএমটিি বকা্ 

িকম িম্পিেতন্  ো িম্পিমাজন্ কিটত িািটে ্া।  

“তাি ও কযােটলি জটয়ন্ট সম্পন্ন করা” ম্পসম্পেএলএমটি এ্এসম্পডএ কর্তনক অনুটমাম্পদত ইটলকম্পিকযাল ইিেটলে্ অযান্ড 

বমই্টেন্যাি (ইআইএম) বলটেল-২ অকুটিেট্ি কম্পিটেম্পি স্ট্যান্ডাড ন ও কাম্পিকুলাটমি ম্পেম্পিটত প্রণয়্ কিা হটয়টে। 

এটত ইটলকম্পিকযাল ইিেটলে্ অযান্ড বমই্টেন্যাি (ইআইএম) বলটেল-২ স্ট্যান্ডাড নটি োস্তোয়ট্ি জন্য প্রটয়াজ্ীয় 

তথ্য সম্পন্নটেম্পেত হটয়টে। এটি প্রম্পেক্ষাথী, প্রম্পেক্ষকটদি জন্য গুরুত্বপূণ ন সহায়ক ডকুটমন্ট। 

এ ডকুটমন্টটি সিংম্পিষ্ট ম্পেটেষজ্ঞ প্রম্পেক্ষক/বিোজীেীি দ্বািা এ্এসম্পডএ কর্তনক প্রণয়্ কিা হটয়টে।   

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত বদটেি সকল সিকাম্পি-বেসিকাম্পি-এ্ম্পজও প্রম্পেক্ষণ প্রম্পতষ্ঠাট্ ইটলকম্পিকযাল ইিেটলে্ অযান্ড 

বমই্টেন্যাি (ইআইএম) বলটেল-২ বকাটস নি দক্ষতা ম্পেম্পিক প্রম্পেক্ষণ োস্তোয়ট্ি জন্য এ ম্পসম্পেএলএমটি ব্যেহাি 

কিটত িািটে। 
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----------------------- তাট্ররলে অ্নুট্রিত  

------------কর্তপৃক্ষ সভাে অ্নুলোট্রদত। 
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সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পেখ্ উিকিণ ব্যেহাি ট্রনলদটৃ্রশকা 

 

এই মম্পডউটল প্রম্পেক্ষণ উিকিণ ও প্রম্পেক্ষণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্কৃ্রমগুটলা প্রম্পেক্ষণাথীটক সিন্ন 

কিটত হটে। ইলেকট্রিকযাে ইন্সটলেশন অ্যান্ড মেইনলটন্যান্স (ইআইএে) এি অন্যতম ইউম্প্ে হটে তাি ও কযােটলি 

জটয়ন্ট সিন্ন কিা। এই মম্পডউল সফলোটে বেষ কিটল কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ কিটত পারলব, তার ও কযাবলের সাইজ 

ও কালরন্ট পট্ররবহণ ক্ষেতা ট্রিট্রিত কিটত পারলব, তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন কিটত পারলব, এবাং কেলৃক্ষলে টুে, 

ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ কিটত পারলব। একজ্ দক্ষ কমীি জন্য মর্ প্রটয়াজ্ীয় জ্ঞা্ ও ইম্পতোচক 

মট্াোে প্রটয়াজ্ তা এই মম্পডউটল অন্তর্ভ নক্ত িটয়টে।     

     

এই মম্পডউটল েম্পণ নত ম্পেখ্ফল অজনট্ি জন্য আি্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পেক্ষা কার্ নক্রম সিন্ন কিটত হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট বেণীকটক্ষ ো অন্যত্র সিন্ন কিা বর্টত িাটি। েম্পণ নত ম্পেখ্ফল তথা জ্ঞা্ ও দক্ষতা অজনট্ি জন্য 

এসে কার্ নক্রটমি িাোিাম্পে সিংম্পেষ্ট অনুেীল্ ও সিন্ন কিটত হটে।   

ম্পেখ্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পেখ্ কার্ নক্রম" অিংেটি অনুসিণ করা। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পচিত্র, 

তথ্যিত্র, কার্ নক্রম িত্র, ম্পেখ্ কার্ নক্রম, ম্পেখ্ফল এেিং উিিিটত্র পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পদ নষ্ট িাটেি সাটথ 

সঠিক সহায়ক উিাদা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পেখ্ কার্ নক্রম অিংেটি বদখটত হটে। এই ম্পেখ্ কার্ নক্রম অিংে আি্াি 

সক্ষমতা অজন্ অনুেীলট্ি বিাডম্যাি ম্পহসাটে কাজ কটি। 

তথ্যিত্রটি িড়ু্। এটত কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পদ নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা িাওয়া র্াটে। 'তথ্যিত্রটি' 

িড়া বেষ কটি 'টসলফ বচক েীে' এ উটেম্পখত প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করা। ম্পেখ্ গাইটডি তথ্যিত্রটি অনুসিণ কটি 

'টসলফ বচক ম্পেে' সমাপ্ত করা। 'টসলফ বচক' েীটে বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া তা জা্াি জন্য 'উিি 

িত্র' বদখু্। 

জব শীলট ম্প্টদ নম্পেত ধাি অনুসিণ কটি র্ােতীয় কার্ ন সিাদ্ করা। এখাট্ই আিম্প্ ্তু্ সক্ষমতা অজনট্ি িটথ 

আি্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটত পারলব।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িািিা ম্পেষয়টি সিটকন সটচত্ থাকটে্। বকাট্া প্রশ্ন থাকটল 

ফযাম্পসম্পলটেেিটক প্রশ্ন কিটত সিংটকাচ কিটে্ ্া।  

এই ম্পেখ্ গাইটড ম্প্টদ নম্পেত সকল কাজ বেষ কিাি িি অম্পজনত সক্ষমতা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিত হটে্ বর্, আিম্প্ িিেতী 

মূল্যায়ট্ি জন্য কতটুকু উিযুক্ত। প্রটয়াজ্ীয় সে সক্ষমতা অজন্ হটয়টে ম্পক্া তা জা্াি জন্য মম্পডউটলি বেটষ সক্ষমতা 

মা্ এি একটি বচকম্পলস্ট্ বদওয়া হটয়টে। এই তথ্যটি বকেলমাত্র আি্াি ম্প্টজি জন্য।  
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মম্পডউল কটন্টন্ট 

ইউ ও ম্পস : তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন কি।  

ইউ ও ম্পস বকাড:  

মম্পডউল : তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা।   
 

মম্পডউটলি েণ ন্ া: এই েট্রিউেটিলত তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করার জন্য প্রলোজনীে জ্ঞান, দক্ষতা ও আিরণ 

(মকএসএ) সম্পলকৃ অ্বট্রহত করা হলেলে। এলত কালজর প্রস্তুট্রত মনো, তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট বহন ক্ষেতা 

ট্রিট্রিত করা, তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করাসহ কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ করার 

দক্ষতাসমূহ অ্ন্তর্ভকৃ্ত করা হলেলে।     

 

্ম্পম্াল সময়: ২০ ঘন্টা।  

 

ম্পেখ্ফল: এই মম্পডউলটি সিন্ন কিাি িি প্রম্পেক্ষাথীিা ম্প্ম্ন েম্পণ নত কাজ গুটলা কিটত িািটে। 

1. কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করলত পারলব; 

2. তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট পট্ররবহণ ক্ষেতা ট্রিট্রিত করলত পারলব; 

3. তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করলত পারলব; 

4. কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং ম্যালটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ করলত পারলব; 
 

 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া:  
 

1. PPE কালজর প্রলোজনীেতা অ্নুর্ােী সাংগৃহ এবাং পট্ররধান করা হলেলে;  

2. কেলৃক্ষে কালজর প্রলোজনীেতা অ্নুর্ােী প্রস্তুত করা হলেলে; 

3. টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী ট্রনবাৃিন এবাং সাংগ্রহ করা হলেলে; 

4. তার ও কযাবে ক্রে অ্নুসালর কালজর মটট্রবলে পৄথকভালব সাজালনা হলেলে;  

5. সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনা হলেলে; 

6. িাট্রহদা অ্নুর্ােী কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনা হলেলে;  

7. SWG ব্যবহার কলর পট্ররবাট্রহর ব্যাস পট্ররোপ করা হলেলে; 

8. পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনা হলেলে; 

9. প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবলের ইন্সুলেশন ওেযার ট্রিপার বা ইটলম্পিম্পেয়া্ ্াইটফি সাহায্য অ্পসারণ করা হলেলে;   

10. কন্ডাক্টর সারলফস এোট্রর মপপার/ ইটলম্পিম্পেয়া্ ্াইফ ব্যবহার কলর স্ক্র্যাপ করা হলেলে;  

11. স্ক্র্যাপ করা কযাবলের অ্াংশ জলেলন্টর ট্রনেে অ্নুর্ােী বাঁধা হলেলে;  

12. কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ মসাল্ডাট্ররাং করা হলেলে; 

13. কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ ড্রট্রোং অ্নুর্ােী মটট্রপাং করা হলেলে; 

14. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করা হলেলে;  

15. ত্রুটিপূণ ৃটুে ও ইকুইপলেন্ট সনাক্ত করা হলেলে, আোদা করা হলেলে এবাং ট্ররলপাট ৃকরা হলেলে;  

16. কেলৃক্ষলের প্রট্রসট্রিউর অ্নুর্ােী টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং ম্যালটট্ররোে মস্টার করা হলেলে;  

17. প্রট্রসট্রিউর অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে পট্ররষ্কার করা হলেলে;  

18. বজৃয পদাথ ৃট্রনট্রদষৃ্ট স্থালন অ্পসারণ করা হলেলে; 

 

 

 

 

 

 



 

 

ম্পেেনফল -১ কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ কিটত িািটে। 

 

অ্যালসসলেন্ট োনদন্ড 

 

1. PPE কালজর প্রলোজনীেতা অ্নুর্ােী সাংগৃহ এবাং পট্ররধান করা হলেলে;  

2. কেলৃক্ষে কালজর প্রলোজনীেতা অ্নুর্ােী প্রস্তুত করা হলেলে; 

3. টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী ট্রনবাৃিন 

এবাং সাংগ্রহ করা হলেলে; 

শত ৃও ট্ররলসাস ৃ

1. প্রকৃত কেলৃক্ষলে অ্থবা প্রট্রশক্ষণ পট্ররলবশ 

2. ট্রসট্রবএেএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. োট্রিট্রেট্রিো প্রলজক্টর 

6. কাগজ, কেে, মপট্রন্সে, ইলরজার 

7. ইন্টারলনট সুট্রবধা 

8. মহাোইট মবাি ৃও োকৃার 

9. অ্ট্রিও ট্রভট্রিও ট্রভভাইস  

10. তাট্রেকা অ্নুর্ােী টুে ও ইকুইপলেন্ট 

ট্রবষেবস্তু 

1. PPE এর ব্যবহার;  

2. কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ 

3. প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন 

প্রট্রশক্ষণ পদ্ধট্রত 

 

1. আলোিনা (Discussion) 

2. উপস্থাপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ট্রনলদটৃ্রশত অ্নুশীেন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অ্নুশীেন (Individual Practice) 

6. প্রলজক্ট ওোকৃ (Project Work) 

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8. োথাোটালনা (Brainstorming) 

অ্যালসসলেন্ট পদ্ধট্রত 

 

1. ট্রেট্রেত অ্ভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মেৌট্রেক প্রশ্ন (Oral Questioning)   

 

  



 

 

প্রম্পেক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ১: কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করা। 

 

এই ট্রশেনফে অ্জৃলনর েলক্ষয ট্রশেনফলে অ্ন্তর্ভকৃ্ত ট্রবষেবস্তু এবাং পারফরম্যান্স ক্রাইলটট্ররো অ্জৃলনর জন্য ট্রনম্নট্রেট্রেত 

কাজৃক্রেগুলো পর্াৃেক্রলে সম্পাদন করা। কাজৃক্রেগুলোর জন্য বট্রণতৃ ট্ররলসাসসৃমূহ ব্যবহার করা।  

 

ট্রশেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ট্রবলশষ ট্রনলদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. এই েট্রিউেটির ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা 

অ্নুসরণ করলত হলব।  

 ট্রনলদশৃনা পড়ুন। 

2. ইনফরলেশন ট্রশট পড়লত হলব।  ইনফরলেশন ট্রশট ১ : কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করা। 

3. মসেফ মিলক প্রদি প্রশ্নগুলোর উির 

প্রদান করা এবাং উিরপলের সালথ 

ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত হলত হলব।  

 মসল্ফ-লিক ম্পেে ১ -এ মদো প্রশ্নগুলোর উির প্রদান করা।   

 

উিরপে ১ -এর সালথ ট্রনলজর উির ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত করা।  

4. জব/োি ট্রশট ও মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট 

অ্নুর্ােী জব সম্পাদন করা। 

 ট্রনলম্নাক্ত জব/টাস্ক ম্পেট অ্নুর্ােী জব/টাস্ক সম্পাদন করা 

 

▪ োি ট্রশট ১ - ম্পিম্পিই সনাক্ত করা 

 

 

 

 

 

  



 

 

ই্ফিটমে্ ম্পেে (Information Sheet) - ১: কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করা। 

ট্রশেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমে্ েীে িটড় ট্রশক্ষাথীগণ-  

 

 PPE ব্যবহার করলত িািটে।   

 কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে প্রস্তুত করলত িািটে।    

 প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহকরণ পদ্ধট্রত সিটকন ব্যাখ্যা করলত িািটে।   

 

 PPE এর ব্যবহার 

মসফটি মহেলেটস্: 

এটি এক ধরলণর শক্ত মহেলেট/টুট্রপ র্া কেলৃক্ষলে 

পট্ররধান করা হে এটি মকালনা পড়ন্ত বস্তু দ্বারা 

োথালক আঘাত মথলক রক্ষা কলর। 

 

 

 

 

মিাে সুরক্ষাকারী বস্তু/গগেস্/লসফটি গ্লালসস: 

গগেস্ এক ধরলণর প্রট্রতরক্ষামূেক িশো র্া মিােলক সুরক্ষা 

প্রদান কলর। 

কালনর প্ল্যাগ/কালনর োফ্স: 

একটি ইোর/কালনর প্ল্যাগ/োফ্স ব্যবহারকারীর 

কালনর সুরক্ষার জন্য ব্যবহার করা হে (লর্েন-

উচ্চ শব্দ, পাট্রনর অ্নুপ্রলবশ, ধূো অ্থবা অ্ট্রতট্ররক্ত 

বাতাস)। 

 

 

িাস্ট োস্ক/ধূো োস্ক: 

কেলৃক্ষলে িাস্ট/ধূো মথলক রক্ষা মপলত িাস্ট োস্ক/ধূো োস্ক 

ব্যবহালরর প্রলোজনীেতা অ্তযাবশ্যক। 

সুরক্ষা কাপড়(সােট্রগ্রক)/এলপ্রান: 

কেলৃক্ষলে আঘাত মথলক শরীরলক রক্ষা করার 

জন্য এলপ্রান ট্রিজাইন করা হলেলে। 

 



 

 

 

মসফটি মভস্ট: 

এটি একটি ট্ররফলেট্রক্টভ মসফটি ইকুউইপলেন্ট র্া একজন 

কেীলক দৃশ্যোন রােলত ব্যবহার করা হে। 

 

মসফটি মবি: 

উচুঁ ট্রবট্রল্ডাং মথলক ট্রনোৃণ শ্রট্রেলকর পলড় র্াওো 

হলত রক্ষা মপলত ব্যবহৃত হে এোড়াও অ্ট্রতট্ররক্ত 

টুেস্ ধলর রাোর জন্য এটি ব্যবহৃত হে। 

 

 

 

 

 

মসফটি হালনসৃ: 

একজন ব্যট্রক্ত উঁচ মেলভলে কাজ করার সেে মকান কারলণ 

পলড় মগলে তালক ধলর রােলত/রক্ষা করার জন্য এই মবি/বট্রি 

হালনসৃ ব্যবহৃত হে। 

হযান্ড গ্লভস্: 

কালজর সেে হাতলক রক্ষা করলত এটি ব্যবহৃত 

হে এবাং হাতলক ট্রনরাপদ রালে। 

 

 

মসফটি সুজ: 

কালজর সেে পা/পালের পাতার মকান ধরলণর ক্ষট্রত/ইনজুট্রর 

হলত রক্ষা মপলত এটি ব্যবহৃত হে। 

 

 

 কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ 

ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ, র্া সম্পূণ ৃবা ববদ্যযট্রতক কার্কৃ্রে িাোলনার জন্য সরঞ্জাে, ব্যবস্থাপনা, ও 

প্রলিষ্টা শট্রক্ত সরবরালহর সুট্রবধাজনক একটি মক্ষে বতট্রর কলর। ট্রনম্নট্রেট্রেত কলেকটি ধাপ ট্রবলবিনা করা উট্রিত: 

 



 

 

 

▪ পট্ররকল্পনা এবাং প্রকল্প ট্রনোৃণ: ববদ্যযট্রতক কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরলণর প্রথে ধাপ হলো পট্ররকল্পনা এবাং প্রকল্প 

ট্রনোৃণ।  

▪ প্রলোজনীে সরঞ্জাে ট্রনবাৃিন ও স্থাপন: প্রলোজনীে ববদ্যযট্রতন উপাদানসমূহ, মর্েন িান্সফরোর, প্যালনে, 

মকবে, সুইি, ট্রেটার, মজনালরটর ইতযাট্রদ ট্রনবাৃিন করা।  

▪ ববদ্যযট্রতক মনটওোকৃ সাংলর্াগ: কেলৃক্ষলে ববদ্যযট্রতক সরঞ্জাে সঠিকভালব কাজ করার জন্য এটি োনট্রিে 

এবাং িাটা সাংগঠলনর সালথ সম্পৃক্ত হলত পালর।  

▪ ট্রনরাপিা ব্যবস্থাপনা: ববদ্যযট্রতক কাজলক্ষলে ট্রনরাপিা প্রাথট্রেক গুরুত্বপূণ।ৃ উপাদানগুট্রের ট্রনরাপিা ও 

পট্ররিােনার জন্য উপযুক্ত উপাদান ট্রনবাৃিন করা। 

▪ পট্ররিােনা ও পট্ররসাংখ্যান: ববদ্যযট্রতক কেলৃক্ষলে দক্ষ পট্ররিােক ও পট্ররসাংখ্যান প্রলোজন। 

উপাদানগুট্রের কার্কৃ্রে ও সাট্রভলৃসর জন্য পট্ররসাংখ্যান সাংট্রিষ্ট করা, কালজর সেেসূিী বতট্রর করা, 

পট্ররট্রস্থট্রতমূেক ত্রুটির জন্য েট্রনটট্ররাং ট্রসলস্টে ব্যবহার করা। 

সােট্রগ্রকভালব ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ একটি ট্রনরাপদ, ভাে পট্ররিাট্রেত এবাং কার্কৃরী ববদ্যযট্রতন 

কার্কৃ্রে সাধারণত করার জন্য প্রলোজনীে উপাদান, ট্রনরাপিা, ও পট্ররিােনার জন্য র্লথষ্ট সুট্রবধাজনক কেলৃক্ষে 

ট্রনট্রিত কলর। 

 



 

 

 প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন  

ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন জন্য ট্রকছু পদ্ধট্রত ট্রনম্নট্রেট্রেত হলত 

পালর: 

 

▪ প্রকলল্পর প্রলোজন ট্রনধাৃরণ: প্রথলে প্রকলল্পর প্রলোজন ও উলেশ্য ট্রনধাৃরণ করা। েষ্ট অ্বস্থান অ্নুসালর 

কেলৃক্ষলে কী ধরলণর কাজ অ্নুিান করা হলব তা ট্রনধাৃরণ করা। 

▪ সঠিক টুেসমূহ ট্রনবাৃিন: প্রকলল্পর জন্য উপযুক্ত টুেসমূহ ট্রনবাৃিন করা। এটি কেলৃক্ষলের ধরণ এবাং কালজর 

প্রকৃট্রতর উপর ট্রনভরৃ করলব। উপযুক্ত টুেসমূহ োন ও োন ট্রনধাৃরণ করলত পালর মর্েন পাওোর টুে, হযান্ড 

টুে, মটট্রস্টাং উপকরণ, মপ্রালটট্রক্টভ উপকরণ ইতযাট্রদ। 

▪ সরঞ্জাে সাংগ্রহকরণ: প্রলোজনীে সরঞ্জাে এবাং 

উপকরণগুট্রে ট্রনবাৃিন করা এবাং তালদর সাংগ্রহ করা। 

ট্রবট্রভন্ন কালজর জন্য উপযুক্ত উপকরণ সাংগ্রহ করলত 

পালরন, মর্েন িান্সফরোর, সুইিগুট্রে, কযাবে, ট্রেটার, 

মজনালরটর, ইনভাটাৃর ইতযাট্রদ। 

▪ গুণোন এবাং সাট্রভটৃ্রসাং: ক্রেকৃত সরঞ্জালের গুণোন 

ট্রনট্রিত করা এবাং ট্রনরাপিা সাট্রভটৃ্রসাং প্রলোজনীে 

সেলে করা। এটি কার্কৃ্ষেতা ও দ্রুত সাংট্রিষ্ট সরঞ্জালের 

উপট্রস্থট্রত ট্রনট্রিত করলব। 

▪ সাংরক্ষণ ও পট্ররিােনা: সরঞ্জালের সঠিক সাংরক্ষণ ও 

পট্ররিােনা সম্পন্ন করা। উপযুক্ত সাংরক্ষণ সরঞ্জাে 

প্রলোজনীে োনদণ্ড মেলন িলুন, বাি়ট্রত ভারসাম্য 

সাংরক্ষণ করা এবাং স্থানট্রবন্যাস ও পট্ররিােনার জন্য 

উপযুক্ত প্রট্রক্রো অ্নুসরণ করা। 

উপলর উট্রিট্রেত পদ্ধট্রতগুট্রে ব্যবহার কলর আপট্রন ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজনীে টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ 

ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহ করলত পালরন। সালথ সালথ আপনার কার্কৃ্রেলক ভাে পট্ররিাট্রেত করলত আপট্রন প্রলোজনীে 

টুেসমূহ এবাং উপকরণগুট্রের গুণোন এবাং সাট্রভটৃ্রসাং সম্পলকৃও সতকৃ থাকলত পালরন। 

 

 



 

 

মসেফ মিক (Self Check) - ১: কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করা। 

 

প্রট্রশক্ষণাথীলদর জন্য ট্রনলদশৃনা:- উপলরাক্ত ইনফরলেশন শীট পাঠ কলর ট্রনলির প্রশ্নগুলোর উির ট্রেখুন- 

অ্ট্রত সাংট্রক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. PPE এর তাট্রেকা ম্পলখু্? 

উির:  

 

2. ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ এি জন্য ম্পক ম্পক ম্পেষয় ট্রবলবিনা করা উট্রিত? 

উির:  

 

3. ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহকরলণর জন্য 

ম্পক ম্পক ম্পেষয় ট্রবলবিনা করা উট্রিত? 

উির:   

 

  



 

 

উিরপে (Answer Key) - ১: কালজর প্রস্তুট্রত গ্রহণ করা 

 
 

 

1. PPE এর তাট্রেকা ম্পলখু্? 

উির:  

PPE এর তাট্রেকা 

▪ মসফটি মহেলেটস্ 

▪ মিাে সুরক্ষাকারী বস্তু/গগেস্/লসফটি গ্লালসস 

▪ কালনর প্ল্যাগ/কালনর োফ্স 

▪ িাস্ট োস্ক/ধূো োস্ক 

▪ সুরক্ষা কাপড়(সােট্রগ্রক)/এলপ্রান 

 

2. ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ এি জন্য ম্পক ম্পক ম্পেষয় ট্রবলবিনা করা উট্রিত? 

উির:  

ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ অ্লনকটা ট্রসলস্টলের কথা বেলে, র্া সম্পূণ ৃবা সাধাট্ররত ববদ্যযট্রতক 

কার্কৃ্রে িাোলনার জন্য সরঞ্জাে, ব্যবস্থাপনা, ও প্রলিষ্টা শট্রক্ত সরবরালহর সুট্রবধাজনক একটি মক্ষে বতট্রর কলর। 

ট্রনম্নট্রেট্রেত কলেকটি ধাপ ট্রবলবিনা করা উট্রিত: 

▪ পট্ররকল্পনা এবাং প্রকল্প ট্রনোৃণ: ববদ্যযট্রতক কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরলণর প্রথে ধাপ হলো পট্ররকল্পনা এবাং প্রকল্প 

ট্রনোৃণ। প্রকলল্প কেলৃক্ষলের আকার, প্রলোজনীে উপাদানসমূহ, সাংখ্যক, ও সঠিক প্রলিষ্টাজট্রনত উপালে 

সরঞ্জাে ট্রবন্যাস, সাংলর্াগ, ও প্রলিষ্টা োপদণ্ড পট্ররনট্রত সম্পলকৃ ট্রবিার করা। 

▪ প্রলোজনীে সরঞ্জাে ট্রনবাৃিন ও স্থাপন: প্রলোজনীে ববদ্যযট্রতন উপাদানসমূহ, মর্েন িান্সফরোর, প্যালনে, 

মকবে, সুইি, ট্রেটার, মজনালরটর ইতযাট্রদ ট্রনবাৃিন করা। এোি়াও, উপাদানগুট্রে স্থাপন করার জন্য 

উপযুক্ত জােগা ও স্থানট্রবন্যাস ট্রবিার করা। 

▪ ববদ্যযট্রতক মনটওোকৃ সাংলর্াগ: কেলৃক্ষলে ববদ্যযট্রতক সরঞ্জাে সঠিকভালব কাজ করার জন্য এটি োনট্রিে 

এবাং িাটা সাংগঠলনর সালথ সম্পৃক্ত হলত পালর। প্রলোজলন সুইিগুট্রে ইন্টারকলনক্ট করা, োইটিাং ও 

সাট্রভলৃসর জন্য মনটওোকৃ কযাবে সাংযুক্ত করা। 

▪ ট্রনরাপিা ব্যবস্থাপনা: ববদ্যযট্রতক কাজলক্ষলে ট্রনরাপিা প্রাথট্রেক গুরুত্বপূণ।ৃ উপাদানগুট্রের ট্রনরাপিা ও 

পট্ররিােনার জন্য উপযুক্ত উপাদান ট্রনবাৃিন করা, ববদ্যযট্রতন ববদ্যযট্রতন ট্রসলস্টলের ট্রনরাপিা পট্ররকল্পনা 

করা, এবাং আবট্রশ্যক ট্রনরাপিা উপাদানগুট্রে মর্েন অ্ট্রতট্ররক্ত আোদা সুইি, এোে ৃট্রসলস্টে, ট্রজপ 

সাংলর্াগ প্রদান করা। 

▪ পট্ররিােনা ও পট্ররসাংখ্যান: ববদ্যযট্রতক কেলৃক্ষলে দক্ষ পট্ররিােক ও পট্ররসাংখ্যান প্রলোজন। 

উপাদানগুট্রের কার্কৃ্রে ও সাট্রভলৃসর জন্য পট্ররসাংখ্যান সাংট্রিষ্ট করা, কালজর সেেসূিী বতট্রর করা, 

পট্ররট্রস্থট্রতমূেক ত্রুটির জন্য েট্রনটট্ররাং ট্রসলস্টে ব্যবহার করা। 

সােট্রগ্রকভালব ববদ্যযট্রতক কালজ কেলৃক্ষে প্রস্তুতকরণ একটি ট্রনরাপদ, ভাে পট্ররিাট্রেত এবাং কার্কৃরী ববদ্যযট্রতন 

কার্কৃ্রে সাধারণত করার জন্য প্রলোজনীে উপাদান, ট্রনরাপিা, ও পট্ররিােনার জন্য র্লথষ্ট সুট্রবধাজনক কেলৃক্ষে 

ট্রনট্রিত কলর। 



 

 

 

3. ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহকরলণর জন্য 

ম্পক ম্পক ম্পেষয় ট্রবলবিনা করা উট্রিত? 

উির:   

ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহকরলণর জন্য ট্রকছু পদ্ধট্রত 

ট্রনম্নট্রেট্রেত হলত পালর: 

▪ প্রকলল্পর প্রলোজন ট্রনধাৃরণ: প্রথলে প্রকলল্পর প্রলোজন ও উলেশ্য ট্রনধাৃরণ করা। েষ্ট অ্বস্থান অ্নুসালর 

কেলৃক্ষলে কী ধরলণর কাজ অ্নুিান করা হলব তা ট্রনধাৃরণ করা। 

▪ সঠিক টুেসমূহ ট্রনবাৃিন: প্রকলল্পর জন্য উপযুক্ত টুেসমূহ ট্রনবাৃিন করা। এটি কেলৃক্ষলের ধরণ এবাং কালজর 

প্রকৃট্রতর উপর ট্রনভরৃ করলব। উপযুক্ত টুেসমূহ োন ও োন ট্রনধাৃরণ করলত পালর মর্েন পাওোর টুে, হযান্ড 

টুে, মটট্রস্টাং উপকরণ, মপ্রালটট্রক্টভ উপকরণ ইতযাট্রদ। 

▪ সরঞ্জাে সাংগ্রহকরণ: প্রলোজনীে সরঞ্জাে এবাং উপকরণগুট্রে ট্রনবাৃিন করা এবাং তালদর সাংগ্রহ করা। ট্রবট্রভন্ন 

কালজর জন্য উপযুক্ত উপকরণ সাংগ্রহ করলত পালরন, মর্েন িান্সফরোর, সুইিগুট্রে, কযাবে, ট্রেটার, 

মজনালরটর, ইনভাটাৃর ইতযাট্রদ। 

▪ গুণোন এবাং সাট্রভটৃ্রসাং: ক্রেকৃত সরঞ্জালের গুণোন ট্রনট্রিত করা এবাং ট্রনরাপিা সাট্রভটৃ্রসাং প্রলোজনীে সেলে 

করা। এটি কার্কৃ্ষেতা ও দ্রুত সাংট্রিষ্ট সরঞ্জালের উপট্রস্থট্রত ট্রনট্রিত করলব। 

▪ সাংরক্ষণ ও পট্ররিােনা: সরঞ্জালের সঠিক সাংরক্ষণ ও পট্ররিােনা সম্পন্ন করা। উপযুক্ত সাংরক্ষণ সরঞ্জাে 

প্রলোজনীে োনদণ্ড মেলন িলুন, বাি়ট্রত ভারসাম্য সাংরক্ষণ করা এবাং স্থানট্রবন্যাস ও পট্ররিােনার জন্য উপযুক্ত 

প্রট্রক্রো অ্নুসরণ করা। 

উপলর উট্রিট্রেত পদ্ধট্রতগুট্রে ব্যবহার কলর আপট্রন ববদ্যযট্রতক কালজ প্রলোজনীে টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ 

ট্রনবাৃিন ও সাংগ্রহ করলত পালরন। সালথ সালথ আপনার কার্কৃ্রেলক ভাে পট্ররিাট্রেত করলত আপট্রন প্রলোজনীে 

টুেসমূহ এবাং উপকরণগুট্রের গুণোন এবাং সাট্রভটৃ্রসাং সম্পলকৃও সতকৃ থাকলত পালরন। 

  



 

 

োি ট্রশট (Task Sheet)- ১: ম্পিম্পিই সনাক্ত করা 

কালজর বণনৃা ম্পিম্পিই সনাক্ত করা 

কালজর োনদন্ড ম্পিম্পিই সনাক্ত ও মেলবে করা হলব   

কালজর 

ধাপসমূহ/পদ্ধট্রত 
ট্রবট্রভন্ন ধরলনর ম্পিম্পিই সাংগ্রহ কি।  

উক্ত উপকরণসমূহ মটট্রবলের উপর আোদাভালব রাে। 

ম্পিম্পিই সনাক্ত কি।    

সনাক্তকৃত প্রট্রতটি ম্পিম্পিই নালের মেলবেসহকালর তাট্রেকা বতট্রর কি। 

সনাক্তকৃত প্রট্রতটি ম্পিম্পিই ব্যবহাবিি তাট্রেকা বতট্রর করা। 

ম্পিম্পিই পুনরাে জো ট্রদন।   

কালজর জােগা পট্ররষ্কার কি। 

 

 

 

নাে  

ব্যবহার   

 

নাে  

ব্যবহার   

 

নাে  

ব্যবহার   



 

 

 

নাে  

ব্যবহার   

 

নাে  

ব্যবহার   

 

নাে  

ব্যবহার   

 

নাে  

ব্যবহার  



 

 

 

নাে  

ব্যবহার  

 

নাে  

ব্যবহার  

 

নাে  

ব্যবহার  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ম্পেেনফল - ২: তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট িম্পিেহণ ক্ষেতা ট্রিট্রিত কিটত িািটে। 

 

অ্যালসসলেন্ট োনদন্ড 

 

1. তার ও কযাবে ক্রে অ্নুসালর কালজর মটট্রবলে পৄথকভালব সাজালনা 

হলেলে;  

2. সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনা হলেলে; 

3. িাট্রহদা অ্নুর্ােী কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ 

মেোলনা হলেলে;  

4. SWG ব্যবহার কলর পট্ররবাট্রহর ব্যাস পট্ররোপ করা হলেলে; 

5. পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনা 

হলেলে;  

শত ৃও ট্ররলসাস ৃ

1. প্রকৃত কেলৃক্ষলে অ্থবা প্রট্রশক্ষণ পট্ররলবশ 

2. ট্রসট্রবএেএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. োট্রিট্রেট্রিো প্রলজক্টর 

6. কাগজ, কেে, মপট্রন্সে, ইলরজার 

7. ইন্টারলনট সুট্রবধা 

8. মহাোইট মবাি ৃও োকৃার 

9. অ্ট্রিও ট্রভট্রিও ট্রভভাইস 

10. ট্রবট্রভন্ন সাইলজর তার ও কযাবে  

11. কযাবলের মেট্রসট্রফলকশন 

12. পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার িাট ৃ

13. SWG 

ট্রবষেবস্তু 

1. সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনার পদ্ধট্রত  

2. কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত 

3. পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত 

4. পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার িাট ৃ

প্রট্রশক্ষণ পদ্ধট্রত 

 

1. আলোিনা (Discussion) 

2. উপস্থাপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ট্রনলদটৃ্রশত অ্নুশীেন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অ্নুশীেন (Individual Practice) 

6. প্রলজক্ট ওোকৃ (Project Work) 

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8. োথাোটালনা (Brainstorming) 

অ্যালসসলেন্ট পদ্ধট্রত 

 

1. ট্রেট্রেত অ্ভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মেৌট্রেক প্রশ্ন (Oral Questioning)   

  



 

 

প্রম্পেক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ২: তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট িম্পিেহণ ক্ষেতা 

ট্রিট্রিত কিা।  

 

এই ট্রশেনফে অ্জৃলনর েলক্ষয ট্রশেনফলে অ্ন্তর্ভকৃ্ত ট্রবষেবস্তু এবাং পারফরম্যান্স ক্রাইলটট্ররো অ্জৃলনর জন্য ট্রনম্নট্রেট্রেত 

কাজৃক্রেগুলো পর্াৃেক্রলে সম্পাদন করা। কাজৃক্রেগুলোর জন্য বট্রণতৃ ট্ররলসাসসৃমূহ ব্যবহার করা।  

 

ট্রশেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ট্রবলশষ ট্রনলদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. এই েট্রিউেটির ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা 

অ্নুসরণ করলত হলব।  

1. ট্রনলদশৃনা পড়ুন। 

2. ইনফরলেশন ট্রশট পড়লত হলব। 2. ইনফরলেশন ট্রশট ২ : টুে/ইকুইপলেলন্টর ধরণ ট্রিট্রিত কিা। 

3. মসেফ মিলক প্রদি প্রশ্নগুলোর উির 

প্রদান করা এবাং উিরপলের সালথ 

ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত হলত হলব।  

3. মসল্ফ-লিক ম্পেে ২ -এ মদো প্রশ্নগুলোর উির প্রদান করা।   

 

উিরপে ২ -এর সালথ ট্রনলজর উির ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত করা।  

4. জব/োি ট্রশট ও মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট 

অ্নুর্ােী জব সম্পাদন করা। 

4. ট্রনলম্নাক্ত জব/টাস্ক ম্পেট অ্নুর্ােী জব/টাস্ক সম্পাদন করা 

▪ জব ট্রশট ২ - ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং কযাবে 

সাইজ ও ধারন ক্ষেতা সনাক্ত করা। 

▪ মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট ২ - ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং 

কযাবে সাইজ ও ধারন ক্ষেতা সনাক্ত করা।  

  



 

 

ই্ফিটমে্ ম্পেে (Information Sheet) - ২: তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট িম্পিেহণ ক্ষেতা 

ট্রিট্রিত কিা।  

 

ট্রশেন উটেশ্য (Objective): এই ই্ফিটমে্ েীে িাটে ট্রশক্ষাথীগণ- 

 

 সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনার পদ্ধট্রত ব্যাখ্যা করলত িািটে। 

 কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত ব্যাখ্যা করলত িািটে। 

 পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত ব্যাখ্যা করলত িািটে। 

 পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার িাট ৃব্যাখ্যা করলত িািটে। 
   

 সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনার পদ্ধট্রত  

 

তার/ওেযার 

মর্ মকালনা পট্ররবাহী (কন্ডাকটর) র্া মকান পট্ররবাহক (কন্ডাকটিাং) উপাদালন গঠিত 

এবাং র্ার ব্যাস সোন এবাং প্রস্থলেলদ মগাোকৃট্রত হে তালক তার/ওেযার বলে। 

কযাবেস্ 

একটি পট্ররবাহী (কন্ডাকটর) র্া ইনসুলেশনসহ থালক, তালক কযাবে বলে। একটি 

একক ইনসুলেলটি কন্ডাকটর (সট্রেি অ্থবা িালন্ডি) অ্থবা দ্যই বা তলতাট্রধক 

এরকে ইনসুলেলটি কন্ডাকটর একসালথ আবদ্ধ হলে থাকলে  তালক কযাবে বো 

হে। 

কযাবেস্ এবাং তালরর 

েলে প্রাথকৃয 

কযাবেস্ এবাং তালরর েলে সবলিলে দৃশ্যোন পাথকৃয হলো এই মর্, মবট্রশরভাগ 

মক্ষলে তার হে মোো এবাং কযাবেস্ হে ইনসুল্যালটি। এোড়া এইগুট্রের ব্যবহালরও 

প্রাথকৃয রলেলেঃ 

িান্সফরোর ট্ররওোইট্রন্ডাং, ওভারলহি ওেযাট্ররাং, েটর ট্ররওোইট্রন্ডাং-এর জন্য তার 

ব্যবহৃত হে । 

আন্ডারগ্রাউন্ড এবাং অ্ভযন্তরীণ ওেযাট্ররাং-এর জন্য কযাবেস্ ব্যবহৃত হে 

ট্রবট্রভন্ন ধরলণর কযাবেস্-এর েট্রব 
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মোো কন্ডাক্টর, টাট্রেলৃনশলন কট্রততৃ (ভূট্রে 
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কযাবেস্ 

ট্রসলেে মকার 

 

ইনসুলেলটি ট্রসলেে কন্ডাকটর (পট্ররবাহক) (উপলরাক্ত ঞ্ঊলটট্রবে 

অ্নুসালর েম্বা সাইজগুট্রে হলো কাটা হলেলে) 

কন্ডুইলট ব্যবহার করার জন্য আদশ ৃকযাবে। 

সাধারনতঃ ঘলরাো মকল জ মূে এবাং সম্ভাব্য বট্রন্ডাং সাজালনার 

মক্ষলে ব্যবহৃত হে। 

এোড়াও ট্রপট্রভট্রস এবাং মো-লমাক ভাসলৃনও পাওো র্াে। 

এই ধরলনর কযাবেস্ বাসস্থান এবাং অ্ন্যান্য ট্রবট্রল্ডাং-এর কালজ 

বাাংোলদলশ ব্যবহৃত হে। 

 

 কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত 

কযাবলের মেট্রসট্রফলকশন ও সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত সম্পলকৃ ট্রবলশষ পদ্ধট্রত মনই, কারণ কযাবলের সাইজ 

মেোলনার পদ্ধট্রত তার মেট্রসট্রফলকশন মথলক সরাসট্রর প্রট্রতট্রবট্রম্বত হে না। সাধারণত, কযাবলের মেট্রসট্রফলকশন 

এেনভালব ট্রনধাৃরণ করা হে মর্ন মসটি কযাবে ট্রনোৃলণ এবাং ব্যবহালর র্থার্থ হে। 

একটি কযাবলের মেট্রসট্রফলকশন অ্ন্যতে ট্রনম্নট্রেট্রেত োলপর উপর ট্রনভরৃ করলত পালর: 

 

ট্রপ.ট্রভ.ট্রস. কযাবেস্ 

ক্রস সসকশন 

বর্গ মিমি 

 

১X১.০ RE 

 

১X১.৫ RE 

 

১X১.৫ RM 

 

১X২.৫ RE 

 

১X ২.৫ RM 

 



 

 

▪ সারট্রণর পট্ররোণ: কযাবলের উপর ট্রনভরৃ কলর সারট্রণর পট্ররোণ ট্রবট্রভন্ন হলত পালর। এটি োপা হে সারট্রণর 

মকৌশলের (লর্েন AWG, kcmil) বা সারট্রণর কণার পট্ররোলনর (লর্েন ২.৫ মস্কাোর ট্রেট্রেট্রেটার, ৪ 

মস্কাোর ট্রেট্রেট্রেটার) োেলে। 

▪ মভালিজ মরটিাং: কযাবলের মভালিজ মরটিাং মকান সট্রকৃলট ব্যবহার করা হলব তা উলিে কলর। মভালিজ 

মরটিাং কযাবলের সঠিক উপালি ট্রনট্রদষৃ্ট হে র্ালত প্রট্রতটি কযাবে ট্রবলশষ কলর তার ক্ষেতার উপর ট্রনভরৃ 

কলর একটি সুরক্ষার োন স্থাপন করলত পালর। 

▪ তার ট্রবট্রল্ডাং মেলটট্ররোে: কযাবলের তার ট্রবট্রল্ডাং মেলটট্ররোেটি মেট্রসফাই করা হে র্া অ্ট্রধকাাংশই 

োনট্রিট্রেত কাবলের ট্রবট্রল্ডাং মেটাট্রেক মেলটট্ররোে হে, মর্েন তার কােপাউন্ড, তার মেট্রিাং মেটাট্রেক 

মেলটট্ররোে ইতযাট্রদ। 

▪ তার ধরন: কযাবলের তার ধরনটির উলিে করা হে মর্ন মবাধগম্য হে কযাবলের ট্রনোৃলণ এবাং ব্যবহালর 

তার মর্াগ্যতা। উদাহরণস্বরূপ, ইথারলনট কযাবলের জন্য কযাট-৫, কযাট-৬ এবাং কযাট-৭ তার ধরন 

ব্যবহৃত হে। 

কযাবলের মেট্রসট্রফলকশনগুট্রে উপলরর উলিট্রেত উদাহরণ অ্নুর্ােী েলিে হলত পালর এবাং এগুট্রে মেোলনার পদ্ধট্রত 

তার োলন মথলক ট্রনধাৃরণ করা হে। কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত ট্রনট্রদষৃ্ট করার জন্য উপযুক্ত পদ্ধট্রত প্রলোগ 

করলত আপনার স্থানীে কযাবে ট্রনোৃতার ট্রনলদটৃ্রশকা অ্থবা োলন্ডি কযাবে ব্যবহার করলত পালরন। 

 পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনার পদ্ধট্রত 

কযাবে সাইজ ট্রনধাৃরণ করা ট্রনমে নানা েত আলে। কালরা কালরা েলত মকানও কযাবে প্রস্তুতকারক প্রট্রতিালনর 

কযাটােগ মদেলেই িলে আবার কালরা কালরা ট্রসলেকশন প ওোট্ররাং পদ্ধট্রত ও কযাবে ট্রনণেৃ দ্ধট্রত এতটাই জটিে 

মর্ মসটাও অ্লনক মক্ষলে বাহুল্য হমে র্াে।  

আজ আট্রে আপনালদর কযাবে ট্রসলেকশলনর মর্ই পদ্ধট্রতটা মদোব মসটা কালরা হুবহু অ্নুকরণ নে বরাং মবশ 

কমেকটা উৎস মথলক পাওো তথ্য মথলক আোর বাোইকৃত পদ্ধট্রত। আর হযাঁ, এটা শুধুোে মো মভালিজ োইলনর 

কযাবে ট্রসলেকশলনর পদ্ধট্রত। 

কযাবে ট্রসলেকশন এ আোলদর কমেকটা ধাপ অ্নুসরণ করলত হে। মতা, শুরু করা র্াক প্রথে ধাপ।  

মোি কালরন্ট ট্রনণেৃঃ এই ধাপটা সহজ। এই ধালপ আোলদর মোি কালরন্ট মবর করলত হলব আর তার জন্য আোলদর 

সবগুলো মোলির সট্রিট্রেত পাওোর মবর করলত হলব। ধট্রর, এটা একটা ট্রবট্রল্ডাং এর ওোট্ররাং। সকে বাসার সকে 

র্ন্ত্রপাট্রতর পাওোর মর্াগ কলর আেরা মপোে ৫৩০০ ওোট । এেন এটা মতা আেরা সবাই অ্নুোন করলত পাট্রর 

মর্, বাসাবাট্রি়লত প্রট্রতট্রনেত মোলির পট্ররোন বাি়লে কারন আোলদর ট্রবট্রভন্ন র্ন্ত্রপাট্রত ব্যাবহালরর প্রবণতা বাি়লে 

এবাং মকানও ট্রকছু আেরা একবার ব্যাবহার কলর অ্ভযস্ত হমে মগলে ঐ র্ন্ত্রটি োি়া পলর আোলদর আর িলে না র্ার 

কারলন র্ন্ত্রপাট্রতর পট্ররোন আর কলে না বরাং ট্রদন ট্রদন বালি়। তাই বাসাবাট্রি়র ওোট্ররাং এ ভট্রবষ্যৎ মোলির কথা 

োথাে মরলে আোলদর কযাবে ট্রসলেকশন করলত হলব।আোলদর এই মক্ষলে ট্রবট্রল্ডাং এর োট্রেকই সবলিমে ভাে 

বেলত পারলব মর্ ভট্রবষ্যলত ট্রতট্রন ট্রক করলত পালরন। হলত পালর ট্রতট্রন তার ৪ তো ভবনটিলক ১০ তো করলবন 

অ্থবা ট্রকছুই করলবন না। এই মোি বৃট্রদ্ধর পট্ররোলনর ট্রবষমে ট্রনট্রিত হলত হলব আর র্ট্রদ তা না হওো র্াে তলব 

২০% অ্ট্রতট্ররক্ত মোি ধলর ট্রনলত হলব এবাং এই ২০% অ্ট্রতট্ররক্ত মোি ধলর ট্রনমে কযাবে ট্রসলেকশন করা 

আন্তজৃাট্রতকভালব স্বীকৃত। 



 

 

মতা , এলক্ষলে  আোলদর আোলদর উদাহরন অ্নুর্ােী সবলৃোট মোি হলে = {৫৩০০+(৫৩০০*২০/১০০)} = 

৬৩৬০ ওোট; অ্তএব, মোট কালরন্ট = { ৬৩৬০/(২২০*০.৯)} = ৩২.১২ এট্রম্পোর( পাওোর ফযাক্টরলক ০.৯ 

ধলর); এবার পলরর ধাপ। 

ওোট্ররাং পদ্ধট্রত ও কযাবে ট্রনণেৃঃ মর্লহতু আেরা এোলন ট্রসলেে মফজ োইন ট্রনট্রে তাই আোলদর তার টানলত 

হলব দ্যইটি। এেন এই তার ট্রকভালব টানা হলব তার একটা প্রভাব আলে কযাবলের মরলটি এট্রম্পোমরর উপর।আেরা 

জাট্রন মর্ কযাবে এর মভতর ট্রদমে কালরন্ট মগলে কযাবে গরে হে আর এই উিাপ কযাবে মথলক র্তটা েট্রি়মে 

পি়লব তত ভাে কারন এলত কযাবে ঠাণ্ডা থাকলব। ট্রকন্তু মর্ই তারটা আেরা ট্রেদ্রযুক্ত মির উপর ট্রদমে মটলন ট্রনট্রে 

মসই তারটা ঠাণ্ডা হবার জন্য মর্ই পট্ররোন বাতাস পালে, মদোমের মভতর ট্রদমে টানা তারটি মসই ট্রহলসলব মকানও 

বাতাস পালে না ট্রকন্তু মদোমের বাইলর ট্রদমে মকানও পাইলপর েে ট্রদমে টানা তার ট্রকছুটা বাতাস পালে ট্রকন্তু তা 

মির উপর ট্রদমে টানা তার মথলক কে। এটাই হলে ওোট্ররাং এর প্রভাব।  

পাট্ররপাট্রবকৃ তাপোোঃ ট্রবদ্যযৎ পট্ররবাট্রহ কযাবলের আলশপালশ র্া থাকলব তার েে ট্রদমেই কযাবে তাপ ট্রনগতৃ 

করলত িাইলব তাই পদাথ ৃ ট্রবজ্ঞালনর ট্রনেে অ্নুর্ােী আেরা বুঝলত পাট্রর মর্ কযাবলের আলশপালশর তাপোোর 

উপর ট্রনভরৃ করলব কযাবে কত দ্রুত ঠাণ্ডা হলব। আোলদর উদাহরলন কযাবে টানা হলে মদোমের মভতর ট্রদমে র্ার 

তাপ পট্ররবহন ক্ষেতা খুট্রব ট্রনম্ন োলনর। ফলে, মদোমের মভতর ট্রদমে কালরন্ট র্াওোর কারলন উদু্ভত তাপ মদোমের 

মভতলরই মথলক র্ালব র্ার ফলে বো র্াে মর্ কযাবলের পাট্ররপাট্রবৃক তাপোো মবলি় র্ালব। ধট্রর , এলক্ষলে এই 

তাপোো হলে ৪০’ মসট্রন্টলগ্রি। এেন , ট্রবট্রভন্ন তাপোোর জন্য কযাবলের একটা ট্রনট্রদষৃ্ট গুট্রনতক আলে মর্টা িালটরৃ 

ট্রনলির ট্রদলক মদো আলে। এই ধালপ আোলদর কাজ হলে এই গুট্রনতক ট্রদমে কযাবলের এট্রম্পোর মক গুন মদো। 

মতা, আেরা আোলদর উদাহরলনর এট্রম্পোর মক গুন ট্রদমে পাই = (৩৪*০.৮৭)=২৯.৫৮ এট্রম্পোর। এোলন ০.৮৭ 

হলে ৪০’ মসট্রন্টলগ্রলি মকানও কযাবলের গুট্রনতক। 

এলক্ষলে, মদো র্ালে, কযাবেটি আোলদর মোট কালরন্ট ট্রনলত সক্ষে নে। র্ার ফলে, আোলদর এক সাইজ উপলরর 

কযাবে ট্রনধাৃরণ করলত হলব এলক্ষলে মর্টা হলে ১০ আর এে এর কযাবে র্ার কালরন্ট বহন ক্ষেতা হলে ৪৬ 

এট্রম্পোর। মতা, আেরা আোলদর তাপোোর গুট্রনতক ট্রদমে এলক গুন করলে পাই =(৪৬*০.৮৭)=৪০.০২ অ্থাৃৎ 

৪০ এট্রম্পোর। অ্থাৃৎ আেরা এই কযাবেটি ব্যাবহার করলত পাট্রর।  

মভালিজ ড্রপ ট্রনণেৃঃ এটাই আোলদর মশষ ধাপ। এই ধালপ আোলদর মবর করলত হলব আোলদর ফুে মোি কালরন্ট 

র্াওো অ্বস্থাে কযাবলের মভতর মভালিজ ড্রপ কত হে। এর জন্য আোলদর জানা প্রমোজন মর্ এক এট্রম্পোর 

কালরন্ট র্ট্রদ এক ট্রেটার দীঘ ৃমকানও ট্রনট্রদষৃ্ট কযাবে ট্রদমে র্াে তলব ঐ কযাবলে কত মভালিজ ড্রপ হলব। আোলদর 

এর জন্য কঠিন ট্রকছু করলত হলব না। গলবষকরা ট্রবট্রভন্ন আরএলের কযাবলের জন্য এটা পট্ররোপ কলর মদলেলেন 

এবাং তার িাট ৃবতট্রর কলরলেন । িাটটৃি আোর মদো ট্রেঙ্ক এর বই এ পালবন। আর এই োনলক প্রকাশ করা হে 

mV/A/M, এই একলক। 

এেন আোলদর মোট কালরন্ট হলে ৩৪.১২ এট্রম্পোর আর আেরা ব্যাবহার করট্রে ১০ আর এে এর কযাবে র্ার 

মভালিজ ড্রপ হলে 4.44 mV/A/M. ধট্রর, আোলদর কযাবলের মোট বদঘযৃ ৩০ ট্রেটার।অ্তএব, ৩৪.১২ 

এট্রম্পোর কালরন্ট প্রবালহ এই কযাবলে মভালিজ ড্রপ হলব =(০.০০৪*৩৪.১২*৩০)=৪.৫৪ মভাি। 

এেন, IEEE এর ট্রনেে অ্নুর্ােী ট্রবদ্যযলতর সরবরাহকারী পমেন্ট মথলক মকানও স্থাপনা পর্নৃ্ত মভালিজ ড্রপ সাপ্ল্াই 

মভালিজ এর  ২.৫% এর মিমে মর্ন মবশী না হে। এেন আোলদর উদাহরন এ আোলদর সাপ্ল্াই মভালিজ ২২০ 



 

 

মভাি র্ার ২.৫% হে ৫.৫ মভাি র্া ৪.৫৪ মভাি মথলক মবশী । তার োলন আোলদর ওোট্ররাং এর জন্য এই 

কযাবেটি ঠিক আলে। 

র্ট্রদ এই মভালিজ ড্রলপর োন অ্নুেট্রদত োলনর মথলক মবশী হমে র্াে তলব আোলদর আরও এক সাইজ বি় কযাবে 

ট্রনবাৃিন করলত হলব এবাং র্তক্ষণ পর্নৃ্ত এই োন সাপ্ল্াই এর ২.৫% এর মভতর না আসলব ততক্ষন পর্নৃ্ত কযাবলের 

োন বাি়ালত হলব। 

 পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার িাট ৃব্যাখ্যা 

পট্ররবাহী কালরন্ট বহন ক্ষেতার িাট ৃব্যাখ্যা করা মর্লত পালর মর্টি দ্বারা প্রদট্রশতৃ হে কালরলন্টর কম্পাট্রক্টট্রবট্রেটি 

এবাং তার সাংজ্ঞাট্রেত োন পট্ররবতলৃনর সালথ সালথ কযাবলের সাইজ পট্ররবতলৃনর প্রলোজন হে। িাটটৃি কযাবলের 

কালরন্ট বহন ক্ষেতার উপর ট্রনভরৃ কলর এবাং সাধারণত সবাৃট্রধক অ্নুট্রেত কালরলন্টর সীোর েলে থালক। 

একটি কযাবলের কালরন্ট বহন ক্ষেতা িাট ৃমদেলত মগলে, একটি তাট্রেকা মদো র্াে মর্োলন কযাবলের সাইজ বা 

সারট্রণর আকার উপর ট্রনভরৃ কলর ট্রবট্রভন্ন কালরন্ট মরঞ্জ মদোলনা হে। িাটটৃি মদেলে কযাবে সাইজ বা সারট্রণর 

পট্ররবলত ৃট্রনট্রিত কালরন্ট মরঞ্জ বা বহন ক্ষেতা অ্নুসন্ধান করলত পালরন। সাধারণত, িালট ৃকযাবে সাইজ বা সারট্রণর 

আকার সাোন্য থাকলে মসই মক্ষলে একটি সারট্রণ মকৌশে ব্যবহার করা হে। িাটটৃি সাধারণত মভালিজ ড্রলপর 

ট্রবট্রভন্ন স্তলর কালরন্ট বহলনর জন্য প্রলোজনীে সারট্রণ মকৌশে উলিে কলর। 

একটি িালট ৃমর্েন কযাবে সাইজ বা সারট্রণর আকার অ্ট্রিলস থাকলত পালর, মতেট্রন একটি অ্ন্য অ্ট্রিলস কালরন্ট 

বহলনর পট্ররোণ অ্ট্রিলস থাকলত পালর। িালট ৃপ্রদট্রশতৃ কালরন্ট মরলঞ্জর েলে থাকলে এবাং কযাবে সাইজ বা সারট্রণর 

আকার সাোন্য থাকলে, কযাবলের বহন ক্ষেতা পর্াৃপ্ত হলত পালর এবাং মভালিজ ড্রপ সীোর েলে থালক। 

কালরন্ট বহলনর জন্য কযাবে সাইজ বা সারট্রণ আকার মবলে ট্রনলত হলে এই িাট ৃউপযুক্ত তথ্য প্রদান কলর এবাং 

পর্লৃবক্ষণ কলর র্ালত ট্রনধাৃট্ররত কালরলন্টর জন্য সারট্রণ মকৌশে বা কযাবে সাইজ ব্যবহার করা র্াে। 

ওহে নীট্রত 

Ohm's Law : 

V = I R 

মভালিজ 

মভালিজ হলো প্রেন্নশট্রক্ত র্া িারট্রদলক ইলেক্ট্রন ম াকালনার োেলে সাট্রকৃলট 

ববদ্যযট্রতক কালরন্ট প্রবাট্রহত কলর। মভালিলজর একক হলো মভাি, র্া'V'দ্বারা প্রকাশ 

করা হে। V = P/ I 

কালরন্ট 

ববদ্যযট্রতক কালরন্ট হলো ববদ্যযট্রতক কন্ডাকটলরর (পট্ররবাহক) েে ট্রদলে প্রবাট্রহত 

ববদ্যযট্রতক িাজৃ। কালরন্টলক ‘I’(অ্যাট্রম্পোর) দ্বারা ট্রনলদশৃ করা হে।  কালরলন্টর একক 

হলো অ্যাট্রম্পোর র্ালক 'অ্' দ্বারা প্রকাশ করা হে। I = P/V 
 

পাওোর 

ববদ্যযট্রতক পাওোর হলো ববদ্যযট্রতক সাট্রকৃলটর দ্বারা স্থানান্তট্ররত ববদ্যযট্রতক শট্রক্তর হার। 

পাওোরলক ‘ P’ দ্বারা প্রকাশ করা হে। পাওোলরর একক ওোট ‘ W’ দ্বারা প্রদট্রশতৃ 

হে। P = V x I 



 

 

 



 

 

ববদ্যযট্রতক মোি 

সহজভালব মোি বেলত মর্ মকালনা বস্তু র্া ববদ্যযট্রতক শট্রক্ত (এনাট্রজৃ) অ্পিে কলর। 

টিট্রভ,  মরট্রিজালরটর, বাল্ব এবাং কট্রম্পউটার, ফযান, ইতযাট্রদ হলো মোলির উদাহরণ। 

কযাবেস্-এর  

আরই  এবাং অ্রএে   

আরই (RE)   = রাউন্ড কন্ডাকটর ট্রসলেে ওেযার 

আরএে (RM)= রাউন্ড কন্ডাকটর োট্রি ওেযার 

মরটিাং মোলির তাট্রেকাঃ 

মোলির নাে মরলটি পাওোর (ওোট) 

৪’ টিউব োইট ৪০ ওোট (W) 

২’ টিউব োইট ২০ ওোট (W) 

ইনকযানট্রিলসন্ট ল্যাম্প ১০০ ওোট (W) 

টু-ট্রপন সলকট ১০০ ওোট (W) 

ট্রি-ট্রপন সলকট (১৫A) ১০০০ ওোট(W) 

ট্রসট্রোং ফযান ১০০ ওোট (W) 

১ হস ৃপাওোর ৭৪৬ ওোট (W) 

প্রলোজনীে কযাবেস্-এর আকার ট্রহসাব করাঃ মোলির ট্রহসাব, প্রট্রতটি উদাহরলনর জন্য ৬ ট্রপস টিউব োইট, 

৫ ট্রপস ট্রসট্রোং ফযান, ৪ ট্রপস ইনকযানট্রিলসন্ট ল্যাম্প, ৫ ট্রপস টু-ট্রপন সলকট, ৪ ট্রপস ট্রি-ট্রপন সলকট, এবাং 

একটি বাট্রড়লত ১ ট্রপস পাম্প েটর (১HP), কযাবলের সাইজ খু ুঁলজ মবর করা। 
 

সোধানঃ 

ট্রফটিাংস্ ট্রফটিাংস্-এর সাংখ্যা 
প্রট্রত ট্রফটিাং-এর 

মোি 
মোট মোি 

টিউব োইট ৬ ৪০ ২৪০ ওোট 

ট্রসট্রোং ফযান ৫ ১০০ ৫০০ ওোট 

ইনকযানট্রিলসন্ট ল্যাম্প ৪ ১০০ ৪০০ ওোট 

টু ট্রপন সলকট ৫ ১০০ ৫০০ ওোট 

ট্রি ট্রপন সলকট ৪ ১০০০ ৪০০০ ওোট 

পাম্প েটর  ১ ৭৪৬ ৭৪৬ ওোট 

মোট মোি ৬৩৮৬ ওোট 

মোি কালরন্ট I = P/V 

মভালিজ = 220V 

I = 6386 / 220 

I = 29.02 

 



 

 

মোট োইটিাং মোি =১৮৪০ ওোট 

োইটিাং মোি কালরন্ট=১৮৪০/২২০=৩.৮১ 

মোট োইটিাং মোি কালরন্ট=৩.৮১ X ১.২৫=৪.৭৫A 

পলেন্ট ওেযাট্ররাং-এর জন্য কযাবে ব্যবহার (োইটিাং মোি)=১.৫ আরএে 

সাব সাট্রকৃলটর জন্য কযাবে ব্যবহার (োইটিাং মোি) =২০১৫ আরএে 

মেট পাওোর মোি= ৪৭৪৬ ওোট 

মোি কালরন্ট =৪৭৪৬/২২০=২১.৫৭A 

মোট পাওোর মোি কালরন্ট=২১.৫৭ X ১.২৫ = ২৭A 

পাওোর সাট্রকৃলটর জন্য কযাবে ব্যবহার=২.৫আরএে 

সুতরাাং, মোট কালরন্ট হলব, I = ২৯.০২ X ১.৫০ = ৪৫ A (সাট্রভসৃ কযাবলের জন্য) 

কযাবেস্-এর আকার ট্রনধাৃরণ করার জন্য অ্যাট্রম্পোরলক কযাবেস্ িালটরৃ সালথ ট্রেে করা 

 

মনাটঃ  

অ্ট্রতট্ররক্ত শট ৃসাট্রকৃট কালরলন্টর (োইটিাং সাট্রকৃলটর জন্য ১.২৫ বার এবাং সাট্রভসৃ কযাবেস্-এর জন্য ১.৫ 

বার) সালথ মোি কালরন্ট গুন কলর। 

আেরা কযাবেস্ িাট ৃমথলক কযাবেস্-এর  আকার  মপোে=৬.০ আরএে (োইটিাং সাট্রকৃট) 

আেরা কযাবে িাট ৃমথলক কযাবেস্-এর  আকার  মপোে=৬.০ আরএে (সাট্রভসৃ কযাবে) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মসেফ মিক (Self Check) - ২: তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট িম্পিেহণ ক্ষেতা ট্রিট্রিত কিা।  

 

প্রট্রশক্ষণাথীলদর জন্য ট্রনলদশৃনা:- উপলরাক্ত ইনফরলেশন শীট পাঠ কলর ট্রনলির প্রশ্নগুলোর উির ট্রেে- 

 

অ্ট্রত সাংট্রক্ষপ্ত প্রশ্ন-  

 

 

 তার/ওেযার ম্পক?  

উির:  

 

 কযাবেস্?  

উির: 

 

 কযাবেস্ এবাং তালরর েলে প্রাথকৃয ম্পক? 

উির: 

 

 

4. ওোট্ররাং পদ্ধট্রত ও কযাবে ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক?  

উির:  

 

5. মোি কালরন্ট ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক? 

উির: 

 

6. পাট্ররপাট্রবৃক তাপোো ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক?  

উির: 

 

  



 

 

উিরপে (Answer key) - ২: তার ও কযাবলের সাইজ ও কালরন্ট িম্পিেহণ ক্ষেতা ট্রিট্রিত কিা।   

 

 

1. তার/ওেযার ম্পক? 

উির:  

মর্ মকালনা পট্ররবাহী (কন্ডাকটর) র্া মকান পট্ররবাহক (কন্ডাকটিাং) উপাদালন গঠিত এবাং র্ার ব্যাস সোন এবাং 

প্রস্থলেলদ মগাোকৃট্রত হে তালক তার/ওেযার বলে। 

 

 

2. কযাবেস্ ম্পক?  

উির:  

একটি পট্ররবাহী (কন্ডাকটর) র্া ইনসুলেশনসহ থালক, তালক কযাবে বলে। একটি একক ইনসুলেলটি কন্ডাকটর 

(সট্রেি অ্থবা িালন্ডি) অ্থবা দ্যই বা তলতাট্রধক এরকে ইনসুলেলটি কন্ডাকটর একসালথ আবদ্ধ হলে থাকলে  

তালক কযাবে বো হে। 

 

 

3. কযাবেস্ এবাং তালরর েলে প্রাথকৃয মবর করা? 

উির:   

কযাবেস্ এবাং তালরর েলে সবলিলে দৃশ্যোন পাথকৃয হলো এই মর্, মবট্রশরভাগ মক্ষলে তার হে মোো এবাং কযাবেস্ 

হে ইনসুল্যালটি। এোড়া এইগুট্রের ব্যবহালরও প্রাথকৃয রলেলেঃ 

িান্সফরোর ট্ররওোইট্রন্ডাং, ওভারলহি ওেযাট্ররাং, েটর ট্ররওোইট্রন্ডাং-এর জন্য তার ব্যবহৃত হে । 

আন্ডারগ্রাউন্ড এবাং অ্ভযন্তরীণ ওেযাট্ররাং-এর জন্য কযাবেস্ ব্যবহৃত হে 

 

 

4. ওোট্ররাং পদ্ধট্রত ও কযাবে ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক?  

উির:  

ওোট্ররাং পদ্ধট্রত ও কযাবে ট্রনণরৃ্ঃ় মর্লহতু আেরা এোলন ট্রসলেে মফজ োইন ট্রনট্রে তাই আোলদর তার টানলত 

হলব দ্যইটি। এেন এই তার ট্রকভালব টানা হলব তার একটা প্রভাব আলে কযাবলের মরলটি এট্রম্পোমরর উপর।আেরা 

জাট্রন মর্ কযাবে এর মভতর ট্রদমে কালরন্ট মগলে কযাবে গরে হে আর এই উিাপ কযাবে মথলক র্তটা েট্রি়মে 

পি়লব তত ভাে কারন এলত কযাবে ঠাণ্ডা থাকলব। ট্রকন্তু মর্ই তারটা আেরা ট্রেদ্রযুক্ত মির উপর ট্রদমে মটলন ট্রনট্রে 

মসই তারটা ঠাণ্ডা হবার জন্য মর্ই পট্ররোন বাতাস পালে, মদোমের মভতর ট্রদমে টানা তারটি মসই ট্রহলসলব মকানও 

বাতাস পালে না ট্রকন্তু মদোমের বাইলর ট্রদমে মকানও পাইলপর েে ট্রদমে টানা তার ট্রকছুটা বাতাস পালে ট্রকন্তু তা 

মির উপর ট্রদমে টানা তার মথলক কে। এটাই হলে ওোট্ররাং এর প্রভাব। 

 



 

 

5. মোি কালরন্ট ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক? 

উির: 

মোি কালরন্ট ট্রনণরৃ্ঃ় এই ধাপটা সহজ। এই ধালপ আোলদর মোি কালরন্ট মবর করলত হলব আর তার জন্য আোলদর 

সবগুলো মোলির সট্রিট্রেত পাওোর মবর করলত হলব। ধট্রর, এটা একটা ট্রবট্রল্ডাং এর ওোট্ররাং। সকে বাসার সকে 

র্ন্ত্রপাট্রতর পাওোর মর্াগ কলর আেরা মপোে ৫৩০০ ওোট । এেন এটা মতা আেরা সবাই অ্নুোন করলত পাট্রর 

মর্, বাসাবাট্রি়লত প্রট্রতট্রনেত মোলির পট্ররোন বাি়লে কারন আোলদর ট্রবট্রভন্ন র্ন্ত্রপাট্রত ব্যাবহালরর প্রবণতা বাি়লে 

এবাং মকানও ট্রকছু আেরা একবার ব্যাবহার কলর অ্ভযস্ত হমে মগলে ঐ র্ন্ত্রটি োি়া পলর আোলদর আর িলে না র্ার 

কারলন র্ন্ত্রপাট্রতর পট্ররোন আর কলে না বরাং ট্রদন ট্রদন বালি়। তাই বাসাবাট্রি়র ওোট্ররাং এ ভট্রবষ্যৎ মোলির কথা 

োথাে মরলে আোলদর কযাবে ট্রসলেকশন করলত হলব।আোলদর এই মক্ষলে ট্রবট্রল্ডাং এর োট্রেকই সবলিমে ভাে 

বেলত পারলব মর্ ভট্রবষ্যলত ট্রতট্রন ট্রক করলত পালরন। হলত পালর ট্রতট্রন তার ৪ তো ভবনটিলক ১০ তো করলবন 

অ্থবা ট্রকছুই করলবন না। এই মোি বৃট্রদ্ধর পট্ররোলনর ট্রবষমে ট্রনট্রিত হলত হলব আর র্ট্রদ তা না হওো র্াে তলব 

২০% অ্ট্রতট্ররক্ত মোি ধলর ট্রনলত হলব এবাং এই ২০% অ্ট্রতট্ররক্ত মোি ধলর ট্রনমে কযাবে ট্রসলেকশন করা 

আন্তজৃাট্রতকভালব স্বীকৃত। 

মতা , এলক্ষলে  আোলদর আোলদর উদাহরন অ্নুর্ােী সবলৃোট মোি হলে = {৫৩০০+(৫৩০০*২০/১০০)} = 

৬৩৬০ ওোট; অ্তএব, মোট কালরন্ট = { ৬৩৬০/(২২০*০.৯)} = ৩২.১২ এট্রম্পোর( পাওোর ফযাক্টরলক ০.৯ 

ধলর); এবার পলরর ধাপ। 

 

6. পাট্ররপাট্রবকৃ তাপোো ট্রনণেৃ পদ্ধট্রত ম্পক?  

উির: 

পাট্ররপাট্রবকৃ তাপোোঃ ট্রবদ্যযৎ পট্ররবাট্রহ কযাবলের আলশপালশ র্া থাকলব তার েে ট্রদমেই কযাবে তাপ ট্রনগতৃ 

করলত িাইলব তাই পদাথ ৃ ট্রবজ্ঞালনর ট্রনেে অ্নুর্ােী আেরা বুঝলত পাট্রর মর্ কযাবলের আলশপালশর তাপোোর 

উপর ট্রনভরৃ করলব কযাবে কত দ্রুত ঠাণ্ডা হলব। আোলদর উদাহরলন কযাবে টানা হলে মদোমের মভতর ট্রদমে র্ার 

তাপ পট্ররবহন ক্ষেতা খুট্রব ট্রনম্ন োলনর। ফলে, মদোমের মভতর ট্রদমে কালরন্ট র্াওোর কারলন উদু্ভত তাপ মদোমের 

মভতলরই মথলক র্ালব র্ার ফলে বো র্াে মর্ কযাবলের পাট্ররপাট্রবৃক তাপোো মবলি় র্ালব। ধট্রর , এলক্ষলে এই 

তাপোো হলে ৪০’ মসট্রন্টলগ্রি। এেন , ট্রবট্রভন্ন তাপোোর জন্য কযাবলের একটা ট্রনট্রদষৃ্ট গুট্রনতক আলে মর্টা িালটরৃ 

ট্রনলির ট্রদলক মদো আলে। এই ধালপ আোলদর কাজ হলে এই গুট্রনতক ট্রদমে কযাবলের এট্রম্পোর মক গুন মদো। 

মতা, আেরা আোলদর উদাহরলনর এট্রম্পোর মক গুন ট্রদমে পাই = (৩৪*০.৮৭)=২৯.৫৮ এট্রম্পোর। এোলন ০.৮৭ 

হলে ৪০’ মসট্রন্টলগ্রলি মকানও কযাবলের গুট্রনতক। 

এলক্ষলে, মদো র্ালে, কযাবেটি আোলদর মোট কালরন্ট ট্রনলত সক্ষে নে। র্ার ফলে, আোলদর এক সাইজ উপলরর 

কযাবে ট্রনধাৃরণ করলত হলব এলক্ষলে মর্টা হলে ১০ আর এে এর কযাবে র্ার কালরন্ট বহন ক্ষেতা হলে ৪৬ 

এট্রম্পোর। মতা, আেরা আোলদর তাপোোর গুট্রনতক ট্রদমে এলক গুন করলে পাই =(৪৬*০.৮৭)=৪০.০২ অ্থাৃৎ 

৪০ এট্রম্পোর। অ্থাৃৎ আেরা এই কযাবেটি ব্যাবহার করলত পাট্রর। 

  



 

 

জব ট্রশট (Job Sheet) – ২: ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং কযাবে সাইজ ও ধারন ক্ষেতা সনাক্ত করা। 

 

 

  

কার্কৃ্রলের নাে: ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং কযাবে সাইজ ও ধারন ক্ষেতা সনাক্ত করা। 

উলেশ্য 

এই কালজর অ্নুশীেলন োেলে প্রট্রশক্ষণাথীরা ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং কযাবে সাইজ ও ধারন 

ক্ষেতা সনাক্ত করার জন্য প্রলোজনীে দক্ষতা অ্জৃন করলত পারলব।  

প্রলোজনীে 

োোোে 

প্রলোজনীে সরঞ্জাে/র্ন্ত্রপাট্রত/উপকরণসমূহঃ ,   ট্রবট্রভন সাইলজর তার ও কযাবে, স্টযান্ডাি ৃওেযার 

মগজ/ SWG, কযােকুলেটর, কযাবেস্ ও তালরর িাট,ৃ োইলক্রাট্রেটার,  

কালজর ধাপসমূহ 

 টুেস্ এবাং োোোে সাংগ্রহ করা হলেলে 

 ট্রবট্রভন্ন ক্ষেতা (কযাপাট্রসটি) ও আকালরর কযাবেস্ ও তার, কযাবে িাট,ৃ স্টযান্ডাি ৃওেযার 

মগজ (SWG)/োইলক্রাট্রেটার এবাং কযােকুলেটর সাংগ্রহ করা হলেলে 

 কযাবেস্ ও তারগুলোলক ক্রোনুসালর আোদাভালব কালজর মটট্রবলের উপর সাট্রজলে রাো 

হলেলে 

 মোট মোি ট্রহসাব কলর তা মথলক মোি কালরন্ট মবর করা হলেলে 

 ট্রহসাবকৃত কালরন্ট মরটিাং এর সালথ কযাবেস্ ও তালরর িালটরৃ ট্রেে করা হলেলে 

 কযাবেস্ িাট ৃমথলক কযাবেস্-এর আকার সনাক্ত করা হলেলে 

 SWG /োইলক্রাট্রেটার ট্রদলে কন্ডাকটলরর (পরট্রবাহক) সঠিক ব্যাস/লগজ পট্ররোপ করা 

হলেলে 

 ক্ষেতার (কযাপাট্রসটি) সালথ তুেনাকৃত কযাবেস্-এর আকালরর তাট্রেকা বতরী করা হলেলে 

 টুেস্ এবাং উপকরণসমূহ পুনরাে জো করা হলেলে 

 কালজর স্থান পট্ররষ্কার করা হলেলে  

 

কাজ সম্পন্ন হওোর পর আপনার প্রট্রশক্ষকলক অ্বগত করা এবাং তালক এই কার্কৃ্রলের মিকট্রেস্ট 

অ্নুর্ােী কার্কৃ্রেটি র্ািাই করার জন্য অ্নুলরাধ করা। 



 

 

মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট (Specification Sheet)-  ২: ট্রবট্রভন্ন ধরলনর তার এবাং কযাবে সাইজ ও ধারন 

ক্ষেতা সনাক্ত করা।  

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই সমুহ  
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2  মাি  সিংখ্যা ০১ 

3  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

5  বসফটি বেস্ট্   সিংখ্যা ০১ 

6  বসফটি বেল্ট  সিংখ্যা ০১ 

7  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  স্টযান্ডাি ৃওেযার মগজ/ SWG  সিংখ্যা ০১ 

2  কযােকুলেটর  সিংখ্যা ০১ 

3  োইলক্রাট্রেটার   সিংখ্যা ০১ 

4  কাটিাং প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

5  কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

6  ট্রনেন মটস্টার  সিংখ্যা ০১ 

7  স্ক্রু-ড্রাইভার  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়ালসঃ 
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  ইনসুলেশন মটপ  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

2  ববদ্যযট্রতক কযাবেগুলো  কটয়ল প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

3  কযাবেস্ ও তালরর িাট ৃ  ম্পিে ০১ 

 

 

 

 

 

 



 

 

ম্পেেনফল - ৩: তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন কিটত িািটে। 

 

অ্যালসসলেন্ট োনদন্ড 

 

1. প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবলের ইন্সুলেশন ওেযার ট্রিপার বা ইটলম্পিম্পেয়া্ 

্াইটফি সাহায্য অ্পসারণ করা হলেলে;   

2. কন্ডাক্টর সারলফস এোট্রর মপপার/ ইটলম্পিম্পেয়া্ ্ াইফ ব্যবহার কলর স্ক্র্যাপ 

করা হলেলে;  

3. স্ক্র্যাপ করা কযাবলের অ্াংশ জলেলন্টর ট্রনেে অ্নুর্ােী বাঁধা হলেলে;  

4. কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ মসাল্ডাট্ররাং করা হলেলে; 

5. কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ ড্রট্রোং অ্নুর্ােী মটট্রপাং করা হলেলে; 

শত ৃও ট্ররলসাস ৃ

1. প্রকৃত কেলৃক্ষলে অ্থবা প্রট্রশক্ষণ পট্ররলবশ 

2. ট্রপট্রপই  

3. ওেযাট্ররাং িাোগ্রাে  

4. প্রলোজনীে টুেস ও ইকুইপলেন্ট 

5. তার ও কযাবে  

6. ট্রসট্রবএেএে 

7. হযান্ডআউটস 

8. ল্যাপটপ 

9. োট্রিট্রেট্রিো প্রলজক্টর 

10. কাগজ, কেে, মপট্রন্সে, ইলরজার 

11. ইন্টারলনট সুট্রবধা 

12. মহাোইট মবাি ৃও োকৃার 

13. অ্ট্রিও ট্রভট্রিও ট্রভভাইস 

ট্রবষেবস্তু 

1. কযাবে জলেলন্টর প্রকারলভদ 

2. কযাবে জলেলন্টর পদ্ধট্রত 

3. মসাল্ডাট্ররাং করার পদ্ধট্রত 

প্রট্রশক্ষণ পদ্ধট্রত 

 

1. আলোিনা (Discussion) 

2. উপস্থাপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ট্রনলদটৃ্রশত অ্নুশীেন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অ্নুশীেন (Individual Practice) 

6. প্রলজক্ট ওোকৃ (Project Work) 

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8. োথাোটালনা (Brainstorming) 

অ্যালসসলেন্ট পদ্ধট্রত 

 

1. ট্রেট্রেত অ্ভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মেৌট্রেক প্রশ্ন (Oral Questioning)   

  



 

 

প্রম্পেক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ৩: তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা। 

 

এই ট্রশেনফে অ্জৃলনর েলক্ষয ট্রশেনফলে অ্ন্তর্ভকৃ্ত ট্রবষেবস্তু এবাং পারফরম্যান্স ক্রাইলটট্ররো অ্জৃলনর জন্য ট্রনম্নট্রেট্রেত 

কাজৃক্রেগুলো পর্াৃেক্রলে সম্পাদন করা। কাজৃক্রেগুলোর জন্য বট্রণতৃ ট্ররলসাসসৃমূহ ব্যবহার করা।  

 

ট্রশেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ট্রবলশষ ট্রনলদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. এই েট্রিউেটির ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা 

অ্নুসরণ করলত হলব।  

1. ট্রনলদশৃনা পড়ুন। 

2. ইনফরলেশন ট্রশট পড়লত হলব। 
2. ইনফরলেশন ট্রশট ৩ : ইলেকট্রিকযাে ট্রফটিাং এর প্রতীক 

ট্রিট্রিত করা। 

3. মসেফ মিলক প্রদি প্রশ্নগুলোর উির 

প্রদান করা এবাং উিরপলের সালথ 

ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত হলত হলব।  

3. মসল্ফ-লিক ম্পেে ৩ -এ মদো প্রশ্নগুলোর উির প্রদান করা।   

 

উিরপে ৩ -এর সালথ ট্রনলজর উির ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত করা।  

4. জব/োি ট্রশট ও মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট 

অ্নুর্ােী জব সম্পাদন করা। 

4. ট্রনলম্নাক্ত জব/টাস্ক ম্পেট অ্নুর্ােী জব/টাস্ক সম্পাদন করা 

 

▪ জব ট্রশট ৩.১ - ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট করা 

▪ মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট ৩.১ - ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট 

করা   

 

▪ জব ট্রশট ৩.২ - ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট করা  

▪ মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট ৩.২ - ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট 

করা  

 

▪ জব ট্রশট ৩.৩ - তালরর টি - জলেন্ট করা 

▪ মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট ৩.৩ - তালরর টি - জলেন্ট করা  

 

  



 

 

ই্ফিটমে্ ম্পেে (Information sheet) - ৩: তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা।  

 

ট্রশেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমে্ েীে িাে কটি ট্রশক্ষাথীগণ- 

 

 কযাবে জলেলন্টর প্রকারলভদ ব্যাক্ষা কিটত িািটে। 

 কযাবে জলেলন্টর পদ্ধট্রত ব্যাক্ষা কিটত িািটে। 

 মসাল্ডাট্ররাং করার পদ্ধট্রত ব্যাক্ষা কিটত িািটে। 

 

 কযাবে জলেলন্টর প্রকারলভদ 

কযাবে জলেন্ট কযাবলের ট্রবট্রভন্ন অ্াংশগুট্রে সাংযুক্ত করার জন্য ব্যবহৃত হে। কযাবে জলেন্ট ট্রবট্রভন্ন প্রকালরর হলত 

পালর এবাং প্রট্রতটি জলেলন্টর ববট্রশষ্টয ট্রবট্রভন্ন কযাবে অ্যাট্রপ্ল্লকশলনর জন্য উপযুক্ত। ট্রনম্নট্রেট্রেত ট্রকছু প্রকার কযাবে 

জলেন্ট উলিেলর্াগ্য:  

▪ ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট  

▪ ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট  

▪ তালরর টি - জলেন্ট  

এগুট্রে মকবেোে ট্রকছু কযাবে জলেলন্টর উদাহরণ এবাং আরও ট্রবট্রভন্ন প্রকালরর জলেন্ট ট্রবদ্যোন হলত পালর র্া 

ট্রনোৃতার সীোনানুসালর উপেব্ধ। কযাবে জলেন্ট ট্রনবাৃিন করার সেে ট্রবলশষ পট্ররলবশ, ববদ্যযট্রতন ধারণকারী 

প্রট্রতিালনর প্রলোজনীেতা এবাং প্রলোজনীে কালরন্ট বহলনর জন্য ট্রবলবিনা করা উট্রিত। 

 

 কযাবে জলেলন্টর পদ্ধট্রত 

কযাবে জলেন্ট গ্রহণলর্াগ্য পদ্ধট্রত ট্রবট্রভন্ন ধরলনর কযাবে জলেলন্টর জন্য ব্যবহৃত হে। কযাবে জলেন্ট ট্রনবাৃিন করার 

জন্য প্রলোজন হে মর্ কযাবলের ধরণ, ট্রবলশষ পট্ররলবশ, ববদ্যযট্রতন ধারণকারী প্রট্রতিালনর প্রলোজনীেতা এবাং ট্রবট্রভন্ন 

পট্ররোলণর কালরন্ট বহলনর জন্য ট্রবলবিনা করা উট্রিত। ট্রনম্নট্রেট্রেত ট্রকছু কযাবে জলেলন্টর উদাহরণ ট্রনলম্ন মদওো 

হলো: 

 ট্রপগলটইে জলেন্ট 

একটি জলেন্ট ট্রক দ্যই বা তলতাট্রধক কন্ডাকটর (পট্ররবাহক) অ্থবা কযাবেলস্ক শক্ত কলর োগালনার 

পাশাপাট্রশ ভালো কন্ডাকটিট্রভটি (পট্ররবাট্রহতা) সহ সাংলর্াগ করার পদ্ধট্রতলক কযাবে 

অ্থবা ওেযার জেট্রনাং (সপ্ল্াইট্রসাং) ট্রহসালব সাংজ্ঞাট্রেত করা হে। 

কযাবেস্ জলেলন্টর গুরুত্ব ট্রনরাপদ ওেযাট্ররাং ট্রসলস্টে পাওোর জন্য কযাবে জলেন্ট খুবই গুরুত্বপূণ।ৃ র্ট্রদ তার 

ট্র ো থালক তলব মসোলন আট্রিাৃং বা অ্ট্রতট্ররক্ত তপ্ত হলত পালর র্া আগুন বতরী করলত 

পালর। সাংট্রিষ্ট র্লন্ত্রর মভালিজ ঘাটট্রত প্রট্রতলরাধ করার জন্য অ্বশ্যই সাংলর্াগ ভালো 

হলত হলব এবাং ওেযার শক্তভালব জলেন্ট করলত হলব। উচ্চ ট্রবদ্যযৎ প্রবালহর মক্ষলে 

একটি ত্রুটিপূণ ৃসাংলর্াগ সাংলর্ালগ তাপ উৎপন্ন করলত পালর এবাং তালর েট্ররিা পড়লত 

(অ্ট্রিিাইলজশন) পালর। র্ার ফলে সাংলর্াগ বন্ধ হলে মর্লত পালর বা মথলে মথলে 

হলত পালর । অ্ট্রধকাাংশ ববদ্যযট্রতক সেস্যার কারণ শট ৃ সাট্রকৃট নে বরাং উিুক্ত 

কালনকশন। 

ট্রপগলটইে জলেন্ট ট্রপগলটইে জলেন্ট সবলিলে গুরুত্বপূণ ৃজলেন্ট, মকননা এটা সুইি, মহাল্ডার, ইতযাট্রদর 

তালরর টাট্রেলৃনশালনর জন্য প্রােই প্রলোজন হে। উপরন্তু এটা সহলজ বতরী করা র্াে 

এবাং সহলজ মোো র্াে। 

 



 

 

একটি ট্রপগলটইে জলেন্ট বতরী 

িান ট্রদলক মদোলনা মে-আউট ড্রট্রোং টি হলো একটি ট্রপগলটইে জলেন্ট। 

আউটলেট সলকলট রান অ্ফ ট্রহলসলব মূে সাট্রকৃলট োর প্রলবশ করালনার 

জন্য এই ধরলনর জলেন্ট ব্যবহার করা হে। 

 

কযাবেস্ কাটা 

 

কযাবলের দ্যই ট্রদলকর বদঘযৃ কাটার জন্য স্লাইি কাটার ব্যবহার করা 

ট্রিপ ইনসুলেশন 

 

ওেযার ট্রিপার বেলত বুঝাে, ৫০ ট্রেট্রে দীঘ ৃজলেন্ট ট্রেট্রেত করার জন্য 

ইনসুলেশলনর একটি অ্াংশ োড়ালনা। 

কযাবেলস্ক  সপ্ল্াইস করার জন্য প্রস্তুত করা 

 

ইোট্রর মপপার ব্যবহার কলর কযাবেলক পট্ররষ্কার করার পর কযাবে  সপ্ল্াইস 

করার জন্য প্রস্তুত করা। 

জলেন্টলক সপ্ল্াইস  করা 

 

ড্রট্রোং অ্নুসালর দ্যই ট্রপস কযাবেলক টপ ওেযার ইনসুলেশন মথলক ১/৪ভাগ 

দ্যরলত্ব স্থাপন কলর  সপ্ল্াইস শুরু করা। 

কযাবেস্-এর  টুকরালক মোিড়ালনা 

 

মদোলনা ড্রট্রোং অ্নুসালর কট্রম্বলনশন প্ল্াইোলসরৃ সাহালয্য দ্যটি কযাবেলস্ক 

মুিট্রড়লে ট্রনন 



 

 

কযাবেস্-এর মোিড়ালনা প্রান্ত ভাঁজ করা 

 

মসাল্ডার সপ্ল্াইলসর জন্য প্রস্তুত করলত কট্রম্বলনশন প্ল্াইোস ৃব্যবহার কলর 

সপ্ল্াইস করা জলেলন্টর প্রান্ত ভাঁজ কলর ট্রনন। 

মসাল্ডার জলেন্ট 

 

প্রাে দ্যই-ট্রতন মসলকন্ড পর মসাল্ডার মপট্রন্সে ও ওেযালরর োঝোলনর ফাঁকাে 

(প্রথলে ধীলর)লসাল্ডার ট্রফি ট্রদলত থাকুন, র্ালত কলর মসাল্ডার জলেলন্টর 

ট্রভতলর প্রবাট্রহত হে। 

জলেন্টলক ইনসুলেট করা 

 

ইনসুলেশন মটপ দ্বারা জলেন্টলক ইনসুলেট করা এবাং মুট্রড়লে ট্রনন 

জলেন্ট সম্পন্ন করা 

 

জলেন্ট সম্পন্ন করা এবাং কালজর স্থান পট্ররষ্কার করা 

 

 ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট 

ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট: ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট সবলিলে গুরুত্বপূণ ৃজলেন্ট, মকননা এটা মভালিজ সাট্রভসৃ 

োইলন তালরর টাট্রেলৃনশালনর জন্য প্রােই প্রলোজন হে। উপরন্তু এটা সহলজ বতরী করা র্াে এবাং সহলজ মোো 

র্াে। ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্টলক মিইট জলেন্ট ও বো হলে থালক। 

িানট্রদলক মদোলনা ড্রট্রোংটি হলো তালরর ওলেস্টান ৃ

ইউট্রনেন জলেন্ট এর মে-আউট ড্রট্রোং । মূে সাট্রকৃলট 

দ্যইটি কন্ডাকটরলক (পট্ররবাহক) জলেন করার সেে এই 

ধরলনর জলেন্ট ব্যবহার করা হে। 
 

কযাবেস্ কাটা 

কযাবেস্-এর দ্যই ট্রদলকর বদঘযৃ কাটার জন্য সাইি 

কাটার ব্যবহার করা 

 



 

 

কযাবেস্-এর  ইনসুলেশন োড়ালনা 

কযাবেস্ মথলক ইনসুলেশন োড়ালনার জন্য ওেযার 

ট্রিপার ব্যবহার করা। 

 

মূে কযাবেলস্ক সপ্ল্াইলসর জন্য প্রস্তুত করা 

কযাবেস্-এর ৫০ ট্রেট্রে ইনসুলেশন ইোট্রর মপপার ট্রদলে 

ঘলষ পট্ররষ্কার কলর কযাবে সপ্ল্াইস করার জন্য প্রস্তুত 

করা। 

 

 

তালরর ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট বতরীর জন্য প্রস্তুত করা 

মিইট জলেন্ট বতরী করার জন্য দ্যই ট্রপস কযাবে ট্রনন 

 

সপ্ল্াইস শুরু করার জন্য প্রস্তুট্রত মনো  

ড্রট্রোং অ্নুসালর দ্যই ট্রপস উনু্মক্ত কযাবে ওেযালরর প্রান্ত 

একটি আলরকটির উপর মরলে সপ্ল্াইস করা শুরু করা 

 

কযাবেস্-এর  টুকরাগুলোলক মোিড়ালনা 

মদোলনা ড্রট্রোং অ্নুসালর জলেন্ট শুরু করার জন্য 

কট্রম্বলনশন প্ল্াইোলসরৃ সাহালয্য একটি কযাবেস্-এর 

প্রান্তলক অ্ন্য কযাবলের উপর মুিট্রড়লে ট্রনন। 

 

মোিড়ালনার পদ্ধট্রত িাট্রেলে র্াওো 

মদোলনা ড্রট্রোং অ্নুসালর কট্রম্বলনশন প্ল্াোলসরৃ সাহালয্য 

দ্যটি কযাবলের প্রান্তলক উভে কযাবলের উপর মুিট্রড়লে 

ট্রনন। 

 



 

 

জলেন্ট সম্পন্ন করা 

ড্রট্রোং অ্নুসালর জলেন্ট মশষ করার জন্য প্রান্তগুলো 

মুিট্রড়লে ট্রনন 

 

জলেন্টলক মসাল্ডার করা 

প্রাে দ্যই-ট্রতন মসলকন্ড পর মসাল্ডার মপট্রন্সে ও ওেযালরর 

োঝোলনর ফাঁকাে (প্রথলে ধীলর) মসাল্ডার ট্রফি ট্রদলত 

থাকুন, র্ালত কলর মসাল্ডার জলেলন্টর ট্রভতলর প্রবাট্রহত 

হে। 

  

জলেন্টটিলক ইনসুলেট করা 

ইনসুলেশন মটপ দ্বারা জলেন্টলক মুট্রড়লে ট্রনন এবাং 

ইনসুলেট করা। 

 

 

 টি-জলেন্ট 

টি-জলেন্ট: কেলনা কেলনা িেোন ববদ্যযট্রতক োইন মথলক ইলেকট্রিিকযাে এনাট্রজৃ সাংগ্রহ করারপ্রলোজন 

হলে পলড়। মসলক্ষলে, তালরর একটিোে মোো প্রান্ত পাওো র্াে এবাং স্বভাবতঃই ইহালক টুইস্ট জলেন্ট 

অ্থবা ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট মদো সম্ভব নে র্ার জন্য দ্যইটি মোো প্রালন্তর প্রলোজন হে। তাই এই 

ধরলনর পট্ররট্রস্থট্রতলত একটি টি-জলেন্ট বতরী করা প্রলোজন হলে পলড়। 

িানট্রদলক মদোলনা মেআউট ড্রট্রোংটি হলো একটি তালরর টি -

জলেন্ট। রান অ্ফ মথলক আউটলেট সলকট ট্রহলসলব মেইন 

সাট্রকৃলট োর প্রলবশ করালনার সেে এই ধরলণর জলেন্ট 

ব্যবহার করা হে । 

 

কযাবেস্ কাটা 

কযাবলের দ্যই ট্রদলকর বদঘযৃ কাটার জন্য সাইি কাটার ব্যবহার 

করা 

 



 

 

ইনসুলেশনলক মস্কার করা 

একটি ইউটিট্রেটি ছুট্রড়র োেলে কযাবে জযালকলটর িারট্রদলক 

দাগ কাটুন, তলব প্ল্াট্রস্টক োলপর েে ট্রদলে সমৃ্পূণ ৃ দাগ 

কাটলবন না। 

 

ইনসুলেশন কভার অ্পসারণ করা 

এসপ্ল্াইস (সাংলর্াগ) এট্ররো উলন্মািন করলত ওেযার ট্রিপালরর 

োেলে কযাবলের আউটার কভার অ্পসারন করলত হলব। 

 

মূে কযাবেলস্ক এসপ্ল্াইলসর  (সাংলর্াগ) জন্য প্রস্তুত করা 

ইোট্রর মপপার ট্রদলে কযাবেস্-এর ৫০ ট্রেট্রে ইনসুলেশন 

পট্ররষ্কার করার পর কযাবেট্রস্ট এসপ্ল্াইস করার জন্য প্রস্তুত। 

 

শাো কযাবেলক এসপ্ল্াইলসর জন্য প্রস্তুত করা 

ড্রট্রোং অ্নুসালর উপলরর ইনসুলেশন করা ওেযার মথলক ১/৪ 

ভাগ দ্যরলত্ব দ্যইটি কযাবেলক স্থাপন কলর আোদা করার 

োেলে এসপ্ল্াইস শুরু করা। 
 

কযাবেস্-এর  টুকরালক মোিড়ালনা 

কট্রম্বলনশন প্ল্াইোলরর সাহালয্য ড্রট্রোং অ্নুসালর দ্যইটি 

কযাবেলস্ক মুিট্রড়লে ট্রনন। 

 

জলেন্টলক মসাল্ডার করা 

প্রাে দ্যই-ট্রতন মসলকন্ড পর মসাল্ডার মপট্রন্সে ও ওেযালরর 

োঝোলনর ফাঁকাে (প্রথলে ধীলর) মসাল্ডার ট্রফি ট্রদলত থাকুন, 

র্ালত কলর মসাল্ডার জলেলন্টর ট্রভতলর প্রবাট্রহত হে। 
  

জলেন্টটিলক ইনসুলেট করা 

ইনসুলেশন মটপ দ্বারা জলেন্টলক মুট্রড়লে ট্রনন এবাং ইনসুলেট 

করা। 

 

 



 

 

 মসাল্ডাট্ররাং করার পদ্ধট্রত 

কযাবে জলেলন্ট মসাল্ডাট্ররাং করার পদ্ধট্রত ট্রনম্নট্রেট্রেত ধাপগুট্রে অ্নুসরণ কলর কাজ কলর: 

প্রথলেই, মর্ কযাবে জলেলন্ট মসাল্ডাট্ররাং করলত িান তার িারপালশর আদম্যতা ও অ্বস্থান ট্রনধাৃরণ করা। ট্রনধাৃট্ররত 

মক্ষলে প্রলোজনীে সুরক্ষা উপাে ট্রনট্রিত করা। 

ধাপ ১:  

 

স্ক্র্াপ প্রস্তুত করা র্ট্রদ কযাবলের জলেলন্ট পূলব ৃমসাল্ডার থালক তলব মসটি প্রথলে সট্ররলে মফলুন। স্ক্র্াপ কেপলক্ষ 

১ ইট্রি (২.৫ মসট্রে) েম্বা হলেও থাকলত হলব। এটি কযাবলের েেবতী অ্াংশগুট্রে ট্রেটিলে মফোর জন্য কাজ 

করলব।   

 

ধাপ ২:  

 

কযাবে প্রস্তুত করা কযাবলের জলেলন্ট থাকা অ্াংশগুট্রে শুধুোে মর্ পট্ররোলণ মসাল্ডার যুক্ত করা র্ালব, মসই 

অ্াংশগুট্রে সাফ করা। সম্ভবত এটি শট্রক্তশােী ইলেট্রক্ট্রক সল্ডাট্রর ফ্লাি বা ট্রিনার ব্যবহার কলর অ্াংশগুট্রে 

পট্ররষ্কার করা মর্লত পালর। র্ট্রদ অ্াংশগুট্রে োট্রকৃাং করা থালক, তলব স্ক্র্াি বা কাট ব্যবহার কলর োট্রকৃাং মুলে 

মফলুন।  

 

ধাপ ৩:  

 

কলনক্টলর ফ্লাি প্রলোগ করা প্রথলে কযাবলের কলনক্টলর মসাল্ডার যুক্ত করার আলগ, কলনক্টলর ফ্লাি প্রলোগ 

করা। ফ্লাি মসাল্ডাট্ররাং প্রট্রক্রোে ফ্লাি কলনক্টলরর জন্য একটি প্রলোগ করা হে মর্টি র্থার্থ োলন অ্বস্থান 

করালনা হে। ফ্লাি মসাল্ডাট্ররাং ট্রক্রোে কলনক্টলরর েলে ফ্লাি গেন কলর মসাল্ডার ট্রেট্রশ্রত হে এবাং কলনক্টলরর 

উপর মসাল্ডার ট্রবট্রভন্ন োলন মেোলনা প্রলোজনীে র্াট্রন্ত্রক আবজৃনা বতট্রর কলর। 

 



 

 

ধাপ ৪: 

   

মসাল্ডার প্রলোগ করা উপলরর ধাপগুট্রে পূরণ করার পর, উপযুক্ত তাপোোে মসাল্ডার আবজৃন কলর কযাবে 

জলেলন্ট প্রলোগ করা। মসাল্ডাট্ররাং বারদালরর প্রট্রতিাট্রনক ট্রনলদটৃ্রশকাে মসাল্ডালরর উচ্চতা, সেেকাে ও 

অ্নুলোট্রদত ফ্লালির পট্ররোণ সাংলর্াজন করা থাকলত পালর। সম্পূণ ৃপ্রট্রক্রোটি ট্রনবাৃট্রিত সেেকালে এবাং 

উচ্চতাে মসাল্ডার প্রলোগ কলর অ্বস্থান বন্ধ করা।  

 

ধাপ ৫:  

 

ঠান্ডা হওোর পর মসাল্ডাট্ররাং মশষ করা, কযাবে জলেলন্ট ঠান্ডা হলে র্াওোর জন্য ট্রকছু সেে ট্রদন।  

 

এই পদ্ধট্রতগুট্রে অ্নুসরণ কলর কযাবে জলেলন্ট মসাল্ডাট্ররাং করা মর্লত পালর।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মসেফ মিক (Self Check) - ৩: তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা।  

 

প্রট্রশক্ষণাথীলদর জন্য ট্রনলদশৃনা:- উপলরাক্ত ইনফরলেশন শীট পাঠ কলর প্রশ্নগুলোর উির ট্রেে- 

 

অ্ট্রত সাংট্রক্ষপ্ত প্রশ্ন-  

 

1. কযাবে জলেন্ট ম্পক? 

উির:  

 

 

2. কযাবেস্ জলেলন্টর গুরুত্ব ম্পক?  

উির:  

 

 

3. ট্রপগলটইে জলেন্ট ম্পক? 

উির:   

 

 

4 ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট ম্পক? 

উির:  

 

 

5 টি-জলেন্ট ম্পক?  

উির:  

 

  



 

 

উিরপে (Answer Key) - ৩: তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা। 

 

1. কযাবে জলেন্ট ম্পক? 

উির:  

দ্যই বা তলতাট্রধক কন্ডাকটর (পট্ররবাহক) অ্থবা কযাবেলস্ক শক্ত কলর োগালনার পাশাপাট্রশ ভালো কন্ডাকটিট্রভটি 

(পট্ররবাট্রহতা) সহ সাংলর্াগ করার পদ্ধট্রতলক কযাবে অ্থবা ওেযার জেট্রনাং (সপ্ল্াইট্রসাং) ট্রহসালব সাংজ্ঞাট্রেত করা হে। 

 

2. কযাবেস্ জলেলন্টর গুরুত্ব ম্পক?  

উির:  

ট্রনরাপদ ওেযাট্ররাং ট্রসলস্টে পাওোর জন্য কযাবে জলেন্ট খুবই গুরুত্বপূণ।ৃ র্ট্রদ তার ট্র ো থালক তলব মসোলন আট্রিাৃং 

বা অ্ট্রতট্ররক্ত তপ্ত হলত পালর র্া আগুন বতরী করলত পালর। সাংট্রিষ্ট র্লন্ত্রর মভালিজ ঘাটট্রত প্রট্রতলরাধ করার জন্য 

অ্বশ্যই সাংলর্াগ ভালো হলত হলব এবাং ওেযার শক্তভালব জলেন্ট করলত হলব। উচ্চ ট্রবদ্যযৎ প্রবালহর মক্ষলে একটি 

ত্রুটিপূণ ৃসাংলর্াগ সাংলর্ালগ তাপ উৎপন্ন করলত পালর এবাং তালর েট্ররিা পড়লত (অ্ট্রিিাইলজশন) পালর। র্ার ফলে 

সাংলর্াগ বন্ধ হলে মর্লত পালর বা মথলে মথলে হলত পালর । অ্ট্রধকাাংশ ববদ্যযট্রতক সেস্যার কারণ শট ৃসাট্রকৃট নে 

বরাং উিুক্ত কালনকশন। 

 

3. ট্রপগলটইে জলেন্ট ম্পক? 

উির:   

ট্রপগলটইে জলেন্ট: ট্রপগলটইে জলেন্ট সবলিলে গুরুত্বপূণ ৃজলেন্ট, মকননা এটা সুইি, মহাল্ডার, ইতযাট্রদর তালরর 

টাট্রেলৃনশালনর জন্য প্রােই প্রলোজন হে। উপরন্তু এটা সহলজ বতরী করা র্াে এবাং সহলজ মোো র্াে। আউটলেট 

সলকলট রান অ্ফ ট্রহলসলব মূে সাট্রকৃলট োর প্রলবশ করালনার জন্য এই ধরলনর জলেন্ট ব্যবহার করা হে। 

 

4 ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট ম্পক? 

উির:  

ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট: ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট সবলিলে গুরুত্বপূণ ৃজলেন্ট, মকননা এটা মভালিজ সাট্রভসৃ 

োইলন তালরর টাট্রেলৃনশালনর জন্য প্রােই প্রলোজন হে। উপরন্তু এটা সহলজ বতরী করা র্াে এবাং সহলজ মোো 

র্াে। ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্টলক মিইট জলেন্ট ও বো হলে থালক। মূে সাট্রকৃলট দ্যইটি কন্ডাকটরলক (পট্ররবাহক) 

জলেন করার সেে এই ধরলনর জলেন্ট ব্যবহার করা হে। 

 

5 টি-জলেন্ট ম্পক?  

উির:  

টি-জলেন্ট: কেলনা কেলনা িেোন ববদ্যযট্রতক োইন মথলক ইলেকট্রিিকযাে এনাট্রজৃ সাংগ্রহ করারপ্রলোজন হলে পলড়। 

মসলক্ষলে, তালরর একটিোে মোো প্রান্ত পাওো র্াে এবাং স্বভাবতঃই ইহালক টুইস্ট জলেন্ট অ্থবা ওলেস্টান ৃ

ইউট্রনেন জলেন্ট মদো সম্ভব নে র্ার জন্য দ্যইটি মোো প্রালন্তর প্রলোজন হে। তাই এই ধরলনর পট্ররট্রস্থট্রতলত একটি 

টি-জলেন্ট বতরী করা প্রলোজন হলে পলড়। রান অ্ফ মথলক আউটলেট সলকট ট্রহলসলব মেইন সাট্রকৃলট োর প্রলবশ 

করালনার সেে এই ধরলণর জলেন্ট ব্যবহার করা হে । 

  



 

 

জব ট্রশট (Job Sheet) -  ৩.১: ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট কিা।  

কার্কৃ্রলের নাে: ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট করা  

উলেশ্য এই কালজর অ্নুশীেলন োেলে প্রট্রশক্ষণাথীরা ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট জন্য প্রলোজনীে দক্ষতা 

অ্জৃন করলত পারলব।  

প্রলোজনীে 

োোোে 

প্রলোজনীে সরঞ্জাে/র্ন্ত্রপাট্রত/উপকরণসমূহঃ  

কট্রম্বলনশন প্ল্াোস,ৃ কাটিাং প্ল্াোস,ৃ ওেযার ট্রিপার, ইনসুলেশন মটপ, এোট্রর মপপার, ট্রপট্রভট্রস 

কযাবেস্, মসাল্ডাট্ররাং আেরন, মসাল্ডাট্ররাং মেি, রজন, মেআউট িাোগ্রাে 

 

 

কালজর ধাপসমূহ 

1 টুেস্ এবাং উপকরণ সাংগ্রহ করা  

2 ট্রপট্রভট্রস কযাবে, মে-আউট িাোগ্রাে, এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) সাংগ্রহ করা  

3 প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবেস্ কাটা  

4 ছুট্রর অ্থবা ওেযার ট্রিপার ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রালন্তর ইনসুলেশন োট্রড়লে মনওো  

5 এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রান্ত ঘলষ পট্ররষ্কার করা  

6 কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃট্রদলে ২টি কযাবেস্-এর প্রান্ত মজাড়া োগালনা  

7 কযাবেস্-এর মজাড়া োগালনা অ্াংলশ মসাল্ডাট্ররাং আেরলনর সাহালয্য ট্রেি োট্রগলে ট্রপগলটইে 

আকালর মসাল্ডার করা  

8 ইনসুলেটিাং মটপ দ্বারা তালরর মজাড়া োগালনা অ্াংশলক ম লক মদওো  

9 উপকরণসমূহ পুনরাে ট্রনরাপদ স্থালন জো করা 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট (Specification Sheet) – ৩.১ : ট্রপগলটইে ওেযার জলেন্ট কিা।  

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই সমুহ  
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2  মাি  সিংখ্যা ০১ 

3  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

5  বসফটি বেস্ট্   সিংখ্যা ০১ 

6  বসফটি বেল্ট  সিংখ্যা ০১ 

7  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

8  মসাল্ডাট্ররাং আেরন  সিংখ্যা ০১ 

9  ওেযার ট্রিপার  সিংখ্যা ০১ 

10  কাটিাং প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

11  কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

12  ট্রনেন মটস্টার  সিংখ্যা ০১ 

13  স্ক্রু-ড্রাইভার  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়ালসঃ 
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

10  ইনসুলেশন মটপ  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

11  ববদ্যযট্রতক কযাবেগুলো  কটয়ল প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

12  এোট্রর মপপার  ম্পিে ০১ 

13  মসাল্ডাট্ররাং মেি  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

14  রজন  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

জব ট্রশট (Job Sheet) -  ৩.২: ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট কিা।  

কার্কৃ্রলের নাে: ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট করা 

উলেশ্য এই কালজর অ্নুশীেলন োেলে প্রট্রশক্ষণাথীরা ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট জন্য প্রলোজনীে দক্ষতা 

অ্জৃন করলত পারলব।  

প্রলোজনীে 

োোোে 

প্রলোজনীে সরঞ্জাে/র্ন্ত্রপাট্রত/উপকরণসমূহঃ   

কট্রম্বলনশন প্ল্াোস,ৃ কাটিাং প্ল্াোস,ৃ ওেযার ট্রিপার, ইনসুলেশন মটপ, এোট্রর মপপার, ট্রপট্রভট্রস 

কযাবেস্, মসাল্ডাট্ররাং আেরন, মসাল্ডাট্ররাং মেি, রজন, মেআউট িাোগ্রাে 

 

 

কালজর ধাপসমূহ 

1 টুেস্ এবাং উপকরণ সাংগ্রহ করা  

2 ট্রপট্রভট্রস কযাবে, মে-আউট িাোগ্রাে, এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) সাংগ্রহ করা  

3 প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবেস্ কাটা  

4 ছুট্রর অ্থবা ওেযার ট্রিপার ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রালন্তর ইনসুলেশন োট্রড়লে মনওো  

5 এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রান্ত ঘলষ পট্ররষ্কার করা  

6 কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃট্রদলে ২টি কযাবেস্-এর প্রান্ত মজাড়া োগালনা  

7 কযাবেস্-এর মজাড়া োগালনা অ্াংলশ মসাল্ডাট্ররাং আেরলনর সাহালয্য ট্রেি োট্রগলে ট্রপগলটইে 

আকালর মসাল্ডার করা  

8 ইনসুলেটিাং মটপ দ্বারা তালরর মজাড়া োগালনা অ্াংশলক ম লক মদওো  

9 উপকরণসমূহ পুনরাে ট্রনরাপদ স্থালন জো করা 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট (Specification Sheet) – ৩.২ : ওলেস্টান ৃইউট্রনেন জলেন্ট কিা।  

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই সমুহ  
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2  মাি  সিংখ্যা ০১ 

3  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

5  বসফটি বেস্ট্   সিংখ্যা ০১ 

6  বসফটি বেল্ট  সিংখ্যা ০১ 

7  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

8  মসাল্ডাট্ররাং আেরন  সিংখ্যা ০১ 

9  ওেযার ট্রিপার  সিংখ্যা ০১ 

10  কাটিাং প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

11  কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

12  ট্রনেন মটস্টার  সিংখ্যা ০১ 

13  স্ক্রু-ড্রাইভার  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়ালসঃ 
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

14  ইনসুলেশন মটপ  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

15  ববদ্যযট্রতক কযাবেগুলো  কটয়ল প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

16  এোট্রর মপপার  ম্পিে ০১ 

17  মসাল্ডাট্ররাং মেি  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

18  রজন  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

জব ট্রশট (Job Sheet) -  ৩.৩: তালরর টি - জলেন্ট কিা।   

কার্কৃ্রলের নাে: তালরর টি - জলেন্ট করা 

উলেশ্য এই কালজর অ্নুশীেলন োেলে প্রট্রশক্ষণাথীরা তালরর টি - জলেন্ট জন্য প্রলোজনীে দক্ষতা অ্জৃন 

করলত পারলব।  

প্রলোজনীে 

োোোে 

প্রলোজনীে সরঞ্জাে/র্ন্ত্রপাট্রত/উপকরণসমূহঃ  

কট্রম্বলনশন প্ল্াোস,ৃ কাটিাং প্ল্াোস,ৃ ওেযার ট্রিপার, ইনসুলেশন মটপ, এোট্রর মপপার, ট্রপট্রভট্রস 

কযাবেস্, মসাল্ডাট্ররাং আেরন, মসাল্ডাট্ররাং মেি, রজন, মেআউট িাোগ্রাে 

  

কালজর ধাপসমূহ 

1 টুেস্ এবাং উপকরণ সাংগ্রহ করা  

2 ট্রপট্রভট্রস কযাবে, মে-আউট িাোগ্রাে, এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) সাংগ্রহ করা  

3 প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবেস্ কাটা  

4 ছুট্রর অ্থবা ওেযার ট্রিপার ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রালন্তর ইনসুলেশন োট্রড়লে মনওো  

5 এোট্রর মপপার (ট্রসট্ররশ কাগজ) ট্রদলে কযাবেস্-এর প্রান্ত ঘলষ পট্ররষ্কার করা  

6 কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃট্রদলে ২টি কযাবেস্-এর প্রান্ত মজাড়া োগালনা  

7 কযাবেস্-এর মজাড়া োগালনা অ্াংলশ মসাল্ডাট্ররাং আেরলনর সাহালয্য ট্রেি োট্রগলে ট্রপগলটইে 

আকালর মসাল্ডার করা  

8 ইনসুলেটিাং মটপ দ্বারা তালরর মজাড়া োগালনা অ্াংশলক ম লক মদওো  

9 উপকরণসমূহ পুনরাে ট্রনরাপদ স্থালন জো করা 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট (Specification Sheet) – ৩.৩ : তালরর টি - জলেন্ট কিা।  

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই সমুহ  
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

1  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2  মাি  সিংখ্যা ০১ 

3  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

5  বসফটি বেস্ট্   সিংখ্যা ০১ 

6  বসফটি বেল্ট  সিংখ্যা ০১ 

7  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপলেন্টস বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

8  মসাল্ডাট্ররাং আেরন  সিংখ্যা ০১ 

9  ওেযার ট্রিপার  সিংখ্যা ০১ 

10  কাটিাং প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

11  কট্রম্বলনশন প্ল্াোস ৃ  সিংখ্যা ০১ 

12  ট্রনেন মটস্টার  সিংখ্যা ০১ 

13  স্ক্রু-ড্রাইভার  সিংখ্যা ০১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়ালসঃ 
 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম বেম্পসম্পফটকে্ একক িম্পিমাণ 

14  ইনসুলেশন মটপ  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

15  ববদ্যযট্রতক কযাবেগুলো  কটয়ল প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

16  এোট্রর মপপার  ম্পিে ০১ 

17  মসাল্ডাট্ররাং মেি  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

18  রজন  ম্পিে প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

ম্পেেনফল - ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ কিটত িািটে।  

  

অ্যালসসলেন্ট োনদন্ড 

 

1. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করা হলেলে;  

2. ত্রুটিপূণ ৃটুে ও ইকুইপলেন্ট সনাক্ত করা হলেলে, আোদা করা হলেলে এবাং ট্ররলপাট ৃ

করা হলেলে;  

3. কেলৃক্ষলের প্রট্রসট্রিউর অ্নুর্ােী টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং ম্যালটট্ররোে মস্টার করা 

হলেলে;  

4. SOP অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে পট্ররষ্কার করা হলেলে; 

5. বজৃয পদাথ ৃট্রনট্রদষৃ্ট স্থালন অ্পসারণ করা হলেলে; 

শত ৃও ট্ররলসাস ৃ

1. প্রকৃত কেলৃক্ষলে অ্থবা প্রট্রশক্ষণ পট্ররলবশ 

2. ট্রসট্রবএেএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. োট্রিট্রেট্রিো প্রলজক্টর 

6. কাগজ, কেে, মপট্রন্সে, ইলরজার 

7. ইন্টারলনট সুট্রবধা 

8. মহাোইট মবাি ৃও োকৃার 

9. অ্ট্রিও ট্রভট্রিও ট্রভভাইস 

ট্রবষেবস্তু 
1. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করার পদ্ধট্রত 

2. ট্ররলপাট ৃকরার পদ্ধট্রত 

প্রট্রশক্ষণ পদ্ধট্রত 

 

1. আলোিনা (Discussion) 

2. উপস্থাপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ট্রনলদটৃ্রশত অ্নুশীেন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অ্নুশীেন (Individual Practice) 

6. প্রলজক্ট ওোকৃ (Project Work) 

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8. োথাোটালনা (Brainstorming) 

অ্যালসসলেন্ট পদ্ধট্রত 

 

1. ট্রেট্রেত অ্ভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. মেৌট্রেক প্রশ্ন (Oral Questioning)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

প্রম্পেক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ 

কিা। 

 

এই ট্রশেনফে অ্জৃলনর েলক্ষয ট্রশেনফলে অ্ন্তর্ভকৃ্ত ট্রবষেবস্তু এবাং পারফরম্যান্স ক্রাইলটট্ররো অ্জৃলনর জন্য ট্রনম্নট্রেট্রেত 

কাজৃক্রেগুলো পর্াৃেক্রলে সম্পাদন করা। কাজৃক্রেগুলোর জন্য বট্রণতৃ ট্ররলসাসসৃমূহ ব্যবহার করা।  

 

ট্রশেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ট্রবলশষ ট্রনলদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

 এই েট্রিউেটির ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা 

অ্নুসরণ করলত হলব।  

1. ট্রনলদশৃনা পড়ুন। 

 ইনফরলেশন ট্রশট পড়লত হলব। 

2. ইনফরলেশন ট্রশট ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং 

মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ কিা। 

 মসেফ মিলক প্রদি প্রশ্নগুলোর উির 

প্রদান করা এবাং উিরপলের সালথ 

ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত হলত হলব।  

3. মসল্ফ-লিক ম্পেে ৪ -এ মদো প্রশ্নগুলোর উির প্রদান করা।   

 

উিরপে ৪ -এর সালথ ট্রনলজর উির ট্রেট্রেলে ট্রনট্রিত করা।  

 জব/োি ট্রশট ও মেট্রসট্রফলকশন ট্রশট 

অ্নুর্ােী জব সম্পাদন করা। 

4. ট্রনলম্নাক্ত জব/টাস্ক ম্পেট অ্নুর্ােী জব/টাস্ক সম্পাদন করা 

▪ োি ট্রশট ৪ - টুেসমূহ SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার কর 

  



 

 

ই্ফিটমে্ ম্পেে (Information Sheet) - ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ 

কিা। 

ট্রশেন উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমে্ েীে িাে কটি ট্রশক্ষাথীগণ - 

 

 টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করার পদ্ধট্রত ব্যাো করলত িািটে।  

 ট্ররলপাট ৃকরার পদ্ধট্রত ব্যাো করলত িািটে।  

 

 টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করার পদ্ধট্রত 

টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করার জন্য একটি Standard Operating Procedure (SOP) 

অ্নুসরণ করলে আপট্রন ট্রনম্নট্রেট্রেত পদ্ধট্রতগুট্রে মেলন িেলত পালরন: 

▪ পট্ররষ্কার মজালনর স্থাপন: একটি ট্রনট্রদষৃ্ট মজান ট্রনধাৃরণ করা মর্োলন টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার 

করা হলব। মজানটি সাফ এবাং পর্াৃপ্ত স্থান সরবরাহ করার জন্য ট্রনট্রিত হলে র্ান। 

▪ ট্রনট্রদষৃ্ট পট্ররষ্কার উপকরণ ট্রনধাৃরণ করা: প্রলোজনীে পট্ররষ্কার উপকরণ মর্েন মোপ, েঞ্জ, মপাকা, 

অ্যােলকাহে, মোোিার, একটি পট্ররষ্কার রাগ, সাবান ইতযাট্রদ ট্রনধাৃরণ করা এবাং সেস্ত পট্ররষ্কার উপকরণগুট্রে 

মজালন সঠিকভালব সাংরক্ষণ করা। 

▪ পট্ররষ্কার প্রট্রক্রো: সেস্ত টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করার জন্য ট্রনট্রদষৃ্ট প্রট্রক্রো ট্রবলবিনা করা। 

প্রট্রক্রোটি সঠিক পট্ররষ্কার পদ্ধট্রত, সেেসীো, প্রলোজনীে উপকরলণর উপট্রস্থট্রত, স্থানীে ট্রনলদটৃ্রশকা ইতযাট্রদ 

সাংগ্রহ করলব। 

▪ সুরক্ষা ব্যবস্থাপনা: পট্ররষ্কার পদ্ধট্রতলত সুরক্ষা ট্রনট্রিত করলত ট্রনট্রদষৃ্ট করা। উপযুক্ত সুরক্ষা োলপর জন্য 

প্রলোজনীে সেস্ত উপকরণ উপস্থাপন করা, সঠিক পট্ররষ্কার ট্রকছুর জন্য উপযুক্ত প্রদান করা এবাং প্রলোজলন 

উট্রিত পট্ররট্রস্থট্রতলত সাংেশ ৃগ্রহণ করার জন্য কেীলদর প্রট্রশক্ষণ ট্রদন। 

▪ ট্রনট্রদষৃ্ট ব্যবহারকারীলদর জন্য ট্রনট্রদষৃ্ট ট্রনলদটৃ্রশকা সরবরাহ করা: আপনার SOP -এর অ্নুসালর ট্রনট্রদষৃ্ট 

ব্যবহারকারীলদর জন্য ট্রনলদটৃ্রশকা প্রদান করা। মসই ট্রনলদটৃ্রশকাে প্রলোজনীে পদলক্ষপগুট্রে, পট্ররসাংখ্যান 

পদ্ধট্রত, স্থানীে ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা, প্রলোজনীে সুরক্ষা োলপর তথ্য ইতযাট্রদ সাংযুক্ত থাকলব। 

এই পদ্ধট্রতগুট্রে অ্নুসরণ কলর টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করার জন্য SOP বতট্রর করা মর্লত পালর। 

এটি প্রলোজনীে ট্রনলদটৃ্রশকা প্রদান কলর এবাং কেীলদর সঠিকভালব পট্ররষ্কার পদ্ধট্রত ব্যবহার করার জন্য তালদরলক 

প্রট্রশক্ষণ মদে। ট্রনলজও সঠিকভালব স্বাস্থযকর পট্ররষ্কার পদ্ধট্রত ব্যবহার করা এবাং SOP -এর পট্ররষ্কারতা এবাং 

ট্রনরাপিার জন্য প্রট্রতট্রদন মোট্রনটর করা।  

 
 

 

 ট্ররলপাট ৃকরার পদ্ধট্রত 

টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার মশলষ ট্ররলপাট ৃকরার পদ্ধট্রত ট্রনম্নট্রেট্রেত ধাপগুট্রের োেলে ব্যাখ্যা করা 

র্াে: 

▪ পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনা করা: একটি পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনা বতট্রর করা মর্োলন ট্রনধাৃরণ করা মর্ পট্ররষ্কার করা 

হলেলে, মকান টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করা হলেলে, পট্ররষ্কালরর তাট্ররে এবাং সেে, 

পট্ররষ্কালর মর্ উপকরণ ব্যবহার হলেলে, কেীর নাে এবাং অ্নুলোদনকারী এবাং অ্ট্রতট্ররক্ত েন্তব্য র্ট্রদ থালক। 



 

 

▪ ট্ররলপাটিাৃং ফরে বতট্রর করা: একটি ট্ররলপাটিাৃং ফরে বতট্রর করা মর্োলন পট্ররষ্কার করার সেে, মকান 

উপকরণ ব্যবহার করা হলেলে, পট্ররষ্কালরর কেীর নাে এবাং পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনাে ট্রনট্রদষৃ্ট তথ্য অ্ন্তর্ভকৃ্ত 

করা। আপট্রন প্রলোজনীে েন্তব্য, েট্রিট্রফলকশন, অ্ট্রতট্ররক্ত পর্াৃলোিনা ইতযাট্রদ যুক্ত করলত পালরন। 

▪ ট্ররলপাট ৃ সাংগ্রহ করা: প্রট্রতট্রদলনর সাপ্তাট্রহক বা োট্রসক ট্রভট্রিলত ট্ররলপাটগৃুট্রে সাংগ্রহ করা। সাংগৃহীত 

ট্ররলপাটগৃুট্রে ট্রনরাপিা প্রশাসন বা উলেদকগলণর জন্য পাঠালনা র্ালব র্ালত ট্রস্থট্রতশীেতা এবাং পট্ররষ্কালরর 

সঠিকতা ট্রনট্রিত হলত পালর। 

▪ পট্ররষ্কার পট্ররক্ষা করা: পট্ররষ্কার করার পলর, আপট্রন ট্রনট্রিত হওোর জন্য পট্ররষ্কারকৃত টুে, ইকুইপলেন্ট 

ও ম্যালটট্ররোলের জন্য একটি পট্ররষ্কার পট্ররক্ষা করা। সেস্ত নীে ও ক্ষেক্ষট্রত ট্রিিগুট্রে সঠিকভালব 

সাংলশাট্রধত হলেলে ট্রকনা ট্রনট্রিত হওোর জন্য তালদর পট্ররষ্কার ট্রস্থট্রত পর্লৃবক্ষণ করা। 

▪ অ্বস্থান পর্লৃবক্ষণ করা: টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কালরর পলর অ্বস্থান পর্লৃবক্ষণ করা। 

ট্রনট্রিত করা মর্ সব উপকরণ সঠিকভালব সাংরট্রক্ষত হলেলে এবাং পট্ররষ্কার করার জন্য প্রলোজনীে 

পট্ররলবশ পট্ররস্কারতা অ্বেম্বন করলে। 

▪ পট্ররষ্কার ট্ররলপাট ৃ বতট্রর করা: পট্ররষ্কার পদ্ধট্রতগুট্রে সম্পাদন করার পলর ট্ররলপাট ৃ বতট্রর করা। ট্ররলপালট ৃ

প্রলোজনীে তথ্য মর্েন কেীর নাে, পট্ররষ্কার তাট্ররে এবাং সেে, পট্ররষ্কাট্ররত উপকরলণর তাট্রেকা, 

মেোদপূণতৃা পরীক্ষা ইতযাট্রদ সাংযুক্ত থাকলব। 

▪ ট্ররলপাট ৃসাংরক্ষণ করা: ট্ররলপাট ৃসাংরক্ষণ করা এবাং ট্রনট্রিত করা মর্ মসটা সুরট্রক্ষত এবাং অ্যালিসলর্াগ্য 

রাো হলেলে। এটি পলরর সেলে ট্রনলদশৃ মদোর জন্য ব্যবহৃত হলত পালর এবাং পট্ররসাংখ্যাট্রনক ট্রবলিষলণর 

জন্য ব্যবহার করা হলত পালর। 

▪ অ্ট্রভলর্াগ বা অ্পসারণ জবাব প্রদান করা: র্ট্রদ ট্ররলপালট ৃমকানও সেস্যা বা অ্ট্রভলর্াগ উলিে থালক, তাহলে 

সঠিকভালব জবাব প্রদান করা। সেস্যার উপট্রস্থট্রত সোধান করলত ট্রনট্রদষৃ্ট পদলক্ষপগুট্রে গ্রহণ করা এবাং 

ট্রনট্রদষৃ্ট সেেসীোর েলে সেস্যাটি সোধান করার জন্য প্রট্রতশ্রুট্রতবদ্ধ হন। 

উপলর উট্রিট্রেত পদ্ধট্রতগুট্রে অ্নুসরণ কলর টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কালরর পলর একটি ট্ররলপাট ৃবতট্রর 

করলত পালরন। এটি পট্ররষ্কালরর পদ্ধট্রত এবাং পট্ররষ্কালরর পলরর ধাপগুট্রে সাংগ্রহ কলর এবাং ট্রনট্রিত কলর মর্ সব 

উপকরণ সঠিকভালব সাংরট্রক্ষত হলেলে এবাং পট্ররষ্কারতা অ্বেম্বন করলে। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

মসেফ মিক (Self Check) - ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ কিা। 

 

প্রট্রশক্ষনাথীলদর জন্য ট্রনলদশৃনা:- ইনফরলেশন শীট পাঠ কলর ট্রনলির প্রশ্নগুলোর উির ট্রেে- 

 

অ্ট্রত সাংট্রক্ষপ্ত প্রশ্ন- 

 

1. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করার পদ্ধট্রত ম্পক? 

উির: 

 

2. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার মশলষ ট্ররলপাট ৃকরার ধাপগুট্রে ম্পক ম্পক?  

উির: 

  



 

 

উিরপে (Answer Key) - ৪: কেলৃক্ষলে টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং মেলটট্ররোে রক্ষণালবক্ষণ কিা। 

 

1. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করার পদ্ধট্রত ম্পক? 

উির: 

টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করার জন্য একটি Standard Operating Procedure (SOP) 

অ্নুসরণ করলে আপট্রন ট্রনম্নট্রেট্রেত পদ্ধট্রতগুট্রে মেলন িেলত পালরন: 

▪ পট্ররষ্কার মজালনর স্থাপন: একটি ট্রনট্রদষৃ্ট মজান ট্রনধাৃরণ করা মর্োলন টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার 

করা হলব। মজানটি সাফ এবাং পর্াৃপ্ত স্থান সরবরাহ করার জন্য ট্রনট্রিত হলে র্ান। 

▪ ট্রনট্রদষৃ্ট পট্ররষ্কার উপকরণ ট্রনধাৃরণ করা: প্রলোজনীে পট্ররষ্কার উপকরণ মর্েন মোপ, েঞ্জ, মপাকা, 

অ্যােলকাহে, মোোিার, একটি পট্ররষ্কার রাগ, সাবান ইতযাট্রদ ট্রনধাৃরণ করা এবাং সেস্ত পট্ররষ্কার উপকরণগুট্রে 

মজালন সঠিকভালব সাংরক্ষণ করা। 

▪ পট্ররষ্কার প্রট্রক্রো: সেস্ত টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করার জন্য ট্রনট্রদষৃ্ট প্রট্রক্রো ট্রবলবিনা করা। 

প্রট্রক্রোটি সঠিক পট্ররষ্কার পদ্ধট্রত, সেেসীো, প্রলোজনীে উপকরলণর উপট্রস্থট্রত, স্থানীে ট্রনলদটৃ্রশকা ইতযাট্রদ 

সাংগ্রহ করলব। 

▪ সুরক্ষা ব্যবস্থাপনা: পট্ররষ্কার পদ্ধট্রতলত সুরক্ষা ট্রনট্রিত করলত ট্রনট্রদষৃ্ট করা। উপযুক্ত সুরক্ষা োলপর জন্য 

প্রলোজনীে সেস্ত উপকরণ উপস্থাপন করা, সঠিক পট্ররষ্কার ট্রকছুর জন্য উপযুক্ত প্রদান করা এবাং প্রলোজলন 

উট্রিত পট্ররট্রস্থট্রতলত সাংেশ ৃগ্রহণ করার জন্য কেীলদর প্রট্রশক্ষণ ট্রদন। 

▪ ট্রনট্রদষৃ্ট ব্যবহারকারীলদর জন্য ট্রনট্রদষৃ্ট ট্রনলদটৃ্রশকা সরবরাহ করা: আপনার SOP -এর অ্নুসালর ট্রনট্রদষৃ্ট 

ব্যবহারকারীলদর জন্য ট্রনলদটৃ্রশকা প্রদান করা। মসই ট্রনলদটৃ্রশকাে প্রলোজনীে পদলক্ষপগুট্রে, পট্ররসাংখ্যান 

পদ্ধট্রত, স্থানীে ব্যবহার ট্রনলদটৃ্রশকা, প্রলোজনীে সুরক্ষা োলপর তথ্য ইতযাট্রদ সাংযুক্ত থাকলব। 

 

2. টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার মশলষ ট্ররলপাট ৃকরার ধাপগুট্রে ম্পক ম্পক?  

উির: 

টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার মশলষ ট্ররলপাট ৃকরার পদ্ধট্রত ট্রনম্নট্রেট্রেত ধাপগুট্রের োেলে ব্যাখ্যা করা 

র্াে: 

▪ পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনা করা: একটি পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনা বতট্রর করা মর্োলন ট্রনধাৃরণ করা মর্ পট্ররষ্কার করা 

হলেলে, মকান টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কার করা হলেলে, পট্ররষ্কালরর তাট্ররে এবাং সেে, 

পট্ররষ্কালর মর্ উপকরণ ব্যবহার হলেলে, কেীর নাে এবাং অ্নুলোদনকারী এবাং অ্ট্রতট্ররক্ত েন্তব্য র্ট্রদ থালক। 

▪ ট্ররলপাটিাৃং ফরে বতট্রর করা: একটি ট্ররলপাটিাৃং ফরে বতট্রর করা মর্োলন পট্ররষ্কার করার সেে, মকান 

উপকরণ ব্যবহার করা হলেলে, পট্ররষ্কালরর কেীর নাে এবাং পট্ররষ্কার পট্ররকল্পনাে ট্রনট্রদষৃ্ট তথ্য অ্ন্তর্ভকৃ্ত 

করা। আপট্রন প্রলোজনীে েন্তব্য, েট্রিট্রফলকশন, অ্ট্রতট্ররক্ত পর্াৃলোিনা ইতযাট্রদ যুক্ত করলত পালরন। 

▪ ট্ররলপাট ৃ সাংগ্রহ করা: প্রট্রতট্রদলনর সাপ্তাট্রহক বা োট্রসক ট্রভট্রিলত ট্ররলপাটগৃুট্রে সাংগ্রহ করা। সাংগৃহীত 

ট্ররলপাটগৃুট্রে ট্রনরাপিা প্রশাসন বা উলেদকগলণর জন্য পাঠালনা র্ালব র্ালত ট্রস্থট্রতশীেতা এবাং পট্ররষ্কালরর 

সঠিকতা ট্রনট্রিত হলত পালর। 

▪ পট্ররষ্কার পট্ররক্ষা করা: পট্ররষ্কার করার পলর, আপট্রন ট্রনট্রিত হওোর জন্য পট্ররষ্কারকৃত টুে, ইকুইপলেন্ট 

ও ম্যালটট্ররোলের জন্য একটি পট্ররষ্কার পট্ররক্ষা করা। সেস্ত নীে ও ক্ষেক্ষট্রত ট্রিিগুট্রে সঠিকভালব 

সাংলশাট্রধত হলেলে ট্রকনা ট্রনট্রিত হওোর জন্য তালদর পট্ররষ্কার ট্রস্থট্রত পর্লৃবক্ষণ করা। 



 

 

▪ অ্বস্থান পর্লৃবক্ষণ করা: টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে পট্ররষ্কালরর পলর অ্বস্থান পর্লৃবক্ষণ করা। 

ট্রনট্রিত করা মর্ সব উপকরণ সঠিকভালব সাংরট্রক্ষত হলেলে এবাং পট্ররষ্কার করার জন্য প্রলোজনীে 

পট্ররলবশ পট্ররস্কারতা অ্বেম্বন করলে। 

▪ পট্ররষ্কার ট্ররলপাট ৃ বতট্রর করা: পট্ররষ্কার পদ্ধট্রতগুট্রে সম্পাদন করার পলর ট্ররলপাট ৃ বতট্রর করা। ট্ররলপালট ৃ

প্রলোজনীে তথ্য মর্েন কেীর নাে, পট্ররষ্কার তাট্ররে এবাং সেে, পট্ররষ্কাট্ররত উপকরলণর তাট্রেকা, 

মেোদপূণতৃা পরীক্ষা ইতযাট্রদ সাংযুক্ত থাকলব। 

▪ ট্ররলপাট ৃসাংরক্ষণ করা: ট্ররলপাট ৃসাংরক্ষণ করা এবাং ট্রনট্রিত করা মর্ মসটা সুরট্রক্ষত এবাং অ্যালিসলর্াগ্য 

রাো হলেলে। এটি পলরর সেলে ট্রনলদশৃ মদোর জন্য ব্যবহৃত হলত পালর এবাং পট্ররসাংখ্যাট্রনক ট্রবলিষলণর 

জন্য ব্যবহার করা হলত পালর। 

▪ অ্ট্রভলর্াগ বা অ্পসারণ জবাব প্রদান করা: র্ট্রদ ট্ররলপালট ৃমকানও সেস্যা বা অ্ট্রভলর্াগ উলিে থালক, তাহলে 

সঠিকভালব জবাব প্রদান করা। সেস্যার উপট্রস্থট্রত সোধান করলত ট্রনট্রদষৃ্ট পদলক্ষপগুট্রে গ্রহণ করা এবাং 

ট্রনট্রদষৃ্ট সেেসীোর েলে সেস্যাটি সোধান করার জন্য প্রট্রতশ্রুট্রতবদ্ধ হন। 

 

  



 

 

োি ট্রশট (Task Sheet) – ৪: টুেসমূহ SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার কর। 

কার্কৃ্রলের নাে  টুেসমূহ SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার কর 

উলেশ্য  টুেসমূহ SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করা     

প্রলোজনীে 

উপকরণ 

কাগজ, কেে, ম্পিম্প্িং ম্যালটট্ররোে, ট্রবট্রভন্ন ধরলণর টুেস। 

কালজর 

ধাপসমূহ 

 ট্রবট্রভন্ন ধরলণর টুেস্ সাংগ্রহ করা হলেলে ট্রক? 

 টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করা হলেলে ট্রক? 

 ত্রুটিপূণ ৃটুে ও ইকুইপলেন্ট সনাক্ত করা হলেলে, আোদা করা হলেলে এবাং ট্ররলপাট ৃকরা 

হলেলে ট্রক? 

 কেলৃক্ষলের প্রট্রসট্রিউর অ্নুর্ােী টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং ম্যালটট্ররোে মস্টার করা হলেলে ট্রক? 

 SOP অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে পট্ররষ্কার করা হলেলে ট্রক? 

 বজৃয পদাথ ৃট্রনট্রদষৃ্ট স্থালন অ্পসারণ করা হলেলে ট্রক? 
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দক্ষতা পর্াৃলোিনা (Review of Competency) 

 

 

প্রট্রশক্ষণাথীর জন্য ট্রনলদশৃনা: প্রট্রশক্ষণাথীর  ট্রনলম্নাক্ত দক্ষতা প্রোণ করলত সক্ষে হলে ট্রনলজই কেদৃক্ষতা মূল্যােন করলব 

এবাং সক্ষে হলে “হযাঁ” এবাং সক্ষেতা অ্ট্রজৃত না হলে “না” মবাধক ঘলর টিকট্রিি ট্রদন।   

কেদৃক্ষতা মূল্যােলনর োনদন্ড  হযাঁ  না  

কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী PPE সাংগ্রহ এবাং পট্ররধান করা হলেলে;     

প্রলোজন অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে প্রস্তুত করা হলেলে;    

কালজর প্রলোজন অ্নুর্ােী টুেসমূহ, সরঞ্জাে এবাং উপকরণ ট্রনবাৃিন এবাং সাংগ্রহ করা হলেলে;   

তার ও কযাবে ক্রে অ্নুসালর কালজর মটট্রবলে পৄথকভালব সাজালনা হলেলে;    

সাইজ অ্নুর্ােী তার ও কযাবে তাট্রেকাভূক্ত কলর ট্যাগ োগালনা হলেলে;   

িাট্রহদা অ্নুর্ােী কযাবলের মেট্রসট্রফলকশলনর সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনা হলেলে;   

SWG ব্যবহার কলর পট্ররবাট্রহর ব্যাস পট্ররোপ করা হলেলে;   

পট্ররবাট্রহর কালরন্ট বহন ক্ষেতার সালথ কযাবলের সাইজ মেোলনা হলেলে;   

প্রলোজন অ্নুর্ােী কযাবলের ইন্সুলেশন ওেযার ট্রিপার বা ইটলম্পিম্পেয়া্ ্াইটফি সাহায্য অ্পসারণ করা 

হলেলে; 

  

কন্ডাক্টর সারলফস এোট্রর মপপার/ ইটলম্পিম্পেয়া্ ্াইফ ব্যবহার কলর স্ক্র্যাপ করা হলেলে;   

স্ক্র্যাপ করা কযাবলের অ্াংশ জলেলন্টর ট্রনেে অ্নুর্ােী বাঁধা হলেলে;   

কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ মসাল্ডাট্ররাং করা হলেলে;    

কযাবলের জলেলন্টর অ্াংশ ড্রট্রোং অ্নুর্ােী মটট্রপাং করা হলেলে;   

টুে, ইকুইপলেন্ট ও ম্যালটট্ররোে SOP অ্নুর্ােী পট্ররষ্কার করা হলেলে;    

ত্রুটিপূণ ৃটুে ও ইকুইপলেন্ট সনাক্ত করা হলেলে, আোদা করা হলেলে এবাং ট্ররলপাট ৃকরা হলেলে;    

কেলৃক্ষলের প্রট্রসট্রিউর অ্নুর্ােী টুে, ইকুইপলেন্ট এবাং ম্যালটট্ররোে মস্টার করা হলেলে;    

SOP অ্নুর্ােী কেলৃক্ষে পট্ররষ্কার করা হলেলে;   

বজৃয পদাথ ৃট্রনট্রদষৃ্ট স্থালন অ্পসারণ করা হলেলে;   

 
আম্পম (প্রম্পেক্ষণাথী) এখ্ আমাি আনুষ্ঠাম্প্ক বর্াগ্যতা মূল্যােন কিটত ম্প্টজটক প্রস্তুত বোধ কিম্পে।  

 

 

স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ          প্রম্পেক্ষটকি স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ 

  



 

 

 

ম্পসম্পেএলএম প্রণয়্: 

 

‘তার ও কযাবলের জলেন্ট সম্পন্ন করা’ (অকুটিে্: ইলেকট্রিকযাে ইন্সটলেশন অ্যান্ড মেইনলটন্যান্স (ইআইএে), বলটেল-

২) েীষ নক কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়াল (ম্পসম্পেএলএম)-টি জাতীয় দক্ষতা স্দায়ট্ি ম্প্ম্পমি জাতীয় দক্ষতা 

উন্নয়্ কর্তনিক্ষ কর্তনক ম্পসটমক ম্পসটস্ট্ম, ইম্পসএফ ক্সালটেম্পি এেিং ম্পসটমক ই্ম্পস্ট্টিউে (টর্ৌথ উটযাগ প্রম্পতষ্ঠা্) এি 

সহায়তায় জু্ ২০২৩ মাটস প্যাটকজ এসম্পড-৯ (তাম্পিখঃ ২৭ জু্ ২০২৩) এি অধীট্ প্রণয়্ কিা হটয়টে।     

  

ক্রম্পমক ্িং ্াম ও ঠিকা্া  িদেী বমাোইল ্িং এেিং ই-টমইল 

1.  আহলেদ আক্তার বলখক ০১৮১ ৮৫৪ ০২৩ 

2.  মোঃ ইট্রেোস আহলেদ সিাদক ০১৩০৩ ৬৯০ ৯২৪ 

3.  বমাঃ আম্পমি বহাটস্ বকা-অম্পড নট্েি ০১৬৩১ ৬৭০ ৪৪৫ 

4.  এ. এম. জম্পহরুল ইসলাম ম্পিম্পেউয়াি  ০১৭৪০ ৯২০ ৮০৯ 

 


