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কপিরাইট 

 

জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তিৃক্ষ, 

প্রধান উিদদষ্টার কার্াৃলয় । 

১১-১২ তলা, পিপনদয়াগ ভিন  

ই-৬/পি, আগারগাঁও, শের-ই-িাাংলা নগর, ঢাকা-১২০৭ 

ইদেইল : ec@nsda.gov.bd 

ওদয়িসাইট : www.nsda.gov.bd 

ন্যােনাল পিলস শিাটাৃল : http\\skillsportal.gov.bd 

 

এই কপিদটপি শিজড লাপনাৃং ম্যাদটপরয়ালটির (পসপিএলএে) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তিৃক্ষ (এনএসপডএ) এর 

পনকট সাংরপক্ষত। এনএসপডএ-এর র্থার্থ অনুদোদন ব্যতীত অন্য শকউ িা অন্য শকান িক্ষ এ পসপিএলএেটির শকান 

রকে িপরিতনৃ িা িপরোজৃন করদত িারদি না।  

“দরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং এর কাজ সিন্ন করুন” পসপিএলএেটি এনএসপডএ কর্তকৃ অনুদোপদত শিইপটাং ফর কনস্ট্রাকেন  

শলদভল-৩ অকুদিেদনর কপিদটপি স্ট্যান্ডাড ৃ ও কাপরকুলাদের পভপিদত প্রণয়ন করা হদয়দে। এদত শিইপটাং ফর 

কনস্ট্রাকেন শলদভল-৩ স্ট্যান্ডাডটৃি িাস্তিায়দনর জন্য প্রদয়াজনীয় তথ্য সপন্নদিপেত হদয়দে ৷ 

এ ডকুদেটটি সাংপিষ্ট পিদেষজ্ঞ প্রপেক্ষক/শিোজীিীর দ্বরা এনএসপডএ কর্তকৃ প্রণয়ন করা হদয়দে।  

এনএসপডএ স্বীকৃত শদদের সকল সরকাপর-শিসরকাপর-এনপজও প্রপেক্ষণ প্রপতষ্ঠাদন শিইপটাং ফর কনস্ট্রাকেন  শলদভল-

৩  শকাদসরৃ দক্ষতা পভপিক প্রপেক্ষণ িাস্তিায়দনর জন্য এ পসপিএলএেটি ব্যিহার করদত িারদি।    
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সক্ষেতাপভপিক পেেন উিকরণ ব্যিহার পনদদপৃেকা 

 

এই েপডউদল প্রপেক্ষণ উিকরণ ও প্রপেক্ষণ কার্কৃ্রে সিদকৃ িলা হদয়দে। এই কার্কৃ্রেগুদলা প্রপেক্ষণাথীদক সিন্ন 

করদত হদি। এই েপডউল সফলভাদি শেষ করদল আিপন রাস্তা ও শসতুদত োপকৃাং করদত িারদিন । ইহাদত শরাড িা ব্রীজ 

োপকৃাং কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ, সারদফস প্রস্তুতকরণ টুলস  ও সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ এিাং টুলস  ও সরঞ্জাে সাংরক্ষণ 

সিপকৃত দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে।  

 

এই েপডউদল িপণতৃ পেেনফল অজৃদনর জন্য আিনাদক ধারািাপহকভাদি পেক্ষা কার্কৃ্রে সিন্ন করদত হদি। এইসি 

কার্কৃ্রে একটি পনপদষৃ্ট শেণীকদক্ষ িা অন্যত্র সিন্ন করা শর্দত িাদর। িপণতৃ পেেনফল তথা জ্ঞান ও দক্ষতা অজৃদনর জন্য 

এসি কার্কৃ্রদের িাোিাপে সাংপিষ্ট অনুেীলন ও সিন্ন করদত হদি।   

পেেন কার্কৃ্রদের ধারা জানার জন্য "পেেন কার্কৃ্রে" অাংেটি অনুসরণ করুন। ধারািাপহকভাদি জানার জন্য সূপিিত্র, 

তথ্যিত্র, কার্কৃ্রে িত্র, পেেন কার্কৃ্রে, পেেনফল এিাং উিরিদত্র পৃষ্ঠা নম্বর ব্যিহার করা হদয়দে। পনপদষৃ্ট িাদের সাদথ 

সঠিক সহায়ক উিাদান সিদকৃ জানার জদন্য পেেন কার্কৃ্রে অাংেটি শদেদত হদি। এই পেেন কার্কৃ্রে অাংে আিনার 

সক্ষেতা অজৃন অনুেীলদনর শরাডম্যাি পহসাদি কাজ কদর। 

তথ্যিত্রটি িড়ুন। এদত কার্কৃ্রে সিদকৃ সঠিক ধারণা এিাং সুপনপদষৃ্টভাদি কাজ করার ধারণা িাওয়া র্াদি। 'তথ্যিত্রটি' 

িড়া শেষ কদর 'শসলফ শিক েীট' এ উদেপেত প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন। পেেন গাইদডর তথ্যিত্রটি অনুসরণ কদর 

'শসলফ শিক পেট' সোপ্ত করুন। 'শসলফ শিক' েীদট শদয়া প্রশ্নগুদলার উির সঠিক হদয়দে পক না তা জানার জন্য 'উির 

িত্র' শদখুন। 

জি েীদট পনদদপৃেত ধাি অনুসরণ কদর র্ািতীয় কার্ ৃসিাদন করুন। এোদনই আিপন নতুন সক্ষেতা অজৃদনর িদথ 

আিনার নতুন জ্ঞান কাদজ লাগাদত িারদিন।   

এই েপডউল অনুর্ায়ী কাজ করার সেয় পনরািিা পিষয়টি সিদকৃ সদিতন থাকদিন। শকাদনা প্রশ্ন থাকদল 

ফযাপসপলদটটরদক প্রশ্ন করদত সাংদকাি করদিন না।  

এই পেেন গাইদড পনদদপৃেত সকল কাজ শেষ করার ির অপজৃত সক্ষেতা মূল্যায়ন কদর পনপিত হদিন শর্, আিপন িরিতী 

মূল্যায়দনর জন্য কতটুকু উিযুক্ত। প্রদয়াজনীয় সি সক্ষেতা অজৃন হদয়দে পকনা তা জানার জন্য েপডউদলর শেদষ সক্ষেতা 

োন এর একটি শিকপলস্ট্ শদওয়া হদয়দে। এই তথ্যটি শকিলোত্র আিনার পনদজর জন্য।  
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েপডউল কদটট 

  

ইউ ও পস পেদরানাে শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং এর কাজ সিন্ন করুন (Perform Marking on 

Road and Bridge) 

ইউ ও পস শকাড OU-PNT-06-L3-V1 

েপডউল পেদরানাে শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং এর কাজ সিন্ন করা  

েপডউদলর িণনৃা এই েপডউলটিদত শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং এর কাজ সিন্ন করার জন্য প্রদয়াজনীয় 

জ্ঞান, দক্ষতা এিাং আিরণ (দকএসএ) সিদকৃ আদলাকিাত করা হদয়দে৷   

এদত শরাড িা ব্রীজ োপকৃাং কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ, সারদফস প্রস্তুতকরণ টুলস  

ও সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ এিাং টুলস  ও সরঞ্জাে সাংরক্ষণ সিপকৃত দক্ষতাসমূহ 

অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে।  

নপেনাল সেয় 60 ঘটা 

পেেনফল এই েপডউলটি সিন্ন করার ির প্রপেক্ষাথীরা পনম্ন িপণতৃ কাজ গুদলা করদত 

িারদিন। 

1. রদের জন্য সারদফস প্রস্তুত করদত িারদি 

2. সারদফদস োপকৃাং রে করদত িারদি 

৩.  কাদজর জায়গা এিাং টুলস  ও সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ ও সাংরক্ষণ করদত 

িারদি 

 

অযাদসসদেট ক্রাইদটপরয়া (Assessment Criteria) 

 

1. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পিপিই পনিাৃিন এিাং িপরধান করা হদয়দে 

2. কাদজর প্রদয়াজদন টুলস  ও ম্যাদটপরয়াল পিপিত করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

3. সারদফসদক ধুলািাপল মুক্ত করার জন্য ঝাড়ু পদদয় িপরিার করা হদয়দে 

4. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর রে পনিাৃিন করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

5. প্রস্তুতকারী প্রপতষ্ঠাদনর পনদদপৃেকা অনুর্ায়ী প্রস্তুত করা হদয়দে 

6. প্রদয়াজনীয় টুলস িা উিকরণ পদদয় ১ শকাট রে িা োপকৃাং করা হদয়দে 

7. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পফপনপোং শকাট প্রদয়াগ করা হদয়দে। 
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পেেনফল (Learning Outcome) 1 : রদের জন্য সারদফস প্রস্তুত করদত িারদি 

 

অযাদসসদেট োনদন্ড 

 

1. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পিপিই পনিাৃিন এিাং িপরধান করা হদয়দে 

2. কাদজর প্রদয়াজদন টুলস  ও ম্যাদটপরয়াল  পিপিত করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

3. সারদফসদক ধুলািাপল মুক্ত করার জন্য ঝাড়ু পদদয় িপরিার করা হদয়দে 

েত ৃও পরদসাস ৃ

1. প্রকৃত কেদৃক্ষদত্র অথিা প্রপেক্ষণ িপরদিে 

2. পসপিএলএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. োপিপেপডয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলে, শিপিল, ইদরজার 

7. ইটারদনট সুপিধা 

8. শহায়াইট শিাড ৃও োকৃার 

9. অপডও পভপডও পভভাইস 

পিষয়িস্তু 

1. টুলস  ও সরঞ্জাে 

2. তাদরর ব্রাে এিাং ঝাড়ু 

3. সারদফস প্রস্তুপতর শকৌেল 

4. োপকৃাং এর জন্য রে পেেণ প্রপক্রয়া ও অনুিাত 

5. এপরয়া োকৃ করা 

এপক্টপভটি 1. ঝাড়ু পদদয় িপরষ্কার করা 

প্রপেক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আদলািনা (Discussion)  

2. উিস্থািন (Presentation) 

3. প্রদেনৃ (Demonstration) 

4. পনদদপৃেত অনুেীলন (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুেীলন (Individual Practice)  

6. প্রদজক্ট ওয়াকৃ (Project Work)  

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8.  োথাোটাদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদেট িদ্ধপত 

 

1. পলপেত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদেনৃ (Demonstration)  

3. শেৌপেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. শিাটফৃপলও (Portfolio) 
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ম্পশখন কার্কৃ্রম (Learning Activities)  -১   : বপইম্পটাং এর জন্য সারদফস প্রস্তুত করা 

 

এই পেেনফল অজৃদনর লদক্ষয পেেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত পিষয়িস্তু এিাং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজৃদনর জন্য পনম্নপলপেত 

কার্কৃ্রেগুদলা ির্াৃয়ক্রদে সিাদন করুন। কার্কৃ্রেগুদলার জন্য িপণতৃ পরদসাসসৃমূহ ব্যিহার করুন।  

পেেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 

উিকরণ / পিদেষ পনদদেৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপেক্ষাথীগন শর্ উিকরণ ব্যিহার 

করদি শস সিদকৃ প্রপেক্ষদকর পনকট 

জানদত িাইদি 

1. প্রপেক্ষক প্রপেক্ষাথীদদর “কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ করদত 

িারদি” শেোর উিকরন প্রদান  করদিন 

2. ইনফরদেেন পেট িড়দত হদি। 2. ইনফরদেেন পেট ১  : কাদজর জন্য প্রস্তুপত গ্রহণ করদত িারদি 

3. শসলফ শিদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এিাং উিরিদত্রর সাদথ 

পেপলদয় পনপিত হদত হদি।  

3. শসল্ফ-দিক পেট ১ -এ শদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

    উিরিত্র ১ -এর সাদথ পনদজর উির পেপলদয় পনপিত করুন।  

4. জি/টাি পেট ও শেপসপফদকেন পেট 

অনুর্ায়ী জি সিাদন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জি/টাি পেট অনুর্ায়ী জি/টাি সিাদন করুন - 

টাি পেট ১.১ : ঝাড়ু পদদয় িপরষ্কার করা 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ১ : বপইম্পটাং বা রদের জন্য সারদফস প্রস্তুত করা 

 

ম্পশখন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণার্থীগণ ম্পনদনাক্ত ম্পবষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

1.1. টুলস  ও সরঞ্জাে 

1.2. তাদরর ব্রাে এিাং ঝাড়ু 

1.3. সারদফস প্রস্তুপতর শকৌেল 

1.4. োপকৃাং এর জন্য রে পেেণ প্রপক্রয়া ও অনুিাত 

1.5. এপরয়া োকৃ করা 

 

 

1.1. টুলস  ও সরঞ্জাে 

শিইপটাং িা রে করার আদগ, পনদজদক এিাং আিনার িারিাদের িপরদিেদক রক্ষা করার জন্য উিযুক্ত ব্যপক্তগত 

সুরক্ষা সরঞ্জাে (পিপিই) পনিাৃিন এিাং িপরধান করা গুরুত্বপূণ।ৃ 

সরঞ্জাে েপি পিস্তাপরত ব্যাখ্যা ব্যিহার 

সুরক্ষা 

িেো 

 

  

শিােদক পেটদক আসা কণা, 

রাসার়্পনক, িা উড়ন্ত িস্তু শথদক 

রক্ষা কদর। 

পনোৃণ কাজ, রাসার়্পনক ল্যাি, 

কাে কাটা ইতযাপদ। 

োি 

 

মুে এিাং নাকদক শঢদক রাদে, 

ধুদলা, শধাঁয়া, িা পিষাক্ত গ্যাসদক 

পফিার কদর। 

পনোৃণ কাজ, রাসার়্পনক কারোনা, 

ধুদলািাপলযুক্ত িপরদিে। 

গ্লাভস 

 

  

হাতদক রাসার়্পনক, তাি, এিাং 

অন্যান্য ক্ষপতকারক উিাদান 

শথদক রক্ষা কদর। 

রাসার়্পনক ল্যাি, িপরষ্কার 

িপরচ্ছন্নতার কাজ, পনোৃণ কাজ। 
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শহলদেট  

 

োথাদক আঘাত শথদক রক্ষা 

কদর। 

পনোৃণ কাজ, েপন ইতযাপদ। 

ওভারঅল 

এদপ্রান  

 

পুদরা েরীরদক শঢদক রাদে, 

শিাোকদক ধুদলা, রাসার়্পনক 

শথদক রক্ষা কদর। 

পনোৃণ কাজ, রাসার়্পনক 

কারোনা। 

শসফটি সু  

 

িাদর়্র আঙ্গুলদক ভারী িস্তু িদড় 

আঘাত লাগা শথদক রক্ষা কদর। 

পনোৃণ কাজ, গুদােঘর। 

শরসপিদরটর  

 

মুে এিাং নাকদক শঢদক রাদে, 

শ্বাসনালীদক পিপভন্ন ধরদনর 

ক্ষপতকারক উিাদান শথদক রক্ষা 

কদর। 

খুিই পিিজ্জনক িপরদিদে কাজ 

করার সের়্, শর্েন আগুন 

পনভাদনা, রাসার়্পনক পলক হওর়্া 

ইতযাপদ। 

 

শিইপটাং িা রে করার আদগ, আিনার অিশ্যই সঠিক সরঞ্জাে এিাং সােগ্রী সাংগ্রহ করদত হদি র্াদত কাজটি 

সঠিকভাদি এিাং দক্ষতার সাদথ সিন্ন করা র্ায়। 

 

প্রদয়াজনীয় সরঞ্জাদের েদে রদয়দে: 

 

সরঞ্জাে পিস্তাপরত ব্যাখ্যা ব্যিহার 

ড্রি ক্লথ পুদরা এলাকা জুদড় প্লাপস্ট্ক িা কািদড়র িড় টুকরা। শেদঝ এিাং 

আদেিাদের আসিািিত্রদক রদের পেদট শথদক রক্ষা কদর। 

শিইপটাং করার সেয় শেদঝ এিাং 

আসিািিত্রদক রক্ষা করা। 

ব্রাে পিপভন্ন আকাদরর প্রাকৃপতক িা কৃপত্রে উিাদাদনর ততপর। শকাদণ, 

পকনাদর এিাং শোট এলাকাগুপলদত রে লাগাদনার জন্য। 

সঠিকভাদি রে লাগাদনা। 

শরালার লম্বা হাতদলর সাদথ একটি শরালার এিাং শরালার কভার পনদয় 

গঠিত। িড়, সেতল পৃদষ্ঠর জন্য দ্রুত এিাং সহজ প্রদয়াদগর 

অনুেপত শদয়। 

িড় পৃদষ্ঠর রে লাগাদনা। 

শে শরালার শলাড করার জন্য ধাতি িা প্লাপস্ট্দকর িাত্র। রদের সহজ ব্যিহার। 

শিইপটাং 

স্ক্র্যািার 

ধাতি শেড সহ হাদত িাপলত সরঞ্জাে। পুরাদনা, আঁেযুক্ত িা 

শেপকাং রে সপরদয় শফলদত ব্যিহৃত হয়। 

পুরাদনা রে সরাদনা। 

িাপি ছুপর শলাহা িা প্লাপস্ট্দকর সরঞ্জাে, এক প্রাদন্ত িযাপ্টা এিাং নেনীয়। 

রাস্তার পেদ্র, ফাটল এিাং জদয়টগুপল পূরণ করদত ব্যিহৃত হয়। 

ফাটল এিাং পেদ্র শেরােত করা। 
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স্যান্ডদিিার কাগদজর উির আোদলা থাকা শোট শোট িাপল/কাি পদদয় 

ততপর। পৃদষ্ঠর েসৃণ/পফপনে শদওয়ার জন্য ব্যিহৃত হয়। 

পৃষ্ঠ েসৃণ করার জন্য। 

শলদভল কাদজর পৃষ্ঠটি সেতল পকনা তা পনধাৃরণ করদত ব্যিহৃত র্ন্ত্র িা 

সরঞ্জাে। 

সেতল পৃষ্ঠ পনপিত করা। 

শেজাপরাং শটি তদঘযৃ এিাং িপরোি করার জন্য নেনীয় শটি। সঠিক িপরোি শনওয়া। 

 

প্রদয়াজনীয় সােগ্রীর েদে রদয়দে 

▪ প্রাইোর: পৃদষ্ঠর জন্য একটি পভপি ততপর করদত। 

▪ শিইট: আিনার িেদের রে এিাং পফপনস। 

▪ শিইট পথনার: শিইট িাতলা করদত (র্পদ প্রদয়াজন হয়)।  

▪ শিইট ব্রাে পক্লনার: আিনার ব্রাে িপরষ্কার করার জন্য। 

▪ েঞ্জ: রে মুদে শফলার জন্য। 

▪ শটি: প্রান্তগুপল শটি করার জন্য এিাং িপরষ্কার লাইন ততপর করদত। 

▪ ঝাড়ু: িপরষ্কার করার জন্য। 

 

কাদজর ধরদণর উির পনভরৃ কদর আিনার পনপদষৃ্ট সরঞ্জাে এিাং সােগ্রীর প্রদয়াজনীয়তা িপরিপততৃ হদত িাদর। 

শিইপটাং িা রে শুরু করার আদগ, প্রস্তুতকারদকর পনদদেৃািলী সািধাদন িড়ুন এিাং পনপিত করুন শর্ আিনার কাদে 

সঠিক সরঞ্জাে এিাং সােগ্রী রদয়দে। 

 

 

1.2. তাদরর ব্রাে এিাং ঝাড়ু 

 

পিষয় তাদরর ব্রাে (Wire Broom) ঝাড়ু (Broom) 
 

  

িণনৃা েপক্তোলী ব্রাে, ধাতি তাদরর ততপর; 

কঠিন ধুদলা, moss, algae, 

lichens ইতযাপদ িপরষ্কাদর 

ব্যিহৃত হয়। 

সাধারণত ধুলা, িাথর, েয়লা 

িপরষ্কাদর ব্যিহৃত হয়; পিপভন্ন 

ধরদনর ঝাড়ু িাওয়া র্ায়। 

ব্যিহার োদ, ইট, ধাতু, টাম্যৃাক, পব্রক ও 

কঠিন সারদফদস; পিদেষ কদর 

moss িা algae িপরষ্কাদর 

কার্কৃর। 

রাস্তা, ফুটিাথ, পব্রজ ও অন্যান্য 

সারদফদস ধুলা ও শোট েয়লা 

িপরষ্কাদর ব্যিহৃত। 
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পিদেষ 

তিপেষ্টয 

- ধাতি bristles েপক্তোলী ও 

শটকসই 

- দীঘসৃ্থায়ী 

- শোট জায়গা ও গভীর ফাটদল 

িপরষ্কার করদত িাদর 

- পব্রসল িা ডান্ডা পিপভন্ন উিাদাদনর 

- সহদজ ব্যিহারদর্াগ্য 

- পকছু ঝাড়ু েপক্তোলী ও দীঘসৃ্থায়ী 

উিকাপর

তা 

- কঠিন ধুদলা ও েয়লা দ্রুত সরায় 

- িড় ও শোট সারদফদস উিদর্াগী 

- টাম্যৃাক, পব্রক, ধাতুদত কার্কৃর 

- দ্রুত ও সহদজ ধুলা িপরষ্কার 

- শোট ও িড় জায়গায় ব্যিহারদর্াগ্য 

ব্যিহার ও 

প্রস্তুপত 

- প্রথদে সারদফদস থাকা ধুলা ও 

েয়লা িপরষ্কার করুন 

- দরকার হদল েপক্তোলী ব্রাপোং 

করুন 

- ধুলা ও েয়লা িপরষ্কার করুন 

- সাধারণ ধুলা ঝাড়ু পদদয়, কঠিন 

ধুদলা িা moss তাদরর ব্রাে পদদয় 

িপরষ্কার 

সতকৃতা - সঠিকভাদি ব্রাে ব্যিহার করুন 

- প্রদয়াজন অনুর্ায়ী সঠিক ব্রাে 

পনিাৃিন করুন 

- ব্যিহাদরর ির িপরষ্কার রাখুন 

- সঠিকভাদি ঝাড়ু ব্যিহার করুন 

- ব্যিহাদরর ির িপরষ্কার রাখুন 

 

 

1.3. সারদফস প্রস্তুপতর শকৌেল 

শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং িা শিইপটাংদয়র আদগ সারদফস প্রস্তুপত অতযন্ত গুরুত্বপূণ।ৃ সঠিকভাদি সারদফস প্রস্তুত 

না করদল রে িা োপকৃাং শটকসই হয় না এিাং দ্রুত উদে শর্দত িাদর। পনদি সারদফস প্রস্তুপতর কার্কৃর 

শকৌেলগুদলা সহজ িাাংলায় শদওয়া হদলা: 
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১. সারদফস িপরষ্কারকরণ 

• প্রথদে সারদফস শথদক ধুলািাপল, েয়লা, কাদা, তেিাল, পুরদনা রে িা োপকৃাং, শতল-পিটপিদট িদাথ ৃ

ইতযাপদ সম্পূণভৃাদি সপরদয় শফলুন। 

• এ জন্য তাদরর ব্রাে, ঝাড়ু, স্ক্র্যািার, এয়ার শোয়ার িা ওয়াটার শজট ব্যিহার করা শর্দত িাদর। 

২. শুষ্ক ও েজবুত অিস্থায় আনা 

• সারদফস শর্ন এদকিাদর শুকদনা ও েক্ত থাদক তা পনপিত করুন। শভজা িা নরে সারদফদস শিইট 

িা োপকৃাং করদল তা ভাদলাভাদি আটদক থাদক না। 

৩. ফাটল ও গত ৃশেরােত 

• সারদফদস শকাদনা ফাটল, গত,ৃ পঢলা অাংে থাকদল তা উিযুক্ত উিকরণ (পুটি, কাংপক্রট, পিটুপেনাস 

পেক্স) পদদয় শেরােত করুন। 

• শেরােদতর িদর সারদফস সোন কদর পনন। 

৪. গ্রাইপন্ডাং িা স্যাপন্ডাং 

• প্রদয়াজদন সারদফদস গ্রাইন্ডার িা স্যান্ড শিিার ব্যিহার কদর অসোনতা দূর করুন, র্াদত রে িা 

োপকৃাং সোনভাদি িদস। 

৫. সারদফস প্রাইোর প্রদয়াগ 

• পকছু শক্ষদত্র পিদেষ প্রাইোর িা িপন্ডাং এদজট প্রদয়াগ করা হয়, র্াদত রে/োপকৃাং আরও ভাদলাভাদি 

আটদক থাদক এিাং দীঘসৃ্থায়ী হয়। 

৬. পনরািিা ও আিহাওয়া পিদিিনা 

• সারদফস প্রস্তুপতর সেয় আদেিাদে িলািলকারী র্ানিাহন ও োনুদষর পনরািিা পনপিত করুন। 

• আিহাওয়া শুষ্ক ও িপরষ্কার থাকা জরুপর, কারণ বৃপষ্ট িা অপতপরক্ত আদ্রতৃায় প্রস্তুত সারদফদস কাজ 

করদল ফলাফল োরাি হদত িাদর। 

 

1.4. োপকৃাং এর জন্য রে পেেণ প্রপক্রয়া ও অনুিাত 

শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাংদয়র জন্য ব্যিহৃত রে (দর্েন: শরাড োপকৃাং শিইট, থাদোৃপ্লাপস্ট্ক শিইট, িা 

ওয়াটারদিজড শিইট) পেেদণর পনপদষৃ্ট প্রপক্রয়া ও অনুিাত অনুসরণ করা জরুপর। পনদি সহজ িাাংলায় মূল 

পিষয়গুদলা তুদল ধরা হদলা: 

 

১. শরাড োপকৃাং শিইট (সাধারণ সলদভট/ওয়াটারদিজড শিইট) 

 

• পেেণ প্রপক্রয়া: 

• প্রস্তুতকারদকর পনদদেৃনা অনুর্ায়ী রে ভাদলাভাদি নাপড়দয় পেোদত হদি। 
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• সাধারণত শরাড োপকৃাং শিইদট অপতপরক্ত thinner িা additive শেোদনা 

অনুদোপদত নয়, র্পদ না প্রদকৌেলী অনুেপত শদন। 

• প্রদয়াজদন, শে প্রদয়াদগর জন্য সাোন্য thinner শেোদনা শর্দত িাদর, তদি এটি 

প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ায়ী হদি। 

• অনুিাত: 

• রে সাধারণত সরাসপর ব্যিহাদরর জন্য প্রস্তুত থাদক। 

• প্রদয়াজদন thinner শেোদনার শক্ষদত্র, প্রস্তুতকারদকর সুিাপরেকৃত অনুিাত শেদন 

িলুন (সাধারণত ১০০ ভাগ রদে ৫-১০ ভাগ thinner, তদি প্রদকৌেলীর অনুেপত 

লাগদি) । 

• প্রপত িয়ার পেটাদর ০.৫ পলটার (unthinned) রে প্রদয়াগ করদত হদি। 

 

 

২. থাদোৃপ্লাপস্ট্ক শরাড োপকৃাং শিইট 

 

• পেেণ প্রপক্রয়া: 

• থাদোৃপ্লাপস্ট্ক শিইদটর সি উিাদান (দরপজন, পিগদেট, পফলার, গ্লাস পিড ইতযাপদ) 

প্রস্তুতকারদকর পনদদেৃনা অনুর্ায়ী পনপদষৃ্ট অনুিাদত পেোদত হয়। 

• সাধারণত উচ্চ তািোত্রায় (প্রায় ১৮০–২০০°C) শেোদনা হয়। 

• প্রদয়াজদন viscosity িাড়াদত ১-৫% thickening agent শর্াগ করা র্ায়। 

• অনুিাত (একটি সাধারণ শরপসপি): 

 

উিাদান েতাাংে (%) 

থাদোৃপ্লাপস্ট্ক শরপজন ৩০–৩৭ 

পিগদেট (Titanium Dioxide) ১৩ 

পফলার (Calcium Carbonate, Silica) ৪০–৫১ 

গ্লাস পিড ২০–২৫ 

হাদডনৃার/Thickener ১–৫ 

প্রস্তুত পেেণটি পনপদষৃ্ট তািোত্রায় গপলদয় প্রদয়াগ করদত হয়। 
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৩. ওয়াটারদিজড শরাড োপকৃাং শিইট 

 

 

• পেেণ প্রপক্রয়া: 

• মূলত শরপজন, পিগদেট, পফলার, পকউপরাং এদজট, শলদভপলাং এদজট, পথদকনার ও 

পডসিারপসাং এদজট পেোদনা হয়। 

• পকউপরাং এদজট (দর্েন: Melamine/Urea resin) সাধারণত শরপজদনর ২–

১০% অনুিাদত শেোদনা হয়। 

 

1.5. এপরয়া োকৃ করা 

 

শরাড ও পব্রদজ োপকৃাংদয়র কাদজর একটি গুরুত্বপূণ ৃধাি হদলা পনপদষৃ্ট এপরয়া িা অাংে সঠিকভাদি পিপিত করা। এদত 

োপকৃাংদয়র কাজ শসাজা, সঠিক ও সোন হয়। পনদি সহজ িাাংলায় এপরয়া োকৃ করার ধািগুদলা শদওয়া হদলা: 
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এপরয়া োকৃ করার ধািসমূহ 

 

• িপরকল্পনা ও পডজাইন পিপিতকরণ 

• প্রথদে শকান জায়গায়, কী ধরদনর োপকৃাং (লাইন, শজব্রা, অযাদরা, শেোল সাইন ইতযাপদ) হদি 

তা িপরকল্পনা করুন। 

• প্রদয়াজন অনুর্ায়ী পডজাইন িা ড্রপয়াং শদদে পনন। 

• িপরোি ও শসাজা লাইন পনধাৃরণ 

• শটি শেজার, শিল, শিইন িা অন্য িপরোিক র্ন্ত্র পদদয় পনপদষৃ্ট অাংে োপুন। 

• শসাজা লাইন টানার জন্য িক, সুতপল (িক লাইন), িা শে ব্যিহার করুন। 

• িড় এপরয়া োকৃ করদত হদল একাপধক িদয়ট িা শরফাদরি োকৃ পনধাৃরণ করুন। 

• িাউন্ডাপর িা সীোদরো পনধাৃরণ 

• োপকৃাংদয়র িাইদরর অাংদে োপিাং শটি িা শেোল োকৃার ব্যিহার কদর িাউন্ডাপর ততপর করুন। 

• এদত রে িা থাদোৃপ্লাপস্ট্ক পনপদষৃ্ট এপরয়ার িাইদর র্াদি না। 

• শিপকাং ও সাংদোধন 

• সি োি ও লাইন সঠিক হদয়দে পকনা র্ািাই করুন। 

• প্রদয়াজদন সাংদোধন করুন, র্াদত োপকৃাং শসাজা ও পনর্ভলৃ হয়। 
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বসলফ বেক (Self Check)- ১ :  বপইম্পটাং এর জন্য সারদফস প্রস্তুত করা 

প্রশ্ন ১: শিইপটাংদয়র সেয় সুরক্ষা িেো শকন ব্যিহার করা হয়? 

 

 

 

প্রশ্ন ২: শরালার কী কাদজ ব্যিহৃত হয়? 

 

 

 

প্রশ্ন ৩: িাপি ছুপর কী কাদজ লাদগ? 

 

 

 

প্রশ্ন ৪: প্রাইোর কী কাদজ ব্যিহৃত হয়? 

 

 

 

প্রশ্ন ৫: শসফটি সু শকন ব্যিহার করা হয়? 
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উত্তরপত্র (Answer Key)-১ : বপইম্পটাং এর জন্য সারদফস প্রস্তুত করা 

প্রশ্ন ১: শিইপটাংদয়র সেয় সুরক্ষা িেো শকন ব্যিহার করা হয়? 

উির: সুরক্ষা িেো শিােদক পেটদক আসা কণা, রাসার্প়নক িা উড়ন্ত িস্তু শথদক রক্ষা কদর। এটি পনোৃণ কাজ, 

রাসার়্পনক ল্যাি ও কাে কাটার সেয় ব্যিহৃত হয়। 

 

 

প্রশ্ন ২: শরালার কী কাদজ ব্যিহৃত হয়? 

উির: শরালার িড়, সেতল পৃদষ্ঠ দ্রুত ও সহদজ রে লাগাদনার জন্য ব্যিহৃত হয়। এটি একটি লম্বা হাতল ও 

শরালার কভার পনদয় গঠিত। 

 

প্রশ্ন ৩: িাপি ছুপর কী কাদজ লাদগ? 

উির: িাপি ছুপর রাস্তার ফাটল, পেদ্র ও জদয়ট পূরণ করদত ব্যিহৃত হয়। এটি সাধারণত শলাহা িা প্লাপস্ট্ক 

পদদয় ততপর হদয় থাদক। 

 

প্রশ্ন ৪: প্রাইোর কী কাদজ ব্যিহৃত হয়? 

উির: প্রাইোর রে লাগাদনার আদগ পৃদষ্ঠর জন্য একটি পভপি ততপর কদর। এটি রেদক শিপে সেয় ধদর টিদক 

থাকদত সাহায্য কদর। 

 

প্রশ্ন ৫: শসফটি সু শকন ব্যিহার করা হয়? 

উির: শসফটি সু িাদয়র আঙুলদক ভারী িস্তু িদড় আঘাত লাগা শথদক রক্ষা কদর। এটি পনোৃণ কাজ ও 

গুদােঘদর ব্যিহৃত হয়। 
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োস্ক ম্পশে (Task Sheet) ১.১: ঝাড়ু ম্পদদয় পম্পরষ্কার করা 

 

 

িদদক্ষি 

 

1. একটি িপরষ্কার ঝাড়ু ব্যিহার করুন। একটি নতুন ঝাড়ু ব্যিহার করা ভাল র্াদত শকাদনা পুরাদনা ধুদলা িা েয়লা 

না থাদক। 

2.  সারদফস শথদক ধুদলা এিাং েয়লা ঝাড়ুন- সারদফস এপরয়ার উির শথদক ঝাড়ু পদদয় ধুলা েয়লা ঝাড়ুন এিাং 

শকান র্ায়গা ফাঁকা রােদিন না। 

3. েয়লা অিসারন করুন- ধুদলা এিাং েয়লা একটি ডাস্ট্প্যাদন শিলিা পদদয় তুদল শফলুন। 

4. প্রদয়াজদন, একটি শভজা কািড় /িাপন পদদয় কাদজর র্ায়গা মুদে/ধুদয় শফলুন- এটি শকাদনা অিপেষ্ট ধুদলা িা 

েয়লা অিসারণ করদত সহায়তা করদি। 

5. পৃষ্ঠটি সম্পূণ ৃশুপকদয় র্াওয়ার জন্য অদিক্ষা করুন। রে লাগাদনার আদগ পৃষ্ঠটি সম্পূণ ৃশুষ্ক হওয়া গুরুত্বপূণ।ৃ 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে (Specification Sheet) 1.1: ঝাড়ু ম্পদদয় পম্পরষ্কার করা 

প্রদয়াজনীয় পিপিই  

ক্রে পিপিই এর নাে শেপসপফদকেন একক িপরোণ 

1  োি স্ট্যান্ডর্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

2  হযান্ড গ্লাভস স্ট্যান্ডর্ ড অনুসারে শজাড়া ০১ 

3  শসফটি গগলস স্ট্যান্ডর্ ড অনুসারে শজাড়া ০১ 

 

প্রদয়াজনীয় টুলস  

ক্রে টুলস/সরঞ্জাে এর নাে শেপসপফদকেন একক িপরোণ 

1  ঝাড়ু স্ট্যান্ডর্ ড অনুসারে সাংখ্যা 01 

2  শভজা কািড় স্ট্যান্ডর্ ড অনুসারে সাংখ্যা 01 
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পেেনফল (Learning Outcome) 2 : সারদফদস োপকৃাং/ রে করদত িারদি 

 

অযাদসসদেট োনদন্ড 

 

1. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর রে পনিাৃিন করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

2. প্রস্তুতকারী প্রপতষ্ঠাদনর পনদদপৃেকা অনুর্ায়ী প্রস্তুত করা হদয়দে 

3. প্রদয়াজনীয় টুলস িা উিকরণ পদদয় ১ শকাট রে িা োপকৃাং করা হদয়দে 

4. কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পফপনপোং শকাট প্রদয়াগ করা হদয়দে। 

েত ৃও পরদসাস ৃ

1. প্রকৃত কেদৃক্ষদত্র অথিা প্রপেক্ষণ িপরদিে 

2. পসপিএলএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. োপিপেপডয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলে, শিপিল, ইদরজার 

7. ইটারদনট সুপিধা 

8. শহায়াইট শিাড ৃও োকৃার 

9. অপডও পভপডও পভভাইস 

পিষয়িস্তু 

1. শরাড িা ব্রীদজ োপকৃাং এর প্রদয়াজনীয়তা 

2. রে প্রস্তুত প্রপক্রয়া ও পেেণ অনুিাত 

3. রে প্রদয়াগ প্রদ্ধপত 

এপক্টপভটি/ টাি/জি 1. শকাট রে িা োপকৃাং করা 

প্রপেক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আদলািনা (Discussion)  

2. উিস্থািন (Presentation) 

3. প্রদেনৃ (Demonstration) 

4. পনদদপৃেত অনুেীলন (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুেীলন (Individual Practice)  

6. প্রদজক্ট ওয়াকৃ (Project Work)  

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8.  োথাোটাদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদেট িদ্ধপত 

 

1. পলপেত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদেনৃ (Demonstration)  

3. শেৌপেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. শিাটফৃপলও (Portfolio) 
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ম্পশখন কার্কৃ্রম (Learning Activities)  - 2  : সারদফদস মাম্পকাৃং রে করা 

 

এই পেেনফল অজৃদনর লদক্ষয পেেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত পিষয়িস্তু এিাং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজৃদনর জন্য পনম্নপলপেত 

কার্কৃ্রে গুদলা ির্াৃয়ক্রদে সিাদন করুন। কার্কৃ্রে গুদলার জন্য িপণতৃ পরদসাসসৃমূহ ব্যিহার করুন।  

পেেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 

উিকরণ / পিদেষ পনদদেৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপেক্ষণাথীগন শর্ উিকরণ ব্যিহার 

করদি শস সিদকৃ প্রপেক্ষদকর পনকট 

জানদত িাইদি 

1. প্রপেক্ষক প্রপেক্ষণাথীদদর “সারদফদস োপকৃাং রে করদত 

িারদি” শেোর উিকরন প্রদার করদিন 

2. ইনফরদেেন পেট িড়দত হদি। 2. ইনফরদেেন পেট 2  : সারদফদস োপকৃাং রে করা 

3. শসলফ শিদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন এিাং উিরিদত্রর সাদথ পেপলদয় 

পনপিত হদত হদি।  

3. শসল্ফ-দিক পেট 2 -এ শদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

    উিরিত্র 2 -এর সাদথ পনদজর উির পেপলদয় পনপিত করুন।  

4. জি/টাি পেট ও শেপসপফদকেন পেট 

অনুর্ায়ী জি সিাদন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জি/টাি পেট অনুর্ায়ী জি/টাি সিাদন করুন 

টাি পেট ২.১:   ১ শকাট রে িা োপকৃাং করা 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet) : ২ : সারদফদস মাম্পকাৃং রে করা 

 

ম্পশখন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণার্থীগণ ম্পনদনাক্ত ম্পবষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

2.1. শরাড িা ব্রীদজ োপকৃাং এর প্রদয়াজনীয়তা 

2.2. রে প্রস্তুত প্রপক্রয়া ও পেেণ অনুিাত 

2.3. রে প্রদয়াগ প্রদ্ধপত 

 

2.1. শরাড িা ব্রীদজ োপকাৃং এর প্রদয়াজনীয়তা 

শরাড ও ব্রীদজ োপকৃাং (Road and Bridge Marking) অতযন্ত গুরুত্বপূণ,ৃ কারণ এটি র্ানিাহন 

ও িথিারীদদর জন্য পনরািদ, সুশৃঙ্খল ও কার্কৃর িলািল পনপিত কদর। পনদি এর মূল প্রদয়াজনীয়তাগুদলা 

সহজ িাাংলায় তুদল ধরা হদলা: 

• পনরািিা বৃপদ্ধ: শরাড ও ব্রীদজর উির েষ্ট োপকৃাং থাকদল িালকরা সহদজই শলন, পদকপনদদেৃ, 

পিিজ্জনক স্থান, পেড শব্রকার, ক্রসওয়াক ইতযাপদ পিপিত করদত িাদর। এদত দুঘটৃনা কদে এিাং 

িথিারীদদর পনরািিা িাদড়। 

• োপফক পনয়ন্ত্রণ ও শৃঙ্খলা: োপকৃাংদয়র োেদে র্ান িলািদলর পনপদষৃ্ট শলন, ওভারদটপকাং পনদষধ, 

থাোর স্থান, ইউ-টান,ৃ িাপকৃাং ইতযাপদ পনধাৃরণ করা র্ায়। এদত র্ানজট কদে এিাং োপফক 

ব্যিস্থািনা সহজ হয়। 

• পদকপনদদেৃ ও তথ্য প্রদান: রাস্তার োপকৃাং িালক ও িথিারীদদর সঠিক পদকপনদদেৃ শদয়—

শকাথায় িাঁক পনদত হদি, শকাথায় থােদত হদি, শকাথায় গপত কোদত হদি ইতযাপদ। এদত র্াত্রা 

সহজ ও ঝুঁপকমুক্ত হয়। 

• রাত ও োরাি আিহাওয়ায় দৃশ্যোনতা: প্রপতফপলত (Reflective) োপকৃাং রাদত িা 

কুয়াোয় রাস্তা ও পব্রদজর অিস্থান সহদজ শিাঝা র্ায়। এদত দুঘটৃনার ঝুঁপক কদে। 

• আইন ও পনয়ে োনদত সহায়তা: োপফক আইন ও সড়ক পনরািিা োনদত িালক ও িথিারীদদর 

সাহায্য কদর শরাড ও পব্রজ োপকৃাং। পনয়ে ভদের প্রিণতা কদে র্ায়। 

• পিদেষ এলাকা পিপিতকরণ: স্কুল, হাসিাতাল, শরলক্রপসাং, পেড শব্রকার, শডড এন্ড ইতযাপদ 

গুরুত্বপূণ ৃস্থান পিপিত করদত োপকৃাং ব্যিহৃত হয়। 

 

শরাড োপকৃাং শিইট 
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শরাড োপকৃাং শিইট এক ধরদণর শিইট র্া রাস্তায় শরাড োপকৃাং কাদজর জন্য ব্যিহৃত হয়। এটি পিপভন্ন রদে িাওয়া 

র্ায়, তদি সিদিদয় সাধারণ রে হল সাদা এিাং হলুদ। রাস্তার পিপভন্ন পনদদেৃনা, শর্েন: শলদভল ক্রপসাং, স্ট্ি সাইন, 

শলন পিি, স্কুল শজান ইতযাপদ পিপিত করদত এটি ব্যিহার করা হয়। 

 

শরাড োপকৃাং শিইট পিপভন্ন ধরদণর উিকরণ পদদয় ততপর করা শর্দত িাদর, র্ার েদে রদয়দে 

▪ ইদিাপক্স শরপসন: এই ধরদণর শিইট শটকসই এিাং দীঘসৃ্থায়ী। এটি ব্যস্ত রাস্তার জন্য উিযুক্ত শর্োদন 

োপফদকর িাি শিপে।  

▪ অযাপক্রপলক: এই ধরদণর শিইট দ্রুত শুপকদয় র্ায় এিাং এটি ব্যিহার করা সহজ। এটি হালকা োপফদকর 

সাদথ রাস্তার জন্য উিযুক্ত। 

▪ তারকা: এই ধরদণর শিইট তািোত্রার িপরিতদৃনর পিরুদদ্ধ প্রপতদরাধী। এটি োন্ডা আিহাওয়ার সাদথ 

এলাকায় রাস্তার জন্য উিযুক্ত। 

 

শরাড োপকৃাং শিইট প্রদয়াগ করার সেয়, পনরািিা পনপিত করার জন্য সঠিক িদ্ধপত অনুসরণ করা গুরুত্বপূণ।ৃ এদত 

অন্তর্ভকৃ্ত 

▪ র্ানিাহন িলািল িন্ধ করা: শিইট প্রদয়াগ করার সেয়, র্ানিাহন িলািল িন্ধ করা গুরুত্বপূণ ৃ র্াদত 

েপেকরা পনরািদদ কাজ করদত িাদর। 

▪ সঠিক শিাোক িরা: েপেকদদর এেন শিাোক িরা উপিত র্া তাদদর ত্বক এিাং শিােদক রে শথদক রক্ষা 

কদর। 

▪ সঠিক সরঞ্জাে ব্যিহার করা: রে প্রদয়াগ করার জন্য সঠিক সরঞ্জাে ব্যিহার করা গুরুত্বপূণ ৃর্াদত একটি 

সোন এিাং শটকসই পফপনস ততপর করা হয়। 

 

আদলা প্রপতফলক শিইট (Light Reflective Paint) 

 

 

 

আদলা প্রপতফলক শিইট হদলা এক ধরদণর শিইট র্া আদলাদক প্রপতফলদনর োেদে এর উৎদসর পদদক পফপরদয় 

শদয়। রাদতর শিলায় গাপড় িালাদনার সেয় িালকদদর জন্য রাস্তার পিি এিাং অন্যান্য পনরািিা তিপেষ্টযগুপলদক 

আরও দৃশ্যোন করার জন্য এটি ব্যিহার করা হয়। 
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ব্যিহাদরর শক্ষত্র 

▪ রাস্তা পিপিতকরণ: রাস্তার শলইন, শলদভল ক্রপসাং, স্ট্ি সাইন, শলন পিি, স্কুল শজান ইতযাপদ পিপিত 

করদত। 

▪ টাদনল: টাদনদলর শভতদরর শদয়াদল আদলা প্রপতফপলত করদত। 

▪ িন্টুন: িন্টুদনর উির আদলা প্রপতফপলত করদত। 

▪ অন্যান্য কাোদো: পনরািিা উন্নত করদত ভিন, পব্রজ, িা অন্যান্য কাোদোদত। 

 

প্রকারদভদ 

▪ কাদির োইদক্রাপিয়ার: এই ধরদণর শিইদট কাদির শোট শোট শগালক থাদক র্া আদলাদক উৎদসর পদদক 

পফপরদয় শদয়। এটি রাস্তার পিিগুপলদক অতযন্ত দৃশ্যোন কদর শতাদল। 

▪ পসরাপেক োইদক্রাপিয়ার: এই ধরদণর শিইদট পসরাপেদকর শোট শোট শগালক থাদক র্া আদলাদক উৎদসর 

পদদক পফপরদয় শদয়। এটি শটকসই এিাং দীঘসৃ্থায়ী। 

▪ থাদোৃপ্লাপস্ট্ক োইদক্রাপিয়ার: এই ধরদণর শিইদট থাদোৃপ্লাপস্ট্দকর শোট শোট শগালক থাদক র্া 

আদলাদক উৎদসর পদদক পফপরদয় শদয়। এটি নেনীয় এিাং শটকসই।  

 

রাস্তার পৃদষ্ঠ োপকৃাং করার জন্য রে পনিাৃিন করার সেয় পিষয় 

পৃদষ্ঠ োপকৃাং করার জন্য রে পনিাৃিন করার সেয়, আিনাদক পনম্নপলপেত পিষয়গুপল পিদিিনা করদত হদি 

▪ োপকৃাংদয়র উদেশ্য: সীোনা পিপিত করদত, পনদদেৃািলী প্রদান করদত, িা সতকৃতা জাপর করদত োপকৃাং 

ব্যিহার করা র্ায়।  

▪ দৃশ্যোনতা: োপকৃাংগুপল কতটা দৃশ্যোন হদত হদি? উজ্জ্বল রেগুপল সাধারণত কে আদলাদত আরও 

ভালভাদি শদো র্ায়। 

▪ স্থাপর়্ত্ব: োপকৃাংগুপল কতটা স্থায়ী হদত হদি? আিপন পক এেন পকছু িান র্া দীঘসৃ্থায়ী হদি, নাপক আিপন 

পকছু সােপর্ক় িান র্া সহদজই অিসারণ করা র্াদি? 

 

2.2.  রে প্রস্তুত প্রপক্রয়া ও পেেণ অনুিাত 

োপকৃাং রে করার আদগ, আিনাদক অিশ্যই প্রস্তুতকারদকর পনদদেৃািলী সািধাদন িডদ়ত হদি। প্রপতটি রদের পনজস্ব 

পনপদষৃ্ট পনদদেৃািলী থাকদি, তাই পনপদষৃ্ট পনদদপৃেকা অনুসরণ করা গুরুত্বপূণ।ৃ 

তদি, এোদন পকছু সাধারণ পনদদপৃেকা রদয়দে র্া প্রায়েই প্রদর্াজয হয় 

▪ পৃষ্ঠটি িপরষ্কার এিাং শুষ্ক করুন- েয়লা, ধুদলা িা শতল শিইটদক আঁটসাঁট হদত িাধা পদদত িাদর। 

▪ র্পদ প্রদয়াজন হয়, পৃষ্ঠটি প্রাইে করুন- প্রাইোর শিইটদক আরও ভালভাদি আঁটসাঁট হদত সাহায্য করদত 

িাদর এিাং এটি একটি উজ্জ্বল পফপনস ততপর করদত িাদর। 

▪ রেটি ভালভাদি পেপেদয় পনন- এটি পনপিত করদি শর্ রেটি এককভাদি প্রদয়াগ করা হয়। 

▪ রেটি িাতলা করুন (র্পদ প্রদয়াজন হয়)- িাতলা রে প্রদয়াগ করা সহজ কদর তুলদত িাদর এিাং এটি 

একটি েসৃণ পফপনস ততপর করদত িাদর। 
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▪ একটি শোট ব্রাে িা শরালার ব্যিহার কদর রেটি প্রদয়াগ করুন- এটি আিনাদক আরও পনয়ন্ত্রণ শদদি এিাং 

র্ভল এড়াদত সাহায্য করদি। 

▪ কদয়কটি িাতলা শকাট প্রদয়াগ করুন- এটি একটি শোটা, অসোন পফপনস এড়াদত সাহায্য করদি। 

▪ প্রপতটি শকাট শুপকদয় র্াওয়ার জন্য সেয় পদন। 

▪ র্পদ প্রদয়াজন হয়, একটি পসলার প্রদয়াগ করুন- পসলার শিইটদক রক্ষা করদত এিাং এটিদক দীঘসৃ্থায়ী 

করদত সাহায্য করদি। 

 

োপকৃাং রে করার সেয়, পনরািিা সতকৃতা অিলম্বন করা গুরুত্বপূণ।ৃ 

▪ র্থার্থ ব্যপক্তগত সুরক্ষা সরঞ্জাে (পিপিই) িরুন- এর েদে রদয়দে শিাদের সুরক্ষা, শ্বাসর্দন্ত্রর সুরক্ষা 

এিাং ত্বদকর সুরক্ষা। 

▪ ভালভাদি িাতাস িলািল পনপিত করুন- এটি রাসায়পনক িাষ্প শ্বাস শনওয়া এড়াদত সাহায্য করদি। 

▪ রে এিাং দ্রািকগুপল সঠিকভাদি পনষ্পপি করুন। 

 

োপকৃাং রে করার সেয় সািধাদন প্রস্তুপত এিাং পনরািিা অনুসরণ করা একটি শিোদার এিাং দীঘসৃ্থায়ী পফপনস 

পনপিত করদত সাহায্য করদি। 

 

 

2.3. রে প্রদয়াগ প্রদ্ধপত 

 

 

 

 

▪ ড্রি ক্লথ পদদয় শেদঝ এিাং আসিািিত্র শঢদক পদন- এটি রদের পেদট শথদক আিনার শেদঝ এিাং 

আসিািিত্রদক রক্ষা করদি। 

▪ প্রদয়াজদন রে পেেণ করুন- রদের কযানটিদত পনদদেৃািলী অনুসরণ করুন। 
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▪ প্রদয়াজদন রে িাতলা করুন- রে িাতলা করার জন্য িাতলাকারক ব্যিহার করুন। রদের কযানটিদত 

পনদদেৃািলী অনুসরণ করুন। 

▪ পনরািিা সরঞ্জাে িরুন- শিাদের সুরক্ষা, শ্বাসর্দন্ত্রর সুরক্ষা এিাং ত্বদকর সুরক্ষার জন্য িরুন। 

 

রে প্রদয়াগ করা 

▪ ব্রাে িা শরালার ব্যিহার কদর রে প্রদয়াগ করুন।  

o শোট এলাকা এিাং শকাণগুপলর জন্য একটি শোট ব্রাে ব্যিহার করুন। 

o িড় এলাকাগুপলর জন্য একটি শরালার ব্যিহার করুন। 

o িাতলা শকাট প্রদয়াগ করুন এিাং প্রপতটি শকাট শুপকদয় র্াওয়ার জন্য সেয় পদন। 

▪ প্রদয়াজদন আরও শকাট প্রদয়াগ করুন- শিপেরভাগ শক্ষদত্র, দুটি শকাট ির্াৃপ্ত হদি। 

▪ ঝট কািড়  পদদয় ব্রাে এিাং শরালার িপরষ্কার করুন- প্রপতটি শকাট প্রদয়াগ করার িদর এিাং ব্যিহাদরর 

িদর ব্রাে এিাং শরালার িপরষ্কার করুন। 

 

পক্লনআি 

▪ সি সরঞ্জাে িপরষ্কার করুন- রে শুপকদয় শগদল, সািান এিাং জল পদদয় সি সরঞ্জাে িপরষ্কার করুন। 

▪ ড্রি ক্লথ সপরদয় শফলুন- রে শুপকদয় শগদল, ড্রি ক্লথ সপরদয় শফলুন। 

 

আিনার োপকৃাংগুপলর জন্য প্রদয়াজনীয় সাংখ্যক শকাট প্রদয়াগ করার িদর, এটি সেয় পফপনপোং শকাট প্রদয়াগ করার। 

পফপনপোং শকাট আিনার োপকৃাংগুপলদক রক্ষা করদত এিাং তাদদর আরও দীঘসৃ্থায়ী করদত সাহায্য করদি। 

 

ধাদি ধাদি পনদদপৃেকা 

 

1. আিনার িেে অনুর্ায়ী পফপনপোং শকাট পনিাৃিন করুন 

2. প্রদয়াজদন পফপনপোং শকাট পেেণ করুন। 

3. ব্রাে িা শরালার ব্যিহার কদর পফপনপোং শকাট প্রদয়াগ করুন।  

o শোট এলাকা এিাং শকাণগুপলর জন্য একটি শোট ব্রাে ব্যিহার করুন। 

o িড় এলাকাগুপলর জন্য একটি শরালার ব্যিহার করুন। 

o িাতলা শকাট প্রদয়াগ করুন এিাং প্রপতটি শকাট শুপকদয় র্াওয়ার জন্য সেয় পদন। 

4. প্রদয়াজদন একাপধক শকাট প্রদয়াগ করুন। 

5. ঝট কািড়  পদদয় ব্রাে এিাং শরালার িপরষ্কার করুন। 
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বসলফ বেক ম্পশে (Self Check Sheet)-২ : সারদফদস মাম্পকাৃং রে করা 

প্রশ্ন ১:দরাড ও পব্রজ োপকৃাং িালকদদর জন্য শকন গুরুত্বপূণ?ৃ 

উির:  

 

প্রশ্ন ২: োপফক শৃঙ্খলায় োপকৃাং কীভাদি সাহায্য কদর? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৩: োপকৃাং পদকপনদদেৃ ও তথ্য প্রদাদন কী ভূপেকা রাদে? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৪: রাদত িা কুয়াোয় োপকৃাং পকভাদি সাহায্য কদর? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৫: পিদেষ স্থাদনর োপকৃাংদয়র প্রদয়াজনীয়তা কী? 

উির:  
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উত্তর পত্র (Answer Key)- ২ : সারদফদস মাম্পকাৃং রে করা 

প্রশ্ন ১:দরাড ও পব্রজ োপকৃাং িালকদদর জন্য শকন গুরুত্বপূণ?ৃ 

উির: এটি িালকদদর শলন, গপত পনয়ন্ত্রণ, পিিজ্জনক স্থান ও পদকপনদদেৃ বুঝদত সাহায্য কদর এিাং দুঘটৃনা 

কোয়। 

 

প্রশ্ন ২: োপফক শৃঙ্খলায় োপকৃাং কীভাদি সাহায্য কদর? 

উির: োপকৃাংদয়র োেদে থাোর স্থান, ওভারদটক পনদষধ ও িাপকৃাং এলাকা পনধাৃরণ হয়, র্া র্ানজট হ্রাস 

কদর। 

 

প্রশ্ন ৩: োপকৃাং পদকপনদদেৃ ও তথ্য প্রদাদন কী ভূপেকা রাদে? 

উির: এটি িালক ও িথিারীদদর শকাথায় িাঁক পনদত, থােদত িা গপত কোদত হদি শস সিদকৃ সঠিক 

পদকপনদদেৃ শদয়। 

 

প্রশ্ন ৪: রাদত িা কুয়াোয় োপকৃাং পকভাদি সাহায্য কদর? 

উির: প্রপতফপলত োপকৃাং আদলা পফপরদয় শদয়, ফদল োরাি আদলাদত সড়দকর দৃশ্যোনতা িাদড় এিাং দুঘটৃনা 

কদে। 

 

প্রশ্ন ৫: পিদেষ স্থাদনর োপকৃাংদয়র প্রদয়াজনীয়তা কী? 

উির: স্কুল, হাসিাতাল, শরলক্রপসাং ইতযাপদ গুরুত্বপূণ ৃএলাকা পিপিত করদত োপকৃাং ব্যিহার হয়, র্া িাড়পত 

সতকৃতা শদয়। 
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োস্ক ম্পশে (Task Sheet)  ২.১ : ১ বকাে রে বা মাম্পকৃাং করা 

 

িদদক্ষি  

 

1. প্রদয়াজনীয় PPE শর্াগার করুন এিাং িপরধান করুন  

2. প্রদয়াজনীয় টুলস এিাং ম্যাদটপরয়াল সাংগ্রহ করুন  

3. প্রদয়াজদন রে পেেণ করুন। রদের কযানটিদত পনদদেৃািলী অনুসরণ করুন। 

4. প্রদয়াজদন রে িাতলা করুন। রে িাতলা করার জন্য িাতলাকারক ব্যিহার করুন। রদের কযানটিদত 

পনদদেৃািলী অনুসরণ করুন। 

5. পনরািিা সরঞ্জাে িরুন। শিাদের সুরক্ষা, শ্বাসর্দন্ত্রর সুরক্ষা এিাং ত্বদকর সুরক্ষা সরঞ্জাে িপরধান করুন। 

6. ব্রাে িা শরালার ব্যিহার কদর রে প্রদয়াগ করুন।  

7. শোট এলাকা এিাং শকাণগুপলর জন্য একটি শোট ব্রাে ব্যিহার করুন। 

8. িড় এলাকাগুপলর জন্য একটি শরালার ব্যিহার করুন। 

9. িাতলা শকাট প্রদয়াগ করুন এিাং প্রপতটি শকাট শুপকদয় র্াওয়ার জন্য সেয় পদন। 

10. প্রদয়াজদন আরও শকাট প্রদয়াগ করুন। শিপেরভাগ শক্ষদত্র, দুটি শকাট ির্াৃপ্ত হদি। 

11. ঝট কািড়  পদদয় ব্রাে এিাং শরালার িপরষ্কার করুন। প্রপতটি শকাট প্রদয়াগ করার িদর এিাং ব্যিহাদরর িদর 

ব্রাে এিাং শরালার িপরষ্কার করুন। 

12. সি সরঞ্জাে িপরষ্কার করুন। রে শুপকদয় শগদল সািান এিাং জল পদদয় সি সরঞ্জাে িপরষ্কার করুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে (Specification Sheet)- 3.১: ১ বকাে রে বা মাম্পকাৃং করা ।  

 

 

প্রদয়াজনীয় পিপিই  

ক্রে পিপিই এর নাে শেপসপফদকেন একক িপরোণ 

1  
গ্লাভস 

স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে শজাড়া ০১ 

2  
োি স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

3  
সুরক্ষা িেো স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে শজাড়া ০১           

 

প্রদয়াজনীয় টুলস / োলাোলঃ  

ক্রে টুলস/োলাোল এর নাে শেপসপফদকেন একক িপরোণ 

1  
রে স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

2  
ব্রাে িা শরালার স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

3  
শে স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

4  
শোট ব্রাে (ঐপচ্ছক) স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

5  
রে পেেক (র্পদ প্রদয়াজন হয়) স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে প্রদয়াজন অনুসাদর  

6  
িাতলাকারক (র্পদ প্রদয়াজন হয়) স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

7  
ঝট কািড়  স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 

8  
ড্রি ক্লথ স্ট্যান্ডার্ ড অনুসারে সাংখ্যা ০১ 
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পেেনফল (Learning Outcome)- ৩: কাদজর জায়গা এিাং টুলস  ও সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ ও 

সাংরক্ষণ করদত িারদি 

 

অযাদসসদেট োনদন্ড 

 

1. কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর এলাকা িপরষ্কার করদত িারদি 

2. পুনঃব্যিহাদরর জন্য অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষণ করা হয় অথিা কেদৃক্ষদত্রর 

পনদদেৃািলী অনুসাদর সাংরক্ষণ করদত িারদি  

3. িজৃয এিাং স্ক্র্াি কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর পনরসন করদত িারদি  

4. টুল এিাং সরঞ্জােগুপল সাংগ্রহ/ একপত্রত করদত িারদি 

5. প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ার়্ী সরঞ্জাে এিাং সরঞ্জাে িপরষ্কার এিাং 

সাংরক্ষণ করদত িারদি 

েত ৃও পরদসাস ৃ

1. প্রকৃত কেদৃক্ষদত্র অথিা প্রপেক্ষণ িপরদিে 

2. পসপিএলএে 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যািটি 

5. োপিপেপডয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলে, শিপিল, ইদরজার 

7. ইটারদনট সুপিধা 

8. শহায়াইট শিাড ৃও োকৃার 

9. অপডও পভপডও পভভাইস 

পিষয়িস্তু 

1. কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর এলাকা িপরষ্কার করা 

2. পুনঃব্যিহাদরর জন্য অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষণ করা  

3. িজৃয এিাং স্ক্র্াি কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর অিসারন করা 

4. প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ার়্ী টুলস এিাং সরঞ্জােগুপল সাংগ্রহ, িপরিার ও 

সাংরক্ষন করা 

এম্পিম্পেটি/োস্ক/জব 1. কমদৃক্ষদত্রর ম্পনদদশৃাবলী অনুসাদর কাদজর এলাকা পম্পরষ্কার করা  

প্রপেক্ষণ িদ্ধপত 

 

1. আদলািনা (Discussion)  

2. উিস্থািন (Presentation) 

3. প্রদেনৃ (Demonstration) 

4. পনদদপৃেত অনুেীলন (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুেীলন (Individual Practice)  

6. প্রদজক্ট ওয়াকৃ (Project Work)  

7. সেস্যা সোধান (Problem Solving) 

8.  োথাোটাদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদেট িদ্ধপত 

 

1. পলপেত অভীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদেনৃ (Demonstration)  

3. শেৌপেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. শিাটফৃপলও (Portfolio) 
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ম্পশখন কার্কৃ্রম (Learning Activities)  - ৩ : কাদজর জায়গা এবাং টুলস  ও সরঞ্জামাম্পদ 

রক্ষণাদবক্ষণ ও সাংরক্ষণ করদত পারদব 

 

এই পেেনফল অজৃদনর লদক্ষয পেেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত পিষয়িস্তু এিাং িারফরম্যাি ক্রাইদটপরয়া অজৃদনর জন্য পনম্নপলপেত 

কার্কৃ্রেগুদলা ির্াৃয়ক্রদে সিাদন করুন। কার্কৃ্রেগুদলার জন্য িপণতৃ পরদসাসসৃমূহ ব্যিহার করুন।  

পেেন কার্কৃ্রে 

(Learning Activities) 

উিকরণ / পিদেষ পনদদেৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রপেক্ষণাথীগন শর্ প্রপেক্ষণ উিকরণ 

ব্যিহার করদি শস সিদকৃ প্রপেক্ষদকর 

পনকট জানদত িাইদি 

1. প্রপেক্ষক প্রপেক্ষণাথীদদর “কাদজর জায়গা এিাং টুলস  ও 

সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ ও সাংরক্ষণ করদত িারদি” শেোর 

উিকরন প্রদান করদিন 

2. ইনফরদেেন পেট িড়দত হদি। 2. ইনফরদেেন পেট 3 : কাদজর জায়গা এিাং টুলস  ও সরঞ্জাোপদ  

রক্ষণাদিক্ষণ ও সাংরক্ষণ করা 

3. শসলফ শিদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এিাং উিরিদত্রর সাদথ 

পেপলদয় পনপিত হদত হদি।  

3. শসল্ফ-দিক পেট ৩ -এ শদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

    উিরিত্র ৩ -এর সাদথ পনদজর উির পেপলদয় পনপিত করুন।  

4. জি/টাি পেট ও শেপসপফদকেন পেট 

অনুর্ায়ী জি সিাদন করুন। 

4. পনদম্নাক্ত জি/টাি পেট অনুর্ায়ী জি/টাি সিাদন করুন 

টাি পেট 3.১: কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর 

এলাকা িপরষ্কার করা 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ৩ : কাদজর জায়গা এবাং টুলস  ও সরঞ্জামাম্পদ  

রক্ষণাদবক্ষণ ও সাংরক্ষণ করা 

 

ম্পশখন উরেশ্য (Learning Objective): এই ইনফেরেশন শীট পরে ম্পশক্ষণার্থীগণ ম্পনদনাক্ত ম্পবষয়গুদলা 

ব্যাখ্যা করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

3.1. কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর এলাকা িপরষ্কার করা 

3.2. পুনঃব্যিহাদরর জন্য অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষণ করা  

3.3. িজৃয এিাং স্ক্র্াি কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর অিসারন করা 

3.4. প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ার়্ী টুলস এিাং সরঞ্জােগুপল সাংগ্রহ, িপরিার ও সাংরক্ষন করা 

 

4.1. কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর এলাকা িপরষ্কার করা  

ধাতি সারদফদস রে করার ির কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর কাদজর এলাকা িপরষ্কার করার জন্য পনদদপৃেকা 

প্রদান কদর। 

 

িদদক্ষি: 

কাদজর এলাকা িপরষ্কার করুন 

▪ রে করার কাজ শেষ করার ির, কাদজর এলাকা িপরষ্কার করুন। 

▪ ব্যিহৃত সরঞ্জাে এিাং প্লাপস্ট্দকর েীট িপরষ্কার করুন িা অিসারন করুন। 

▪ কাদজর র্ায়গার আদে িাদে িরা রদের পেদট মুদে শফলুন। 
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4.2. পুনঃব্যিহাদরর জন্য অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষণ করা হয়  

 

এই তথ্যিত্রটি ধাতি সারদফদসর উির রে করার ির অব্যিহৃত সােগ্রী পুনঃব্যিহার িা কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী 

অনুসাদর সাংরক্ষণ করার জন্য পনদদপৃেকা প্রদান কদর। 

 

 

িদদক্ষি: 

1. অব্যিহৃত সােগ্রী শেণীিদ্ধ করুন 

▪ রে করার কাজ শেষ করার ির, ব্যিহৃত এিাং অব্যিহৃত সােগ্রী আলাদা আলাদাভাদি সাপজদয় রাখুন 

। 

▪ অব্যিহৃত সােগ্রীগুপলদক ধরণ, আকার এিাং ব্যিহাদরর উির পভপি কদর শেণীিদ্ধ করুন। 

2. পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রী পিপিত করুন 

▪ প্লাপস্ট্ক, কাগজ, ধাতু এিাং কাদির েদতা পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রীগুপল পিপিত করুন। 

▪ পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রীগুপল পৃথক প্লাপস্ট্দকর ব্যাগ িা ড্রাদে সাংগ্রহ করুন। 

▪ স্থানীয় পুনঃব্যিহার নীপতোলা অনুর্ার়্ী পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রীগুপল সঠিকভাদি পিপিত করুন। 

3. অব্যিহৃত সরঞ্জাে সাংরক্ষণ করুন 

▪ রদের ব্রাে, শরালার, শে এিাং অন্যান্য সরঞ্জােগুপল িপরষ্কার করুন। 

▪ শভজা সরঞ্জােগুপল সম্পূণ ৃশুপকদয় পনন। 

▪ সরঞ্জােগুপলদক তাদদর আকার এিাং ধরণ অনুর্ার়্ী সাজান। 

▪ প্রদয়াজদন, সরঞ্জােগুপল সুরপক্ষত রাোর জন্য সাংরক্ষণ িাক্স িা ড্রয়ার ব্যিহার করুন। 

4. সােগ্রী শলদিল / ট্যাগ করুন 

▪ পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রী এিাং অব্যিহৃত সরঞ্জাদের জন্য প্লাপস্ট্দকর ব্যাগ িা ড্রােগুপল েষ্টভাদি 

শলদিল করুন। 

▪ শলদিদল সােগ্রীর ধরণ, ব্যিহাদরর তাপরে এিাং শেয়াদদািীদণরৃ তাপরে (প্রদর্াজয হদল) অন্তর্ভকৃ্ত 

করুন। 
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5. সাংরক্ষণ 

▪ পুনঃব্যিহারদর্াগ্য সােগ্রী এিাং অব্যিহৃত সরঞ্জােগুপল শুষ্ক, িপরষ্কার এিাং োন্ডা িপরদিদে সাংরক্ষণ 

করুন। 

▪ সরাসপর সূর্াৃদলাক, তীব্র তািোত্রা এিাং আদ্রতৃা শথদক সােগ্রীগুপল রক্ষা করুন। 

▪ পনয়পেতভাদি সােগ্রীর অিস্থা িরীক্ষা করুন এিাং প্রদয়াজদন শেরােত িা প্রপতস্থািন করুন। 

 

4.3.  িজৃয এিাং স্ক্র্াি কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর অিসারন করা 

এই তথ্যিত্রটি ধাতি সারদফদস রে করার সেয় উৎিন্ন িজৃয ও স্ক্র্াি কেদৃক্ষদত্রর পনদদেৃািলী অনুসাদর অিসারন 

করার জন্য পনদদপৃেকা প্রদান কদর। 

 

িদদক্ষি: 

1. িজৃয ও স্ক্র্াি শেণীিদ্ধ করুন 

▪ রে করার কাজ শেষ করার ির, ব্যিহৃত ব্রাে, শরালার, শে, প্লাপস্ট্দকর েীট, ড্রাদের ঢাকনা এিাং 

অন্যান্য সরঞ্জােগুপল পৃথক করুন। 

▪ ব্যিহৃত রদের োপল শকৌটা, ধুদলা, এিাং েয়লা পৃথক করুন। 

▪ পিিজ্জনক িজৃয, শর্েন জ্বলন্ত তরল িদাথ,ৃ রাসায়পনক িদাথ ৃএিাং পিষাক্ত িদাথ ৃপৃথক করুন। 

2. িজৃয ও স্ক্র্াি শলদিল করুন 

▪ প্রপতটি ধরদণর িজৃয ও স্ক্র্াদির জন্য প্লাপস্ট্দকর ব্যাগ িা ড্রাে েষ্টভাদি শলদিল করুন। 

▪ শলদিদল িদজৃযর ধরণ, উৎিপি, এিাং শেয়াদদািীদণরৃ তাপরে (প্রদর্াজয হদল) অন্তর্ভকৃ্ত করুন। 

3. িজৃয ও স্ক্র্াি অিসারন করুন 

▪ ব্যিহৃত ব্রাে, শরালার এিাং শে শথদক েয়লা িপরষ্কার করুন। 

▪ ব্যিহৃত রদের শকৌটা, ধুদলা, এিাং েয়লা স্থানীয় পনদদেৃািলী অনুসাদর অিসারন করুন। 

▪ পিিজ্জনক িজৃয স্থানীয় পনদদেৃািলী অনুসাদর পনরািদভাদি অিসারন করুন। 

▪ প্লাপস্ট্দকর েীট, ড্রাদের ঢাকনা এিাং অন্যান্য পুনব্যৃিহারদর্াগ্য সােগ্রী পুনব্যৃিহাদরর জন্য উিদর্াগী 

করুন। 

 

4.4. টুলস এিাং সরঞ্জােগুপল সাংগ্রহ/ একপত্রত করা 

এই তথ্যিত্রটি ধাতি সারদফদস রে করার ির সকল টুলস এিাং সরঞ্জােগুপল তাপলকা অনুর্ায়ী সাংগ্রহ/ একদত্র 

একস্থাদন জদড়া করদত িারদি   

  

ব্যিহৃত টুল এিাং সরঞ্জাে সমুদহর তাপলকাঃ  

সরঞ্জাে ব্যিহার 

ঝাড়়ু রে করার আদগ ও িদর কাদজর জায়গা িপরষ্কার করার জন্য। 

ডাস্ট্প্যান ঝাড়়ু পদদয় ঝাড়া িপরষ্কার করার জন্য। 
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ওয্য়ার ব্রাে পুরাদনা রাং িা জাং সরাদনার জন্য। 

স্যান্ড শিিার/ ইোপর শিিার পৃষ্ঠতল েসৃণ করার জন্য। 

স্যান্ডার (প্রদর়্াজদন) িড় পৃষ্ঠতল দ্রুত েসৃণ করার জন্য। 

শটি পিপভন্ন পজপনস আটকাদনার জন্য। উদাহরণস্বরূি, প্লাপস্ট্দকর েীট আটকাদনা, 

োপিাং শটি পহসাদি ব্যিহার। 

প্লাপস্ট্দকর েীট রে লাগাদনা জায়গা োড়া অন্য জায়গা রক্ষা করার জন্য। 

ড্রি ক্লথ শোর িা অন্য শকাদনা পৃষ্ঠ রে শথদক রক্ষা করার জন্য। 

সািান ও িাপন হাত ও সরঞ্জাে িপরষ্কার করার জন্য। 

পডপগ্রজার পৃষ্ঠতল শথদক শতল িা শতল সরাদনার জন্য। 

রদের ব্রাে (পিপভন্ন আকার) পিপভন্ন আকাদরর পৃষ্ঠতদল রাং লাগাদনার জন্য। 

রদের শরালার (পিপভন্ন আকার) িড় পৃষ্ঠতদল রাং লাগাদনার জন্য। 

রদের শে রে পনদয় কাজ করার জন্য। 

রদের শেোদনার পস্ট্ক রাং শেোদনার জন্য। 

ন্যািপকন রে মুো িা পেটিদয় িড়া রাং িপরষ্কার করার জন্য। 

জার/ িাদকট রাং রাোর জন্য। 

শিল িপরোণ োিার জন্য। 

শলদিপলাং সরঞ্জাে/ ট্যাগ শিিার পিপভন্ন ধরদনর রাং পিপিত করার জন্য। 

সুরক্ষা সরঞ্জাে সমুহ (োি, 

গ্লাভস, িেো) 

পনরািিার জন্য। 

িপরষ্কাদরর কািড় রাং মুোর জন্য। 

পিউপেক শস্ট্ান/ ঝাো িাথর পুরাদনা রাং িা জাং সরাদনার জন্য। 

িাপি নাইফ িাপি লাগাদনার জন্য। 

রদের শকৌটা রাং সাংরক্ষদণর জন্য। 

রদের পথনার রাং িাতলা করার জন্য। 

 

 

4.5. প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ার়্ী সরঞ্জাোপদ িপরষ্কার এিাং সাংরক্ষণ করা 

এই ইনফরদেেন সীটটি আিনাদক প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ার়্ী সরঞ্জাোপদ িপরষ্কার এিাং সাংরক্ষণ করদত 

পেেদত সাহায্য করদি। 
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িপরষ্কার 

•  কাদজর সরঞ্জাে  

▪ ব্যিহাদরর িদর সরঞ্জােগুপল শথদক ধুদলািাপল, রে এিাং অন্যান্য েয়লা িপরষ্কার করদত একটি 

শুষ্ক কািড় িা ব্রাে ব্যিহার করুন। 

▪ জল এিাং হালকা পডটারদজট পদদয় সরঞ্জােগুপল ধুদয় পনন, তারির ভালভাদি শুপকদয় পনন। 

▪ ধাতি সরঞ্জােগুপলদক জাং শথদক রক্ষা করার জন্য শতল পদদয় মুছুন। 

• শিইপটাং সরঞ্জাে  

▪ ব্যিহাদরর িদর তাড়াতাপড় ব্রাে এিাং শরালারগুপল িপরষ্কার করুন র্াদত রে েক্ত না হয়। 

▪ শিইদটর ধরণ অনুর্ায়ী উিযুক্ত িপরষ্কারক ব্যিহার করুন। 

▪ ব্রাে এিাং শরালারগুপল িপরষ্কার করার জন্য, িপরষ্কারক পদদয় একটি িাদত্র ডুপিদয়, তারির 

ভালভাদি ধুদয় শফলুন। 

▪ ব্রাে এিাং শরালারগুপলদক সম্পূণ ৃশুপকদয় র্াওয়ার জন্য ঝপলদয় রাখুন। 

• ইদলকপেকযাল সরঞ্জাে  

▪ ব্যিহাদরর আদগ এিাং িদর ইদলকপেকযাল সরঞ্জােগুপল শথদক ধুদলা এিাং েয়লা িপরষ্কার করুন। 

▪ ইদলকপেকযাল সরঞ্জােগুপল িপরষ্কার করার জন্য কেনই জল িা অন্যান্য তরল ব্যিহার করদিন 

না। 

▪ িপরষ্কার করার জন্য একটি শুষ্ক কািড় িা ব্রাে ব্যিহার করুন। 

▪ ইদলকপেকযাল সরঞ্জােগুপলদক শুষ্ক জায়গায় সাংরক্ষণ করুন। 

সাংরক্ষণ 

▪ সরঞ্জােগুপল ধুদলা, েয়লা এিাং আদ্রতৃা শথদক দূদর রাখুন। 

▪ সরঞ্জােগুপলদক আলাদা আলাদাভাদি স্ব-স্ব র্ায়গায় এেনভাদি সাংরক্ষণ করুন র্াদত তারা এদক 

অিদরর সাদথ টক্কর িা ঘষা না লাদগ।  

▪ ধারাদলা সরঞ্জােগুপলর জন্য সুরক্ষা কভার ব্যিহার করুন। 

▪ ইদলকপেকযাল সরঞ্জােগুপলদক শুষ্ক জায়গায় সাংরক্ষণ করুন। 

 

প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে 

▪ সিদৃা প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুসাদর আিনার সরঞ্জােগুপল িপরষ্কার এিাং সাংরক্ষণ করুন। 

▪ প্রস্তুতকারদকর পনদদেৃািলীগুপল আিনার সরঞ্জাদের ম্যানুয়াদল িাওয়া র্াদি। 

 

এই পনদদপৃেকাগুপল অনুসরণ কদর, আিপন আিনার সরঞ্জােগুপল ভাল অিস্থায় রােদত এিাং তাদদর দীঘ ৃজীিন 

পনপিত করদত সক্ষে হদিন। 
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বসলফ বেক ম্পশে (Self Check Sheet)-৩: কাদজর জায়গা এবাং টুলস  ও সরঞ্জামাম্পদ  রক্ষণাদবক্ষণ 

ও সাংরক্ষণ করা 

 

প্রশ্ন ১: রদের কাজ শেষ করার ির কাদজর এলাকা কীভাদি িপরষ্কার করদত হয়? 

উির:  

 

প্রশ্ন ২: অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষদণর আদগ কী করদত হয়? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৩: িজৃয ও স্ক্র্াি অিসারদণর প্রধান ধািগুদলা কী কী? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৪: রদের কাজ শেদষ টুলস ও সরঞ্জাে কীভাদি সাংগ্রহ করদত হয়? 

উির:  

 

প্রশ্ন ৫: প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ায়ী সরঞ্জাে িপরষ্কার ও সাংরক্ষদণর পনয়ে কী? 

উির:  
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উির িত্র (Answer Key)- ৩ : কাদজর জায়গা এিাং টুলস  ও সরঞ্জাোপদ  রক্ষণাদিক্ষণ ও সাংরক্ষণ করা 

প্রশ্ন ১: রদের কাজ শেষ করার ির কাদজর এলাকা কীভাদি িপরষ্কার করদত হয়? 

উির: ব্যিহৃত সরঞ্জাে ও প্লাপস্ট্দকর েীট িপরষ্কার করদত হয় এিাং আদেিাদে পেদট িড়া রে মুদে শফলদত 

হয়। 

 

প্রশ্ন ২: অব্যিহৃত সােগ্রী সাংরক্ষদণর আদগ কী করদত হয়? 

উির: সােগ্রীগুদলা ধরণ, আকার ও ব্যিহাদরর পভপিদত শেণীিদ্ধ করদত হয় এিাং পুনঃব্যিহারদর্াগ্য অাংে 

পিপিত করদত হয়। 

 

প্রশ্ন ৩: িজৃয ও স্ক্র্াি অিসারদণর প্রধান ধািগুদলা কী কী? 

উির: প্রথদে শেণীিদ্ধ ও শলদিল করদত হয়, িদর স্থানীয় পনয়ে অনুর্ায়ী িজৃয ও স্ক্র্াি অিসারণ করদত হয়। 

 

প্রশ্ন ৪: রদের কাজ শেদষ টুলস ও সরঞ্জাে কীভাদি সাংগ্রহ করদত হয়? 

উির: ব্যিহৃত সরঞ্জাদের তাপলকা অনুর্ায়ী প্রপতটি টুল আলাদা কদর একদত্র একটি পনধাৃপরত স্থাদন জদড়া 

করদত হয়। 

 

প্রশ্ন ৫: প্রস্তুতকারদকর সুিাপরে অনুর্ায়ী সরঞ্জাে িপরষ্কার ও সাংরক্ষদণর পনয়ে কী? 

উির: প্রপতটি সরঞ্জাে শুষ্ক কািড় িা উিযুক্ত িপরষ্কারক পদদয় িপরষ্কার কদর শুকদনা ও পনরািদ স্থাদন 

সাংরক্ষণ করদত হয়। 
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োস্ক ম্পশে (Task Sheet)-3.১: কমদৃক্ষদত্রর ম্পনদদশৃাবলী অনুসাদর কাদজর এলাকা পম্পরষ্কার করা 

ধাি 

1. কাদজর এলাকা িপরষ্কার করুন 

o সরঞ্জাে ও আসিািিত্র সপরদয় শফলুন। 

o ঝাড়ু পদদয় শেদঝ িপরষ্কার করুন এিাং ডাস্ট্প্যান পদদয় ধুদলা ও েয়লা তুলুন। 

o শভজা কািড় পদদয় শেদঝ, শদয়াল, োদ িপরষ্কার করুন। 

o সািান ও িাপন প্রদয়াগ কদর প্রদয়াজদন িপরষ্কার করুন। 

o পডপগ্রজার প্রদয়াগ কদর শতল িা িপি ৃদূর করুন। 

2. পৃষ্ঠতল প্রস্তুত করুন 

o ধুদলা, শতল, িপি ৃইতযাপদ অিসারণ করুন। 

o িাপল পদদয় ঘদষ েসৃণ করুন। 

o ফাটল িা গত ৃশেরােত করুন। 

o প্রদয়াজদন প্রাইোর প্রদয়াগ করুন। 

3. কাদজর এলাকা রক্ষা করুন 

o শেদঝ ও আসিািিত্র শঢদক পদন প্লাপস্ট্ক েীট পদদয়। 

o দরজা, জানালার িারিাদে শটি লাগান। 

4. ব্যপক্তগত পনরািিা পনপিত করুন 

o গ্লাভস, োি, িেো িরুন। 

o িায়ুিলািল পনপিত করুন। 

o রদের শলদিদলর পনরািিা পনদদেৃনা অনুসরণ করুন। 

5. কাজ শেদষর ির িপরষ্কার করা 

o ব্যিহৃত টুলস ও ম্যাদটপরয়াল িপরষ্কার/পনষ্পপি করুন। 

o পেদট িড়া রে িপরষ্কার করুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে (Specification Sheet)- 3.১: কমদৃক্ষদত্রর ম্পনদদশৃাবলী অনুসাদর কাদজর 

এলাকা পম্পরষ্কার করা 

প্রদয়াজনীয় পিপিই 

ক্রে পিপিই এর নাে একক িপরোণ 

1 গ্লাভস শজাড়া ১ 

2 সুরক্ষািেো টি ১ 

3 োি টি ১ 

4 এদপ্রান টি ১ 

5 পনরািিা জুতা শজাড়া ১ 

 

প্রদয়াজনীয় টুলস 

ক্রে টুলস এর নাে একক িপরোণ 

1 িপরষ্কাদরর কািড় টি ১ 

2 ঝাড়ু টি ১ 

3 ডাস্ট্প্যান টি ১ 

4 িালপত টি ১ 

5 ব্রাে (িাপল শদওয়ার) টি ১ 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদটপরয়াল 

ক্রে নাে একক িপরোণ 

1 সািান গ্রাে প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

2 িাপন পলটার প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

3 পডপগ্রজার পেপল প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

4 শটি শরাল ১ 

5 প্লাপস্ট্ক েীট পেটার প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 
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দক্ষতা ির্াৃদলািনা (Review of Competency) 

 

 

প্রপেক্ষণাথীর জন্য পনদদেৃনা: প্রপেক্ষণাথী  পনদম্নাক্ত দক্ষতা প্রোণ করদত সক্ষে হদল পনদজই কেদৃক্ষতা মূল্যায়ন করদি 

এিাং সক্ষে হদল “হযাঁ” এিাং সক্ষেতা অপজৃত না হদল “না” শিাধক ঘদর টিকপিি পদন।   

কেদৃক্ষতা মূল্যায়দনর োনদন্ড  হযাঁ  না  

কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পিপিই পনিাৃিন এিাং িপরধান করা হদয়দে   

কাদজর প্রদয়াজদন টুলস  ও ম্যাদটপরয়াল  পিপিত করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে   

সারদফসদক ধুলািাপল মুক্ত করার জন্য ঝাড়ু পদদয় িপরিার করা হদয়দে   

কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর রে পনিাৃিন করা এিাং সাংগ্রহ করা হদয়দে   

প্রস্তুতকালী প্রপতষ্ঠাদনর পনদদপৃেকা অনুর্ায়ী প্রস্তুত করা হদয়দে   

প্রদয়াজনীয় টুলস িা উিকরণ পদদয় ১ শকাট রে িা োপকৃাং করা হদয়দে   

কাদজর প্রদয়াজন অনুসাদর পফপনপোং শকাট প্রদয়াগ করা হদয়দে।   

কাজ শেদষ কাদজর জায়গা এিাং টুলস ও সরঞ্জাোপদসমুহ রক্ষনাদিক্ষন ও সাংরক্ষন করা হদয়দে।   

 

আপে (প্রপেক্ষণাথী) এেন আোর আনুষ্ঠাপনক শর্াগ্যতা মূল্যায়ন করদত পনদজদক প্রস্তুত শিাধ করপে।  

 

 

 

স্বাক্ষর ও তাপরেঃ          প্রপেক্ষদকর স্বাক্ষর ও তাপরেঃ 
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1. Industrial Painting: Preparation and Application Techniques, Gordon G. Painton, 2017, 2nd 

Edition 

2. Protective Coatings: Fundamentals of Chemistry and Composition, Clive H. Hare, 2020, 3rd 

Edition 

3. Paint and Surface Coatings: Theory and Practice, R. Lambourne, T.A. Strivens, 2005, 2nd 

Edition 

4. Corrosion Control Through Organic Coatings, Wilfred F. Hunt, Jr., 2018, 2nd Edition 

5. Coatings Technology Handbook, D. Satas, Arthur A. Tracton, 2016, 3rd Edition 
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পসপিএলএে প্রনয়ন 

 

“দরাড ও ব্রীজ োপকৃাং করুন” (অকুদিেন: শিইপটাং ফর কনস্ট্রাকেন) েীষকৃ কেপিদটপি শিসড লাপনাৃং ম্যাদটপরয়াল  

(পসপিএলএে) টি – জাতীয়  দক্ষতা সনদায়দনর পনপেি জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তিৃক্ষ কর্তকৃ সোহার কনসালদটটস 

পল: এর সহায়তায় প্যাদকজ SD-9C (তাপরে: 15 জানুয়ারী 2024) এর অপধদন 2024 এর আগষ্ট োদস 

প্রণয়ন করা হদয়দে।  

 

ক্রপেক নাং নাে ও ঠিকানা িদপি শোিাইল নম্বর ও ইদেইল  

০১ 
শো: হাসেত আলী পিশ্বাস শলেক 

০১৭১২৫৬১০৫৭ 

hasmotalibiswas8@gmail.com 

০২ শোঃ শসালায়োন পেয়া সিাদক 01717026876 

solaiman.cm.cu@gmail.com 

০৩ োন শোহাম্মদ োহমুদ 

হাসান  

শকা – অপডদৃনটর ০১৭৪০-৮৭৮৯৭ 

kmmhasan@gmail.com  

০৪ বমা: বমাফাদেল ব াদসন  

পরপভউয়ার 

০১৭২২ ৮৭৫৫৩৯ 

nsda.mofajjel@gmail.com 

০৫ বমাঃ আব্দুর রাোক ০১৭৪২৭৩৪৩১৩ 

razzaque159@gmail.com 
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