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এই কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়ালটিি (ম্পসম্পেএলএম) স্বত্ত্ব জাৈীয় দক্ষৈা উন্নয়্ কর্তনিক্ষ (এ্এসম্পডএ) এি 

ম্প্কে সিংিম্পক্ষৈ। এ্এসম্পডএ-এি র্থার্থ অনুটমাদ্ ব্যৈীৈ অন্য বকউ ো অন্য বকা্ িক্ষ এ ম্পসম্পেএলএমটিি বকা্ 

িকম িম্পিেৈন্  ো িম্পিমাজন্ কিটৈ িািটে ্া।  

‘ব্লাউজ তৈম্পি কিা” ম্পসম্পেএলএমটি এ্এসম্পডএ কর্তনক অনুটমাম্পদৈ বেইলাম্পিিং এেিং বেসটমম্পকিং বলটেল-2 অকুটিিট্ি 

কম্পিটেম্পি স্ট্যান্ডাড ন ও কাম্পিকুলাটমি ম্পেম্পিটৈ প্রণয়্ কিা হটয়টে। এটৈ বেইলাম্পিিং এেিং বেসটমম্পকিং বলটেল-2 

স্ট্যান্ডাড নটি োস্তোয়ট্ি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ৈথ্য সম্পন্নটেম্পিৈ হটয়টেই 

এ ডকুটমন্টটি সিংম্পিষ্ট ম্পেটিষজ্ঞ প্রম্পিক্ষক/বিিাজীেীি দ্বিা এ্এসম্পডএ কর্তনক প্রণয়্ কিা হটয়টে।  

এ্এসম্পডএ স্বীকৃৈ বদটিি সকল সিকাম্পি-বেসিকাম্পি-এ্ম্পজও প্রম্পিক্ষণ প্রম্পৈষ্ঠাট্ বেইলাম্পিিং এেিং বেসটমম্পকিং বলটেল-

2  বকাটস নি দক্ষৈা ম্পেম্পিক প্রম্পিক্ষণ োস্তোয়ট্ি জন্য এ ম্পসম্পেএলএমটি ব্যেহাি কিটৈ িািটে।   
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সক্ষমৈাম্পেম্পিক ম্পিে্ উিকিণ ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পিকা 

 

এই মম্পডউটল প্রম্পিক্ষণ উিকিণ ও প্রম্পিক্ষণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্ নক্রমগুটলা প্রম্পিক্ষণাথীটক সিন্ন 

কিটৈ হটে। এই মম্পডউল সফলোটে বিষ কিটল আিম্প্ ব্লাউজ তৈম্পি কিাি জন্য বমৌম্পলক জ্ঞা্ অজন্ কিটৈ িািটে্। 

এোড়াও এটৈ ম্পেটিষ কটি ব্লাউজ তৈম্পিি প্রস্তুম্পৈ, কািড় কাো, ব্লাউজ বসলাই কিা এেিং কাটজি স্থা্ িম্পিষ্কাি ও সিঞ্জাম 

সিংিক্ষণ কিা অন্তর্ভ নক্ত িটর়্েটে। 

 

এই মম্পডউটল েম্পণ নৈ ম্পিে্ফল অজনট্ি জন্য আি্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পিক্ষা কার্ নক্রম সিন্ন কিটৈ হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট বেণীকটক্ষ ো অন্যত্র সিন্ন কিা বর্টৈ িাটি। েম্পণ নৈ ম্পিে্ফল ৈথা জ্ঞা্ ও দক্ষৈা অজনট্ি জন্য 

এসে কার্ নক্রটমি িািািাম্পি সিংম্পিষ্ট অনুিীল্ ও সিন্ন কিটৈ হটে।   

ম্পিে্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পিে্ কার্ নক্রম" অিংিটি অনুসিণ করু্। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পিিত্র, 

ৈথ্যিত্র, কার্ নক্রম িত্র, ম্পিে্ কার্ নক্রম, ম্পিে্ফল এেিং উিিিটত্র পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পদ নষ্ট িাটেি সাটথ 

সঠিক সহায়ক উিাদা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পিে্ কার্ নক্রম অিংিটি বদেটৈ হটে। এই ম্পিে্ কার্ নক্রম অিংি আি্াি 

সক্ষমৈা অজন্ অনুিীলট্ি বিাডম্যাি ম্পহসাটে কাজ কটি। 

ৈথ্যিত্রটি িড়ু্। এটৈ কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পদ নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা িাওয়া র্াটে। 'ৈথ্যিত্রটি' 

িড়া বিষ কটি 'বসলফ বিক িীে' এ উটেম্পেৈ প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্। ম্পিে্ গাইটডি ৈথ্যিত্রটি অনুসিণ কটি 

'বসলফ বিক ম্পিে' সমাপ্ত করু্। 'বসলফ বিক' িীটে বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া ৈা জা্াি জন্য 'উিি 

িত্র' বদখু্। 

জে িীটে ম্প্টদ নম্পিৈ ধাি অনুসিণ কটি র্ােৈীয় কার্ ন সিাদ্ করু্। এোট্ই আিম্প্ ্তু্ সক্ষমৈা অজনট্ি িটথ 

আি্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটৈ িািটে্।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িািিা ম্পেষয়টি সিটকন সটিৈ্ থাকটে্। বকাট্া প্রশ্ন থাকটল 

ফযাম্পসম্পলটেেিটক প্রশ্ন কিটৈ সিংটকাি কিটে্ ্া।  

এই ম্পিে্ গাইটড ম্প্টদ নম্পিৈ সকল কাজ বিষ কিাি িি অম্পজনৈ সক্ষমৈা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিৈ হটে্ বর্, আিম্প্ িিেৈী 

মূল্যায়ট্ি জন্য কৈটুকু উিযুক্ত। প্রটয়াজ্ীয় সে সক্ষমৈা অজন্ হটয়টে ম্পক্া ৈা জা্াি জন্য মম্পডউটলি বিটষ সক্ষমৈা 

মা্ এি একটি বিকম্পলস্ট্ বদওয়া হটয়টে। এই ৈথ্যটি বকেলমাত্র আি্াি ম্প্টজি জন্য।  
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টাস্ক শিট 4.১: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি করু্ .............................................................. 57 

স্পেশিশিকেিন শিট 4.1: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি করু্ ................................................. 58 

টাস্ক শিট 4.2: কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ করু্ ...................................................... 59 

স্পেশিশিকেিন শিট 4.2: কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ করু্ ........................................ 60 

টাস্ক শিট 4.3: টুলস িম্পিষ্কাি কটি র্থার্থ স্থাট্ ম্প্িািটদ সিংিক্ষণ করু্ ................................................... 61 

স্পেশিশিকেিন শিট 4.3: টুলস িম্পিষ্কাি কটি র্থার্থ স্থাট্ ম্প্িািটদ সিংিক্ষণ করু্ ..................................... 62 

দক্ষৈা ির্ নাটলাি্া (Review of Competency) .................................................................. 63 

ম্পসম্পেএলএম প্র্য়্ ........................................................................................................................... 64 

 



 

1 

 

মম্পডউল কটন্টন্ট 

  

ইউ ও ম্পস ম্পিটিা্াম ব্লাউজ ততরর করা (Make Blouse) 

ইউ ও ম্পস বকাড OU-INF-TDM-08-L2-V1 

মম্পডউল ম্পিটিা্াম ব্লাউজ তৈরি করন (Making Blouse) 

মম্পডউটলি েণ ন্ া ব্লাউজ ততরর করার জন্য প্রদয়াজনীয় জ্ঞান, দক্ষতা ও আচরণ (ককএসএ) সম্পরকৃত 

কাজগুদলা এই মরিউল-এ অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে।  

 

এদত ব্লাউজ ততররর জন্য প্রস্তুরত গ্রহন করা, কাপড় কাটদত পারা, ব্লাউজ কসলাই 

করা এবাং কমদৃক্ষত্র পররষ্কার কদর টুলস কটাদর সাংরক্ষণ করদত পারার 

দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে। 

্ম্পম্াল সময় ৭৫ ঘন্টা 

ম্পিে্ফল মরিউলটির অনুশীলন কশষ করার পর প্ররশক্ষণার্থীরা রনম্নবরণতৃ কাজগুদলা করদত 

সমর্থ ৃহদব 

1. ব্লাউজ ততররর জন্য প্রস্তুরত গ্রহন করদত পারদব 

2. কাপড় কাটদত পারদব 

1. ব্লাউজ কসলাই করদত পারদব 

2. কমদৃক্ষত্র পররষ্কার কদর টুলস কটাদর সাংরক্ষণ করদত পারদব 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া (Assessment Criteria) 

1. ব্যশিগত সুরক্ষামূলে সরঞ্জাম (শিশিই) সংগ্রহ েরা এবং ব্যবহার েরা হকেকে; 

2. গ্রাহকের সাকে িরামি শ েকর গ্রাহেকের চাশহো শনর্ শাশরত হকেকে; 

3. ক্লাক ়েন্টকের শবকিষ চাশহোর সাকে শিজাইন শনশিত েরা হকেকে; 

4. িরীকরর িশরমাি শনকে ক্লাক ়েন্টকের সাকে শনশিত েরা হকেকে; 

5. েম শকক্ষত্র িদ্ধশত অনু া ়েী িরীকরর িশরমাি স্পরেি শ েরা হকেকে; 

6. িশরমাি অনু া ়েী িযাশিকের িশরমাণ গণনা েরা হকেকে; 

7. গ্রাহকের চাশহো অনু া ়েী োিি়ে সংগ্রহ েরা হকেকে; 

8. োকজর প্রক ়োজন অনু া ়েী োিি়ে স্পসলাইর জন্য প্রস্তুশত স্পনো হে। 

9. প্রক ়োজন শহসাকব োিি়ে স্থািন এবং শিন েরা হকেকে; 

10. িশরমাি অনু া ়েী োিি়ে মােশ েরা হকেকে; 

11. মাশেশং অনু া ়েী োিি়ে োটা হকেকে; 

12. োটং েকপাকনন্ট স্পচে এবং বাকেল েরা হকেকে; 

13. েম শকক্ষকত্রর মান অনু া ়েী স্পসলাই স্পমশিন িশরষ্কার েরা হকেকে; 

14. োকজর প্রক ়োজন অনু া ়েী স্পেি স্পটনিন এবং SPI এিজাস্ট েরা হকেকে; 

15. সঠিে ো শোশরতা িরীক্ষা েরার জন্য স্পমশিকনর ট্রাইোল রান েরা হকেকে; 

16. োটা োিি়ে এবং ম্যাকটশরোলস সংগ্রহ েরা হকেকে; 

17. শিজাইন এবং িশরমাি অনু া ়েী স্টযাোি শ িদ্ধশত অনুসরন েকর ব্লাউজ স্পসলাই েরা হকেকে; 

18. শিজাইন অনু ােী শট্রম সংক াগ েরা হে 

19. প্রক ়োজন অনু া ়েী ওভারলশেং েরা হকেকে; 

20. স্পসলাই ত্রুট িরীক্ষা েরা হকেকে; এবং স্টযাোি শ িদ্ধশত অনু া ়েী সংকিার্ন েরা হকেকে; 

21. স্টযাোি শ িদ্ধশত অনু া ়েী শিশনশিং োজ সপন্ন েরা হে 

22. কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ার়্েী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিা হটয়টে 

23. টুলস এন্ড এটেসম্পিজ িম্পিষ্কাি কটি  র্থার্থ স্থাট্ সিংিক্ষণ কিা হটয়টে 

24. কম নটক্ষত্র িদ্ধম্পৈি অনুসাটি েজনয ম্পডসটিাজ কিা হটয়টে 
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ম্পিে্ফল (Learning Outcome)- 1 : ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিটৈ িািটে 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. ব্যরক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (রপরপই) সাংগ্রহ করা এবাং ব্যবহার করা 

হদয়দে 

2. গ্রাহদকর সাদর্থ পরামশ ৃকদর গ্রাহকদদর চারহদা রনধাৃররত হদয়দে 

3. ক্লাদর়্েন্টদদর রবদশষ চারহদার সাদর্থ রিজাইন রনরিত করা হদয়দে 

4. শরীদরর পররমাপ রনদয় ক্লাদর়্েন্টদদর সাদর্থ রনরিত করা হদয়দে 

5. কমদৃক্ষত্র পদ্ধরত অনুর্ার়্েী শরীদরর পররমাপ করকি ৃকরা হদয়দে 

6. পররমাপ অনুর্ার়্েী ফ্যারিদকর পররমাণ গণনা করা হদয়দে 

7. গ্রাহদকর চারহদা অনুর্ার়্েী কাপি়ে সাংগ্রহ করা হদয়দে 

িৈন ও ম্পিটসাস ন 

8. কমদৃক্ষত্র অর্থবা প্ররশক্ষণ পররদবশ 

9. রসরবএলএম 

10. হযান্ডআউটস 

11. ল্যাপটপ 

12. মারিরমরিয়া প্রদজক্টর 

13. কাগজ, কলম, কপরিল ও ইদরজার 

14. ইন্টারদনট সুরবধা 

15. কহায়াইট কবাি ৃও মাকৃার 

16. অরিও রিরিও রিিাইস 

17. প্রয়য়োজনীয় টুলস এন্ড ইকুইপয়েন্ট 

18. প্রয়য়োজনীয় মেয়েরিয়োলস 

19. প্রয়য়োজনীয় রপরপই 

ম্পেষয়েস্তু 

1. ব্যরক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (রপরপই) 

▪ রফ্াংগার গাি ৃ

▪ এযাদপ্রান 

▪ স্কাফ্ৃ 

▪ কফ্স মাস্ক 

▪ কসফ্টি সু 

2. গ্রাহকদদর চারহদা 

▪ ফুল রিি ব্লাউজ 

▪ হাফ্ রিি ব্লাউজ  

▪ রিি োড়া ব্লাউজ 

▪ রি ককায়টাৃর  

▪ হাফ্ কচরল ব্লাউজ 

▪ িা কাট ব্লাউজ 

▪ হাই কনক ব্লাউজ 

3. শরীদরর পররমাপ  

▪ কলাংর্থ/লম্বা 

▪ কচট/বরি 

▪ উয়াইট/ককামড় 

▪ কাধ 
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▪ রিি কলাংর্থ/হাদতর লম্বা 

▪ রিি ওদপরনাং/মুহুরর 

▪ কনক কিপ্র্থ/গলার লম্বা 

▪ ওয়াইট ব্যান্ড 

 

4. পররমাপ অনুর্ার়্েী ফ্যারিদকর পররমাণ রনণয়ৃ করার ককৌশল 

5. কাপদড়র ধরন 

▪ পপরলন 

▪ রসল্ক 

▪ িদর়্েল 

▪ জরদজট 

এম্পিম্পেটি 

1. গ্রাহদকর সাদর্থ পরামশ ৃকদর গ্রাহকদদর চারহদা রনধাৃররত করুন 

2. শরীদরর পররমাপ রনন এবাং ক্লাদর়্েন্টদদর সাদর্থ রনরিত কদর পররমাপ 

করকি ৃকরুন 

3. পররমাপ অনুর্ার়্েী ফ্যারিদকর পররমাণ রনণয়ৃ কদর গ্রাহদকর চারহদা অনুর্ার়্েী 

কাপি়ে সাংগ্রহ করুন 

প্রম্পিক্ষণ িদ্ধম্পৈ 

 

1. আটলাি্া (Discussion) 

2. উিস্থাি্ (Presentation) 

3. প্রদি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিৈ অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বৈন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্রটজি ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাোোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট িদ্ধম্পৈ 

 

1. ম্পলম্পেৈ অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদি ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4.   বিাে নফম্পলও (Portfolio) 
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ম্পিক্ষণ  /প্রম্পিক্ষণ কার্ নক্রম  (Learning Activities)   - ১    : ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিা 

 

এই ম্পিে্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিে্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং িািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ 

কার্ নক্রমগুটলা ির্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কার্ নক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নৈ ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

ম্পিে্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রম্পিক্ষণাথীগণ      বকা্ ম্পিক্ষা  

উিকিণ   ব্যেহাি কিটে বস সিটকন  

প্রম্পিক্ষটকি ম্প্কে জা্টৈ িাইটে 

1. প্রম্পিক্ষক প্রম্পিক্ষণাথীগণ “ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ 

কিা” বিোি উিকিণ প্রদা্ কিটে্ 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে িড়টৈ হটে। 2. ই্ফিটমি্ ম্পিে ১ : ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিা 

3. বসলফ বিটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ করু্ এেিং উিিিটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ হটৈ হটে।  

3. বসল্ফ-টিক ম্পিে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্।   

    উিিিত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

োি ম্পিে ১.১: গ্রাহটকি সাটথ িিামি ন কটি গ্রাহকটদি িাম্পহদা 

ম্প্ধ নাম্পিৈ করু্ 

োি ম্পিে ১.2: ক্লাটয়ন্টটদি ম্পেটিষ িাম্পহদাি সাটথ ম্পডজাই্ 

ম্প্ম্পিৈ করু্ 

োি ম্পিে ১.৩: িিীটিি িম্পিমাি ম্প্্ এেিং ক্লাটয়ন্টটদি সাটথ 

ম্প্ম্পিৈ কটি িম্পিমাি বিকড ন করু্ 

োি ম্পিে ১.৪: িম্পিমাি অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ গণ্া 

কটি গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী কািড়ে সিংগ্রহ করু্ 
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet) ১: ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিা 

 

রশখন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফ্রদমশন শীট পদড় রশক্ষণার্থীগণ রনদম্নাক্ত রবষয়গুদলা ব্যাখ্যা 

করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

1.1. ব্যম্পক্তগৈ সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (ম্পিম্পিই) 

1.2. িিীটিি িম্পিমাি  

1.3. িম্পিমাি অনুর্ার়্েী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ ম্প্ণ নয় কিাি বকৌিল 

1.4.  কািটড়ি ধি্ 

 

 

1.1. ব্যম্পক্তগৈ সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (ম্পিম্পিই) 

ব্লাউজ তৈম্পিি সময় ব্যম্পক্তগৈ সুিক্ষা ম্প্ম্পিৈ কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ ম্পিম্পিই ব্যেহাি কটি বসলাই 

কাজ কিা উম্পিৈ: 

• ম্পফিংগাি গাড ন: এটি বসলাই কিাি সময় আঙ্গুটলি আঘাৈ বথটক সুিক্ষা বদয়। 

• এযাটপ্রা্: বমম্পকিং প্রম্পক্রয়ায় কািটড়ি দাগ বথটক োঁিাটৈ এযাটপ্রা্ িম্পিধা্ কিা উম্পিৈ। 

• িাফন: মাথা ো কিাল বথটক চুল বঢটক িােটৈ িাফন ব্যেহাি কিা হয়। 

• বফস মাি: বসলাইটয়ি সময় ধুলা ো ময়লা বথটক সুিম্পক্ষৈ থাকটৈ বফস মাি ব্যেহাি কিা উম্পিৈ। 

• বসফটি সু: ম্প্িািটদ িলাটফিা এেিং বমম্পিট্ি কাটে র্াওয়াি জন্য বসফটি সু িম্পিধা্ কিটৈ হয়। 

 

ম্পিম্পিই  ব্যেহাি 

ম্পফিংগাি 

গাড ন 

 

বসলাইটয়ি সময় আঙুটল কাো ো বিাে লাগাি সম্ভাে্া 

কমাটৈ এটি ব্যেহাি কিা হয়। 

এযাটপ্রা্ 

 

কাটজি সময় িিীিটক িম্পিষ্কাি িাোি জন্য এযাটপ্রা্ 

ব্যেহাি কিা হয়। 

িাফন 

 

মাথা ো গলায় িম্পিধা্ কিা হয়, র্াটৈ চুল ো ধুলা 

কািটড় ্া লাটগ। 
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বফস মাি 

 

কািড় কাো ো বসলাইটয়ি সময় ধুলা ো গন্ধ বথটক 

িক্ষা বিটৈ বফস মাি ব্যেহাি কিা হয়। 

বসফটি সু 

 

িা সুিম্পক্ষৈ িাোি জন্য বসফটি সু িম্পিধা্ কিা হয়, 

র্াটৈ বসলাইটয়ি সময় ো কাো কাটিি সমটয় বকাট্া 

দুঘ নে্া ্া ঘটে। 

 

২. গ্রাহকটদি িাম্পহদা: 

গ্রাহটকি িেন্দ অনুর্ায়ী ব্লাউজ ম্পডজাই্ ম্প্ে নাি্ কিা গুরুত্বপূণ ন। ম্পকছু জ্ম্পপ্রয় ব্লাউজ ম্পডজাই্ ম্প্টি বদয়া হটলা: 

• ফুল ম্পিে ব্লাউজ: পুটিা হাৈ বঢটক বদয় এম্ ম্পডজাই্। 

• হাফ ম্পিে ব্লাউজ: আধা হাৈ বঢটক বদয়া ব্লাউজ। 

• ম্পিে োড়া ব্লাউজ: ম্পিে োড়া ো ম্পিেটলস ব্লাউজ ম্পডজাই্। 

• ম্পি বকায়ে নাি ব্লাউজ: ব্লাউটজি হাটৈি তদঘ নয ম্পৈ্ বকায়ে নাি ির্ নন্ত থাটক। 

• হাফ বিম্পল ব্লাউজ: আধা বিম্পল ো িে ন ব্লাউজ ম্পডজাই্। 

• িা কাে ব্লাউজ: িা কাে স্ট্াইটলি ব্লাউজ, বর্োট্ ব্লাউটজি ্কিা সাধািণোটে িা সাইটজি মটৈা হয়। 

• হাই ব্ক ব্লাউজ: গলাি কাটে হাই ব্ক ম্পডজাই্ কিা ব্লাউজ। 
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৩. িিীটিি িম্পিমাি: 

ব্লাউজ তৈম্পি কিাি সময় সঠিক িম্পিমাি ব্ওয়া অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। এোট্ িিীটিি ম্পেম্পেন্ন িম্পিমাি বদয়া হটলা র্া 

ব্লাউজ ম্পডজাইট্ ব্যেহাি কিা হয়: 

• বলিংথ/লম্বা: ব্লাউটজি প্রস্থ ও তদঘ নয মািা হয়। 

• বিস্ট্/েম্পড: েম্পডি সঠিক বিস্ট্ সাইজ মািটৈ হটে। 

• উয়াইস্ট্/টকামড়: বকামটিি সঠিক িম্পিমাি ম্প্টৈ হটে। 

• কাধ: কাটধি িম্পিমাি সঠিকোটে ব্য়া উম্পিৈ। 

• ম্পিে বলিংথ/হাটৈি লম্বা: হাটৈি ম্পিটেি সঠিক তদঘ নয ম্প্ধ নািণ করু্। 

• ম্পিে ওটিম্প্িং/মুহুম্পি: ম্পিটেি ওটিম্প্িং সাইজ মািটৈ হটে। 

• ব্ক বডপ্থ/গলাি লম্বা: গলাি তদঘ নয ো গেীিৈা সঠিকোটে মাপু্। 

• ওয়াইস্ট্ ব্যান্ড: ব্লাউটজি বকামটিি অিংটি ব্যান্ড সাইজ মাপু্। 

 

 

৪. িম্পিমাি অনুর্ার়্েী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ ম্প্ণ নয় কিাি বকৌিল: 

ব্লাউজ তৈম্পি কিাি জন্য র্থার্থ িম্পিমাণ ফযাম্পিক ব্যেহাি কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। সঠিক িম্পিমাণ ফযাম্পিক 

ম্প্ধ নািটণি জন্য িম্পিমাি অনুর্ায়ী ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ িদ্ধম্পৈগুম্পল অনুসিণ কিটৈ হটে: 

• ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ ম্প্ধ নািণ: ব্লাউটজি ম্পডজাই্, ম্পিটেি ধিণ এেিং িিীটিি িম্পিমাি অনুর্ায়ী 

ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ ম্প্ধ নািণ করু্। 

• অম্পৈম্পিক্ত ফযাম্পিক: কে্ও কে্ও বসলাইটয়ি জন্য অম্পৈম্পিক্ত ফযাম্পিক িাো দিকাি। এজন্য সঠিক 

িম্পিমাটণ অম্পৈম্পিক্ত কািটড়ি ম্পহসাে িােটৈ হটে। 
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৫. কািটড়ি ধি্: 

ব্লাউটজি ফযাম্পিটকি ধি্ ম্প্ে নাি্ কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন, কািণ এটি ব্লাউটজি আিাম, স্থাম্পয়ত্ব এেিং বসৌন্দর্ ন 

ম্প্ম্পিৈ কটি। ম্পকছু জ্ম্পপ্রয় কািটড়ি ধি্ হটলা: 

• িিম্পল্: একটি হালকা, সহটজ বসলাইটর্াগ্য কািড়, র্া সাধািণৈ গিম আেহাওয়ায় িম্পিধা্ কিা হয়। 

• ম্পসল্ক: একটি ম্পেলাসেহুল এেিং মসৃণ কািড়, র্া ম্পেটিষ অনুষ্ঠাট্ িম্পিধা্ কিা হয়। 

• েটয়ল: একটি হালকা এেিং ্িম কািড়, র্া অট্ক বেেিাি এেিং আিামপ্রদ হয়। 

• জিটজে: এটি একটি বসম্পম-ট্রািিাটিন্ট কািড়, র্া ফ্লুইড এেিং েম্পলউম্পম্াস ম্পসলুটয়ে তৈম্পি কিটৈ 

সহায়ৈা কটি। 
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বসলফ বিক (Self Check)- ১:  ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিা 

প্রম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া :- উিটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে িাে কটি ম্প্টিি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্ - 

 

1. ম্পফিংগাি গাড ন কীোটে ব্লাউজ তৈম্পিি সময় সাহায্য কটি? 

উিি:  

 

2. গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী ব্লাউজ ম্পডজাই্ কীোটে ম্প্ে নাি্ কিটে্? 

উিি:  

 

3. িিীটিি িম্পিমাি ব্য়াি সময় কী কী গুরুত্বপূণ ন িম্পিমাি ব্য়া হয়? 

উিি:  

 

4. ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ কীোটে ম্প্ধ নািণ কিটে্? 

উিি:  

 

5. ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য বকা্ ধিট্ি কািড় বেটে ব্ওয়া উম্পিৈ? 

উিি:  
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উিিিত্র (Answer Key)-১: ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রস্তুম্পৈ গ্রহ্ কিা 

 

1. ম্পফিংগাি গাড ন কীোটে ব্লাউজ তৈম্পিি সময় সাহায্য কটি? 

উিি: ম্পফিংগাি গাড ন বসলাই কিাি সময় আঙ্গুটলি আঘাৈ বথটক সুিক্ষা বদয় এেিং কাটজি সময় ম্প্িািিা ম্প্ম্পিৈ 

কটি। 

 

2. গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী ব্লাউজ ম্পডজাই্ কীোটে ম্প্ে নাি্ কিটে্? 

উিি: গ্রাহটকি িেন্দ এেিং িিীটিি গে্ অনুর্ায়ী ম্পেম্পেন্ন ব্লাউজ ম্পডজাই্ বর্ম্ ফুল ম্পিে, হাফ ম্পিে, ম্পিেটলস 

ইৈযাম্পদ ম্প্ে নাি্ কিা উম্পিৈ। 

 

3. িিীটিি িম্পিমাি ব্য়াি সময় কী কী গুরুত্বপূণ ন িম্পিমাি ব্য়া হয়? 

উিি: ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য বলিংথ, বিস্ট্, বকামড়, কাধ, ম্পিে বলিংথ এেিং ব্ক বডপ্থ সহ ম্পেম্পেন্ন গুরুত্বপূণ ন িম্পিমাি 

ম্প্টৈ হয়। 

 

4. ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ কীোটে ম্প্ধ নািণ কিটে্? 

উিি: ব্লাউটজি ম্পডজাই্, ম্পিটেি ধিণ এেিং িিীটিি িম্পিমাি অনুর্ায়ী সঠিক িম্পিমাণ ফযাম্পিক ম্প্ধ নািণ কিটৈ 

হটে। 

 

5. ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য বকা্ ধিট্ি কািড় বেটে ব্ওয়া উম্পিৈ? 

উিি: ব্লাউটজি জন্য িিম্পল্, ম্পসল্ক, েটয়ল, এেিং জিটজে কািড় জ্ম্পপ্রয়, র্া ব্লাউটজি আিাম, বসৌন্দর্ ন এেিং 

স্থাম্পয়ত্ব ম্প্ম্পিৈ কটি। 
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োি ম্পিে ১.১: গ্রাহটকি সাটথ িিামি ন কটি গ্রাহকটদি িাম্পহদা ম্প্ধ নাম্পিৈ করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

১. গ্রাহটকি িাম্পহদা জা্টৈ সঠিক প্রশ্ন করু্: 

• ব্লাউটজি ধি্ কী হটে? 

• ম্পডজাই্ বকম্ িেন্দ? 

• ফযাম্পিটকি িেন্দ কী? 

• সাইজ এেিং অন্যান্য ম্পেটিষ িাম্পহদা কী কী? 

২. ম্পেম্পেন্ন অিি্ উিস্থাি্ করু্: 

• গ্রাহটকি িেন্দ অনুর্ায়ী ম্পেম্পেন্ন ম্পডজাই্ এেিং কািটড়ি অিি্ বদো্। 

• ৈাটদি িেন্দ অনুর্ায়ী বসিা অিি্গুটলা ম্প্টয় আটলাি্া করু্। 

৩. িম্পিমাি সিংগ্রহ করু্: 

• গ্রাহটকি ম্প্ম্পদ নষ্ট িািীম্পিক িম্পিমাি ম্প্্। 

• সঠিক সাইজ এেিং ম্পফটিিং ম্প্ম্পিৈ কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ৈথ্য সিংগ্রহ করু্। 

৪. িিামটি নি মাধ্যটম ম্প্ম্পিৈকিণ: 

• গ্রাহটকি সাটথ আটলাি্া কটি ম্পডজাই্ এেিং ফযাম্পিটকি চূড়ান্ত ম্পসদ্ধান্ত ম্প্্। 

• সেম্পকছু ম্প্ম্পিৈ হওয়াি িি বসলাইটয়ি কাজ শুরু করু্। 
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োি ম্পিে ১.2: ক্লাটয়ন্টটদি ম্পেটিষ িাম্পহদাি সাটথ ম্পডজাই্ ম্প্ম্পিৈ করু্ 

 
িদটক্ষি: 

 

১. গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পডজাই্ ম্প্ধ নািণ করু্: 

• ব্লাউটজি ধি্ কী হটে? 

• ম্পিে স্ট্াইল (লম্বা, বোে, ো ম্পিেটলস) বকম্ হটে? 

• ফযাম্পিক, িঙ এেিং সজ্জাি িেন্দ কী? 

২. বেম্পসম্পফক িাম্পহদা জানু্: 

• ব্লাউটজি আকাি, ম্পফটিিং এেিং স্ট্াইটলি ম্পেষটয় ম্পেস্তাম্পিৈ আটলাি্া করু্। 

• ক্লাটয়টন্টি ম্পেটিষ িাম্পহদা বুটে বসই অনুর্ায়ী ম্পডজাই্ তৈম্পি করু্। 

৩. ম্পডজাই্ ম্প্টয় আটলাি্া এেিং িম্পিেৈন্ : 

• প্রাথম্পমক ম্পডজাই্ তৈম্পি কিাি িি গ্রাহটকি মৈামৈ ম্প্্। 

• প্রটয়াজ্ীয় িম্পিেৈন্ গুটলা করু্। 

• ব্লাউটজি জন্য সঠিক ফযাম্পিক ম্প্ে নাি্ ম্প্ম্পিৈ করু্। 

৪. ম্পডজাই্ চূড়ান্ত কিাি িি কাজ শুরু করু্: 

• ম্পডজাই্ চূড়ান্ত হটল বসলাই এেিং ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ শুরু করু্। 

• ব্লাউজটি ম্প্খু ুঁৈোটে তৈম্পি কিটৈ প্রম্পৈটি ধাটি মট্াটর্াগ ম্পদ্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 1.2: ক্লাটয়ন্টটদি ম্পেটিষ িাম্পহদাি সাটথ ম্পডজাই্ ম্প্ম্পিৈ করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

2 কাঁম্পি ম্পিস ১ 

3 ম্পি্ ম্পিস ১০০ 

4 বিড (ম্পেম্পেন্ন িঙ) স্পুল ১ 

5 রুলাি/ম্পফৈা ম্পিস ১ 

 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি, ম্পসল্ক ইৈযাম্পদ) ম্পমোি ২-৩ 

2 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

3 োে্ ম্পিস ৪ 

4 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 

6 িটকে ফযাম্পিক ম্পমোি ০.৫ 

৭ োগজ   

৮ েলম   

৯ বিম্পিল   

১০ বেইলম্পিিং িক     
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োি ম্পিে ১.3: িিীটিি িম্পিমাি ম্প্্ এেিং ক্লাটয়ন্টটদি সাটথ ম্প্ম্পিৈ কটি িম্পিমাি বিকড ন করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

1. ক্লাটয়টন্টি িিীটিি িম্পিমাি ম্প্টৈ, প্রথটম সঠিকোটে বেি বমজাি ব্যেহাি করু্ এেিং ক্লাটয়টন্টি িিীটিি 

অিংিগুটলা মাপু্। 

2. িম্পিমাি ব্য়াি সময় ক্লাটয়ন্টটক বসাজা দাঁম্পড়টয় থাকটৈ েলু্ এেিং র্থার্থোটে মাি ম্প্্। 

3. ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রটয়াজ্ীয় িম্পিমািগুটলা ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ অনুর্ায়ী ম্প্্: 

▪ বলিংথ/লম্বা: ব্লাউটজি বমাে তদঘ নয মাপু্। 

▪ বিস্ট্/েম্পড: েম্পডি সঠিক বিস্ট্ সাইজ মাপু্। 

▪ উয়াইস্ট্/টকামড়: বকামটিি সঠিক িম্পিমাি ম্প্্। 

▪ কাধ: কাটধি সঠিক িম্পিমাি ম্প্্। 

▪ ম্পিে বলিংথ: হাটৈি ম্পিটেি সঠিক তদঘ নয ম্প্ধ নািণ করু্। 

▪ ব্ক বডপ্থ: গলাি তদঘ নয ো গেীিৈা সঠিকোটে মাপু্। 

4. সমস্ত িম্পিমাি ক্লাটয়টন্টি সাটথ ম্প্ম্পিৈ কটি বিকড ন করু্ এেিং িিেৈী প্রম্পক্রয়ায় এম্পগটয় র্া্। 

5. িম্পিমাি বিকড ন কিাি িি, ম্পডজাই্ এেিং ফযাম্পিক ম্প্ে নাি্ সহ অন্যান্য কাটজি জন্য প্রস্তুৈ বহা্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 1.২: িিীটিি িম্পিমাি ম্প্্ এেিং ক্লাটয়ন্টটদি সাটথ ম্প্ম্পিৈ কটি িম্পিমাি 

বিকড ন করু্ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

2 িাফন ম্পিস ১ 

3 বফস মাি ম্পিস ১ 

4 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

2 বি্/টিম্পিল ম্পিস ১ 

3 কাগজ (টিকটড নি জন্য) ম্পিস ১ 

4 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি, ম্পসল্ক ইৈযাম্পদ) ম্পমোি ২-৩ 

2 োে্ ম্পিস ৪ 

3 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

4 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 
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োি ম্পিে ১.4: িম্পিমাি অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ গণ্া কটি গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী কািড়ে 

সিংগ্রহ করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

১. িম্পিমাি সিংগ্রহ: 

• পূে নেৈী োি ম্পিটে ক্লাটয়টন্টি িিীটিি িম্পিমাি সিংগ্রহ কিা হটয়টে। এই িম্পিমাটিি ম্পেম্পিটৈ ব্লাউটজি জন্য 

প্রটয়াজ্ীয় ফযাম্পিক িম্পিমাণ গণ্া কিটৈ হটে। 

২. ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ গণ্া: 

• ব্লাউটজি ম্পডজাই্ এেিং ম্পিটেি ধিণ অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ ম্প্ধ নািণ করু্। 

• সাধািণৈ, একটি ব্লাউটজি জন্য ২ বথটক ৩ ম্পমোি ফযাম্পিক প্রটয়াজ্ হয়, ৈটে ম্পডজাই্, ম্পিটেি ধি্ এেিং 

সাইজ অনুসাটি িম্পিমাণ বৃম্পদ্ধ ো কমাট্া হটৈ িাটি। 

৩. ফযাম্পিটকি প্রকাি ম্প্ে নাি্: 

• গ্রাহটকি িেন্দ অনুর্ায়ী ফযাম্পিক ম্প্ে নাি্ করু্ (টর্ম্ িিম্পল্, ম্পসল্ক, কে্ ইৈযাম্পদ)। 

৪. ফযাম্পিটকি িঙ ও ম্পডজাই্: 

• গ্রাহটকি িেন্দ অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি িঙ এেিং ম্পডজাই্ চূড়ান্ত করু্। 

৫. ফযাম্পিক সিংগ্রহ: 

• ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ এেিং প্রকাি ম্প্ম্পিৈ হওয়াি িি, স্থা্ীয় ো অ্লাই্ বদাকা্ বথটক ফযাম্পিক সিংগ্রহ 

করু্। 

• প্রাপ্ত ফযাম্পিটকি বকায়াম্পলটি বিক করু্, বর্্ ব্লাউটজি মা্ ঠিক থাটক। 

৬. ফযাম্পিক প্রস্তুৈ কিা: 

• ফযাম্পিক সিংগ্রটহি িি, এটি বসলাইটয়ি জন্য প্রস্তুৈ করু্ এেিং র্থার্থোটে কাটিিংটয়ি জন্য প্যাো্ ন অনুর্ায়ী 

প্রস্তুৈ করু্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 1.4: িম্পিমাি অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি িম্পিমাণ গণ্া কটি গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী 

কািড়ে সিংগ্রহ করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

2 িাফন ম্পিস ১ 

3 বফস মাি ম্পিস ১ 

4 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

2 বি্/টিম্পিল ম্পিস ১ 

3 কাগজ (টিকটড নি জন্য) ম্পিস ১ 

4 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

5 কাঁম্পি ম্পিস ১ 

 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি, ম্পসল্ক ইৈযাম্পদ) ম্পমোি ২-৩ 

2 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

3 োে্ ম্পিস ৪ 

4 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 

6 িটকে ফযাম্পিক ম্পমোি ০.৫ 
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ম্পিে্ফল ২: কািড় কােটৈ িািটে 

  

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. কাদজর প্রদর়্োজন অনুর্ার়্েী কাপি়ে কসলাইর জন্য প্রস্তুরত কনয়া হয়। 

2. প্রদর়্োজন রহসাদব কাপি়ে স্থাপন এবাং রপন করা হদয়দে 

3. পররমাপ অনুর্ার়্েী কাপি়ে মাকৃ করা হদয়দে 

4. মারকৃাং অনুর্ার়্েী কাপি়ে কাটা হদয়দে 

5. কাটিাং কদম্পাদনন্ট কচক এবাং বাদন্ডল করা হদয়দে 

িৈন ও ম্পিটসাস ন 1. কমদৃক্ষত্র অর্থবা প্ররশক্ষণ পররদবশ 

2. রসরবএলএম 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. মারিরমরিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, কপরিল ও ইদরজার 

7. ইন্টারদনট সুরবধা 

8. কহায়াইট কবাি ৃও মাকৃার 

9. অরিও রিরিও রিিাইস 

10. প্রয়য়োজনীয় টুলস এন্ড ইকুইপয়েন্ট 

11. প্রয়য়োজনীয় মেয়েরিয়োলস 

12. প্রয়য়োজনীয় রপরপই 

ম্পেষয়েস্তু 1. কাপি়ে কসলাইর জন্য প্রস্তুরত  

▪ উয়ারশাং 

▪ িাইাং 

▪ আয়ররনাং 

 

2. কাপি়ে স্থাপন এবাং রপন করার পদ্ধরত 

3. পররমাপ অনুর্ার়্েী কাপি়ে মাকৃ করার পদ্ধরত 

4. মারকৃাং অনুর্ার়্েী কাপি়ে কাটার পদ্ধরত 

5. কাটিাং কদম্পাদনন্ট 

▪ ব্যাক পাট ৃ

▪ ফ্রন্ট পাট ৃ(আপার এন্ড কলায়ার) 

▪ রিি 

1. কাটিাং কদম্পাদনন্ট কচক এবাং বাদন্ডল করার গুরুত্ব 

অযাম্পিম্পেটি/োি/জে 1. সকল ধাপ অনুসরন কদর ব্লাউজ কসলাই করার জন্য কাপড় কাটুন 

প্রম্পিক্ষণ িদ্ধম্পৈ 

 

1. আটলাি্া (Discussion) 

2. উিস্থাি্ (Presentation) 

3. প্রদি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিৈ অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বৈন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্রটজি ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাোোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট িদ্ধম্পৈ 

 

1. ম্পলম্পেৈ অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদি ন্  (Demonstration)  
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3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4.   বিাে নফম্পলও (Portfolio) 
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প্রম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) ২: কািড় কাো 

 

এই ম্পিে্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিে্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং িািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ 

কার্ নক্রমগুটলা ির্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কার্ নক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নৈ ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

ম্পিে্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রম্পিক্ষণাথীগণ      বকা্ ম্পিক্ষা  

উিকিণ   ব্যেহাি কিটে বস সিটকন  

প্রম্পিক্ষটকি ম্প্কে জা্টৈ  

।িাইটে  

1. প্রম্পিক্ষক প্রম্পিক্ষণাথীগণ “কািড় কাো” বিোি উিকিণ 

প্রদা্ কিটে্ 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে িড়টৈ হটে। 
2. ই্ফিটমি্ ম্পিে ২ : কািড় কাো 

3. বসলফ বিটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ করু্ এেিং উিিিটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ হটৈ হটে।  

3. বসল্ফ-টিক ম্পিে ২ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্।   

উিিিত্র ২ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

োি ম্পিে 2.1: সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ বসলাই কিাি 

জন্য কািড় কাটু্ 
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet): ২: কািড় কাো 

 

রশখন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফ্রদমশন শীট পদড় রশক্ষণার্থীগণ রনদম্নাক্ত রবষয়গুদলা ব্যাখ্যা 

করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

 

2.1. কািড়ে বসলাইি জন্য প্রস্তুম্পৈ  

2.2. কািড়ে স্থাি্ এেিং ম্পি্ কিাি িদ্ধম্পৈ 

2.3. িম্পিমাি অনুর্ার়্েী কািড়ে মাকন কিাি িদ্ধম্পৈ 

2.4. মাম্পকনিং অনুর্ার়্েী কািড়ে কাোি িদ্ধম্পৈ 

2.5. কাটিিং কটিাট্ন্ট 

2.6. কাটিিং কটিাট্ন্ট বিক এেিং োটন্ডল কিাি গুরুত্ব 

 

 

2.1. কািড় বসলাইটয়ি জন্য প্রস্তুম্পৈ: 

ব্লাউজ তৈম্পিি আটগ কািড় সঠিকোটে প্রস্তুৈ কিা উম্পিৈ, র্াটৈ বসলাইটয়ি প্রম্পক্রয়া সঠিকোটে সিন্ন হয়। 

সঠিক প্রস্তুম্পৈ ম্প্ম্পিৈ কিটল কািটড়ি গুণগৈ মা্ েজায় থাটক এেিং বমম্পকিং প্রম্পক্রয়া সফল হয়। 

• ওয়াম্পিিং (Washing): ব্লাউটজি কািড় প্রথটম ধুটয় ব্ওয়া উম্পিৈ, র্াটৈ কািটড়ি বকা্ ধূলাোম্পল, 

দাগ ো গন্ধ দূি কিা র্ায়। কািটড়ি ফাইোি এেিং িঙ ম্পস্থম্পৈিীল কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। কািড় বধায়াি 

ফটল, কািটড়ি আকৃম্পৈ িম্পিেৈন্  হটৈ িাটি এেিং বসলাইটয়ি জন্য প্রস্তুৈ কিা হয়। 

• ডাইিং (Dyeing): র্ম্পদ কািটড়ি িঙ িম্পিেৈন্  কিাি প্রটয়াজ্ হয়, ৈটে সঠিক ডাই ব্যেহাি কটি 

কািটড়ি িঙ কিা হয়। সঠিক িটঙি ম্প্ে নাি্ ম্পডজাইট্ি বসৌন্দর্ ন বৃম্পদ্ধ কটি এেিং ব্লাউটজি স্থাম্পয়ত্ব বৃম্পদ্ধ 

কটি। 

• আয়িম্প্িং (Ironing): কািড় বসলাইটয়ি আটগ আয়ি্ কিা উম্পিৈ, র্াটৈ কািড় বসাজা, মসৃণ 

এেিং বসলাইটয়ি জন্য প্রস্তুৈ থাটক। কািটড়ি কুুঁিটক র্াওয়া দূি কিাি জন্য আয়িম্প্িং অৈযন্ত 

প্রটয়াজ্ীয়। 

   

ওয়াম্পিিং ডাইিং আয়িম্প্িং 
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2.2. কািড় স্থাি্ এেিং ম্পি্ কিাি িদ্ধম্পৈ: 

কািড় বসলাই কিাি আটগ সঠিকোটে কািড় স্থাি্ এেিং ম্পি্ কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। এটি কািটড়ি সঠিক 

অেস্থা্ এেিং বসলাইটয়ি সঠিক িম্পিমাণ ম্প্ম্পিৈ কিটৈ সাহায্য কটি। 

• কািটড়ি স্তি সঠিকোটে এটক অিটিি ওিি িাখু্ এেিং ম্পি্ ম্পদটয় ঠিক করু্। 

• বসলাইটয়ি সীমা্া ও শূন্যস্থা্ অনুর্ায়ী কািড় স্থাি্ করু্, র্াটৈ বসলাই ঠিকোটে হয় এেিং বকা্ 

অিংি ম্পমস ্া হয়। 

 

 

2.3. িম্পিমাি অনুর্ায়ী কািড় মাকন কিাি িদ্ধম্পৈ: 

ব্লাউটজি সঠিক সাইজ এেিং ম্পডজাই্ তৈম্পি কিাি জন্য িম্পিমাি অনুর্ায়ী কািটড় সঠিকোটে মাম্পকনিং কিা অৈযন্ত 

গুরুত্বপূণ ন। কািটড়ি উিি সঠিকোটে মাম্পকনিং কিা, কাটিিং এেিং বসলাই প্রম্পক্রয়া সহজ কটি বদয়। 

 

• সাদা অথো হালকা িটঙি বক্রয়্ ো ফযাম্পিক মাকনাি ব্যেহাি কটি কািটড় মাম্পকনিং করু্। 

• বসলাইটয়ি সীমা্া, আমনটহাল, ব্কলাই্, ম্পিে এেিং অন্যান্য অিংটিি জন্য সঠিক িম্পিমাি অনুর্ায়ী 

মাম্পকনিং করু্। 
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2.4. মাম্পকনিং অনুর্ায়ী কািড় কাোি িদ্ধম্পৈ 

কািড় কাোি সময়, মাম্পকনিং অনুর্ায়ী সঠিকোটে কােটৈ হটে, র্াটৈ ব্লাউটজি ম্পডজাই্ এেিং আকাি সঠিকোটে 

ফুটে ওটে। 

 

• কািড় কাোি আটগ, পুটিা প্যাো্ ন এেিং মাম্পকনিং বিক কটি ম্প্্। 

• ধািাটলা কাটিিং ম্পিজ অথো বিাোম্পি কাোি ব্যেহাি করু্, র্াটৈ কািটড়ি অিংি সঠিকোটে এেিং 

বসাজাোটে কাো র্ায়। 

 

2.5. কাটিিং কটিাট্ন্ট: 

ব্লাউজ তৈম্পি কিটৈ ম্পকছু গুরুত্বপূণ ন কাটিিং কটিাট্ন্ট তৈম্পি কিটৈ হয়। এই কটিাট্ন্টগুম্পলি সঠিকোটে 

কাোট্া এেিং বসলাই কিা প্রটয়াজ্। 
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• ব্যাক িাে ন: ব্লাউটজি বিেট্ি অিংি। এটি সাধািণৈ বসাজা এেিং কাঁটধি ম্প্টি ম্পফে হয়। 

• ফ্রন্ট িাে ন (আিাি এন্ড বলায়াি): ব্লাউটজি সামট্ি অিংি। উিটিি অিংটি ব্কলাই্ থাটক এেিং ম্প্টিি 

অিংটি ওয়াইটস্ট্ি উিটি বসলাই হয়। 

• ম্পিে: ব্লাউটজি হাটৈি অিংি। ম্পিে ম্পডজাই্ অনুর্ায়ী বসাজা, ম্পি-টকায়াে নাি ো ফুল ম্পিে হটৈ িাটি। 

 

2.6. কাটিিং কটিাট্ন্ট বিক এেিং োটন্ডল কিাি গুরুত্ব: 

ব্লাউজ তৈম্পি কিাি সময়, কাটিিং কটিাট্ন্টগুম্পল সঠিকোটে বিক এেিং োটন্ডল কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। 

সঠিকোটে কাোি িি, প্রম্পৈটি কটিাট্ন্ট আলাদা কটি ম্পিম্পিৈ কিা উম্পিৈ এেিং োটন্ডল কিা উম্পিৈ। এটি 

বমম্পকিং প্রম্পক্রয়া সহজ কটি এেিং বসলাইটয়ি সময় বকা্ অিংি র্ভল ্া হওয়াি ম্প্িয়ৈা বদয়। 

• কাটিিং কটিাট্ন্টগুম্পল বিক কটি, প্রম্পৈটি অিংটিি মাি এেিং ম্পডজাই্ সঠিক আটে ম্পক্া র্ািাই করু্। 

• কাটিিং কটিাট্ন্টগুম্পলটক একম্পত্রৈ কটি োটন্ডল করু্, র্াটৈ প্রম্পৈটি অিংি একসাটথ থাটক এেিং বকা্ 

ম্পকছু ম্পমস ্া হয়। 
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বসলফ বিক ম্পিে (Self Check Sheet) ২: কািড় কাো 

প্রম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া :- উিটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে িাে কটি ম্প্টিি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্ - 

 

1. এযাটপ্রা্ বক্ ব্লাউজ তৈম্পিি সময় িম্পিধা্ কিা উম্পিৈ? 

উিি:  

 

2. বিড বে্ি্ বক্ গুরুত্বপূণ ন? 

উিি:  

 

3. কািড় মাকন কিাি সময় বকা্ িদ্ধম্পৈ অনুসিণ কিা উম্পিৈ? 

উিি:  

 

4. ফযাম্পিক কাো কীোটে কিটৈ হটে? 

উিি:  

 

5. ব্লাউটজি জন্য কািটড়ি ম্পসটলকি্ কীোটে কিটে্? 

উিি:  
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উিি িত্র (Answer Key)- ২: কািড় কাো 

 

1. এযাটপ্রা্ বক্ ব্লাউজ তৈম্পিি সময় িম্পিধা্ কিা উম্পিৈ? 

উিি: এযাটপ্রা্ িম্পিধা্ কিটল কািটড়ি দাগ বথটক সুিক্ষা িাওয়া র্ায় এেিং বসলাইটয়ি কাটজি সময় বিািাক 

িম্পিষ্কাি থাটক। 

 

2. বিড বে্ি্ বক্ গুরুত্বপূণ ন? 

উিি: সঠিক বিড বে্ি্ বসলাইটয়ি গুণগৈ মা্ ম্প্ম্পিৈ কটি এেিং বসলাই সুগম ও মসৃণ কিটৈ সাহায্য কটি। 

 

3. কািড় মাকন কিাি সময় বকা্ িদ্ধম্পৈ অনুসিণ কিা উম্পিৈ? 

উিি: কািড় সঠিকোটে মাকন কিটৈ সুই, বিম্পিল ো িকটলে ব্যেহাি কটি িম্পিমাি অনুর্ায়ী র্থার্থ মাম্পকনিং 

কিটৈ হটে। 

 

4. ফযাম্পিক কাো কীোটে কিটৈ হটে? 

উিি: ফযাম্পিক কাো র্থার্থোটে িম্পিমাি কটি, সঠিক মাম্পকনিং অনুর্ায়ী কােটৈ হটে র্াটৈ বসলাইটয়ি সময় 

বকাট্া ত্রুটি ্া হয়। 

 

5. ব্লাউটজি জন্য কািটড়ি ম্পসটলকি্ কীোটে কিটে্? 

উিি: ব্লাউটজি আিাম, বসৌন্দর্ ন এেিং স্থাম্পয়ত্ব ম্পেটেি্া কটি িিম্পল্, ম্পসল্ক, েটয়ল, ো জিটজে কািড় বেটে ম্প্টৈ 

হটে, র্াটৈ ব্যেহািকািীি প্রটয়াজ্ পূণ ন হয়। 
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োি ম্পিে 2.1: সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ বসলাই কিাি জন্য কািড় কাটু্ 

িদটক্ষি: 

 

১. প্যাো্ ন প্রস্তুম্পৈ: 

• ব্লাউটজি ম্পডজাই্ অনুর্ায়ী প্যাো্ ন তৈম্পি ো ম্প্ে নাি্ করু্। গ্রাহটকি িম্পিমাটিি উিি ম্পেম্পি কটি সঠিক 

প্যাো্ ন ব্যেহাি কিা উম্পিৈ। 

২. ফযাম্পিক প্রস্তুম্পৈ: 

• ফযাম্পিক ম্প্ে নাি্ ও িম্পিমাণ ম্প্ম্পিৈ কিা হটয়টে েটল, বসগুম্পলটক সঠিকোটে বসাজা কটি িাখু্। 

• ফযাম্পিটকি দাগ এেিং ত্রুটি িিীক্ষা কটি ফযাম্পিক প্রস্তুৈ করু্। 

৩. ফযাম্পিটকি মাি ব্ওয়া: 

• প্যাো্ ন অনুর্ায়ী ফযাম্পিটকি উিি মাি ম্প্্। গ্রাহটকি িিীটিি িম্পিমাি অনুসাটি কাটিিং প্যাোট্ নি ওিি 

সঠিকোটে ফযাম্পিক মাপু্। 

• ফযাম্পিটকি উটটা ম্পদটক প্যাোট্ নি রূিটিো বেট্ িাখু্। 

4. কাটিিং শুরু কিা: 

o ফযাম্পিটকি সঠিক অিংিগুটলা মাি অনুর্ায়ী বকটে বফলু্। 

o ব্লাউটজি ম্পিে, ফ্রন্ট, ব্যাক এেিং ব্কলাই্ অিংি আলাদা আলাদা কটি কাটু্। 

o ম্প্ম্পিৈ করু্ বর্ প্রম্পৈটি অিংি সঠিকোটে মাি ব্ওয়া হটয়টে এেিং প্যাো্ ন অনুসিণ কিা হটয়টে। 

5. কাটিিং সঠিকৈা: 

o কাোি আটগ আোি িম্পিমাি করু্ বর্্ বকা্ ত্রুটি ্া থাটক। র্ভল কােটল বসলাইটয় সমস্যা হটৈ 

িাটি। 

6. ফযাম্পিটকি অিংি বজাড়া: 

o ব্লাউটজি ফ্রন্ট এেিং ব্যাক অিংিগুটলা বসলাইটয়ি জন্য সঠিকোটে বজাড়া ম্পদ্। 

o ম্পিে এেিং অন্যান্য অিংিও সঠিকোটে সাম্পজটয় িাখু্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 2.১: 1. সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ বসলাই কিাি জন্য কািড় কাটু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

2 কাঁম্পি ম্পিস ১ 

3 বি্/টিম্পিল ম্পিস ১ 

4 বসলাই ম্পিিকািী ম্পিস ১ 

5 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

2 কাটিিং বেম্পেল ম্পিস ১ 

3 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি, ম্পসল্ক ইৈযাম্পদ) ম্পমোি ২-৩ 

2 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

3 োে্ ম্পিস ৪ 

4 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 
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ম্পিে্ফল -৩: ব্লাউজ বসলাই কিটৈ িািটে 

  

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. কমদৃক্ষদত্রর মান অনুর্ার়্েী কসলাই কমরশন পররষ্কার করা হদয়দে 

2. কাদজর প্রদর়্োজন অনুর্ার়্েী কিি কটনশন এবাং SPI এিজাট করা হদয়দে 

3. সঠিক কার্কৃাররতা পরীক্ষা করার জন্য কমরশদনর ট্রাইয়াল রান করা 

হদয়দে 

4. কাটা কাপি়ে এবাং ম্যাদটররয়ালস সাংগ্রহ করা হদয়দে 

5. রিজাইন এবাং পররমাপ অনুর্ার়্েী টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুসরন কদর ব্লাউজ 

কসলাই করা হদয়দে 

6. রিজাইন অনুর্ায়ী রট্রম সাংদর্াগ করা হয় 

7. প্রদর়্োজন অনুর্ার়্েী ওিারলরকাং করা হদয়দে 

8. কসলাই ত্রুটি পরীক্ষা করা হদয়দে এবাং টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুর্ার়্েী সাংদশাধন 

করা হদয়দে 

9. টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুর্ার়্েী রফ্রনরশাং কাজ সম্পন্ন করা হয় 

িৈন ও ম্পিটসাস ন 1. কমদৃক্ষত্র অর্থবা প্ররশক্ষণ পররদবশ 

2. রসরবএলএম 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. মারিরমরিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, কপরিল ও ইদরজার 

7. ইন্টারদনট সুরবধা 

8. কহায়াইট কবাি ৃও মাকৃার 

9. অরিও রিরিও রিিাইস 

10. প্রয়য়োজনীয় টুলস এন্ড ইকুইপয়েন্ট 

11. প্রয়য়োজনীয় মেয়েরিয়োলস 

12. প্রয়য়োজনীয় রপরপই 

ম্পেষয়েস্তু 1. কসলাই কমরশন পররষ্কার করার প্রদয়াজনীয়তা 

2. রটচ পার ইঞ্চ (SPI) 

3. কিি কটনশন এবাং SPI এিজাট করার গুরুত্ব 

4. কিরিাং পদ্ধরত 

5. ট্রায়াল রান 

6. কমরশদনর ট্রাইয়াল রান করার প্রদয়াজনীয়তা 

7. ম্যাদটররয়ালস  

▪ কিি 

▪ হুক  

▪ ইন্টারলাইরনাং 

▪ বাটন 

▪ রট্রম 

▪ কলে 

▪ লাইরনাং 

8. রট্রম ও এদেসররজ সাংদর্াদগর প্রদয়াজনীয়তা 

9. ওিারলরকাং  
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10. কসলাই ত্রুটি সমূহ 

 

▪ লুজ রটচ 

▪ পাকাররাং 

▪ কিাদকন রটচ 

▪ ফ্লস রটচ 

▪ কলাটিাং রটচ 

▪ আনইদিন রটচ 

▪ গ্রীজ/কতল স্পট 

 

11. ক্রুটির কারনসমূহ 

12. ক্রুটি পরীক্ষা করার পদ্ধরত 

13. ক্রুটি সাংদশাধন করার পদ্ধরত  

14.  রফ্রনরশাং কাজ সমূহ 

▪ আয়ররনাং 

▪ কফ্ারডাং  

▪ হযাাংরগাং 

▪ প্যাদকরজাং 

অযাম্পিম্পেটি/োি/জে 

1. সকল ধাপ অনুসরন কদর রিজাইন এবাং পররমাপ অনুর্ার়্েী ব্লাউজ কসলাই 

করুন 

2. কসলাই ত্রুটি পরীক্ষা করুন এবাং টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুর্ার়্েী সাংদশাধন করুন 

3. টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুর্ার়্েী রফ্রনরশাং কাজ সম্পন্ন করুন 

প্রম্পিক্ষণ িদ্ধম্পৈ 

 

1. আটলাি্া (Discussion) 

2. উিস্থাি্ (Presentation) 

3. প্রদি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিৈ অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বৈন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্রটজি ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাোোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট িদ্ধম্পৈ 

 

1. ম্পলম্পেৈ অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদি ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4.   বিাে নফম্পলও (Portfolio) 
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প্রম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) 3: ব্লাউজ বসলাই কিা 

 

এই ম্পিে্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিে্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং িািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য 

ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ কার্ নক্রমগুটলা ির্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কার্ নক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নৈ ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

ম্পিে্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রম্পিক্ষণাথীগণ      বকা্ ম্পিক্ষা  

উিকিণ   ব্যেহাি কিটে বস সিটকন  

প্রম্পিক্ষটকি ম্প্কে জা্টৈ  

িাইটে। 

1. প্রম্পিক্ষক প্রম্পিক্ষণাথীগণ “ব্লাউজ বসলাই কিা” বিোি 

উিকিণ প্রদা্ কিটে্ 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে িড়টৈ হটে। 
2. ই্ফিটমি্ ম্পিে 3 : ব্লাউজ বসলাই কিা 

3. বসলফ বিটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ করু্ এেিং উিিিটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ হটৈ হটে।  

3. বসল্ফ-টিক ম্পিে 3 -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্।   

উিিিত্র 3 -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

1. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্োি 

োি ম্পিে 3.১: সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ ম্পডজাই্ 

এেিং িম্পিমাি অনুর্ায়ী বসলাই করু্ 

োি ম্পিে 3.2: বসলাই ত্রুটি িিীক্ষা করু্ এেিং স্ট্যান্ডাড ন 

িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী সিংটিাধ্ করু্ 

োি ম্পিে 3.3: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ 

সিন্ন করু্ 
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet): ৩: ব্লাউজ বসলাই কিা 

 

রশখন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফ্রদমশন শীট পদড় রশক্ষণার্থীগণ রনদম্নাক্ত রবষয়গুদলা ব্যাখ্যা 

করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

3.1. বসলাই বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা 

3.2. ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI) 

3.3. বিড বে্ি্ এেিং SPI এডজাস্ট্ কিাি গুরুত্ব 

3.4. বিম্পডিং িদ্ধম্পৈ 

3.5. ট্রায়াল িা্ 

3.6. বমম্পিট্ি ট্রাইয়াল িা্ কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা 

3.7. ম্যাটেম্পিয়ালস  

3.8. ম্পট্রম ও এটেসম্পিজ সিংটর্াটগি প্রটয়াজ্ীয়ৈা 

3.9. ওোিলম্পকিং  

3.10. বসলাই ত্রুটি সমূহ 

3.11. ক্রুটিি কাি্সমূহ 

3.12. ক্রুটি িিীক্ষা কিাি িদ্ধম্পৈ 

3.13. ক্রুটি সিংটিাধ্ কিাি িদ্ধম্পৈ  

3.14. ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ সমূহ 

 

3.1. বসলাই বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা: 

বসলাই বমম্পিট্ি সঠিক কার্ নকাম্পিৈা ম্প্ম্পিৈ কিটৈ এেিং দীঘ ন সময় ির্ নন্ত এি বসো ম্প্টৈ, ম্প্য়ম্পমৈ িম্পিষ্কাি 

িাো জরুম্পি। বমম্পি্ িম্পিষ্কাি ্া কিটল, বিড গুম্পলি জটম থাকা ো ময়লা জটম র্াওয়াি কািটণ বমম্পিট্ি 

কার্ নক্ষমৈা কটম বর্টৈ িাটি এেিং বসলাইটয় ত্রুটি হটৈ িাটি। 

 

িম্পিষ্কাটিি িদ্ধম্পৈ: 

• প্রথটমই ম্পক্লম্প্িং কিাি উিকিণ সিংগ্রহ কিটৈ হটে। 

• বসলাই বমম্পি্ শুধুমাত্র একটি শুকট্া কািড়ে ম্পদটয় িম্পিষ্কাি কিা উম্পিৈ। 

• বিড ম্প্মূ নল, টুইজাি সটে ফযাম্পিক টুকিা 

• ইউম্প্ে েন্ধ কিা, ম্প্িািিাি কািটণ সুই অিসািণ 

• িােল িম্পিষ্কাি কিা, বসইসাটথ েম্পে্ বকস 

• বকাটণ ধুটলা জটম থাকা অিসািটণি জন্য একটি সুটিি বোঁৈা প্রান্ত ব্যেহাি কটি। 

• ধুটলা বথটক সুই বেটেি ্ীটি কুলুম্পে িম্পিষ্কাি কিা 

• সুই বেেটি খুলু্, ম্প্টদ নিােলী অনুসাটি িােলটি ম্পেম্পিন্ন কিা; 
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প্রটথটমই ম্পক্লম্প্িং কিাি উিকিণ সিংগ্রহ কিটৈ হটে। 

 

বসলাই বমম্পি্ শুধুমাত্র একটি শুকট্া কািড়ে ম্পদটয় িম্পিষ্কাি 

কিা উম্পিৈ। 

 

 

বিড ম্প্মূ নল, টুইজাি সটে ফযাম্পিক টুকিা 

 

ইউম্প্ে েন্ধ কিা, ম্প্িািিাি কািটণ সুই অিসািণ 

 

 

িােল িম্পিষ্কাি কিা, বসইসাটথ েম্পে্ বকস 

 

বকাটণ ধুটলা জটম থাকা অিসািটণি জন্য একটি সুটিি বোঁৈা 

প্রান্ত ব্যেহাি কটি। 

 

ধুটলা বথটক সুই বেটেি ্ীটি কুলুম্পে িম্পিষ্কাি কিা 

 

সুই বেেটি খুলু্, ম্প্টদ নিােলী অনুসাটি িােলটি ম্পেম্পিন্ন কিা; 

 

 

3.2. ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI): 

ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI) হল বসলাই বমম্পিট্ প্রম্পৈ ইম্পঞ্চটৈ বর্ িম্পিমাণ বসলাই কিা হয় ৈা ম্প্টদ নি কটি। এটি 

বসলাইটয়ি ঘ্ত্বটক ম্প্য়ন্ত্রণ কটি এেিং বমম্পকিং প্রম্পক্রয়ায় সঠিক ফলাফল বিটৈ সহায়ক হয়। সাধািণৈ, বেম্পি 
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SPI মাট্ বেম্পি ঘ্ বসলাই এেিং কম SPI মাট্ আলগা বসলাই। বিটিটকাে তৈম্পি কিাি সময়, সঠিক SPI 

ম্প্ে নাি্ কিা গুরুত্বপূণ ন, র্াটৈ বমম্পকিং বেকসই এেিং সুন্দি হয়। 

 

 

 

3.3.  বিড বে্ি্ এেিং SPI এডজাস্ট্ কিাি গুরুত্ব: 

বিড বে্ি্ এেিং SPI সঠিকোটে এডজাস্ট্ ্া কিটল বসলাইটয়ি গুণগৈ মা্ কটম র্ায়। বিড বে্ি্ র্ম্পদ 

খুে বেম্পি থাটক, বসলাই ো্ হটয় বর্টৈ িাটি, আি কম থাকটল বসলাই বোলাি ঝুঁম্পক থাটক। বসলাইটয়ি বে্ি্ 

এেিং SPI সঠিকোটে ঠিক কিা, বসলাইটয়ি মসৃণৈা এেিং ম্প্খু ুঁৈৈা ম্প্ম্পিৈ কিটৈ সহায়ৈা কটি। 

 

3.4. বিম্পডিং িদ্ধম্পৈ: 

বসলাই বমম্পিট্ সঠিকোটে বিড কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। বমম্পিট্ি বিম্পডিং িদ্ধম্পৈ বমট্ িলটল বসলাই হটে আটিা 

ম্প্খু ুঁৈ। র্ভলোটে বিম্পডিং কিটল বসলাইটয় সমস্যা বদো ম্পদটৈ িাটি। বসলাই বমম্পিট্ বিড ই্স্ট্ল কিাি সময়, 

বিটডি গাইড এেিং সুই বহাল্ডাি সঠিকোটে অনুসিণ কিা উম্পিৈ। 

 

প্রম্পৈ ইম্পঞ্চটৈ বসলাই তদঘ নয ো বসলাই ম্পকোটে িম্পিমাি  

 

বসলাইটয়ি তদঘ নয এক ইম্পঞ্চি মটধ্য িাওয়া বিটডি তদটঘ নযি সিংখ্যাটক িম্পিমাি কিা হয়। 

A&E বথটক ম্পস্ট্ি কাউন্টাি িাওয়া র্ায় র্া এই িম্পিমািটক সহজ কটি বৈাটল, ৈটে আিম্প্ িােটৈ িাটি্ 

সীটমি িাটি একজ্ িাসক এেিং একই কাজ সিাদ্ করু্। 

 

              

                                

 

ম্পস্ট্ি কাউন্টাি বমজাম্পিিং এসম্পিআই 
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SPI এি তদটঘ নযি সিংখ্যা গণ্া কটি িম্পিমাি কিা হয় 

এক ইম্পঞ্চি মটধ্য বিড িাওয়া র্ায়। এই সীটম প্রায় 9 টি এসম্পিআই বসলাই কিা হটয়টে। 

 

বো্া কািটড়ে সীটমি িম্পক্ত অনুমা্ কিাি সূত্র 

 

301 লকম্পস্ট্ি - আনুমাম্প্ক সীম িম্পক্ত 

= SPI X বিড িম্পক্ত (lbs.) X 1.5* 

* 1.5 বেম্পিিোগ বসলাই বিটডি গড়ে লুি িম্পক্ত অনুিাটৈি উিি ম্পেম্পি কটি একটি ফযািি। 

= 10 SPI X 4.0 িাউন্ড। X 1.5 = 60 িাউন্ড িম্পক্ত 

 

 

3.5. ট্রায়াল িা্: 

বসলাইটয়ি আটগ ট্রায়াল িা্ কিা গুরুত্বপূণ ন। এটি বসলাইটয়ি সঠিক িম্পিমাি এেিং বমম্পিট্ি সঠিক কাটজি 

গ্যািাম্পন্ট বদয়। বমম্পিট্ি কার্ নক্ষমৈা িিীক্ষা কটি বদেটৈ একটি বোে ট্রায়াল িা্ কিা উম্পিৈ। 

 

3.6.  বমম্পিট্ি ট্রাইয়াল িা্ কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা: 

প্রম্পৈটি বমম্পি্ ব্যেহাি কিাি আটগ, বমম্পিট্ি ট্রাইয়াল িা্ কিা প্রটয়াজ্। এটি বসলাইটয়ি সঠিকৈা ম্প্ম্পিৈ 

কটি এেিং বসলাইটয়ি গুণমা্ িিীক্ষা কটি। বমম্পিট্ বিড ই্স্ট্ল কটি, একটি বিটিটকাটেি ফযাম্পিটকি টুকটিা 

ম্পদটয় ট্রায়াল িা্ করু্। 
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3.7. ম্যাটেম্পিয়ালস: 

ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য ম্পকছু গুরুত্বপূণ ন ম্যাটেম্পিয়ালস প্রটয়াজ্: 

• বিড: উচ্চমাট্ি এেিং বেকসই বিড ম্প্ে নাি্ কিা উম্পিৈ। 

• হুক: ব্লাউটজি ম্পিে ো অন্যান্য অিংি বসলাই কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয়। 

• ইন্টািলাইম্প্িং: কািটড়ি ম্পস্থম্পৈিীলৈা এেিং িম্পক্ত োড়াট্াি জন্য। 

• োে্: ব্লাউটজি ব্কলাই্ ো অন্যান্য জায়গায় সজ্জাি জন্য। 

• ম্পট্রম: ব্লাউটজি বসৌন্দর্ ন বৃম্পদ্ধ কিাি জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 

• বলে: ব্লাউটজি ম্পফটিিং এেিং ো্ ঠিক িােটৈ ব্যেহৃৈ হয়। 

• লাইম্প্িং: ব্লাউটজি অেযন্তিীণ অিংিটক বসাজা এেিং িম্পিিাটি িাোি জন্য। 

 

 

3.8. ম্পট্রম ও এটেসম্পিজ সিংটর্াটগি প্রটয়াজ্ীয়ৈা: 

ম্পট্রম এেিং এটেসম্পিজ ব্লাউটজি বসৌন্দর্ ন এেিং ম্পফম্প্ম্পিিং কাটজি জন্য গুরুত্বপূণ ন। সঠিকোটে এটেসম্পিজ সিংটর্াগ 

কিা ব্লাউটজি আকষ নণীয়ৈা োড়ায়। বসলাইটয়ি বিটষ সঠিকোটে ম্পট্রম এেিং এটেসম্পিজ সিংযুক্ত কিা উম্পিৈ। 

 

3.9. ওোিলম্পকিং: 

ওোিলম্পকিং হল কািটড়ি সীমা্া বসলাই কিা, র্াটৈ সীমা্া বফটে ্া র্ায় এেিং কািটড়ি প্রান্তগুটলা সুিম্পক্ষৈ 

থাটক। এটি ব্লাউটজি আউেলুক সুন্দি এেিং বেকসই কটি। বসলাইটয়ি িি ওোিলম্পকিং কটি কািটড়ি সীমা্া 

সুিম্পক্ষৈ কিা উম্পিৈ। 
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3.10. বসলাই ত্রুটি সমূহ: 

বসলাইটয় ম্পেম্পেন্ন ত্রুটি হটৈ িাটি, বর্ম্: 

• লুজ ম্পস্ট্ি: বিড বে্ি্ কম হটল বসলাই খুে আলগা হটয় র্ায়। 

• িাকাম্পিিং: বসলাইটয়ি সীমা্ায় ো্ িটড়, র্া বসলাইটয়ি ত্রুটি সৃম্পষ্ট কটি। 

• বিাটক্ ম্পস্ট্ি: বিড বেটঙ বগটল বসলাই ঠিকোটে হয় ্া। 

• ফলস ম্পস্ট্ি: বসলাইটয়ি আকাি অস্বাোম্পেক হটয় র্ায়। 

• বলাটিিং ম্পস্ট্ি: সুই বিটডি ওিি িটল র্ায়, ফটল বসলাই সঠিক হয় ্া। 

• আ্ইটে্ ম্পস্ট্ি: বসলাই অসমা্ হয়। 

• গ্রীজ/টৈল েে: বসলাইটয়ি সময় বমম্পিট্ বৈল ো গ্রীজ িড়টল কািটড় দাগ তৈম্পি হটৈ িাটি। 
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3.11. ক্রুটিি কািণসমূহ: 

বসলাইটয়ি ম্পেম্পেন্ন ক্রুটি হওয়াি ম্পিেট্ ম্পকছু কািণ িটয়টে, বর্ম্: 

• বসলাই বমম্পিট্ি অির্ নাপ্ত িম্পিিাি। 

• বিড বে্ি্ সঠিক ্া কিা। 

• কািড় ো বিটডি র্ভল ম্প্ে নাি্। 

• বসলাই কিাি সময় অম্পৈম্পিক্ত গম্পৈটৈ িলা। 

 

3.12. ক্রুটি িিীক্ষা কিাি িদ্ধম্পৈ: 

বসলাইটয়ি িি ক্রুটি িিীক্ষা কিাি িদ্ধম্পৈ: 

• কািটড়ি বসলাইটয়ি সীমা্া িিীক্ষা করু্। 

• র্ম্পদ বকা্ র্ভল থাটক, ৈটে ৈা ম্পিম্পিৈ কটি সিংটিাধ্ করু্। 

 

3.13. ক্রুটি সিংটিাধ্ কিাি িদ্ধম্পৈ: 

ক্রুটি সিংটিাধ্ কিাি জন্য প্রথটম বসলাই বমম্পিট্ি প্যািাম্পমোি এেিং বিম্পডিং িিীক্ষা করু্। ৈািিি, সঠিক 

উিকিণ এেিং বকৌিল ব্যেহাি কটি ক্রুটি ঠিক করু্। বসলাইটয়ি ত্রুটিি স্থা্ ম্পিম্পিৈ কটি অম্পৈম্পিক্ত িাি 

ম্পদটয় সিংটিাধ্ করু্। 
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3.14. ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ সমূহ: 

ব্লাউজ তৈম্পি কিাি িি ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। 

• আয়িম্প্িং: ব্লাউটজি বসলাইটয়ি িি আয়ি্ কটি বসলাইগুটলা সমা্ এেিং মসৃণ করু্। 

• বফাম্পল্ডিং: ব্লাউজ সঠিকোটে বফাল্ড কটি িােটৈ হটে, র্াটৈ এটি প্যাক কিা র্ায়। 

• হযািংম্পগিং: ব্লাউজ সঠিকোটে ঝম্পলটয় িাখু্ র্াটৈ এটি সহটজ িািমুক্ত থাটক। 

• প্যাটকম্পজিং: তৈম্পি হওয়া ব্লাউজ প্যাটকজ কটি গ্রাহটকি কাটে বিৌুঁোট্া উম্পিৈ। 
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বসলফ বিক ম্পিে (Self Check Sheet)-৩: ব্লাউজ বসলাই কিা 

 

প্রম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া :- উিটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে িাে কটি ম্প্টিি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্ -  

 

1. বসলাই বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা কী? 

উিি:  

 

2. ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI) কী এেিং এটি বক্ গুরুত্বপূণ ন? 

উিি:  

 

3. বিড বে্ি্ এেিং SPI সঠিকোটে এডজাস্ট্ ্া কিটল কী সমস্যা হটৈ িাটি? 

উিি:  

 

4. বিম্পডিং িদ্ধম্পৈ কীোটে সঠিকোটে কিা উম্পিৈ? 

উিি:  

 

5. বমম্পিট্ ট্রায়াল িা্ কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা কী? 

উিি:  

 

6. ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য কী কী ম্যাটেম্পিয়ালস প্রটয়াজ্? 

উিি:  
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উিি িত্র (Answer Key)- ৩: ব্লাউজ বসলাই কিা 

 

1. বসলাই বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা কী? 

উিি: বসলাই বমম্পি্ িম্পিষ্কাি িাো অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন, কািণ এটি বমম্পিট্ি কার্ নকাম্পিৈা েজায় িাটে এেিং 

দীঘ নটময়াদী ব্যেহাি ম্প্ম্পিৈ কটি। িম্পিষ্কাি ্া কিটল বমম্পিট্ ধুলাোম্পল এেিং ময়লা জটম বসলাইটয়ি ত্রুটি সৃম্পষ্ট 

হটৈ িাটি। 

 

2. ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI) কী এেিং এটি বক্ গুরুত্বপূণ ন? 

উিি: ম্পস্ট্ি িাি ইঞ্চ (SPI) হল বসলাই বমম্পিট্ প্রম্পৈ ইম্পঞ্চটৈ বসলাইটয়ি িম্পিমাণ। সঠিক SPI ম্প্ে নাি্ কিটল 

বসলাইটয়ি ঘ্ত্ব ম্প্য়ন্ত্রণ কিা র্ায়, র্া ব্লাউটজি আউেলুক এেিং বেকসইৈা ম্প্ম্পিৈ কটি। 

 

3. ৩. বিড বে্ি্ এেিং SPI সঠিকোটে এডজাস্ট্ ্া কিটল কী সমস্যা হটৈ িাটি? 

উিি: বিড বে্ি্ এেিং SPI সঠিকোটে এডজাস্ট্ ্া কিটল বসলাইটয়ি গুণগৈ মা্ কটম র্ায় এেিং বসলাই 

ো্ হটয় বর্টৈ িাটি ো বোলাি ঝুঁম্পক থাটক। 

 

4. বিম্পডিং িদ্ধম্পৈ কীোটে সঠিকোটে কিা উম্পিৈ? 

উিি: বসলাই বমম্পিট্ সঠিকোটে বিম্পডিং কিাি জন্য বমম্পিট্ি বিম্পডিং গাইড অনুসিণ কটি বিড ই্স্ট্ল কিটৈ 

হটে। এটি বসলাইটয়ি মা্ উন্নৈ কটি এেিং বসলাইটয়ি সমস্যা এড়াটৈ সহায়ৈা কটি। 

 

5. বমম্পিট্ ট্রায়াল িা্ কিাি প্রটয়াজ্ীয়ৈা কী? 

উিি: বমম্পিট্ ট্রায়াল িা্ কিাি মাধ্যটম বসলাইটয়ি সঠিকৈা এেিং বমম্পিট্ি কার্ নক্ষমৈা িিীক্ষা কিা র্ায়। এটি 

বসলাইটয়ি প্রস্তুম্পৈ ম্প্ম্পিৈ কটি এেিং সঠিক িম্পিমাটিি বসলাই কিটৈ সাহায্য কটি। 

 

6. ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য কী কী ম্যাটেম্পিয়ালস প্রটয়াজ্? 

উিি: ব্লাউজ তৈম্পিি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়ালস মটধ্য বিড, হুক, ইন্টািলাইম্প্িং, োে্, ম্পট্রম, বলে এেিং 

লাইম্প্িং অন্তর্ভ নক্ত। এসে উিকিণ ব্লাউটজি বেকসইৈা এেিং বসৌন্দর্ ন ম্প্ম্পিৈ কটি। 
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োি ম্পিে 3.১: সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ ম্পডজাই্ এেিং িম্পিমাি অনুর্ায়ী বসলাই করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

১. ম্পডজাই্ এেিং প্যাো্ ন প্রস্তুম্পৈ: 

• ব্লাউটজি ম্পডজাই্ গ্রাহটকি িাম্পহদা অনুর্ায়ী চূড়ান্ত করু্। 

• সঠিক প্যাো্ ন ম্প্ে নাি্ ো প্রস্তুৈ করু্ র্া গ্রাহটকি িিীটিি িম্পিমাি অনুর্ায়ী সঠিকোটে ম্পফে হটে। 

২. ফযাম্পিক প্রস্তুম্পৈ: 

• ম্প্ে নাম্পিৈ ফযাম্পিক বসাজা কটি িাখু্ এেিং ৈাি উিি প্যাোট্ নি আউেলাই্ তৈম্পি করু্। 

• প্যাো্ ন অনুর্ায়ী কািড় বকটে বফলু্। ম্প্ম্পিৈ করু্ বর্ প্যাো্ ন সঠিকোটে জায়গায় িটয়টে। 

৩. প্যাো্ ন মাি অনুর্ায়ী বসলাই প্রস্তুম্পৈ: 

• ব্লাউটজি ম্পেম্পেন্ন অিংি (ফ্রন্ট, ব্যাক, ম্পিে) বসলাই কিাি জন্য প্রস্তুৈ করু্। 

• সমস্ত অিংি বসলাইটয়ি জন্য সঠিকোটে আলাদা করু্, বর্ম্ ম্পিে, ব্কলাই্, সাইড বসলাই ইৈযাম্পদ। 

৪. বসলাই কিা: 

• বসলাইটয়ি জন্য বমম্পি্ প্রস্তুৈ করু্ এেিং সঠিক বিড বে্ি্ এেিং SPI বসে করু্। 

• ব্লাউটজি ম্পিে, ফ্রন্ট, ব্যাক, এেিং ব্কলাই্ বসলাই করু্। বসলাই কিাি সময় ম্প্ম্পিৈ করু্ বর্ বসলাই 

বসাজা এেিং মসৃণ। 

• বসলাইটয়ি আটগ এেিং িটি ট্রায়াল িা্ করু্, র্াটৈ বসলাইটয়ি গুণগৈ মা্ ম্প্ম্পিৈ হয়। 

৫. ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ: 

• বসলাইটয়ি িি সমস্ত সীমা্া ওোিলম্পকিং করু্ র্াটৈ কািটড়ি সীমা্া বফটে ্া র্ায়। 

• বসলাইটয়ি বিটষ ব্লাউজটি ইম্পি কটি মসৃণ এেিং ম্প্খু ুঁৈ করু্। 

• সেটিটষ ব্লাউজটি সঠিকোটে বফাল্ড কটি প্যাটকজ করু্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 3.1: সকল ধাি অনুসি্ কটি ব্লাউজ ম্পডজাই্ এেিং িম্পিমাি অনুর্ায়ী বসলাই 

করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ম্পফিংগাি গাড ন টি/টজাড়া ১ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

2 বসলাই কাঁম্পি ম্পিস ১ 

3 বসলাই ম্পিিকািী ম্পিস ১ 

4 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

5 বসলাই ম্পি্ ম্পিস ১০ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই বমম্পি্ ম্পিস ১ 

2 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 

3 কাটিিং বেম্পেল ম্পিস ১ 

4 ফুে প্যাডল ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি/ম্পসল্ক) ম্পমোি ২-৩ 

2 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

3 োে্ ম্পিস ৪ 

4 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 
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োি ম্পিে 3.2: বসলাই ত্রুটি িিীক্ষা করু্ এেিং স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী সিংটিাধ্ করু্ 

িদটক্ষি: 

 

১. ত্রুটি ম্পিম্পিৈ কিা: 

• বসলাইটয়ি িটি ব্লাউটজি সমস্ত সীমা্া এেিং অিংি িিীক্ষা করু্। বসলাইটয়ি ত্রুটিগুম্পল ম্পিম্পিৈ করু্, বর্ম্ 

লুজ ম্পস্ট্ি, িাকাম্পিিং, বিাটক্ ম্পস্ট্ি, ফলস ম্পস্ট্ি, বলাটিিং ম্পস্ট্ি, আ্ইটে্ ম্পস্ট্ি ইৈযাম্পদ। 

• বসলাইটয়ি গুণমা্, বে্ি্, এেিং ম্পস্ট্টিি দৃঢ়ৈা িিীক্ষা করু্। 

২. ক্রুটি কািণ ম্প্ধ নািণ: 

• বসলাইটয়ি ত্রুটি হওয়াি কািণগুটলা ম্পিম্পিৈ করু্। এটি হটৈ িাটি বসলাই বমম্পিট্ি অির্ নাপ্ত িম্পিিাি, বিড 

বে্ি্ সঠিক ্া কিা, কািটড়ি র্ভল ম্প্ে নাি্, অথো অম্পৈম্পিক্ত গম্পৈটৈ বসলাই কিা। 

• বসলাই বমম্পিট্ি র্াম্পন্ত্রক অেস্থা এেিং বিটডি অেস্থা্ িিীক্ষা করু্। 

৩. ত্রুটি সিংটিাধ্: 

• বসলাই বমম্পিট্ি বিড বে্ি্ ঠিক করু্। 

• বসলাইটয়ি অিংটি িাকা ম্পস্ট্ি পু্িায় করু্ এেিং ক্ষম্পৈগ্রস্ত অিংটি অম্পৈম্পিক্ত বসলাই প্রটয়াগ করু্। 

• র্ম্পদ বিড বেটঙ র্ায়, ৈাহটল ্তু্ বিড ম্পদটয় বসলাই করু্। বসলাইটয়ি সীমা্া সুন্দি এেিং সমা্ কিাি 

জন্য প্রটয়াজ্ীয় কাজ করু্। 

• বিাটক্ ো লুজ ম্পস্ট্ি হটল, বসলাই বমম্পিট্ি ম্পস্ট্ি বে্ি্ এেিং গম্পৈ ঠিক করু্। 

৪. ক্রুটি িিীক্ষাি িি িম্পিমাজন্: 

• বসলাইটয়ি িি সঠিকৈা ম্প্ম্পিৈ কিাি জন্য ব্লাউটজি সীমা্া পু্িায় িিীক্ষা করু্। বসলাইটয়ি আকাি, 

গম্পৈ, এেিং সঠিকৈা িিীক্ষা করু্। 

• র্ম্পদ বসলাইটয়ি মসৃণৈা ো আকৃম্পৈ ঠিক ্া থাটক, ৈটে ৈা পু্িায় সমন্বয় করু্। 

৫. ম্পফম্প্ম্পিিং বেস্ট্: 

• সিংটিাধ্ কিাি িি ব্লাউজটি আোি ইম্পি (আয়ি্) কটি বসলাইটয়ি সমা্ৈা এেিং মসৃণৈা িিীক্ষা করু্। 

• ব্লাউজটি োলোটে বফাল্ড কটি প্যাটকজ করু্, র্াটৈ ম্পফম্প্ম্পিিং কাটজি িি ৈা গ্রাহটকি কাটে সুন্দিোটে 

বিৌুঁোটৈ িাটি। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 3.2: বসলাই ত্রুটি িিীক্ষা করু্ এেিং স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী সিংটিাধ্ করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই 

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ম্পফিংগাি গাড ন টি/টজাড়া ১ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই কাঁম্পি ম্পিস ১ 

2 বসলাই ম্পিিকািী ম্পিস ১ 

3 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

4 বসলাই ম্পি্ ম্পিস ১০ 

5 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই বমম্পি্ ম্পিস ১ 

2 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 

3 কাটিিং বেম্পেল ম্পিস ১ 

4 ফুে প্যাডল ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি/ম্পসল্ক) ম্পমোি ২-৩ 

2 ইলাম্পস্ট্ক ম্পমোি ১ 

3 োে্ ম্পিস ৪ 

4 ম্পজিাি ম্পিস ১ 

5 বলে ম্পমোি ১ 
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োি ম্পিে 3.3: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ সিন্ন করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

১. আয়িম্প্িং (ইম্পি কিা): 

• ব্লাউটজি সমস্ত বসলাই সমা্ এেিং মসৃণ কিাি জন্য আয়ি্ ব্যেহাি করু্। কািটড়ি ধিট্ি উিি ম্পেম্পি 

কটি ৈািমাত্রা ঠিক করু্ (টর্ম্ ম্পসল্ক ো কে্)। বসলাইটয়ি প্রান্ত, ম্পিে, এেিং কলাি সমা্োটে আয়ি্ 

করু্। 

• বসলাইটয়ি িটি ব্লাউটজি বকা্ অিংটি োঁজ ো োঁক বর্্ ্া থাটক ৈা ম্প্ম্পিৈ করু্। 

২. বফাম্পল্ডিং: 

• ব্লাউজটি সঠিকোটে বফাল্ড করু্, র্াটৈ কািটড়ি আকাি ্ষ্ট ্া হয় এেিং প্যাটকম্পজিং প্রম্পক্রয়া সহজ হয়। 

• বসলাইটয়ি অিংি এেিং ম্পট্রমগুটলা র্ৈো সম্ভে সমা্োটে বফাল্ড করু্, র্াটৈ ব্লাউটজি ম্পফম্প্ম্পিিং আকষ নণীয় 

বদোয়। 

৩. হযািংম্পগিং (ঝম্পলটয় িাো): 

• ব্লাউজটি একটি বিািাক হযাোটি ঝম্পলটয় িাখু্, র্াটৈ বকাট্া োঁজ ো ক্ষম্পৈ ্া হয়। এটি কািটড়ি আর্দ্ নৈা 

এেিং িাি মুক্ত থাকটৈ সাহায্য কিটে। 

• হযািংম্পগিং কিা ব্লাউজটি সঠিকোটে ম্পকটি িাখু্, র্াটৈ ৈা বসাজা এেিং সঠিক অেস্থায় থাটক। 

৪. প্যাটকম্পজিং: 

• ব্লাউজ প্যাটকজ কিাি সময় সৈকন থাকু্ বর্্ ৈা মসৃণ এেিং সঠিক অেস্থায় থাটক। প্যাটকম্পজিংটয়ি জন্য 

সঠিক উিকিণ ব্যেহাি করু্ (টর্ম্ িম্পলম্পথ্ ব্যাগ ো কাগটজি োে)। 

• প্যাটকম্পজিং কিাি সময় ব্লাউটজি বসলাই, ম্পট্রম এেিং অন্যান্য অিংি বর্্ অক্ষৈ থাটক এেিং কািটড়ি বকা্ 

ক্ষম্পৈ ্া হয় ৈা ম্প্ম্পিৈ করু্। 

৫. গ্রাহটকি জন্য প্রস্তুৈ: 

• ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ সিন্ন হটল ব্লাউজটি গ্রাহটকি জন্য প্রস্তুৈ। গ্রাহকটক ব্লাউজটি হস্তান্তি কিাি আটগ োটলাোটে 

িিে কটি ম্প্্ এেিং ৈা একটি সুন্দি প্যাটকটজ তুটল ম্পদ্। 
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বেম্পিম্পফটকি্ ম্পিে 3.3: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী ম্পফম্প্ম্পিিং কাজ সিন্ন করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

2 িাফন ম্পিস ১ 

3 বফস মাি ম্পিস ১ 

4 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 কাঁম্পি ম্পিস ১ 

2 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

3 বসলাই ম্পি্ ম্পিস ১০ 

4 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

2 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 

3 কাটিিং বেম্পেল ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 তৈম্পি ব্লাউজ শিে ১ 
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ম্পিে্ফল -4: সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি জায়গা িম্পিষ্কাি কিটৈ িািটে 

  

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. কমদৃক্ষদত্রর পদ্ধরত অনুর্ায়ী কমদৃক্ষত্র পররষ্কার করা হদয়দে 

2. টুলস এন্ড এদেসররজ পররষ্কার কদর  র্র্থার্র্থ স্থাদন সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

3. কমদৃক্ষত্র পদ্ধরতর অনুসাদর বজৃয রিসদপাজ করা হদয়দে 

িৈন ও ম্পিটসাস ন 1. কমদৃক্ষত্র অর্থবা প্ররশক্ষণ পররদবশ 

2. রসরবএলএম 

3. হযান্ডআউটস 

4. ল্যাপটপ 

5. মারিরমরিয়া প্রদজক্টর 

6. কাগজ, কলম, কপরিল ও ইদরজার 

7. ইন্টারদনট সুরবধা 

8. কহায়াইট কবাি ৃও মাকৃার 

9. অরিও রিরিও রিিাইস 

10. প্রয়য়োজনীয় টুলস এন্ড ইকুইপয়েন্ট 

11. প্রয়য়োজনীয় মেয়েরিয়োলস 

12. প্রয়য়োজনীয় রপরপই 

ম্পেষয়েস্তু 1. কমদৃক্ষত্র পররষ্কার করার গুরুত্ব 

2. ৫ এস অব হাউজরকরপাং 

3. বজৃয পদার্থ ৃরিসদপাজ করার পদ্ধরত 

4. কটাররাং ও কটাররাং করার গুরুত্ব 

5. টুলস, এদেররজ ও কমরশন পররষ্কা করার গুরুত্ব 

6. কমরশন লুরিদকশন ও লুরিদকশদনর গুরুত্ব 

অযাম্পিম্পেটি/োি/জে 

1. টযান্ডাি ৃপদ্ধরত অনুর্ায়ী কমদৃক্ষত্র পররষ্কার করুন 

2. কমদৃক্ষদত্রর পদ্ধরত অনুর্ায়ী বজৃয পদার্থ ৃরিসদপাজ করুন 

3. টুলস পররষ্কার কদর র্র্থার্র্থ স্থাদন রনরাপদদ সাংরক্ষণ করুন 

প্রম্পিক্ষণ িদ্ধম্পৈ 

 

1. আদলাচনা (Discussion)  

2. উপস্থাপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. রনদদরৃশত অনুশীলন (Guided Practice)  

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice)  

6. প্রদজক্ট ওয়াকৃ (Project Work)  

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8.  মার্থাখাটাদনা (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট িদ্ধম্পৈ 

 

1. রলরখত অিীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. কমৌরখক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

4. কপাটফৃ্রলও (Portfolio) 
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প্রম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) 4: সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি 

জায়গা িম্পিষ্কাি কিা 

এই ম্পিে্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিে্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং িািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পেৈ 

কার্ নক্রমগুটলা ির্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কার্ নক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নৈ ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

ম্পিে্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊিকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রম্পিক্ষণাথীগণ      বকা্ ম্পিক্ষা  

উিকিণ   ব্যেহাি কিটে বস সিটকন  

প্রম্পিক্ষটকি ম্প্কে জা্টৈ  

িাইটে। 

1. প্রম্পিক্ষক প্রম্পিক্ষণাথীগণ “সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি 

জায়গা িম্পিষ্কাি কিা” বিোি উিকিণ প্রদা্ কিটে্ 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে িড়টৈ হটে। 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে 4 : সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং 

কাটজি জায়গা িম্পিষ্কাি কিা 

3. বসলফ বিটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ করু্ এেিং উিিিটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ হটৈ হটে।  

3. বসল্ফ-টিক ম্পিে ৪ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ করু্।   

উিিিত্র ৪ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিৈ করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

োি ম্পিে 4.১: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি 

করু্ 

োি ম্পিে 4.2: কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী েজনয িদাথ ন 

ম্পডসটিাজ করু্ 

োি ম্পিে 4.3: টুলস িম্পিষ্কাি কটি র্থার্থ স্থাট্ ম্প্িািটদ 

সিংিক্ষণ করু্ 
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet): 4: সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি 

জায়গা িম্পিষ্কাি কিা 

 

রশখন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফ্রদমশন শীট পদড় রশক্ষণার্থীগণ রনদম্নাক্ত রবষয়গুদলা ব্যাখ্যা 

করদত, বণনৃা করদত ও তথ্যগুদলা কাদজ প্রদয়াগ করদত পারদব-  

 

4.1. কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব 

4.2. ৫ এস অে হাউজম্পকম্পিিং 

4.3. েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ কিাি িদ্ধম্পৈ 

4.4. বস্ট্াম্পিিং ও বস্ট্াম্পিিং কিাি গুরুত্ব 

4.5.  টুলস, এটেম্পিজ ও বমম্পি্ িম্পিষ্কা কিাি গুরুত্ব 

4.6. বমম্পি্ লুম্পিটকি্ ও লুম্পিটকিট্ি গুরুত্ব 

 

 

4.1. কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব 

কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি িাো অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন, কািণ এটি কটম নি িম্পিটেিটক ম্প্িািদ, স্বাস্থযকি এেিং উৎিাদ্িীল 

কটি বৈাটল। িম্পিষ্কাি কম নটক্ষটত্রি মাধ্যটম: 

 

• স্বাস্থয সুিক্ষা: ধুলা, জীোণু ো ময়লা বথটক সুিক্ষা িাওয়া র্ায়। 

• কটম নি দক্ষৈা: িম্পিষ্কাি িম্পিটেটি কাজ কিা সহজ হয় এেিং কমীিা অম্পধক মট্াটর্াগী থাটক। 

• বমম্পিট্ি সুিক্ষা: বমম্পিট্ ধুলা ো ময়লা জমটল ৈাি কার্ নক্ষমৈা ্ষ্ট হটৈ িাটি, ফটল এটি ম্প্য়ম্পমৈ 

িম্পিষ্কাি কিা উম্পিৈ। 
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িম্পিষ্কাটিি িদ্ধম্পৈ: 

• বসলাই কিাি িি বডি, বমম্পি্, বেম্পেল িম্পিষ্কাি করু্। 

• কািটড়ি টুকটিা ো বিটডি অেম্পিষ্টািংি িম্পিষ্কাি করু্। 

• বমম্পিট্ি িদ না, কাঁম্পি এেিং অন্যান্য টুলস িম্পিষ্কাি িাখু্। 

 

4.2. এস অে হাউজম্পকম্পিিং 

৫ এস হটলা কম নটক্ষটত্র শৃঙ্খলা ও সৃজ্িীলৈা বৃম্পদ্ধি জন্য একটি িদ্ধম্পৈ। এটি িাঁিটি িদটক্ষটিি মাধ্যটম 

কম নটক্ষটত্রি কার্ নকাম্পিৈা োড়ায়: 

 

• বসইম্পি (Sort): অপ্রটয়াজ্ীয় ম্পজম্প্স সম্পিটয় বফলা। 

• বসইটৈা্ (Set in order): প্রটয়াজ্ীয় ম্পজম্প্সগুটলা সঠিকোটে স্থাি্ কিা। 

• বসইটসা (Shine): িম্পিষ্কাি িাো, র্াটৈ সেম্পকছু সঠিকোটে কাজ কটি। 

• বসইটকৈসু (Standardize): ম্প্য়ম্পমৈ িম্পিষ্কাি িাোি জন্য মা্ক ব্যেস্থা তৈম্পি কিা। 

• ম্পিত্সসুটক (Sustain): িম্পিষ্কাি এেিং সুস্থ কম ন িম্পিটেি েজায় িাো। 

 

এটি কম নটক্ষত্রটক অম্পধক উৎিাদ্িীল এেিং ম্প্িািদ কটি বৈাটল। 
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4.3. েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ কিাি িদ্ধম্পৈ 

কম নটক্ষটত্র ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি েজনয িদাথ ন জটম থাটক বর্ম্ কািটড়ি টুকিা, বিড, কাো অিংি, োম্পস্ট্ক ো কাগটজি 

প্যাটকম্পজিং ইৈযাম্পদ। এই েজনয িদাথ ন সঠিকোটে ম্পডসটিাজ কিা প্রটয়াজ্: 

 

• ম্পেোগীকিণ: েজনয িদাথ নগুটলা আলাদা আলাদা করু্, বর্ম্ প্রাকৃম্পৈক উিকিণ, োম্পস্ট্ক, কাগজ 

ইৈযাম্পদ। 

• ম্পিসাইম্পক্লিং: ম্পিসাইটক্লেল ম্পজম্প্সগুটলা পৃথক কটি পু্িায় ব্যেহািটর্াগ্য ো্া্। 

• ডাম্পিিং: ম্পেষাক্ত ো ক্ষম্পৈকি েজনয সঠিকোটে ম্প্ষ্পম্পি করু্। 

এটি িম্পিটেটিি ক্ষম্পৈ বিাধ কিটে এেিং স্বাস্থয ম্প্িািিা ম্প্ম্পিৈ কিটে। 

 

4.4. বস্ট্াম্পিিং ও বস্ট্াম্পিিং কিাি গুরুত্ব 

বমম্পি্, টুলস এেিং অন্যান্য উিকিটণি সঠিকোটে বস্ট্াি কিা অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। সঠিকোটে বস্ট্াি ্া কিটল 

এগুম্পল ্ষ্ট ো হাম্পিটয় বর্টৈ িাটি, র্া কার্ নক্রটম োধা সৃম্পষ্ট কিটে। 
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• বস্ট্াি কিাি ম্প্য়ম: সে টুলস এেিং উিকিণ ম্প্ম্পদ নষ্ট স্থাট্ িাো উম্পিৈ, র্াটৈ সহটজই িাওয়া র্ায়। 

• বস্ট্াটিজ ম্প্িািিা: সিঞ্জাম এেিং উিকিণ বর্্ ম্প্িািটদ এেিং সঠিকোটে বস্ট্াি কিা হয়। 

• টুলস িম্পিষ্কাি িাো: বস্ট্াম্পিিংটয়ি আটগ টুলস িম্পিষ্কাি কিা প্রটয়াজ্ র্াটৈ দীঘ নস্থায়ী হয়। 

 

4.5. টুলস, এটেসম্পিজ ও বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব 

টুলস, এটেসম্পিজ এেিং বমম্পিট্ি সঠিকোটে িম্পিষ্কাি িাো অৈযন্ত জরুম্পি: 

• বমম্পি্ িম্পিষ্কাি: বসলাই বমম্পি্, কাটিিং বমম্পি্ ইৈযাম্পদ ম্প্য়ম্পমৈ িম্পিষ্কাি ্া কিটল ৈা সঠিকোটে 

কাজ কিটৈ িাটি ্া, র্া বসলাইটয়ি গুণমা্ কম্পমটয় বদয়। 

• টুলস িম্পিষ্কাি: কাঁম্পি, ম্পি্, ফযাম্পিক কাোি ইৈযাম্পদ িম্পিষ্কাি িাো খুেই গুরুত্বপূণ ন, র্াটৈ বসগুম্পল 

সঠিকোটে কাজ কিটৈ িাটি। 

• এটেসম্পিজ িম্পিষ্কাি: ফ্রক তৈম্পিি জন্য ব্যেহৃৈ বোে এটেসম্পিজ বর্ম্ োে্, ম্পজিাি, ম্পট্রম ইৈযাম্পদ 

িম্পিষ্কাি িােটৈ হটে র্াটৈ এগুম্পল সঠিকোটে যুক্ত কিা র্ায় এেিং দীঘ নম্পদ্ স্থায়ী হয়। 

 

4.6. বমম্পি্ লুম্পিটকি্ ও লুম্পিটকিট্ি গুরুত্ব 

বমম্পিট্ি সঠিক কার্ নক্ষমৈা েজায় িােটৈ লুম্পিটকি্ অৈযন্ত গুরুত্বপূণ ন। 

• বমম্পি্ লুম্পিটকি্: বসলাই বমম্পি্ এেিং অন্যান্য বমম্পিট্ি ম্পেম্পেন্ন অিংটি লুম্পিটকন্ট (টৈল) প্রটয়াগ 

কিটল ৈা সঠিকোটে িলটৈ সাহায্য কটি। 

• লুম্পিটকিট্ি গুরুত্ব: 

o বমম্পিট্ি ম্পেম্পেন্ন র্াম্পন্ত্রক অিংটিি মটধ্য ঘষ নণ কমায়। 

o বমম্পিট্ি জীে্কাল োড়ায় এেিং কার্ নক্ষমৈা বৃম্পদ্ধ কটি। 

o বমম্পিট্ি েেকা ও িব্দ কম্পমটয় বদয়, র্া দক্ষ বসলাইটয়ি জন্য সাহায্য কটি। 

লুম্পিটকিট্ি িদ্ধম্পৈ: 

• ম্প্য়ম্পমৈ বমম্পিট্ি বৈল ো লুম্পিটকন্ট প্রটয়াগ করু্। 

• বমম্পিট্ি ম্প্টদ নি্া অনুসাটি বৈল প্রটয়াটগি িম্পিমাণ এেিং স্থা্ ম্প্ধ নািণ করু্। 
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বসলফ বিক ম্পিে (Self Check Sheet)-৪: সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি জায়গা 

িম্পিষ্কাি কিা 

প্রম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া :- উিটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে িাে কটি ম্প্টিি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্ -  

 

 

1. কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব কী? 

উিি:  

 

2. ৫ এস অে হাউজম্পকম্পিিং কী? 

উিি:  

 

3. েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ কিাি িদ্ধম্পৈ কী? 

উিি:  

 

4. টুলস, এটেসম্পিজ ও বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব কী? 

উিি:  

 

5. বমম্পি্ লুম্পিটকি্ ও লুম্পিটকিট্ি গুরুত্ব কী? 

উিি:  
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উিি িত্র (Answer Key)- ৪: সিঞ্জাম সামগ্রী বস্ট্াটিটজ িাো এেিং কাটজি জায়গা িম্পিষ্কাি কিা 

 

1. কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব কী? 

উিি: কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি িাো কমীটদি স্বাস্থয সুিক্ষা এেিং বমম্পিট্ি দীঘ নস্থায়ীত্ব ম্প্ম্পিৈ কটি। এটি কটম নি দক্ষৈা 

বৃম্পদ্ধ কটি এেিং কাটজি িম্পিটেিটক ম্প্িািদ িাটে। 

 

2. ৫ এস অে হাউজম্পকম্পিিং কী? 

উিি: ৫ এস হটলা কম নটক্ষটত্র শৃঙ্খলা আ্াি জন্য একটি িদ্ধম্পৈ। এটি অপ্রটয়াজ্ীয় ম্পজম্প্স সম্পিটয়, প্রটয়াজ্ীয় 

ম্পজম্প্স সঠিকোটে স্থাি্ এেিং ম্প্য়ম্পমৈ িম্পিষ্কাি িাোি মাধ্যটম কম নস্থলটক ম্প্িািদ ও উৎিাদ্িীল কটি। 

 

3. েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ কিাি িদ্ধম্পৈ কী? 

উিি: েজনয িদাথ নটক সঠিকোটে ম্পডসটিাজ কিা প্রটয়াজ্। ম্পিসাইম্পক্লিং উিকিণ আলাদা কটি, ক্ষম্পৈকি েজনয 

ম্প্ষ্পম্পি কটি এেিং িম্পিটেটিি ক্ষম্পৈ বিাধ কিা হয়। 

 

4. টুলস, এটেসম্পিজ ও বমম্পি্ িম্পিষ্কাি কিাি গুরুত্ব কী? 

উিি: টুলস, এটেসম্পিজ এেিং বমম্পি্ িম্পিষ্কাি িাো জরুম্পি র্াটৈ বসগুম্পল সঠিকোটে কাজ কিটৈ িাটি। ম্প্য়ম্পমৈ 

িম্পিষ্কাি ্া কিটল বসলাইটয়ি গুণমা্ কটম বর্টৈ িাটি এেিং উিকিণ দ্রুৈ ্ষ্ট হটৈ িাটি। 

 

5. বমম্পি্ লুম্পিটকি্ ও লুম্পিটকিট্ি গুরুত্ব কী? 

উিি: বমম্পি্ লুম্পিটকি্ বমম্পিট্ি কার্ নক্ষমৈা এেিং জীে্কাল বৃম্পদ্ধ কটি। এটি র্াম্পন্ত্রক অিংটিি মটধ্য ঘষ নণ 

কমায় এেিং বমম্পিট্ি েেকা ও িব্দও কম্পমটয় বদয়, র্া বসলাইটয়ি গুণমা্ ম্প্ম্পিৈ কটি। 
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টাস্ক শিট 4.১: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

1. টুলস ও বমম্পি্ িম্পিষ্কাি করু্: 

o বসলাই বমম্পি্, কাটিিং বেম্পেল, আয়ি্ এেিং অন্যান্য টুলস ও র্ন্ত্রিাম্পৈ িম্পিষ্কাি করু্। 

o বমম্পিট্ি ওিি বথটক গ্রীস, বৈল ো কািটড়ি িিং সিাট্াি জন্য সঠিক ম্পক্লম্প্িং উিকিণ ব্যেহাি 

করু্। 

o বমম্পিট্ি বেৈটিি ধুটলা ও ময়লা িম্পিষ্কাি করু্। 

2. কািড় ও অন্যান্য ম্যাটেম্পিয়াল িম্পিষ্কাি কিা: 

o বর্টকাট্া কািটড়ি টুকিা ো ফযাম্পিটকি অেম্পিষ্টািংি ৈযাগ করু্ র্াটৈ কম নটক্ষটত্র জঞ্জাল ্া হয়। 

o কািড়গুটলাি মটধ্য ময়লা ো ধুটলা জটম ্া থাটক, এ জন্য ৈাটদি র্থার্থোটে সিংগ্রহ করু্। 

3. বলাি িম্পিষ্কাি কিা: 

o কম নটক্ষটত্রি বমটে ো বলাি িম্পিষ্কাি িাখু্। এি জন্য োড়ু, িাম্প্ি টুকিা, মি ইৈযাম্পদ ব্যেহাি 

করু্। 

o র্ম্পদ কািড় ো কাঁিামাটলি টুকিা বমটেটৈ িটড়টে, ৈা দ্রুৈ সম্পিটয় বফলু্। 

4. িম্পিষ্কাি িােটৈ টুলটসি সঠিক সিংিক্ষণ: 

o টুলস এেিং বমম্পিট্ি সঠিক স্থা্ ম্প্ধ নািণ কটি ৈা িম্পিষ্কাি িাখু্। 

o টুলসগুটলা ব্যেহাি বিটষ ৈাটদি র্থাস্থাট্ িাখু্ র্াটৈ িিেৈী ব্যেহািকািীি জন্য প্রস্তুৈ থাটক। 

5. িম্পিিাি কিাি িটি স্থা্ এেিং সিঞ্জাটমি িম্পিদি ন্ : 

o িম্পিষ্কাি কিাি িি, সমস্ত টুলস এেিং বমম্পিট্ি কার্ নক্ষমৈা িিীক্ষা করু্। 

o ম্প্ম্পিৈ করু্ বর্ বকাট্া ময়লা ো আেজন্া বর্্ িম্পিষ্কাি ্া হটয় থাটক এেিং ম্প্িািিা সিংটকৈ ো 

ম্প্টদ নম্পিকা বর্্ িম্পিষ্কাি থাটক। 
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স্পেশিশিকেিন শিট 4.1: স্ট্যান্ডাড ন িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ম্পফিংগাি গাড ন টি/টজাড়া ১ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই কাঁম্পি ম্পিস ১ 

2 বসলাই ম্পিিকািী ম্পিস ১ 

3 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

4 বসলাই ম্পি্ ম্পিস ১০ 

5 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই বমম্পি্ ম্পিস ১ 

2 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 

3 কাটিিং বেম্পেল ম্পিস ১ 

4 ফুে প্যাডল ম্পিস ১ 
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টাস্ক শিট 4.2: কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ করু্ 

 

িদটক্ষি: 

 

1. েজনয িদাথ ন ি্াক্তকিণ: 

o কাটজি জায়গায় বফটল বদওয়া কািটড়ি টুকিা, বিড, কাগজ, োম্পস্ট্টকি প্যাটকে, কাটিিং অিংি 

ইৈযাম্পদ সঠিকোটে ি্াক্ত করু্। 

o েজনয িদাথ ন সিংগ্রহ কিাি জন্য আলাদা েে ো ব্যাগ ব্যেহাি করু্। বর্ম্: কািটড়ি েজনয, োম্পস্ট্ক, 

কাগজ আলাদাোটে িাো উম্পিৈ। 

2. েজনয োোই: 

o েজনয িদাটথ নি মটধ্য বর্গুম্পল পু্ঃব্যেহািটর্াগ্য (টর্ম্ কািটড়ি টুকিা) এেিং বর্গুম্পল ম্প্ষ্পম্পিটর্াগ্য 

(টর্ম্ োম্পস্ট্ক ো িটঙি বোৈল) আলাদা করু্। 

o ম্পকছু কািড় ো ফযাম্পিটকি অিংি পু্ঃব্যেহাি কিা বর্টৈ িাটি, বর্ম্ প্যািওয়াকন ো বোে আইটেম 

তৈম্পি কিটৈ। 

3. েজনয উিযুক্ত স্থাট্ ম্পডসটিাজ কিা: 

o কািড় ও অন্যান্য পু্ঃব্যেহািটর্াগ্য েজনয পু্ঃপ্রম্পক্রয়া কিাি জন্য ম্প্ধ নাম্পিৈ স্থাট্ জমা করু্। 

o োম্পস্ট্ক, কাি এেিং অন্যান্য আেজন্া স্থা্ীয় েজনয ব্যেস্থাি্াি ম্প্য়ম অনুর্ায়ী ম্পডসটিাজ করু্। 

4. েজনয ম্প্ষ্পম্পিি সঠিক িদ্ধম্পৈ: 

o বসলাইটয়ি বিড ো োম্পস্ট্টকি েজনয পুড়াট্াি েদটল সঠিক পু্ঃপ্রম্পক্রয়াকিণ প্রম্পক্রয়ায় িাো্। 

o প্রাকৃম্পৈক কািটড়ি টুকিা ো বিটডি অিংি কটিাস্ট্ কিাি জন্য ব্যেহৃৈ হটৈ িাটি। 

5. িম্পিিন্নৈাি িি িম্পিদি ন্ : 

o েজনয িদাথ ন সিংগ্রহ এেিং ম্প্ষ্পম্পি কিাি িি কম নটক্ষত্র িম্পিিাটি এেিং িম্পিষ্কাি ম্পক্া ৈা িম্পিদি ন্  

করু্। 

o ম্প্ম্পিৈ করু্ বর্ বকাথাও েজনয েম্পড়টয় ব্ই এেিং িম্পিটেি সুিম্পক্ষৈ আটে। 
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স্পেশিশিকেিন শিট 4.2: কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ায়ী েজনয িদাথ ন ম্পডসটিাজ করু্ 

 

 

প্রটয়াজ্ীয় ম্যাটেম্পিয়াল 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ফযাম্পিক (িম্পলটয়স্ট্াি/ম্পসল্ক) 

 

োড়ম্পৈ অিংি 

2 ইলাম্পস্ট্ক 

 

োড়ম্পৈ অিংি 

3 োে্ 

 

োড়ম্পৈ অিংি 

4 ম্পজিাি 

 

োড়ম্পৈ অিংি 

5 বলে 

 

োড়ম্পৈ অিংি  
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টাস্ক শিট 4.3: টুলস িম্পিষ্কাি কটি র্থার্থ স্থাট্ ম্প্িািটদ সিংিক্ষণ করু্ 

িদটক্ষি: 

 

1. টুলস িম্পিিাি: 

o প্রম্পৈটি টুলস এেিং র্ন্ত্রািংি ব্যেহাটিি িি ৈা োটলাোটে িম্পিষ্কাি করু্। 

o কািটড়ি টুকিা, বিড এেিং ময়লা বথটক টুলস িম্পিষ্কাি কিটৈ ম্পেটিষ িাি ো কািড় ব্যেহাি 

করু্। 

o বসলাই বমম্পিট্ি ৈন্তু িম্পিষ্কাি কিাি জন্য বমম্পিট্ি ম্প্টদ নম্পিকা অনুসিণ করু্। 

2. টুলস শুকাট্া: 

o িম্পিষ্কাি কিাি িি টুলসগুটলা সম্পূণ ন শুম্পকটয় ম্প্্। র্াটৈ টুলটসি উিি বকা্ও িাম্প্ ো আর্দ্ নৈা ্া 

থাটক, র্া জিং ো ক্ষয় হটৈ িাটি। 

3. টুলস সঠিকোটে সিংিক্ষণ: 

o প্রম্পৈটি টুল এেিং র্ন্ত্রািংিটক ৈাটদি ম্প্ধ নাম্পিৈ স্থাট্ সঠিকোটে িাখু্। 

o বসলাই কাঁম্পি, বসলাই ম্পি্, বিড কটিিং বমম্পি্, ইৈযাম্পদ ম্প্িািদ স্থাট্ িাখু্ র্াটৈ ৈা ক্ষম্পৈগ্রস্ত ্া 

হয়। 

4. বসলাই বমম্পিট্ি র্ত্ন: 

o বসলাই বমম্পিট্ি বেৈটি ময়লা ো বিড জমা হটল ৈা িম্পিষ্কাি করু্। 

o বমম্পিট্ি বৈল ো লুম্পিটকন্ট প্রটয়াগ কিাি সময় বমম্পিট্ি ব্যেহাি ম্পেম্পধ অনুসিণ করু্। 

5. টুলটসি সঠিক ব্যেস্থাি্া: 

o টুলস গুম্পলটক একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট জায়গায় সিংিক্ষণ করু্, র্াটৈ এগুম্পল সহটজ িাওয়া র্ায় এেিং র্ভলোটে 

ব্যেহৃৈ ্া হয়। 

o োিী ো ৈীক্ষ্ণ টুলস আলাদা স্থা্ ো োটে িাখু্। 

6. ম্পেটিষ ম্প্টদ নম্পিকা ও িম্পিিন্নৈাি বিকড ন: 

o টুলটসি র্ত্ন এেিং িম্পিষ্কাি কিাি জন্য একটি বিকড ন িাখু্। এই বিকড ন িিেৈী সমটয় প্রটয়াজট্ 

কাটজ লাগটে। 
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স্পেশিশিকেিন শিট 4.3: টুলস িম্পিষ্কাি কটি র্থার্থ স্থাট্ ম্প্িািটদ সিংিক্ষণ করু্ 

প্রটয়াজ্ীয় ম্পিম্পিই  

ক্রম ম্পিম্পিই এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 ম্পফিংগাি গাড ন টি/টজাড়া ১ 

2 এযাটপ্রা্ ম্পিস ১ 

3 িাফন ম্পিস ১ 

4 বফস মাি ম্পিস ১ 

5 বসফটি সু বজাড়া ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় টুলস 

ক্রম টুলস এি ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই কাঁম্পি ম্পিস ১ 

2 বসলাই ম্পিিকািী ম্পিস ১ 

3 মাটিি ম্পফৈা ম্পিস ১ 

4 বসলাই ম্পি্ ম্পিস ১০ 

5 বসলাই মাটিি িাে ন ম্পিস ১ 

 

প্রটয়াজ্ীয় ইকুইিটমন্টস 

ক্রম ্াম একক িম্পিমাণ 

1 বসলাই বমম্পি্ ম্পিস ১ 

2 আয়ি্/ম্পস্ট্মাি ম্পিস ১ 
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দক্ষৈা ির্ নাটলাি্া (Review of Competency) 

 

 

প্রম্পিক্ষণাথীি জন্য ম্প্টদ নি্া: প্রম্পিক্ষণাথী  ম্প্টম্নাক্ত দক্ষৈা প্রমাণ কিটৈ সক্ষম হটল ম্প্টজই কম নদক্ষৈা মূল্যায়্ কিটে এেিং 

সক্ষম হটল “হযাঁ” এেিং সক্ষমৈা অম্পজনৈ ্া হটল “্া” বোধক ঘটি টিকম্পিি ম্পদ্।   

কম নদক্ষৈা মূল্যায়ট্ি মা্দন্ড  হযাঁ  ্া  

ব্যশিগত সুরক্ষামূলে সরঞ্জাম (শিশিই) সংগ্রহ েরা এবং ব্যবহার েরা হকেকে;   

গ্রাহকের সাকে িরামি শ েকর গ্রাহেকের চাশহো শনর্ শাশরত হকেকে;   

ক্লাক ়েন্টকের শবকিষ চাশহোর সাকে শিজাইন শনশিত েরা হকেকে;   

িরীকরর িশরমাি শনকে ক্লাক ়েন্টকের সাকে শনশিত েরা হকেকে;   

েম শকক্ষত্র িদ্ধশত অনু া ়েী িরীকরর িশরমাি স্পরেি শ েরা হকেকে;   

িশরমাি অনু া ়েী িযাশিকের িশরমাণ গণনা েরা হকেকে;   

গ্রাহকের চাশহো অনু া ়েী োিি়ে সংগ্রহ েরা হকেকে;   

োকজর প্রক ়োজন অনু া ়েী োিি়ে স্পসলাইর জন্য প্রস্তুশত স্পনো হে।   

প্রক ়োজন শহসাকব োিি়ে স্থািন এবং শিন েরা হকেকে;   

িশরমাি অনু া ়েী োিি়ে মােশ েরা হকেকে;   

মাশেশং অনু া ়েী োিি়ে োটা হকেকে;   

োটং েকপাকনন্ট স্পচে এবং বাকেল েরা হকেকে;   

েম শকক্ষকত্রর মান অনু া ়েী স্পসলাই স্পমশিন িশরষ্কার েরা হকেকে;   

োকজর প্রক ়োজন অনু া ়েী স্পেি স্পটনিন এবং SPI এিজাস্ট েরা হকেকে;   

সঠিে ো শোশরতা িরীক্ষা েরার জন্য স্পমশিকনর ট্রাইোল রান েরা হকেকে;   

োটা োিি়ে এবং ম্যাকটশরোলস সংগ্রহ েরা হকেকে;   

শিজাইন এবং িশরমাি অনু া ়েী স্টযাোি শ িদ্ধশত অনুসরন েকর ব্লাউজ স্পসলাই েরা হকেকে;   

শিজাইন অনু ােী শট্রম সংক াগ েরা হে   

প্রক ়োজন অনু া ়েী ওভারলশেং েরা হকেকে;   

স্পসলাই ত্রুট িরীক্ষা েরা হকেকে; এবং স্টযাোি শ িদ্ধশত অনু া ়েী সংকিার্ন েরা হকেকে;   

স্টযাোি শ িদ্ধশত অনু া ়েী শিশনশিং োজ সপন্ন েরা হে   

কম নটক্ষটত্রি িদ্ধম্পৈ অনুর্ার়্েী কম নটক্ষত্র িম্পিষ্কাি কিা হটয়টে   

টুলস এন্ড এটেসম্পিজ িম্পিষ্কাি কটি  র্থার্থ স্থাট্ সিংিক্ষণ কিা হটয়টে   

কম নটক্ষত্র িদ্ধম্পৈি অনুসাটি েজনয ম্পডসটিাজ কিা হটয়টে   

 

আম্পম (প্রম্পিক্ষণাথী) এে্ আমাি আনুষ্ঠাম্প্ক বর্াগ্যৈা মূল্যায়্ কিটৈ ম্প্টজটক প্রস্তুৈ বোধ কিম্পে।  

 

 

 

স্বাক্ষি ও ৈাম্পিেঃ          প্রম্পিক্ষটকি স্বাক্ষি ও ৈাম্পিেঃ 
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ম্পসম্পেএলএম প্র্য়্  

 

 

“ব্লাউজ তৈম্পি কিণ” (অকুটিি্: বেইলাম্পিিং এেিং বেসটমম্পকিং) িীষ নক কমম্পিটেম্পি বেসড লাম্প্ নিং ম্যাোম্পিয়াল 

(ম্পসম্পেএলএম) টি – জাৈীয়  দক্ষৈা স্দায়ট্ি ম্প্ম্পমি জাৈীয় দক্ষৈা উন্নয়্ কর্তনিক্ষ কর্তনক সমাহাি ক্সালটেন্টস 

ম্পল: এি সহায়ৈায় প্যাটকজ SD-9C (ৈাম্পিে: 15 জানুয়ািী 2024) এি অম্পধট্ 2024 এি আগষ্ট মাটস 

প্রণয়্ কিা হটয়টে।  

 

ক্রম্পমক ্ িং ্াম ও ঠিকা্া িদম্পে বমাোইল ্ম্বি ও ইটমইল  

০১ ইশঞ্জশনোর োশনজ িাকতমা 

শহমু  

স্পলখে ০১৭৫৬৮৫৩২৭০ 

kanijeng6853@gmail.com 

 
০২ লােলা স্পহাকসন  সপােে 01715366246 

hossainlaila@aol.com  

০৩ ো্ বমাহাম্মদ মাহমুদ হাসা্  বকা – অম্পড নট্েি ০১৭৪০-৮৭৮৯৭ 

kmmhasan@gmail.com  
০৪ সসেে আজহারুল হক ম্পিম্পেউয়াি 01711047815 

azharulhaque2008@gmail.com 



 

65 

 

বিফাটিি 

1. Illustrated Guide to Sewing: Tailoring – Fox Chapel Publishing, 2011 

2. The Dressmaking Book – Alison Smith, 2021 

3. The Sewing Bible for Clothes Alterations: A Step-by-step Practical Guide – Judith Turner, 

2014 

4. The Complete Book of Sewing: Dressmaking and Sewing for the Home Made Easy – 

Constance Talbot, 1943 

5. Illustrated Guide to Advanced Dressmaking & Alteration – Joanna Baker, 2019 

6. https://www.youtube.com/watch?v=2JhPCU4qVT4 

 


	কপিরাইট
	সক্ষমতাভিত্তিক শিখন উপকরণ ব্যবহার নির্দেশিকা

	মডিউল কন্টেন্ট
	শিখনফল (Learning Outcome)- 1 : ব্লাউজ তৈরির জন্য প্রস্তুতি গ্রহন করতে পারবে
	শিক্ষণ/প্রশিক্ষণ কার্যক্রম (Learning Activities) -১ : ব্লাউজ তৈরির জন্য প্রস্তুতি গ্রহন করা
	ইনফরমেশন শিট (Information Sheet) ১: ব্লাউজ তৈরির জন্য প্রস্তুতি গ্রহন করা
	সেলফ চেক (Self Check)- ১:  ব্লাউজ তৈরির জন্য প্রস্তুতি গ্রহন করা
	উত্তরপত্র (Answer Key)-১: ব্লাউজ তৈরির জন্য প্রস্তুতি গ্রহন করা
	টাস্ক শিট ১.১: গ্রাহকের সাথে পরামর্শ করে গ্রাহকদের চাহিদা নির্ধারিত করুন
	টাস্ক শিট ১.2: ক্লায়েন্টদের বিশেষ চাহিদার সাথে ডিজাইন নিশ্চিত করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 1.2: ক্লায়েন্টদের বিশেষ চাহিদার সাথে ডিজাইন নিশ্চিত করুন
	টাস্ক শিট ১.3: শরীরের পরিমাপ নিন এবং ক্লায়েন্টদের সাথে নিশ্চিত করে পরিমাপ রেকর্ড করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 1.২: শরীরের পরিমাপ নিন এবং ক্লায়েন্টদের সাথে নিশ্চিত করে পরিমাপ রেকর্ড করুন
	টাস্ক শিট ১.4: পরিমাপ অনুযায়ী ফ্যাব্রিকের পরিমাণ গণনা করে গ্রাহকের চাহিদা অনুযায়ী কাপড় সংগ্রহ করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 1.4: পরিমাপ অনুযায়ী ফ্যাব্রিকের পরিমাণ গণনা করে গ্রাহকের চাহিদা অনুযায়ী কাপড় সংগ্রহ করুন

	শিখনফল ২: কাপড় কাটতে পারবে
	প্রশিক্ষণ কার্যক্রম (Learning Activities) ২: কাপড় কাটা
	ইনফরমেশন শিট (Information Sheet): ২: কাপড় কাটা
	সেলফ চেক শিট (Self Check Sheet) ২: কাপড় কাটা
	উত্তর পত্র (Answer Key)- ২: কাপড় কাটা
	টাস্ক শিট 2.1: সকল ধাপ অনুসরন করে ব্লাউজ সেলাই করার জন্য কাপড় কাটুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 2.১: 1. সকল ধাপ অনুসরন করে ব্লাউজ সেলাই করার জন্য কাপড় কাটুন

	শিখনফল -৩: ব্লাউজ সেলাই করতে পারবে
	প্রশিক্ষণ কার্যক্রম (Learning Activities) 3: ব্লাউজ সেলাই করা
	ইনফরমেশন শিট (Information Sheet): ৩: ব্লাউজ সেলাই করা
	সেলফ চেক শিট (Self Check Sheet)-৩: ব্লাউজ সেলাই করা
	উত্তর পত্র (Answer Key)- ৩: ব্লাউজ সেলাই করা
	টাস্ক শিট 3.১: সকল ধাপ অনুসরন করে ব্লাউজ ডিজাইন এবং পরিমাপ অনুযায়ী সেলাই করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 3.1: সকল ধাপ অনুসরন করে ব্লাউজ ডিজাইন এবং পরিমাপ অনুযায়ী সেলাই করুন
	টাস্ক শিট 3.2: সেলাই ত্রুটি পরীক্ষা করুন এবং স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী সংশোধন করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 3.2: সেলাই ত্রুটি পরীক্ষা করুন এবং স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী সংশোধন করুন
	টাস্ক শিট 3.3: স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী ফিনিশিং কাজ সম্পন্ন করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 3.3: স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী ফিনিশিং কাজ সম্পন্ন করুন

	শিখনফল -4: সরঞ্জাম সামগ্রী স্টোরেজে রাখা এবং কাজের জায়গা পরিষ্কার করতে পারবে
	প্রশিক্ষণ কার্যক্রম (Learning Activities) 4: সরঞ্জাম সামগ্রী স্টোরেজে রাখা এবং কাজের জায়গা পরিষ্কার করা
	ইনফরমেশন শিট (Information Sheet): 4: সরঞ্জাম সামগ্রী স্টোরেজে রাখা এবং কাজের জায়গা পরিষ্কার করা
	সেলফ চেক শিট (Self Check Sheet)-৪: সরঞ্জাম সামগ্রী স্টোরেজে রাখা এবং কাজের জায়গা পরিষ্কার করা
	উত্তর পত্র (Answer Key)- ৪: সরঞ্জাম সামগ্রী স্টোরেজে রাখা এবং কাজের জায়গা পরিষ্কার করা
	টাস্ক শিট 4.১: স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী কর্মক্ষেত্র পরিষ্কার করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 4.1: স্ট্যান্ডার্ড পদ্ধতি অনুযায়ী কর্মক্ষেত্র পরিষ্কার করুন
	টাস্ক শিট 4.2: কর্মক্ষেত্রের পদ্ধতি অনুযায়ী বর্জ্য পদার্থ ডিসপোজ করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 4.2: কর্মক্ষেত্রের পদ্ধতি অনুযায়ী বর্জ্য পদার্থ ডিসপোজ করুন
	টাস্ক শিট 4.3: টুলস পরিষ্কার করে যথাযথ স্থানে নিরাপদে সংরক্ষণ করুন
	স্পেশিফিকেশন শিট 4.3: টুলস পরিষ্কার করে যথাযথ স্থানে নিরাপদে সংরক্ষণ করুন
	দক্ষতা পর্যালোচনা (Review of Competency)


	সিবিএলএম প্রনয়ন



