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সক্ষমতাম্পিম্পিক ম্পশখ্ উপকিণ  ব্যেহাি শনরদ টশিকা 

 

এই  মম্পডউট ল প্রম্পশ ক্ষণ  উপকি ণ ও  প্রম্পশ ক্ষণ  কার্ নক্র ম  স ি ট কন েল া  হ ট য় ট ে। এ ই  কায টক্র মগুট লা  প্রম্প শক্ষ্ া র্থীট ক  স িন্ন ক িট ত হট ে।  

নীট সুইং মেশিন অপারেিন অ কুটপশ্ এি  একটি অ ন্যতম  ই উম্প্ে হট ে  টি-িাট ট ও মপারো িাট ট তৈশে কিা।  

এই  মম্পডউল  স ফ লি াট ে বশষ ক িট ল ম্পশক্ষ ার্থীি া কে টরক্ষরে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ কেরৈ পােরবন, টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট 

তৈশেে প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ পােরবন, টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট তৈেীে প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ পােরবন, টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট 

এে শিে মকায়াশেটি পেীক্ষা কেরৈ পােরবন এবং কাি মিরে টুেে যথাস্থারন োখরৈ ও কে টরক্ষে পশেস্কাে পশেচ্ছন্ন কেরৈ 

পােরবন। একজ্  দ ক্ষ কম ীি বর্ স কল প্রট য় াজ্ীয়  জ্ঞা্  ও  ই ম্পতে ািক  মট ্ািাে প্রট য় াজ্  হয়  তা  এই  মম্প ডউটল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  িট য় ট ে।       

এ ই  মম্পডউট ল  েম্প ণ নত ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি জন্য  বর্  স কল ম্পশ ক্ষার্থ ীট ক ধািা োম্পহকিাটে  ম্পশ ক্ষা  কার্ নক্র ম  স িন্ন কিট ত  হট ে। এই স ে 

কার্ নক্র ম এ কটি  ম্প্ম্পদ নষ্ট ব েণীকট ক্ষ ো অ ন্য ত্র স ি ন্ন কি া বর্ট ত পাট ি । েম্পণ নত ম্প শখ ্ফ ল  তর্থা জ্ঞ া্  ও  দ ক্ষতা অ জনট ্ি জন্য  এ স ে  

কার্ নক্র ট মি প াশ াপাম্প শ স িংম্প শষ্ট অ নু শীল ্ ও  স ি ন্ন ক িট ত হ ট ে।   

ম্পশখ ্ কার্ নক্র ট মি ধাি া জা্ াি জ ন্য " ম্পশ খ ্ কা র্ নক্র ম " অ িংশটি অনুস িণ কিট ত হট ে। ধাি াে াম্পহকিাটে জা্ াি জন্য সূ ম্পিপট ত্র,  

তথ্যম্পশে ,  কা র্ নক্র ম ম্পশে ,  ম্প শখ ্ কা র্ নক্র ম,  ম্পশখ ্ফ ল  এ েিং উি িপট ত্র পৃ ষ্ঠ া ্ম্বি ব্য েহ াি ক িা হ ট য় ট ে। ম্প ্ম্পদ নষ্ট পাট ে ি স াট র্থ স ঠিক 

স হ ায় ক উপাদ া্  স ি ট কন জ া্াি  জট ন্য  ম্পশখ ্ ক ার্ নক্র ম  অ িংশটি  বদ খ ট ত হ ট ে।  এ ই  ম্প শখ ্ ক ার্ নক্র ম  অ িংশ  ম্প শক্ষার্থ ীি  স ক্ষমত া অ জন ্  

অ নু শীলট ্ি বিাডম্যা প ম্পহস াট ে  কা জ কট ি। 

তথ্যপত্রটি  পড়টত  হট ে। এট ত  কার্ নক্র ম স ি ট কন স ঠিক ধাি ণা  এ েিং  সু ম্প্ম্পদ নষ্টি াট ে কা জ ক িাি  ধ ািণ া পাও য় া র্াট ে । 'তথ্য ম্পশে টি'  পড় া  

বশষ কট ি 'ট স লফ  বিক শীে' এ উ ট ে ম্পখত প্রশ্ন গুট লাি উিি প্রদ া্ ক িট ত হট ে।  ম্পশখ্ গাই ট ডি ত থ্য ম্পশ ে টি অ নুস িণ কট ি 'ট স লফ 

বিক ম্পশে ' স মাপ্ত  করু্।  'ট স লফ  বি ক' শীট ে বদ য় া  প্রশ্নগুট লাি  উি ি স ঠিক হট য় ট ে কী ্া ত া জ া্া ি জন্য  'উি ি প ত্র' বদ খট ত হট ে।  

িব িীরট ম্প্ট দ নম্পশত  ধ াপ  অ নু স িণ কট ি  র্ ােতীয়  কার্ ন স ি াদ ্  কিট ত হট ে।  এখাট্ই  ম্পশ ক্ষার্থী  স ক্ষম ত া অ জনট ্ি  পট র্থ ্তু ্ জ্ঞ া্ 

কাট জ লাগাট ত  পােরব।    

এ ই  মম্পডউল  অ নু র্ায় ী কাজ  কিা ি স ময়  ম্প্ি াপি া ম্প েষ য় টি  স ি ট কন স ট িত্ র্থাকট ত হট ে। বকাট ্া  প্রশ্ন  র্থাকট ল ম্প শক্ষার্থ ীগণ  

ফ য াম্পসম্পলট েে িট ক  ম্প্িঃস িংট কাট ি  প্রশ্ন কিট ত পািট ে ্।   

এ ই  ম্পশখ ্ গাই ট ড ম্প্ট দ নম্পশত স কল  কাজ ব শষ  কিা ি পি অ ম্প জনত স ক্ষ মতা মূ ল্যায় ্ কট ি ম্প শক্ষ ার্থীগণ ম্প্ম্প িত হট ে বর্, বস  পিে তী  

মূ ল্যায় ট ্ি জন্য  কতটুকু উ পযুক্ত ।  প্রট য় াজ্ীয়  স ে স ক্ষমতা  অ জন্ হ ট য় ট ে কী্া তা জা ্াি জন্য মম্পডউ ট লি বশট ষ স ক্ষমতা মা্  

এি একটি বিকম্পলস্ট  বদ ও য় া হট য় টে। এই  ত থ্যটি বকেল মাত্র ম্পশ ক্ষার্থী ি  ম্প্টজ ি জন্য ।  
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মম্পডউটলি ম্পেষয় েস্তু 

ম ম্পডউল শিরোনাে: টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট তৈশে কো।   

 

ম ম্পডউট ল ি  ে ণ ন্ া : ইন্ডাশিয়াে সুইং মেশিন পশেোেনা কি াি জন্য প্রট য় াজ্ীয়  জ্ঞা্, দ ক্ষত া ও  আি ি ণ ( ট কএস এ) স ি ম্পকনত 

কাজগুট লা এই  মম্পডউল এ অ ন্ত নর্ভক্ত কিা হট য় ট ে। এট ত কে টরক্ষরে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ কো, টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট এে 

প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ পােরব, টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে িন্য শিশেং অপারেিন েম্পন্ন কেরৈ পােরব, টি-িাট ট এবং মপারো 

িাট ট এে শিে মকায়াশেটি পেীক্ষা কেরৈ পােরব এবং কাি মিরে যথাস্থারন টুেে োখরৈ এবং কে টরক্ষে পশেস্কাে পশেচ্ছন্ন কোে 

দ ক্ষতা স মূ হ অন্ত নর্ভক্ত কিা হট য় ট ে।          

্ ম্পম্ াল  স ময় :  ৮৫ ঘন্টা ।   

 

ম্পশ খ্ফ ল: এই  ম ম্পডউলটি সি ন্ন ক িাি  প ি প্রশিক্ষাণাথীো ম্প্ম্ন  েম্প ণ নত  কা জগু ট লা ক িট ত  পােরব।  

 

1. কে টরক্ষে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ কিট ত পািট ে ্,    

2. টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট এে প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ পােরবন,  

3. টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে িন্য শিশেং অপারেিন েম্পন্ন কেরৈ পােরবন,  

4. মপারো িাট ট এে শিে মকায়াশেটি পেীক্ষা কেরৈ পােরবন, এবং  

5. কাি মিরে টুেে যথাস্থারন োখরৈ ও কে টরক্ষে পশেস্কাে পশেচ্ছন্ন কেরৈ পােরবন।  

 

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া:   

 

1. অকুরপিনাে মহেথ অযান্ড মেফটি অনুেেণ কো হরয়রে এবং কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী শপশপই ব্যবহাে কো হরয়রে। 

2. কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী মেফটি গাি ট মেক কো হরয়রে। 

3. মেফটি প্রশেশিউে অনুোরে মেশিন পশেষ্কাে এবং মেক কো হরয়রে।  

4. মিৈাে এবং কে টরক্ষরেে োশহদা েমূহ েনাক্ত কো হরয়রে। 

5. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত কো হরয়রে। 

6. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট ও মপারো িাট ট তৈশে কোে প্রশিয়া েনাক্ত কো হরয়রে। 

7. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি- িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে অংি েমূরহে শিশেং অপারেিন ব্যাখ্যা 

কো হরয়রে।   

8. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি-িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে েমূরহে এরেম্বশেং অপারেিন ব্যাখ্যা 

কো হরয়রে।   

9. টুেে এবং উপকেণ শনর্ টােণ এবং েংগ্রহ কো হরয়রে।  

10. কারিে োশহদা অনুযায়ী উপকেণ েমুহ একশেৈ কো হরয়রে। 

11. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারোিারট টে ফ্রন্ট পারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে।  

12. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ব্যাকপারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে। 

13. টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট পাট টরেে এরেম্বশেং অপারেিন েম্পন্ন কো হরয়রে।  

14. স্যাম্পে অনুযায়ী অশৈশেক্ত সুৈা মকরট মফো হরয়রে।  

15. স্যাম্পে অনুযায়ী শিরেে মকায়াশেটি পেীক্ষা কো হরয়রে। 

16. শিরেে ত্রুটি গুরো েনাক্ত এবং েংরিার্ন কো হরয়রে। 

17. অশৈশেক্ত মেি োঁটাই এবং পশেস্কাে করে গুণোন েক্ষণারবক্ষণ কো হরয়রে।  

18. মেশিন বন্ধ কো হরয়রে। 

19. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে বিটয েশেরয় মফো হরয়রে। 

20. মেশিনগুরো পশেষ্কাে কো এবং মেরক োখা হরয়রে।  
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ম্পশখনফ ল (Learning Outcome)- ১ কে টরক্ষরে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ কিটত পািটে্ 

 

ম্প েষয় েস্তু (Contents):  

  

• অকুরপিনাে মহেথ অযান্ড মেফটি  

• মেফটি গাি ট  

• সুইং মেশিন পশেস্কাে  

 

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া  (Assessment Criteria): 

1. কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী অকুরপিনাে মেফটি অযান্ড মহেথ (Occupational Safety and Health-OSH) 

অনুেেণ এবং শপশপই ব্যবহাে কো হরয়রে 

2. কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী মেফটি গাি ট মেক কো হরয়রে 

3. মেফটি প্রশেশিউে অনুযায়ী সুইং মেশিন পশেস্কাে ও মেক কো হরয়রে  

 

ক াট জি  স ময় প্রশিক্ষাণাথীরক অ েশ্যই  স ি েি াহ ক িট ত হট ে : 

• প্রকৃত ক ম নট ক্ষত্র অ র্থে া প্রম্পশ ক্ষণ পম্প িট েশ  

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পম ম্পডয়া ব প্রাট জ ক্টি  

• বহায় াই ে বোড ন ও মাকন াি  

• ই ন্টািট ্ে ফ য াম্পসম্পলটিস 

 

ম্পশখন উপক িণ (Learning Materials):  

• ম্পসম্পেএলএ ম 

• হয ান্ডআউেস 

• েই, ম্যানু য় াল 

• মম্পডউল / ব িফ াট িি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রম্পশক্ষণ  কার্ নক্র ম (L earning Activit ies): 

 

এ ই  ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি ল ট ক্ষয  ম্প শখ ্ফ ট ল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  ম্পেষ য় েস্তু  এ েিং পা িফ িম্যাি ক্র াই ট ে ম্পিয় া অ জনট ্ি  জ ন্য  ম্প্ম্ন ম্পল ম্পখ ত 

কাজনক্র মগু ট ল া পর্ নায় ক্র ট ম স ি াদ ্ কিট ত হ ট ে।  কাজনক্র মগু ট ল াি  জন্য  েম্পণ নত ম্প িট স াস নস মূ হ  ব্য েহ াি কিট ত হ ট ে।  

 

ম্পশ খ ্  কা র্ নক্র ম 

(Learning Activities) 

ঊপকেণ /  ম্পেট শ ষ  ম্প ্ট দ নশনা 

(Resources / Special instructions) 

• এ ই মম্পডউলটিি ব্য েহাি ম্প্ট দ নম্পশক া 

অ নু স িণ কিট ত হ ট ে। 

• ম্প্ট দ নশ্া প ড়ু্ । 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে পড়টত হ ট ে। 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে ১.১ প ড়ু্। 

কে টরক্ষরে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ ক িট ত পা িট ে্    

• বস লফ বিটক প্রদ ি প্র শ্নগুট লাি উ িি 

প্রদ া্ কিট ত হ ট ে এ েিং 

উিিপত্রগুট লাি স াট র্থ ম্পমম্পল ট য় 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

• মেল্ফ-রেক (Self-Check) ১.১ এ বদ য় া প্র শ্নগুট লাি উি ি প্রদান করুন।   

• উিিপত্র ১.১ -এে োরথ ম্প্টজি উ িি শেশেরয় শনশিৈ করুন।  

• জে ম্প শে ও বেম্পস ম্পফট কশ্ ম্প শে 

অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ কিট ত হ ট ে । 

• জে শীে ১.১ ও জে বেম্পস ম্পফট কশ্ শীে ১.১ অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ করু্।   
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ই্ফ িট মশ্ ম্পশে ( I nformat ion Sheet):  ১-১ 

কে টরক্ষরে মেফটি প্রশেশিউে অনুেেণ ক িা 

শিখন উটেশ্য  (Learning Objective): এই  ই ্ফ িট মশ্ শীে পট ড় প্রশিক্ষাণাথীগণ-  

 

✓ অকুরপিনাে মহেথ অযান্ড মেফটি ব্যাখা কেরৈ পােরবন।   

✓ মেফটি গাি ট ম্পিম্পি ত ক িট ত পােরবন।   

✓ মেফটি প্রশেশিউে অনুযায়ী সুইং মেশিন পশেস্কাে ও মেক কেরৈ পােরবন।  

১. মপিাগৈ শনোপত্তা ও স্বাস্থয (Occupational Safety and Health):  

OSH হরো মপিাগৈ শনোপত্তা ও স্বাস্থয । মপিাগৈ শনোপত্তাএবং স্বাস্থযশবর্ী অনুেেণএকটি গুরুত্বপূণ ট শদক যা কে টরক্ষরে কেীরদে 

শনোপত্তা এবং স্বাস্থয শনিৈ করে । কােখানাগুরোরৈ দীর্ ট েেয় র্রে কাি কোে ফেস্বরূপ শবশেন্ন র্েরণে িােীেীক েেস্যা হরয় 

থারক । শবশেন্ন গাি ট ব্যবহাে কোে মক্ষরে অবরহোে ফরে মবশিেোগ শ্রশেক শনরিরেে এবং অন্যান্য যন্ত্াংরিে োধ্যরে আহৈ 

হরয় থারকন । 

১.১ ব্যশক্তগৈ সুেক্ষা েেঞ্জাে বা শপশপই (Personal Protective Equipment -PPE): 

ব্যশক্তগৈ সুেক্ষা েেঞ্জাে বা শপশপই (Personal Protective Equipment -PPE) বেরৈ কে টরক্ষরেে শবপরদে 

হাৈ মথরক েক্ষা পাওয়াে িন্য কম ীট দ ি ব্য েহৃত  শবশেন্ন র্েরণে েেঞ্জাে  মবাঝায় । কে টরক্ষরে শবশেন্ন র্েরণে শপশপই ব্যবহাে কো 

হরচ্ছ ৈারদে মেশেশফরকিন এবং প্ররয়ারগে উপে শনেটে করে । উদাহেণস্বরূপ- এরপ্রান, োস্ক, স্কাফট। 

এরপ্রান (Apron): 

মেশিরন কাি কোে েেয় পম্পিট ধ য়  বপাশাক আে স াে কট ি 

িাখাি জন্য ময মপািাক পশের্ান কো হয় ৈারক এরপ্রান বরে। 

কাপরেে িাি ও ধুো েয়ো মথরক েক্ষা কোে িন্যও এটি 

ব্যবহাে কোহয় ।  

 

 

োস্ক (Mask):  

 কাি কোে েেয় কাপরেে উেন্ত িাি, ধূো-বাশে যারৈ 

মদরহে শেৈরে প্ররবি করে ফুেফুরেে ক্ষশৈ কেরৈ না পারে 

ৈাে িন্য োস্ক পেরৈ হয় । ে া য়ুোম্পহত স িংক্র ামক বিাগ  

প্রম্পতট িাট ধ  মা স্ক গুরূত্ব পূণ ভূম্পমকা  ি াট খ।  
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স্কাফট (Scarf):  

কারিে েেয় োথাে েম্বা চুে যারৈ মেশিরনে োরথ মপশেরয় 

দুর্ টটনা র্টরৈ না পারে ৈাে িন্য স্কাফট পেরৈ হয় । 

 

 

হযান্ড মলােে (Hand Gloves):   

 

হাৈ সুেক্ষাে িন্য েবরেরয় মবশি ব্যবহৃৈ হরয় থারক মলােে। 

এটি ৈাপ, মকারনা কীছু শেটরক পো, মেশিরয়িন ইৈযাশদ 

মথরক হাৈরক শনোপদ োরখ।  

 

 

 

১.২ ব্যশক্তগৈ সুেক্ষা েেঞ্জারেে েঠিক ব্যবহােঃ 

 

শনোপত্তা প্ররেষ্টাে একটি োর্ােণ উরেশ্য হরো মেৌৈ পশেরবরি একটি পশেবৈটন শনরয় আো যারৈ মকারনা দুর্ টটনা না র্রট। 

অথ টননশৈক কােরণই এে প্ররয়ািনীয়ৈা েরয়রে। যশদও শনোপত্তািশনৈ এবং স্বাস্থয উন্নয়রনে িন্য শপশপই খুবই গুরুত্বপূণ ট ৈােপেও 

একটি শনোপত্তামূেক এবং স্বাস্থয কে টপশেরবি েক্ষণারবক্ষণ না করে এগুরো স্থায়ীোরব ব্যবহাে কো উশেৈ নয়। 

১.৩ মপিাগৈ স্বাস্থয ও সুেক্ষাে মেৌশেক নীশৈ – কে টরক্ষরে কাি কোে িন্য স্বাস্থয ও সুেক্ষাে কীছু মেৌশেক নীশৈ আরে মেগুরো 

হরো-  

১ । েোেরেে োস্তা েবেেয় বার্ামুক্ত োখা ।  

২ । শপশপই পশের্ান করে কাি কো ।  

৩ । শবশুদ্ধ খাবাে পাশন, পয টাপ্ত টয়রেট এবং মর্ৌৈ কেরণে ব্যবস্থা থাকা । 

৪ । মেি কাটাে ,শেিাে ,শিে ওরপনাে ইৈযাশদ মবরর্ কাি কো । 

৫ । পয টাপ্ত আরো এবং বাৈারেে ব্যবস্থা োখা । 

৬ । অশি ম্প্র্াাপনোপত্তাে উপকেণ েমুরহে অবস্থান েম্পরকট অবগৈ থাকা । 

৭ । মেশিনেমূহ পশেষ্কাে করে োখ া । 

৮ । দুর্ টটনা র্টরে প্রাথশেক শেকীৎো েম্পরকট  অবগৈ থাকা  । 

৯ । কে টরক্ষরে মনিা িাৈীয় দ্রব্য গ্রহণ না কো । 

১০ । শনোপত্তা শবরেে মকান কােণ র্টরে েরে েরে ঊর্ধ্টৈন কর্তটপক্ষ মক িানারনা । 
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১.৪ মেফটি গাড নিঃ মেশিন োেনাে েেয় েেোন ও ঘূণ টায়োন যন্ত্াংি মথরক শনোপত্তাে িন্য শবশেন্ন র্েরণে বস ফ টি  গ াড ন ব্যবহাে 

কো হয় । মযেন, েটে গাি ট, আই গাি ট, পুশেগাি ট, শনরিে গাি ট ।  

   

মোটে গাি টঃ এটি মেশিরনে শনরে েটরেে কোে শহোরব 

ব্যবহাে হয়। শবদুযরৈে ক্ষশৈকে শদক ও ঘূণ টায়োন পুশেে হাৈ 

মথরক অপারেটেরক েক্ষা কোই এটিে প্রর্ান কাি। 

 

আই গাি টঃ মকান কােরণ শনরিে মেংরগ মগরে মোরখে ক্ষশৈ 

হরৈ পারে । ৈাই েৈকটৈাে িন্য আই গাি ট ব্যবহাে কো হয়।  

 

মবল্ট গাি টঃ এটি ব্যাোন্স হুইে এে োরথ মবল্ট এে কোে 

শহরেরব কাি করে । 

 

শনরিে গাি টঃ এটি শনরিে বারেে োরথ েংযুক্ত থারক। 

মেোইরয়ে েেয় হারৈে আঙ্গুেরক শনরিে হরৈ েক্ষা কো 

এটিে কাি। 
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সু ই িং ব মম্পশ ট ্ি পম্প িষ্কাি  প ম্পিে ন্ন তা 

সু ই িং বমম্পশট ্ি ম্প্টিি জায় গাগুট লা  পম্পিষ্কা ি র্থ াকট ত হট ে। 

ক্র ম্পম ক 

্িং 

অ িংট শ ি ্ াম,  ম্পশ ম্পডউল 

ও  পম্পিষ্ক ািক  উপ কিণ 

ক িণীয় ম্প িত্র 

১ Spool stand 

- প্রম্পতম্পদ্ পম্পিষ্কা ি 

কিট ত হ ট ে 

- ্িম ক াপড় ম্পদট য় 

পম্পিষ্কাি কিট ত হ ট ে।  

ম্প্ম্পিত কিট ত  হট ে স্পুল স্টয াট ন্ড  

সু তাি বক াণ  ো ড়া  অ ন্য বকা ্ ম্প প ্, 

বলট েল, োে্ ই তয াম্পদ ্া র্থ াট ক। 

 

২ Machine head 

- প্রম্পতম্পদ্ পম্পিষ্কা ি 

কিট ত হ ট ে 

- ্িম ক াপড় ম্পদট য় 

পম্পিষ্কাি কিট ত হ ট ে। 

েম্পে্ উইম্পন্ডিং এম্প িয় া, ্ী  ম্পলফ োি  

এ ি আ শপ াশ,  বমম্প শ্  আ ট ম নি  

বপেট্ি অ িংশস হ ব মম্পশ্  বহট ডি  

স ম্পুণ ন স ািট ফ স  এ ম্পিয় া  সু ম্পত ি  

কাপট ড়ি স াহাটে  মু ট ে ধুলা - ে াম্প ল 

মু ক্ত কিট ত হট ে।  

 

৩ Hook shuttle 

- স প্তাট হ দু ই ো ি 

পম্পিষ্কাি কিট ত হ ট ে 

- ্িম ব্র াশ ম্পদট য় 

পম্পিষ্কাি কিট ত হ ট ে। 

N iddle বেে স্ক্রু  ড্র াই িাি এ ি  

স াহাটে  খুট ল ধুলা - ে াম্পল  ও  োড়ম্প ত  

সু তা অ পস ািণ করু্ । ম্পফড ড গ, 

ম্পিম্পমিং বমক াম্প্ জম, হুক  বস ে এম্পিয় া,  

ম্পফড োি  এম্পিয় া  ই তয াম্পদ পম্পিষ্কা ি  

কিট ত হট ে।   
 

৪ Oil tank 

- প্রম্পতম্পদ্ পম্পিষ্কা ি 

কিট ত হ ট ে 

- ব্রাশ/টুই জা ি/ম্যাগট ্ে 

ম্পদট য় পম্পিষ্কা ি ক িট ত 

হ ট ে। 

বিক কিট ত  হট ে বক া্ ম্প প ্, 

কাপট ড়ি  টুকি া, সু ত াি  টুকি া,  

বলট েল ই তয াম্পদ ও ট য়ল ট্ািংক ো  

তাি প্রাট ন্ত  বল ট গ আট ে কী্া ।  

র্থাকট ল পম্পিষ্কা ি কিট ত  হট ে। 

 

৫ Bottom oil tank 

- স প্তাট হ একম্পদ্ 

পম্পিষ্কাি কিট ত হ ট ে 

- বল ায় াি ম্পদট য় পম্পিষ্কা ি 

কিট ত হ ট ে। 

বিক কিট ত  হট ে বক া্ ম্প প ্, 

কাপট ড়ি  টুকি া, সু ত াি  টুকি া,  

বলট েল ই তয াম্পদ ও ট য়ল ট্ািংক ো  

তাি প্রাট ন্ত  বলট গ আট ে কী্া ।  

র্থাকট ল পম্পিষ্কা ি কিট ত  হট ে। 
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সু ই িং ব মম্পশ ট ্ি  ম্পপ ম্পিও ম্পডক/  রু টি ্ স া ম্পি নস 

 

স াধাি্ত এ কটি  সু ই িং বমম্প শ্ প্রম্পত  ১ ২ ৮০  ঘন্টা িল াি পি মট ডল  ও  কম্পন্ডশ্ অ নু র্ায় ী স ম্পুণ ন ও ি ািহ ম্প ল িং কিা জরু িী  হ ট য়  পট ড়। 

ও িািহম্পলিং হট লা ব মম্পশ্টক  পুট ি া পুম্পি  খুট ল বফ লা ( Full  dis ass embly), পম্পিষ্ক াি  কিা,  ও ট য় ল/ লুম্পব্রকয ান্ট প্রট য় াগ ক িা  ও  

পু্িায়  স েকটি অ িংশট ক যুক্ত কট ি ( ass embly) বমম্প শ্ ি ালু কিা। মু ম্পি িং ো িল ম া্ প াে নস গু ট ল াি কম্পন্ড শ্ ব িক কিা,  

প্রট য় াজ্ট োট ধ ত্রুটি যুক্ত  পাে নস গু ট ল া পম্পি েত ন্  ক িা।   

স ঠিক মাট ্ বস ল াই  ব পট ত বম ম্পশট ্ ি ম্প্ট িি  অ িংশগু ট ল া ম্প্য় ম্পম তি াট ে  স াম্পি নস  কিা  দ িকাি । 

 

ক্র ম্পম ক 

্িং 

অ িংট শ ি ্ াম 

ম্পশ ম্পড উল 

ক িণীয় ম্প িত্র 

১ Needle 

প্রম্পতে াি, প্রম্পত োি  

ব্য েহাটিি স ময় 

- ম্প্ডল -এ ি োইপ ও স াই জ বি ক কিট ত 

হ ট ে।  

- বফ ম্পব্রক ও িাম্পহদ া অ নু র্ায় ী স ঠিক োইপ ও 

স াই ট জি ম্প্ডল ব্য েহাি কিট ত হ ট ে। 

- ম্প্ডল -এ ি পম্পজ শ্ বিক কিট ত হ ট ে। 

ম্প্ডলটক স ঠিক পম্পজ শট ্ বস ে কি ট ত হ ট ে। 

- বখয় াল কিট ত হ ট ে ম্প্ডলটি োঁ কা, িাঙ্গা ে া 

বিাঁ তা আট ে কী্া। র্থাকট ল পম্প িে ত ন্  কিট ত 

হ ট ে। 

 

২ Thread 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

- বর্ বেড ব্য েহা ি কিা হ ট ে, বস টি বফ ম্পব্রক ও 

ম্প্ডল স াই ট জি জন্য র্টর্থাপযু ক্ত কী্া 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

 

 

৩ Thread stand 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

- স্পু ল বহাল্ডাি ও ব েড হয াঙ্গ ািট ক স ঠিক 

অ েস্থাট ্ ও বকাট ণ স্থাপ ্ কিট ত হ ট ে বর্্ 

বেডটকাণ বর্থটক ব েড স হজিাটে বেম্প িট য় 

আট স । 

 

৪ Thread cone 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

- বেড স্পুট ল বেড বকাণ-বক ি াটি নকয াল 

পম্পজশট ্ িাখট ত হ ট ে  
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৫ Thread guide 

holes 

প্রম্পতে াি  বেড  

ম্পিট েস  কিা ি স ময় 

- বেড গাই ড/ বে্শ্ ম্পডস্ক/ ম্পরিং ক্ষ য় হ ট ল ো 

্ষ্ট হ ট ল পম্পি েত ন্  ক িট ত হ ট ে। 

 

৬ Needle thread 

tension 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

- বেম্পডিং স ঠিকিাটে কিট ত হট ে। বেড 

গাই ট ডি প্রম্পতটি বহাল ম্পদট য় বর্ ্ বেম্পডিং 

কিাট ্া হ য় বস টি লক্ষয িাখট ত হট ে।  

 

৭ 
Feed dog 

check 

প্রম্পত  ১৫  ম্পদ্  পি  

পি 

- বফ ম্পব্রক োইপ ও অ পাট ি শট ্ি ধি্ অ নু স াট ি 

স ঠিক োইট পি ম্পফড ডগ ব্য েহাি ক িট ত হ ট ে 

 

৮ 
Needle plate / 

Throat plate 

check 

প্রম্পতে াি ব্য েহ াট িি 

স ময় 

- বফ ম্পব্রক োইপ ও অ পাট ি শট ্ি ধি্ অ নু স াট ি 

স ঠিক োইট পি ম্প্ডল ব েে / ব োে ব েে 

ব্য েহাি কিট ত হ ট ে 

 

৯ 
Pressure foot 

check 

প্রম্পতে াি ব্য েহ াট িি 

স ময় 

- বফ ম্পব্রক োইপ ও অ পাট ি শট ্ি ধি্ অ নু স াট ি 

স ঠিক োইট পি বপ্র শাি ফুে ব্য েহ া ি ক িট ত 

হ ট ে। 

- বপ্রশ াি ফুে স ঠিকিাটে অ য াডজা স্ট কিট ত 

হ ট ে। 

 

১ ০ Belt cover 

check 

Pully cover 

check 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

- বেি কিা ি সু ই িং বেম্প েট লি স াট র্থ শক্তি াট ে 

স িংযুক্ত র্থাকট ত হ ট ে। 

- স েস ময় পম্পিষ্কাি িাখট ত হ ট ে। 

 



13 | পৃ ষ্ঠা  

 

১ ১ Needle guard 

check 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

 

- ম্প্ম্পিত বহা ্ স ঠিক মাট ্ ি ম্প্ ডল গাড ন 

বমম্পশট ্ স িংযুক্ত আট ে। 

- ম্প্ডল গাড ন স ঠিকিাটে স িংযুক্ত কি ট ত হ ট ে। 

 

১ ২ Fabric guide 

check 

প্রম্পতে াি  ব্য েহাটিি  

স ময় 

 

- বফ ম্পব্রক োইপ ও অ পাট ি শট ্ি ধি্ অ নু স াট ি 

স ঠিক োইট পি বফ ম্পব্রক গাই ড ব্য েহ াি কিট ত 

হ ট ে। 

 

 

মেশিন োেনাে েেয় অণুেেনীয় েৈকটৈাঃ  

1. েৈকৈটাে োরথ েকে প্রকাে তবদুশৈক েংরযাগ প্রদান কেরৈ হরব।  

2. মেশিরনে সুইে অন কোে পে ৩০ মেরকন্ড অরপক্ষা কেরৈ হরব।  

3. মেশিরন নীিে োগারনাে েেয় পাদানীরৈ পা োখরবন না।  

4. মেশিরনে সুইে অফ কেরেও অরনক েেয় মেশিরনে মোটরেে শফ্র হুইে ঘুেরৈ থারক। নীিে োগারনাে আরগ 

5. শফ্র হুইে েম্পূণ ট শস্থে অবস্থায় আরে কীনা মদরখ শনরৈ হরব।  

6. সুইে অন কোে েেয় ৈিটনী আঙ্গুরেে োহারে োপ শদরৈ হরব। অফ কোে েেয় বৃদ্ধা আঙ্গুরেে োহারে োপ শদরৈ 

হরব।   

7. সুইরেে শপেরন কখনও আঙ্গুে মদয়া যারবনা। কােণ সুইরেে শপেরন শবদুযৈ েংরযাগ থারক।  

8. মেশিরনে সুইে অন কেরে শনরিে মথরক হাৈ দূরে োখরৈ হরব। 

9. মেশিরনে সুইে অন কোে পে মেি মটক আপ শেোরে আঙ্গুে োখা যারব না। 

10. মেশিরনে মহি উপে শনে কোে আরগ অবশ্যই মেশিরনে সুইে অফ করে শনরৈ হরব । 

11. োলু অবস্থায় মেশিরনে হযান্ড হুইে বা োকা মথরক োথা বা হাৈ দূরে োখরৈ হরব 

12. মেশিন মবশি েেরয়ে িন্য কাি না থাকরে মোটে বন্ধ োখরৈ হরব। ৈা না হরে শবদুযৈ অপেয় হরব আবাে দীর্ ট েেয় 

মোটে েোে কােরণ গেে হরয় পুরে যাওয়াে েম্ভাবনা থাকরৈ পারে। 
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মেেফ মেক ম্পশে (Self Check Sheet) ১-১ 

 

প্রশিক্ষণাথীরদে িন্য শনরদ টিনা:- উপরোক্ত ইনফেরেিন িীট পাঠ করে শনরেে প্রশ্নগুরোে উত্তে শেখুন- 

 

 েংশক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. ম্পেম্পিন্ন ধিট ্ি বস ফ টি গাড ন এ ি ্া ম ম্পলখু্  

উত্তে:  

 

2. আ ই গাড ন বক্ ব্য েহাি কি া হ য়?  

উত্তে:  

 

3. OSH হরো ------------------------------ 

 

উত্তে:  

 

৪.           সু ই িং বম ম্পশট ্ি  ম্পপম্প িও ম্প ডক/  রু টি ্ স াম্পি নস  কী? 

 

উত্তে:  
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উত্তেশিট (Answer Key) ১-১ 

 

1. ম্প েম্পি ন্ন ধ িট ্ি বস ফ টি গ াড ন এ ি ্ াম ম্পলখু্  

উত্তে: বমম্পশ্ িাল্ াি স ময় ম্প্ িাপ িাি জন্য ম্প েম্পিন্ন ধিট ্ ি Safety guard ব্য েহাি কি া হ য় । বর্ ম্, মেি গাড ন, আ ই গ াড ন, 

পুম্পল গাড ন, ম্প ্টডল গাড ন । 

 

2. আ ই গাড ন বক্ ব্য ে হৃত হ য়? 

উত্তে:  বকা্ কািট ্ ম্প্টডল বিিংট গ বগট ল বিাট খি ক্ষম্প ত হ ট ত প াট ি । তাই স তকনত াি জন্য আ ই গাড ন ব্য েহাি কি া হ য় । 

 

3. OSH হরো---------------- 

উত্তে:  মপিাগৈ শনোপত্তা ও স্বাস্থয 

 

 

৪.  সু ই িং ব মম্পশ ট ্ি  ম্পপ ম্পিও ম্পডক/  রু টি ্ স া ম্পি নস  কী? 

 

উত্তে:  স াধাি্ত এ কটি  সু ই িং বম ম্প শ্ প্রম্পত  ১ ২ ৮০  ঘন্টা  িল াি  প ি মট ডল  ও  কম্পন্ড শ্ অ নু র্ায় ী স ম্পুণ ন ও ি ািহ ম্পল িং কি া জরু িী হ ট য়  

পট ড়। ও িা িহম্পলিং হট লা  বমম্প শ্টক  পুট ি াপুম্প ি  খুট ল বফ লা  (Full disassembly), পম্প িষ্কাি  কি া, ও ট য় ল/ লুম্পব্রকয ান্ট প্রট য় াগ ক িা 

ও  পু্িায়  স েকটি অ িং শট ক যুক্ত কট ি (assembly) বমম্প শ্ ি ালু  কিা।  মু ম্পি িং ো  িল মা্  পাে নস গু ট ল াি কম্পন্ড শ্ বিক কি া,  

প্রট য় াজ্ট োট ধ ত্রুটি যুক্ত  পাে নস গু ট ল া পম্পি েত ন্  ক িা।   
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 িব-শিট (Job Sheet) ১-১ 

কারিে নাে (Job Name): সুইং বমম্প শ্টক কাট জ ি উপট র্ াগী করু ্।   

 

ক াট জি  ধ ািা ো ম্পহকতািঃ 

1. ম্প্টমাক্ত ধাপগুম্পল অ নু স িণ কট ি ম্প স িংট গল ম্প্টডল লকম্পষ্টি বমম্প শ্ িা লাট ্াি জন্য বম ম্পশ্ বক ক াট জি উ পট র্াগী করু্। 

2. প্রট য় াজম্প্য় স কল ম্পপম্প পই স িংগ্রহ ও পম্পি ধা্ করু্ ।  

3. আস ট ্ বস াজা হ ট য় েসু ্ এেিং বিা খ ম্প্টডল েি ােি ি াখু্ । 

4. ডাস্টাি অ র্থো ব্রাশ ম্পদট য় বমম্প শ্ স ঠিকিাটে পম্পিষ্ক াি করু্ । 

5. অ ট য় ল বলট িল বিক করু্, অ ট য় ল লুম্পব্রটকশ্ ম্পসট স্টম বিক করু্ ও পম্পিষ্কাি করু্ এেিং প্রট য় াজট ্ অ ট য় ল বিঞ্জ করু্। 

6. ম্প্ডল গাড ন এ েিং আ ই গাড ন বিক করু্ ও পম্পিষ্ক াি করু্ । 

7. বমম্পশট ্ি ম্পে ম্পিন্ন র্ন্ত্রািংশ গুট লা বি ক করু্ এেিং প্রট য় াজ্ অ নু র্ায় ী ব স ে করু্। 

8. বমম্পশট ্ি বেড বে্শ ্ বিক করু্, পম্পিষ্কা ি করু্ ও প্রট য় াজ্ মা ম্পফক োইে ম্পদ্। 

9. এস ম্পপআই ম্পফক্সড করু্ । 

10. িায়াল িা্ স িাদ ্ করু্।  
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-১-১ 

 

ক াট জি  ্া ম (Job Name): সুইং বমম্প শ্টক কাট জ ি উপট র্ াগী করু ্।   

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

  

িশেক নং শপশপইে নাে পশেোন 

1.  এরপ্রান ১ টি  

2.  স্কাফট  ১ টি  

3.  হযান্ড মলােে ১ টি 

4.  মফে োস্ক  ১ টি 

 

প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

িশেক নং প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈে নাে 

 

পশেোন 

1.  সু ই িং বমম্পশ্ ১ টি  

2.  কম্পম্বট ্শ্ টুলস  ( েয া্াি) ১ টি  

3.  Socket Ratchet set ১ টি  

4.  Slide Range ১ টি  

5.  Hammer ে া হাতু ম্পড় ১ টি 

6.  Screw driver ো  স্ক্রু  ড্র াই িাি ১ টি  

7.  L - Key ো এম্পলয় য া্ কী ১ টি  

8.  ম্পস্টল বেপ ১ টি  

9.  অ ট য় ল কয া্/ গা্ ১ টি 

10.  টুলেক্স ১ টি  
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িব-শিট (Job Sheet) ১-২ 

 

 

কারিে নাে (Job Name): মেফটি প্রশেশিউে অনুযায়ী সুইং মেশিন পশেস্কাে ও মেক করুন।  

 

ক াট জি  ধ ািা ো ম্পহকতািঃ 

ম্প্টমাক্ত ধাপগুম্পল  অ নু স িণ কট ি ম্প স িংট গল ম্প্টডল  লকম্পষ্টি বমম্প শ্ বক  কাট জি  উপট র্াগী  কিা ি জন্য সু ই িং মেশিন পশেস্কাে ও 

মেক করুন। 

      ১.  প্রট য় াজম্প্য় সকল ম্প পম্পপই  পম্পিধা ্ করু্। 

 ২.  প্রট য় াজম্প্য় সকল র্ন্ত্রপা ম্পত, টুল স - ই কুই পট মন্ট স িংগ্রহ করু্। 

 ৩ .  এ কটি  ম্পস ট ঙ্গ ল  ম্প্ডল  ল ক ম্পস্টি  বমম্প শ্ ও য় াম্পকনিং বে ম্পেট ল  ম্প্ট য়  আ সু ্। 

 ৪.  বমম্প শট ্ি বেড স্টয া ন্ড বিক  করু ্, পম্পিষ্কা ি করু্  ও  প্রট য় াজ্ মাম্পফ ক োইে  ম্পদ্। 

 ৫.  ম্পফড ডগ স ঠিকিাটে লাগাট ্ া আট ে কী্া বিক  করু্ ও  পম্পিষ্কা ি করু্ । 

 ৬. বপ্রশ াি  ফুে সঠিকি াট ে ল াগাট ্ া আট ে কী্া  বিক  করু্ ও  প ম্পিষ্কা ি করু্। 

 ৭ .  ম্প্ডল বেে সঠিকি াট ে ল াগাট ্া  আট ে কী্া বিক করু্  ও  পম্প িষ্কাি  করু্। 

 ৮. ম্প্ডল স্ক্রু  স ঠিকিাটে লাগ াট ্া আট ে কী্া বিক  করু্ ও  পম্পিষ্কা ি করু্। 

 ৯. বেি ও  বেি কিা ি বিক করু্  ও  পম্পিষ্ক াি করু্  । 

 ১০ .  পুম্পল ও  পুম্পল  কিাি  বিক করু ্ ও  পম্পিষ্ক াি করু্ । 

 ১১ .  অ ট য়ল বলট িল  বিক, অ ট য় ল লুম্পব্রটকশ্ ম্পসট স্টম বিক করু্ ও  পম্প িষ্কাি করু্  এেিং প্রট য় াজট ্ অ ট য় ল বিঞ্জ  করু্। 

 ১ ২ .  হুকট স ে  বিক করু ্,  পম্পিষ্ক াি করু ্ এ েিং প্রট য় াজট ্ পম্প িেত ন্  ক রু ্। 

 ১৩ .  েম্পে্ ও  ে ম্পে্  বকস  বিক  করু্, পম্পিষ্কা ি করু্  এেিং  প্রট য় াজট ্ পম্পিেত ন্  করু ্। 

 ১ ৩ .  ম্প্ডল  গাড ন বিক  করু ্ ও  পম্পি ষ্ক াি করু ্। 

 ১৪. বফ ম্পব্রক গাই ড বিক করু্ ও  প ম্পিষ্কাি  করু্। 

 ১৫ .  আই গ্লাস  বিক করু্ ও  পম্প িষ্কা ি করু্। 

 ১ ৬.  স কল  িল মা্ প াে নস  বিক করু ্ ও  পম্পিষ্ক াি করু ্ । 

 ১৭ .  কাজ বশট ষ পুট িা  বমম্প শ্ স ঠি কিাটে বস ে করু্। 

 ১৮.  পাও য় াি অ ্ কট ি  বিক করু্  বমম্পশ্  স ঠিকিাটে কা জ কিট ে  কী ্া।  
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-১-২ 

কারিে নাে( Job Name): মেফটি প্রশেশিউে অনুযায়ী সুইং মেশিন পশেস্কাে ও মেক কেরৈ পােরবন।  

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

  

িশেক নং শপশপই নাে পশেোণ 

5.  এরপ্রান ১ টি  

6.  স্কাফট  ১ টি  

7.  হযান্ড মলােে ১ টি 

8.  মফে োস্ক  ১ টি 

 

প্ররয়ািনীয়  উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

িশেক নং উপকরুন ও প্ররয়ািনীয় যন্ত্পাশৈে নাে 

 

পশেোণ 

11.  সু ই িং বমম্পশ্ ১ টি  

12.  কম্পম্বট ্শ্ টুলস  ( েয া্াি) ১ টি  

13.  Socket Ratchet set ১ টি  

14.  Slide Range ১ টি  

15.  Hammer ো  হাতুম্পড় ১ টি 

16.  S c rew drive r ো স্ক্রু  ড্রাই িাি ১ টি  

17.  L - Key ো এম্পলয় য া্ কী ১ টি  

18.  ম্পস্টল বেপ ১ টি  

19.  অ ট য় ল কয া্/ গা্ ১ টি 

20.  টুলেক্স ১ টি  
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ম্পশখনফ ল (Learning Outcome)- ২: টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট এে তৈশে প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ 

পােরব্ 

 

ম্প েষয় েস্তু (Contents):   

 

• মিৈাে এবং কে টরক্ষরেে োশহদা   

• টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে অংি/করম্পারনন্ট  

• টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে  শিশেং অপারেিন  

• টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে  এরেম্বশেং অপারেিন   

 

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া (Assessment Criteria): 

1. মিৈাে এবং কে টরক্ষরেে োশহদা েমূহ েনাক্ত কো হরয়রে। 

2. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত কো হরয়রে। 

3. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট ও মপারো িাট ট তৈশে কোে প্রশিয়া েনাক্ত কো হরয়রে।   

4. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি-িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে অংি েমূরহে শিশেং অপারেিন 

ব্যাখ্যা কো হরয়রে।   

5. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি-িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে েমূরহে এরেম্বশেং অপারেিন 

ব্যাখ্যা কো হরয়রে।   

 

 

ক াট জি  স ময়  প্রশিক্ষাণাথীরক অ েশ্যই  স ি েি াহ ক িট ত হট ে : 

• প্রকৃত ক ম নট ক্ষত্র অ র্থে া প্রম্পশ ক্ষণ পম্প িট েশ 

• টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট   

 

ম্পশখন উপকরু ্ (Learning Materials): 

• ম্পসম্পেএলএ ম 

• হয ান্ডআউেস 

• েই, ম্যানু য় াল 

• মম্পডউল / ব িফ াট িি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রশিক্ষণ ক ার্ নক্র ম (Learning Activities): 

এ ই  ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি ল ট ক্ষয  ম্প শখ ্ফ ট ল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  ম্পেষ য় েস্তু  এ েিং পা িফ িম্যাি ক্র াই ট ে ম্পিয় া অ জনট ্ি  জ ন্য  ম্প্ম্ন ম্পল ম্পখ ত 

কাজনক্র মগু ট ল া পর্ নায় ক্র ট ম স ি াদ ্ কিট ত হ ট ে।  কাজনক্র মগু ট ল াি  জন্য  েম্পণ নত ম্প িট স াস নস মূ হ  ব্য েহ াি কিট ত হ ট ে।   

 

ম্পশ খ ্  কা র্ নক্র ম 

(Learning Activities) 

ঊপকেণ /  ম্পেট শ ষ  ম্প ্ট দ নশনা 

(Resources / Special instructions) 

• এ ই মম্পডউলটিি ব্য েহাি ম্প্ট দ নম্পশক া 

অ নু স িণ কিট ত হ ট ে। 

• ম্প্ট দ নশ্া প ড়ু্ । 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে পড়টত হ ট ে। 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে ২.১ প ড়ু্। 

টি-শ াে ন এে িংট পাট লা শ াে ন এ ি ত ত ম্পি প্র ম্পক্রয় া স ্াক্ত কিট ত প ািট ে ্ 

• বস লফ বিটক প্রদ ি প্র শ্নগুট লাি উ িি 

প্রদ া্ কিট ত হ ট ে এ েিং 

উিিপত্রগুট লাি স াট র্থ ম্পমম্পল ট য় 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

• মেল্ফ-রেক (Self-Check) ২.১ এ বদ য় া প্র শ্নগুট লাি উি ি প্রদান করুন।   

• উিিপত্র ২.১ -এে োরথ ম্প্টজ ি উ িি শেশেরয় শনশিৈ করুন।  

• জে ম্প শে ও বেম্পস ম্পফট কশ্ ম্প শে 

অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ কিট ত হ ট ে । 

• জে শীে ২.১ ও জ ে বেম্পস ম্পফট কশ্ শীে ২.১ অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ করু্।   
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ই্ফ িট মশ্ ম্পশে (Information Sheet): ২-১ 

টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে তৈশে প্রশিয়া েনাক্ত ক িা 

 

শিখন উটেশ্য  (Objective): এই  ই ্ফ িট মশ্ শীে পাট ে প্রশিক্ষানাথীগণ- 

✓ মিৈাে এবং কে টরক্ষরেে োশহদা েমূহ েনাক্ত কেরৈ পােরবন।  

✓ স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত কেরৈ পােরবন।  

✓ স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট ও মপারো িাট ট তৈশে কোে প্রশিয়া েনাক্ত কেরৈ পােরবন।    

✓ িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি- িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে অংি েমূরহে শিশেং অপারেিন 

ব্যাখ্যা কেরৈ পােরবন।   

✓ িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি-িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িাট টেমূরহে এরেম্বশেং অপারেিন ব্যাখ্যা 

কেরৈ পােরবন।  

 

নীট মফশিক িারট টে প্রকাে :  

 

নীট মফশিক এে িাট ট প্রর্ানৈ দুই প্রকাে- 

 

1. টি-িাট ট 

2. মপারো িাট ট  

 

টি-িাট ট : টি-িাট ট এে বশি এবং শিে মদখরৈ অরনকটা ইংরেশি অক্ষে টি-এে েৈ। এটি োর্ােণৈ োউন্ড মনক এবং িট ট শিে এে  

হরয় থারক।  

 

মপারো িাট টঃ মপারো িাট ট এে োর্ােণৈ কোে বাটন প্লারকট এবং পরকট থারক ৈারক মপারো িাট ট বরে।  
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  ( িা উন্ড ব্ ক)  

আ ম ন বহা ল  

ম্পিি  

ফ্র ন্ট 

স া ইড স ীম 

বো েম বহম  

ম্পিি     

ব্যা ক    

বো েম বহম  

ম্প িত্র: টি িাট ট ও এে শবশেন্ন অংি 
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কলাি 

োট কে 

পট কে  

ম্পিি   

ফ্রন্ট   

স াই ড স ীম   

বোেম বহম   

আ ম ন বহ াল    

ব্য াক   

ম্পিে  

ম্প িত্র: মপারো িাট ট ও এে শবশেন্ন অংি 
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টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ  

টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ শনরে েংরক্ষরপ বণ টনা কো হরো- 

ফ্রন্ট পাট ট টি-িাট ট এে োেরনে অংিরক ফ্রন্ট পাট ট বরে। 

 

 

ব্যাক পাট ট টি-িাট ট এে শপেরনে অংিরক ব্যাক পাট ট বরে। 

ব্যাক পাট ট এে অংরি মুন এটাে কো থারক।  

 

 

শিে শিে আে টরহাে এে োরথ যুক্ত থারক এবং শিে এে মিে 

অংরি কাফ যুক্ত থারক।  

 

 

পরকট প্রর্ানৈ মপািারকে মেরিে উপে ময অংিটি যুক্ত কো 

হয় ৈারক পরকট বরে। োর্ােনৈ মপারো িারট ট পরকট হরয় 

থারক। পরকট প্রর্ানৈ োে প্রকাে  

• স্কয়াে পরকট 

• মহক্সাগন পরকট  

• োউন্ড পরকট  

• মপন্টাগন পরকট 

 

প্লারকট মপারো িাট ট এে প্লারকট োর্ােণৈ ফ্রন্ট পাট ট শেশিে 

বোবে মেি এে োরথ যুক্ত কো হয় এবং প্লারকট অথবা দুই 

বাটন হরয় থারক। োর্ােনৈ মপারো িারট ট প্লারকট হরয় 

থারক। 
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মোল্ডাে েীেে ফ্রন্ট পাট ট এবং ব্যাক পাট ট ওোেেক মেশিন 

দ্বাো যুক্ত কোরক মোল্ডাে েীে বরে। 

 

 

মনক মনক োর্ােণৈ টি-িাট ট এে গোরক বরে। টি-িাট ট এ 

যখন োউন্ড গোরৈ শেব থারক ৈখন ৈারক মনক বরে। 

োর্ােনৈ টি িারট ট মনক হরয় থারক। 

 

 

কোে োর্ােণৈ িাট ট এে উপরেে গোে শদরকে অংিরক 

কোে বরে। কোরেে মোখা শদকরক কোে পরয়ন্ট বরে।  

োর্ােনৈ মপারো িারট ট কোে হরয় থারক। 
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ব পাট লা-শ াে ন বম জা িট মন্ট প্র ট স স 

 

ফুে মেি ফ্রন্ট মেন্থথ  

  

1. বুরকে পুন টাে অংি জুরে পশেোপ কো।  
2. মনক শেে মথরক িারট টে বটে পয টন্ত পশেোপ হে 

বশি মেন্থথ বা ফ্রন্ট মেন্থথ।  

ম্প িি বলন্থ র্থ ফু ল ও ট য় স্ট  

  

3. মোল্ডাে শেে মথরক হাৈাে মখাো অংি পয টন্ত 

পশেোপরক শিে মেন্থথ বরে।  

4. মকােরেে পুন টাে অংি জুরে পশেোপ হে 

মকােরেে তদর্ টয।  

ম্প িি ও ট পম্প ্িং ম্প িি এট ক্র াস (আ ম নট হ াল)  

  

5. হাৈাে মখাো অংরিে তদর্ টয মখাো হাৈাে এক প্রান্ত 

মথরক অন্য প্রান্ত পয টন্ত পশেোপ কো হয়।  

6. বাহুে োশেশদরক মোল্ডাে িরয়ন্ট মথরক বগে পয টন্ত 

তদর্ টয হে আে টরহারেে পশেোপ।  
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মেেফ মেক শিট (Self Check Sheet)- ২-১ 

 

প্রশিক্ষণাথীরদে িন্য শনরদ টিনা:- উপরোক্ত ইনফেরেিন িীট পাঠ করে শনরেে প্রশ্নগুরোে উত্তে শেখুন- 

 

অশৈ েংশক্ষপ্ত প্রশ্ন-  

 

1. ্ীে বফ ম্পব্রক এ ি শাে ন ক ত প্রকাি?  

উত্তে:  

 

2. টি-শাে ন এেিং ব পাট লা শাট ে নি কট ি াট ্ন্টমসু হ কী কী? 

উত্তে: 

 

3. পট কে কত প্রক াি? 

উত্তে: 

 

4. োট কে েলট ত কী বে াঝায়? 

উত্তে: 

 

5. কলাি কাট ক েট ল? 

উত্তে: 
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উত্তেশিট (Answer key)-২-১ 

1. ্ীে বফ ম্পব্রক এ ি শাে ন ক ত প্রকাি?  

উত্তে: নীট মফশিক এে িাট ট প্রর্ানৈ দুই প্রকাে- 

• টি-িাট ট 

• মপারো িাট ট  

 

2. টি-শাে ন এেিং ব পাট লা শাট ে নি কট ি াট ্ন্টমসু হ কী কী? 

উত্তে: ফ্রন্ট পাট ট, ব্যাক পাট ট, শিে, মহে, পরকট, প্লারকট, মোল্ডাে েীেে, মনক ও কোে।  

 

3. পট কে কত প্রক াি? 

উত্তে: পরকট প্রর্ানৈ োে প্রকাে  

• স্কয়াে পরকট 

• মহক্সাগন পরকট  

• োউন্ড পরকট  

• মপন্টাগন পরকট 

4. োট কে েলট ত কী বে াঝায়? 

উত্তে: মপারো িাট ট এে প্লারকট োর্ােণৈ ফ্রন্ট পাট ট শেশিে বোবে মেি এে োরথ যুক্ত কো হয় এবং প্লারকট অথবা দুই বাটন 

হরয় থারক। 

 

5. কলাি কাট ক েট ল? 

উত্তে: প্রর্ানৈ িাট ট এে উপরেে গোে শদরকে অংিরক কোে বরে। কোরেে মোখা শদকরক কোে পরয়ন্ট বরে।   
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িব শিট (Job Sheet)-২-১ 

কারিে নাে (Job Name): টি-িাট ট এে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত করুন।  

 

কারিে ধ াপ স মূ হ: 

 

1. প্রট য় াজ্ীয় স কল ম্পপম্প পই স িংগ্রহ ও পম্পি ধা্ করু্ । 

2. প্রট য় াজ্ীয় স কল র্ন্ত্রপাম্প ত স িংগ্রহ করু্। 

3. প্রট য় াজম্প্য় স কল উপকি ণ স িংগ্রহ করু্। 

4. টি-শাে ন স িংগ্রহ করু্ ।  

5. ফ্রন্ট প াে ন মাকন করু্ ।  

6. ব্য াক পাে ন মাকন করু্ । 

7. বলফ ে ম্পিি মাকন করু্ । 

8. িাই ে ম্পিি ম াকন করু্ । 

9. ব্ক মাকন করু্। 

10. কাজ ব শট ষ স কল র্ন্ত্রপা ম্পত, ম ালাম াল পম্প িষ্কাি করু্ ও ম্প্ ধ নাম্প িত স্থ াট ্ বিট খ ম্পদ্ । 
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-২-১ 

ক াট জি  ্া ম (Job Name): টি-িাট ট এে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত করুন।  

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

 িশেক নং শপশপইে নাে পশেোণ 

1.  এরপ্রান ১ টি  

2.  স্কাফট  ১ টি  

3.  হযান্ড মলােে ১ টি 

4.  মফে োস্ক  ১ টি 

 

প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

 ১.  একটি টি-িাট ট 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ম্প িত্র:  একটি টি - শ াে ন 

একটি  বে ম্পসক টি - শ াট ে নি প্র ধ া্ অ িংশ গু ম্পল  ম্প ্ট ি বদ য়  হ ট ল া: 

1. বস াল্ডাি  

2. আ ম নট হ াল  

3. ম্পিি 

4. ম্পিি কাফ 

৫.   ব্ক 

                  ৬.   বোে ম বহম, ই তয াম্পদ 
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িব শিট (Job Sheet)-২-২ 

কারিে নাে (Job Name): মপারো িাট ট এে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত করুন।  

 

কারিে ধ াপ স মূ হ: 

 

11. প্রট য় াজ্ীয় স কল ম্পপম্প পই স িংগ্রহ ও পম্পি ধা্ করু্ । 

12. প্রট য় াজ্ীয় স কল র্ন্ত্রপাম্প ত স িংগ্রহ করু্। 

13. প্রট য় াজম্প্য় স কল উপকি ণ স িংগ্রহ করু্। 

14. এেটি বপাট লা শ াে ন স িংগ্রহ করু্।  

15. ফ্রন্ট প াে ন মাকন করু্ ।  

16. ব্য াক পাে ন মাকন করু্ । 

17. বলফ ে ম্পিি মাকন করু্ । 

18. িাই ে ম্পিি ম াকন করু্ । 

19. কলাি ম াকন করু্। 

20. কাজ ব শট ষ স কল র্ন্ত্রপা ম্পত, ম ালাম াল পম্প িষ্কাি করু্ ও ম্প্ ধ নাম্প িত স্থ াট ্ বিট খ ম্পদ্ । 
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-২-২ 

ক াট জি  ্া ম (Job Name): বপ াল িাট ট এে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত করুন।  

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

 িশেক নং শপশপইে নাে পশেোণ 

5.  এরপ্রান ১ টি  

6.  স্কাফট  ১ টি  

7.  হযান্ড মলােে ১ টি 

8.  মফে োস্ক  ১ টি 

 

প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

১.  একটি  বপাট লা িাট ট 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ম্প িত্র:  একটি বপ াট লা শ াে ন 

একটি  বে ম্পসক  ব পাট লা  শ াট ে নি  প্র ধা্  অ িংশ গু ম্পল  ম্প্ট ি  বদ য়  হ ট ল া : 

1. কলাি  

2. োট কে 

3. বস াল্ডাি  

4. আ ম নট হ াল  

5. ম্পিি 

6. ম্পিি কাফ 

7. বোেম বহম, ই তয াম্পদ 
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ম্পশখনফল (Learning Outcome)- ৩: টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে িন্য শিশেং অপারেিন েম্পন্ন 

কিটত পােরব্ 

 

ম্প েষয় েস্তু (Contents):    

 

• কে টরক্ষরেে োশহদােমূহ েনাক্ত কো  

• টি-িাট ট এবং মপারোিারট টে ফ্রন্ট পারট টে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন কো  

• টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ব্যাকপারট টে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন কো  

• টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট পাট টরেে এরেম্বশেং অপারেিন েম্পন্ন কো  

• শিরেে মকাায়াশেটি মেক কো  

 

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া (Assessment Criteria): 

1. টুেে এবং উপকেণ শনর্ টােণ এবং েংগ্রহ কো হরয়রে।  

2. কারিে োশহদা অনুযায়ী উপকেণ েমুহ একশেৈ কো হরয়রে।  

3. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারোিারট টে ফ্রন্ট পারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে।  

4. স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ব্যাকপারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে।  

5. টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট পাট টরেে এরেম্বশেং অপারেিন েম্পন্ন কো হরয়রে।  

6. স্যাম্পে অনুযায়ী অশৈশেক্ত সুৈা মকরট মফো হরয়রে।  

 

 

ক াট জি  স ময় প্রশিক্ষাণাথীরক অ েশ্যই  স ি েি াহ ক িট ত হট ে :  

• প্রকৃত ক ম নট ক্ষত্র অ র্থে া প্রশিক্ষণ পম্প িট েশ 

• ম্পপম্পপই  

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পম ম্পডয়া ব প্রাট জ ক্টি  

• বহায় াই ে বোড ন ও মাকন াি  

• স্যাম্পে  

• কনশিউেএবে ম্যারটশেয়ােে 

 

ম্পশখন উপক িণ (Learning Materials): 

• ম্পসম্পেএলএ ম 

• হয ান্ডআউেস 

• েই, ম্যানু য় াল 

• মম্পডউল / ব িফ াট িি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রশিক্ষণ কার্ নক্র ম (Learning Activities): 

এ ই  ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি ল ট ক্ষয  ম্প শখ ্ফ ট ল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  ম্পেষ য় েস্তু  এ েিং পা িফ িম্যাি ক্র াই ট ে ম্পিয় া অ জনট ্ি  জ ন্য  ম্প্ম্ন ম্পল ম্পখ ত 

কাজনক্র মগু ট ল া পর্ নায় ক্র ট ম স ি াদ ্ কিট ত হ ট ে।  কাজনক্র মগু ট ল াি  জন্য  েম্পণ নত ম্প িট স াস নস মূ হ  ব্য েহ াি কিট ত হ ট ে।  

 

ম্পশ খ ্  কা র্ নক্র ম 

(Learning Activities) 

ঊপকেণ /  ম্পেট শ ষ  ম্প ্ট দ নশনা 

(Resources / Special instructions) 

• এ ই মম্পডউলটিি ব্য েহাি ম্প্ট দ নম্পশক া 

অ নু স িণ কিট ত হ ট ে। 

• ম্প্ট দ নশ্া প ড়ু্ । 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে পড়টত হ ট ে। 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে ২.১ প ড়ু্। 

টি - শ াে ন এ ে িং ব পাট ল া শ াট ে নি  জন্য  ম্পস্ট ম্পিিং অ প াট িশ ্ স ি ন্ন ক িট ত পািট ে 

• বস লফ বিটক প্রদ ি প্র শ্নগুট লাি উ িি 

প্রদ া্ কিট ত হ ট ে এ েিং 

উিিপত্রগুট লাি স াট র্থ ম্পমম্পল ট য় 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

• মেল্ফ-রেক (Self-Check) ২.১ এ বদ য় া প্র শ্নগুট লাি উ িি প্রদান করুন।   

• উিিপত্র ২.১ -এে োরথ ম্প্টজ ি উ িি শেশেরয় শনশিৈ করুন।  

• জে ম্প শে ও বেম্পস ম্পফট কশ্ ম্প শে 

অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ কিট ত হ ট ে । 

• জে শীে ২.১ ও জ ে বেম্পস ম্পফট কশ্ শীে ২.১ অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ করু্।   
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ই্ফ িট মশ্ ম্পশে (Information sheet): ৩-১ 

টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে িন্য শিশেং অপারেিন েম্পন্ন ক িা 

শিখন উটেশ্য  (Learning Objective): এই  ই ্ফ িট মশ্ শীে পাে কট ি প্রশিক্ষানাথীগণ- 

 

✓ টুেে এবং উপকেণ েম্পরকট িানরৈ পােরব।  

✓ স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারোিারট টে ফ্রন্ট পারট টে শিশেং অপারেিন গুরো ব্যাখা কেরৈ পােরব।  

✓ স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ব্যাকপারট টে শিশেং অপারেিন গুরো ব্যাখা কেরৈ পােরব। 

✓ টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট পাট টরেে এরেেম্বশেং অপারেিন গুরো েম্পরকট িানরৈ পােরব।  

 

সু ই িং কাট জি জন্য ব্য েহৃ ত টুলস:  

সু ই িং কাট জি জন্য ম্প েম্পিন্ন ধিট ্ ি টুলস ব্য েহৃত হ য় । সু ই িং বম ম্পশট ্ি র্াম্পন্ত্রক ত্রুটি দূ ি কিা ি জন্য এেিং ম্প েম্পিন্ন ম্পডজাই ্ এ ি বপ াশ াক 

ত তিীট ত ও সু ই িং বমম্পশ ্টক বস লাই উপট র্াগী কিা ি কাট জ ম্প্ম্নম্পলম্পখত টুলস ো র্ন্ত্রপা ম্পত ব্য েহা ি ক িা হ য় ।  

ব মজ াম্পি িং টুলস এই ধিট ্ি টুলস্ স াধাি ণত প্যাে া্ ন ত তিী এেিং বপ াশ াট কি ম াপ ব্য় াি কাট জ ব্য েহৃত হ য় । বর্ম্- বম জাম্প িিং বেপ, 

বস্কল ।  

ক াটিিং টুলস কাটি িং টুলস স াধািণ ত প্যাে া ্ ন বপ পাি এেিং এেিং ক াপ ড় কাোি ক াট জ ব্য েহৃ ত হ য় । বর্ ম্ - ম্পসজাি, এম্পন্ট কাোি 

এেিং বেড কাোি ।  

টুল স  ও  ত াি  ব্য েহা ি 

 

টুলস  এি  ম্পিত্র 

 

 

ব মজ াম্পি িং বেপ স াধািণ ত  মা প ব ্য় াি জন্য  এ েিং  প্যাে া্ ন 

ত তিী ও  কাপড়  কাো ি স ময়  ব মজা ম্পিিং বেপ  ব্য েহৃত  হয় । 

 

একটি বমজা িট মন্ট বেট প  দুই  ধিট ্ ি মা প র্থ াট ক: 

 

১ ) ই ম্পিি মাপ 

২ ) বস ম্পন্টম্পমোটিি  মাপ 

 

এ ি এ ক ম্পদ ট ক ১  ই ম্পি  বর্থট ক  ৬০  ই ম্পি  পর্ নন্ত  এ েিং 

অ পিম্পদ ট ক ১  বস ম্পন্টম্পমে াি বর্থট ক ১ ৫ ০  বস ম্পন্টম্পমে াি পর্ নন্ত  দ াগ  

কাো র্থাট ক। 

 

ব স্কল  প্যাে া্ ন বপপ াট িি উ পি ্ক শা অ িংকট ্ি স ময়  এ েিং  

ম্পেম্পিন্ন স ময়  মাপ  ব্য় াি  জন্য  বস্ক ল ব্য েহৃত হয়  ।   
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ম্পস জাি  / কাঁ ম্পি  ই হ া এ ক ধিট ্ি কাটি িং টুল স । প্য াে া্ ন এ েিং  

প্যাে া্ ন অ নু র্ায় ী কাপড়  কাে াি জ ন্য  ম্পস জাি  ব্য েহ াি  কি া 

হয়  । র্াহা  স াধা িণত  ৮"  ১০ " ১২ "  ১৪" স াই ট জি হট য়  র্থাট ক 

 

ব েড  কাে াি  এ টি  স াধািণ ত ত তিী কৃত ব পা শাট কি  অ ম্পতম্পিক্ত  

সু তা কাোি  জন্য  ব্য েহাি ক িা হয়  ।   

 

স্ক্রু  ড্রাই িা ি  স্ক্রু  বখালা  ও  োইে  বদ য় াি  কাট জ  বর্  র্ন্ত্রটি  

ব্য েহাি কিা হয়  ত াট ক স্ক্রু  ড্রাই িাি েট ল।স্ক্রু ড্রাই িা ি দুই  

ধিট ্ি হট য়  র্থাট ক র্র্থ া: 

1. ফ্লাে স্ক্রু ড্রাই িা ি 

2. ম্পফম্পলপস স্ক্রু ড্রাই িাি 

 

 

ফ্ল াে স্ক্রু  ড্র াই িাি  এটিি মার্থা ক্র মশ  পাতলা  এেিং িয াপ্ট া হট য়  

র্থাট ক। ম্পেম্পিন্ন  স াই ট জি  গ্রুপ  কাে া স্ক্রু  বক  বখালা  ও  লাগ াট ্াি  

কাট জ এটি ব্যেহৃ ত হট য়  র্থাট ক। 

 

স্ট াি স্ক্রু  ড্র াই িা ি  বর্ স ে স্ক্রু ি মার্থা একাম্প ধক খাঁ জ কাো 

র্থাট ক বস ই  স ে স্ক্রু  বখালা  এেিং লাগাট ্াি  জন্য স্ট াি স্ক্রু  

ড্রাই িাটিি প্রট য় াজ্ হয় । 
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ে ায় াস ন ম্পেম্পি ন্ন ্ াে  বখ াল া ও  ে াই ে  ব দ য় াি কাট জ োস ন ব্য েহ াি 

হট য়  র্থাট ক । োয় াস ন স াধা িণত  কাঁ ি া বল াহ া  ো  ম্পস্টট ল ি  ত তম্পি 

হট ত পাট ি।   

 

এল  কী  বস ে  বমম্পশট ্  ম্পে ম্পিন্ন  মাট প ি ব োি  র্থাট ক।  বর্  স কল 

বোি  বহ ড এ ি খ াঁ ে গু ট ল া ম্পডপ  ো  গট ত ন অ েম্পস্থত  বস  স কল  

বোিট ক বখ ালা ও  লাগাট ্া ি ক াট জ এল কী  বস ে ব্য েহাি  

কিা হয় ।  

 

দ ম্প জ ন িক  স াধািণত  প্য াে া্ ন ড্রই িংকিাি জন্য  ব্য ে হৃত হ য় । 
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ম্য াট েম্পিয় ালস: 

একটি বপাশ াক ত তম্পি কি াি মূ ল কা িাঁ মাল হ ল কাপড় ো বফ ম্পব্রক । এে া ড়া বপ াশাট কি ম্পিতটি ও ো ম্পহট ি ্ া ্ািকম ক ািাঁ মাল ব্য েহাি 

কিা হ য় । এগু ট লাট ক েট ল এট ক্সসম্পি জ ে া ম্পিমস । ব পাশ াক ত তম্প িি ক াি াঁ মাগুট লাি ্াম ও ে ণ ন্ া ম্প্টি বদ ও য় া হ ল- 

o কাপড় ো বফ ম্পব্রক  

o সু তা ো বেড  

o বলট েল  

o বিই ্ ো ম্পজ পাি  

o ই ন্টািলাই ম্প্িং  

o ই লাম্পস্টক  

o বিল ট কা  

ম্প্টি েহুল ব্য েহৃত কীছু ম্য াট েম্পিয় াট লি ্াম ও ব্য েহাি বদ য় া হট লা।  

ম্য াট েম্পিয় ালস  এ ি ্ াম  ও  ব্য েহ াি ম্য াট েম্পিয় ালস  এ ি ম্পিত্র 

ক াপড় ো  বফ ম্পব্রক  আমিা জা ম্প ্ বপা শাক ত তম্প িি মূ ল 

কািাঁ মাল হল  বফ ম্পব্রক। এক এক ধিট ্ি বপ াশ াক এক এক 

ধিট ্ি বফ ম্পব্রক ম্পদট য়  ো্াট ্া  হয় । টি - শাে এেিং বপ াল 

শাে˝ স াধা ি্ত ম্পসিংট গল জ াম্পস˝,  ল্যাট কাস্ট, ম্প পট ক, ম্পিপ,  

ই ন্টািলক,  বেম্পড ম্পফ্লকস  োইপ  হট য়  র্থাট ক। 

 

সু তা ে া বেড ম্পসট ঙ্গ ল ম্প্টডল ল ক ম্পস্টি বমম্প শট ্ বপ াশ াক 

ত তম্পিি জন্য প্র ধা্ত দু ই ধিট ্ি সু তা ব্য েহাি কি া হ য় ।   

১. কে্ 

২. ম্পস্ট র্থটিক 

 

কে্: তুলা বর্থটক ত তিীকুত সূ তাট ক কে্ বেড েট ল । 

 

ম্পস্ট র্থটিকিঃ কৃম্পত্রমিাটে ত তম্পি সু তাট ক ম্পস্ট র্থটিক বেড 

েট ল ।  
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বলট েল – বপাশাক স িংক্র ান্ত  বর্  ব কা্ ত থ্য গ াট মট িি ব র্  

অ িংট শ স ম্পিট েম্পশত  র্থাট ক  ত াট ক বলট েল েট ল। । বর্ম্-  

শাট ে নি কল াট ি ি ম্পপ েট ্,  েক্স  বেট ে ি ম্পপেট ্ ম্প্ট িি ম্পদ ট ক।  

বলট েল বদ ট খ বপাশাট কি অ ট ্ক তথ্য পাও য় া র্ ায় । বলট েল 

দুই  প্রকা ি-  বমই ্  বলট েল -  এই  বলট েট ল বকাি া্ী  ্ াম  বলখ া  

র্থাট ক। স াে  বলট েলিঃ  স াে বলট ে ল ম্প েম্পিন্ন িকম হয় । 

 

ই ন্টা িলাই ম্প্ িং  বপাশাট কি বক াট ্া  ম্প্ম্পদ নষ্ট অ িংট শ ম্পডজাই ্  

অ নু র্ায় ী কাম্পিত আকৃ ম্পত বদ ও য় াি জন্য দুই  পিত া ক াপট ড়  

ম্পিতটি োড় ম্পত কাপ ড় বদ য় াট ক ই ন্টািলাই ম্প্িং েট ল। এট ত  

বপাশ াক মজবুত  ও  পিট ত  আিা মদ ায় ক হয় । বর্ ম্ -  শাট ে নি  

কলাি, কাফ , ফ্লযাপ, েক্সটেে,  ও  স্কাট ে নও  ও ট য় স্ট ব্য াট ন্ড  

ই ন্টািলাই ম্প্িং ব্য েহা ি  কিা  হট য়  র্থাট ক। ই ন্টা িলাই ম্প্িং  দুই  

প্রকাি । র্র্থ ািঃ  ( ক) ম্পফউম্পজ েল ই ন্টািলাই ম্প্িং ( খ) ্্ -  

ম্পফউম্পজেল ই ন্টািল াই ম্প্িং 

 

ই লাম্প স্টক  ই লাম্পস্টক বদ খট ত িয াপ্টা , ম্পিক্ ও  ম্পফতাি ম ত।  

প্রট য় াজ্মত বপা শাক োইে  ও  টিলা কিট ত ই লাম্পস্টক  

ব্য েহাি কি া হয় 

বর্ম্িঃ  প্য াট ন্টি ও ট য় স্ট ব্য াট ন্ড এ টি ব্যেহাি কি া হয় । 

 

মেেরকা মটপঃ মপািারকে দুটি অংিরক আটকারনাে িন্য 

ময এরক্সেশেি ব্যবহাে কো হয় ৈারক মেেরকা মটপ বরে।  
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টি-িাট ট এবং মপারোিারট টে ফ্রন্ট পাট ট এবং ব্যাক পাট ট এে ম্পি ত্র 

 

ম্প স্টম্পিিং  কি াি  পদ্ধম্প ত 

মপারো িাট ট ও টি িাট ট তৈেী কোে িন্য শনরেে র্াপগুরো অনুেেণ কেরৈ হরব, ৈরব মপারো িাট ট তৈেী কোে িন্য শনরোক্ত 

এশক্টশেটিে েশহৈ অশৈশেক্ত প্লারকট  ও কোে িরয়ন্ট কেরৈ হয়। িা শনরে মদওয়া হরয়রে 

 

এশক্টশেটি -রোল্ডাে িরয়ন্ট করুন 

১ ব্যাক পাট ট অযান্ড ফ্রন্ট পাট ট এরেরম্বশেং কেরৈ হরব।  

২ ওোেেক মেশিন দ্বাো ফ্রন্ট পাট ট এবং ব্যাক পাট ট মেোই কেরৈ হরব।  

৩ ফ্লাট েক মেশিন দ্বাো টপ শিে শদরৈ হরব।  

 

এশক্টশেটি -রনক িরয়ন্ট করুন 

১ মনক শেব মেিােরেন্ট অনুযায়ী মকরট শনরৈ হরব।  

২ মনক শেব এে দুই োথা এক িায়গায় একশেৈ কেরৈ হরব। মনক শেব মপ্লইন মেশিন দ্বাো ট্যাঁক শদরৈ হরব।  

৩ বশি গো এবং মনক এক োরথ মেট কেরৈ হরব এবং ওোেেক মেশিন দ্বাো িরয়ন্ট কেরৈ হরব।  

 

এশক্টশেটি - শিে িরয়ন্ট করুন 

১ প্রথরে শিে এে োরথ কাফ যুক্ত কেরৈ হরব।  

২ শিে এবং বশি একোরথ মেট কেরৈ হরব।  

৩ শিে এবং বশি িরয়ন্ট কেরৈ হরব।  

 

এশক্টশেটি - োইি েীে করুন 

১ প্রথরে বশিগুরো ইনোইি করে নাও 

২ শিে মহে এবং আে টরহাে পরয়ন্ট শেশেরয় শনরৈ হরব। মেশিন শফরটে শনরে োখরৈ হরব।  

৩ োইি েীে যুক্ত কেরৈ হরব।  

 

শিে 

ফ্রন্ট 
ব্যাক 

পরকট  

প্লারকট  
কোে 
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এশক্টশেটি - বশি মহে করুন 

১ বশিগুরো টপ োইি করে শনরৈ হরব।  

২ বাে হাৈ শদরয় মনক এে শদরক মেট কেরৈ হরব। 

৩ িান হাৈ শদরয় বশি মহে মফাল্ড করে র্েরৈ হরব।  

৪ বশি মহে কেরৈ হরব।  

 

মপারো িাট ট তৈশে কোে িন্য উপরোক্ত কািগুশেে েশহৈ অশৈশেক্ত শনরোক্ত দুইটি কাি কেরৈ হরবঃ 

 

এশক্টশেটি -প্লারকট করুন 

১ প্রথরে মফশিক এে োরথ ইন্টােোইশনং আয়েন দ্বাো যুক্ত কেরৈ হরব।  

২ প্লারকট এবং বশি োকট কেরৈ হরব।  

৩ বশি উপরেে োকট এে োরথ প্লারকট এে োকট শেশেরয় শনরৈ হরব।  

৪ প্লারকট িরয়ন্ট কেরৈ হরব।  

 

এশক্টশেটি -কোে িরয়ন্ট করুন 

১ উপরেে অংি কোে এে শনরেে অংরিে োরথ েোন করে োকট অনুযায়ী মেট কেরৈ হরব।  

২ ইন্টােোইশনং এে োইি শদরয় মেোই শদরৈ হরব মেিােরেন্ট অনুযায়ী।  

৩ অশৈশেক্ত কাপে মকরট মফেরৈ হরব।  

৪ কোরেে দুই মকাণায় বা পরয়ন্ট আোদা সুৈা শদরয় মেোই কেরৈ হরব।  

৫ এখন প্ররয়ািনেৈ ১/৪” বা ১/৩২” গাইি শদরয় কোে টপ শিে কেরৈ হরব।  

৬ কোে িরয়ন্ট কোে পূরব ট ফ্রন্ট পারট টে উপরেে এবং ব্যারন্ডে শনরেে বােশৈ অংি পশেশেৈ এোউন্স মেরখ মকরট শদরৈ হরব।  

৭ ৈােপে বশিবক্স মপ্লরটে োরথ কোে ব্যান্ড শেশেরয় পশেশেৈ এোউন্স অনুযায়ী ব্যাক শিে শদরয় মেোই শুরু কেরৈ হরব।  

৮ কোরেে োঝখারন োইি মেরবে োশগরয় বাটন মপ্লরটে মিে োরগ ব্যাক শিে শদরয় মেোই মিে কেরৈ হরব।  

 

শবশেন্ন োইি অনুযায়ী একটি মপারো িারট টে আদি ট োপ ( ই ম্পিট ত) 

 

িশেক 

নং 

মপারো িারট টে োপ S M L XL XXL 

1.  বশিে তদর্ টয/ ঝুে ৬৮ ৭০ ৭২ ৭৪ ৭৬ 

2.  বুরকে োপ  ৫২ ৫৪ ৫৬ ৫৮ ৬০ 

3.  কাঁর্ বোবে োপ/ কাঁরর্ে োপ  ৪৭ ৪৮ ৪৯ ৫০ ৫১ 

4.  হাৈাে তদর্ টয/ হাৈাে োপ  ২৪ ২৫ ২৬ ২৭ ২৮ 

5.  বগরেে োপ ২৫ ২৬ ২৭ ২৮ ২৯ 

6.  কোরেে তদর্ টয  ১৬ ১৬.৫  ১৭ ১৭.৫  ১৮ 

7.  পরকরটে তদর্ টয  ১৪ ১৪ ১৪ ১৪ ১৪ 

8.  হাৈাে ওরপশনং  ১৪ ১৪.৫  ১৫.৫  ১৫.৫  ১৬ 
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শবশেন্ন োইি অনুযায়ী একটি টি- িারট টে আদি ট োপ ( ই ম্পিট ত) 

 

িশেক 

নং 
মপারো িারট টে োপ ( ই ম্পিট ত) 

S M L XL XXL 

১ বশিে তদর্ টয/ ঝুে ৬৮ ৭০ ৭২ ৭৪ ৭৬ 

২ বুরকে োপ  ৫২ ৫৪ ৫৬ ৫৮ ৬০ 

৩ কাঁর্ বোবে োপ/ কাঁরর্ে 

োপ  

৪৪ ৪৬ ৪৮ ৫০ ৫২ 

৪ হাৈাে তদর্ টয/ হাৈাে োপ   ২০ ২০.৫ ২১ ২২ ২৩ 

৫ আেটরহাে ২৫.৫ ২৬ ২৬.৫ ২৭ ২৭.৫ 

৬ মনক ওরপশনং ১৬ ১৬.৫  ১৭ ১৭.৫  ১৮ 

৭ শিপ/হাৈাে ওরপশনং ১৮ ১৮.৫ ১৯ ১৯.৫ ২০ 

 

 

 

 

  



44 | পৃ ষ্ঠা  

 

মেেফ মেক শিট (Self Check Sheet) - ৩-১ 

 

প্রশিক্ষনাথীরদে িন্য শনরদ টিনা:- উপরোক্ত ইনফেরেিন িীট পাঠ করে প্রশ্নগুরোে উত্তে শেখুন- 

 

েংশক্ষপ্ত প্রশ্ন- 

 

1. বমজা ম্পিিং টুলস েলট ত কী বে াঝায়? 

উত্তে:  

 

2. বেড কাো ি বক্ ব্য েহাি কি া হ য়?  

উত্তে:  

 

3. একটি টি-শাে ন / বপ াট লা শাে ন ত তম্পি কিাি জন্য কী কী ম্যাট েম্পিয় ালস ব্য েহাি কি া হ য়? 

উত্তে:  

 

4. বলট েল েলট ত কী বোঝ ায়? 

 

উত্তে:  

 

5. ই ন্টািলাই ম্প্িং কী? 

 

উত্তে:  
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উত্তেশিট (Answer Key)- ৩-১ 

 

1. বমজা ম্পিিং টুলস েলট ত কী মবাঝায়? 

উত্তে: বমজাম্পিিং টুলস িঃ এ ই ধ িট ্ ি টুলস্ স া ধাি ণত প্যাে া্ ন ত তিী এেিং বপ াশ াট কি ম াপ ব্য় াি কাট জ ব্য েহৃ ত হ য় । ব র্ম্- 

বমজা ম্পিিং বেপ, বস্কল ।  

 

2. বেড কাো ি বক্ ব্য েহাি কি া হ য়?  

উত্তে: বেড কাোিিঃ  এটি স া ধাি ণত  ত তিীকৃত বপা শাট কি  অ ম্পতম্পিক্ত  সু তা কাে াি জন্য ব্য েহাি  কি া হয়  ।    

 

3. একটি টি-শাে ন / বপ াট লা শাে ন ত তম্পি কিাি জন্য কী কী ম্যাট েম্পিয় ালস ব্য েহাি কি া হ য়? 

উত্তে: বপাশাক ত তম্প িি কািাঁ মাগুট লাি ্ াম ও েণ ন্ া ম্প্টি বদ ও য় া হ ল- 

• কাপড় ো বফ ম্পব্রক  

• সু তা ো বেড  

• বোত াম ো োে্  

• বলট েল  

• বিই ্ ো ম্পজ পাি  

• ই ন্টািলাই ম্প্িং  

• ই লাম্পস্টক  

• বিল ট কা  

• িক ও মাম্পকনিং বপ ম্পিল  

• বমজা ম্পিিং বেপ  

4. বলট েল েলট ত কী বোঝ ায়? 

উত্তে: বলট েলিঃ  বপাশাট কি ম্পেম্পিন্ন জায় গায়  বস লাই  কট ি লাগাট ্া হয়  বল ট েল। বর্ম্-  শ াট ে নি কল াট িি ম্প পেট ্,  েক্স ব েট ে ি ম্পপেট ্  

ম্প্টিি ম্পদট ক। বলট েল বদ ট খ বপ াশ া ট কি অ ট ্ক তথ্য পাও য় া র্ ায় । 

 

5. ই ন্টািলাই ম্প্িং কী? 

 

উত্তে: ই ন্টািল াই ম্প্িংিঃ  বপাশাট কি বকাট ্া ম্প্ ম্পদ নষ্ট অ িংট শ ম্পডজাই ্ অ নু র্ায় ী কাম্পি ত আ কৃম্পত বদ ও য় াি জন্য  দু ই  পিতা ক াপট ড়  

ম্পিতটি ো ড়ম্পত  কাপড়  বদ য় াট ক ই ন্টািলাই ম্প্িং েট ল। এট ত ব পা শাক পিট ত আি ামদ ায় ক ও  ম জবুত হয় । 
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িব শিট (Job Sheet)-৩-১  

কারিে নাে (Job Name): টি-িাট ট এে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন করুন।  

 

ক াট জি ধ ািা ো ম্পহকতািঃ 

1. প্ররয়ািনীয় ব্যশক্তগৈ সুেক্ষা েেঞ্জাে শপশপই (PPE) েংগ্রহ ও  ব্যবহাে করুন । 

2. িবিীট এবং মেশেশফরকিন িীট পে । 

3. িবিীট এবং মেশেশফরকিন অনুযায়ী েেস্ত উপকেণ, োোোে ও সুেক্ষা েেঞ্জাে এবং যন্ত্পাশৈ েংগ্রহ করুন । 

4. িবিীট এবং মেশেশফরকিন অনুযায়ী টি িাট ট মিোই কোে র্াপ র্াপগুরো অনুেেণ করে প্রট য় াজ্ীয় ব শলাই করু্   

5. প্রশিয়া েোকােীন প্ররয়ািনীয় ব্যশক্তগৈ স্বাস্থযশবশর্ এবং সুেক্ষা শবেয়টিঅনুেেণ করুন । 

6. তবদুযশৈক আউটরেট মথরক পাওয়াে কি টটি বন্ধ করুন । 

7. সুইং োইরনে েরধ্য খাবারেে বাটি, পাশনে মবাৈে, ট্রশে, প্লাশিরকে ব্যাগ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

8. ঝুশে, বাক্স, ট্রশে,কাটুন শনশদ টষ্ট িায়গায় োখুন।   

9. অপারেটে বা মহেপােরদে স্যারন্ডে, সু শনশদ টষ্ট সু-ে যারক োশিরয় োখুন । 

10. সুইং মেি এবং খাশেরকাণ শনশদ টষ্ট ে যারক কাোে অনুযায়ী আোদাোরব োশিরয় োখুন । 

11. মেশিরনে শনরিে গাি ট, মেশিন মবি, শবশেন্ন গাইি, মফাল্ডাে ঠিকেৈ আরে শকনা ৈা মদখুন।  

12. কাটশপে বা বশি মফ্লাে মথরক দুরে শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন ।  

13. মেি কাটাে এবং শেিাে যথাস্থারন োখুন । 

14. বাশৈে অংি, পাশনে মবাৈে মেশিরনে মটশবরেে উপরে বা শনরে না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

15. অপারেিরনে েেয় মেশিন কোে কখরনা মেশিরনে উপে না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

16. শনশদ টষ্ট েেয় পে শিেরপ্ল মবাি ট , মপ্রািাকিন মবাি ট মখয়াে োখুন । 

17. একই োরথ একই মটশবরে একাশর্ক িাইরেে কাটশপে বা বশি না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন ।  

18. িাইে শুরু কেরৈ অপারেটে ৈাে মেশিন মথরক পূরব টে িাইরেে েবশকছু েশেরয় মফলুন। 

19. বোে মেয়াে এবং মেশিন মটশবে কখরনাই শেগন্যাে োইন অশৈিে কেরব না মেটা মখয়াে োখুন। 

20. মেশিরনে অরয়ে শনশদ টষ্ট েেয় পে পে পশেবৈটন করুন এবং মেশিরনে ইনোইি পশেষ্কাে োখুন । 

21. কািরিরে প্রাপ্ত ফোফে যাোই করুন। 

22. কািরিরে আপনাে প্রশিক্ষকরক অবশহৈ করুন । 
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-৩-১ 

কারিে নাে (Job Name): টি-িাট ট এে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন করুন  

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

  

িশেক নং শপশপইে নাে পশেোণ 

1.  এরপ্রান ১ টি  

2.  স্কাফট  ১ টি  

3.  হযান্ড মলােে ১ টি 

4.  মফে োস্ক  ১ টি 

 

প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

িশেক নং উপকরুন ও প্ররয়ািনীয় যন্ত্পাশৈে নাে পশেোণ 

1.  শেরেে শনরিে মেশিন, ওোেেক মেশিন, ফ্লাটেক মেশিন ১ টি করে 

2.  বমজা িট মন্ট বেপ ১ টি  

3.  ম্পস্টি ও ট প্াি ১ টি  

4.  বস লাই  সু তা ১ টি  

5.  সূ ি/ম্প্টডল ১ মকান  

6.  িক ১ টি  

7.  কাঁশে ১ টি  

8.  মেি কাটাে  ১ টি 

9.  নীট কাপে োপ অনুযায়ী  

 

একটি টি-িাট ট িারট টে আদি ট োপ ( ই ম্পিট ত) 

িশেক নং 
টি িারট টে োপ M স াই জ 

১ বশিে তদর্ টয/ ঝুে ৬৮ 

২ বুরকে োপ  ৫২ 

৩ কাঁর্ বোবে োপ/ কাঁরর্ে োপ  ৪৪ 

৪ হাৈাে তদর্ টয/ হাৈাে োপ  ২০ 

      ৫ আেট মহাে ২ ৫.৫ 

৬ হাৈাে ওরপশনং  ১৮ 
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িব শিট (Job Sheet)-৩-২  

কারিে নাে (Job Name): মপারো -িাট ট এে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন করুন।  

 

ক াট জি ধ ািা ো ম্পহকতািঃ 

1. প্ররয়ািনীয় ব্যশক্তগৈ সুেক্ষা েেঞ্জাে শপশপই (PPE) েংগ্রহ ও  ব্যবহাে করুন । 

2. িবিীট এবং মেশেশফরকিন িীট পে । 

3. িবিীট এবং মেশেশফরকিন অনুযায়ী েেস্ত উপকেণ, োোোে ও সুেক্ষা েেঞ্জাে এবং যন্ত্পাশৈ েংগ্রহ করুন । 

4. িবিীট এবং মেশেশফরকিন অনুযায়ী বপ াল িাট ট মিোই কোে র্াপ র্াপগুরো অনুেেণ করে প্রট য় াজ্ী য় বশলাই 

করু্   

5. প্রশিয়া েোকােীন প্ররয়ািনীয় ব্যশক্তগৈ স্বাস্থযশবশর্ এবং সুেক্ষা শবেয়টিঅনুেেণ করুন । 

6. তবদুযশৈক আউটরেট মথরক পাওয়াে কি টটি বন্ধ করুন । 

7. সুইং োইরনে েরধ্য খাবারেে বাটি, পাশনে মবাৈে, ট্রশে, প্লাশিরকে ব্যাগ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

8. ঝুশে, বাক্স, ট্রশে,কাটুন শনশদ টষ্ট িায়গায় োখুন।   

9. অপারেটে বা মহেপােরদে স্যারন্ডে, সু শনশদ টষ্ট সু-ে যারক োশিরয় োখুন । 

10. সুইং মেি এবং খাশেরকাণ শনশদ টষ্ট ে যারক কাোে অনুযায়ী আোদাোরব োশিরয় োখুন । 

11. মেশিরনে শনরিে গাি ট, মেশিন মবি, শবশেন্ন গাইি, মফাল্ডাে ঠিকেৈ আরে শকনা ৈা মদখুন।  

12. কাটশপে বা বশি মফ্লাে মথরক দুরে শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন ।  

13. মেি কাটাে এবং শেিাে যথাস্থারন োখুন । 

14. বাশৈে অংি, পাশনে মবাৈে মেশিরনে মটশবরেে উপরে বা শনরে না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

15. অপারেিরনে েেয় মেশিন কোে কখরনা মেশিরনে উপে না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন । 

16. শনশদ টষ্ট েেয় পে শিেরপ্ল মবাি ট , মপ্রািাকিন মবাি ট মখয়াে োখুন । 

17. একই োরথ একই মটশবরে একাশর্ক িাইরেে কাটশপে বা বশি না মেরখ শনশদ টষ্ট স্থারন োখুন ।  

18. িাইে শুরু কেরৈ অপারেটে ৈাে মেশিন মথরক পূরব টে িাইরেে েবশকছু েশেরয় মফলুন। 

19. বোে মেয়াে এবং মেশিন মটশবে কখরনাই শেগন্যাে োইন অশৈিে কেরব না মেটা মখয়াে োখুন। 

20. মেশিরনে অরয়ে শনশদ টষ্ট েেয় পে পে পশেবৈটন করুন এবং মেশিরনে ইনোইি পশেষ্কাে োখুন । 

21. কািরিরে প্রাপ্ত ফোফে যাোই করুন। 

22. কািরিরে আপনাে প্রশিক্ষকরক অবশহৈ করুন । 
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মেশেশফরকিন-শিট (Specification Sheet)-৩-২ 

কারিে নাে (Job Name): মপারো-িাট ট এে শিশেং অপারেিন েম্পন্ন করুন  

 

প্ররয়ািনীয় শপশপইঃ  

 িশেক নং শপশপইে নাে পশেোণ 

১ এরপ্রান ১ টি  

২ স্কাফট  ১ টি  

৩ হযান্ড মলােে ১ টি 

৪ মফে োস্ক  ১ টি 

 

 

প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈঃ  

 

িশেক নং প্ররয়ািনীয় উপকরুন ও যন্ত্পাশৈে নাে পশেোণ 

১ শেরেে শনরিে মেশিন, ওোেেক মেশিন, ফ্লাটেক মেশিন, বাটনরহাে মেশিন 

বাটন এটাে মেশিন 

১ টি করে 

২ বমজা িট মন্ট বেপ ১ টি  

৩ ম্পস্টি ও ট প্াি ১ টি  

৫ বস লাই  সু তা ১ মকান  

৬ সূ ি/ম্প্টডল ১ টি  

৭ িক ১ টি  

৮ কাঁশে ১ টি  

৯ মেি কাটাে  ১ টি 

১ ০ নীট কাপে োপ অনুযায়ী  
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মপারো িারট টে োপ ( ই ম্পিট ত) 

িশেক নং 
মপারো িারট টে োপ  L স াই জ 

১ বশিে তদর্ টয/ ঝুে ৭২ 

২ বুরকে োপ  ৫৬ 

৩ কাঁর্ বোবে োপ/ কাঁরর্ে োপ  ৪৯ 

৪ হাৈাে তদর্ টয/ হাৈাে োপ  ২১ 

৫ আ ম ন বহাল ২৬.৫ 

৬ ব্ক ও ট পম্প্িং ১৭  

৭ হাৈাে ওরপশনং ১৯ 
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ম্পশখনফ ল (Learning Outcome)- ৪: টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট শিে মকায়াশেটি পেীক্ষা কিটত 

পােরবন। 

 

ম্প েষয় েস্তু (Contents):   

• শিরেে মকায়াশেটি পেীক্ষা   

• শিরেে ক্রুটি  

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া (Assessment Criteria): 

1. স্যাম্পে অনুযায়ী শিরেে মকায়াশেটি পেীক্ষা কো হরয়রে। 

2. শিরেে ত্রুটি গুরো েনাক্ত এবং েংরিার্ন কো হরয়রে। 

3. অশৈশেক্ত মেি োঁটাই এবং পশেস্কাে করে গুণোন েক্ষণারবক্ষণ কো হরয়রে।  

 

ক াট জি  স ময় প্রশিক্ষাণাথীরক অ েশ্যই  স ি েি াহ ক িট ত হট ে : 

• প্রকৃত ক ম নট ক্ষত্র অ র্থে া প্রশিক্ষণ পম্প িট েশ 

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পম ম্পডয়া ব প্রাট জ ক্টি  

• বহায় াই ে বোড ন ও মাকন াি  

• ই ন্টািট ্ে ফ য াম্পসম্পলটিস 

• স্যাম্পে  

ম্পশখন উপকরু ্ (Learning Materials): 

• ম্পসম্পেএলএ ম 

• হয ান্ডআউেস 

• েই, ম্যানু য় াল 

• মম্পডউল / ব িফ াট িি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রশিক্ষণ কার্ নক্র ম (Learning Activities) 

এ ই  ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি ল ট ক্ষয  ম্প শখ ্ফ ট ল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  ম্পেষ য় েস্তু  এ েিং পা িফ িম্যাি ক্র াই ট ে ম্পিয় া অ জনট ্ি  জ ন্য  ম্প্ম্ন ম্পল ম্পখ ত 

কাজনক্র মগু ট ল া পর্ নায় ক্র ট ম স ি াদ ্ কিট ত হ ট ে।  কাজনক্র মগু ট ল াি  জন্য  েম্পণ নত ম্প িট স াস নস মূ হ  ব্য েহ াি কিট ত হ ট ে।  

 

ম্পশ খ ্  কা র্ নক্র ম 

(Learning Activities) 

ঊপকেণ /  ম্পেট শ ষ  ম্প ্ট দ নশনা 

(Resources / Special instructions) 

• এ ই মম্পডউলটিি ব্য েহাি ম্প্ট দ নম্পশক া 

অ নু স িণ কিট ত হ ট ে। 

• ম্প্ট দ নশ্া প ড়ু্ । 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে পড়টত হ ট ে। 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে ৪.১ পড়ু ্। 

টি - শ াে ন এ ে িং ব পাট ল া শ াে ন ম্পস্টি  বকায় াম্পল টি  পিী ক্ষা  কিট ত  প ািট ে 

• বস লফ বিটক প্রদ ি প্র শ্নগুট লাি উ িি 

প্রদ া্ কিট ত হ ট ে এ েিং 

উিিপত্রগুট লাি স াট র্থ ম্পমম্পল ট য় 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

• মেল্ফ-রেক (Self-Check) ৪.১ এ বদ য় া প্র শ্নগুট লাি উি ি প্রদান করুন।   

• উিিপত্র ৪.১ -এে োরথ ম্প্টজি উ িি শেশেরয় শনশিৈ করুন।  

• জে ম্প শে ও বেম্পস ম্পফট কশ্ ম্প শে 

অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ কিট ত হ ট ে । 

• জে শীে ৪.১ ও জে বেম্পস ম্পফট কশ্ শীে ৪.১ অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ করু্।   
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ই্ফ িট মশ্ ম্পশে (Information Sheet): ৪-১ 

টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট শিে মকায়াশেটি পেীক্ষা কো   

শিখন উটেশ্য  (Learning Objective): এই  ই ্ফ িট মশ্ শীে পাে কট ি প্রশিক্ষানাথীগণ - 

 

✓ স্যাম্পে অনুযায়ী শিরেে মকায়াশেটি পেীক্ষা কিট ত পা িট ে। 

✓ শিরেে ক্রুটি গুরো েনাক্ত এবং েংরিার্ন কেরৈ পােরব। 

✓ অশৈশেক্ত মেি োঁটাই এবং পশেস্কাে করে গুণোন েক্ষা কেরৈ পােরব।  

 

মকায়াশেটি (Quality) পি ীক্ষা: 

মকায়াশেটি িরেে অথ ট গুনগৈোন । গারে টন্টে এ মকায়াশেটি বেরৈ বায়াে (Buyer)এে োশহদা মোৈারবক পরেে োন বিায় 

মেরখ মপািাক তৈশে কোরক মকায়াশেটি পিীক্ষ া বরে। 

 

বস ল াই ম্পডটফ ক্ট ে া ত্রুটি বস লাই ট য় ি ম্পেম্পিন্ন ত্রুটিট ক বস লাই ম্পডটফ ক্ট ো ত্রুটি েট ল । এে াড়াও ম্পস্ট ি ম্পডটফ ক্ট অ র্থ ন বস লাই এ ি খা িাপ 

হও য় া।  

বক্র তা ো োয় াট ি ি স ট ন্ত াম্পষ্টি জন্য ব কায় াম্পলটি ই িটপকশ্ একটি অ ম্প ত গু রু ত্বপূ্ ন ম্পেষয় । একটি গাট ম নন্টস ফ য াক্টিীট ত োয় াট িি অ ড না ি 

অ নু র্ায় ী ত তিীকৃত বপ াশাট কি কী ছু বমৌম্পলক গু্গত মা ্দন্ড র্থ াট ক । এ ই জন্য বস লাই ট য় ি স াট র্থ স াট র্থ ই িটপকশ্, অ িাট ি শ্ এেিং 

ফ ি ম্পিট পয় াি ক িা হ য় ।  

ই িটপকশ ্ ই িটপকশ্ অ র্থ ন বি ক কিা। ত তিীকৃ ত ব পাশ াট কি গু্ গতমা্ িক্ষ াট র্থ ন বপ াশ াট কি বদ াষ ত্রুটি ো অ িাি খু ট জ বে ি 

কিাট ক ই িটপকশ্ েট ল ।  

ই িটপকশ্ ২ ধিট ্ ি: 

a. ম্পফম্প জকয াল ই িটপকশ ্ ম্পফম্পজকয াল ই িটপকশ্ েলট ত আমিা বপা শাট কি কাে াট মাগত ই িটপকশ্ ব ক বোঝায় । এ ই 

ত তিী বপা শাট কি ম্পেম্পি ন্ন ধ িট ্ি ব দ াষ ক্রুটি র্থাকট ত পাট ি বর্ম ্; বস ম্পডিং, স াই জ ম্পমস ট েক ই তয াম্পদ এ ই গুট লা খু ট জ বেি 

কিাি ্ামই ম্পফম্পজকয াল ই িটপকটশ্। 

b. ব মজ ািট মন্ট ই িটপক ে বমজািট ম ন্ট অ র্থ ন পম্পি মাপ । বকা্ একটি বপা শাক ত তিী কিট ত হ ট ল অ েশ্যই ম্প ্ ম্পদ নষ্ট ম াট প ক িট ত 

হ য় । বপা শাট কি প্রট তয ক টি অ িংট শ িই ম্প্ম্পদ নষ্ট একটি ম াপ র্থ াট ক । বপা শাক ত ত িী কি াি পি এ ই ম াপগুট লা স ঠিক আট ে 

কী্া ত া ব মট প বদ খাট কই বম জা িট মন্ট ই িটপকশ্ েট ল । 

অ িাট িশ ্ এেিং ফ ি ম্প িট পয় া ি ততিীকৃত বপা শাট কি ই িটপকশ্ কিাি স ময় ম্পেম্পিন্ন ধিট ্ি বদ াষ ক্রুটি পাও য় া র্ায় । বকাট ্া 

বপাশ াট কি বকাট ্া অ িংশ ো বস লাই খাি াপ হ ট ল ত া আে াি ঠিক কট ি ব দ ও য় াি ্ামই অ িািট ি শ্ । এট ক্ষ ট ত্র বপা শাট কি বকায় াম্পলটি 

েজায় ি াখা ি স্ব াট র্থ ন প্রট য় াজট ্ ্ ষ্ট হ ট য় র্াও য় া অ িংশ গুট লা খু ট ল পম্প িে ত ন্  কট ি বস লাই কিা হ য় । এ ই েড় ধিট ্ি ত্রুটি খু ট ল পু ্িায় 

ঠিক কিা বক অ িাট িশ্ েট ল । স াধািণ ত ত তম্পি কৃত কা পট ড় ম্পস্টি অ িাি, বে ্শ্ অ িা ি, েপম্পস্টি অ িাি, বগদ াম্পিিং অ িাি, 

বমজা িট মন্ট অ িাি, ফ লস অ িাি, জট য় ন্ট অ িাি, প াকাম্প িিং অ িাি হ ট য় র্থাট ক । 

আোি কীছু কীছু ব োে খাট ো বদ াষ ক্রুটি বর্ ম্ বে্ শ্ ্ষ্ট হও য় া, ম্পস্টি কাউন্ট র্ভল হও য় া ই তয াম্পদ । এ ই ধিট ্ি বে াে খাট ো র্ভল 

ত্রুটি খু ট ল পু্িায় ক িাট ক ফ ি ম্প িট পয় াি েট ল । 

অ ন্য ম্পদট ক বর্ স মস্ত র্ভল ক্রুটি বকা ্ িাটেই খু ট ল ঠিক কিা স ম্ভে ্য় বস গুট লা বক ম্প িট জক্ট েলা হ য় । 
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ত তম্পিকৃত বপা শাট কি ক্রুটি ম্পেচ্যযম্পত: ত তম্পিকৃত বপ াশ াট কি ম্প েম্পিন্ন ক্রুটি ম্পেচ্যযম্পত হ ট য় র্থাট ক । র্া ম্প্ম্নরু প 

 

1. স াই জ ো মাপ অ নু র্ায় ী বপ াশ াক ্ া হও য় া।  

2. স্টাই ল র্ভল হও য় া। 

3. ম্পস্টি কাউন্ট ঠিক ্ া হও য় া। 

4. ম্পিট জক্ট ো ো ম্পতল হও য় া । 

5. ে ে ো দ াগ র্থাকা । 

6. বফ ম্পব্রক ফ ি র্থাকা । 

7. ম্পেম্পিন্ন পাে নস এ ি কালাি বস ম্পডিং র্থ াকা।  

 

ম্প ্ট ম্ন  ম্পে ম্পি ন্ন  ধিট ্ ি বস ল াই  ম্পডট ফ ক্ট  ে ্ ন্ া  বদ ও য় া  হ ল :   

আ্ই ট ি্ ম্পস্টি : 

আ্ই ট ি্ ম্পস্ট ি  বস লাই  বস াজা িাটে ত তম্পি ্া হট য়  োকাঁ  

হট য়  ত তম্পি হও য় াট ক আ্ই ট ি্ ম্পস্টি েট ল।    

  

 

ড্র প ম্পস্টি: 

ড্র প ম্পস্টি  ড্রপ ম্পস্টি ও  ব ফ্লাটিিং ম্প স্টি প্রায়  একই  িকম।  

োইম্পমিং ঠিক ্ া র্থাক াি  কািট ণ  মা ট ঝ মাট ঝ  

বস লাই  এি গ্যা প পট ড়  তাট ক ড প্র ম্প স্টি েট ল।   

   

 

ম্প মম্পসিং ম্পস্টি : 

ম্প মম্পসিং ম্পস্টি  বস লাই  কিট ত কিট ত ড্রপ হও য় া বস লাই  বক 

ম্পমম্পসিং ম্পস্টি  েট ল।   

 
  

 

বগদ াম্প িিং: 

বগদ াম্প িিং  একই  স্থাট ্ অ প্রট য় াজ্ীয়  েহু  বস লাই  পড়টল 

তাট ক  বগদ াম্প িিং ম্পস্ট ি েট ল।    

 

  

ড াউ্  ম্পস্টি : 

ড াউ্  ম্পস্টি  পট কে এোি, কাফ  এ োি, কাফ  এোি  প্রভৃম্পত  

েপ ম্পস্টি বস লাই  র্ম্পদ  ম্প্টি  পট ড় র্ ায়   

তাট ক ডাউ্  ম্পস্টি  েট ল।   
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ব ফ্লাটিিং  ম্পস্ট ি : 

ব ফ্লাটিিং  ম্প স্টি  বস লাই  এি স ময়  হে াৎ ম্প্টডল লাফ  ম্পদট য়  

েড় েড়  বস লাই  বস লাই  এি  বফ াড় সৃ ম্পষ্ট হয়  তাট ক বফ্ল াটিিং  

ম্পস্টি েট ল। 

   

 

প াকা ম্পিিং : 

প াকা ম্পিিং  পাক  বর্থটক পাকা ম্পিিং  ক র্থাটি এট স ট ে। িাঁ ট জি  

বস লাই  কিাি  স ময়  র্ম্পদ  কা পড় প্যাি বখট য়  র্ায়  তাহট ল  

তাট ক পাক াম্পিিং  েট ল।    

  

ব ব্রাট ক্  ম্পস্টি : 

ব ব্রাট ক্ ম্পস্টি  বস লাই  এি মাঝখাট ্ হে াৎ সু তা ম্পেট ড়  

বগট ল আোি  র্ম্পদ  বস লাই  বদ ও য় া হয়  তট ে দ ই ু বস লাই  এ ি  

মাঝখাট ্ বস লাই  এ ি গ্য াপ র্থ াট ক  

তাট ক বব্রাট ক্  ম্পস্টি েট ল।   

  

 

ও িা ি ম্প স্টি: 

ও িা ি ম্প স্টি  এক বস লাই  এি উপি আট িক  

বস লাই  উটে বগট ল তাট ক ও িাি  ম্প স্টি েট ল।   
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ব পাশ াট ক ি ব কায় া ম্পলটি ে া গু্গ তমা ্ ঠিক  ি াখা ি ধাপস মূ হ   

 

ম্প ্ম্ন  ম্পলম্পখ ত উ পাট য়  বপ াশ াট কি বকায় াম্পলটি ো  গু্গত মা্  ঠিক  িাখ া র্ ায়    

1. ম্প্ম্পদ নষ্ট ম াট প ব পাশ াক ত তম্প ি কিট ত হ ট ে।  

2. ম্প্ম্পদ নষ্ট ম্পড জাই ট ্ বপ াশ াক ত তম্পি ক িট ত হ ট ে।  

3. িাম্পহদ া অ নু র্ায় ী ম্প্ম্পদ নষ্ট িিংট য় ি ব ে ড ও অ ন্যান্য উপক িণ ব্য েহা ি কি ট ত হ ট ে।  

4. বস লাই ম্পডজাই ্ অ নু র্ায় ী ম্প ্খু ুঁত হ ট ত হ ট ে।   

5. বেড বে্ শ্ ও সু ই িং এলাউি ঠিক র্থাকট ত হ ট ে।  

6. বপাশ াট ক বতল, ময় লা ে া অ ন্য বক া ্ কীেরু দ াগ র্থাকট ে ্ া।  

7. ম্পিম্পমিং স ঠিকিাটে ক িট ত হ ট ে।  

8. আয় ি্ ও বফ াম্পল্ডিং ঠিক মত কিট ত হ ট ে।  

স ট ে নাপম্পি োয় াট িি  অ ড নাি  অ নু র্ায় ী স েকীছু হট ত হট ে। র্াি  ফ ট ল বক্র তা  ো  োয় াট ি ি ি াম্পহদ া পূি ট ণি  স াট র্থ স াট র্থ োজ াট ি এি  ব্য াপক  

িাম্পহ দ াি বক্ষ ত্র ত তিী হ ট ে। উৎ পাদ ্ কািী প্র ম্পতষ্ঠ াট ্ি সু ্াম বৃম্পদ্ধ  স হ  আ ম্পর্থ নক উন্নম্পত স াধ ্ হ ট ে। প্রম্প তষ্ঠ া ট ্ি স কল  কম নকত না এ েিং 

কম নিািীি  সু ্াম  বৃম্পদ্ধ  স হ  পট দ ান্ন ম্প ত ও  আ ম্পর্থ নক উ ন্নম্পত  স াধ্  হ ট ে। 
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মেেফ মেক শিট (Self Check Sheet) - ৪-১ 

 

প্রশিক্ষণাথীরদে িন্য শনরদ টিনা:- উপরোক্ত ইনফেরেিন িীট পাঠ করে শনরেে প্রশ্নগুরোে উত্তে শেখুন- 

 

েংশক্ষপ্ত প্রশ্ন-  

 

1. বকায় াম্পলটি েলট ত কী ব োঝায়? 

উত্তে:  

 

2. ই িটপকশ্ কত ধিট ণি? 

উত্তে:  

 

3. ডাউ্ ম্পস্টি কাট ক েট ল?  

উত্তে:  

 

4. বেড বেঁ ড়া ি কা িণগুট লা কী কী? 

উত্তে:  

 

5. সু ই িং বকায় াম্পলটিি গুরু ত্বগুট লা কী কী? 

উত্তে:  
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উত্তেশিট (Answer Key) - ৪-১ 

 

1. বকায় াম্পলটি েলট ত কী ব োঝায়? 

উত্তে: মকায়াশেটি িরেে অথ ট গুনগৈ োন । গারে টন্টে এ মকায়াশেটি বেরৈ বায়াে (Buyer) এে োশহদা মোৈারবক পরন্যে োন 

বিায় মেরখ মপািাক তৈশে কোরক মকায়াশেটি বরে। 

 

2. ই িটপকশ্ কত ধিট ণি? 

উত্তে: ইন্সরপকিন ২ র্েরনেঃ  

• শফশিকাে ইন্সরপকিন  

• মেিােরেন্ট ইন্সরপকিন 

 

3. ডাউ্ ম্পস্টি কাট ক েট ল?  

উত্তে: ডাউ্ ম্পস্টি:  পট কে এোি, কাফ  এোি, কাফ  এোি  প্রভৃ ম্পত েপ  ম্পস্টি বস লাই  র্ম্পদ  ম্প্টি  পট ড় র্ ায়  তাট ক ডাউ্  ম্পস্টি  েট ল।   

 

4. বেড বেঁ ড়া ি কা িণগুট লা কী কী? 

উত্তে: বেড  বে ড়াঁ ি ক াি ণ:   

 

• ঠিক মট তা ম্প্টডল লাগাট ্ া ্া হ ট ল ।  

• উপট িি ব েটডি বে্ শ্ োইে বেম্প শ হ ট ল বেড ম্পেঁট ড় বর্টত পাট ি ।  

• বেড ব মাো, ম্পিক্, আঁশযুক্ত, পাকা ম্পিিং হ ট ল বেড ম্পেঁট ড় বর্টত পাট ি ই তয াম্পদ ।  

• বেম্পডিং স ঠিকিাটে ্া হ ট ল ।  

• বফ ম্পব্রক োড় া ব মম্পশ্ িাল াট ল ।     

• েম্পেট ্ ঠিকম ত ব েড প িাট ্া ্া হ ট ল ।  

• বেড বেক আ প ম্পরিং লাফ াট ত র্থ া কট ল ম্পকিংো বিট ঙ্গ বগট ল ।  

• স্পু ল ম্পপট ্ সু তা জম্পিট য় বগট ল ।  

 

5. সু ই িং বকায় াম্পলটিি গুরু ত্বগুট লা কী কী? 

উত্তে: সু ই িং বকায় া ম্পলটিি  গুরু ত্ব : বপাশাক  ত তিীি  বক্ষট ত্র সু ই িং বক ায় াম্পল টিি গুরু ত্ব অ পম্পিস ীম। 

ম্প্ম্ন ম্পলম্পখত ক ািট ণ বপা শাট কি  বক ায় াম্পলটিি উ পি গুরু ত্ব বদ য় া হয় :  

 

1. বপাশ াট কি বস ৌ ন্দ র্ ন বৃম্পদ্ধি জন্য ।   

2. বপাশ াট কি স্থ াম্পয়ত্ব বৃম্পদ্ধ ি জন্য ।  

3. উৎপাদ ট ্ি ল ক্ষমাত্র া ঠিক িাখ াি জন্য ।   
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ম্পশখনফে (Learning Outcome)- ৫: কাি মিরে যন্ত্াংি েমূহ শনশদ টি স্থারন োখা ও কে টরক্ষে 

পশেস্কাে কিট ত পািটে ্। 

  

ম্প েষয় েস্তু (Contents):  

 

• িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে ব্যাখা কো   

• সুইং মেশিন পশেস্কাে কো  

 

অ য াট স স ট মন্ট ক্র াই ট েম্পিয় া (Assessment Criteria): 

1. মেশিরনে সুইে বন্ধ কো হরয়রে 

2. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে অনুযায়ী অশৈশেক্ত উপকেণ েমুহ েশেরয় মফো হরয়রে 

3. সুইং মেশিন পশেস্কাে এবং মেরক োখা কো হরয়রে 

 

 

ক াট জি  স ময়  প্রশিক্ষাণাথীরক অ েশ্যই  স ি েি াহ ক িট ত হট ে : 

• প্রকৃত ক ম নট ক্ষত্র অ র্থে া প্রশিক্ষণ পম্প িট েশ 

• ল্যাপেপ  

• মাম্পিম্পম ম্পডয়া ব প্রাট জ ক্টি  

• বহায় াই ে বোড ন ও মাকন াি  

• ই ন্টািট ্ে ফ য াম্পসম্পলটিস 

 

ম্পশখন উপকরু ্ (Learning Materials): 

• ম্পসম্পেএলএ ম 

• হয ান্ডআউেস 

• েই, ম্যানু য় াল 

• মম্পডউল / ব িফ াট িি 

• কাগজ  

• কলম 
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প্রশিক্ষণ কার্ নক্র ম (L earning Activit ies):  

এ ই  ম্পশখ ্ফ ল  অ জনট ্ি ল ট ক্ষয  ম্প শখ ্ফ ট ল  অ ন্ত র্ভ নক্ত  ম্পেষ য় েস্তু  এ েিং পা িফ িম্যাি ক্র াই ট ে ম্পিয় া অ জনট ্ি  জ ন্য  ম্প্ম্ন ম্পল ম্পখ ত 

কাজনক্র মগু ট ল া পর্ নায় ক্র ট ম স ি াদ ্ কিট ত হ ট ে।  কাজনক্র মগু ট ল াি  জন্য  েম্পণ নত ম্প িট স াস নস মূ হ  ব্য েহ াি কিট ত হ ট ে।  

 

ম্পশ খ ্  কা র্ নক্র ম 

(Learning Activities) 

ঊপকেণ /  ম্পেট শ ষ  ম্প ্ট দ নশনা 

(Resources / Special instructions) 

• এ ই মম্পডউলটিি ব্য েহাি ম্প্ট দ নম্পশক া 

অ নু স িণ কিট ত হ ট ে। 

• ম্প্ট দ নশ্া প ড়ু্ । 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে পড়টত হ ট ে। 

• ই ্ফ িট মশ্ ম্পশে ৫.১ পড়ু্। 

ক াজ  বশ ট ষ  র্ন্ত্র া িংশ  স মূ হ  ম্প্ম্পদ নস্ট  স্থ াট ্ িাখ া ও  কম নট ক্ষত্র  প ম্পিস্ক াি  ক িট ত 

প ািট ে 

 

• বস লফ বিটক প্রদ ি প্র শ্নগুট লাি উ িি 

প্রদ া্ কিট ত হ ট ে এ েিং 

উিিপত্রগুট লাি স াট র্থ ম্পমম্পল ট য় 

ম্প্ম্পিত হ ট ত হ ট ে।  

• মেল্ফ-রেক (Self-Check) ৫.১ এ বদ য় া প্র শ্নগুট লাি উি ি প্রদান করুন।   

• উিিপত্র ৫.১ -এে োরথ ম্প্টজ ি উ িি শেশেরয় শনশিৈ করুন।  

• জে ম্প শে ও বেম্পস ম্পফট কশ্ ম্প শে 

অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ কিট ত হ ট ে । 

• জে শীে ৫.১ ও জে বে ম্পসম্পফ ট কশ্ শীে ৫.১ অ নু র্ায় ী জে স িাদ ্ করু্।   
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ই্ফ িট মশ্ ম্পশে ( I nformat ion Sheet): ৫-১ 

যন্ত্াংি েমূহ শনশদ টষ্ট স্থারন োখা ও কে টরক্ষে পশেস্কাে কি া 

শিখনউট েশ্য (Learning Objective): এই  ই ্ফ িট মশ্ শীে পাে কট ি প্রশিক্ষাণাথীগণ - 

 

✓ িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে শবেরয় িানরৈ পােরব 

✓ সুইং মেশিন পশেস্কাে শবেরয় িানরৈ পােরব 

✓ বিট অপোেণ শবেরয় িানরৈ পােরব 

িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে : এটি মিোই মেশিন শনোপদ পশেোেনাে র্াপ। র্ােনা কোহয় এইর্াপ অনুেেণকরে মেশিন 

পশেোেনা কেরে দূর্ টটনা র্টাে েম্ভাবনা করে। ৈথাশপ এই  এস ও ম্পপ োটস্কি স াট র্থ যুক্ত স মস্ত  স ম্ভাব্য  ম্প ে পদ ট ক কিাি কট ি ্া 

এেিং প্রট র্ া জট ্ অ ন্যান্য বিফ াট িট িি স াট র্থ একট ত্র ব্য েহাি  কি া উম্প িত। এটি একটি  স া ধাি ণ ম্প ্ট দ নম্পশক া ম্পহ স াট ে ত তিী  কিা  

হ ট র্ ট ে স তকনতাি জন্য 

1. প্রস্তুতকািট কি ম্প্ট দ নশ অ নু স াট ি বম ম্পশ্টি প ম্পিিাল্ া করু্ ও ম্প্ট দ নশ অ নু স াট ি কাজ করু্ 

2. ক্লাম্পন্ত ও ব র্টকা্ দূ ঘ নে ্া বি াট ধ ক িট ত এেিং দ ক্ষ তা োড াট ত বম ম্পশট ্ বস াজাি াট ে েট স ব মম্পশ ্টি পম্প িিা ল্া করু্ 

3. ম্প্ডল স িংযুক্ত করু্- ম্প্ডল দ ট ন্ডি মাঝখাট ্ ম্প্ডল ব াকা্ এেিং ম্প্ড ট লি লম্বা খাঁ জ মু ট খি ম্পদট ক বিট খ স্ক্রু টি শক্ত করু্ 

4. প্রস্তুতকািট কি ম্প্ট দ নশ অ নু স াট ি েম্প েট ্ ্ীটিি বেডটি ব মম্পশট ্ ি উপট ি উো্ 

5. প্রস্তুতকািট কি ম্প্ট দ নশ অ নু স াট ি বম ম্পশ্ি উপট িি বেডটি র্র্থা র্র্থ ম্প্য়ট ম শূট িি বিতটি প্রট েশ করু্। 

6. বপ্রস াি ফুে বিট ডট ল িা প ম্পদট য় ব প্র স াি ফুে উপট ি উে া্ 

7. বপ্রস াি ফুট েি ম্প ্টি কাপ ড় বস ে ক রু্ এেিং ব পস াি ফুেটি বিট ডট ল ম্প্ ট িি ম্পদট ক িাপ ম্পদট য় কাপট ড়ি উপ ি েস া্ । 

8. বমম্পশট ্ি স তল ধ িট ্ি গ াড ন র্র্থ ার্ র্থ আট েম্পক্া তা বিক করু্ 

9. প্রস্তুতকািট কি ম্প্ট দ নশ অ নু স াট ি প্রট র্ াজ্ীর্  বস লাই ট র্ ি ক াজগুম্পল পম্পি িাল্া করু্ এেিং ম্প্টম্ন াক্ত ম্পেষয় গুম্পল লক্ষয িাখু্ 

• বমম্পশট ্ ক াজ কিা ি স মর্  বেড বে ক-আ প কিাটি আঙু ল িাখা র্াট ে ্া 

• পেন্দস ই গম্পতি জন্য বিট ডট ল পাট র্ ি অ েস্থ া্ স ঠিক করু্ 

• বস লাই কিাি স ময় বমম্প শট ্ি খু ে কাোকা ম্পে মু খ ঝ ুঁকাট ্া র্াট ে ্া 

• বমম্পশট ্ স ে নপম্পি বস া জাহট য় েট স ক াজ ক িট ত হ ট ে, ব মম্পশট ্ি খুেকাট ে ম্পগটয় বস লাই কি া র্ াট ে ্ া। 

• প্রট য় জ্ীয় স হায় ক উপকিণ পর্ না প্ত পম্পিম া্ আট ে ত া ম্প্ম্পিত করু্ 

• কাঁ ম্পি/ম্পপ্ ই তয াম্পদ একটি ম্প্ িাপদ অ েস্থাট ্ ি াখু্ 

• কাঁ ম্পি/ম্পপ্ আই ট েমগুম্পল প্রট য় াজট ্ ম্প্দ নষ্টস্থাট ্ বেট ধ িাখু্ ( র্ াট ত বস গুম্পল বমট ঝট ত পট ড়ম্পগট য় বকা্ 

দূ ঘ নে ্া ্া ঘটে 

• স ে নপম্পি ম্প ্িা পিা ি স ম্পহত ক াজ স িাদ ্ করু্ 

৫ এে (5S):  

 

5s হরো কে টরক্ষেরক োশিরয় গুশেরয় সুন্দে পশেরবি তৈশে করে মেটি বিায় মেরখ কাি কোে একটি িাপানী র্ােণা । “ 5S”  

পাঁেটি র্ারপে উপে প্রশৈশষ্ঠৈ । একটিে অনুপশস্থশৈ কে টস্থে বা কারিে িায়গাটিরক োিারনাে প্রশিয়া েম্পূণ ট রূরপ ব্যাহৈ কেরৈ 

পারে ।  

1. বাোই কো (Sort) । 

2. োশিরয় োখা (Set in Order) । 

3. পশেষ্কাে করে োখা (Shine) । 

4. আদিীকেণ (Standardize) । 

5. বিায় োখা (Sustain) । 

 “৫-এে”  এে উরেশ্য: 

• কারিে স্থারনে বা ওয়াশকটং এশেয়াে েরব টাচ্চ ব্যবহাে শনশিৈ কেণ । 
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• মেশিরনে েরব টাচ্চ ব্যবহাে শনশিৈ কেণ । 

• মেইরন্টরনরন্সে েেয় কোরনা । 

• ওয়াকটােরদে কারিে েরধ্য উেীপনা বাোরনা । 

• শবশেন্ন র্েরনে অপেয় কোরনা মযেন: এরক্সে মোিন, শেরিক্ট, অল্টাে ও শে-ওয়াকট ইৈযাশদ কোন । 

 

 

“৫-এে”  এশেয়া: সুইং োইন 

 

বাোই কো (Sort): প্ররয়ািনীয় ও অপ্ররয়ািনীয় বস্তু বাোই কেরৈ হরব । মেশিন পশেস্কারেে যন্ত্পাশৈ, কাটশপে, কাটাে, শেিাে, 

প্ররয়ািনীয় এরক্সেশেে, অল্টাে গারে টন্টে, শেরিক্ট গারে টন্টে, শেরিক্ট পাট টে, পূরব টে িাইরেে গারে টন্টে, অপ্ররয়ািনীয় বাক্স, ঝাড়ু, 

স্যান্ডাে বা জুৈা ।  

  

সুইং োইন প্ররয়ািন অনুোরে োিারনা (Set in Order): 

• শেিাে ও মেিকাটাে শনশদ টষ্ট স্থারন েশি শদরয় মবরর্ োখরৈ হরব । 

• মেোই সুৈা যথাস্থারন োখরৈ হরব । 

• প্ররয়ািনীয় মেশিন েমুহ োইরনে োেরন এবং অপ্ররয়ািনীয় মেশিন েমুহ োইরনে মপেরন োশিরয় োখরৈ হরব । 

• োইরনে োশকটং কো অংরিে বাইরে মকান শিশনেশিট োখা যারব না । 

 

সুইং োইন প্ররয়ািন অনুোরে পশেষ্কাে করে োখা (Shine): 

• অপারেটে ৈাে শনি শনি মেশিন পশেষ্কাে োখরবন । 

• কারিে মিরে মেশিন কোে দ্বাো মেশিন মেরক োখরবন । 

• মেশিরনে উপে অশৈশেক্ত মেিরকাণ বা পাশনে মবাৈে োখা যারব না । 

• মকান অপ্ররয়ািনীয় কাপে, কাট শপে, মেিরকাণ ও এরক্সেশেি োইরন োখা যারব না । 

 

সুইং োইন প্ররয়ািন অনুোরে িযান্ডােিাইি (Standardize)  

• শনশদ টষ্ট েেয় পে পে মফ্লাে শিনাে ব্যবহাে করে োইরনে মেরঝ ঝাড়ু শদরবন । 

• প্রশৈ শদরনে কাি মিরে অপারেটে ৈাে শনি মেশিরনে েক্ষণারবক্ষণ কেরবন । 

• অেযােটি শনয়শেৈ র্রে োখাে িন্য প্রশৈশদন সুপােোইিাে অপারেটেরদে েশনটে কেরবন । 

• মফ্লারেে েশনটশেং কািটি প্রশৈশদন হরচ্ছ কী না ৈা মফ্লাে ইনোিট ৈা শনশিৈ কেরবন । 

 

বিায় োখা (Sustain) :  সুইং োইন প্ররয়ািন অনুোরে িযান্ডােিাইি ধট ি িাখ া। অ র্থ নািং  উপট ি াক্ত  কাজগু ম্পল  স ে স মট য় ি 

জন্য কিা  এেিং এ ি ধ ািা োম্পহকত া েজায়  ি াখা। 
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কাি মিরে মেশিন বন্ধ কোে র্াোবাশহকৈা: 

েৈকটৈা: 

1. কাি মিরে মেশিন বন্ধ কোে মক্ষরে প্রথরে মেশিরনে সুইে অফ করুন ৈােপে মেইন পাওয়াে 

(ইরেকশট্রক কারনকিন) বন্ধ করুন। 

2. োবর্ানৈাে েশহৈ মেশিরনে যন্ত্াংি েমুহ পশেস্কাে করুন । 

3. ওয়াকট প্যারেে পশেস্কাে কোে পূরব ট অবশ্যই মেশিন মেরক োখুন । 

মেশিন বন্ধ কেণ: 

 ১: মেশিরনে শনরে িান শদরক একটি োে বাটন আরে ৈারৈ আঙ্গুরেে োহারে োপ শদরয় মেশিন বন্ধ করুন। 

২: এবাে মেশিরনে হুইে র্রে মেরখ প্যারিরে োপ দাও এবং মেশিরনে অবশিষ্ট পাওয়াে মিে হওয়া শনশিৈ হউন। 

পাওয়াে সুইে বন্ধ কেণ: 

১: এবাে মেইন পাওয়াে মবারিে ট কারে যান । 

২: শনরদ টিনা অনুযাশয় পাওয়াে অফ করুন । 

মেশিন পশেস্কাে কেণ: 

১: িািাে িথ হারৈ শনন। এবাে মেশিরনে মহি ও মটশবে টপ হােকা োরব মুছুন । 

২: িাে শদরয় মটনিন মপাষ্ট এরেেশি পশেস্কাে করুন । 

৩: িাে শদরয় শফি িগ পশেস্কাে করুন (িাে শদরয় স্যাটে ও স্যাটে মকশেয়াে পশেস্কাে করুন ও কারিে েরে েম্পৃক্ত েকে 

টুেে র্র্থাস্থ াট ্ োশিরয় োখুন) 

৪: মেশিনকোে বা কাপে দ্বাো মেশিন মেরক োখুন । 

  



64 | পৃ ষ্ঠা  
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মেেফ মেক শিট (Self Check Sheet) - ৫-১ 

 

প্রশিক্ষনাথীরদে িন্য শনরদ টিনা:- ইনফেরেিন িীট পাঠ করে শনরেে প্রশ্নগুরোে উত্তে শেখুন- 

 

েংশক্ষপ্ত প্রশ্ন- 

1. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে বেরৈ কী বুঝ?  

উত্তে:  

2. 5s েলট ত কী বুঝ? 

উত্তে: 

 

3. “৫-এে”  এে উরেশ্য কী? 

উত্তে: 

 

4. বমম্পশ্ বমই ্টে ন্যাি কী এেিং ক ত প্রকা ি? 

উত্তে: 

 

5. শপ্রশেওশিকযাে মেইনরটন্যান্স কারক বরে? 

উত্তে:  
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উত্তেশিট (Answer Key)- ৫-১ 

 

১. িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে বেরৈ কী বুঝ?  

 

উত্তে: িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে : এটি মিোই মেশিন শনোপদ পশেোেনাে র্াপ। র্ােনা কোহয় এইর্াপ অনুেেণকরে 

মেশিন পশেোেনা কেরে দূর্ টটনা র্টাে েম্ভাবনা করে। ৈথাশপ এই  এস ও ম্পপ োটস্কি স াট র্থ যুক্ত স মস্ত  স ম্ভাব্য  ম্প েপদ ট ক কিাি  

কট ি ্া এ েিং প্রট র্ াজট ্ অ ন্যান্য  ব িফ াট িট িি স াট র্থ একট ত্র ব্য েহা ি কিা উম্প িত।  এটি একটি  স াধ ািণ  ম্প ্ট দ নম্পশকা ম্পহ স াট ে ত ত িী 

কিা হ ট র্ ট ে স তকনত াি জন্য । 

 

২.  5s  েলট ত কী বুঝ? 

উত্তে: 5s হরো কে টরক্ষেরক োশিরয় গুশেরয় সুন্দে পশেরবি তৈশে করে মেটি বিায় মেরখ কাি কোে একটি িাপানী র্ােণা । 

“ 5S”  পাঁেটি র্ারপে উপে প্রশৈশষ্ঠৈ । একটিে অনুপশস্থশৈ কে টস্থে বা কারিে িায়গাটিরক োিারনাে প্রশিয়া েম্পূণ ট রূরপ ব্যাহৈ 

কেরৈ পারে ।  

 

৩ . “৫-এে”  এে উরেশ্য কী? 

উত্তে: “৫-এে”  এে উরেশ্য: 

• কারিে স্থারনে বা ওয়াশকটং এশেয়াে েরব টাচ্চ ব্যবহাে শনশিৈ করুনণ । 

• মেশিরনে েরব টাচ্চ ব্যবহাে শনশিৈ করুনণ । 

• মেইরন্টরনরন্সে েেয় কোরনা । 

• ওয়াকটােরদে কারিে েরধ্য উেীপনা বাোরনা । 

• শবশেন্ন র্েরনে অপেয় কোরনা মযেন: এরক্সে মোিন, শেরিক্ট, অল্টাে ও শে-ওয়াকট ইৈযাশদ কোন । 

 

৪. বমম্প শ্ বমই ্টে ন্যাি কী এেিং কত প্রকা ি? 

উত্তে: মেইনরটন্যান্স অথ ট েক্ষনারবক্ষন। মেশিন মক েব েেয় েেে োখরৈ ময কাি গুরো শনয়শেৈ কো হয় ৈারক মেশিন 

মেইনরটন্যান্স বরে। শনয়শেৈ মেশিন মেইনরটন্যান্স করুনরে মেশিন কায টক্ষে থারক ও মেশিরনে আয়ুস্কাে বৃশদ্ধ পায়। 

 

৫. শপ্রশেওশিকযাে মেইনরটন্যান্স কারক বরে? 

উত্তে: মেশিরন েেস্যা মদখা মদওয়াে পে এবং মেশিরন মকান যন্ত্াংি ক্ষশৈগ্রস্ত হওয়াে পে ৈা শেরপয়াশেং করে, েেস্যা মুক্ত করে 

মেশিন েেে োখারক শপ্রশেওশিকযাে মেইনরটন্যান্স বরে।   
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েক্ষেৈা পয টারোেনা (Review of Competency)  

 

 

প্রশিক্ষণাথীে িন্য শনরদ টিনা:  শনরমাক্ত দক্ষৈা প্রোণ কেরৈ েক্ষে হরে “হযাঁ” এবং েক্ষেৈা অশিটৈ না হরে “না” র্রে টিকশেহ্ন 

শদন।    

কে ট দক্ষৈা মূল্যায়রনে োনদন্ড  হযাঁ  না  

অকুরপিনাে মহেথ অযান্ড মেফটি অনুেেণ কো হরয়রে এবং কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী শপশপই ব্যবহাে কো 

হরয়রে। 

  

কারিে প্ররয়ািন অনুযায়ী মেফটি গাি ট মেক কো হরয়রে।   

মেফটি প্রশেশিউে অনুোরে মেশিন পশেষ্কাে এবং মেক কো হরয়রে।    

মিৈাে এবং কে টরক্ষরেে োশহদা েমূহ েনাক্ত কো হরয়রে।   

স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে করম্পারনন্টেমূহ েনাক্ত কো হরয়রে।   

স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট ও মপারো িাট ট তৈশে কোে প্রশিয়া েনাক্ত কো হরয়রে।   

িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি- িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে অংি েমূরহে শিশেং 

অপারেিন ব্যাখ্যা কো হরয়রে।   

  

িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে টি-িারট টে অংিেমূহ এবং মপারো িারট টে েমূরহে এরেম্বশেং 

অপারেিন ব্যাখ্যা কো হরয়রে।   

  

টুেে এবং উপকেণ শনর্ টােণ এবং েংগ্রহ কো হরয়রে।    

কারিে োশহদা অনুযায়ী উপকেণ েমুহ একশেৈ কো হরয়রে।   

স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ফ্রন্ট পারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে।   

স্যাম্পে অনুযায়ী টি-িাট ট এবং মপারো িারট টে ব্যাকপারট টে শিশেং অপারেিন গুরো েম্পন্ন কো হরয়রে।   

টি-িাট ট এবং মপারো িাট ট পাট টরেে এরেম্বশেং অপারেিন েম্পন্ন কো হরয়রে।    

স্যাম্পে অনুযায়ী অশৈশেক্ত সুৈা মকরট মফো হরয়রে।    

স্যাম্পে অনুযায়ী শিরেে মকায়াশেটি পেীক্ষা কো হরয়রে।   

শিরেে ত্রুটি গুরো েনাক্ত এবং েংরিার্ন কো হরয়রে।   

অশৈশেক্ত মেি োঁটাই এবং পশেস্কাে করে গুণোন েক্ষণারবক্ষণ কো হরয়রে।    

মেশিন বন্ধ কো হরয়রে। 
  

িযান্ডাি ট অপারেটিং প্রশেশিউে  অনুোরে বিটয েশেরয় মফো হরয়রে।   

মেশিনগুরো পশেষ্কাে কো এবং মেরক োখা হরয়রে।   

   

 

আম্পম ( প্রম্প শক্ষণ ার্থী)  এখ্ আমা ি  আনু ষ্ঠাম্প্ক অ য াট স সট মট ন্ট অ িংশ ব ্য় াি জন্য  ম্প্টজট ক প্রস্তুত ব োধ  ক িম্পে।   
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