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ভিক্ষাবৃভি ভিরসি ও পুির্ বাসনি সমাজনসর্া অভিদপ্তর 

পভরচাভিত কম বসূভচর প্রিার্ মূল্যায়ি 

মমাোঃ  ই মাম  ম ানস ি1 

 

সারসংনক্ষপ 

ভিক্ষাবৃভ ি একটি স াম াভজক ও অ র্ বন িভতক স ংকট যা মক র্ি ব্য ভ ির 

স ম্মাি াভি ঘটায় িা র্র ং জাতী য় উন্নয় ি প্রন চষ্টান কও ব্য া ত কন র। 

র্াংিান দ শ স রক ার দ া ভরদ্র্ য ভর্ ন মাচি, স ামা ভজক ভিরা পি া এ র্ং 

মািভর্ক ময বাদ া র ক্ষার অ ংশ ভ ন স ন র্ ভিক্ষাবৃভ ি ভি রস ি ও পুির্ বা স ি 

কায বক্র ম র্াস্তর্ ায় ি কন র আস ন ে। স মাজন স র্া অ ভিদ প্ত র এ ই কম বসূ ভ চর 

মাধ্যন ম মদ ন শর ভর্ ভিন্ন মজিা র ভ িক্ষুকনদ র ভর্ক ল্প কম বস ংস্থ াি, দ ক্ষতা 

উন্নয় ি, আ ভর্ বক স  ায় তা এ র্ং পু ির্ বাস ন ির ব্য র্ স্থা গ্র ণ কন রন ে। এ ই 

গন র্ষণার মূ ি িক্ষয  ন িা স মাজন স র্া অ ভিদ প্তর প ভরচ াভিত এ ই 

কম বসূ ভচর ক ায বকা ভরত া ও প্রি ার্ মূ ল্যায় ি ক রা। ভর্ন শষ ক ন র 

উপকারন িাগীনদ র আ র্ ব-স ামাভজ ক অ র্স্থার উন্নয় ি, উপক রণ ও 

অ নু দ ান ির র্াস্তর্ প্রিা র্, জিস ন চত িতা, মম ার্াই ি মকান ট বর ভূ ভমকা এ র্ং 

মটকস ই পুির্ বাস ন ির স ম্ভাব্য তা ভর্ন েষণ কর া  ন য় ন ে । গন র্ষণার 

ফ িাফ ি িীভত-ভিি বারকন দ র জন্য িভর্ষ্যৎ পভরক ল্পিা ও কম বসূ ভ চর 

উন্নয় ন ি স  ায় ক  ন র্ র্ন ি আশা ক রা য ায় । 

এ ই গন র্ষণার প্রিাি উনেশ্য ভ ে ি স মাজন স র্া অ ভিদ প্তনর র ভিক্ষ া বৃভি 

ভিরস ি ও পুির্ বাস ি কম বসূ ভচর আও তায় সু ভর্িান িাগী ব্য ভিন দ র 

আ র্ বস ামাভজক অ র্ স্থার পভর র্ত বি, ভর্কল্প আন য় র সু ন যাগ, পুির্ বাস ন ির 

মটকস ই তা, এর্ং স ন চতিতা বৃ ভির কা য বকাভ রতা মূ ল্যায় ি ক রা। 

গন র্ষণায় ২৬০ জি সু ফ িন িাগীনদ র ভিকট  ন ত পভর মাণগ ত এর্ং ৫ টি 

দ িীয় আন িাচিা (FGD) ও ২ ৫ জি মূ খ্য উ িরদ াত াগন ণর (KII) 

ভিকট  ন ত গুণগত তথ্য স ংগ্র  ক রা  ন য় ন ে এোড়াও ৫ টি মকস স্ট াভ ি, 

স ন রজভমি প য বন র্ক্ষ ণ এর্ং কম বসূ ভচর স ন ে যুি স ংভ েষ্টনদ র ম তা মত 

গ্র ণ কর া  ন য় ন ে । 

গন র্ষণায় তথ্য-উপ াি ভর্ন েষন ণ মদ খা য ায় ময, প্রার্ ভমক পয বান য় র 

স ীভমত র্াস্তর্ ায় ি ও প্রস্তুভতর ি াপ মপভরন য় কম বসূ ভচটি িীনর িীনর একটি 

প্রাভতষ্ঠ াভিক, স ম্প্রস াভরত এর্ং ফ িপ্রসূ পুির্ বাস ি ক ায বক্র ন ম প ভর ণত 

 ন য় ন ে । স রকান রর ভর্ভিন্ন শাখা, মজিা প্র শাস ি এর্ং স মা জন স র্া 

অ ভিদ প্তনরর স ভম্মভিত মচষ্ট ায় এ টি র্ত বমান ি স মাজ মর্নক ভিক্ষা বৃভি 

ভিরস ন ি একটি কায বকর মন িি ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচত  ন ত পান র । গন র্ষণ ায় 

অ ন্ত র্ভ বি ২৬০ জি সু ফ িন িাগীর স র্াই পূন র্ ব ভিক্ষ াবৃভ িন ত ভিনয় াভ জত 

ভেন িি । পুির্ বাস ি কম বসূ ভচ র আও তায় আস ার প র তার া ভর্ভি ন্ন মপ শায় 

যুি  ন য় ন েি । ভর্ন েষন ণ মদ খা ম গন ে, এ ই পভরর্ত বি ক ম বসূ ভচর প্র িার্ 

মূ ল্যায় ন ির অ ন্যতম গু রু ত্বপূণ ব ভদক । অ ন িনকই আন গ দ দ ভিক ১ র্া ২ 

মর্িা আ ার করন িও র্ত বম ান ি অ ভিকাংশ উপক ারন িাগী ৩ ম র্িা 

পুভষ্টকর খার্ ার গ্র ণ ক রন েি। অ ভিকাংশ উপক ারন িাগী ভ র্ কল্প 

আ য় র্ি বক উপকরণ ম যমি: োগি/মিড়া, মু ভদ মদ াকাি, র্কিা র্ াছু র, 
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 মম াোঃ  ইম াম  ম ান সি, মূখ্য  গনর্ ষ ক (টিম  ভিি ার), ম া স্টা স ব ( ফা স্টব  ক্লা স  ফা স্টব) , অ িা স ব 

(নৃভর্জ্ঞ াি ভর্ি াগ), জা া েী রিগর  ভর্শ্ব ভর্ দ্যািয় ।  

ভরকশা-িয াি, মস িাই ম মভশি ই তয াভদ মপন য় ন েি এর্ং ত া ভদন য় উপা জবি 

শু রু কন রন েি । এককািীি অ নু দ াি মপন য় উপকা রন িাগীরা মদ াক াি,  াঁ স-

মু রভগর খাম ার, গরু পািি, িয াি-ভরকশা চ ািিা, মস িাই কাজ প্র ভৃভত 

মপশায় ভ িনয় াভজত  ন য় ন েি। অ ন িনক িতুি কন র কা জ ভ শন খ তা র ও পর 

ভিভি কন র আন য় র পর্ গন ড় তুনিন েি, যা ত ান দ র স ংস ান রর স্থায় ী উৎ ন স 

পভরণত  ন য় ন ে । অ নু দ ান ির মাধ্যন ম উপা জবন ির সু ন যাগ মপন য় প্র ায় স কি 

উপকারন িাগীর মাভসক আ য় বৃভি মপন য় ন ে । ভর্কল্প আ য় র্ি বক উপক রণ 

প্রদ ান ির ফ ন ি উপকা রন িাগীনদ র মন ধ্য আত্ম ভর্শ্ব াস মর্ন ড়নে এর্ং 

তান দ র জী র্িযা ত্রায় ই ভতর্ াচক পভরর্ত বি এন স ন ে । এ টি শু ধু আ ভ র্ বক 

স্ব ভিি বরতার পাশ াপ াভশ স াম াভ জক ময বাদ া র উন্নয় ন ি স  ায় ক । 

জিস ন চতিতা বৃ ভি কা য বক্র ন মর ফ ন ি ভিক্ষাবৃভ ির স ামা ভ জক 

গ্র ণনযাগ্যত া কন মন ে এর্ং পুি র্ বা স ন ির প্রভত জিগনণর স  ানু ভূভত ও 

ই ভতর্াচক মন িািার্ বৃভি মপন য় ন ে । এ ই ি ার া অ ব্য া ত রাখা মগ ন ি 

ভিক্ষাবৃভ ি ভিরস ন ির পর্ আ র ও মজবুত ও মটকস ই  নয় নে। 

উপকারন িাগীনদ র দ ক্ষ তা ও স ক্ষম তা বৃ ভির জন্য মপ শাভিভ িক ক াভর গভর 

প্রভশ ক্ষণ (ম যমি– পশু পািি,  স্ত ভ শল্প, ক্ষুদ্র্ ব্য র্স া) ভিয়ভমত ও প য বাপ্ত 

স ময় িনর পভরচািি া করা প্রন য় াজি । এককািীি অ নু দ াি ভক ংর্া 

উপকরণ প্রদ াি কর ার পর ভিয়ভম ত মভিটভ রং ভিভি ত করন ত  ন র্, মযি 

উপকারন িাগীর া স ঠিকিানর্ তা ব্য র্ ার করন েি এর্ং পুির ায় 

ভিক্ষাবৃভ িন ত ভফন র িা যা ি। উপক ারন িাগীর দ ক্ষতা, পেন্দ এর্ং র্া জার 

পভরভস্থ ভত ভ র্ন র্চিায় ভ িনয় আ য় র্ি বক উপকর ণ/অ নু দ াি ভির্ বাচি ক রা 

উভচত। 

অ ভিযান ির মাধ্যন ম িতুি ভিক্ষুক শি াি ও পুির্ বাস ন ির সু ন যাগ সৃ ভষ্ট 

করা এ র্ং আই ি প্রন য় ান গর মা ধ্যন ম অ নু প্রন র্শ ম রাি কর া দ র কার। 

উপকারন িাগীনদ র তথ্য স ংরক্ষ ণ, অ গ্রগভত ট্র্য াভকং এর্ং িভ র্ ষ্য ত 

স  ায় তার জন্য একটি মকন্দ্রীয় তথ্য ব্য র্স্থা (MIS) গন ড় মত ািা উভচ ত। 

স মাজন স র্া অ ভিদ প্ত র কর্ত বক র্ াস্ত র্াভয়ত ভিক্ষাবৃ ভি ভি রস ি ও পুির্ বাস ি 

কম বসূ ভচ মদ ন শর প্র াভন্তক, অ স  ায় ও জীর্িি ারন ণ অ ক্ষম জিনগাষ্ঠীর জ ন্য 

একটি গু রু ত্বপূণ ব স া মাভ জক  স্ত ন ক্ষপ ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচত  ন ে । এ ই 

গন র্ষণায় স ংগৃ ীত তথ্য ও পভরস ংখ্যাি ভ র্ন েষন ণ মদ খা ম গন ে, 

উপকারন িাগীনদ র একটি উনে খ ন যাগ্য অ ং শ একক ািীি আ ভর্ বক 

স  ায় তা, ভর্কল্প আ য় র্ি বক উ পক রণ এর্ং ক াউনেভিং প্র াভপ্তর মা ধ্যন ম 

িীনর িীনর স্ব ভিি বরত ার ভদন ক এভ গন য় যান ে । আ য় বৃভি, খ াদ্যভ িরা পিা, 

র্াস স্থাি উ ন্নয় ি এর্ং স ন চতিত া বৃভির মন ত া ই ভতর্ াচক প ভরর্ত বন ির 

ই ভেত পাও য় া মগন ে। তন র্, ভ কছু চয ান িঞ্জ ও স্পষ্টিানর্ ভচভি ত 

 ন য় ন ে—মযমি, যর্াযর্ ম ভিটভ রংন য় র অ িার্, প্রভ শক্ষণ স ীভমত তা, 

অ নু দ াি ব্য র্ ার পয বন র্ক্ষন ণ দু র্ বি তা এর্ং ভক ছু মক্ষন ত্র পুি রায় 

ভিক্ষাবৃভ িন ত ভফন র যাও য় ার প্র র্ণতা । এ ই মপ্রক্ষ াপন ট র্িা য ায়, 

কম বসূ ভচটি একটি স ম্ভার্িাময় ও স মন য় াপন যাগী উনদ্যাগ  ন িও এ র 

মটকস ই স ফ িতা ভিি বর করন ে কা য বকর ত ত্ত্বা র্িাি, অ ংশীজিনদ র স ভ ক্র য় 

অ ংশগ্র ণ এ র্ং মপ্রভ ক্ষতভিভ িক প ভরকল্পি া প্রণয় ন ির ও পর। িভর্ষ্যন ত, 

উপকারন িাগীনদ র চ াভ দ াভিি বর প্রভ শক্ষণ, স া মাভ জক ভি রাপ িা কম বসূ ভ চর 

স ন ে স ংযুিকরণ, এর্ং স ন চতি তা কায বক্র ম ম জারদ া র করা র মা ধ্যন ম 

এ ই উনদ্যাগন ক আরও স মৃি ও ফ ি প্রসূ করা স ম্ভর্  ন র্। 



2  

ভূভমকা/গনর্ষণা সমস্যা 

প্রাচীি কাি মর্নকই মাির্ স মান জ ভি ক্ষাবৃভ ি চনি আস ন ে। 

উপম ানদ ন শও এ র ই ভত াস দ ীঘ ব ভদন ির। বৃটিশ ও প াভকস্তা ি আমন ির 

মশাষি, র্ঞ্চিা এ র্ং িদী িােি, দ াভরদ্র্ য, মরাগ-ব্য াভি, অ ভ শক্ষা ই তয াভদ 

কারন ণ ভি ক্ষাবৃভ ির ব্য াপক ভ র্স্তৃভ ত ঘনট । র্ ত বমাি স মন য় ভকছু ম ানু ন ষর 

কম ব ভর্মু খতা এ র্ং একদ ি স্ব ার্ বান ে ষ ী ম ন ির অ র্ ব উপাজবন ির  া ভত য় ার 

ভ ন স ন র্ ভিক্ষাবৃভি র ব্য া পক প্রস ার ঘনটন ে। ভিক্ষ াবৃভ ি  একটি স ামা ভ জক 

ব্য াভি। এ টি স্বীকৃত মকাি ম পশ া িয় । র্ত বম ান ি র্াংি ান দ ন শর স ামাভ জ ক ও 

অ র্ বন িভতক উন্নয় ি ঘনটন ে। স্বন ল্পা ন্নত মদ ন শর অ র্ স্থাি মর্নক উন্নয় ি শীি 

মদ ন শর তাভিকায় উি রণ ঘনটন ে। ভিক্ষাবৃভ ির িজ্জা মর্নক মদ শন ক মু ি 

করার স ময় এন স ন ে । মদ ন শ দ া ভরদ্র্ য ভিরস ন ি স রকান রর অ ে ীকার 

র্াস্তর্ায় ি এর্ং ভিক্ষাবৃ ভি র ম ত অ ময বাদ াক র ম পশ া মর্নক মানু ষন ক 

ভিবৃত করা র িন ক্ষয ভিক্ষাবৃভ িন ত ভিনয় াভজত জিনগাষ্ঠী র পুির্ বাস ি ও 

ভর্কল্প কম বস ংস্থান ির জন্য স রকান রর র াজস্ব খান তর অ র্ বা য় ন ি 

স মাজকল্যা ণ মন্ত্রণািয় ‘ ভিক্ষাবৃ ভ িন ত ভ িনয় াভজত জিনগাষ্ঠী র পুির্ বাস ি 

ও ভর্কল্প কম বস ংস্থাি শীষ বক কম বসূ ভচ  ানত ভিনয় ন ে । আগস্ট/২০ ১০ ভরোঃ 

 ন ত কম বসূ ভচ ’ র কায বক্র ম শু রু  য়। ২০ ১০ স াি  ন ত ভিক্ষুক পুির্ বা স ি 

কায বক্র ম শু রু  ন িও তা মত মি ব্য াপকতা পায় ভি । ভ র্ষয় টি ভর্ন র্ চিায় 

এন িই ২০ ১৭-২০১ ৮ অ র্ ব র্েনর প্র র্ম র্ান রর ম ত মদ ন শর ৫৮টি মজ িায় 

ভিক্ষুক পুি র্ বাস ি ও ভর্কল্প কম বস ং স্থান ির ভি ভমন ি অ র্ ব মপ্র রণ করা  য় । 

গনর্ষণার মযৌভিকতা 

ভিক্ষাবৃভ ি একটি স মাজ-অ র্ বন িভত ক ও  মািভর্ক স ংকট ,  যা  শু ধু ব্য ভ ি ন ক 

িয় , র্রং স াম ভগ্রকিানর্  স মাজ  ও  রান ের অ গ্রগভতন ক ব্য া ত  ক ন র। 

র্াংি ান দ শ স রকা র স ামা ভজক ভ িরাপ িা ম র্ষ্টিী কম বসূ ভচ র আ ও তায়  

ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরস ি ও  পু ির্ বাস ন ির  জন্য  ময উন দ্য াগ ভিন য় ন ে তা মূ ি ত 

প্রাভন্ত ক,  অ স  ায় ,  কম ব ীি ও  সু ভর্িার্ভঞ্চ ত  জ িন গাষ্ঠ ীর  জীর্ি মাি  

উন্নয় ন ির এ কটি  সু পভরকভ ল্পত  প্রন চষ্টা।  তন র্  এ ই  ক ম বসূ ভচর  র্াস্ত র্  প্র ি ার্,  

কায বকাভ রতা,  চয ান ি ঞ্জ  এ র্ং  মট ক স ই তা ভিরূ পণ  করা  অ তয ন্ত  গু রু ত্ব পূণ ব,  

যান ত ি ভর্ষ্য ৎ  পভ রকল্পি া আ রও  ক ায বকর,  জির্ান্ধ র্  ও  র্ াস্তর্মু খ ী  য় । 

গনর্ষণার উনেশ্য 

1) স মাজ মর্নক ভি ক্ষাবৃভ ি  দূর  ক রা  ও  ভিক্ষ াবৃভ িন ত ভিনয় াভজত  

ব্য ভি ন দ র ভর্কল্প  কম বস ংস্থ ান ির  সু ন যাগ  সৃ ভষ্টর  ি ন ক্ষ  দ ক্ষতা  ও  মপ শা  

ভি ভিক এ ককাি ীি  আ ভর্ বক অ নু দ ান ির প্রি ার্;     

2) কম বস ংস্থান ির সু ন যাগ  সৃ ভষ্টর  ি ন ক্ষ য  দ ক্ষতা  ভি ভ িক ও  উপ াজবিমু খ ী  

মযসর্ প্র ভশ ক্ষন ণর ব্য র্ স্থা গ্র ণ ক রা   ন য় ন ে তার প্রিার্;  

3) এ ভর্ষন য়  স রক ারী/  মর্স রক ার ী/ স্থািীয়  মস্বে ান স র্ী স ংস্থ ার  

স  ায় তায়  স মভে ত পুির্ বাস ি কায বক্র ম গ্র ন ণর প্রি ার্;   

4) প্রচার  মা ধ্যন ম ভি ক্ষ াবৃভ ির কুফ ি  স ম্প ন কব জিগণন ক স ন চতি করা র  

অ গ্রগভত মূ ল্যায় ি; 

5) শারীভ রকিানর্  অ ক্ষম/অ সু স্থ ভিক্ষু কন দ র প্রন য় াজিীয়  ভচভকৎস া  মস র্ া  

প্রদ াি ও  পুির্ বাস ন ির ব্য র্স্থা র গ্র ন ণর প্রি ার্  মূ ল্যায় ি।  

6) িাসমাি আশ্রয় ীি ব্য ভিন দ র  স্থায় ী আর্ াস ন ির ব্য র্স্থ া ক রা ও  

ভি ক্ষাবৃভ িন ত ভিন য় াভজত  জিন গা ভ ষ্ঠ ন ক কম বক্ষম  জিন গাভষ্ঠ ন ত  পভ রণত  

করার ব্য র্ স্থা গ্র ন ণর প্রিার্  মূ ল্যা য় ি। 

তাভত্ত্বক কাঠানমা ও পূর্ বপাঠ পয বানিাচিা 

ভি ক্ষাবৃ ভি র িা রণ া 

স মাজকল্যা ণ মন্ত্রণ ািন য় র ভিক্ষুক পুির্ বাস ি ও ভ র্কল্প ক ম বস ংস্থাি িী ভতমািা-

২০ ১৮ অ নু স ান র স ড়ক, ফুটপাত, ট্র্াভফ ক ভসগন্য াি, ভর্ভি ন্ন মান কবট, প াকব, মরি 

মস্টশি, ভর্ভি ন্ন অ ভফস, মস ভজদ, মাজা র অ র্র্া অ ন্য মকাি প্রকাশ্য স্থান ি ম য 

ব্য ভি ভিনজর অ স  ায় ত্ব অ ন ন্যর ভিকট উপস্থ াপি কন র অ র্ ব স া া য্য প্র ার্ বিা 

কন র মস-ই ভিক্ষাবৃভ িন ত ভ িনয় াভজ ত ব্য ভি র্ন ি গণ্য  ন র্। (ভিক্ষুক পুির্ বাস ি 

ও ভর্ক ল্প ক ম বস ংস্থাি িীভত মািা, ২০ ১৮)। অন ন্যর করুিা ও স  ানু ভূভত আকৃ ষ্ট 

করার মাধ্যন ম অ র্ ব উপ াজবন ির ম চষ্টা। ভিক্ষাবৃ ভি পরভিি বর জী র্ি িারন ণ র 

উপায় । মক াি ভিক্ষুক স্বীয় অ ক্ষম ত া ও অ স  ায় ত্ব অ পন রর ভিকট ভর্ন শষ করুিা 

িান ির উনেয ন শ প্রকান শ্য অ পন রর ভিকট উপস্থা পি কন র। ভিক্ষা বৃভি  ন িা 

মকািরূপ প্র ভতদ াি ীি স া ায্যিা ন ির মকৌশি । আ ন্ত জবাভতক স ংস্থা UN-

HABITAT ও ILO-এ র ভরন পাট বস মূ   অ নু যায় ী ভিক্ষাবৃভ ি একটি 

িগরভিভিক দ া ভরদ্র্ য ও স ামাভজ ক ভিরাপ িা র ঘাটভ তর প্রভতে ভ র্। UN-

HABITAT িগর দ ভরদ্র্ জি ন গাষ্ঠী, আশ্রয় ীিতা ও মািভ র্ ক ময বাদ া 

 ারান িার প্রস ন ে র্ন িন ে "Begging is often seen as a visible 

symptom of urban poverty, homelessness, and social 

exclusion, reflecting the failure of social protection 

systems to adequately address the needs of the most 

marginalized populations." অ র্ বাৎ ভিক্ষা বৃভি  ন িা িগর দ ভরদ্র্ তা, 

আশ্রয় ীিতা এর্ং স া মাভ জক র্ঞ্চ িার দৃ শ্যমা ি প্র ভতফ িি, যা মূ িত স মান জর 

স র্ন চনয় প্রাভন্তক জিনগাষ্ঠীর চ াভ দ া পূরন ণ ভর্ দ্যমা ি স ামা ভজক সু রক্ষ া ব্য র্স্থার 

ব্য র্ বতান ক তুনি িনর। (UN-HABITAT, Urban Poverty Report, 2016)। 

ILO ভিক্ষাবৃ ভিন ক "অ প্র াভতষ্ঠাভ িক কম বস ংস্থান ির চ রম অ িানু ষ্ঠাভিক ও 

অ র্মািিাক র রূপ" ভ ন স ন র্ উনে খ কন রন ে: "Begging constitutes one 

of the most severe forms of informal, unregulated, and 

exploitative economic activity, often resulting from 

extreme poverty, exclusion from the labour market, and 

lack of access to decent work opportunities." অ র্ বাৎ 

ভিক্ষাবৃভ ি  ন িা অ প্রাভতষ্ঠ াভিক, অ ভিয়ভন্ত্রত ও ম শাষণমূ িক অ র্ বন িভতক 

কম বকান ের অ ন্যতম চ রম রূপ, য া স ািা রণত চর ম দ া ভরদ্র্ য, শ্রমর্ াজ ার মর্নক 

র্ভঞ্চত  ও য় া এর্ং ময বাদ া পূণ ব কান জর সু ন যান গর অ িানর্র কা রন ণ ঘনট । 

(ILO, Decent Work and Informal Economy Report, 

2019) 

 

ভি ক্ষাবৃ ভি ভি রস ি ক ায বক্র ম ও ক্র মভ র্কাশ  

ভি ক্ষাবৃভ িন ত ভিন য় াভজত  জিন গ াষ্ঠ ীর পুির্ বাস ি  ও  ভর্কল্প  কম বস ংস্থান ির জন্য  

স রকান রর রাজস্ব  খ ান ত র অ র্ বায় ন ি ২ ০ ১ ০  স ান ি  ‘ভি ক্ষ াবৃভিন ত  ভ িন য় াভজত  

জিন গাষ্ঠ ীর পুির্ বাস ি ও  ভ র্কল্প  কম বস ংস্থাি’  শীষ বক  কম বসূ ভচ চ ালু  করা   য় । 

তন র্ শু রু ন ত এ ই  কা য বক্র ম ভেি  এ ন কর্ান রই  স ীভমত  প ভরস ন র। ২ ০ ১ ০-১১ 
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অ র্ বর্েন র এ ই  কম বসূ ভচর  জন্য  ৩  ম কাটি  ১ ৬  ি াখ  ট াকা  র্রা ে  রাখ া  য় । 

তন র্ ব্য য়  কর া  য়  মাত্র  ১ ৮ ি াখ  ট াকা।  পন রর  ৬  র্ে রও  এ ই  কম বসূ ভচর  

ভচত্র অ ন িকটা  একই  রকম  ভ েি।  ২০ ১৭-১ ৮ অ র্ বর্েন র ভি ক্ষুক পুির্ বাস ি 

ও  ভর্কল্প  কম বস ংস্থ ান ির  জন্য  প্রর্ মর্ান রর  মন ত া মদ ন শর  ৫ ৮টি  মজ ি ায়  

অ র্ ব মদ ও য় া  য় । তখ ি মর্ন ক প্রভতর্ েরই  এ  খ ান ত র্র াে ও  ব্য য় 

মর্ন ড়নে। স ম াজন স র্া  অ ভিদ প্তর ম র্নক পাও য় া ভ স ার্  অ নু যায় ী, গত  ১৩  

অ র্ বর্েন র ( ২ ০ ১ ০-১১  মর্নক ২০২২-২ ৩ ) ভি ক্ষুক পুির্ বাস ি র্ান জন ট 

র্রাে  র াখা   ন য় ন ে ৭ ৫ মকাটি ২ ৩  িাখ ৫০  া জা র টাক া।  এর ম ন ধ্য 

২ ০ ২ ১-২২  অ র্ বর্ের পয বন্ত  ব্য য়   ন য় ন ে ৪২  মক াটি  ৬ ৪  ি াখ  ৩ ৮   া জার  

টাকা। ঢ াকা র ভম রপুর,  িার ায় ণগন ঞ্জ র মর্ভতি া, গাজী পুন রর ক াভ শমপু র ও  

পুর্াই ি  জভমদ ারর্ াভড়,  ময় মিভস ংন  র ভত্রশ াি  উপন জিা র  িিা  এর্ং 

মাভিকগন ঞ্জ র পুন র ান িা জভ মদ ারর্ াভড়ন ত স রকাভ র ির্ঘুনর আশ্রয়ন কন্দ্র 

রন য় ন ে। এ ই  আ শ্রয় ন কন্দ্র গুন ি ান ত ভি ক্ষুকন দ র পুির্ বাস ি করা   য় । 

স রকাভরিানর্ ১  া জা র ৭ ০০  ির্ঘুনরন ক এই  আশ্রয়ন কন ন্দ্র রাখার কর্া।  

তন র্ পুন রান ি া জভ মদ ার র্াভড়গুন িা স ংস্কান রর অ িানর্ ি ারণ ক্ষমত া ক ন ম 

যাও য় ায়  র্ত বম ান ি এ স র্ আ শ্রয় ন কন ন্দ্র  প্রায়  এ ক  াজ ার ি র্ঘুন র ন ক 

পুির্ বাস ি ক রা   ন য় ন ে। গত ( ২ ০ ২ ১-২ ২ ) অ র্ বর্েন র ভি ক্ষুক পুি র্ বা স ি 

প্রকন ল্প র্ রা ে ভ েি ২৬ মকাটি ৮০ িাখ টাক া।  ও ই  র্ের  ৬৩টি ম জ িায়  

অ র্ ব পাঠ ান িা র প াশা পাভ শ ম মার্ াই ি  মকান ট বর ম াধ্যন ম আ ট ক ভি ক্ষুক ন দ র 

আ শ্রন য় র জন্য  ১ ৬টি  িরভ মট ভর  ভ িম বান ণ অ র্ ব র্র াে  ভেি । মস  অ নু যায় ী 

মদ ন শর ৫টি স রকাভ র আশ্রয়ন কন ন্দ্রর মিতনর ফ াঁ কা জায় গায়  অ স্থায় ী 

ভি ভিন ত  টি িন শি  ি র্ি  ভিম বান ণ র উন দ্য াগ  মিও য় া  য় ।  এ র  ম ন ধ্য 

ময় মিভসংন  র ভত্রশ াি উপন জি ার  িিায়  ৬টি, গ াজীপুন র  কাভ শম পুর  ও  

পুর্াই ন ি ৪টি  কন র  ৮টি, ি ারায় ণগ ন ঞ্জ র মগাদ িাই ি এ র্ং ঢাকা র ভমর পুন র  

স রকাভর  আ শ্রয় ন কন ন্দ্র  এ কটি  কন র  িরভ মট ভর  ভি ম বাণ  কর া   ন ে । এ স র্ 

ি র্ন ির ভি ম বাণক াজ  মশষ   ন ি ও  রাস্তা  এ র্ং  ভকছু  কাজ  এ খ ন িা  র্া ভক  

আ ন ে। তার আ ন গই  র্র াে অ ন র্ বর মন ধ্য ২ ৬ মকাটি  ৭ ৯ ি াখ  ৫ ০   া জার  

টাকা ব্য য়   ন য়  মগন ে। ঢাক া উ ির ও  দ ভক্ষণ ভসটি  করন প ান রশি  এিা কায়  

২ ০ ২ ১-২২  অ র্ বর্েন র ১ ৩ ০ টি  মমার্াই ি  মকাট ব পভ রচাি িা র ম াধ্যন ম  ২  

 াজার  ৬০০  জি  ভিক্ষুন ক  আট ক করা  ন য় ন ে।  এর  মন ধ্য  ১  া জার  ৮০৫ 

জিন ক ভি ক্ষ াবৃভি  ি া ক রার  শন ত ব মু ভি  মদ ও য় া  য় । র্া ভক ৭ ৯৫  জি ন ক 

ভর্ভিন্ন আ শ্রয় ন কন ন্দ্র পাঠান িা   য় । 

 

ভি ক্ষাবৃ ভি ন রান ি র প্র ন চষ্ট া: অ তীত ও র্ত বম াি  

ির্ঘুনর ও ভি রাশ্রয় ব্য ভি (পুির্ বা স ি) আই ি, ২০ ১১ অ নু যায় ী, পুভিনশর 

স ার্ই েনপক্টর পদ ময বাদ ার মর্নক ভিনচ িয় এমি কম বকত বা, ম জিা 

ম্যাভজন েট র্ া ভ র্ন শষ ম্যা ভজন েট কর্ত বক মকান িা ব্য ভিন ক ির্ঘুনর র্ ন ি 

গন্য করার যুভিস ংগত কার ণ রন য় ন ে মন ম ব ভিভিত  ই ন ি ভতভি উি 

ব্য ভিন ক ময মকান িা স্থ াি  ই ন ত মযনকান িা স ময় আ ট ক কভ রন ত 

পারন র্ি । এ ই আই ি অ নু যায় ী যভ দ উি ব্য ভি ির্ঘুনর ি া  য় তা  ন ি 

কারণ ভিভপ র্ি কন র উি ব্য াভিন ক ভর্ি া শন ত ব র্ া ম ক্ষত্রম ন তা 

প্রন য় াজিীয় মু চনি কা গ্র ণপূ র্ বক তাৎক্ষ ভণকিানর্ মু ভিদ ান ির আন দ শ 

প্রদ াি ক রন র্ি । আ র যভদ ির্ঘুনর  য় তা ন ি ভতভি কা রি ভিভপ র্ি কন র 

উি ব্য ভিন ক ির্ঘুনর মঘ াষ ণা পূর্ বক এ আই ন ির অ ন্যান্যভর্ি াি স ান পন ক্ষ 

মযনকান িা আশ্রয় মকন ন্দ্র অ িভিক দু ই র্ন েনরর জন্য আ ট ক রাভখর্ া র ভিভম ি 

অ ি য র্ বিা মকন ন্দ্র আন দ শ প্রিাি করন র্। এ আই ি অ নু যায় ী প্রভত টি স রকাভর 

আশ্রয়ন কন ন্দ্রর জন্য একটি ির্ঘু ন র কল্য াণ ত ভর্ি গঠি করন র্। গঠিত 

ত ভর্নি স রকার, ম র্স রকাভ র স ংস্থা র্ া ব্য ভি কর্ত বক প্রদ ি অ নু দ াি এর্ং 

আশ্রয় মকন ন্দ্রর মকাি আ য় ও আ ভশ্রত ির্ঘুনর ও ভির াশায় ব্য ভিন দ র দ্ব ারা 

পভরচা ভিত মক াি িািজিক ক ান জর ম াধ্যন ম উপ াভজব ত অ র্ ব যভদ র্ান ক জমা 

 ই ন র্।  

গবেষণা পদ্ধতি  

যে যকান সমীক্ষায় গবেষণা পদ্ধতি একটি গুরুত্বপূণ ণ তেষয়। গবেষণা পদ্ধতি ও 

িথ্য-উপাত্ত সংগ্রবের যকৌশবের উপর গবেষণার প্রকৃি ফোফে তনর্ণর কবর। 

আবোচ্য গবেষণা কাবে প্রাইমাতর ও যসবকন্ডাতর দুই ধরবনর উৎস যেবক িথ্য 

সংগ্রে করা েবয়বে। এই গবেষণা সমীক্ষার উবেশ্য সম্পন্ন করার েন্য 

পতরমানগি (Quantitative) ও গুণগি (Qualitative) দুই ধরবনর পদ্ধতিই 

ব্যেোর করা েবয়বে। প ভরম ািগ ত (Quantitative) জভরপ – ২ ৬0 জি 

উপকারন িাগীর ভিকট মর্নক KoBoToolbox ব্য র্ ার কন র মিটা স ংগ্র  

করা  ন য় ন ে । ভতিটি ভর্ি ান গর ৪টি মজিা  ন ত এ স কি িমু িা ত থ্য স ংগ্র  কর া 

 ন য় ন ে যা পরর্ত ীন ত প্র ারভ ম্ভ ক পয বান য় কর্ত বপন ক্ষর স ান র্ আন িাচিার 

মপ্রক্ষ াপন ট ঠিক কর া  ন য় ন ে । এ ই গন র্ষণায় ২ ০ টি িকুনমন্ট পয বান ি া চিা, মু খ্য 

ব্য ভি র্ন গ বর স াক্ষাৎক ার (KIIs)-২ ৫ টি, মফ াকাস গ্রু প ভিসকাশি (FGD)- 

৫ টি, স রজভমন ি পয বন র্ক্ষ ণ- ১ টি, স ফ িগার্া (Success Story) 

উপস্থাপি- ৫ টি, ক ায বক্র ন মর স র্িভদক, দু র্ বি ভদ ক, সু ন যাগ ও ঝ ুঁভক 

(SWOT) ভর্ন েষণ এ র্ং মস ভ ম িান রর মাধ্যন ম উি তথ্য-উপা ি ি য াভিনিশি 

(Validation) করা  ন য় ন ে ।   

তথ্য-উপাবত্তর উৎস ও সংগ্রে পদ্ধতি  

প্রােতমক উপাত্ত সংগ্রে করার েন্য প্রশ্নমাো েতরপ, দেীয় আবোচ্না, 

গুরুত্বপূণ ণ ব্যতির সাক্ষাৎকার, সরাসতর মাঠ পে ণবেক্ষণ ইিযাতদ িথ্য সংগ্রবের 

যকৌশে অেেম্বন করা েবয়বে। যসবকন্ডাতর উপাত্ত সংগ্রবের েন্য প্রকবের 

তেতর্ন্ন প্রতিবেদন যেমন অগ্রগতি প্রতিবেদন, মধ্যেিী গবেষণা প্রতিবেদন, 

সমাতি প্রতিবেদন, তেতর্ন্ন পুস্তক, ম্যাগাতেন, োন ণাে, পতিকা, গবেষণা 

প্রতিবেদন ইিযাতদর সাোয্য যনয়া েবয়বে। 

 

িথ্য সংগ্রেকারীর প্রতশক্ষণ 

অি সমীক্ষায় িথ্য সংগ্রে কাবে যমাট ২ েন িথ্য সংগ্রেকারীবক তনবয়াতেি 

করা েবয়বে। িথ্য সংগ্রে কাবে তনবয়াতেি করার পূবে ণ িথ্য সংগ্রেকারীবদর 

িথ্য সংগ্রে যকৌশে এেং মাঠ পে ণায় কাবের ধরণ সম্পবকণ প্রতশক্ষবণর ব্যেস্থা 

করা েবয়বে োবি সংগৃেীত িবথ্যর সংখ্যাগি ও গুণগিমান েোয় োবক। 

পরামশ ণকবৃন্দ প্রতশক্ষবণ প্রতশক্ষক তেবসবে দাতয়ত্ব পােন কবরবেন। প্রতশক্ষবণ 

গবেষণা তেষয়ক িথ্য সংগ্রবের েন্য প্রণীি প্রশ্নমাো-উত্তর সংগ্রে ও যরকবড ণর 

যকৌশে সম্পতকণি তেষয়াতদ অন্তর্ভ ণি করা েবয়বে। প্রশ্নমাোর প্রতিটি প্রশ্ন 

সম্পবকণ তেশদর্াবে ব্যখ্যা প্রদানকরিঃ সাক্ষাৎকাম রর উবেশ্য, প ভ রর্ীক্ষণ ও 

পয বন র্ক্ষণ গুরুত্ব সম্পবকণ অেতেি করা েবয়বে োবি িারা সােেীে র্াবে 

মাঠপে ণাবয় কাে সম্পাদন করবি পাবর। মাঠপে ণাবয় প্রশ্নমাো যটতটং এর েন্য 

প্রকৃি সুফেবর্াগীবদর সাক্ষাৎকার গ্রেবনর ব্যেস্থা করা েবয়বে এেং প্রশ্নমাোর 

যকান ত্রুটি-তেচ্যযতি, সংবোেন ো তেবয়ােবনর প্রবয়ােন যদখা তদবে িা 
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সংবশাধন করা েবয়বে। এর্াবে সংবশাতধি প্রশ্নমাো মাঠ পে ণায় েবি 

সুফেবর্াগী এেং সংতিট কম ণকিণাবদর তনকট েবি িথ্য সংগ্রবের েন্য 

চূড়ান্তর্াবে প্রস্তুি করা েবয়বে। 

 

মাঠ পে ণাবয় িথ্য সংগ্রে কাে ণক্রম পতরেীক্ষণ ও  মাি  ভ িয় ন্ত্রণ 

মাঠ পে ণাবয় সঠিকর্াবে িথ্য সংগ্রবের তেষয়টি গুরুবত্বর সাবে তেবেচ্নায় 

যরবখ িথ্য সংগ্রেকারীবদর কাে ণক্রম পতরদশ ণন করা েবয়বে। নমুনাতয়ি 

সে এোকার িথ্য সংগ্রবের কাে পতরদশ ণন করা েবেট সময়সাবপক্ষ। 

িাই পরামশ ণকবদর পবক্ষ সীতমি সমবয় েি যেশী সংখ্যক এোকায় 

িথ্য সংগ্রবের কাে পতরদশ ণন করা সম্ভে িা করা েবয়বে। পরা ম শ বক 

োড়াও জ াতীয় স মা জন স র্া একা ন িভমর অ ধ্যক্ষ মন  াদয় তথ্য স ংগ্র  

কায বক্র ম স ন রজভ মন ি পভ রদ শ বি কন রন েি।  

 

এতডটিং ও িথ্য প্রতক্রয়াকরণ 

প্রশ্নমাোর মাধ্যবম প্রাি িথ্য-উপাত্ত সমূেবক প্রােতমক িবথ্যর উৎস 

তেবসবে তেবেচ্না করা েবয়বে। সমীক্ষার  কাে ণক্রবমর উবেবশ্যর সাবে 

সংগতি যরবখ Tabulation Plan প্রস্তুি করা েবয়বে। তনবনাি 

কাে ণক্রবমর মাধ্যবম সংগৃেীি িথ্য পে ণাবোচ্না করা েবয়বে। 

ক) প্রশ্নােেী সম্পাদনা ও যকাতডং: কতম্পউটাবর অন্তর্ভ ণতির পূবে ণ প্রতিটি 

প্রশ্নপিবক সম্পাদনা ও যকাতডং করা েবয়বে।  

খ) িথ্য প্রতক্রয়াকণ  ও তেবিষণঃ সংগৃেীি িথ্যসমূে তেবিষবণর েন্য 

কতম্পউটাবর ডাটাবেইে তিরী করা েবয়বে। 

গনর্ষণার ফিাফি 

ভি ক্ষাবৃভ ি এ কটি  স া মাভ জক ও  অ র্ বন িভতক স মস্য া,  যা  স মান জর  

িীচুতিার  মানু ন ষর দ াভ রদ্র্ য , মর্কা রত্ব, অ ভশক্ষ া ও  স াম াভজক  ভির াপ িার  

অ িার্ন ক প্রভতফ ভিত কন র। এটি  শু ধুমাত্র ব্য ভি ও  পভরর্ ারন কই  িয় , 

পুন রা স মা জ ও  রােনকই  মিভতর্ া চকিান র্ প্রিাভ র্ত কন র। র্াংিান দ শ 

স রকার ভর্ ভিন্ন স মন য়  ভিক্ষা বৃভি  ভিরস ন ির িন ক্ষয  িাি ামু খী পদ ন ক্ষপ  

গ্র ণ কন রন ে।  এর মন ধ্য স মা জন স র্া অ ভিদ প্তনরর  আও তায়  পভ রচা ভিত  

ভি ক্ষুক পুির্ বাস ি ও  স্ব ভিি বরত া অ জবন ির কম বসূ ভচ অ ন্য তম। এ ই  কম বসূ ভচর  

আ ও তায়  উপকারন ি াগীন দ রন ক এ ককাি ীি আ ভর্ বক স  ায় তা,  ভ র্কল্প  

আ য় র্ি বক উপকর ণ,  ক াউন েভি ং,  প্রভ শক্ষ ণ এ র্ং ক ম বস ংস্থান ির  সু ন যাগ  

কন র মদ ও য় া  য় ,  যান ত  তা রা  স্ব ভি ি বর ও  স ম্মাি জিক জীর্ি যাপন ি  উদ্ব ুি 

 ি। পা শাপ াভশ  মম ার্াই ি  মক াট ব ও  অ ভি যাি প ভরচাি ি ার মা ধ্যন ম  

এিাকাভিভিক  ভিক্ষা বৃভি  হ্রান স  স ন চতিতা ও  শৃঙ্খিা  প্রভ তষ্ঠার  প্রয় াস  

মিও য় া  য় । এ ই  গন র্ষ ণায়  ি ক্ষয  ভেি  ভি ক্ষাবৃ ভি  ভিরস ি ও  পুি র্ বাস ি 

কায বক্র ন মর র্ াস্তর্ি মী প্রি ার্  ও  কায বকা ভরত া মূ ল্যায় ি ক রা।  এ ই 

গন র্ষ ণায়  ২ ৬০  জি  িমু িাভয় ত  উপক ারন ি াগীন দ র আ র্ ব-স ামা ভ জক 

অ র্স্থা,  জী ভর্কা,  পু ভষ্ট,  স্ব াস্থয ,  স ঞ্চ য়  ও  স ম্প ন দ  পভরর্ত বন ির  মাত্রা  

পভরম ান পর  পা শাপ াভ শ ক ম বসূ ভচর  প্রি ার্  ভচভি ত  কর া   ন য় ন ে। শ র 

স মাজন স র্া কম বকত বাস   মূ খ্য ত থ্যদ াতান দ র ম তাম তও  এ ন ত অ ন্ত র্ভ বি  

 ন য় ন ে। এই  প্রভতন র্দ ন ির মাধ্যন ম স রকাভর ও  মর্স রক াভর স ংস্থা স মূ  , 

িীভতভিি বারক এ র্ং গন র্ষ কর া ভি ক্ষাবৃভ ি ভি রস ন ি কায বক র ও  মট কস ই  

মকৌশি গ্র ন ণ স  ায় ক ত থ্য ও  ভ র্ন েষণ িাি  করন র্ি। 

ভি ক্ষাবৃ ভি  ভি রস ি ও  পু ির্ বাস ি  কম বসূ ভচন ত  র্ েরভি ভি ক অ র্ ব র্রা ে,  ব্য য়  এ র্ং 

উ পকা রন িাগীর  স ংখ্য া ভ র্ন েষ ণ 

স মাজন স র্া অ ভিদ প্তন র র ভি ক্ষাবৃ ভ ি ভি রস ি ও  পুির্ বাস ি ক ায বক্র ন মর আ ভর্ বক  

এ র্ং র্ াস্তর্ ায় ি অ গ্রগভ তন ক ভ র্ভি ন্ন অ র্ বর্ েন র ি ক্ষয  করন ি  মদ খ া  যায়  ম য,  

শু রু ন ত কায বক্র মটি  মূ ি ত প্রস্তু ভ তমূ ি ক ভেি  এ র্ং  স মন য় র স ান র্ স ান র্ এ টি  এ কটি  

পভরকভ ল্পত ও  ভর্স্তৃ ত ক ম বসূ ভচন ত রূপ ি াি  কন রন ে। ২০ ১০-১ ১  অ র্ বর্ের মর্ন ক  

এ ই  কম বসূ ভচর  যাত্র া  শু রু   য় । প্রা র্ভমকি ান র্  র্র ােকৃত  অ র্ ব মূ ি ত জভ রপ  ও  

আ নু ষ ভে ক কায বক্র ন ম ব্যয়   য়,  মযমি ময় মিভস ং  ও  জাম াি পুর  মজি ায়  

জভরপ  পভ রচািি া। ২০ ১১-১২  এর্ ং ২০ ১২-১ ৩  অ র্ বর্েন রও  প্রায়  এ কই  িার া 

অ ব্য া ত র্ান ক। এ  স মন য়  যভদ ও  উন ে খ ন যাগ্য অ ংন কর অ র্ ব র্ রাে  করা  য় , 

মযমি ২০ ১২-১ ৩  অ র্ বর্েন র ১ ০  ম কাটি  ট াকা,  ভকন্তু  মস ই  অ ন র্ বর র্ াস্ত র্ ব্য র্ ার  

খু র্ই  স ীভমত ভেি । এ র মর্ন ক ম র্া ঝা যায়  ম য,  কায বক্র মটি  তখ িও  র্া স্তর্ায় ন ির  

পূণ ব প্রস্তু ভত ভি ভে ি । এরপ র ২০ ১৫-১৬ ও  ২০ ১৬-১ ৭  অ র্ বর্েন র কায বক্র ন ম গভত  

আ ন স । এ ই  স মন য় র মন ধ্য উপকা রন ি াগীন দ র পুির্ বাস ন ির র্াস্ত র্ প্র ন য় াগ শু রু 

 য় । যর্াক্র ন ম ২ ৫ ১  ও  ৪১ ০  জি ভি ক্ষুকন ক পুির্ বাস ন ির আ ও তায়  আ িা  য় । 

অ র্ ব োন ড়র মক্ষন ত্র স ংভেষ্ট ম জ ি া প্রশ াস ক এ র্ং স মাজন স র্া অ ভিদ প্তন রর 

উপপভরচ াি কন দ র মা ধ্যন ম স্থািীয়  র্াস্তর্ত ায়  ভি ভি  কন র অ র্ ব ব্য য়  করা  য় । এ  

স মন য় র মন ধ্য র্র ােকৃ ত অ র্ ব প্রায়  পুন রা পুভর  ব্য য়  করা   য় , যা মর্নক মর্াঝ া  

যায়  ময, প্রকল্প  র্ াস্তর্ায় ন ি সু ষ্ঠু ব্যর্ স্থাপিা  গন ড় উঠন ত শু রু কন রন ে। 

২০ ১৭-১ ৮ অ র্ বর্ের  মর্ন ক  কায বক্র মটি  এ কটি  পূ ণ বাে  পুির্ বাস ি ক ায বক্র ন ম রূপ  

মিয় । এ  র্ের ৩ ০ ০  ি ক্ষ ট াকা র্ রাে ও  স ম্পূণ ব অ র্ ব ব্য য়  করা  য়  এ র্ং এ ক 

র্েন র প্রায়  ২ ৭ ১ ০  জি উপকা রন ি াগী পুির্ বা ভস ত  ি। পর র্তী দু ই  অ র্ বর্েন রও  

এ কই  স ংখ্যক উপকারন ি াগীন ক অ ন্ত র্ভ বি  কন র কায বক্র ন মর ভর্স্তৃ ভত  অ ব্য া ত 

র্ান ক। এই  স ময়  মদ ন শ র ৩ ৮  মর্ন ক ৫৮টি ম জিার  মন ধ্য  র্র াে  ভর্ তরণ  করা  

 য় ,  যা কম বসূ ভচ র মি ৌ ন গাভি ক প ভর স র বৃভি র  এ কটি  পভরষ্ক ার  ই ভে ত। ২ ০ ২ ০-২১ 

অ র্ বর্ের মর্ন ক র্ রাে  ও  ব্য ন য় র পভরম ান ণ আ রও  র্ড়  িরন ির  বৃভি  ি ক্ষয  করা  

যায় । এ ই  র্ে র ৫ ০ ০  ি ক্ষ ট াকা  র্রা ে ও  স ম্পূণ ব অ র্ ব ব্য য়  করা   য়  এ র্ং 

উপকারন ি াগীর  স ংখ্যা  ম র্ন ড় দ াঁ ড়ায়  ২ ৮৫ ০  জন ি। স র্ন চন য়  ত াৎপয বপূণ ব 

অ গ্রগভত মদ খা  য ায়  ২০ ২১-২ ২  অ র্ বর্েন র,  মযখ ান ি র্রা ে  য়  ২ ৬৮০  ি ক্ষ ট াকা  

এ র্ং প্রায়  স ম্পূণ ব অ র্ ব ব্য য়  কর া  য় । এ কই স ান র্,  ৩ ০০ ০  জি উপ কারন ি াগী 

পুির্ বাস ন ির প াশ াপা ভশ ১ ৬টি  মস ভ মপাকা আ র্াভস ক ি র্ি ভিম বা ণ,  প্রন য় াজিীয়  

মাি াম াি  ক্র য়  এ র্ং  প্রভ শক্ষ ণ স র ঞ্জ ামাভদ  স র র্রা  করা   য় । এ টি  কম বসূ ভচর  

এ কটি  র্াস্তর্ভি ভ িক,  অ র্কাঠ ান মা গত উন্নয় ন ির ভিদ শ বি। ২ ০ ২ ২-২ ৩ অ র্ বর্েন র  

১ ২ ০ ০  ি ক্ষ ট াক া র্রা ে   য়  এ র্ং  প্র ায়  স ম্পূণ ব অ র্ ব ৬৩ টি  ম জি ায়  ব্য য়  করা  

 য় । এ র্ েনরও উপক ারন িাগীর  স ংখ্যা ভেি ৩ ০০ ৩  জি।  প রর্তী  ২ ০২ ৩-২৪ 

এর্ং ২০ ২৪-২ ৫  অ র্ বর্েন র র্ রান ের এ কই  ি ারা  র্ জায়  র্ান ক,  এ র্ং স ম্ভাব্য  

উপকারন িাগীর  স ংখ্যা ি রা  য়  ৩ ০০ ০ জি কন র। যভদ ও  ২০ ২৩-২ ৪ অ র্ বর্েন র  

র্রাে  োন ড়র  প্র ভক্র য় া চি মাি  র ন য় ন ে,  তবুও  এ টি  কম বসূ ভচর িার া র্াভ কতা  

র্জায়  র াখ ার  এ কটি  ভিদ শ বি । এ ই  পয বান ি াচিা  মর্ন ক স্প ষ্ট ম য,  প্রার্ভমক  

পয বান য় র স ীভমত  র্ াস্তর্ায় ি  ও  প্র স্তু ভতর ি াপ মপভ রন য়  কম বসূ ভচটি  ি ীন র িীন র  

এ কটি  প্রাভতষ্ঠ াভিক,  স ম্প্র স াভরত  এ র্ং ফ ি প্রসূ  পুির্ বাস ি ক ায বক্র ন ম  পভরণ ত 

 ন য় ন ে। স রকান রর ভ র্ভিন্ন  শ াখা, ম জিা প্রশ াস ি এর্ং  স মাজন স র্া  অ ভ িদপ্তন রর 

স ভম্মভিত মচ ষ্টায়  এটি  র্ ত বমান ি  স মাজ  মর্ন ক ভি ক্ষাবৃ ভি  ভি রস ন ি এ কটি  

কায বকর মন িি ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচত   ন ত পান র। 
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ভিক্ষাবৃভি ভিরসি ও পুির্ বাসি কায বক্রনমর 

সুফিনিাগীনদর আর্ ব-সামাভজক ভর্ষয়ার্িী   

জভরন প অ ংশ গ্র ণকা রী িা রী ও  পুরুন ষর  ার পুরুষ ৫ ৭ % ও  মভ  ি া 

৪৩ %। সু ফ িন িাগীনদ র মন ধ্য ভর্ র্া ভ ত ৪৮.৪৬%,  অ ভর্র্ াভ ত ৮.৮৫ %,  

তািাকপ্র াপ্ত ৩ . ৪৬%,  ভর্প ত্নীক ৩ . ৮৫% ও  ভর্ি র্া ৩ ৫. ৩ ৮%। স ন র্ বাচ্চ  

অ ংশ ভির ক্ষর  ( ৫৩ . ৮৫ %)। যারা  মক র্ি স্বা ক্ষর  করন ত  পান র 

( ৩ ১ . ৯২%) ভকংর্া ভিখন ত পড়নত পান র ( ৭ . ৩ ১%) তান দ র মন ধ্য ভকছুটা 

স ক্ষমতা রন য় ন ে,  ভকন্তু  পয বাপ্ত  দ ক্ষ তা ও  প্রভ শক্ষণ  ি া র্ াকায়  কম বস ং স্থান ি 

যুি  ন ত পা রন ে ি া। িমু িা ভর্ ন েষন ণ মদ খা মগন ে, ২০ ২২  স ান িই 

স র্ন চন য়  মর্ভশ  সু ফ ি ন ি াগী কা য বক্র ন ম যুি   ন য় ন েি।  এ  র্েরই  ি মু িার 

প্রায়  এক-র্ততীয় াংশ ব্য ভি র  অ ন্ত র্ভ বভি  ঘন ট ন ে। এ র ফ ন ি  অ নু মাি করা  

যায় ,  ২ ০ ২ ২  স ান ি  পুির্ বাস ি কায বক্র ন ম ভর্ন শষ  মজা র মদ ও য় া  ন য় ভেি  র্া 

স ংভেষ্ট কর্ত বপ ক্ষ ক ায বক্র মটি  ব্য া পকি ান র্ ভ র্স্তৃ ত কন রভ েি । ২ ০ ২ ৩  ও  

২ ০ ২ ৪ স ান ি ও  উন ে খ ন যাগ্য স ংখ্যক ব্য ভি  কায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ন য় নেি  

যা ই ভে ত কন র ময,  কম বসূ ভচটি  িা র ার্াভ কি ান র্ ক ায বকরি ান র্ পভরচ াভ ি ত 

 ন য়  আস ন ে। তন র্ ২০ ২০  ও  ২০ ২১  স ান ি যুি  ও য় া সু ফ িন িাগীর  

স ংখ্যা তুি িামূ ি কি ান র্ কম,  যা স্ব াি াভর্কি ান র্  এ কটি  িতুি কম বসূ ভচর  

প্রার্ভমক  পয বান য় র স ীভমত প্রস া রন ক ভিন দ বশ কন র। ২ ০ ২ ৫  স াি  এ খ ন িা  

চি মাি র্েন রর  অ ংশ   ও য় ায়  এ ই  স মন য়  অ ন্ত র্ভ বি  সু ফ ি ন ি াগীর স ংখ্যা  

কম মদ খ া ম যন ত প ান র। তন র্ এ টি  ই ভে ত কন র ময,  কা য বক্র মটি  র্ত বম ান ি 

চিমাি রন য় ন ে এর্ং িতুি  সু ফ িন িাগীনদ র অ ন্ত র্ভ বভি  প্রভক্র য় া এ খ িও  

চিন ে। গন র্ষ ণায়  অ ন্ত র্ভ বি  ২ ৬ ০  জি সু ফ ি ন ি াগীর স র্াই  পূন র্ ব 

ভিক্ষাবৃভ িন ত ভ িন য় াভজত  ভেন ি ি।  পুির্ বাস ি  কম বসূ ভচর  আ ও তায়  আ স ার 

পর ত ারা  ভর্ভি ন্ন মপ শায়  যুি   ন য় ন েি। প্রায়  অ ন ি বক সু ফ ি ন ি াগী ( প্রায়  

৪৭  শতাং শ) ক্ষুদ্র্  ব্য র্স ায়  যুি  ন য় ন েি। ভরকশা  র্া িয াি চ ািক ভ ন স ন র্ 

কাজ করন েি  প্র ায়  ১৫  শ তাংশ  ব্য ভ ি।  

সু ফ িনিাগীনদ র পভর র্ান রর  মাভ স ক গড় আন য়  একটি  উনে খন যাগ্য  

ই ভতর্াচক পভ রর্ত বি  ঘন ট ন ে। কায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ওয় ার আ ন গ,  

অ ভিকাংশ  পভ রর্ান র র  আয়  ভেি  অ তয ন্ত  কম। মমাট  িমু িার  ৪৩  শ তাংশ  

পভরর্ ান রর আয়  ভ েি ৫,০ ০০  টাকার ভিনচ, এ র্ং ৫৫ শতাংন শ র আয়  

ভেি ৫,০ ০১  মর্নক  ১০ ,০ ০০  টাকা র মন ধ্য।  ম াত্র  ১. ৫৪ শতাং শ  পভ র র্ার  

ভেি  যা রা ১ ০ , ০ ০ ০  ট াকার  ও পন র  আ য়  করন তি। অ পর ভদ ন ক,  কায বক্র ন ম 

অ ন্ত র্ভ বি   ওয় ার পর,  শু ধু ১ ৬. ৫ ৪ শতাং শ পভর র্া র ৫ , ০ ০ ০  ট াকার ভ িন চ 

আ য়  করন ে,  যা  পূন র্ বর  তুি িায়  প্রা য়  অ ন ি বক  ন য় ন ে। এ কই  স ন ে  ১ ০ ,০ ০ ০  

টাকার মর্ভ শ আন য় র পভ রর্ান র র  স ংখ্যা ম র্ন ড় দ াঁ ভড়ন য় ন ে ৩ ৩ .০৮  

শতাংন শ,  য া কা য বক্র ন মর এ কটি  র্ড় স াফ ল্য ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচত  ন ত 

পান র।  এটি ই ভেত  কন র  ময,  ভ িক্ষাবৃভি  ম র্নক উৎ পাদ িশীি  ম পশায়  

স্থািান্ত র, দ ক্ষ ত া প্রভশ ক্ষণ এ র্ং এককািীি অ নু দ াি এই  ভতিটি প্র িাি  

উপাদ াি  সু ফ িন িাগীনদ র আন য় র মান িা ন্ন য় ন ি কা য বকর ভূভমকা  প াি ি  

কন রন ে। স র্ন চন য়  গু রু ত্বপূণ ব  ন ি া,  উচ্চ আ ন য় র গ্রু ন প পভরর্ ত বি 

সূ চকীয় ি ান র্ মর্ন ড়ন ে,  য া  শু ধু ব্য ভ ি পয বান য়  িয়  র্রং  পভ রর্ান র র  স াম ভগ্রক  

আ ভর্ বক অ র্স্থার  উন্নয় ি ঘটি ন য় ন ে র্ন ি  প্রতীয় মাি   য় । এটি ই ভেত কন র 

ময অ ন িক  পভর র্ার  এখি  খা র্ার,  ভশক্ষা,  ভচ ভকৎস া  ও  অ ন্যান্য  মমৌভ িক 

প্রন য় াজি ম মটানত আন গর তুিিা য়  মর্ ভশ  ব্য য়  করন ত প ারন ে।  ৫, ০০ ০ 

টাকার ক ম ব্য য়  ক রা  পভ রর্া র ৫ ৪ . ২৩ % মর্নক মিনম এন স ন ে ৩ ৪. ৬২%-এ। 

এটি প্রম াণ  কন র ময পভর র্ারগুন ি া দ াভ রদ্র্ য  স ীমা মর্নক িীনর  িীনর  মর্ ভরন য়  

আস ন ে। মধ্যম  স্তন রর  ব্য য়  ( ৫,০ ০১ – ১০ ,০০০  টাকা) প্র ায়  একই  রন য়  মগন ে 

( ৪৫ % ),  যা  ম র্াঝায়  অ ন িক প ভ রর্ার  এ খ ি  ম াঝাভ র অ র্ বন িভতক  স ক্ষমতার  

মন ধ্য অ র্স্থাি  করন ে।  স ামভ গ্রক িানর্ মদ খা যায় , স মাজন স র্া  অ ভিদ প্তনরর 

পুির্ বাস ি কম বসূ ভচর ফ ন ি  পভর র্ার গু ন ি ার ব্য য় ক্ষমতা বৃভি  মপন য় ন ে,  যা মর্ন ক  

মর্াঝা  যায়  জীর্িয াত্রা র মা ি উ ন্নত  ন য় ন ে, খাদ্য ভি রাপ িা, স্বা স্থয ন স র্া ও  

ভশক্ষা  খান ত  খরনচর  প্র র্ণত া ম র্ন ড়নে এর্ং দ া ভরদ্র্ য  ভর্ন ম াচনির এ কটি র্াস্তর্  

অ গ্রগভত স াভি ত  ন য় ন ে। এ ই  তথ্য ভর্ন েষ ন ণ প্রতীয় মা ি  য়  ময,  কম বসূ ভচ 

সু ফ ি নি াগীন দ র আ ভর্ বকি ান র্ ভস্থভতশীি  কন র তুি ন ে। তা রা শু ধু ভ ি ক্ষাবৃভি  

তয াগ কন রই  ক্ষান্ত   িভি, র্রং  তা ন দ র পাভ রর্ াভরক  খরচ  বৃভি-এর  ম ধ্য ভদন য়  

একটি উন্নত জীর্িি ার ার ভদন ক অ গ্রস র  ন ে ি। 

ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরস ি ও  পুি র্ বাস ি কম বসূ ভচন ত অ ংশগ্র ন ণর  পূন র্ ব উপক ারন ি াগীন দ র 

মন ধ্য স ঞ্চ ন য় র প্র র্ণত া  ভেি  প্র ায়  স ম্পূণ বরূন প  অ নু পভস্থত।  উি  স ম ন য়  ৯৮%  

( ২৫৫  জি) ভিক্ষুন কর মাভসক  মকান িা স ঞ্চয়  ভেি িা।  মা ত্র ৫ জি  

উপকারন ি াগী  ( ২ % ) অ ল্প পভরম া ন ণ,  অ র্ বাৎ ১ , ০ ০ ০ /- টাকারও  ক ম স ঞ্চয়  

করন ত স ক্ষম ভেন ি ি। অ প রভদ ন ক,  পুির্ বাস ি কম বসূ ভচন ত  অ ন্ত র্ভ বি   ও য় ার পর  

স ঞ্চ ন য় র ভচন ত্র এ কটি  সু স্প ষ্ট পভর র্ত বি ি ক্ষয  করা যায় ।  স ঞ্চ য়  ীি 

উপকারন ি াগীর  স ংখ্যা  কন ম  দ াঁ ড়া য়  ১ ২ ১  জি,  যা  ম মান ট র  ৪৭ % ।  অ র্ বাৎ প্রায়  

অ ন ি বক উপকারন ি াগী এ খ ি  স ঞ্চ য়  করন ত পা রন েি। ভি ক্ষাবৃ ভি ভ িরস ি  ও  

পুির্ বাস ি ক ম বসূ ভচন ত অ ংশগ্র ন ণ র আ ন গ উপকা রন ি াগীন দ র মর্ভ শ রি ান গরই  

ভিজস্ব  মকান ি া স ম্প ভি ভ েি  িা র্ া তা ভেি  অ তয ন্ত  স ীভমত। তন র্,  কায বক্র ন ম 

অ ন্ত র্ভ বভি র পন র  উপক ারন ি াগীন দ র আ ভর্ বক  স্ব ে ি তা  ভক ছুট া  বৃভি  প াও য় ায়  

স ম্প ভি অ জবন ির ম ক্ষন ত্র এ কটি  ই ভ তর্াচক পভর র্ত বি পভরি ভ ক্ষত  ন য় ন ে। ভিজস্ব  

র্াভড়  র্ া র্াস ার  ম াভি কাি া  ভেি  ক ম বসূ ভচন ত অ ন্ত র্ভ বভি র পূন র্ ব ৭ ০ %  ( ১ ৮২  জি)  

উপকারন ি াগীর । এ ই  স ংখ্যা কায বক্র ম পরর্ত ী স মন য়  প্রায়  অ পভরর্ভ ত বত মর্ন ক  

৬৯% ( ১৮০  জি)-এ দ াঁ ভড়ন য় ন ে, যা  মর্নক ম র্াঝা  য ায়  র্া ভড় র্ া র্ াস ার  

মাভি কাি ার  মক্ষন ত্র  র্ড়  মকান িা  প ভ রর্ত বি  ঘন ট ভি।  মম ার্াই ি মফ াি ম া ভিকািায়  

স্প ষ্ট অ গ্রগভত ি ক্ষয  করা মগন ে। পূন র্ ব ৬৭ %  ( ১ ৭ ৫  জি) মমার্াই ি  মফ ান ির  

মাভি ক র্াকন ি ও  কায বক্র ম পরর্ ত ীন ত এ ই  স ংখ্যা মর্ন ড় দ াঁ ড়ায়  ৭ ৯%  ( ২ ০ ৫ 

জি)।  এটি ময াগান য াগ ও  তথ্যপ্র যুভ ি ব্য র্ ানর প্রন র্ শা ভিকান র র এক টি সু স্পষ্ট 

অ গ্রগভত ভিন দ বশ কন র।   াঁ স-মু রগী পাি ি  ভেি  পূন র্ ব ৩ ৬%  উ পক ারন ি াগীর  

কান ে, যা  পর র্তীন ত  ৫১ %-এ উন্নীত  য় । এটি  পভ রর্া রভিভিক  ক্ষুদ্র্  মপাষ া  

প্রাভণ  প ািি র্ া খা মার  ব্য র্স্থা র ভ র্ স্তারন ক তুনি িন র । 

ভিজস্ব মদ াক াি র্ াকা র  ার  ৬% মর্নক বৃভি মপন য়  ৩ ৮%-এ দ াঁ ভড়নয় ন ে। এটি  

ভি ক্ষাবৃভ ি মেন ড় ভ র্কল্প  কম বস ংস্থান ি যুি   ও য় ার  এ কটি  শ ভি শাি ী  ভ িন দ বশক। 

উপকারন ি াগীর  উপ র  ভি ভি  কন র  প্র াপ্ত তথ্য  ভর্ন েষ ন ণ  মদ খ া  য ায় ,  পুি র্ বাস ি  

কায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ও য় ার আ ন গ ও  পন র তান দ র খ ার্া র গ্র ন ণর  স ংখ্যায়  

ি ক্ষণীয়  পার্ বকয  মদ খ া মগন ে। পুির্ বাস ি পূন র্ ব,  উপক ারন ি াগীন দ র মন ধ্য  ৯৪ জ ি  

( ৩ ৬%) প্রভতভদি ম াত্র ২ ম র্িা  খার্া র মখন তি।  এর ভ র্পরীন ত  ১৬৬ জি 

( ৬৪%) ভিয়ভমত ৩  ম র্িা খ ার্া র গ্র ণ ক রন তি। য ভদও  ১ মর্ িা খার্ ার  

গ্র ণকারী ক ান রা অ ভস্তত্ব  পাও য় া যায় ভি, তন র্ ৩  ম র্িার  প ভর র্ন ত ব ২  মর্ি া  

খ াও য় ার স ংখ্যাটি  এ কটি  পুভষ্টগ ত ঝ ুঁভকর ভদ ক ভিন দ বশ কন র। অ ন্যভদন ক, 

পুির্ বাস ি ক ায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ও য় ার পন র এ কই  ব্য ভি ন দ র মন ধ্য  ২ ৪৯ জি  
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( ৯৬%) ভিয়ভমত  ৩  মর্িা  খা র্ার  গ্র ণ করন ত  স ক্ষম   ন য় ন েি। ম াত্র  ১১  

জি ( ৪%) এখন িা  ভদন ি ২ মর্ি া  মখন য়  র্ান কি। এই  ত থ্য স্পষ্টি ান র্ 

ই ভে ত কন র ময,  ভি ক্ষা বৃভি  মর্ন ক মর্ ভরন য়  পুির্ বাস ন ির  প র তান দ র 

আন য় র পভরমা ণ বৃভি মপন য় ন ে, যা র স রাস ভর প্রিার্  পন ড়নে খা দ্যািয ান স । 

পুির্ বাস ন ির প র উপক ারন ি াগীন দ র মন ধ্য খ া দ্য ভি রাপ িা ও  পু ভষ্ট মাি  

ভিভিতকরন ণ উনে খন যাগ্য অ গ্রগভ ত ঘনটন ে।  

এ টি  তান দ র স াভর্ বক জী র্িমাি  উ ন্নয় ন ির এ কটি  গু রু ত্বপূণ ব ই ভে ত। ভতি 

মর্িা খার্ ার গ্র ন ণর স ংখ্যা বৃভ ি পাও য় ায়  মর্াঝা য ায় , তাঁ রা এখি 

ভিয়ভমত আন য় র মা ধ্যন ম পভ রর্ ান রর খা দ্য চা ভ দ া পূ রন ণ স ক্ষম  ন ে ি। 

কায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ওয় ার পূন র্ ব মাত্র ৩ ৮%  অ ংশগ্র ণকা রী দ দ ভিক 

খার্ান র ম াে, মাংস , দুি, ভিম ও  শাক-স র্ভজ স   পুভষ্টকর উপাদ াি গ্র ণ  

করন তি, মযখ ান ি ৬২% অ ংশ গ্র ণ কারী এই  িরন ির  পুভ ষ্টকর খ াদ্য  গ্র  ন ণ 

অ িী া র্া অ ক্ষম ভ েন ি ি। তন র্ ক ায বক্র ন ম অ ন্ত র্ভ বি   ও য় ার পর এ ই  ভচত্র 

ব্য াপকি ান র্ পভর র্ভত বত  ন য় ন ে।  কায বক্র ম মশন ষ  পুভ ষ্টকর খ া র্া ন রর 

দ দ ভিক গ্র ন ণর  ার ৯০ %  এ  উন্নী ত  ন য় ন ে,  যা কম বসূ ভচর স াফ ন ল্যর এ ক 

স্পষ্ট প্রভতফ িি। 

কর্ মসূচিতে অন্তর্ভ মক্ত হওয়ার পূতব ম 
অংশগ্রহণকারীতের র্াত্র ৪৫%ই দেচিক 
খােযোচিকায় শকমরা, প্রাটিি, িচব ম, ফাইবার, 
চর্িাচর্ি, খচিজ ও পাচি সহ সুষর্ খােয গ্রহণ 
করতেি, প্েখাতি ৫৫% অংশগ্রহণকারী সষুর্ 
খাতেযর েথােথ গ্রহণ চিশ্চিে করতে পারতেি 
িা। চকন্তু পুিব মাসি কর্ মসূচিতে অন্তর্ভ মক্ত হওয়ার 
পর এই হার বযাপকর্াতব বৃশ্চি প্পতয় ো াঁচিতয়তে 
৯৪%-এ, ো কর্ মসূচির সফিোর রর্াণস্বরূপ। 
অথ মাৎ, অচিকাংশ অংশগ্রহণকারী এখি সুষর্ ও 
পুটিকর খােয গ্রহতণ সক্ষর্ হতয়তেি।  

ভিক্ষাবৃভ ি ভিরস ি  ও  পুির্ বাস ি  কায বক্র ম  র্ াস্তর্ ায় ন ির অ ভি জ্ঞ তার  

আন িান ক স মাজন স র্া অ ভিদ প্তনর র  মজিা  উপ পভরচ ািক ও  স মাজন স র্া 

অ ভফস ারগণ মযসর্ ভর্ষন য়  ম তামত প্রদ াি  কন রি ত া  ন িাোঃ  

উপকারন িাগীনদ র মন ধ্য অ ভিক া ংন শর পাভ রর্া ভরক আয়  উনে খনযাগ্য  

 ানর বৃভি  ম পন য় ন ে। অ ন িনকই  আন গ দ দ ভিক ১ র্া  ২  মর্িা  আ ার  

করন ি ও  র্ত বম ান ি অ ভ িকাংশ  উ পকারন ি াগী  ৩  মর্িা  পুভষ্টকর  খ ার্ার  

গ্র ণ করন েি।  অ ভিকাং শ উপক ারন ি াগী ভ র্কল্প আ য় র্ি বক উপক রণ  

মযমি: োগি/ ন িড়া, মু ভদ মদ াক াি , র্কিা র্ াছু র, ভরক শা-িয াি, মস িাই  

মমভশি  ই তয াভদ  ম পন য় ন েি এ র্ং  তা  ভদ ন য়  উপাজব ি শু রু  কন রন েি। 

উপকরণগুন িা উপকা রন িাগীনদ র আ ত্মভিি বরশীি ত ার পন র্ এ ভ গন য়  

ভদন য় ন ে, যার ফ ন ি তার া স মান জ স ম্মাি  ও  স্বীকৃভত  িাি করন েি।  

অ ন িক উপকারন ি াগী  তান দ র  জ ীর্িিার ায়  প ভরর্ ত বি এ ন িন েি  এ র্ং  

স মান জ স ম্মা িজিক  জী র্িযা পি  করন েি।  অ তীন ত যার া  ভিক্ষুক  ভ ন স ন র্ 

পভরভচত  ভেন িি, এখি ত ারা মদ াকাভি, ক্ষুদ্র্  উন দ্যািা র্া পশু প া িক 

ভ ন স ন র্ পভরভচত। 

দক্ষতা ও মপশা ভিভিক এককাি ীি আভর্ বক অনুদানির প্রিার্ 

কায বক্র ন মর অ ং শগ্র ণকা রীন দ র মন ধ্য ৫ ৫ %  অ র্ বাৎ  ১ ৪২  জি  আ ভর্ বক অ নু দ াি 

মপন য় ন েি,  মযখ ান ি ৪৫ %  অ ংশগ্র  ণকারী অ র্ বন িভতক স  ায় তা পাি ভি। মম াট  

অ নু দ ািপ্রাপ্তনদ র মন ধ্য  ৩ ১%  ( ৪৪  জি) োগি ও  মিড়া  প ািি শু রু  কন রন েি, য া  

তান দ র জন্য একটি  স াশ্রয় ী এর্ং  িািজিক আন য় র উৎস  ভ ন স ন র্ কাজ করন ে।  

এ কই  স ন ে ,  ২ ১ %  ( ৩০  জি) গরু  পাি ি কন রন েি,  যা  অ ভিক পু ুঁভজ  ও  স ম্প ন দ র 

প্রন য় াজি স ান পক্ষ   ন িও  তুিিামূ িকি ান র্ আয়  বৃভিন ত স  ায় ক। 

মদ াকাি  মখ াি ার  মা ধ্যন ম  ৩ ০ %  ( ৪ ২  জি)  অ র্ বন িভতক  কা য বক্র ম শু রু  কন রন েি। 

মদ াকাি ব্য র্স া  স ািা রণত  িগর  এ িাকায়  স  জিিয  এর্ং স্থায ী  আ য়  ভিভিত 

করার  জন্য একটি  জিভ প্রয়  উপ ায় । এোড় া, ১৪%  ( ২০  জি)  অ নু দ াি মর্নক  

িয াি র্া ভরকশ া চ ািন কর কা জ শু রু কন রন েি, যা গ ণপভর র্ ি খান ত তান দ র  

কম বস ংস্থান ির সু ন যাগ বৃভি  কন রন ে । অ ন্য ভদ ন ক,   াঁ স-মু রভগ পািি ৩ % ( ৪ জি)  

ও  মস িাই  মমভ শি ক্র য়  কন র মস িাই ন য় র কাজ শু রু কন রন েি মাত্র  ১%  ( ২ জি)।  

এ ই  ফ ি াফ ি  মর্ন ক স্প ষ্ট ময,  আ ভর্ বক অ নু দ াি পুির্ বাস ন ির মূ ি  উন ে শ্য  অ জবন ি 

গু রু ত্বপূণ ব ভূভ মকা পাি ি কন রন ে ।  

ভর্ কল্প আয়র্ি বক উপকরনণর প্রিার্ 

উপকারন িাগীর  মন ধ্য  ৮০  শত া ংশ ( ২০ ৯ জি)  জা ভিনয় ন েি ম য, তা রা  

স মাজন স র্া অ ভিদ প্তন র র পুির্ বাস ি কায বক্র ন মর  আ ও তায়  ভ র্কল্প  আ য় র্ি বক  

উপকরণ ম পন য় ন েি। এ উপকরণ গুন িার মন ধ্য উনে খন যাগ্য ভেন িা  মদ াকাি  

পভরচািি ার স া মগ্রী, গ র্াভদপশু ( গরু/ োগি), ভরকশ া/ি য াি,  াঁ স-মুরভগ প ািি  

উপকরণ ই তয াভদ । মু ভদ  মদ াক ান ির স রঞ্জ াম মপন য় ন েি স র্ন চন য়  মর্ভশ অ র্ বাৎ ৫ ৯ 

জি ( প্রায়  ২৮%),  যা  ই ভেত ম দ য়  খুচরা ব্য র্স ায়  প্রন র্ন শর আ গ্র  এর্ং 

স ম্ভার্িা স র্ন চনয়  মর্ভ শ। োগি র্া মিড়া  মপন য় ন েি ৪৮ জ ি ( ২৩ %)। এটি 

এ কটি  গ্রামী ণভি ভ িক স  জি ি য  আ য় র্ি বক কায বক্র ম  ভ ন স ন র্ কা জ করন ে । 

িয াি/ভরকশা  মপন য় ন ে ি ৩ ৬ জি ( ১৭ %), যারা  পভ রর্ ণ  খান ত যুি  ন য়  আয় 

করন েি। র্কিা র্া ছুর মপন য় ন েি ৩ ৩  জি ( ১ ৬% ),  যা  দ ীঘ বন ময় াভদ  উপাজবন ির  

স ম্ভার্িা  দ তভর কন র।  ক্ষুদ্র্  উন দ্যা ি া কায বক্র ন ম যুি   ন য় ন েি ১ ৯ জি ( ৯% ),  

মযমি:  কুটির  ভ শল্প,  মস র্ ামূ িক মপ শা  ই তয াভদ।  এোড় া, চ ান য় র মদ াক াি  

মপন য় ন েি ১২  জি ( ৬%) এর্ং ম স িাই  মমভশি মপন য় ন েি ২ জি ( ১% ), যারা  

ভিজ উনদ্য ান গ মোট ব্য র্স া পভরচ া িিায়  স ন চষ্ট। উপকারন িাগীনদ র ম ন ধ্য একটি 

গু রু ত্বপূণ ব প্রশ্ন ভেি : "আ পভি ভক প্র কল্প মর্ন ক প্রদ ি ভ র্কল্প আ য় র্ি বক উপকরন ণ  

স ন্তু ষ্ট?" –  এই  প্রন শ্নর উিন র মদ খা মগন ে, প্রায়  ৯৫% উপকা রন িা গী ( ১৯৮  

জি) ই ভতর্ াচকিান র্  স ন্তু ভষ্ট প্রক াশ কন রন েি। 

এ ই  ভর্পুি  স ংখ্যক  স ন্তু ষ্ট উপক ারন ি াগী ভিন দ বশ  কন র  ময,  প্রকন ল্প ভর্ তরণ  করা  

উপকরণগু ন ি া র্াস্ত র্ জীর্ন ি  ব্য র্ ান রাপন যাগী,  প্রন য় াজন ির  স ান র্ স া মঞ্জ স্য পূণ ব 

এর্ং উপকা রন িাগীনদ র আন য় র প র্ সু স ং ত করন ত স  ায় ক  ন য় ন ে। 

 

জিসািারনণর মনধ্য সনচতিতা বৃভি ভর্ষয়ক  

স র্ বন মাট  উিরদ া তান দ র ৯০  শতাং শ ব্য ভি জাভ িনয় ন েি ময ত ারা এ ই  িরন ির  

স ন চতিতামূ ি ক কায বক্র ম  স ম্প ন কব অ র্গত।  প্রকল্পর্ভি  ব্য ভি ন দ র মন ধ্য  

স ন চতিতামূ ি ক কায বক্র ম গ্র ণ ক রার পর ভি ক্ষ াবৃভ ি পভ রতয াগ কন র ন েি এ মি  

ব্য ভির  ার ৯০ শতাং শ। অ পর ভদন ক মাত্র ১০  শতাংশ ব্য ভি জ াভিন য় ন েি ময 

তারা এ ই  কায বক্র ম গ্র ন ণর প র ও  ভি ক্ষাবৃভি পুন রা পুভর পভরতয া গ করন ত 
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পান রিভি । এই  ফ িাফ িটি প্রকন ল্পর প্রিার্  মূ ল্যায় ন ির ম ক্ষন ত্র এ কটি 

গু রু ত্বপূণ ব ভ িন দ বশক।  এ টি  স্প ষ্ট  কন র ময,  স ন চতিতামূ ি ক ক ায বক্র ম 

ভিক্ষাবৃভ ি প ভরতয ান গ উনে খন যাগ্য ভূভমক া র াখন ে।  অ ংশগ্র ণক ারীন দ র 

মন ধ্য ৮ ৪%  জাভ িন য় ন েি ময  ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরস ি  ও  পুির্ বাস ন ির ম ক্ষন ত্র 

স ন চতিতামূ ি ক কায বক্র ম  কা য বকর ভেি।  অ পর ভদন ক ১ ৬%  

অ ংশগ্র ণকারী  এ  কায বক্র ন মর ক া য বকাভরত া ভিন য়  স ভন্দ াি র্ া অ স্বীকৃভত  

জাভিনয় ন েি। এই  ফ িাফ িটি মর্নক অ নু মাি করা যায়  ম য, প্রকল্প র্ভি 

জিন গাষ্ঠ ীর বৃ ৎ এ কটি  অ ং শ স ন চতিতামূ ি ক কায বক্র ম দ্ব ারা  

ই ভতর্াচকিান র্  প্রি াভর্ ত  ন য় ন েি এর্ং  এটি  তান দ র  জী র্িয া ত্রায়  

পভরর্ত বি আ িন ত স  ায় ক  নয় ন ে। জিার্ মমাোঃ  শ া  জা  াি,  

উপপভরচ ািক ( ভিক্ষুক, চা  শ্রভ ম ক ও  ভ জড়া), স মা জন স র্া অ ভি দ প্তর 

র্ন িি ময, ভিক্ষাবৃ ভি  একটি র্ হুমা ভ ত্রক স ামা ভজক স মস্য া, য ার  স মাি ান ি 

মকর্ি  আ ভর্ বক স  ায় তা  র্া  পুি র্ বাস ি কায বক্র ম  যন র্ষ্ট িয় ।  স মান জর 

স ািারণ  মানু ন ষ র দৃ ভষ্টি ভে ,  ম ািভ স কতা ও  আ চরন ণ প ভরর্ ত বি আ িাই  

ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরস ন ির দ ীঘ বন ময় াভ দ  ও  কায বকর পর্। এ  ম প্রভ ক্ষন ত  

স মাজন স র্া  অ ভিদ প্তর  পভ রচাভি ত ভি ক্ষাবৃভ ি  ভিরস ি  ও  পুি র্ বাস ি 

কম বসূ ভচন ত জিস ন চতিতা বৃ ভি  কায বক্র ম এ কটি  গু রু ত্বপূণ ব অ ংশ ভ ন স ন র্ 

গৃ ীত  ন য় ন ে।  স ন চতিতা বৃভি র  ি ন ক্ষয  মাঠ পয বান য়  ম যস র্ কা য বক্র ম গু ন ি া 

র্াস্তর্ায় ি  করা   ন য় ন ে তা  ন িা:  

পর্স ি া ও  প্র চার ণা : ভর্ভিন্ন  া ট-র্াজার, ি মীয়  ও  জিস মাগম স্থনি 

ভি ক্ষাবৃভ ির কুফ ি  এ র্ং পুির্ বাস ন ির সু ফ ি  তুন ি  িন র মাই ভকং,  পর্ি াট্য  

ও  মোটখানট া জিস িা আন য় াজি করা  য় । 

ব্য াি ার, মপ াস্টা র ও  ভিফ ন িট : ‘ভি ক্ষা িয় ,  কাজই  মু ভি ’  জাতীয়  র্াত বা  

স ম্বভিত উপকর ণ ভ র্তর ণ ও  স্থ াপি  কন র জিস ন চতিত া সৃ ভষ্ট  করা   য় । 

স্কুি, কন িজ ও  ি মীয়  প্র ভতষ্ঠ ান ি প্র চা র : ভশক্ষার্ীন দ র ও  িমীয়  মিতা ন দ র 

মাধ্যন ম  ভি ক্ষ াবৃভ ি ভিরু ৎস াভ ত  ও  কম বমু খ ী ম ািভস কতা  গন ড়  তু ি ন ত 

আ ন ি াচিা ও  র্ াত বা র্া ক কা য বক্র ম চালু কর া  য় । 

স্থ ািীয়  গ ণ্যমান্য  ব্য ভি ও  জিপ্র ভত ভিভ িনদ র স ম্পিৃতা : জিপ্রভত ভি ভি, 

ই মাম, ভশক্ষক ও  স মান জ র মির্তস্থ া িীয় ন দ র মাধ্যন ম জিমন ি ভিক্ষ াবৃভ ির  

ভর্রূপত া স ম্প ন কব র্ াত বা  মপৌ ুঁন ে মদ ও য় া  ন য় ন ে। 

অভিযাি/নমার্ াইি মকাট ব ভর্ ষয়ক  

মমার্ াই ি  মকাট ব র্া অ ভি য া ি স ম্প ন কব স ন চতিতার ভর্ ষ ন য় 

অ ংশগ্র ণকারীন দ র  প্রভ তভক্রয় া ভ র্ ন েষণ করন ি মদ খা  য ায়  ময,  ৯ ০% 

উিরদ াত া জ াভিন য় ন েি ময  তা র া মম ার্াই ি  মক াট ব/ অ ভি যাি স ম্প ন কব 

অ র্গত। অ পর ভদন ক, ১০ % উির দ াতা জাভিনয় ন েি ম য ত ারা  এ ভ র্ ষন য় 

অ র্গত িি।  90 %  অ ংশগ্র ণক া রী মন ি কন রি,  মমা র্াই ি  মকাট ব র্া  

অ ভিযাি স্ব-কম বস ংস্থান ির জন্য  উদ্ব ুি  কন রন ে। 5 4 %  মন ি কন রি,  এ  

িরন ির  কায বক্র ম  এ ি াক ান ক ভি ক্ষু কমু ি  রাখ ন ত  স  ায় ক। আ র  2 3%  

উন ে খ  কন রি ময ত ারা  কাউ ভেভি ং  র্া পরা মশ বন স র্া  মপন য় ন েি,  যা  তা ন দ র 

মিস্তাভ ত্ত্বকিানর্ স  ায় তা কন রন ে।  এই  পভরস ংখ্যাি মর্নক মর্া ঝা যায়  

ময,  মম ার্াই ি  মক াট ব র্ া অ ভি যান ির  মাধ্যন ম  শু ধু আ ই িগত র্ াধ্য র্ািক তাই  

িয় ,  র্রং স ামা ভজক পুির্ বাস ি এ র্ং স্ব ভিি বরত ার মক্ষন ত্রও  তা  কায বকর  

ভূভমকা রাখন ে।  তন র্ ক াউভেভিং  মস র্াপ্রা ভপ্তর   ার তুিিামূ িকি ান র্ কম 

 ও য় ায় , এই  খান ত আরও মন িা ন যাগ র্ াড়ান িা  প্রন য় াজ ি।  গন র্ষণায়  

অ ংশগ্র ণকারী  স কি ব্য ভি একমত  ন য় ন েি ময ভিক্ষ াবৃভি  ভ িরস ি ও  

পুির্ বাস ন ি মমা র্াই ি  মক াট ব ও  অ ভি যাি  কায বক্র ম  চালু  র াখ া উভচ ত।  

উিরদ াত ান দ র মন ধ্য ৯৩ %  ম তাম ত ভদ ন য় ন েি ম য  মম ার্াই ি  মকাট ব ও  অ ভি যাি  

কায বক্র ম কায বক র। অ পরভদ ন ক ম া ত্র ৭ %  এ ই  কায বক্র মন ক অ কায বকর র্ন ি  মত 

ভদ ন য় ন েি। এ ই  ফ ি াফ ি  ভিনদ বশ কন র ময, অ ভিযান ির মাধ্যন ম ভিক্ষাবৃভ ি  

ভিয় ন্ত্র ণ ও  পুির্ বাস ন ির প্র ভক্র য় ায়  দৃ শ্য মাি ই ভত র্াচক প্রি ার্  পন ড়ন ে।   

উপপভরচ ািক ( ভিক্ষুক, চা শ্রভ ম ক ও  ভ জড়া)জাি াি ময, ভিক্ষ া বৃভি একটি 

স ামাভজক  ব্য াভ ি ভ ন স ন র্ ভচভি ত,  য া ব্য ভি,  পভর র্া র এ র্ং স ম ান জ  িাি াভর্ ি 

মিভতর্ াচক প্রিার্  মফ ন ি। স ম াজ ন স র্া অ ভিদ প্তর  ভিক্ষ াবৃভি  ভি রস ন ি মযমি  

পুির্ বাস িমূ ি ক ও  ভর্কল্প কম বস ংস্থান ির উন দ্যাগ গ্র ণ কন রন ে,  মতমভি  

আই িগত ও  প্রা ভতষ্ঠাভিক  পদ ন ক্ষ প  ভ ন স ন র্ অ ভি যাি এ র্ং ম মার্ া ই ি  মকাট ব 

পভরচাি ি ার  মা ধ্যন ম জি পন দ  ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরু ৎস াভ ত ক রার  কায বক্র ম গ্র ণ  

কন রন ে। রাস্তা ঘাট,  র্া জার, র্াস স্ট য ান্ড ও  িমীয়  প্রভতষ্ঠ ান ির স ামন ি অ স  ায়  ও 

মপশাদ া র ভিক্ষুকন দ র শ িাি কর া । প্র কৃত ভিক্ষুকন দ র পু ির্ বাস ন ির আ ও তায়  

আিা এর্ং  মপ শাদ া র র্া  িাড় ান ট ভ িক্ষাবৃভি র ভর্রুন ি ব্য র্স্থ া গ্র ণ  ক রা।  আই ি 

অ মান্যকারীন দ র ত াৎক্ষ ভণকিানর্  জভরম ািা/ক া রাদ ে প্রদ াি ও  ভ্রাম্যম াণ  

আদ ািন তর মাধ্যন ম দৃ ষ্টান্ত  স্থা পি । মজিা ও  উপন জি া প্র শাস ি, স মাজন স র্া  

অ ভফস  এর্ং পুভিনশর  স মে ন য়  ভিয়ভমত অ ভিযা ি প ভরচািি া  ক র া  ন য় ন ে। 

মমার্ াই ি  মকান ট বর ম াধ্যন ম  ভিক্ষা র  উনেনশ্য  ভশশু  ব্য র্ ানরর  মন তা  শ াভস্তনযাগ্য  

অ পরান ি  জভর মািা  ও  স তকবতা  জ াভর  করা   ন য় ন ে। অ ন িক মক্ষন ত্র  ভ ি ক্ষুকন ক 

আ ট ক িা কন র স ন ে  স ন েই  পুির্ বাস ি মকন ন্দ্র  ম প্রর ণ  করা   ন য় ন ে। মম ার্ াই ি  

মকাট ব পভ রচাি িা র ফ ন ি  শ র াঞ্চন ি ভর্ন শষ কন র  র্ াভণভ জয ক এিাকা, র্াস স্টয ান্ড  

ও  মস ভজন দ র স ামন ি ভি ক্ষাবৃভ ির   ার দৃ শ্যমািিানর্  কন মন ে । 

দ িীয়  আন িাচিায়  জিপ্রভতভিভ িরা র্ন ি ি,  স্থািীয়  পয বান য়  অ ভি যান ির উপভস্থভত  

মানু ষ ন ক উদ্ব ুি  কন রন ে ভিন জন দ র জীভর্কা ি ার্ন ত এ র্ং কম বস ংস্থান ি র ভর্কল্প  

খু ুঁজন ত। মক উ মকউ  উন ে খ  কন র ি,  মম ার্াই ি  মকাট ব ি া র্াকন ি  অ ন িন কই 

পুির্ বাস ন ির  গু রু ত্ব বুঝ ত  িা।  এ ি া কার মির্তবৃন্দ  র্ন ি ি,  অ ভি যান ির  পর পরই  

অ ন িন ক মপশা পভর র্ত বন ির উন দ্য াগ মিয় ,  যা ভি ক্ষ াবৃভ ি হ্রান স  উন ে খ ন যাগ্য 

প্রিার্  মফ ন িন ে। অ ংশ গ্র ণকারীন দ র অ ভিকাং শ মত  মদ ি ময,  এই  মম ার্াই ি  

মকাট ব ব্য র্স্থ া  অ ব্য া ত রাখ া  উভ চত,  কা রণ  এ টি  এ কটি  ভিয় ন্ত্র ণমূ ি ক এ র্ং  

িজরদ াভর  প্রভক্রয় া ভ ন স ন র্ কাজ ক ন র। তা রা র্ন িি, ভিয়ভমত অ ভিয া ি িা  ন ি 

অ ন িন ক পুিরায়  ভিক্ষা বৃভিন ত  ভফরনত প ান র।  একাংশ র্ন িি,  কন ঠার  

অ ভিযান ির প াশা পাভ শ মািভ র্ক দৃ ভ ষ্টিভে র্াকা দ রক ার ।  

 

দক্ষতা ভিভিক ও উপাজবিমুখী প্রভশক্ষণ, আর্াসি ও প্রভশক্ষণ, 

আর্াসি সুভর্িা ও ভচভকৎসা মসর্া প্রদানি সীমার্িতা 

জিার্ ম মাোঃ  শ া  জা াি, উপ পভ রচািক ( ভিক্ষুক, চা শ্র ভমক ও  ভ জড়া),  

স মাজন স র্া অ ভিদ প্তর র্ন িি ময,  স মাজন স র্া অ ভিদ প্তর পভরচ াভি ত ভিক্ষুক 

পুির্ বাস ি  কম বসূ ভচ  এ কাি ান র  এ কটি  মা িভর্ক  ও  উন্নয় িমু খ ী উন দ্য াগ ,  যা র  মূ ি  

ি ক্ষয  স মান জর স র্ন চন য়  ভপভেন য়  পড়া জিন গাষ্ঠ ীন ক স্ব ভিি বর  কন র মতাি া।  

প্রকল্প  র্াস্ত র্ায় ন ির  মা ধ্যন ম উপকা রন িাগীনদ র মান ঝ  জী ভর্কাভি ভিক  উপকর ণ  

ভর্তর ণ, আন য় র সু ন যাগ সৃ ভষ্ট, খা দ্য ভির াপ িা, পুভষ্টর  উন্নয় ি এর্ং  স ামাভজক  

ময বাদ ার  পুিরু ি ার ি ক্ষয  করা  মগন ে। তন র্  প্রক ল্প পভরচ াি ক স্ব ীকা র  কন রন েি 
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ময,  র্ ান জট  ঘাট ভত র ক ারন ণ  ভকছু  গু রু ত্বপূণ ব উপ াদ াি  এ খ ন িা র্াস্তর্ া য় ি 

স ম্ভর্  য় ভি,  যা  এ ই  উন দ্যান গর  পূ ণ বতা প্রাভপ্তন ত  অ ন্ত রায়  সৃ ভষ্ট করন ে ।  
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দ ক্ষ তা  ভি ভি ক প্র ভশ ক্ষ ণ ক ায বক্র ম  শু রু  ক রন ত িা  পা রাোঃ   

প্রকন ল্পর অ িীনি ভর্ভিন্ন  উপকর ণ ভ র্তরণ  করা   ন িও  তা ব্য র্ ানরর জন্য  

প্রন য় াজিীয়  প্র ভশক্ষ ণ ক ায বক্র ম সু ষ্ঠ ু ি ান র্ পভ রচাভি ত   য় ভি। এ ন ত  অ ন িক 

স ময়  উপকারন ি াগী  উপকরন ণ র স ন র্ বাচ্চ  ব্য র্ ার  ভি ভি ত ক রন ত প ারন েি 

িা। 

আর্ াস ি সু ভ র্ি ার ব্য র্স্থা  করন ত ি া পা রা 

ভিক্ষুকন দ র একটি র্ড় অ ংশ র াস্ত ার পান শ র্া  অ স্থায় ী আশ্রনয়  র্স র্াস  

করন তি। প্রকন ল্প আর্ াস ন ির জন্য  পভরকল্পি া র্ াকন িও  র্ান জন টর অ িানর্ 

তা  র্াস্ত র্ায় ি  স ম্ভর্   য় ভি, ফ ন ি ভি রাপদ  ও  স্ব াস্থয স ম্মত র্াস স্থান ির  

ভিিয় তা মদ ও য় া য ায় ভি। 

ভ চভকৎস া মস র্া  প্র দ াি ক রন ত িা  পার া 

ভি ক্ষুকরা স া িার ণত দ ীঘ বভদ ি অ িা ার ও  অ পু ভষ্টন ত মি াগার  কা রন ণ  

ভর্ভিন্ন  শ ারীভরক  স মস্যায়  আক্র ান্ত  র্ান কি।  প্রকন ল্প  প্র ার্ভমক  স্বাস্থয ন স র্া 

র্া ভচ ভকৎস া স  ায় তা মদ ও য় ার কর্া র্াকন ি ও  অ র্ ব স ংকন ট  তা  

কায বকরি ান র্ র্াস্তর্ ায় ি  য় ভি।  প্রকল্পটি  যতট া ি া মকর্ি  এ কটি  

ভি ক্ষাবৃভ ি ভিরস ি কম বসূ ভচ,  ত ার ম চন য় ও  মর্ভশ এ টি  এ কটি  স মভে ত মাির্  

উন্নয় ি কম বসূ ভচ।  তাই  র্ান জট  বৃ ভি র ম াধ্যন ম  প্রভ শক্ষ ণ,  ভচভক ৎস া  ও  

আ র্াস ি এ ই  ভতিটি  উপাদ াি অ ন্ত র্ভ বি  করা অ তয া র্শ্য ক। এ স র্  উপা দ াি  

র্াস্তর্ায় ি স ম্ভ র্  ন ি উপকা রন িাগীনদ র জীর্িযা ত্রায়  মটকস ই   ন র্ এর্ং  

তারা  স মান জ  স ম্মািজিক  অ র্স্থা ি  িাি করন ত  পা রন র্ি। 

গনর্ষণার সীমার্িতাসমূ   

ক)  ভি ক্ষুকন দ র অ ভ িকাংন শ র  ময াগান যান গর  ম মা র্াই ি িম্বর  ি া র্ াকা : 

ভিক্ষুকন দ র মন ধ্য  অ ন িনকর ভি জস্ব মম ার্ াই ি মফ াি  মিই  র্া  িম্বর  

পভরর্ত বিশীি ,  ফ ন ি  তথ্য  স ংগ্র  র্ া অ নু স ন্ধ ান ির মক্ষন ত্র স মস্য ার  স মু্ম খ ীি 

 ন ত  ন য় ন ে। 

খ)  ভি ন্ন ভি ন্ন এি াকা র ভিক্ষুক   ওয় া : 

ভি ক্ষুকন দ র ভিভদ বষ্ট ঠিকািা র্া র্ স র্ান স র স্থাি িা র্াক ায়  অ ন িকন ক 

পুিরায়  খু ুঁন জ পাও য় া কঠিি  ন য় ন ে,  ভর্ন শষ  কন র যার া ভর্ভি ন্ন স ময়  

ভর্ভিন্ন এি াকায়  ভিক্ষ াবৃভ ি কন র। 

গ)  প্র ভশ ক্ষণ,  ভচ ভকৎস া  ও  আর্ াস ন ির  র্ াস্তর্ ায় ি িা   ও য় া: 

দ ক্ষতা উ ন্নয় ি,  ভচভকৎস া স  ায় ত া ও  আ র্াস ন ির ক ায বক্র ম পুন রা পুভর  

র্াস্তর্া ভয় ত ি া  ও য় ায়  প্রকন ল্পর  প্রি ান র্র  পূণ বাে  মূ ল্যায় ি ক রা  স ম্ভর্  

 য় ভি। 

 

ভিক্ষাবৃভি ভিরসি ও পুির্ বাসি কম বসূ ভচর পয বনর্ক্ষণ  

ভিক্ষাবৃভ ি ভিরস ন ি স রকান রর গৃ ীত কম বসূ ভচ একটি মািভর্ক, 

স মন য় াপন যাগী ও মটকস ই স ামা ভ জক  স্ত ন ক্ষপ, যা রােীয় দ ায় র্ি তার 

অ িন্য উদা রণ ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচত  ন য় ন ে । স ামাভ জক সু রক্ষ া কম বসূ ভ চর 

আও তায় ভিক্ষুকন দ র পুির্ বাস ন ির একটি কাঠান মাগত ও প ভরকভ ল্পত রূপ 

প্রভতষ্ঠা মপন য় ন ে । যা স ামাভ জক অ ন্ত র্ভ বভি ও ময বাদ ার জীর্ি যা পন ি 

উৎস াভ ত কন রন ে। এককািীি আ ভর্ বক স  ায় তা ও ভর্কল্প আ য় র্ি বক 

উপকরণ স রর্র া  অ ন িক উপ কারন িাগীনক স্ব-কম বস ংস্থাি দ তভ রন ত 

স ক্ষম কন রন ে যা আ ত্মভিি বর শী ি তার পন র্ একটি র্ড় পদ ন ক্ষপ। 

মমার্ াই ি মকাট ব ও অ ভিযা ি কা য বক্র ম স মান জ স ন চতিতা ও শৃ ঙ্খ ি া 

ভফভরনয় আিার মক্ষন ত্র ক ায বকর ভূভমকা পািি কন রন ে যা স্থ া িীয় 

প্রশাস ন ির দ াভয়ত্বশীিত া ও তৎপরত ার পভর চায় ক । উ পকার ন িাগীনদ র 

অ ভিকাংশই মমা র্াই ি মকাট বন ক কায বক র ও ভিয়ভ মত রাখ ার পন ক্ষ ম ত 

ভদন য় ন েি যা কম বসূ ভচর গ্র ণনযা গ্য তার একটি গু রু ত্বপূণ ব প্রম াণ। 

 

ভিক্ষুকন দ র পভ রর্ান র খা দ্যািয াস, স্বাস্থয ও র্াস স্থান ি র ম াি ভকছু টা  ন িও 

উন্নত  ন য় ন ে ভর্ন শষ কন র য ারা উপকরণ মপন য় ন েি এর্ং তা স ঠিকিানর্ 

ব্য র্ ার কন রন েি। স াম াভজকিানর্ অ র্ন  ভিত জিনগাষ্ঠীন ক রােীয় মূ িন র ান ত 

অ ন্ত র্ভ বভি র জন্য একটি দৃ ষ্টান্ত মূ িক প্রয় াস ভ ন স ন র্ এ ই কম বসূ ভচ ব্য াপক 

ই ভতর্াচক প্রভতভক্রয় া সৃ ভষ্ট কন রন ে। জি প্রভত ভিভি ও স মাজন স র্কন দ র 

স ম্পৃি তা বৃভি পাও য় ায় স্থািীয় পয বান য় স ামাভ জক স  ন যাভগত া ও মন িািার্ 

পভরর্ত বন ি র সূ চিা  ন য় ন ে । ভি ক্ষাবৃভ িন ক ভিরুৎস াভ ত কন র স ম্মািজিক 

জীর্ন ির প্র ভত মন িািা র্ গন ড় তুি ন ত এ ই কম বসূ ভচ ম িস্তাভ ত্ত্বক িানর্ ই ভতর্াচক 

প্রিার্ মফ ন িন ে । িভর্ষ্যৎ প ভরক ল্পিা ও র্াস্ত র্ায় ন ি এ ই কায বক্র ন মর র্ত বম াি 

অ জবিগু ন ি া ভিভি ভ ন স ন র্ কাজ করন র্ যা একটি দ ীঘ বন ময় াভদ পভ রর্ত বন ির 

স ম্ভার্িা সৃ ভষ্ট করন ে। ভর্ক ল্প আন য় র জন্য মদ ও য় া উপকর ণ ম যমি গর্াভদপশু, 

 াঁ স-মু রভগ, মদ াকািঘর ই তয াভদর ব্য র্ ার স ীভমত পয বান য় কা য বকর  ন য় ন ে তন র্ 

পয বাপ্ত প্রভ শক্ষণ ও তত্ত্বা র্িান ি র অ িানর্ অ ন িনকই সফ িি ান র্ তা পভরচািি া 

করন ত পা রন ে িা । এককািীি আ ভ র্ বক অ নু দ াি অ ন িনকর মক্ষন ত্র কায বকর ভকন্তু 

তা যভদ স ঠিকিানর্ ব্য য় ি া  য় র্া মভিটভরং িা র্ান ক তা ন ি ত ার প্রিার্ 

ক্ষণস্থায় ী  য় । স্থািীয় জি প্রভতভ ি ভ িরা পু ির্ বাস ি কা য বক্র মন ক ই ভতর্া চকিান র্ 

ভিনয় ন েি তন র্ তা রা আ রও মর্ভশ স্থায় ী ক ম বস ংস্থাি ভ িভি ত করা র 

প্রন য় াজিীয় তার কর্া র্ন িন েি। ভ িক্ষাবৃভিন ত মফ রা র ঝ ুঁভক এখন িা ভর্ দ্যমাি । 

ভর্ন শষ কন র যান দ র আন য় র উ ৎস অ ভিয়ভমত র্া যান দ র ব্য র্স াভয়ক উপক রণ 

িষ্ট  ন য় ন ে । িারী সু ভর্িান িাগীনদ র মন ধ্য আত্মভ র্শ্বাস ভক ছুটা মর্ন ড় ন ে, ভকন্তু 

তারা অ ন িনকই প াভরর্ াভরক ভ িয় ন্ত্রন ণ র্াক ায় ভসি ান্ত গ্র ন ণ স ীমার্ি তা অ নু ির্ 

কন রি। 

সুপাভরশ 

1) দ ীঘ বন ময় াদ ী ও  িা রার্ াভ ক  প্র ভশ ক্ষণ ভিভি ত ক রা 

উপকারন িাগীনদ র দ ক্ষত া ও  স ক্ষ ম তা বৃভি র জন্য  মপ শাভি ভিক ক াভর গভর 

প্রভশ ক্ষণ ( ন যমি –  পশু পাি ি,   স্তভ শল্প,  ক্ষুদ্র্ ব্য র্স া) ভিয় ভমত  ও  পয বাপ্ত  

স ময়  িনর পভর চািিা  করা  প্রন য় াজ ি। 

2) প য বন র্ক্ষ ণ ও  তত্ত্ব া র্িা ি ম জা রদ া র ক রা 

এককািীি অ নু দ াি ভকংর্া  উপক র ণ প্রদ াি  কর ার পর ভিয়ভমত  মভিট ভরং 

ভিভিত করন ত   ন র্, মযি  উপক ারন িাগীরা স ঠিকিানর্  তা  ব্য র্ ার 

করন েি এর্ং পুির ায়  ভিক্ষ াবৃভিন ত  ভফন র িা  যাি । 

3) উ পকর ণ ও  অ নু দ াি  ভি র্ বাচ ি মক্ষন ত্র চা ভ দ াভি ভি ক পি ভত  গ্র  ণ 

উপকারন িাগীর  দ ক্ষতা,  পেন্দ  এর্ং  র্া জার  পভ রভস্থভত  ভর্ন র্ চিায়  ভিনয়  

আ য় র্ি বক উপকরণ/ অ নু দ াি ভি র্ বাচ ি করা  উভচত । 

4) স া মাভ জক ভির াপি া  ম র্ষ্টিী র স ন ে  স ংযুিক রণ 

উপকারন িাগীনদ র িা তা ( র্য় স্ক, ভর্ ির্া, প্রভত র্ন্ধ ী) প্রা ভপ্তর  মক্ষন ত্র  

অ গ্রাভিকা র ভদন য়  তান দ র  একটি সা মাভজক  সু রক্ষা  কাঠান ম ার আও ত ায়  

আিা উভচত । 

5) স্থ ািীয়  জিপ্র ভত ভিভি  ও  ক ভমউ ভিটি মির্ত বৃন্দনক যুি  কর া 

পুির্ বাস ি প্রভক্র য় ায়  স্থা িীয়  ই উভিয় ি পভরষ দ ,  ও য় াি ব ক াউভেি রন দ র 
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স ভক্র য়  অ ংশগ্র ণ ভিভি ত  করন ি  কায বক্র ম ম র্ভশ  কায বক র ও  

গ্র ণনযাগ্য  ন র্ । 

6) জ িস ন চতিত া ক ায বক্র ম  স ম্প্র স ার ণ 

ভিক্ষাবৃভ ির কুফ ি, ভর্কল্প  মপ শার  স ম্ভার্িা  ও  স রকাভ র স  ায় তা 

ভর্ষন য়  স মান জ স ন চতিতা  বৃভির  ি ন ক্ষয  প্রচার াভিযা ি চাি ান িা 

উভচত। 

7) অ ভি য াি  ও  ম মা র্াই ি  মকাট ব কায বক্র ম  ভিয় ভ মত  র াখ া 

অ ভি যান ির ম াধ্যন ম িতুি ভি ক্ষুক শিাি  ও  পুির্ বাস ন ির সু ন যাগ 

সৃ ভষ্ট করা এ র্ং আই ি প্রন য় ান গর মা ধ্যন ম অ নু প্রন র্শ মরা ি কর া 

দ রকার। 

8) ি ারী  সু ভর্ িান িাগীনদ র  জন্য  ভ র্ন শ ষ স  ায় তা 

িারীন দ র জন্য  ভির াপদ  কম বপভরন র্ শ,  ভশশু ন দ র জন্য  মি-মকয় ার  

সু ভর্িা এর্ং  প্রন য় াজিীয়  স াই ন কান স াভশয় াি ক াউনেভিংন য় র ব্য র্স্থা  

মিওয় া প্রন য় াজি। 

9) উন দ্য াি া  ভি ভি ক  পু ির্ বাস ি  কা য বক্রম  চ ালু ক রা 

যারা  উনদ্য ািা  ও য় ার স ক্ষম তা রা ন খ তান দ রন ক দ ির্িিানর্ ক্ষুদ্র্  

ব্য র্স ার উনদ্যান গ  উৎস াভ ত  করা  ম যনত পান র । 

10) মিট ান র্জ  এর্ ং ট্র্য াভক ং ভসন স্টম  দ ত ভর 

উপকারন িাগীনদ র ত থ্য স ংর ক্ষণ, অ গ্রগভত ট্র্য াভকং এ র্ং িভর্ষ্যত  

স  ায় তার জন্য একটি মকন্দ্রীয়  তথ্য ব্য র্স্থা ( MIS ) গন ড় মত ািা 

উভচত। 

উপসং ার  

স মাজন স র্া অ ভিদ প্তর কর্ত বক র্ াস্ত র্াভয়ত ভি ক্ষাবৃভ ি ভ িরস ি ও পু ির্ বাস ি 

কম বসূ ভচ মদ ন শর প্রাভন্তক, অ স  ায় ও জীর্িি ারন ণ অ ক্ষ ম জিনগ াষ্ঠীর জন্য 

একটি গু রু ত্বপূণ ব স ামা ভজক  স্ত ন ক্ষপ ভ ন স ন র্ ভর্ন র্ভচ ত  ন ে । এ ই 

গন র্ষণায় স ংগৃ ীত ত থ্য ও পভরস ংখ্যাি ভর্ন েষন ণ মদ খা ম গন ে, 

উপকারন িাগীনদ র একটি উনে খন যা গ্য অ ংশ এককািীি আ ভর্ বক স  ায় তা, 

ভর্কল্প আ য় র্ি বক উ পকরণ এর্ং কাউনেভিং প্রাভপ্ত র মাধ্যন ম িীনর িীনর 

স্ব ভিি বরতার ভদন ক এভগনয় যান ে । আ য় বৃভি, খা দ্যভি রাপ িা, র্াস স্থাি 

উন্নয় ি এর্ং স ন চতিতা বৃভি র মন তা ই ভত র্াচক পভ রর্ত বন ির ই ভ ে ত 

পাও য় া মগন ে । অ ভিয ান ি র মা ধ্যন ম ভিক্ষুক শিািকরণ ও মমা র্া ই ি 

মকাট ব প ভরচািি ার ভ র্ষয় টি মর্ ভশ রিাগ উ পকারন িাগী এর্ং কভ মউ ভিটি 

প্রভতভি ভি কর্ত বক ই ভ তর্াচক ভ ন স ন র্ ভচভি ত  ন িও তা র ক ায বকা ভ রতা 

আরও সু স ংগঠিত ও ভিয়ভম ত ক র া প্রন য় াজি । এ ই ম প্রক্ষা পন ট র্িা য ায়, 

কম বসূ ভচটি একটি স ম্ভ ার্ি াময় ও স মন য় াপন যাগী উনদ্যাগ  ন িও এ র 

মটকস ই স ফ িতা ভিি বর করন ে কা য বকর ত ত্ত্বার্ িাি, অ ংশী জিনদ র স ভ ক্র য় 

অ ংশগ্র ণ এ র্ং মপ্র ভক্ষতভিভ িক প ভরকল্পি া প্রণয় ন ির ও পর। িভ র্ষ্য ন ত, 

উপকারন িাগীনদ র চা ভ দ াভিি বর প্র ভ শক্ষণ, স াম াভজক ভির াপি া কম বসূ ভ চর 

স ন ে স ংযুিকরণ, এর্ং স ন চতি তা ক ায বক্র ম মজা রদ ার করা র মা ধ্যন ম 

এ ই উনদ্যাগন ক আরও স মৃি ও ফ ি প্রসূ করা স ম্ভর্  ন র্। 

 

গন র্ষ ণা  দ িভতক তা 

এই  গন র্ষণার স মস্ত প্রভক্রয া জ াতী য়  স মাজন স র্া এ কান িভম এ র ভ িি বাভ রত  

িীভতমাি ার স ন ে  স ামঞ্জ স্য মরন খ স ম্পন্ন  ন য় ন ে এর্ং স্থািী য়  কর্ত বপ ক্ষ ও  

মাঠ  পয বান য় র  অ ভফস গুন িার অ নু ন মাদ িক্র ন ম পভরচা ভিত   ন য় নে। স কি  

উপকারন ি াগীর  ভ িকট  মর্ন ক  গন র্ষ ণা  ভিন দ বভশক া  অ নু যায ী  ভি ভখ ত অ র্র্ া 

মমৌভখকি ান র্ অ র্গত  স ম্মভত (Informed Consent) গ্র ণ  করা   ন য় ন ে। 
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