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মুখিন্ধ 

আজকের এ বিশ্বায়কের যুকে বিক্ষকের পেিােত উন্নয়কের ধারািাবিেতা রক্ষার জন্য োর্ যের ও যুকোেকর্ােী প্রবিক্ষকের পোকো 

বিেল্প পেই। েবরিবতযত বিক্ষাব্যিস্থার আকলাকে বিক্ষার্থীকের বিশ্বমাকের েকর েকে তুলকত বিক্ষে প্রবিক্ষকের মকেলকে বেয়বমত 

িালোোে ও েবরমাজযকের মধ্য বেকয় এবেকয় বেকত িয়। বিক্ষকের প্রাকয়াবেে েক্ষতা বৃবি এিং প্রবিক্ষেকে আরও অর্থ যিি ও 

ফলপ্রসূ েরার লকক্ষে আমাকের প্রবিক্ষে ব্যিস্থায় ধারািাবিে সমন্বয় সাধে েরা িকে। বিক্ষার্থীকের বেধ যাবরত পর্াগ্যতা অজযে ও 

োর্ যের বিখে বেবিত েরার সিকেকয় গুরুত্বপূে য ব্যবি িকলে বিক্ষে। তকি বিক্ষকের র্র্থার্র্থ প্রস্তুবতর অভাি, প্রবিক্ষে উেেরে, 

প্রবিক্ষে ব্যিস্থােো ও প্রবিক্ষকের পেিােত তাবিে ও ব্যিিাবরে জ্ঞাকের ঘাটবতর োরকে অকেে সময় োবিত উন্নয়ে ব্যািত 

িয়। এ পপ্রক্ষােকট এেজে বিক্ষকের বিষয়িস্তুর উের েভীর জ্ঞাে এিং োর্ যের বিখে-কিখাকো পেৌিল সম্পকেয সুস্পষ্ট ধারো 

র্থাো অতেন্ত জরুবর। 

প্রার্থবমে বিক্ষার গুেেত মাে উন্নয়কের লকক্ষে প্রার্থবমে ের্ যাকয়র বিক্ষেকের জন্য প্রিবতযত বেকলামা ইে প্রাইমাবর এডুকেিে  

(বেবেএে) পোস য েীঘ যবেে ধকর মােসম্মত বিক্ষে ততবরকত গুরুত্বপূে য ভূবমো োলে েকর আসকে। সমকয়র েবরিতযকের সাকর্থ সংেবত 

পরকখ বেবেএে ইকফবিভকেস স্টাবের আকলাকে পোস যটি েবরমাজযে েকর ১০ মাসব্যােী প্রার্থবমে বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষে 

(বিটিবেটি) োলু েরা িয়। েরিতীকত বিটিবেটি ইকফবিভকেস স্টাবে, বিেত িেকরর মবেটবরং বরকোট য এিং অংিীজেকের বেেট 

পর্থকে প্রাপ্ত মতামকতর বভবিকত বিটিবেটি পোকস যর োঠাকমা ও সময়সূবেকত গুরুত্বপূে য েবরিতযে আো িয়। েবরিবতযত সময়সূবে ও 

িাস্তি োবিোর সাকর্থ সংেবত পরকখ েলমাে বিটিবেটি পোকস যর মবেউলসমূকি এ েবরমাজযে েরা িকয়কে।  

এ েবরমাজযকের ধারািাবিেতায় এিার উে-মবেউল োঠাকমা িাবতল েকর পেিল মবেউলবভবিে োঠাকমা প্রিতযে েরা িকয়কে। 

অবধকিিেসমূকির মকধ্য অবধেতর সমন্বয় সাধে েরা িকয়কে, বিষয়িস্তুর পুেরাবৃবি েবরিার েরা িকয়কে এিং এোবধে অবিন্যস্ত 

অবধকিিে সুবিন্যস্ত েকর অবধকিিকের সংখ্যা হ্রাস েরা িকয়কে। োিাোবি বিষয়গুকলা আরও সিজ, সুস্পষ্ট ও ব্যিিাবরেভাকি 

উেস্থােে েরা িকয়কে এিং মূল্যায়ে েিবতকতও প্রকয়াজেীয় েবরমাজযে আো িকয়কে। 

 

 

বিদ্যালকয়র সাবি যে উন্নয়ে ও মােসম্মত প্রার্থবমে বিক্ষা বেবিতেরকে বিক্ষেেকের পেিােত জ্ঞাে, প্রাকয়াবেে েক্ষতা ও োর্ যের 

পেতৃত্ব বিোি অেবরিার্ য। প্রার্থবমে বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষকের মাধ্যকম পেিােত জ্ঞাে ও েক্ষতা,  প্রাকয়াবেে ব্যিিার 

ও মূল্যকিাকধর বিোি ঘটকি। এর ফকল েক্ষ, সৃজেিীল, অডিশ ািৈক্ষম, প্রবতফলেমূলে অনুিীলকে োরেিী, সিকর্ােী 

মােবসেতার এিং জীিেব্যােী বিখকে আগ্রিী বিক্ষে ততবর িকি িকল আবম প্রতোিা েবর।  

এ প্রবিক্ষে মবেউলসমূি প্রেয়ে, উন্নয়ে ও েবরমাজযকে র্াঁরা অক্লান্ত েবরশ্রম েকরকেে তাঁকের প্রবত আবম আন্তবরে ধন্যিাে ও 

কৃতজ্ঞতা প্রোি েরবে। পসই সাকর্থ মবেউল সম্পােো ও েবরমাজযকের োকজ সম্পৃি সেল ব্যবি ও অংিীজেকের ধন্যিাে জাোই। 

বেটিআইকত বিক্ষে প্রবিক্ষকে ব্যিহৃত এই মবেউলসমূি প্রার্থবমে বিক্ষার মাকোন্নয়কে গুরুত্বপূে য ভূবমো োলে েরকি িকল আবম 

দৃঢ়ভাকি বিশ্বাস েবর। 
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প্রসঙ্গের্থা 

িাংলাকেকির প্রার্থবমে ের্ যাকয়র বিক্ষেকের প্রবিক্ষকের জন্য প্রিবতযত বেবেএে (বেকলামা ইে প্রাইমাবর এডুকেিে) পোস য 

এর্ািৎোল মােসম্মত বিক্ষে ততবরকত গুরুত্বপূে য ভূবমো পরকখ একসকে। তকি সমকয়র েবরিতযে ও যুকের োবিোর সাকর্থ সামঞ্জস্য 

বিধাকের লকক্ষে বেবেএে ইকফবিভকেস স্টাবে ও অন্যান্য েকিষোর ফলাফকলর আকলাকে পোস যটি েবরমাজযে েকর প্রার্থবমে 

বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষে (বিটিবেটি) পোস য োলু েরা িয়।  

বিক্ষে প্রবিক্ষকের পর্কোকো পোস য েবরোলোর মূল লক্ষে িকলা প্রার্থবমে বিক্ষাক্রম ও সংবিষ্ট বিখে সামগ্রীর সফল িাস্তিায়ে 

বেবিত েরা। ইকতামকধ্য প্রার্থবমে বিক্ষাক্রকম ব্যােে রূোন্তর ঘকটকে এিং বিক্ষার্থীকের জন্য প্রেীত োঠ্যপুস্তেসমূিও েবরমাজযকের 

মধ্য বেকয় অগ্রসর িকে। ফকল সমকয়র প্রকয়াজকে বিক্ষে প্রবিক্ষে ব্যিস্থার সংস্কার ও যুকোেকর্ােী েরা অতোিশ্যে িকয় 

োঁবেকয়কে। এরই ধারািাবিেতায় বেটিআই ের্ যাকয় ১০ মাসব্যােী প্রার্থবমে বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষে (বিটিবেটি) পোস যটি 

েবরমাজযে সমকয়র োবি িকয় ওকঠ। 

েবরমাবজযত প্রবিক্ষে োঠাকমার আওতায় প্রবিক্ষোর্থীেে ০৭ মাস বেটিআইকত সরাসবর প্রবিক্ষে গ্রিকের োিাোবি ০৩ মাস 

প্রবিক্ষে বিদ্যালকয় তাবিে পেিােত জ্ঞাকের িাস্তি অনুিীলকের সুকর্াে োকেে। এর ফকল প্রবিক্ষোর্থীেে বেটিআইকত অবজযত 

তাবিে জ্ঞাে অনুিীলে বিদ্যালকয় প্রকয়াকের মাধ্যকম েক্ষতার উৎেষ য সাধে েরকত োরকেে। েরিতীকত অবজযত জ্ঞাে ও েক্ষতা 

বেজ বেজ বিদ্যালকয় প্রকয়াে েকর মােসম্মত বিক্ষা িাস্তিায়কে তারা োর্ যের ভূবমো রাখকত সক্ষম িকিে। 

বিক্ষার্থীকের বেধ যাবরত পর্াগ্যতা অজযে ও োর্ যের বিখকের সিকেকয় গুরুত্বপূে য উোোে িকেে বিক্ষে। বেন্তু বিক্ষকের র্র্থার্র্থ 

প্রস্তুবতর অভাি, প্রবিক্ষে উেেরে, প্রবিক্ষে ব্যিস্থােো এিং প্রবিক্ষকের মােেত সীমািিতার োরকে অকেে সময় বিক্ষকের 

োবিত পেিােত উন্নয়ে ব্যািত িয়। এ পপ্রক্ষােকট এেজে বিক্ষকের বিষয়িস্তু সম্পকেয সুস্পষ্ট ধারো, বিষয়েত জ্ঞাে, োর্ যের 

বিখে-কিখাকো েিবত ও পেৌিল এিং উেযুি মূল্যায়ে েিবত সম্পকেয েক্ষতা অজযে েরা অতেন্ত জরুবর। 

১০ মাসব্যােী প্রার্থবমে বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষে (বিটিবেটি) পোকস যর আওতায় প্রেীত এ মবেউলসমূকি িবে যত 

অবধকিিেগুকলা বিক্ষেেকের পেিােত োবয়ত্ব োলকে, সরোবর োেবরর বিবধ-বিধাে অনুসরকে এিং পশ্রবেেকক্ষ োর্ যের োঠোকে 

সিায়ে ভূবমো রাখকি। অংিীজেকের মতামত ও োবিোর বভবিকত এ মবেউলসমূকির বিষয়িস্তু বেধ যারে েরা িকয়কে। বেি যাবেত 

বিষয়িস্তুর আকলাকে জাতীয় ের্ যাকয়র েক্ষ ও অবভজ্ঞ ব্যবিিে য েতৃযে বিষয়িস্তুর েবরমাজযে ও প্রকয়াজে অনুর্ায়ী উন্নয়ে েরা 

িকয়কে। েকর ব্যিিারোরী ও বিকিষজ্ঞকের মতামকতর আকলাকে মবেউলসমূি চূোন্ত েরা িকয়কে। 

পমধা ও বেরলস শ্রম বেকয় এ মবেউলসমূি প্রেয়ে, উন্নয়ে ও েবরমাজযকে র্াঁরা অিোে পরকখকেে তাঁকের প্রবত আবম আন্তবরে 

কৃতজ্ঞতা ও ধন্যিাে জ্ঞােে েরবে। 

 

 

 

(আবু নূর মমাোঃ শামসুজ্জামান) 

মোপররচালক 

প্রাথরমক রশক্ষা অরিদপ্তর  
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জাতীয় প্রার্থবমে বিক্ষা এোকেবম (কেে) ১৯৭৮ সাকল প্রবতষ্ঠার ের পর্থকেই প্রার্থবমে বিদ্যালকয়র বিক্ষেকের েীঘ যকময়াবে প্রবিক্ষে 

োর্ যক্রম েবরোলোয় গুরুত্বপূে য ভূবমো োলে েকর আসকে। সাটি যবফকেট-ইে-এডুকেিে (বসইেএে) এিং েরিতীকত ২০১২ সাল 

পর্থকে োলু িওয়া বেকলামা ইে প্রাইমাবর এডুকেিে (বেবেএে) পোকস যর প্রবিক্ষে েেিা, প্রবিক্ষে সামগ্রী উন্নয়ে ও িাস্তিায়কে পেে 

ধারািাবিেভাকি োজ েকরকে। সি যকিষ ২০২৩ সাকলর জুলাই মাস পর্থকে শুরু িওয়া েবরমাবজযত বেবেএে, অর্থ যাৎ প্রার্থবমে 

বিক্ষেকের জন্য পমৌবলে প্রবিক্ষে (বিটিবেটি) িাস্তিায়কের োজও েলমাে রকয়কে। 

বিটিবেটি প্রবিক্ষেটি প্রেবলত বসইেএে ও বেবেএে পোকস যর তুলোয় ধারোেত বেে পর্থকে এিং িাস্তিায়ে প্রবক্রয়ায় েতুে। 

পোস যটিকে যুকের োবিো ও েবরিবতযত বিক্ষাব্যিস্থার সাকর্থ সামঞ্জস্যপূে য েরার লকক্ষে পোস য সামগ্রী ও বেকে যবিো সামগ্রীকত 

েবরমাজযকের প্রকয়াজেীয়তা পেখা পেয়। পস অনুর্ায়ী ২০২১ সাল পর্থকে এই প্রবিক্ষকের োবরকুলাম প্রেয়ে, প্রবিক্ষে েেিা ও 

প্রবিক্ষে সামগ্রী উন্নয়কের োর্ যক্রম শুরু িয়। 

২০২৩ সাকলর জুলাই মাকস োইলটিংবভবিকত বেধ যাবরত ১৫টি বেটিআইকত বিটিবেটি প্রবিক্ষে িাস্তিায়ে েরা িয়। োইলটিং 

েলাোকল েবরোবলত মবেটবরং োর্ যক্রম, োইলটিং-এর ফলাফল, বিটিবেটি একফবিভকেস স্টাবে এিং অংিীজেকের মতামকতর 

আকলাকে প্রবিক্ষকের িাস্তিায়ে প্রবক্রয়া, মূল্যায়ে ব্যিস্থা এিং মবেউল ও তথ্যপুস্তেসমূকি প্রকয়াজেীয় েবরমাজযে আো িয়। 

োিাোবি বেটিআইবভবিে অবধকিিে োঠাকমা ও অনুিীলে সময়োল (৭ মাস ও ৩ মাস) পুেবি যন্যাস েরা িয়। 

এই মবেউলসমূি েতুে োবিোবভবিে েবরমাবজযত সংস্করে। প্রার্থবমে বিদ্যালকয়র বিক্ষেকের মকধ্য বিক্ষার্থীর োবিো ও আগ্রি 

অনুধািকের মাধ্যকম বিক্ষার্থীকের সাবি যে উন্নয়কে োর্ যের ভূবমো োলকে এই মবেউল ও তথ্যপুস্তেসমূি সিায়ে িকি িকল আমরা 

বিশ্বাস েবর। 

জাতীয় প্রার্থবমে বিক্ষা এোকেবমর তিািধাকে এ েবরমাজযে োর্ যক্রকম প্রার্থবমে ও েেবিক্ষা মন্ত্রোলয়, প্রার্থবমে বিক্ষা অবধেপ্তর, 

জাতীয় বিক্ষাক্রম ও োঠ্যপুস্তে পিাে য, বেটিআই, উেকজলা বরকসাস য পসন্টার এিং মাঠের্ যাকয়র প্যাোকোবজ ও এন্ড্রাকোবজ 

বিকিষজ্ঞেে অংিগ্রিে েকরকেে। সেকলর সবম্মবলত প্রকেষ্টায় এই ম্যানুয়াল ও তথ্যপুস্তেসমূি মােসম্মত রূে লাভ েকরকে। 

সুষ্ঠুভাকি োবয়ত্ব োলকের জন্য সংবিষ্ট সেলকে আন্তবরে ধন্যিাে জাোই। 

প্রার্থবমে বিক্ষা অবধেপ্তকরর মিােবরোলে, অবতবরি মিােবরোলেবৃন্দ, েবরোলে (প্রবিক্ষে) ও অন্যান্য েম যেতযাবৃন্দ এিং 

প্রার্থবমে ও েেবিক্ষা মন্ত্রোলকয়র সবেি মকিােয়, অবতবরি সবেি ও যুগ্মসবেিবৃকন্দর বেেবেকে যিো ও সিকর্াবেতায় এই ম্যানুয়াল 

ও তথ্যপুস্তেসমূি োবিত মাকে উন্নীত েরা সম্ভি িকয়কে। তাঁকের সেকলর প্রবত আবম আন্তবরে কৃতজ্ঞতা প্রোি েরবে। 

েবরকিকষ আবম আিা েবর, এই েবরমাবজযত ম্যানুয়াল ও তথ্যপুস্তেসমূি বেটিআই ইন্সট্রাির, প্রবিক্ষোর্থী ও সংবিষ্ট েম যেতযাকের 

জন্য োর্ যের সিায়ে বিকসকি ব্যিহৃত িকি এিং প্রার্থবমে বিক্ষার সাবি যে মাকোন্নয়কে গুরুত্বপূে য ভূবমো োলে েরকি। 

 

 
(ফচরে আহ্‌িে) 
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mnvqK Z_¨ 01 Awa‡ekb - 01: evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi wkÿvµg cwiwPwZ  

 

wkLbdj: 

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. RvZxq wkÿvµg 2021 (পডিমাজব ন-২০২৫) Abyhvqx welqwfwËK †hvM¨Zv I †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx 

†hvM¨Zv e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb; 

L. welqwfwËK †hvM¨Zv †_‡K †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi we Í̄iY we‡kølY Ki‡Z cvi‡eb; 

M. wkLbd‡ji mv‡_ welqe¯‘i mgš^q Ki‡Z cvi‡eb|  

Ask - K 

 

welqwfwËK †hvM¨Zv I †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv 

 

evsjv‡`‡ki cÖv_wgK wkÿve¨e ’̄v †hvM¨ZvwfwËK wkÿvµ‡gi gva¨‡g cwiPvwjZ| 1992 mv‡j ïiæ n‡q 

2002, 2011 Ges 2021 mv‡j wkÿvµg cwigvwR©Z n‡q‡Q| eZ©gv‡b RvZxq wkÿvµg 2021 (পডিমাজব ন-

২০২৫)  Pvjy n‡q‡Q|  evsjv‡`k I wek¦cwiPq wkÿvµ‡g AšÍf©y³ GKwU ¸iæZ¡c~Y© welq| cÖwZwU wel‡qi 

g‡Zv evsjv‡`k I wek¦cwiPq wkÿvµ‡gi djcÖm~ ev¯Íevqb wkÿ‡Ki `ÿZv, mwµqZv, AvšÍwiKZv I 

welqÁv‡bi Ici wbf©ikxj| G KvRwU myPviæfv‡e m¤úbœ Kivi Rb¨ wkÿ‡Ki mswkøó w`K m¤úwK©Z ¯̂”Q 

aviYv _vKv Avek¨K| 

বিষয়বিবিক য োগ্যতো 

পোকো বিক্ষার্থী এেটি বেবে যষ্ট বিক্ষাস্তর (কর্মে: প্রার্থবমে স্তর) পিকষ পোকো বেবে যষ্ট বিষশয় (কর্মে: েবেত, 

িাংলা িা বিজ্ঞাে) পর্ সুবেবে যষ্ট জ্ঞাে, েক্ষতা, মূল্যকিাধ এিং দৃবষ্টভবঙ্গ অজযে েকর তা িাস্তি জীিকের বিবভন্ন 

েবরবস্থবতকত িা েতুে সমস্যা সমাধাকে সফলভাকি প্রশয়াগ েরার সামথ্যযকেই ডিষয়বভবিে পর্াগ্যতা িকল। 

সিজ ের্থায়, এেটি বিষময় শুধু িইময়র তথ্য মুখস্থ েরা েয়, িরং পসই তথ্য ব্যিিার েকর িাস্তি জীিকে বেছু 

েরকত োরার ক্ষমতাই িকলা ওই বিষময়র পর্াগ্যতা। 

 

†kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv 

•  wewfbœ †kÖwY‡Z av‡c av‡c wba©vwiZ †hvM¨Zv AR©‡bi gva¨‡g cÖvwšÍK †hvM¨Zv AwR©Z nIqvi K_v| 

cÖvwšÍK †hvM¨Zvi ‡kÖwYwfwËK wefvwRZ iƒc‡K †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv e‡j| 

• cÖ_g †_‡K cÂg †kÖwY ch©šÍ av‡c av‡c cÖwZwU †kªwY‡Z cÖwZwU cÖvwšÍK †hvM¨Zvi hZUzKz AwR©Z n‡e 

e‡j cÖZ¨vkv Kiv n‡q‡Q Zv‡K ejv nq †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv| 
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†kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi we Í̄iY 

wkï‡K †hvM¨Zv¸‡jv wewfbœ †kªwY‡Z av‡c av‡c AR©b Kiv‡bvi j‡¶¨ evsjv‡`k I wek̂cwiPq welqwfwËK 

cÖvwšÍK †hvM¨ZvMy‡jv‡K wefvRb K‡i cÖ_g †_‡K cÂg †kªwY ch©šÍ cÖwZ †kªwYi Rb¨ †kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx 

†hvM¨Zv mywbw`©ó Kiv n‡q‡Q| mnR †_‡K KwVb, Rvbv †_‡K ARvbv, mxwgZ †_‡K we¯Í…Z BZ¨vw` g‡bv‰eÁvwbK 

bxwZi wfwË‡Z AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv¸‡jv‡K web¨¯Í Kiv n‡q‡Q| A_©vr †Kv‡bv GKwU cÖvwšÍK †hvM¨Zvi 

cÖviw¤¢K ch©vq †_‡K P~ড়াšÍ ch©vq ch©šÍ †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi µgweb¨vm‡K wkLbµg e‡j| 

welqwfwËK cÖvwšÍK †hvM¨Zv cÖ_g †_‡K cÂg †kªwY ch©šÍ av‡c av‡c µgvbymv‡i wefvR‡bi mgq wkïi eqm, 

†gav, gvbwmK cwic°Zv, MÖnY ¶gZv I Áv‡bi cwiwa ¸iæZ¡mnKv‡i we‡ePbv K‡i AR©b Dc‡hvMx 

†hvM¨Zv¸‡jv ‡Kvb †kªwY‡Z ïiæ ev †Kvb †kªwY‡Z KZUzKz AwR©Z n‡e Zv wbw`©ó K‡i cÖYqb Kiv nq| †kªwYwfwËK 

AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv †h‡Kv‡bv †kªwY‡Z †kl n‡Z cv‡i Avevi bvI n‡Z cv‡i| 

 

 

evsjv‡`k I wek̂cwiPq welqwfwËK 10wU †hvM¨Zv 

1. ‰ewPÎ¨gq mvgvwRK I cÖvK…wZK cwi‡e‡ki cvi¯úwiK m¤úK© ch©‡eÿ‡Yi gva¨‡g wb‡R‡K Dcjwä 

Kiv I cwi‡ek msiÿ‡Y mwµq f~wgKv ivLv| 

2. RvwZ, ag©, eY©, fvlv, ms¯‹…wZ, †RÛvi, Av_©-mvgvwRK Ae¯’vb I mÿgZvi cÖwZ kÖ×vkxj †_‡K 

mK‡ji mv‡_ mn‡hvwMZv I m¤úªxwZi gvbwmKZv †cvlY K‡i Rxeb hvcb Kiv| 

3. evsjv‡`‡ki BwZnvm, gyw³hy×, RvZxq HwZn¨, ms¯‹…wZ Ges RvZxq cwiP‡qi wewfbœ Dcv`vb         

(RvZxq msMxZ, RvZxq cZvKv, RvZxq Kwe, RvZxq w`em BZ¨vw`) m¤ú‡K© †R‡b wb‡Ri RvZxq 

cwiP‡q Me©†eva Kiv Ges AvPi‡Y Zv cÖKvk Kiv| 

4. wewfbœ gnv‡`k, †`‡ki †fŠ‡MvwjK ˆewkó¨, ms¯‹…wZ BZ¨vw` †R‡b wewfbœ †`k I gvby‡li ˆewP‡Î¨i 

নসৌন্দর্ি Abyaveb Ki‡Z cviv Ges AvÂwjK mn‡hvwMZv, wek̂åvZ…Z¡ I ms¯‹…wZi cÖwZ AvMÖnx I 

kÖ×vkxj nIqv|  

5. cvwievwiK, mvgvwRK I ivóªxq cwim‡i wkï wn‡m‡e wb‡Ri AwaKvi (wbivcËv, myiÿv, †gŠwjK 

AwaKvi) I KZ©e¨ m¤ú‡K© †R‡b Zv cvj‡b m‡Pó nIqv| 
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6. e¨w³Rxe‡b ˆbwZK I gvbweK AvPiY (mZZv, ¯̂”QZv, cigZmwnòzZv, MYZvwš¿K g‡bvfve, 

m`vPvi, fv‡jvg›` I b¨vq-Ab¨v‡qi wePvi‡eva, cvi¯úwiK kÖ×v‡eva I mngwg©Zv) Ki‡Z cviv| 

7. evsjv‡`‡ki gvbwPÎ, †fŠ‡MvwjK cwiPq, AvqZb, mxgvbv, cÖvK…wZK ˆewkó¨ (f~wgiƒc, b`-b`x) 

Ges mvgvwRK I A_©‰bwZK ˆewkó¨ (RbmsL¨v, K…wl, wkí, cÖvK…wZK m¤ú`, আমদাডন-িপ্তাডন) Gi 

¸iæZ¡ Abyaveb K‡i cÖvK…wZK m¤ú‡`i h_vh_ I cybe©¨env‡i f~wgKv ivLv| 

8. wewfbœ †ckv m¤ú‡K© †R‡b mKj ai‡bi Kv‡Ri cÖ‡qvRbxqZv I ¸iæZ¡ Abyaveb Ges BwZevPK 

g‡bvfve †cvlY Kiv| 

9. Avw_©K mvÿiZv (wnmve-wbKvk, †jb-†`b, m¤ú‡`i mvkÖqx e¨envi, mÂqx g‡bvfve) AR©b K‡i 

ˆ`bw›`b Rxe‡b Zv e¨envi Kiv | 

10. Riæwi cwiw ’̄wZ †gvKvডিলা K‡i e¨w³MZ I mvgvwRK Kg©Kv‡Ð wb‡R‡K wb‡qvwRZ ivLv|  

 

Ask - L (1) Avek¨Kxq wkLbµg 

evsjv‡`k I wek^cwiPq 

ডিষয়ডিডিক ম াগ্যিা মেডণডিডিক অিবৈ উপশ াগী ম াগ্যিা 

প্রথম মেডণ ডিিীয় মেডণ তৃিীয় মেডণ চতুথ ব মেডণ পঞ্চম মেডণ 

[1] ‰ewPÎ¨gq mvgvwRK 

I cÖvK…wZK  cwi‡e‡ki 

cvi¯úwiK m¤úK© 

ch©‡e¶‡Yi gva¨‡g 

wb‡R‡K Dcjwä Kiv I 

cwi‡ek msi¶‡Y mwµq 

f~wgKv ivLv| 

1.1 wbKU cwi‡e‡ki 

m‡½ wb‡Ri m¤úK© 

‡R‡b cwi‡ekevÜe 

f~wgKv ivLv|  

1.1 ‡Pbv- Rvbv 

cÖvK…wZK  I 

mvgvwRK 

cwi‡e‡ki ¸iæZ¡ 

Dcjwä K‡i 

cwi‡ek msi¶‡Y 

f~wgKv ivLv| 

1.1 ‰ewPÎ¨gq 

cÖvK…wZK  I 

mvgvwRK cwi‡ek 

m¤ú‡K© ‡R‡b Zv 

msi¶‡Y mwµq 

f~wgKv ivLv| 

1.1 ‰ewPÎ¨gq 

cÖvK…wZK  I mvgvwRK 

cwi‡e‡ki cvi¯úwiK 

wbf©ikxjZv Dcjwä 

K‡i cwi‡ek msi¶‡Y 

mwµq f~wgKv ivLv|   

1.1 Rjevqy 

cwieZ©bRwbZ D™¢~Z 

cwiw¯’wZi Av_©-

mvgvwRK cÖfve ‡R‡b 

cwi‡ek msi¶‡Y 

BwZevPK f~wgKv ivLv 

[2] RvwZ, ag©, eY©, fvlv, 

ms¯‹…wZ, ‡RÛvi, Av_©-

mvgvwRK Ae ’̄vb I 

m¶gZvi cÖwZ k«×vkxj 

‡_‡K mK‡ji mv‡_ 

mn‡hvwMZv I m¤ú«xwZi 

gvbwmKZv ‡cvlY K‡i 

Rxeb hvcb Kiv|  

 

2.1 wewfbœZv (RvwZ, 

ag©, eY©, fvlv, ms¯‹…wZ, 

‡RÛvi, Av_©-mvgvwRK 

Ae ’̄vb) wbwe©‡k‡l mKj 

mncvVxi mv‡_ wg‡jwg‡k 

Pjv, Zv‡`i cÖwZ mngg©x 

nIqv Ges 

mn‡hvwMZvg~jK AvPiY 

Kiv|  

2.1 cÖwZ‡ekx 

m¤ú‡K© ‡R‡b 

Zv‡`i‡K 

fv‡jvevmv, k«×v I 

mn‡hvwMZv Kiv| 

2.1 mgv‡Ri mK‡ji 

mv‡_ m¤ú«xwZ I 

kvwšÍc~Y© mnve ’̄v‡bi 

¸iæZ¡ Dcjwä K‡i 

mK‡ji cÖwZ k«×vkxj 

nIqv|  

2.1 wewfbœ a‡g©i cÖwZ 

k«×vkxj n‡q ag©xq 

m¤ú«xwZ i¶v Kiv| 

2.1 we‡kl Pvwn`vm¤úbœ 

wkï/ e¨w³i cÖwZ 

mngg©x nIqv Ges 

Zv‡`i Pvwn`v 

Abyavebc~e©K 

mn‡hvwMZv Kiv|  

2.2 ‡Q‡j-‡g‡qi 

mgZvi c«‡qvRbxqZv 

Dcjwäi gva¨‡g 

BwZevPK AvPiY Kiv| 

2.2 cwievi I 

we`¨vj‡q ‡Q‡j-

‡g‡qi mgZvi 

¸iæZ¡ Dcjwä K‡i 

ci¯úi‡K 

mn‡hvwMZv Kiv| 

2.2 cvwicvwk¦©K 

cwi‡e‡ki wewfbœ 

Kg©Kv‡Û ‡RÛvi 

mgZv I wbi‡c¶Zvi 

`…wófw½ AR©b Kiv|  

2.2 mgv‡R ‡RÛvi 

AmgZvi ‡¶Î¸‡jv 

Abyaveb K‡i 

¯̂Ztù~Z©fv‡e ‡RÛvi 

mgZvwfwËK AvPiY 

Kiv|  

2.2 ‡Q‡j-‡g‡q 

Df‡qi Rb¨ 

mgZvwfwËK wkLb 

cwi‡ek m…wó‡Z m‡PZb 

f‚wgKv cvjb Kiv 
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****** 

 

******* 

 

******* 

2.3 evsjv‡`‡ki wewfbœ 

¶y`« b„‡Mvôxi mvs¯‹…wZK 

‰ewkó¨ ‡R‡b 

নসৌহাদি যপূণি mnve ’̄vb 

Kiv | 

2.3 evsjv‡`‡ki 

wewfbœ ¶y «̀ b…‡Mvôxi 

mvs¯‹…wZK ‰ewkó¨ 

Rvbvi gva¨‡g Zv‡`i 

cÖwZ kÖ×vkxj nIqv 

[3] evsjv‡`‡ki 

BwZnvm, gyw³hy×, 

RvZxq HwZn¨, ms¯‹…wZ 

Ges RvZxq cwiP‡qi 

wewfbœ Dcv`vb  

(RvZxq msMxZ, RvZxq 

cZvKv, RvZxq Kwe, 

RvZxq w`em BZ¨vw`) 

m¤ú‡K© ‡R‡b wb‡Ri 

RvZxq cwiP‡q Me©‡eva 

Kiv Ges AvPi‡Y Zv 

c«Kvk  Kiv|    

 

৩.১  ৩.১  ৩.১  ৩.১  ৩.১ িািংলাশদশির 

ইডিহাশস স্মরণীয় 

মৈিাশদর অিদাৈ 

মিশৈ িাঁশদর আদি ব 

ধারণ করা । 

 

 

******* 

 

 

******* 

3.2 fvlv Av‡›`vj‡bi 

NUbvewj AeMZ n‡q 

Gi Zvrch© 

Abyavebc~e©K fvlv 

kwn`‡`i m¤§vb Kiv| 

3.2 gyw³hy‡×i cUf~wg 

‡R‡b ‡`k‡c«‡g DØy× 

nIqv| 

3.2 evsjv‡`‡ki 

gyw³hy‡×i NUbvewj 

(৭ই মাডচব ি ভাষণ, 

Acv‡ikb mvP©jvBU, 

gywRebMi miKvi, 

gyw³‡hv×v‡`i ivó«xq 

‡LZve) ‡R‡b 

gyw³hy‡×i ‡PZbvq 

D¾xweZ n‡q ‡`k‡c«‡g 

DØy× nIqv 

3.৩ RvZxq cwiP‡qi 

wewfbœ Dcv`vb ej‡Z 

cviv Ges G¸‡jvi cÖwZ 

m¤§vb c«`k©b K‡i 

‡`k‡c«‡g D×y× nIqv|  

3.৩ RvZxq 

cwiP‡qi wewfbœ 

Dcv`vb (RvZxq 

msMxZ, RvZxq 

cZvKv, RvZxq 

c«ZxK, RvZxq Kwe 

I RvZxq 

w`emmg~n) m¤ú‡K© 

‡R‡b ‡`k‡c«‡g 

DØy× nIqv|  

3.3 evsjv‡`‡ki 

RvZxq w`em wn‡m‡e 

¯̂vaxbZv w`em I 

weRq w`e‡mi ¸iæZ¡ 

Dcjw× K‡i 

w`emmg~n D`hvcb 

Kiv| 

******* 

3.3 RvZxq w`emmg~n 

D`hvcb Av‡qvR‡b 

mwµq AskM«nY Kiv 

 

 

******* 

3.3 evsjv‡`‡ki 

mvs¯‹…wZK HwZ‡n¨i 

Ask wn‡m‡e 

‡cvkvK I Lvevi 

m¤ú‡K© ‡R‡b Gi 

cÖwZ k«×v c«`k©b 

Kiv| 

3.4 evsjv‡`‡ki 

mvs¯‹…wZK HwZn¨ 

(fvlv, Lvevi, 

‡cvkvK, msMxZ, b…Z¨ 

Drme-Abyôvb) ‡R‡b 

Gi cÖwZ k«×vkxj 

nIqv|  

3.4 evsjv‡`‡ki 

mvs¯‹…wZK HwZ‡n¨i 

wPivqZ Drme (c‡njv 

‰ekvL, bevbœ, ‡cŠl 

‡gjv, emšÍ Drme) 

m¤ú‡K© ‡R‡b RvZxq 

ms¯‹…wZ PP©v Kiv| 

3.4 evsjv‡`‡ki 

HwZnvwmK ’̄vb I 

wb ©̀kb m¤ú‡K© ‡R‡b 

HwZn¨ msi¶‡Y f~wgKv 

ivLv|  

[4] wewfbœ gnv‡`k, 

‡`‡ki ‡fŠ‡MvwjK 

‰ewkó¨, ms¯‹…wZ BZ¨vw` 

‡R‡b wewfbœ ‡`k I 

gvby‡li ‰ewP‡Î¨i 

‡mŠ›`h ©̈ Abyaveb Ki‡Z 

cviv Ges AvÂwjK 

mn‡hvwMZv, wek¦åvZ…Z¡ 

I ms¯‹…wZi cÖwZ AvMÖnx 

I kÖ×vkxj nIqv 

 

4.1 c…w_exi Awaevmx 

wn‡m‡e AvM«‡ni mv‡_ 

wb‡Ri Ae¯’vb eyS‡Z 

cviv|  

4.1 wbR ‡`k I 

cÖwZ‡ekx 

‡`kmg~‡ni 

mvs¯‹…wZK 

‰ewP‡Î¨i cÖwZ 

kÖ×vkxj nIqv| 

4.1 gnv‡`k, 

gnvmvMi m¤ú‡K© 

‡R‡b ‡fŠ‡MvwjK 

‰ewP‡Î¨i cÖwZ 

AvMÖnx nIqv| 

4.1 AvMÖ‡ni mv‡_ 

Gwkqv gnv‡`‡ki 

‡fŠ‡MvwjK I 

mvs¯‹…wZK ‰ewPÎ¨ 

A‡š^lY Ki‡Z cviv| 

4.1 `w¶Y Gwkqvi 

wewfbœ ‡`‡ki 

mvs¯‹…wZK ‰ewPÎ¨ 

Abyaveb K‡i Gi 

cÖwZ kÖ×vkxj nIqv| 

 

******* 

 

******* 

 

******* 

 

******* 

4.2 AvÂwjK I 

AvšÍR©vwZK 

mn‡hvwMZvq wewfbœ 

ms¯’vi ¸iæZ¡ Abyaveb 

K‡i wek¦bvMwiK n‡q 

M‡o DVv| 
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[5] cvwievwiK, mvgvwRK 

I ivó«xq cwim‡i wkï 

wn‡m‡e wb‡Ri AwaKvi 

(wbivcËv, myi¶v I 

‡gŠwjK AwaKvi) I KZ©e¨ 

m¤ú‡K© ‡R‡b Zv cvj‡b 

m‡Pó nIqv 

 

5.1. wb‡Ri ‡e‡o IVvq 

cwiev‡ii f~wgKv m¤ú‡K© 

‡R‡b cwiev‡ii 

m`m¨‡`i cÖwZ k«×v I 

fv‡jvevmv cÖ`k©b Kiv|  

5.1. cwievi‡K 

fv‡jv‡e‡m 

cwiev‡ii cÖwZ wbR 

KZ©e¨ cvjb Kiv| 

5.1 cwiev‡ii ‡QvU I 

eo‡`i cÖwZ KiYxq 

wel‡q m‡PZb n‡q 

wbR f~wgKv cvjb 

Kiv| 

5.1 mgvR m¤ú‡K© ‡R‡b 

AvMÖ‡ni mv‡_ mgv‡Ri 

cÖwZ wbR f~wgKv cvjb 

Kiv|  

5.1 ivমেি ধািণা লাভ 

 কডি িাডেডি প্রডত wbR 

f~wgKv cvjb Kiv| 

5.2 e¨w³MZ wbivcËv I 

myi¶v m¤ú‡K© ‡R‡b 

wb‡R‡K wbivc` ivLv| 

5.2. wkïi 

wbivcËv SyuwK 

m¤ú‡K© ‡R‡b 

wb‡R‡K myiw¶Z 

ivLv|    

5.2 cwiev‡ii 

wbivcËv SyuwK m¤ú‡K© 

‡R‡b cÖ‡qvR‡b 

cÖ‡hvR¨ ms ’̄vi mvnvh¨ 

MÖnY Kiv| 

5.2 bvMwiK AwaKvi 

m¤ú‡K© m‡PZb n‡q Zv 

AR©b Ki‡Z cviv|  

5.2  ামাডজক  ম যাি 

 ম্পডকব   ডচতন হডয় তা 

মিাধ কিা। 

5.3 cwi”QbœZvi 

cÖ‡qvRbxqZv Abyaveb 

K‡i G wel‡q hZœkxj 

nIqv|  

৫.৩ িাডড় ও 

মেডণকডেি 

পডিচ্ছন্নতা িোয় 

 ডচতন হডয় ডনজ 

ভূডমকা পালন 

কিডত পািা 

৫.৩ ডনকট পডিডিে ও 

ডিদযালডয়ি পডিচ্ছন্নতা 

িোয়  ডচতন হডয় 

ডনজ ভূডমকা পালন 

কিা। 

******* ৫.৩ ডিদযালয়ডভডিক 

ডিডভন্ন  ািংগঠডনক 

কার্বক্রডম অিংেগ্রহডণি 

মাধযডম িৃহৎ পডি ডি 

মনতৃত্ব প্রদাডন  মর্ব 

হওয়া। 

******* ******* 5.4 wkïi AwaKvi 

m¤ú‡K© m‡PZb n‡q 

Zv AR©b Ki‡Z cviv| 

******* 5.4 gvbevwaKvi 

m¤ú‡K© m‡PZb n‡q 

wbR `vwqZ¡ cvjb 

Kiv| 

 

Ask - L (2)   wkLbd‡ji ZvwjKv 

 

†kÖwY wkLbdj 

1g ১.১.১ পাডরপাডববক পডরশিশির উপাদাৈ ডচডিি করশি পারশি। 

1g 2.1.1 wb‡Ri I mncvVx‡`i cwiPq eY©bv Ki‡Z cvi‡e| 

1g ৩.১.৩ িািীয় ডদিস সমূশহর ৈাম উশেখ করশি পারশি।  

1g ৪.১.৩ পৃডর্িীি অমিিাসী ডহড ডি আগ্রডহি  াডর্  মলাডি ডনডজি অিস্থান ডচডিত কিডত পািডি।  

1g ৫.২.১ ডনডজি িাডড়ি ঠিকানা িলডত পািডি।  

2q ১.১.৪ প্রাকৃডতক ও  ামাডজক পডিডিডেি গুরুত্ব িলডত পািডি।  

2q 2.1.1 cÖwZ‡ekx m¤ú‡K© ej‡Z cvi‡e| 

2q 3.১.1 RvZxq cZvKvi ˆewkó¨ wPwýZ Ki‡Z cvi‡e|   

2q ৪.১.২ প্রডতডিেী মদডেি খািাি , মপাোক ও উৎ ি  ম্পডকব  িলডত পািডি।  
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2q 5.2.1 wb‡Ri wbivcËv SuywK wPwýZ Ki‡Z cvi‡e|  

3q 1.1.1 cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨ eY©bv Ki‡Z cvi‡e| 

3q ২.২.১  কল কিিকাডে মেডল ও মমডয়ডদি  মতাডভডিক অিংেগ্রহডণি গুরুত্ব িযাখযা কিডত পািডি। 

3q ৩.১.১ িাষা আশদালশৈর পেভূডম িণ বৈা করশি পারশি। 

3q ৪.১.৩ ডিডভন্ন মহাডদডেি ন ৌড ামিক বিডচত্র  ম্পডকব  িণবনা কিডত পািডি।  

3q 5.2.3 myiÿvq wewfbœ †mev`vbKvix ms ’̄v I cÖwZ‡ekxi mvnvh¨ MÖnY Ki‡Z cvi‡e| 

4_©  ১.১.৩ পডিডিে  িংিেডণ  ডক্রয় ভূডমকা পালন কিডত পািডি।  

4_© 2.2.3 †RÛvi mgZvwfwËK AvPiY Ki‡Z cvi‡e| 

4_© ৩.১.৫ স্বাধীনতা  িংগ্রাডমি ইমতহাস মজডন মদেডপ্রম উদু্বদ্ধ হডি।  

4_© 4.1.1 Gwkqv gnv‡`‡ki wewfbœ AÂ‡ji wfbœZv eY©bv Ki‡Z cvi‡e| 

4_© ৫.২.২ নাগডিক অডধকাি অজব ডনি উপায় মূহ িলডত পািডি।  

5g ১.১.২ জলিায়ু পডিিতব নজডনত আর্ব  ামাডজক প্রভাডিি মেত্র ডচডিত কিডত পািডি।  

5g 2.1.1 we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li cÖ‡qvRb¸‡jv wPwýZ Ki‡Z cvi‡e| 

5g ৩.৩.১ স্বিোঃস্ফূিবিাশি িািীয় ডদিসসমূহ উদ াপৈ করশি পারশি।   

5g 4.2.4 mvK©, IAvBwm I RvwZms‡Ni aviYv †_‡K wek̂ bvMwiK nIqvi cÖ¯‘wZ MÖnY Ki‡Z cvi‡e| 

5g 5.1.1 iv‡óªi aviYv ej‡Z cvi‡e| 

 

Ask - L (3) welqwfwËK, †kÖwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv, wkLbd‡ji ও 

welqe¯‘i m¤úK© 

 

1g †kÖwY 

welqwfwËK †hvM¨Zv AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wkLbdj welqe ‘̄ 

[১] ˆewPÎ¨gq mvgvwRK I 

cÖvK…wZK cwi‡e‡ki cvi¯úwiK 

m¤úK© ch©‡eÿ‡Yi gva¨‡g 

wb‡R‡K Dcjwä Kiv I cwi‡ek 

msiÿ‡Y mwµq f‚wgKv ivLv| 

1.1 wbKU cwi‡e‡ki m‡½ 

wb‡Ri m¤úK©  

†R‡b cwi‡e‡k f‚wgKv 

ivLv| 

1.1.1 cvwicvwk¦©K cwi‡e‡ki 

Dcv`vb wPwýZ Ki‡Z 

cvi‡e| 

cwi‡ek 
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2q †kÖwY 

welqwfwËK †hvM¨Zv AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wkLbdj welqe ‘̄ 

[2] RvwZ, ag©, eY©, fvlv, ms¯‹…wZ, 

‡RÛvi, Av_©-mvgvwRK Ae¯’vb I 

mÿgZvi cÖwZ kÖ×vkxj †_‡K mK‡ji 

mv‡_ mn‡hvwMZv I m¤úªxwZi 

gvbwmKZv †cvlY K‡i Rxeb hvcb 

Kiv| 

2.1 cÖwZ‡ekx m¤ú‡K© 

†R‡b Zv‡`i‡K 

fv‡jvevmv, kÖ×v I 

mn‡hvwMZv Kiv| 

2.1.1 cÖwZ‡ekx m¤ú‡K© 

ej‡Z cvi‡e| 

cÖwZ‡ekxi cwiPq 

 

3q †kÖwY 

welqwfwËK †hvM¨Zv AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wkLbdj welqe ‘̄ 

[1] ˆewPÎ¨gq mvgvwRK I cÖvK…wZK  

cwi‡e‡ki cvi¯úwiK m¤úK© ch©‡e¶‡Yi 

gva¨‡g wb‡R‡K Dcjwä Kiv I cwi‡ek 

msi¶‡Y mwµq f~wgKv ivLv|  

1.1 ˆewPÎ¨gq 

cÖvK…wZK  I mvgvwRK 

cwi‡ek m¤ú‡K© ‡R‡b 

Zv msi¶‡Y mwµq 

f~wgKv ivLv|  

1.1.1 cÖvK…wZK  I 

mvgvwRK cwi‡e‡ki 

ˆewPÎ¨ eY©bv Ki‡Z 

cvi‡e| 

cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨ 

 

4_© †kÖwY 

welqwfwËK †hvM¨Zv AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wkLbdj welqe ‘̄ 

[4] wewfbœ gnv‡`k, †`‡ki †fŠ‡MvwjK 

ˆewkó¨, ms¯‹…wZ BZ¨vw` †R‡b wewfbœ †`k 

I gvby‡li ˆewP‡Î¨i †mŠ›`h© Abyaveb 

Ki‡Z cviv Ges AvÂwjK mn‡hvwMZv, 

wek¦åvZ…Z¡ I ms¯‹…wZi cÖwZ AvMÖnx I 

kÖ×vkxj nIqv| 

4.1 AvMÖ‡ni mv‡_ Gwkqv 

gnv‡`‡ki †fŠ‡MvwjK I 

mvs¯‹…wZK ˆewPÎ¨ A‡š^lY 

Ki‡Z cviv| 

4.1.1 Gwkqv gnv‡`‡ki 

wewfbœ AÂ‡ji wfbœZv 

eY©bv Ki‡Z cvi‡e| 

Gwkqv gnv‡`‡ki 

†fŠ‡MvwjK I 

mvs¯‹…wZK ˆewPÎ¨ 

 

5g †kÖwY 

welqwfwËK †hvM¨Zv AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wkLbdj welqe ‘̄ 

[5] cvwievwiK, mvgvwRK I ivóªxq cwim‡i 

wkï wn‡m‡e wb‡Ri AwaKvi (wbivcËv. 

myiÿv I †gŠwjK AwaKvi) I KZ©e¨ 

m¤ú‡K© †R‡b Zv cvj‡b m‡Pó nIqv 

 

5.1 ivóª m¤ú‡K© m‡PZb n‡q 

wbR f~wgKv cvjb Kiv|  

5.1.1 iv‡óªi aviYv 

ej‡Z cvi‡e| 

ivóª I ivóª cwiPvjbvi 

g~jbxwZ 
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mnvqK Z_¨ 02 Awa‡ekb - 02: wkÿvµ‡gi Av‡jv‡K cÖv_wgK ¯Í‡ii evsjv‡`k I 

wek̂cwiPq cvV¨cy¯ÍK cwiwPwZ/we‡kølY 

 

wkLbdj:  

    G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. 3q - 5g †kÖwYi evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi †kÖwYwfwËK cvV¨cy¯Í‡Ki ˆewkó¨ e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡eb; 

L. 3q - 5g †kÖwYi evsjv‡`k I wek̂cwiPq cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄i cwimi eY©bv Ki‡Z cvi‡eb; 

M. 3q - 5g †kÖwYi evsjv‡`k I wek̂cwiPq cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄i mv‡_ mswkøó wkLbd‡ji mgš̂q 

Ki‡Z cvi‡eb|    

 

 Ask - K cvV¨cy¯Í‡Ki ˆewkó¨ 

 

1. cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄ wkÿvµ‡gi Av‡jv‡K iwPZ n‡q‡Q| 

2. cÖwZwU cv‡V wbw`©ó wkLbd‡ji cÖwZdjb N‡U‡Q| 

3. evsjv‡`k I wek¦cwiPq cvV¨cy¯ÍK wkï‡`i cvwicvwk̂©K RMr m¤ú‡K© AewnZ Kivi Rb¨ cÖYxZ 

n‡q‡Q| 

4. eBwUi mKj cvV I wb‡ ©̀wkZ KvR wkÿv_x©‡`i Rb¨ AvKl©Yxq, eqm Dc‡hvMx Ges e¨envi‡hvM¨ 

Kiv n‡q‡Q| 

5. eB¸‡jv‡Z wkÿvµ‡gi wfwË‡Z Aa¨vq¸‡jv mwbœ‡ekb Kiv n‡q‡Q|  

6. eB¸‡jv‡Z wkÿvµ‡gi wfwË‡Z †kÖwYwfwËK welqmg~‡ni cwimi e„w× Kiv n‡q‡Q| cÖwZwU welq‡K 

GKvwaK cv‡V wefvRb Kiv n‡q‡Q| 

7. wbR cwievi, mgvR I cwi‡ek m¤ú‡K© wkï‡`i aviYv †`Iqvi Rb¨ welqe ‘̄ mwbœ‡ekb Kiv n‡q‡Q 

Ges GjvKvi Dbœq‡b wkïi f~wgKv, bvMwiK wn‡m‡e `vwqZ¡-KZ©e¨, mvgvwRK ¸Yvewj AR©‡bi Rb¨ 

wg‡jwg‡k _vKv, Dbœqbg~jK Kv‡R AskMÖnY Kiv, wewfbœ †ckvi cÖwZ kª×v‡eva RvMÖZ Kivi Rb¨ 

welqe ‘̄ Avbv n‡q‡Q| †`k‡cÖ‡g DØy× Ki‡Z Avgv‡`i BwZnvm,  gyw³hy×, evsjv‡`k I ewnwe©k¦ 

m¤ú‡K© welqe ‘̄ ms‡hvwRZ n‡q‡Q| 

8. cvV¨cy¯ÍK¸‡jv‡Z cÖvmw½K iwOb Qwe, PvU©, QK I gvbwPÎ mwbœ‡ewkZ Av‡Q| 

9. welq-mswkøó `ÿZv g¨vwUª· ms‡hvRb Kiv n‡q‡Q| 

10. wkÿv_x©‡`i welqwfwËK k‡ãi Ávb e„w×i j‡ÿ¨ eB‡qi †k‡l kãfvÛvi †`Iqv Av‡Q| 
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Ask - L cvV¨cy¯Í‡Ki welqe¯‘ ch©v‡jvPbv  

  

cwi‡e‡ki Dcv`vb, cwi‡ek ~̀lY I cÖwZKvi, cwi‡ek msi¶Y-m¤úwK©Z aviYvi Av‡jv‡K cÖK…wZ I 

RxeRM‡Zi cÖwZ `vwqZ¡kxj AvPiY Kiv| Rjevqyi aviYv, Rjevqy cwieZ©b I ỳ‡hv©‡Mi KviY, e¨w³, 

cwi‡ek I mvgvwRK A_©bxwZ‡Z Gi cÖfve m¤ú‡K© †R‡b, wewfbœ †KŠkj AbymiY K‡i cwiewZ©Z cwiw¯’wZ‡Z 

Lvc LvB‡q hv‡Z wbivc` evm‡hvM¨ c„w_ex wewbgv©‡Y f‚wgKv ivL‡Z cv‡i †mw`‡K „̀wó †i‡LB eB¸‡jv‡Z 

welqe ‘̄ AšÍf©y³ Kiv n‡q‡Q| 

 

wkÿv_©xMY welqÁvb, mvgvwRK `ÿZv I mvgvwRK „̀wófw½ I g~j¨‡eva cÖ‡qv‡Mi gva¨‡g †`kxq I ˆewk̂K 

†cÖÿvc‡U cÖ‡qvRbxq mvgvwRK †hvM¨Zv AR ©b Ki‡e| wbR¯^ K…wó, ms¯‹…wZ, BwZnvm, HwZn¨ I gyw³hy‡×i 

†PZbv aviY I jvjb K‡i wfbœZv I ̂ ewPÎ¨‡K m¤§vb Ki‡Z cvi‡e| gyw³hy‡×i †PZbv aviY K‡i wkÿv_©x‡K 

mgvR I †`‡ki Kj¨v‡Y wb‡qvwRZ KivB G wel‡qi g~j cÖwZcv`¨| †hŠw³K AbymÜvb c×wZi cÖv_wgK 

aviYv Kv‡R jvwM‡q cÖvK…wZK I mvgvwRK KvVv‡gvi AvšÍtm¤úK© wel‡q AbymÜv‡bi †hvM¨Zv AR ©b Ki‡e| 

MYZvwš¿K g~j¨‡eva, AwaKvi, `vwqZ¡ I KZ©e¨ m¤ú‡K© †R‡b m‡PZb bvMwiK wn‡m‡e f~wgKv cvjb Ki‡Z 

cvi‡e| gnvb gyw³hy‡×i †PZbv I msweav‡bi g~jbxwZi Av‡jv‡K mvgvwRK b¨vqwePvi bxwZ aviY K‡i 

m¤ú‡`i †UKmB e¨envi I cwi‡ek msi¶‡Y f~wgKv ivL‡Z cvi‡e|  

 

wbR ag©mn mKj ag© I wek^v‡mi cÖwZ kÖ×v I mnbkxjZv cÖ`k©b K‡i mZZv, b¨vqcivqYZv, mn‡hvwMZv, 

mngwg©Zv, bvix-cyiæ‡li mgZv, e¨w³ ¯̂vaxbZv, ï×vPvi, mvs¯‹…wZK bxwZ‡eva, gvbweKZv‡eva, gvbyl-

cÖK…wZ-c„w_exi cÖwZ fv‡jvevmv BZ¨vw` g~j¨‡ev‡ai K_v cvV¨cy¯ÍK¸‡jv‡Z mwbœ‡ewkZ n‡q‡Q| wkÿv_x©iv 

Gme g~j¨‡ev‡ai ¸iæZ¡ †R‡b Zv PPv©i gvধযডম Kxfv‡e GKwU wbivc` I Amv¤úª`vwqK c„w_ex Movi j‡¶¨ 

KvR K‡i †hvM¨Zv AR©b Kiv hvq Zvi Ici wfwË K‡i evsjv‡`k I wek̂cwiPq cvV¨cy¯ÍK¸‡jv iPbv Kiv 

n‡q‡Q| 

 

AwaK RbmsL¨v‡K Rbm¤ú‡` iƒcvšÍi K‡i my¯’ wbivc` I myiw¶Z Rxebhvc‡b m¶g n‡q Drcv`bkxj 

bvMwiK wn‡m‡e Ae`vb ivLvi †hvM¨Zv AR ©b cÖm‡½ cvV¨cy¯Í‡K D‡jøL Kiv n‡q‡Q| wb‡Ri I A‡b¨i 

Ae¯’vb, cwiwPwZ, †cÖ¶vcU I gZvgZ‡K m¤§vb K‡i BwZevPK †hvMv‡hv‡Mi gva¨‡g cwieZ©‡bi  ডে Lvc 

LvB‡q mwµq GKRb bvMwiK wn‡m‡e Ae`vb ivLvi welqwUI evsjv‡`k I wek̂cwiPq cvV¨cy¯ÍK¸‡jv‡Z 

AšÍf©y³ Kiv n‡q‡Q| 
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Ask - M evsjv‡`k I wek^cwiPq cvV¨cy¯Í‡Ki welqe¯‘i mv‡_ mswkøó wkLbd‡ji mgš̂q  

 

 

welqe ‘̄ মিখেফিসিূহ 

 

 

 

cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡ek 

1.1.1 cÖvK…wZK cwi‡e‡ki aviYv eY©bv Ki‡Z cvi‡e|  

1.1.2. mvgvwRK cwi‡e‡ki aviYv eY©bv Ki‡Z cvi‡e|  

1.1.3. cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki Dcv`vbmg~‡ni 

‡k«wYKiY Ki‡Z cvi‡e|  

1.1.4 cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki ¸iæZ¡ ej‡Z 

cvi‡e|  

1.1.5 wb‡Ri cvwicvwk¦©K cwi‡ek msi¶‡Y hZœkxj n‡e| 
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mnvqK Z_¨  

03 ও ০৪ 

Awa‡ekb - 03 ও ০৪: evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi wkLb-

†kLv‡bv c×wZ I †KŠkj 

wkLbdj: 

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K) wkLb-†kLvbv c×wZ I †KŠkj m¤ú‡K© aviYv jvf K‡i Zv eY©bv Ki‡Z cvi‡eb; 

L) evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkjmg~‡ni bvg ej‡Z I e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡eb; 

M) evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi welqe¯‘ Dc‡hvMx wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkj wbe©vPb Ki‡Z 

cvi‡eb| 

c×wZ: †Kvমনা cv‡Vi wba©vwiZ wkLbdj I †hvM¨Zv AR©‡bi j‡ÿ¨ †kÖwYi wkLb-‡kLv‡bv KvR my›`i I 

myôzfv‡e cwiPvjbvi Rb¨ mvgwMÖKfv‡e †h Dcvq Aej¤̂b Kiv nq ZvB n‡jv c×wZ| 

‡KŠkj: c×wZi একটি Ask n‡”Q †KŠkj| djcÖm~ wkLb-†kLv‡bv †Kej GKwU c×wZ‡Z m¤¢e bq| wewfbœ 

c×wZ I †KŠk‡ji mgš̂‡qB GKwU welqe ‘̄i djcÖm~fv‡e cvV cwiKíbv Kiv m¤¢e| †KŠkj n‡jv GKwU 

c×wZ‡K mv_©Kfv‡e cÖ‡qv‡Mi Rb¨ wewfbœ ai‡bi Kg©KvÛ| 

c×wZ n‡jv GKwU cv‡Vi wewfbœ কিিকাে | Z‡e †ÿÎ we‡k‡l c×wZ †KŠkj wn‡m‡e Avevi †KŠkj I 

c×wZ wn‡m‡e e¨envi n‡Z cv‡i| ‡hgb e³…Zv c×wZ‡Z GK‡N‡qwg `yi Ki‡Z Ges wkÿv_©x‡`i mv‡_ 

AvšÍwiK m¤úK© m„wó‡Z Av‡jvPbv, cÖ‡kœvËi c×wZ‡K †KŠkj wn‡m‡e e¨envi Kiv hvq| Avevi cÖ‡kœvËi 

c×wZ e¨env‡ii mgq e³…Zv‡K †KŠkj wn‡m‡e e¨envi Kiv hvq| 

 

‡Km -1 

Rbve Lv‡j`v Av³vi G‡o›`v miKvwi cÖv_wgK we`¨vj‡qi wkÿK| wZwb AvR evsjv‡`k I wek̂cwiPq 

wel‡q PZz_© †kÖwY‡Z Avgv‡`i ms¯‹„wZ welqe ‘̄i ওci cvV Dc¯’vcb Ki‡Qb| wZwb K¬v‡m cÖ‡ek K‡i  

মিক্ষাথীডদর mv‡_ Kzkj wewbgq Ki‡jb Ges wkLb-†kLv‡bv cwi‡ek m„wó Ki‡jb| 

Gici c~e©cv‡Vi Ávb hvPvB K‡i AvR‡Ki cv‡Vi wk‡ivbvg Avgv‡`i ms¯‹…wZ Ófvlv I †cvkvKÓ †NvlYv 

Ki‡jb| wZwb cÖkœ Ki‡jb Avgiv †Kvb fvlvq K_v ewj? DËi †kvbvi ci wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb 

Avgv‡`i gvZ…fvlv †KvbwU? Gici wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb evsjv‡`‡ki mK‡ji gvZ…fvlvB wK evsjv? 

DËi †kvbvi ci wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb Avgiv †h †cvkvK cwi Zv wK Ab¨vb¨ †`‡ki †cvkv‡Ki িডতা? 

bv wK wfbœZv Av‡Q? Gici wZwb wkÿv_©xi ‡Rvovq Av‡jvPbv K‡i DËi LvZvq wjL‡Z ej‡jb Ges 

Zv‡`i KvQ †_‡K DËi ïb‡jb| wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb Avgiv cÖavbZ Kx ai‡bi Lvevi LvB? c„w_ex‡Z 

mevB wK Avgv‡`i gমতা Lvevi Lvq? wZwb wkÿv_©x‡`i KvQ †_‡K DËi¸‡jv ïb‡jb Ges wKQz welq 

ms‡hvRb Ki‡jb| wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb Avgiv †h wewfbœ Abyôvb †hgb- c‡njv ‰ekvL, †cŠl †gjv, 

bevbœ cvjb Kwi wKsev Avgv‡`i †`‡ki ÿz`ª b„Ñ†Mvôxiv A_ev Ab¨ †`‡ki †jv‡Kiv Kx G¸‡jv cvjb 

K‡i? wZwb DËi¸‡jv ïb‡jb Ges bZzb wKQz Z_¨ ms‡hvRb Ki‡jb| Gici wZwb Avevi cÖkœ Ki‡jb 

Ask - K evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkj               

Ask - L evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkjmg~‡ni ZvwjKv 
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†Zvgiv Mvb †kvb? Kx ai‡bi Mvb Avgiv MvB ev ïwb? Ggbfv‡e cÖkœ¸‡jv Ki‡jb mKj wkÿv_x©iv 

নকৌতূহিী n‡q DËi w`‡Z m‡Pó nq| DË‡ii সূত্র a‡i wkÿv_©x‡`i KvQ †_‡K Avgv‡`i ms¯‹…wZi আরও 

†hme welq Av‡Q Zv †ei K‡i Av‡bb| ওc‡ii cÖkœ I DË‡ii Av‡jv‡K wm×všÍ wb‡jb †h, G¸‡jv mewKQz 

wg‡jB Avgv‡`i A_©vr িাাংিাডদডির ms¯‹…wZ| 

‡Km-2 

mnKvix wkÿK Rbve iwdKzj Bmjvg AvR 3q †kÖwYi evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi Aa¨vq 11 †_‡K hviv 

Drcv`b K‡ib welqe ‘̄i ওci cvV Dc¯’vcb Ki‡Qb| wZwb †kÖwYK‡ÿ cÖ‡ek K‡i mKj wkÿv_©xi mv‡_ Kzkj 

wewbgq K‡ib Ges †kÖwY e¨e ’̄vcbv K‡i wkLb cwi‡ek m„wó K‡ib| c~e©Ávb hvPvB‡qi ci wZwb cvV †NvlYv 

Ki‡jb Ôhviv Drcv`b K‡ibÕ। cvV¨cy Í̄‡Ki Av‡jv‡K wZwb K…l‡Ki f~wgKvi K‡_vcK_b, †R‡ji f~wgKvi 

K‡_vcK_b সম্বমিত aviveY©bv ̂ Zwi K‡ib Ges †mB Abyhvqx A‡cÿvK…Z  াডিা াডি f‚wgKv dzwU‡q Zzj‡Z cv‡i 

Ggb wkÿv_©x wbev©Pb Ki‡jb|  

- Ab¨vb¨ wkÿv_x©‡`i f~wgKv Kx n‡e Zviv Kx Kx ch©‡eÿY Ki‡e, wZwb Zv fv‡jv K‡i eywS‡q w`‡jb| 

A_©vr f~wgKvwfbq ch©‡eÿY K‡i †K †Kvb f~wgKvq Awfbq Ki‡jv Ges G‡`i ‰ewkó¨¸‡jv Kx Zv 

Zv‡`i LvZvq wjwce× Ki‡Z ej‡jb|  

- Gevi †kÖwYK‡ÿ wba©vwiZ wel‡qi Ici f~wgKvwfbq ev Í̄evqb Kivi Rb¨ mgq wba©viY K‡i w`‡jb|  

- f~wgKvwfbq †k‡l wkÿv_x©‡`i mn‡hvwMZvq cÖ‡kœvËi Av‡jvPbv K‡i f~wgKvi we‡kl w`K¸‡jv Zz‡j 

ai‡jb hv n‡e wkLb AR©‡bi mv‡_ m¤úwK©Z|   
†hgb- †K K…lK?  †m Kx Kx Drcv`b K‡i?  Zviv Kxfv‡e Avgv‡`i mvnvh¨ K‡i _v‡K?  BZ¨vw`| 

     -   fv‡jv Awfb‡qi Rb¨ mKj‡K cÖksmv Ki‡jb| 

 

wkÿv_©x‡`i mgKvjxb Rxe‡bi Pvwn`v, Zv‡`i AvMÖn, Zv‡`i mwµqZv, AskMªnY I m„RbkxjZv‡K we‡ePbvq †i‡L 

Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPq Õ wel‡q Kvh©Ki wKQz wkLb-†kLv‡bv c×wZ I †KŠkj¸‡jv n‡jvÑ  

 

 

                        c×wZ       †KŠkj 

c × wZ   

Av‡jvPbv   
e³…Zv   

wdì wUªc 
  

cÖ‡kœvËi 
  

AbymÜvb 

f‚wgKvwfbq   

cÖ‡R± 
  

mgm ̈  vÑ  
mgvavb   

ch©‡eÿY   

Míejv 
  

  †KŠkj   

‡eªBb  

÷ wgs©   
gvBÛ  

g ̈ vwcs   

Kb‡mÞ  

g ̈ vwcs   

wPÎ 

we‡køl‡Y 

6K 
mn‡hvwMZvg~jK 

 wkLb 

‡nvg  
অযাসাইেডিন্ট   

weZK©   

f‚wgKvwfbq   
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ïaygvÎ wkLb-†kLv‡bv c×wZ I ‡KŠkjB bq wkLb‡K djcÖm~ Ki‡Z wkïi eqm, mvgর্বয I AvMÖn Abyhvqx 

wkLb mvgMÖx wbe©vPb Ges Zv e¨enviI ¸iæZ¡c~Y©| Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡q wkLb mvgMÖx wn‡m‡e 

cvV¨eB, wkÿK mnvwqKv, Qwe, PvU©, gvbwPÎ, g‡Wj, ev¯Íe DcKiY, msev`cÎ, kÖeY-`k©b DcKiY I 

PK‡evW© অন্ত ুি ক্ত|  

Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡q we‡klfv‡e cÖ‡qvM‡hvM¨ wKQz c×wZ I †KŠkj welqe¯‘i Av‡jv‡K Kxfv‡e  

†kÖwYK‡ÿ cÖ‡qvM Kiv hvq Zv eY©bv Kiv n‡jvÑ  

Av‡jvPbv c×wZ (Discussion Method) Ges Gi cÖ‡qvM †KŠkj    

 †kÖwY cvV cwiPvjbvq Av‡jvPbv c×wZ ¸iyZ¡c~Y© f~wgKv cvjb K‡i| Av‡jvPbvq mvaviYZ gZvgZ cÖKvk 

Kiv nq, hv mgm¨v mgvav‡bi c‡ÿ LyeB g~j¨evb| Av‡jvPbvi m~ÎcvZ nq g~jZ †Kv‡bv GKwU mgm¨v‡K 

†K› ª̀ K‡i| mgm¨vi mgvav‡bi Rb¨ wkÿv_©xiv ‡Rvovq A_ev `‡j cy•Lvbycy•Li~‡c Av‡jvPbv †_‡K cÖvß 

gZvg‡Zi wfwË‡Z mgvav‡bi wm×všÍ MÖnY K‡i|  

                                  

Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ cvV¨cy¯Í‡Ki A‡bK welqe ‘̄B Av‡Q hv Av‡jvPbv c×wZ cÖ‡qvM K‡i Dc¯’vcb Kiv 

hvq| †hgbÑ Avgv‡`i AwaKvi I `vw©qZ¡, mgv‡R ci¯ú‡ii mn‡hvwMZv, mgv‡Ri wewfbœ †ckv, bvMwiK 

AwaKvi, GjvKvi Dbœqb, Rjevqy I ỳ‡h©vM, bvix-cyiæl mgZv BZ¨vw`| 

Av‡jvPbv c×wZi cÖ‡qvM 

 D`vniY:  PZz_© †kÖwY, Aa¨vq-2, welqe ‘̄: bvix I cyiæl  

- welqe¯‘ m¤ú‡K© wkï‡`i c~e© aviYv e¨envi K‡i Av‡jvPbvi m~ÎcvZ Kiæb|  

- wkÿv_x©‡`i 5/6 R‡bi K‡qKwU `‡j fvM Kiæb| jÿ¨ ivLyb `‡j †hb me ai‡bi wkÿv_x©B 

_v‡K| cÖ‡Z¨K `‡j GKRb `j†bZv wbe©vPb Ki‡Z mnvqZv w`b|  

- `‡j wb‡Pi mgm¨v¸‡jv fvM K‡i w`b| 

 

 

 mgm¨v: 1. †Kvb KvR¸‡jv kyaygvÎ cyiæl‡`i Ki‡Z †`Lv hvq?  

2. †Kvb KvR¸‡jv kyaygvÎ bvix‡`i Ki‡Z †`Lv hvq?  

3. †Kvb KvR¸‡jv bvix I cyiæl Dfq‡K Ki‡Z †`Lv hvq?  
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- wkÿv_x©‡`i‡K `‡j Av‡jvPbv K‡i gZvgZ তোবিকোিুক্ত  Ki‡Z ejyb|   

- `jxq Kv‡Ri mgq Ny‡i Ny‡i KvR cwiexÿY Kiæb| cÖ‡qvR‡b mnvqZv Kiæb †hb Zviv     

  Av‡jvPbvi g~j welqe ‘̄ †_‡K wePz¨Z bv nq|  

- cÖ‡Z¨K `j‡K Zv‡`i `jxq KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ejyb| myôzfv‡e Dc¯’vc‡bi Rb¨ cÖ‡qvRbxq     

wb‡`©kbv cÖ`vb Kiæb|  

- পাঠ্যিইডয়  cÖ`Ë QK Abyhvqx Z_¨¸‡jv †ev‡W© wjLyb|   

- mKj `‡ji Z_¨ †jLv †kl n‡j welqe ‘̄ m¤ú‡K© wkÿv_x©‡`i‡K wdWe¨vK cÖ`vb Kiæb Ges    

wm×v‡šÍ DcbxZ n‡Z mnvqZv Kiæb|   

cÖkœ-DËi (Question-Answer) c×wZ Ges Gi cÖ‡qvM †KŠkj    

 evsjv‡`k I wek¦cwiPq wel‡q cvV Dc ’̄vc‡b cÖkœ-DËi GKwU eûj e¨eüZ  wkLb-†kLv‡bv c×wZ| KL‡bv 

KL‡bv G c×wZ cy‡iv cvV Dc¯’vc‡b Avevi KL‡bv GKwU cv‡Vi Ask we‡kl Dc ’̄vc‡b e¨eüZ n‡q _v‡K| 

†kÖwYK‡ÿ welq Dc ’̄vc‡b G c×wZi mdj cÖ‡qvM wbf©i K‡i Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ welq-wkÿ‡Ki 

h_v_© cwiKíbv I Zuvi `ÿZvi Dci|  

 

G c×wZ‡Z wkÿK wkÿv_x©‡K cvV mswkøó cÖkœ K‡ib, wkÿv_x© DËi †`q| DË‡ii m~Î a‡i Avevi cÖkœ 

K‡ib, Ab¨‡`i KvQ †_‡KI DËi Rvb‡Z m‡Pó nb| Avi Gfv‡e cÖ‡kœvË‡ii Av‡jv‡K cy‡iv welqe ‘̄ 

Dc¯’vcb Kiv n‡q _v‡K|  

D`vniY: PZz_© †kÖwY, Aa¨vq-16, welqe ‘̄: ÔAvgv‡`i ms¯‹…wZ: fvlv I †cvkvKÕ kxl©K cvVwU we‡ePbv Kiv 

hvK| wb‡Pi cÖkœ¸‡jv e¨envi K‡i wkÿv_x©‡`i AskMÖn‡Y cÖkœKiY I Zvi DË‡ii Av‡jv‡K welqe ‘̄wUi 

aviYv ¯úó Kiæb|  

- Avgiv †Kvb fvlvq K_v ewj?  

- Avgv‡`i gvZ…fvlv †KvbwU?   

- evsjv‡`‡ki mK‡ji gvZ…fvlvB wK evsjv?  

- Avgiv †h †cvkvK cwi Zv wK Ab¨vb¨ †`‡ki †cvkv‡Ki gমতা? bv wK wfbœZv Av‡Q?  

- Avgiv cÖavbZ Kx ai‡bi Lvevi LvB? c„w_exi mevB wK Avgv‡`i মডতা Lvevi Lvq?   

- Avgiv †h wewfbœ Abyôvb †hgb- c‡njv ‰ekvL, †cŠl †gjv, bevbœ cvjb Kwi wKsev Avgv‡`i †`‡ki 

ÿz ª̀ b„Ñ†Mvôxiv A_ev Ab¨ †`‡ki †jv‡Kiv Kx G¸‡jv cvjb K‡i?   

- †Zvgiv Mvb †kvb? Kx ai‡bi Mvb Avgiv MvB ev ïwb? Ggbfv‡e cÖkœ¸‡jv Kiæb hv‡Z wkÿv_x©iv 

নকৌতূহিী n‡q DËi w`‡Z m‡Pó nq|  

- DË‡ii m~Î a‡i wkÿv_x©‡`i KvQ ‡_‡K Avgv‡`i ms¯‹…wZi AviI †hme welq Av‡Q Zv †ei K‡i 

Avbyb|  

- ওc‡ii cÖkœ I DË‡ii Av‡jv‡K wm×všÍ wb‡Z n‡e †h, G¸‡jv mewKQz wg‡jB Avgv‡`i  অর্বাৎ 

িাাংিাডদডির ms¯‹……wZ|  
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Gevi ওc‡ii cÖ‡kœi gমতা avivevwnKZv eRvq †i‡L fvlv, †g‡q‡`i †cvkvK I †Q‡j‡`i †cvkvK m¤ú‡K© 

cÖমনািি c×wZi gva¨‡g wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj পমরচািো Kiæb|  

G ai‡bi wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj‡Z DcKiY e¨envi wkÿv_x©i †evaMg¨Zvi gvÎv‡K Avিও †ewk g~Z© K‡i 

নতাডি | সডে সডে wkLb-‡kLv‡bv Kvh©vewj Avb›``vqK n‡q ও‡V|  

িক্ষয Kiæb, GLv‡b -   

- wkÿv_x©i c~e© AwfÁZv wbf©i welq m¤úwK©Z cÖkœ w`‡q ïiæ Kiv n‡q‡Q|  

- cÖkœ¸‡jv Dc¯’vc‡bi †ÿ‡Î †hŠw³K avivevwnKZv AbymiY Kiv n‡q‡Q|  

- Ggbfv‡e cÖkœ Dc¯’vcb Kiv n‡q‡Q hv‡Z wkÿv_x©iv নকৌতূহিী nq|  

- wkÿv_x©‡`i DË‡ii mv‡_ m¤úK© ’̄vcb (linkage) K‡i cieZx© cÖ‡kœi AeZviYv Kiv n‡q‡Q|  

- wkÿv_©x‡`i c~e© aviYv/AwfÁZvi Ici wfwË K‡iB bZzb aviYv (ms¯‹……wZ) cÖ`vb Kiv n‡q‡Q|  

Gfv‡e Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡qi wewfbœ †kÖwYi welqe ‘̄, †hgb -  mvgvwRK cÖwZôvb I ivóªxq m¤ú` 

(4_©), Avgv‡`i gyw³hy×(4_©), Avgv‡`i BwZnvm (3q) I Avgv‡`i ms¯‹…wZ (3q), Avgv‡`i cwi‡ek 

(3q), Rjevqy I `y‡hv©M (5g), BZ¨vw` Avgiv cÖkœ-DËi c×wZ‡Z wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj cwiPvjbv 

Ki‡Z cvwi|  

ch‡©eÿY (Observation) c×wZ Ges Gi cÖ‡qvM †KŠkj    

Avgv‡`i cwi‡ek I mgv‡R wKQz welq we`¨gvb hv m¤ú‡K© ev¯Íe wfwËK Ávb AR©b Ki‡Z n‡j H welq¸‡jv 

fvjfv‡e Ae‡jvKb Kiv cÖ‡qvRb| evsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡q Ggb wKQz welq AšÍfy©³ n‡q‡Q hv 

m¤ú‡K© cy•Lvbycy•L Ávb Avni‡Yi Rb¨ wkLb-†kLv‡bv c×wZ wn‡m‡e ch©‡eÿY c×wZ LyeB ¸iæZ¡c~Y©| 

cwi‡ek msiÿY I ~̀lY cÖwZ‡iva, mgv‡Ri wewfbœ †ckv, GjvKvi Dbœqb, Kv‡Ri ghv©`v, evsjv‡`‡ki ÿz ª̀ 

b„‡Mvôx‡`i Rxebaviv BZ¨vw` welqe Í̄ m¤ú‡K© ev¯ÍewfwËK Ávb AR©b Ges Zvi Av‡jv‡K wb‡R‡`I 

কামিত g~j¨‡eva  I „̀wófw½ M‡o †Zvjvi Rb¨ wkLb-†kLv‡bv c×wZ wn‡m‡e ch©‡eÿY c×wZ e¨envi 

Kiv †h‡Z cv‡i|  

ch©‡eÿY c×wZ‡Z mywbw`©ó wel‡qi Av‡jv‡K ev¯Íe‡ÿ‡Î mkix‡i nv‡Z-Kj‡g cy•Lvbycy•Lfv‡e Ae‡jvKb 

Kivi gva¨‡g Z_¨-DcvË msMÖn I Zv e¨vL¨v মিডেষণ K‡i ch©‡ewÿZ welq m¤ú‡K© wm×všÍ MÖnY Kiv hv 

wkÿv_©x‡`i wkLb AR©b‡K ¯’vqx I ev¯ÍegyLx Ki‡Z mnvqZv K‡i|  

D`vniY wn‡m‡e evsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡qi Z…Zxq †kÖwYi Aa¨vq-01 Gi cÖvK…wZK I mvgvwRK 

cwi‡e‡ki ̂ ewPÎ¨ welqwU ch©‡eÿY c×wZ cª‡qv‡Mi gva¨‡g wkLb AR©‡bi nvwZqvi wn‡m‡e MÖnY Kiv n‡jv-  

- cv‡Vi welqe ‘̄ cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨ wba©viY Kiæb I wkÿv_x©‡`i welqwU 

fvমলাfv‡e AewnZ Kiæb|  

- wkÿv_x©iv Kx Kx ch©‡eÿY Ki‡e A_©vr cÖvK„wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki Kx Kx Dcv`vb i‡q‡Q Zv 

mnR mij fvlvq eywS‡q w`b|  

- †kÖwYK‡ÿi evB‡i ch©‡eÿ‡Yi mgq wba©viY K‡i w`b| 

- ch©‡eÿ‡Y wewfbœ Z_¨ msMÖn K‡i Kxfv‡e LvZvq wjwce× Ki‡e ev Z_¨ QK c~iY Ki‡e Zv e‡j 

w`b| wkÿv_x©‡`i‡K 4/5 R‡bi K‡qKwU `‡j fvM K‡i w`b| `jMZfv‡e ch©‡eÿY I Av‡jvPbv 

K‡i Z_¨ wjwce× Ki‡e|  

- ch©‡eÿ‡Yi wbw`©ó mgq c‡i †kªwYK‡ÿ wdwi‡q Avbyb|  
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-  `jwfwËK msM„nxZ Z‡_¨i Av‡jv‡K wkÿv_x©‡`i‡K wb‡Pi QK Abyhvqx Z_¨ †kÖwYKiY Ki‡Z w`b| 

cÖvK…wZK cwi‡e‡ki Dcv`vb mvgvwRK cwi‡e‡ki Dcv`vb 

1| cÖvK…wZK cwi‡e‡ki Dcv`vb m~h©, mvgvwRK cwi‡e‡ki Dcv`vb ঘর-বাড়ি 

  

  

- cÖ‡Z¨K `j‡K Zv‡`i `jxq KvR Dc ’̄vcন Ki‡Z ejyb| `jMZ Dc ’̄vc‡bি wbqgvewj m¤ú‡K© 

wb‡`©kbv w`b|  

- mKj `‡ji Z_¨ Dc ’̄vcb †k‡l wkÿv_x©‡`i mn‡hvwMZvq Av‡jvPbv K‡i cÖvK„wZK I mvgvwRK 

cwi‡e‡ki Kx Kx Dcv`vb i‡q‡Q †m m¤ú‡K© wm×v‡šÍ DcbxZ †nvb|  

cÖ‡qvR‡b GKw`b Z_¨ msMÖn Ges c‡ii w`b msM„nxZ Z‡_¨i Av‡jv‡K Av‡jvPbv Kiæb|  

f~wgKvwfbq (Role Playing) c×wZ I Gi cÖ‡qvM †KŠkj   

‡kÖwYK‡ÿ f‚wgKvwfbq ev †ivj †cøwqs Gi gva¨‡g cvV¨ welqe¯‘‡K wkÿv_x©‡`i Kv‡Q ü`qMÖvnx K‡i †Zvjv 

hvq|  evsjv‡`k I wek¦cwiPq wel‡qi A‡bK cvVB Av‡Q hv Dc¯’vc‡b f~wgKvwfbq (Role  Playing) 

e¨envi K‡i wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj cwiPvjbv cvV‡K wkï‡`i Kv‡Q ïay Avb›``vqKB K‡ি bv eis 

welqe ‘̄‡K mn‡R Abyaveb‡hvM¨ K‡i Zzj‡Z ¸iæZ¡c~Y© f~wgKv cvjb K‡i| HwZnvwmK NUbv, mgmvgwqK 

mvgvwRK AvPiY, mvgvwRK Rxe‡bi wewfbœ NUbvi RxešÍiƒc Z_v ev¯Íeiƒc G c×wZi gva¨‡g Zy‡j aiv m¤¢e 

nq| †hgb- mgv‡Ri wewfbœ †ckvi gvbyl, ỳ‡h©v‡M Avgv‡`i KiYxq, cwiev‡i I we`¨vj‡q Avgv‡`i `vwqZ¡-

KZ©e¨ BZ¨vw` welq‡K ev Í̄eiƒ‡c †kÖwYK‡ÿ Dc ’̄vc‡bি Rb¨ G c×wZi cÖ‡qvM LyeB djcÖm~|   

 

f~wgKvwfbq 
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Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡qi wewfbœ welqe ‘̄i †ÿ‡Î G c×wZi mdj cÖ‡qvM wbf©i K‡i welqe¯Íyi 

Av‡jv‡K f~wgKv Abyhvqx K‡_vcK_b m¤^wjZ aviveY©bv (script) ‰Zwi, wkÿv_x©‡`i †m Abyhvqx cÖ¯‘ZKiY 

I cÖ‡qv‡Mi Ici|  

 

D`vniY: †kÖwY 3q Aa¨vq-11, welqe ‘̄- hviv Drcv`b K‡ib 

- G wel‡qi Av‡jv‡K †Kvb †Kvb f~wgKvi Kx ai‡bi K‡_vcK_b _vK‡e Zv ‰Zwi Ki‡Z n‡e, †hgb-  

K…l‡Ki f~wgKvi K‡_vcK_b, †R‡ji f~wgKvi K‡_vcK_b BZ¨vw`|  

- A‡cÿvK…Z fvমলাভাডি f~wgKv dzwU‡q Zzj‡Z cv‡i Ggb wkÿv_x©‡`i wbe©vPb Kiæb|  

- Ab¨vb¨ wkÿv_x©‡`i f~wgKv Kx n‡e Zv ¯úó Ki‡Z n‡e| A_©vr f~wgKvwfbq ch©‡eÿY K‡i †K 

†Kvb f~wgKvq Awfbq Ki‡jv Ges G‡`i ‰ewkó¨¸‡jv Kx Zv Zv‡`i LvZvq wjwce× Ki‡Z ej‡eb|  

- f~wgKvwfb‡qi Rb¨ w¯ŒÞ Abyhvqx Abykxj‡bi my‡hvM ivLyb| cÖ‡qvR‡b `yÕw`b Av‡M †_‡KB cÖ¯‘Z 

Kiv †h‡Z cv‡i|  

- Gevi †kÖwYK‡ÿ wba©vwiZ wel‡qi Ici f~wgKvwfbq ev¯Íevqb Kiæb|  

- f~wgKvwfbq †k‡l wkÿv_x©‡`i mn‡hvwMZvq cÖ‡kœvËi Av‡jvPbv K‡i f~wgKvi we‡kl w`K¸‡jv Zz‡j 

ai‡Z n‡e hv wkLb AR©‡bi mv‡_ m¤úwK©Z|   

†hgb- †K K…lK? †m Kx Kx Drcv`b K‡i? Zviv Kxfv‡e Avgv‡`i mvnvh¨ K‡i _v‡K?  BZ¨vw`|  

- fv‡jv Awfb‡qi Rb¨ mKj‡K cÖksmv Kiæb|  

-  

G‡ÿ‡Î তৃতীয় পশ্রবের 'িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়' িইময়র ৯ম অধ্যায় (‘তেবতে ও মােবিেগুে’) পর্থকে 

‘ন্যায় ও অন্যায়’ অংিটি ভূবমোবভেময়র জন্য পিকে পেওয়া পর্কত োকর। 

  

AbymÜvb wkLb-†kLv‡bv (Inquiry Based Teaching Learning) c×wZ I cÖ‡qvM 

†KŠkj 

wkï‡K wPšÍvkxj, m„Rbkxj, স্বপ্রণ োবিত wkÿv_x© wnmv‡e M‡o ‡Zvjvi †ÿ‡Î AbymÜvb wkLb-†kLv‡bv 

c×wZi f~wgKv LyeB ¸iæZ¡c~Y©| KvR Kivi gva¨‡g wkLb †KŠkjB Gi g~jgš¿| evsjv‡`k I wek¦cwiPq-G 

AbymÜvb  Ggb GKwU cÖwµqv hvi ga¨ w`‡q cÖkœ I DË‡ii gva¨‡g mgvR wkÿvi g~j aviYv¸‡jv jvf Kiv 

র্ায়| G cÖwµqvq wkÿv_x©iv wel‡qi Av‡jv‡K cÖkœ (wRÁvmv) cªYqb K‡i Ges †m Abyhvqx Z_¨ msMÖn I 

msMVb K‡i| msM„nxZ Z_¨‡K we‡kølY K‡i cÖ‡kœi Av‡jv‡K wm×všÍ MÖnY K‡i| AbymÜvb wkLb cÖwµqvq 

bvbv iKg‡di _vK‡jI g~j avc¸‡jv GKB evZ©v cÖwZdwjZ K‡i| Avi Zv n‡jv- mgm¨v wbav©iY, Z_¨ 

msMÖn, Z_¨ we‡kølY I mvaviYxKiY ev wm×všÍ MÖnY|   
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Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ-G AbymÜvb wkLb-†kLv‡bvq cvuPwU avc AbymiY K‡i cÖwµqvwU m¤úbœ Kiv n‡q‡Q| 

avc-1: cÖkœ/mgm¨v wPwýZKiY I e¨vL¨vKiY|  

avc-2: AbywgZ wm×všÍ MÖnY: g~j mgm¨vi Av‡jv‡K m¤¢ve¨ mgvavb| 

 avc-3: Z_¨ msMÖn I msMVb|  

avc-4: Z_¨ we‡kølY, e¨vL¨vKiY|  

avc-5: mvaviYxKiY ev wm×všÍMÖnY|  

G avc¸‡jv AbymiY K‡i welqe ‘̄ Dc ’̄vc‡bi Rb¨ welq m¤úwK©Z wkLb mnvqK mvgMªxi ¸iæZ¡ Acwimxg| 

we‡klZ cÖv_wgK ̄ Í‡i wkï‡`i‡K AbymÜvb Kivi mnvqK mvgMÖx wbe©vPb I mieiv‡ni Dci G c×wZi mdj 

ev¯Íevqb ড়ির্ভ রশীল | Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ wel‡qi bvbv ai‡bi welqe ‘̄ wkLb-†kLv‡bvi †ÿ‡Î G 

ai‡bi mvgMÖx LyeB ¸iæZ¡c~Y©|  

 

D`vniY  

PZz_© †kÖwYi Ôevsjv‡`k I wek¦cwiPqÕ িইডয়ি ১৩ম অধযাডয়ি  evsjv‡`‡ki RbmsL¨v welqK welqe ‘̄ি 

পাঠদাডনি †ÿ‡Î AbymÜvb c×wZi cÖ‡qvM Ki‡Z †h mg¯Í wkLb mnvqK mvgMÖx cÖ‡qvRb Zv n‡jv :  

K) AwZwi³ RbmsL¨vi cÖfveRwbZ Qwe  

L) Kg RbmsL¨vi cÖfveRwbZ Qwe  

M) RbmsL¨vi cÖfve m¤úwK©Z wkï Dc‡hvMx Z_¨cÎ  

N) msM„nxZ পডত্রKvi cÖwZ‡e`b  

O) welq m¤úwK©Z wkï Dc‡hvMx eB BZ¨vw`|  

AbymÜvb wkLb-‡kLv‡bv c×wZi avc AbymiY K‡i welqwU Kxfv‡e †kªwYK‡ÿ Dc ’̄vcb Kiv hvq Zv eY©bv 

Kiv n‡jv: 
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 cÖ_g avc  

- wkÿK AwZwi³ RbmsL¨v m¤^wjZ cwiev‡ii Qwe, hvbevn‡b AwZwi³ RbmsL¨vi cÖfveRwbZ Qwe, 

AwZwi³ RbmsL¨vRwbZ cwi‡e‡ki Dci cÖfvem¤úwK©Z Qwe cÖ`k©b Ki‡eb|  

- cÖwZwU Qwe wkÿv_x©‡`i AskMÖn‡Yi gva¨‡g cÖ‡kœvË‡i Av‡jvPbv K‡i wkÿK g~j mgm¨v ev cÖkœ 

Dc¯’vcb Ki‡eb I †ev‡W© wjL‡eb|  

mgv‡R AwZwi³ RbmsL¨vi Kxiƒc cÖfve cমড়? 

  

wØZxq avc  

- wkï‡`i‡K cÖkœ Kiæb- †Zvgiv wK g‡b Ki †h AwZwi³ RbmsL¨vi weiƒc cÖfve Av‡Q?   

Kx Kx †ÿ‡Î G cÖfve cwijwÿZ nq?  

‡Kvb †ÿ‡Î Kx ai‡bi cÖfve cমড়? 

GK cÖ‡kœi m~Î a‡i avivevwnKfv‡e Aci cÖkœ¸‡jv Kiæb| wkï‡`i KvQ ‡_‡K cÖvß DËi¸‡jv GK GK K‡i 

†ev‡W© wjLyb| †hgb-  

1. cwiev‡ii Dci bvbv ai‡bi cÖfve cমড়? 

2. hvbevn‡bi Dci cÖfve cমড়? 

3. cwiev‡i _vKv LvIqvi Amyweav nq|  

4. PjvP‡ji Amyweav nq I `yN©Ubv †e‡o hvq BZ¨vw`|   

 

DË‡ii Av‡jv‡K wkï‡`i mnvqZvq Ggbfv‡e cÖ‡kœi AeZviYv Kiæb hvi Ici wbf©i K‡i Zviv Z_¨ msMÖn 

K‡i g~j mgm¨vi e¨vL¨v cÖ`vb Ki‡Z cv‡i M„nxZ AbywgZ wm×všÍ cÖgvY ev mvaviYxKiY Ki‡Z cv‡i|   

cÖkœ:   

1. AwZwi³ RbmsL¨v cwiev‡ii Ici Kx Kx ai‡bi cÖfve †d‡j?  

2. AwZwi³ RbmsL¨v hvbevn‡bi †ÿ‡Î Kx Kx ai‡bi Amyweav nq?  

3. cwi‡e‡ki Ici Kx Kx ai‡bi cÖfve c‡i?   

Gevi wkÿv_x©‡`i cÖkœ Kiæb- Avgiv G cÖkœ¸‡jvi DËi Kxfv‡e †c‡Z cvwi?  wkÿv_x©‡`i DË‡ii m~Î a‡i 

ejyb- Qwe, Z_¨cÎ, cwÎKv, eB BZ¨vw` †_‡K Avgiv cÖkœ¸‡jvi DËi †c‡Z cvwi| 

 Z…Zxq avc  

- wkÿv_x©‡`i‡K 4/5 R‡bi K‡qKwU `‡j fvM Kiæb| `‡ji msL¨v wkÿv_x©i †gvU msL¨vi Dci 

wbf©i Ki‡e|  

- cÖ‡Z¨K `‡j cÖ‡qvRbxq Z_¨cÎ mieivn Kiæb|  

- wØZxq av‡c wba©vwiZ cÖkœ¸‡jvi Av‡jv‡K Z_¨cÎ †_‡K Z_¨ msMÖn Ki‡Z I Zv‡`i †bvU LvZvq 

Zv wjwce× Ki‡Z ejyb|  

-  

PZz_© avc   

GB av‡c msM„nxZ Z‡_¨i e¨vL¨v, we‡kølY I g~j¨vqb Kiv n‡q _v‡K |   

- `‡j Av‡jvPbv K‡i msM„nxZ Z‡_¨i Av‡jv‡K cÖwZ‡e`b ‰Zwi Ki‡Z ejyb|  

- cÖ‡Z¨K `j‡K GK GK K‡i cÖwZ‡e`b Dc¯’vcb Ki‡Z ejyb|  

- m¤¢e n‡j cÖ‡Z¨K `‡ji Dc¯’vwcZ welq¸‡jv c‡q›U AvKv‡i †ev‡W© wj‡L cÖ`k©b Kiæb|  
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cÂg avc  

G av‡ci cÖavb KvR n‡jv Av‡jvPbv †_‡K mvaviYxKi‡Y DcbxZ nIqv ev AbywgZ wm×v‡šÍi cÖvgvwYK 

†hŠw³KZv Zz‡j aiv|  

- Gevi wkÿv_x©‡`i Dc¯’vwcZ welqe ‘̄i Av‡jv‡K Ggbfv‡e wKQz cÖkœ Kiæb hv‡Z wm×v‡šÍ DcbxZ nIqv ev 

mvaviYxKi‡Yi Rb¨ mnvqK nq| G‡ÿ‡Î mvaviYxKiY n‡Z cv‡i- 

1. AwZwi³ RbmsL¨v cwiev‡i Lv‡`¨i Afve NUvq | emev‡mi Amyweav ‰Zwi nq|  

2. ev‡m, ‡Uª‡b, j‡Â hvZvqv‡Z Amyweav nq| bvbv ai‡bi ỳN©Ubv N‡U|  

3. AwaK cwigv‡Y ততবিকৃত  eR©¨ cwi‡e‡ki ~̀lY NUvq| mn‡R eR©¨ e¨e ’̄vcbv Kiv hvq bv|  

বিক্ষার্থীরা পর্ বসিাকন্ত (িা অনুমাকে) পেৌৌঁকেকে, পসটির সাকর্থ সাধারেীেরকের (Generalization) সম্পেয 

স্থােকে সািায্য েরার মাধ্যকম োর্ যক্রমটি পিষ েরুে।  

  

Ôevsjv‡`k I wek^cwiPqÕ wel‡q wkLb †KŠkj   

"বাাংলাদেশ ও ড়বশ্বপড়রচয়" ড়বষয়টি শ্রেড়িদে সফলর্াদব উপস্থাপদির জিয, গোিুগড়েক ড়শখি-শ্রশখাদিা পদ্ধড়ের 

পাশাপাড়শ সঠিক ড়শখি শ্রকৌশল বযবহার করা প্রদয়াজি। এই সমন্বদয়র মাধ্যদম ড়শখি কার্ভক্রমদক আিন্দোয়ক ও 

কার্ভকরী কদর শ্রোলা র্ায়, র্া ড়শক্ষার্থীদের পুদরাপুড়র ড়শখি (Mastery Learning) ড়িড়িে কদর। এ ড়বষদয়র 

ড়শখি-শ্রশখাদিা কাদজ বযবহার উপদর্াগী কদয়কটি ড়বদশষ শ্রকৌশল ড়িদচ শ্রেওয়া হদলা: 

1. gv_v LvUv‡bv (Brain Storming) 2. gb wPÎvqb (Mind Mapping) ৩. mn‡hvwMZvg~jK wkLb 

(Collaborative Learning) ৪. aviYv wPÎvqb (Concept Mapping) ৫. wPÎ we‡køl‡Y 6K (Picture 

Interpretation) 6. ZvwjKvKiY (Listing) wewfbœ †kÖwYi evsjv‡`k I wek¦cwiPq cvV¨cy¯Í‡K 

AšÍf~©³ wewfbœ welq m¤ú‡K© Kx ai‡bi cÖv_wgK/c~e© aviYv (Prior Knowledge) we`¨gvb Zv Rvbv 

Ges wkLb -†kLv‡bv Kvh©vewj‡Z ‡mwU Kv‡R LvwU‡q bZzb aviYv AR©‡b mnvqZv Kiv wkÿ‡Ki Rb¨ 

LyeB ¸iæZ¡c~Y©| †Kbbv cÖv_wgK/c~e© aviYvi wfwË‡ZB bZzb aviYv/AwfÁZv ms‡hvR‡bi d‡j 

wkÿv_x©i wkLb AR©b djcÖm~ I ’̄vqx nq| G wel‡q wkÿv_x©‡`i  cÖv_wgK/c~e© aviYv‡K 

wkLb‡kLv‡bv Kvh©vewj‡Z e¨envi Kivi Kvh©Kix †KŠkj n‡jv - 1. gv_v LvUv‡bv (Brain 

Storming) 2. gb wPÎvqb (Mind Mapping) 3. aviYv wPÎvqb (Concept Mapping)  

  

মার্থা খাটাকো (Brain storming) 

এটি এমে এেটি পেৌিল পর্খাকে পোকো এেটি বিষকয় েলেতভাকি অসংখ্য ধারো িা মতামত সংগ্রি েরা িয়। 

এর মূল উকেশ্য িকলা পোকো রেম সমাকলােো োোই র্ত পিবি সম্ভি ধারো এেবিত েরা। 

প্রকয়াে েিবত (উোিরে): 

এই পেৌিলটি েীভাকি ব্যিিার েরা পর্কত োকর তার এেটি উোিরে বেকে পেওয়া িকলা: 

১. প্রশ্ন েরুে: প্রর্থকম পশ্রবের বিক্ষার্থীকের উকেকশ্য এেটি উন্মুি প্রশ্ন েরুে। 

উোিরে: "পতামাকের মকত, ভাকলা মানুষ োকের িকল?" 
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২. বেন্তা েরার সময় বেে: বিক্ষার্থীকের ২ পর্থকে ৩ বমবেট এো এো বেন্তা েরার সুকর্াে বেে। প্রশয়ািশৈ তাকের 

খাতায় সংবক্ষপ্ত পোট েরকত িলুে। 

৩. মতামত গ্রিে েরুে: এরের এেজে এেজে েকর বিক্ষার্থীকের মতামত প্রোি েরকত িলুে। 

৪. পিাকে য বলখুে: বিক্ষার্থীকের পেওয়া সি মতামত (সিজ ও সংবক্ষপ্তভাকি) পিাকে য বলখুে। 

৫. সমাকলােো িজযে েরুে: এই ধাকে পোকো মতামতই ভুল িলকিে ো, িাধা পেকিে ো িা সংকিাধে েরকিে 

ো। ভাকলা-মন্দ িা প্রাসবঙ্গে-অপ্রাসবঙ্গে বেবি যকিকষ সি মতামতই গ্রিে েরুে। 

৬. আকলােো ও বসিান্ত: সেকলর ধারো পেওয়া পিষ িকল, পিাকে য পলখা মতামতগুকলা বেকয় সিার সাকর্থ 

আকলােো েরুে এিং এেটি বসিাকন্ত পেৌৌঁোে। 

 

    এভাকিই বিবভন্ন পশ্রবের "িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়" বিষময়র োঠ শুরু েরার আকে, বিক্ষার্থীকের প্রার্থবমে 

ধারো িা পূি য অবভজ্ঞতা র্াোই েরার জন্য 'মার্থা খাটাকো' পেৌিলটি সফলভাকি প্রশয়াগ েরা পর্কত োকর। 

 

 

মে বেিায়ৈ (Mind Mapping): এটি িকলা পোকো এেটি বিষয় িা ধারোকে পলখার িেকল েবির মকতা 

েকর সাবজকয় রাখার এেটি পেৌিল। "িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়" বিষকয়র মকতা তথ্যিহুল োঠকে সিজ, 

আেষ যেীয় এিং দৃশ্যমাে (visual) েকর পতালার জন্য 'মে বেিায়ে' এেটি অতেন্ত োর্ যেরী পেৌিল। এর 

মাধ্যকম বিক্ষার্থীরা এেটি মূল ধারোর সাকর্থ সম্পবেযত বিবভন্ন উে-বিষয়কে এেটি বেকির মাধ্যকম সাজাকত 

পিকখ, র্া তাকের মকে রাখকত সািায্য েকর। 

উোিরে: েতুর্থ য পশ্রবের িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়  (অধ্যায়-৪: ৈাগডরক অডধকার পাঠ্ািংি: সামাবজে অবধোর) 

"িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়" বিষকয় েীভাকি এই পেৌিলটি ব্যিিার েরা র্ায়, তা অধ্যায়-৪: ৈাগডরক অডধকার 

পাঠ্ািংি: সামাবজে অবধোর "এর মাধ্যশম ধাকে ধাকে পেখাকো িকলা:  

১. মূল বিষয়িস্তু বেবিত েরা: 

• পিাকে যর ঠিে মাঝামাবঝ "সামাবজে অবধোর" ের্থাটি বলখুে এিং এটিকে বঘকর এেটি বৃি আঁকুে িা 

এটি িাইলাইট েরুে। এটিই আমাকের মাইন্ড ম্যাকের পেন্দ্র। 

২. প্রধাে িাখা ততবর (প্রর্থম স্তর): 

• বিক্ষার্থীকের প্রশ্ন েরুে, "আমাকের প্রধাে সামাবজে অবধোরগুকলা েী েী?" িা "সামাবজে অবধোর 

বিকসকি পতামরা পোেটিকে সিকেকয় গুরুত্বপূে য মকে েকরা?" 

• উোিরে বিকসকি প্রর্থকম "কেঁকে র্থাোর অবধোর" োমটি িলুে। এই ের্থাটি "সামাবজে অবধোর" বৃি 

পর্থকে এেটি প্রধাে িাখা (branch) বিকসকি এঁকে পেখাে। 

৩. উে-িাখা ততবর (বিতীয় স্তর): 

• এিার, প্রর্থম িাখাটির (কেঁকে র্থাোর অবধোর) ওের আিার প্রশ্ন েরুে। পর্মে: "কেঁকে র্থাোর জন্য 

আমাকের েী েী বজবেস প্রকয়াজে?" 

• বিক্ষার্থীরা র্খে "খাদ্য", "িস্ত্র", "িাসস্থাে", "বেবেৎসা" ইতোবে িলকি, তখে এই িব্দগুকলাকে "কেঁকে 

র্থাোর অবধোর" িাখাটির উে-িাখা (sub-branch) বিকসকি পর্াে েরুে। 
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৪. ম্যাে সম্প্রসারে েরা: 

• এেইভাকি, মূল "সামাবজে অবধোর" বৃকি বফকর আসুে এিং বিক্ষার্থীকের োে পর্থকে অন্যান্য প্রধাে 

অবধোরগুকলা (কর্মে: "বিক্ষার অবধোর", "বেরােিার অবধোর", "সম্পবির অবধোর" ইতোবে) 

জানুে। 

• এগুকলার জন্য েতুে েতুে প্রধাে িাখা ততবর েরুে এিং প্রবতটি িাখার জন্য আিার প্রাসবঙ্গে উে-িাখা 

ততবর েরুে (কর্মে: 'বিক্ষার অবধোর'-এর উে-িাখা িকত োকর 'স্কুকল র্াওয়া', 'িই-খাতা োওয়া')। 

 

"িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয়" বিষকয়র বিবভন্ন অধ্যায় (কর্মে: মুবিযুি, বিবভন্ন পেিাজীিী, আমাকের সংস্কৃবত, 

জলিায়ু ইতোবে) এভাকি মাইন্ড ম্যাবেং পেৌিকলর মাধ্যকম উেস্থােে েরা র্ায়। এটি োঠ্য বিষয়কে বিক্ষার্থীকের 

োকে সিজকিাধ্য, আেন্দোয়ে এিং মকে রাখার মকতা েকর পতাকল। 

 

 

    

সিকর্াবেতামূলে বিখে(Collaborative Learning)  পেৌিল: রাউন্ডরবিে (Round 

Robin) 

"রাউন্ডরবিে" এেটি "সিকর্াবেতামূলে বিখে" (Collaborative Learning) পেৌিল । এই 

পেৌিকলর মূল উকেশ্য িকলা, পোকো এেটি বিষকয় েকলর প্রকতেে সেস্যকে ের্ যায়ক্রকম তাকের বেজস্ব ধারো 

িা মতামত প্রোি েরার সুকর্াে পেওয়া । তৃিীয় মেডণর “িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয় ডিষশয়র” অধ্যায় ৭: পডরিার 

ও ডিদ্যালশয় ডিশুর ভূডমকা  পাঠ্ািংি: পডরিাশরর সদস্যশদর প্রডি আমার দাডয়ত্ব ও কিবব্য বিষকয়র মকতা 

োঠোকে এই পেৌিলটি েমৎোরভাকি ব্যিিার েরা পর্কত োকর ।  
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 এই পেৌিলটি েীভাকি োজ েকর? 

এখাকে এেটি উোিরকের মাধ্যকম (বিষয়: "তুবম েীভাকি 

পতামার েবরিারকে সািায্য ের?") পুকরা প্রবক্রয়াটি ধাকে 

ধাকে পিাঝাকো িকলা: 

ধাে ১: েল েঠে ও প্রশ্ন প্রোে 

• প্রর্থকম পশ্রবের সি বিক্ষার্থীকে ৫ িা ৬ জকের পোট 

পোট েকল ভাে েরুে । 

• এরের, প্রবতটি েলকে আকলােোর জন্য এেটি 

বেবে যষ্ট প্রশ্ন বেে । (পর্মে: "তুবম েীভাকি পতামার 

েবরিারকে সািায্য ের?" ) 

 

ধাে ২: "রাউন্ডরবিে" িা েক্রাোর আকলােো 

• প্রবতটি েকলর এেজে সেস্য (ধরা র্াে, বিক্ষার্থী ১) তার োকির জেকে (বিক্ষার্থী ২) প্রশ্নটি েরকি । 

• বিক্ষার্থী ২ উিরটি মুকখ িলকি এিং তা বেকজর খাতায় বলকখ রাখকি । 

• োজ পিষ িকল, পর্ উির বেল (বিক্ষার্থী ২), পস এিার তার োকির জেকে (বিক্ষার্থী ৩) এেই প্রশ্নটি 

েরকি । 

• বিক্ষার্থী ৩-ও এেইভাকি উির পেকি ও খাতায় বলখকি । 

• এই প্রবক্রয়াটি েক্রাোকর েলকত র্থােকি, র্তক্ষে ো েকলর প্রকতেে সেকস্যর প্রশ্ন েরা এিং উির পেওয়া 

পিষ িয় । 

ধাে ৩: বিক্ষকের ভূবমো ও সারসংকক্ষে 

• সমন্বয়: বিক্ষে বেবিত েরকিে পর্ প্রবতটি েকলর োজ এেই সমকয় েলকে এিং প্রায় এেই সমকয় 

পিষ িকে । 

• অংিগ্রিে: েকলর প্রকতেে সেস্য পর্ে সবক্রয়ভাকি অংি পেয় এিং বেজ বেজ মতামত প্রোি েকর, 

পসবেকে বিক্ষে পখয়াল রাখকিে । 

সি েকলর োজ পিষ িকল, বিক্ষে তাকের োে পর্থকে মতামতগুকলা সংগ্রি েরকিে এিং তা পিাকে য 

বলখকিে । সিকিকষ, এই মতামতগুকলার ওের বভবি েকর বতবে আকলােো পিষ েরকিে এিং এেটি 

সারসংকক্ষে ততবর েরকিে । 

 

  

ধারো বেিায়ে (Concept Mapping): 

বিখে-কিখাকো পেৌিল বিকসকি ধারো বেিায়ে এেটি িহুল ব্যিহৃত পেৌিল। ধারো বেিায়ে মূলত বিবভন্ন ধারো 

ও মকতর মধ্যোর সম্পেযকে বেকির মাধ্যকম দৃশ্যমােভাকি উেস্থােে েকর। ধারোগুকলাকে েতগুকলা িব্দ িা 

িব্দগুে িারা একে অেকরর সাকর্থ আন্তঃসম্পেয রূকে প্রোি েরা িয়।  

এটি বিক্ষার্থীকের বেন্তাকে সংেঠিত ও োঠাকমািি েকর তথ্য সম্পকেয অবধে ধারো পেকত সিায়তা েকর। এর 

মাধ্যকম বিক্ষার্থীরা মূল ধারোর সাকর্থ উে-ধারো িা সম্পেযযুি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধারোর সম্পেয েতুেভাকি আবিষ্কার 
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েরকত োকর। অর্থ যাৎ, ধারো বেিায়ে িকলা এেটি শৃঙ্খলািি ও সংেঠিত বেিরূে, র্া পোকো বিষয়িস্তু সম্পকেয 

বিক্ষার্থীকের ধারোসমূকির দৃশ্যমাে উেস্থােে প্রবক্রয়া।  

বিখে-কিখাকো োর্ যািবলকত বিক্ষার্থীকের পূি যজ্ঞােকে োর্ যেরভাকি ব্যিিাকরর পক্ষকি ধারো বেিায়ে এেটি 

উেকর্ােী পেৌিল। শুধু বিষয়িস্তু উেস্থােকের জন্যই েয়, বিক্ষার্থীকের বিষয়িস্তুেত পিাধেম্যতার মািা র্াোই 

েরার পক্ষকিও ধারো বেিায়ে খুিই োর্ যের।  

 

পর্ভাকি ধারোবেি ততবর েরা র্ায়  

১. মূল ধারো বেকয় শুরু েরা: বিষয়িস্তু সম্পকেয এমে প্রশ্ন েরুে িা মূল ধারো এমেভাকি তুকল ধরুে, র্াকত তা 

বিষয় সম্পকেয বিক্ষার্থীকে ভািকত উিুি েকর।  

২. মূল ধারো বেবিতেরে: বিক্ষার্থীকের অংিগ্রিকের মাধ্যকম বিষয়িস্তু আকলােোর পপ্রবক্ষকত মূল ধারোটি 

বেবিত েরুে।  

৩. উে-ধারো যুি েরা: মূল ধারোর আকলাকে সম্পেযযুি সুবেবে যষ্ট ধারোর প্রবত বিক্ষার্থীকেরকে ইবঙ্গত বেে। 

মূল ধারোকে পেন্দ্র েকর তার োরোকি উে-ধারো ও সম্পেযযুি ধারোগুকলা বলখুে।  

৪. সম্পেয পরখা ও িব্দগুে বেকয় প্রোি: একক্ষকি পরখা পটকে মূল ধারোর সাকর্থ উে-ধারো ও সংবিষ্ট আরও 

সুবেবে যষ্ট ধারোর সম্পেয ততবর েরা িয়। এরের, িব্দ িা িব্দগুে ব্যিিার েকর পসই সম্পেযযুিতার োরে তুকল 

ধরা িয়।  

 

উোিরে (েঞ্চম পশ্রবে: জলিায়ু েবরিতযে) 

এেটি উোিরে বেকয় বিষয়টি ব্যাখ্যা েরা র্াে। একক্ষকি েঞ্চম পশ্রবের িািংলাশদি ও ডিবপডরচয় অধ্যায়-৬ 

িলিায়ু ও দুকর্ যাে  পাঠ্ািংি  'জলিায়ু েবরিতযে' পেওয়া িকয়কে।  

• প্রর্থকম, জলিায়ু সম্পবেযত বেছু প্রশ্ন েকর বিষকয়র অিতারো েরুে।  

• প্রকশ্নাির ও আকলােোর মাধ্যকম মূল ধারো 'জলিায়ু েবরিতযে' বেধ যারে েকর পিাকে য মূল ধারোটি বলখুে। 

(পিাকে যর এমে স্থাকে এটি বলখুে র্াকত োরোকি সম্পেযযুি ধারোগুকলা উেস্থােে েরা র্ায়।)  

• জলিায়ু েবরিতযে েী এিং পেে িা েীভাকি িকে, তার সূিোত েকর বিক্ষার্থীকের ভািকত িলুে। 

প্রকয়াজকে বেছু উোিরে বেকয় তাকের ভািকত উৎসাবিত েরুে, তকি সরাসবর উির পেকিে ো।  

• বিক্ষার্থীকের বেেট পর্থকে এে এে েকর োরেগুকলা (কর্মে: র্ােিািকের পধাঁয়া, বিল্প োরখাোর পধাঁয়া 

ইতোবে) পির েকর বেকয় আসুে।  

• এই োরেগুকলা 'জলিায়ু েবরিতযে'-এর েতুবে যকে বেকির মকতা েকর বলখুে এিং পরখা পটকে সম্পেয 

(Link) ততবর েরুে।  

• এিার, জলিায়ু েবরিতযকের ফকল েী েী প্রভাি েকে (পর্মে: িন্যা, খরা), তা বেকয় ভািকত িলুে। 

ভািোগুকলাকে সংগ্রি েকর বেকির ন্যায় পিাকে য বলকখ উেস্থােে েরুে।  

• সিকিকষ, বিক্ষার্থীকের অংিগ্রিকের মাধ্যকম পরখা পটকে সম্পেয ততবর েরুে এিং সম্পেযকে িব্দ িা 

িব্দগুে (কর্মে: 'এর ফকল সৃবষ্ট িয়', 'এর োরে িকলা') ব্যিিার েকর সম্পকেযর োরকের ধারোকে মূতয 

েকর তুলুে।  

 

বিবভন্ন পশ্রবের িাংলাকেি ও বিশ্বেবরেয় বিষকয়র এমে অকেে বিষয়িস্তু আকে র্া ধারো বেিায়ে পেৌিল ব্যিিার 

েকর োঠ উেস্থােে েরা র্ায়। পর্মে: 
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• তৃতীয় পশ্রবে: প্রাকৃবতে েবরকিি, সামাবজে েবরকিি, সমাকজর বিবভন্ন পেিা, েবরকিি দূষে প্রবতকরাধ 

ও সংরক্ষে ইতোবে।  

• েতুর্থ য পশ্রবে: সমাকজ েরস্পকরর সিকর্াবেতা, সামাবজে ও রাষ্ট্রীয় সম্পে, িাংলাকেকির জেসংখ্যা 

ইতোবে।  

• েঞ্চম পশ্রবে: জেসংখ্যা, মােিাবধোর, েেতাবন্ত্রে মকোভাি ইতোবে।  

 

 

wPÎ we‡køl‡Y 6K Gi e¨envi  

welqe ‘̄‡K mnR‡eva¨, „̀k¨gvb I g~Z© Ges আকষষ ীয় Ki‡Z cvV¨cy¯Í‡K Qwe/wPÎ e¨envi Kiv n‡q‡Q| 

GB Qwe/wPÎ e¨envi K‡i wkÿv_x©‡`i‡K welqe ‘̄ m¤ú‡K© mvaviY aviYv †`ওqv hvq| Avevi wkÿv_x©iv wPÎ 

we‡kølY K‡i welqe ‘̄ m¤ú‡K© aviYv †hgb Abygvb Ki‡Z cv‡i, †Zgwb welqe ‘̄ we‡køl‡Y †m aviYvi cª‡qvM 

Ki‡Z cv‡i| Avi ZvB wPÎ we‡kølY wkÿv_x©‡`i welqe ‘̄ m¤ú‡K© wPšÍ‡bi my‡hvM m„wó K‡i ‡`q| G †KŠkj 

cÖ‡qv‡Mi †ÿ‡Î wk‡ivbvgnxb wPÎ e¨envi Ki‡Z n‡e|  

   

6K Øviv Kxমিাঝায় Zv e¨vL¨v Kiv hvK|   

†K ev Kviv?  Kx?  †Kv_vq?  

KLb?  †Kb?  Kxfv‡e?  

 wP‡Îi Av‡jv‡K †K, Kx, †Kv_vq, KLb, †Kb I Kxfv‡e e¨envi K‡i cÖkœ¸‡jv ‰Zwi Ki‡Z n‡e|  
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evsjv‡`k I wek¦cwiPq cvV¨cy¯ÍK †_‡K GKwU D`vniY wb‡q Kxfv‡e †kÖwYK‡ÿ cÖ‡qvM Kiv hvq Zv িযাL¨v 

Kiv n‡jvÑ  

 

  
 

- Dc‡ii wPÎ¸‡jv e¨vL¨v ev we‡køl‡Yi Rb¨ wkÿv_x©‡`i‡K 5/6wU `‡j fvM Kiæb| cÖ‡Z¨K `‡j 

wba©vwiZ wPÎ I 6K m¤̂wjZ we‡kølY QK mieivn Kiæb|  
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Kv‡K ev Kv‡`i‡K †`L‡Z cv”Q?  

• .................  

• ..................  

 †Kv_vq KvRwU n‡”Q?  

• .................  

• ..................  

‡m/ Zviv Kx Ki‡Q?  

• .................  

• ..................  

 †Kb Zviv KvRwU Ki‡Q?  

• .................  

• ..................  

KLb KvRwU NU‡Q?  

• .................  

• ..................  

Zv‡`i KvR‡K Zzwg Kxfv‡e g~j¨vqb কডিা?  

• .................  

• ..................  

 

- Kxfv‡e KvRwU Ki‡Z n‡e Zv wkÿv_x©‡`i eywS‡q w`b|  

- `jxq Av‡jvPbv gwbUwis Kiæb Ges cÖ‡qvR‡b wkÿv_x©‡`i mnvqZv Kiæb|  

- `jxq Av‡jvPbvi wfwË‡Z QKwU c~iY Kiv †kl n‡j cÖ‡Z¨K ̀ j‡K Zv‡`i we‡kølY Dc¯’vcb Ki‡Z 

ejyb| G‡ÿ‡Î wPÎ we‡køl‡Y wKQzUv AcÖvmw½KZv _vK‡Z cv‡i| wkÿK †m wel‡q wdWe¨vK cÖ`vb 

Ki‡eb|  

- Q‡Ki Z_¨ w`‡q avivevwnKZv iÿv K‡i GKwU Aby‡”Q` ‰Zwi Ki‡Z ejyb|  

- Aby‡”Q` ‰Zwii †k‡l প্রডতযক `j‡K Zv‡`i `jxq KvR Dc¯’vcb Ki‡Z ejyb|  

G †KŠkj cª‡qv‡Mi †ÿ‡Î wkÿv_x©‡`i ‡kªwY I eqm we‡kl we‡ePbvq ivL‡Z n‡e| we‡kølY Q‡Ki cÖkœ 

‰Zwii †ÿ‡Î welqwU LyeB ¸iæZ¡c~Y©|   

evsjv‡`k I wek¦cwiPq cvV¨cy¯Í‡K e¨eüZ wewfbœ wPÎ †h¸‡jv we‡køl‡Y welqe ‘̄ Abyave‡b mnvqK †m mg¯Í 

Qwe/wPÎ G †KŠkj cÖ‡qvM K‡i cvV Dc¯’vcb Kiv hvq| wkÿv_x©i Z_¨ msMÖn, Z_¨ msMVb, e¨vL¨v, we‡kølY 

I AbymÜvb `ÿZvi weKvk G †KŠk‡ji me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y© w`K|  
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wkLbdj:  

  G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_©xMY- 

K. cv‡Vvc‡hvMx DcKi‡Yi ZvwjKv ˆZwi Ki‡Z cvi‡eb; 

L. cv‡Vvc‡hvMx mnRjf¨ DcKiY ‰Zwi I msMÖ‡ni †KŠkj e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb; 

M. cv‡Vvc‡hvMx DcKiY e¨envi I msiÿY †KŠkj ej‡Z cvi‡eb| 

cvV`vb‡K mnR‡eva¨ Kivi D‡Ï‡k¨ ev †Kvb cv‡Vi wkLbdj ¯̂í mg‡q, Avb‡›`i mv‡_, mnRfv‡e I 

AwaKZi ’̄vqxfv‡e AR©‡bi Rb¨ cvV-mswkøó †h mKj DcKiY e¨envi Kiv nq Zv‡K wkÿv DcKiY e‡j|  

Ab¨ K_vq, cv‡Vi AvPiwYK D‡Ïk¨ ev wkLbdj h_vh_fv‡e AR©‡b †h mKj DcKiY wkLb-†kLv‡bv 

Kv‡R mnvqK f~wgKv cvjb K‡i Zv‡K wkÿv DcKiY e‡j| 

1. `„wówbf©i DcKiY   

* ev¯Íe DcKiY: MvQ, cvZv, RvZxq cZvKv, eB, মপডিল BZ¨vw` |   

* g‡Wj: knx` wgbvi, ¯§„wZ‡mŠa, †mZz, †Møve, dj BZ¨vw` | 

* PvU©: RvZxq cÖZxK, ag©xq Abyôvb, Drme, gnv‡`k, RbmsL¨vi PvU© BZ¨vw` | 

* Qwe: cÖvK…wZK „̀k¨, knx` wgbvi, ¯§„wZ‡mŠa, we`¨vjq, †ckvRxex gvbyl BZ¨vw` | 

* gvbwPÎ: c„w_ex, gnv‡`k, †`k, †Rjv, Dc‡Rjv BZ¨vw` | 

* †cv÷vi: ¯̂v¯’¨, wkÿv, cwi‡ek, RbmsL¨v BZ¨vw`i †cv÷vi | 

2. kÖæwZwbf©i DcKiY:  †iwWI, K¨v‡mU †cøqvi, †gvevBj †dvb BZ¨vw` | 

3. `k©b-kÖeYwbf©i DcKiY: wUwf, wfwmAvi, wfwmwW, Kw¤úDUvi BZ¨vw`| 

 

DcKiY ‰Zwi/msMÖ‡ni wb‡`©kbv QK: 

`j †kÖwY welqe ‘̄ wkLbdj DcKiY ˆZwi ev 

msMÖ‡ni †KŠkj 

1 cÖ_g †kÖwY     

2 wØZxq †kÖwY     

3 Z…Zxq †kÖwY     

4 PZz_© †kÖwY     

5 cÂg †kÖwY     

 

  

mnvqK Z_¨ 0৫                   Awa‡ekb - 0৫:  evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi DcKiY 

Ask - K                             wkÿv DcKiY 

Ask - K-1                                   evsjv‡`k I wek¦cwiPq wel‡qi DcKi‡Yi ZvwjKv  

Ask - L                                        cv‡Vvc‡hvMx mnRjf¨ DcKiY ˆZwi I msMÖn 
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• mK‡ji „̀wó‡MvPi K‡i DcKiY cÖ`k©b Ki‡Z n‡e| 

•  cÖ_‡g ev¯Íe I c‡i Aa©ev¯Íe DcKiY cÖ`k©b Ki‡Z n‡e| 

•  DcKiY hLbB cÖ‡qvRb ZLbB cÖ`k©b Ki‡Z n‡e| 

•  শ্রর্ উপকরি র্েক্ষি প্রদয়াজি, যেটি েেক্ষি প্রেশভি করদে হদব।| 

•  †kÖwYi mKj wkÿv_©xi Pvwn`vi cÖwZ jÿ¨ †i‡L DcKiY cÖ`k©b Ki‡Z n‡e| 

•  wkÿv_x©‡`i eqm we‡ePbv K‡i DcKiY e¨envi Kivi welqwU g‡b ivL‡Z n‡e| 

•  wkÿv_©x‡`i cÖ‡kœvË‡ii gva¨‡gB DcKi‡Yi welqe ‘̄ ¯úó Ki‡Z n‡e| 

•  cÖ_g I wØZxq †kÖwYi cv‡Vi †ÿ‡Î DcKiY e¨env‡i AwaK ¸iæZ¡ w`‡Z n‡e| 

• ‡kÖwY Dপ‡hvMx DcKiY e¨envi Ki‡Z n‡e| 

 

 

Ask L- 2:   

• †kÖwY, welq I cvV Abyhvqx Avjv`v K‡i DcKiY msiÿY Ki‡Z n‡e| 

• PvU©, †cv÷vi, gvbwPÎ, Qwe DcKiY Szwj‡q ivL‡Z n‡e| 

• †QvU †QvU Roe¯‘ ev g‡Wj Avjgvwi‡Z ev ev‡· ivL‡Z  n‡e| 

• DcKiY ïK‡bv RvqMvq ivL‡Z n‡e| 

• `vwg hš¿cvwZ cÖavb wkÿ‡Ki Avjgvwi‡Z ivL‡Z n‡e| 

• DB‡cvKv, Bu`yi I Ab¨vb¨ †cvKvgvK‡oi Dc`ªegy³ ¯’v‡b DcKiY ivL‡Z n‡e| 

• gv‡S gv‡S KxUbvkK ev b¨vc_wjbRvZxq ওlya w`‡q DcKiY msiÿY Ki‡Z n‡e| 

  

Ask - M                                         cvVwfwËK DcKi‡Yi e¨envi †KŠkj  

Ask - N                                         DcKiY msiÿY ‡KŠkj  
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mnvqK Z_¨ 0৬ Awa‡ekb - 0৬: evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi cvV cwiKíbv 

cÖYqb 

 

 

†h †Kv‡bv KvR myôzfv‡e m¤úbœ Ki‡Z n‡j Zv Aek¨B c~e© cwiKwíZ n‡Z nq| †Kv‡bv KvR myôzfv‡e 

m¤úv`‡bi Rb¨ mywPwšÍZ avivevwnK cÖwµqvmg~‡ni iƒc‡iLvB n‡jv cwiKíbv| †kÖwYK‡ÿ wkÿK wbw ©̀ó 

wkLbdj AR©‡bi Rb¨ cvV Kvh©µg cwiPvjbv K‡ib| অর্বাৎ wkÿK Av‡M †_‡KB cwiKíbv Ki‡eb wZwb 

কাশক মিখাশিৈ? Kx †kLv‡eb? Kxfv‡e †kLv‡eb? †Kb †kLv‡eb? Kx DcKiY e¨envi Ki‡eb?  KLb, 

কীিাশি g~j¨vqb Ki‡eb এিিং কীিাশি ফলািিবৈ প্রদাৈ করশিৈ?  
  

†kÖwYK‡ÿ wkÿv_©x‡`i mvg‡b GKwU cvV Dc ’̄vc‡bi D‡Ï‡k¨ cÖ¯‘ZK…Z wjwLZ iƒcwU n‡jv ˆ`bw›`b cvV 

cwiKíbv| GKwU cvV cwiKíbv n‡jv wbw`©ó wkLbdj AR©‡bি cwiKíbv †hLv‡b cv‡Vi D‡Ïk¨, welqe ‘̄, 

wkLb-‡kLv‡bv Kvh©µg Ges g~j¨vq‡bi iæc‡iLv †`Iqv _v‡K| 

 

welqe ‘̄i Av‡jv‡K Kx ai‡Yi c×wZ I †KŠkj e¨envi Kiv hvq †mwUI cvV cwiKíbvi GKwU ¸iæZ¡c~Y© 

Ask| mwVK, wbf©yj I mh‡Zœ ˆZwiK…Z cvV cwiKíbvB cv‡i wkLbdj Abymv‡i wkÿv_©xi wkLb‡K wbwðZ 

Ki‡Z| cvVcwiKíbv GKRb ̀ ÿ wkÿK‡K Zuvi c~e©eZ©x cv‡Vi fv‡jv-g›` we‡kølY Kivi Rb¨ Z_¨ mieivn 

K‡i hv Zuvi cieZ©x cvV‡K DbœZ Ki‡Z mvnvh¨ K‡i| 

 

 cvV cwiKíbvi m¤¢ve¨ cÖ‡qvRbxqZv   

• ডিখৈ মিখাশৈা Kvh©µg‡K wbqwš¿Z, msMwVZ I avivevwnK Ki‡Z; 

• Dc¯’vcb ch©v‡qi mকল KvR wba©vwiZ mg‡q †kl Ki‡Z; 

• wkLb †kLv‡bv Kvh©µg AvKl©Yxq Ki‡Z; 

• wkÿv_©xi wkLb mnR I ’̄vqx Ki‡Z;; 

• wkLb মেখাডনা  কার্বািডল ডিlqe ‘̄i g‡a¨ mxgve× িাখডত (Stay on track); 

• Kvw•LZ wkLbdj AR©b Ki‡Z;   

• র্র্ার্র্ভাডি DcKi‡Yi e¨envi ডনডিত Ki‡Z; 

• wkÿ‡Ki AvZ¥wek¦vm e„w× কিডত| 

cvV cwiKíbv না র্াকডল GKRb wkÿK D‡Ïk¨nxb Nyiv‡div/†LB nvwi‡q †d‡jb। d‡j ‡kÖwY 

Kvh©µ‡g ব্যাঘাি N‡U। G‡Z K‡i c~e©eZ©x I cieZ©x cv‡Vi avivevwnKZv iÿv Kiv Ges পাডঠি 

wkLbdj AR©b m¤¢e nq bv| 

  

Ask - K                 cvV cwiKíbvi aviYv I cÖ‡qvRbxqZv 
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 bgybv cvV cwiKíbv 

 

cwiwPwZ 

wkÿ‡Ki bvg: welq: evsjv‡`k I wek̂cwiPq 

†kÖwY: Z…Zxq wkÿv_x© msL¨v: 

kvLv: 

mgq: ৫০ডমডৈে  

Dcw¯’wZ: 

ZvwiL: 

cvV cvV wk‡ivbvg: huviv Drcv`b K‡ib 

AvR‡Ki cvV: K…lK, †R‡j, Lvgvix 

wkLbdj ৮.১.১ ডিডিন্ন মপিা সম্পশকব িলশি পারশি।  

৮.১.২ ডিডিন্ন মপিার কাশির িণ বৈা করশি পারশি। 

DcKiY: cv‡Vi Qwe/wfwWI, PvU©, KvW©| 

wkLb †kLv‡bv Kvh©vewj 

avc welq wkLb †kLv‡bv Kvh©µg mgq 

 

 

 

cÖ¯‘wZ 

 Kzkj wewbgq: †kÖwYK‡ÿ cÖ‡ek K‡i ï‡f”Qv I Kzkj wewbgq Kie| ১ wg 

 †kÖwYKÿ e¨e ’̄vcbv I 

wkLb cwi‡ek ˆZwi: 

cÖ‡qvR‡b wkÿv_©x‡`i Avmb e¨e¯’vcbvi cybwe©b¨vm Kie| 

cv‡Vi mv‡_ msMwZ †i‡L wkLbcwi‡ek m„wó Kie| 

3 wg 

 c~e©Ávb/c~e©cv‡Vi 

Ávb hvPvB: 
c~e©Ávb hvPvB‡qi Rb¨ K‡qKwU Drcv`bKvix †ckvi †R‡j, 

K…lK, Lvgvwi) GKwU K‡i Qwe cÖ`k©b K‡i wkÿv_©x‡`i Kv‡Q 

Rvb‡Z PvB‡eb 

-GwU wK‡mi Qwe? 

-wZwb Kx Ki‡Qb? 

-Zvi †ckvi bvg Kx? 

৫ wg 

 cvV †NvlYv: AZtci wkÿv_©x‡`i DË‡ii m~Î a‡i AvR‡Ki cv‡Vi wk‡ivbvg 

Òhviv Drcv`b K‡ibÓ †NvlYv Ki‡ev I †ev‡W© wj‡L w`‡ev| 

1 wg 

 

Dc¯’vcb 

DcKiY cÖ`k©b I 

welqe ‘̄i eY©bv, 

e¨vL¨v-we‡kølY  

`jMZ KvR 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

cÖkœ I DËi 

 

• wewfbœ Drcv`নKvix †ckvRxwe‡`i Qwe wkÿv_©x‡`i mvg‡b 

cÖ`k©b Kie Ges Zv‡`i ch©‡eÿY Ki‡Z w`‡ev Ges 

cÖkœ‡Ëv‡i Av‡jvPbv Kie| 

• wkÿv_x©‡`i 5/6 R‡bi `‡j fvM Ki‡ev| 

•  Qwe ch©‡eÿY K‡i ÔKvR KÕ cvV¨vskUzKz eB‡qi 

wb‡`©kg‡Zv cvV¨eB‡qi wba©vwiZ ¯’v‡b/LvZvq wjL‡Z 

w`‡ev|  

• KvRwU Kxfv‡e Ki‡Z n‡e Zv eywS‡q w`‡ev| 

• wba©vwiZ mgq †k‡l `jMZ KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ej‡ev| 

• KvR PjvKv‡j I †k‡l Zv‡`i Kv‡Ri g~j¨vqb Ki‡ev| 

07 wg 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

06 wg 

 

 

o mKj wkÿv_©xi Kv‡Q _vKv cvV¨eB eÜ Ki‡Z ej‡ev| 

o cvV¨cy¯Í‡Ki wb‡`©kbvi g‡Zv GKRb †ckvRxexi e³e¨¸‡jv 

Awfb‡qi g‡Zv K‡i Dc¯’vcb Ki‡ev Ges wkÿv_©x‡`i‡K 

wRÁvmv Ki‡ev- e‡jv‡Zv Avgvi †ckv Kx? 

Ask - M                  wkLbd‡ji Av‡jv‡K cvVcwiKíbv ˆZwi  
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‡Rvovq KvR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

`jMZ KvR 

o GKB fv‡e Aewkó ỳwU †ckvRxexi e³e¨ Dc ’̄vcb I cÖkœ 

wRÁvmv Ki‡ev| 

o wkÿv_©x‡`i‡K cvV¨eB‡qi cieZ©x c„ôv Ly‡j KvR L †`L‡Z 

ej‡ev| 

o KvR-L Gi mnvqZvq QKwU Kxfv‡e c~iY Ki‡Z n‡e Zv 

eywS‡q w`‡ev| 

o cvV¨eB‡q/LvZvq †Rvovq কাজটি Ki‡Z w`‡ev Ges Ny‡i Ny‡i 

KvRwU †`L‡ev| 

o mgq †k‡l Dc ’̄vcb Ki‡Z w`‡ev Ges cÖ‡qvR‡b mnvqZv 

cÖ`vb Ki‡ev| 

o wkÿv_©x‡`i Av‡Mi `‡j cvV¨eB‡qi KvR-M †`L‡Z ej‡ev| 

o Gici KvRwU Kxfv‡e Ki‡e Zv eywS‡q †`‡ev| 

o mgq wba©viY K‡i †`‡ev Ges KvR PjvKv‡j Ny‡i Ny‡i me 

`‡ji KvR ch©‡eÿY Ki‡ev| 

o me wkÿv_©xi mwµq AskMÖnY wbwðZ Ki‡ev Ges cÖ‡qvR‡b 

mnvqZv Ki‡ev| 

o wba©vwiZ mgq †k‡l `jMZ KvR Dc ’̄vcb Ki‡Z ej‡ev| 

 

 

 

 

 

 

 

05 wg 

 

07 wg 

 

 

 

 

mvims‡ÿc ejv: 

wkLbd‡ji Av‡jv‡K AvR‡Ki cv‡Vi mvims‡ÿc Dc¯’vcb 

Ki‡ev|  

৩ডম  

 

 

৪ডম  
cvV¨cy¯ÍK ms‡hvM 

GB ch©v‡q wkÿv_©x‡`i cvV¨eB‡qi wba©vwiZ AskUzKz bxi‡e 

co‡Z w`e| 

g~j¨vqb 

I 

djveZ©b 
 cÖ‡kœi DËi ejv  

wkÿv_©x‡`i cvV hvPvB‡qi Rb¨ wb¤œiƒc cÖ‡kœi DËi ej‡Z †`e| 

1. †ckvRxex Kv‡K e‡j? 

2. K…lK djvq Ggb 5wU dm‡ji bvg ej। 
3. Lvgvix Drcv`b K‡i Ggb ỳwU wRwb‡mi bvg ej| 

4. †R‡j †Kv_vq †Kv_vq gvQ a‡i? 

 06 wg 

cwiKwíZ KvR 

‡h †ckv Avgv‡`i cÖ‡qvRb †gUvq Ges A‡_©i †RvMvb †`q 

ডিক্ষাথীর †`Lv Ggb 5Rb †ckvRxexi bvg wjL‡e| 

02 wg 

cvV mgvwß 

cieZ©x cv‡Vi Cw½Z w`‡q mKj‡K ab¨ev` Rvwb‡q †kÖwYKÿ 

Z¨vM Ki‡ev| 
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mnvqK Z_¨ 0৭ Awa‡ekb - 0৭: cvV Abykxjb I ch©v‡jvPbv 

 

 

 cvV Dc¯’vc‡bi Rb¨ DcKiY ˆZwi I cÖ¯‘wZ MÖnY 

• wkLb †kLv‡bv Kvh ©vewj I g~j¨vqb wb‡` ©kK AskUzKz fv‡jvfv‡e cov|  

• c×wZ/†KŠkj wba©viY K‡i cv‡Vi welq Abyhvqx wkÿK mnvwqKv e¨envi Kমি cvV cwiKíbv ‰Zwi| 

• cÖ‡qvRbxq DcKiY msMÖn/‰Zwi ও িযিহাি  ম্পডকব  পডিকল্পনা| 

• পাঠ উপস্থাপডনি জনয gvbwmK cÖ¯‘wZ| 

• Afxÿv cÖYqb (Ávb, Abyaveb, cÖ‡qvM) পডিকল্পনা| 

• g~j¨vqb †KŠkj wba©viY|  

• মূলযায়ন টুল  বতডি। 

 †kÖwY Kvh©µg cwiPvjbv  

ছক:  

1. †kÖwYKÿ e¨e ’̄vcbv h_vh_ wQj wKbv? 

2. †kÖwYK‡ÿ wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj cwiPvjbvi Dchy³ cwi‡ek m„wó n‡q‡Q wK bv? 

3. cvV cwiKíbv Abyhvqx h_vh_fv‡e cvV Dc¯’vcb Kiv n‡q‡Q wK bv? 

4. Dc¯’vc‡bi cÖwZwU av‡c mg‡qi h_vh_ e¨envi n‡q‡Q wK bv? 

5. cwiKíbvq ewY©Z c×wZ I †KŠkj h_vh_fv‡e AbymiY K‡i cvV Dc¯’vcb Kiv n‡q‡Q wK  

6. wkÿv_x©‡`i Rb¨ ch©vß Abykxj‡bi e¨e¯’v ivLv n‡q‡Q wK bv? 

7. DcKi‡Yi gvb h_vh_ wKbv Ges cÖvmw½K cÖkœKi‡Yi gva¨‡g DcKi‡Yi Zvrch© cv‡Vi mv‡_ 

mgš^q Kiv n‡q‡Q wK bv?  

8. `jMZ /†Rvovq/ GKK KvR h_vh_fv‡e Kiv n‡q‡Q wK bv? 

9. wkÿv_x© KZ…©K cv‡Vi wkLbdj AR©b g~j¨vq‡bi gva¨‡g kbv³ K‡i cÖ‡qvRbxq wbivgq †`Iqv 

n‡q‡Q wK bv?  

cwiKíbv ewnf©~Z KvR (†Kvb c×wZ I †KŠkj Aej¤̂b K‡i Ges †Kb Kiv n‡jv) n‡q‡Q wKbv? 

10. e¨wZµg wKQz jÿYxq n‡q‡Q wK bv? 
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অাংি-  পাঠ প বশিক্ষশণর ৈমুৈা মচকডলস্ট 

 

†kÖwY: 

welq: 

cvV wk‡ivbvg: 

সময়: 

ডিক্ষশকর ৈাম:                                                    মরডি. ৈম্বর: 

প বশিক্ষশকর ৈাম:                                               মরডি. ৈম্বর: 

িাডরখ: 

 

  wkÿK কািটি করশল  

 wUK wPý w`b) 

cÖ‡qvRbxq civgk© wjLyb 

cÖ¯‘wZ ce© 

ï‡f”Qv I Kzkj wewbgq   

wkLb cwi‡ek নিডর    

wkÿv_x©i c~e©Ávb hvPvB   

cvV †NvlYv   

cv‡Vi wk‡ivbvg †ev‡W© †jLv   

Dc¯’vcb ce© 

 থাথ ব ও ডৈিবরশ াগ্য DcKiY 

e¨envi 

  

welqe ‘̄ Dc¯’vcb c×wZ   

Kv‡Ri wb‡`©kbvi mnR‡eva¨Zv   

wkÿv_x©‡`i cÖkœ Kivi my‡hvM প্রদাৈ   

wkÿv_x©‡`i mwµqZv    

†evW© e¨env‡i hv wQj   

উপযুক্ত c×wZ- †KŠkj ডৈি বাচৈ ও 

ব্যিহার  
  

িথ্য ও প্রযুডক্তর ব্যিহার    

g~j¨vqb ce© 

উপযুক্ত g~j¨vqb †KŠkj ডৈি বাচৈ    

g~j¨vq‡b  wkÿv_x©i mwµqZv   

ফলািিবৈ প্রদাৈ    

   

   

অন্যান্য   

ডিক্ষক সহাডয়কার ডৈশদ বিৈা অনুসরণ    

ডিক্ষাথীশদর ডিখৈফল অিবৈ    

 থা থ সময় ব্যিস্থাপৈা   
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কা বকর মেডণ ব্যিস্থাপৈা    

ডিক্ষক স্বিোঃস্ফূিব, হাশস্যাজ্জ্বল   

সকল ডিক্ষাথীর প্রডি মশৈাশ াগ 

প্রদাৈ 

  

ডপডিশয় পড়া এিিং ডিশিষ চাডহদা 

সম্পন্ন ডিক্ষাথীশদর প্রশয়ািৈীয় 

সহশ াডগিার উশদ্যাগ গ্রহণ  

  

 

ch©‡eÿ‡Ki স্বাক্ষর ও তামরখ : -------------------------------------- 
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mnvqK Z_¨ 0৮  Awa‡ekb - 0৮: evsjv‡`k I wek^cwiPq g~j¨vqb †KŠkj 

 

 
 

Ask - K evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi g~j¨vqb D‡Ïk¨ 

 

 

cÖv_wgK Í̄‡ii 202১  াডলি wkÿvµ‡g (পডিমাডজব ত ডেোক্রম ২০২৫) wkÿv_©xi mvwe©K weKvk‡K ¸iæZ¡ w`‡q 

evsjv‡`k I wek¦cwiPq wel‡qi Rb¨ †kÖwY I welqwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wba©viY Kiv n‡q‡Q| 

wkÿvµg cÖYq‡bi mgq wkÿv_©x welqe ‘̄MZ Ávb, cÖ‡qvRbxq `ÿZv Ges g~j¨‡eva †hb AR©b Ki‡Z 

cv‡i, †m w`‡K we‡kl ¸iæZ¡ †`Iqv n‡q‡Q| †kÖwYK‡ÿ Abykxj‡bi gva¨‡g cÖv‡qvwMK †ÿ‡Î evsjv‡`k I 

wek^cwiPq wel‡q wkÿv_©xi g‡a¨ hv‡Z mvgvwRK `ÿZv, g~j¨‡eva I „̀wófw½ weKwkZ nq Zv we‡ePbvq 

†i‡L g~j¨vqb‡K we‡kl ¸iæZ¡ †`Iqv n‡q‡Q|   

wkÿY-wkLb cÖwµqvq g~j¨vqb n‡jv GKwU cÖwµqv, hvi Øviv wk¶v_©xiv cÖZ¨vwkZ wkLbdj KZUv 

fv‡jvfv‡e AR©b Ki‡Z †c‡i‡Q Zv wbiƒcY Kiv ev gvcv hvq| wkÿvµg Abyhvqx evIwe wel‡q GKRb 

wkÿv_©xi wkLb cvi`wk©Zv Rvbvi Ab¨Zg Dcvq n‡”Q †m mswkøó †kÖwYi wkLbdj KZUzKz AR©b Ki‡Z 

†c‡i‡Q Zv hvPvB Kiv| wkÿv_©xi wkLbdj hvPvB‡qi GB cÖwµqv‡KB g~j¨vqb ejv nq| cwiw¯’wZ I 

†cªÿvcU we‡ePbvq evsjv‡`‡k wkÿv_©xi g~j¨vq‡b wewfbœ mg‡q wewfbœ c×wZ-†KŠkj e¨envi Kiv n‡q‡Q| 
 

wkÿvi jÿ¨ AwRZ© n‡”Q wK bv Zv †evSv hvq g~j¨vq‡bi gva¨‡g| wkÿv_©xi †MÖW, Zvi Ae¯’vb, AMÖMwZ, 

wkLb Pvwn`v, wkÿvµg BZ¨vw` mewKQzi Ici g~j¨vq‡bi cÖfve i‡q‡Q| wkÿv_©xi wkLb g~j¨vq‡bi cÖavb 

D‡Ïk¨ n‡jv wkÿv_©x‡K Zvi wkL‡b mnvqZv Kiv। 

avivevwnK g~j¨vq‡bi gva¨‡g wkÿv_©xi wPwýZ wkLb ỳe©jZv ZvrÿwYK wb‡ ©̀kbv cÖ`v‡bi gva¨‡g 

wbivgqg~jK e¨e ’̄v MÖnY Kiv hvq| wkÿv_©xi nv‡Z-Kj‡g e¨envwiK KvR Kivi cÖwµqv ch©‡eÿ‡Yi gva¨‡g 

g~j¨vqb K‡i wb‡`©kbv †`Iqv hvq| wkÿv_©xi Av‡eMxq w`Kmg~n we‡kl K‡i e¨w³K I mvgvwRK AvPiY 

Ges g~j¨‡eva cÖZ¨ÿ ch©‡eÿ‡Yi gva¨‡g g~j¨vqb K‡i wb‡`©kbv †`Iqv hvq| G g~j¨vq‡bi gva¨‡g wkÿK 

Zuvi e¨eüZ wkLb †kLv‡bv c×wZ I †KŠk‡ji h_v_©Zv I djcÖm~Zv wba©viY K‡i ev ỳe©jZv wPwýZ K‡i 

cÖ‡qvRbxq cwieZ©b Avb‡Z cv‡ib| mvgwóK g~j¨vq‡bi gva¨g wkÿv_©x Kx wk‡L‡Q Zv hvPvB Ki‡eb| 

A_©vr `yB ai‡bi g~j¨vq‡bi gva¨‡g c~e©wba©vwiZ D‡Ïk¨ AR©‡bi Rb¨ wkL‡bi ¸YMZ I cwigvYMZ Dfq 

w`KB we‡ePbv Kiv n‡q _v‡K| 

 

Ask - L evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡q g~j¨vqb c×wZ ও †KŠkনির ZvwjKv  

 

cÖ_g ‡_‡K cÂg †kÖwY ch©šÍ ‡kLb-‡kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbvq wkÿv_©x g~j¨vq‡b (Ávb, Abyaveb, cÖ‡qvM, 

D”PZi wPšÍb `ÿZv) ‡h mKj c×wZ I †KŠkj cÖ‡qvM Kiv n‡q‡Q Zvi ZvwjKv wb¤œiæc:  

1g †kÖwY 

• ch©‡eÿY 

• ZvwjKvKiY 

• QK c~iY 

• ‡kÖwYKiY 

• wgjKiY 

2q †kÖwY 

• mswÿß cÖkœ 

• iPbvg~jK (Ávb, Abyaveb, cÖ‡qvM) cÖkœ 

• ‡kÖwYKiY 

• cv_©K¨KiY 

• gvbwP‡Î Ae¯’vb wPwýZKiY,  
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• Av‡ivwKQz Kwi 

• AvMÖn m„wóKiY 

• hZœkxj AvPiY 

• ¯^ZtùzZ© AskMÖnY 

• Qwe AsKb 

• µgvbymv‡i mvRv‡bv 

• e„ÿ †ivcb 

• Drmv‡ni mv‡_ KvR Kiv 

GQvovI Z…Zxq †_‡K cÂg †kÖwY g~j¨vq‡b Av‡iv wKQ z‡KŠkj n‡jv- 

 

 

 

• ch©‡eÿY 

• ZvwjKvKiY 

• QK c~iY 

• GmvBb‡g›U 

• aviYvwPÎ 

• kãQ‡Ki PvU© †_‡K kã Ly‡R †ei Kiv 

• evK¨wjLb 

• Qwe ch©‡eÿYc~e©K eY©bv Kiv, Z_¨ Luy‡R 

†ei K‡i wjLv I Z_¨ ms‡hvRb Kiv, wgj 

Kiv 

• mwVK DË‡ii cv‡k wUK wPý cÖ`vb 

•  ïb¨¯’vb c~iY, ïb¨ ’̄v‡b Dchy³ kã 

emv‡bv 

• wgjKiY 

• mswÿß cÖkœ 

• iPbvg~jK (Ávb, Abyaveb, cÖ‡qvM) cÖkœ 

• ‡kÖwYKiY 

• cv_©K¨KiY 

• gvBÛg¨vwcs 

• f~wgKvwfbq 

• gvbwP‡Î Ae¯’vb wPwýZ KiY, isKiY 

• µgvbymv‡i mvRv‡bv 

• ZvwjKv †_‡K ‡kwYKiY Kiv 

• ‡Km ÷vwW 

• PvU© c~iY 

• Av‡jvPbv  

• hvPvB Kiv 
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evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi MvVwbK g~j¨vqb ‡KŠkj  

bgybv cÖkœ 

ch©‡e¶Y: 

1| Qwe‡Z Kx Kx ‡`L‡Z cv”Q? 

2| Qwe‡Z ‡K Kx Ki‡Q? 

3| Qwe ‡`‡L cwi‡e‡ki wewfbœ Dcv`v‡bi bvg ej / ‡jL|  

4| Qwe‡Z Kx Kx Rxe-Rš‘ Av‡Q? BZ¨vw` .. .. .. .. .. ..  

‡kÖwYKiY: 

1| Qwei ‡Kvb¸‡jv cÖvK…wZK/ m…wóKZ©vi ‰Zwi?  

2| Qwei ‡Kvb¸‡jv mvgvwRK / gvby‡li ‰Zwi? 

3| cÖvK…wZK 3wU / 4wU / 5wU Dcv`v‡bi bvg ej / ‡jL|  

4| mvgvwRK 3wU / 4wU / 5wU Dcv`v‡bi bvg ej / ‡jL| BZ¨vw` । 

mn‡hvwMZvg~jK g‡bvfve: 

1| ‡Zvgvi mncvVx eÜy iv¯Ívq nVvr c‡o ‡M‡j Zywg Kx Ki‡e? 

2| ‡Zvgvi mncvVx ডিদযালডয় Amy¯’ n‡q co‡j Zywg Kx Ki‡e? 

3| GKRb AÜ gvbyl iv Í̄v cvi n‡Z cvi‡Qbv| Zywg Kx Ki‡e? BZ¨vw`। 

cwi‡ek msi¶Y: 

1| cwi‡e‡ki wewfbœ Dcv`vb Kxfv‡e msi¶Y/ hZœ Kiv hvয়? * Ni evwo * MvQ cvjv * we`¨vjq * cvwb 

2| evwo my›`i I cwicvwU ivLvi Rb¨ Zywg Kx Ki‡e?  

3| we`¨vjq/‡kÖwYK¶ cwi®‹vi ivL‡Z Zywg Kx Kx Ki, BZ¨vw`। 

 

`vwqZ¡‡eva: 

1| C`/ c~Rvi mgq ‡Zvgiv eÜy‡`i mv‡_ Kxfv‡e Avb›` Ki?  

2| gv‡qi ‡Kvb ‡Kvb Kv‡R Zywg mvnvh¨ Ki ? 

3| Zywg evwo‡Z / ¯‹y‡j Kx Kx wbqg ‡g‡b Pj ?  

4| ‡Zvgvi ‡QvU fvB-‡evb‡`i Zywg Kxfv‡e mvnvh¨ Ki ?  

5| evwo‡Z ‡Zvgvi evev‡K Kx Kx Kv‡R mvnvh¨ Ki|  BZ¨vw` .. .. .. .. .. .. 

RvZxq cZvKv I RvZxq msMxZ: 

1| ‡KvbwU Avgv‡`i RvZxq msMxZ?  

2| Avgv‡`i RvZxq msMxZ ‡K wj‡L‡Qb?  

3| RvZxq msMx‡Zi cÖ_g 4 jvBb MvI| 

4| 21 ‡k ‡d«eªæqvwi‡Z ‡Kvb w`em cvjb Kiv nq?  

5| weRq w`em KZ Zvwi‡L cvjb Kiv nq? BZ¨vw` .. .. .. .. .. .. 
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evsjv‡`k I wek^cwiPq wel‡qi MvVwbK I mvgwóK g~j¨vqb 

g~j¨vqb c×wZ Ges DcKiY ev Uzjm : evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡q wkÿv_©x‡`i wkLb g~j¨vq‡bi Rb¨ 

wewfbœ ai‡bi g~j¨vqb c×wZ wba©viY Kiv n‡q‡Q| c×wZMy‡jv n‡jv †gŠwLK, wjwLZ I ch©‡eÿY 

A¨vmvBb‡g›U| wkÿv_©x‡`i welqÁvb hvPvB‡qi Rb¨ †gŠwLK I wjwLZ c×wZ e¨envi Kiv n‡e| mvgvwRK 

`ÿZv Ges mvgvwRK g~j¨‡eva I „̀wófw½ hvPvB‡qi Rb¨ e¨envi Kiv n‡e ch©‡eÿY c×wZ|   

†gŠwLK c×wZi g~j¨vq‡b wkÿv_©xiv †gŠLKfv‡e DËi w`‡e| wkÿK †gŠwLKfv‡e wkÿv_©x‡`i cÖkœ Ki‡eb 

ev Kv‡Ri wb‡`©kbv †`‡eb| wjwLZ c×wZ‡Z wkÿv_©xiv wjwLZfv‡e DËi Ki‡e| ch©‡eÿY c×wZ‡Z 

wkÿv_©xi wba©vwiZ `ÿZv I AvPiY (hv wkÿv_©xiv cÖ`k©b Ki‡e) wkÿK ch©‡eÿY Ki‡eb| †gŠwLK I 

wjwLZ g~j¨vq‡bi Rb¨ wkÿK Uzjm wnmv‡e †gŠwLK g~j¨vqb †PKwj÷ I wjwLZ g~j¨vqb †PKwj÷ cÖYqb 

K‡i e¨envi Ki‡eb| ch©‡eÿY c×wZi Rb¨ wkÿK ch©‡eÿY †PKwj÷ e¨envi Ki‡eb| g~j¨vqb KvVv‡gv 

†_‡K GB m¤ú‡K© aviYv cvIqv hv‡e| cÖv_wgK wk¶v Awa`ß‡ii me©‡kl wb‡ ©̀kbvi Av‡jv‡K g~j¨vqb 

msi¶Y Ki‡eb| 

g~j¨vqb †ÿÎ  we‡eP¨ welq  g~j¨vqb 

c×wZ  

g~j¨vqb 

Uzjm  

D`vniY  

welqÁvb  

• Rvbv  

• Abyaveb  
• cª‡qvM  
• D”PZi 

wkLb/`ÿZv  

welqÁvb g~j¨vq‡bi gva¨‡g wkÿv_©xi †h ai‡bi 

wkLb cwÖµqv hvPvB Ki‡eb Zv n‡jv-   
 Rvbv/ ¯§iY Kiv: wel‡qi mv‡_ 

m¤úwK©Z c~‡e© †kLv Z_¨ ev aviYv ¯§iY ev g‡b 

K‡i ej‡Z, wjL‡Z ev cªKvk Ki‡Z cvivi 

mvg_©¨|  
 Abyaveb: †Kv‡bv welq ev aviYvi A_© 

mwVKfv‡e Dcjwä K‡i ev ey‡S ej‡Z, wjL‡Z 

ev cÖKvk Ki‡Z cvivi `ÿZv|  
 cÖ‡qvM: wkÿv_©x B‡Zvg‡a¨ †h aviYv, 

c×wZ, bxwZ, ZË¡ ev m~Î †R‡b‡Q ev ey‡S‡Q Zv 

ev Í̄‡e bZzb  
/ARvbv †ÿ‡Î Dchy³fv‡e e¨envi Kivi mvg_©¨|  
 D”PZi wkLb/`ÿZv : †Kv‡bv mgMÖ 

aviYv‡K ci¯úi m¤úwK©Z c„_K As‡k fvM Kiv; 

wew”Qbœ aviYv ev Z_¨ A_©c~Y©fv‡e msMwVZ I 

GKwÎZ Kiv Ges GKwU mvgwMÖK iƒc †`Iqvi 

mvg_©¨, wba©vwiZ gvb`‡Ði Av‡jv‡K †Kv‡bv wKQz 

g~j¨vqb Kivi mvg_©¨| G ch©v‡q wkÿv_©xi 

m„Rbkxj wPšÍvi ewntcÖKvk  
NU‡e|  

†gŠwLK 

g~j¨vqb  

  

  

  

  

  

  

wjwLZ 

g~j¨vqb  

• †gŠwLK  
†PKwj÷   

  

  

  

  

  

• wjwLZ 

cÖkœ cÎ/  
†PKwj÷   

  

  

 

• 3q †kÖwYi Aa¨vq GK cÖvK…wZK I 

mvgvwRK cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨ QwewU 

cÖ`k©b Ki‡eb Ges †gŠwLK cÖkœ Ki‡eb 

Gi mv‡_ eB‡q cÖ`Ë Q‡K wjL‡Z 

ej‡eb| 

• 5g †kÖwYi Aa¨vq Qq Rjevqy I ỳ‡hv©M 

(cvV 03 Liv) ỳ‡hv©M e¨e ’̄vcbv 

gš¿Yvj‡qi g‡Z, el©v †gŠmy‡gi cÖavb 

dmj Avgb av‡bi kZKiv 17 fv‡Mi 

†ewk mvaviYZ GK eQ‡i Livi Kvi‡Y 

bó n‡q †h‡Z cv‡i| GB aiYvi 

†cÖwÿ‡Z Livi KviY Ges cÖfve wjL‡Z 

w`‡eb 

• 3q †kÖwYi Aa¨vq `k evsjv‡`‡ki 

gvbwPÎwU wkÿv_©x‡`i ch©‡eÿY K‡i 

wbR †Rjvi †Kvb w`‡K †Kvb †Kvb †Rjv 

Av‡Q Zv Ly‡R †ei K‡i wba©vwiZ Q‡K 

wjL‡Z ej‡eb| 

• 5g †kÖwY Aa¨vq `k: MYZvwš¿K g‡bvfve 
eB‡qi 76 c„ôvi †Km ÷vwWi Av‡jv‡K 

Kg©‡ÿ‡Î Kxfv‡e MYZš¿ PP©v Kiv hvq? 

wkÿv_©x‡K Zvi hyw³ Dc ’̄vcb Ki‡Z 

ej‡eb|  
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mnvqK Z_¨ 0৯ Awa‡ekb Ñ 0৯: evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi mvgwóK g~j¨vqb 

cÖkœcÎ cÖYqb Abykxjb 

 

evsjv‡`k I wek̂cwiPq wel‡qi g~j¨vqb KvVv‡gvi -g~j¨vqb †ÿÎ, c×wZ, †KŠkj I Uzjm/DcKiY 

g~j¨vqb †ÿÎ  we‡eP¨ welq  g~j¨vqb 

c×wZ  

g~j¨vqb Uzjm  D`vniY  

welqÁvb  

• Rvbv  
• Abyaveb  
• cª‡qvM  
• D”PZi wkLb/`ÿZv  

welqÁvb g~j¨vq‡bi gva¨‡g wkÿv_©xi †h 

ai‡bi wkLb cwÖµqv hvPvB Ki‡eb Zv 

n‡jv-   
 Rvbv/ ¯§iY Kiv: wel‡qi mv‡_ 

m¤úwK©Z c~‡e© †kLv Z_¨ ev aviYv ¯§iY ev 

g‡b K‡i ej‡Z, wjL‡Z ev cªKvk Ki‡Z 

cvivi mvg_©¨|  
 Abyaveb: †Kv‡bv welq ev aviYvi 

A_© mwVKfv‡e Dcjwä K‡i ev ey‡S ej‡Z, 

wjL‡Z ev cÖKvk Ki‡Z cvivi `ÿZv|  
 cÖ‡qvM: wkÿv_©x B‡Zvg‡a¨ †h 

aviYv, c×wZ, bxwZ, ZË¡ ev m~Î †R‡b‡Q 

ev ey‡S‡Q Zv ev Í̄‡e bZzb  
/ARvbv †ÿ‡Î Dchy³fv‡e e¨envi Kivi 

mvg_©¨|  
 D”PZi wkLb/`ÿZv : †Kv‡bv 

mgMÖ aviYv‡K ci¯úi m¤úwK©Z c„_K As‡k 

fvM Kiv; wew”Qbœ aviYv ev Z_¨ A_©c~Y©fv‡e 

msMwVZ I GKwÎZ Kiv Ges GKwU mvgwMÖK 

iƒc †`Iqvi mvg_©¨, wba©vwiZ gvb`‡Ði 

Av‡jv‡K †Kv‡bv wKQz g~j¨vqb Kivi mvg_©¨| 

G ch©v‡q wkÿv_©xi m„Rbkxj wPšÍvi 

ewntcÖKvk  
NU‡e|  

†gŠwLK 

g~j¨vqb  

  

  

  

  

  

  

wjwLZ 

g~j¨vqb  

• †gŠwLK  
†PKwj÷   

  

  

  

  

  

• wjwLZ cÖkœ 

cÎ/  
†PKwj÷   

  

  

  

• 3q †kÖwYi Aa¨vq GK 

cÖvK…wZK I mvgvwRK 

cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨ QwewU 

cÖ`k©b Ki‡eb Ges †gŠwLK 

cÖkœ Ki‡eb Gi mv‡_ eB‡q 

cÖ`Ë Q‡K wjL‡Z ej‡eb| 

• 5g †kÖwYi Aa¨vq Qq Rjevqy 

I ỳ‡hv©M (cvV 03 Liv) 

`y‡hv©M e¨e ’̄vcbv gš¿Yvj‡qi 

g‡Z, el©v †gŠmy‡gi cÖavb 

dmj Avgb av‡bi kZKiv 17 

fv‡Mi †ewk mvaviYZ GK 

eQ‡i Livi Kvi‡Y bó n‡q 

†h‡Z cv‡i| GB aiYvi 

†cÖwÿ‡Z Livi KviY Ges 

cÖfve wjL‡Z w`‡eb 

• 3q †kÖwYi Aa¨vq `k 

evsjv‡`‡ki gvbwPÎwU 

wkÿv_©x‡`i ch©‡eÿY K‡i 

wbR †Rjvi †Kvb w`‡K †Kvb 

†Kvb †Rjv Av‡Q Zv Ly‡R †ei 

K‡i wba©vwiZ Q‡K wjL‡Z 

ej‡eb| 

• 5g †kÖwY Aa¨vq `k: 

MYZvwš¿K g‡bvfve 
eB‡qi 76 c„ôvi †Km ÷vwWi 

Av‡jv‡K Kg©‡ÿ‡Î Kxfv‡e 

MYZš¿ PP©v Kiv hvq? 

wkÿv_©x‡K Zvi hyw³ Dc ’̄vcb 

Ki‡Z ej‡eb|  
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mvgwóK g~j¨vq‡bi bgybv KvVv‡gv: 
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mnvqK MÖš’ 

1. RvZxq wkÿvµg (cÖv_wgK ¯Íi), 2021 

2. wkÿK mnvwqKv, mvgvwRK weÁvb I cÖv_wgK weÁvb (mgwš̂Z), cÖ_g †kÖwY, 2023, RvZxq 

wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW©, evsjv‡`k| 

3. wkÿK mnvwqKv, cwi‡ek cwiwPwZ mgvR I weÁvb (mgwš^Z), wØZxq †kÖwY, RvZxq wkÿvµg I 

cvV¨cy¯ÍK †evW©, evsjv‡`k| 

4. welqwfwËK cÖwkÿY g¨vbyqvj, evsjv‡`k I wek̂cwiPq, wcBwWwc-3, cÖv_wgK wkÿv Awa`ßi 

5. wkÿK‡`i Rb¨ Z_¨cyw Í̄Kv, cwi‡ek cwiwPwZ mgvR, wcBwWwc-2, cÖv_wgK wkÿv Awa`ßi 

6. cÖv_wgK wkÿK-wkÿv, wWwcGW evsjv‡`k I wek̂cwiPq, RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW©, 

evsjv‡`k| 

7. cvV¨cy¯ÍK, mvgvwRK weÁvb (3q - 5g †kÖwY), RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW©, evsjv‡`k| 

8. RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW© KZ©„K g~j¨vqb wb‡`©wkKv 2024| 
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mnvqK Z_¨ ১০   ag©wk¶v wel‡qi wk¶vµg  

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwk¶Yv_©xMY- 

K. ag©wk¶v wel‡qi †gŠwjK welq Ges wk¶vµ‡gi ga¨Kvi m¤úK© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb;  

L. wewfbœ ag© wel‡qi cÖvwšÍK †hvM¨Zv I AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi g‡a¨ m¤úK© wbiƒcY Ki‡Z cvi‡eb; 

M. ag©wkÿv wel‡q ag©xq Abykvm‡bi Av‡jv‡K ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡eb|   

Ask-K ag©wkÿv wel‡qi †gŠwjK welq Ges wkÿvµ‡gi ga¨Kvi m¤úK©  

  

ag© (Religion): ag© n‡jv GKwU g~j¨‡eva, hv Zv‡K GKwU wba©vwiZ Av`‡k©i w`‡K cwiPvwjZ K‡i| 

Ab¨ K_vq, ag© n‡jv GKRb gvby‡li ˆbwZKZv, wek̂vm I „̀wófw½i mgš̂‡q MwVZ g~j¨‡eva, hv Zv‡K 

GKwU wba©vwiZ bxwZ, Av`k© I Av`k©gvb Abyhvqx cwiPvwjZ RxebvPiY Abykxj‡b DrmvwnZ K‡i| 

‰bwZKZv (Morality):  mvgvwRK, cvwievwiK I ag©xq g~j¨‡ev‡ai mgš^‡q MwVZ Ggb gvb`Û hv 

GKRb e¨w³‡K gvbylmn mKj Rx‡ei Kj¨vYKi KvR Ki‡Z DØy× K‡i, ZvB n‡jv ˆbwZKZv| 

Avgv‡`i †`‡k cÖPwjZ ag© wek̂vm n‡jv cÖavbZ PviwU: 

 1) Bmjvg ag© 2) wn› ỳ ag© 3) wLªó ag© 4) †eŠ× ag©  

 

wkÿvµ‡gi wkLb †ÿÎ¸‡jvi g‡a¨ Ab¨Zg GKwU ‡ÿÎ nj g~j¨‡eva I ˆbwZKZv:  

 

 

  

 

g~j¨‡eva I 

ˆbwZKZv 

wbR wbR ag©mn mKj ag© I wek̂v‡mi cÖwZ kÖ×v I mnbkxjZv cÖ`k©b K‡i mZZv, 

b¨vqcivqYZv, mn‡hvwMZv, mngwg©Zv, e¨w³¯^vaxbZv, ˆewP‡Î¨i cÖwZ m¤§vb, ï×vPvi, 

mvs¯‹…wZK bxwZ‡eva, gvbweKZv‡eva, gvbyl-cÖK…wZ-c„w_exi cÖwZ fv‡jvevmv BZ¨vw` 

g~j¨‡ev‡ai ¸iyZ¡ †R‡b Zv PPvi© gva¨‡g GKwU wbivc` I Amv¤úª`vwqK c„w_ex m„wói j‡¶¨ 

KvR Kivi †hvM¨Zv AR©b Kiv | 

ˆbwZK ¸Yvewj gvbylmn mKj Rx‡ei Kj¨vY mva‡bi mv‡_ RwoZ| Ab¨w`‡K Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj n‡jv 

wb‡Ri D”PZi gbbkxj ‡PZbv Ges Af¨šÍixb kw³ AR©‡bi Rb¨ ü`‡qi Zvobv Abymv‡i m„wóKZ©vi 

mvwbœa¨ jv‡fi GK wbM~p cÖ‡Póv|  

GQvov m„wóKZ©vi cÖwZ Av¯’v I wek̂vm, mKj ag©©vej¤̂x‡`i cÖwZ åvZ…Z¡‡ev‡a DÏxß n‡q kÖ×vkxj _vKv 

Ges wbR wbR ag© cÖeZ©‡Ki Av`k© I ag©xq Abykvmb †g‡b Pjv, GB welq¸wj Avgv‡`i wkÿvµ‡gi 

Abykvmb, hv mKj  ag© wek̂vm Ges cÖYxZ cvV¨cy¯Í‡K cÖwZdwjZ n‡q‡Q| 
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Ask-L wewfbœ a‡g©i cÖvwšÍK †hvM¨Zv I AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi m¤úK© Zzjbv  

 

Kg©cÎ - 1 

cwigvwR©Z wkÿvµg 2021(cwigvwR©Z wkÿvµg 202৫) Gi Av‡jv‡K PviwU ag© wek̂v‡mi welqwfwËK 

cªvwšÍK †hvM¨Zvi welqe ‘̄‡K mvg‡b †i‡L ‡kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi g‡a¨ Zzjbvg~jK ch©v‡jvPbv 

QK:  

cÖvwšÍK †hvM¨Zv ag© wek^vm 

welqwfwËK 

cÖvwšÍK 

†hvM¨Zv-

µwgK b¤^i 

 

welqwfwËK cÖvwšÍK †hvM¨Zvi 

welqe ‘̄ 

‡kªwYwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvi g~j K_v 

Bmjvg 

wkÿv 

wn›`yag© 

wkÿv 

‡eŠ×ag© 

wkÿv 

wLªóag© 

wkÿv 

1. m„wóKZ©vi cÖwZ wek̂vm I Av¯’v †i‡L 

wbR wbR a‡g©i Av`k©, wewa-weavb 

Ges ag©xq Abykvmb Abykxjb 

Kiv| 

    

2. ag©xq e¨w³M‡Yi (bwe, ivmyj, 

gnvbwe (mv:) Gi mvnvwe, ag©xq 

mvaK cwÛZ) RxebPwiZ AbymiY 

Kiv| 

    

3. agx©q Av`k© Abymi‡Y ˆbwZK I 

gvbweK ¸Yvewj (mZ¨evw`Zv, 

mZZv, kÖ×v, cvi¯úwiK 

kÖ×v‡eva, m`vPvi, mngwg©Zv, 

Z¨v‡Mi g‡bvfve, †`k‡cÖg, 

D`viZv, cigZmwnòzZv, fv‡jv-

g›`, b¨vq-Ab¨v‡qi wePvi‡eva 

BZ¨vw`) AR©b K‡i mwVK c‡_ 

Pj‡Z cviv| 

    

4. wbR wbR ag© PP©vq DØy× n‡q Ab¨ 

ag©vej¤̂x‡`i cÖwZ kÖ×vkxj _vKv I 

Zv‡`i mv‡_ kvwšÍc~Y© mnve ’̄vb 

Ki‡Z cviv| 

    

5. gvbylmn cÖK…wZ I c„w_exi cÖwZ 

fv‡jvevmv 
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Ask-M wewfbœ ag©xq Abykvm‡bi Av‡jv‡K ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj   

 

ag©xq Abykvmb (Religious Instruction): ag©xq Mªš’, cª_v I wek¦vm ‡_‡K DrmwiZ Ggb wKQz 

bxwZgvjv ‡h¸‡jv Zvi Abymvix‡K fzj I mwVK, fvj I g›` wbiƒc‡Y Kx c`‡¶c MªnY Ki‡Z n‡e Ges 

Kxfv‡e hvPvB Ki‡Z n‡e Zv wb‡`©wkZ c‡_ cwiPvwjZ n‡Z mnvqZv K‡i| 

 

Kg©cÎ - 2  

wfbœ wfbœ ag©xq Abykvm‡b ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K MyYvewji cÖwZdjb 

(cvV¨cy¯Í‡Ki Av‡jv‡K cÖwZwU N‡i †kÖwY, Aa¨vq, welqe ‘̄ I c„ôv b¤^i wjL†Z ejyb)  

µwgK we‡eP¨ welq ag© wkÿv 

  Bmjvg wkÿv wn›`yag© wkÿv wLªóag© wkÿv ‡eŠ×ag© wkÿv 

1. ‰bwZK ¸Yvewj     

2. gvbweK ¸Yvewj     

3. Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj     

 

a‡gi© †gŠwjK wkÿv: ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj 

a‡g©i AvwfavwbK A_© ÔmrKg©Õ ev Ôkv ¿̄vbyhvqx AvPviÕ| hyw³ev`xi g‡Z, Ôgby‡li KZ©e¨ m¤úv`bB ag©|Õ  

Ávbevw`i g‡Z, Ôg‡bi ‡h cªe„wË Øviv wek¦weavZv cigvZ¥vi cÖwZ fw³ R‡b¥ Zvi bvg ag©|Õ Ab¨K_vq, 

hv gvbe‡K aviY K‡i, ZvB gvb‡ei ag©|  

• g~j¨‡eva (Value): g~j¨‡eva n‡jv Ggb GKwU wek̂vm ev ms¯‹……wZ hv Zvi wfZiKvi wKQz bxwZ, Av`k© I 

„̀wófw½ Øviv cwiPvwjZ nq Ges Zv‡K GKwU we‡kl AvPiY Abykxj‡b DØy× K‡i|  

• ag©xq g~j¨‡eva (Religious Value): ag©xq g~j¨‡eva n‡”Q ag©xqMªš’, cª_v I wek¦vm ‡_‡K DrmwiZ 

bxwZgvjv| G¸‡jv gvbyl‡K fzj I mwVK, fvj I g›` wbiƒc‡Y Kx c`‡¶c MªnY Ki‡Z n‡e I Kxfv‡e 

hvPvB Ki‡Z n‡e Zv wba©vi‡Y mnvqZv K‡i| 

ag©xq g~j¨‡eva GKRb e¨w³‡K Zvi e¨w³MZ, cvwievwiK I mvgvwRK Rxe‡b KiYxq wba©viY I Abykxjb 

Ki‡Z w`K wb‡ ©̀kbv cÖ`vb K‡i|| 

‡hgb: wLª÷ a‡g© Av‡Z©i cªwZ mg‡e`bv I mngwg©Zv GKwU ¸iyZ¡c~Y© g~j¨‡eva wn‡m‡e we‡ewPZ| g~j¨‡eva 

A‡bK wLª÷ ag©vej¤̂x‡K Av‡Z©i ‡mevq wb‡qvwRZ n‡Z DrmvwnZ K‡i| Avevi ‡eŠ× a‡g© Rx‡ei cÖwZ 

mnvbyfywZkxj nIqv‡K g~j¨‡eva wn‡m‡e ‡`Lv nq| 

• ‰bwZK g~j¨‡eva (Moral Value): ˆbwZK g~j¨‡eva n‡jv mvgvwRK, cvwievwiK I ag©xq g~j¨‡ev‡ai 

mgš^‡q MwVZ Ggb gvb`Û hv GKRb‡K gvbylmn mKj Rx‡ei Kj¨vYKi KvR Ki‡Z AbycÖvwYZ K‡i| 

Avgiv ‡Kvb GKwU g~j¨‡eva‡K g~j¨ w`‡j ev ¸iyZ¡c~Y© g‡b Ki‡j ‡m Abyhvqx Avgiv AvPiY Kwi| 

g~j¨‡evamg~‡ni g‡a¨ ‰bwZK g~j¨‡eva ‡Kvb e¨w³‡K fzj-mwVK, fvj-g›`, b¨vq-Ab¨vq, DwPZ-AbywPZ 

BZ¨vw` wba©vi‡Y wb‡`©kbv ‡`q| mZZv‡K Avgiv GKwU ‰bwZK g~j¨‡eva wn‡m‡e ai‡Z cvwi, ‡KD hw` 

Nyl MÖnY K‡i Avgiv ewj ‡h ‡m A‰bwZK KvR K‡i‡Q, AbywPZ KvR K‡i‡Q|  
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• gvbweK g~j¨‡eva (Humanitarian Value): 

 gvbweK g~j¨‡eva ej‡Z KZ¸‡jv g‡bvfv‡ei mgš^‡q MwVZ A‡c¶vK…Z ’̄vqx wek¦vm‡K eySvq, hv gvbyl 

I Ab¨vb¨ Rx‡ei Kj¨vYKi Kvh©vejx Abykxj‡b DØy× K‡i| ‡h wPšÍvv-fvebv, j¶¨ I D‡Ïk¨ gvby‡li 

gvbweK AvPiY, e¨envi I Kg©KvÛ‡K wbqwš¿Z K‡i Kj¨v‡Yi w`‡K cwiPvwjZ K‡i ZvB gvbweK 

g~j¨‡eva|  

Avgv‡`i cÖPwjZ ag©MÖš’¸‡jvi Av‡jv‡K cÖYxZ cvV¨cy¯ÍK mg~‡ni cÖ‡Z¨KwU‡Z me‡_‡K †ewk AMÖvwaKvi 

†`Iqv n‡q‡Q ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K PP©v Ges weKvk mva‡bi w`K¸‡jv‡Z| ag© I ˆbwZK wkÿv 

wel‡qi ˆbwZK, gvbweK I Ava¨vwZ¥K PP©v Ges weKvk mva‡bi w`K¸‡jvi Av‡jv‡K cwievi, we`¨vjq, 

m¤ú«`vq, ‡Ljvi mv_x, mgvR I cª_v ‡_‡K GKRb wkï G RvZxq g~j¨e‡va jvf K‡i| hv‡K g~jZ ag©xq 

g~j¨‡eva ejv †h‡Z cv‡i, hv Abykxj‡bi Rb¨ mKj a‡g©iB Abykvmb i‡q‡Q| G Abykvmb¸‡jv gvbweK 

g~j¨‡eva MV‡biI cªavb gvb`Û| G gvbweK g~j¨‡eva jvwjZ Kivi d‡j mg‡qi mv‡_ Av`wk©K, ag©xq 

ev cweÎ welq¸‡jv RvMÖZ nq| Av‡ewMK I Av`k©MZ H‡K¨i aviYvi gva¨‡g gb¯ÍvwË¦Kfv‡e GKRb 

gvby‡li g‡a¨ gvbweK g~j¨‡eva dy‡U I‡V, hv ivó«, mgvR I cwievi‡K myk„•Lj I DbœZ K‡i| 

• Ava¨vwZ¥K g~j¨‡eva (Metaphysical Value): AvZ¥vi †P‡q AwaK wKQz welq‡K g~jZ Ava¨vwZ¥K 

e‡j AwfwnZ Kiv nq| Af¨šÍixb mvabwPšÍv I D”PZi gbbkxjZv AR©‡bi j‡ÿ¨ wbR wbR ag©xq 

g~j¨‡ev‡ai Av‡jv‡K GKvMÖwP‡Ë cigvZ¥vi mÜvb KivUvB n‡jv Ava¨vwZ¥K g~j¨‡eva| 

1. Bmjv‡g Ava¨vwZ¥K Abykxjb g~jZ: mvjv‡Zi gva¨‡g m¤úbœ nq, hvi mgq wb‡Ri mg Í̄ RvMwZK wPšÍv 

fvebv‡Z ekxf‚Z K‡i †Kej Avjøvni Dci g‡bvwb‡ek Kiv| 

2. wn› ỳa‡g© Ava¨vwZ¥KZv M‡o ‡Zvjvi PP©v mvabv bv‡g cwiwPZ| Rc, gš¿ I c~Rvi bxie ev kªeY‡hvM¨ 

cybive…wË mvaviY wn›`y Ava¨vwZ¥K Abykxjb| wn› ỳ ag©M«š’ Abymv‡i, ‡gv¶-Ávb‡hvM, fw³ ‡hvM, Kg© ‡hvM 

I ivR ‡hvM AR©‡bi Rb¨ Mfxi Ava¨vwZ¥K PP©v ¯̂xK…Z| GKB mv‡_ Zvwš¿KPP©v wn› ỳ a‡g© Ava¨vwZ¥K 

g~j¨‡ev‡ai weKv‡ki Av‡iKwU †ÿÎ| 

3. ‡eŠ×a‡g© Ava¨vwZ¥K Abykxj‡bi mvaviY kãwU nj fvebv| cvwj kã Ô‡hvMÕ  ‡eŠ× ag©M«‡š’i  

ÔAva¨vwZ¥K AbykxjbÕ wnmv‡e wPwýZ n‡q‡Q| eg©x ‡eŠ× HwZ‡n¨, AvDMv_v nj m~Îhy³ cªv_©bv hv ey× I 

‡eŠ× wf¶y‡`i cÖwZ cªYvg mn ‡eŠ× fw³i KvR ïiy Kivi Rb¨ cvV Kiv nq| ‰Rb ‡eŠ×a‡g©, a¨vb 

(hv‡K ejv nq R¨v‡Rb), KweZv ‡jLv (we‡kl K‡i nvBKy), wPÎKjv, wjwcwe`¨v, dy‡ji Av‡qvRb, 

Rvcvwb Pv Abyôvb Ges ‡Rb evMv‡bi i¶Yv‡e¶Y Ava¨vwZ¥K Abykxjb e‡j g‡b Kiv nq|  

4. wLª÷a‡g© Ava¨vwZ¥K g~j¨‡eva  nj  cÖavbZ cÖv_©bv, Dcevm I evB‡e‡ji gva¨‡g ‰`bw›`b fw³g~jK 

PP©v| GQvovI  wMR©vq Dcw¯’wZ, hyKve©v`x, ‡hgb mveavbZv Aej¤^b Ki cÖfyi w`b (mvb‡W 

mveŸ¨vUvwiqvwbRg), cweÎ f~wg‡Z wLª÷vb‡`i Zx_©hvÎv Kiv, wMR©vq cwi`k©b I cÖv_©bv Kiv, wcª-w`qy‡Z 

nvuUy ‡M‡o _vKv, wb‡Ri evwoi ‡e`x‡Z cÖwZw`b cªv_©bv Kiv, kvšÍ mgq, cÖwZdjb, AvZ¥wbqš¿Y, wbR©bZv, 

Aa¨qb, AvZ¥mgc©b BZ¨vw` ag©xq AvPvi Ava¨vwZ¥K g~j¨‡eva‡KB weKwkZ K‡i| 
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mnvqK Z_¨ ১১ ag©wkÿv wel‡qi cvV¨cy¯ÍK ch©v‡jvPbv-1 (Bmjvgিিি, wn›`yag© wkÿv, 

নিৌদ্ধিিি ও খ্রীষ্টিিি) 

 

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. ag©wk¶v (Bmjvg I wn› ỳag© wk¶v) wel‡qi cvV¨cy¯Í†Ki mvaviY ˆewkó¨ eY©bv Ki‡Z cvi‡eb;  

L. welqwfwËK cÖvwšÍK †hvM¨Zvi mv‡_ ag© wkÿv (Bmjvg I wn›`yag© wk¶v) wel‡qi welqe ‘̄i m¤cK© 

ch©v‡jvPbv Ki‡Z cvi‡eb|  

 

Ask-L welqwfwËK cÖvwšÍK †hvM¨Zvi mv‡_ ag©wkÿv (Bmjvg wkÿv, wn›`yag© wkÿv) 

wel‡qi welqe¯‘i m¤úK© ch©v‡jvPbv 

 

Kg©cÎ-1  

wkÿvµ‡gi welqe ‘̄, welqwfwËK cÖvwšÍK †hvM¨Zv I  cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄i m¤úK© 

µwgK 

b¤^i 

wkÿvµ‡gi welqe¯‘ welqwfwËK cÖvwšÍK 

†hvM¨Zv 

cvV¨cy¯Í‡Ki welqe¯‘ 

 

3q †kÖwY 4_© †kÖwY 5g †kÖwY 

Bmjvg 

wkÿv 

wn›`yag© 

wkÿv 

Bmjvg 

wkÿv 

wn›`yag© 

wkÿv 

Bmjvg 

wkÿv 

wn›`yag© 

wkÿv 

1 m„wóKZ©vi cÖwZ Av¯’v 

I wek¦vm 

       

2 a‡g©i Av`k© 

Abymi‡Y ˆbwZK, 

gvbweK I Ava¨vwZ¥K 

¸Yvewj AR©b 

       

3 ag©xq Abykvmb I 

ˆbwgwËK cÖv_©bv 

       

4 wbR ag©vPvi I Ab¨ 

a‡g©i cÖwZ 

mnbkxjZv 

       

5 gvbylmn cÖK…wZ I 

c„w_exi cÖwZ 

fv‡jvevmv 
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mnvqK Z_¨ ১২ ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKv ch©v‡jvPbv 

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi ‰ewkó¨ kbv³ Ki‡Z cvi‡eb; 

L. ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi e¨envi ‡KŠkj e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb| 

Ask-K ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi ‰ewkó¨  

 

ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi ‰ewkó¨:  

1. wk¶K mnvwqKvq welqe¯‘ wk¶vµ‡gi Av‡jv‡K iwPZ n‡q‡Q|  

2. cÖwZwU cv‡V wbw`©ó wkLbd‡ji cÖwZdjb N‡U‡Q| 

3. ZvwË¡K wel‡qi mv‡_ mv‡_ e¨envwiK wel‡qi DciI ¸iæË¡v‡ivc Kiv n‡q‡Q|  

4. wk¶K mnvwqKvq wk¶vµ‡gi wfwË‡Z Aa¨vq¸‡jv mwbœ‡ek Kiv n‡q‡Q|  

5. wk¶K mnvwqKvq wk¶vµ‡gi wfwË‡Z †kÖwYwfwËK mnR †_‡K KwVb Aa¨vq¸‡jv mwbœ‡ek Kiv n‡q‡Q| 

cÖwZwU Aa¨vq‡K GKvwaK cv‡V wefvRb Kiv n‡q‡Q| 

6. wbR ag©xq wek¦vm, m„wóKZ©v, gbxlx‡`i Rxebx, ag©xq AvPvi-ixwZ, ˆ`bw›`b Rxe‡b cÖwZcvjbxq welq 

m¤ú‡K© wkï‡`i aviYv †`Iqvi Rb¨ welqe ‘̄ mwbœ‡ekb Kiv n‡q‡Q| bvMwiK wn‡m‡e `vwqZ¡-KZ©e¨, 

mvgvwRK ¸Yvewj AR©‡bi Rb¨ wg‡jwg‡k _vKv BZ¨vw` welq hy³ Kiv n‡q‡Q|   

7. wk¶K mnvwqKvq cÖvmw½K iwOb Qwe, PvU© I  QK mwbœ‡ewkZ Av‡Q| 

 

Ask-L ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi e¨envi ‡KŠkj 

 

ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKvi e¨envi ‡KŠkj:  

wk¶vµ‡g ewY©Z wkLbdjmg~n mwVKfv‡e AR©‡bi D‡Ï‡k¨ wkLb-‡kLv‡bv Kvh©µg cwiPvjbvi †¶‡Î 

wk¶K wb†Pi welq¸‡jv AbymiY Ki‡eb-  

1. প্রডিটি পাঠ শুরুর পূশি ব পাঠ-সিংডিষ্ট ডিষয়িস্তু, ডিখৈফল ও ডিখৈ-মিখাশৈা কা বািলী মশৈাশ াগ 

সহকাশর পশড় প্রস্তুডি গ্রহণ করশিৈ।  

2. ডিখৈ ডৈডিিকরশণ প্রশিেক ডিক্ষাথীর ডিখৈ চাডহদা ডিশিচৈা করশিৈ।  

3. সাডি বক মাৈডসক ও িাষাগি নিডচত্র্ে ডিশিচৈায় ডিখৈ মিখাশৈা মকৌিল ডৈধ বারণ করশিৈ।  

4. ডিখৈ-মিখাশৈা কা বািডল পডরচালৈার মক্ষশত্র্  থাসম্ভি ডিক্ষাথীশকডিক পদ্ধডি ও মকৌিল অিলম্বৈ 

করশিৈ।  

5. ডিখৈ-মিখাশৈা কা বক্রমশক অন্তভূ বডক্তমূলক (Inclusive) করার িন্য িারীডরক ও মাৈডসক 

সক্ষমিা মিশদ সকল ডিক্ষাথী ম ৈ মেডণ কা বক্রশম অিংিগ্রহণ করশি পাশর, িা ডৈডিি করশিৈ।  

6. সম্ভি হশল ডিক্ষক পাশঠর সময় সহাডয়কার প্রডি পাশঠ িডণ বি উপকরণসমূহ  থা থিাশি ব্যিহাশরর 

মচষ্টা করশিৈ।  
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7. পাঠ-সিংডিষ্ট পডরকডিি কাি সম্পন্ন করার িন্য ডিক্ষক সহাডয়কায় ডৈশদ বিৈা  থাসম্ভি অনুসরণ 

করশিৈ।  

ম মৈ-  

➢ কািটি সম্পন্ন করার িন্য সময় ডৈডদ বষ্ট কশর ডদশিৈ।  

➢ ডিক্ষাথী কািটি করশি এিিং ডিক্ষক প্রশয়ািৈীয় মক্ষশত্র্ সহায়িা প্রদাৈ করশিৈ।  

➢ পাঠ-সিংডিষ্ট হাশি-কলশম কািসমূহ ডিশিষ গুরুত্বসহকাশর সম্পন্ন করশিৈ।  

➢ ম সকল ডিক্ষাথীর ডিখৈ দুি বলিা রশয়শি িাশদর মক্ষশত্র্ ডিশিষ ৈির ডদশিৈ।  

➢ ডিক্ষাথীর ডিখৈ ধারণা/ভুল ধারণা/অসম্পূণ ধারণা/প্রয়াশসর মক্ষশত্র্ ইডিিাচক থাকশিৈ এিিং 

ডিক্ষাথীশক ধারণা প্রকাশি উৎসাহ প্রদাৈ করশিৈ। সময় ডৈশয় যুডক্তডৈিবর ও ফলপ্রসূ আশলাচৈার 

িন্য এ সকল ধারণা ব্যিহার করশিৈ।  

➢ একক/দলগিকাি ডিক্ষাথীশদর ডদশয় উপস্থাপৈ করশিৈ।  

➢ প্রশিেক ডিক্ষাথীর সামাডিক ম বাদাশিাধ সম্পশকব সশচিৈ থাকশিৈ। 

8. ডিক্ষৈ অডিজ্ঞিাডিডিক মূল্যায়ৈ িক ব্যিহার কশর মূল্যায়শৈর িন্য পাঠ চলাকাশল ডিক্ষাথী প বশিক্ষণ 

করশিৈ এিিং মরকি ব সিংরক্ষণ করশিৈ।  

9. ডিক্ষাথীর ডিখৈ দুি বলিা ডচডিি কশর প্রশয়ািৈীয় ফলািিবৈ প্রদাৈ ও ডৈরাময়মূলক ব্যিস্থা গ্রহণপূি বক 

cyb©মূল্যায়ৈ করশিৈ।  

10. ডিক্ষক পাঠদাশৈর সময় আন্তোঃডিষয়ক পদ্ধডি (Interdisciplinary Method) অনুসরণ কশর 

[ম মৈ-িব্দিান্ডার, িাষাগি দক্ষিা, গাডণডিক দক্ষিা, অিংকৈদক্ষিা, সূক্ষ্ণ ও স্থূল মপডি পডরচালৈা 

দক্ষিা, মূল্যশিাধ ও নৈডিকিা ডিষয়ক দক্ষিা] এক ডিষশয়র ম াগ্যিার সাশথ অন্যান্য ডিষশয়র 

ম াগ্যিার সমন্বয় সাধৈ কশর ডিখৈ-মিখাশৈা কা বক্রম পডরচালৈা করশিৈ।  

11. ডিক্ষক সহাডয়কায় প্রডিটি অধ্যায়শক কশয়কটি পাশঠ ডিিািৈ করা হশয়শি। ডিক্ষাথীর মাৈডসক 

পডরপক্বিা, সামথ্যব, ম াগ্যিা ও ডিখৈ অগ্রগডি ডিশিচৈা কশর প্রশয়ািশৈ পাঠ সিংখ্যা িাড়াশি িা কমাশি 

পারশিৈ।  

12. ডৈধ বাডরি সমশয়র মশধ্য পাশঠর সকল কা বক্রম সম্পন্ন করশি পাশঠর সময় ডিিািশৈ  থা থ পডরকিৈা 

করশিৈ।  

13. ডিক্ষক সহাডয়কায় িডণ বি ডিখৈ-মিখাশৈা পদ্ধডি ও মকৌিল িাড়াও অন্য মকাশৈা কা বকর পদ্ধডি ও 

মকৌিল প্রশয়ািৈ অনু ায়ী ব্যিহার করশি পারশিৈ। 
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mnvqK Z_¨ ১৩ ag©wk¶v wel‡q wkLb †kLv‡bv পদ্ধমত ও †KŠkj  

 

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. ag©wk¶v wel‡qi cvV¨cy¯ÍK I wk¶K mnvwqKvi g‡a¨ m¤úK© wPwýZ Ki‡Z cv‡i‡eb; 

L. ag©wk¶v wel‡qi cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄ Dc ’̄vcb c×wZ I †KŠkj e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb|  

 

Ask-K ag©wk¶v wel‡qi cvV¨cy¯ÍK I wk¶K mnvwqKvi g‡a¨ m¤úK© ¯’vcb 

Kg©cÎ- 1 

welq: cvV¨cy¯Í‡Ki welqe ‘̄ I wkÿK mnvwqKvi g‡a¨ m¤úK© 

µwgK 

b¤^i 

ag©wk¶v wel‡qi welqe ‘̄  cvV¨cy¯Í‡Ki 

welqe ‘̄ 

wkÿK mnvwqKv Dc¯’vcb c×wZ 

I †KŠkj  

‡kÖwY Aa¨vq ‡kÖwY cvV 

1 mªóv I m„wói cÖwZ Av¯’v I wek¦vm      

2 a‡g©i Av`k© Abymi‡Y ˆbwZK, 

gvbweK I Ava¨vwZ¥K ¸Yvewj 

AR©b 

     

3 ag©xq Abykvmb I ˆbwgwËK cÖv_©bv      

4 wbR ag©vPvi I Ab¨ a‡g©i cÖwZ 

mnbkxjZv 

     

5 Rxemn cÖK…wZ I c„w_exi cÖwZ 

fv‡jvevmv 

     

 

 

Ask-L ag©wk¶v wel‡qi cvV¨cy¯Í‡Ki welqe¯‘ Dc¯’vcb c×wZ I †KŠkj            

 

Z_¨ QK:  

µwgK 

b¤^i 

`‡ji 

bvg 

wbe©vwPZ cvV cv‡Vi welqe¯‘ wkLb ‡kLv‡bv 

c×wZ I †KŠkj 

gšÍe¨ 

1 1 

(Bmjvg) 

3q †kÖwY, cvV 3, c„ôv 56, 

(wkÿK mnvwqKv Abymv‡i)   

Ihy Kivi wbqg f~wgKvwfbq, 

ch©‡eÿY, 

Av‡jvPbv 

 

2 2 (wn› ỳ) 5g †kÖwY, cvV 1, c„ôv 16, 

(wkÿK mnvwqKv Abymv‡i) 

Ck̂‡ii ¯^iƒc Ges 

Dcvmbv I cÖv_©bv 

f~wgKvwfbq, 

ch©‡eÿY, 

Av‡jvPbv 
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3 3 

(wLªóvb) 

1g †kÖwY, 4_© Aa¨vq, cvV-1, 

c„ôv 34, (wkÿK mnvwqKv 

Abymv‡i) 

wLªóa‡g©i wewfbœ 

Drme, 

cÖ`k©b, Av‡jvPbv  

4 4 (‡eŠ×) 1g †kÖwY, 3q Aa¨vq, c„ôv 10-11, 

(wkÿK mnvwqK Abymv‡i v) 

wbZ¨Kg© e›`bv f~wgKvwfbq, 

ch©‡eÿY, Av‡jvPbv 

 

 

Kg©cÎ- 2  

µwgK 

b¤^i 

`‡ji bvg wbe©vwPZ cvV cv‡Vi welqe¯‘ wkLb ‡kLv‡bv c×wZ I 

†KŠkj 

gšÍe¨ 

1 1 (Bmjvg) 

   

 

2 2 (wn› ỳ) 

   
 

3 3 (wLªóvb) 

   
 

4 4 (‡eŠ×) 
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mnvqK Z_¨ ১৪   cvV cwiKíbv: ag©wk¶v 

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKv Abymv‡i cvV cwiKíbvi avc I Dcv`vbmg~n wPwýZ Ki‡Z cvi‡eb; 

L. wk¶K mnvwqKv‡Z cÖYxZ cvV cwiKíbv Abymv‡i cvV Dc¯’vc‡bi m¶gZv AR©b Ki‡eb|  

 

Ask-L ag©wk¶v wel‡qi wk¶K mnvwqKv Abymv‡i cvV cwiKíbvi avc I Dcv`vbmg~n  

 

bgybv cvVcwiKíbv 

 

cwiwPwZ 

wkÿ‡Ki bvg: welq: ag© wk¶v  

†kÖwY: wØZxq wkÿv_x© msL¨v: 

kvLv: 

mgq: 

Dcw¯’wZ: 

ZvwiL: 

cvV cvV wk‡ivbvg: m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖn  

wkLbdj 1.1.1 m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖnmg~n wPwýZ Ki‡Z cvi‡e| 

DcKiY: cv‡Vi Qwe/wfwWI, PvU©, KvW©| 

avc welq wkLb †kLv‡bv Kvh©µg mgq 

 

 

 

cÖ¯‘wZ 

Kzkj wewbgq 

I wkLb 

mnvqK 

cwi‡ek ˆZwi 

wkÿK †kÖwYK‡ÿ cÖ‡ek K‡i wk¶v_©x‡`i mv‡_ mvjvg I Kzkj 

wewbg‡qi gva¨‡g wkLb cwi‡ek ˆZwi Ki‡eb|  

 

 

10 

wgwbU 

 c~e©Ávb/ 

c~e©cv‡Vi 

Ávb hvPvB 

c~e©Ávb hvPvB‡qi Rb¨ GKwU K‡i Qwe (dzj I d‡ji) cÖ`k©b 

K‡i wkÿv_©x‡`i Kv‡Q Rvb‡Z PvB‡eb-  

1. GwU wK‡mi Qwe? 

2. Avgiv dzj dj †Kv_v n‡Z cvB?  

 cvV †NvlYv AZtci wkÿv_©x‡`i DË‡ii m~Î a‡i AvR‡Ki cv‡Vi wk‡ivbvg 

m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖn †NvlYv Ki‡ev I †ev‡W© wj‡L 

w`‡ev| 
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D 

c 

¯’v 

c 

b 

 

 

 

 

 

welqe ‘̄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wkLb-

†kLv‡bv 

Kvh©vewj  

 

 

 

 

 

 

gnvb Avjøvn Avgv‡`i m„wó K‡i‡Qb| m„wóRM‡Zi cÖwZ i‡q‡Q Zvui 

Acwimxg AbyMÖn| wZwb wkïi Rb¨ gv‡qi ey‡K ̀ y‡ai e¨e ’̄v K‡ib| 

wZwb m„wóRMZ‡K Lv`¨, cvwb, Av‡jv, evZvm w`‡q evuwP‡q iv‡Lb| 

Avgiv gvQ-gvsm, kvKmewR, dj-djvw`mn †hme Lv`¨ ª̀e¨ †L‡q 

†eu‡P _vwKÑ G meB Avgv‡`i cÖwZ Zvui AbyMÖn| wZwb Avgv‡`i 

DcKv‡ii Rb¨ Av‡jv-evZvm, cvwb-gvwU, MvQcvjv, cvnvo-ce©Z, 

b`-b`xmn nvRv‡iv DcKiY m„wó K‡i‡Qb| GmeB Avgv‡`i cÖwZ 

Zvui AbyMÖn ev `qv| Avjøvn ZvÕAvjv †Kej Avgv‡`iB `qv K‡ib 

bv| wZwb MvQcvjv, cï-cvwL, Rxe-Rš‘‡KI `qv K‡ib| G‡`iI 

Lvev‡ii e¨e ’̄v Avjøvn ZvÕAvjvB K‡i _v‡Kb| Av‡jv-evZvm, gvwU 

I cvwb Avjøvni `vb| 

Avjøvni Gme `vb mevi Rb¨| 

cvwbi Afv‡e Lvj-wej ïwK‡q hvq; MvQcvjv g‡i hvq; dm‡ji gvV 

†d‡U †PŠwPi n‡q hvq| Avjøvni ing‡Z AvKv‡k †gN Rgv nq; e„wó 

S‡i; Lvj-wej cvwb‡Z f‡i hvq| †LZ-Lvgvi m‡ZR-k¨vgj n‡q 

I‡V| †mvbvwj dm‡j gvV f‡i hvq| G mewKQz nq Avjøvn ZvÕAvjvi 

Amxg `qvq| Av‡jv-evZvm Avgiv evbv‡Z cvwi bv; cvwb, †gN, 

e„wóI Avgiv evbv‡Z cvwi bv| Gme Avjøvn ZvÕAvjvB m„wó 

K‡i‡Qb| Avi Gme w`‡q Avjøvn ZvÕAvjv wek^RMZ‡K mvwR‡q 

Avgv‡`i emev‡mi Rb¨ Dc‡hvMx K‡i‡Qb| ZvB Zvui G mKj 

AbyMÖn ch©‡eÿ‡Yi gva¨‡g Avgv‡`i Bgvb/wek¦vm my`„p Ki‡ev Ges 

Zvui cÖwZ K…ZÁ n‡q Zvu‡K fv‡jv‡e‡m Zvui Bev`Z Abykxjb 

Ki‡ev| 

 

  

30 

wgwbU  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. wkÿK †kÖwYK‡ÿ cÖ‡ek K‡i wk¶v_©x‡`i mv‡_ mvjvg I Kzkj 

wewbg‡qi gva¨‡g wkLb cwi‡ek ˆZwi Ki‡eb| 

2. c~e©Ávb I AwfÁZv AR©‡bi Rb¨ wZwb wk¶v_©x‡`i †kÖwYK‡ÿi 

evB‡i wb‡q hv‡eb, †hLv‡b Zviv mn‡R cvwicvwk¦©K cwi‡ek 

ch©‡eÿY K‡i m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖn ch©‡eÿY 

Ki‡Z cv‡i| evB‡i †bIqv m¤¢e bv n‡j wZwb wk¶v_©x‡`i †kÖwYKÿ 

†_‡K evB‡i ZvwK‡q Zv ch©‡eÿY Ki‡Z ej‡Z cv‡ib| c~e© 

AwfÁZv hvPvB‡qi Rb¨ Gici wZwb cÖkœ Ki‡eb: 

• †Zvgiv gnvb Avjøvni m„wóRM‡Z Kx Kx ch©‡eÿY K‡i‡Qv? 

• m„wóRM‡Zi cÖwZ Zvui Kx Kx AbyMÖn cÖZ¨ÿ K‡i‡Qv? 

3. DËi cvIqvi Rb¨ b~¨bZg 3-5 †m‡KÛ A‡cÿv Ki‡eb| 2-

3 Rb wk¶v_©xi DËi ïb‡eb| 

4. wk¶v_©x‡`i †`Iqv DË‡ii wfwË‡Z AvR‡Ki cv‡Vi wk‡ivbvg 

†NvlYv K‡i †ev‡W© wjL‡eb| 

5. wk¶v_©x‡`i DË‡ii m~Î a‡i AvR‡Ki cv‡Vi D‡Ïk¨ e¨vL¨v 

Ki‡eb: 

ÔAvR gvbyl I Ab¨ mKj m„wói cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖn m¤ú‡K© 

Rvbvi gva¨‡g Zvui cÖwZ Avgv‡`i Av¯’v I wek¦vm my „̀p Ki‡Z m‡Pó 

ne|Õ 
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Dc¯’vcb I 

Av‡jvPbv  

 

`jMZ KvR  

 

 

 

GKK KvR  

wkÿK m¤¢e n‡j m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖn m¤úwK©Z 

Qwe/wfwWI cÖ`k©b Ki‡eb| 

 

wkÿK wb†Pi cÖ†kœi gva¨‡g KvRwU Kiv‡eb| 

• m„wóRM‡Zi cÖwZ gnvb Avjøvni AbyMÖnmg~n Kx? 

DËi cvIqvi Rb¨ wkÿK wKQzÿY (5-7 †m‡KÛ) A‡cÿv Ki‡eb| 

wkÿK gvBÛ g¨vwcs c×wZ‡Z DËi¸‡jvi ZvwjKv †ev‡W© cÖ`k©b 

Ki‡eb| (wkÿv_x© ej‡e wkÿK DËi¸‡jv †ev‡W© wjL‡eb| fzj 

n‡j ZvI wjL‡eb| GKRb wk¶v_©xi DËi m¤ú‡K© Ab¨ wk¶v_©xi 

gZvgZ wb‡eb| 

fzj DËi w`‡j A_ev DËi w`‡Z bv cvi‡j cÖ‡qvRbxq mnvqZv 

[wdWe¨vK] w`‡eb| 

wk¶v_©x‡`i DËi †kvbvi ci wkÿK welqe ‘̄i aviYv AviI my¯úó 

Ki‡eb| 

gnvb Avjøvni AbyMÖn wn‡m‡e 1wU K‡i dj/dz‡ji Qwe AvuK‡e| 

mvi-ms‡ÿc  
K¬vm cwimgvwßi c~‡e© wkÿK cieZ©x K¬v‡mi welqe ‘̄i Bw½Zmn 

AvR‡Ki cv‡Vi mvi-ms‡ÿc Dc ’̄vcb Ki‡eb|  

ch©‡eÿY 

I 

g~j¨vqb 

  

 

wkÿv_©x‡`i cvV hvPvB‡qi Rb¨ wb¤œiƒc cÖkœ Ki†eb-  

1) Avgiv dzj, dj Kvi AbyMÖ‡n cvB?  

2) dzj, dj QvovI AviI 2 wU gnvb Avjøvni AbyMÖ†ni bvg ej|  

10 

wgwbU  

cvV mgvwß mKj‡K ab¨ev` Rvwb‡q †kÖwYKÿ Z¨vM Ki†eb|  

 

[we. ª̀.-Ab¨vb¨ a‡g©i wel‡qI wk¶K mnvwqKv Aej¤̂‡b Abyiƒc cvV cwiKíbvi e¨envi Kiv hv‡e|] 

 

Ask-N wkÿK mnvwqKv‡Z cÖYxZ cvV cwiKíbv Abymv‡i cvV Dc¯’vcb Abykxjb 

 

cvV ch©‡eÿY QK:  

 

‡kÖwY:   welq: 

cv‡Vi wk‡ivbvg:  wkÿ‡Ki bvg: 

µwgK 

b¤^i 

g~j¨vqb m~PK n¨vu bv †gvUvgywU ch©v‡jvPbvg~jK 

gZvgZ 

1. cvV cwiKíbvi mv‡_ cvV Dc¯’vcb mvgÄm¨c~Y© wQj wK-

bv? 

   1.cv‡Vi mej 

w`Kmg~n:   

2. ‡kÖwYKÿ e¨e ’̄vcbv h_vh_ wQj wK-bv?    

3. ï‡f”Qv wewbgq I cvV wk‡ivbvg †NvlYv n‡qwQj wK-bv?    

4. †hvM¨Zv I wkLbdj Abymv‡i welqe ‘̄ mwVK wQj wK-bv?    
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5. wkÿv_x©‡`i c~e©Ávb hvPvB‡qi Rb¨ cÖkœ K‡i‡Qb wK-bv?    

6. welqe ‘̄ Abymv‡i Dc¯’vcb c×wZ I †KŠkj mwVK wQj 

wK-bv? 

   

7. wkÿ‡Ki cv‡Vi cÖ¯‘wZ h_vh_ wQj wK-bv?    

8. Dc¯’vcb †k‡l cvV¨cy¯Í‡Ki mv‡_ ms‡hvM ¯’vcb n‡qwQj 

wK-bv? 

   

9. wkLbdj AR©‡b cwiKwíZ KvR mg~n h_v_© wQj wKbv?    2.cv‡Vi 

Dbœq‡bi 

†ÿÎmg~n:  

10. h_vh_ DcKiY wba©viY I Zvi e¨envi h_v_© wQj wK-bv?    

11. GKK/‡Rvovq/`jMZ KvR h_vh_fv‡e Kiv n‡q‡Q wK-

bv? 

   

12. cvV Dc¯’vc‡b †Kvb cÖwµqv I ‡KŠkj e¨envi Kiv 

n‡q‡Q? 

   

13. wkÿ‡Ki wbKU wkÿvµg Ges welqe ‘̄ aviYv ¯úó wQj 

wK-bv?  

   

14.  wkÿv_x©‡`i wPšÍb I Abykxj‡bi Rb¨ my‡hvM cÖ`vb 

K‡i‡Qb wK-bv? 

   

15. wkÿv_x©i AskMÖnYg~jK Abykxjb †KŠkj cÖ‡qvM n‡qwQj 

wK-bv? 

   

16. wkLbdjwfwËK g~j¨vqb †KŠkj wQj wKbv?    

17. g~j¨vqb Ges djveZ©‡bi †ÿ‡Î wkÿ‡Ki f~wgKv †Kgb 

wQj? 

   

18. wkÿv_x©iv wkLbdj AR©b Ki‡Z †c‡i‡Q wK-bv?     
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mnvqK Z_¨ ১৫  ag©  ag©wk¶v wel‡q g~j¨vqb †KŠkj 

 

wkLbdj:  

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

K. ag©wk¶v wel‡qi g~j¨vq†bi D‡Ïk¨ eY©bv Ki‡Z cvi‡eb;  

L. ag©wk¶v wel‡qi wewfbœ g~j¨vqb †KŠkj eY©bv Ki‡Z cvi‡eb; 

M. ag©wk¶v wel‡q g~j¨vqb †KŠkj e¨envi K‡i wk¶v_©xi wkLb AMÖMwZ hvPvB Gi Rb¨ wewfbœ    

ai‡bi Uzjm ˆZwi Ki‡Z cvi‡eb|  

 

Ask-K ag©wk¶v wel‡qi g~j¨vq‡bi D‡Ïk¨  

 

ag©wk¶v wel‡qi g~j¨vqb D‡Ïk¨:  

cÖv_wgK ¯Í‡ii 2011  াডলি cwigvwR©Z wk¶vµ‡g (cwigvwR©Z wk¶vµg ২০২৫) wk¶v_©xi mvwe©K 

weKvk‡K ¸iæZ¡¡ w`‡q ag© wk¶v wel‡qi Rb¨ †kÖwY I welqwfwËK AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zv wba©viY Kiv 

n‡q‡Q| wk¶vµg cÖYq‡bi mgq wk¶vv_©x welqe ‘̄MZ Ávb, cÖ‡qvRbxq `¶Zv Ges ˆbwZK g~j¨‡eva 

†hb AR©b Ki‡Z cv‡i, †m w`‡K we‡kl ¸iæZ¡¡ †`Iqv n‡q‡Q| †kÖwYK‡¶ Abykxj‡bi gva¨‡g cÖv‡qvwMK 

†¶‡Î wk¶v_©xi g‡a¨ hv‡Z wbR ag©xq g~j¨‡eva I „̀wófw½ weKwkZ nq Ges Ab¨vb¨ a‡g©i cÖwZ kª×vkxj 

nq Zv we‡ePbvq †i‡L g~j¨vqb‡K we‡kl ¸iæZ¡ †`Iqv n‡q‡Q|  

g~j¨vq‡bi D‡Ïk¨:  

1) wk¶v_©xi wkLbdj hvPvB: wk¶v_©xiv wba©vwiZ wkLbdj KZUyKy AR©b K‡i‡Q Zv g~j¨vq‡bi gva¨‡g 

wbiƒcY Kiv nq| 

2) ˆbwZK g~j¨‡eva weKvk: wk¶v_©x‡`i ˆbwZK g~j¨‡eva I …̀wófw½ ‡Kgb weKwkZ n‡q‡Q Zv ch©‡e¶Y 

Kiv| 

3) wkLb NvUwZ wbY©q: avivevwnK g~j¨vq‡bi gva¨‡g wk¶v_©xi wkLb ỳe©jZv wPwýZ K‡i Zvr¶wYK 

wb‡`©kbv cÖ`vb Kiv| 

4) wk¶‡Ki wk¶v`vb c×wZi ch©v‡jvPbv: wk¶‡Ki e¨eüZ c×wZ I ‡KŠk‡ji h_v_©Zv wba©viY Kiv 

Ges cÖ‡qvR‡b cwieZ©b Avbv| 

5) gvbweK AvPiY g~j¨vqb: wk¶v_©xi Av‡eMxq w`K, gvbweK AvPiY I g~j¨‡eva cÖZ¨¶ ch©‡e¶‡Yi 

gva¨‡g g~j¨vqb Kiv| 

6) ag©xq ms¯‹…wZ, Ávb I ixwZbxwZ: wk¶v_©xi ms¯‹…wZK w`Kmg~n we‡kl K‡i e¨w³K I ag©xq ixwZbxwZ 

AvPi‡Yi cÖZ¨¶ ch©‡e¶‡Yi gva¨‡g g~j¨vqb Kiv hvq| 

7) wkLb ‡kLv‡bv cÖwµqv Dbœqb: g~j¨vq‡bi gva¨‡g wk¶vµg, wk¶Y ‡KŠkj I wk¶‡Ki wb‡`©kbv AviI 

Kvh©Ki Kiv|  

 

Ask-L ag©wk¶v wel‡q g~j¨vq‡bi wewfbœ c×wZ I †KŠkj  

 

• QK c~iY • msw¶ß cÖkœ 

• iPbvg~jK (Ávb, Abyaveb, cÖ‡qvM) cÖkœ 
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• Qwe ch©‡e¶Yc~e©K eY©bv Kiv, Z_¨ Ly‡R 

†ei K‡i wjLv I Z_¨ ms‡hvRb Kiv 

• mwVK DË‡ii cv‡k wUK wPý cÖ`vb 

• mZ¨-wg_¨v wbY©q 

• ZvwjKvKiY 

• QK c~iY 

• aviYvwPÎ 

• ïb¨¯’vb c~iY 

• ïb¨¯’v‡b Dchy³ kã emv‡bv 

• f~wgKvwfbq 

• mswÿß cÖkœ 

• ‡kwYKiY 

• cv_©K¨ KiY 

• gvBÛg¨vwcs 

• ZvwjKv †_‡K †kªwYKiY Kiv 

• PvU© c~iY 

• Av‡jvPbv  

• wgjKiY  

 

Ask-M ag©wk¶v wel‡q g~j¨vqb †KŠkj e¨envi K‡i wk¶v_©xi wkLb AMÖMwZ hvPvB Gi 

Rb¨ Uzjm †Zwi 

 

g~j¨vqb c×wZ Ges DcKiY ev Uzjm : ag©wk¶v wel‡q wkÿv_©x‡`i wkLb g~j¨vq‡bi Rb¨ wewfbœ ai‡bi 

g~j¨vqb c×wZ wba©viY Kiv n‡q‡Q| c×wZMy‡jv n‡jv, †gŠwLK, wjwLZ I ch©‡eÿY| wkÿv_©x‡`i 

welqÁvb hvPvB‡qi Rb¨ †gŠwLK I wjwLZ c×wZ e¨envi Kiv n‡e| ˆbwZK `ÿZv Ges ˆbwZK 

g~j¨‡eva I „̀wófw½ hvPvB‡qi Rb¨ e¨envi Kiv n‡e ch©‡eÿY c×wZ|   

†gŠwLK c×wZi g~j¨vq‡b wkÿv_©xiv †gŠwLKfv‡e DËi w`‡e| wkÿK †gŠwLKfv‡e wkÿv_©x‡`i cÖkœ Ki‡eb 

ev Kv‡Ri wb‡`©kbv †`‡eb| wjwLZ c×wZ‡Z wkÿv_©xiv wjwLZfv‡e DËi Ki‡e| ch©‡eÿY c×wZ‡Z 

wkÿv_©xi wba©vwiZ `ÿZv I AvPiY (hv wkÿv_©xiv cÖ`k©b Ki‡e) wkÿK ch©‡eÿY Ki‡eb| †gŠwLK I 

wjwLZ g~j¨vq‡bi Rb¨ wkÿK Uzjm wnmv‡e †gŠwLK g~j¨vqb †PKwj÷ I wjwLZ g~j¨vqb †PKwj÷ cÖYqb 

K‡i e¨envi Ki‡eb| ch©‡eÿY c×wZi Rb¨ wkÿK ch©‡eÿY †PKwj÷ e¨envi Ki‡eb| g~j¨vqb 

KvVv‡gv †_‡K GB m¤ú‡K© aviYv cvIqv hv‡e| cÖv_wgK wk¶v Awa`ß‡ii me©‡kl wb‡`©kbvi Av‡jv‡K 

g~j¨vqb msi¶Y Ki‡e| 

MvVwbK g~j¨vqb †KŠkj: (bgybv cÖkœ)  

ch©‡e¶Y:  

1| cÖvK…wZK/ˆbmwM©K `„‡k¨ Avjøvn&i Kx Kx m„ó Rxe I e¯‘ †`‡LQ?  

2| Qwe‡Z ZvKwe‡i Zvnwigv ev nvZ †Zvjvi `„k¨†Z †g‡qiv †Kv_vq nvZ evu‡a?  

3| Qwe †`‡L Avjøvn&i m„wó Rxe †KvbwU ej? BZ¨vw`...  

wbR a‡g©i cÖwZ g‡bvfve:  

1. cweÎ ag©MÖš’ Avj ÑKziAvb Gi cÖwZ kÖ×v I wek¦v‡mi g‡bvfve cÖ`k©b K‡i wK-bv | 

2. m„wóKZ©v wn‡m‡e Avjøvn&i cÖwZ †cÖg I wek¦v‡mi cÖwZdjb N‡U wK-bv|  

gvbweK ¸bvewj:  

1. †KD Amy¯’ n‡j Kx K‡iv?   

2. Amnvq gvbyl†K mvnvh¨ Ki‡Z hvI wK?  

3. cÖvK…wZK ỳ‡h©v‡M gvby‡li Rb¨ Kx Ki‡e?  

ag©xq Ávb, ixwZbxwZ:  
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1| wbqwgZ ag© PP©v K‡iv wK?  

2| e‡ov‡`i †`‡L cÖ_‡gB Kx K‡iv?   

3| wbqwgZ cwi¯‹vi cwi”Qbœ _v‡Kv wK?   

`vwqZ¡‡eva: 

1| wcZv gvZvi †L`g‡Z wK wK K‡iv?  

2| ag© cÖPv‡ii Rb¨ Zzwg Kx K‡iv? 

3| eÜy‡`i g‡a¨ SMov n‡j Zzwg Kx K‡iv?  BZ¨vw`...   

mvgwóK g~j¨vq‡bi bgybv KvVv‡gv: ডিক্ষাথী g~j¨vqb ডৈশদ বডিকা ১৪.১১.২৪ wLª. 

ডি. দ্র- সরকার/কতৃবপশক্ষর সি বশিষ প্রণীি g~j¨vqb ডৈশদ বডিকা অনুসরণ করশি হশি।  
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mnvqK Z_¨ ১৬ g~j¨ g~j¨‡eva: Ae¶q I DËiY 

 

wkLbdj: 

G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY-  

K. g~j¨‡ev†ai Ae¶‡qi aviYv e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡eb; 

L. g~j¨‡ev†ai Ae¶‡qi KviY I cÖfve eY©bv Ki‡Z cvi‡eb;   

M. g~j¨‡ev†ai Ae¶q †_‡K DËi‡Yi Dcvq eY©bv Ki‡Z cvi‡eb|  

 

Ask-K g~j¨‡ev†ai Ae¶‡qi aviYv  

 

‡Kvb mgv‡R ¯^xK…Z ixwZ-bxwZ I g~j¨‡ev‡ai weiƒ‡× mgv‡Ri m`m¨e„›` hLb †Kv‡bv KvR K‡i ZLb 

Zv‡K g~j¨‡ev‡ai Ae¶q ejv nq| hv‡K g~j¨‡ev‡ai msKU wn‡m‡eI MY¨ Kiv nq| Avgv‡`i hye-mgv‡Ri 

w`‡K ZvKv‡j GB Ae¶‡qi GK KiæY wPÎ Avgiv †`L‡Z cvB| ZiyY-ZiyYx, wK‡kvi-wK‡kvix GB 

Ae¶‡qi Kvi‡Y wb‡R‡`i‡K †V‡j w`‡”Q AÜKv‡ii c‡_, Avm³ n‡”Q gv`‡K, wQbZvB, AcniY, ¸g, 

Lyb, nvbvnvwb, Avi mš¿v‡m cÖwZwbqZ Rwo‡q hv‡”Q| D¾¡j fwel¨Z‡K AsKz‡i webvm K‡i, g~j¨‡eva 

Avi ‰bwZKZv‡K wemR©b w`‡q me eqmx gvbyl AvR P‡j‡Q aŸs‡mi c‡_|  

‰bwZKZv ev g~j¨‡ev‡ai Ae¶q eZ©gv‡b Avgv‡`i mgv‡Ri me‡P‡q eo mgm¨v wn‡m‡e ‡`Lv w`‡q‡Q| 

gvbyl mvgvwRK Rxe| e¨w³i ‡hgb Pvwn`v Av‡Q, ‡Zgwb mgv‡RiI Kvw•LZ wKQz Pvwn`v Av‡Q| cÖ‡Z¨K 

mgv‡R Zvi m`m¨‡`i AvPiY cwiPvjbvi Rb¨ mywbw`©ó bxwZ/g~j¨‡eva _v‡K, ZvB g~j¨‡ev‡ai msKU 

ˆZwi n‡j mgvR n‡q D‡V D”Q…•Lj, weåvwšÍKi I Aw¯’wZkxj|  

 

Ask-L g~j¨‡ev†ai Ae¶‡qi KviY I cÖfve 

 

g~j¨‡eva Ae¶‡qi KviY: 

g~j¨‡eva msK‡Ui bvbvwea KviY we`¨gvb| ‡hgb-  

▪ ag©xq g~j¨‡ev†ai Afve  

▪ wk¶vi Afve 

▪ ‡eKviZ¡  

▪ `vwi`ª  

▪ gv`K 

▪ Acms¯‹…wZi cÖfve  

▪ ỳb©xwZ   

▪ মিাগিাদী মশৈািাি ও উপশিাশগর সিংস্কৃডি 

▪ ডমডিয়া এিিং সামাডিক মাধ্যশমর মৈডিিাচক প্রিাি 

▪ আধ্যাডিকিার অিাি 

▪ রািনৈডিক ও সামাডিক অডস্থরিা 

▪ মমধািী যুিসমাশির িন্য উপযুক্ত ডদকডৈশদ বিৈার অিাি  

g~j¨‡eva Ae¶q Gi cÖfve: 
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‰bwZKZv I g~j¨‡ev‡ai Ae¶‡q gvby‡li g‡a¨ Avm‡Q bvbv AbvKvw•¶Z cwieZ©b| mgvR I cwiev‡i 

‡e‡R DV‡Q Aw¯’iZvi myi| bó n‡”Q cweÎ m¤úK©¸‡jv| PvIqv-cvIqvi e¨eavb n‡q hv‡”Q A‡bK ‡ewk| 

gv-evev, fvB-‡evb, ¯^vgx-¯¿x, AvZ¥xq¯^Rb I eÜy-evÜemn m¤ú‡K©i Ggb wb‡f©Rvj RvqMv¸‡jv‡Z dvUj 

a‡i‡Q| mv¤cÖwZK mg‡qi wkïnZ¨v, al©Y, wQbZvB, mš¿vm, bKjcÖeYZv, Lv‡`¨ ‡fRvj, bKj Ilya 

BZ¨vw` mgv‡Ri KiæY iƒc| h_v_© Rxeb Av`©‡ki Afv‡e cwievi¸‡jv GLb ‡fvMwejvm I cik«xKvZi 

cÖwZôv‡b cwiYZ n‡q‡Q| AvZ¥‡Kw›`«KZv, ¯̂v_©ciZv I abev`x a¨vb-aviYvq M‡o D‡V‡Q fvimvg¨nxb 

mgvR| eZ©gvb we‡k¦ gvby‡li m‡½ gvby‡li Amg cÖwZ‡hvwMZv ‡hgb evo‡Q, ‡Zgwb evo‡Q gvby‡l gvby‡l 

~̀iZ¡| e¨w³Rxe‡b K‡g Avm‡Q ‰ah©kxjZv| wb‡R‡K GwM‡q wb‡q hvIqv wKsev ivZvivwZ eo‡jvK nIqvi 

‡jvfI weivR Ki‡Q gvÎvwZwi³| nZvkv ev Aw ’̄iZv weivR Ki‡Q e¨w³Rxeb ‡_‡K ïiz K‡i ‡eu‡P _vKvi 

cÖwZwU †¶‡Î| gvqv-ggZv, †mœn fv‡jvevmv‡K wemR©b w`‡q gvbyl cvkweK n‡q DV‡Q| Ggb ‡Kv‡bv 

Aciva ‡bB, hv mgv‡R msNwUZ n‡”Q bv| ¿̄x ¯^vgx‡K, ¯^vgx ¯¿x‡K, gv-evev wbR mšÍvb‡K, fvB fvB‡K 

Aejxjvq nZ¨v Ki‡Q| wbR ̄ ^v_© I A_© m¤úwËi ‡jv‡f mgv‡R Aciv†ai gvÎv w`b w`b evo‡Q| Ab¨w`‡K 

nZvkv,wbtm½Zv, Awek¦vm Avi AcÖvwß‡Z mgv‡R AvZ¥nb‡bi NUbvI ‡e‡o ‡M‡Q| ‡e‡o ‡M‡Q 

gv`Kvm‡³i msL¨v| gv`‡Ki A_© ‡RvMvo Ki‡Z bv ‡c‡i ‡Q‡j Lyb Ki‡Q evev gv‡K, ¯̂vgx Lyb Ki‡Q 

¯¿x‡K wKsev cwiev‡ii Ab¨vb¨ m`m¨‡K| cvwievwiK eÜb, †mœn-fv‡jvevmv, gvqvggZv, AvZ¥vi Uvb meB 

‡hb AvR ¯^v_© Avi ‡jv‡fi Kv‡Q Zy”Q| ‡Kej ZvB bq, mgv‡Ri D”Pwe‡Ëi ZiæYiv wec_Mvgx n‡q 

c‡o‡Q| Zviv Rwo‡q co‡Q Lyb, al©Y I gv`Kvmw³mn bvbv Aciv‡a| 

g~jK_v, mg‡qi m‡½ Zvj wgwj‡q gvbyl w`b w`b cÖwZ wnsmvcivqY n‡q DV‡Q| gvby‡li g‡a¨ ‰Zwi nIqv 

welbœZv I gv`Kvmw³ mgv‡R Aw¯’iZvi Rb¥ w`‡”Q| Aciva we‡klÁiv ej‡Qb, GwU NUbvi m‡½ 

RwoZ‡`i GK ai‡bi gvbwmK weK…wZi j¶Y| m‡PZbZv Qvov mgvR ‡_‡K G ai‡bi Aciva ~̀i Kiv 

m¤¢e bq| GB Aw ’̄i, wbqš¿Ynxb weiƒc mgvRe¨e¯’vi `vq Kv‡iv GKvi bq, eis me bvMwi‡Ki| 

 

wk¶v, ms¯‹…wZ, mvwnZ¨, wkí I cÖhyw³ wb‡q GwM‡q hv‡”Q wek¦mf¨Zv| AvaywbK mf¨Zvi ‡`Š‡o nvwi‡q 

hv‡”Q cÖPwjZ bxwZ, ‰bwZKZv I g~j¨‡eva| µgkB evo‡Q mvgvwRK Ae¶q ev msKU| bó n‡”Q 

mvgvwRK k…•Ljv Ges wQbœ n‡”Q mvgvwRK m¤úK©| Aw¯’i n‡q DV‡Q mgM« mgvRe¨e¯’v| GB ‡cÖ¶vc‡U 

cwievi-mgvR, Awdm-Av`vjZ, e¨emv-evwYR¨ I wPšÍv-‡PZbvq weivR Ki‡Q Pig Aw¯’iZv| cvi¯úwiK 

k«×v, Av¯’v I wek¦vm cÖvq k~‡b¨i ‡KvVvq| ‰bwZKZv I g~j¨‡ev‡ai Dcv`vb Z_v mZZv, KZ©e¨, ‰ah©, 

wkóvPvi, D`viZv, ‡mŠRb¨‡eva, wbqgvbyewZ©Zv, ‡`k‡cÖg, cvi¯úwiK ggZ¡‡eva, mngwg©Zv, AvZ¥Z¨vM 

BZ¨vw` gvbexq ̧ ‡Yi PP©v eZ©gvb mgv‡R cÖvq Abycw¯’Z| mgv‡R Pj‡Q wecixZ ‡m«v‡Zi †Rvqvi, mvgvwRK 

k…•Ljv e¨e ’̄vi AebwZ nIqvi Kvi‡Y wKsev …̀óvšÍg~jK kvw Í̄ bv nIqvq Acivaxiv w`b w`b ‡hb Av‡iv 

mvnmx n‡q DV‡Q| 
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Ask-M g~j¨‡ev†ai Ae¶q †_‡K DËi‡Yi Dcvq  

 

g~j¨‡ev†ai Ae¶q †_‡K DËi‡Yi Dcvq  

K. Ae¶q ‡iv‡a ‰bwZK wk¶vi cÖmvi  

L. g~j¨‡ev‡ai PP©v  

wewfbœ ai‡bi g~j¨‡eva ¸‡jv PP©vi gva¨‡g Pjgvb msKU †_‡K cwiÎvY cvIqv †h‡Z cv‡i | †hgb-  

1. ˆbwZK g~j¨‡eva PP©v: ˆbwZK g~j¨‡eva  gvby‡li AšÍ¯:’ GK kw³ hv-   

➢ fvj-g›`  

➢ b¨vq-Ab¨vq  

➢ DwPZ-AbywPZ Gi g‡a¨ cv_©K¨‡eva m„wó K‡i| 

2. cvwievwiK g~j¨‡eva PP©v: G †¶‡Î KiYxq Kvh©vewj nj -  

➢ Avcbvi cvwievwiK I e¨w³MZ g~j¨‡eva¸‡jv‡K cybM©Vb Ki‡Z n‡e, 

➢ cÖavb cÖavb cvwievwiK g~j¨‡eva¸‡jvi Abykxjb Kiv cÖ‡qvRb, 

➢ cvwievwiK fv‡e mshy³ _vK‡Z n‡e, 

➢ Avcbvi wbR¯^ g~j¨‡eva Abykxjb Ki‡Z n‡e, 

➢ Avcbvi cvwievwiK j¶¨ AR©‡bi Rb¨ g~j¨‡eva¸‡jv e¨envi Ki†Z n‡e, 

➢ AvaywbK I mbvZb g~j¨‡ev‡ai mvsNwl©K cwiw¯’wZ‡Z mwVK I fzj Kx Zv Av‡jvPbv 

Ki‡Z n‡e, 

➢ g~j¨‡eva m¤ú‡K© †KejgvÎ gy‡L ejv bq eis ‡m¸‡jvi Abykxjb Ki‡Z n‡e, 

➢ Ab¨‡`i mv‡_ cwiev‡ii †fZ‡i I evB‡i mnbkxj I kÖ×vkxj AvPiY Ki‡Z 

n‡e,  

➢ cvwievwiK cÖwZwU Kv†R m‡e©v”P cÖ‡Póv wb‡qvwRZ Ki‡Z n‡e, 

➢ †cvlv cÖvwYi cÖwZ m`q AvPiY Ki‡Z n‡e, 

➢ A‡b¨i mnvq-m¤úwËi cÖwZ kÖ×vkxj AvPiY Ki‡Z n‡e, 

➢ mKj ¸iæZ¡¡c~Y© gZvgZ ˆah© mnKv‡i ïb†Z n‡e.  

3. mvgvwRK g~j¨‡eva PP©v: mvgvwRK Rxebhvcb I Kg©KvÛ cwiPvjbvi Rb¨ mgv‡Ri 

m`m¨‡`i bvbv ai‡bi g~j¨‡eva jvjb I Abykxjb Ki‡Z ¸iæZ¡¡ †`Iqv nq| mgv‡Ri 

m`m¨iv Zv‡`i Rxe‡bi cwieZ©bkxjZvi ga¨ w`‡q G ai‡bi g~j¨‡ev‡ai AwfÁZv jvf 

K‡i| mvgvwRK g~j¨‡ev‡ai mvaviY PP©v¸‡jv n‡”Q:  

➢ Ab¨‡K AvNvZ bv Kiv Ges Amnv‡qi cv‡k _vKv|  

➢ K_v-evZ©vq mshZ, kÖ×vkxj nIqv Ges ‡mŠRb¨‡eva eRvq ivLv|  

➢ ‡¯̂”Qv‡mex wnmv‡e mgv‡Ri Rb¨ mgq †`Iqv I `¶Zv Kv‡R jvMv‡bv|  

➢ Ac‡ii mv‡_ mr _vKv|  

➢ `jMZ Kv‡R AskMÖnY Kiv|  

➢ mgZv I mgv‡Ri Kj¨vY mvab Kiv|  

4. mvs¯‹…wZK g~j¨‡eva PP©v: wewfbœ `j, mgvR ev ms¯‹„wZi gyj¨‡eva Av‡Q †h¸‡jv †ewkifvM 

Zv‡`i m`m¨iv cvi¯úwiK wewbgq K‡i| †hgb- 

➢ Avgv‡`i ms¯‹…wZ‡Z mKj ag©‡K kÖ×v Kiv,  

➢ RvwZ-ag©-eY©, bvix-cyiæl wbwe©‡k‡l mK‡ji m‡½ m¤cÖxwZ I kvwšÍc‚Y© mnve ’̄v‡bi 

Z_v Amv¤úª`vwqK †PZbv aviY Kiv,  

➢ e‡qv‡R¨ô‡`i m¤§vb I kÖ×v Kiv, AvwZ‡_qZv,  
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➢ RvZxq BwZnvm, HwZn¨ I ms¯‹…wZ‡K kÖ×v Kiv,  

➢ Ab¨vb¨ ms¯‹…wZi cÖwZ kÖ×v †cvlY Kiv,  

➢ †h †Kvb wech©‡q A‡b¨i cv‡k `vuov‡bv,  

5. †ckvMZ g~j¨‡eva PP©v: †ckvMZ g~j¨‡eva mvaviYZ e¨w³i e¨w³MZ g~j¨‡ev‡ai PP©vi 

cÖwZdjb‡K ¸iæZ¡ w`‡q _v‡K, Ggb wKQz gyL¨ g~j¨‡eva Av‡Q †h¸‡jv mPivPi mKj 

†ckvq aviY I PP©v Kiv evÃbxq| †hgb-  

➢ mZZv  

➢ `vqe×Zv  

➢ PvwiwÎK `„pZv  

➢ ‡mev †`Iqv  

➢ ciwnZeªZ ev ¯̂v_©nxbZv  

➢ mü`qZv  

➢ gvbexq gh©v`v   

➢ mvgvwRK b¨vqwePvi  

➢ Ae¨vnZ †ckvMZ Dbœq‡bi †Póv  

➢ mvgvwRK `vwqZ¡-KZ©e¨ 

➢ mnKgx©, wk¶v_x©, †mev cÖv_©x I KZ„©c¶xq ‡jvKR‡bi mv‡_ cÖZ¨vwkZ AvPiY 

Kiv|  

6. agx©q g~j¨‡eva PP©v: g~j¨‡eva,we‡kl K‡i ˆbwZKg~j¨‡ev‡ai Ab¨Zg cÖavb Drm n‡jv ag©| 

gvbyl cwvievwiK, mvgvwRK I agx©q Rxeb hvc‡b, KvR-Kg© Kivi †¶‡Î, Lv`¨ MÖn‡Y, 

‡cvkvK-cwi”Q‡`, †Kv_vq Kxfv‡e AvPiY Ki‡e A_©vr Avgv‡`i †Kv_vq †Kgb AvPiY 

Ki‡Z n‡e ag© Zvi w`K-wb‡`©kbv I wk¶v †`q| cÖwZwU a‡g© hv wKQz my›`i, Kj¨vYKi, 

Dc‡hvMx I Kvg¨ Zv ‡mB ag© †_‡K Rvbv hvq| wecixZ g~j¨‡eva ev †bwZevPK g~j¨‡eva‡K 

KL‡bv †Kvb gvbe ag©B mg_©b K‡i bv| ag© Avgv‡`i wbq‡gi g‡a¨ Pj‡Z wk¶v †`q| ag© 

mgv‡R gvby‡l gvby‡l †mŠnv` ©̈ m„wó‡Z Ae`vb iv‡L| ag© mgvR I iv‡óª gvbyl‡K HK¨e× 

ivL‡Z we‡klfv‡e mvnvh¨ K‡i| ZvB Avgv‡`i `vwqZ¡ n‡jv wbR wbR a‡g©i Av`k© I 

g~j¨‡eva AR©b Kiv Ges mwVKfv‡e PP©v Kiv| ag©xq †h mKj g~j¨‡eva Avgv‡`I PP©v Kiv 

cÖ‡qvRb Zv nj-  

➢ ¯ªóvi cÖwZ wbtkZ© AvbyMZ¨ cÖ`k©b|  

➢ wbqwgZ cÖv_©bv Kiv|  

➢ mKj m„wói cÖwZ mnvbyfzwZkxj _vKv|  

➢ mr _vKv|  

➢ Afvex‡`i cÖwZ mnvbyf~wZ cÖ`k©b Kiv|   

➢ wb‡R †hgb AvPiY cÖZ¨vkv Kwi Ab¨‡`i mv‡_ Abyiƒc AvPiY Kiv|  

➢ Ava¨vwZ¥K I eyw×e„wËKfv‡e Ae¨vnZfv‡e wkLb I weKvk mvab Kiv|  

➢ A‡b¨i mv‡_ f‡`ªvwPZ m¤úK© eRvq ivLv|  

➢ mgZv I mgv‡Ri Kj¨vY mvab Kiv| 

me©cwi mgvR ev iv‡ó« bvbv wek¦v‡mi ‡jvK evm K‡i, G‡`i GKR‡bi PwiÎ Ab¨R‡bi m‡½ ‡g‡j bv| 

ZvB Pjgvb g~j¨‡eva msKUve ’̄v ‡_‡K DËi‡Yi Rb¨ ZvB me©v‡MÖ cwievi‡KB AMÖYx f~wgKv cvjb Ki‡Z 

n‡e| cwiev‡ii DwPZ wkï‡`i‡K ˆbwZK I g~j¨‡eva wk¶v †`Iqv| A‡b¨i ms¯‹…wZ AÜfv‡e AbyKi‡Yi 

†h †Póv Zv m‡PZbfv‡e cwinvi Ki‡Z n‡e| MYgva¨g †_‡K Avgiv A‡bK wKQy wk‡L _vwK| ZvB 



 

         72 

MYgva¨g¸‡jv‡Z Ggb welq cÖPvi Kiv DwPZ †h¸‡jv †_‡K gvbyl ‰bwZK wk¶v cv‡e Ges g~j¨‡eva 

m¤ú‡K© Rvb‡e| gvby‡li g‡a¨ ‰bwZK wk¶vi we¯Ívi I g~j¨‡eva RvMÖZ Kivi j‡¶¨ miKvwi I †emiKvwi 

D‡`¨v‡M wewfbœ c`‡¶c M«nY I ev Í̄evqb Ki‡Z n‡e Ges cÖ‡Z¨K e¨w³‡K wb‡R †_‡K m‡PZb n‡Z 

n‡e| GKwU RvwZi bxwZ-‰bwZKZv I g~j¨‡eva †mB RvwZi mvgvwRK-mvs¯‹…wZK MwZ-cÖK…wZ I Ae¯’vb‡K 

Zy‡j a‡i| †h RvwZ h‡Zv †ewk ‰bwZK wk¶vq wkw¶Z Ges wbR¯̂ g~j¨‡ev‡ai cÖwZ k«×vkxj †m RvwZ 

Z‡Zv †ewk mymsnZ| ‰bwZKZv I g~j¨‡eva gvbyl‡K b¨v‡qi c‡_, Kj¨v‡Yi c‡_ cwiPvwjZ K‡i| Ab¨vq-

AwePvi Kiv †_‡K gvbyl‡K ̀ ~‡i iv‡L| ZvB ejv hvq msKU DËi‡Y GK‡hv‡M cwievi, mgvR Z_v ivó«‡K 

h_v_© f~wgKv cvjb K‡i ‡h‡Z n‡e|  
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