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অধ্যায়-১  
মমঝঝ ও ছাদ স্ল্যাঝবর ধ্ারণা (Understand the Concept of 

Floor/Roof Slab) : 
 

১.১ বববভন্ন প্রকাঝরর আরবিবি মমঝঝ/ছাদ প্ল্যাঝবর বণ ণনা (Describe 

different types of reinforced cement concrete floor/roof slab) : 

 
রযইনফপো঳ সড র঳ফভন্ট কংক্রিট (RCC) রনরভ সত ঳ভতর ঩োতরো ঢোরোইফক স্ল্যোফ 
ফফর। প্ল্যোফ ঳োধোযণত প্র঱স্ত এফং এয উ঩ফয ও রনফচয তর প্রোষ ঳ভোন্তযোর ঴ফষ 
থোফক। একোরধক তরোরফর঱ষ্ট ফোর঵য রনফচয তরোষ যমটো ছোদ (Roof), উ঩ফযয তরোষ 
ফ঳ফো঳কোযীফদয জনয য঳টো যভফঝ (Floor) র঴঳োফফ রফফফরচত ঴ফষ থোফক। তফফ 
দোরোফনয ঳ফ স উ঩ফযয স্ল্যোফফক ঳োধোযণত স্বোদ স্ল্যোফ (Roof slab) এফো অবযন্তযস্থ 
অনযোনয প্ল্যোফফক যভফঝ প্ল্যোফ (Floor slab) ফরো ঴ষ। প্ল্যোফ ঳োধোযণত রযইনফপো঳ সড 
কংক্রিট রফভ অথফো ইফটয যদষোর অথফো কংক্রিট যদষোর অথফো রির যভম্বোয 
অথফো ঳যো঳রয করোভ অথফো বূরভয উ঩ফয অফস্থোন কফয। 
 
 



বববভন্ন প্রকার আরবিবি মলার এবং রুফ প্ল্যাঝবর নাম বনঝে মদওয়া হঝ঱াোঃ  
১। একমুখী বরইনঝফাি ণঝমন্ট পদ্ধবি (One-way reinforcing system) 

অনুযায়ী-  
      (ক) একমুখী িব঱ড স্ল্যাব (One-way solid slab) 

              (1) গোডসোয এফং রফভ ঳োফ঩োফটসয উ঩য স্ল্যোফ  

              (2) রির রফফভয উ঩য স্ল্যোফ  

              (3) যডক স্ল্যোফ (Deck slab)। 
      (খ) একমুখী বরবড স্ল্যাব (One-way ribbed slab) 

      (গ)বপ্রকাস্ট স্ল্যাব (Pre-cast slab)। 



 ২। বিমুখী বরইনঝফাি ণঝমন্ট পদ্ধবি (Two way reinforcement system) 

অনুযায়ী-  
    (ক) রিভুখী ঳ররড প্ল্যোফ (Two-way solid slab) 

              (1) এক঳োফথ ঢোরোইকৃত রফফভয উ঩য স্ল্যোফ 

              (2) রির রফফভয উ঩য স্ল্যোফ।  
     (খ) রিভুখী রযফড প্ল্যোফ (Two-way ribbed slab)  

     (গ) রফভরফ঴ীন স্ল্যোফ (Beamless slab)  

১। একমুখী স্ল্যাব (One-way slab): 
যম ঳ভস্ত প্ল্যোফগুফরোয গ্রন্থ ফযোফয রফ঩যীত প্রোন্তিষ ঳ভোন্তযোর রফফভয ফো যদষোফরয 
উ঩য অফস্থোন কফয এফং যকফরভোত্র একরদফক প্রধোন রযইনফপো঳ সফভন্ট ফযফ঴োয কযো 
঴ষ, য঳ ঳ভস্ত প্ল্যোফফক একভুখী স্ল্যোফ (One-way slab) ফফর। 
 

 

 

 

 

২। বিমুখী স্ল্যাব (Two-way slab) : 

 যম ঳ভস্ত স্ল্যোফ চোয যদষোর ফো রফফভয উ঩য অফস্থোন কফয এফং স্ল্যোফফয দুই রদফকই 
প্রধোন রযইনফপো঳ সফভন্ট ফযফ঴োয কযো ঴ষ, তোফক রিভুখী স্ল্যোফ (Two-way slab) ফফর। 
 



৩। লাট স্ল্যাব (Flat slab): 

 যম ঳ভস্ত স্ল্যোফ যকোফনো প্রকোয রফভ অথফো গোডসোফযয উ঩য অফস্থোন নো কফয ঳যো঳রয 
করোফভয উ঩য স্থো঩ন কযো ঴ষ, য঳ ঳ভস্ত স্ল্যোফফক ফ্লোট স্ল্যোফ (Flat slab) ফফর। 
 

 

 

 

 

 

 

৪। বরবড স্ল্যাব (Ribbed slab) : 

 ঴োরকো ফো ভোঝোরয রোইব যরোফডয জনয এ প্রকোয স্ল্যোফফয ফযফ঴োয অথ সননরতক রদক 
যথফক উ঩ফমোগী। তফফ অরধক যরোফডয জনয একভুখী ফো রিভুখী ঳ররড স্ল্যোফফয নযোষ 
উ঩ফমোগী নষ। 
 
 

 

 

 
 



৫। আরবব স্ল্যাব (RB slab): 

 আরথ সক ঳োশ্রফষয জনয আভোফদয যদফ঱ অফনক স্থোফন এ ধযফনয স্ল্যোফ রডজোইন 
কযো ঴ষ। আযর঳র঳ স্ল্যোফফ যটন঱ন যজোফন কংক্রিফটয একভোত্র কোজ যডফক 
঳ঠিক স্থোফন ধফয যোখো। 



১.৪ আরবিবি একমুখী এবং বিমুখী স্ল্যাঝবর মঝধ্য পার্ ণকয 
 

 
 

একমুখী স্ল্যাব (One way) বিমুখী স্ল্যাব (Two way) 

1। স্ল্যোফফয দদঘ সয ও প্রফন্থয অনু঩োত রিগুণ ফো 
রিগুফণয যফর঱ ঴ফর এ স্ল্যোফ রডজোইন কযো 
঴ষ। 

১। স্ল্যোফ ফগ সোকোয ফো দদঘ সয ও প্রফস্থয অনু঩োত 
রিগুফণয কভ ঴ফর এ স্ল্যোফ রডজোইন কযো 
঴ষ। 

2। এ স্ল্যোফ দ'ুরদফকয ঳োফ঩োফটসয উ঩য 
অফস্থোন কফয। 

২। এ স্ল্যোফ চোযরদফকয ঳োফ঩োফটসয উ঩য 
অফস্থোন কফয। 

3। একরদফক প্রধোন রযইনফপো঳ সফভন্ট ফযফ঴োয 
কযো ঴ষ। 

3। উবষ রদফক প্রধোন রযইনফপো঳ সফভন্ট 
ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 
 

4। রফভ থোফক ফফর ঳ভতর র঳ররং ঩োওষো 
মোষ। 

4। রফভ থোফক নো ফফর ঳ভতর র঳ররং ঩োওষো 
মোষ। 
 

5। কফেয উচ্চতো কভ ঩োওষো মোষ। 5। কফেয উচ্চতো যফর঱ ঩োওষো মোষ। 
 

6। আফরোয প্ররতপরফন ফোধোয ঳ঠৃষ্ট কফয । 6। আফরোয প্ররতপরফন ফোধোয ঳ঠৃষ্ট কফয নো। 
 

7। দে শ্ররভক নো ঴ফরও চফর। 7। দে শ্ররভফকয প্রফষোজন ঴ষ। 



অধ্যায়-২ 
আরবিবি একমুখী স্ল্যাব বডজাইন নীবিিমূহ (Principles of 

Designing RCC One-Way Slab) 
 

২.১ একমুখী আরবিবি স্ল্যাঝবর নূযনিম পুরুত্ব আঝ঱াচনা (State the 

minimum thickness reinforced cement concrete one-way slab) : 

ACI যকোড অনুমোষী একভুখী স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব ফো গবীযতো (t) রনম্নরূ঩ ঴ফফেঃ 
(ⅰ) ঳োধোযণবোফফ স্থোর঩ত স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব, t= 

(ii) আংর঱ক রফক্রিন্ন স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব,t= 𝐿30 

(iii) ঳ম্পূণ স অরফক্রিন্ন স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব, t = 𝐿35  

(iv) কযোরন্টররবোয স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব, t= 
𝐿12 

 

 

𝐿25 



স্ল্যাঝবর আনুমাবনক নূযনিম পুরুত্ব বা গভীরিাোঃ  
t= প্ররত রভটোয কোম সকযী স্প্যোন দদফঘ সয 3.3 য঳রভ যথফক 4 য঳রভ ধযো ঴ষ অথ সোৎ, t = 0.033L যথফক 

0.04L য঳রভ ধযো ঴ষ।  
এখোফন, L = স্প্যোফনয কোম সকযী দদঘ সয, য঳রভ। 
তফফ উ঩ফযোক্ত ভোফনয ঳ো঴োফময রনজস্ব ওজন র঴঳োফ কযোয ঩য ঩যফতীফত ঳ফফ সোচ্চ যফক্রডং যভোফভন্ট 

঳োফ঩ফে চূ঵োন্ত কোম সকযী গবীযতো যফয কযফত, d =
𝑀𝑅𝑏 

এখোফন, 
d = কোম সকযী গবীযতো, য঳রভ  
M = যফক্রডং যভোফভন্ট, যকক্রজ-য঳রভ  
b = রফফফরচত রিফ঩য প্রন্থ, য঳রভ 

t= স্ল্যোফফয যভোট ঩ুরুত্ব, য঳রভ,  
ACI যকোড অনু঳োফয ছোদ স্ল্যোফফয ঩ুরুত্ব = 7.5 য঳রভ এফং যভফঝ স্ল্যোফফয ঩ুরুত্ব = 9 য঳রভ এয কভ 
঴ওষো উরচত নষ। অন আভোফদয যদফ঱ 10 য঳রভ এয কভ স্ল্যোফ ঢোরোই কযো ঴ষ নো। 
 

 



২.২ একমুখী স্ল্যাব-এর িংঝকাচন ও িাপীয় রঝডর প্রঝয়াজনীয়িা (Explain the 

necessity of shrinkage and temperature reinforcement in one way slab) :  

 

ঢোরোই কযোয ঩য ঱ক্ত ঴ওষোয পফর কংক্রিফটয ঳ংফকোচন ঘফট এফং তো঩ভোত্রোয তোযতফভযয জনয 
কংক্রিট ঳ংকুরচত ও প্র঳োরযত ঴ষ। য঳ জনয স্ল্যোফফয ভফধয ঳ষৃ্ট ঩ী঵ন প্ররতফযোধ কযোয জনয 
প্রফষোজনীষ যরো঴ো ফযফ঴োয কযো ঴ষ। অনযথোষ স্ল্যোফফয ভফধয পোটফরয ঳ঠৃষ্ট ঴ফষ স্ল্যোফফয 

েরত঳োধন কযফত ঩োফয।  
একভুখী স্ল্যোফফ (One-way slab)-এয একরদফক প্রধোন যড ফযফ঴োয কযো ঴ষ। এ প্রধোন যডগুফরো 
তোফদয আ঵োআর঵ রদফকয পোটর ঳ঠৃষ্টকোযী তো঩ ঩ী঵ন (Temperature stress) প্ররতফযোধ কযফত 

঩োফয নো। ঳ুতযোং প্রধোন যফডয ঳ভোন্তযোর রদফকয তো঩ ঩ী঵ন প্ররতফযোধ কযোয জনয এয 

আ঵োআর঵ (঳ভফকোফণ) কতকগুফরো যড ফযফ঴োয কযো ঴ষ। এফক ঳ংফকোচন ফো তো঩ যড ফফর। তো 
ছো঵ো স্ল্যোফফয উ঩য আগত যরোডফক প্রধোন যড ও তো঩ যফডয ভোধযফভ ঳ফ সত্র ছর঵ফষ ঩ফ঵ ফফর 

তো঩ যডফক রফতযণী যডও ফরো ঴ষ। যকোড অনুমোষী তো঩ যফডয (Temperature bar) নূযনতভ 

঩রযভোণ ঴ফফ  



উদাহরণ-২.২। বনঝের বচঝে একটট দা঱াঝনর নকলা মদওয়া আঝছ। উহার 
'ক' স্ল্যাবটট বডজাইন কর এবং বচে অঙ্কন কঝর রঝডর অবস্থান মদখাও। 
[ফোকোর঱ফফো-২০০০, ১৬)  
 
তথযোরদেঃ  
রোইব যরোড = 400 যকক্রজ/ফগ সরভটোয 

যফ্লোয রপরন঱ = 120 যকক্রজ/ফগ সরভটোয  
প্ল্োিোয = 25 যকক্রজ/ফগ সরভটোয। 
fc = 94.5 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ 

f   = 210 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ  
f₁ = 1400 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ. 

n = 9 
v = 4.23 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ 

u= 21.0 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ  
 



঳ভোধোন  
ধ্াপ-১। বডজাইন ম঱াড বনণ ণয়োঃ স্ল্যোফঠট ঩ুযো঩ুরয অরফক্রিন্ন (Continuous) 

একভুখী স্ল্যোফ।  
স্ল্যোফফয স্প্যোন দদঘ সয, L = 3m  

স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব, t= 𝐿35 = 
3𝑋10035  = 8.57 cm 

঳ুতযোং স্ল্যোফফয ঩ুরুত্ব, t = 9 cm 

স্ল্যোফঠট রডজোইফনয জনয 3 রভটোয ফযোফয 1রভটোয একঠট পোরর রফফফচনো কযো 
঴ফরো। 
 

(i) স্ল্যোফফয রনজস্ব ওজন = 1x 
9100 x2400 = 216 kg/m 

 
(ii) রোইব যরোড  =1x400    = 400 kg/m 

(iii) যফ্লোয রপরন঱  =1x120    = 120 kg/m 

(iv) প্ল্োিোয    =1x25    =  25 kg/m 

প্ররত রভটোয স্প্যোন দদফঘ সয যভোট রডজোইন যরোড, w = 761 kg/m 

3 রভটোয স্প্যোফন যভোট যরোড, W = w L = 761 × 3 = 2283 kg 
 



  

ধ্াপ-২।  
িঝব ণাচ্চ বলয়ার:  
আযর঳র঳ একভুখী প্ল্যোফ রডজোইফনয নীরত঳ভূ঴ 

঳ফফ সোচ্চ র঱ষোয, V = 
𝑊2  = 

22832  = 1141.5 kg  

 
ধ্াপ-৩। 
িঝব ণাচ্চ মবন্ডং মমাঝমন্টোঃ 
 M= 

𝑊𝐿12   = 
2283 𝑋 312  = 57075 kg-cm  

 
ধ্াপ-৪। 
 স্ল্যাঝবর গভীরিা :  
কোম সকযী গবীযতো, d = 

𝑀𝑅𝑏 

d = 
5707515.61 𝑋 100 = 6.05 cm 

 



 

12 রভরভ ফযোফ঳য যঙ ঳োফ঴োয কযফর এফং মুক্ত কবোরযং 2 য঳রভ ঴ফর যভোট গবীযতো 
t = 6.05+2+ 

1.22 =8.65<9cm 

অতএফ, ঠিক আফছ। 
কোম সকযী গবীযতো, d = 9-2- 

1.22  =6.4cm 

ধ্াপ-৫। 
টান রঝডর মেেফ঱োঃ 
AS = 

𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 
570751400 𝑋 0.874 𝑋 6.4 =7.29 c𝑚2  

 
12 রভরভ ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর যেত্রপর,  
as = 

𝜋4× (1.2)² = 1.13 cm² 

ফযফধোন (Spacing) S = 
100 𝑋as

AS  = 15.5 cm c/c 

঳ুতযোং 12 রভরভ ফযোফ঳য যড 15.5 য঳রভ ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 
ধ্াপ-৬। 
বলয়ার পীড়ন বনরীো : 
v = 

𝑉𝑏𝑑 = 
1141.5100 𝑋 6.4 =1.78 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ 



ধ্াপ-৭।  
ফড ঩ী঵ন রনযীেো: 
U= 

𝑉
∑𝑗𝑑  

U = 
1141.524.32 X 0 .874 𝑋 6.4  

  
= 8.39 যকক্রজ/ফগ সফ঳রভ 

঳ুতযোং রফভঠট রনযো঩দ এফং উদ্বূত ফড ঩ী঵ন অনুফভোরদত ফড 
঩ী঵ফনয 50% এয কভ। য঳ কোযফণ ঳োফ঩োটস প্রোন্ত যথফক 𝐿5  দযূফত্ব 
50% যড অথ সোৎ একঠটয ঩য একঠট যড 45° যকোফণ ফো াঁরকফষ উ঩ফয 
উিোফনো মোফফ। 
 
 



অধ্যায়-৩  
আরবিবি বিমুখী স্ল্যাব বডজাইঝনর নীবিিমূহ 

 
৩.২ আরবিবি বিমুখী স্ল্যাব বডজাইঝন মমাঝমন্ট িহঝগর বযবহার বযাখযা (Explain the use 

of bending moment coefficient in designing reinforced cement concrete two-
way slab) : 
 এখোফন ACI যকোড-এয 22 নং ঩দ্ধরত অনু঳যফণ রিভুখী স্ল্যোফফয যভোফভন্ট রনণ সফষয যেফত্র স্ল্যোফফয 
প্রোন্ত অফস্থো রফফফচনোষ ছক যথফক রনরদসষ্ট ভোন গ্র঴ণ কযো ঴ষ। এ ভোনফক যভোফভন্ট ঳঴গ ফফর। 
এফক C িোযো রচরিত কযো ঴ষ। এ 'C'-এয ভোন স্ল্যোফফয প্রস্থ ও দদফঘ সযয অনু঩োত (m= 

𝐿2) এয উ঩য 
রনবসয কফয | 

 



৩.১ আরবিবি বিমুখী স্ল্যাঝবর নূযনিম পুরুত্ব বযাখযা (State the minimum thickness of 

reinforcedcement concrete two-way slab) : 
 

রিভুখী স্ল্যোফফয রডজোইন কযফত রনজস্ব ওজন রনণ সষ কযোয জনয প্ল্যোফফয ঩ুরুত্ব যফয কযফত ঴ষ। 
ACI যকোড অনুমোষী রিভুখীপ্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব।  

𝑡𝑚𝑖𝑛 =  স্ল্যোফফয ঩রয঳ীভো
১৮০           এখোফন, L= স্ল্ ্ ্মোফফয রং স্প্যোন, 

রভটোয। 

         = 
2(L+S) × 100

180  য঳রভ              S= প্ল্যোফফয ঱টস স্প্যোন, রভটোয  

অথফো, ৭ য঳রভ এয কভ নষ। 

ASTM অনু঳োফয, 𝑡𝑚𝑖𝑛 =  স্ল্যোফফয ঩রয঳ীভো
180  +1.27 য঳রভ 



বিমুখী প্ল্যাঝবর প্রান্ত অবস্থা : 
অবযন্তযীণ ঩যোফনর ফো চোযগ্রোন্ত অরফক্রিন্ন ফো ঳ম্পূণ স অরফক্রিন্ন (laterior panel) 

(ii) একফোয রফরছন্ন (One edge discontinusas) 

(iii) দুইধোন্ত রফরছন্ন (Two edges discontinuous)  

(iv) রতনপ্রোন্ত রফরছন্ন (Three edges discontinuous) 

(V) চোযপ্রোন্ত রফক্রিন্ন ফো ঳ম্পূণ স রফক্রিন্ন ফো ঩ুফযো঩ুরয রফক্রিন্ন (Four edges discontinuous or 

fully discontinua স্ল্যোফফয অরফক্রিন্ন প্রোন্ত ফরফত স্ল্যোফফয প্রোন্তঠট ঩োর্শ্ সফতী প্ল্যোফফয ঳োফথ অথফো 
঳োফ঩োফটসয ঳োফথ দৃশবোফফ আফদ্ধ এ প্ল্যোফফয রফক্রিন্ন প্রোন্ত ফরফত ঳োধোযণবোফফ স্থোর঩ত প্রোন্তফক 

ফুঝোষ এফং M = CW𝐿2 









উদাহরণ-৩,২। বনঝের ির্যাবদর িাহাঝযয 5 বমটার × 3.5 বমটার পবরমাঝপর অিযন্তরীণ বিমুখী স্ল্যাঝবর 

বমড঱ বিঝপর গভীরি ও ম঱াহার পবরমাণ বনণ ণয় কর।    [বাকাবলঝবা-২০০৫, ০৬, ০৮, ১১, ১৪(পবর) 

 

তথযোরদ। (f′𝑐 = 210 kg/cm². f𝑠 = 1400 kg/cm², n = 10. রোইব যরোড = 500 kg/m², যফ্লোয রপরনর঱ং = 

75kg/m³, র঳ররং প্ল্োিোয = 25 kg/ m² 

 

মমাঝমন্ট িহগ বনণ ণয় চাটণ। 
 



ধ্াপ-১: বডজাইন ম঱াড বনণ ণয়োঃ  

স্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব,।  t = 
স্ল্যোফফয ঩রয঳ীভো

১৮০     
                                       = 

2(5+3.5)×100
180   = 9.44 = 9.5cm  

    ধরয, t = 12 cm 

঳ুতযোং। রভটোয রি঩ রফফফচনো কযফর- 

(1)স্ল্যোফফয রনজস্ব ওজন  = 1× 
12100 ×2400   = 288.0 kg/m 

(ii) রোইব যরোড               = 1 x 500    = 500.0 kg/m 

(iii) যফ্লোয রপরনর঱ং          = 1x75     = 75.0 kg/m 

(ⅳ) র঳ররং প্ল্োিোয          = 1x25     = 25.0 kg/m  

                                                             যভোট যরোড, = 888 kg/m 



ধ্াপ-২: িঝব ণাচ্চ মবন্ডং মমাঝমন্টোঃ  
(ক) ঱টস স্প্যোফনয জনয :  
(i) অরফক্রিন্ন প্রোফন্তয যনফগঠটব যভোফভন্ট, (-M)       = Cw𝑆2  

                       C = 0.055                                   = 0.055 x 888 x (3.5)2x 100  

                  = 59829 k-cm  

(ii) ভধয স্প্যোফনয ঩ক্রজঠটব যভোফভন্ট, (+M)           = Cw𝑆2 

                        C = 0.041                                  = 0.041x 888 x (3.5)2 x 100  

                                                                          = 44599.8 kg-cm 

 

(খ) রং স্প্যোফনয জনয : 
(i) অরফক্রিন্ন প্রোফন্তয যনফগঠটব যভোফভন্ট, (-M)    = Cw𝐿2  

                          C=0.033                                 = 0.033 x 888 x (5)2 x 100  

                                                                         = 73260 kg-cm 



(ii) ভধয স্প্যোফনয ঩ক্রজঠটব যভোফভন্ট, (+M)   = Cw𝐿2  

                    C= 0.025                               = 0.025 x 888 x (5)2 ×100 

                                                                  = 55500 kg-cm 

 

ধ্াপ-৩: প্ল্যাঝবর গভীরিা:                                                      k = 
𝑛n :  f𝑠

f𝑐
  = 

1010 + 1400.45 𝑥 210  = 0.403 

(i) ঱টস স্প্যোফনয কোম সকযী গবীযতো, ds = 
𝑀𝑅𝑏                             j = 1- 

𝑘3 = 1- 
0.4033   = 0.886 

                                                         = 
5982916.49 𝑥 100                 R = 

12 f𝑐 jk            

                                                         = 6.02 cm                       = 0.5 x 94.5 x 0.866 x 0.403 

10 Ø mm ফযোফ঳য ফ঵ ফযফ঴োয কযফর-                                         = 16.49 kg/cm² 

যভোট গবীযতো, t = d = 
যফডয ফযো঳2  + ভুক্ত কবোরযং                    b = 100 cm 

                               = 6.02+ 
12 +2=8.52 cm < 12 cm 



 (ii) রং স্প্যোফনয কোম সকযী গবীযতো, dL = 
𝑀𝑅𝑏  

        = 
73260

16.49 × 100  

         = 6.66 cm 

যভোট গবীযতো, t = d = 
যফডয ফযো঳2 + ভুক্ত কবোরযং 

       = =6.66+ 
12 +2 = 10.16 cm < 12 cm অতএফ, উবষ যেফত্র ঠিক আফছ।  

রকন্তু প্ল্যোফফয নূযনতভ ঩ুরুত্ব, 12 cm 

঳ুতযোং, ঱টস স্প্যোফনয কোম সকযী গবীযতো, ds = 12- 
12 -2= 9.5cm 

এফং রং স্প্যোফনয কোম সকযী গবীযতো, d = 12- 
12 -1-2 = 8.5 cm 



ধ্াপ-৪ঃোঃ টান রঝডর মেেফ঱। 

10 রভরভ ফযোফ঳য যেত্রপর, as = 
𝜋4× (1)² = 0.785 cm² 

(ক) ঱টস স্প্যোফনয জনয: 
(1)অরফক্রিন্ন প্রোফন্তয যনফগঠটব যভোফভফন্টয জনয,  

                                             AS = 
𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 

59829.0
1400 x 0.866 x 9.5 = 5.19 cm²  

                                              S =  
100 x as

AS   = 
100 x 0.785

5.19  =15.12 cm =15 cm c/c  

 so,10mm ফযোফ঳য যড 15cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ।  
(ii) ভধয স্প্যোফনয ঩ক্রজঠটব যভোফভফন্টয জনয,  

                                             AS = 
𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 

44599.8
1400 x 0.866 x 9.5 = 3.87 cm²                                        

                                               S =  
100 x as

AS   = 
100 x 0.785

3.87  = 20.28 cm = 20 cm c/c  

So, 10 mm ফযোফ঳য যড 20 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ  



(খ) রং স্প্যোফনয জনযেঃ 
(1)অরফক্রিন্ন প্রোফন্তয যনফগঠটব যভোফভফন্টয জনয- 

                                      AS = 
𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 

73260
1400 x 0.866 x 8.5 =  7.10 cm²  

                                        S =  
100 x as

AS
  = 

100 x 0.785
7.10  = 11.05 cm =11cm c/c  

So,10mm ফযোফ঳য যড 11 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 
(2) ভধয স্প্যোফনয ঩ক্রজঠটব যভোফভফন্টয জনয, 

                                         AS = 
𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 

55500
1400 x 0.866 x 8.5 =  5.38 cm²  

                                           S =  
100 x as

AS
  = 

100 x 0.785
5.38  = 14.59 cm = 14.5 cm c/c  

So,10mm ফ ্ ্মোফ঳য যড 14.5 cm clc ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 



অধ্যায়-৪ 
আরবিবি বিিঁবড় স্ন্যার বডজাইঝনর নীবিিমূহ (Principles of Designing 

RCC Stair Slab) 

 

বববভন্ন প্রকার বিিঁবড়র িাব঱কা (List various types of stair)  

র঳াঁর঵ফক রফরবন্ন বোফগ বোগ কযো মোষ। তফফ রনফম্নয র঳াঁর঵গুফরো যফর঱ ফযফরৃত ঴ষ, মথো-  
 

(1) একভুখী র঳াঁর঵ (Straight flight stair)  

(2) ডগ ্-যরগ঵ র঳াঁর঵ (Dog-legged stair)  

(3) ওফ঩ন রনউফষর ফো ওফ঩ন ওফষর র঳াঁর঵ (Open-newel or open-well stair)  

(4) ক্রজওফভঠিকযোর র঳াঁর঵ (Geometrical stair)  

(5) ফতৃ্তোকোয র঳াঁর঵ (Circular stair)  

(6) ফোইপোযফকফটড র঳াঁর঵ (Bifurcated stair)। 



 

(i) একমুখী বিিঁবড় (Straight flight stair) :  

যম ঳ভস্ত র঳াঁর঵য একই রদফক থোফক অথ সোৎ র঳াঁর঵য ধো঩গুফরো একভুখী, এ জোতীষ ধো঩গুফরো র঳াঁর঵ 

দোরোফনয একতরো যথফক অনয তরোষ একইবোফফ উফি মোষ এফং যকোফনো যভো঵ ঘুযফত ঴ষ নো। তফফ 

উিোনোভোয ঳ভষ রফশ্রোফভয জনয একঠট ফো দু'ঠট রযোক্রডং ফযফ঴োয কযো ঴ষ। যম ঳ভস্ত দোরোফন যরোক 

চরোচর খুফ কভ ফো র঳াঁর঵ রনভ সোফণয জনয ঩ম সোপ্ত জোষগো ঩োওষো মোষ নো, য঳ ঳ভস্ত যেফত্র এ জোতীষ 

র঳াঁর঵ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। এটো ছো঵োও ঩ুকুয ঘোফট, নদীয ঘোফট, ঩ো঴োর঵ এরোকোষ উাঁচু স্থোফন 

উিোনোভোয জনয এ জোতীষ র঳াঁর঵ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 



(ii) ডগ ্-ম঱গড় বিিঁবড় (Dog-legged stair) : এ প্রকোয র঳াঁর঵ ঳োধোযণত দু'ঠট একভুখী র঳াঁর঵ মোয 

গরতভুখ ঩যস্প্য রফ঩যীত। এক ফ্লোইট যথফক অনয ফ্লোইফট যমফত রফ঩যীতভুখী ঴ফষ ফো 180° যকোফণ 

রদক ঩রযফতসন কযফত ঴ষ। যম র঳াঁর঵ ঘফযয প্রন্থ যকফরভোত্র দু'ঠট ফ্লোইফটয প্রফন্থয ঳ভোন য঳খোফন এ 

ধযফনয র঳াঁর঵ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। দু'ঠট ফ্লোইফটয রদক ঩রযফতসফনয জনয একই যরফবফর রযোক্রডং 
ফযফ঴োয কযো ঴ষ। আফোর঳ক দোরোফন এ প্রকোয র঳াঁর঵য প্রচরন যফর঱। 
 



(iii) ওঝপন বনউঝয়঱ বিিঁবড় (Open newel stair) : মখন একই র঳র঵ ঘফয র঳াঁর঵ রনভ সোণ এফং 
ররপট্ স্থো঩ফনয প্রফষোজন ঴ষ। তখন এ জোতীষ র঳াঁর঵ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। ররপট্ ফ঳োফনোয জনয 
আষতোকোয জোষগো যযফখ এয চতুরদসফক ঘুরযফষ ফ্লোইট দতরয কযো ঴ষ। প্রফতযক ফ্লোইফটয রদক 

঩রযফতসফনয স্থোফন রযোক্রডং-এয জোষগো যদওষো ঴ষ। ফ্লোইফটয ঳ফফ সোচ্চ ও ঳ফ সরনফম্ন রনউফষর ফ঳োন 

঴ষ। এ প্রকোয র঳র঵য উ঩ফযয রদক যথফক আফরো প্রফফফ঱য ফযফস্থো কযো ঴ষ। ঳োধোযণত ঩োফররক 

রফক্রডং, আদোরত, র঳ফনভো ঴ফরো ইতযোরদ স্থোফন ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 



(iv) ক্রজওফভঠিকযোর র঳াঁর঵ (Geometrical stair) : এ জোতীষ র঳াঁর঵ফত করন্টরনউষো঳ ঴যোড যযইর 

থোফক। এফত রযোক্রডং-এ যকোফনো রনউফষর য঩োি ফযফ঴োয কযো ঴ষ নো। এটো ওফ঩ন-রনউফষর র঳াঁর঵য 

অনুরূ঩। তফফ ঩োথ সকয এই যম, ঳ম্মুখ এফং ঩শ্চোদ ফ্লোইফটয ভধযফতী কোডস (Curve) আকৃরতয। 
উইডোয ধোফ঩য ভোধযফভ ফ্লোইফটয রদক ঩রযফরতসত ঴ষ। ঳োধোযণত ঩োফররক রফক্রডং-এ 

এটো ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 



(v)বৃত্তাকার বিিঁবড় (Circular stair) : এ প্রকোয র঳াঁর঵঳োধোযণত একঠট যকন্দ্রীষ রনউফষর য঩োফিয 

চোযরদফক ঘুফয ঘুফয অরফক্রিন্নবোফফ উ঩ফয উফি। এখোফন ঳ফগুফরো ধো঩ই উইডোয ধো঩ র঴঳োফফ 

ফযফ঴োয কযো ঴ষ। এ প্রকোয র঳াঁর঵ প্রধোন র঳াঁর঵ র঴঳োফফ ফযফরৃত ঴ষ নো। ভূর বফফনয র঩ছফনয র঳াঁর঵, 

র঱ল্পকোযখোনোষ, ভ঳ক্রজফদয রভনোয ইতযোরদ স্থোফন ফযফরৃত ঴ষ। 



(vi)বাইফারঝকঝটড বিিঁবড় (Bifurcatedstair) : যম র঳র঵ফত প্রথফভ ফো রনম্ন ফ্লোইফটএক য঳ট 

চও঵ো ধোফ঩য ভোধযফভ রযোক্রডং ঩ম সন্ত উফি, এয দুই রফ঩যীত প্রোন্ত যথফক অফ঩েোকৃত কভ চও঵ো 
রফর঱ষ্ট দুঠট ফ্লোইফটয ঳ো঴োফময উ঩রযতফর উিোয ফযফস্থো থোফক তোফক ফোইপোযফকফটড র঳াঁর঵ ফফর। 
অতযোধুরনক অরবজোত ঩োফররক রফক্রডংফষ এ র঳াঁর঵ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। তো ছো঵ো ঩োফররক রফক্রডং-এয 

঴ররুফভয প্রফফ঱ ঩ফথ, ভোফকসফট, ওবোয রিফজ ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 



৪.২ American Standard and BNBC অনুযায়ী রাইজার এবং মেঝডর মঝধ্য িম্পকণ (Mention 

therelation between tread and rise according to American standard and BNBC) :  র঳াঁর঵ 

স্ল্যোফফয ঢোর যমফ঴তু 25° যথফক 40° এয ভফধয যোখফত ঴ষ, য঳ফ঴তু যিড এফং যোইজোয-এয ভধযকোয 

঳ম্পকসফক রফফ঱লবোফফ গুরুত্ব যদওষো ঴ষ। রনফম্ন দুই ঩দ্ধরতফত যিড ও যোইজোফযয ভফধয ঳ম্পকস 
যদখোফনো ঴ফরোেঃ 
(ক) আঝমবরকান মকাড অনুযায়ী-(1) যিড + যোইজোয = 44 য঳রভ 

(ii) যিড × যোইজোয = 400 যথফক 450 ফগ সফ঳রভ 

(খ) ইন্ডয়ান মকাড অনুযায়ী-(1) যিড + 2 × যোইজোয = 60 য঳রভ(ii) যিড × যোইজোয = 400 

যথফক 420 ফগ সফ঳রভ। 
তফফ আফোর঳ক দোরোফনয র঳াঁর঵ স্ল্যোফফয যোইজোফযয ঩রযভো঩ 15 যথফক 18 য঳রভ এফং যিফডয 

঩রযভো঩ 23 যথফক 27 য঳রভ যোখো ঴ষ। রকন্তু ঩োফররক রফক্রডং-এয যেফত্র যিফডয ঩রযভো঩ 23 যথফক 

30 য঳রভ এফং যোইজোফযয ঩রযভো঩ 14 যথফক 15 য঳রভ। 



উদাহরণ-৪.২। আরবিবি বিিঁবড়র একটট লাইঝট 12 টট ধ্াপ আঝছ। লাইঝট মেঝডর গ্রন্থ 27 

মিবম এবং রাইজাঝরর উচ্চিা 15 মিবম। বনঝের ির্যাবদর িাহাঝযয লাইটটট বডজাইন 

কর।                                                                             [ফোকোর঱ফফো-২০০৪, ০৬, ০৮, ১৮, 

২০(঩রয) 

ির্যাবদ 

f𝑠 = 1400 kg/cm², f′𝑐 =210kg/cm³, n= 10, vc = 4.20 kg/cm², u= 19 kg/cm³, রোইব যরোড = 500 

kg/m² 

ধ্াপ-১: ম঱াড বনণ ণয়োঃ 
স্প্যোন দদঘ সয = 12 × 27 = 324 cm =  3.24 m  

ভফন করয, ওফষি প্ল্যোফফয ঩ুরুত্ব, S = 15 cm 

1 রভটোয রি঩ রফফফচনো কযফর- 

(1)ওফষি প্ল্যোফফয ওজন = S 𝑅2 + 𝑇2 x 1x 
24𝑇   

                                      =15 152 + 272 x 1x 
2427  = 411.83 kg/m 

(ii) যিফ঩য ওজন            = 12R = 12×15 = 180.00 kg/m 



(iii) রোইব যরোড      =   500.00 kg/m 

               যরোড, w  = 1091.83 kg/m 

1 রভটোয রি঩ রফফফচনো কযফর 3.24 রভটোয স্প্যোফনয উ঩য যভোট যরোড, 

                                               W = wL =1091.83 x 3.24 = 3537.53 kg 

 

ধ্াপ-২ঃোঃ িঝব ণাচ্চ বলয়ার মফাি ণ: V = 
W2  = 

3537.532  = 1768.76 kg 

ধ্াপ-৩: িঝব ণাচ্চ মবন্ডং মমাঝমন্টোঃ M = 
WL
8  = 

3537.53 x 3.24
8  ×100 =143269.96 kg-cm 

ধ্াপ-৪: স্ল্যোফফয গভীরিা: স্ল্যোফফয কোম সকযী গবীযতো, d = 
𝑀𝑅𝑏  

                                                                                    = 
143269.96

16.49 x 100932 = 9.50 cm 



12 রভরভ ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর এফং ভুক্ত কবোরযং 2 য঳রভ ধযফর 

যভোট গবীযতো, t = d = 
যফডয ফযো঳2 + ভুক্ত কবোরযং = 9.5+ 

1.22  +2 = 12.1 cm < 15cm  অতএফ, ঠিক আফছ। 

 

ধ্াপ-৫ : মটনিাই঱ বরইনঝফাি ণঝমঝন্টর মেেফ঱ :  AS = 
𝑀𝑓𝑠𝑗𝑑 = 

143269.96
1400 x 0.866 x 9.5 = 12.44 cm²  

12 রভরভ ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর যেত্রপর, as = 
𝜋4 × (1.2)² = 1.13 cm² 

                                                                           S =  
100 x as

AS   = 
100 x1.13

12.44  = 9.08 cm = 9  cm c/c  

঳ুতযোং 12 রভরভ ফযোফ঳য যড 9 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 
 



ধ্াপ-৬ঃোঃ বলয়ার পীড়ন: V = 
V

bd  = 
1768.76
100 x 9.5 = 1.86 kg/cm² < 4.20 kg/cm²  

অতএফ, স্ল্যোফঠট র঱ষোফয রনযো঩দ। 

ধ্াপ-৭ ৪ বড পীড়ন ঃোঃ u = 
V

Σ.jd  

এখোফন, Σ. = N𝜋D = 
109  × 𝜋 × 1.2 = 41.86 cm  

So, u = 
1768.76

41.86 x 0.866 × 9.5 = 5.14 kg/cm² < 16 kg/cm² অতএফ, স্ল্যোফঠট ফফড রনযো঩দ  

 

ধ্াপ-৮ : মটম্পাঝরচার বারোঃ A=0.0025 bt = 0.0025 x 100 x 12.1 = 3.025 cm²  

10 রভরভ ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর যেত্রপর,a = 0.785x (1.0)² = 0.785 cm²  

ফযফধোন, S =  
100 x as

AS   = 
100 x0.7853.025  = 25.95 cm = 25.5 cm c/c.  

অতএফ, 10 রভরভ ফযোফ঳য যড 25.5 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 
 



অধ্যায়-৫  
আরবিবি অেীয় ম঱াড ক঱াম বডজাইঝনর নীবিিমূহ (Principles of Designing RCC Axially 

Loaded Columns)  

 

৫.১ বববভন্ন প্রকার আরবিবি ক঱াম আঝ঱াচনা (Describe different types of RCC column) :  

 যম ঳কর আযর঳র঳ খো঵ো কোিোফভোফক উল্লম্ব যরোড (Vertical load) ফ঴ন কযোয জনয রনভ সোণ কযো ঴ষ, 

তোফদযফক করোভ ফরো ঴ষ। রুপ স্ল্যোফ, যভফঝ রফভ ফো গোডসোয-এয যরোড ফ঴ন কযোয জনয করোভ ফযফরৃত ঴ষ। 
করোভ-এয ভুক্ত দদঘ সয (Unsupported length). প্রস্থফিফদয নূযনতভ ঩োর্শ্ সভোফ঩য ও গুফণয যফর঱ ঴ফত ঴ষ। 
করোফভয উ঩য আ঩রতত যরোড-এয অে ফযোফয ক্রিষো কযফত ঩োফয আফোয নোও কযফত ঩োফয। আ঩রতত 

যরোড করোফভয অে ফযোফয ক্রিষো নো কযফর করোভ রডজোইন কযফত একফ঳রিক যরোডজরনত যফক্রডং 
যভোফভফন্টয র঴঳োফও রফফফচনোষ আনফত ঴ষ। এ অধযোফষ করোভ রডজোইনফক যকফরভোত্র অেীষ যরোড (axial 

load) এয ভফধয ঳ীভোফদ্ধ যোখো ঴ফষফছ।  



ACI যকোড অনুমোষী ফতৃ্তোকোয করোফভয নূযনতভ ফযো঳ 25 য঳রভ-এয কভ ঴ওষো উরচত নষ। 
আয আষতোকোয করোফভয নূযনতভ ঩োর্শ্ সভো঩ ঴ফফ 20 য঳রভ। তফফ এয প্রস্থফিফদয 

যেত্রপর 620 ফগ সফ঳রভ-এয কভ ঴ফফ নো। আযর঳র঳ করোফভয যরোড ফ঴ন েভতো এয 

দদফঘ সযয িোযো প্রবোফোরিত ঴ষ। তোই করোভগুফরোফক তোফদয দদফঘ সযয ঳োফথ প্রস্থফিফদয 

নূযনতভ ঩োর্শ্ স ভোফ঩য অনু঩োত অথফো যস্ল্ডোযফন঳ অনু঩োফতয উ঩য রনবসয কফয করোভফক 

঳োধোযণত দুই যশ্ররণফত বোগ কযো মোষ। মথো- 
 
১। লটণ ক঱াম (Short column) 

২। ঱ং ক঱াম (Long column) |  

 

1) লটণ ক঱াম (Short column) : যম ঳ভস্ত করোফভয দদফঘ সযয ঳োফথ তোফদয প্রস্থফিফদয 

নূযনতভ ঩োর্শ্ সভোফ঩য অনু঩োত 10 অথফো 10 এয কভ ঴ষ, তোফদযফক ঱টস করোভ ফফর। 

অথ সোৎ ℎ𝑡  ≤ 10 ঴ফর ঱টস করোভ ঴ফফ। 
 

 



2) ঱ং ক঱াম (Long column) : ঱টস করোভ (Short column) : যম ঳কর করোফভয দদফঘ সযয ঳োফথ 

তোফদয প্রস্থফিফদয নূযনতভ ঩োর্শ্ স ভোফ঩য অনু঩োত 10 এয যফর঱ ঴ষ, তোফদযফক রং করোভ ফফর।  
আযর঳র঳ করোফভ কতকগুফরো খো঵ো যড এফং ঩োর্শ্ স ফযোফয ফোইডোয ফো টোই ফযফ঴োয কযো ঴ষ। খো঵ো 
যডগুফরো কংক্রিফটয ঳োফথ একফত্র চো঩ো যরোড ফ঴ন কফয। উক্ত যডগুফরোফক মথোস্থোফন ধফয যোখোয 

জনয এফং যডগুফরোয ফর঴ভু সখী ঳ম্প্র঳োযণ যযোধ ফো ফো াঁকো ঴ওষো যথফক যেো কযোয জনয দযূত্ব ঩য 

঩য ফোইডোয ফো টোই ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 
 

বরইনঝফাি ণঝমঝন্টর বযবহার অনুযায়ী আরবিবি ক঱াম চার প্রকার, মথো- 
(1) টোইড করোভ (Tied column) 

(2) (ii) স্প্োইযোর করোভ (Spiral column) 

(3) (iii) কফম্পোক্রজট করোভ (Composite column) 

(4) (iv) করম্বফন঱ন করোভ (Combination column) |Lateral 



টাইড ক঱াম (Tied column) : এটো ঳োধোযণত আষতোকোয ফো ফগ সোকোয ঴ষ। তফফ ফতৃ্তোকোয ফো ইংফযক্রজ 

অেয IT ইতযোরদআকোফযয ঴ফত ঩োফয। এ করোফভ নূযনতভ 4-16 রভরভ ফযোফ঳য খো঵ো যড থোকফফ। 
খো঵ো যডগুফরোয ঳ভদযূফত্ব অফরস্থত কতকগুফরো টোই িোযো ফো াঁধফত ঴ষ। টোই যফডয ফযো঳ নূযনতভ ৩ 

রভরভ এফং অনরধক 12 রভরভ। টোই-এয ফযফধোন (Spacing) রনবসয কফয করোফভয আকোয-আকৃরত 

এফং তোফত ফযফরৃত খো঵ো প্রধোন যফডয ফযোফ঳য উ঩য। খো঵ো যড এঠটয যফর঱ ঴ফর টোই এভনবোফফ 

঳োজোন ঴ষ যমন টোইফষয যকোণ (angle) 135° রডরগ্রয যফর঱ নো ঴ষ। রযইনফপো঳ সফভফন্টয ফোর঴ফয 

কংক্রিফটয আফযণ (কবোরযং) কভ঩ফে 3.75 য঳রভ যোখো উরচত। টোইড করোফভ প্রধোন যফডয 

যেত্রপর এফং করোফভয প্রস্থফিদীষ যেত্রপফরয অনু঩োত 0.01 যথফক 0.08 এয ভফধয ঴ফফ। 



(Spiral column) : এ করোফভয আকোয ঳োধোযণত ফতৃ্তোকোয ঴ষ। তফফ যেত্ররফফ঱ফল ফগ সোকোযও 

঴ফত ঩োফয।ACI যকোড অনুমোষী স্প্োইযোর করোফভ নূযনতভ ৩ঠট, 16 রভরভ ফযোফ঳য খো঵ো যড ফযফ঴োয 

কযফত ঴ফফ। খো঵ো ফো প্রধোন যডগুফরোফক অরফক্রিন্ন য঩াঁচোফনো যড (Spiral reinforcement) িোযো 
ফো াঁধফত ঴ষ। ঳োধোযণত ও রভরভ যথফক 12 রভরভ ফযোফ঳য যড স্প্োইযোর রযইনফপো঳ সফভন্ট র঴঳োফফ 

ফযফ঴োয কযো ঴ষ। এফেফত্রও প্রধোন যড ও করোফভয প্রস্থফিদী যেত্রপফরয অনু঩োত 0.01 যথফক 

0.08 ঩ম সন্ত যোখো ঴ষ। স্প্োইযোফরয রবতফয প্রধোন যড ও কংক্রিটফক এফেফত্র যকোয (Core) ফরো 
঴ষ। এফেফত্র কংক্রিফটয আফযণ (Covering) কভ঩ফে 3.75 য঳রভ যোখো উরচত। স্প্োইযোর 

করোফভয বোযফ঴ন েভতো টোইড করোফভয যচফষ 15% যফর঱। 



উদো঴যণ-৫.৫। ৭৪ টন অেীষ যরোড রনযো঩ফদ ফ঴ন কযফত ঳েভ একঠট টোইড করোভ রডজোইন 

কয। কোম সকযী দদঘ সয 3.5m, f’c = 210 kg/cm³, f, = 3500 kg/cm². [ফোকোর঱্ফম-২০২১] 

িমাধ্ান : ভফন করয, করোভঠটয আকোয 40cm x 40cm  

r = 0.3 × নূযনতভ ঩োর্শ্ সভো঩ = 0.3 x 40 = 12cm.  

রযডোক঱ন পযোক্টয, R = 1.07-0.008 x 
ℎ𝑒𝑟  = 1.07-0.008 x 

3.5 × 98
12  = 0.84 <1 (ঠিক আফছ)  

করোফভয যেত্রপর, Ag = 40 × 40 = 1600cm²  

আভযো জোরন, , রডজোইন যরোড P = 
𝑃𝑎𝑅  = 

98 x1000
0.84  = 116666.67kg. 

P=0.85A (0.25 f’c + fs pg) 

  or, 116666.67 =  0.85 x 1600 (0.25×210+ 0.4 x 3500 x pg)  

 pg = 0.024 > 0.010 > 0.08 (ঠিক আফছ) 

খো঵ো যফডয ঩রযভোণ, Ast= pg X Ag = 0.024 x 1600 = 38.4 cm² 

. ঳ুতযোং 4ঠট 28mm ফযোফ঳য এফং এঠট 22mm ফযোফ঳য প্রধোন যড ফযফ঴োয কযফত ঴ফফ। 



টাই রড বডজাইন : 10mm টোইযড ফযফ঴োয কযফর 

(i)16 x 2.8 = 44.8cm 

(ii) 48 x 1.0 = 48cm 

(iii) নূযনতভ ঩োর্শ্ সভো঩ = 40cm. 

10 mm ফযোফ঳য যড 40 cm c/c ফযফ঴োয কযফত ঴ফফ। 
 

উদাহরণ-৫.৬। 54cm বযািবববলষ্ট একটট স্পাইরা঱ ক঱াম বডজাইন কর, যার ওপর 

আঝরাবপি ম঱াড ৪০ টন। ক঱াম। কায ণকরী দদঘ ণয 5.20 বমটার।ির্যাবদোঃ (fs = 

1400kg/cm², fy, 3500kg/cm², f’c = 210kg/cm²  

রফডোক঱ন পযোক্টয, R =1.07-0.008 x 
5.20 x 100

13.5  = 0.76 <1 [ঠিক আফছ) 



 রডজোইন যরোড P = 
𝑃𝑎𝑅  = 

80x10000.76  = 105263 kg 

 আভযো জোরন, P = Ag(0.25 f’c + fs pg) 

→105263 = 2289 (0.25 × 210+1400 x pg)                             A = 0.785 x (54)² = 2289cm  

Pg = -0.0046 গ্র঴ণফমোগয নষ। যমফ঴তু করোফভ 1% যথফক 8% যড ফযফরৃত ঴ষ। 
So, Pg = 0.01 

খো঵ো যফঙয যেত্রপর, Ast= pg X Ag = 0.785 x (54)² × 0.01 = 22.89cm²  

So, 6ঠট 22mm ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফত ঴ফফ। 
স্প্োইযোর রযইনফপো঳ সফভন্টেঃ 

       s =  
4𝑎𝑠

Ps Dc  

         = 
4 x 0.785
0.010 x 46  

         = 6.36 c/c 



ACI যকোড অনু঳োফয র঩চ:  

(1)
16 ×46 = 7.67 > 6.36 cm (OK) 

(2) ভুক্ত ফযফধোন = 6.86-0.8 = 6.06 < 7.5cm (OK) 

(3) 6.06 > 3.5cm (OK 



অধ্যায়-৬  
আরবিবি ফুটটং বডজাইঝনর নীবিিমূহ (Principles of Designing RCC 

Footing) 

  

বববভন্ন প্রকার ফুটটং-এর িাব঱কা (List various types of footing) : রবরত্ত ফো পোউফড঱ন 

কোিোফভোয ঳ফ সরনম্ন অং঱, মোয ভোধযফভ কোিোফভোয যরোড রবরত্ত তফর স্থোনোন্তয কযো ঴ষ। এঠট 

঳ু঩োয িীকোষ (Supরবরত্ত ফো পোউফড঱ন যকইটো য঴঳োফফ কোজ কফয। এফক ঳োফ-িোকচোয (Sub-

structure) ও ফফর। ঳ুতযোং কোিোফভোয রনজস্ব ওজন এফং এয উ঩যস্থ অনযোনয ওজনফক ভোঠটয 

঱ক্ত স্তফয স্থোনোন্তয কযোয জনয কোিোফভোয যম বূরনম্নস্থ অং঱ কংক্রিট ব্লক, ঩োইর, য ্ ্মোপট, 

রগ্রফরজ, ইতযোরদয ঳ভিফষ কৃক্রত্রভবোফফ দতরয কযো ঴ষ, তোফক রবরত্ত ফো পোউফড঱ন ফফর। 
 



কোিোফভোয ফ঳ন (Settlement) প্ররতফযোধ কফল্প কোিোফভোয যরোডফক ভোঠটয ঱ক্ত স্তফয ফযো঩ক এরোকোষ ছর঵ফষ 

রদফত ঴ফফ। মোফত ভোঠটয বোযফ঴ন েভতো িোযো ফ঳নফক প্ররতফযোধ কযো ঳ম্ভফ ঴ষ। এ উফেফ঱য রবরত্তয ঳ফ সরনম্ন 

অং঱ফক ধোফ঩ ধোফ঩ ফকৃ্রদ্ধ কফয প্র঱স্ত কযো ঴ষ। এ অং঱ফক পুঠটং ফফর। অরধক যরোড আফযোর঩ত ঴ফর 

পুঠটংফক আযর঳র঳-এয দতরয কযো ঴ষ। 
রবরত্ত ফো পোউফড঱নফক প্রধোনত দুই বোফগ বোগ কযো ঴ষ, মথো- 
(ক) গবীয রবরত্ত (Deep foundation) 

 ( খ) অগবীয রবরত্ত (Shallow foundation) 

 

৬.২ কংন্িট এবং ইঝটর মদয়া঱ ফুটটং-এর মমাঝমন্ট, বলয়ার এবং বঝডর জনয ন্িটটকযা঱ মিকলন 

(Describe the critical section for moment, shear and bond of brick wall footing and 

concrete wall footing) : 

ⅰ) কংক্রিট এফং ভযো঳নরয যদষোর (ইফটয) এয যেফত্র র঱ষোফযয জনয ক্রিঠটকযোর য঳ক঱ন, যদষোর ঩ষৃ্ঠ (Wall 

face) যথফক d দযূফত্ব ধযো ঴ষ। এখোফন, d = পুঠটং এয কোম সকযী গবীযতো 



(ii) কংক্রিট যদষোফরয পুঠটং-এয যেফত্র যফক্রডং যভোফভন্ট এফং ফফডয জনয ক্রিঠটকযোর য঳ক঱ন 

ওষোর ঩ষৃ্ঠ (face) ফযোফয ধযো ঴ষ।  
(iii) ভযো঳নরয (ইফটয) যদষোফরয পুঠটং-এয যেফত্র যফক্রডং যভোফভন্ট এফং ফফডয জনয ক্রিঠটকযোর 

য঳ক঱ন ওষোর ঩ষৃ্ঠ যথফকওষোফরয একচতুথ সোং঱ (𝑎4) রবতফয ধযো ঴ষ। এখোফন, a = 

যদষোফরয ঩ুরুত্ব। 



উদো঴যণ ৬.২। 25 য঳রভ প্রফন্থয একঠট ইফটয যদষোফরয প্ররত রভটোয দদফঘ সয এয পুঠটং এয উ঩য 

20,000 যকক্রজ যরোড আফযোর঩ত ঴ষ। ভোঠটয রনযো঩দ বোযফ঴ন েভতো 15000 kg/m², f’c = 200 

kg/cm², fs = 1400 kg/cm², n = 10, vc = 4.2kg/cm² এফং u = 18kg/cm² ঴ফর যদষোরঠটয 

জনয একঠট আযর঳র঳ পুঠটং রডজোইন কয।                                             [ফোকোর঱ফফো-২০১৯] 

 

঳ভোধোন :  

ধো঩-১: যরোড রনণ সষ (Load calculation) : 

আফযোর঩ত যরোড     = 20,000 kg/m 

রনজস্ব ওজন  (৪%) = 1600 kg/m 

যভোট যরোড, W        = 21600 kg/m 



ধ্াপ-২: ফুটটং এর চওড়া (Width of footing): 

পুঠটং-এয যেত্রপর, A = 
যভোট যরোড

ভোঠটয বোযফ঴ন েভতো
 = 

21600
15000= 1.44 m²..  

পুঠটং-এয চও঵ো, L= 
1.441  = 1.44 m 

প্ররত রভটোয চও঵োয জনয ভোঠটয ঊর্ধ্ সভুখী চো঩, w = 
20000
1.44  =13888.89 kg/m 

ধো঩-৩: ঳ফফ সোচ্চ যফক্রডং যভোফভন্ট (Maximum bm)  

 M = (𝐿;𝑎2 + 𝑎4)2 x 
W2   

     = *1.44−0.252 + 0.254 +2 x 
13888.892   = 3002.13 kg-m = 300213 kg-cm 



ধো঩-৪্েঃ পুঠটং-এয গবীযতো (Depth of footing) : 

fc = 0.45 x f’c = 0.45 x 200 = 90 kg/cm² 

(i) যফক্রডং যভোফভন্ট ঳োফ঩ফে কোম সকযী গবীযতো, dM = 
𝑀𝑅𝑏  

                                                                     = 
300213

15.27 × 100 = 14 cm   

(ii)V  র঱ষোয ঩ী঵ন ঳োফ঩ফে কোম সকযী গবীযতো, dv = 
𝑉𝑣𝑉𝑐 𝑏  

এখোফন, Vv = ওষোর যপ঳ যথফক 'এ' দযূফত্ব র঱ষোয যপো঳ স, 

                 = {L − a2  − dv} x w = (
1.44−0.252   - dv

100) x13888.89  

                 = (0.595 -0.01dv) × 13888.89 kg 



dv = 
(0.595 −0.01dv) x 13888.89

4.2 × 100  

ফো, 420 dv = 
8263.89
558.89  = 14.78 cm = 15 cm dv = 15 cm >dM 

঳ুতযোং কোম সকযী গবীযতো, d = 15 cm 

16 mm ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর যভোট গবীযতো, 𝑡 = d = 
যফডয ফযো঳

2   + কবোরযং = 15 + 
1.6
2  +7.5 = 23.3 cm  

ধো঩-৫: যটন঳োইর যফডয যেত্রপর : As = 
M

fsjd  = 
300 213

1400 × 0.87 x 15 = 16.43 cm²  

16 mm ফযোফ঳য যফডয যেত্রপর, as = 0.785 × (1.6)² = 2.01 cm² ..  

ফযফধোন, S= 
100 xa𝑠

A𝑠  = 
100 x 2.01

16.43  = 12.23 cm = 12cm c/c  

঳ুতযোং 16 mm ফযোফ঳য যড 12 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 



ধ্াপ-৬: বড পীড়ন বনরীো:  
u = 

V
Σ.jd 

এখোফন, V = (𝐿;𝑎2 + 𝑎4) x W = 
1.44−0.252 + 0.254   x 13888.89 =  9131.95 kg 

Σ. = ΝπD = 10012   Χ π × 1.6 = 41.49 cm 

u = 
9131.95

41.89 x 0.87 x 15 = 16.70 kg/cm² < 18 kg/cm²  অতএফ, রনযো঩দ।  
 

ধ্াপ-৭: বডবিববউলন রড: 

As’= 0.0025 bt = 0.0025 x 100 x 23.3 = 5.825 cm²  

12 রভরভ ফযোফ঳য যড ফযফ঴োয কযফর, 

S= 
100 xa𝑠

A𝑠  = 
100 x .785 𝑥(1.2)²

5.825  = 19.39 cm 19 cm c/c  

঳ুতযোং 12 mm ফযোফ঳য যড 19 cm c/c ফযফধোফন ফ঳ফফ। 
 



ধ্াপ-৮: বনজস্ব ওজন যাচাই: 

পুঠটং-এয রনজস্ব ওজন = 1.44 ×1 × 
23.3
100  ×2400 = 805.25 kg <1600 kg  

঳ুতযোং রডজোইন ঠিক আফছ। 



অধ্যায়-৭  
 আরবিবি কযাবন্টব঱ভার বরঝটইবনং ওয়ান বডজাইঝনর নীবিিমূহ 

(Principles of  

Designing RCC Cantilever Retaining Wall)  

 

৭.১ বববভন্ন প্রকার বরঝটইবনং ওয়াঝ঱র মেবণববভাগ এবং কযাবন্টব঱ভার বরঝটইবনং ওয়াঝ঱র 

উপাংল (Descried different types of retaining wall and Deferent component of 

cantilever retaining wall):  

 

যম ঳ভস্ত ওষোর রনজস্ব অফস্থোফন রস্থয যথফক ভোঠট অথফো অনয যকোফনো ঩দোফথ সয ঩োর্শ্ সচো঩ (Lateral 

thrust) প্ররতফযোধ কফয মোষ। রফফটইরনং ওষোর ফফর। ঳োধোযণত এ ওষোর এয প্ররতফযোধী ফর িোযো 
঩োর্শ্ সচো঩ প্ররত঴ত কফয। ঳োধোযণত ঩ো঴োর঵ষো যোস্তোয ঩োফর্শ্ স, নো ফো জরো঱ফষয রকনোযোয বোঙন 

প্ররতফযোফধ, রিফজয অযোফোটফভফন্টয ঩োফর্শ্ স ইতযোরদ জোষগোষ রযফটইরনং ওষোর ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 
রযফটইরনং ওষোর যম ঳কর ঩দোফথ সয ঩োর্শ্ সচো঩ প্ররতফযোধ কফয তোফক ফযোকরপর (Back fill) ফফর। 



রযফটইরনং ওষোরফক প্রধোনত রতন বোফগ বোগ কযো মোষ,  

মথো-(i) গ্রোরবঠট রযফটইরনং ওষোর (Gravity retaining wall)  

        (ii) কযোরন্টররবোয রযফটইরনং ওষোর (Cantilever retaining wall)  

        (iii) কোউন্টোয যপোটস রযফটইরনং ওষোর (Counter fort retaining wall)  



গ্রাবভটট বরঝটইবনং ওয়া঱ (Gravity retaining wall) : যম ঳ভস্ত রযফটইরনং ওষোর রনজস্ব 

ওজন িোযোইBa঩োর্শ্ সচো঩ফক প্ররত঴ত কফয, তোফদযফক গ্রোরবঠট রযফটইরনং ওষোর ফফর। এ ওষোর 

এভনবোফফ রডজোইন কযো ঴ষ, মোফত এয রনজস্ব ওজফন ধোযণকৃত ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ফক ঳ম্পূণ সরূফ঩ 

প্ররত঴ত কযফত ঳েভ ঴ষ। ঳োধোযণত স্বল্প উচ্চতোয যেফত্র এ ওষোর রডজোইন কযো ঴ষ। এঠট 

রিক ফো যিোন ভযো঳নোরয িোযো রনভ সোণ কযো ঴ষ। 3 রভটোয ঩ম সন্ত উচ্চতো঳ম্পন্ন ওষোফরয যেফত্র এ 

জোতীষ ওষোর রনভ সোণ কযো ঳োশ্রষী ঴ষ। গ্রোরবঠট ওষোফরয যফইফজয গ্রন্থ, ওষোফরয উচ্চতোয 0.4 

঴ফত 0.5 [b = (0.4 to 0.5) H] ঩ম সন্ত যোখো ঴ষ। আয ওষোফরয উ঩রযবোফগয প্রন্থ, যফইফজয 

প্রফন্থয 0.25 যথফক 0.33 ঩ম সন্ত যোখো ঴ষ। এ ওষোফর যকোফনো অফস্থোফতই টোন ঩ী঵ফনয ঳ঠৃষ্ট ঴ফত 

যদওষো ঴ষ নো। 



 কযাবন্টব঱ভার বরঝটইবনং ওয়া঱ (Cantilever retaining wall) 8এটো আযর঳র঳ িোযো উল্টো 
'টী' আকৃরতয ভফতো কফয রনভ সোণ কযো ঴ষ। এয দু'ঠট অং঱ থোফক। প্রথভ অং঱ঠট উল্লম্ব আযর঳র঳ 

স্ল্যোফ, মোফক যিভ (Stem) ফফর। এটো ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ফক প্ররত঴ত কফয এফং ভোঠটফক মথোস্থোফন 

ধফয যোফখ।রিতীষ অং঱ঠট আনুবূরভক আযর঳র঳ স্ল্যোফ, মোফক যফইজ স্ল্যোফ (Base slab) ফফর। 
যফইজ স্ল্যোফফয ফোর঴ফযয রদফকয অং঱ফক যটো (Toe) এফং অবযন্তয বোফগয রদফকয প্র঳োরযত 

অং঱ফক র঴র (Heel) ফফর। যফইজ স্ল্যোফফয র঴ফরয উ঩য অর঩ সত ভোঠটয যরোড ওষোফরয স্থোরষত্বতো 
ফকৃ্রদ্ধ কফয। ভোঝোরয উচ্চতোয যেফত্র এ ওষোর রডজোইন কযো ঴ষ। এয উচ্চতো 6 ফো 7 রভটোয 

঩ম সন্ত ঴ফষ থোফক। 



কাউন্টার মফাটণ বরঝটইবনং ওয়া঱ (Counter fort retaining wall):এয গিনপ্রণোরর 

কযোরন্টররবোয ওষোফরয অনুরূ঩। এ ওষোফরয উচ্চতো 6 যথফক 7 রভটোফযয যফর঱ ঴ফষ থোফক। অরধক 

উচ্চতো঳ম্পন্ন খো঵ো ওষোফরয (Stem) যফক্রডং যভোফভন্টন্ট হ্রো঳ কযোয জনয ওষোফরয দদঘ সয ফযোফয, 

ওষোফরয উচ্চতোয 15 গুণ ফো তোয যচফষ রকছু যফর঱ দযূত্ব ঩য ঩য ক্রত্রবুজোকৃরতয ি঳-ওষোর িোযো 
যফইজ প্ল্যোফফক খো঵ো প্ল্যোফফয ঳োফথ ঳ংমুক্ত কযো থোফক। ঳োধোযণত যফর঱ চো঩ প্ররতফযোধী র঴঳োফফ এ 

ধযফণয রযফটইরনং ওষোন রডজোইন কযো ঴ষ। 



বস্থরিা মকাণ (Angle of repose): যকোফনো ঳ভতর স্থোফন আরগো ভোঠট (Loose soil) ফো অনুরূ঩ 

যকোফনো ঩দোথ স স্ত নীকৃত কফয যোখফর এটো স্বোবোরফকবোফফ গর঵ফষ রস্থযতো রোত কফয এফং রনফজই 

একঠট স্থোষী সূ্ত঩ (Stable heap) আকোয ধোযণ কফয। আনুবূরভক তফরয ঳োফথ সূ্ত঩োকোয ভোঠটয 

঩োর্শ্ সফদ঱ যম যকোণ কফয রস্থযতো রোব কফয তোফক রস্থযতো যকোণ (Angle of repose) ফো ঳ফফ সোচ্চ 

প্রোকৃরতক ঢোর ফফর।স্বীকৃত ফস্তুAngle of reposeAngle of super রস্থযতো যকোণ ঳োধোযণত 

আন্তেঃকরণকোয ঘল সণ ঳঴গ (Co-efficient of intergranular friction) এয ঳ভোন ঴ষ ফফর রস্থযতো 
যকোণফক অফনক ঳ভষ Angle of internal frictionও ফরো ঴ষ। এফক িোযো প্রকো঱ কযো ঴ষ। 



঳োধোযণত ভোঠটয রস্থযতো যকোফণয ভোন 33° ঴ফত 42" ঴ফষ থোফক। অথ সোৎ ভোঠটয ঢোর 1.5।। ঴ফষ 

থোফক। রফরবন্ন প্রকোয ঩দোফথ সয রস্থযতো যকোণ '৩' এয ভোন রবন্ন ঴ফত ঩োফয। তফফ ঩দোফথ সয আকোয, 

আকৃরত, আ঳ঞ্জন (Cohesion), আর্দ্সতো ও ঳ংফদ্ধতো (Compactness) ইতযোরদয উ঩য রস্থযতো 
যকোণ এয ভোন রনবসয কফয। ফোস্তো, রফফটইরনং ওষোর ইতযোরদ রডজোইফনয যেফত্র ভোঠটয রস্থযতো 
যকোফণয ভোন অনুমোষী ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ রনণ সষ কযো ঴ষ।  
 

অযাঝে঱ অব িারচাজণ (Angle of surcharge) । অরতরযক্ত যফোঝো ফ঴নকোযী ফো ঳োযচোজসড 

রযফটইরনং ওষোফরয ঩শ্চোফতয ধোকরপর আনুবূরভক যযখোয ঳োফথ যম যকোণ উৎ঩ন্ন কফয তোফক 

অযোফের অফ ঳োযচোজস ফফর। এফক 'এ' িোযো প্রকো঱ কযো ঴ষ। 



মাটটর প্রিযে চাপ (Active earth pressure)। ফযোকরপর ফো ধোযণকৃত ভোঠট যথফক মরদ 

রযফটইরনং ওষোরফক ঴িোৎ ঳রযফষ যপরো ফো স্থোনচুযত কযো ঴ষ, তফফ রযফটইরনং ওষোফরয ঳োফথ 

ফযোকরপফরয রকছু অং঱ গর঵ফষ ঩঵ফফ। রযফটইরনং ওষোফরয উ঩য উক্ত গর঵ফষ ঩঵ো ভোঠট ফো 
ফযোকরপফরয ঩োর্শ্ সচো঩ফক ভোঠটয প্রতযে চো঩ (Active earth pressure) ফফর। 
 

মাটটর পঝরাে চাপ (Passive earth pressure) । রযফটইরনং ওষোরফক মরদ ফযোকরপফরয রদফক 

঳যোফনো ফো যিরো ঴ষ তফফ ফযোকরপফরয রকছু অং঱ উ঩ফযয রদফক উিফত যচষ্টো কফয। স্বোবোরফক 

অফস্থোষ উক্ত ভোঠট ওষোফরয উ঩য যম ঩রযভোণ ঩োর্শ্ সচো঩ প্রদোনকোয, তোফক ভোঠটয ঩ফযোে চো঩ 

(Passive earth pressure) ফফর। 
 

নন-িারচাজণড বরঝটইবনং ওয়া঱ (Non-surcharged retaining wall) : রযফটইরনং ওষোর 

িোযো আফদ্ধ ভোঠটয উচ্চতো মরদ ওষোফরয উ঩রযবোফগয ঳োফথ আনুবূরভক অফস্থোফন থোফক, তফফ এ 

ওষোরফক 

নন-঳োযচোজসড রযফটইরনং ওষোর ফফর। 



িারচাজণড বরঝটইবনং ওয়া঱ (Surcharged retaining wall) : রযফটইরনং ওষোর িোযো আফদ্ধ ভোঠটয 

উচ্চতো মরদ ওষোফরয উ঩রযবোগ ফযোফয আনুবূরভক অফস্থোষ নো যথফক য঴রোফনো অফস্থোষ থোফক, তফফ তোফক 

঳োযচোজসড রযফটইরনং ওষোর ফফর। 
 

বরঝটইবনং ওয়া঱ বযর্ ণ হওয়ার উপঝরাক্ত কারণিমূহ প্রবিঝরাঝধ্র লিণ।  
(ক) উল্টাঝনার প্রবণিা মুক্ত হওয়ার লিণ: রযফটইরনং ওষোফরয উ঩য প্রমুক্তভোঠটয ঩োর্শ্ সচোফ঱য পফর ঳ষৃ্ট 

যভোফভফন্টয প্রবোফফ 'যটো' প্রোন্ত উফল্ট যমফত চোষ। অ঩যরদফক, ওষোফরয ওজন এফং র঴র প্ল্যোফফয উ঩যস্থ 

ভোঠটয ওষন ওবোযটোরনং। যভোফভন্টফক প্ররতফযোধ কফয। ঳ুতযোং রযফটইরনং ওষোফরয যটো প্রোফন্ত বূরভতফরয 

঳োফ঩ফে ঩োর্শ্ সচো঩জরনত ওবোযটোরন সং যভোফভন্ট, ওষোফরয বযফকন্দ্র রদফষ অরতিোন্ত উল্লম্ব ফো খো঵ো ফফরয 

যভোফভন্ট অফ঩েো যফর঱ ঴ফর ওষোফরয ফর঴েঃপ্রোফন্ত উফল্ট যমফত ঩োফয। ভোঠটয ঩োর্শ্ সচোফ঩য যভোফভন্টফক 

ওবোযটোরন সং যভোফভন্ট এফং খো঵ো ফো উল্লম্ব ফফরয যভোফভন্টফক প্ররতফযোধী যভোফভন্ট (Resisting moment) 

ফফর। প্ররতফযোধী যভোফভন্টফক ওবোযটোরন সং যভোফভন্ট িোযো বোগ কযফর প্রোপ্ত পরফক রনযো঩দ ঳঴গ (Factue 

of safety) ফফর। রস্থরত঱ীরতোয জনয এয ভোন দুই ফো দুইফষয কভ ঴ফফ নো। ঱তসোনু঳োফয, = 

প্ররতফযোধী যভোফভন্ট
ওবোযটোরনং যভোফভনয

 = 
M𝑅Mo > 2 ঴ফফ। 

উফল্লরখত যভোফভন্টলফষয অনু঩োত দুই এয কভ ঴ফর ওষোফরয রস্থরত঱ীরতোয জনয যটো অথফো র঴রফক প্র঳োরযত 

কযফত ঴ষ।



(খ) ওয়া঱ বপছব঱ঝয় যাওয়ার (Sliding) প্রবণিা যুক্ত হওয়ার লিণোঃ রযফটইরনং ওষোফরয উ঩য 

আ঩রতত ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ য঳ঠটফক ফোর঴ফযয রদফক স্থোনচুযত কযফত যচষ্টো কফয। এ ফরফক স্ল্োইরডং 
যপো঳ স ফফর। রবরত্তয ভোঠটয ঘল সণ ঳঴গ (Coefficas of friction) এফং ওষোফরয রনজস্ব ওজফনয 

প্রবোফফ গ্লোইরডং যপো঳ সফক প্ররত঴ত কফয। রযফটইরনং ওষোফরয রনজস্ব ওজফনয ঳োফথ ভোঠটয ঘল সণ 

঳঴ণ গুণ কযফর যম ফর ঩োওষো মোষ, তোফক প্ররতফযোধী (Resisting) ফর ফফর। আয প্ররতফযোধী ফর 

এফং গ্লোইরডং যপোফ঳ সযবোগপরফক রনযো঩দ ঳঴ণ ফফর। ওষোফরয রস্থরত঱ীরতোয যেফত্র রনযো঩দ 

঳঴ফণয ভোন ।.5. ফো তোয কভ ঴ফফ নো। 

঱তসোনু঳োফয, রনযো঩দ ঳঴গ = 
প্ররতফযোধী ফর
স্ল্োইরডং যপো঳ স

 = 
FP = 

μWP  > 1.5 ঴ফফ 

 মরদ রনযো঩দ  ঳঴ফগয ভোন 1.5 এয কভ ঴ষ, তফফ ওষোফরয ওজন ফকৃ্রদ্ধ কযফত ঴ফফ অথ সোৎ তী 
(Key) রনভ সোণ কযফত ঴ফফ। 



(গ) অিম বিন মুক্ত হওয়ার লিণ: রযফটইরনং ওষোফরয উ঩য ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ ও ওষোফরয 

রনজস্ব ওজফনয জনয যফইফজয গরোষ ফো পোউফড঱ন যফফড উৎ঩ন্ন ঩ী঵ন, ভোঠটয বোযফ঴ন 

েভতো অফ঩েো যফর঱ ঴ফর িভোিফষ ওষোর রনফচ ফফর যমফত ঩োফয। পফরওষোফর অ঳ভ ফ঳ফনয 

কোযফণ পোটফরয ঳ঠৃষ্ট ঴ফফ। অতএফ, রযফটইরনং ওষোফরয রফরবন্ন অংফ঱য ঩রযভো঩ একফ঩ রনধ সোযণ 

কযো উরচত মোফত পোউফড঱ন যফফডয উ঩য প্রমুক্ত চো঩ ভোঠটয রনযো঩দ বোযফ঴ন েভতোয কভ 

থোফক।রডজোইফনয ঳ভষ মরদ ভোঠটয বোযফ঴ন েভতোয যচফষ যফর঱ চো঩ আফ঳ য঳ফেফত্র ওষোফরয 

রনম্নবোফগয চও঵ো ফো গ্রন্থ ফকৃ্রদ্ধ কযফত ঴ষ। 
 

মধ্য িৃিীয়াংল িূে (Middle third law) : রযফটইরনং ওষোফরয প্রস্থফিদ ফো আকোয-আকৃরত 

এভন ঴ওষো উরচত মোফত ভোট঩োর্শ্ সচো঩ (P) এফং ভোঠট঳঴ ওষোফরয যভোট ওজন (w) এয ররি ফর 

(R) ওষোফরয যফইফজয ভধয তৃতীষোং঱ রদফষ অরতিভ কফয। ওষোফরয তরফদফ঱য প্রন্থফক ঳ভোন 

রতনবোফগ বোগ কযফর উবষ ঩োফর্শ্ সয তৃতীষোং঱ফক ফর঴স্থ তৃতীষোং঱ এফং ভধযকোয তৃতীষোং঱ফক 

ভধয তৃতীষোং঱ ফফর। 
 



উদাহরণ-৭.৯। বনঝের ির্যাবদর িাহাঝযয আরবিবি কযাবন্টব঱ভার বরঝটইবনং ওয়াঝ঱র 

মস্টঝমর পাদঝদঝলর গভীরিা ও ম঱াহার পবরমাণ বনণ ণয় কর। মস্টঝমর উচ্চিা 3.5 বমটার। 
[ফোকোর঱ফফো-২০০৫, ০৯, ১২। 
তথযোরদ : ভোঠটয একক ওজন w = 1600 kg/m³, f’c= 210 kg/cm². fs = 1400 kg/cm², n = 9 0 

= 30°,যফইজ (Base) এয চও঵ো ও ঩ুরুত্ব মথোিফভ 3.0 রভটোয ও 0.50 রভটোয।  
ধ্াপ-1: চাপ বনণ ণয় : স্ল্যোফফয 1 রভটোয দদফঘ সযয একঠট রি঩ রফফফচনো করয। 

ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩  P = 
wℎ23  = 

1600 x (3.5)23  x 
1−sin30°,
1+sin30°, = 3266.67 kg 

 ধ্াপ-২: মবন্ডং মমাঝমন্ট বনণ ণয়োঃ  

যফইজ স্ল্যোফফয উ঩রযতর ঴ফত ভোঠটয ঩োর্শ্ সচো঩ 
h3 উ঩ফয কোজ কযফফ। 

অথ সোৎ, ঩োর্শ্ সচোফ঩য ক্রিষো যযখোয দযূত্ব = 
3.53  = 1.17 m.. যিফভয ঩োদফদফ঱য ঳োফ঩ফে যফক্রডং 

যভোফভন্ট, M = P x 
h3 = 3266.67 x 1.17 = 3822kg-m = 382200kg-cm. 



ধ্াপ-৩: মস্টঝমর পাদঝদঝলর গভীরিা বনণ ণয়োঃ 

খো঵ো স্ল্যোফ অথ সোৎ যিফভয ঩োদফদফ঱য আনুভোরনক ঩রযভো঩,঩োদফদফ঱য ঩ুরুত্ব  
h15  যথফক 

h10  

঩ম সন্ত  

ধরয, t =  
h3 =  

3.5 x 100
10   = 35 cm 

স্ল্যোফফয কোম সকযী গবীযতো, d = 
𝑀𝑅𝑏  

                                           = 
382200

15.55 x 100 = 15.67 cm  

16 রভরভ ফযোফ঳য যড এফং ভুক্ত কবোরযং 7.5 য঳রভ ধযফর  

যভোট গবীযতো ,t=d +  
যফডয ফযো঳

2  + ভুক্ত কবোরযং = 15.67+ +7.5 = 23.97 cm < 35 cm 

প্ল্যোফফয কোম সকযী গবীযতো, d = 35 - 
1.6
2  -7.5 = 26.7 cm 



ধ্াপ-৪: মটনিাই঱ রঝডর মেেফ঱োঃ 

As = 
M

fsjd  = 
382200

1400 × 0.875 x 26.7 = 11.68 cm² 

16 mm ফযোফ঳য যফডয যেত্রপর, as = 0.785 × (1.6)² = 2.01 cm² ..  

ফযফধোন, S= 
100 x as

As  = 
100 x 2 .0111.68  = 17.97 cm = 17 cm c/c  

঳ুতযোং 16 mm ফযোফ঳য যড 17 cm c/c ফযফধোফন ফ঳োফত ঴ফফ। 
 

 



অধ্যায়-৮  
বপ্রঝিিড কংন্িঝটর ধ্ারণা (Concept of Pre-stressed Concrete) 

 

৮.১ বপ্রঝিিড কংন্িঝটর িংজ্ঞা (Define pre-stressed concrete) : কোিোফভো 
রডজোইনোযফদয ঳ফ ঳ভষ রে থোফক কীবোফফ কভ খযফচ কোিোফভো রনভ সোণ কযো মোষ। কোযণ 

কোিোফভোয আকোয মত কভ যোখো মোফফ, ততই রনজস্ব ওজন কভ ঴ফফ। পফর রনভ সোণ঳োভগ্রী কভ 

রোগফফ এফং খযচও কভ ঴ফফ। তোই আধুরনক কোিোফভো রডজোইনোযগণ আযর঳র঳ কোিোফভোয 

যেফত্র উচ্চ েভতো঳ম্পন্ন রনভ সোণ঳োভগ্রী ফযফ঴োয কফয অরধকতয রভতফযষী কোিোফভো রনভ সোণ 

কযফত ইিুক। রকন্তু প্রচররত ঩দ্ধরতফত, রচত্র যথফক যদখো মোষ, রফফভ চো঩ ও টোন এরোকোষ 

রফবক্ত। চো঩ 1 এরোকো, মো কংক্রিট কতৃসক প্ররতফযোধেফভয ঩রযভোণ প্রোষ অং঱। টোন এরোকোষ 

যম কংক্রিট 3 ফযফরৃত ঴ষ ভূরত তো যকোফনো কোফজ আফ঳ নো। এ কোযফণ রফফভয ভফধয 
এভনবোফফ ফরএভনবোফফ ফর প্রফষোগ কযো ঴ষ যমন যভম্বোফযয ঳ভস্ত কংক্রিটই যফক্রডং ঩ী঵ফন 

প্ররতফযোধেভ ঴ষ 



৮.৫ পূঝব ণ টান প্রঝয়াগ কঝর বপ্রঝিবিং পদ্ধবি (Describe the procedure-of pre-

stressing the পূঝব ণ টান প্রঝয়াগ পদ্ধবি ঃোঃ  
এ ঩দ্ধরতফত প্রথফভ যটনডনফক ঢোরোইকৃত স্থোফন স্থো঩ন কফয জযোক এফং অযোংকফযফজয ঳ো঴ফ঳ 

প্রফষোজফন ভোএো টোনো ঴ষ। স্থোফন ঩োফর্শ্ স দুঠট অরধক ঱ক্রক্ত ফ঴নেভ অযোফোটফভন্ট থোফক।বোয 

ফোধযফভ যফড ইন প্রফষোজনীষ ভোত্রোষ টোনো ঴ষ। চোরোইকৃত স্থোফন দুইনয চোয ঩োফর্শ্ স পভ সওষোকস এফং 
অনযোনয রযইনফপো঳ সফভন্ট (রডরিরফউ঱ন ফোয অথফ রিযো঩ ইতযোরদ) যক মথোস্থোফন স্থো঩ন কযফত 

঴ষ। পভ সওষোফকসয অবযন্তফয কংক্রিট স্থো঩ন কফয বোফরোবোফফ দৃশোফদ্ধ কযো ঴ষ। রকউরযং কযোয 

঩ফয কংক্রিট প্রফষোজনীষ ঱ক্রক্ত অজস নো কযো ঩ম সন্ত একইবোফফ যোখো ঴ষ। 
কংক্রিট মখন তোয ঩ূণ স ঱ক্রক্ত অজসন কফয তখন অযোফোটফভন্ট যথফক যড ফো যটনডনফক ভুক্ত কযো 
঴ষ। এ অফস্থোষ কংক্রিফট যম ঩ূফ স চো঩ প্রফষোগ কযো ঴ফফ, মো কংক্রিফটয অবযন্তফয প্ররতফযোধেভ 

চো঩ ফফরয ঳ভোন। এ ঩দ্ধরতফষ ঳োধোযণবোফফ স্থোর঩ত স্ল্যোফ, রফভ, যপঞ্চ য঩োি (Finch post- 

যফ঵োয খুাঁঠট), ইতযোরদ রনভ সোণ কযো ঴ষ। 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 
৮.৭ বাং঱াঝদঝল বপ্রঝিিড কংন্িঝটর বযবহার (Mention the uses of prestressed 

concrete in Bangladesh) 8 End plate  
ফোংরোফদফ঱ রপ্রফি঳ড কংক্রিফটয ফযফ঴োয ঳ীরভত। রকছু রকছু য঳তু (Bridge) যমগুফরো 
রফফদর঱ দোতো যদফ঱য ঳োফথ যম৏থবোফফ রনরভ সত য঳গুফরোফত রপ্রফি঳ড কংক্রিট ফযফরৃত 
঴ফষফছ। যমভন- ফুর঵গেো নদীয উ঩য চীন দভত্রী য঳তু, যভঘনো য঳তু, দোউদকোন্দী য঳তু, 
ফোঘোফো঵ী য঳তু, ভষভনর঳ংফ঴ িহ্ম঩ুত্র নফদয উ঩য য঳তু ইতযোরদ। তো ছো঵োও যছোফটোখোফটো 
রিফজও আজকোর রপ্রফি঳ড কংক্রিফটয ফযফ঴োয রে কযো মোষ। ফতসভোফন রফদুযৎ উন্নষন 
যফোফডসয (PDB) ইফরকঠিক য঩োি দতরয কযফত আরযচোফত এ ঩দ্ধরত অনু঳যণ কযো ঴ষ। এ 
ছো঵োও রভয঩ুফয গণ঩ূতস রফবোগও (PWD) এ ঩দ্ধরতফত রফরবন্ন কোজ কফয থোফক। 



অধ্যায়-৯  
৯.১ বনঝের কাঠাঝমাগুঝ঱ার বরইনঝফাি ণঝমঝন্টর অবস্থান বযাখযা (Explain 

the reinforcement placement of the following structures) :  

যকোফনো দোরোন ফো কোিোফভোয তরফদ঱স্থ ঳ভগ্র এরোকোফযো঩ী যম ফ঴ৃৎ গমুক্ত পুঠটং রনভ সোণ কযো ঴ষ, 

তোফক য ্ ্মোপট ফো ভযোট পোউফড঱ন ফরো ঴ষ। মখন কোিোফভোয তরফদফ঱য ভোঠটয বোযফ঴ন 

েভতো খুফই কভ এফং কোিোফভোয করোফভয ফযফধোন অল্প ও ঳ভদযূফত্বয ঴ফর তখন য ্ ্মোপট 

পোউফড঱ন ঳ুরফধোজনক। অথফো কোিোফভোয রনম্নস্থ ভোঠটয বোযফ঴ন েভতো কভ ঴ওষোয পফর 

স্বতন্ত্র যেড পুঠটং রনভ সোফণয জনয ঩ম সোপ্ত যেত্রপর ঩োওষো মোষ নো ফো স্বতন্ত্র পুঠটং এয 

প্রফষোজনীষ যছফপর অনযঠটয খুফ কোছোকোরছ অফস্থোন কফয ফো একঠটয উ঩য অনযঠট ঩রতত ঴ফর 

ফো স্বতন্ত্র করোভ পুঠটং-এয যেত্রপর কোিোফভোয রনভুস্থ তরফদফ঱য 50% এয অরধক জোষগো দখর 

কযফর য঳ ঳কর যেফত্র য ্ ্মোপট পোউফড঱ন রডজোইফন আরথ সক ঳োশ্রষ ঴ষ। তো ছো঵োও চোরোন ফো 
কোিোফভোয রনম্নস্থ ভোঠট অ঳োভঞ্জ঳য঩ূণ সবোফফ ফফ঳ মোওষোয ঳ম্ভোফনো যদখো রদফর এই জোতীষ 

পোউফড঱ন প্রদোন কযো ঴ষ। 



য ্ ্মোপট ফো ভযোট পোউফড঱নফক ফ্লোট স্ল্যোফফয ভফতোই রডজোইন কযো ঴ষ। মরদ য ্ ্মোপফটয উ঩যস্থ স্বতন্ত্র 

করোভ঳ভূফ঴য অথফো ওষোর঳ভূফ঴য যরোফডয বযফকন্দ্র এফং য ্ ্মোপফটয বযফকন্দ্র মরদ এক রফন্দফুত রভররত 

঴ষ, তফফ যভোট রনম্নভুখী যরোডফক য ্ ্মোপফটয যেত্রপর রদফষ বোগ কফয রনণীত একক চো঩ফক য ্ ্মোপফটয 

উ঩য ঳ভবোফফ রফ঳্তৃত ঊর্ধ্ সভুখী চো঩ র঴঳োফফ রফফফচনো কযো ঴ষ। এই ঊর্ধ্ সভুখী চো঩ফক ঳ভবোফফ রফ঳্তৃত 

যরোড র঴঳োফফ ধফয ঳ভ঩ুরুফত্বয ইনবোফটসড ফ্লোট স্ল্যোফফ রডজোইন কযো ঴ষ। 



কম্বাইড ফুটটং : দু'ঠট করোভফক ঳োফ঩োটস প্রদোন কযোয জনয কম্বোইড পুঠটং ফযফ঴োয কযো ঴ষ। 
মখন করোভ দু'ঠট খুফ কোছোকোরছ ঴ষ এফং তোফদয পুঠটং অবোযরযো঩ (Overlap) কযফর অথফো 
ভোঠটয বোযফ঴ন েভতো কভ ঴ফর অথ সোৎ স্বতন্ত্র করোভ পুঠটং এয জনয যফর঱ জোষগোয প্রফষোজন 

঴ফর অথফো করোভ প্রোন্ত ঳ীভোনো যযখোষ ঩঵োয পফর পুঠটংফক ঳ীভোনো যযখোয রদফক ফরধ সত 

কযোয঳ুফমোগ নো থোকফর, য঳ ঳কর যেফত্র এই পুঠটং প্রদোন কযো ঴ষ। কম্বোইড পুঠটং আষতোকোয 

ফো িোর঩জষডোর ঴ফত ঩োফয। ঳ুলভবোফফ যরোড ফণ্টন কযোই ঴ফরো এই পুঠটং এয উফে঱য। এই জনয 
দুইঠট করোভ যরোফডয বযফকন্দ্র এফং পুঠটং এয যেত্রপফরয বযফকন্দ্র একই যযখো ফযোফয ক্রিষো 
কযোফত ঴ফফ। মরদ ফোর঴ফযয করোভ ঳ীভোনো ফযোফয ঴ষ এফং অরধক যরোড ফ঴ন কফয, তখন 

আষতোকোয পুঠটং প্রদোন কযো ঳ুরফধোজনক। রনফম্ন কম্বোইড পুঠটং এয রযইনফপো঳ সফভন্ট যদখোফনো 
঴ফরো : 





Pile and Pile cap 


