
িস�টেজন চাট�ার 

উপেজলা পিরবার পিরক�না কায �ালয় (উপেজলা পয �ায়) 

�
ম 

�েদয় েসবা/কােজ
র নাম ও �ান 

সংি�� িবিধ 
িবধান 

েসবা �দা
েনর সময়
সীমা 

েসবা �দানকারীগেণর 
নাম ও পদবী   

০১ 
উপেজলা পিরবার 
পিরক�না কম �সচূী 
বা�বায়ন করা 

দািয়� ও ক
ত�ব�/পিরপ

� 

পূব � িনধ �াির
ত মািসক 
ও বাৎসির
ক ে�ােজ
কশন িভি�

ক 

উপেজলা পয �ােয়র ম�া
েনজারগণ   

০২ 

উপেজলা মাতৃ-িশ
� ও �জনন �া�� 
কম �সূচী বা�বায়ন 
করা 

ঐ চলমান ক
ম �সূচী ঐ   

০৩ 

িনয়িমত ও িবেশষ 
�ায়ী প�িতর কায �
�ম আেয়াজন ক
রা 

ঐ 

স�ােহ কম
পে� ১বার 
িবেশষ, �া
য়ী প�িতর 
কম �সূচী বা
স�বায়ন 

ঐ   

০৪ 
এম,িস,এইচ ইউিন
েটর কায ��ম বা�
বায়ন করা 

ঐ �িত কম � 
িদবস 

ঐ   ও   পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা   

০৫ 

ইউিনয়ন �া�� ও প
িরবার কল�াণ েক�
সমূেহর পিরবার প
িরক�না মা, িশ� ও 
�জনন �া�� কায �
�ম ইউিনয়ন পয �া
েয়র কম�েদর মাধ�
েম সষ্ুঠ�ভােব বা�
বায়ন করা 

  

ঐ 

  

�িত কম � 
িদবস 

ঐ    ও    উপ-সহকারী 
কিমউিন�ট েমিডক�াল 

অিফসার    ও 

পিরবার কল�াণ পিরদ
িশ �কা 

  

 
 
 
০৬ 

ইউিনয়ন কম�েদর 
�ারা ইউিনট/�াম 
পয �ােয়  �দােনর জ
ন� স�ােটলাইট ি�িন
ক সংগঠেনর ব�ব�া 
করা 

ঐ 

�িত ইউিন
য়েন স�া
েহ দ’ু�ট 

  

ঐ    ও   পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা   

০৭ পিরবার কল�াণ সহ
কারীেদর বাড়ী পির

দািয়�  ও ক
ত�ব�/পিরপ

� � ইউিন
েট �িত মা পিরবার কল�াণ সহকা



দশ �েনর মাধ�েম অ
�ায়ী পিরবার পিরক
�না প�িত িবতরণ
সহ উদব্ু�করণ কা
য ��ম বা�বায়ন ক
রা 

� েস �ায় ২০ 
িদন 

  

রী 

০৮ 

এস,িব,এ ে�িনং�া� 
পিরবার কল�াণ সহ
কারীগণ ইউিনট প
য �ােয় পিরবার পিরক
�না েসবার পাশাপা
িশ গভ�বতী মােয়র 
�সবকালীন েসবা 
�দান 

ঐ 
�িত কম � 
িদবস 

  

এস,িব,এ �িশ�ণ �া� 
পিরবার কল�াণ সহকা

রী 

০৯ 

পিরবার পিরক�না 
এবং মা, িশ� ও �
জনন �া�� কায ��
েম িনেয়া�জত েবস
রকাির সং�া সমূেহ
র জ� িনয়�ণ সাম
�ী সরবরাহ করা এ
বং তােদর কােজ স
হেযািগতা ও ত�াব
ধান করা 

ঐ 
  

িনয়িমত ভা
েব 

উপেজলা পিরবার পির
ক�না কম �কত�া ও েম
িডক�াল অিফসার (MC

H-FP) 

  

�ম �েদয় েসবা/কােজ
র নাম ও �ান 

সংি�� িব
িধ িবধান 

েসবা �দােনর সম
য়সীমা 

েসবা �দানকা
রীগেণর নাম ও 

পদবী 

১০ 

সরকােরর িনয়িমত 
স�সািরত �টকাদা
ন কম �সূচী (ইিপআ
ই) কায ��মসহ িব
েশষ িদেন (এনআই
িড) �টকাদান বা�
বায়ন করা 

ঐ 
কম � এলাকা অনু
সাের স�ােহ ১-২ 

িদন 

উপেজলা পয �া
েয়র ম�ােনজার

গণ 

১১ 

স�ােটলাইট ি�িনক
সহ েসবােকে� D
DSিকট(ঔষধপ�) 
এবং জ� িনয়�ণ 
সাম�ীসহ িবিভ� 
উপকরণ সরবরাহ 
করা 

ঐ 

েসবা েকে�র চািহ
দা িভি�ক এবং স
রবরাহ নীিতমালা 
অনযুায়ী সরবরাহ 

করা 

উপেজলা পির
বার পিরক�না 
কম �কত�া 



১২ 

উপেজলা পিরবার 
পিরক�না মা, িশ
� ও �জনন �া�� 
কায ��ম 

বা�বায়েন সহায়ক 
তদারকী এবং মিন
টিরং েজারদার ক
রা 

ঐ 

কম �কত�ােদর জন� 
িনধ �ািরত ১৮ িদন 
েথেক ২০ িদন 

  

ঐ  ও  েমিডক�া
ল অিফসার (M

CH-FP) 

১৩ 

ম�নালয় এবং অ
িধদ�েরর িনেদ�শ
না ও নীিতমালা েমা
তােবক কায �াবলী 
বা�বায়ন করা 

ঐ িনয়িমত ভােব 
ঐ 

  

১৪ 

উপেজলা পয �ােয়র 
িবভাগীয় কম �কত�া 
ও কম �চারীেদর সম
�েয় মািসক সভার 
আেয়াজন করা 

ঐ �িতমােস 
ঐ 

  

১৫ 

উপেজলা পিরবার 
পিরক�না কিম�টর 
সভার আেয়াজন 
করা ও কিম�ট কতৃ�
ক েকান দািয়� �
দান করা হেল তা 
বা�বায়ন করা 

ঐ িনয়িমত ভােব 
ঐ 

  

১৬ 

মাঠ পয �ােয় জ� 
িনেরাধক ও িশ� 
েসবা �হণকারীেদ
র উপা� যাচাই ক
রা এবং উ� �তন ক
তৃ�প� বরাবের �
িতেবদন ে�রেণর 
ব�ব�া করা 

ঐ 
          মািসক কা

য ��ম 

  
  

১৭ 

কম �সূচীর মািসক 
অ�গিতর �িতেবদ
ন কতৃ�পে�র িনক
ট ে�রণ 

  

ঐ 
�িত মােস ৫ েথ
েক ৭ তািরেখর ম

েধ� 

উপেজলা পির
বার পিরক�না 
কম �কত�া ও েম
িডক�াল অিফ
সার (MCH-FP) 

১৮ 
কম �চারীেদর বািষ �
ক বিধ �ত েবতন, দ
�তা সীমা টাইম 

ঐ আেবদেনর িতন 
কম � িদবেসর মেধ� ঐ 



ে�ল, িচ� িবেনাদ
ন ছ� �ট মঞ্জেুরর 
জন� কতৃ�পে�র 
িনকট সুপািরশ সহ 
ে�রণ 

  

১৯ 

যথাযথ কতৃ�পে�র 
মাধ�েম দািখলকৃত 
কম �চারীেদর েয 
েকান আেবদন উ� �
তন কতৃ�পে�র িন
কট অ�ায়ন করা 

ঐ 
আেবদেনর িতন 
কম � িদবেসর মেধ� 

  
ঐ 

২০ 
মাঠ পয �ােয় তথ�, 
িশ�া, েযাগােযাগ 
কায ��ম বা�বায়ন 

ঐ িনয়িমত ভােব ঐ 

  
িস�টেজন চাট�ার 

উপেজলা �া�� ও পিরবার কল�াণ েক�/ি�িনক (উপেজলা পয �ায়) 

ক) মা ও িশ� �া�� েসবা (িবনামূেল� �দ�)                   

�ম �েদয় েসবা/কােজর 
নাম ও �ান 

সংি�� িবিধ 
িবধান 

েসবা �দােনর স
ময়সীমা 

েসবা �দান
কারীগেণর না
ম ও পদবী 

০১ গভ�বতী েসবা দািয়� ও কত�
ব�/পিরপ� 

যথাস�ব ��ত
ম সমেয় েসবা �

দান 

পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা 

০২ গেভ�া�র েসবা ঐ ঐ ঐ 

০৩ এম, আর েসবা ঐ ঐ ঐ 

০৪ নবজাতেকর েসবা ঐ ঐ ঐ 

০৫ ৫ বছেরর কম বয়সী 
িশ�েদর েসবা ঐ ঐ ঐ 

 
 
 

০৬ 

�জননতে�র/েযৗন
বািহত েরােগর েসবা ঐ ঐ ঐ 

০৭ ই, িপ, আই েসবা ঐ ঐ ঐ 

০৮ িভটািমন ‘এ’ ক�াপসু
ল িবতরণ ঐ ঐ ঐ 

  



  ক) পিরবার পিরক�না েসবা (িবনামূেল� �দ�) 

�ম �েদয় েসবা/কা
েজর নাম ও �ান 

সংি�� িবিধ িবধা
ন 

েসবা �দােনর স
ময়সীমা 

েসবা �দানকা
রীগেণর নাম 
ও পদবী 

০১ 
পিরবার  পিরক�
না  িবষয়ক পরাম
শ � �দান 

দািয়� ও কত�ব�
/পিরপ� 

যথাস�ব ��ত
ম সমেয় েসবা 

�দান 

পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা 

০২ খাবার বিড় ঐ ঐ ঐ 

০৩ জ� িনেরাধক ই
নেজকশন ঐ ঐ ঐ 

০৪ আই,ইউ,িড / ক
পার �ট ঐ ঐ ঐ 

০৫ ইম��া� ঐ ঐ 
েমিডক�াল অ
িফসার (MCH

-FP) 

 
 
 

০৬ 

ভ�ােসকটিম/ এন
,এস,িড (�ায়ী প
�িত- পু�ষ) 

  

ঐ 

িনয়িমতভােব এ
বং িনধ �ািরত িব
েশষ �ায়ী প�
িতর িদেন ��ত

ম সমেয় 

ঐ 

০৭ �টউেবকটিম (�া
য়ী প�িত-মিহলা) ঐ ঐ ঐ 

০৮ 

পিরবার পিরক�
না প�িত �হণ 
ব�বহার জিনত 
পা� ��িত��য়া ও 
জ�টলতার েসবা 

ঐ ঐ 
ঐ 

  

গ) সরকার িনধ �ািরত মূল� �দান সােপে� �দ� পিরবার পিরক�না েসবাঃ 

�
ম 

�েদয় েসবা/কােজর 
নাম ও �ান 

সংি�� িব
িধ িবধান 

েসবা �দােনর সময়সী
মা 

েসবা �দা
নকারীগ
েণর নাম 
ও পদবী 

০১ ই,িস,িপ 
সরকাির 
িনেদ�শনা 
অনযুায়ী 

যথাস�ব ��তম সমেয় 
েসবা �দান 

পিরবার ক
ল�াণ পির
দিশ �কা 

০২ কনডম - ১(ডজন) - ১ 
টাকা ২০ পয়সা ঐ                       ঐ ঐ 

  



ঘ) পিরবার পিরক�না কায ��েম সরকার �হীতােক িন�িলিখত সুিবধা িদেয় থােকঃ 

�ম �েদয় েসবা/কােজর 
নাম ও �ান 

সংি�� িব
িধ িবধান 

েসবা �দােনর 
সময়সীমা 

েসবা �দান
কারীগেণর না
ম ও পদবী 

০১ 

আই,ইউ,িড/কপার�ট 
এর ে�ে� ১৫০+২৪
০=৩৯০/- �িহতােক 
�দান করা হয় যাতায়া
ত বাবদ 

সরকাির িন
েদ�শনা অনু

যায়ী 

যথাস�ব ��ত
ম সমেয় েসবা 

�দান 

পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা 

০২ 

নর��া� বা ইম��া� 
এর ে�ে� েমাট ৩৬
০/- 

= (১৫০ + ৭০ + ৭০ 
+ ৭০) টাকা 

ঐ   

পিরবার কল�া
ণ পিরদিশ �কা 
ও েমিডক�াল 
অিফসার (এ
মিসএইচ-এফ

িপ) 

০৩ 
�ায়ী প�িত (প�ুষ) 
এর ে�ে� ২০০০/- ও 
১�ট লুি� 

ঐ স�ােহ �িত 
েসামবার ঐ 

০৪ 
�ায়ী প�িত (মিহলা) 
এর ে�ে� ২০০০/- ও 
১�ট শািড় 

ঐ ঐ ঐ 

  
ঙ) অন�ান� েসবা (িবনামূেল� �দ�) 

�ম �েদয় েসবা/কােজর 
নাম ও �ান 

সংি�� িবিধ 
িবধান 

েসবা �দােনর 
সময়সীমা 

েসবা �দান
কারীর নাম 
ও পদবী 

০১ সাধারণ েরাগী েসবা দািয়� ও কত�
ব� পিরপ� ��তম সমেয় 

পিরবার ক
ল�াণ পিরদ
িশ �কা 

০২ 
বয়ঃসি�কালীন েসবা 
(ৈকেশার �জনন �া
�� েসবা) 

ঐ ঐ ঐ 

০৩ �া�� িশ�ামূলক েস
বা ঐ ঐ ঐ 

 


