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উপেজলা অিফেসর কম সাদেনর সািব ক িচ
(Overview of the Performance of the Upazilla Office)

সািতক অজন, চােল এবং ভিবৎ পিরকনা

সািতক বছরসেহর (৩ বছর) ধান অজনসহ:

নােটার জলার িসংড়া উপেজলা বাংলােদেশর সব  হৎ চলনিবল অিষত এক উপেজলা। চলনিবেলর মানসকা িসংড়া উপেজলা নােটার
জলার অতম াচীন থানা। াধীনতা উর জনসংা িনয়ণ তথা পিরকিত পিরবার গঠেনর মােম খী ও স জািত গঠেন পিরবার
পিরকনা িবভাগ এই উপেজলায় কাজ কের যাে। ফেল জনসংা ির হার কেম এখন ১.১৪% দিড়েয়েছ । বতমােন এফআর ২.০ এবং
পিরবার পিরকনা পিত বহারকারীর হার ৭২.১৯%। এছাড়া সারা দেশ অণ  চািহদার হার ১৩.৫% ( ২০১১ িবিডএইচএস) থেক কেম
১১% এবং প আউট রট ৩৫.৬% হেত ৩০% এ কেম এেসেছ।। মা ও িশ হার ােস ইউিনয়ন া ও পিরবার কাণেকে
২৪/৭ ঘা গভবত সবার বা করা হেয়েছ। ফলিতেত মা ও িশ হার াস পেয়েছ এবং ািতািনক ডিলভারীর হার উীত
হেয়েছ। পিরবার পিরকনা, মা ও িশা এবং জনন ােসবা কায ম ুভােব পিরচালনা ও বাবায়েনর জ “বাংলােদশ
জনসংা  নীিত  ২০১২”  ণীত  হেয়েছ।  িসংড়া  উপেজলা  উপেরা  অিধকাংশ  চেক  এিগেয়  রেয়েছ।

সমা এবং চােলসহ:

বাংলােদেশর জনসংার ায় ২৩% িকেশার িকেশারী। এই অবয়সী িবশাল জনেগাির একটা বড় অংশ িববািহত জীবেন েবশ কের 
জনন া িবষয়ক ধারণা িনেয়। উপেজলার অেনকাংশই চলনিবল এলাকায় যা গ ম এলাকা িহসােব িচিত। যাগােযােগর অিবধায়
এেদর সণ ভােব পিরবার পিরকনা সবার আওতায় আনা বশ হ হেয় পেড়েছ। এছাড়া িত িনয়তই মাঠ কমেদর অবসাের যাওয়ায়
জনবেলর ঘাটিত কট হেয় উঠেছ। িসংড়া উপেজলায় পিরবার পিরকনা কায েম উেখেযা অগিত অজন করেলও িসিপআর ি করা
ও এফআর নািমেয় আনা, ায়ী পিতেত েষর অংশহণ ি করা, আনেমট নীড কিমেয় আনা, পিতিভিক প আউট কিমেয় আনা,
গ ম এলাকায় পিরবার পিরকনা, মা ও িশা সবা িনিতকরণ এখনও অতম চােল। বাংলােদেশর সামিক সমা ও চােল
মাকােবলায় িসংড়া উপেজলার অগিত ধের রাখা এবং কান কান চেকর অগিত ি করার েয়াজনীয়তা দখা িদেয়েছ।

ভিবৎ পিরকনা:

িভশন ২০২১ এর আেলােক ২০২১ সােলর মে
বাড়ী বাড়ী পিরদশ েনর মােম পিরবার পিরকনা, মা ও িশ া সবা জনগেণর দারেগাড়ায় পৗঁেছ দয়া অাহত রাখা ও
জারদারকরণ ;িসংড়া উপেজলায় ত, গ ম ান সেহ পিরবার পিরকনা সবা দােনর লে ায়ী ও দীঘ েময়াদী কা িকরণ
;িকেশার িকেশারীেদর জনন ােসবা দােনর লে সকল সবা কেক পয ায়েম িকেশার িকেশারী বাব/কেশার বাব করা ;
নবিববািহত ও এক সােনর দিতেদর জ পিরবার পিরকনা, মা-িশ া, িনরাপদ মা, ি, জনন া ও জিবরিতকরণ
িবষেয় উপেজলা পয ােয় উুকরণ সভা আেয়াজন করা ;
ামান চলি দশ নীর মােম পিরবার পিরকনা, মা-িশ া িবষেয় ৈদঘ  চলি, ামা িচ, ইতািদ চার ও দশ ন করা
;পিরবার পিরকনা কায ম ুভােব বাবায়েনর জ মাঠপয ােয় এক কায করী মিনটিরং ও পারিভশন বা গেড় তালা
হেব।ািতািনক  সব  সবা  ির  লে  জনসেচতনতা  গেড়  তালা  ।

২০২৪-২৫ অথ বছেরর সা ধান অজনসহ:

•এফআর ২.৩ হেত ২.০০ এ নািমেয় আনা।• পিরবার পিরকনা পিত বহারকারীর হার ৬২.০৪% থেক ৭৫% এ উীত করা।
• অণ  চািহদার হার ১২% হেত ১০%এ কিমেয় আনা।
•প আউট রট ৩০% হেত ২০% এ কেম কিমেয় আনা।• দীঘ েময়াদী ও ায়ী পিত হীতার হার ২০% এ উীত করা। •
িশ হার (িত হাজাের) ৩৮ জন হেত ১৫ জেন াস করা।
•মা (িত লে) ১৭০ জন হেত ১২১ (িত লে) জেনর িনেচ াস
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াবনা (Preamble)

মণালয়/িবভাগসহ এবং আওতাধীন দর/সংাসেহর ািতািনক দতা ি, তা ও জবাবিদিহ
জারদার করা, শাসন সংহতকরণ এবং সেদর যথাযথ বহার িনিতকরেণর মােম পক ২০৪১
এর যথাযথ বাবায়েনর লে-

উপেজলা পিরবার পিরকনা কম কতা, উপেজলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, িসংড়া, নােটার

এবং

উপপিরচালক, জলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, নােটার-এর মে ২০২৪ সােলর ................. মােসর
................. তািরেখ এই বািষ ক কম সাদন ি ািরত হল।

এই িেত ারকারী উভয়প িনিলিখত িবষয়সেহ সত হেলন:
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সকশন ১
উপেজলা অিফেসর পক (Vision), অিভল (Mission), কম সাদেনর  এবং কায াবিল

১.১ পক (Vision)

‘‘সবার জ মান সত া িশা এবং সায়ী পিরবার পিরকনা সবা’’

১.২ অিভল (Mission)
‘‘ া, জনসংা ও ি খােতর উয়েনর মােম মান সত া িশা এবং সবার জ সায়ী ও ণগত পিরবার পিরকনা
সবা ’’

১.৩ কম সাদেনর 
১.৩.১ উপেজলা অিফেসর কম সাদেনর 

১. পরিবার পরিকনা পিত বহারকারীর হার (CPR) ির জ কাযম পরিচালনা
২. মা, নবজাতক িশ, িকেশার-িকেশারীেদর মানসত া সবা দান
৩. পিরকিত পিরবার গঠেন সামািজক সেচতনতা ি ও উুকরণ
৪. জ িনয়ণ ও জনন া সামীিনরিবি সরবরাহ িনিতকরণ এবং ত বাপনা উয়ন
৫. িজব বষ  উদযাপন এবং কমকতা-কমচারীদের দতা উয়নের বা হণ

১.৩.২ শাসন ও সংারলক কম সাদেনর 

১. শাসন ও সংারলক কায েমর বাবায়ন জারদারকরণ

১.৪ কায াবিল (Functions)

১. ১. পিরবার পিরকনাসহ জনন ােসবা সহজলভ কের সম দিতেদর কােছ পিতর াতা িনিত করা; ২.
সকল সম দিত িবেশষ কের দির জনেগাীর মে বািড় বািড় সবা বা অাহত রাখা এবং মাঠ পয ায় হেত
রফােরল  বা  িনিত  করা।  এছাড়া  ই-ল  িকট  এর  মােম  সেচতনতালক  সবা  দান  করা;  ৩.  অবিহতকরণ  ও
স¦ায় সিতর িভিেত সকল সম দিতেক পিরবার পিরকনা পিত হেণ উৎসাহ দান করা; ৪. া ও পিরবার
পিরকনা সিকত ত ও সবার অণ  চািহদা সিলত দিতেদর িচিত কের সবা দান িনিত করা; ৫. নব-
দিত, িকেশার-িকেশারী ও এক বা ই সােনর দিতেদর অািধকার িভিেত পিরবার পিরকনা সবার আওতায় িনেয়
আসা; ৬.িবমান উপেজলা, ইউিনয়ন ও কিমউিন পয ােয় অবিত া ও পিরবার কাণ সবা কসহ ােটলাইট
িিনেকর  মােম  সবা  িনিত  করা;  ৭.বসরকারী  সংার  মােম  হীতা  সবা  িনিত  করা;  ৮.ইউিনয়ন  া  ও
পিরবার কাণ কে িদবা-রাি সবা িনিত করা। ৯.কিমউিন িিনক ও ােটলাইট িিনেকর মােম িশ ,িকেশার-
িকেশারী ও সাধারণ রাগীেদর সবা দান িনিত করা।
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সকশন ২
িবিভ কায েমর ফলাফল/ভাব (Outcome/Impact)

ফলাফল/ভাব কম সাদন চকসহ একক
ত অজন
২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা
২০২৪-২৫

েপণ িনধ ািরত লমাা অজেনর
ে যৗথভােব দািয়া

মণালয়/িবভাগ/ সংহাসেহর নাম
উপা

২০২৫-২০২৬ ২০২৬-২০২৭

মা ও িশ া এবং
পিরবার পিরকনা

৫ বছেরর কমবয়সী িশ 
হার াস

হাজার ২৬ ২৪ ২২ ২২ ২০ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

নবজাতেকর  হার াস সংায় (হাজার) ১৯ ১৮ ১৭ ১৭ ১৫ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

মা  অপাত সংা ( ল) ১০৫ ১০০ ৯৫ ৯৫ ৯০ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

মাট জনন হার (এফআর) িত মিহলা ২ ২ ২ ২ ২ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

পিরবার পিরকনা পিত
বহারকারীর হার

সংা (শতক) ৭৫ ৭৬ ৭৬ ৭৬ ৭৬ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

অণ  চািহদা হার াস সংা (শতক) ১০ ১০ ১০ ১০ ১০ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

প আউট হার াস সংা(শতক) ২০ ১৯ ২০ ২০ ২০ ানীয় সরকার িবভাগ, া অিধদর
এসিভআরএস ২০১৮, িবিডএইচএস
২০১৪

*সামিয়ক (provisional) ত
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সকশন ৩
কম সাদন পিরকনা
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কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      কম সাদন চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন

চেকর
মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

এিপএ ারকারী অিফেসর কম সাদেনর 

[১] পরিবার
পরিকনা পিত
বহারকারীর হার
(CPR) ির জ
কাযম পরিচালনা

২০

[১.১] ভােসকটমী
সবাহণকারী সম
দিত

[১.১.১] ভােসকটমী মিত হাজার ২ ০.০৩৯ ০.০৩৩ ০.০৩৩ ০.০২৯৭ ০.০২৬৪ ০.০২৩১ ০.০১৯৮ ০.০২৬৪ ০.০২৩১

[১.২] উঁেবকটমী
সবাহণকারী সম
দিত

[১.২.১] উঁেবকটমী মিত হাজার ২ ০.১৮০ ০.১৩৩ ০.১৩৩ ০.১১৯৭ ০.১০৬৪ ০.০৯৩১ ০.০৭৯৮ ০.১০৬৪ ০.০৯৩১

[১.৩] আইইউিড
সবাহণকারীসম
দিত

[১.৩.১] আইইউিড মিত হাজার ২ ০.১২৬ ০.০৮০ ০.০৮০ ০.০৭২ ০.০৬৪ ০.০৫৬ ০.০৪৮ ০.০৬৪ ০.০৫৬

[১.৪] ইমা
সবাহণকারীসম
দিত

[১.৪.১] ইমা মিত হাজার ২ ১.২২৪ ১.০৬৮ ১.০৬৮ ০.৯৬১২ ০.৮৫৪৪ ০.৭৪৭৬ ০.৬৪০৮ ০.৮৫৪৪ ০.৭৪৭৬

[১.৫] ইনেজকশন
সবা হণকারী সম
দিত

[১.৫.১] ইনেজকশন মিত হাজার ২ ১.২৫৯ ১.১০৫ ১.১০৫ ০.৯৯৪৫ ০.৮৮৪০ ০.৭৭৩৫ ০.৬৬৩০ ০.৮৮৪০ ০.৭৭৩৫

[১.৬] কনডম সবা
হণকারী সম
দিত

[১.৬.১] কনডম মিত হাজার ২ ১.৪৮৮ ০.৭৪০ ০.৭৪০ ০.৬৬৬ ০.৫৯২ ০.৫১৮ ০.৪৪৪ ০.৫৯২ ০.৫১৮

[১.৭] খাবারবিড়
সবা হণকারী সম
দিত

[১.৭.১] খাবারবিড় মিত হাজার ৩ ৪.৯২৭ ৩.৪২৮ ৩.৪২৮ ৩.০৮৫২ ২.৭৪২৪ ২.৩৯৯৬ ২.০৫৬৮ ২.৭৪২৪ ২.৩৯৯৬

[১.৮] ােটলাইট
িিনক আেয়াজনের
মােম সেবা দান
ও উুকরণ

[১.৮.১] আেয়াজিত
ােটলাইট িনিকের
সংা

সমি হাজার ৫ ০.৩৭৭ ০.৩৭৭ ০.৩৩৭ ০.৩০৩৩ ০.২৬৯৬ ০.২৩৫৯ ০.২০২২ ০.২৬৯৬ ০.২৩৫৯
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কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      কম সাদন চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন

চেকর
মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

এিপএ ারকারী অিফেসর কম সাদেনর 

[২] মা, নবজাতক
িশ, িকেশার-
িকেশারীেদর
মানসত া সবা
দান

২০

[২.১]
িশণাকম ারা
গভকালীন সবার
সংা (১ম িভিজট)

[২.১.১]
িশণাকম
ারা গভ কালীন
সবার সংা

সমি হাজার ৩ ৩.৯৫৮ ৩.৪৪৪ ৩.৪৪৪ ৩.০৯৯৬ ২.৭৫৫২ ২.৪১০৮ ২.০৬৬৪ ২.৭৫৫২ ২.৪১০৮

[২.২] ািতািনক
ডিলভারীর সংা
(এমিসডািউিস এবং
ইউএএফডািউিস)

[২.২.১] ািতািনক
ডিলভারীর সংা

সমি হাজার ৩ ০.০৯১ ০.১০৪ ০.১৪০ ০.০৯৩৬ ০.০৮৩২ ০.০৭২৮ ০.০৬২৪ ০.০৮৩২ ০.০৭২৮

[২.৩] বািড়েত সব
পরবত ররণ
িতেরােধ াব.
িমেসােাল বিড়
হনকারী মােয়র
সংা

[২.৩.১] বািড়েত
সব পরবত
ররণ িতেরােধ
াব. িমেসােাল
বিড় হনকারী
মােয়র সংা

সমি হাজার ২ ৩.৩০৭ ২.৯৮০ ২.৯৮০ ২.৬৮২ ২.৩৮৪ ২.০৮৬ ১.৭৮৮ ২.৩৮৪ ২.০৮৬

[২.৪] জের ২৪
ঘার মে েকর
ধ খাওয়ােনা
নবজাতেকর সংা

[২.৪.১] জের ২৪
ঘার মে েকর
ধ খাওয়ােনা
নবজাতেকর সংা

সমি হাজার ২ ৩.৩০৭ ০.১৮৪ ০.১৮৪ ০.১৬৫৬ ০.১৪৭২ ০.১২৮৮ ০.১১০৪ ০.১৪৭২ ০.১২৮৮



ড়া দািখেলর সময়: মলবার, ম ২৮, ২০২৪ ১৩:৫০ া: ১০ ণ তািরখ: হিতবার, ম ৩০, ২০২৪

কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      কম সাদন চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন

চেকর
মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

এিপএ ারকারী অিফেসর কম সাদেনর 

[২.৫]
ােরােহিিডন
৭.১% বহারকারী
নবজাতেকর সংা

[২.৫.১]
ােরােহিিডন
৭.১% বহারকারী
নবজাতেকর সংা

সমি হাজার ২ ০.২২৮ ০.১৮৪ ০.১৮৪ ০.১৬৫৬ ০.১৪৭২ ০.১২৮৮ ০.১১০৪ ০.১৪৭২ ০.১২৮৮

[২.৬] র তা
িতেরােধ আয়রন-
ফিলক এিসড
হনকাারী িকেশারীর
সংা

[২.৬.১] র তা
িতেরােধ আয়রন-
ফিলক এিসড
হনকাারী িকেশারীর
সংা

সমি হাজার ২ ০.২২৮ ৪.২৯৫ ৪.২৯৫ ৩.৮৬৫৫ ৩.৪৩৬ ৩.০০৬৫ ২.৫৭৭ ৩.৪৩৬ ৩.০০৬৫

[২.৭] িনরাপদ সব
সবা (২৪/৭) দানের
সংা

[২.৭.১] িনরাপদ
সব সবা (২৪/৭)
দানের সংা

সমি হাজার ২ ৫.৩ ০.১০৪ ০.১০৪ ০.০৯৩৬ ০.০৮৩২ ০.০৭২৮ ০.০৬২৪ ০.০৮৩২ ০.০৭২৮

[২.৮] কেশারবাব
া সবাহণকারী
সংা

[২.৮.১]
কেশারবাব া
সবাহণকারী সংা

সমি হাজার ৪ ০.০৯১ ১৩.৩০৮ ১৩.৩০৮ ১১.৯৭৭ ১০.৬৪৬ ৯.৩১৬ ৭.৯৮৫ ১০.৬৪৬ ৯.৩১৬



ড়া দািখেলর সময়: মলবার, ম ২৮, ২০২৪ ১৩:৫০ া: ১১ ণ তািরখ: হিতবার, ম ৩০, ২০২৪

কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      কম সাদন চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন

চেকর
মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

এিপএ ারকারী অিফেসর কম সাদেনর 

[৩] পিরকিত
পিরবার গঠেন
সামািজক সেচতনতা
ি ও উুকরণ

১০

[৩.১] লপয ােয়
িকেশার-িকেশারীর
জনন া,
িবষয়ক
সেচতনতালক া
িশা কায ম
আেয়াজন

[৩.১.১] আেয়ািজত
লা িশা এর
সংা

সমি সংা ৭ ৯৮ ৪০ ৪০ ৩৬ ৩২ ২৮ ২৪ ৩২ ২৮

[৩.২] অিডও-
িভয়াল ভােনর
মােম পিরবার
পিরকনা, মা-
িশা, িকেশার-
িকেশারীর জনন
া, ি িবষয়ক
চার

[৩.২.১] এিভ ভােনর
মােম
সচেতনতালক
চারের সংা

সমি সংা ৮ ৩৭ ৩৬ ৩৬ ৩২ ২৯ ২৫ ২২ ৩৬ ৩৬

[৪] জ িনয়ণ ও
জনন া
সামীিনরিবি
সরবরাহ
িনিতকরণ এবং
ত বাপনা
উয়ন

১০

[৪.১] উপেজলাপয ােয়
জ িনয়ণ সামীর
মদ বাব যাচাই

[৪.১.১]
উপেজলাপয ােয় জ
িনয়ণ সামীর
মদ বাব যাচাই

সমি সংা ১০ ১ ১ ১ ০.৯ ০.৮ ০.৭ ০.৬ ১ ১

[৪.২] অবহারেযা
সামী নীিতমালা
মাতােবক িনিদ 
সমেয় িবনকরণ

[৪.২.১]
অবহারেযা
সামী নীিতমালা
মাতােবক িনিদ 
সমেয় িবনকরণ

সমি সংা ৫ ০ ১ ১ ০.৯ ০.৮ ০.৭ ০.৬ ১ ১



ড়া দািখেলর সময়: মলবার, ম ২৮, ২০২৪ ১৩:৫০ া: ১২ ণ তািরখ: হিতবার, ম ৩০, ২০২৪

কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      কম সাদন চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন

চেকর
মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

এিপএ ারকারী অিফেসর কম সাদেনর 

[৫] িজব বষ 
উদযাপন এবং
কমকতা-কমচারীদের
দতা উয়নের
বা হণ

১০

[৫.১] জিবব ষ
উপলে সকল মা ও
িশকাণ কের
িফিডং কণ ার
চা করা।

[৫.১.১] িফিডং
কণ ার চা করা

সমি সংা ৪ ০ ০ ৬ ৫ ৪ ৩ ২ ৬ ৬

[৫.২] কমকতা-
কমচারীদের দতা
উয়েন বিভি
শিণ দান

[৫.২.১] কম কতা-
কম চারীেদর চাকির
িবষয়ক িশণ
দান

সমি সংা ৩ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০

[৫.২.২] সমসামিয়ক
িবষয় িনেয় লািন ং
সশন আেয়াজন

সমি সংা ৩ ০ ০ ৫ ৪ ৩ ২ ১ ৫ ৫



ড়া দািখেলর সময়: মলবার, ম ২৮, ২০২৪ ১৩:৫০ া: ১৩ ণ তািরখ: হিতবার, ম ৩০, ২০২৪

কম সাদেনর
    

কম সাদেনর
ের মান

      কায ম      
কম সাদন

চক
গণনা
পিত

একক
কম সাদন
চেকর মান

ত
অজন

২০২২-২৩

ত
অজন*

২০২৩-২৪

লমাা/িনণ ায়ক ২০২৪-২৫

েপণ
২০২৫-২০২৬

েপণ
২০২৬-২০২৭

অসাধারণ
অিত
উম

উম
চলিত
মান

চলিত
মােনর
িনে

১০০% ৯০% ৮০% ৭০% ৬০%

শাসন ও সংারলক কম সাদেনর 

[১] শাসন ও
সংারলক
কায েমর
বাবায়ন
জারদারকরণ

৩০

[১.১] াচার
কম পিরকনা বাবায়ন

[১.১.১] াচার
কম পিরকনা
বাবািয়ত

মিত
া
নর

১০

[১.২] ই-গভা/ উাবন
কম পিরকনা বাবায়ন

[১.২.১] ই-
গভা/ উাবন
কম পিরকনা
বাবািয়ত

মিত
া
নর

১০

[১.৩] অিভেযাগ িতকার
কম পিরকনা বাবায়ন

[১.৩.১] অিভেযাগ
িতকার
কম পিরকনা
বাবািয়ত

মিত
া
নর

৪

[১.৪] সবা দান
িতিত কম পিরকনা
বাবায়ন

[১.৪.১] সবা দান
িতিত
কম পিরকনা
বাবািয়ত

মিত
া
নর

৩

[১.৫] ত অিধকার
কম পিরকনা বাবায়ন

[১.৫.১] ত
অিধকার
কম পিরকনা
বাবািয়ত

মিত
া
নর

৩

*সামিয়ক (provisional) ত



ড়া দািখেলর সময়: মলবার, ম ২৮, ২০২৪ ১৩:৫০ া: ১৪ ণ তািরখ: হিতবার, ম ৩০, ২০২৪

আিম, উপেজলা পিরবার পিরকনা কম কতা, উপেজলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, িসংড়া, নােটার, উপপিরচালক,
জলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, নােটার-এর িনকট অীকার করিছ য এই িেত বিণ ত লমাা অজেন সেচ
থাকব।

আিম, উপপিরচালক, জলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, নােটার িহসােব উপেজলা পিরবার পিরকনা কম কতা,
উপেজলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, িসংড়া, নােটার-এর িনকট অীকার করিছ য এই িেত বিণ ত লমাা
অজেন েয়াজনীয় সহেযািগতা দান করব।

ািরত:

উপেজলা পিরবার পিরকনা কম কতা
উপেজলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, িসংড়া,
নােটার

তািরখ

উপপিরচালক
জলা পিরবার পিরকনা কায ালয়, নােটার

তািরখ
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সংেযাজনী-১
সংেযাজনী-১

িমক
নর

শসংেপ
(Acronyms)

িববরণ

১ AFHC Adolescent Friendly Health Corner

২ ANC Ante Natal care

৩ CCSD Clinical Contraception Service Delivery

৪ CPR Contraceptive Prevalence Rate

৫ DGFP Directorate General of Family Planning

৬ EOC Emergency Obstetric Care

৭ FP-FSD Family Planning Field Services Delivery

৮ IEC Information, Education & Communication

৯ IUD Intra Uterine Device

১০ LAPM Long Acting & Permanent Method

১১ LD Line Director

১২ LMIS Logistics Management Information System

১৩ MCRAH Maternal, Child, Reproductive & Adolescent Health

১৪ MCWC Maternal and Child Health Care Centre

১৫ MIS Management Information System

১৬ NCT National Competitive Tender

১৭ NSV Non-Scalpel Vesectomy

১৮ SDG Sustainable Development Goal

১৯ SS Service Statistics

২০ TFR Total Fertility Rate

২১ TOT Training of Trainers

২২ UH&FWC Union Health and Family Welfare Centre

২৩ UIMS Upazila Inventory Management System

২৪ WIMS Warehouse Inventory Management System
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সংেযাজনী ২: কম সাদন বাপনা ও মাণক

কায ম কম সাদন চকসহ বাবায়নকারী অিবভাগ, অিধশাখা, শাখা
লমাা অজেনর

মাণক

[১.১] ভােসকটমী সবাহণকারী সম দিত [১.১.১] ভােসকটমী
িিনকাল কােসপশন সািভ েসস ডিলভারী (CCSD)
াাম, পিরবার পিরকনা অিধদর।

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.২] উঁেবকটমী সবাহণকারী সম দিত [১.২.১] উঁেবকটমী
িিনকাল কােসপশন সািভ েসস ডিলভারী (CCSD)
াাম, পিরবার পিরকনা অিধদর।

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৩] আইইউিড সবাহণকারীসম দিত [১.৩.১] আইইউিড
িিনকাল কােসপশন সািভ েসস ডিলভারী (CCSD)
াাম, পিরবার পিরকনা অিধদর।

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৪] ইমা সবাহণকারীসম দিত [১.৪.১] ইমা
িিনকাল কােসপশন সািভ েসস ডিলভারী (CCSD)
াাম, পিরবার পিরকনা অিধদর।

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৫] ইনেজকশন সবা হণকারী সম দিত [১.৫.১] ইনেজকশন
পিরবার পিরকনা-িফ সািভ েসস ডিলভারী (FP-
FSD) ইউিনট

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৬] কনডম সবা হণকারী সম দিত [১.৬.১] কনডম
পিরবার পিরকনা-িফ সািভ েসস ডিলভারী (FP-
FSD) ইউিনট

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৭] খাবারবিড় সবা হণকারী সম দিত [১.৭.১] খাবারবিড়
পিরবার পিরকনা-িফ সািভ েসস ডিলভারী (FP-
FSD) ইউিনট

এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[১.৮] ােটলাইট িিনক আেয়াজনের মােম সেবা দান ও উুকরণ [১.৮.১] আেয়াজিত ােটলাইট িনিকের সংা
পিরবার পিরকনা-িফ সািভ েসস ডিলভারী (FP-
FSD) ইউিনট

এমআইএস িতেবদন

[২.১] িশণাকম ারা গভ কালীন সবার সংা (১ম িভিজট) [২.১.১] িশণাকম ারা গভ কালীন সবার সংা এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[২.২] ািতািনক ডিলভারীর সংা (এমিসডািউিস এবং
ইউএএফডািউিস)

[২.২.১] ািতািনক ডিলভারীর সংা এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট
এমআইএস (MIS)
িতেবদন

[২.৩] বািড়েত সব পরবত ররণ িতেরােধ াব. িমেসােাল বিড়
হনকারী মােয়র সংা

[২.৩.১] বািড়েত সব পরবত ররণ িতেরােধ াব.
িমেসােাল বিড় হনকারী মােয়র সংা

এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[২.৪] জের ২৪ ঘার মে েকর ধ খাওয়ােনা নবজাতেকর সংা
[২.৪.১] জের ২৪ ঘার মে েকর ধ খাওয়ােনা
নবজাতেকর সংা

এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[২.৫] ােরােহিিডন ৭.১% বহারকারী নবজাতেকর সংা
[২.৫.১] ােরােহিিডন ৭.১% বহারকারী নবজাতেকর
সংা

এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[২.৬] র তা িতেরােধ আয়রন-ফিলক এিসড হনকাারী িকেশারীর
সংা

[২.৬.১] র তা িতেরােধ আয়রন-ফিলক এিসড
হনকাারী িকেশারীর সংা

এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,
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কায ম কম সাদন চকসহ বাবায়নকারী অিবভাগ, অিধশাখা, শাখা
লমাা অজেনর

মাণক
[২.৭] িনরাপদ সব সবা (২৪/৭) দানের সংা [২.৭.১] িনরাপদ সব সবা (২৪/৭) দানের সংা এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[২.৮] কেশারবাব া সবাহণকারী সংা [২.৮.১] কেশারবাব া সবাহণকারী সংা এমিস-আরএএইচ (MC-RAH) ইউিনট এমআইএস িতেবদন,

[৩.১] লপয ােয় িকেশার-িকেশারীর জনন া, িবষয়ক সেচতনতালক
া িশা কায ম আেয়াজন

[৩.১.১] আেয়ািজত লা িশা এর সংা
পিরবার পিরকনা-িফ সািভ েসস ডিলভারী (FP-
FSD) ইউিনট

এমআইএস িতেবদন,

[৩.২] অিডও-িভয়াল ভােনর মােম পিরবার পিরকনা, মা-িশা,
িকেশার-িকেশারীর জনন া, ি িবষয়ক চার

[৩.২.১] এিভ ভােনর মােম সচেতনতালক চারের সংা জলা পিরবার পিরকনা কায ালয়,নােটার এমআইএস িতেবদন,

[৪.১] উপেজলাপয ােয় জ িনয়ণ সামীর মদ বাব যাচাই
[৪.১.১] উপেজলাপয ােয় জ িনয়ণ সামীর মদ বাব
যাচাই

[৪.২] অবহারেযা সামী নীিতমালা মাতােবক িনিদ  সমেয় িবনকরণ
[৪.২.১] অবহারেযা সামী নীিতমালা মাতােবক িনিদ 
সমেয় িবনকরণ

[৫.১] জিবব ষ উপলে সকল মা ও িশকাণ কের িফিডং কণ ার
চা করা।

[৫.১.১] িফিডং কণ ার চা করা

[৫.২] কমকতা-কমচারীদের দতা উয়েন বিভি শিণ দান
[৫.২.১] কম কতা-কম চারীেদর চাকির িবষয়ক িশণ দান

[৫.২.২] সমসামিয়ক িবষয় িনেয় লািন ং সশন আেয়াজন
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সংেযাজনী ৩: অ অিফেসর সে সংি কম সাদন চকসহ

কায ম কম সাদন চক
যসকল অিফেসর সােথ

সংি
সংি অিফেসর সােথ কায ম সমেয়র কৗশল

ােটলাইট িিনক আেয়াজনের মােম সেবা দান ও
উুকরণ

আেয়াজিত ােটলাইট িনিকের
সংা

া অিধদর
কাদান কম চীেত া িবভােগর কমেদর সহায়তা দান ও কিমউিন িিনেক পিরবার
পিরকনা সবা দান ।

লপয ােয় িকেশার-িকেশারীর জনন া, িবষয়ক
সেচতনতালক া িশা কায ম আেয়াজন

আেয়ািজত লা িশা এর সংা
মািমক ও উিশা
অিধদর

িন মািমক িবালয়, মািমক িবালয় ও দািখল মাাসার ধান িশেকর সােথ সমেয়র
মােম িকেশার-িকেশারীর জনন া িবষয়ক সেচতনতালক া িশা দান

অিডও-িভয়াল ভােনর মােম পিরবার পিরকনা, মা-
িশা, িকেশার-িকেশারীর জনন া, ি িবষয়ক
চার

এিভ ভােনর মােম সচেতনতালক
চারের সংা

জলা পিরবার পিরকনা
কায ালয়, নােটার

পিরবার পিরকনা, মা-িশ া, িকেশার-িকেশারীর জনন া ও ি িবষয়ক িনিম ত িবিভ
নাটক ও িসেনমা জলা পিরবার পিরকনা অিফেসর এিভ ভােনর মােম জনগেণর মােঝ দশ েনর
বা হণ
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