
মেথড মেক্সের আক্স োক্সে পমরবোর পমরেল্পনো পদ্ধমির মিত্র

(েোি চ২০২৬)

খাবার বড়ি, 34.34%

কনডম, 4.09%

ইনজেকশন, 7.27%

আইইউড়ড, 1.99%

ইমপ্ল্যান্ট, 8.05%

স্থায়ী (মড়িলা), 

8.88%

স্থায়ী (পুরুষ), 2.68%
পদ্ধড়ির নাম প্রজেকশন অেজন (%)

খাবার বড়ি 39% ৩৪.৩৪%

কনডম 7% ৪.০৯%

ইনজেকশন 19% ৭.২৭%

আইইউড়ড 4% ১.৯৯%

ইমপ্ল্যান্ট 4% ৮.০৫%

স্থায়ী (মড়িলা) 7% 8.৮৮%

স্থায়ী (পুরুষ) 5% ২.৬৮%

মমাট 85% ৬৭.২৯%


