
পৃষ্ঠা নং 1 

দেশীয় প্রজাতির মাছ ও শামুক সংরক্ষণ ও উন্নয়ন প্রকল্প (১ম সংশশাতিি) 

 

িানশক্ষশি দেশীয় প্রজাতির মাছচাষ ব্যবস্থাপনা তবয়ষক প্রতশক্ষণ  

দময়ােঃ 02 (দুই) তেন  

 

দসশন প্ল্যান 

    সময় 

তেন    
০৯:০০-১০:০০ ১০:০০-১১:০০ ১১:০০-১১:৩০ ১১:৩০-১২:৩০ ১২:৩০-১৩:৩০ ১৩:৩০-১৪:৩০ ১৪:৩০-১৫:৩০ ১৫:৩০-১৬:৩০ 

১ম তেন তনবন্ধন, দকাস স 

উশবািন ও 

প্রাক মূল্যায়ন 

প্রকল্প পতরতচতি 

ও িানশক্ষশি 

মাছচাশষর গুরুত্ব 

চা তবরতি িানশক্ষশি 

চাষশ াগ্য দেশীয় 

প্রজাতির 

মাছ/তচংতির চাষ 

পদ্ধতি 

জতম তনব সাচন,  

আইল বাঁিা/ 

দমরামি, দ াবা ও 

খাল খনন 

মধ্যাহ্ন তবরতি 

িাশনর জাি তনব সাচন, 

জতম তিতর, সার 

প্রশয়াগ এবং িান 

দরাপন পদ্ধতি 

আশ্রয়স্থল স্থাপন, দপানার 

গুণগি মান  াচাই, মজুে 

ঘনত্ব তনি সারণ, পতরবহন, 

অভ্যস্তকরণ,  

দপানা/ জুশভ্নাইল মজুে 

২য় তেন প্রতিভ্াব ও 

পুনরাশলাচনা 

মাছ/ তচংতির 

পতরচ সা, পাতন 

ও সম্পূরক খাদ্য 

ব্যবস্থাপনা 

চা তবরতি মাছ ও তচংতি 

চাশষ ঝুঁতক 

ব্যবস্থাপনা, 

সািারণ দরাগ, 

প্রতিকার ও 

প্রতিশরাি 

 

নমুনায়ন, আহরণ, 

বাজারজািকরণ ও 

দরক স সংরক্ষণ 

 মধ্যাহ্ন তবরতি 

উত্তম মৎস্য চাষ 

অনুশীলশন করণীয় ও 

বজসনীয় 

দকাস স মূল্যায়ন এবং 

সমাতি 

 

*** দসশন সংখ্যা: 09টি 
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িানশক্ষশি মাছচাষ ব্যবস্থাপনা তবষয়ক প্রতশক্ষণ 

 

আউটলাইন 

1.0  দকাশস সর ভূতমকা, লক্ষয ও উশেশ্য  

2.0  প্রকল্প পতরতচতি ও িানশক্ষশি মাছচাশষর গুরুত্ব 

3.0  িানশক্ষশি চাষশ াগ্য দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি  

4.0  জতম তনব সাচন, জতমর আইল বাঁিা/দমরামি, দ াবা ও খাল খনন  

5.0  িাশনর জাি তনব সাচন, জতম তিতর, সার প্রশয়াগ এবং িান দরাপন পদ্ধতি  

6.0 আশ্রয়স্থল স্থাপন, দপানার গুণগি মান  াচাই, মজুে ঘনত্ব তনি সারণ, পতরবহন, অভ্যস্তকরণ, 

দপানা/জুশভ্নাইল মজুে  

7.0  তচংতির পতরচ সা, পাতন ও সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা 

8.0  মাছ/ তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা, সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি 

9.0  নমুনায়ন, আহরণ, বাজারজািকরণ ও দরক স সংরক্ষণ 

10.0  উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন করণীয় ও বজসনীয় 

 

 

 

তচত্র : িানশক্ষশি মাছচাষ 
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১.০ 

দকাশস সর ভূতমকা, লক্ষয ও উশেশ্য 

 

 

১.1 ভূতমকা 

িানশক্ষশি মাছচাষ অিযন্ত লাভ্জনক প্রযুতি। দ  সকল িানশক্ষশি একটি তনতে সষ্ট সময় িশর বষ সার পাতন জশম থাশক দস 

সকল িানশক্ষশি সহশজই মাছচাষ কশর অতিক লাভ্ করা  ায়। িানশক্ষশি ব্যবহৃি সার জলাশশয়র পাতন ও মাটির সাশথ 

তমশশ প্রাকৃতিকভ্াশব খাবার তিতর কশর  া মাছ উৎপােশনর জন্য খুবই উপশ াগী। আমন ও দবাশরা দুই দমৌসুশমই িানশক্ষশি 

মাছচাষ করা সম্ভব। িশব আমন দমৌসুশম িানশক্ষশি মাছচাষ অতিক লাভ্জনক। িানশক্ষশি মাছচাষ প্রযুতি গ্রামীন েতরদ্র 

জনশগাতষ্ঠর বািতি আশয়র তনশ্চয়িার পাশপাতশ িাশের পুতষ্টও তনতশ্চি কশর । 

 

১.2 লক্ষয 

িানশক্ষশি মাছ/তচংতি চাষ ব্যবস্থাপনা সম্পশকস প্রতশক্ষণাথীশের কাতরগতর জ্ঞান ও েক্ষিা বৃতদ্ধ করা  াশি িারা অতজসি জ্ঞান 

ও েক্ষিা কাশজ লাতগশয় মাছ/তচংতি উৎপােশন সক্ষম হয় ও অন্যশের সহায়িা করশি পাশর।  

 

1.3 উশেশ্য  

দকাস স দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ-  

 দকাশস সর ভূতমকা, লক্ষয ও উশেশ্য এবং কাঠাশমা সম্পশকস জানশি ও বলশি পারশবন।  

 দকাস স হশি িাশের প্রিযাশা কী িা প্রতশক্ষণাথী জানশি পারশবন। 

 প্রতশক্ষণকাশল পালনীয় নীতিমালা বণ সনা করশি পারশবন। 

 মাছ/তচংতি চাশষর গুরুত্ব সম্পশকস স্পষ্টভ্াশব বলশি পারশবন।  

 তচংতির জীবন বৃত্তান্ত সম্পশকস বলশি পারশবন।  

 মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি সম্পশকস জানশি ও বলশি পারশবন।  

 মাছ/তচংতির ভ্াল/খারাপ দপানা/জুশভ্নাইল সনাি করশি পারশবন।  

 দপানা পতরবহন, খাপ খাওয়াশনা সম্পশকস বলশি পারশবন। 

 মজুে তবষশয় সম্যক িারণা লাভ্ করশি, বলশি ও দস অনু ায়ী কাজ করশি সক্ষম হশবন। 

 সঠিকভ্াশব িান ও মাছ/তচংতির পতরচ সা করশি পারশবন।  

 পাতন ব্যবস্থাপনা সঠিকভ্াশব করশি পারশবন।  

 সম্পূরক খাদ্য প্রশয়াগ কশর িান ও মাছ/তচংতির উৎপােন বৃতদ্ধ করশি পারশবন।  

 িানশক্ষশি মাছ/তচংতি চাশষর ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন।  

 সম্পূরক খাদ্য প্রশয়াগ কশর িান ও মাছ/তচংতির উৎপােন বৃতদ্ধ করশি সক্ষম হশবন।  

 িান ও মাছ/তচংতির আহরণ সম্পশকস বণ সনা করশি পারশবন।  

 উপযুি সময় ও সঠিক পদ্ধতিশি বাজারজািকরণ সম্পশকস বলশি ও করশি সক্ষম হশবন।  

 উত্তম চাষ পদ্ধতি অনুশীলন করশি সক্ষম হশবন।  
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২.০  

অতিশবশন পতরকল্পনা  

 
 

তেন : ০১   সময় : ১১:৩০-১২:৩০                মেয় াদকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : িানশক্ষশি চাষশ াগ্য দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি চাষ াগ্য দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি সম্পশকস িারণা দেয়া 

হশব  াশি িারা িানশক্ষশি দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ করশি 

পাশরন। 

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 িানশক্ষশি মাছ ও গলো তচংতির চাশষর প্রশয়াজনীয়িা সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 িান ও মাশছর সমতিি ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 ধান ও মাছের ব্যবস্থাপনা কলাছকৌশল সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 ধানছেছে মাে চাছের পদ্ধতের প্রকারছেদ সম্পছকে বণ সনা তেশি পারছবন; 

 ধানছেছে মাে চাছের প্রযুতি নাম বলছে পারছবন; 

 ধানছেছে চােছ াগ্য দদশীয় প্রজাতের নাম বলশি পারশবন। 

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয় পদ্ধতি     সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  িানশক্ষশি মাছ ও গলো তচংতি চাশষর প্রশয়াজনীয়িা  

02.  িান ও মাশছর সমতিি ব্যবস্থাপনা   

03.  িান ও মাশছর ব্যবস্থাপনা কলাশকৌশল   

04.  িানশক্ষশি মাছ চাশষর পদ্ধতির প্রকারশভ্ে  

05.  ধানছেছে মাে চাছের  তবতেন্ন প্রযুতি  

06.  িানশক্ষশি চাষশ াগ্য দেশীয় প্রজাতির নাম    

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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২.০ 

িানশক্ষশি চাষশ াগ্য দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাষ পদ্ধতি 

 

২.১  ধান ক্ষেক্ষে  োছচাষ 

ধান ক্ষেক্ষে  োছচাষ বলক্ষে  একই জা য় গায়  একই ব্যবস্থ াপনা য়  একই সেক্ষ য়  ধান  ও োছচাষ করা ক্ষ ক মব াঝায় ।  এ মেক্ষ ে ধান 

মূখ্য এবং োছ মগ ৌণ ফসল । িানশক্ষশি তনতে সষ্ট সময় িশর বষ সার পাতন জশম থাশক  া তনঃসশেশহ মাছচাশষর জন্য একটি 

আেশ স পতরশবশ। িানশক্ষশি জশম থাকা পাতন অথবা দসচ সুতবিার আওিািীন দ  সমস্ত িানী জতম রশয়শছ দসসকল জতমশি 

স্বল্প ব্যশয় এবং স্বল্প পতরশ্রশম িাশনর পাশাপাতশ মাছ উৎপােন করা সম্ভব।  

 

২. ২ ধান ক্ষেক্ষে  গল দা চাষ  

আতশর েশক দথশক তবশ্ববাজাশর বাংলাশেশশর তচংতি রিানী শুরুর পর দথশক তচংতি চাশষর ব্যাপকিাও বৃতদ্ধ পাশে। 

লবনাি ও স্বাদু উভ্য় পাতনশি উৎপাতেি তবতভ্ন্ন প্রজাতির তচংতি তবশেশশ রিানী হশয় থাশক। রিানীকৃি তচংতির মশধ্য 

চাষকৃি তচংতির অবোন প্রায় ৮৫% এবং বাকী ১৫% তচংতি প্রাকৃতিক জলাশয় দথশক আহতরি হয়। রিানী বৃতদ্ধর সাশথ 

সাশথ তচংতির উৎপােন এলাকা অথ সাৎ চাষ এলাকাও ক্রমািশয় বৃতদ্ধ পাশে। দেশশ বিসমাশন প্রায় ১৭০ হাজার দহক্টর জতমশি 

লবনাি পাতনর তচংতি এবং প্রায় ৫০ হাজার দহক্টর জতমশি স্বাদুপাতনর গলো তচংতির চাষ হয়। স্বাদুপাতনর তবতভ্ন্ন 

প্রজাতির তচংতির মশধ্য মূলি গলো তচংতির (Macrobrachium rosenbergii) চাষ হশয় থাশক । তবিায়, দেশশ 

গলো তচংতি চাশষর জনতপ্রয়িা বৃতদ্ধর পাশাপাতশ রিানী বাতনশজযও এর অবোন ক্রমািশয় বৃতদ্ধ পাশে। রিানীশি গলো 

তচংতির অবোন প্রায় ২৩% এবং প্রতি বছর িা বৃতদ্ধ পাশে।  তেও দহক্টর প্রতি উৎপােন অন্য দেশশর তুলনায় অিযন্ত কম। 

উৎপােন কম হবার প্রিান অন্তরায়সমূহ তহসাশব তনশচর সমস্যাসমূহশক তচহ্নি করা হশয়শছ-  

 দপানার স্বল্পিা ও অতিক মূল্য 

 তচংতি উৎপােন তবষশয় কাতরগতর আধুতনক জ্ঞাশনর অভ্াব 

 মানসম্মি গলো তচংতির খাশদ্যর অভ্াব এবং উচ্চ খাদ্যমূল্য 

 প্রশয়াজনীয় অবকাঠাশমার অভ্াব 

 দরণু/তপএল উৎপােশন কাতরগতর জ্ঞানসম্পন্ন দটকতনতশয়ান না থাকা  

 মানসম্পন্ন জুশভ্নাইশলর অভ্াব 

 পু ুঁতজর স্বল্পিা এবং তনরাপে তবতনশয়াশগর অভ্াব 

 বাজারজািকরণ ও প্রতক্রয়াজািকরশণ প্রশয়াজনীয় সুশ াগ সুতবিা না থাকা 

 অতভ্ষ্ট জনবশলর অভ্াব 

 

বাংলাশেশশ বিসমাশন তবতভ্ন্ন চাষ পদ্ধতিশি গলো তচংতি উৎপাতেি হশে। এর মশধ্য িাশনর সাশথ বা িাশনর পশর গলো 

তচংতি চাষ উশেখ্যশ াগ্য । িাশনর সাশথ গলো চাশষ দহক্টর প্রতি গি উৎপােন প্রায় ৩৭৫ দকতজ। তকন্তু িাশনর পশর তচংতি 

চাশষর গি উৎপােন প্রায় ৪৫০ দকতজ/দহক্টর। এ উৎপােন তভ্শয়িনাম ও চীশনর তুলনায় অশনক কম। গলো তচংতি 

উৎপােশনর আধুতনক কলাশকৌশল মাঠ প সাশয় জানা না থাকায় এর প্রশয়াগ হশেনা িাই দহক্টর প্রতি উৎপােনও অশনক কম। 

 

২.৩ ধান ক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর  প্রক্ষয় া জন ীয়ো 

ব াংল াক্ষ দক্ষ ের অ ক্ষন ক জ মেক্ষ ে শুধু োে ব ছ ক্ষ রর অ ক্ষধ েক সেয় ধান চাষ হয় । ব াকী অ ক্ষ ধ েক সেয় পমেে অবস্থ ায়  থাক্ষক। োই 

এ সব  জ মের  সক্ষ ব োত্তে ব্যব হার  মন মিে  কর ার  জন্য ধাক্ষনর পাোপামে োছচাষ করক্ষ ে পারক্ষল োক্ষছর উৎপাদন বৃ মি  করা 

সম্ভব।  মব াক্ষরা এবং আেন উভয়  ধানক্ষেক্ষে োছচাষ করা যায়।  েক্ষব আেন মেক্ষে োছচাষ অমধক লাভজন ক। যমদও 

ব ে েোক্ষন  এক্ষ দক্ষে ধান চাক্ষষর জন্য মসচ সুমবধার পমরমধ বৃ মি  মপক্ষয় ক্ষছ। আর এ সকল  মবাক্ষর া ধানক্ষেক্ষে অমে সহক্ষজই এবং 
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সাোন্য ব্যবস্থ াপনা য় োক্ষছর চাষ সম্ভ ব। োই একটি ফসক্ষল র  পমরব ক্ষ ে ে দু টি ফলন  অবশ্যই লাভজন ক।  সুেরাং ধানক্ষেক্ষ ে 

োছচাষ মনিঃসক্ষ েক্ষহ লাভজনক এ বং বা ড়মে আক্ষ য়র একটি সহজ উপায় ।  ধানক্ষেক্ষে োছচাক্ষষ সুমবধা সমূহ মনম্নরুপ:  

• একই জমেক্ষে একই সেক্ষয় ধান ও োছ উৎপাদন হয়, ফক্ষল ধানক্ষেক্ষের পামন সম্পক্ষদর সক্ষব োত্তে ব্যবহার মনমিে 

হয় এব ং সক্ষব োচ্চ উপাজ েন মনমিে হয় ।  

• অ ল্প শ্রে ও স্বল্প খরক্ষচ মব মে আয় মনমিে হয়। 

• িানশক্ষশি আগাছা কম জশে এবং অতনষ্টকারী দপানা-মাকি মাছ খাশয় দেশল। েশল িানশক্ষশি কীটনাশক 

ব্যবহাশরর প্রশয়াজন হয় না। 

• োক্ষছর েল ধাক্ষন র সার মহক্ষসক্ষব ব্যবহৃ ে হয় ফক্ষল ধাক্ষন র জন্য বাড়মে সার মদক্ষে হয় ন া। 

• োছ ধাক্ষন র েমেকর মপাকাোকড়, মি ে, ল াভ ো ইেয ামদ ম খক্ষ য় মফক্ষ ল। ফক্ষল ধানক্ষ েক্ষে কীটনােক মব মে প্রক্ষয় াগ 

করক্ষে হয় ন া। উপরন্তু পমরক্ষবে দূষণমুক্ত থাক্ষক । 

• ধান ক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর ফ ক্ষ ল ধাক্ষন র ফলন েেকরা ১০ ভাগ বৃ মি পায় । 

• োছক্ষক সম্পূরক খাদ্য ন া মদক্ষলও চক্ষল । 

• োছ চলাচক্ষল র ফক্ষল সৃ ষ্ট মেউক্ষয় র কারক্ষণ ধান গাছ দ্রুে বৃ মি পায় । 

• োক্ষছর জন্য প্রক্ষয় াগকৃে খাক্ষদ্যর অব্যবহৃ ে অংে ধাক্ষন র সার মহক্ষসক্ষব ব্যবহৃে হয় । 

 

২.৪ ধান  ও োক্ষছর সেমিে চাষ ব্যবস্থ াপনা  মকৌেল 

ধান ক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর  মেক্ষে োক্ষছর উৎপাদন মনম্নমল মখে মবষ য় গুক্ষল া ওপর মন ভ ের কক্ষর  - 

• ধান ক্ষেক্ষ ে পামনর গভীরো : সাধারণে গভীর পামনক্ষ ে োক্ষছর উৎপাদন ভাক্ষল া হয় । 

• োক্ষছর জাে, েজুদ আকার ও ঘনত্ব : দ্রুে ব ধ েন েীল, ব ড় আকাক্ষরর এব ং ধানক্ষেক্ষের সহনীয় জাক্ষের োছ েজুদ 

করক্ষল অমধক উৎপাদন অমধক হয়। 

• সম্পূরক খাদ্য প্রক্ষয় াগ : ধান গাছ মরাপক্ষনর প্রায় ৬ সপ্তাহ পর মথক্ষক োছক্ষক সম্পূরক খাদ্য প্রক্ষয় াগ করা হক্ষল 

োক্ষছর অমধক উৎপাদন বৃ মি পায় ।  

• চাষ কাল :  চাষকাল মব মে হক্ষল োক্ষছ র বৃ মি অমধক হ য়। 

• আংমেক আহরণ : ধান ক্ষেে হক্ষে আংমেক আহরক্ষণ র ফক্ষল োক্ষছ র মৃ ত্যযহ ার কক্ষে এবং সাক্ষথ সাক্ষথ উৎপাদনও 

ব াক্ষ ড়। 

• রাক্ষুক্ষ স প্রাণীর উপমস্থমে : রাক্ষুক্ষ স প্রাণী মযেন- ব্যাঙ, সাপ, উদ ও গুইসাপ, মেয় াল, কুকুর ইেযামদ ন া থাকক্ষল 

োক্ষছর উৎপাদন বৃ মি পায়। 

• কাঁ কড়া ও ইঁদুক্ষ রর গ ে ে তেমর : ধানক্ষেক্ষে কাঁকড়া ও ইঁদুক্ষরর গ ে ে থাকক্ষল উৎপাদন কে হওয় ার সম্ভাবন া মবক্ষ ড় 

যায় । কারণ কাঁকড়া ও ইঁদুক্ষরর গ ক্ষে ে পামন ধীক্ষর ধীক্ষর প্রক্ষবক্ষের ফক্ষল পাড় এ ক সেয় ধানক্ষেক্ষ ের পাড় ব া আইল ব া 

বাঁধ মভক্ষে যায় এব ং োছ মবর হক্ষয় যাওয় ার সম্ভাবন া থাক্ষক।  

 

২. ৫  োক্ষছর  ব্যবস্থ াপনা কলাক্ষকৌেল 

োক্ষছর  ব্যবস্থ াপনা কলাক্ষ কৌেল যে মব মে উন্নে হক্ষব  োক্ষছর উৎপাদনও েে মব মে হক্ষব।  মবধায় , ধানক্ষ েক্ষে  োছ/মচং মড় 

চাক্ষষর জন্য োক্ষ ছ র  উপযুক্ত  প্রজ ামে  মনব োচন , েজুদ ঘনত্ব মন ধ োরণ , েজুক্ষদর সেয় ইোমদ মব ষয়  সম্পক্ষ ক ে সক্ষচেন  থাকা 

উমচে ।  ম কনন া উপক্ষ র ামি মখে মব ষয়গু ক্ষ ল া সম্পক্ষ ক ে ব াস্তমবক ও প্রক্ষয় ামগ ক জ্ঞান ন া থাকক্ষ ল  চাষ ব্যবস্থ াপন া মব ফল  হওয় ার 

সম্ভাবন া থাক্ষক। োই ধানক্ষেক্ষে োছ/মচংমড় চাক্ষষর মেক্ষে উপযুক্ত প্রজামে, েজুদ ঘনত্ব, মপানার আকার চাষকাল ইেয ামদ 

মব ষয় গু ক্ষল া পূক্ষ ব েই মন মিে  হক্ষয়  চাষ কর া উত্তে।   

 

২.৬ ধাক্ষ নর  ব্যবস্থ াপনা কলাক্ষকৌেল 

ধান  ও োক্ষছর ফলন  প্রধানে জমে, ধ ান  ও োক্ষ ছ র পমর চয ো এ বং মবমভন্ন ব্যবস্থ াপনার  কলা মকৌেক্ষলর  ওপর মন ভ ের কক্ষ র । 

ব্যবস্থ াপনা যে ভাক্ষলা হয় ফলন ও েে মব মে হক্ষ য় থাক্ষক। ধাক্ষনর চারা মরাপক্ষনর পর পরই োছ েজুদ করা  উমচে নয়। 
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কারণ োছ/মচংমড় েজুক্ষদর জন্য ধান ক্ষে ক্ষে ৪.৫ ইমি পমরোণ পামন রাখা প্রক্ষয় াজন। মকন্তু ঐ পমরোণ পামন ধাক্ষনর প্রাথমেক 

অবস্থ ায়  মবে েমেকর মকননা এক্ষে ধাক্ষন র কুমে কে গজায়। োই ধাক্ষন র চারা লাগাক্ষন ার ১ ৫-২০  মদন পর যখন ধাক্ষ নর 

কুমে গজ ায় েখন ধান ক্ষেক্ষে ৪-৫  ইমি পামন প্রক্ষবে কমরক্ষয়  োরপর োছ েজুদ করা  উমচে।  েক্ষ ব যমদ ধানক্ষ েক্ষে র পাক্ষবে  

ব ড় আকাক্ষর র  গ ে ে থাক্ষ ক ে াহক্ষ ল  ধ ান ল াগ াক্ষ ন ার  পূক্ষব েই ঐ গক্ষ ে ে োছ  ছাড়া ম যক্ষ ে পাক্ষর । 

 

২.৭ ধান ক্ষেক্ষে চাষ পি মে 

সািারণি দুই পদ্ধতিশি িানশক্ষশি মাছচাষ করা হয়। দ মন- 

(ক) যুগপৎ পদ্ধতি (Concurrent) : িাশনর সাশথ মাছচাষ 

(খ) প সায়ক্রতমক পদ্ধতি (Alternate) : িাশনর পশর মাছচাষ 

 

(ক) যুগপৎ পদ্ধতি (Concurrent) : িাশনর সাশথ মাছচাষ 

এশক্ষশত্র একই জতমশি িান ও মাছ একশত্র চাষ করা হয়। আমন দমৌসুশম মাঝাতর উঁচু জতমশি দ খাশন ৪-৬ মাস বৃতষ্টর পাতন 

জশম থাশক দসখাশন িাশনর সাশথ মাছচাষ করা  ায়। দবাশরা দমৌসুশম দসচ সুতবিার আওিািীন জতমশি এ প্রযুতি ব্যবহার 

করা  ায় । যুগপৎ পদ্ধতিশি তমরর কাপ স ও থাই সরপুটি উপশ াগী প্রজাতি। িশব দিলাতপয়া এবং তচংতির একক বা 

তমশ্রচাষও করা  ায়। 

 

(খ) প সায়ক্রতমক পদ্ধতি (Alternate) : িাশনর পশর মাছচাষ 

বাংলাশেশশর দ  সমস্ত জতম বষ সাকাশল প্ল্াতবি হয় এবং দরাপা আমন চাষ করা হয় না দসখাশন এ পদ্ধতিশি মাছচাষ করা 

 ায়। িান ও মাছ আলাোভ্াশব একটির পর আশরকটি চাষ করা হয়। অথ সাৎ িান কাটার পর মাছচাষ করা হয়। এশক্ষশত্র 

িানী জতমশি পাতনর গভ্ীরিা অশপক্ষাকৃি দবতশ থাশক । িান কাটার পর পরবিী িান লাগাশনার পূব স প সন্ত জতমশি ৬-৭ 

মাস মাছ রাখা  ায় । রুই, কািলা, মৃশগল, তসলভ্ার কাপ স, তমরর কাপ স ও সরপুটি তনব সাচন করা  ায়। িশব িাশনর জতমশি 

গ্র াসকাপ ে চাষ করার সে ক েে া থাকা দরকার । কারণ গ্র াসকাপ ে চার া গাছ মখক্ষয় মফলক্ষ ে পাক্ষর । 

 

২.৮  ধান ক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর প্রযুমক্তসমূ হ 

 িানশক্ষশি কাপ স-গলো তমশ্রচাষ  

 িানশক্ষশি দিলাতপয়ার তমশ্রচাষ 

 িানশক্ষশি গুলসা-তশং/মাগুর-কাপ স তমশ্রচাষ  

 িানশক্ষি তশং/মাগুর-কাপ স তমশ্রচাষ 

 

২.৯ মাশছর প্রজাতি তনব সাচন 

মাশছর প্রজাতি তনব সাচশন লক্ষযণীয় তবষয়সমূহ- 

 চাষকাল দছাট 

 কম গভ্ীরিাসম্পন্ন পাতনশি চাষ করা  ায় 

 কম অতিশজশন বাঁচশি পাশর 

 পতরবিসনশীল পতরশবশশ সহনীয় গুণসম্পন্ন 

 দ্রুি বি সনশীল প্রজাতি দ মন: সরপু ুঁটি, তমরর কাপ স, মশনাশসি দিলাতপয়া, তগেট দিলাতপয়া ইিযাতে 

 উচ্চ বাজারমূল্য ও চাতহোসম্পন্ন দ মন: গুলশা, দটংরা, তশং, মাগুর ইিযাতে।  
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৩.০  

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০১                            সময় : ১২:৩০-১৩:৩০              মেয় াদকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : জতম তনব সাচন, আইল/ বাঁিা দমরামি, দ াবা ও খাল খনন 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছচাশষর জন্য জতম তনব সাচন, আইল/ বাঁি দমরামি, দ াবা ও খাল খনন 

সম্পশকস িারণা দেয়া হশব  াশি িারা িানশক্ষশি দেশীয় প্রজাতির মাছ/তচংতির চাশষর জন্য সঠিকভ্াশব 

আইল/বাঁি দমরামি, দ াবা ও খাল খনন সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ করশি পাশর।  

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 িানশক্ষশি মাছ চাশষর জতম তনব সাচন করার তবতশষ্টয সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 আইল উঁচুকরণ, দ াবা/গিস ও খাল/নালা খনন সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 জতমছে নালা বা গেে করার উছেশ্য সম্পছকে বলছে পারছবন;  

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী 

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  িানশক্ষশি মাছ চাশষর জতম তনব সাচন করার তবতশষ্টয 

02.  আইল উঁচুকরণ, দ াবা/গিস ও খাল/নালা খনন 

03.  জতমছে নালা বা গেে করার উছেশ্য  

 

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার) 

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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৩.০ 

জতম তনব সাচন, আইল বাঁিা/ দমরামি, দ াবা ও খাল খনন 

 

৩.১ িানশক্ষশি মাছচাশষর জন্য জতম তনব সাচন 

সকল িানশক্ষি মাছচাশষর জন্য উপশ াগী নয়। জতম তনব সাচশনর ওপর িানশক্ষশি মাছচাশষর সেলিা তনভ্ সর কশর । জতম 

তনব সাচশনর সময় তনম্নতলতখি তবষয়সমূশহর তেশক লক্ষয রাখশি হশব।  

 িানী জতমশি অন্তি ৩-৪ মাস সব সো ১০-১২ দস.তম. (৪-৮ইতি) পাতন থাকশি হশব।  

 সািারণি দো-আঁশ, দবশল দো-আঁশ মাটি িানশক্ষশি মাছচাশষর জন্য উপশ াগী। 

 অতি উঁচু এবং অতিক তনচু জতম অথবা সহশজই প্ল্াতবি হয় এমন জতম িানশক্ষশি মাছচাশষর অনুপশ াগী। 

 বন্যার পাতন প্রশবশ কশর না এরূপ উঁচু জতম িানশক্ষশি মাছচাশষর উপশ াগী। 

 দবাশরা দমৌসুশম জতমশি দেঁশচর সুব্যবস্থা থাকশি হশব। 

 জমের অবস্থ ান বাড়ীর কাছাকামছ হক্ষল ব্যবস্থ াপনা সুমবধ া হয় ।  

 

৩.২ জমের আইল উঁ চুকরণ  

জমে এ েনভাক্ষ ব উঁ চু করা উমচে মযন স্থ ায় ী ভাক্ষব বন্য ার পামনক্ষে আইল বা বাঁধ ডুক্ষব না যায় । সাধারণ ে ১ ২-১ ৮ ইমি উঁ চু 

কক্ষর আইল বাঁ ধক্ষল বন্য ার পামনক্ষে েমলক্ষয় যাওয় ার সম্ভা বন া কে থাক্ষক। েক্ষ ব জমের অবস্থ াক্ষনর ওপর আইক্ষলর  উচ্চো 

কে-মব মে হক্ষে পাক্ষর ।  

 

মচে :  জমের পাড় বা আইল তেমর 

 

৩.৩  মি াবা /গ ে ে ও খাল /নাল া খনন  

োক্ষ ছ র চল াচক্ষল র সু মব ধাক্ষ থ ে ধান ক্ষ েক্ষে  গ ে ে ও পমর খা ব া ন াল া খনন  অ মে প্রক্ষয় াজন ীয় । খন ন কৃ ে গে ে ব া ন াল ায়  পামন থাকার 

ফক্ষ ল োছ অমধক গরক্ষের সেয় ঐ সকল ন াল া গ ক্ষ ে ে এ ক্ষস আশ্রয় মনক্ষে পাক্ষর । োছাড়া ধানক্ষ েক্ষে কীটনােক প্রক্ষয় াক্ষগর 

প্রক্ষয় াজন হক্ষল োছ /মচংমড় এসব  গ ে ে ও ন াল াক্ষ ে মন ক্ষয়  আসা সম্ভব হয় এব ং োছ ধর ার সেয় ও োছগু ক্ষ লাক্ষ ক ন াল া বা গক্ষ ে ে 

এক্ষ ন ো রপর ধর া সহজ হয় । মি াব া/গে ে ও খাল /ন াল া খনক্ষন মবক্ষ বচয মবষয়- 

 জমেক্ষ ে পূব ে মথক্ষকই গ ে ে ব া নালা না থাকক্ষল ন ত্য ন কক্ষর গে ে ও নাল া খনন করক্ষে হক্ষ ব। 

 জমের মযমদক্ষক োলু ম সমদক্ষক এ ক মকাক্ষ ণ গ ে ে ব া মি াবা করা সুমবধ াজন ক। 

 মোট জমের ১০ ভাক্ষগ র মব মে গ ে ে হওয় া উমচৎ ন য়। মযেন- ৫ ০ েোংক্ষ ের একটি জমের জ ন্য ৫ েোংে গ ে ে হক্ষল ই 

যক্ষথষ্ট। 

 গ ক্ষ ে ের গভীরো ৪-৬ ফু ক্ষটর মবমে হক্ষব ন া।  
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 গভীরো মব মে হক্ষল গে ে মথক্ষক োছ ধানক্ষেক্ষে যাক্ষব ন া এক্ষে োক্ষছর বৃ মি কে হক্ষব । 

 সেস্ত ধানক্ষ েে মথক্ষক োছ চলাচক্ষলর জ ন্য এ ক ব া একা মধক নালা খনন করা প্রক্ষয় াজন। 

 নাল ার সাক্ষথ গ ক্ষে ের সরাসমর সংক্ষযাগ থাকক্ষে হক্ষব। 

 নাল াগুক্ষল া ১.৫-২ ফু ট চওড়া এব ং ১.৫-২ ফু ট গভীরো হক্ষে হক্ষব । 

 অর্ থাৎ মাছের স্বাভাবিক অিস্থান, স্বাভাবিক চলাছেরা, বৃবির জন্য পাবনর একটি বনবদ থষ্ট পবরমান গভীরতা িজায় 

রাখা দরকার। এই গভীরতা বিাছরা বমৌসুছম ধানছেছতর বভতছর ০৮ (আট) ইবি এিং গছতথর বভতর ৪-৬ ফুট  

হওয়া উবচত। পাবন অবতবরক্ত হছয় বগছল তা বির করার জন্য িবহগ থমন এিং কম হছয় বগছল অবতবরক্ত পাবন 

ঢুকাছনার জন্য বনগ থমন নালা রাখা দরকার। এই নালা ২-৩ ফুট হওয়া উবচত। অিস্থাছভছদ তা কম িা বিবি হছত 

পাছর। 

 

ধান ক্ষেক্ষে র োটির ধরণ  ও জমের পৃক্ষের ধরক্ষ নর ওপর মভমত্ত কক্ষর মবমভন্নভাক্ষব  গে ে বা ন াল া খন ন কর া হয় ম যেন  জ মে র 

চত্য মদ েক্ষ ক ন াল া ঘনন , জ মের োঝ ধাক্ষন পুকুর খনন এব ং জমের পাোপামে নাল া খনন।  জমের মযমদক্ষক চালু থাক্ষক মস মদ ক্ষক 

এ ক ম কাক্ষ ণ গ ে ে কর া সু মবধ াজন ক। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 মচে : ধ ানক্ষ েক্ষে  গ ে ে ও ন াল া খন ক্ষন র  মব মভন্ন প্রকার  পি মে 

 

৩.৪ জমেক্ষ ে নাল া ও গ ে ে করা র উক্ষে শ্য 

 োক্ষছর জন্য প্রক্ষয় াজন ীয় পামন ধক্ষর রাখক্ষ ে জমেক্ষে নাল া ও গে ে করা হয় । মকননা ধানক্ষ েক্ষে পামন হ্র াস মপক্ষল 

োছগুক্ষলা নাল ার সাহাক্ষে গ ক্ষে ে এক্ষস আশ্রয় মনক্ষে পা ক্ষ র। 

 ধান ক্ষেক্ষে র পামন খুব গ র ে হক্ষয় মগক্ষল োছ নালা ও গ ক্ষে ের ঠান্ডা পামনক্ষ ে আশ্রয় মনক্ষ ে পাক্ষ র । 

 ধান ক্ষেক্ষে মপাকার আক্র েণ মবমে হক্ষল মেক্ষে র পামন কমেক্ষয় োছগুক্ষ লাক্ষক গ ক্ষে ে মনক্ষয় এক্ষস ধান ক্ষেক্ষে প্রক্ষয় াজন ীয় 

পমরো কীটনােক প্রক্ষয় াগ করা যায়। 

 পামন শুমকক্ষয় োছক্ষ ক নালা এবং গক্ষ ে ে একমেে কক্ষর সহক্ষজ আহরণ করা যায় ।  
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৪.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০১                            সময় : 14:৩০-১5:৩০                মেয় াদকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : িাশনর জাি তনব সাচন, জতম তিতর, সার প্রশয়াগ এবং িান দরাপন পদ্ধতি 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িাশনর জাি তনব সাচন, জতম তিতর, সার প্রশয়াগ এবং িান দরাপন পদ্ধতি সম্পশকস 

িারণা দেয়া হশব  াশি িারা িানশক্ষশি মাছ চাশষর উপশ াগী জতম তনব সাচন, জতম তিতরর দকৌশল, সার 

প্রশয়াশগ মাত্রা এবং িান দরাপণ পদ্ধতি সম্পশকস সম্যক জ্ঞান লাভ্ করশি পাশর। 

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 িাশনর জাি তনব সাচন সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 িাশনর জতম প্রস্তুিকরণ সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 সার প্রছয়াছগর মাত্রা ও ধান দরাপন পদ্ধতে সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 জতম আগাছা মুিকরশণর উপায় সম্পশকস বলশি পারশবন।  

 

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  িাশনর জাি তনব সাচন 

02.  িানশর জতম প্রস্তুিকরণ    

03.  সার প্রছয়াগ ও ধান দরাপন পদ্ধতে  

04.  জতম আগাছা মুিকরণ 

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার) 

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 

 

 

 

 

 

 



পৃষ্ঠা নং 12 

৪.০  

িাশনর জাি তনব সাচন, জতম তিতর, সার প্রশয়াগ এবং িান দরাপন পদ্ধতি 

 

৪.১ ধ াক্ষ ন র জ াে মন ব োচন  

সাধারণে প্রায় সকল জাক্ষের ধাক্ষ নর সাক্ষথই োছ /মচংমড় চাষ করা হয়  ।  েক্ষ ব ময সকল ধান উচ্চ ফলন েীল, োঝামর ধর ক্ষনর 

লম্বা হয়  এবং পামন সহয  েেো মব মে মসগু ক্ষলাক্ষ ক ধাক্ষনর  জাে ক্ষক ধানক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর জন্য  মন ব োচন কর া উমচে ।  দ মন 

উচ্চ েলনশীল জাশির আমন িাশনর মশধ্য তি-76, তি-77, তি-89, তি-92, তি-99, তি-103 ইিযাতে উপশ াগী। 

 

৪. ২ ধাক্ষ নর জমে প্রস্তুে করণ 

ধান ক্ষেক্ষে োছচাক্ষষর জন্য জ মে প্রস্তু ে কর ণ এ কটি গু রুত্বপূণ ে মব ষয় । জ মে যে ভাক্ষ ল াভাক্ষ ব প্রস্তুে কর া যায় োছ ও ধাক্ষন র 

উৎপাদনও েে মব মে হয় । সাধারণে জমের আয় েন  ৩০-১ ০০  েেক হক্ষল ব্যবস্থ াপনা  সুমবধা হয় ।  জমে প্রস্তুক্ষের সেয় 

জমেক্ষ ক সেেল কক্ষর  মদ য় া উমচে।   

 

৪.৩ িানশক্ষি প্রস্তুিকরণ 

 থা থভ্াশব চাষ ও মই তেশয় িান চাশষর প্রচতলি তনয়শম জতম প্রস্তুি করশি হশব। এশি একতেশক দ মন িানশক্ষি 

আগাছামুি হশব দিমতন জতম কাোময় হশয় িান দরাপশণর জন্য উপযুি হশব। জতম তিতরর জন্য প্রচতলি তনয়শমই জতমশি 

সার প্রশয়াগ কশর িান দরাপণ করশি হয়।  

 

৪.৪ সার প্রশয়াগ ও িান দরাপন পদ্ধতি  

সার প্রশয়াগ : মাটির উব সরিা ও িাশনর জাশির িারিম্য অনু ায়ী সাশরর পতরমাণ তনি সারণ করশি হয়। চাষকালীন 

িানশক্ষশি তিন িাশপ সার প্রশয়াগ করশি হয়।  া তনম্নরুপ- 

প্রতি ৩৩ শিশক 

সাশরর নাম অনুশমাতেি মাত্রা প্রশয়াগকাল 

ইউতরয়া ৭০ দকতজ তিন তকতস্তশি 

টিএসতপ ৫৪ দকতজ দশষ চাশষ 

এমতপ ২৭ দকতজ দশষ চাশষ 

তজপসাম ৪৫ দকতজ দশষ চাশষ 

 

অনুশমাতেি মাত্রার ইউতরয়া সার তিন তকতস্তশি  থা: িান দরাপশণর ২০িম তেন, ৪০িম তেন এবং ৫৫িম তেশনর উপর 

প্রশয়াগ করা  াশব এবং অন্যান্য সারগুশলা জতমশি দশষ চাষ তেশয় মাটি কাো করার সময়ই মাটির সাশথ তমশাশি হশব।  তে 

জতম দবতশ উব সর হয় িাহশল িাশনর জন্য অনুশমাতেি মাত্রার সার বারা মাশছর জন্য উপযুি পতরমাণ প্রাকৃতিক খাদ্য 

প্ল্াংকটনও উৎপাতেি হয়।   

 

িান দরাপণ পদ্ধতি : িান লাইশন দরাপণ করা উত্তম। এশক্ষশত্র লাইন দথশক লাইশন চারার দূরত্ব ২০ দস.তম। পরপর ৫-৬ সাতর 

িান দরাপশণর পর ৩৫-৪৫ দস.তম. োঁকা রাখশি হয়। পুনরায় ৫-৬ সাতর িান লাগাশি হশব। এভ্াশব িান দরাপণ করশল 

তচংতির চলাচশল দকান তবঘ্ন সৃতষ্ট হশব না। পাশাপাতশ প্রাকৃতিক খাবাশরর দ াগানও তনতশ্চি হয়। িাশনর উৎপােনও বৃতদ্ধ 

পায়। আবার তনম্নরূপ পদ্ধতিশিও লাগাশনা দ শি পাশর –  

 প্রচতলি পদ্ধতিশি িান চাশষ সাতর দথশক সাতরর দূরত্ব এবং দগাছা দথশক দগাছার দূরত্ব ৮ ইতি হয়।  

 তুলনামূলক বি আকাশরর চারা দরাপণ করা ভ্াল।  

 জতমর উব সরিা শতিশভ্শে এ দূরত্ব কম বা দবতশ হশি পাশর।  
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 মাশছর জন্য আশলা ও বািাস চলাচশলর সুতবিাশথ স দজািা সাতর পদ্ধতিশি িান লাগাশনা দ শি পাশর।  

 

তচত্র : িান দরাপণ পদ্ধতি 

তবশবচয তবষয়:  

 দথাি আসার পশর জতমশি তনিাতন দেয়া বা অভ্যন্তরীন দকাশনা কা সক্রম করা উতচি নয়। 

 বীজিলা দথশক ১০-১৫ তেন বয়শসর চারা সংগ্রহ করা। 

 গিস বা দ াবার পাশ্বস তেশয় তুলনামূলক দবতশ ঘনশত্ব চারা দরাপণ করশি হয়। কারণ গশিস পুতষ্ট উপাোশনর 

আতিশকযর কারশন িাশনর উৎপােন দবতশ হয়।  

 

৪.৫ জতম আগাছা মুিকরণ 

িাশনর েলন বৃতদ্ধর জন্য অন্তি প্রথম ৪০ তেন িানশক্ষি পতরপূণ স আগাছামুি রাখশি হশব। মাছ িানশক্ষশির তকছু আগাছা 

দখশয় আগাছা েমশন সহায়িা কশর। এরপশরও আগাছা জোশি পাশর। িশব কখশনাই িানশক্ষশির আগাছা েমশন দকাশনা 

আগাছানাশক ব্যবহার করা উতচি নয়।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



পৃষ্ঠা নং 14 

৫.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০১                            সময় : ১৫:৩০-১৬:৩০                মেয় াদকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : আশ্রয়স্থল স্থাপন, দপানার গুণগি মান  াচাই, মজুে ঘনত্ব তনি সারণ, পতরবহন, অভ্যস্তকরণ 

দপানা/জুশভ্নাইল মজুে 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছ চাশষর জন্য আশ্রয়স্থল স্থাপন, দপানার গুণগি মান  াচাই, মজুে 

ঘনত্ব তনি সারণ, পতরবহন, অভ্যস্তকরণ, দপানা/জুশভ্নাইল মজুে সম্পশকস িারণা দেয়া হশব  াশি িারা 

িানশক্ষশি গলো তচংতি চাশষর জন্য আশ্রয়স্থল স্থাপন, মাছ/তচংতির গুণগি মান  াচাই, মজুে ঘনত্ব, 

পতরবহন, অভ্যস্তকরণ, দপানা/জুশভ্নাইল মজুে সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ করশি পাশর 

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 িানশক্ষশি গলো তচংতির আশ্রয়স্থল স্থাপন সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 দপানা/তচংতির গুণগি মাচ  াচাই সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 মজুদ ঘনত্ব তনধ োরণ সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 পতরবহন ও অভ্যস্তকরণ সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 দপানা/জুশভ্নাইল মজুে সম্পশকস বলশি পারশবন।  

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  িানশক্ষশি গলো তচংতির আশ্রয়স্থল স্থাপন 

02.  দপানা/তচংতির গুণগি মাচ  াচাই 

03.  মজুদ ঘনত্ব তনধ োরণ 

04.  পতরবহন ও অভ্যস্তকরণ 

05.  দপানা/জুশভ্নাইল মজুে     

বিৃিা 

 পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

 তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স। 
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৫.০  

আশ্রয়স্থল স্থাপন, দপানার গুণগি মান  াচাই, মজুে ঘনত্ব তনি সারণ, পতরবহন 

অভ্যস্তকরণ, দপানা/জুশভ্নাইল মজুে 

 

 

৫.১ তচংতির আশ্রয়স্থল/দশল্টার স্থাপন 

িানশক্ষশি দ াবা বা নালাশি তচংতির আশ্রয়স্থল স্থাপন একটি অন্যিম গুরুত্বপূণ স কাজ। তবশশষ কশর খাল ও দ াবায় 

আশ্রয়স্থল তিতর করশি হয়। কারণ গলো তচংতির দখালস পাল্টাশনার (Molting period) এর সময় তচংতি  াশি তনরাপে 

থাকশি পাশর এজন্য আশ্রয়স্থল তনম সান খুব গুরুত্বপূণ স। এশক্ষশত্র দ াবা না নালাশি 5% এলাকা শুকশনা নাতরশকল পািা বা 

িালপািা স্থঅপন করশি হশব। দশল্টার তহশসশব প্ল্াতিক পাইপও ব্যবহার করা দ শি পাশর।  

 

৫.২ দপানা/তচংতির গুণগি মান  াচাই  

গুণগিমাশনর দপানা বা তচংতির তপএল এর দক্ষশত্র তনশম্নাি তবষয়গুশলা তবশবচনা করশি হশব। দ মন- 

 

(ক) সমানুপাতিক তেতহক অবয়ব : একটা মাশছর দপানাশক সুস্থ সবল িখন বলা  াশব  খন িার তেতহক অবয়ব 

সমানুপাতিক হাশর দবশি উঠশব। দজাি-দবশজাি পাখনাগুশলার সঠিক অবস্থান এবং পাখনা রতির সংখ্যা ও তেঘ সয ইিযাতে 

পূব স পুরুশষর অনুরূপ হওয়া বাঞ্ছনীয়। তেতহক অবয়শবর দ শকান মাত্রার তবচুযতি মাশন দপানার গুণগিমাশনর ক্রটি বুঝায়।  

 

(খ) প্রাণবন্ত চলাশেরা : মাছ  িক্ষণ আনুভূতমক থাশক এবং মৃদু মেভ্াশব পাখনাগুশলা নািাশি থাশক িিক্ষণ িারা প্রাণবন্ত 

আশছ বলা  ায়। সুস্থয সবল মাছ দলশজর অংশ িরশল ছাতিশয় তনশি চায় এবং শরীশরর অংশ িরশল তপছশল দ শি চায়। 

গাশয়র রং ঝকঝশক রূপাতল বশণ সর হয় ও দচাশখর বল দুশটা বাইশরর তেশক উত্তল হশয় থাশক। দঠাট ও নাতভ্র অংশ পতরস্কার 

থাশক। 

 

(গ) প সাি দরাগ প্রতিশরাি ক্ষমিাসম্পন্ন : মাশছর গাশয়, ফুলকায় প সাি তমউকাস (দেষ্যা জািীয় পোথ স) থাকশল 

প্রাথতমকভ্াশব িার শারীরবৃতত্তয় কম সতক্রয়া ভ্াল বুঝায়। দলজ বাঁকা, তপঠ বাঁকা, পাখনা দেঁিা, পাখনা রতির কম-দবতশ, 

পাতশ্বসয় দরখা ভ্ালভ্াশব গঠিি হয়তন ইিযাতে খারাপ দপানার তবতশষ্টয। খাদ্য গ্রহশণর স্বাভ্াতবক প্রবণিা, শান্তভ্াশব চলাশেরা 

মাশছর তনশরাগ হওয়ার লক্ষণ প্রকাশ কশর। ভ্ালমাশনর দপানা অবশ্যই সমহাশর বি সনশীল হশব। অথ সাৎ ভ্াল মাশনর দপানার 

দক্ষশত্র ১০০ টি দপানার মশধ্য ৯০ টি দপানার বৃতদ্ধ অবশ্যই সমহাশর হশি হশব। 

 

(ঘ) দপানা তনব সাচশন ত্রূটি : চাতষশক মানসম্মি ব্রু  দথশক উৎপাতেি এবং অন্তঃপ্রজনন মুি দপানা, একই আকাশরর ও 

বয়শসর দরাগমুি দপানা সংগ্রহ করশি হশব।  

 

িানশক্ষশি তচংতি চাশষ দপানার মান একটি গুরুত্বপূণ স তবষয় 

 তচংতির জুশভ্নাইশলর দখালশসর স্বাভ্াতবক রং, উজ্জ্বলিা, স্বেিা, সুস্থিা ইিযাতে ভ্াশলা পতরশবশশ লালন-পালন 

দপানার লক্ষণ। 

 জুশভ্নাইশলর উপাঙ্গসমূশহর দৃঢ়িা ও স্বাভ্াতবক দরাগমুি তচংতির লক্ষণ।  

 দচাশখর দৃঢ়িা ও উজ্জ্বলিা ভ্াশলা দপানার পতরচায়ক।  

 জুশভ্নাইশল দখালশসর ওপর পরজীবীর (োংগাস, ছত্রাক) ইিযাতে উপতস্থতি অস্বাস্থযকর পতরশবশশ লাতলি অসুস্থ 

তচংতির দপানার লক্ষণ।  
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৫.৩ মজুে ঘনত্ব (প্রতি শিাংশ) 

৫.৩.1  োক্ষ ছর প্রজামে মনব োচন  : এক্ষ েক্ষ ে মবক্ষ বচয মবষয়- 

 অগভ্ীর পাতনশি চাষ করা  ায় 

 কম অতিশজশন বাঁচশি পাশর 

 দ্রুি বি সনশীল  

 চাষকাল দছাট 

 িাপমাত্রার দহরশের সহনশীল 

 িানশক্ষশি দকাশনা ক্ষতি কশর না। 

 

৫.৩.1 যুগপৎ পদ্ধতি (Concurrent) মজুে ঘনত্ব 

মাশছর প্রজাতি মশ ল-1 মশ ল-২ মশ ল-৩ মশ ল-৪ মশ ল-৫ 

দিলাতপয়া 10-15 - ৮-১০ - - 

সরপু ুঁটি ২০-২৫ ১০-১৫ ৫-6 - - 

রুই ১-২ ১-২ ১-২ - - 

কািলা ১ ১ ১ - - 

মৃশগল ১-২ ১-২  - - 

কমন কাপ স - - 5-৬ - - 

গলো - ৪০-৫০ -  - 

গুলশা -   40-৫০ ২০-30 

তশং -  ১০-১৫ ১২৫-১৫০ ১০০-১৫০ 

মাগুর -   - ৩০-৫০ 

দমাট 33-45 ৫৩-৭০ 30-৪0 ১65-২০০ ১৫০-২30 

 

 

5.3.2প সায়ক্রম পদ্ধতি (Alternate) মজুে ঘনত্ব 

মাশছর প্রজাতি মশ ল-1 মশ ল-২ মশ ল-৩ মশ ল-৪ মশ ল-৫ 

দিলাতপয়া - - 12-15 - - 

সরপু ুঁটি 30-3৫ 15-20 7-10 - - 

রুই 2-3 2-3 2-3 - - 

কািলা 2 2 2 - - 

মৃশগল 2-3 2-3  - - 

কমন কাপ স - - 6-8 - - 

গলো - 60-65 -  - 

গুলশা -   50-60 60-70 

তশং -  15-20 175-200 ১50-200 

মাগুর -   - 50-60 

দমাট 36-43 83-95 44-58 225-২60 260-330 

 

 



পৃষ্ঠা নং 17 

৫.৪ মপান া/জুক্ষভন াইল েজুক্ষদর সেয় 

ধাক্ষ নর চারা মরাপক্ষণর পরপরই োছ েজুদ করা উমচৎ ন য়। কারণ োছ েজুক্ষদর জ ন্য জমেক্ষে ৪-৫ ইমি পমরোণ পামন রাখা 

দরাকার। মকন্তু ঐ পমরোণ পামন ধাক্ষনর প্রাথমেক অবস্থ ায় অেয ন্ত েমেকর। কারণ ধাক্ষনর কুমে কে গজ ায় । োই ধাক্ষন র 

চারা লাগ াক্ষন ার ১ ৫-২০ মদন পর যখন ধান কুমে ছাড়ক্ষব েখন জমেক্ষে ৪-৫ ইমি পামন ঢুমকক্ষয় োছ েজুদ করক্ষে হক্ষব। েক্ষ ব 

যমদ ধান মেক্ষের সাক্ষথ ব ড় গে ে থাক্ষক োহক্ষল ধান লাগাক্ষনার পূক্ষ ব েই জমেক্ষে োছ েজুদ যায় । 

 

৫.৫ দপানা/জুশভ্নাইল পতরবহন 

মাছচাশষ দপানা পতরবহন একটি অিযাবশ্যকীয় িাপ। সনািন পদ্ধতিশি ড্রাম বা এযালুতমতনয়াশমর হাঁতিশি তচংতির 

জুশভ্নাইল ও মাশছর দপানা পতরবহণ করা হয়। িশব সুশ াগ থাকশল আধুতনক পদ্ধতিশি চারাশপানা ও জুশভ্নাইল পতরবহণ 

ও অতিক তনরাপে। পতরবহণকাশল োপোো বৃ মির সাক্ষথ সাক্ষথ োছ ও মচংমড়র অমিক্ষজ ন চামহদা বাড়ক্ষে থাক্ষক। োই 

পাক্ষের পামন ঠান্ডা রাখার জন্য প্রমে ঘন্টা পমরবহণ সেক্ষয় র জন্য মলটার প্রমে ১০ গ্র াে বরফ মেোক্ষল মপানা স্বাভামবক ও 

সু স্থ থাক্ষক। পমরবহণকাক্ষল দূরত্ব ক্ষভক্ষদ মপানা/মপএল/জুক্ষভনাইক্ষল র েজুদ ঘনত্ব মনম্নরু প হওয়া উমচে- 

 

কাশপ সর জািীয় মাশছ দপানার পতরবহণ ঘনত্ব 

পতরবহণ পদ্ধতি দপানার আকার (দস.তম.) ঘনত্ব (টি)/তলটার পতরবহণ দূরত্ব (ঘন্টা) 

অতিশজন ব্যাগ 

3 33-35 10-12 

4 20 10-12 

5 13 10-12 

6 5 10-12 

7 4 10-12 

সনািন পদ্ধতি 
3-5 15 3-4 

7-10 5-6 3-4 

 

তচংতির তপএল/জুশভ্নাইল পতরবহণ ঘনত্ব 

পতরবহণ পদ্ধতি দপানার আকার (দস.তম.) ঘনত্ব (টি)/তলটার পতরবহণ দূরত্ব (ঘন্টা) 

অতিশজন ব্যাগ 

তপএল 125-150 12-16 

তপএল 300-350 6 

জুশভ্নাইল 100 6 

সনািন পদ্ধতি 
তপএল 250-500 1-1.5 

জুশভ্নাইল 15-20 4-6 

 

৫.৬ দপানা/তপএল অভ্যস্তকরণ ও মজুেকরণ 

মপান া/জুক্ষভনাইল েজুক্ষদর সেয় পুকুক্ষর র পামনর োপোোর সাক্ষথ ধীক্ষর ধীক্ষর 

পামনক্ষে খাপ খাওয় াক্ষন ার জ ন্য মপানার পাে/ব্যাগ পামনক্ষ ে ১৫-২০ মেমনট 

ভামসক্ষয় ম র ক্ষ খ ধীক্ষর ধীক্ষর অবমুক্ত করক্ষে হয় । সকাক্ষল ব া মবকাক্ষল যখন পামন 

ঠান্ডা থাক্ষক েখন েজুদ করা উমচে । অেিঃ পর রাে ১ ২.০০ টার মদক্ষক মবঘা 

প্রমে ২০ ০-৩০ ০ গ্র াে মসামিয়াে পার কাব েক্ষন ট (অমিক্ষজন ট্যাব ক্ষলট/পাউি ার) 

প্রক্ষয় াগ করক্ষল অ বমুক্তকৃ ে মপানার মৃ ত্যযহ ার কক্ষে যায়।  
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৬.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০২                            সময় : ১৫:৩০-১৬:৩০                    মে য়া দকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : মাছ/তচংতির পতরচ সা, পাতন ও সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছ/তচংতির পতরচ সা, পাতন ও সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা সম্পশকস িারণা দেয়া 

হশব  াশি িারা িানশক্ষশি মাছ/তচংতির পতরচ সা, পাতন ও সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ 

করশি পাশর 

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 পাতন ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 মাছ ও তচংতির পতরচ সা সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 ধাছনর পতরচ ো সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 মাছ ও তচংতির সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন। 

 

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  িানশক্ষশি মাছ ও তচংতি চাশষ পাতন ব্যবস্থাপনা  

02.  িানশক্ষশি মাছ চাশষ মাছ ও তচংতির পতরচ সা     

03.  ধানছেছের  ও ধাছনর পতরচ ো 
04.  মাছ ও তচংতির সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা  

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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৬.০  

মাছ/তচংতির পতরচ সা পাতন ও সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা 

 

৬.১ পাতন ব্যবস্থাপনা 

যুগপৎ পদ্ধতি (Concurrent) : িাশনর সাশথ মাছচাষ 

িান দরাপশণর পর এবং মাছ ছািার আগ প সন্ত জতমশি তছপতছশপ অথ সাৎ ১-২ ইতি পাতন রাখা প্রশয়াজন। িান লাগাশনার ১৫-

২০ তেশনর মশধ্য জতমশি ৫-৬ ইতি পাতন ঢুতকশয় মাছ/গলো তচংতির দপানা মজুে করশি হশব। এরপর িান ও মাছ/তচংতির 

বৃতদ্ধর সাশথ সাশথ পাতনর পতরমাণ বািাশি হশব। িানশক্ষশির আইশল তেশয় উৎস হশি পাতন ঢুকাশনা ও দবর কশর দেয়ার 

তনগ সমন পাইপ বসাশি হশব। তনগ সমন পাইপ মুখ দ ন সব সময় বন্ধ থাশক এবং ছাঁকতন দ ন তেঁশি বা দকশট না  ায় দসতেশক 

দখয়াল রাখশি হশব। পাতন ব্যবস্থাপনা বলশি শুধু পাতন পতরবিসন বুঝায় না। সামতগ্রকভ্াশব পাতনশি মাছ/তচংতির দেঁশচ থাকা 

ও বি হওয়ার জন্য উপশ াগী সকল পতরশবশ বজায় রাখাশক দবাঝায়। মাছ/তচংতির দপানা মজুশের পর তনয়তমি প সশবক্ষণ, 

মাটি ও পাতন পরীক্ষা কশর পাতনর গভ্ীরিা, পাতনশি প্রাকৃতিক খাবাশরর পতরমাণ, পাতনর তপএইচ, অতিশজন, লবণািিা, 

ক্ষারত্ব ইিযাতে প্রিযাতশি মাত্রায় বজায় রাখার ব্যবস্থা করশি হশব। এছািাও তনম্নতলতখি তবষয়গুশলা দখয়াল রাখশি হশব- 

 প্রচতলি তনয়শম তজব বা অজজব সার প্রশয়াগ করশি হশব। 

 সমতিি বালাই ব্যবস্থাপনা (IPM) পদ্ধতিশি দপাকা মাকি েমন করা দ শি পাশর। 

 িানশক্ষশি মাছ বা জুশভ্নাইলশক দ াবা বা নালায় স্থানান্তশরর পর পতরতমি মাত্রায় কীটনাশক প্রশয়াগ করশি হশব। 

 কীটনাশক ব্যবহাশরর পর বৃতষ্ট হশল ৫-৭ তেন পর মাছগুশলাশক দক্ষশি  াওয়ার সুশ াগ কশর তেশি হশব। আর  তে 

বৃতষ্ট না হয়, দসশক্ষশত্র ৫-৭ তেন পর দেঁচ বারা প্রশয়াজনীয় পাতন সরবরাশহর মাধ্যশম মাছশক পুনরায় সমস্ত জতমশি 

চলাচশল সুশ াগ কশর তেশি হশব।  

 পাশশর জতমর কীটনাশক তমতশ্রচি পাতন  াশি দকানভ্াশবই মাশছর দক্ষশি প্রশবশ না কশর দসতেশক দখয়াল রাখশি 

হশব।  

 

প সায়ক্রতমক পদ্ধতি (Alternate) : িাশনর পশর মাছচাষ 

দ  সমস্ত জতম বষ সাকাশল প্ল্াতবি হয় এবং দরাপা আমন চাষ করা হয় না দসখাশন এ পদ্ধতিশি মাছচাষ করা  ায়। িান ও 

মাছ আলাোভ্াশব একটির পর আশরকটি চাষ করা হয়। এশক্ষশত্র জতমশি পাতনর গভ্ীরিা অশপক্ষাকৃি দবতশ থাশক। িান 

লাগাশনার পূব স প সন্ত দক্ষশি ৬-৭ মাস মাছ চাষ করা  ায় এমন জতম তনব সাচন করশি হশব। দখয়াল রাখশি হশব  াশি 6-7 

মাস জতমশি নূন্যিম 4-৫ তেট পাতন থাশক। আবার বষ সায় সম্পূণ স প্ল্াতবি হয় এমন জতম প সায়ক্রতমক পদ্ধতিশি মাছচাশষর 

অনুপশ াগী। কারণ জতম বষ সায় সম্পূণ স প্ল্াতবি হশল চাতষ ক্ষতিগ্রস্ত হওয়ার সম্ভাবনা থাশক।  
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৬.১ মাছ ও তচংতির পতরচ সা  

িানশক্ষশি মাছচাশষ িান, মাছ ও তচংতির যুগপৎ পতরচ সায় তনশম্নাি তবষয়গুশলা দখয়াল রাখশি হশব-  

 িানশক্ষশির পাতন দ ন খুব িািািাতি শুতকশয় না  ায়। কারণ অল্প িাপমাত্রায় কম গভ্ীরিাসম্পন্ন পাতন অতিদ্রুি 

গরম  হয়, েশল তচংতি মারা দ শি পাশর। িাছািা অন্যান্য মাছও অতিশজন স্বল্পিায় দভ্াশগ।  

 অতিবৃতষ্ট অথবা অন্য দকাশনা কারশণ দ ন পাতন জশম আইল বা পাি উপশচ না  ায়। পাতন উপশচ পিশল পাতনর 

সাশথ তচংতি দবর হশয়  াশব। এশক্ষশত্র জতমর আইল বা পাশি মশাতর দনট স্থাপন করা করশি হশব।  

 পাতনর তনগ সমন পশথ দ ন িাশরর জাল বা বাঁশশর বানা দৃঢ়ভ্াশব আটশক থাশক। অন্যথায় মাছ ও তচংতি পাতনর 

সাশথ দবর হশয় দ শি পাশর।   

 িানশক্ষশির পাতন হ্রাস দপশল সাপ, ব্যাঙ, ইঁদুর, তশয়াল ইিযাতে প্রাণী কর্তসক মাছ ও তচংতি দখশয় দেলার আশংকা 

থাশক। 

 

৬.২ িাশনর পতরচ সা  

িানশক্ষশির আগাছা েমন, ইউতরয়া প্রশয়াগ, প সায়ক্রশম জতম শুকাশনা ও তভ্জাশনা কাজগুশলা প্রচতলি পদ্ধতিশি করা  ায়। 

সার প্রশয়াশগর সময় দ ন পতরখা বা গশিস পাতন থাশক, তকন্তু জতমশি দবতশ পাতন না থাশক এটা দখয়াল রাখশি হশব। িাশনর 

দপাকা ও দরাগ েমশনর জন্য কীটনাশক প্রশয়াগ না কশর তজতবক েমন, বালাই সহনশীল জাশির চাষ, আধুতনক চাষ পদ্ধতি 

ও  াতিক পদ্ধতি প্রশয়াগ করশি হশব। িানশক্ষি দপাকা বারা আক্রান্ত হশল হাি জাল, আশলার োঁে, দসি দেশরাশমন োঁে, 

কতি পু ুঁশি পাতখ বসশি দেয়া, ত শমর গাো নষ্ট করা  াতিক পদ্ধতি প্রশয়াগ কশর েমন করা দ শি  ায়।  

 

৬.৩ মাশছর সম্পূরক খাদ্য ব্যবস্থাপনা  

িানশক্ষশি মাছ ও তচংতি চাশষ দকাশনা বািতি খাবার না তেশয়ও মাছ ও তচংতি উৎপােন করা  ায়। মাছ ও তচংতি 

িানশক্ষশির শ্যাওলা, দপাকামাকি ও পচনশীল দ্রব্যাতে দখশয় থাশক। িশব তকছু খাবার প্রশয়াগ করশল উৎপােন বৃতদ্ধ পায়। 

এর জন্য শুরুশি চাশলর কুঁিা ও দগাবর ১:৩ অনুপাি তমতশশয় বল আকাশর দহক্টর প্রতি ১০ দকতজ পতরমাশণ প্রতি ৭ তেন 

পরপর গশিস তেশি হশব। মাছ ও তচংতি ছািার মাস খাশনক পর দথশক দমাট মাছ ও তচংতির ওজন অনুমান কশর ওজশনর 

৩-৫% হাশর তখল ও ভুতস বা কুঁিা ১:১ অনুপাশি তমতশশয় একতেন পরপর গশিস প্রশয়াগ করশি হশব। এ উশেশশ্য তখল 24 

ঘন্টা পাতনশি তভ্তজশয় দরশখ গশমর ভুতস বা চাশলর কুঁিার সাশথ তমতশশয় বল আকাশর তবকাশল কশয়কটি তনতে সষ্ট স্থাশন 

রাখশি হশব। িশব দকান অবস্থাশিই উচচ মূশল্যর খাদ্য দেয়া উতচৎ নয়। 

 

িশব কযাটতেস িথা তশং, মাগুর, গুলসা বা দটংরা ইিযাতে মাশছর দক্ষশত্র আেশ সমাত্রার দপ্রাটিনসমৃদ্ধ খাবার প্রশয়াগ করশি 

হশব। দপানা অবস্থায় নূন্যিম 30% দপ্রাটিনসমৃদ্ধ খাবার দেহ ওজশনর 15-20% গশিস রাশির দবলা প্রশয়াগ করশি হশব। 

দপানার ওজনর বৃতদ্ধর সংশগ সংশগ খাশদ্যর পতরমাণও দেহ ওজশনর আনুপাতিক হাশর কমশি থাকশব। মজুেকৃি কযাটতেস 

 খন দকতজশি ৩০-40 টি হশব িখন 25% দপ্রাটিন সমৃদ্ধ খাদ্য দেহ ওজশনর 5% দবতশ প্রশয়াগ করা  াশব না।  

 

৬.৪ তচংতির খাদ্য ব্যবস্থাপনা  

মাছ তেশনর দবলায় খাদ্য গ্রহণ কশর। অপরতেশক গলো তচংতি তনশাচর। তেশনর আশলার দচশয় এরা অন্ধকাশর চলাচল ও 

খাদ্য গ্রহণ করশি পছে কশর। দসজন্য িানশক্ষশি কাপ স-তচংতি তমশ্রচাশষর দক্ষশত্র প্রতি তেশনর প্রশয়াজনীয় খাবার দু’ভ্াশগ 

ভ্াগ কশর এক ভ্াগ সকাল 10 টার পশর প্রশয়াগ করশি হয়। আশরক ভ্াগ সন্ধযাশবলা প্রশয়াগ করশি হয়। তচংতির জন্য খাদ্য 

দেয়ার সময় গিস বা নালার িলশেশ দথশক ০.৫ ফুট ওপশর খাদ্যোতন স্থাপন করশি হশব। সঠিক মাত্রায় খাদ্য প্রশয়াগ করা 

উতচি। প্রথম অবস্থায় খামাশর প্রস্তুি খাবার তচংতির দেহ ওজশনর ৫% হাশর এবং তপশলট খাবার হশল দেহ ওজশনর ৩% 

হাশর তেশি হশব। মাছ ও তচংতি উভ্শয়র দক্ষশত্র খাদ্যোতনশি খাদ্য প্রশয়াগ করশল খাশদ্যর অপচয় দরাি হয় এবং অতিক 

মাত্রায় এেতসআর পাওয়া  ায়।  
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৭.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০২                            সময় : ১৫:৩০-১৬:৩০                    মে য়া দকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : মাছ/তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা, সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী  

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছ চাশষ মাছ ও তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা, সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি 

সম্পশকস িারণা দেয়া হশব  াশি িারা িানশক্ষশি মাছ চাশষ মাছ ও তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা, সািারণ দরাগ, 

প্রতিকার ও প্রতিশরাি সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ করশি পাশর।   

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 মাছ ও তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 মাশছর সািারণ দরাগ ব্যবস্থাপনা সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 তচিংতির দরাছগর সাধারণ লেণ সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 তচংতির সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি সম্পশকস বলশি পারশবন। 

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

 মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  মাছ ও তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা   

02.  মাশছর সািারণ দরাগ ব্যবস্থাপনা      

03.  তচিংতির দরাছগর সাধারণ লেণ 

04.  তচংতির সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি   

05.  সিকিসা 

বিৃিা 

 পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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৭.০ 

মাছ/ তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা, সািারণ দরাগ, প্রতিকার ও প্রতিশরাি 

 

 

৭.১ মাশছর ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা 

সঠিক ব্যবস্থাপনার ওপর মাছচাশষর অতিক এবং লাভ্জনক উৎপােন সম্পূণ সরূশপ তনভ্ সরশীল। ভ্াল ব্যবস্থাপনার পরও 

চাষকালীন িানশক্ষশি মাছ ও তচংতির দবশ তকছু সমস্যা দেখা তেশি পাশর। েশল উৎপােন ব্যাপকভ্াশব কমার আশংকা 

থাশক। তনশচ িানশক্ষশি মাছচাশষর ঝুঁতক সম্পসশক আশলাচনা করা হশলা- 

• এশমাতনয়া জমা হওয়া : মজুে ঘনত্ব অতিক হশল এমন সমস্যার সৃষ্ট হশি পাশর। িাই স্বাভ্াতবক ঘনশত্ব মাছ মজুে 

করা উতচি।  

• মাছ খাতব খাওয়া : অতিতরি মজুে ঘনত্ব এবং অতিক িাপমাত্রায় এমনটি দেখা  ায়। সািারণি আগি-দসশেম্বর 

এবং এতপ্রল-দম মাশস এ সমস্যা প্রকট আকার িারণ কশর। িাৎক্ষতণকভ্াশব তবঘা প্রতি 250-300 গ্রাম দসাত য়াম 

পার অিাই  (অতিশজন ট্যাবশলট) প্রশয়াগ এবং পাতন সরবরাহ কশর এ সমস্যার সমািান পাওয়া  ায়।  

• স্বজাতিশভ্াতজিা : তশং, মাগুর, তক, পাবো, গুলসা ইিযাতে মাশছ এ তবতশষ্টয দেখা  ায়। দপানা অবস্থায় পতরতমি 

মাত্রার আতমষ সমৃদ্ধ খাবার প্রশয়াগ না করশল এ তবতশষ্টয দেখা  ায়। সুিরাং এ সকল মাছ চাশষর দক্ষশত্র পতরতমি 

মাত্রার আতমষ সমৃদ্ধ খাবার প্রশয়াগ করশি হশব।  

• খরা ও বন্যা : অতি খরা ও বন্যার সম্ভাবনা িানশক্ষশির মাছচাশষর একটি অন্যিম ঝুঁতক। খরায় িানশক্ষশি গশিস 

পাতন সরবরাহ এবং অতি বন্যা সম্ভাবনায় িানশক্ষশির চারপাশশ দনট স্থান করশি হশব।  

• পাতন দূষণ : সািারণি িানশক্ষশি প্রশয়াগকৃি কীটনাশক িানশক্ষশির পাতন দূষশণর অন্যিম উৎস। মাছ ও তচংতির 

দপানা মজুশের পর িানশক্ষশি আর কীটনাশক প্রশয়াগ করা না করা উত্তম।  

 

৭.২ তচংতির ঝুঁতক ব্যবস্থাপনা 

িানশক্ষশি গলো তচংতির চাষ একটি লাভ্জনক ব্যবসা তহশসশব পতরতচি। অন্যান্য চাষ পদ্ধতির ন্যায় তচংতি চাশষর দক্ষশত্রও 

দবশ তকছু ঝুঁতক রশ ়েশছ। িানশক্ষশি তচংতি চাশষর ঝুঁতকপূণ স তেকসমূহ হশলা- 

• বন্যা 

• অতিতরি খরা 

• তচংতির বাজারের 

• শীিকালীন ঝুঁতক 

• দরাগব্যাতি 

• মাছ চুতর  

• তবষ প্রশয়াগ 

• ককর বা তশয়াশলর উপদ্রব 

 

িানশক্ষশি তচংতি চাশষর ঝুঁতকপূণ স তেকসমূহ তবশবচনায় উদ্ভুি সমস্যাতের সমািাশন বন্যার মাছ দভ্শস  াওয়ার সম্ভাবনা 

থাকশল বন্যা আসার আশগই তচংতি আহরণ ও বাজারজাি করশি হশব। খরায় পাতন সরবরাহ অব্যাহি রাখশি হশব, ভ্াশলা 

বাজারমূল্য প্রাতির তনতরশখ তচংতি তবক্রয় করশি হশব, শীিকালীন দরাগ-ব্যাতি তনরসশন শীশির শুরুশিই প্রতিশরািমূলক 

ব্যবস্থা তহশসশব চুন প্রশয়াগ করশি হশব।  
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৭.৩ মাশছর সািারণ দরাগ 

সীতমি জায়গা, অতিক খাবার, ব্যবস্থাপনায় ত্রুটি ইিযাতের েশল পাতনর গুনাগুণ নষ্ট হশল তবতভ্ন্ন িরশণর ছত্রাক বা 

ব্যাকশটতরয়ার আক্রমশণ মাশছর তবতভ্ন্ন দরাগ দেখা  ায়। এর মশধ্য পাখনা পঁচা, দলজ পঁচা, কষা দরাগ, হজশমর সমস্যা, 

েযাকাশস রঙ, এংকর, সাো বা ধূসর স্পট, শরীশর অতিতরি িরল জমা, ভ্ারসাম্যহীনভ্াশব চলাশেরা ইিযাতে নানান 

সমস্যা দেখা  ায় । এই িরশণর সমস্যা হশল করণীয়-  

 অসুস্থ মাছশক আলাো কশর তেশি হশব। এশক্ষশত্র মাছ িরশি দছাট জাল ব্যবহার করশি হশব। 

 প্রশয়াজশন পাতন পতরবিসন কশর পতরষ্কার পাতন তেশি হশব (10%)।  

 অতিতরি খাবার প্রশয়াগ করা  াশব না।  

 প্রতিশরািমূলক ব্যবস্থা তহশসশব প্রতিমাশস একবার শিক প্রতি আিা দকতজ হাশর চুন প্রশয়াগ করশি হশব।  

 

৭.৫ তচংতির দরাশগর সািারণ লক্ষণ 

 তচংতি পুকর পাশি অশচিন অবস্থায় চলাচল কশর।  

 খাদ্য গ্রহণ কতমশয় দেয় বা এশকবাশর বন্ধ কশর।  

 ফুলকায় কালশচ/হলশে বা বাোমী োগ দেখা  ায়।  

 ফুলকা পঁচন িশর ।  

 দপশী সাো/হলশে হশয়  ায় ।  

 তচংতির দখালস নরম হশয়  ায়।  

 হাি, পা বা মাথার উপাঙ্গ ও দগাঁশে পঁচন দেখা  ায় ।  

 তচংতির দখালস এবং মাথায় সাো সাো োগ দেখা  ায় ।  

 দেশহর বি সনহার হ্রাস পায়।  

 তচংতি হঠাৎ বা িীশর িীশর মারা  ায়। 

 

৭.৪ মাছ ও তচংতির সািারণ দরাগ ও প্রতিকার  
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১. তচংতির কাল ফুলকা দরাগ (Black 

gill disease) : পুকশরর িলায় 

অতিমাত্রায় হাইশড্রাশজন সালোই  

এবং অন্যান্য তজব পোশথ সর কারশণ 

এর দরাগ দেখা  ায়। ফুশসাতরয়াম ও 

স্যাশপ্রাশলগতনয়া ছত্রাক এ দরাশগর 

জীবাণু। এ দরাশগ তচংতির ফুলকায় 

কাশলা ও পচন দেখা দেয়। আক্রান্ত 

তচংতি িীশর িীশর মারা  ায়। বি 

তচংতিশি এ দরাগ দবতশ হয়।  

পুকশরর িলশেশশ আচতিশয় 

তেশয় বা হররা দটশন দ্রুি 

পাতন পতরবিসশনর েশল এ 

দরাশগর উন্নতি হয়। গলো 

চাশষ তমথাইতলন ব্লু ব্যবহার 

কশর ভ্াল েল পাওয়া  ায়। 

Ascorbic Acid 200 

mg/ দকতজ খাশদ্য তমতশশয় 

খাওয়াশল ভ্াল েলােল 

পাওয়া  ায়।  

পকর প্রস্তুিকালীন 

সমশয় প্যাক মাটি 

তুশল ভ্ালমি 

শুতকশয় এবং 

পতরমাণমি 

চুন/ শলামাইট/তিচং 

পাউ ার তেশি হশব। 

পুকশরর পাশি পািা 

ঝরা গাছ দকশট 

দেলশি হশব।  

দ  সকল 

খামাশর ভ্াল 

পাতন সরবরাহ 

ব্যবস্থা দনই 

দসখাশন এ 

দরাশগর 

প্রাদুভ্সাব ঘশট।  

২. কাল োগ দরাগ (Black spot or 

shell disease) : এটা তচংতির 

এক মারাত্মক ব্যাকশটতরয়াজতনি 

দরাগ। পুকশরর অিযাতিক তজব 

দ্রুি পাতন পতরবিসন এবং 

প্যাশ ল হুইশলর সাহাশে 

বায়ু সিালন দরাশগর প্রশকাপ 

কশম  ায়। তমথাইতলন ব্লু (২-

পুকশরর িশল পঁচা 

কাো মাটি তুশল, 

ভ্ালমি শুতকশয় 

এবং চুন সার তেশয় 

গলো তচংতিশি 

এ দরাগটি দবতশ 

দেখা  ায়।  
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পোশথ সর কারশণ এর দরাগ দেখা  ায়। 

তচংতির দখালস দলজ ও ফুলকায় 

কাল স্পট ও ফুলকায় কাল স্পট হয়। 

দখালশসর গাশয় তছদ্র হয়। পরবিীশি 

fungus বারা আক্রান্ত হশয় তচংতি 

মারা  ায়।  

৫ ppm) পাতনশি ব্যবহার 

কশর দরাগ তনরাময় করা 

 ায়।  

পকর প্রস্তুি করশি 

হশব। চাষকাশল 

তনয়তমি পাতন 

পতরবিসনসহ, সুষম 

খাদ্য ও সার প্রশয়াগ 

করশি হশব। 

৩. দহায়াইট মাশসল দরাগ (White 

Muscle) : তচংতির দলশজর তেক 

দথশক মাংস সাো ও শি হশয়  াওয়া 

এই দরাশগর প্রিান লক্ষণ। অতিক 

ঘনত্ব, প্রচুর তজব পোথ স ও িাপমাত্রার 

আতিশকযর কারশণ এ িরশনর অবস্থান 

সৃতষ্ট হয়। 

পাতনর পতরবিসনসহ গভ্ীরিা 

বৃতদ্ধ কশর এ দরাশগর উপশন 

করা  ায়। সুষম খাদ্য প্রশয়াগ 

কশর তচংতির স্বাভ্াতবক বৃতদ্ধ 

তেতরশয় আনা  ায়।  

পাতনর গভ্ীরিা ও 

দপানা মজুেহার 

সঠিক মাত্রায় 

রাখশি হশব।  

গলো তচংতির 

সাো মাংশস 

দরাগ দবতশ 

দেখা  ায়।  

৪. তচংতির গাশয় শ্যাওলা সমস্যা 

(External Fouling of 

Shrimp) : বদ্ধ পাতনশি অতিমাত্রায় 

খাদ্য প্রশয়াশগ সবুজ শ্যাওলার 

আতিশকযর কারশণ এ সমস্যা হশয় 

থাশক। সািারণি দছাট খামাশর 

তবশশষ কশর গলো খামাশর, গাশয় 

শ্যাওলা বা দরাগ দবতশ দেখা  ায়। 

দখালস বেলাশি পাশর না। বৃতদ্ধ কম 

হয়। তচংতি আশস্ত আশস্ত মারা  ায়।  

দূতষি পাতন দবর কশর তেশয় 

নতুন পাতন তেশি হশব এবং 

এই পাতন সরবরাহ তনয়তিি 

করশি হশব। পাতনর প্রবাহ 

তেশল দবতশ উপকার হয়।  

পাতনর গভ্ীরিা 

বািাশি হশব। মজুে 

হার কমাশি হশব। 

চুন, সার ও খাদ্য 

প্রশয়াগ মাত্রা সীতমি 

রাখশি হশব।  

শীিকাশল 

গলো খামাশর 

এ দরাগ দবতশ 

দেখা  ায়। এ 

সময় সার 

প্রশয়াগ বন্ধ 

রাখশি হয়।  

৫. ব্যাকশটতরয়া জতনি দরাগ 

(Bacterial disease shrimp) : 

তচংতি তবতভ্ন্ন প্রকার ব্যাকশটতরয়া 

বারা আক্রান্ত হশি পশর। এর মশধ্য 

Vibrio, Pseudomonas, কাইটি 

দনাভ্ারাস, তেলাশমন্টাস ব্যাকশটতরয়া 

অন্যিম। ব্যাকশটতরয়ার আক্রমশণ 

তচংতির দখালশস কাল কাল স্পট 

সৃতি হয়। দখালস দভ্শঙ্গ  াওয়া, রং 

পতরবিসন, রি প্রবাহ কশম  ায় 

দলশজর অংশও অন্যান্য উপাঙ্গ খশস 

পশি। এশি তচংতির ব্যাপক মৃতুয হয় 

ও উৎপােন মারাত্মকভ্াশব কশম  ায়। 

পাতন পতরবিসন ও তনয়তমি 

সার চুন প্রশয়াগ করশি হশব। 

িলশেশশর পচা কাঁো উঠিশয় 

দেলশি হশব।  

ভ্ালমি শুতকশয় চুন, 

সার প্রশয়াগ কশর 

পুকর প্রস্তুতি করশি 

হশব এবং পাতন 

সরবরাহ ব্যবস্থা 

উন্নি করশি হশব।  

অযাতন্টবাশয়াটিক 

দ্রব্য তচংতি 

আহরশণর 

কমপশক্ষ ৩০-

৪৫ তেন আশগ 

ব্যবহার করশি 

হশব।  

 ক্ষিশরাগ : পাতনর তপএইচ কশম দগশল 

(৫ এর তনশচ থাকশল), োয়ী জীবাণু 

২-৪ তপতপএম পটাতসয়াম 

পারম্যাঙ্গাশনট দ্রবশণ ১ 

শীশির শুরুশি প্রতি 

শিশক ২৫০ গ্রাম 
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অযাোশনামাইশসস ইনভ্াোনস মাছ 

আক্রান্ত, পুকশরর িলায় অতিতরি 

কাো থাকশল এবং  হঠাৎ িাপমাত্রা 

দবতশ কশম দগশল ক্ষিশরাগ হয়। 

ক্ষিশরাগ হশল মাশছর  

ত্বশক লাল োগ ও ক্ষশির সৃতষ্ট হয় 

এবং  ক্ষিস্থাশন রিক্ষরণ হশি দেখা 

 ায়। 

তমতনট দগাসল 

 প্রতি শিশক ২৫০ গ্রাম চুন 

ও ২৫০ গ্রাম লবণ পুকশর 

সিাশহ একবার কশর  ২-৪ 

সিাহ প্রশয়াগ ভ্াল েল 

পাওয়া  ায়। িশব দরাশগর 

মাত্রা দবতশ হশল চুন ও 

লবশণর পতরমাণও বািাশি 

হশব। 

চুন ও ২৫০ গ্রাম 

লবণ পুকশর সিাশহ 

একবার কশর ২-৪ 

সিাহ প্রশয়াগ করশল 

এবং পতরশবশ 

পতরেন্ন রাখশল এ 

দরাগ সািারণি:  

হয় না 

৬. ছত্রাক দরাগ (Fungus Disease) : 

েীঘ সতেন পাতন পতরবিসন না করশল 

স্যাশপ্রাশলগতনয়া (Saprolegnia) 

ছত্রাক  বারা তচংতি দবতশ দরাগাক্রান্ত হয়। 

এর আক্রমশণর েশল তচংতির ফুলকায় 

দোটা দোটা োগ দেখা  ায়। এশি 

দখালস নষ্ট হশয়  ায়। হযাচারীশি লাভ্সা, 

তপএল দবতশ আক্রান্ত হয়।  

দ্রুি পাতন পতরবিসন-পূব সক 

উব সরিা বৃতদ্ধ করশি হশব।  

পুকর/খামাশরর িলা 

ভ্াল মশিা শুতকশয় 

চুন প্রশয়াগ কশর 

চাশষর জন্য তিতর 

করশি হশব।  

তচংতির লাভ্সা 

তপত্রল দরাশগ 

দবতশ আক্রান্ত 

হয়।  

7. অপুতষ্টজতনি দরাগ (Nutritional 

Deficiency Disease) : তচংতি 

খাশদ্য প্রশয়াজনীয় অযামাইশনা এতস , 

দকাশলশিরল, পটাতশয়াম এবং তভ্টাতমন 

তস এর অভ্াশব অপুতষ্টজতনি দরাগ হশয় 

থাশক।   

সুষম খাশদ্য প্রশয়াগ করশি 

হশব।  

সম্পূরক খাদ্য 

সরবরাহ করশি হশব। 

তনয়তমি তচংতির 

স্বাস্থয পরীক্ষা করার 

ব্যবস্থা তনশি হশব। 

 

8. প্রশটাশজায়া জতনি দরাগ (Protozoan 

Disease) : দপ্রাশটাশজায়া 

কশমনশসলস, এতপিাইতলস, তসতসশয়ট, 

দগ্রাগতরনস, মাইশক্রাশফাশরাত য়ান, 

যুথামতনয়াম ইিযাতে দপ্রাশটাশজায়া 

আক্রমশণ তচংতির দখালস, পুতষ্টিি, 

বতহঃ কঙ্কাল এবং ফুলকা ক্ষতি হয়। 

অস্বাস্থযকর পুকশর এ দরাগ দেখা দেয়। 

যুথমতনয়াশমর িীি আক্রমশণ তচংতির 

গাশয় সাো সাো পশশমর স্তর জমা হয়।  

পুকশর দলাতরন  াই-েসশেট 

(১.১ তপতপএম) েরমাতলন 

(১০-২০ তপতপএম, প্রশয়াগ কশর 

অবস্থার উন্নতি করা  ায়। পাতন 

পতরবিসন ও প্রবাহ তেশল 

দরাশগর উন্নতি হয়।  শলামাইট 

ব্যবহার কশর তপএইচ তনয়িশণ 

রাখশি হশব।  

খামার/পুকশরর 

িলশেশশ বজসয পোথ স 

ও কার মাটি তুশল 

দেলশি হশব এবং 

যুথামতনয়াম আক্রমণ 

প্রতিশরাশি পকর 

প্রস্তুশির সম সয় তিতচং 

পাউ ার এবং 

েরমাতলন ব্যবহার 

করশল ভ্াল েল 

পাওয়া  ায়।  

দঘশর দপানা 

ছািার সময় ১০ 

তপতপএম 

েরমাতলন বারা 

দগাসল তেশয় 

ছাড়ুন।  

 

উতেতখি দরাগবালাই প্রতিশরাশির জন্য দপানা মজুশের আশগ প্ল্াতিক বালতিশি 20 তলটার পাতনশি এক দকতজ সািারণ 

লবণ তমতশ্রি বা এক চামচ তুুঁি (কপার সালশেট) তমতশশয় দপানাগুশলাশক এক তমতনট চুতবশয় তনশি হশব। দপানা মজুশের 

পর দরাগ-বালাই পতরলতক্ষি হশল গশিসর মশধ্য প্রতি শিাংশশ আিা দকতজ পাথুশর চুন 24 ঘন্টা তভ্তজশয় পাতনশি গুতলশয় 

গশিস বা নালায় প্রশয়াগ করশি হশব।  
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৭.৫ মাশছর দরাগ প্রতিকার  

সািারণি িান দক্ষশি মাছ চাষ করশল মাশছর দরাগ হবার সম্ভাবনা কম থাশক। কারণ মাশছর দবতশর ভ্াগ দরাগ শীিকাশল 

দেখা  ায়। িথাতপ আমন দমৌসুশম মাশছর দরাগ তবশশষি ক্ষিশরাগ দেখা তেশল মাছগুশলা গশিস স্থানান্তর কশর প্রতি শিশক 

এক দকতজ হাশর চুন প্রশয়াগ করা দ শি পাশর। এরপরও মাশছর দরাগ ভ্াল না হশল সম্পূণ স মাছ িশর দেলাই উত্তম। 

 

সিকিসা 

 িানশক্ষশি কীটনাশক ব্যবহাশর সিকস থাকশি হশব। 

 অতি বৃতষ্টশি দ ন িানশক্ষি প্ল্াতবি না হয় অথবা খরায় িানশক্ষি শুতকশয় না  ায় দসতেশক দখয়াল রাখশি হশব। 

 চাষীশক তেতনক সকাল ও তবকাশল িানশক্ষি প সশবক্ষণ করশি হশব।  

 ইঁদুর, কাঁকিা ও অন্যান্য প্রাতণ  াশি আইল বা বাঁি গিস না কশর দসতেশক দখয়াল রাখশি হশব। 

 অতিতরি খরার সয় গশিসর পাতন ঠান্ডা রাখার জন্য গশিসর তকছু অংশ কচুতরপানা রাখশি হশব।  
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৮.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 

 
 

তেন : ০২                           সময় : ১৫:৩০-১৬:৩০                মেয় াদকাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : মাছ ও তচংতির নমুনায়ন, আহরণ, বাজারজািকরণ ও দরক স সংরক্ষণ  

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী 

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছ চাশষ মাছ ও তচংতির নমুনায়ন, আহরণ, বাজারজািকরণ ও দরক স 

সংরক্ষণ সম্পশকস িারণা দেয়া হশব  াশি িারা িা িানশক্ষশি মাছ চাশষ মাছ ও তচংতির নমুনায়ন, 

আহরণ, বাজারজািকরণ ও দরক স সংরক্ষণ সম্পশকস জ্ঞান লাভ্ করশি পাশর।    

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 মাছ ও তচংতির নমুনায়ন সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 মাছ ও গলো তচংতির বাজারজািকরণ সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 ধানছেছে মাে ও তচিংতি চাছে দরকর্ ে সিংরেণ সম্পছকে বলছে পারছবন;  

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী  

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  মাছ ও তচংতির নমুনায়ন   

02.  মাছ ও গলো তচংতির বাজারজািকরণ       

03.  ধানছেছে মাে ও তচিংতি চাছে দরকর্ ে সিংরেণ   

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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৮.০  

নমুনায়ন, আহরণ, বাজারজািকরণ ও দরক স সংরক্ষণ 

 

 

৮.১ মাছ ও তচংি নমুনায়ন 

মাছ ও তচংতির তেতহক বৃতদ্ধ, স্বাস্থযগি অবস্থা, দরাগ-বালাই ইিযাতে প সশবক্ষশণর জন্য নমুনায়ন করা হয় । এজন্য মাশঝ 

মাশঝ তনি সাতরি তবরতিশি প্রতিটি নালাশি জাল দটশন মাছগুশলাশক একপাশশ্বস জশিা কশর মাশছর সাতব সক অবস্থা প সশবক্ষণ 

করা েরকার। মাশছর গি ওজন দবর করার জন্য জালটানাকৃি মাশছর ১০% এর ওজন মাপশি হয়।   

 

৮.2 মাছ ও গলো তচংতির বাজারজািকরণ  

মাছ ও তচংতি বাজারজািকরশণর প্রিান তবশবচয তবষয় হশলা উৎপাতেি/অপহরণকৃি মাছ ও তচংতির গুণগি মান অক্ষুণ্ন 

রাখা। এজন্য আকার ও গুণগিমান অনু ায়ী বাছাইকৃি তচংতি বাজারজািকরশণ জন্য সুতবিাজনক পতরবহন পাশত্র বরে ও 

তচংতি স্তশর স্তশর সাজাশি হশব। আহরণ ও বাজারজািকরশণর মধ্যবিী সমশয় তচংতিশক ছায়াযুি স্থাশন রাখার ব্যবস্থা করা 

উতচি। পতরবহন বাশি বা পাশত্রর িলায় এক স্তর বরে তেশয় িার ওপর এক স্তর তচংতি সাজাশি হশব। এভ্াশব প সায়ক্রশম 

বরে ও তচংতি সাজাশনার পশর সবার উপশর পুরু কশর এক স্তর বরে তেশয় প্যাতকং করশি হশব। এভ্াশব তচংতি সাজাশনার 

সময় দখয়াল রাখা উতচৎ দ ন পাশত্র ২ ফুট এর দবতশ উচ্চিায় তচংতি সাজাশনা না হয়। কারণ এশি উপশরর তচংতি ও 

বরশের চাশপ তেতহক বা আকৃতিগতির আশংকা থাশক। আমাশের দেশশ এখন প সন্ত তচংতির দকান সুষ্ঠ ুতবপণন ব্যবস্থা গশি 

উশঠ নাই। েশল তচংতি চাতষ ও দক্রিাশের মশধ্য বহু মধ্যবিী দলাক তচংতি তবপণশনর সাশথ জতিি। এসব মধ্যস্বত্বশভ্াগীশের 

তচংতির ন্যায় একটি মূল্যায়ন সম্পে সঠিকভ্াশব ক্রয়-তবক্রয় করার ব্যাপাশর দকান জ্ঞান বা প্রতশক্ষণ না থাকায় সঠিকভ্াশব 

বাজারজািকরণ করা সম্ভব হয় না। িশব উপযুি বাজারমূল্য, মাছ/তচংতির আহরণ সাইজ, প্রাকৃতিক দূশ সাগ, দরাগ-বালাই 

এর প্রােভ্সাব ইিযাতে তবষয় তবশবচনা কশর উৎপাতেি মাছ বা তচংতি বাজারজাি করা উতচি।  

 

৮.৪ দরক স সংরক্ষণ  

আয়-ব্যয় িঃ যুগপৎ পি মেক্ষে েক্ষিল-০ ১ : ১ ০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. ধান ৩২০০  ২৫.০০ ৮০,০০০/- 

২. োছ  মে লামপয় া  ১৬০  ১৫০.০০ ২৪,০০০/- 

সর পু ুঁটি ৩২০  ১৭০.০০ ৫৪,৪০০/- 

রু ই  ৬০  ১৮০.০০ ১০,৮০০/- 

কােলা ৭৫  ২২০.০০ ১৬,৫০০/- 

মৃ ক্ষগল ৬০ ১৭০.০০ ১০,২০০/- 

দমাট আয় ২৮৭,৭০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  মে লামপয় া  ১ ০০ ০  ১.৫০ ১,৫০০/- 

সর পু ুঁটি  ২০ ০ ০ ৪.০ ০ ৮,০ ০০/- 

রু ই  ১ ১০ ৬০.০ ০ ৬,৬০ ০/- 

কােলা  ৯০  ৭ ৫.০০ ৬,৭ ৫ ০/- 

মৃ ক্ষগল ১ ০০  ৫ ০.০ ০ ৫,০ ০০/- 
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২. ধাক্ষ নর বীজ ২০ মকমজ ১ ০০.০০ ২০ ০ ০/- 

৩. ধাক্ষ নর বীজেল া তেমর  - - ৫,০ ০০/- 

৪. সার ক্র য় ইউতরয়া ২১০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ৬,৩০ ০/- 

টিএসতপ ১৬০ দকতজ ২৮.০ ০ ৪,৪৮০/- 

এমওতপ ৮০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,৪০ ০/- 

তজপসাম ১৩০ দকতজ ২০.০০ ২,৬০ ০/- 

৫. চুন ক্র য় ৫ ০ মকমজ  ২৫.০ ০ ১,২৫ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৬০ ০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৪২,০ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ১ ২৩,৮৮০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৮৭,৭০০-১২৩,৮৮০/- = ১৬৩,৮২০/-  

 

 

আয়-ব্যয় িঃ যুগপৎ পি মেক্ষে েক্ষিল-০ ২ : ১ ০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. ধান ৩২০০  ২৫ ৮০,০০০/- 

২. োছ  সরপু ুঁটি ৩00 200 60,000/- 

রুই 100 220 22,000/- 

কািলা 135 260 35,100/- 

মৃশগল 100 180 18,000/- 

গলো 200 800 160,000/- 

দমাট আয় ৩৭5,100/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  সরপু ুঁটি ১ ০০ ০  ৪.০ ০ ৪,০ ০ ০/- 

রুই ১ ২০ ৬০.০ ০ ৭,২০ ০/- 

কািলা ১ ১০ ৬০.০ ০ ৬,৬০ ০/- 

মৃশগল ১ ১০ ৭ ৫.০০ ৮,২৫ ০/- 

গলো ৪৫০ ০  ১ ০.০ ০ ৪৫,০ ০ ০/- 

২. ধাক্ষ নর বীজ ২০ মকমজ ১ ০০.০০ ২০ ০ ০/- 

৩. ধাক্ষ নর বীজেল া তেমর  - - ৫,০ ০০/- 

৪. সার ক্র য় ইউতরয়া ২১০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ৬,৩০ ০/- 

টিএসতপ ১৬০ দকতজ ২৮.০ ০ ৪,৪৮০/- 

এমওতপ ৮০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,৪০ ০/- 

তজপসাম ১৩০ দকতজ ২০.০০ ২,৬০ ০/- 
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৫. চুন ক্র য় ৫ ০ মকমজ  ২৫.০ ০ ১,২৫০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৬০ ০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৪২,০ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ১ ৬৭,০ ৮ ০/- 

 

 নীট লাভ  

 আয়-ব্যয় = ৩৭৫,১০০-১৬৭,০৮০/- = ২০৮,০২০/-  

 

আ য়-ব্যয় িঃ যু গপ ৎ পিমে ক্ষে ে ক্ষি ল-০ ৩ : ১০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. ধান ৩২০০  ২৫.০০ ৮০,০০০/- 

২. োছ  দিলাতপয়া ১৩০ ১৫০.০০ ১৯,৫০০/- 

সরপু ুঁটি ৮০ ২০০.০০ ১৬,০০০/- 

রুই ৮০ ২২০.০০ ১৭,৬০০/- 

কািলা ৯০ ২৬০.০০ ২৩,৪০০/- 

কমন কাপ স ৪৫০ ২০০.০০ ৯০,০০০/- 

তশং ৪০ ৩০০.০০ ১২,০০০/- 

দমাট আয় ২৫৮,৫০০/- 
 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  মে লামপয় া  ৮00 ১.৫০ ১,২00/- 

সর পু ুঁটি  ৫০০ ৪.০০ 2,000/- 

রু ই  100 ৬০.০০ ৬,000/- 

কােলা  1০০ 60.০০ ৬,০00/- 

কেন কাপ ে 500 ৫০.০০ ২৫,000/- 

মেং ১ ০০ ০ ২.০ ০ ২,০০0/- 

২. ধাক্ষ নর বীজ ২০ মকমজ ১ ০০.০০ ২০ ০ ০/- 

৩. ধাক্ষ নর বীজেল া তেমর  - - ৫,০ ০০/- 

৪. সার ক্র য় ইউতরয়া ২১০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ৬,৩০ ০/- 

টিএসতপ ১৬০ দকতজ ২৮.০ ০ ৪,৪৮০/- 

এমওতপ ৮০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,৪০ ০/- 

তজপসাম ১৩০ দকতজ ২০.০০ ২,৬০ ০/- 

৫. চুন ক্র য় ৫ ০ মকমজ  ২৫.০ ০ ১,২৫০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৬০ ০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৪২,০ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ১ ৩ ৮,২৩০/- 
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 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৫৮,৫০০-১৩৮,২৩০/- = ১২০,২৭০/-  

 

আ য়-ব্যয় িঃ যু গপ ৎ পিমে ক্ষে ে ক্ষি ল-০ ৪ : ১ ০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. ধান ৩২০০  ২৫.০০ ৮০,০০০/- 

২. োছ  গুলশা ১১০ 450 ৪৯,৫০০/- 

তশং ৫00 300 ১৫০,০০০/- 

দমাট আয় ২৭৯,৫০০/- 

 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  গুলশা ৪০ ০ ০  ২.০ ০ ৮,০ ০০/- 

তশং ১ ২,৫০ ০ ২.০ ০ ২৫,০ ০ ০/- 

২. ধাক্ষ নর বীজ ২০ মকমজ ১ ০০.০০ ২০ ০ ০/- 

৩. ধাক্ষ নর বীজেল া তেমর  - - ৫,০ ০০/- 

৪. সার ক্র য় ইউতরয়া ২১০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ৬,৩০ ০/- 

টিএসতপ ১৬০ দকতজ ২৮.০ ০ ৪,৪৮০/- 

এমওতপ ৮০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,৪০ ০/- 

তজপসাম ১৩০ দকতজ ২০.০০ ২,৬০ ০/- 

৫. চুন ক্র য় ৫ ০ মকমজ  ২৫.০ ০ ১,২৫০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৬০ ০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৪২,০ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ১ ২৯,০ ৩০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৭৯,৫০০-১২৯,০৩০/- = ১৫০,০৭০/-  

 

আ য়-ব্যয় িঃ যু গপ ৎ পিমে ক্ষে ে ক্ষি ল-০ ৫ : ১০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. ধান ৩২০০  ২৫.০০ ৮০,০০০/- 

২. োছ  গুলশা 100 450 ৪৫,000/- 

তশং ৮১০ 300 ২৪৩,000/- 

মাগুর 120 220 26,400/- 

দমাট আয় ৩১৪,৪০০/- 
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ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  গুলশা ২,০ ০ ০  ২.০ ০ ৪,০ ০ ০/- 

তশং ১ ০,০০০ ২.০ ০ ২০,০ ০০/- 

মাগুর ৩,০ ০০ ২.৫ ০ ৭,৫০ ০/- 

২. ধাক্ষ নর বীজ ২০ মকমজ ১ ০০.০০ ২০ ০ ০/- 

৩. ধাক্ষ নর বীজেল া তেমর  - - ৫,০ ০০/- 

৪. সার ক্র য় ইউতরয়া ২১০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ৬,৩০ ০/- 

টিএসতপ ১৬০ দকতজ ২৮.০ ০ ৪,৪৮০/- 

এমওতপ ৮০ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,৪০ ০/- 

তজপসাম ১৩০ দকতজ ২০.০০ ২,৬০ ০/- 

৫. চুন ক্র য় ৫ ০ মকমজ  ২৫.০ ০ ১,২৫০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৬০ ০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৪২,০ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ১ ২৭,৫ ৩০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ৩১৪,৪০০-১২৭,৫৩০/- = ১৮৬,৮৭০/-  

 

প য োয় ক্র ম েক েক্ষ িক্ষ লর আ য়-ব্য য় 

আয়-ব্যয় িঃ পয োয় ক্র মেক পি মেক্ষ ে েক্ষি ল-০১ : ১০ ০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১,. োছ সর পু ুঁটি ৬০০ ২০০.০০ ১২০,০০০/- 

রু ই  ১৬০  ২২০.০০ ৩৫,২০০/- 

কােলা ১৮০ ২৫০.০০ ৪৫,০০০/- 

মৃ ক্ষগল ১৭০ ২০০.০০ ৩৪,০০০/- 

দমাট আয় ২৩৪,২০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  সর পু ুঁটি  ৩ ০ ০০ ৪.০ ০ ১ ২,০ ০০/- 

রু ই  ২২০ ৬০.০ ০ ১ ৩,২০০/- 

কােলা  ২০ ০  ৭ ৫.০০ ১ ৫,০০ ০/- 

মৃ ক্ষগল ২০ ০  ৫ ০.০ ০ ১ ০,০০০/- 

২. সার ক্র য় ইউতরয়া ৭৫ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,২৫ ০/- 

টিএসতপ ৪০ দকতজ ২৮.০ ০ ১,১ ২০/- 
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৩. চুন ক্র য় ১ ০০ মকমজ  ২৫.০ ০ ২,৫ ০ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৯৫০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৫ ২,৫ ০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ব্যয় ১ ৩ ৮,৫৭ ০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৩৪,২০০-১৩৮,৫৭০/- = ৯৫,৬৩০/-  

 

আ য়-ব্যয় িঃ পয োয়ক্র ম েক পি মেক্ষ ে েক্ষি ল-০ ২ : ১ ০০ েেক  

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. োছ সর পু ুঁটি ২৫০ ২০০ ৫০,০০০/- 

রু ই  ১৬০  ২২০ ৩৫,২০০/- 

কােলা ১৮০ ২৫০ ৪৫,০০০/- 

মৃ ক্ষগল ১৭০ ২০০ ৩৪,০০০/- 

গলো ২২০ ৮০০ ১৭৬,০০০/- 

দমাট আয় ৩৪০,২০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  সর পু ুঁটি  ১ ৫০০ ৪.০ ০ ৬,০ ০০/- 

রু ই  ২৫০ ৬০.০ ০ ১ ৫,০০ ০/- 

কােলা  ২০ ০ ৭ ৫.০০ ১ ৫,০০ ০/- 

মৃ ক্ষগল ২৫০ ৫ ০.০ ০ ১ ২,৫০ ০/- 

গল দা ৬০ ০০ ১ ০.০ ০ ৬০,০০ ০/- 

২. সার ক্র য় ইউতরয়া ৭৫ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,২৫০/- 

টিএসতপ ৪০ দকতজ ২৮.০ ০ ১,১ ২০/- 

৩. চুন ক্র য় ১ ০০ মকমজ  ২৫.০ ০ ২,৫০ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৯৫০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৫ ২,৫০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ব্যয় ১ ৮১,৬৭০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ৩৪০,২০০-১৮১,৬৭০/- = ১৫৮,৫৩০/-  
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আ য়-ব্যয় িঃ পয োয়ক্র ম েক পি মেক্ষ ে েক্ষি ল-০ ৩ : ১০০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. োছ দিলাতপয়া ২৭০ ১৫০ ৪০,৫০০/- 

সর পু ুঁটি ১৬০ ২০০ ৩২,০০০/- 

রু ই  ১৮০  ২২০ ৩৯,৬০০/- 

কােলা ১৮০ ২৫০ ৪৫,০০০/- 

কমন কাপ স  ৫০০ ২০০ ১০০,০০০/- 

গল দা ৮০ ৮০০ ৬৪,০০০/- 

দমাট আয় ৩২১,১০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  মে লামপয় া ১ ২০ ০ ১.৫০ ১,৮০০/- 

সর পু ুঁটি  ৮০০ ৪.০ ০ ৩,২০ ০/- 

রু ই  ২২০ ৬০.০ ০ ১ ৩,২০০/- 

কােলা  ২০ ০  ৭ ৫.০০ ১ ৫,০০ ০/- 

কেন কাপ ে ৭০ ০  ৫ ০.০ ০ ৩ ৫,০ ০০/- 

গল দা ১ ৬০০ ১ ০.০ ০ ১ ৬,০০ ০/- 

২. সার ক্র য় ইউতরয়া ৭৫ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,২৫০/- 

টিএসতপ ৪০ দকতজ ২৮.০ ০ ১,১ ২০/- 

৩. চুন ক্র য় ১ ০০ মকমজ  ২৫.০ ০ ২,৫০ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৯৫০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৫ ২,৫০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ব্যয় ১ ৯২,৮০০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ৩২১,১০০-১৯২,৮০০/- = ১২৮,৩০০/-  

 

আয়-ব্যয় িঃ পয োয় ক্র মেক পি মেক্ষ ে েক্ষি ল-০ ৪ : ১০ ০ েেক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১. োছ গুলশা ১৬০ ৩৫০ ৫৬,০০০/- 

তশং ৬০০ ৩০০ ১৮০,০০০/- 

দমাট আয় ২৩৬,০০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  গুলশা ৫ ০ ০০ ৪.০ ০ ২০,০ ০০/- 
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তশং ১ ৭৫০ ০ ২০.০০ ৩ ৫,০ ০০/- 

২. সার ক্র য় ইউতরয়া ৭৫ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,২৫০/- 

টিএসতপ ৪০ দকতজ ২৮.০ ০ ১,১ ২০/- 

৩. চুন ক্র য় ১ ০০ মকমজ  ২৫.০ ০ ২,৫০ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৯৫০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৫ ২,৫০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ব্যয় ১ ৪৩,৩ ৭০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৩৬,০০০-১৪৩,৩৭০/- = ৯২,৬৩০/-  

 

আ য়-ব্য য়িঃ পয ো য়ক্র মে ক পি মে ক্ষে েক্ষিল-০৫ : ১০০ ে েক 

আয় িঃ  

ক্র. ন ং আক্ষয় র খাে  পমরোণ (মকমজ) একক মূ ল্য (টাকা) মোট মূ ল্য 

১,. োছ গুলশা ২২০ ৩৫০ ৭৭,০০০/- 

তশং ৫০০  ২২০ ১১০,০০০/- 

মাগুর ২৭০ ২৫০ ৬৭,৫০০/- 

দমাট আয় ২৫৪,৫০০/- 

ব্যয়িঃ  

ক্র. ন ং ব্যক্ষয় র খাে  পমরোণ (টি) একক মূ ল্য মোট মূ ল্য 

১. োক্ষছর মপানা ক্র য়  গুলশা ৫০ ০০ ৪.০ ০ ২০,০ ০০/- 

তশং ১ ৬০০০ ২.০ ০ ৩ ২,০ ০ ০/- 

মাগুর ৬০ ০০ ২.০ ০ ১ ২,০ ০০/- 

২. সার ক্র য় ইউতরয়া ৭৫ দকতজ ৩ ০.০ ০ ২,২৫০/- 

টিএসতপ ৪০ দকতজ ২৮.০ ০ ১,১ ২০/- 

৩. চুন ক্র য় ১ ০০ মকমজ  ২৫.০ ০ ২,৫০ ০/- 

৬. োক্ষছর খাবার ক্রয়  ৯৫০ মকমজ  ৭ ০.০ ০ ৫ ২,৫০ ০/- 

৭. পাড় মেরােে ও খাল/ পুকুর তেমর  -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

৮. অন্য ান্য ব্যয় -- -- ১ ৫,০০ ০/- 

মোট ব্যয় ১ ৩ ৪,৩ ৭০/- 

 

 নীট লাভ  

 আ য়-ব্য য় = ২৫৪,৫০০-১৩৪,৩৭০/- = ১২০,১৩০/-  
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৯.০ 

অতিশবশন পতরকল্পনা 
 

তেন : ০২                           সময় : ১৫:৩০-১৬:৩০                ম ে য়াদ কাল : ৬০ তমতনট 

তশশরানাম : উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন করণীয় ও বজসনীয় 

অভ্ীষ্ট েল : মৎস্যচাষী  

লক্ষয : প্রতশক্ষণাথীগণশক িানশক্ষশি মাছ/তচংতি চাশষ উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন করণীয় ও বজসনীয়  সম্পশকস িারণা 

দেয়া হশব  াশি িারা িা িানশক্ষশি মাছ চাশষ উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন করণীয় ও বজসনীয়  সম্পশকস জ্ঞান 

লাভ্ করশি পাশর। 

 

উশেশ্য : এ অতিশবশন দশশষ প্রতশক্ষণাথীগণ- 

 মাছ ও তচংতি চাশষ তজএতপর লক্ষয ও উশেশ্য সম্পশকস বলশি পারশবন; 

 তচংতির খাদ্য তনরাপত্তায় পাতনশি তবদ্যমান িাতুর প্রভ্াব সম্পশকস বলশি পারশবন;  

 তচিংতি চাছে কীটনাশছকর প্রোব সম্পছকে বলছে পারছবন;  

 তচংতি চাশষ পাতনশি জীবাণুর প্রভ্াব সম্পশকস জানশি পারশবন; 

 উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় জলাশশয়র পাতরপাতশ্বসক পশরশবশশর প্রভ্াব সম্পশকস জানশি পারশবন; 

 উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় ক্ষতিকর প্রাণীর প্রভ্াব সম্পশকস জানশি পারশবন;  

 মানুশষর মল বা বজসয সম্পতকসি সমস্যাবতল সম্পশকস জানশি পারশবন; 

 তচংতির পুকশর মানুষ ও পশুর মল, মুরতগর তবষ্ঠা এবং অন্যান্য তজব সার ব্যবহাশরর প্রভ্াব; 

 তচংতির গুণগিমান ব্যবস্থাপনা প্রযাকটিস সম্পশকস জানশি পারশবন।   

  

তবষয়সূতচ আশলাচয তবষয়  পদ্ধতি      সময় 

ভূতমকা 01.  স্বাগি জানাশনা 

02.  পূশব সর অতিশবশশনর সাশথ দ াগসূত্র স্থাপন 

03.  চলতি অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি (তবষশয়র সতহি 

সঙ্গতিপূণ স উেীপক (Warm-up) অনুশীলনী 

বিৃিা 

মুি আশলাচনা 

৫ তমতনট 

তবষয়বস্তু 01.  মাছ ও তচংতি চাশষ তজএতপর লক্ষয ও উশেশ্য 

02.  তচংতির খাদ্য তনরাপত্তায় পাতনশি তবদ্যমান িাতুর প্রভ্াব 

03.  তচিংতি চাছে কীটনাশছকর প্রোব        
04.  তচংতি চাশষ পাতনশি জীবাণুর প্রভ্াব 

05.  উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় জলাশশয়র পাতরপাতশ্বসক 

পতরশবশশর প্রভ্াব  

06.  উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় ক্ষতিকর প্রাণীর প্রভ্াব 

07.  মানুশষর মল বা বজসয সম্পতকসি সমস্যাবতল 

08.  তচংতির পুকশর মানুষ ও পশুর মল, মুরতগর তবষ্ঠা এবং অন্যান্য 

তজব সার ব্যবহাশরর প্রভ্াব 

09.  তচংতির গুণগিমান ব্যবস্থাপনা প্রযাকটিস  

বিৃিা 

পাওয়ার পশয়ন্ট 

দপ্রশজশন্টশন 

তিপচাট স 

প্রশনাত্তর 

৪৫ তমতনট 

সার-সংশক্ষপ 01.  মূল তবষয়বস্তু পুনরাশলাচনা (তিপচাট স ব্যবহার)  

02.  উশেশ্য  াছাই 

03.  হযান্ডআউট তবিরণ 

04.  পরবিী অতিশবশশনর ওপর আশলাকপাি 

05.  িন্যবাে জ্ঞাপন 

 10 তমতনট 

সহায়ক সামগ্রী:  দবা স, মাকসার, হযান্ডআউট, তনউজতপ্রন্ট, তভ্পকা স, তিপচাট স, মশ ল তচত্র, স্মাট স দবা স 
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৯.০ 

উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন করণীয় ও বজসনীয় 

 

৯.১ তনরাপে খাদ্য কী?  

দ  খাদ্য দখশল মানুষ সুস্থয থাশক, দকান প্রকার দরাশগ আক্রান্ত হয় না এবং দেশহ দকান প্রকার খারাপ প্রতিতক্রয়া দেখা দেয় 

না িাশক তনরাপে খাদ্য বশল। 

 

৯.২ তনরাপে খাশদ্যর তবতশষ্টয কী?  

 তনরাপে খাশদ্য ক্ষতিকর দকতমকযাল বা রাসায়তনক পোথ স থাকশব না।  

 তনরাপে খাদ্য ক্ষতিকর এতন্টবাশয়াটিক ও জীবাণুমুি হশব।  

 প্যারাসাইট ও কৃতমমুি হশব।  

 ভ্ারী িাতু মুি হশব।  

 ক্ষতিকর রং মুি হশব।  

 টতিন মুি হশব।  

 

তনরাপে খাশদ্যর ব্যতি খাশদ্যর উৎপােন হশি শুরু কশর সব সশশষ দভ্ািার ভ্ক্ষণ প সন্ত তবস্তৃি। খাদ্য তনরাপশে ভূতমকা রাখশি 

পাশর উৎপােনকারী, পতরচ সাকারী, প্রতক্রয়াকরণকারী ও সরবরাহকারী।  

 

৯.৩ দূষণ কী?  

দূেণ হছলা জীবাণুোতিক, রাসায়তনক, বা বাতহিক পদার্ ে  া পছের মছে অবস্থাশনর ফছল পছের মাছনর অবনতে ঘটায় 

এবিং দসই পে খাওয়ার ফছল মানুছের স্বাছস্থির অবনতে ঘছট, মানুে অসুস্থি হছয়  ায়, তবতেন্ন দরাছগ আক্রান্ত হয় এবিং 

অছনক দেছত্র মানুে মারা  ায়। দূেছণর তবতেন্ন প্রকার:  

 দনািংরা বস্তু/ অপদ্রবগে দূেণ 

 েতেকর রাসায়তনক দ্রব্যগে দূেণ 

 জীবাণু দ্বারা দূেণ 

 

৯.৪ উত্তম মৎস্যচাষ অনুশীলন কী?  

উত্তম মৎস্যচাষ অনুশীলন চাষ প সাশয় অনুসরণীয় দসই সমস্ত কা সাবলী  া সঠিকভ্াশব অনুকরণ ও বাস্তবায়ন করা হশল পণ্য 

তহশসশব তচংতির গুণগি মান এবং খাদ্য-তনরাপত্তার (ফু  দসেটি) তবষয়টি তনয়িণ বা তনতশ্চি করা সম্ভব হয়। িানশক্ষশি 

মাছ/তচংতি চাশষর দক্ষশত্র তজএতপ সঠিকভ্াশব অনুসরণ ও বাস্তবায়ন করশল-  

 তনরাপে ও মানসম্পন্ন মাছ/তচংতি উৎপাতেি হশব।  

 মাছ/তচংতি দরাগ সৃতষ্টকারী জীবাণু বারা সংক্রতমি হশব ন।  

 ক্ষতিকারক অযাতন্টাশয়াটিক দ মন: নাইশরাফুরান, দলারামশেতনকল বা অনুরূপ দকান রাসায়তনক দ্রব্যাতে বা 
কীটনাশশকর ব্যবহর তনয়তিি হশব। েশল এসশবর বারা খামাশর মাছ/তচংতি দূতষি হশব না।  

 

৯.৫ তজএতপর লক্ষয ও উশেশ্য (Aim and Objective of GAP)  

আন্তজসাতিক বাজার চাতহো বৃতদ্ধর েশল মাছ/তচংতি চাষ ও বাতণশজযর ব্যাপক প্রসার ঘটায় এশক্ষশত্র মানব স্বাস্থয ও খাদ্য 

তনরাপত্তাসহ নানান সামাতজক, অথ সজনতিক ও পতরশবশগি সমস্যার উদ্ভব হয়। েশল মাছ/তচংতি চাশষর স্থাতয়ত্বশীলিা 

অতনশ্চয়িা হশয় পশিশছ। উশেতখি সমস্যাবলী তনরসন কশর মাছ/তচংতি চাশষর স্থাতয়ত্বশীলিা বজায় রাখশি হশল চাষ 

পদ্ধতির উন্নয়ন, প্রশয়াজনীয় নীতি ও প্রাতিষ্ঠাতনক সহায়িা বৃতদ্ধ করা জরুরী। এ দপ্রক্ষাপশট তজএতপর মূল লক্ষয হশলা-
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পতরশবশ ও আথ স-সামাতজক অবস্থান তবশবচনায় দরশখ তনরাপে মৎস্য ও মৎস্যপণ্য উৎপােন, হযান্ডতলং, সংরক্ষণ ও 

পতরবহন তনতশ্চি করা। তজএতপর মূল উশেশ্য তনম্নরূপ:  

 মাছ/তচংতি চাশষর সেলিা ও স্থাতয়ত্বশীলিা তনতশ্চি করা 

 আধুতনক বাজার ব্যবস্থায় দভ্ািার চাতহোমি তনরাপে মৎস্য ও মৎস্যপণ্য উৎপােন ও সরবরাহ তনতশ্চি করা।  

 চাষকৃি মৎস্য ও মৎস্যপশণ্যর গুণগিমান ও খাদ্য তনরাপত্তা উন্নয়শন তজএতপ সম্পশকস সংতেষ্ট সকলশক িারণা 

প্রোন ও সশচিন করা।  

 সুশ াগ-সুতবিা, চাতহো ও অগ্রাতিকার তভ্তত্তশি তজএতপ সম্পশকস সংতেষ্ট সকলশক িারণা প্রোন ও সশচিন করা।  

 দ  সকল কারণ ও উৎস দথশক চাষকৃি পশণ্য খাদ্য তনরাপত্তাজতনি ঝুঁতকসৃতষ্ট হয় দস সম্পশকস সংতেষ্ট সকলশক 

িারণা দেওয়া।  

 মৎস্যচাষ সংতেষ্ট কা সক্রম িথা-হযাচাতর, খামার, আহরণ, পতরবহন, প্রাথতমক প্রতক্রয়াজািকরণ ইিযাতে সকল 

দক্ষশত্র গু  অযাশকায়াকালচার প্রযাকটিস অনুসরশণর জন্য সংতেষ্ট সকলশক উৎসাতহি করা।  

 

৯.৬ উত্তম মৎস্যচাষ অনুশীলন 

িানশক্ষশি অনুসরণীয় প্রিান প্রিান উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলনসমূহ প সায়ক্রতমকভ্াশব আশলাচনা করা হশলা – 

 

৯.৬.1 িানশক্ষশির অবস্থান : এশক্ষশত্র তবশবচয তবষয় 

 জতমশি পূশব স দকান িরশনর েসল েলাশনা হশয়তছল িার দরক স সংগ্রহ করা। 

 দকান িরশনর সার, কীটনাশক ও আগাছানাশক ব্যবহার করা হশয়তছল িা তলতপবদ্ধ করা।  

 বিসমাশন মাটিশি দকান মাত্রায় কৃতষ রাসায়তনশকর অবশশষ তবদ্যমান আশছ তক না িা পরীক্ষা করা। 

 

৯.৬.2 মাছ/তচংতি চাশষ ব্যবহৃি পাতন : এশক্ষশত্র তবশবচয তবষয় 

 তনরাপে পাতনর উৎসশক গুরুত্ব তেশি হশব।  

 পাতনর গুণগি মান পরীক্ষা (চাশষর পূশব স ও চাশষর সময়)  
- রাসায়তনক পরীক্ষা : ভ্ারী িাতু, কীটনাশক, অযাতন্টবাশয়াটিক ইিযাতে।  

- জীবাণুিাতিক পরীক্ষা : কতলেম স ও স্যালশমাশনলা ইিযাতে।  

 খামাশরর আশপাশ পতরেশ সন কশর ক্রস-কন্টাতমশনশন প্রতিশরাি আশছ তকনা িা দেখশি হশব। 

 মাছ চাশষর জন্য পাতনর জীবাণুগি মান অগ্রহণশ াগ্য প্রমাতণি হশল,  া করা দ শি পাশর-  

- পাতনর জীবাণুিাতিক পরীক্ষা এবং মান সম্পশকস তনতশ্চি হওয়া এবং 

- মাছ/তচংতি ছািাও পূশব স দলাতরশনর তবষািিা তনতশ্চি হওয়া। 

 

৯.৬.3 খামাশরর পাশ্বসবিী পতরশবশ সম্পতকসি ভ্াল মৎস্য চাষ  

পুকর পাশি গাছপালা থাকশল দসখাশন পাতখ বশস মল ছাশি িাশিই দূষণ দবতশ হয়। মল বা বজসয সম্পতকসি তনয়িণ-  

 পুকশরর পাতনশি, পাশি, পুকর সংলগ্ন এলাকায় মল-মূত্র িযাগ না করা।  

 তনরাপে দূরশত্ব স্যাতনটাতর ল্যাতরন তিতর করা। 

 মল-মূত্র সব সময় পতরষ্কার-পতরেন্ন রাখা এবং দূতষি িরল পোথ স দকাশনাভ্াশবই জলাশশয় চুইশয় না পশি িা লক্ষয 

রাখা। 

 পশুপাতখর মল-মূত্র সরাসতর কাঁচা অবস্থায় জলাশশয় সার তহশসশব ব্যবহার না করা।  

 চাশষ দগাবর বা হাঁস মুরগীর মল ব্যবহার না করা।   
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৯.৬.4 খামাশরর পতরষ্কার-পতরেন্নিা ও স্বাস্থয ব্যবস্থাপনা 

 তনম্নমাশনর ও অগ্রহণশ াগ্য খাদ্য দকবল মাছ/তচংতির পাশাপাতশ মানুশষর স্বাস্থয ঝুঁতকও তিতর কশর।  

 খাশদ্য অগ্রহণশ াগ্য বা ক্ষতিকর উপাোশনর ব্যবহার এবং ত্রুটিপূণ স ও অস্বাস্থযকর সংরক্ষণ ব্যবস্থা খাদ্যশক 

মাছ/তচংতি/শভ্ািার জন্য তবপজ্জনক কশর দিাশল। 

 দকবলমাত্র তনভ্ সরশ াগ্য উৎশসর খাদ্য ব্যবহার করা।  

 খাশদ্যর উৎস তনব সাচশন তবশশষজ্ঞ পরামশ স গ্রহণ করা।  

 ব্যবহৃি উপাোশনর গুণগিমান ও তনরাপে খাশদ্যর তবষয়টি তনতশ্চশি খাদ্য পরীক্ষা করা। 

 স্বাস্থযসম্মিভ্াশব খাদ্য প্রস্তুি এবং ব্যবহার করা। সঠিকভ্াশব খাদ্য সংরক্ষশণর ব্যবস্থা করা।   

 মাছ/তচংতিশক খাবার তহশসশব শামুক ও তঝনুশকর মাংস, মরা মাছ, মরা প্রাণীর মাংস ও নািী-ভূতি, কাঁকিা চূণ স 
ইিযাতে না দেওয়া।  

৯.৬.5 তচংতি/মাশছর খাদ্য সম্পতকসি  ত্ন ও সিকসিা  

 খাদ্য আইশন খাবাশর ঔষি/রাসায়তনক তবতি-তনশষি মানা হশয়শছ তক না িা দেখা। 

 খাশদ্যর গুণগিমান বা প্রশয়াজনীয় উপাোন আশছ তক না িা পরীক্ষা করা। 

 খাদ্য দময়াশোত্তীণ স ব্যবহার না করা।  

 েলাবািা তকংবা োঙ্গাসযুি খাদ্য ব্যবহার না করা। 

 দোকাশন বা গুোশম খাশদ্যর সংরক্ষণ ব্যবস্থা করা। 

 খাদ্য দূষণ প্রতিশরাি ও মান বজায় রাখার জন্য পাঁকা দমশঝর পাটািন সংরক্ষণ করা। 

 খাশদ্য ইঁদুর, দপাকা-মাকি আক্রমণ হশি দূশর রাখা।   

 

৯.৬.6 তচংতির খাদ্য তনরাপত্তায় পাতনশি তবদ্যমান িাতুর প্রভ্াব (Effect of heavy metal on food safety of 

prawn):  
ভ্াতর িাতুগুতলর তবশশষ তবতশষ্টয হশলা এগুশলা পাতনশি সহশজ দ্রবীভূি হয় না। েশল জলাশশয়র িলশেশশ জমা হয়। তচংতি 

জলাশশয়র িলশেশশ তবচরণ কশর এবং িলশেশশর খাদ্য খায়। এ কারশণ ভ্াতর িাতুগুতল (মাকসারী, দল  ও কযা তময়াম 

ইিযাতে) সহশজ তচংতির শরীশর জমা হয় এবং তচংতির মাধ্যশম িা মানুশষর শরীশর প্রশবশ কশর। উতেতখি ভ্াতর িাতুগুশলা 

কযানসার, নাভ্ সাস তসশিমশক অশকশজা করা, অন্ধত্ব, শ্রবণ শতি হ্রাস, পঙ্গুত্ব ও অন্যান্য মারাত্মক দরাগ সৃতষ্ট কশর। ভ্াতর 

িাতুগুশলার আশরকটি তবপেজনক তবতশষ্টয হশলা তচংতি এবং মানুশষর শরীশর প্রশবশশর পর এগুশলা েীঘ সতেন প সন্ত 

তবপেজনক অবস্থায় তবদ্যমান থাকশি পাশর। দ মন: মাকসারী মানুশষর শরীশর ৭০ দথশক ৭৬ তেন এবং মাছ বা তচংতির 

শরীশর ২০০ তেন দথশক ২ বছর প সন্ত তবদ্যমান থাকশি পাশর। 

 

 

৯.৬.7 তচংতি চাশষ কীটনাশশকর প্রভ্াব (Effect of pesticides in prawn culture)  

কীট-পিঙ্গ ধ্বংশসর তনতে সষ্ট উশেশশ্য তবষতক্রয়া সৃতষ্টর জন্যই কীটনাশক তিতর করা হয় এবং কীটনাশকগুশলাশক এমনভ্াশব 

প্রস্তুি করা হয় দ ন প্রশয়াশগর পর দসগুশলা েীঘ সক্ষণ কা সকর থাকশি পাশর। কীটনাশশকর এ তবতশষ্টযটিই েীঘ সশময়ােী ক্ষতির 

কারণ তহশসশব তবশবতচি হয়। তবতভ্ন্ন দশ্রণীর কীটনাশশকর মশধ্য “দলাতরশনশট  দপতিসাই স”, দ মন- ত ত টি, এলতড্রন, 

 াই- এলতড্রন, দহোশলার ও দলারশ ন মাছ বা তচংতির খাদ্য তনরাপত্তার জন্য মারাত্মক ক্ষতিকর তহশসশব প্রমাতণি হশয়শছ। 

উতেতখি দপতিসাই গুশলার ব্যবহার তনতষদ্ধ দঘাষণা করা হশলও আমাশের দেশশ এখশনা মাশঝ মাশঝ কৃতষশক্ষশত্র এগুশলার 

ব্যবহার পতরলতক্ষি হয়। ভ্াতর িাতুর ন্যায় দপতিসাই গুশলাও সহশজ পাতনশি দ্রবীভূি হয়না এবং দসগুতল তচংতির শরীশর 

জমা হয় ও তচংতির মাধ্যশম িা মানুশষর শরীশর প্রশবশ কশর ক্ষতি সািন কশর।  
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৯.৬.8 তচংতি চাশষর পাতনশি জীবাণুর প্রভ্াব (Effect of microorganism in prawn culture)  

পাতনশি দরাগ সৃতষ্টকারী জীবাণুর উপতস্থতি তচংতি চাশষর জন্য তবপেজনক এ জন্য দ , তচংতির তবচরণ ও খাদ্যাভ্যাশসর 

কারশণ এরা খুব সহশজই তচংতিশি জমা হশি পাশর  া তচংতিশি দরাগ সৃতষ্ট না করশলও তচংতির মাধ্যশম মানুশষ 

(পতরচ সাকারী/দভ্ািা) সংক্রতমি হশি পাশর। স্যালশমাশনলা, ই.কতল, তভ্. কশলরার ন্যায় দরাগ সৃতষ্টকারী জীবাণুর 

উপতস্থতির কারশণ প্রতি বছর উশেখশ াগ্য পতরমাণ রিাতনকৃি তচংতি তবশেশ দথশক প্রিযাখ্যাি হয়। পরীক্ষায় দেখা দগশছ 

চাষািীন পাতনশি ক্ষতিকর জীবাণু দ মন- স্যালশমাশনলা, ই.কতল ও লসতরত  ়োম বটুতলনাম অতিক সংখ্যায় উপতস্থি 

থাকশল মাশছ দরাগ সৃতষ্টকারী জীবাণুর উপতস্থতি লক্ষয করা  ায় (বুরাস, ১৯৯০)। তচংতির দক্ষশত্রও এ অবস্থা হওয়ার সমূহ 

সম্ভাবনা আশছ। 

 

৯.৬.9 উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় জলাশশয়র পাতরপাতশ্বসক পতরশবশশর প্রভ্াব (Surrounding environmental 

effect on safe prawn product) 
তচংতি খামাশরর আশশপাশশর পতরশবশ পতরষ্কার-পতরেন্ন ও ভ্াল অবস্থায় রাখশল সরাসতর আতথ সক ক্ষতির হাি দথশক দ মন 

রক্ষা পাওয়া  ায় দিমতন তনরাপত্তা সম্পতকসি অশনক ঝুঁতকর সম্ভাবনাশক কতমশয় আনা  ায়। চাষ প সাশয় অশনক সময় ভূতম 

ক্ষয় বা ভূতমধ্বস ঘশট থাশক  া চাষীর জন্য সরাসতর আতথ সক ক্ষতির কারণ হওয়া ছািাও পাতনশি রাসায়তনক ও জীবাণু দূষণ 

ঘটায়। জলাশশয়র চারতেশক পতরকতল্পি উপাশয় গাছ লাগাশল ভূতমক্ষয় বা ভূতমধ্বস দরাি করার পাশাপাতশ জলাশশয় 

রাসায়তনক ও জীবাণু ঘটিি দূষণশকও দরাি করা  ায়। এ ছািা জলাশয় এবং সংলগ্ন এলাকা দথশক দঝাপ-ঝাি, অতিতরি 

জলজ আগাছা এবং ময়লা আবজসনা পতরষ্কার কশর দেলা জরুরী। 

 

৯.৬.10 উৎপাতেি তচংতির তনরাপত্তায় ক্ষতিকর প্রাণীর প্রভ্াব (Effect of harmful animal on safe prawn 

production)  
তচংতি খামাশর বন্য প্রাণীর তবচরণ তনয়িণ করা দবশ দূরূহ ব্যাপার এবং এজন্য একটি কা সকর তনয়িণ ব্যবস্থা প্রতিষ্ঠা করা 

চাষীর জন্য বি িরশনর চযাশলঞ্জও বশট। ইঁদুর, ছুুঁশচা, দবতজ, দভ্াঁেি, তবতভ্ন্ন পাতখ এবং অন্যান্য বন্য প্রাণী তবতভ্ন্ন ক্ষতিকর 

জীবাণু (দ মন- স্যালশমাশনলা, ই.কতল, ইিযাতে) সংক্রমশণর ঝুঁতকপূণ স উৎস হশি পাশর। তবতভ্ন্ন দমৌসুতম ও অতিতথ পাতখ 

(দ মন- হাঁস জািীয় পাতখ এবং সী-গাল) অথবা ইঁদুর জািীয় প্রাণী দ ন তচংতি খামার, তচংতির খাবার এবং তচংতির 

সংস্পশশ স না আসশি পাশর দস জন্য কা সকর ব্যবস্থা তনশি হশব। 

 

সরাসতর জলাশশয় বা জলাশশয়র আশশপাশশ অথবা তচংতির খাবার তিতর বা সংরক্ষণ করা হয় এমন স্থাশনর তনকশট মল-

মূত্র িযাগ করা হশল তবতভ্ন্ন িরশনর ক্ষতিকর জীবাণু (দ মন- স্যালশমাশনলা, ই.কতল, ইিযাতে) পাতনশি বা খাবাশর তমশশ 

পতরশশশষ উৎপাতেি তচংতিশি সংক্রতমি হয়। খামাশর উৎপাতেি তচংতির এই সংক্রমণ আহরশণাত্তর পতরচ সা ও 

প্রতক্রয়াজািকরশণর তবতভ্ন্ন িাশপর মধ্য তেশয় বাতহি হশয় পতরশশশষ দভ্ািার তনকট দপৌুঁছায়  া দভ্ািার স্বাস্থয ঝুঁতকর কারণ 

হয়। 

 

৯.৬.11 োনুক্ষষর েল ব া বজ েয সম্পমক েে সেস্যাবমল মনয় ন্ত্র ণ (Problems control related to human waste)  

মচংমড় খাোক্ষর মবক্ষেষ কক্ষর জল ােক্ষয় এবং সংলগ্ন এল াকা য় স্বাস্থ যসম্মে অভযাস মেক্ষন চলক্ষল পামনক্ষে েলমূক্ষের দূষণক্ষক 

ন্যযন েে পয োক্ষয় রাখা সম্ভব হয় । মচংমড় খাোক্ষর কে ের ে মল াকজন ক্ষক মকান অবস্থ াক্ষেই পুকুক্ষর র পামনক্ষে, পাক্ষ ড়, পুকুর 

সংলগ্ন এল াকায়, পামনর উৎস মহক্ষসক্ষব ব্যবহৃ ে হয় এেন সব জল ােক্ষ য় (মযেন- নদী, খাল, ইেযামদ) েলমূ ে েযাগ করক্ষে 

ম দয় া যাক্ষব ন া। এছ া ড়া খাোর সংলগ্ন এেন সব স্থ াক্ষনও েলমূ ে েয াগ করক্ষ ে ম দয় া যাক্ষব ন া মযখান মথক্ষক েলমূে বৃ মষ্টর 

পামনক্ষে ধুক্ষ য় জলােক্ষয় পড়ক্ষে পাক্ষর । েলমূে েযাক্ষ গর জ ন্য খাোর এব ং পামনর উৎস মথক্ষক মনর াপদ দূরক্ষত্ব জল াবি 

পায় খানা (স্যামনটারী ল্যামিন) তেমর করক্ষে হক্ষব। পায় খানাগু ক্ষলা সব সেয় পমরষ্কার পমরচ্ছন্ন রাখক্ষে হক্ষব এব ং সে ক ে 

থাকক্ষে হক্ষব মযন েলাধার মথক্ষক দূমষে েরল পদাথ ে মকান ভাক্ষব ই জল ােক্ষ য় চুইক্ষয় ন া পক্ষড়। 
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৯.৬.12 মচংমড়র পুকুক্ষর োনুষ ও পশুর েল, মুর মগর মবো এব ং অন্যান্য তজব সার ব্যবহাক্ষর র সেস্যা (Concerns in use 

of human and animal waste, poultry liter and other organic manure in shrimp pond)  

অেীক্ষে মচংমড় খাোক্ষরর পামনক্ষ ে প্রাকৃমেক খাদ্য তেমরর জ ন্য পুকুর প্রস্তুক্ষ ের সেয় এবং মপানা েজুক্ষদর পর মবমভন্ন তজব 

সার প্রক্ষয াক্ষগর পর ােে ে মদয া হক্ষল ও বে েোক্ষন ে া মচংমড়র গুণ গেোন ও খাদ্য মনরাপত্তার জ ন্য েমেকর প্রোমণে হওয ায় 

ব্যবহার ন া করক্ষে পর ােে ে মদয া হক্ষচ্ছ। ইক্ষ োপূক্ষ ব ে উক্ষি খ করা হক্ষয ক্ষছ ম য, োনুষসহ সকল স্তন্যপায ী প্রাণী ও উষ্ণ রক্ষ ক্তর 

প্রাণীর েক্ষল মবমভন্ন ধর ক্ষনর োরাত্মক মর াগ সৃমষ্টকারী জীবাণু থাক্ষক । োনুষ এব ং পশুর েল মকবল মচংমড় খাোক্ষর োরত্মক 

দূষণই ঘটায় ন া ে া সংমিষ্ট চাষী ও অন্য ান্যক্ষ দর জ ন্য োরাত্মক স্বাস্থয ঝ ুঁমকর ও কারন। পুকুক্ষর অপমরক্ষোমধে েল ও মবোক্ষক 

সার মহক্ষসক্ষব ব্যবহার মচংমড়র গুণগেোন ও খাদ্য মনরাপত্তার উপর মবরূপ প্রমেমক্রয া সৃমষ্ট কক্ষর। সংগে কারক্ষণই মচংমড়র 

পুকুক্ষর উক্ষি মখে উৎক্ষসর তজব সার ব্যবহার ন া করা উত্তে। েক্ষব মনয় মন্ত্রে পন্থায় কক্ষম্পাষ্ট তেমরর োধ্যক্ষ ে তজব সার 

ব্যবহাক্ষর র মবষয় টি মবক্ষব চনা করা মযক্ষে পাক্ষর। 

 

৯.৬.13 খাোক্ষর েজুদকৃে মপএল (PL stocking in farm) 

মর াক্ষগর প্রক্ষকাপ মথক্ষক মু ক্ত রাখা, তজব মনরাপত্তা ও উৎপাদন বৃ মি র লক্ষেয খাোক্ষর মরাগমু ক্ত মপানা েজুদ করা দরকার। 

প্রাকৃমেক উৎস মথক্ষক আহমরে মচংমড় মপানার েরীক্ষর অমধকাংে সেক্ষয  ভাইরাস থাক্ষক। মপানার োধ্যক্ষে মযন ভাইরাস 

সংক্র মেে না হয় ম স জ ন্য মপমসআর পরীমেে ভাইরাসমুক্ত সু স্থ, সবল মপএল েজুদ করক্ষে হক্ষব । সারামবক্ষ ব ভাইরাসমু ক্ত 

মচংমড় খাোর ব্যবস্থ াপনার জ ন্য এটাই অন্য েে মন ভ ের েীল উপায় মহক্ষসক্ষব অনুেীলন করা হক্ষয  থাক্ষক। যমদ মবক্ষদে মথক্ষক 

মপান া আেদামন করা হয় মসক্ষেক্ষ ে আন্তজ োমে ক ও মদেীয় মবমধ মবধান মেক্ষন চলক্ষে হক্ষব । মপানা েজুক্ষদর মেক্ষ ে মনক্ষম্ন াক্ত 

মবষয়গু ক্ষলা অনুসরণ করক্ষ ে হক্ষব িঃ· 

 প্রাকৃমেক উৎস মথক্ষক সংগৃহীে মপএল খাোক্ষর েজুদ করা যাক্ষব ন া। 

 গল দা মপএল েজুক্ষদর মেক্ষ ে ভাইরাস মুক্ত মকনা ে া মনমিে হক্ষে হক্ষব। 

 েমেকারক রাসায় মনক এব ং অয ামন্টবাক্ষ য াটিক মু ক্ত মপএল েজুদ করক্ষে হক্ষব। 

 েৎস্য ম র ণু ব া মপএল অনুক্ষোমদে পাে ব া প্যাক্ষকক্ষট (দু ই স্তর মবমেষ্ট পাে ব া প্যাক্ষকক্ষটর বমহিঃ স্তক্ষর চট ব া পমলমথন 

এব ং মভেক্ষরর স্তক্ষর বায ়ুক্ষর াধক পমলপ্যাক্ষকর আস্তরণ) সংরমেে ও অমিক্ষজন ভমে ে অবস্থায় মোি  কজাে এব ং উক্ত 

মোি  ক্ষক মনম্ন ব মণ েে মবষয় গুমল উক্ষি খ ন া থামকক্ষল বাজ ারজ াে করা যাক্ষ ব নািঃ 

- হয াচামরর নাে ও ঠিকানা; 

- মকান প্রজামের েৎস্যবীজ; 

- উৎপাদন োমরখ; 

- ‘শুধু োে েৎস্যবীজ' মহসাক্ষব ব্যব হায ে েীষ েক মলক্ষবল।  

 

৯.৬.14 মচংমড়র গুণ গেোন ব্যবস্থ াপনা প্রযাকটিস (Shrimp quality management practice) 

মর াগ প্রমেক্ষর াক্ষধর জ ন্য মকান রাসায় মনক দ্রব্যামদ ব্যবহার ন া কক্ষর মনক্ষ ম্ন ব মণ েে গু ি প্রযাকটিস অনুসরক্ষণ র োধ্যক্ষে মচংমড়র 

ভাল স্বাস্থ য রো করা প্রক্ষয় াজনিঃ 

 মনমষি রাসায় মনক দ্রক্ষব্যর ব্যবহার োো মজক্ষরা । অ থ োৎ মকান মনমষি মঘামষে রাসা য় মনক ব্যবহার করা যাক্ষব না । 

 সকল রাসায় মনক দ্রক্ষব্যর ব্যবহাক্ষর র মেক্ষে মোড়ক্ষকর মন ক্ষ দ েেন া অনুসরণ করক্ষে হক্ষব ।  

 খাোক্ষরর কেীক্ষদর মনরাপদ ও দাময ত্বেীল রাসা য় মনক দ্রব্য ব্যবহাক্ষর র ওপর যথাযথ প্রমেেণ মদক্ষে হক্ষ ব ।  

 স্বাস্থয সম্মে উপাক্ষ য় েৎস্য ব া মচংমড় আহরণ ও হয ান্ডমল ং করক্ষ ে হক্ষব।  

 মদক্ষন র ঠান্ডা সেক্ষয় পুকুক্ষর র োছ ব া মচংমড় আহরণ করক্ষে হক্ষব।  

 োছ ব া মচংমড়র মভেক্ষ রর োপোো কোক্ষনার জন্য আহরক্ষণর পর দ্রুে পমরষ্কার ঠান্ডা পামন ও পমরষ্কার বরফ দ্বারা 

বরফ া ময় ে করক্ষে হক্ষব ।   
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৯.7 উত্তম মৎস্য চাষ অনুশীলশন অন্তরায়সমূহ 

 দরাগাক্রান্ত তপএল/দপানা মজুে 

 দরাগ-জীবাণুর সংক্রমণ ঘটাশি পাশর এমন উপাোন 

 তনষদ্ধ রাসায়তনক দ্রব্যাতে ব্যবহার  

 অনুশমাতেি ঔষি বা রাসায়তনশকর অতনয়তিি ব্যবহার  

 জীবাণুবাহী অবাতঞ্ছি প্রাণী পালন 

 পাতনশি ভ্ারী িাতুর উচ্চ মাত্রা  

 তনশয়াতজি সংক্রামক দরাগাক্রান্ত শ্রতমক  

 দূতষি পাতনশি চাষ ও আহরণ  

 অপদ্রব্য পুশ এবং  

 ব্যবহৃি ঔষশির অবশশষ তনঃশশশষর সমকাল (Withdrawal Period) অনুসরণ না করা।  
 


