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গবেষণা প্রতিবেদন ২০২৩ 

 

 

তেষয়ঃ প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্কভািা কম বসূতির প্রভাে 

শীষ বক গবেষণার প্রতিবেদন। 

 

গবেষক: মমাঃ আলাউতিন  

প্রাক্তন অতিতরক্ত সতিে  

 এেং  

গবেষণা পতরিালক, 

সমাজবসো অতিদপ্তর আগারগাঁও, মশবরোংলা নগর ঢাকা 

 

কৃিজ্ঞিা স্বীকার:  

োংলাবদবশ প্রতি েৎসর সরকাতর মেসরকাতরভাবে অসংখ্য গবেষণা পতরিাতলি হয়। িবে মদবশর নানা 

প্রকার দুস্থ ,অসহায় এেং জীেনমরণাপন্ন মানুবষর কল্যাণাবথ ব গবেষণা খুেই কম হবয়বে।সমাজবসো অতিদপ্তর 

মদবশর দুস্থ মানুবষর জন্য নানারকম কল্যাণমূলক কম বসূতি গ্রহণ কবরবে। কম বসূতির োস্তোয়বনর সমস্যা, 

োস্তোয়ন সুফল এেং এই কম বসূতি সমূবহর প্রভাে সম্পবকব গবেষণা পতরিালনার জন্য জানুয়াতর ২০২৩ িাতরবে 

তেজ্ঞতপ্ত প্রকাশ করা হয়। তেজ্ঞতপ্ত অনুযায়ী আমরা মস্বচ্ছাবসেী সমাজ কল্যাণ সংস্থাসমূহ কর্তবক োস্তোয়বনর জন্য 

তনি বাতরি মক্ষবের আওিায় প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসন তেষবয় গবেষণার ইচ্ছা মপাষণ কতর। মস মপ্রতক্ষবি 

প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্ক ভািা কম বসূতির প্রভাে তশবরানাবম 

গবেষণার প্রস্তাে মপশ কতর। সমাজবসো অতিদপ্তবরর মহাপতরিালক (মগ্রড-১) ডক্টর আবু সাবলহ মুস্তাফা কামাল 

এেং িার তনয়ন্ত্রণািীন গবেষণা পতরিালনা পষ বদ এেং সমাজবসো অতিদপ্তবরর সংতিষ্ট পতরিালক, উপ-

পতরিালক, সহকারী পতরিালক, সমাজবসো অতফসার এেং অন্যান্য কম বকিবা কম বিারীবদর সহবযাতগিায় আতম 

এই গবেষণাটি পতরিালনা করার সুবযাগ মপবয়তে। োংলাবদবশর েয়স্ক পুরুষ ও মতহলাবদর আথ ব-সামাতজক তেষবয় 

গবেষণা পতরিালনা করার দাতয়ত্ব প্রদাবনর জন্য আতম সমাজবসো অতিদপ্তবরর মহাপতরিালক ও অন্যান্য সংতিষ্ট 

কম বকিবাবদর তনকট সতেনবয় কৃিজ্ঞিা প্রকাশ করতে। এ শুভ মুহুবিব ঢাকা তেশ্বতেদ্যালবয়র সমাজ কল্যাণ 

তেভাবগর আমার শ্রবেয় সকল তশক্ষক বৃবের প্রতি সশ্রে কৃিজ্ঞিা জ্ঞাপন করতে। যাবদর তশক্ষায় আতম এই 

গবেষণা পতরিালনার আত্মতেশ্বাস অজবন কবরতে। 

গবেষণার শুরু মথবক এেন পয বন্ত গবেষণা তেষয় সংতিষ্ট েইপে, গবেষণা প্রতিবেদন এেং পেতি তেবিষণ ইিযাতদ 

সম্পবকব ঢাকা তেশ্বতেদ্যালবয়র সহবযাগী অধ্যাপক ড. ম  োঃ আশরাফুল আলম আন্ততরকভাবে সহবযাতগিা 

কবরবেন িাঁর প্রতি আতম গভীর কৃিজ্ঞিা প্রকাশ করতে।আমার পতরোবরর সদস্যবৃে আমার গবেষণা কাবজ 

তেতভন্ন িথ্য তেতভন্ন কাগজপে তদবয় সহবযাতগিা কবরবেন এজন্য আতম সকবলর প্রতি কৃিজ্ঞিা ও িন্যোদ 

জানাতচ্ছ।এই গবেষণা কাবজর জন্য আতম প্রেীণ তহতিষী সংঘ, তেআইতডএস, সমাজ কল্যাণ গবেষণা ইন্সটিটিউট 

ঢাকা তেশ্বতেদ্যালয়, লাইবেরী, তেআইতডএস লাইবেরী এেং োংলাবদশ সতিোলয় মকন্দ্রীয় লাইবেরী ব্যেহার 

কবরতে। সংতিষ্ট লাইবেরীর কম বকিবা ও কম বিাতরবদর প্রতি আতম অবশষ কৃিজ্ঞিা জানাতচ্ছ। 
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সবে বাপতর, আমার সহিতম বণী তমবসস শামীম নাতজো গবেষণা উপলবক্ষ তেতভন্ন সময় গবেষণা তেষয়ক 

কাগজপবের সংগ্রহ, ফবটাকতপ করা টাইবপর কাবজ সহবযাতগিা এেং আমাবক তেতভন্ন সময় গবেষণার কাবজ 

উৎসাতহি কবরবেন। এজন্য িার প্রতি কৃিজ্ঞিা জানাতচ্ছ। আমার পতরোবরর সকল সদস্য, স্ত্রী, কন্যা, জামািা 

তেবশষ কবর আমার নািতন সামাওয়াি এেং আতমনাি এর প্রতি িন্যোদ জানাতচ্ছ। িারা আমাবক িাবদর সময় 

তদবয় এই গবেষণা কাবজ আন্ততরক সহবযাতগিা কবরবে। এই গবেষণায় আমার সহকমী ড. জাগাগীর আলম, 

সহবযাগী অধ্যাপক, জনাে মমাঃ মমাফাজ্জল মহাবসন এেং জনাে মমাঃ আবু িাবহর িথ্য সংগ্রবহর কাবজ তেতভন্ন 

মজলায় উপবজলায় ভ্রমণ কবরবেন এেং িথ্য তেবিষবণ সহবযাতগিা কবরবেন, িাবদর এই আন্ততরক সহবযাতগিার 

জন্য কৃিজ্ঞিা জ্ঞাপন করতে। 
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সূতিপে 

তেষয় পৃষ্ঠা 

কৃিজ্ঞিা স্বীকার ১-২ 

সূতিপে ৩ 

সারতণ িাতলকা ৪-৫ 

েক্স িাতলকা ৬ 

গবেষণার সারসংবক্ষপ ৭-৯ 

  

        প্রথম অধ্যায় (ভূতমকা) 

১.১ গবেষণার মপ্রক্ষাপট ১০-১১ 

১.২ গবেষণার মযৌতক্তকিা ১১-১৩ 

১.৩ গবেষণার উবিশ্য ১৩ 

১.৪ গবেষণা প্রতিবেদন কাঠাবমা ১৩-১৪ 

১.৫ গবেষণার সীমােেিা ১৫ 

তিিীয় অধ্যায় 

২.১ গবেষণা পেতি ১৪ 

২.২ গবেষণা এলাকা ১৮ 

২.৩ নমুনায়ন ও নমুনার আকার ১৮-১৯ 

২.৪ িবথ্যর উৎস,িথ্য সংগ্রহ পেতি ও উপকরণ ১৯ 

   

র্তিীয় অধ্যায়  

৩.১ ফলাফল তেবিষণ ও উপস্থাপন ২০-৭৬ 

৩.২ পাচঁটি এফ তজ তড আবলািনার সারসংবক্ষপ ৭৭-৮৭ 

 িতুথ ব অধ্যায় (সুপাতরশমালা ও উপসংহার)  

৪.১ সুপাতরশমালা ৮৮-৯০ 

৪.২ উপসংহার ৯০-৯১ 

 িথ্য সূে ৯২ 

পতরতশষ্ট 

 পতরতশষ্ট-১: কাঠাবমােে সাক্ষাৎকার অনুসূতি  

 পতরশষ্ট-২: েয়স্ক ভািা নীতিমালা  

 পতরশষ্ট-৩: েসড়া প্রতিবেদবনর উপর সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক প্রদত্ত মিামবির 

োস্তোয়ন তেেরণী 
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সারতণ িাতলকা 

   

স রণি নং স রণি ণিিরি পৃষ্ঠ  নম্বর 

সারতণ ১ তশক্ষার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 21 

সারতণ ২ পুরুষ ও মাতহলা সংো তভতত্তক সারতণ। 22 

সারতণ ৩ েয়বসর তভতত্তবি উত্তরদািার মশ্রনী তেন্যাস  23 

সারতণ ৪ পতরোবরর সদস্য সংখ্যার তভতত্তবি উত্তরদািার মশ্রণীতেন্যাস 24 

সারতণ ৫ আবয়র উৎবসর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 25 

সারতণ ৬ পতরোবরর প্রিান উপাজবনকারীর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 26 

সারতণ ৭ মাতসক আবয়র তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 27 

সারতন ৮ জতমর মাতলকানার তভতত্তবি মশ্রতণ তেন্যাস। 28 

সারতণ ৯ োসস্থাবনর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 29 

সারতণ ১০ টয়বলট ব্যেহাবরর তভতত্তবি ভািাবভাগীর মশ্রণীতেন্যাস 30 

সারতণ ১১ ভািাবভাগী কার আশ্রবয় েসোস কবরন িার তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 31 

সারতন ১২ পতরোবরর সদস্যবদর সাবথ েয়স্ক ভািাগ্রহীিার সম্পবকবর তভতত্তবি সারতণ। 33 

সারতণ ১৩ ভািা পাওয়ার পর আত্নীয়-স্বজবনর সাবথ ভািাবভাগীর সম্পবকবর তভতত্তবি 

মশ্রণীতেন্যাস 

34 

সারতণ ১৪ ভািা মভাগীবদর সামাতজক অনুষ্ঠাবন আমন্ত্রণ প্রাতপ্তর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 35 

সারতণ ১৫ সমাবজ তশক্ষা, সতমতি, িমীয় মকান েড় অনুষ্ঠাবন ভািাবভাগীর সুপাতরশ গ্রহবণর 

তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস। 

36 

সারতণ ১৬ ভািাবভাগীবদর পাতরোতরক দাতয়ত্ব পালবনর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 37 

সারতণ ১৭ পতরোবরর সদস্যরা ভািাবভাতগবদর মকান দৃতষ্টবি মদবেন মসই তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 38 

সারনী ১৮ পতরোবরর সদবস্যর সাবপাবট বর তভতত্তবি সারতণ 39 

সারতণ ১৯ অেসর সমবয় ভািাবভাগীবদর তেবনাদনমূলক কাবজর তভতত্তবি সারতণ 40 

সারতণ ২০ সমাজ কর্তবক ভািাবভাগীবদর মূল্যায়বনর তভতত্তবি সারতণ 41 

সারতণ ২১ শারীতরক অেস্থার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 42 

সারতণ ২২ ভািাবভাগীরা ময সকল মরাবগ ভুগবেন িার তভতত্তবি সারতণ 43 

সারতণ ২৩ ভািাবভাগীরা সিরাির মকাথায় তিতকৎসা গ্রহণ কবরন িার তভতত্তবি সারতণ 44 

সারতণ ২৪ তিতকৎসার ব্যয় তনে বাবহর টাকার উৎবসর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 45-46 

সারতণ ২৫ তেষন্নিার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস। 47 
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সারতণ ৩৩ ভািার টাকা ভািবভাতগবদর জীেন যাপবন কিটুকু উপকাবর আসবে িার তভতত্তবি 

সারতণ 

55-56 

সারতণ ৩৪ ভািাবভাগীবদর প্রিযাতশি মাতসক ভািার পতরমাবণর তভতত্তবি সারতণ 57-58 

সারতণ-৩৫ ভািা পাওয়ার পর ভািাবভাগীর সাবথ পতরোবরর সদবস্যর আিরবণর তভতত্তবি সারতণ  59 
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গববষণা সারসংবেপ 

প্রবতেক মানুবষর জীববনর গগাধূলিিগ্ন সময়টি বয়স্ক বা বার্ ধকেকাি। জীববনর শৈৈব, শকবৈার গ ৌবন এবং প্রবীণ 

কাি গপলরবয় মানুষ বার্ ধকেকাবি প্রববৈ কবর। প্রলতটি মানুবষর জীববন বার্ ধকেকাি একটি বড় চ্োবিঞ্জ। এই 

সমবয় প্রলতটি মানুষ বয়বসর কারবণ, ৈারীলরক কারবণ, পালরবালরক ও সামালজক কারবণ অতেন্ত লবপদাপন্ন হবয় 

পবড়। বার্ ধকেকাবি ব্যলি নারী পুরুষ লনলব ধবৈবষ পলরবাবরর সদস্য, আত্মীয়-স্বজন, পাড়া-প্রলতববৈী এবং 

সামালজক সাহায্য সহায়তার উপর অলর্কতর লনর্ ধরৈীি হবয় পবড়। সামালজক মূল্যববার্, আদৈ, নীলত ও 

কাঠাবমাগত পলরবতধবনর কারবণ বতধমাবন পলরবার ও সমাজ গেবক ববয়াবজেষ্ঠ ব্যলিগণ সহব ালগতা খুবই কম 

পাবেন। অপরলদবক জীলবকা অজধবনর প্রবয়াজবন ও ৈহরায়বনর সম্প্রসারবন গ্রামীণ গ ৌে পলরবার ক্রমান্ববয় 

গর্বে লনউলিয়ার পলরবাবর রূপান্তর হবে। সামালজক ও পালরবালরক এরূপ পলরবতধন বয়স্ক মানুবষর জীবন াত্রার 

জন্য চ্রম প্রলতকূি অবস্থা। বাংিাবদবৈ বতধমাবন এক গকাটি 97 িে বয়স্ক মানুষ বাস করবেন  াবদর বয়স 

৬৫ বেবরর উপবর। লবলর্ন্ন প্রলতববদবন গদখা  ায় 2050 সাবি বাংিাবদবৈ প্রবীণ মানুবষর সংখ্যা হবব প্রায় চ্ার 

গকাটি। গদবৈ ক্রমবর্ ধমান বয়স্ক জনবগাষ্ঠীর গমৌলিক অলর্কার সুরো এবং তাবদর পুনব ধাসবনর জন্য সরকার 

বাংিাবদবৈ বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ চ্ালু কবরবে। 

বাংিাবদবৈর বয়স্ক নারী-পুরুবষর সামালজক লনরাপত্তা প্রদাবনর জন্য বাংিাবদৈ সরকার ১৯৯৭-১৯৯৮ অে ধবেবর 

বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ চ্ালু কবর। প্রায় ২৭ বের  াবত বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ বয়স্ক জনবগাষ্ঠীর অলর্কার সুরোয় 

কা ধকর রবয়বে। চ্িলত অে ধবেবর বাংিাবদবৈ বয়স্ক র্াতাগ্রহীতার সংখ্যা ৫৭.১০ িে নারী পুরুষ। তারা প্রলত 

মাবস ৫০০ টাকা র্াতা লহবসবব পাবেন। জাতীয় প ধাবয় চ্িমান সরকালর কম ধসূলচ্র মবে বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ 

একটি জনলপ্রয় এবং অতেন্ত সমবয়াপব াগী সরকালর কা ধক্রম। ইলতমবে এই কম ধসূলচ্ গদবৈ এবং লববদবৈ গবৈ 

প্রৈংসা অজধন কবরবে। বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ বাংিাবদবৈর র্াতাগ্রহীতাবদর আলে ধক ও সামালজক জীববন কতটুকু 

প্রর্াব গেিবে তা জানার জন্য এই গববষণাটি সমাজবসবা অলর্দপ্তর কর্তধক গ্রহণ করা হবয়বে। প্রসেত উবেখ 

গ , বয়স্ক র্াতা বা বয়স্ক জনবগাষ্ঠী সম্পবকধ বাংিাবদবৈ খুব গবলৈ গববষণা হয়লন। 

বাংিাবদবৈ সমাজবসবা দপ্তর কর্তধক গৃহীত প্রবীণ অলর্কার সুরো এবং পুনব ধাসবন সমাজবসবা অলর্দপ্তর কর্তধক 

গৃহীত বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্র প্রর্াব ৈীষ ধক গববষণাটি পলরচ্ািনা করা হবয়বে। বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ বয়স্ক মানুবষর 

অলর্কার সুরো ও পুনব ধাসবন কতটুকু প্রর্াব গেিবে তা জানার জন্য গববষণার পদ্ধলত এিাকা এবং কিাবকৌৈি 

লনর্ ধারণ করা হবয়বে। গববষণাটি প্রর্ানত সংখ্যাবাচ্ক পদ্ধলতবত করা হবয়বে। গববষণার িেে ও উবেবের 

প্রবয়াজবন পাঁচ্টি উপবজিায় ৫টি এেলজলি করা হবয়বে। এে লজ লি এর মােবম গুণবাচ্ক তথ্য সংগ্রহ করা 

হবয়বে। গববষণা এিাকা লহবসবব বাংিাবদবৈর ৭টি গজিা হবত ৮টি উপবজিা উবেেমূিকর্াবব লনব ধাচ্ন করা 

হবয়বে। বাংিাবদবৈ প্রবীণ জনবগাষ্ঠী মানুবষর অলর্কার সুরোয় ও পুনব ধাসবন বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্র প্রর্াব 

জানার িবেে গুরুত্বপূণ ধ কবয়কটি চ্িকবক প্রশ্নমািায় অন্তর্ভ ধি কবর তথ্য সংগ্রহ করা হবয়বে। গববষণায় গমাট 

উত্তর দাতার সংখ্যা ৩২০ জন। মলহিা ও পুরুবষর অনুপাত প্রায় সমান।গববষণার েিােবি গদখা  ায় বয়স্ক 

গিাকবদর মবে ৮০-১০০ বৎসর বয়বসর মানুবষর সংখ্যা গবলৈ। উত্তরদাতাবদর লনরের গিাবকর সংখ্যা অবনক 

গবলৈ ৭৫.৩%, স্বাের জ্ঞান সম্পন্ন উত্তর দাতা সংখ্যা ১৫.৩%, প্রােলমক লবদ্যািয় ও মােলমক লবদ্যািয় 

গিখাপড়া কবরবে এমন উত্তর দাতার সংখ্যা  োক্রবম ৪.১% এবং ২.৮% জন। প্রায় ৩০% উত্তরদাতা কৃলষকাজ 

ও কৃলষ শ্রবমর উপর লনর্ ধরৈীি গ  গেবত্র অলর্কাংৈ উত্তর দাতা প্রায় ৩6.৩% অন্যান্য কাবজর উপর লনর্ ধর 

কবর জীলবকা অজধন কবরন। উত্তর দাতার পলরবাবর ১জন বা ২ জন সদস্য সামান্য আয় উপাজধন করবত পাবর। 
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গমাট দাতাবদর সববচ্বয় কম উপাজধন কবরন ৩৯জন (১২.২%) উত্তরদাতা। অন্যলদবক গকান উপাজধন কবরন না 

এমন উত্তরদাতা সংখ্যা 54জন (১6.৯%)। জলমর মালিকানায় গদখা  ায় ২০জন (৬.৩%) উত্তরদাতা ভূলমহীন 

অপর উত্তরদাতা এক ৈতাংৈ গেবক ৮ ৈতাংৈ প ধন্ত সকবিরই বাস্তুলর্টা আবে। গমাট উত্তরদাতার মবে ৪জন 

গৃহহীন, ২৪৮ জন (৭৭.৫%) টিবনর ঘবর বসবাস কবর এবং ৩৩ জন (১০.৩%) আর্া পাকা কবর বসবাস 

করবেন। গমাট উত্তরদাতার মবে ৬০.৬%  আর্াপাকা টয়বিট ব্যবহার কবরন। গাজীপুর গজিায় 

৪৭.৫%র্াতাবর্াগী পাকা পায়খানা ব্যবহার কবর।  

র্াতাবর্াগীবদর সামালজক অবস্থা জানার িবেে তাবদর পালরবালরক সামালজক এবং প্রালতষ্ঠালনক লবষয়গুবিা 

সম্পবকধ তথ্য সংগ্রহ করা হবয়বে। গববষণার েিােবি গদখা  ায় ১৪৪ (৪৫.১০%) উত্তরদাতা পালরবালরকর্াবব 

র্াবিা সম্পকধ রবয়বে গ োয় ১৭ (৫.৩%) উত্তরদাতার পালরবালরক সম্পকধ খারাপ। সামালজকর্াবব অলর্কাংৈ 

র্াতাগ্রহীতা লবলর্ন্ন সামালজক অনুষ্ঠাবন আমন্ত্রণ ও দাওয়াত পান। ৪১জন (১২.৮%) উত্তরদাতা সমাবজ গকান 

অনুষ্ঠাবন আমন্ত্রণ পান না। এবেবত্র 14 জন উত্তরদাতা আমন্ত্রণ পাওয়ার ব্যাপাবর গকান মন্তব্য কবরনলন। 

অলর্কাংৈ উত্তরদাতা পলরবাবর কাজকম ধ কবরন। তার মবে ২৯জন বাজার কবরন, বাচ্চাবদর স্কুবি আনা গনওয়া 

কবরন, ২১ জন মলহিা উত্তরদাতা ববিবেন তারা ঘবর রান্নাবান্না কবরন। ৪২জন উত্তরদাতা ৈারীলরকর্াবব কাজ 

করবত অেম।  

গমাট উত্তরদাতার মবে ১২৬ (৩৯%)জন পুবত্রর লনকট গেবক গবলৈ গসবাশুশ্রষা পান। ৬৬ জন উত্তরদাতা তাবদর 

স্ত্রীর লনকট গেবক গবলৈ সাবপাট ধ গপবয় োবক। িেণীয় গ , ৩২০ জন উত্তরদাতার মবে মাত্র 9 জন (২.৮%) 

পুত্রবধূর গসবা পান। গ্রামীণ প্রবীণবদর লচ্ত্তলববনাদবনর গকান ব্যবস্থা গনই। গমাট উত্তরদাতার মবে ১৭৮ 

(৫৫.৬২%) জন উত্তরদাতা গখাৈ গল্প আিাপ আবিাচ্না কবর সময় কাটান। বাস্তবব গ্রামীণ বয়স্ক জনবগাষ্ঠীর 

লচ্ত্তলববনাদবনর গকান সুব াগ-সুলবর্া গনই। অতীবত গ্রাবম নানা প্রকার গ্রামীণ গখিাধুিার মােবম বয়স্ক ব্যলিরা 

লচ্ত্তলববনাদবনর সুব াগ গপবতন। বতধমাবন গ্রামীণ সমাবজ পূবব ধর মবতা গান-বাজনা, নাটক, জালর গান না োকায় 

বয়স্ক গিাবকর লববনাদবনর সুব াগ এবকবাবর শূবন্যর গকাঠায়।  

বয়স্ক মানুবষর সামালজক মানলসক প্রবয়াজন পূরবণর জন্য সমাবজর অনুকূি পলরববৈ অতেন্ত গুরুত্বপূণ ধ। গববষণায় 

গদখা  ায় ২২৩জন (৬৯.৭০%) উত্তরদাতা সমাবজ আন্তলরকর্াবব সমাদৃত হবেন। অন্যলদবক ১৮ জন উত্তর দাতা 

ববিবেন তারা সমাবজ অবজ্ঞা ও অববহিার লৈকার হবেন। সালব ধকর্াবব গদখা  ায় ৯৭ জন উত্তরদাতা 

(৩০.৩০%) সমাবজ অববহলিত হবেন। গমাট উত্তরদাতার মবে ২৮৪ (৮৮.৭৫%) জন উত্তরদাতা ববিবেন 

তারা ৈারীলরকর্াবব গমাবটই র্াবিা গনই। মাত্র ২০ জন উত্তরদাতা সুস্থ আবে মবম ধ জালনবয়বে। গববষণায় িেে 

করা  ায় অলর্কাংৈ উত্তরদাতা নানালবর্ ৈারীলরক অসুলবর্ার জন্য চ্িাচ্ি করবত পাবরননা। গমাট উত্তরদাতার 

মে ১৪১ জন (৪৪.১%) উত্তর দাতা নানা প্রকার গরাবগ র্ভগবেন। ৩২০ জন উত্তর দাতার মে ২৮৭জন 

(৮৯.৬৯%) অন্যান্য গরাবগ আক্রান্ত। তারা সার্ারণত স্থানীয় লিলনবক, পেী লচ্লকৎসবকর লনকট লচ্লকৎসা গ্রহণ 

কবর। অলর্কাংৈ বয়স্ক র্াতাগ্রহীতা ১০৪ জন পেী লচ্লকৎসবকর লনকট লচ্লকৎসা করান। িািাবরর লর্লজট লদবয় 

লচ্লকৎসা করার মত সামথ্যধ তাবদর গনই। তাই গ্রাবমর লচ্লকৎসবকর লনকট কোবাতধা ববি অল্প টাকায় ঔষর্পত্র 

সংগ্রহ কবর গসবন কবর। অলর্কাংৈ র্াতাগ্রহীতা পুরুষ ও মলহিা উর্বয়ই লবষণ্ণতা, একাকীত্ব এবং দুলিন্তায় 

র্ভগবেন। গমাট উত্তরদাতা ৩২০ জবনর মবে ১৭৩ জন (৫৪.০৬%) উত্তরদাতা লবষণ্ণতায় র্ভগবেন। পলরবার কর্তধক 

ৈারীলরক-মানলসক ও আলে ধক লন ধাতবনর প্রবশ্ন গববষণায় গদখা লগবয়বে গমাট উত্তরদাতার মবে ১৫ জন (৪.৭%) 

উত্তরদাতা লনয়লমতর্াবব পালরবালরক লন ধাতবনর লৈকার হবেন। ৫০ জন উত্তরদাতা (১৫.৭%)মাবে মাবে 
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পালরবালরক অতোচ্ার ও লন ধাতবনর লৈকার হবয়  াবেন। বয়স্ক র্াতা টাকা খরবচ্র খাত সম্পবকধ গববষণা গদখা 

 ায় ১৩০ জন র্াতাবর্াগী র্াতার টাকা লচ্লকৎসার গেবত্র ব্যবহার কবর। ৫৯জন (১৭.৫%) উত্তরদাতা খাদ্য 

দ্রবব্যর জন্য র্াতার টাকা ব্যয় কবর। ২০৮জন (৬৫%) উত্তারদাতা ববিবেন র্াতার টাকায় তাবদর গমাটামুটি 

উপকার হবে। ৫১ জন উত্তরদাতা ববিবেন র্াতার টাকা গতমন গকান উপকার হয়লন। বতধমান মালসক র্াতার 

পলরমাণ 500 টাকার পলরববতধ মাবস কমপবে ১০০০ টাকা গেবক ৭০০০ প ধন্ত বলর্ ধত করার জন্য অলর্কাংৈ 

উত্তরদাতা ববিবেন। তার মবে মালসক ১০০০-২০০০ টাকা বরাে করার জন্য 178 জন উত্তরদাতা মতামত 

লদবয়বেন।  

সমাজ গসবা অলর্দপ্তর কর্তধক গৃহীত লবলর্ন্ন কম ধসূলচ্ প্রবীণ অলর্কার রোয় প ধাপ্ত নয় ববি ২৯৩ জন ( ৯১.৬%) 

উত্তরদাতা মতামত ব্যি কবরবেন। মাত্র 19 জন (৫.৯%) উত্তরদাতা ববি ববিবেন গৃহীত কম ধসূলচ্ প্রবীণ 

অলর্কার রোয় প ধাপ্ত। বয়স্ক র্াতা কম ধসূলচ্ দীঘ ধলদন  াবৎ চ্িমান রবয়বে।  ারা র্াতা পাবেন তাবদর সামালজক 

পালরবালরক আলে ধক বতধমান অবস্থার সাবে পূবব ধর আলে ধক সামালজক ও পালরবালরক অবস্থা তুিনা করার জন্য 

১০টি লনর্ ধারবক প্রশ্ন করা হবয়লেি। অলর্কাংৈ উত্তরদাতা ববিবেন পলরবাবর ও সমাবজ তাবদর গ্রহণব াগ্যতা 

গববড়বে, মানলসক প্রৈালন্তও গববড়বে এবং সাবে সাবে তাবদর আত্মলবশ্বাস পূবব ধর তুিনায় অবনক বৃলদ্ধ গপবয়বে। 

লববৈষ কবর গববষণা গদখা  ায় ১৩৫ জন উত্তরদাতা (৪২.২%) মানলসক প্রৈালন্ত বৃলদ্ধ গপবয়বে। 73 জন 

(২2.8%) উত্তরদাতা ববিবেন তাবদর মানলসক অবস্থা আবগর মতই আবে। বয়স্ক র্াতা ব্যবস্থাপনা উন্নয়বন ও 

পলরচ্ািনায় দৃেমান ত্রুটি-লবচ্যেলত লবষবয় উত্তরদাতাগণ মতামত লদবয়বেন। ৭৩জন (২২.৮%)উত্তরদাতা 

ববিবেন বতধমাবন মালসক র্াতার পলরমাণটা খুবই কম। ৪২জন উত্তর দাতা ববিবেন সরকার গ  পলরমাণ প্রবীণ 

গক বয়স্ক র্াতা লদবে গস তুিনায় গদবৈ প্রবীণ গিাবকর সংখ্যা অবনক গবলৈ। গিাবকর সংখ্যা অনুসাবর বয়স্ক 

র্াতা কাি ধ প্রদান করা হয়লন। অলর্কাংৈ র্াতাগ্রহীতা ববিবেন র্াতা প্রােী বাোই বস্তুলনষ্ঠ হয় না।  

 

ইত:পূর্ব ে পেশকৃত গর্বষনার খসড়া প্রততর্বদন সমাজর্সবা অতিদপ্তর কর্তেক তরতিউ করা হর্ের্ে। সমাজর্সবা 

অতিদপ্তর্রর তরতিউ অনুসার্র 7টি তজজ্ঞাসার পপ্রতির্ত প্রততর্বদনটি সংর্শািন, েতরবি েন ও েতরমাজেন কর্র 

গর্বষণার চূড়ান্ত প্রততর্বদন পেশ করা হর্ের্ে (েতরতশষ্ট ৩) । 
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প্রথম অধ্যায় (ভূতমকা) 

গবেষণার মপ্রক্ষাপটঃ 

োংলাবদবশর প্রায় ১৭ মকাটি মানুবষর মবধ্য শিকরা ৬৮.৪৯ গ্রাবম এেং শিকরা ৩১.৫১ শহবর েসোস কবর। 

(তেতেএস জন ও গৃহ গণসংখ্যা শুমারী ২০২২)। গ্রাবম েসোসরি মানুষ সািারণি তশশু, তকবশার, যুেক, প্রেীণ 

এেং বৃে মশ্রণীবি অন্তভু বক্ত। েতণ বি মশ্রণীগুবলার মবধ্য তুলনামূলকভাবে তশশু ও বৃেরাই মেতশ অসহায়। অবপক্ষাকৃি 

তশশুবদর মিবয় বৃেরাই মেতশ অসহায়। কারণ প্রবিযক তশশুর মদোবশানা ও যত্ন আদর করার জন্য িার তপিা-

মািা ,পতরোবরর সদস্য এেং আত্মীয়-স্বজন থাবক। এোড়াও সামাতজকভাবে োংলাবদবশর মানুষ তশশুবদরবক 

ভালোসবি মকান রকম কাপ বণ্যিা কবর না। অপরতদবক, েয়স্ক ো বৃেনারী পুরুষবক পতরোবরর সদস্যগণ, আত্মীয়-

স্বজন এমনতক সমাবজর মলাবকরাও ইতিোিকভাবে মদবে না। েবয়াবৃতেকাবল বৃে নারী- পুরুষ নানাতেি শারীতরক, 

মানতসক, সামাতজক,আতথ বক ও পাতরোতরক সমস্যার সম্মুেীন হন। শারীতরক অসুস্থিা, শারীতরক দুে বলিা এেং 

বুতে বেকল্যিার কারবণ িারা প্রািযতহক জীেবন উপতস্থি সমস্যা তনবজরা সমািান করবি পাবর না। ব্যতক্তগি ও 

শারীতরক সমস্যা োড়াও েয়স্করা মমৌতলক মানতেক প্রবয়াজনসমূহ দতরদ্রিা, পাতরোতরক কারণ ও শাতররীক 

কারবণ ন্যযনিমভাবে পূরণ করবি পাবরনা। বৃে নর-নারীর আতথ বক মানতসক এরূপ বদন্যদশা সারা োংলাবদবশর 

গ্রাম পয বাবয় অহরহ লক্ষয করা যায়। বৃেবদর কষ্টকর অেস্থা শহবরও তেদ্যমান িবে িাবদর দুরেস্থার মাো ও 

প্রসারিা গ্রামীণ বৃেবদর তুলনায় অবনকটা িীেির। োংলাবদবশ মানুবষর গড় আয়ু ৭২.৪ েের হবয়বে। জন ও 

গৃহ গণসংখ্যা শুমারী ২০২২ এর প্রাথতমক প্রতিবেদন অনুসাবর মদবশ ৬০ েেবরর মেতশ েয়সী মলাবকর সংখ্যা 

১,৫৩,২৬,৭১৯ জন। েিবমাবন েয়স্ক জনসংখ্যার পতরমাণ োংলাবদবশর মমাট জনসংখ্যার প্রায় শিকরা ৯.২৮ 

ভাগ। ২০২০ সাবল োংলাবদবশর ৬০ েেবরর উপবর প্রেীণ জনবগাষ্ঠীর সংখ্যা তেল ১.৩১ মকাটি (মমাট জনসংখ্যার 

প্রায় ৮ শিাংশ) যা ২০৫০ সাবল মেবড় হবে ২.১৯ মকাটি যা মমাট জনসংখ্যা প্রায় ৩১.৯%। (ডক্টর মমাঃ আতমনুল 

হক অধ্যাপক পপুবলসন সাইন্স তেভাগ ঢাকা তেশ্বতেদ্যালয়, বদতনক সমকাল ১লা অবক্টাের-২০২৩০)। এতশয়া 

মপতসতফক তরবপাট হবি জানা যায় ময, ২০৫০ সাবলর মবধ্য এতশয়া মপতসতফক অঞ্চবল প্রেীণ জনবগাষ্ঠীর সংখ্যা 

দাঁড়াবে ৬৭২ তমতলয়ন। ২০৮০ সাবলর মবধ্য এই অঞ্চবল েয়স্ক মানুবষর সংখ্যা হবে ১.৩ তেতলয়ন। এই জনসংখ্যা 

পৃতথেীর ৬৩% মানুবষর প্রতিতনতি তহসাবে অেস্থান করবে। পতেকায় প্রকাতশি প্রতিবেদন মথবক জানা মগবে 

“োংলাবদবশ েিবমাবন প্রায় ১ মকাটি ৫৩ লক্ষ প্রেীণ, ২০২৫ সাবল হবে প্রায় ২ মকাটি ৮০ লাে, ২০৫০ সাবল প্রায় 

৪ মকাটি ৫০ লাে এেং ২০৬১ সাল নাগাদ েয়স্ক জনসংখ্যা হবে হবে প্রায় ৫ মকাটি ৬০ লাে। আোর প্রেীণ 

জনসংখ্যার মবধ্য অতি প্রেীবণর ৮০+বৃতের হার মধ্যম প্রেীণ (৭০-৮০েের) এেং িরুণ প্রেীণবদর (৬০-৭০েের) 

মিবয় দ্রুিির। ২০৫০ সাবল এ মদবশর তশশু ও প্রেীণবদর অনুপাি হবে মমাট জনসংখ্যা ১৯.২০ শিাংশ”। 

অধ্যাপক ডাক্তার প্রাণ মগাপাল দত্ত ও মাননীয় সংসদ সদস্য, সমকাল পতেকা, িাতরে ১লা অবক্টাের ২০২৩। 

িেন োংলাবদবশর প্রেীণবদর সংখ্যা হবে প্রায় ৪.৫ মকাটি। জাতিসংঘ উন্নয়ন কম বসূতি এর প্রাক্কলন সূবে জানা 

যায় ময ২০২৫-২০২৬সাবল প্রেীণ সংখ্যা হবে ২ মকাটি। ২০৫০ েয়স্ক মলাবকর সংখ্যা হবে প্রায় ৪ মকাটি। যা 

িেনকার জনসংখ্যার ২১ শিাংশ। 

আমাবদর তিরািতরি সমাবজ প্রেীণরা জ্ঞাবন অতভজ্ঞিায় ও জীেন দশ ববন প্রাজ্ঞ। শুধু েয়স্ক ভািা ো অন্যান্য 

আতথক সাহায্য তদবলই হবে না। িাবদর জীেবন তেদ্যমান সকল সমস্যা ভাবলাভাবে মজবন শুবন পতরোর, গ্রাম 

সমাজ, ইউতনয়ন, পাড়া-মহল্লা সে জায়গায় েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর জন্য পতরবেশোন্ধে অেস্থা তনতিি করা প্রবয়াজন। 

প্রেীণবদর সংখ্যা বৃতের সাবথ সাবথ পাল্লা তদবয় োড়বে েয়স বেষম্য। মযবক্ষবে মলাোল স্ট্রাবটতজ এন্ড একশন 
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প্লান অন এইতজং এন্ড মহলথ (২০১৬-২০২০) প্রতিবেদন অনুসাবর প্রেীণ মকৌশল নীতির মবধ্য মানতেক অতিকার, 

ন্যায্যিা, সাম্যিা এেং বেসাম্যহীনিা প্রিান। আমাবদর সমাবজ তেদ্যমান ঐতিহযোহী মযৌথ পতরোর কাঠাবমা 

মভবে সৃতষ্ট হবচ্ছ তনউতিয়ার ফযাতমতল ো একক পতরোর। পতরেতিবি সমাজ কাঠাবমা িথা নেীন প্রেীণবদর মবধ্য 

তমথতিয়ার অভাবেই প্রেীণবদর প্রতি সম্মান শ্রোবোি প্রদশ ববণ ও মসো যবত্নর মক্ষবে মনতিোিক প্রভাে পড়বে 

(মহাপতরিালক সমাজবসো অতিদপ্তর এর োণী, ১ অবক্টাের২০২৩, প্রেীণ তদেবসর োণী)। 

২০২৩ সাবল ৩৩িম আন্তজবাতিক প্রেীণ তদেবসর প্রতিপাদ্যঃ  

“সে বজনীন মানোতিকার মঘাষণায় প্রেীণবদর জন্য প্রদত্ত প্রতিশ্রুতি পূরবণ প্রজবের ভূতমকা।” আন্তজবাতিক প্রেীণ 

তদেবস উক্ত প্রতিপাদ্য তেষবয় প্রেীণবদর অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসন তেষবয় যথাথ ব গুরুত্ব আবরাপ করা হবয়বে। 

জাতির তপিা েেেন্ধু মশে মুতজবুর রহমাবনর এর আজীেন লাতলি স্বপ্ন ক্ষুিা, দাতরদ্রযমুক্ত, বেষম্যহীন ও 

সমৃেশালী োংলাবদশ গবড় মিালা। এ লবক্ষয তিতন ১৯৭২ সাবল োংলাবদবশর সংতেিাবন ১৫ ঘ অনুবচ্ছদ সংযুক্ত 

কবরন। সংতেিাবনর এই অনুবচ্ছবদ েয়স্ক ব্যতক্তবদর সামাতজক তনরাপত্তার তেিান সতন্নবেতশি করা হবয়বে। 

েেেন্ধুর সুবযাগ্য কন্যা মাননীয় প্রিানমন্ত্রী মশে হাতসনা সংতেিাবন প্রদত্ত এ অেীকার প্রতিপালবনর জন্য ১৯৯৭-

১৯৯৮ অথ বেেবর েয়স্ক ভািা কায বক্রম প্রেিবন কবরন। (োতষ বক প্রতিবেদন ২০১২-২০২২, সমাজকল্যাণ 

মন্ত্রণালয়)। 

সমাবজ েয়স্কবদর এরূপ প্রতিকূল অেস্থা প্রবিযক মানুষবকই ব্যতথি কবর এেং দায়েে কবর। ব্যতক্ত তেবেিনায় 

বৃেবদর এই তেষয়টি আমাবদর মেশ প্রভাতেি কবরবে। সামাতজক মিিনা, সামাতজক দায়েেিা এেং সরকাতর 

কাবজ নাগতরক তহবসবে সহবযাতগিা করার মানতসকিায় এই গবেষণাটি পতরিালনা করার জন্য আমরা উিুে 

হবয়তে। 

গবেষণার উপবযাতগিা ও মযৌতক্তকিাঃ  

েিবমান সরকাবরর শাসনামবল োংলাবদবশর প্রেীণবদর সুরক্ষা প্রদাবনর জন্য েয়স্ক ভািা, তেিো ও স্বামী 

তনগৃহীিা ভািা, অসচ্ছল প্রতিেন্ধী ভািা, প্রতিেন্ধী তশক্ষাথীবদর জন্য তশক্ষা উপবৃতত্ত, তহজরা জনবগাষ্ঠীর 

জীেনমান উন্নয়ন ভািাসহ তেতভন্ন িরবনর কল্যাণমূলক কম বসূতি গ্রহণ করা হবয়বে। জাতিসংঘ, এতশয়া প্রশান্ত 

মহাসাগরীয় অঞ্চবলর জন্য ৬০ েের েয়সীবদর প্রেীণ তহবসবে তিতিি কবরবে। আই, তজ, আই মলাোল এর সংজ্ঞা 

অনুসাবর “োি বকয একটি প্রতক্রয়া। সািারনি কালানুক্রতমক েয়স িারা পতরমাপ করা হয়। একটি তনয়ম তহসাবে 

৬৫ েৎসর ো িার মেশী একজন ব্যতক্তবক প্রায়শ েয়স্ক তহসাবে গন্য করা হয়।” োংলাবদশ ইতিমবধ্য মধ্যম 

আবয়র মদবশর মানদবন্ড উত্তীণ ব হবয়বে এেং ২০৩০ সাবলর মবধ্য লক্ষ মাো অজবন ও ২০৪১ সাবল সাবলর মবধ্য 

উন্নি োংলাবদবশ রূপান্তবরর জন্য প্রেীণবদর অংশগ্রহণ অিযােশ্যক। প্রসেি উবল্লখ্য ময ২০২৯-২০৪৭ সবনর 

মবধ্য আঠাবরা েেবরোংলাবদশ প্রেীণ সমাজ হবি েয়স্ক সমাবজ রূপান্ততরি হবে (ওয়ার্ল্ব পপুবলশন প্রবেক্ট 

২০২০ অনলাইন এতডশন)। প্রেীণবদর তপেবন মফবল মকাবনা মবিই এসতডতজ ২০৩০ এর লক্ষযমাো অজবন করা 

সম্ভে নয়। 

েিবমান তেবশ্ব জনসংখ্যার একটি েড় অংশই বৃে যারা োি ববকয অেতস্থি, যা িীরগতিবি ক্রবম োড়বে। োি ববকয 

থাকা জনসংখ্যার এই বৃতেবক তেবেিনায় এবন তেশ্বব্যাপী প্রেীণ তেষয়ক নীতি, পতরকল্পনা ও কম বসূতি প্রণয়বনর 

লবক্ষয ১৯৮২ সাবল তভবয়নায় “তভবয়না ইন্টারন্যাশনাল প্লযান অফ একশন অন এইতজং” এেং ২০০২ সাবল 

মাতদ্রদ ইন্টারন্যাশনাল প্লান অফ অযাকশন অন এইতজং গৃহীি হয় যা জাতিসংবঘর সািারণ অতিবেশন কর্তবক 
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অনুবমাতদি হবয়ে। তভবয়না এেং মাতদ্রবদর মঘাষণা অনুসাবর এেন পয বন্ত োংলাবদবশ েয়স্ক মলাবকর স্বাবথ ব সকল 

প্রকার কম বসূতি ও নীতি পতরকল্পনা গ্রহণ করা সম্ভে হয়তন। েয়স্ক মলাবকর সংখ্যা বৃতের সাবথ সাবথ িাবদর 

আতথ বক, শারীতরক, মানতসক ও তিতকৎসা মসো প্রদান করা খুেই জরুরী হবয় পবড়বে। তেস্মবয়র সাবথ লক্ষণীয় 

ময, োংলাবদবশ েয়স্ক জনবগাষ্ঠী সম্পবকব আজ পয বন্ত তনভ বরশীল সে বজনীন িথ্য ব্যাংক গবড় মিালা হয়তন। 

কায বকরভাবে প্রেীণবদর মসো প্রদাবনর জন্য িাবদর মূল সমস্যা, িাবদর সামাতজক, মানতসক, তিতকৎসা, 

অথ বতনতিক অেস্থা, িাবদর িাতহদা, পাতরপাতশ্ববক অেস্থা ইিযাতদ সম্পবকব প্রেীণ িথ্য ভান্ডার ো প্রেীন সূিক 

(এইতজং ইনবডক্স) সংরক্ষণ করা অিযােশ্যক। আজ অেতি প্রেীণ প্রাতন্তক েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর জন্য আনুষ্ঠাতনকভাবে 

সক্ষম প্রেীণ সূিক বিতর করা হয়তন। সক্ষম প্রেীণ সূিবকর েয়টি গুরুত্বপূণ ব বেতশষ্টয রবয়বে মসগুবলা হল 

পাতরপাতশ্ববক পতরবেশ, স্বাস্থয এেং সামাতজক মসো অেস্থা, সামাতজক পতরবেশ, আতথ বক, ব্যতক্তগি এেং 

আিরণগি অেস্থা মজবন েয়স্ক ব্যতক্তবদর মসো মদয়ার তেষবয় কম বসূতি ও পতলতস গ্রহণ করা সহজ হয়। োস্তে 

কারবণ োংলাবদবশ আজ পয বন্ত সক্ষম েয়স সূিক এেনও বিতর করা হয়তন। আগামী ২০৪১ সাবলর মবধ্য 

োংলাবদশবক উন্নি মদবশর পয বাবয় মনয়ার জন্য েয়স সূিবকর ভূতমকা গুরুত্বপূণ ব। েয়স্ক ব্যতক্তবদর সামাতজক, 

আতথ বক, পাতরোতরক ও তিতকৎসা মসো তদবয় িাবদর অতিকার সুরক্ষার জন্য িলমান কম বসূতি এেং ভতেষ্যবি 

গৃহীি কম বসূতি যা হবে িার জন্য েয়স্ক প্রেীণ জনবগাষ্ঠীর সম্পবকব িথ্য সংগ্রহ করা অেিাতরি এই প্রিযাশায় 

গবেষণা করা হবয়বে।  

সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক প্রেীণবদর কল্যাবণ গৃহীি কম বসূতি গ্রামীণ প্রেীণবদর জীেবন তকভাবে প্রভাে মফলবে 

িা জানা একান্ত প্রবয়াজন। উবল্লখ্য ময, দুঃস্থ ও স্বল্প উপাজবনক্ষম অথো উপাজববন অক্ষম েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর 

সামাতজক তনরাপত্তা তেিান এেং পতরোবর ও সমাবজ িাবদর ময বাদা বৃতের লবক্ষয ১৯৯৭-১৯৯৮ েয়স্ক ভািা 

কম বসূতি প্রেিবন করা হয়। ঐ অথ বেেবর ৪ লক্ষ ৩ হাজার েয়স্ক ব্যতক্তবক এককালীন মাতসক ১০০ টাকা হাবর 

ভািা প্রদান করা হয়। প্রতিেের উপকারবভাগীর সংখ্যা ও োবজট েরাি বৃতে করা হবয়বে। েিবমাবন ভািাবভাগীর 

সংখ্যা ৫৭.০১ লক্ষ এেং মাতসক ভািার পতরমাণ ৫০০ টাকা। গি ২০২১-২০২২ অথ বেেবর সে বাতিক দাতরদ্রপ্রেণ 

পূবে বর ১১২টি এেং ২০২১-২০২২ অথ বেেবর তনে বাতিি ১৫০ টি উপবজলাসহ মমাট ২৬২টি উপবজলায় েয়স্ক ভািা 

কম বসূতি োস্তোয়ন নীতিমালা (সংবশাতিি) ২০১৩ অনুযায়ী ভািা প্রাতপ্তবযাগ্য শিভাগ প্রেীণ ব্যতক্তবক েয়স্ক 

ভািার আওিাভুক্ত করা হবয়বে। প্রথমোবরর মি তেদ্যমান নীতিমালা অনুযায়ী ভািা প্রাতপ্তর মযাগ্য শিভাগ 

প্রেীণ ব্যতক্তবক েয়স্ক ভািার আওিায় আনা হবয়বে।  

েয়স্ক মানুবষর জন্য দুই যুবগর মেতশ িলমান েয়স্ক ভািা কম বসূতির উপর মেইজলাইন গবেষণা ো জতরপ করা 

হয়তন। যার কারবন েয়স্ক ভািার সফলিা, দুে বলিা, ত্রুটি-তেচ্যযতি সম্পবকব তেস্তাতরি িথ্যাতদ জানা সম্ভে হয় না। 

েয়স্ক ভািা কম বসূতিবক অতিকির কল্যাণমুেী এেং কায বকর করার জন্য মাঠ পয বাবয় এই কম বসূতির োস্তোয়বন 

তেদ্যমান অেস্থা, ভািা গ্রহবণর পর ভািাবভাগীবদর আতথ বক ও সামাতজক অেস্থা সরাসতরভাবে জানার জন্য এ 

গবেষণার প্রবয়াজনীয়িা রবয়বে।  

৩। সমাজবসো অতিদপ্তবরর উবদ্যাবগ সরকাতরভাবে প্রেীণবদর অতিকার সুরক্ষায় ও পুনে বাসবন পতরকল্পনা গ্রহণ, 

নীতিমালা প্রণয়ন এেং ভতেষ্যবি ভািা সুতেিাবভাগীবদর জন্য স্মাট ব কম বসূতি ো প্রকল্প গ্রহবণর তনতমত্ত গবেষণার 

মাধ্যবম প্রাপ্ত িথ্য, উপাত্ত ও ফলাফল সংগ্রহ করার প্রবয়াজনীয়িা রবয়বে। েয়স্ক ভািা কম বসূতি সম্পবকব মেইজ 

লাইন গবেষণা না থাকার কারবণ ভািাগ্রহীিাবদর আথ ব-সামাতজক ও মানতসক জীেবন েয়স্ক ভািা কম বসূতির 

প্রভাে সম্পবকব েষ্ট িারণা পাওয়ার জন্য এই গবেষণা পতরিালনা করার তসোন্ত গ্রহণ করা হবয়বে। গবেষণার 
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মাধ্যবম ময সকল িথ্য উপাত্ত পাওয়া যাবে এেং সুপাতরশমালা মপশ করা হবে িার তভতত্তবি েয়স্ক ভািা কম বসূতির 

ত্রুটি-তেচ্যযতি মজবন কম বসূতিবক পতরমাজবন ও সংবশািন করার সুবযাগ সৃতষ্ট হবে। পরেিীবি এই গবেষণা উক্ত 

তেষবয়র তভতত্ত গবেষণা তহবসবে ব্যেহার করা যাবে। 

৩। গবেষণা উবিশ্যঃ গবেষণার মূল লক্ষয হবলা োংলাবদবশ প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো 

অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্ক ভািা কম বসূতি এেং এর প্রভাে সম্পবকবিথ্য সংগ্রহ করা। এ লক্ষয অজববনর জন্য 

তনবোক্ত তেবশষ উবিশ্য সমূহ মক সামবন মরবে গবেষণাটি পতরিাতলি হবয়বে।  

ক) সািারণ উবিশ্যঃ গ্রামীণ প্রেীণবদর অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্ক 

ভািা কম বসূতির প্রভাে সম্পবকব জানা। 

ে) তেবশষ উবিশ্যঃ 

২.১) প্রেীণবদর জনতমতিক এেং আথ ব-সামাতজক অেস্থা সম্পবকব জানা; 

২.২) প্রেীণবদর মাবে তেদ্যমান নানাতেি আথ বসামাতজক, মানতসক, শারীতরক সমস্যা সম্পবকব জানা; 

২.৩) প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্ক ভািা কম বসূতির 

তেতভন্ন তদক সম্পবকব জানা; 

২.৪) েয়স্ক ভািার কম বসূতির সফলিা ব্যথ বিা সীমােেিা কম ববকৌশবলর ত্রুটি-তেচ্যযতি তিতিি করা; 

২.৫) েয়স্ক ভািা কম বসূতি কায বকর ও ফলপ্রসূ করার জন্য োস্তে তভতত্তক কায বক্রম গ্রহবণর তেষবয় 

সুপাতরশ মালা মপশ করা। 

 

৪। গবেষণা প্রতিবেদন কাঠাবমাঃ 

গবেষণা প্রকবল্পর চূড়ান্ত প্রতিবেদন মেশ কবয়কটি অধ্যাবয় তেভক্ত কবর উপস্থাপন করা হবয়বে। তেতভন্ন অধ্যাবয় 

তনম্ন তলতেি তেষয়গুবলা অন্তভু বক্ত করা হবয়বেঃ 

১ম অধ্যাবয় গবেষণার মপ্রক্ষাপট, মযৌতক্তকিা, উবিশ্য ও সীমােেিা সম্পবকব আবলািনা করা হবয়বে। 

২য় অধ্যাবয় গবেষণা পেতি, িথ্য সংগ্রহ পেতি, নমুনায়ন ও নমুনার আকার এেং িথ্য উপস্থাপবনর 

উপায় উপকরণ সম্পবকব েলা হবয়বে। 

৩য় অধ্যাবয় গবেষণায় প্রাপ্ত ফলাফল উপস্থাপন করা হবয়বে। 

মশষ অধ্যাবয় মূলিঃ েয়স্ক ভািা কম বসূতি মক আরও কায বকর করার তনতমত্ত মেশ ১৭টি সুপাতরশ মপশ 

করা হবয়বে। 

 

৫। গবেষণার সীমােেিাঃ  

েয়স্ক ভািা কম বসূতির প্রেিববনর মময়াদ দুই যুবগর মেতশ হবলও েয়স্ক ভািা কম বসূতির উপর উবল্লেবযাগ্য মকান 

গবেষণা হয়তন। সরকাতর কম বসূতি তহবসবে েয়স্ক ভািার উপর মেসরকাতর এেং এনতজও কর্তবক মিমন মকান 

স্টাতড প্রতিবেদন প্রকাশ পায়তন। োংলাবদবশ েয়স্ক পুরুষ ও মতহলা সম্পবকব গঠনমূলক ও গবেষণামূলক 

সাতহবিযর েইপে ও খুেই কম। আবলািয গবেষণায় েয়স্কভািার কম বসূতির প্রভাে জানার জন্য মকান মেইজ লাইন 

জরীপ হবি প্রতিবেদন সংগ্রহ করা সম্ভে হয়তন। গ্রাম অঞ্চবল সামাতজক গবেষণা সম্পবকব জনগবণর অজ্ঞিা 

অবনক মেতশ। িথ্য সংগ্রবহর মক্ষবে আদশ ব পতরবেবশ অবনক সময় িথ্য সংগ্রহ করা যায়তন। গবেষণা এলাকায় 
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(উতলপুর, মরৌমারী, কুতড়িগ্রাম, মনেবকানা মজলার কলমাকাো ও তকবশারগবের কতরমগে) আকতস্মক েন্যা 

আক্রান্ত হওয়ায় এেং পাহাতড়য়া অঞ্চবল প্রতি োতড় তগবয় িথ্য সংগ্রহ করা সম্ভে হয়তন।  

অবনক সময় মুতষ্টবময় উত্তরদািা িথ্য সংগ্রহকারীর সাবথ মোলা মমলা মবন িথ্য প্রদান কবরন না। িাবদর মাবে 

ভুল িারণা কাজ কবর ময সঠিক িথ্য তদবল হয়বিাো িাবদর ভািা প্রাতপ্তবি মকান অসুতেিা হবি পাবর।  

এটা স্বীকায ব ময, সামাতজক গবেষণার িথ্য সংগ্রবহর সমাজ মক্ষে প্রািীর তেহীন গবেষণাগার। অবনক সময় উত্তর 

দািার সাহায্যকারী, আত্মীয়-স্বজন, ওয়াবড বর সদস্য, ইউতনয়ন মিয়ারম্যান এেং ইউতনয়ন সমাজ কমীবদর সামবন 

িথ্য সংগ্রহ করবি হবয়বে। িাবদর উপতস্থতিবি উত্তরদািাগণ স্বািীনভাবে অবনক িথ্য, িথ্য সংগ্রহকারীবদর 

সাবথ কথা েলবি পাবরনতন।  

উক্ত গবেষণার িথ্য সমগ্র োংলাবদশ মথবক সংগ্রহ করা সম্ভে হয়তন। গবেষণা এলাকা তহবসবে োংলাবদবশর 

মকেল ৮টি মজলা তনে বািন কবর ঐ সকল মজলার অিীন ৮টি উপবজলা হবি িথ্য সংগ্রহ করা হবয়বে। এই কারবণ 

সমগ্র োংলাবদবশর েয়স্ক ভািার কম বসূতির প্রভাে এ গবেষণায় উবঠ আবসতন। 

গবেষণাটি সামাতজক নমুনা জতরপ পেতিবি করা হবয়বে। নমুনার মাধ্যবম সমগ্রক তেষবয় িথ্য সংগ্রহ করা হয়। 

নমুনা জতরপ পেতির মাধ্যবম সংগৃহীি িথ্যাতদর তভতত্তবি ফলাফল অবনক সময় যথাথ ব প্রতিতনতিত্বশীল নাও 

হবি পাবর। 

েয়স্ক পুরুষ ও মতহলা অবনবকই শ্রেণ প্রতিেন্ধী এেং কথা সঠিকভাবে উচ্চারণ করবি পাবরন না। তকছু তকছু 

মক্ষবে উত্তরদািা কথা বুেবি পারবিন না। মস মক্ষবে িার স্ত্রী অথো স্বামী অথো পুে প্রবের উত্তর তদবয়বেন।   
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তিিীয় অধ্যায় 

গবেষণা পেতি 

২.১ গবেষণা প্রতক্রয়া: 

এটি একটি সামাতজক গবেষণা। গবেষণাটি মূলি সংখ্যাত্মক পেতিবি পতরিাতলি হবয়বে। গবেষণার উবিবশ্য 

ও প্রবয়াজবন সংখ্যাোিক ও গুণোিক িথ্য ও সংগ্রহ করা হবয়বে। সংখ্যাোিক িথ্য সংগ্রবহর জন্য 

পতরসংখ্যাতনক পেতি অনুসরণ করা হবয়বে। এই গবেষণায় জতরপ পেতি, নমুনায়ন এেং মফাকাস গ্রুপ 

তডসকাশন পেতি ব্যেহার করা হবয়বে। মফাকাস গ্রুপ তডসকাশবনর মাধ্যবম প্রাপ্ত গুনোিক িথ্য/মন্তব্য 

উত্তরদািার েক্তব্য আক্ষতরকভাবে প্রতিবেদবনর উবল্লে করা হবয়বে।  

২.২ গবেষণা এলাকাঃ গবেষণাটি োংলাবদবশর ৩টি তেভাবগর ৭টি মজলার ৮টি উপবজলার েয়স্ক ভািাগ্রহীিাবদর 

উপর পতরিাতলি হবয়বে। গবেষণার সময় এেং আতথ বক েরাি তেবেিনায় মরবে ৩টি তেভাগ হবি ৭টি মজলা 

তনে বািন করা হবয়বে। ৭টি মজলার ৮টি উপবজলা হবি িথ্য সংগ্রহ করা হবয়বে। প্রতি উপবজলায় ভািাবভাগী 

উত্তর দািার সংখ্যা তেল ৪০ জন। মমাট উত্তর দািা ৪০*৮=৩২০ জন পুরুষ ও মতহলা। উপবজলার ২টি ইউতনয়ন 

হবি ২০ জন পুরুষ ও ২০ মতহলার সাক্ষাৎকার গ্রহণ করা হবয়বে। 

তেভাবগর নাম মজলার নাম উপবজলার নাম ইউতনয়বনর নাম উত্তরদািার সংখ্যা 

 

 

 

ঢাকা 

 

গাজীপুর 

 

গাজীপুর সদর 

ভাওয়ালগড় 

 

 

১২০ 

তমজবাপুর, ভোতনপুর 

তকবশারগে কতরমগে 
কাতদর জেল 

জাফরাোদ 

 

টােইল 

 

ঘাটাইল 

কামালপুর 

লেীের 

 

 

রংপুর 

 

 

কুতড়গ্রাম 

 

 

উতলপুর 

িামবশ্রণী 

 

৮০ 

িেকপুর 

 

মরৌমারী 

মরৌমারী 

েেবের 

 

 

 

 

ময়মনতসংহ 

 

ময়মনতসংহ 

 

ফুলোড়ীয়া 

কালাদহ 

১২০ 

োক্তা 

 

মনেকনা 

 

কলমাকাো 

কলমাকাো 

রংোতিয়া 

 

জামালপুর 

 

েকতশগে 

তনলক্ষীয়া 

িানুয়া কামালপুর 

তেবশষভাবে উবল্লখ্য ময, োংলাবদবশর ৬৪ মজলায় ৫৭.০১ লক্ষ েয়স্ক মতহলা ও পুরুষ েয়স্ক ভািা পাবচ্ছন। 

সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি েয়স্ক ভািা কম বসূতির প্রভাে সম্পবকব অধ্যােতি প্রিযক্ষভাবে মকান গবেষণা 
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কায বক্রম পতরিাতলি হয়তন। এিদতেষবয় অে গবেষণাটি সম্পূণ ব নতুন আতেক এেং মাতি ডাইবমনশন তহসাবে 

তেবেিনা করা হবয়বে। ৫৭.০১ লক্ষ েয়স্ক মতহলা ও পুরুবষর মবধ্য ৩২০ জন উত্তর দািার তভতত্তবি গবেষণার 

ফলাফল ও সুপাতরশ করার মিষ্টা করা হবয়বে। গবেষক দল তেবেিনায় মরবেবে োংলাবদবশর তেতভন্ন মজলায় 

মানুবষর আতথ বক, সামাতজক এেং সাংস্কৃতিক অেস্থা এক রকম নয়। এবকক মজলার আতথ বক, সামাতজক, 

পাতরোতরক রীতিনীতি ও মুল্যবোি এবকক রকম। েয়স্ক ভািা কম বসূতি সরকাতরভাবে স্থানীয় সরকার 

প্রতিতনতিবদর প্রিযক্ষ অংশগ্রহবণ পতরিাতলি ও োস্তোতয়িি হয়। ইউতনয়ন পতরষবদর মিয়ারম্যান, পতরষবদর 

সদস্যবৃে এেং সরকাতর কম বকিবাগবণর সমন্ববয় ভািাবভাগী মতহলা-পুরুষ তনে বািন করা হয়। গবেষণায় প্রাপ্ত 

িথ্যাতদর মবধ্য অতিক পতরমাণ সাদৃশ্যিা, বেসাদৃশ্যএেং তভন্নিা জানার জন্য প্রথমি তিনটি প্রশাসতনক তেভাগ 

হবি সািটি মজলা তনে বািন করা হবয়বে। প্রবিযকটি মজলা আতথ বক, সামাতজক, সাংস্কৃতিক এেং মভৌবগাতলক 

বেতশবষ্টযর তদক মথবক অন্য মজলা হবি অতিকাংশ মক্ষবে তভন্নও তেসদৃশ। িবথ্যর বেতিেয, ভািা ব্যেস্থাপনার 

কলা মকৌশল এেং ভািা ব্যেস্থাপনায় ত্রুটি-তেচ্যযতি সম্পবকব েহুমুেী িারণা অজববনর জন্য তভন্ন মজলায় তেতভন্ন 

উপবজলা তনে বািন করা হয়। শহর অঞ্চবলর েয়স্ক মতহলা পুরুবষর জীেবন ভািার প্রভাে মকমন িা জানার জন্য 

গাজীপুর সদর উপবজলা তনে বািন করা হয়। হাওর অঞ্চবলর েয়স্ক ভািা গ্রহীিাবদর অেস্থা, পুনে বাসন এেং ভািা 

ব্যেস্থাপনা জানার জন্য তকবশারগে মজলার কতরমগে উপবজলা তনে বািন করা হবয়বে। আতথ বকভাবে স্বচ্ছল এেং 

সম্পদশালী উপবজলা ঘাটাইবল েয়স্ক ভািা গ্রতহিাবদর অেস্থা মকমন, িাবদর মিামি পরামশ ব মকমন ইিযাতদ 

জানার জন্য টাোইল মজলার ঘাটাইল উপবজলা তনে বািন করা হয়।  

 

োংলাবদবশর দতরদ্রিম মজলা কুতড়িগ্রাম। ঐ মজলার মরৌমারী এেং উতলপুর েন্যা আক্রান্ত এেং নদী ভােন 

উপবজলা। উক্ত দুই উপবজলায় েয়স্ক ভািার প্রভাে এেং দতরদ্রিম েয়স্ক মানুবষর অতিকার ও পুনে বাসন অেস্থা 

মকমন িা জানার জন্য এই উপবজলা দুইটি তনে বািন করা হয়। প্রসেি, রংপুর তেভাবগ কুতড়িগ্রাবমর দুইটি 

উপবজলাবকই গবেষণা উপবজলা তহবসবে তনে বািন করা হয়। ইহার কারণ রংপুর তেভাবগর অন্য মজলার মকান 

উপবজলা দতরদ্রিার মানদবন্ড কুতড়িগ্রাম মজলার মকান উপবজলার পয বাবয় মনই। এোড়িা গবেষণার সময় স্বল্পিা, 

গবেষণা এলাকার দুরুত্ব, মযাগাবযাগ সুতেিা তেবেিনা করা হবয়বে। তেবশষ কবর নদী ভােন, িরম দতরদ্রিা এেং 

প্রায়শ েন্যা আক্রান্ত এলাকা তহবসবে এই দুটি উপবজলা একই মজলা হবি তনে বািন করা হবয়বে। তেবশষ িরবনর 

গবেষণা তহবসবে গবেষক দল এই অসামেস্যিা তেবেিনায় মরবে রংপুবরর তেভাবগর অন্যান্য মজলা হবি মকাবনা 

উপবজলা তনে বািন না কবর কুতড়িগ্রাম হবিই দতরদ্রিম পাশাপাতশ দুটি উপবজলা তনে বািন কবরবেন।  

ময়মনতসংহ মজলার মবধ্য ফুলোতড়িয়া একটি কৃতষতভতত্তক উপবজলা। হি দতরদ্র মলাবকর সংখ্যা অবনক মেতশ। 

কৃতষ তনভ বর একটি উপবজলায় েয়স্ক মানুবষর অতিকার ও পুনে বাসবনর মক্ষবে সমাজবসো অতিদপ্তবরর েয়স্ক ভািা 

কম বসূতি প্রভাে জানার জন্য এই উপবজলাটি তনে বািন করা হয়। কমলাকাো উপবজলাটি আংতশক পাহাতড়ি এলাকা, 

আংতশক সমিল েনাম হাওড় এলাকা। এই উপবজলায় তিনটি ইউতনয়বন গাবরা, হাজং এেং সাঁওিাল জনবগাষ্ঠীর 

েসোস। নৃিাতিক জনবগাষ্ঠী অধুযতষি এলাকায় েয়স্ক মতহলা ও পুরুষ িাবদর অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন 

েয়স্ক ভািা কম বসূতির প্রভাে এেং িাবদর পাতরোতরক অেস্থা জানার জন্য নৃ-িাতিক জনবগাষ্ঠী অধুযতষি 

উপবজলা কলমাকাো তনে বািন করা হয়। োংলাবদবশ অন্যিম দতরদ্র মজলা জামালপুর। েকশীগে জামালপুবরর 

একটি সীমান্তেিী উপবজলা এেং নদী ভােন এলাকা। অে উপবজলায় দতরদ্র পতরবেবশ েয়স্ক মতহলা পুরুবষর 

পাতরোতরক সুবযাগ-সুতেিা এেং েয়স্ক ভািা ব্যেস্থাপনায় প্রাথী তনে বািন ইিযাতদ তেষবয় জানার জন্য এই 
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উপবজলা তনে বািন করা হয়। উক্ত অসম এলাকা তনে বািবন গবেষকদল প্রিযাশা কবরবে আটটি উপবজলা হবি 

প্রাথী োোই ো ভািা ব্যেস্থাপনা, ভািা তেিরণ ইিযাতদ তেষবয় তেতিে িরবনর িথ্য উপাত্ত পাওয়া যাবে। গবেষণা 

দবলর িারণা যথাযথ প্রমাতণি হবয়বে কারণ ভািা ব্যেস্থাপনা, প্রাথী তসবলকশন ইিযাতদ তেষবয় প্রতিটি উপবজলা 

তসবস্টম অন্য অপর উপবজলা মথবক অবনকটা তভন্ন ো পৃথক। উদাহরণস্বরূপ েলা যায় , দুই একটি উপবজলায় 

প্রাথী তনে বািবন ত্রুটি তেচ্যযতির কথা মশানা তগবয়বে। আোর দুই একটি উপবজলায় প্রাথী তনে বািবনর তেষবয় স্বচ্ছিা 

ও জোেতদতহিা তনতিি কবর করা হবয়ে। আোর দু একটি উপবজলায় ইউতনয়ন পতরষদ মিয়ারম্যান ও 

সদস্যরা িাবদর মস্বচ্ছািীন েয়স্ক ভািা প্রাথী তনে বািন কবরবেন। মুসতলম পতরোবর েয়স্ক মানুবষর মসোযত্ন, 

অতিকার যিটুকু তনতিি হবয়বে, িার মিবয় গাবরা, হাজং পতরোবর েয়স্ক মানুবষর অতিকার অতিক সুরতক্ষি 

রবয়বে। অঞ্চল তেবশষ, জীেন জীতেকা পেতি তনতে ববশবষ এেং সামাতজক ও িমীয় কাঠাবমাবি েয়স্ক মানুবষর 

অতিকার ও পুনে বাসবন কিটুকু পাথ বকয তেদ্যমান রবয়বে িা তুলনা করার জন্য অসম গবেষণা এলাকা তনে বািন 

করা হবয়বে। অসম গবেষণা এলাকা হবি প্রাপ্ত িথ্যাতদ গবেষণায় উতিি প্রবের উত্তর পাওয়াবি গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা 

পালন কবরবে।  

িথ্য দািাবদর সামাতজক এেং আতথ বক অেস্থার বেতিেয ও তভন্নিা জানার জন্য ৭টি মজলার ৮টি উপবজলা 

উবিশ্যমূলকভাবে তনে বািন করা হবয়বে। আতথ বক ও সামাতজক অেস্থার তদক মথবক গাজীপুর মজলা অন্য 

মজলাগুবলার মিবয় সামাতজক ও আতথ বকভাবে অবনকটা উন্নি। অপরতদবক দাতরবদ্রযর তদক মথবক কুতড়গ্রাম ও 

জামালপুর প্রায় কাোকাতে বেতশষ্টয েহন কবর। অন্যতদবক সািারণ জনবগাষ্ঠীর সাবথ েয়স্ক ভািার সুবযাগ-

সুতেিার তেষবয় তুলনা করার জন্য মনেবকানার নৃ-িাতিক জনবগাষ্ঠী অধুযতষি উপবজলা কলমাকাো তনে বািন 

করা হবয়বে। হাওর এলাকার েসোসরি েয়স্ক নারী পুরুবষর আতথ বক অেস্থা ও ভািার প্রভাে জানার জন্য 

তকবশারগবের কতরমগে উপবজলাটি তনে বািন করা হবয়ে।  

২.২.১। গবেষণার মূল পেতিঃ 

গবেষণাটির প্রকৃতি প্রিানি সংখ্যাত্মক, মযোবন সামাতজক নমুনা সমগ্রক মথবক জতরপ পেতি প্রবয়াগ কবর িথ্য 

সংগ্রহ করা হবয়বে। সমাবজ েয়স্ক ভািার প্রভাে তিতিি করার জন্য মফাকাস দল আবলািনা সম্পুরক পেতি 

অনুসরণ কবর যারা ভািার সুতেিা মভাগ কবরন না এমন মলাবকর তনকট হবি আথ বসামাতজক মক্ষবে েয়স্ক ভািার 

প্রভাে সম্পতকবি িথ্যাতদ সংগ্রহ করা হবয়বে।  

এই গবেষণায় সংখ্যাোিক পেতির প্রািান্য রবয়বে। সংখ্যাোিক পেতির সম্পুরক তহবসবে গ্রুপ তডসকাশন 

সহায়ক পেতি তহবসবে ব্যেহার করা হবয়বে। গবেষণায় কাঠাবমােে প্রেমালায় উত্তরদািা প্রবের তলতেি 

তনি বাতরি উত্তবরর োইবর মকাবনা অতিতরক্ত িথ্য প্রদাবনর সুবযাগ পায়তন। গবেষণার মূল উবিশ্য প্রেীনবদর 

সামাতজক, আতথ বক এেং মানতসক অেস্থার সাবথ সংতিষ্ট। তেবশষ কবর সামাতজক এেং মানতসক অবনক সমস্যা 

রবয়বে মযগুবলা সম্পবকব প্রেীন ব্যতক্তরা অিযন্ত সংবেদনশীল। সাক্ষাৎকার প্রবে উত্তর মলো থাকার কারবণ িাবদর 

তনকট মথবক আবেগ ও মবনর ব্যাকুলিা প্রসূি প্রতিতক্রয়া সাতে বকভাবে জানার সুবযাগ তেল না। সমাবজ তেদ্যমান 

েয়স্ক মতহলা ও পুরুবষরা প্রািযতহক জীেবন নানা দুঃে-কষ্ট, উৎপীড়িন, হিাশা এেং মানতসক তনয বািবনর সম্মুেীন 

হবচ্ছন। যার সাবথ েয়স্ক মানুবষর আবেগ, রাগ অনুরাগ ও তেরাগ জতড়িি রবয়বে। 

 

গবেষণার উবিবশ্যর  তনতরবে িাবদর আবেগ, উচ্ছ্বাস , েবয়াবৃে জীেবনর আশা-হিাশা ইিযাতদর মাধ্যবম েয়স্ক 

মলাবকর অতিকার সুরক্ষা এেং পুনে বাসবনর অেস্থা সম্পবকব মমাটাবমাটি িারণা করা যায়। এই মপ্রতক্ষবি মফাকাস 

গ্রুপ তডস্কাসন পেতিবি গুনোিক িথ্য সংগ্রহ করার জন্য এই গবেষণায় এফতজতড ব্যেহার করা হবয়বে। মফাকাস 
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গ্রুপ তডসকাশন েিবমাবন একটি প্রতিতষ্ঠি গবেষণা িারা তহবসবে সামাতজক গবেষণায় ব্যেহৃি হবচ্ছ। এই 

গবেষণায় গুণোিক িথ্যাতদ সংগ্রহ করার জন্য সমজািীয় নারী ও পুরুবষর সমন্ববয় ৮ মথবক ১২ জন সদস্য 

তনবয় গঠিি দবলর সাবথ প্রেীণ অতিকার, পাতরোতরক, সামাতজক অেস্থা এেং েয়স্ক ভািা তনরাপত্তার কম বসূতি 

সম্পবকব িাবদর মিামি গ্রহণ করা হয়। দলীয়ভাবে আলাপ-আবলািনা কবর সামাতজক জীেবন েয়স্ক মতহলা ও 

পুরুবষর অতিকার সুরক্ষা এেং পুনে বাসন অেস্থা সম্পবকব জানা সম্ভে হবয়বে। তেবশষ কবর, গ্রাম অঞ্চবলর েয়স্ক 

মানুবষর জীেবন েয়স্ক ভািা কম বসূতি কিটুকু উপকার ো কল্যাণ সািন কবরবে মস সম্পবকব গুণোিক ভাবে 

আবলািনায় অংশগ্রহণকারীবদর তনকট মথবক সরাসতর ভাবে জানা সম্ভে হবয়বে। আবলািনায় অংশগ্রহণকারী 

মপশাজীেী, ব্যেসায়ী, তশক্ষক, কৃষক, োে, সরকারী কম বিারী এেং সমাবজর গণ্যমাণ্য ব্যতক্ত েবগ বর সাবথ 

তনম্নেতণ বি তেষবয় আনুমাতনক ২ ঘন্টা সময় আবলািনা করা হবয়বে। তেষয়গুবলা হবলাঃ 

(১) েয়স্ক ভািা প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবনর তক রকম সহায়িা করবে;  

(২) েয়স্ক ভািার প্রাথী োোই যথাযথ তকনা ; 

(৩) প্রদত্ত ভািার পতরমান যবথষ্ট তকনা।  

 

েয়স্ক ভািা কম বসূতি কায বকর করার জন্য সুপাতরশ প্রণয়বনর মক্ষবেও তমশ্র পেতির মাধ্যবম প্রাপ্ত িথ্য গবেষবকর 

প্রিযাতশি ফলাফল প্রাতপ্তবি সহায়ক হবয়বে। এই যুতক্তবিই সংখ্যািাতিক গবেষণা পেতির পাশাপাতশ গুনাত্নক 

পেতি ব্যেহার কবর তমশ্র পেতিবি গবেষণা পতরিালনা করা হবয়বে। এবক্ষবে আবলািনায় অংশগ্রহণকারী 

এলাকার গণ্যমান্য ব্যতক্তেগ ব, সবিিন নাগতরক, স্থানীয় দতরদ্র েয়স্ক ব্যতক্ত েগ ব যারা েয়স্ক ভািা পানতন ভািা 

কম বসূতি সম্পবকব িারা মিামি এেং প্রস্তাে মপশ কবরবেন। এবি সংখ্যাোিক পেতিবি প্রাপ্ত িথ্য, উপাত্ত ও 

মন্তব্য ইিযাতদ গুনাত্নক িবথ্যর সাবথ তুলনা কবর প্রাপ্ত িবথ্যর অথ বাৎ ভািার প্রভাবের অকাট্যিা যািাই করা 

সম্ভে হবয়বে। 

২.২.২। নমুনায়ন এেং নমুনা আকারঃ  

এই গবেষণায় নমুনার আকার ৩২০জন প্রেীণ উত্তর দািা। উবিশ্য মূলক ভাবে ৩২০ জন েয়স্ক ভািা মভাগকারী 

প্রেীণ মক তিতিি কবর িাবদর তনকট হবি িথ্য সংগ্রহ করা হবয়বে। উক্ত ৩২০ জন উত্তর দািার মবধ্য অবি বক 

পুরুষ এেং অবি বক নারী তেল। গবেষণায় বেতিেয রক্ষা করার জন্য েতণ বি ৩২০ জন উত্তর দািা মক ৭ মজলার 

৮টি উপবজলার ১৬টি ইউতনয়ন হবি তনে বািন করা হবয়বে। 

গবেষণায় উবিশ্যমূলকভাবে নমুনায়ন করা হবয়বে। গবেষণার মূল তেষয় প্রেীন অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন 

েয়স্ক ভািার প্রভাে সম্পবকব জানা। মতহলা যাবদর েয়স ৬২ এেং িার উপবর ও পুরুষ যাবদর েয়স ৬৫ এেং 

িার উপবর উভয় মশ্রণীর উত্তরদািার সমন্ববয় গবেষণার সমগ্রক গঠিি হবয়বে। প্রেীণ তহবসবে মতহলা পুরুষ যারা 

উক্ত েয়সসীমা অতিক্রম কবরবেন িারা এই গবেষণার উত্তরদািা হবি পারবেন যতদ িারা েয়স্ক ভািা পান। 

উবল্লখ্য ময, যারা পূবে বাক্ত েয়সসীমা অতিক্রম কবরবেন তকন্তু ভািা পাবচ্ছন না িাবদরবক নমুনায়বনর মবধ্য 

অন্তভু বক্ত করা যাবে না। এই গবেষণার উবিবশ্য অনুসাবর গবেষক দল ইচ্ছাকৃিভাবে উবিশ্যমূলক নমুনায়ন গ্রহণ 

কবরবেন। গবেষক দল তেবেিনা কবরবেন ঐ মতহলা ও পুরুষবক উত্তরদািা তহবসবে তনে বািন করবি হবে তযতন 

েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর যথাথ ব প্রতিতনতি হবি পাবর। নমুনায়ন বৃহত্তর জনবগাষ্ঠী সম্পবকব সািারণীকরণ না কবর 

গবেষণার উবিবশ্যর সাবথ সংতিষ্টিা মরবে উবিশ্যমূলক নমুনা িয়ন করা হবয়বে। উবিশ্যমূলক নমুনায়বনর 

মাধ্যবম গবেষণার প্রবয়িাজন মবিা যথাথ ব উত্তর দািা তনে বািন কবর েয়স্ক মতহলা ও পুরুবষর তনকট হবি যথাযথ 

িথ্য সংগ্রহ করা সহজ হবয়বে। 
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অপরতদবক বদেিয়ন নমুনায়ন করার জন্য সকল ভািা গ্রহীিা নাবমর িাতলকা সংগ্রহ কবর িাবদর েয়স তলে 

ইিযাতদ তেবেিনা কবর বদেিয়ন নমুনায়ন অল্প সমবয়র মবধ্য করা সম্ভে হয়তন। অপর তদবক োস্তবে প্রতি 

ইউতনয়বন ৫০০ মথবক ৪০০০ হাজাবরর মেতশ েয়স্ক ভািা মভাগী রবয়বেন। বদেিয়ন নমুনায়ন করা হবল একটি 

ইউতনয়বনর ২০ জন উত্তর দািা ৫-৭টি গ্রাবমর োতসো হওয়ার সম্ভেনা মেতশ। নদী ভােন, অকাল েন্যা, হাওড় 

এলাকায় পাতন প্রবেশ, মযাগাবযাবগর অসুতেিার কারবণ এক গ্রাম হবি একজন ো দুইজন ভািাবভাগীর 

সাক্ষািকার গ্রহণ করা োস্তবে দূরুহ। এই গবেষণাটি তেবশষ মশ্রতণর উপর গবেষণা এেং িাবদর তেবশষ অেস্থা 

জানার জন্য িথ্য উপাত্ত সংগ্রহ করা হয়। এজন্যই বদে িয়ন পেতিবি নমুনার আকার তনে বািন করা উক্ত 

গবেষণার জন্য উপবযাগী হবে না মবম ব প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন েয়স্ক ভািা কম বসূতির প্রভাে জানার 

জন্য উবিশ্য মূলক নমুনার প্রতক্রয়া অনুসরণ করা হবয়বে। 

 মফাকাস দল আবলািনার জন্য ৫টি দল গঠন কবর তনি বাতরি প্রবের তভতত্তবি আবলািনা কবর িাবদর মিামি 

সংগ্রহ করা হবয়বে। িাবদর মিামি গুণোিক িথ্য তহবসবে প্রতিবেদবন উবল্লে করা হবয়বে। 

২.২.৪। িবথ্যর উৎস, িথ্য সংগ্রহ পেতি ও উপকরিোঃ 

গবেষণা িথ্য সংগ্রহ করার জন্য সাক্ষাৎকার পেতি ব্যেহার করা হবয়বে। িথ্য সংগ্রহ করার জন্য সংতিষ্ট 

ইউতনয়বনর সমাজকমীর সাবথ মযাগাবযাগ কবর উত্তরদািাবদর নাবমর িাতলকা বিতর করা হবয়বে। িথ্য সংগ্রহ 

করার আবগ ফুলোতড়িয়া উপবজলার োক্তা ইউতনয়বনর তনতিন্তপুবর গ্রাবম প্রেমালার তফর্ল্ মটস্ট করা হবয়বে। 

তফর্ল্ মটস্ট করার পর পুনরায় প্রেমালা সংবশািন কবর প্রেমালা চূড়ান্ত করা হবয়বে। 

২.২.৫। িথ্য সংগ্রবহর উপকরণঃ 

 িথ্য সংগ্রবহর জন্য োংলা ভাষায় ৭৬ টি প্রে সম্বতলি একটি কাঠাবমােে প্রেমালা বিতর করা হবয়বে। মফাকাস 

দবলর আবলািনা সুতেিাবথ ব ১৫ টি মমৌতলক আথ বসামাতজক তেষয় সংতিষ্ট প্রেমালা সূতি বিতর কবর কবর উহার 

তভতত্তবি আবলািনা সঞ্চালন করা হবয়বে। প্রবিযকটি প্রবের উবিশ্য তেল েয়স্ক ভািাবভাগীবদর আথ ব-সামাতজক 

এেং মানতসক অেস্থা সম্পবকব জানা। 
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র্তিীয় অধ্যায় 

৩। গবেষণার ফলাফল, তেবিষণ ও উপস্থাপনঃ 

৩.১। মাঠ পয বাবয় হবি িথ্য সংগ্রবহর পর প্রাপ্ত িথ্যগুবলা প্রথবম এতডটিং এেং মকাতডং করা হবয়বে। পরেিীবি 

প্রাপ্ত িথ্যগুবলা গুনাত্মক ও সংখ্যাত্নক পেতিবি তেবিষণ করা হবয়বে। উপাত্ত তেবিষবণ সংখ্যাত্নক তেবিষণ 

প্রািান্য মপবয়বে। িবে গবেষণার ফলাফল উপস্থাপন আত্মগি, আত্মতনষ্ঠ তিন্তা প্রতিফলবনর জন্য গুণাত্মক তেবিষণ 

ও করা হবয়বে। এই গবেষণায় সংখ্যাত্নক তেবিষণ প্রািান্য মদয়া হবয়বে। প্রাপ্ত িথ্যগুবলা পতরসংখ্যাতনক তেতভন্ন 

পেতির মাধ্যবম তেবিষণ ও ব্যাখ্যা করা হবয়বে। সংখ্যাত্নক তেবিষবণ পতরমাপ ও প্রমাণ সংখ্যায় প্রকাশ করা 

হবয়বে। সংখ্যাত্নক তেবিষবণ গণসংখ্যা তনবেশন, শিকরা এেং সারতণ ব্যেহার করা হবয়বে। সারতণর মাধ্যবম 

উপাত্ত উপস্থাপবন এক িলক তেতশষ্ট সারতণ, দুই িলক তেতশষ্ট সারতণ এেং েহু িলক তেতশষ্ট সারতণ ব্যেহার করা 

হবয়ে। মফাকাস দবলর মাধ্যবম সংগৃহীি িথ্য ও উত্তরদািার মিামি আক্ষতরকভাবে (মভরোটিম) প্রতিবেদবন 

ঘণনষ্টভ বি সংণিষ্ট স রণিবে উবল্লে করা হবয়বে। 

৩.২। সংখ্যাোিক িথ্য তেবিষণ ও উপস্থাপবনর জন্য এসতপএসএস (স্টাটিসটিকযাল প্যাবকজ ফর মসাশ্যাল 

সাবয়বন্সস) সফটওয়ার ব্যেহার করা হবয়বে। কবয়কটি সারতন হাবি কলবম বিতর করা হবয়বে। এবক্ষবে িবথ্যর 

বেতশষ্টযােলী সুেষ্ট ও তেজ্ঞান সম্মিভাবে ফুটিবয় মিালার লবক্ষয েণ বনামূলক পেতি অেলম্বন কবর প্রাপ্ত িথ্য 

উপস্থাপন করা হবয়বে। গুণোিক িথ্য তেবিষবণর মক্ষবে উত্তরদািার প্রাসতেক েক্তব্য সরাসতর (ভারভাটিম 

মকাবটশন) সংখ্যা োিক িবথ্যর পাশাপাতশ তুবল িরা হবয়বে। 
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সারতণ নং ১ 

তশক্ষার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

গবেষণা এলাকার ৭টি মজলার উত্তরদািার তনরক্ষর, স্বাক্ষরজ্ঞান সম্পন্ন, প্রথম মশ্রনী হবি পঞ্চম, ৬ষ্ট মশ্রণী হবি 

১০ম মশ্রনী এেং এসএসতস পাশ পযন্তব মলোপড়ার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর পাঁিটি কযাটাগতরবি ভাগ করা হবয়বে। 

গবেষণায় মদো যায় ময েতণ বি ৭ মজলাবি তনরক্ষর এেং মাে স্বাক্ষর তদবি পাবর উত্তরদািার সংখ্যা অিযতিক 

মেতশ। কুতড়গ্রাম মজলায় ৮০ জবনর মবধ্য ৫৭জন তনরক্ষর, ১৪জন স্বাক্ষর তদবি পাবর, ৬ জন প্রাথতমক ও 

মাধ্যতমক মলবভল পয বন্ত অধ্যয়ন কবরবে। অপরতদবক ময়মনতসংহ মজলায় ৪০ জবনর মবধ্য ২৬ জন তনরক্ষর। 

১৮ জন স্বাক্ষর তদবি পাবর। অেতশষ্ট ৩জন প্রথতমক, মাধ্যতমক তেদ্যালয় অধ্যয়ন কবরবেন। ১ জন মাে এসএসতস 

পাশ কবরবেন। ৭টি মজলার সাতে বক তহবসবে ৩২০ জবনর মবধ্য ২৪১জন (৭৫.৩%)) তনরক্ষর। (১৫.৩%) স্বাক্ষর 

জ্ঞাবন, (৪.১%) প্রথম মশ্রণী হবি পঞ্চম মশ্রণী , (২.৮%) ষষ্ঠ মশ্রণী হবি ১০ম মশ্রনী পযন্তব অধ্যয়ন কবরবেন। 

এসএসতস পাশ কবরবেন মাে (১.৩০%)। উত্তরদািার তশক্ষা সংক্রান্ত িথ্য সারতণ তেবিষবণ মদো যায় মমাট 

উত্তরদািার (৩২০) জন মেতশর ভাগই অথ বাৎ (৭৫.৩%) তনরক্ষর, ১৫.৩% স্বাক্ষর তদবি পাবর। পঞ্চম মশ্রণী পযন্তব 

পবড়বেন ৪.১%। ১০ম মশ্রনী পযন্তব ২.৮%। মাে ১.৩% জন এস এস তস পাশ কবরবেন। লক্ষযনীয়, কুতড়গ্রাবম 

তনরক্ষর মলাবকর সংখ্যা সেবিবয় মেতশ (৫৭) জন, ময়মনতসংবহ সেবিবয় কম ৪০ জবনর মবধ্য ২৬জন।  

লৈো 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা লনরের স্বাের (1-5) িাস 

(6-10) 

িাস এসএসলস 

এইচ্এসস

ল  

ব্যাবচ্ির-

মাস্টার গমাট 

গজিা 

ময়মনলসংহহ 

গণসংখ্যা 26 10 2 1 0 0 0 40 

ৈতকরা ৮.১% 3.1% 0.6% 0.3% ০.০% ০.০% ০.০% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 
32 5 1 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 
10.0% 1.6% 0.3% 0.3% ০.০% ০.০% ০.০% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 31 6 1 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 
9.7% 1.9% 0.3% 0.3% ০.০% ০.০% ০.০% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 
36 2 1 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 11.3% 0.6% 0.3% 0.3% ০.০% ০.০% ০.০% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 
32 4 0 2 1 0 0 40 

ৈতকরা 
10.0% 1.3% ০.০% 0.6% 0.3% ০.০% ০.০% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 57 14 4 2 2 1 1 80 

ৈতকরা 
17.8% 4.4% 1.3% 0.6% 0.6% 0.3% 0.3% ২৫.০% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 
27 8 4 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 8.4% 2.5% 1.3% 0.3% ০.০% ০.০% ০.০% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 241 49 13 9 4 3 1 1 

ৈতকরা 
75.3% 15.3% 4.1% 2.8% 1.3% 0.9% 0.3% 0.3% 
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সারতণ নং ২ 

পুরুষ ও মাতহলা সংো তভতত্তক সারতণ। 

৩টি তেভাবগর ঢাকা, রংপুর ও ময়মনতসং এর ৬টি মজলা হবি সমানুপাবি পুরুষ ও মতহলা উত্তরদািার সংখ্যা 

তনি বারণ করা হবয়বে। টাোইল মজলার ৪জন মতহলা উত্তরদািাবক োতড়বি পাওয়া যায়তন। িাবদর স্থবল ৪ জন 

পুরুষ ভািাবভাগীর সাক্ষািকার মনয়া হবয়বে। এই কারবণ ১৬৪ জন পুরুষ এেং ১৫৬জন মতহলা অন্তভূ বক্ত করা 

হবয়বে। সারতণ-২ অনুসাবর এ গবেষণা পুরুষ ও মতহলার অনুপাি ১৬৪:১৫৬। শিকরা হাবর ৫১.২ অনুপাি 

৪৮.৮। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
লিে 

গমাট 
পুরুষ মলহিা 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 20 20 40 

ৈতকরা 6.3% 6.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 20 20 40 

ৈতকরা 6.3% 6.3% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 20 20 40 

ৈতকরা 6.3% 6.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 24 16 40 

ৈতকরা 7.5% 5.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 20 20 40 

ৈতকরা 6.3% 6.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 40 40 80 

ৈতকরা 12.5% 12.5% ২৫.০% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 20 20 40 

ৈতকরা 6.3% 6.3% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 164 156 320 

ৈতকরা 51.2% 48.8% 100.0% 
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সারতণ ৩ 

েয়বসর তভতত্তবি উত্তরদািার মশ্রনী তেন্যাস  

পুরুষ ভািাবভাগী ১৬৪ জবনর মবধ্য ৬০-৬৪ েেবরর মবধ্য েয়সী ২২জন, ৬৫-৬৯ েের েয়বসর ৭১জন, ৭০-৭৪ 

েের েয়বসর ৯১ জন (২৮.৪%)। ৭৫-৭৯ েেবরর ৭০জন, ৮০-১০০+ েেবরর মবধ্য েয়সী ৬৬জন েয়স্ক ব্যতক্ত 

রবয়বে। উবল্লে ময, ৬০ েেবরর মকাবনা ব্যতক্ত অন্তভূ বক্ত হয়তন। যাবদর েয়স ৬২,৬৩,৬৪ ও ৬৫++ িারা এই 

মশ্রনীর মবধ্য পবড়বে। ৬৫-৬৯ েেবরর মবধ্য ৭১, ৭০-৭৪ েেবরর মবধ্য ৯১, ৭৫-৭৯ েেবরর ৭০জন, ৮০-১০০ 

েেবরর মবধ্য ৬৬ রবয়বে। সারতণ-৩ তেবিষবণ মদো যায় ৭০-৭৪ েেবরর মবধ্য েয়তস পুরুষ উত্তরদািার সংখ্যা 

মেতশ ৯১জন। ৮০-১০০েেবরর েয়সী মলাক(২০.৬%)। আবরা লক্ষযনীয় ময, ৭০-৭৪ েেবরর েয়স্ক মলাবকর সংখ্যা 

৯১জন (শিকরা ২৮.৪জন)। ৬৫-৬৯ েের েয়তস উত্তরদািার সংখ্যা ৭১জন (শিকরা ২২.২%)। এোবন মদো 

যায় ময েয়স যি োড়বে েয়স্ক মলাবকর সংখ্যা িি োড়বে। ৮০-১০০ েেবরর ভািাবভাগীর সংখ্যা ৬৬ জন। 

তেবশষভাবে লক্ষযনীয় ময ৭০-৭৪ েেবরর উত্তর দািার সংখ্যা ৬৫-৬৯ েেবরর মিবয় মেশী। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
বয়স 

গমাট 

60-64 65-69 70-74 75-79 80-100+ 

গজিা 

ময়মনলসংহ 

গণসংখ্যা 2 12 12 8 6 40 

ৈতকরা 0.6% 3.8% 3.8% 2.5% 1.9% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 0 9 12 10 9 40 

ৈতকরা ০.০% 2.8% 3.8% 3.1% 2.8% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 2 6 7 11 14 40 

ৈতকরা 0.6% 1.9% 2.2% 3.4% 4.4% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 1 4 13 9 13 40 

ৈতকরা 0.3% 1.3% 4.1% 2.8% 4.1% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 4 8 15 6 7 40 

ৈতকরা 1.3% 2.5% 4.7% 1.9% 2.2% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 11 27 18 14 10 80 

ৈতকরা 3.4% 8.4% 5.6% 4.4% 3.1% ২৫.০% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 2 5 14 12 7 40 

ৈতকরা 0.6% 1.6% 4.4% 3.8% 2.2% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 22 71 91 70 66 320 

ৈতকরা 6.9% 22.2% 28.4% 21.9% 20.6% 100.0% 
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সারতণ নং ৪ 

পতরোবরর সদস্য সংখ্যার তভতত্তবি উত্তরদািার মশ্রণীতেন্যাস 

েয়টি মজলার মবধ্য ১জন কবর সদস্য আবে এমন পতরোবরর সদস্য সংখ্যা ২৫ টি। ২জন কবর সদস্য আবেন 

এরূপ পতরোর ৬৬ টি। ৩জন সদস্য আবে এমন পতরোর ৩৯ টি। ৪জন সদস্য আবে এমন পতরোর ৪৫ টি। ৫জন 

সদস্য সম্পন্ন পতরোর ৪২টি এেং ৬ জন সদস্য সম্পন্ন পতরোর ৪৮ টি। 

সারতণ ৪ তেবিষবণ মদো যায় ময, ২জন সদবস্যর পতরোবরর সংখ্যা ৬১ টি। ৪, ৫ ও ৬ জন সদস্য সংখ্যা তেতশষ্ট 

পতরোর যথাক্রবম ৪৫, ৪২ এেং ৪৮ টি। ১, ২, ৩ জন (০.৯%) সদস্য তেতশষ্ট পতরোবরর সংখ্যা যথাক্রবম ২৫, 

৬৬, ও ৩৯ টি। ১ ও ৩জন সদস্য তেতশষ্ট পতরোর ৬৪ টি পতরোর। এ িরবনর পতরোবর েয়স্ক মলাবকরা পাতরোতরক 

মসো ও সাবপাট ব কম পায়। এ সময় েয়স্ক ব্যতক্তর পতরোর ও প্রতিবেশীবদর সাবপাবট বর মেতশ দরকার হয়। 

অপরতদবক ৪, ৫ ও ৬ জন সদস্য তেতশষ্ট মমাট পতরোবরর সংখ্যা ১৩৫ টি। এ পতরোরগুবলা মাোতর আকাবরর 

,মযৌথ ো একান্নেিী পতরোর হবয় থাবক। এ িরবনর পতরোবরর েয়স্ক ব্যতক্তরা ও মসো যত্ন পান। সদস্য সংখ্যা 

১ ও ৩জন সদস্য তেতশষ্ট পতরোবরর সদস্যগণ তেবশষ কবর েয়স্কবদর তনবজবদর উপরই তনভ বর করবি হয়। তেবশষ 

কবর ১জন সদস্যর পতরোবরর েয়স্ক মলাকটি একাকীত্ব ও তেষণ্ণিায় মভাবগ। ২ সদস্য তেতশষ্ট পতরোবরর েয়স্ক 

মলাকজবনর মদোবশানার মকান মলাক মনই। অতিকাংশ উত্তরদািা (ভািাবভাগী) স্বামী ও স্ত্রী োস কবর। কদাতিৎ 

স্বামী ো স্ত্রী অন্য মলাবকর সাবথ োস কবর। 

গজিা * পলরবাবরর_সংখ্যা ক্রস সারলণ 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
পলরবাবরর_সংখ্যা 

1 সদস্য 2 সদস্য 3 সদস্য 4 সদস্য 5 সদস্য 6 সদস্য 7 সদস্য 8 সদস্য 9 সদস্য 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 3 14 4 4 4 6 2 2 1 40 

ৈতকরা 0.9% 4.4% 1.3% 1.3% 1.3% 1.9% 0.6% 0.6% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 5 14 5 3 5 4 3 0 1 40 

ৈতকরা 1.6% 4.4% 1.6% 0.9% 1.6% 1.3% 0.9% ০.০% 0.3% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 2 3 5 5 10 6 3 4 2 40 

ৈতকরা 0.6% 0.9% 1.6% 1.6% 3.1% 1.9% 0.9% 1.3% 0.6% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 4 9 9 5 1 10 2 0 0 40 

ৈতকরা 1.3% 2.8% 2.8% 1.6% 0.3% 3.1% 0.6% ০.০% ০.০% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 9 10 2 7 2 2 7 0 1 40 

ৈতকরা 2.8% 3.1% 0.6% 2.2% 0.6% 0.6% 2.2% ০.০% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 2 9 9 14 16 16 4 8 2 80 

ৈতকরা 0.6% 2.8% 2.8% 4.4% 5.0% 5.0% 1.3% 2.5% 0.6% ২৫.০% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 7 5 7 4 4 6 6 1 40 

ৈতকরা ০.০% 2.2% 1.6% 2.2% 1.3% 1.3% 1.9% 1.9% 0.3% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 25 66 39 45 42 48 27 20 8 320 

ৈতকরা 7.8% 20.6% 12.2% 14.1% 13.1% 15.0% 8.4% 6.3% 2.5% 100.0% 
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সারতণ নং ৫ 

আবয়র উৎবসর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

গবেষণা এলাকায় েতণ বি সািটি মজলা প্রিানি কৃতষ প্রিান এলাকা। িাই মসোনকার উত্তরদািারা অতিকাংশই 

কৃতষতভতত্তক কাজকবম বর সাবথ সমৃ্পক্ত। িাবদর আবয়র উৎস তহবসবে মোট ব্যেসা, িাকতর, কৃতষকাজ এেং 

অন্যান্য কাজ কবর থাবকন। ব্যেসা েনাম অন্যান্য এেং ব্যেসা েনাম িাকতরও কবরন। িারা অবনবকই একাতিক 

উৎস হবি আয় কবরন। সারতণ ৫ তেবিষবণ কবর মদো যায় কৃতষকাবজ ১১৯ জন,অন্যান্য কাবজ(মাে িরা, 

মজুরীোটা, মদাকান পাহারা, সেতজর মদাকান, মসতজবদর োবদম, ইমাম, তদনমজুর, মদাকানদার) ১১৬ জন 

(৫.০%) , মোট োবটা ব্যেসায় ৪২ জন, িাকতরজীেী, ২৯ জ ন, কৃতষ ও মসো, িাকতর কবরন ৭ জন, কৃতষ ও 

অন্যান্য কাবজ ৪ জ ন, ব্যেসা ও অন্যান্য কাবজ ২জন তনবয়াতজি আবেন। ব্যেসা ও িাকতর হবচ্ছ িাবদর অতিতরক্ত 

আবয়র উৎস। অতিকাংশ উত্তরদািার স্ত্রী ো মেবল কন্যা েতণ বি কাজ কবর আয় কবরন। িবে িারা জাতনবয়বেন 

আবয়র তুলনায় িাবদর পাতরোতরক েরি অবনক মেতশ হয়। তেবশষভাবে উবল্লেবযাগ্য ময, উক্ত সারতণ হবি মদো 

যায় কৃতষকাজ প্রিান আবয়র উৎস ১১৯ জন (৩৭.২%) ভািাবভাগীর,তিিীয় প্রিান আবয়র উৎস অন্যান্য কাজ 

কম ব সংখ্যায় ১১৬ জন (৩৬.৩%), ব্যেসা-োতণজয ৪২ জন, িাকুতরজীেী ২৯ জন, কৃতষ েনাম অন্যন্য কাজ ৪জন 

উত্তরদািার জীতেকা তনে বাবহর উৎস। ভািাগ্রহীিারা অতিকাংশই ভূতমহীন। মুতষ্টবময় উত্তরদািা খুেই অল্প পতরমাণ 

জতমর মাতলক, মসোবন িাবদর েসিোতড় তেদ্যামান। অতিকাংশ উত্তরদািা অন্য মানুবষর জতম েগ বা তনবয় 

িাষাোদ কবর। গ্রামীণ সমাবজ মােতেতক্র, সেতজতেতক্র, মবনাহারী মদাকান, মমাতদর মদাকান, গরু-োগবলর 

পাইকাতর ইিযাতদ কাজ ব্যেসা তহবসবে গন্য করা হয়। ভািাগ্রহীিার মেবল-মমবয় ,নাতি-নািনীরা গাবম বন্টস, 

রাইস তমল, মদাকাবন কাজ কবরন। কৃতষকাজ ব্যেসা িাকতর সেই অতি ঝুঁতকপূণ ব ও অতনতিি। মেিন ভািা ও 

সুবযাগ সুতেিা খুেই কম। অবনক সময় তনয়তমি মেিন ভািা পায় না। মতহলা কমী তহবসবে মজুতর ও মেিন 

প্রাতপ্তর মক্ষবে বেষবম্যর তশকার হন। সারতণ হবি েষ্ট মোো যায় িাবদর মাতসক আবয়র উৎস তনতিি ও 

তনভ বরশীল নয়। মযবকাবনা সময় িাবদর আবয়র পথ েন্ধ হবয় হবয় মযবি পাবর। সাক্ষাৎকাবরর সময় লক্ষয করা 

মগবে ময ভািাবভাগী পুরুষ ও মতহলার মবধ্য শিকরা ৯৫ ভাগ শারীতরকভাবে কাজকম ব করবি অক্ষম। 

ভািাবভাগীরা তনবজ উপাজবন করবি পাবর না। পতরোবরর সদস্যবদর উপাজববনর উপর তনভ বরশীল। েষ্টি মোো 

যায় ভািার টাকা োড়া ভািাবভাগীবদর অন্য মকান স্থায়ী ো তনতিি আবয়র উৎস মনই। 

 
আবয়র_উৎস গমাট 

ব্যবসা গসবা কৃলষ অন্যান্য গসবা ও কৃলষ কৃলষ ও অন্যান্য ব্যবসা ও অন্যান্য ব্যবসা ও গসবা  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 6 13 16 0 2 1 0 40 

ৈতকরা 0.6% 1.9% 4.1% 5.0% 0.0% 0.6% 0.3% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 11 2 7 19 0 0 1 0 40 

ৈতকরা 3.4% 0.6% 2.2% 5.9% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 3 3 23 10 0 1 0 0 40 

ৈতকরা 0.9% 0.9% 7.2% 3.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 3 3 20 13 0 1 0 0 40 

ৈতকরা 0.9% 0.9% 6.3% 4.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 6 1 12 21 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 1.9% 0.3% 3.8% 6.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 11 8 34 20 7 0 0 0 80 

ৈতকরা 3.4% 2.5% 10.6% 6.3% 2.2% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 6 6 10 17 0 0 0 1 40 

ৈতকরা 1.9% 1.9% 3.1% 5.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 42 29 119 116 7 4 2 1 320 

ৈতকরা 13.1% 9.1% 37.2% 36.3% 2.2% 1.3% 0.6% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ৬ 

পতরোবরর প্রিান উপাজবনকারীর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

অতিকাংশ ভািাবভাগীরা অসুস্থিা, শাতররীকভাবে দূে বল এেং অতি েয়বসর কারবণ তনবজ উপাজবন করবি 

পাবরনা। িাবদর পতরোবর তপিা, সন্তান অথো তনবজ ো অন্যান্য ব্যতক্ত উপাজবন কবর। সারতণ ৬ তেবিষবণ মদো 

যায় ভািাবভাগীবদর পতরোবরর প্রিান উপাজবনকারী হবলা সন্তান সন্ততি ১৭২ জন (৫৩.৯%), ৭৮ জন (২৪.৫%) 

তনবজরা উপাজবন কবর এেং অন্যান্য উপাজবনকারী ভািাবভাগীর সংখ্যা ৫৪ জন (১৬.৯%)। তপিা ও মািা এেং 

অন্যান্য উপাজবনকারীর সংখ্যা খুেই কম। এ িথ্য হবি বুো যায় ৩২০ জন ভািাবভাগীর মবধ্য ১৭২ জন 

(৫৩.৯০%)ভািাবভাগী সন্তাবনর উপাজববনর উপর তনভ বরশীল। মাে ৭৮ জন ভািাবভাগী নানাতেি কাজ কবর 

(সারতণ ৫ অনুসাবর কৃতষ কাজ, মমাতদর মদাকান, কাঁিামাবলর মদাকান পতরিালনা ইিযাতদ কাজ কবর জীতেকা 

তনে বাহ কবর)। ৫৪ জন ভািাবভাগী অন্য মলাবকর আবয়র উপর তনভ বর কবর। অন্যান্য মলাক েলবি সািারণি 

ভািাবভাগীর ভাই, কন্যা, কন্যার জামািা, ভাতিজা ও ভাতিতজবদর গণ্য করা হয়। সন্তাবনর উপর তনভ বরশীল 

সংখ্যা শিকরা ৫৩.৯ ভাগ। মযথায় তনবজ উপাজবন কবর এমন ভািাবভাগীর সংখ্যা শিকরা ২৪.৫% ভাগ। 

এোবন লক্ষয করা যায় েয়স্কবলাবকরা সন্তাবনর উপর অতিক তনভ বর কবর। সন্তানবদর মন মানতসকিার উপর 

তনভ বর কবর েয়স্ক পুরুষ-মতহলার মসো যত্ন ও আিার-আিরণ। ময সকল েয়স্ক মলাক তনবজ উপাজবন কবর িাবদর 

মিবয় সন্তান তনভ বর েয়স্কবলাবকর অেস্থা অবনবকটাই সংবেদনশীল ও তেপদাপন্ন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
প্রর্ান_উপাজধনকারী 

গমাট লপতা লৈশু অন্যান্য স্বীয় অন্যান্য ও স্বীয় লপতা ও স্বীয় লৈশু ও অন্যান্য 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 1 18 2 18 0 0 1 40 

ৈতকরা 0.3% 5.6% 0.6% 5.6% 0.0% 0.0% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 0 19 4 16 0 1 0 40 

ৈতকরা 0.0% 6.0% 1.3% 5.0% 0.0% 0.3% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 0 23 4 8 3 0 1 39 

ৈতকরা 0.0% 7.2% 1.3% 2.5% 0.9% 0.0% 0.3% 12.2% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 5 18 4 13 0 0 0 40 

ৈতকরা 1.6% 5.6% 1.3% 4.1% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 0 22 5 11 0 2 0 40 

ৈতকরা 0.0% 6.9% 1.6% 3.4% 0.0% 0.6% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 0 52 22 6 0 0 0 80 

ৈতকরা 0.0% 16.3% 6.9% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 25.1% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 20 13 6 1 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 6.3% 4.1% 1.9% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 6 172 54 78 4 3 2 319 

ৈতকরা 1.9% 53.9% 16.9% 24.5% 1.3% 0.9% 0.6% 100.0% 
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সারতণ নং ৭ 

মাতসক আবয়র তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

মাতসক আবয়র সে বতনম্ন ১ হাজার টাকা এেং সবে বাচ্চ আয় ১৫ হাজাবরর মেতশ এেং মকাবনা আয় মনই, এই ৭টি 

স্লাবে ভািাবভাগীবদর তেন্যাস করা হবয়বে। সারতণবি মদো তগবয়বে ময মাতসক ১০০০-৩০০০ টাকা আয় কবরন 

৩৯ জন। ৩১০০-৫০০০ টাকা আয় কবরন ৩৮ জন। ৫১০০-৭০০০ টাকা পযন্তব আয় কবরন ৩৪ জন। ৭১০০-

৯০০০ টাকা আয় কবরন ৪৬ জন (শিকরা ১৪.৪ ভাগ)। ৯১০০-১৫০০০ টাকা পযন্তব আয় কবরন ৪৬ জন এেং 

মমাবটই আয় কবরনা ৫৪ জন (শিকরা ১৬.৯ জন)। আবয়র বেসাদৃশ্য তেবিষবণ মোো যায় মাবস ৯০০০ মথবক 

১৫ হাজার টাকা উপাজবনকারী ৮৬ জন। শিকরা ২৬.৯% জন েয়স্ক ব্যতক্তর এেনও আয় মরাজগাবর সংতিষ্ট 

আবেন। মাবস ১০০০-৩০০০টাকা উপারজন সংখ্যা ৩৯ জন শিকরা ১২.২ ভাগ। মাতসক ৭১০০ টাকা মথবক 

৯০০০ হাজার টাকা উপাজবনকারী েয়স্ক প্রেীবণর সংখ্যা ৪৬ জন( শিকরা ১৪.৪%)। পরেিী মশ্রণীর আয় 

উপাজবনকারীর প্রায় অবি বক। আয়শুন্য উত্তরদািার সংখ্যা ৩২০ জবনর মবধ্য ৫৪ জন (১৬.৯%)। আয়শূন্য 

উত্তরদািার সংখ্যা তুলনামূলকভাবে অবনক মেতশ। আয়শূন্য প্রেীণরা সরকাতর সাহায্য ো ভািা ও আত্নীয়সব্জবনর 

সহায়িার উপর পুবরাপুতর তনভ বরশীল। সাক্ষাৎকার গ্রহণকাবল এেং এফ তজ তড িলাকালীন অংশগ্রহণকারীবদর 

তনকট হবি জানা মগবে আয়হীন প্রেীণরা প্রিানি ভািা এেং পাড়া-প্রতিবেশীবদর সাহায্য, দান, েয়রাবির উপর 

মেতশ তনভ বর কবর। 

 

 

  

 

মালসক_আয় 

গমাট 1000-

3000 

3100-

5000 

5100-

7000 

7100-

9000 

9100-

15000 
15000+ 

গকান আয় 

নাই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 

গণসংখ্যা 2 6 2 4 9 4 13 40 

ৈতকরা 0.6% 1.9% 0.6% 1.3% 2.8% 1.3% 4.1% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 9 8 8 3 6 3 3 40 

ৈতকরা 2.8% 2.5% 2.5% 0.9% 1.9% 0.9% 0.9% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 8 2 3 7 9 4 7 40 

ৈতকরা 2.5% 0.6% 0.9% 2.2% 2.8% 1.3% 2.2% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 3 6 9 4 10 5 3 40 

ৈতকরা 0.9% 1.9% 2.8% 1.3% 3.1% 1.6% 0.9% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 4 3 5 7 14 3 4 40 

ৈতকরা 1.3% 0.9% 1.6% 2.2% 4.4% 0.9% 1.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 7 10 4 14 25 3 17 80 

ৈতকরা 2.2% 3.1% 1.3% 4.4% 7.8% 0.9% 5.3% 25.0% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 6 3 3 7 13 1 7 40 

ৈতকরা 1.9% 0.9% 0.9% 2.2% 4.1% 0.3% 2.2% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 39 38 34 46 86 23 54 320 

ৈতকরা 12.2% 11.9% 10.6% 14.4% 26.9% 7.2% 16.9% 100.0% 
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সারতন নং ০৮  

জতমর মাতলকানার তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

জতমর মাতলকানা ও ভূতমর পতরমাবণর তভতত্তবি উত্তরদািাবদর ভূতমহীন, ১-৩ শিাংবশর, ৪-৭ শিাংবশর 

মাতলকানা এেং ৮ শিাংবশর মাতলকানা কযাটাগতরবি ভাগ করা হবয়বে। সারতন-৮ তেবিষবণ মদো যায় ভূতমহীন 

ভািাবভাগীর সংখ্যা ২০ জন, মাে েসিতভটার মাতলক ৫ জন, ১-৩ শিাংশ জতমর মাতলকানা সম্পন্ন ব্যতক্ত ৫৬ 

জন। ৪-৭ শিাংবশর জতমর মাতলকানা ৯৬ জন। এেং ৮ শিবকর মেতশ মাতলকানা ব্যতক্তর সংখ্যা ১৪৩ জন 

(৪৪.৭%)। সারতন-৮ তেবিষবন আবরা মদো যায় ময, ৪-৭ শিাশং ভূতম যাবদর আবে িারা ও ভািাবভাগী প্রাথী 

তহবসবে তনে বাতিি হবয়বেন (৯৬.৩০%)। ৮ শিক ো িার মেতশ পতরমাণ ভূতমর মাতলকরাও েয়স্ক ভািা প্রাতপ্তর 

িাতলকাভুক্ত হবয়বেন। কুতড়গ্রাম মজলার ২টি উপবজলার ৮০ জন ভািাবভাগীরর মবধ্য ৩৯ জন ভািাবভাগী ৮ 

শিাংবশর মেতশ জতমর মাতলক। অে সারতণর মমাট জতমর ২৫.০০%। আবরা লক্ষযণীয় ৪-৭ শিাংশ জতমর 

মাতলকানা সম্পন্ন ৯৬ জন (৩০%) েয়স্ক পুরুষ ও মতহলা েয়স্ক ভািা পাবচ্ছন। এ ভূতমর পতরমাণ স্লাবে কুতড়গ্রাবম 

২৩ জন। মনেবকানা মজলায় মযথায় ৪-৭ শিবকর মাতলকানা সবমি ভািাবভাতগর সংখ্যা ১৫ জন (৪.৭%)। 

টাোইল মজলায় এ গ্রুবপ িাতলকাভুক্ত ভািাবভাগীর সংখ্যা সেবিবয় কম ৭জন। এোবন তেবশষভাবে উবল্লখ্য ময, 

েয়স্ক ভািা কম বসূতি নীতিমালা সংবশাতিি ২০১৩ অনুবচ্ছবদ ০৮ এর ক্রতমক (ঙ) অনুযায়ী ভূতমহীন মসই ব্যতক্ত 

যার জতমর পতরমাণ ০.৫ একবর কম। সারতণ তেবিষবণ মদো যাবচ্ছ ময ৪-৭ শিাংবশর এেং ৮ শিক এর মেতশ 

জতমর মাতলবকর সংখ্যা ১৪৩ জন। মমাট ৩২০জবনর মবধ্য ৩২০ জন ভািাবভাগী নীতিমালা অনুসাবর ভূতমহীন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

জলমর পলরমাণ 

গমাট 
ভূলমহীন 

বাস্তুলর্টা 

মাত্র 

(1-3) ভূলম 

ৈতাংৈ 
(4-7) ৈতাংৈ 

৮ৈতাংৈ 

এর গবলৈ 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 0 0 9 12 19 40 

ৈতকরা 0.0% 0.0% 2.8% 3.8% 5.9% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 2 0 6 11 21 40 

ৈতকরা 0.6% 0.0% 1.9% 3.4% 6.6% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 3 2 3 15 17 40 

ৈতকরা 0.9% 0.6% 0.9% 4.7% 5.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 6 3 3 7 21 40 

ৈতকরা 1.9% 0.9% 0.9% 2.2% 6.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 3 0 11 14 12 40 

ৈতকরা 0.9% 0.0% 3.4% 4.4% 3.8% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 2 0 16 23 39 80 

ৈতকরা 0.6% 0.0% 5.0% 7.2% 12.2% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 4 0 8 14 14 40 

ৈতকরা 1.3% 0.0% 2.5% 4.4% 4.4% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 20 5 56 96 143 320 

ৈতকরা 6.3% 1.6% 17.5% 30.0% 44.7% 100.0% 
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সারতণ নং ৯ 

োসস্থাবনর তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

উত্তরদািাবদর আোতসক অেস্থা জানার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। এ প্রবের উত্তবর ভািাবভাগীরা 

জানান িাবদর অবনবকর োসস্থান মনই অপবরর আতশ্রি তহবসবে থাবক। মুতষ্টবময় উত্তরদািা েবলন িারা খুপতর 

ঘবর েসোস কবর। তকছু সংখ্যক উত্তর দািা েবলন িারা মাটির ঘবর অথ বাৎ মাটির উপবর সন ো টিন তদবয় ঘর 

কবরবেন। অতিকাংশ উত্তরদািা জানান িাবদর একাতিক ঘর আবে। সারতণ ৯ হবি মদো যায় ৪জন উত্তরদািা 

গৃহহীন, ৬ জন েবড়র ঘবর, ২৩ জন মাটির ঘবর, ২৪৮ জন টিবনর ঘবর এেং আিাপাকা ঘবর ৩৩ জন (১০.৩%) 

এেং পাকা ভেবন ৪জন ভািাবভাগী েসোস কবরন। েয়স্ক ভািাবভাগীবদর জীেনমান পতরমাবপর জন্য আোতসক 

অেস্থা একটি মানদন্ড তহবসবে তেবেিনা করা হয়। সারতণ ৯ তেবিষবণ লক্ষয করা যায় ২৪৮ (৭৭.৫%) জন 

ভািাবভাগী টিবনর ঘবর, আিাপাকা ও পাকা ভেবন োস কবর ৩৭ জন (১১.৬%) ভািাবভাগী । কুতড়গ্রাম মজলায় 

টিবনর ঘবর েসোস করা ভািাবভাগী সংখ্যা ৮০ জন উত্তরদািার মবধ্য ৭০ জন (২১.৯%) টিবনর ঘবর েসোস 

কবরন। আিা পাকা ঘবর ৩৩ জন (১০.৩%) এেং পাকা ঘবর ৪জন োস কবর। কুতড়গ্রাবমর ৮০ জন উত্তরদািার 

মবধ্য মকউগৃহহীন নন,পবরর ঘবর োস কবর না। ময়মনতসংহ, টাোইল, কুতড়গ্রাম ও গাজীপুবর ভািাবভাগীবদর 

মবধ্য মকউই গৃহহীন নন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

বাসস্থাবনর র্রণ গমাট 

গৃহহীন 
খবড়র 

ঘর 

মাটির 

ঘর 

লসআই 

ৈীট 

অবর্ ধক 

লবলডং 
লবলডং 

গৃহহীন ও 

মাটির ঘর 

খবড়র 

ঘর ও 

মাটির 

ঘর 

 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 0 1 5 32 1 1 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 0.3% 1.6% 10.0% 0.3% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 1 0 2 36 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 0.0% 0.6% 11.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 1 1 0 32 5 0 1 0 40 

ৈতকরা 0.3% 0.3% 0.0% 10.0% 1.6% 0.0% 0.3% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 0 3 8 29 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 0.9% 2.5% 9.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 2 0 4 27 5 1 0 1 40 

ৈতকরা 0.6% 0.0% 1.3% 8.4% 1.6% 0.3% 0.0% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 0 0 0 70 9 1 0 0 80 

ৈতকরা 0.0% 0.0% 0.0% 21.9% 2.8% 0.3% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 1 4 22 12 1 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 0.3% 1.3% 6.9% 3.8% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 4 6 23 248 33 4 1 1 320 

ৈতকরা 1.3% 1.9% 7.2% 77.5% 10.3% 1.3% 0.3% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ১০ 

টয়বলট ব্যেহাবরর তভতত্তবি ভািাবভাগীর মশ্রণীতেন্যাস 

েয়স্ক ভািাবভাগীবদর সামাতজক অেস্থা জানার জন্য িাবদর পায়োনা ব্যেহাবরর িরণবক মানদন্ড তহবসবে িরা 

হবয়বে। ভািাবভাগী সামাতজক ও আতথ বকভাবে েয়স্ক ভািা কম বসূতির মাধ্যবম কিটুকু প্রভাতেি িা পতরমাপ 

করার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। সারতণ ১০ এ মদো যায় ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য ৭.৫% 

ভািাবভাগী োতড়র সতন্নকটস্থ োড় জেল শস্যবক্ষি, োল-তেল পাবর মোলা জায়গায় পায়োনা কবর। িাবদর 

তনজস্ব মকান পায়োনা মনই। মোলা জায়গায় পায়োনা করার ভািাবভাগীর সংখ্যা ময়মনতসংহ ও টাোইবলর 

মজলায় মেতশ। ঝলন্ত পায়োনা ব্যেহাবরর সংখ্যা ২৭.৫% ভািাবভাগী মোলা জায়গায় পায়োনা কবর। ৩২০ জন 

ভািাবভাগীর মবধ্য ১৮.৮% ভািাবভাগী ঝলন্ত/কাঁিা পায়োনা (োঁবশর মেড়ার বিতর) ব্যেহার কবরন। ঝলন্ত 

পায়োনার সবে বাচ্চ ব্যেহারকারী তকবশারগে মজলার ভািাবভাগীরা। এোবন ঝলন্ত পায়োনা ব্যেহার করার সংখ্যা 

৪.৭% ভাগ। পরেিী পয বাবয় তিিীয় সবে বাচ্চ ঝলন্ত পায়োনা ব্যেহার করা হয় জামালপুর ও টাোইবল। জামালপুর 

ও টাোইবল পায়োনা ব্যেহাবরর হার যথাক্রবম ২.৮% এেং ২.৮%। আিাপাকা ো স্লােযুক্ত পায়োনা ব্যেহার 

কবরন ৬০.৬% ভাগ। কুতড়গ্রাম মজলায় ২০.৩% শিাংশ স্লােযুক্ত পায়োনা ব্যেহার কবরন। তিিীয় সবে বাচ্চ 

স্লাা্েযুক্ত পায়োনা ব্যেহারকারী মনেবকানা মজলার ভািাবভাগীরা শিকরা ৯.১% ভাগ। অন্যান্য মজলায় ও 

স্লােযুক্ত পায়োনা ব্যেহার সবন্তাষজনক। গাজীপুবর স্লােযুক্ত পায়োনা ব্যেহাবরর মাো সেবিবয় কম। পাকা 

পায়োনা ব্যেহারকারীর সংখ্যা শিকরা ১১.%। পায়োনা ব্যেহাবরর অেস্থা প্রমাণ কবর ভািাবভাগীবদর 

সামাতজক জীেবন েয়স্ক ভািার প্রভাে রবয়বে। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

টয়বিবটর_প্রকার গমাট 

গখািা 

জায়গা 
ঝুিন্ত টয়বিট স্ল্োব গটইবিট 

গমটািি 

টয়বিট 
অন্যান্য  

গজিা 

ময়মনলসংহ 

গণসংখ্যা 11 3 22 4 0 40 

ৈতকরা 3.4% 0.9% 6.9% 1.3% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 1 9 27 3 0 40 

ৈতকরা 0.3% 2.8% 8.4% 0.9% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 2 7 29 0 2 40 

ৈতকরা 0.6% 2.2% 9.1% 0.0% 0.6% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 8 9 22 1 0 40 

ৈতকরা 2.5% 2.8% 6.9% 0.3% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 1 15 16 6 2 40 

ৈতকরা 0.3% 4.7% 5.0% 1.9% 0.6% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 1 9 65 5 0 80 

ৈতকরা 0.3% 2.8% 20.3% 1.6% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 0 8 13 19 0 40 

ৈতকরা 0.0% 2.5% 4.1% 5.9% 0.0% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 24 60 194 38 4 320 

ৈতকরা 7.5% 18.8% 60.6% 11.9% 1.3% 100.0% 
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সারতণ নং ১১  

ভািাবভাগী কার আশ্রবয় েসোস কবরন িার তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

 

বৃে, অতিবৃে ভািাবভাগীরা স্বাভাতেকভাবে একা থাকবি পাবরন না। অতিকাংশ উত্তরদািা তেিো ো তেপত্নীক। 

িারা কার আশ্রবয় েসোস কবরন এমন তেষয় জানবি িাইবল িারা জানান ময মকহ মেবল, মকহ কন্যা, মকহ 

স্বামী/স্ত্রী মকহ একাই এেং তনবজর সন্তানসহ েসোস কবরন। সারতণ ১১ তেবিষবণ লক্ষয করা যাবচ্ছ ময পুবের 

আশ্রবয় ১৪৭ জন (৪৫.৯%), কন্যার আশ্রয় ২৭ জন (৮.৪%) স্বামীর আশ্রবয় একবে েসোস কবর ২৬ জন 

(৮.১%), তনবজ ো একাকী থাবকন ১ ১১ জন (৩৪.৭%) । সারতণর এ িথ্য হবি বুো যায় ১৪৭ জন (৪৫.৯%) 

ভািাবভাগী, সন্তান অথ বাৎ মেবলর আশ্রয় থাবক। কন্যার আশ্রবয় থাবক মাে ২৭ জন। পুবের আতশ্রবির তুলনায় 

কন্যার আতশ্রবির পতরমান প্রায় ৫ গুণ কম। এোবন একটা তেষয় খুেই িাৎপয বপূণ ব ময ১১১ জন েয়স্ক ভািাবভাগী 

তনবজর আশ্রবয় েসোস কবরন। িাঁরা পতরোর, স্বামী ো স্ত্রীর সাহায্য হবি েতঞ্চি। ফলশ্রুতিবি, কতিপয় 

ভািাবভাগী একাকীত্ব এেং তেষন্নিায় ভুগবেন মবম ব আকার-ইতেবি িাঁরা প্রকাশ কবরবেন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

বসবাবসর_আশ্রয় 

গমাট 
পুত্র কন্যা স্বামী স্বীয় 

পুত্র + 

স্ব  ং 

পুত্র + 

পত্নী 

পত্নী + 

স্বীয় 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 19 1 11 9 0 0 0 40 

ৈতকরা 5.9% 0.3% 3.4% 2.8% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 12 2 3 23 0 0 0 40 

ৈতকরা 3.8% 0.6% 0.9% 7.2% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 22 8 0 9 1 0 0 40 

ৈতকরা 6.9% 2.5% 0.0% 2.8% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 15 2 0 23 0 0 0 40 

ৈতকরা 4.7% 0.6% 0.0% 7.2% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 20 3 4 13 0 0 0 40 

ৈতকরা 6.3% 0.9% 1.3% 4.1% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 43 7 5 19 1 5 0 80 

ৈতকরা 13.4% 2.2% 1.6% 5.9% 0.3% 1.6% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 16 4 3 15 0 1 1 40 

ৈতকরা 5.0% 1.3% 0.9% 4.7% 0.0% 0.3% 0.3% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 147 27 26 111 2 6 1 320 

ৈতকরা 45.9% 8.4% 8.1% 34.7% 0.6% 1.9% 0.3% 100.0% 
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সারতন নং ১২  

পতরোবরর সদস্যবদর সাবথ েয়স্ক ভািাগ্রহীিার সম্পবকবর তভতত্তবি সারতণ 

তেস্ময়জনকভাবে সিয ময সমগ্র োংলাবদবশর সামাতজক মপ্রক্ষাপবট েয়স্ক পুরুষ ও মতহলার সাবথ পতরোবরর 

সদস্যবদর সম্পকব ভাবলা নয়। ভূতমহীন ও হিদতরদ্র পতরোবরর সম্পবকবর টানাবপাবড়ন এটা অতি স্বাভাতেক 

তেষয়। েয়স্ক ব্যতক্তরা অপবরর কাবে সমাদৃি এেং পতরোবরর মরাল মবডল থাবক না। এটা িরম সিয স্বামী স্ত্রীর 

কাবে, স্ত্রী স্বামীর কাবে অেবহলার পাে হবয় ওবঠ। দতরদ্র পতরোর কাঠাবমাবি ভািাগ্রহীিার সাবথ িার স্ত্রী ো 

স্বামীর, পুে, কন্যা, পুেেধূ ও নাতি-নািতনর সাবথ মকমন সম্পকব এটি জানার জন্য প্রেটি প্রেমালায় অন্তভু বক্ত 

করা হবয়বে। সারতন ১২ তেবিষবণ মদো যায় ৩২ জন (১০%) ভািাবভাগী েবলবেন পতরোবরর সাবথ সম্পকব 

খুেই ভাবলা। ১৪৪ জন (৪৫.১%) ভািাবভাগী েবলবেন পতরোবরর সাবথ িাবদর সম্পকব ভাল, ৮২জন (২৫.৭%) 

ভািাবভাগী সম্পবক স্বাভাতেক। অরপরতদবক ১৭ জন (৫.৩%) ভািাবভাগী পতরোবরর সাবথ সম্পকব োরাপ। ৫ 

জন (১.৬%) েবলবেন খুেই োরাপ। ৩৭ জন উত্তরদািা ১১.৬% মকান মিামি মদনতন। ১জন ভািাবভাগী 

েবলবেন ভাবলা ও মে উভয় রকম সম্পকব রবয়বে। সারতণ ১১ তেবিষবন মদো যায় ৩২০ জবনর মবধ্য ১৭৬ জন 

খুে ভাবলা, ৩২ জন ভাবলা, ১৪৪ জন ভািাগ্রহীিা েবলবেন পতরোবরর সাবথ িাবদর সম্পকব ভাবলা। ৮২জন 

েবলবেন পতরোবরর সাবথ সম্পকব স্বাভাতেক। ১৭ জন (৫.৩%) েবলবেন পতরোবরর সাবথ িাবদর সম্পকব োরাপ 

এেং ৫জন ভািাগ্রহীিা েবলবেন সম্পকব খুেই োরাপ। পতরোবরর সাবথ সম্পকব োরাপ ও খুে োরাপ এমন উত্তর 

দািার সংখ্যা ২২ জন ৬.৯%। ৩৭ (১১.৬%) জন ভািাগ্রহীিা প্রবের তেষবয় মকান মন্তব্য কবরনতন। এবি 

স্বাভাতেক ময উক্ত- ৩৭ জন (১১.৬%) ভািাগ্রহীিার সাবথ পাতরোতরক সম্পকব মনতিোিক। মসবক্ষবে পতরোবরর 

সাবথ সম্পকব খুে োরাপ ও োরাপ উত্তরদািার সংখ্যা ২২ জন এেং মিামি মদয়তন এমন উত্তরদািার সংখ্যা 

৩৭ জন (১১.৬%)। ৩ প্রকার উত্তরদািার মমাট সংখ্যা ৬০ জন। মমাট উত্তরদািা ৩২০ এর শিকরা 

১৮.৭৫%ভাগ। সারতণ হবি আবরা লক্ষয করা যায় ময, মজলা ওয়ারী খুে োরাপ, োরাপ সম্পবকবর প্রায় একই 

মাবনর পয বাবয়র। এটা েষ্ট মোো যায় োংলাবদবশর গ্রামীণ দতরদ্র পতরোবর প্রায় ১৮.৭৫% েয়স্ক মতহলা ও 

পুরুবষর পাতরোতরক সম্পকব ভাবলা নয়।  

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

সম্পকধ_পলরবাবরর_সদস্য গমাট 

খুব 

র্াবিা 
র্াি স্বার্ালবক খারাপ খুব খারাপ  

মন্তব্য 

গনই 

স্বার্ালবক, 

খারাপ 

র্াি, 

মন্তব্য 

গনই 

 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 9 16 5 2 1 6 0 1 40 

ৈতকরা 2.8% 5.0% 1.6% 0.6% 0.3% 1.9% 0.0% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 10 17 8 1 0 4 0 0 40 

ৈতকরা 3.1% 5.3% 2.5% 0.3% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 1 32 4 1 0 2 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 10.0% 1.3% 0.3% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 6 20 4 1 1 7 1 0 40 

ৈতকরা 1.9% 6.3% 1.3% 0.3% 0.3% 2.2% 0.3% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 1 20 11 3 0 5 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 6.3% 3.4% 0.9% 0.0% 1.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 1 24 39 5 3 8 0 0 80 

ৈতকরা 0.3% 7.5% 12.2% 1.6% 0.9% 2.5% 0.0% 0.0% 25.1% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 4 15 11 4 0 5 0 0 39 

ৈতকরা 1.3% 4.7% 3.4% 1.3% 0.0% 1.6% 0.0% 0.0% 12.2% 

গমাট 
গণসংখ্যা 32 144 82 17 5 37 1 1 319 

ৈতকরা 10.0% 45.1% 25.7% 5.3% 1.6% 11.6% 0.3% 0.3% 100.0% 
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“জনাে তনরাশা েবলন িার মি অবনক মতহলা পুরুষ আবে যারা ভািা পাওয়ার জন্যই ঘর 

সংসার করবি পারবেন। অন্যথায় হয়বিা সংসার-ই মটকিনা।তিতন আবেগ ভবর েবলন েয়স্ক 

ভািা না মপবল হয়বিা আমার আত্মহিযা করবি হবিা। সরকার ভািা তদবয় আমার জীেনটা 

োঁতিবয় রােবে। ” 

 

িক্স নং-১ 

“ভাওয়াল গড় ইউতনয়ন পতরষবদর মিয়ারম্যান জনাে সালাউতিন সরকার তিতন আবরা উবল্লে 

কবরন িার ইউতনয়বন অবনক েয়স্ক মানুষ পতরোবরর মবধ্য অবনকটা অোতঞ্চি তেল। েয়স্ক 

ভািা পাওয়ার পর িাবদর পাতরোতরক অেস্থা অবনকটা পতরেিবন হবয়বে। েলবি মগবল িারা 

পূনরোতসি হবয়বেন” 

 

িক্স নং-২ 
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সারতণ নং ১৩ 

ভািা পাওয়ার পর আত্নীয়-স্বজবনর সাবথ ভািাবভাগীর সম্পবকবর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

পতরোবরর োইবর আত্মীয় স্বজবনর সাবথ ভািাবভাগীর সম্পকব মকমন এ তেষবয় জানবি িাওয়া হয়। িারা 

অবনবকই খুে ভাবলা, স্বাভাতেক সম্পকব আবে েবল উত্তর মদন। মেশ কবয়কজন উত্তরদািা জানান িাবদর সাবথ 

আত্মীয় স্বজনবদর সম্পকব খুে োরাপ/ভাবলা নয়। আোর মকাবনা উত্তরদািা প্রবের উত্তর না তদবয় মন্তব্য নাই মবম ব 

তরজাভ ব থাবকন। সারতণ ১৩ তেবিষবণ মদো যায় ২৮ (৮.৮%) জন উত্তরদািা েবলবেন আত্মীয়-স্বজবনর সাবথ 

িাবদর সম্পকব খুে ভাবলা। উত্তরদািা ৩২০ জবনর মবধ্য ১৬০ (৫০%) জন েবলবেন সম্পকব ভাবলা। ১১১ 

(৩৪.৭%) জন উত্তরদািা েবলবেন আত্মীয়বদর সাবথ স্বাভাতেক সম্পকব তেদ্যমান। োরাপ সম্পবকবর কথা 

েবলবেন যথাক্রবম ৯জন (২.৮%), মন্তব্য মনই এমন উত্তরদািার সংখ্যা ১১ জন (৩.৪%)। োরাপ ও খুে োরাপ, 

মন্তব্য মনই এমন উত্তরদািার সংখ্যা হবি বুো যায় ভািাবভাগীবদর সাবথ আত্মীয়-স্বজবনর সম্পবকব গরতমল 

রবয়বে। েয়স্ক ব্যতক্তবদর মসো যবত্নর জন্য আত্মীয়-স্বজবনর সাবপাট ব অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব। উবল্লখ্য, িারা শারীতরক 

অসুতেিার সাবথ সাবথ মানতসকভাবেও অসুস্থ হবয় পবড়। এই অেস্থায় আত্মীয়-স্বজবনর সাবপাট ব েয়স্ক ব্যতক্তর 

জন্য সম্পূরক তহবসবে কাজ কবর। তেবিষবণ আবরা মদো যাবচ্ছ ময, জামালপুর, মনেবকাণা ও টাোইবল আত্মীয় 

স্বজবনর সাবথ োরাপ সম্পকব মনই। আত্মীয়-স্বজবনর সাবথ োরাপ সম্পকব থাকবল েয়স্ক ব্যতক্তবদর সুরক্ষা দুে বল 

হবয় পবড়। েয়সী মানুবষর জন্য আত্মীয় স্বজবনর সমথ বন অিযােশ্যক। িথ্য সংগ্রহকাবল তেতভন্ন আবলািনায় 

স্থানীয় ব্যতক্তরা িাবদর োস্তে জ্ঞান মথবক এই কথাগুবলা েবলবেন। 

 
আত্মীয় স্বজবনর সাবে সম্পধক গমাট 

খুব র্াি র্াি স্বার্ালবক খারাপ খুব খারাপ  মন্তব্য গনই  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 5 18 16 1 0 0 40 

ৈতকরা 1.6% 5.6% 5.0% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 8 22 10 0 0 0 40 

ৈতকরা 2.5% 6.9% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 2 29 9 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.6% 9.1% 2.8% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 4 22 11 0 0 3 40 

ৈতকরা 1.3% 6.9% 3.4% 0.0% 0.0% 0.9% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 2 25 9 2 0 2 40 

ৈতকরা 0.6% 7.8% 2.8% 0.6% 0.0% 0.6% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 2 32 39 3 0 4 80 

ৈতকরা 0.6% 10.0% 12.2% 0.9% 0.0% 1.3% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 5 12 17 3 1 2 40 

ৈতকরা 1.6% 3.8% 5.3% 0.9% 0.3% 0.6% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 28 160 111 9 1 11 320 

ৈতকরা 8.8% 50.0% 34.7% 2.8% 0.3% 3.4% 100.0% 
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সারতণ নং ১৪ 

ভািা মভাগীবদর সামাতজক অনুষ্ঠাবন আমন্ত্রণ প্রাতপ্তর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাবভাগীবদর সামাতজক অেস্থা জানার জন্য এই প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। েয়স্ক ব্যতক্তরা পতরোরবেতষ্ঠি 

সামাতজক কাজকবম বর সাবথ সম্পতকবি। সামাতজক মযবকাবনা অনুষ্ঠাবন অংশগ্রহণ িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত বৃতে 

কবর এেং একাকীবত্বর মনতিোিক প্রভাে হ্রাস কবর। গবেষণা এলাকা ো মজলায় সামাতজক তেতভন্ন িরবনর 

অনুষ্ঠান করার রীতি রবয়বে। তেোহ, মুসতলমবদর জন্য িম ব সভা ও পুজা ইিযাতদ অনুষ্ঠাবন যাওয়া অবনকটা 

সামাতজক সম্মাবনর তেষয়। এ প্রবের উত্তবর জানা যায় ৩২০ জবনর মবধ্য তনয়তমি ৬৪ জন (২০%), ৫২ জন 

(১৬.৩%) মাবে মাবে অনুষ্ঠাবন দাওয়াি পান। কদাতিৎ দাওয়াি পান ১৪৯ (৪৬.৬%), ৪১ জন (১২.৮%) 

উত্তরদািা জানান ময িাঁরা কেবনা আমন্ত্রণ পান না। ১৪ জন (৪.৪%) উত্তরদািা এ ব্যাপাবর মকান উত্তর মদনতন। 

৩২০জবনর মবধ্য ২৬৫ জন আমন্ত্রন পান। এটা সমাবজর একটি ইতিোিক তদক। ভািাবভাগীর আতথ বক ও 

সামাতজক অেস্থা তনতে ববশবষ সামাতজক রীতি তহবসবে িারা আমন্ত্রণ পান। ৪১ জন সমাবজর োতসো িারা আমন্ত্রণ 

পাবচ্ছ না। এর কারণটা েষ্টভাবে মকান উত্তরদািা েবলনতন। আমন্ত্রণ না পাওয়াটাই একটি সামাতজক রীতি ো 

প্রথার ব্যিযয়। এরকম মনতিোিক অেস্থার কারনােলী পবরাক্ষভাবে ভািাবভাগীর আতথ বক ও সামাতজক অেস্থার 

সাবথ জতড়ি। অপরতদবক ময ২৬৫ জন ভািাবভাগী আমন্ত্রণ পাবচ্ছন িারা সামাতজকভাবে সমাদৃি ব্যতক্তেগ ব। 

িারা তনবজবদর সমাবজ সম্মাতনি মোি কবরন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
আমন্ত্রণ_গেবক_সামালজক_গেকৈন গমাট 

লনয়লমত মাবে মাবে কদালচ্ৎ কখনও না মন্তব্য গনই  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 8 2 27 3 0 40 

ৈতকরা 2.5% 0.6% 8.4% 0.9% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 8 3 25 4 0 40 

ৈতকরা 2.5% 0.9% 7.8% 1.3% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 13 14 13 0 0 40 

ৈতকরা 4.1% 4.4% 4.1% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 10 5 11 13 1 40 

ৈতকরা 3.1% 1.6% 3.4% 4.1% 0.3% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 8 4 25 2 1 40 

ৈতকরা 2.5% 1.3% 7.8% 0.6% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 6 17 35 13 9 80 

ৈতকরা 1.9% 5.3% 10.9% 4.1% 2.8% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 11 7 13 6 3 40 

ৈতকরা 3.4% 2.2% 4.1% 1.9% 0.9% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 64 52 149 41 14 320 

ৈতকরা 20.0% 16.3% 46.6% 12.8% 4.4% 100.0% 
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সারতণ নং ১৫ 

সমাবজ তশক্ষা, সতমতি, িমীয় মকান েড় অনুষ্ঠাবন ভািাবভাগীর সুপাতরশ গ্রহবণর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

সমাবজ তেদ্যমান সামাতজক প্রতিষ্ঠান তহবসবে পতরোর, মসতজদ, মতের, মাদ্রাসা, স্কুল, হাই স্কুা্ল, কল্যাণ সতমতির 

তেষবয় অংশগ্রহণ এেং িাবদর মূল্যায়ন মকমন হয় িা জানার জন্য এই প্রেটি করা হয়। সারতণ ১৫ তেবিষবণ 

মদো যায় ৫৫ (১৭.২%) জন উত্তরদািার মিামি প্রায়শ গ্রহণ করা হয়। ১১৪ জন (৩৫.৬%) মিামি/পরামশ ব 

মাবে মাবে গৃহীি হয়। ৪৪ জন (১৩.৮%) মিামি ো সুপাতরশ কদাতিৎ গৃহীি হয়। ৭৯ জন (২৪.৭%) 

উত্তরদািার সুপাতরশ কেবনা গ্রহণ করা হয় না। ২৮ জন (৮.৮%) উত্তরদািা এ প্রবের তেষবয় মকাবনা মন্তব্য 

কবরনতন। সারতণবি উবল্লতেি িথ্য অনুসাবর ২১৩ জবনর মিামি ো সুপাতরশ সমাবজ গৃহীি হয়। োংলাবদবশর 

গ্রামীণ সমাবজ ক্ষমিা কাঠাবমা একটি গুরুত্বপূণ ব সামাতজক তেষয়। ২১৩ জন (৬৬.৫৬%) উত্তরদািা সামাতজক 

কাজকবম ব িারা অংশগ্রহণ করবি পারবেন। েয়স্ক ব্যতক্তবদর সামাতজক কাজকবম ব অংশ গ্রহণ, মিামি প্রদান 

িাবদর োি বকয জীেনবক আত্মতেশ্বাসী কবর মিাবল। অপরতদবক ১০৭ জন উত্তরদািা েয়স্ক ভািার িারা মকানভাবে 

জীেন তনে বাহ করবে তকন্তু সমাবজ িারা মিমন অন্তভু বক্ত হবি পারবে না। সামাতজক সুরক্ষা কম বসূতির জন্য সমাবজ 

তেদ্যমান প্রিান প্রিান তসবস্টবমর সাবথ ভািাবভাগীবদর সম্পৃক্ত রাোর প্রবয়াজনীয়িা আবে মবম ব এ সারনী হবি 

বুো যায়। সামাতজক কল্যাণ, সমাজ সংগঠন এেং সামাতজক উন্নয়ন কাজকবম ব ভািাবভাগীবদর অংশগ্রহণ এেং 

অতভজ্ঞিা প্রসূি ভূতমকা পালবনর সুবযাগ সৃতষ্টর প্রবয়াজন রবয়বে। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
 গমাট 

প্রায়ৈ মাবে মাবে কদালচ্ৎ কখনও না মন্তব্য গনই  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 1 24 0 11 4 40 

ৈতকরা 0.3% 7.5% 0.0% 3.4% 1.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 6 16 6 11 1 40 

ৈতকরা 1.9% 5.0% 1.9% 3.4% 0.3% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 18 17 4 0 1 40 

ৈতকরা 5.6% 5.3% 1.3% 0.0% 0.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 5 12 7 16 0 40 

ৈতকরা 1.6% 3.8% 2.2% 5.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 8 14 3 14 1 40 

ৈতকরা 2.5% 4.4% 0.9% 4.4% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 10 22 15 21 12 80 

ৈতকরা 3.1% 6.9% 4.7% 6.6% 3.8% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 7 9 9 6 9 40 

ৈতকরা 2.2% 2.8% 2.8% 1.9% 2.8% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 55 114 44 79 28 320 

ৈতকরা 17.2% 35.6% 13.8% 24.7% 8.8% 100.0% 
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সারতণ নং ১৬ 

ভািাবভাগীবদর পাতরোতরক দাতয়ত্ব পালবনর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

েয়িস্ক ভািাবভাগীরা বদনতেন জীেবন পতরোবর তক, তক কাজ কবরন এই তেষবয়ি জানার জন্য প্রেটি প্রেমালায় 

অন্তভু বক্ত করা হবয়িবে। ময কাজটি উত্তরদািা পতরোবর মেতশ মেতশ  এেং সে সময়ি কবরন, কাজটি িার তেবেিনায়ি 

গুরুত্বপূণ ব ও প্রিান মসই কাজটি উত্তরদািার তনকট উপস্থাতপি প্রবের উত্তর তহবসবে গ্রহণ করা হবয়িবে। প্রেমালায় 

উবল্লতেি নয়িটি কাজই গ্রামীণ সমাবজর মতহলা ও পুরুষরা কবরন। সারতণ ১৬ তেবিষবণ মদো যায়ি ২২ জন 

(৬.৯%) উত্তরদািা োচ্চাবদর স্কুবল আনা মনওয়িা কবরন, ৫০জন (১৫.৬%) উত্তরদািা হাট-োজার কবরন। 

৩১জন (৯.৭%) উত্তর দািা পতরোবর নাতি-নািতনর সাবথ সময়ি কাটান। অপরতদবক ২৭জন (৮.৪%)ঘবর 

গৃহস্থাতল কাজ কবরন ২০জন (৬.৩%) উত্তরদািা ঘর মিায়িা মুোর কাজ কবরন। ১৫ (৪.৭%) জন উত্তরদািা 

কাপড়ি-বিাপড়ি মিৌি কবর। ৩৯জন (১২.২%) উত্তরদািা রান্না কবরন। উবল্লখ্য, ঘবর রান্নার কাজ অতিকাংশ েয়িস্ক 

মতহলারাই  কবরন। লক্ষণীয়ি ময ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য ৭০জন (২১.৯% )উত্তরদািা েয়িসজতনি কারবণ 

মকান কাজই করবি পাবর না। িারা শারীতরকভাবে কাজ করবি অক্ষম। ৪৬জন (১৪.৪%)উত্তর দািা অন্যান্য 

কাজ কবর। অন্যান্য কাবজর মবধ্য সংসাবরর কাবজ সহবযাতগিা করা, রান্নাোন্নায়ি মজাগাবড় তহবসবে কাজ করা 

, োচ্চা লালন পালন, োচ্চাবদর মদোবশানা করা। হাঁস-মুরতগ মদো এেং সামান্য শাক সেতজর িাষ করা সহ 

মোটোবটা কাজকম ব করা।  

মেবল-বমবয়িবক স্কুবল আনা মনয়িা  করবেন ২২ জন উত্তরদািা। ৫০ জন উত্তরদািা পতরোবরর জন্য হাট োজার 

কবরন। ৩১  জন উত্তরদািা োতড়িবি অেস্থানরি নাতি-নািতনর সাবথ সময়ি কাটান। তিন্তার তেষয়ি ময, উক্ত 

সারতণবি লক্ষয করা যায়ি ৭০ জন (২১.৯ %)উত্তরদািা েয়িস এেং শারীতরক অসুস্থিার কারবণ মকান কাজ 

করবি পাবরন না। শারীতরক অক্ষমিার কারবণ িারা েিবমাবন পতরোবর মকানরকম অেদান রােবি পারবেন 

না। শারীতরক অক্ষমিার কারবণ িাঁরা ভািাবভাগী পতরোবরর কাবে অবনকটা অেবহলার পাে তহবসবে গণ্য 

হবচ্ছন। ভািা মভাগী তনবজও শারীতরক অক্ষমিাবক িার অসহায়িবত্বর একটা অন্যিম কারণ েবল তেবেিনা 

কবরন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

কা ধক্রম_এ_পলরবার_গসবা_31 গমাট 

লৈশুবদর স্কুবি 

লনব    া   

গকনাকাটা 

কবর 

সন্তাবনর সাবে 

সম   কাটায় 
কাজ কবর 

ঘর পলরষ্কার 

কবর 

কাপি  

গর্ায় 
রান্না কবর 

কাজ করবত 

অেম 
অন্যান্য  

গজিা 

ম  মনলসং 
গণসংখ্যা 4 11 5 3 3 3 3 5 3 40 

ৈতকরা 1.3% 3.4% 1.6% 0.9% 0.9% 0.9% 0.9% 1.6% 0.9% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 4 8 2 3 3 3 4 8 5 40 

ৈতকরা 1.3% 2.5% 0.6% 0.9% 0.9% 0.9% 1.3% 2.5% 1.6% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 2 7 7 4 3 3 3 7 4 40 

ৈতকরা 0.6% 2.2% 2.2% 1.3% 0.9% 0.9% 0.9% 2.2% 1.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 3 4 3 6 1 2 5 6 10 40 

ৈতকরা 0.9% 1.3% 0.9% 1.9% 0.3% 0.6% 1.6% 1.9% 3.1% 12.5% 

লকবৈারগং 
গণসংখ্যা 1 3 6 1 8 2 9 9 1 40 

ৈতকরা 0.3% 0.9% 1.9% 0.3% 2.5% 0.6% 2.8% 2.8% 0.3% 12.5% 

কুলি গ্রাম 
গণসংখ্যা 7 15 6 5 1 1 7 25 13 80 

ৈতকরা 2.2% 4.7% 1.9% 1.6% 0.3% 0.3% 2.2% 7.8% 4.1% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 1 2 2 5 1 1 8 10 10 40 

ৈতকরা 0.3% 0.6% 0.6% 1.6% 0.3% 0.3% 2.5% 3.1% 3.1% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 22 50 31 27 20 15 39 70 46 320 

ৈতকরা 6.9% 15.6% 9.7% 8.4% 6.3% 4.7% 12.2% 21.9% 14.4% 100.0% 
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সারতণ নং ১৭ 

পতরোবরর সদস্যরা ভািাবভাতগবদর মকান দৃতষ্টবি মদবেন মসই তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাগ্রহীিার পতরোবর যারা েসোস কবরন িাবদর আিার-আিরণ, দৃতষ্টভতে এেং ভািাবভাগীর প্রতি মবনাভাে 

মকমন িা পতরমাপ করার জন্য এ প্রেটি করা হয়। সারতণ ১৭ তেবিষণ করবল মদো যায়, ৯৬ জন (৩০%) 

ভািাবভাগী-মক পতরোবরর সদস্যরা খুেই গুরুত্ব সহকাবর মদবেন। ১৮৭ জন (৫৮.৪%) উত্তরদািা েবলবেন 

িাঁবদর পতরোবরর সদস্যরা স্বাভাতেকভাবেই মদবে। ৩২ জন (১০%) উত্তরদািা েবলবেন পতরোবরর সদস্যরা 

িাবদর মোো মবন কবর। ৪ জন (১.৩%) উত্তরদািা িাবদর মকাবনা মিামি প্রদান কবরনতন। লক্ষযনীয় ময 

মনেবকানা মজলায় কলমাকাো উপবজলায় কাউবক মোো মবন করা হয় না। এোবন উবল্লখ্য ময, কলমাকাোর 

২টি ইউতনয়বনর মাবে তিনটি নৃিাতিক জনবগাষ্ঠী অতিবেতষ্টি এলাকা। মসোবন গাবরাও হাজংরা োস কবর। 

পাতরোতরক েন্ধন ও মূল্যবোি অিযন্ত দৃঢ়ি। অপরতদবক অন্য একটি ইউতনয়ন তহন্দু প্রিান এলাকা, উত্তরদািারা 

তহন্দু িম বােলম্বী। িমীয় তদক মথবক িারা তপিা মািাবক মদেতুল্য সম্মান কবর। িারণা করা যায় িমীয় প্রভাবের 

কারবণ তহন্দুরা েয়স্ক ব্যতক্তবদর মোো মবন কবরন না। শিকরা ১০ ভাগ েয়স্ক নারী-পুরুষ পতরোবরর তনকট 

মোো তহবসবে গণ্য হয়। এটা প্রেীণ জনবগাষ্ঠীর জন্য হুমতক স্বরূপ। পতরোর েয়স্ক পুরুষ- মতহলার ঐতিহযোহী 

োি ববকযর জীেবনর আশ্রয়। সরকাতর সুরক্ষা কম বসূতির কায বকরবণ পতরোবরর সহবযাতগিা আেশ্যক। ১৮৭ জবনর 

উত্তরদািা জাতনবয়বেন সম্পকব স্বাভাতেক। স্বাভাতেক সম্পকব েয়স্ক ব্যতক্তর কাবে কাতিি। িারা আবরা আন্ততরক 

ও মানতেক সম্পকব প্রিযাশা কবর।  

 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
 গমাট 

গুরুত্ব সহকাবর স্বার্ালবক গবাো মন্তব্য গনই অন্যান্য  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 7 28 5 0 0 40 

ৈতকরা 2.2% 8.8% 1.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 14 20 5 1 0 40 

ৈতকরা 4.4% 6.3% 1.6% 0.3% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 14 26 0 0 0 40 

ৈতকরা 4.4% 8.1% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 15 15 6 3 1 40 

ৈতকরা 4.7% 4.7% 1.9% 0.9% 0.3% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 11 22 7 0 0 40 

ৈতকরা 3.4% 6.9% 2.2% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 14 58 8 0 0 80 

ৈতকরা 4.4% 18.1% 2.5% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 21 18 1 0 0 40 

ৈতকরা 6.6% 5.6% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 96 187 32 4 1 320 

ৈতকরা 30.0% 58.4% 10.0% 1.3% 0.3% 100.0% 
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সারনী নং ১৮ 

পতরোবরর সদবস্যর সাবপাবট বর তভতত্তবি সারতণ 

সািারণি সামাতজক োস্তেিা হবি মদো যায় পতরোবরর সকল সদস্য সমানভাবে েয়স্ক সদবস্যবক সমথ বন ও 

সহবযাতগিা কবরন না। এটা স্বীকায ব ময, প্রবিযক পতরোবর দু একজন সদস্য কতনষ্ঠ/েবয়াবজযষ্ঠ সদস্য থাবকন 

তযতন েয়স্ক ব্যতক্তবদর সম্মান শ্রো ও সহবযাতগিা মেতশ কবরন। পতরোবরর উত্তরদািাবক মেতশ সাবপাট ব কবর এটা 

জানার জন্য এ প্রেটি করা হবয়বে। সারতণ ১৮ তেবিষবণ মদো যায় ১২৬ জন (৩৯.৪%) উত্তরদািা েবলবেন 

পুে/পুেগণ মেতশ সাবপাট ব কবরন। ৬৬ জন (২০.৬%) উত্তরদািা জাতনবয়বেন উত্তরদািার স্ত্রী সাবপাট ব কবরন। 

৯জন উত্তরদািা েবলবেন পুেেধু মেতশ সাবপাট ব কবরন। ৯ জন (২.৮%) েবলবেন নাতি/নািতন মেতশ সহবযাতগিা 

কবরন। মেবল, কন্যা, স্ত্রী ও পুেেধুর োতহবরর অন্যান্য মলাবকরা সাহায্য কবর এমন উত্তর তদবয়বে ২৫ জন 

(৭.৮%)। তেবিষবন মদো যায় পুবের সমথ বন ১২৬ (৩৯.৪%) এবক্ষবে স্ত্রীর সমথ বন পায় মাে ৬৬ জন 

(২০.৬%)। মেবলর সমথ ববনর তুলনায় স্ত্রীর সাবপারবটর পতরমান অবি ববকর মিবয় একটু মেতশ। মেবলর সমথ বন 

স্ত্রীর সমথ বন মিবয় (২০.৬%-৩৯.৪)=১৮.৮% মেতশ। এোবন লক্ষযনীয় পুরুষ ভািাবভাতগরা মেতশ সমথ বন পায় 

স্ত্রীর তনকট মথবক। এবক্ষবে তেপরীি ঘটনা মদো যাবচ্ছ, েযস্ক পুরুষ ও মতহলা উভবয়র পুবের সাবপাট ব মেতশ 

পাবচ্ছ। আর একটা তেস্ময়কর ঘটনা তহবেবস িরা যায় ময, সামাতজকভাবে পুেেধুবদর মকাবনাতদনও আপন মানুষ 

তহবসবে তেবেিনা করা হয়না। এ তেবিষবণ মদো যায় ৩২০জন উত্তরদািার মবধ্য মাে ৯জন (২.৮%)ভািাবভাতগ 

পুে েধুর সাবপাট ব পান। ৪৪জন (১৩.৮%) কন্য  ভািাগ্রহীিা তপিা মািাবক সাবপাট ব কবর যাবচ্ছন। এোবন এটা 

স্বীকৃি ময, কন্যা সে বদাই তপিা মািার মসো সাবপাবট ব িৎপর ও আন্ততরক।  

 

 

গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 

 

পলরবার_সমে ধন_৩৩ গমাট 

পুত্র স্ত্রী কন্যা 
গমবয়র 

জামাই 

নালত/না

তলন 
অন্যান্য 1+2+3 1+2 1+3 2+3 

1+2+3

+4 
3+5 4+5 2+6 1+2+6 1+3+4 1+4  

জ

গ 

ি

 া 

ময়মনলসং 

গণসংখ্যা 21 4 3 4 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 6.6% 1.3% 0.9% 1.3% 0.6% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 14 11 2 2 1 6 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 4.4% 3.4% 0.6% 0.6% 0.3% 1.9% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 18 9 10 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 5.6% 2.8% 3.1% 0.3% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 11 16 7 0 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 3.4% 5.0% 2.2% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.6% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগ

 ং 

গণসংখ্যা 19 9 2 1 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 40 

ৈতকরা 5.9% 2.8% 0.6% 0.3% 0.6% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 12.5% 

কুলি গ্রাম 

গণসংখ্যা 33 13 16 0 1 1 2 12 2 0 0 0 0 0 0 0 0 80 

ৈতকরা 10.3% 4.1% 5.0% 0.0% 0.3% 0.3% 0.6% 3.8% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 10 4 4 1 3 3 1 3 3 3 1 1 1 1 1 0 0 40 

ৈতকরা 3.1% 1.3% 1.3% 0.3% 0.9% 0.9% 0.3% 0.9% 0.9% 0.9% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 126 66 44 9 9 25 3 18 7 5 2 1 1 1 1 1 1 320 

ৈতকরা 39.4% 20.6% 13.8% 2.8% 2.8% 7.8% 0.9% 5.6% 2.2% 1.6% 0.6% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ১৯ 

অেসর সমবয় ভািাবভাগীবদর তেবনাদনমূলক কাবজর তভতত্তবি সারতণ 

েয়বসর কারবণ অতিকাংশ ভািাগ্রহীিা নানাতেি মানতসক সমস্যায় ভুগবেন। োংলাবদবশ প্রায় ১০ লক্ষ মলাক 

তেষন্নিা ও দুতিন্তার মবধ্য তদনাতিপাি করবেন (বদতনক প্রথম আবলা, মসবেম্বর-২০২৩)। এরূপ মানতসক 

অেস্থায় তিত্ত তেবনাদবনর জন্য ভািাবভাগীরা তক তক কাজ কবরন মসটি জানার জন্য এই প্রেটি করা হয়। প্রবোত্তবর 

কবয়কটি তিত্ত তেবনাদনমূলক কাবজর কথা েলা হবয়বে। প্রেমালায় প্রদত্ত উত্তবরর মবধ্য হবি িারা উত্তর 

তদবয়বেন। সারতণ ১৯ পয বাবলািনায় মদো যায় ১৭৮ জন (৫৫.৬%) উত্তরদািা মোশগল্প কবর অেসর সময় 

কাটান। ১১ জন (৩.৪%) উত্তরদািা টিতভ মদবেন। ৪জন (১.৩%) উত্তরদািা নানা তেষবয় িমীয় েই পে পবড় 

অেসর সময় কাটান। ১১৭ জন (৩৬.৬%) উত্তরদািা অন্যান্য কাজ কবর সময় কাটান। উবল্লখ্য অন্যান্য কাবজর 

মবধ্য এোদি করা, মাে িরা, ঘবর মোটোবটা কাজ করা, োগল ও গরু মপাষা, নাতি-নািনীর সাবথ সময় 

মদয়াবকই প্রািান্য মদয়া হবয়বে। সারতণ ১৯ তেবিষবণ লক্ষণীয় ময ১৭৮ জন ভািাবভাগী আলাপ-আবলািনা কবর 

তদন কাটায়। েয়স্ক মানুবষর জন্য েয়স উপবযাগী মকান তিত্ত তেবনাদবনর মাধ্যম নয়। োধ্য হবয় িারা সময় 

কাটাবনার জন্য ঘবরর োইবর মদাকান, িা স্টবল মোশ গল্প কবর সময় কাটান। এোবন তেবশষভাবে ভািাবভাগী 

েয়স্ক পুরুষ মতহলাবদর আনুষ্ঠাতনকভাবে মকান তিত্ত তেবনাদবনর ব্যেস্থা মনই। যতদও তিত্ত তেবনাদন িাবদর মমৌতলক 

মানতেক অতিকার। ১১ জন (৩.৪%) উত্তরদািা টিতভবি তেতভন্ন অনুষ্ঠান মদবে অেসর সময় কাটান। ৪ জন 

উত্তরদািা েবলবেন িারা েই পবড়ন। এোবন তেবশষভাবে লক্ষয যায় ময, করা অতিকাংশ উত্তরদািা তনরক্ষর 

এেং েয়বসর কারবণ অবনক পড়বিও পাবরন না। ১১৭ জন অন্যান্য কাজ কবর অেসর সময় কাটান। িবে িাবদর 

সাবথ এেং অন্যান্য অেস্থা পয ববেক্ষবণ বুো তগবয়বে গ্রামীণ জীেবন েিবমান তিত্ত তেবনাদনমূলক কাবজর মকান 

ব্যেস্থা মনই। সুদূর অিীবি গ্রাম অঞ্চবল নানা প্রকার মেলাধুলা গান-োজনা জাতর গান, সাতর গান, দলীয় গান, 

নাটক প্রিলন তেল। েিবমাবন এ সকল আনেময় তেবনাদনমূলক অনুষ্ঠানাতদ তেলুপ্ত হওয়ার পবথ। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

লববনাদন_অবসর_সময় গমাট 

গখাৈগল্প 
টিলর্ 

গদখা 
বই পড়া অন্যান্য 

গখাৈগল্প, 

টিলর্ গদখা 

গখাৈগল্প ও 

অন্যান্য 
 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 29 1 1 8 0 1 40 

ৈতকরা 9.1% 0.3% 0.3% 2.5% 0.0% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 26 1 0 13 0 0 40 

ৈতকরা 8.1% 0.3% 0.0% 4.1% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 20 3 1 16 0 0 40 

ৈতকরা 6.3% 0.9% 0.3% 5.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 15 1 2 20 0 2 40 

ৈতকরা 4.7% 0.3% 0.6% 6.3% 0.0% 0.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 31 2 0 7 0 0 40 

ৈতকরা 9.7% 0.6% 0.0% 2.2% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 51 3 0 21 5 0 80 

ৈতকরা 15.9% 0.9% 0.0% 6.6% 1.6% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 6 0 0 32 2 0 40 

ৈতকরা 1.9% 0.0% 0.0% 10.0% 0.6% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 178 11 4 117 7 3 320 

ৈতকরা 55.6% 3.4% 1.3% 36.6% 2.2% 0.9% 100.0% 
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সারতণ নং ২০ 

সমাজ কর্তবক ভািাবভাগীবদর মূল্যায়বনর তভতত্তবি সারতণ 

সমাবজ ভািাবভাগীবদর অেস্থান, ভািাবভাগী নন িাবদর মিবয় তভন্ন। যারা সামাতজক তনরাপত্তা কম বসূতির 

আওিায় েয়স্ক ভািা পাবচ্ছন সমাবজর মানুষ িাবদরবক তভন্নভাবে মূল্যায়ন কবরন। িাবদর মূল্যায়ন কেবনা 

ইতিোিক আোর কেবনা মনতিোিক দৃতষ্টভতেবি হয়। ভািাবভাগীবদর প্রতি সমাবজর মানুষ মকমন আিরণ 

কবরন ো মকান ভাবে মদবে িা জানার জন্য এ প্রেটি করা হবয়বে। সারতণ ২০ তেবিষবণ মদো যায় ২২৩ জন 

(৬৯.৭%) উত্তরদািা েবলবেন িারা সমাবজ আন্ততরকভাবে সমাদৃি এেং গৃহীি হবচ্ছন। ৩১ জন (৯.৭%) 

উত্তরদািা েবলবেন সমাবজ িাবদর মলাকবদোবনা সম্মান করা হয়। প্রকৃিপবক্ষ এটা সমাবজর মানুবষর প্রকৃি 

আিরণ নয়। ১৮ জন (৫.৬%) উত্তরদািা েবলবেন িারা সমাবজ অেবহলার তশকার হবচ্ছন। সমাবজর অন্যান্য 

মলাবকরা িাবদরবক অেবহলা ও ঘৃণাভবর মদবেন। ১৪ জন (৪.৪%) উত্তরদািা েবলবেন ভািাবভাগী তহবসবে 

িারা সমাবজ উবপতক্ষি। অবনবকই িাবদর পতরহার কবর িবল। ৩ জন (০.৯%) ভািাবভাগী এ তেষবয় মকান 

মন্তব্য কবরনতন। সারতণটির সাতে বক তিে মথবক েষ্ট মোো যাবচ্ছ সমাবজ ৩২০ জন ভািাবভাতগর মবধ্য ২৪৩ 

জন (৬৯.৭%) উত্তরদািা আন্ততরকভাবে গৃহীি হবচ্ছ। অেতশষ্ট ৯৭ জন (৩০.৩০%) ভািাবভাগী তহসাবে সমাবজ 

ইতিোিকভাবে মূল্যাতয়ি হবচ্ছন না। ভািাবভাগী মলাক তহবসবে সমাবজ িার মকান প্রভাে ো মূল্যায়ন মনই। এটা 

স্বীকায ব ময োংলাবদবশর সমাজ ব্যেস্থায় দতরদ্র, দুস্থ ও অসহায় মানুবষর সামাতজক অেস্থান খুেই দুে বল। িারা 

সামাতজক তদক হবি সন্তুষ্ট হবি পারবেন না। সামাতজক স্বীকৃতি, মূল্যায়ন এেং সামাতজক তমথতিয়া িাবদর 

প্রিযাতশি হবলও িা পাবচ্ছন না। সামাতজক অেবহলা ো সামাতজক পতরহার ভািাবভাগীবদর সামাতজক অেস্থার 

তিে তুবল িবরবে। জামালপুর, টাজ্ঞাইল, তকবশারগে প্রবিযক মজলায় ৬ জন ভািাবভাতগ েবলবেন িাবদরবক 

মলাক মদোবনা সমাদর ও সম্মান করা হয়। তকবশারগবের ৫জন উত্তরদািা েবলবেন িাবদর অেবহলার মিাবে 

মদো হয়। 

 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

মূল্যায়ন_সমাজ_35 

গমাট 
আন্তলরকর্াবব গিাক গদখাবনা 

অবজ্ঞার 

সাবে 

 এলরবড় 

চ্বি 
মন্তব্য গনই 

আন্তলরকর্াবব, 

গিাকবদখাবনা 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 32 4 1 3 0 0 40 

ৈতকরা 10.0% 1.3% 0.3% 0.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 29 6 1 4 0 0 40 

ৈতকরা 9.1% 1.9% 0.3% 1.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 38 2 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 11.9% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 21 6 4 1 7 1 40 

ৈতকরা 6.6% 1.9% 1.3% 0.3% 2.2% 0.3% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 26 6 5 3 0 0 40 

ৈতকরা 8.1% 1.9% 1.6% 0.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 50 6 5 3 16 0 80 

ৈতকরা 15.6% 1.9% 1.6% 0.9% 5.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 27 1 2 0 10 0 40 

ৈতকরা 8.4% 0.3% 0.6% 0.0% 3.1% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 223 31 18 14 33 1 320 

ৈতকরা 69.7% 9.7% 5.6% 4.4% 10.3% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ২১ 

শারীতরক অেস্থার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাবভাগীরা েয়সজতনি কারবণ নানারকম মরাগ ব্যাতিবি আক্রান্ত। োি বকযজতনি মরাগ, উচ্চ রক্তিাপ, 

দৃতষ্টহীনিা, ডায়াবেটিস, হৃদবরাগ, তডবমতন্সয়া, োত্বজর, শরীর ব্যাথা, ইিযাতদ মরাবগ ভুগবেন। ভািাবভাগীবদর 

সামাতজক অেস্থার সাবথ িাবদর শারীতরক অেস্থাও একটা গুরুত্বপূণ ব তেষয়। ভািাবভাগীবদর জীেন, 

শারীতরকভাবে তক অেস্থায় আবেন িা জানার জন্য এই প্রেটি করা হয়। সারতণ ২১ হবি মদো যায় উত্তরদািারা 

েবলবেন িারা ভাবলা আবেন। ১৩৯ জন (৪৩.৪%) উত্তরদািা েবলবেন িারা মমাটামুটি ভাবলা আবেন। ১৩০ 

জন (৪০.৬ %) উত্তরদািা েবলবেন িারা শারীতরকভাবে ভাবলা মনই। িারা তেতভন্ন ব্যাতিবি আক্রান্ত। তিতকৎসা 

করারও ওষুি পে মকনার মি সামথ্যব িাবদর মনই। ১৫ জন (৪.৭%) উত্তরদািা েবলবেন িারা খুে োরাপ 

অেস্থায় আবেন। িারা অবনবকই িারাোতহক মরাবগ আক্রান্ত। িাবদর মবধ্য অবনবকই তনবজ িলবি পাবর না, হাি 

পা শতক্তহীন হবয় পবড়বে। সারতণ তেবিষবণ মদো যায় মাে ৩৬ জন (১১.৩%) উত্তরদািা ভাবলা অেস্থায় আবেন। 

অেতশষ্ট ৩২০ জবনর মবধ্য ২৮৪ জন (৮৮.৭৫%) ভািাবভাগী শারীতরকভাবে ভাবলা মনই। ভািাবভাগীর অতিকার 

রক্ষা ও পূণ বোসবনর জন্য সে বাবগ্র প্রবয়াজন িাবদর সুস্থিা, সক্ষম ও স্বাভাতেক শারীতরক অেস্থা। ভািাবভাগীবদর 

ভাল না এ অেস্থার মবধ্য সবে বাচ্চ সংখ্যক ৩৭ জন। তিিীয় পয বাবয় ময়মনতসংহ ২৩ জন খুেই োরাপ অেস্থায় 

আবেন ১৫ জন (৪.৭%) ভািাবভাগী। িার মবধ্য টাোইবল ৬ জন এেং তকবশারগবে ৪ জন। মনেবকানায় মকান 

উত্তরদািার শারীতরক অেস্থা খুে োরাপ নয়। 

 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
ৈারীলরক_পলরলস্থলত 

গমাট 
র্াি গমাটামুটি র্াি না খুব খারাপ 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 1 15 23 1 40 

ৈতকরা 0.3% 4.7% 7.2% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 2 20 17 1 40 

ৈতকরা 0.6% 6.3% 5.3% 0.3% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 9 25 6 0 40 

ৈতকরা 2.8% 7.8% 1.9% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 3 15 16 6 40 

ৈতকরা 0.9% 4.7% 5.0% 1.9% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 4 20 12 4 40 

ৈতকরা 1.3% 6.3% 3.8% 1.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 11 31 37 1 80 

ৈতকরা 3.4% 9.7% 11.6% 0.3% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 6 13 19 2 40 

ৈতকরা 1.9% 4.1% 5.9% 0.6% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 36 139 130 15 320 

ৈতকরা 11.3% 43.4% 40.6% 4.7% 100.0% 
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সারতণ নং ২২ 

ভািাবভাগীরা ময সকল মরাবগ ভুগবেন িার তভতত্তবি সারতণ 

শারীতরক অেস্থা সম্পবকব অবনক ভািাবভাগীরা েবলবেন িারা েড় িরবনর নানারকম মরাবগ ভুগবিবেন। িারা 

দুরাবরাগ্য ময সকল মরাবগ ভুগবেন মস সম্পবকব জানার জন্য এ প্রেটি করা হয়। প্রবের উত্তবর ভািাবভাগীরা 

জানান িারা োি বকয জতনি মরাগ, শারীতরক অক্ষমিা, দৃতষ্টহীনিা, সািারণ অসুস্থিা, কযান্সার, এজমা অন্যান্য 

নানাতেি মরাবগ ভুগবেন। সারতণ ২২ তেবিষবন মদো যায় ৫৭ জন (১৭.৮%) েয়বসর ভাবর অতিবৃে হবয় মগবে, 

শারীতরকভাবে িলাবফরা করবি অক্ষম ১৬ জন (৫.০%)। মিাবে মদেবি পাবর না ৩৭ জন (১১.৬%) 

ভািাবভাগী। ১৪১ জন (৪৪.১%) অসুস্থ ভািাবভাগী নানাতেি মরাবগ ভুগবেন। কযান্সার আক্রান্ত ১৩ জন (৪.১%) 

অযাজমা ৩জন (০.৯%) অন্যান্য মরাবগর ৩জন (০.৯%) ভুগবেন। ৩৩ জন (১০.৩%) উত্তরদািা েবলবেন 

িাবদর মরাগ ব্যাতি মনই। অে তেবিষবণ মদো যায় ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য মাে ৩৩ জন (১০.৩%) 

ভািাবভাগী মরাগমুক্ত আবেন। ৩২০-৩৩=২৮৭ জন (৮৯.৬৯%) ভািাবভাগী মেতশরভাগ মানুষ মরাবগ আক্রান্ত। 

েয়সী ব্যতক্তরা োি বকযকাবল তেতভন্ন মরাবগ মভাবগন। িাবদর তিতকৎসা ও ব্যয়েহুল। দতরদ্রিার কারবণ িাবদর 

পবক্ষ তেবশষাতয়ি তিতকৎসা গ্রহণ সম্ভে হয় না। আত্মীয়-স্বজন ো পাড়া প্রতিবেশীরা তিতকতৎসার জন্য সাহায্য 

সহবযাতগিা কবরন। দুরাবরাগ্য ও জটিল তিতকৎসার জন্য মিমন সহবযাতগিা কবরন না। মকান উপায়ান্তর না 

থাকায় োধ্য হবয়ই িারা তনয়তির উপর ভরসা কবর তদনাতিপাি কবরন। উক্ত সারতণ হবি েষ্টভাবে মোো যায় 

ময ভািাবভাগী েয়স্ক পুরুষ ও মতহলারা তিতকৎসা সুরক্ষা হবি েতঞ্চি। েয়স্ক মানুবষর অন্যান্য প্রবয়াজবন সমাবজর 

আত্মীয়-স্বজবনর সহবযাতগিা থাবক, তকন্তু ব্যয়েহুল তিতকৎসার জন্য দান ো অনুদান ও মিমন পাওয়া যায় না। 

গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 

অসুখ_৩৮ 

গমাট বয়স্কবদর মবে 

অলত বয়স্ক 

ৈারীলরকর্াবব 

প্রলতবন্ধী 

দৃলিৈলি 

হারাবনা 
অসুস্থতা কোনসার আজমা অন্যান্য গকান গরাগ গনই 

দৃলিৈলি 

হারাবনা+ 

অসুস্থতা 

বয়স্কবদর 

মবে অলত 

বয়স্ক+ 

অসুস্থতা 

অসুস্থতা+ 

কোনসার 

বয়স্কবদর 

মবে অলত 

বয়স্ক+ 

কোনসার 

ৈারীলরকর্াবব 

প্রলতবন্ধী+ 

দৃলিৈলি 

হারাবনা 

 

বয়স্কবদর 

মবে অলত 

বয়স্ক+ 

দৃলিৈলি 

হারাবনা 

 

বয়স্কবদর মবে অলত 

বয়স্ক+ৈারীলরকর্াবব 

প্রলতবন্ধী 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 3 5 5 26 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.9% 1.6% 1.6% 8.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 7 4 1 12 7 0 0 6 2 0 0 0 1 0 0 40 

ৈতকরা 2.2% 1.3% 0.3% 3.8% 2.2% 0.0% 0.0% 1.9% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 9 5 9 9 2 1 0 4 1 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 2.8% 1.6% 2.8% 2.8% 0.6% 0.3% 0.0% 1.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 12 1 8 13 0 1 1 4 0 0 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 3.8% 0.3% 2.5% 4.1% 0.0% 0.3% 0.3% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 7 1 0 25 2 0 0 3 0 0 0 0 0 1 1 40 

ৈতকরা 2.2% 0.3% 0.0% 7.8% 0.6% 0.0% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 12 0 13 35 2 1 2 10 3 2 0 0 0 0 0 80 

ৈতকরা 3.8% 0.0% 4.1% 10.9% 0.6% 0.3% 0.6% 3.1% 0.9% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 7 0 1 21 0 0 0 6 2 1 1 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 2.2% 0.0% 0.3% 6.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.9% 0.6% 0.3% 0.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 57 16 37 141 13 3 3 33 9 3 1 1 1 1 1 320 

ৈতকরা 17.8% 5.0% 11.6% 44.1% 4.1% 0.9% 0.9% 10.3% 2.8% 0.9% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ২৩ 

ভািাবভাগীরা সিরাির মকাথায় তিতকৎসা গ্রহণ কবরন িার তভতত্তবি সারতণ 

ভািাবভাগীরা প্রায়শ নানাতেি শারীতরক অসুস্থিার কারবণ তিতকৎসবকর কাবে তিতকৎসার জন্য যান। আতথ বক 

অসচ্ছলিার কারবণ িারা প্রাইবভট তিতনক ো সিরাির মকাথায় তিতকৎসা করান িা জানার জন্য এই প্রেটি করা 

হয়। এর উত্তবর িারা জানান ময ৩৭ জন (১১.৬%) ভািাবভাগী মজলা হাসপািাবল, ৬৮ জন (২১.৩%) 

ভািাবভাগী উপবজলা, ২৬ জন (৮.১%) স্থানীয় তিতনবক এেং ১০৪ জন (৩২.৫%) গ্রাম্য ডাক্তাবরর তনকট 

তিতকৎসা গ্রহণ কবরন। ৫ জন উত্তরদািা মহাতমওপ্যাতথক, ৭জন প্রাইবভট হাসভািাবল, ৬ জন মজলা হাসপািাবল, 

১৮ জন স্থানীয় তিতনবক গ্রাম্য তিতকৎসবকর তনকট তিতকৎসা গ্রহণ কবরন। সারতণ ২৩ তেবিষবণ মদো যায় ১০৪ 

জন (৩২.৫%) ভািাবভাগী গ্রাম্য ডাক্তাবরর তিতকৎসার উপর তনভ বরশীল।। গ্রাম্য তিতকৎসবকর তনকট িাবদর 

তনভ বরিা মেতশ এর কারণমূলি গ্রামীণ তিতকৎসকরা প্রায়শ মকান তফ ো তভতজট মনন না। ৬৮ জন (২১.৩%) 

উপবজলা হাসপািাবল তিতকৎসা গ্রহণ কবরন। এবি প্রমাতণি ময উপবজলা হাসপািাল প্রেীণবদর তিতকৎসার জন্য 

তনভবরশীল জায়গা তহবসবে গণ্য হবয়বে। ৩৭ জন (১১.৬%)েবলবেন িারা মজলা সদর হাসপািাবল তিতকৎসা 

মসো গ্রহণ কবরন। ১৮ জন উত্তরদািা (৫.৬%) েবলবেন িারা স্থানীয় তিতনক এেং গ্রাম্য তিতকৎসবকর কাবে 

তিতকৎসা করান। অে সারতণর িথ্যাতদ তেবিষবণ আরও বুো যায় উত্তর দািারা স্বাস্থয ও তিতকৎসার তেষবয় 

অিযন্ত সবিিন। িারা গ্রাবম উপবজলা এেং শহর হাসপািাবল তিতকৎসার জন্য গমন কবরন।উত্তর দািাবদর 

মাবে উপবজলা হাসপািাবল এেং মজলা হাসপািাবল মমাট ১০৫ জন তিতকৎসা গ্রহণ কবরন। মমাট উত্তরদািার 

৩২.৮১ শিাংশ। প্রিযন্ত গ্রাবমর েয়স্ক ব্যতক্তরা সরকাতর হাসপািাবল তিতকৎসা সুলভ েবল মবন কবরন। িারা 

অবনবকই েবলবেন সরকাতর হাসপািাবল তিতকৎসার গুণগিমানও ভাল। এ সারতণর িথ্য অনুসাবর মোো যায় 

ভািাবভাগীবদর তিতকৎসার সুরক্ষা হবচ্ছ। 
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সারতণ নং ২৪ 

তিতকৎসার ব্যয় তনে বাবহর টাকার উৎবসর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাবভাগীরা তিতকৎসার েরিাতদ তকভাবে মমটান এটা জানার জন্য এ প্রেটি করা হয়।এ প্রবের কবয়কটি উৎবসর 

কথা উবল্লে করা হয়। সারতণ ২৪ তেবিষবণ মদো যায় ১৪৫ জন (৪৫.৩%) উত্তরদািা েবলবেন িাবদর তিতকৎসা 

েরবির উৎস েয়স্ক ভািা। েয়স্ক ভািার টাকা হবিই ওষুিপোতদ ক্রয় করা হয়। ৭জন েবলবেন অন্যবদর দান, 

১৪ জন (৪.৪%) েবলবেন পতরোর, ১১ জন (৩.৪%) েবলবেন আত্মীয়-স্বজনরা তিতকৎসার েরি েহন কবর। ৯১ 

জন (২৮.৪%) উত্তরদািা েবলবেন সরকাতর ভািা ও পতরোবরর টাকা হবি তিতকৎসার েরি তমটাবনা হয়। অন্য 

১৪ জন (৪.৪%) েবলবেন সরকাতর ভািা ও আত্মীয়-স্বজবনর দাবন তিতকৎসার েরি েহন করা হয়। ১১ জন 

(৩.৪%) েবলবেন সরকাতর ভািা ও আত্মীয়-স্বজবনর সহবযাতগিায় তিতকৎসা েরি েহন করা হয়। অে মটতেল 

হবি মদো যায় ১৪৫ জন (১৪.২%) ভািাবভাগী তিতকৎসার েরি সরকাতর ভািার টাকা তনে বাহ কবরন। ৯১ জন 

(২৮.৪%) েবলবেন সরকাতর ভািা ও পতরোবরর অথ ব তদবয় তিতকৎসার েরি েহন কবরন। ১৪ জন (৪.৪%) 

উত্তরদািা েবলবেন পতরোর ,আত্মীয়-স্বজবনর দাবনর িারা তিতকৎসার েরি েহন কবরন। অপর ১১ জন (৩.৪%) 

েবলবেন আত্মীয়-স্বজবনর সাহায্য এেং সরকারী ভািার টাকা তদবয় তিতকৎসার েরি েহন কবরন।  

 এ সারতণবি তেবশষভাবে লক্ষযণীয়, ১৪৫ ভািাবভাগী তিতকৎসার েরবির জন্য সরকাতর ভািার উপর তনভ বর 

কবরন। ৯১ জন (২৮.৪%) েবলবেন সরকাতর ভািা ও পতরোবরর অথ ব তদবয় তিতকৎসার েরি তমটান হয়। ১৪ 

জন (৪.৪%) ভািাবভাগী েবলবেন পতরোর ও আত্নীয় স্বজবনর দাবনর টাকা তদবয় তিতকৎসার েরি মমটান হয়। 

৫ জন ভািা মভাগী সরকাতর ভািা ও অন্যাবন্যর সহায়িার উপর তনরভর কবরন। েতণ বি কবয়ক কযাটাগতরর 

উত্তরদািা সরকাতর ভািা ও অন্যান্যবদর সাহাবয্য তিতকৎসার েরি েহন কবরন। মযৌথ উৎস হবি েরি করবল ও 

প্রবিযক কযাটাগরীবি েয়স্ক ভািার অংশীদাতরত্ব রবয়বে। মযৌথ উৎস হবি ১৩০ তিতকৎসার েরি মমটান।। প্রিযক্ষ 

ও পবরাক্ষভাবে (১৪৫ জন (১৪.২%) + ১৩০জন) মমাট ২৭৫ জন ভািাবভাগী তিতকৎসার েরি সরকাতর ভািা 

হবি তমটান। এরূপ উত্তরদািার হার ৮৬.৪৪%। এ সারতণ দৃষ্টাবন্ত তনতিি েলা যায় ময ভািাগ্রহীিাবদর 

তিতকৎসার জন্য সরকাতর ভািার প্রভাে অিযন্ত মেতশ। 
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গণসংখ্যা 26 1 0 0 0 12 0 0 0 0 0 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 8.1% 0.3% 0.0% 0.0% 
0.0

% 
3.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 15 1 1 3 0 14 0 3 0 0 0 1 2 0 0 40 

ৈতকরা 4.7% 0.3% 0.3% 0.9% 
0.0

% 
4.4% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 20 0 6 1 3 5 0 1 0 0 0 0 4 0 0 40 

ৈতকরা 6.3% 0.0% 1.9% 0.3% 
0.9

% 
1.6% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 11 1 3 1 0 12 0 6 2 2 1 1 0 0 0 40 
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কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 27 0 3 4 10 34 1 1 0 0 0 0 0 0 0 80 

ৈতকরা 8.4% 0.0% 0.9% 1.3% 
3.1

% 
10.6% 0.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 16 0 0 0 0 12 0 2 0 0 0 2 5 2 1 40 

ৈতকরা 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
0.0

% 
3.8% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 1.6% 0.6% 0.3% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 145 7 14 11 13 91 1 14 2 2 1 5 11 2 1 320 

ৈতকরা 45.3% 2.2% 4.4% 3.4% 4.1% 28.4% 0.3% 4.4% 
0.6

% 
0.6% 0.3% 1.6% 3.4% 0.6% 0.3% 

100.0

% 
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ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য আবলািনার প্রারবম্ভ সংরতক্ষি আসবনর মতহলা সদস্য 

েবলন ময েয়স্ক ভািা কাড ব মদওয়ার পর হবি অে এলাকার মানুবষর তেবশষ কবর 

েয়স্ক দতরদ্র ব্যতক্তবদর আতথ বক সুতেিা অবনকটা তনতিি হবয়বে। কাড ব পাওয়ার 

আবগ দতরদ্র েয়স্ক ব্যতক্তগণ েলবি মগবল মোটোবটা ট্যােবলটও তকনবি পারবিন 

না। েিবমাবন িারা মমাটামুটি তকনবি পাবরন। 

িক্স নং -৩ 
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সারতণ নং ২৫ 

তেষন্নিার তভতত্তবি ভািাবভাগীবদর মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাবভাগী পুরুষ ও মতহলারা মকাবনা প্রকার তেষন্নিায় ভুগবেন তক না িা জানার জন্য এই প্রেটি করা হয়। 

দতরদ্র েয়স্ক মতহলা ও পুরুষরা জীেন জীতেকা,পতরোর, আত্মীয়-স্বজন ইিযাতদ তেষবয় নানাতেি সমস্যার মবধ্য 

জীেন যাপন কবরন। তেষন্নিা ও হিাশা িাবদর সামাতজক ও মানতসক অেস্থাবক প্রভাতেি কবর। সারতণ ২৫ হবি 

মদো যায় ১৭৩ জন (৫৪.১%) উত্তরদািা েিবমাবন তেষন্নিায় ভুগবেন এেং ১৪৭ জন (৪৫.৯%) উত্তরদািা 

আপািি তেষন্নিায় ভুগবেন না েবল জাতনবয়বেন। ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য ১৭৩ জন (৫৪.১%) তেষন্ন মানুষ। 

ময়মনতসংবহ ৩৫ (১০.৯%) জন উত্তরদািা তেষন্নিায় ভুগবেন। সংখ্যার তদক হবি িারটি মজলার মবধ্য এটাই 

মেতশ। তিিীয় সবে বাচ্চ ভািাবভাগী হিাশায় ভুগবিবেন তকবশারগে মজলার যার সংখ্যা ৩১ জন। র্তিীয় পয বাবয় 

রবয়বে জামালপুর ও গাজীপুর। জামালপুবর ২১ জন এেং গাজীপুবর ২১ জন ভুগবেন। এ মজলার পরেিী পয বাবয় 

তেষন্নিায় ভুগবেন টাোইল ও মনেবকানায় যথাক্রবম ১৯ এেং ১৭ জন। োংলাবদবশর দতরদ্র মজলা কুতড়গ্রাম ৮০ 

জন উত্তরদািার মবধ্য ২৯ জন ব্যতক্ত তেষন্নিায় ভুগবেন।  

এই সারতণ তেবিষণ হবি আরও মদো যায় োংলাবদবশর েয়স্ক প্রাতন্তক জনবগাষ্ঠীর পুরুষ ও মতহলা মােই আতথ বক 

ও সামাতজক সমস্যার মবধ্যই কাটাবচ্ছন। িারা দতরদ্রিার পাশাপাতশ তেষন্নিায় িরমভাবে ভুগবেন। তেষন্নিার 

কারণ তহবসবে িারা েবলবেন অবথ বর টানাবপাবড়ন, সন্তান ও স্বামীর অেবহলা, শারীতরক দুে বলিা ও আকতস্মক 

মৃতুয। েয়স্ক ভািাবভাগীবদর সুস্থিার এেং স্বাভাতেক জীেবনর জন্য িাবদরবক তেষন্নিা মুক্ত রােবি হবে। 

সামাতজক সুরক্ষা কম বসূতির মক্ষবে এমন মকান ব্যেস্থা মনই েবলও িারা জাতনবয়বেন। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
হতাৈা 

গমাট 
হোঁ না 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 35 5 40 

ৈতকরা 10.9% 1.6% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 21 19 40 

ৈতকরা 6.6% 5.9% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 17 23 40 

ৈতকরা 5.3% 7.2% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 19 21 40 

ৈতকরা 5.9% 6.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 31 9 40 

ৈতকরা 9.7% 2.8% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 29 51 80 

ৈতকরা 9.1% 15.9% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 21 19 40 

ৈতকরা 6.6% 5.9% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 173 147 320 

ৈতকরা 54.1% 45.9% 100.0% 

 

 

  
গাজীপুর ভাওয়ালগড় ইউতনয়বনর প্রাক্তন ইউতপ সদস্য তমবসস শাহনাজ পারভীন েবলন ময তিতন 

যেন পতরষবদর সংরতক্ষি আসবন সদস্য তেবলন ঐ সময় কবয়কশ কাড ব িার ইউতনয়বন তেিরণ করা 

হবয়বে। কাড ব তেিরবণর সময় লক্ষয করা তগবয়বে িাবদর পাতরোতরক সামাতজক ও আতথ বক অেস্থা 

অিযন্ত তেপদাপন্ন। েয়স ও শারীতরক অসুস্থিার কারবণ অবনবকই কাজ করবি পারবিন না। 

ফলশ্রুতিবি, মানুবষর কাবে হািপািা অথো না মেবয় তদন কাটান োড়া অন্য মকান তেকল্প তেল না। 

তিতন আবরা লক্ষয কবরবেন অবথ বর অভাে ও পাতরোতরক েঞ্চনার কারবণ িাবদর মাবে তেষন্নিা, 

হিাশা ও একাকীত্ব দারুনভাবে কাজ করবিা। ভািা পাওয়ার পর িাবদর মাবে হিাশা ও তেষন্নিা 

অবনকটা হ্রাস মপবয়বে। 

িক্স নং-৪  
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সারতণ নং ২৬ 

পতরোর কর্তবক েয়স্ক ভািাবভাগীরা অিযািার ও তনপীড়বনর তভতত্তবি সারতণ 

েয়স্ক ভািাবভাগী পুরুষ ও মতহলারা পতরোর কর্তবক মকান প্রকার যন্ত্রণা, লাঞ্চনা, অিযািার ও তনপীড়বনর সম্মুেীন 

হন তকনা িা জানার জন্য এ প্রেটি করা হয়। আমাবদর সািারণ জ্ঞাবন ও পেপতেকায় মদো যায় তেতভন্ন জায়গায় 

তপিা মািাবক সন্তান ো আত্মীয়-স্বজনরা অিযািার উৎপীড়ন করার পর রাস্তাঘাবট, হাসপািাবল, তেদ্যাশ্রবম মরবে 

িবল যায়। উক্ত এ অেস্থার োস্তেিা যািাই করার তনতমবত্ত এ প্রেটি করা হবয়বে। সারতণ ২৬ তেবিষবণ মদো যায় 

১৫ জন (৪.৭%) উত্তরদািা তনয়তমিভাবে শাতররীক মানতসক সামাতজকভাবে তনয বাতিি হবচ্ছ মাবে মাবে 

তনয বািন ও পাতরোতরকভাবে যন্ত্রণা ও অিযািাবরর তশকার হন জন শিকরা ১৫.৭% জন। পতরোর কর্তবক মকান 

প্রকার যন্ত্রণা অিযািার মিশকর আিরবণর তশকার হন না ২৫৪ জন (৭৯.৬%) ভািাবভাগী। তেবিষবণ সারতণবি 

মদো যায় ১০০ জবনর মবধ্য তনয়তমি যন্ত্রণা ও অিযািাবরর তশকার ১৫ জন (৪.৭%) এেং মাবে মাবে অিযািার 

তনয বািবনর তশকার হবয়বেন ৪৫ জন (১৪.২%) । উভয় প্রকার তনয বািবনর সংখ্যা ৬৪ জন। ৩২০ জন উত্তরদািার 

মবধ্য ৬৪ ভািাবভাগী িারা পাতরোতরক প্রতিকূল অেস্থায় েসোস করবেন। িারা মকান না মকান ভাবে শারীতরক 

মানতসক যন্ত্রণার সম্মুেীন হবচ্ছন। এবহন প্রতিকুল পাতরোতরক অেস্থা েয়স্ক মানুবষর জন্য অিযন্ত কষ্টকর ও 

অসহনীয়। সরকাতর ভািার অথ ব তদবয় মকানভাবে জীেন িালাবচ্ছন। পাতরোতরক লাঞ্ছনা-গেনা দূর করার শতক্ত 

ও সামথ্যব িাবদর মনই। সারতণ ২৫ লক্ষয করা মগবে ১৭৩ জন (৫৪.১%)) ভািাবভাগী তেষন্নিায় ভুগবেন। 

পাতরোতরক লাঞ্ছনা ও অিযািাবরর সাবথ েয়স্কবদর তেষণ্ণিার সম্পকব রবয়বে। েয়স্কবদর তেষন্নিা দূরীকরবণ 

পাতরোতরক অনুকূল পতরবেশ অিযােশ্যক। 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
পালরবালরক অতযাচার 

গমাট 
হোঁ মাবে মাবে না মানলসক  মন্তব্য গনই আলে ধক 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 1 35 0 1 1 40 

ৈতকরা 0.6% 0.3% 11.0% 0.0% 0.3% 0.3% 12.6% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 1 0 39 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 0.0% 12.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.6% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 2 8 30 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.6% 2.5% 9.4% 0.0% 0.0% 0.0% 12.6% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 1 18 21 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 5.7% 6.6% 0.0% 0.0% 0.0% 12.6% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 0 11 29 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 3.5% 9.1% 0.0% 0.0% 0.0% 12.6% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 8 5 63 2 0 0 78 

ৈতকরা 2.5% 1.6% 19.8% 0.6% 0.0% 0.0% 24.5% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 1 2 37 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 0.6% 11.6% 0.0% 0.0% 0.0% 12.6% 

গমাট 
গণসংখ্যা 15 45 254 2 1 1 318 

ৈতকরা 4.7% 14.2% 79.9% 0.6% 0.3% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ২৭ 

েয়স্ক ভািাবভাগীবদর তিত্ত তেবনাদবনর সুবযাবগর তভতত্তবি সারতণ 

তিত্ততেবনাদন মানুবষর সাংতেিাতনক ও মমৌতলক মানতেক অতিকার। েয়স্কবদর জন্য তিত্ততেবনাদবনর সুবযাগ প্রদান 

অিযােশ্যক। অন্যান্য মশ্রতণর মানুবষর তিত্ততেবনাদবনর সুবযাগ সুতেিার উৎস নানাতেি মেলাধুলা, হাট-োজার , 

শহর েেবর মঘারাঘুতর করা। মাবে মাবে আত্মীয়-স্বজবনর সাবথ মদো সাক্ষাৎ করা। বৃে পুরুষ ও নারীবদর 

শারীতরক ও সামাতজক আতথ বক কারবণ পূবে বাক্ত তিত্ত তেবনাদন কবম ব িারা অংশ তনবি পাবর না। মানুষ তহবসবে 

তিত্ততেবনাদবনর িাতহদা অপূতরি থাবক। িাবদর আথ বসামাতজক জীেবনর সুস্থিা ও পূণ বিার জন্য তিত্ততেবনাদন 

থাকা অপতরহায ব। গ্রামীণ ভািাবভাগীবদর তিত্ত তেবনাদন সুবযাগ-সুতেিা মকমন আবে জানার জন্য এই প্রেটি 

অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। সারতণ ২৭ তেবিষবণ মদো যায় মাে ৩৭ জন (১১.৬%) উত্তরদািা েবলবেন িাবদর আনে 

ফুতিবর সুবযাগ আবে। অেতশষ্ট ২৮৩ জন (৮৮.৪%) উত্তরদািা েবলবেন িাবদর মকান তিত্ততেবনাদবনর সুবযাগ 

মনই। অবনবকই েবলবেন িারা সন্ধযায় একটু োোর োইবয় ঘুমায় পরতদন সকাবল ঘুম মথবক উবঠ। যারা স্বামী 

স্ত্রী থাবকন িারা রাবে দু এক কথা েলবি পাবরন। একাকী তযতন থাবকন িার কাবরা সাবথ কথা েলার সুবযাগ 

মনই। মজলা ওয়াতর মনেবকানা ১৩ জন উত্তরদািার এেং তকবশারগবের ১৪ জবনর (৪.৪%) তিত্ত তেবনাদবনর 

সুবযাগ আবে। টাোইল মজলার এক জবনর ও তিত্ততেবনাদন সুবযাগ মনই। ময়মনতসংহ ও গাজীপুবর একজন 

উত্তরদািা তিত্ততেবনাদবনর সুবযাগ আবে। জামালপুর মজলায় ৫ জন এেং কুতড়গ্রাবম ৩জন (০.৯% ভাগ) 

উত্তরদািার তিত্ত তেবনাদবনর সুবযাগ আবে। মানুষ তহবসবে তিবত্তর আনে ো োি বকযজতনি কারবণ নানাতেি 

সমস্যা হবি মুক্ত থাকার জন্য মকান তিত্ততেবনাদবনর িারা সুতেিা পাবচ্ছন না। 

 

 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
লববনাদন  

গমাট 
হোঁ না 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 1 39 40 

ৈতকরা 0.3% 12.2% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 5 35 40 

ৈতকরা 1.6% 10.9% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 13 27 40 

ৈতকরা 4.1% 8.4% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 0 40 40 

ৈতকরা 0.0% 12.5% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 14 26 40 

ৈতকরা 4.4% 8.1% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 3 77 80 

ৈতকরা 0.9% 24.1% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 1 39 40 

ৈতকরা 0.3% 12.2% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 37 283 320 

ৈতকরা 11.6% 88.4% 100.0% 
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সারতণ নং ২৮ 

প্রেীণ ব্যতক্তবদর তিত্ত তেবনাদবনর সম্ভাব্য ব্যেস্থার তেষবয় ভািাবভাগীবদর প্রস্তাবের তভতত্তবি সারতণ 

সারতণ ২৭ এ েষ্টভাবে মদো যায় গ্রামীণ জীেবন শিকরা ৮৮.৪ % েয়স্ক মলাবকর মকান তিত্ততেবনাদবনর সুবযাগ 

মনই। একতেংশ শিাব্দীর পতরেতিবি গ্রামীণ সমাবজ েয়স্ক মানুবষর ময মকান প্রকার তিত্ততেবনাদন থাকা প্রবয়াজন। 

এ তেষবয় ভািাবভাগীবদর তনকট হবি মিামি মনয়ার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হয়। িাবদর একাতিক মিামি 

সাবজশন মদয়ার সুবযাগ তেল। অবনবকই একাতিক সাবজশন তদবয়বেন। এোবন মদো যায় ১০৩ জন (৩২.২%) 

েবলবেন েয়স্ক িাে, ১০ জন (৩.১%) উত্তরদািা েবলবেন েয়স্ক মমলা, ৩ জন (০.৯%) েবলবেন মেলাধুলা, ৬২ 

জন (১৯.৪%) েবলবেন োউল ও স্থানীয় গান, ৮২ জন (২৫.৬%) উত্তরদািা েবলবেন অন্যান্য ব্যেস্থা, ১৮ জন 

েবলবেন েয়স্ক িাে ও মমলা। ১৮ জন েবলবেন েয়স্ক িাে ও স্থানীয় গান োজনা। অেতশষ্ট ১৬ জন একাতিক 

সাবজশন তদবয়বেন। িার মবধ্য ১৬ জন েয়স্ক িাে , েয়স্ক মমলা , মেলাধুলা ,মলাকাল গাবনর ব্যেস্থা করার প্রস্তাে 

কবরবেন। অে সারতণ নং ২৭ তেবিষণ করবল মদো যায় গ্রাবমর প্রাতন্তক মগাষ্ঠীর েয়স্ক পুরুষ ও মতহলারা আনে 

উল্লাবস িাবদর িাতহদা রবয়বে। তিত্ত তেবনাদন জতনি অভাে ো িাতহদা িাবদর অতিকারভুক্ত। তিবত্তর আনবের 

অতিকার সম্পবকব িারা সবিিন এেং তকভাবে তিবত্তর িাতহদা মমটাবনা যাবে মস ব্যাপাবরও িাবদর প্রস্তাে ও 

েষ্ট। েয়স্ক িাে স্থাপবনর তেষবয় ১০৩ জন (৩২.২%) সাবজশন তদবয়বেন। িারা তেশ্বাস কবরন গ্রাবম েয়স্ক 

মলাবকর িাে থাকবল িারা িাবদর অেস্থা, উন্নয়ন, সামাতজক আতথ বক ও রাষ্ট্রীয় তেষয় পারেতরকভাবে জানবি 

পারবে। িারা তিত্ততেবনাদন ব্যেস্থা তহবসবে োউল গান, স্থানীয় গান, জাতর গান , সাতর গান, পল্লীগান, তেবচ্ছদ ও 

িম ব তভতত্তক প্রতিষ্ঠান করার প্রস্তাে তদবয়বেন। ৮২ জন (২৫.৬%) সদস্য পূবে বাক্ত ২টি সাবজশন এর োইবর 

অন্যান্য ব্যেস্থার কথা েবলবেন। লাইবেরী, টিতভ, িমীয় ও োি বকয তশক্ষা ও প্রতশক্ষণ,সমাজ তশক্ষা ইিযাতদর উপর 

গুরুত্ব তদবয়বেন। 

গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 

 

গমাট  বয়স্ক 

িাব 

বয়স্কবদর 

গমিা 
গখিাধুিা  

স্থানীয় 

গান/বাউি 

গান 

অন্যান্য 

প্রবীণ 

িাব + 

প্রবীণ 

গমিা 

িাব ও 

গান 

িাব ও 

গমিা 

িাব গমিা 

গান 

গমিা, 

গখিাধুিা, 

গান 

িাব ও 

গখিাধুিা 

গমিা, 

গান 

গান ও 

অন্যান্য 

গখিা 

ধুিা ও 

গান 

িাব ও 

অন্যান্য 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 14 0 1 18 1 0 2 0 0 0 0 0 1 2 1 40 

ৈতকরা 4.4% 0.0% 0.3% 5.6% 0.3% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.6% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 13 4 1 12 4 1 0 1 0 0 4 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 4.1% 1.3% 0.3% 3.8% 1.3% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 9 3 1 17 7 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 40 

ৈতকরা 2.8% 0.9% 0.3% 5.3% 2.2% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 24 0 0 0 14 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 7.5% 0.0% 0.0% 0.0% 4.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 21 1 0 3 1 0 7 0 0 2 0 3 0 2 0 40 

ৈতকরা 6.6% 0.3% 0.0% 0.9% 0.3% 0.0% 2.2% 0.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.9% 0.0% 0.6% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 17 2 0 7 34 9 8 0 3 0 0 0 0 0 0 80 

ৈতকরা 5.3% 0.6% 0.0% 2.2% 10.6% 2.8% 2.5% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 5 0 0 5 21 6 1 0 1 0 0 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 1.6% 0.0% 0.0% 1.6% 6.6% 1.9% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 103 10 3 62 82 18 18 1 4 3 5 4 2 4 1 320 

ৈতকরা 32.2% 3.1% 0.9% 19.4% 25.6% 5.6% 5.6% 0.3% 1.3% 0.9% 1.6% 1.3% 0.6% 1.3% 0.3% 100.0% 
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সারতন নং ২৯ 

সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি প্রেীণবদর সাহায বাবথ ব সুরক্ষা ও পূণ বোসন কায বক্রম সম্পবকব ভািাবভাগীবদর 

অেতহতির তভতত্তবি সারতণ 

সমাজবসো অতিদপ্তর গ্রামীন েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর সুরক্ষা এেং পুন বোসবনর জন্য নানাতেি কম বসূতি োস্তোয়ন 

কবরবেন। োস্তোতয়ি কম বসূতি সম্পবকব ভািাবভাগীরা অেতহি তকনা মস তেষবয় জানার জন্য এ প্রেটি করা 

হবয়বে। কবয়কটি উত্তর (জাতন, জাতন না, শুবনতে, শুতনতন) মদয়ার সুবযাগ তেল। ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য ১৯৩ 

জন (৫৯.৭%) ভািাবভাগী সমাজবসো অতিদপ্তবরর তেতভন্ন কম বসূতি সম্পবকব অেতহি আবেন। ৩৪ জন (১০.৬%) 

উত্তরদািা কম বসূতি সম্পবকব জাবন না েবল জাতনবয়বেন। ৮২জন (২৫.৬%)ভািাবভাগী জাতনবয়বেন িারা কম বসূতি 

সম্পবকব তেতভন্নভাবে শুবনবেন। টিতভ, মরতডও, অতফস, মিয়ারম্যান, ইউতপ সদস্য এেং তেতভন্ন সময়, মহান্ডা 

ওয়ালারা গ্রাবম পাড়ায় মযাগাবযাগ কবর িাবদর মাধ্যবম শুবনবেন। খুেই অল্প সংখ্যক ৫জন (১.৬%) উত্তরদািা 

েবলবেন িারা শূবননতন। ৪ জন (১.৩%) মকান মন্তব্য কবরনতন।  

সারতন ২৯ তেবিষবণ এটা েষ্ট মদো যায় ময সরকাতর প্রেীণ সুরক্ষা, পুনরোসন কম বসূতির তেষবয় প্রায় ৮৫.৩% 

ভািাবভাগী অেতহি আবেন। উবল্লখ্যবযাগ্য সংখ্যক পতরমান ভািাবভাগীগণ সমাজবসো করমসূতি সম্পববক 

অেতহি আবেন। সমাজ মসো কম বসূতি সম্পবকব সংখ্যা গতরষ্ঠ অেতহি থাকা ইতেি কবর ময গ্রামীণ েয়স্ক মানুবষর 

জ্ঞাবন ও মিিনায় কম বসূতির প্রিযক্ষ ও পবরাক্ষ প্রভাে পড়বে। েিবমাবন মদবশর তেতভন্ন মন্ত্রণালবয়র মাধ্যবম ১২৩ 

টি সামাতজক তনরাপত্তা কম বসূতি োস্তোতয়ি হবচ্ছ। এ সকল কম বসূতির মাধ্যবম সমাজবসো অতিদপ্তবরর েয়স্কভািা 

তেিো ও স্বামী তনগৃহীিা মতহলা ভািা, অসচ্ছল প্রতিেন্ধী, প্রতিেন্ধী তশক্ষাথীবদর জন্য তশক্ষা উপবৃতত্ত, তহজড়া 

জনবগাষ্ঠীর জীেনমান উন্নয়বন কম বসূতি, মেবদ মগাষ্ঠীর জীেন মান উন্নয়ন কম বসূতি, তভক্ষাবৃতত্তবি তনবয়াতজি 

জনবগাষ্ঠীর পূনে বাসন ও কম বসংস্থান তেষবয় ভািাবভাগীরা ভাবলাভাবে অেতহি আবেন। এবি বুো যায় 

ভািাগ্রহীিার জীেবন আতথ বক ও সামাতজক জীেবন সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তক গৃতহি েয়স্ক ভািা কম বসূতির 

প্রভাে পবড়বে। 

 

 

 গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 

 গমাট 

জালন জালন না শুবনলে শুলন নাই মন্তব্য গনই জালন ও 

শুনলে 

জালন ও 

শুলন নাই 

শুনলে  ও 

জালন 

গজিা ময়মনলসংহ গণসংখ্যা 38 0 0 0 0 0 0 2 40 

ৈতকরা 11.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 12.5% 

জামািপুর গণসংখ্যা 26 10 2 0 2 0 0 0 40 

ৈতকরা 8.1% 3.1% 0.6% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা গণসংখ্যা 31 2 5 2 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 9.7% 0.6% 1.6% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি গণসংখ্যা 22 5 12 0 1 0 0 0 40 

ৈতকরা 6.9% 1.6% 3.8% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ গণসংখ্যা 30 7 0 0 1 1 1 0 40 

ৈতকরা 9.4% 2.2% 0.0% 0.0% 0.3% 0.3% 0.3% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম গণসংখ্যা 23 6 48 3 0 0 0 0 80 

ৈতকরা 7.2% 1.9% 15.0% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর গণসংখ্যা 21 4 15 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 6.6% 1.3% 4.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট গণসংখ্যা 19৩ 34 82 5 4 1 1 2 320 

ৈতকরা 59.7% 10.6% 25.6% 1.6% 1.3% 0.3% 0.3% 0.6% 100.0% 
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সারতণ নং ৩০ 

সমাজবসো দপ্তর কর্তবক োস্তোতয়ি তনরাপত্তা কম বসূতি োইবর অন্য মকান কম বসূতির আওিায় সরকাতর ভািা 

পান তকনা িার তভতত্তবি সারতণ  

েিবমান সরকাবরর আমবল তেতভন্ন মন্ত্রণালবয়র আওিায় তেতভন্ন দপ্তবরর মাধ্যবম কম বসূতি অিীন গ্রামীণ প্রাতন্তক 

জনগবগাতষ্ঠবক তেতভন্ন প্রকার সরকাতর ভািা/অনুদান প্রদান করা হয়। েয়স্ক ভািার একক প্রভাে বুোর জন্য এ 

প্রেটিও অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। উবিশ্য ভািাবভাগীরা ভািার িারা প্রভাতেি হবচ্ছন তকনা মস সম্পবকব িারণা 

লাভকরা। সারতণ ৩০ এ মদো যাবচ্ছ ৬৫ জন (২০.৩%) উত্তরদািা েবলবেন িারা অন্যান্য দপ্তর হবি সরকাতর 

সহবযাতগিা পান। অবনবকই েবলবেন িারা তভতজএফ, তভতজতড ও তরতলফ সামগ্রী পান। ২৫৪ জন উত্তরদািা 

েবলবেন িারা েয়স্ক ভািা োড়া অন্য মকান ভািা ও সরকাতর সাহায্য পান না। এমন উত্তরদািার সংখ্যা ২৫৪ 

জন (৭৯.৪%) জন। এোবন লক্ষযণীয় ময, ভািাবভাগীবদর প্রায় শিকরা ৮০ জন অন্য মকান োি হবি সাহায্য 

সহবযাতগিা পান না। িবে অবনবকই েবলবেন, োৎসতরক উৎসে, ঈদ, পূজাপাে বন ও ঈবদর সময় অতনয়তমিভাবে 

আত্মীয়-স্বজন, এলাকার সচ্ছল ব্যতক্ত, মকাবনা মকাবনা এনতজও িাবদর সাহায্য সহবযাতগিা কবরন। মজলা ওয়াতর 

পয ববেক্ষণ হবি মদো যায় টাোইবলর েয়স্ক ভািাবভাগীবদর মবধ্য একজনও অন্য মকান সরকাতর সাহায্য পান 

না। মনেবকানার ৩৫ জন এেং গাজীপুবর ৩৮ জন েয়স্ক ভািাবভাগী পুরুষ ও মতহলা েয়স্ক ভািা ব্যিীি অন্য 

মকান সরকাতর সহবযাতগিা পান না। ময়মনতসংবহ ১৫ (৪.৭%) জন জামালপুবর ১৫ জন (৪.৭%), তকবশারগবের 

১৪ জন (৪.৪%) েয়স্ক ভািাবভাগী অন্য মকান সরকাতর সাহায্য সহবযাতগিা পাবচ্ছন। এ সারতণ তেবিষবণ 

মদোযায় গ্রামীণ েয়স্ক প্রাতন্তক মগাতষ্টর মানুবষর মাবে সমাজবসো অতিদপ্তবরর েয়স্কভািার ও তেতভন্ন কম বসূতির 

প্রভাে খুেই মেতশ। এ প্রবের উত্তবর প্রাপ্ত িথ্য হবি এটা স্বীকায ব ময,েয়স্ক ভািাবভাগীরা সামাতজক -আতথ বক 

জীেবন েয়স্ক ভািার িারা প্রিযক্ষ প্রভাবে প্রভাতেি। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
 

গমাট 
হোঁ না 500 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 15 25 0 40 

ৈতকরা 4.7% 7.8% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 15 25 0 40 

ৈতকরা 4.7% 7.8% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 5 35 0 40 

ৈতকরা 1.6% 10.9% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 0 40 0 40 

ৈতকরা 0.0% 12.5% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 14 25 1 40 

ৈতকরা 4.4% 7.8% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 14 66 0 80 

ৈতকরা 4.4% 20.6% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 2 38 0 40 

ৈতকরা 0.6% 11.9% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 65 254 1 320 

ৈতকরা 20.3% 79.4% 0.3% 100.0% 
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সারতণ নং ৩১ 

ভািার কাড ব পাওয়ার জন্য কাউবক অতেি সুতেিা তদবি হবয়বে তকনা িার তভতত্তবি তেন্যাস 

োংলাবদবশর মযোবন আতথ বক তেষয় সংতিষ্ট কাজকম ব ো মসোয় আতথ বক মলনবদন থাবক মসোবন দালাল, 

মধ্যস্থিাকাতর, নানাপ্রকার ব্যতক্তর স্বাবথ বর সংবিষ থাবক। ফলশ্রুতিবি, মসো পাওয়ার মক্ষবে অতেিভাবে মলনবদন 

করা ো ক্ষমিার মরফাবরন্স তদবি হয়। এ িারণাটি প্রমান করার লবক্ষযই এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হয়। সারতণ ৩১ 

তেবিষবণ মদো যায় ভািা পাওয়ার জন্য ২৮জন (৮.৮%) ভািাবভাগী অতেি মলনবদন কবরবেন। ২৯২ জন 

(91.3%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা পাওয়ার জন্য িাবদর মকান টাকা পয়সা ব্যয় করবি হয়তন। প্রাসতেক 

কারবণই অতেিভাবে কি টাকা তদবয়বেন মস প্রে করা হয়তন। সািারণি মদো যায় ময়মনতসংহ মজলায় 

ফুলোড়ীয়া উপবজলায় ১২ জন (শিকরা ৩.৮ জন) অতেি মলনবদন কবরবেন। কথা প্রসবে িারা েবলবেন ২০০০ 

মথবক ৫০০০ টাকা পয বন্ত প্রতিটি েয়স্ক ভািা কাবড বর জন্য ব্যয় করবি হবয়বে।  

জামালপুবর ৫ জন (১.৬%), মনেবকানায় ৪ জন (১.৩%), টাোইবল ৩ জন (০.৯%) তকবশারগবে ৪ জন 

(১.৩%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর অতেি মলনবদন করবি হবয়বে। এোবন একটা তেষয় লক্ষযণীয় ময,      িথ্য 

সংগ্রবহর সময় অতিকাংশ স্থাবন ইউতনয়ন পতরষবদর সতিে, ইউতপসদস্য, মিয়ারম্যান, ইউতনয়ন সমাজকমীবদর 

সহবযাতগিা গ্রহণ করা হবয়বে। উত্তরদািারা িাবদর তেষবয় সবিিন ও সহানুভূতিশীল থাকার কারবণ এ প্রবের 

তেষবয় সঠিক মিামি মদয়তন েবল আমাবদর িারণা হবয়বে। সারতণবি একটি তেষবয় নজর তদবল মদো যায় 

কুতড়গ্রাম একটি দতরদ্রিম মজলা সবিও মসোবন মকান অতেি মলনবদবনর কথা শুনা যায়তন। গাজীপুর উপবজলা 

সদবরর ভাওয়ালগড় ও তমজবাপুর ভোনীপুর ইউতনয়ন দুটি গ্রামীণ েনাম শহর এলাকায় অেতস্থি। এোবনও মকান 

অতেি মলনবদবনর কথা জানা যায়তন। অিযন্ত আশার কথা, প্রেমালার োতহবর কথাোিবায় মকান উত্তরদািা 

সমাজবসো দফিবরর কম বকিবা ও কম বিারীর এেং ইউতনয়ন সমাজকমীর তেষবয় মকানরুপ তেরুপ কথা েবলতন। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 
 

গমাট 
হোঁ না 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 12 28 40 

ৈতকরা 3.8% 8.8% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 5 35 40 

ৈতকরা 1.6% 10.9% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 4 36 40 

ৈতকরা 1.3% 11.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 3 37 40 

ৈতকরা 0.9% 11.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 4 36 40 

ৈতকরা 1.3% 11.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 0 80 80 

ৈতকরা 0.0% 25.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 40 40 

ৈতকরা 0.0% 12.5% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 28 292 320 

ৈতকরা 8.8% 91.3% 100.0% 
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সারতণ নং ৩২ 

ভািার টাকা ব্যবয়র োি অনুসাবর সারতণ 

ভািাবভাগীরা গবেষণাকালীন সমবয় মাতসক ৫০০ টাকা ভািা মপবিন (েিবমাবন মাবস ৬০০টাকা পান)। েয়স্ক 

ভািার টাকা িাঁরা মকান োবি এেং তকভাবে ব্যয় কবরন িা জানার জন্য এ প্রেটি করা হয়। সারতণ ৩২ তেবিষবণ 

মদো যায় ১৩০ জন (40.6%) ভািাবভাগী িাবদর ভািার টাকা তিতকৎসা োবি েরি কবরন। ৫৭ জন (১৭.৮%) 

উত্তরদািা ভািার টাকায় োদ্য দ্রব্যাতদ ক্রয় কবরন। ৩৮ জন উত্তরদািা (১১.৯%) েবলবেন িারা ভািার টাকা 

পাতরোতরক কাবজ ব্যয় কবরন। ৫৯ জন (১৮.৪%) উত্তরদািা েবলবেন ভািার টাকা িারা পতরোর এেং 

তিতকৎসার োবি ব্যয় কবরন। ৩৬ জন (১১.৩%) উত্তরদািা েবলবেন ভািার টাকা িারা তিতকৎসা এেং োদ্য 

ক্রবয় ব্যয় কবরন। েয়সজতনি কারবণ িাঁরা ভািার মিবয় মেতশ টাকা ব্যয় কবরবেন েবল মবন করা যায়। োদ্য 

োবি ব্যয় কবরন ৫৭ জন (১৭.৮%) ভািাবভাগী। উচ্চমূবল্যর োজাবর মাতসক ৫০০ টাকা অিযন্ত নগণ্য। িারপর 

িারা অবনবকই েবলবেন “তেপবদর মাবে েড়কুবটাই অবনক েড় সম্বল।’’ ৩৩ জন (১০.৩%) উত্তরদািা 

পাতরোতরক েরি, ৫৯ জন পতরোর ও স্বাস্থয োবি ভািার টাকা ব্যয় কবরন। তিতকৎসা ও োদ্য োবি ৩৬ জন 

(11.3%)ভািাবভাগী টাকা ব্যয় কবরন। ভািার টাকা প্রিানি তিতকৎসা, োদ্য এেং পতরোবরর জন্য ব্যয় কবরন। 

উক্ত তিনটি তেষয়ই তিতকৎসা, োদ্য ও পাতরোতরক েরি একজন োি বকয মানুবষর জন্য অিযােশ্যকীয় মমৌতলক 

মানতেক প্রবয়াজন। ভািার অথ ব মপবয় িাঁরা মকানভাবে এ প্রবয়াজন মমটাবনার মিষ্টা কবরবেন। সারতণ ৩২ আরও 

মদো যায় কুতড়গ্রাম মজলার উতলপুর ও মরৌমারী উপবজলার ৮০ জন উত্তরদািার মবধ্য ৪৬ (14.4%) ভািাবভাগী 

তিতকৎসা োবি এেং ১৮ জন (5.6%) োোর ক্রবয়র জন্যভািার টাকা ব্যয় কবরন।  

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

র্াতার টাকা 

গমাট 
লচ্লকৎসা খাবার পলরবার 

পলরবার এবং 

লচ্লকৎসা 
লচ্লকৎসা+খাদ্য 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 15 3 16 4 2 40 

ৈতকরা 4.7% 0.9% 5.0% 1.3% 0.6% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 7 11 11 9 2 40 

ৈতকরা 2.2% 3.4% 3.4% 2.8% 0.6% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 13 9 1 14 3 40 

ৈতকরা 4.1% 2.8% 0.3% 4.4% 0.9% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 18 3 0 7 12 40 

ৈতকরা 5.6% 0.9% 0.0% 2.2% 3.8% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 9 3 10 16 2 40 

ৈতকরা 2.8% 0.9% 3.1% 5.0% 0.6% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 46 18 0 7 9 80 

ৈতকরা 14.4% 5.6% 0.0% 2.2% 2.8% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 22 10 0 2 6 40 

ৈতকরা 6.9% 3.1% 0.0% 0.6% 1.9% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 130 57 38 59 36 320 

ৈতকরা 40.6% 17.8% 11.9% 18.4% 11.3% 100.0% 
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সারতণ নং ৩৩ 

ভািার টাকা ভািবভাতগবদর জীেন যাপবন কিটুকু উপকার আসবে িার তভতত্তবি সারতণ 

ময মকাবনা প্রকার অতিতরক্ত অথ ব ব্যতক্তর উপবযাতগিা মমটাবি সক্ষম। গ্রামীন েয়স্ক ভািাবভাগীবদর েহুমুেী 

সমস্যার মবধ্য তদনাতিপাি কবরন। এ দ্রব্যমূবল্যর উচ্চ োজাবর িাবদর জীেন প্রায় উষ্ঠাগি। েিবমাবন েয়স্ক 

মতহলা ও পুরুবষরা ন্যযনিম পতরমাণ আতথ বক সাহায্য ভািা তহবসবে পাবচ্ছন। ভািার টাকা িাবদর কিটুকু 

উপকাবর এ তেষবয় িাবদর মিামি প্রতিতক্রয়া জানার জন্য এই প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হয়। প্রবের উত্তবর ৪৩জন 

(১৩.৪%) উত্তরদািা জানান ময ভািার টাকা অবনক মেতশ উপকার হবচ্ছ। ১৮জন (৫.৬%) উত্তরদািা জানান 

ময ভািার টাকা িাবদর মেশ উপকাবর এবসবে। ২০৮ জন উত্তরদািা (৬৫.০%) জন েবলবেন মমাটামুটি উপকার 

হবয়বে। ৫১ জন (১৫.৯%) উত্তরদািা েবলবেন ভািার মিমন মকাবনা উপকার হয়তন।  

সারতণ ৩৩ মিামি অবনক মেতশ, মেতশ, মমাটামুটি, মিমন তকছুই না পারেতরকভাবে তুলনা করবল মদো মাে 

৪৩ জন ১৩.৪% উত্তরদািা েবলবেন ভািার টাকা অবনক মেতশ উপকার হবয়বে। ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য 

২০৮ জন উত্তরদািাই েবলবেন ভািার টাকায় মমাটামুটি উপকার হবয়বে।  

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

 

গমাট 
অবনক গবলৈ গবলৈ গমাটাবমাটি 

গতমন 

লকছুই না 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 3 33 2 40 

ৈতকরা 0.6% 0.9% 10.3% 0.6% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 7 1 32 0 40 

ৈতকরা 2.2% 0.3% 10.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 9 5 25 1 40 

ৈতকরা 2.8% 1.6% 7.8% 0.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 4 2 29 5 40 

ৈতকরা 1.3% 0.6% 9.1% 1.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 3 3 33 1 40 

ৈতকরা 0.9% 0.9% 10.3% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 9 0 43 28 80 

ৈতকরা 2.8% 0.0% 13.4% 8.8% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 9 4 13 14 40 

ৈতকরা 2.8% 1.3% 4.1% 4.4% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 43 18 208 51 320 

ৈতকরা 13.4% 5.6% 65.0% 15.9% 100.0% 

 

গাজীপুবরর ভাওয়ালগড় ইউতনয়ন পতরষবদর সংরতক্ষি আসবনর সদস্য তমস নাজমুন আর রুনা েবলন “িাবদর 

ইউতনয়বন েিবমাবন ১১ শি েয়স্ক ভািা কাড ব িালু আবে। কাড ব মহার্ল্াররা তনয়তমিভাবে ভািা পাবচ্ছন। ভািা 

পাওয়ার ফবল ভািাবভাতগরা মমাটামুটি ভাবলা অেস্থায় আবেন।  এক দু েের আবগ অবনক েয়স্ক মানুষ ভািা 

মপবিন না। িেন িাবদর আতথ বক দুরেস্থা ও বদন্যিা অবনক মেতশ তেল। ভািা পাওয়ার পর িাবদর হিদতরদ্র 

ভাে অবনকটা পতরেিবন হবয়বে। আমার গ্রাবম এেং ওয়াবড ব অবনবকই এই টাকা িারা শাক সেতজর ব্যেসা, হাঁস 

মুরতগ পালন ও োগবলর োচ্চা তকবন লালন পালন কবর অথ ব আবয়র পথ বৃতে কবরবে।" 

  

 

 

 

 

সূিনা েক্তবব্য সংরতক্ষি আসবনর সদস্য তমস নাজমুন আর রুনা েবলন িাবদর ইউতনয়বন েিবমাবন ১১ শি েয়স্ক ভািা কাড ব িালু 

আবে। কাড ব মহার্ল্াররা তনয়তমিভাবে ভািা পাবচ্ছন। ভািা পাওয়ার ফবল ভািাবভাতগরা মমাটামুটি ভাবলা অেস্থায় আবেন। এেবনা 

অবনক েয়স্ক মানুষ ভািা কাড ব পানতন। িারা তেতভন্ন সময় আবেদন তনবেদন করবেন। তিতন উবল্লে কবরন ময এক দু েের আবগ 

অবনক েয়স্ক মানুষ ভািা মপবিন না। িেন িাবদর আতথ বক দুরেস্থা ও বদন্যিা অবনক মেতশ তেল। ভািা পাওয়ার পর িাবদর 

হিদতরদ্র ভাে অবনকটা পতরেিবন হবয়বে। আমার গ্রাবম এেং ওয়াবড ব অবনবকই এই টাকা িারা শাক সেতজর ব্যেসা হাঁস মুরতগ 

পালন ও োগবলর োচ্চা তকবন লালন পালন কবর অথ ব আবয়র পথ বৃতে কবরবে। 

 

িক্স নং ৫ 
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ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য জনাে আলম আবলািনা প্রসবে েবলন ময, িার প্রথম মময়াবদ ময 

সকল মানুষবক েয়স্ক ভািা কাড ব মদওয়া হবয়বে প্রবিযবকরই তকছুটা পতরেিবন হবয়বে। ভািার 

টাকা জতমবয় মকউ একটি োগল তকবনবে, মকউ মুরগী তকবনবে মসগুবলা বৃতে মপবয় মমাটামুটি 

িাবদর একটা কযাশ কযাতপটাল গবড় উবঠবে। 

জনাে সাইফুল ইসলাম েবলন তিতন েয়স্ক ভািার সাবথ দাপ্ততরকভাবে এেং কায বগিভাবে সংতিষ্ট 

আবেন। েকশীগে থানায় কম বকালীন সমবয় তিতন লক্ষয কবরবেন তেবশষ কবর যারা নতুন ভািা 

কাড ব মপবয়বেন িাবদর মবধ্য আমূল পতরেিবন হবয়বে। তিতন মবন কবরন যারা কাড ব মপবয়বেন িাবদর 

অেস্থা তুলনামূলকভাবে অবনকটা ভাবলা। সীমান্তেিী এলাকা তহবসবে কম বসংস্থাবনর সুবযাগ খুেই 

কম। কাবড বর মাধ্যবম যারা ভািা পাবচ্ছন অথো অন্য মকান সাহায্য পাবচ্ছন িারা মমাটামুটি ভাবে 

তদনাতিপাি কাটাবচ্ছন। উক্ত ইউতনয়ন পতরষবদর অন্যিম সদস্য তিতন েবলন িার ওয়াবড ব প্রায় ৮০ 

জন  ভািাবভাগী রবয়বেন। িাবদর কাড ব মদওয়ার সময় উনারা খুে দুরেস্থার মবধ্য তেল। কাড ব 

পাওয়ার পর এেন িাবদর আবগর মিবয় অবনকটা সচ্ছল েবল মবন হয়। 
 

সাবেদ আলী েবলন, “ভািা পাওয়ার আবগ তনবজর জীেবনর মকান তনিয়িা তেল না। ভািা পাওয়ার 

পর মথবক একটু স্বতস্ত মোি কতর।” 

িক্স নং ৬ 

িক্স নং ৭ 

িক্স নং ৮ 

ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য জনাে হারুনুর রতশদ েবলন ময িার ওয়াবড ব পূবে ব অবনক তনঃস্ব দতরদ্র ভূতমহীন 

মলাক তেবলন। েয়স্ক ভািা কাড ব, তেিো ভািা কাড ব, প্রতিেন্ধী ভািা ইিযাতদ পাওয়ার ফবল এেন আর 

পূবে বর মবিা হিদতরদ্র মানুষ আমার ওয়াবড ব মদো যায় না। তেবশষ কবর অতি েয়স্ক ব্যতক্তগণ মেতশ 

তেপবদর মবধ্য তেল। ভািা পাওয়ার ফবল িাবদর তেপদ অবনকটা মকবট মগবে। িারা মমাটামুটি জীেন 

জীতেকা িালাবি পারবে। 

িক্স নং -৯ 

স্থানীয় সমাজকমী সাতজদুল ইসলাম েবলন “আতম এই এলাকায় স্থায়ীভাবে েসোস কতর। জে মথবক 

অে এলাকায় েয়স্ক মানুবষর দুরেস্থা অিযন্ত কাে মথবক মদোর সুবযাগ হবয়বে। কবয়ক েের আবগও এই 

ইউতনয়বনর েয়স্ক মানুবষর অেস্থা খুেই োরাপ তেল। ভািা পাওয়ার পর হবি বৃে নারী ও পুরুবষর অেস্থা 

পাতরোতরক ও সামাতজকভাবে অবনক উন্নি হবয়বে। তুলনা করবল মদো যায় যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর 

অেস্থা যারা ভািা পান না িাবদর মিবয় অবনকটা ভাল।” 
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সারতণ নং ৩৪ 

ভািাবভাগীবদর প্রিযাতশি মাতসক ভািার পতরমাবণর তভতত্তবি সারতণ 

সারতণ ৩৩এর িথ্যানুসাবর মোো তগবয়বে েিবমাবন মাতসক ৫০০ টাকা ভািা প্রাতপ্তবি িারা মিমন খুতশ নন। 

সারতণবি ২০ জন উত্তরদািা েবলবেন ভািা পাওয়ায় মমাটামুটি উপকার হবয়বে। সারতণ ৩৪ এর তেষয়টি বুোর 

ও পতরমাপ করার জন্য েয়স্ক ভািা কি হবল িাবদর জন্য ভাবলা হবে প্রেটি অন্তভূ বক্ত করা হবয়বে। তেতভন্ন 

গবেষণা নমুনা এলাকায় (উপবজলায় তেতভন্ন ইউতনয়বন) তেতভন্ন প্রকার উত্তর তদবয়বে। িাবদর ইতিি ভািার 

পতরমাণ কি টাকা হবি পাবর িা অংবক মরকড ব করা হয়। একজন উত্তরদািা জানায় সরকার ময ভািা েিবমাবন 

তদবচ্ছ িা তদবলই িলবে। ৫৪ জন (১৬.৯%) েবলবেন মাতসক ভািা ১০০০ টাকা, ৫৯ জন (১৮.৪%) েবলবেন 

উত্তরদািা েবলবেন মাতসক ভািা ১৫০০ টাকা, ৬৫ জন (২০.৩%) উত্তরদািা েবলবেন মাতসক ২০০০ টাকা 

হবল িাঁরা িলবি পারবে। ৫ জন (১.৬%) েবলবেন মাতসক ভািা ২৫০০ টাকা হবল ভাবলা হয়। অপরতদবক ৫৫ 

জন (১৭.২%) মাবস ৩০০০ টাকা। ২৩ জন (৭.২%) েবলবেন মাবস ৪০০০ টাকা হবল ভাল হয়। ৩ জন (০.৯%) 

েবলবেন মাবস ১২০০ টাকা। ১জন েবলবেন মাতসক ৩৫০০ টাকা, ৩জন েবলবেন ৪৫০০ টাকা মাতসক ভািা 

হওয়া প্রবয়াজন। ৪৯ জন (১৫.৩%) উত্তরদািা েবলবেন মাতসক ৫০০০ টাকা েরাবির জন্য। ১জন েবলবেন 

মাবস ৭০০০ টাকা েরাবির জন্য। এোবন তেবশষভাবে উবল্লখ্য ময ১০০০ হবি ২০০০ টাকা মাতসক ভািা েরাবির 

জন্য ১৮১ জন উত্তরদািা েবলবেন। ৩০০০ মথবক ৫০০০ টাকা পয বন্ত ভািার সীমা বৃতের জন্য ১৩১ জন 

(৪০.৯৪%) ভািাবভাগী ভািার পতরমাণ বৃতের জন্য প্রস্তাে তদবয়বেন। ১০০০-৫০০০ টাকা মাতসক েয়স্কভািা 

বৃতে করার জন্য ৩২০ জন উত্তর দািার মবধ্য ৩১২ (৯৭.৫%) উত্তরদািা প্রস্তাে তদবয়বেন সারতণ হবি বুো যায় 

বদনতেন জীেবন ময েরবির পতরমান ২০০০ টাকায় পূরণ করা সম্ভে নয়। োধ্য হবয় েয়স্ক মানুবষর িাতহদা ও 

অতিকার অপূতরি মথবক যায়। 

গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 
.00 1000 1200 1500 2000 2500 3000 4000+ 3500 4000 5000 7000 20000  

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 0 8 0 10 15 1 2 0 0 1 3 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 2.5% 0.0% 3.1% 4.7% 0.3% 0.6% 0.0% 0.0% 0.3% 0.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 0 10 0 10 2 0 3 2 0 0 13 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 3.1% 0.0% 3.1% 0.6% 0.0% 0.9% 0.6% 0.0% 0.0% 4.1% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 0 10 0 11 5 0 7 7 0 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 3.1% 0.0% 3.4% 1.6% 0.0% 2.2% 2.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 1 2 0 3 11 1 11 3 0 0 8 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 0.6% 0.0% 0.9% 3.4% 0.3% 3.4% 0.9% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 0 13 0 10 6 0 2 0 1 2 6 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 4.1% 0.0% 3.1% 1.9% 0.0% 0.6% 0.0% 0.3% 0.6% 1.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 0 11 3 13 19 2 18 6 0 0 8 0 0 80 

ৈতকরা 0.0% 3.4% 0.9% 4.1% 5.9% 0.6% 5.6% 1.9% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 0 0 2 7 1 12 5 0 0 11 1 1 40 

ৈতকরা 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 2.2% 0.3% 3.8% 1.6% 0.0% 0.0% 3.4% 0.3% 0.3% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 1 54 3 59 65 5 55 23 1 3 49 1 1 320 

ৈতকরা 0.3% 16.9% 0.9% 18.4% 20.3% 1.6% 17.2% 7.2% 0.3% 0.9% 15.3% 0.3% 0.3% 100.0% 

 

  
 পূবে ব গ্রাবম মেশ কবয়কজন তভক্ষুক তেল, েয়স্ক ভািা ও মতহলা ভািা িালু হওয়ার পর গ্রাবম আর তভক্ষুক মদো যায় না। সরকাতর ভািা 

পাওয়ার পর িারা মোবটাোবটা কাজ কবর সংসার িালাবচ্ছ। জনাে মসাবহল মাস্টার েবলন ময, ভািার টাকা পাওয়াবি েয়স্ক মানুষগুবলার 

জীেনটা মেঁবি মগবে। আমাবদর পাড়ায় অবনক বৃে মানুষ আবেন, যাবদর মোঁজ-েের মনওয়ার মকউ মনই। ঘবর োইবর তমবল ময ভািা পায় িা 

তদবয় মকানভাবে জীেন িালাবে। আপািদৃতষ্টবি মবন হয় িাবদর খুে একটা সমস্যা হবচ্ছ না। তমবসস সুতফয়া েবলন ভািার টাকা পাওয়াবি 

গ্রাবমর গরীে মানুষগুবলা মকানভাবে োঁিবিবে। িবে টাকার পতরমাণ খুেই কম। েয়স্ক মলাকবদর জন্য ভািার টাকার পতরমাণ আবরকটু োড়াবল 

িারা হয়বিা ভাবলাভাবে িলবি পার। িারপরও সাঁিাবরর মুবে কুটা গাে, ভািা না পাইবল অবনবকর না মেবয় থাকবি হবিা। 
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জনাে আব্দুল হাতকম ফতকর েবলন ময পূবে ব গ্রাবম মেশ কবয়কজন তভক্ষুক তেল, েয়স্ক ভািা 

ও মতহলা ভািা িালু হওয়ার পর গ্রাবম আর তভক্ষুক মদো যায় না। সরকাতর ভািা পাওয়ার 

পর িারা মোবটাোবটা কাজ কবর সংসার িালাবচ্ছ। জনাে মসাবহল মাস্টার েবলন ময, ভািার 

টাকা পাওয়াবি েয়স্ক মানুষগুবলার জীেনটা মেঁবি মগবে। আমাবদর পাড়ায় অবনক বৃে মানুষ 

আবেন, যাবদর মোঁজ-েের মনওয়ার মকউ মনই। ঘবর োইবর তমবল ময ভািা পায় িা তদবয় 

মকানভাবে জীেন িালাবে। আপািদৃতষ্টবি মবন হয় িাবদর খুে একটা সমস্যা হবচ্ছ না। তমবসস 

সুতফয়া েবলন ভািার টাকা পাওয়াবি গ্রাবমর গরীে মানুষগুবলা মকানভাবে োঁিবিবে। িবে 

টাকার পতরমাণ খুেই কম। েয়স্ক মলাকবদর জন্য ভািার টাকার পতরমাণ আবরকটু োড়াবল 

িারা হয়বিা ভাবলাভাবে িলবি পার। িারপরও সাঁিাবরর মুবে কুটা গাে, ভািা না পাইবল 

অবনবকর না মেবয় থাকবি হবিা।  
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সারতণ নং ৩৫ 

ভািা পাওয়ার পর ভািাবভাগীর সাবথ পতরোবরর সদবস্যর আিরবণর তভতত্তবি সারতণ  
োংলাবদবশ েয়স্ক ব্যতক্তর পাতরোতরক জীেন েিবমাবন খুেই জটিল ও তেপদাপন্ন। পতরোবরর কম বক্ষম নেীন, 

প্রেীা্ণ, যুেক সকবলই েয়স্ক ব্যতক্তবক পতরোবর অবনকটা মোো মবন কবর। অতিকাংশ সময় িারা েয়স্ক তপিা -

মািা ো েয়স্ক সদস্যবক অেবহলা ও উবপক্ষা কবরন। মপেবন একটি মাে কারণ েয়স্ক মলাবকরা মকান উপাজবন 

করবি পাবরন না। এ অতপ্রয় শ্বাশি সিয অতভজ্ঞিার আবলাবক এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। প্রেটি অন্তভু বক্ত 

করার উবিশ্য হবলা মাবস ৫০০ টাকা ভািা পাওয়ার পর পতরোবরর সদস্যরা ভািাবভাগীর সাবথ মকমন আিরণ 

করবেন িা জানা। সারতণ হবি মদো যায় ৪৩ জন (১৩.৪%) উত্তরদািা েবলবেন পতরোবরর সদস্যরা িাবদর 

সাবথ খুে ভাবলা আিরণ কবরন। ১৪৭ জন (৪৫.৯%) উত্তর দািা েবলবেন ভািা পাওয়ার পর পতরোবরর সদস্যরা 

ভাবলা আিরণ কবরন। ৭৯ জন (২৪.৭%) উত্তরদািা েবলন ময পতরোবরর সদস্যরা মমাটামুটি আিরণ কবরন। 

৫১ জন (১৫.৯%) উত্তর দািা েবলন ময পতরোবরর সদস্যরা আবগর মিই আিরণ কবর। সারতণবি লক্ষয করা 

যায় প্রবিযক মজলায় খুে ভাবলা আিরণ কবরন এমন সদবস্যর সংখ্যা তিন মথবক আট জন। যার মজলাওয়ারী 

গড় ৬.১৪%। কুতড়গ্রাম মজলার ২৫ জন উত্তরদািা দািা েবলবেন ভািা পাওয়ার পরও পতরোবরর সদস্যরা 

একই রকম আিরণ করবেন। গাজীপুর মজলায় ১২জন উত্তরদািা েবলবেন িাবদর সাবথও পতরোবরর সদস্যরা 

আবগর মিই ব্যেহার কবরন। োংলাবদবশ পাতরোতরক জীেবন মানসম্পন্ন আিার-আিরণ সামাতজক ও আতথ বক 

অেস্থার উপর তনভ বর কবর। সামাতজক আিার-আিরণ অভযাসও আদে-কায়দা অনুযায়ী েয়স্ক ও কম বহীন মানুবষর 

প্রতি শ্রো ও সুআিরণ খুে একটা থাবক না। িার মবধ্য খুে ভাবলা এেং ভাবলা আিরণ কবরবে মবম ব অে সারতণবি 

মদো যায় ১৯০ জন ভািাবভাগী েবলবেন। পতরোবরর সদস্যবদর েয়স্কবদর প্রতি এরূপ পতজটিভ আিরবণর জন্য 

েয়স্ক ভািার প্রভাে লক্ষয করা যায়। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

 

গমাট 
খুব র্বিা র্াি স্বার্ালবক আবগর মতই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 3 21 14 2 40 

ৈতকরা 0.9% 6.6% 4.4% 0.6% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 7 30 3 0 40 

ৈতকরা 2.2% 9.4% 0.9% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 7 24 7 2 40 

ৈতকরা 2.2% 7.5% 2.2% 0.6% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 7 16 11 6 40 

ৈতকরা 2.2% 5.0% 3.4% 1.9% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 5 26 5 4 40 

ৈতকরা 1.6% 8.1% 1.6% 1.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 6 17 32 25 80 

ৈতকরা 1.9% 5.3% 10.0% 7.8% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 8 13 7 12 40 

ৈতকরা 2.5% 4.1% 2.2% 3.8% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 43 147 79 51 320 

ৈতকরা 13.4% 45.9% 24.7% 15.9% 100.0% 
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সারতণ নং ৩৬ 

ভািাবভাগীরা েয়স্কভািার টাকা না মপবিন মসবক্ষবে সৃষ্ট সম্ভযাব্য সমস্যার তভতত্তবি সারতণ 

পূবে বর সারতণ ৩৫ এ মদো মগবে ভািা প্রাতপ্তর পর ৫১জন (১৫.৯%) উত্তরদািার সাবথ আবগর মিই আিরণ করবেন। মসবক্ষবে 

একজন েয়স্ক মানুষ মকান ভািা না মপবল পতরোবরর সাবথ িার তক তক সমস্যা হবিা িা জানার জন্যই এ প্রেটি প্রেমালায় অন্তভূ বক্ত 

করা হবয়বে। ৪৬জন (১৪.৪%) উত্তরদািা েবলবেন ভািার টাকা না মপবল িাবদর জীেনটা তনরাপত্তাহীন হবয় পড়ি। ২২জন 

(৬.৯%) উত্তরদািা েবলবেন ভািার টাকা না মপবল মেবল মমবয়রা অেবহলা ও উবপক্ষা করি। ৩ জন (০.৯%) উত্তরদািা েবলবেন 

ভািা না মপবল সামাতজক অেবহলার তশকার হবি হবিা। ৪১ জন (১২.৮%) ভািাবভাগী েবলবেন ভািা না মপবল িারা পাতরোতরক 

েঞ্চনা, অতনরাপদ জীেন এেং সন্তাবনর অেবহলা ও গঞ্চনার সমু্মেীন হবিন। ৬২ জন (১৯.৪%) েবলবেন ভািার টাকা না মপবল 

পাতরোতরক েঞ্চনা ও তনরাপত্তাহীনিা োড়ি। ১৬জন (৫%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা না মপবল পাতরোতরক েঞ্চনা ও অেবহলা 

োড়ি। ২৬ জন (৮.১%) উত্তরদািা েবলবেন িারা পাতরোতরক েঞ্চনা, সন্তাবনর অেবহলা, সামাতজক অেবহলা এেং 

তনরাপত্তাহীনিার সম্মেীন হবি। ১৪ জন (৪.৪%) উত্তরদািা েবলবেন িারা ভািা না মপবল অন্যান্য সমস্যার মবধ্য পড়বিন। 

অন্যান্য সমস্যা েলবি পাতরোতরক েগড়াোটি, তডবভাস ব, ঘবরর োইবর রাো, মেবলবমবয়র সাবথ সম্পববকর পিন ঘটি।  ণিবিষবি 

মেখ  য য় ময, গভীর ভাবে লক্ষয করবল মদো যায় ময, েয়স্কভািা প্রেীন জনবগাষ্ঠীবক পতরোবরর নানা রকম েঞ্চনা, অেবহলা, 

গঞ্চনা ও সন্তাবনর উৎপীড়ন হবি সুরক্ষা তদবয়বে।  
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জনাে তনরাশা েবলন “ িার মি অবনক মতহলা পুরুষ আবে যারা ভািা পাওয়ার জন্যই ঘর সংসার 

করবি পারবেন। অন্যথায় হয়বিা সংসার-ই মটকিনা। তিতন আবেগ ভবর েবলন েয়স্ক ভািা না মপবল 

হয়বিা আমার আত্মহিযা করবি হবিা। সরকার ভািা তদবয় আমার জীেনটা োঁতিবয় রােবে। ” 

 

িক্স নং-১৩ 
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সারতন নং ৩৭ 

ভািাবভাগীবদর তেবেিনায় েয়স্ক মানুবষর সম্ভাব্য অতিকাবরর তভতত্তবি সারতণ 

েয়স্ক মানুবষর অতিকার তক তক হবি পাবর এ তেষবয় োংলাবদবশ মকান সংতেতিেে েয়স্ক মফারাম মনই। তেতভন্ন এনতজও, মেসরকাতর প্রতিষ্ঠান, 

মদশীয় সংস্থা, আন্তজবাতিক সংস্থা তেতভন্ন মফারাম ো সবম্মলবনর তভতত্তবি েয়স্ক মানুবষর অতিকার সমূহ তনি বারণ করা হবয়বে। োংলাবদবশর 

নেীন, প্রেীণ ও েবয়াবজযষ্ঠ েয়স্ক ব্যতক্তবদর তক, তক অতিকার থাকা প্রবয়াজন এ তেষবয় এেবনা সুতনতদ বষ্ট মকান তসোন্ত ো গবেষণা োংলাবদবশ 

মনই। োংলাবদবশর আথ বসামাতজক মপ্রক্ষাপবট মানুবষর তক তক অতিকার থাকা ও পূরণ করা প্রবয়াজন িা জানার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা 

হয়। ভািাবভাগী পুরুষ মতহলা োংলাবদবশ েয়বসর তদক হবি েবয়াবজযষ্ঠ। িারাই তেতভন্ন ভািার তেবশষ কবর েয়স্ক ভািার প্রিযক্ষ সুতেিাবভাগী 

ো মস্টকবহার্ল্ার। মকাবনা মকাবনা উত্তরদািা একটি তেষবয় ো একাতিক তেষবয় উত্তর তদবয়বে। যারা একাতিক মিামি তদবয়বে িাবদর সেগুবলা 

মিামি মযাগ কবর একটি মিামি িরা হবয়বে। ২৬ জন (৮.১%) উত্তরদািা েবলবেন তশক্ষা, আোসন, পতরোবর েসোস করা এেং োি বকয 

জীেবনর তশক্ষা েয়স্ক মানুবষর অতিকার। ২৫ জন ৭.৮% উত্তরদািা েবলবেন মেবল-বমবয়র সবে সমাবজ োস করা েয়স্ক মানুবষর অতিকার। 

১৫ জন (৪.৭%) উত্তরদািা েবলবেন আত্মতনভবর ও সুস্থ জীেন যাপনই অতিকার। ৪ জন (১.৩%) উত্তরদািা হাসপািাবল ও মরবল, োবস, 

যানোহবন সাদবর গৃহীি হওয়া েয়স্ক মানুবষর অতিকার। ৪৫ জন (১৪.২%) উত্তরদািা েবলবেন মেবল মমবয়বদর িিােিাবন তশক্ষা, োসস্থান, 

পতরোর পতরজন ও োি বকয তশক্ষাতনবয় েসোস করা প্রেীবণর অতিকার। ৬৭ জন (২০.৯%) উত্তরদািা েবলবেন আত্মতনভবর, সুস্থ জীেন যাপন 

ও মেবল মমবয়বদর আদর যবত্ন েসোস করা োি বকয অতিকার। ১৪ জন (৪.৪%) উত্তরদািা েবলবেন ময স্বতনভ বর ও সুস্থ জীেনসহ, হাসপািাবল 

ও রাস্তাঘাবট সম্মানজনক সহবযাতগিা প্রাপ্তেয়স্ক মানুবষর অতিকার। ২৪জন (৭.৫%) ভািাবভাগী েবলবেন প্রেীণ তশক্ষাসহ মেবলবমবয়বদরসহ 

আত্মতনভবরশীল জীেন যাপন করাই প্রেীণ অতিকার। ১৫জন (৪.৭%) ভািাবভাগী েবলবেন মেবলবমবয়সহ পাতরোতরক আবেবশ স্বতনভ বর হবয় 

োস করাই েয়স্ক অতিকার। ২৪জন (৭.৫%) ভািাবভাগী েবলবেন সুস্থজীেন ও যানোহবন , সমাবজ িলাবফরায় সম্মানজনক গ্রহনীয়িাই োি বকয 

অতিকার। ১১জন (৩.৪%) েবলবেন পতরোরসহ সুস্থ আত্নতনরভরশীল জীেন যাপনই হবলা োি বকয অতিকার। ২জন (০.৬%) উত্তরদািা েবলবেন 

সুস্থ জীেন, োি বকয তশক্ষা ও সম্মাজঙ্ক জীেন যাপন িাবদর তনকট অতিকার। 

গববষণা এিাকা ও 

গণসংখ্যা 

লৈো, 

বাসস্থান, 

পলরবার, 

প্রবীণ লৈো 

সমাবজ 

বসবাস,বেবিবমবয়বদর 

গসবা  বত্ন বসবাস 

আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

সুস্থ জীবন 

হাসপাতাি, ানবাহন,অলেস 

আদািবত সম্মান জনক 

আচ্রণ 

লৈো, 

সঞ্চয়, 

পলরবার, 

বার্ ধকে 

লৈো + 

লৈশুবদর 

সমাবজর 

 বত্ন বসবাস 

লৈশুবদর  ত্ন সহ 

সমাবজ বসবাস+ 

আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

সুস্থ জীবন 

লৈো, সঞ্চয়, পলরবার, বার্ ধকে 

লৈো

 লৈশু

গদর  ত্ন লনবয় সমাবজ বসবাস

 আত্ম

লনর্ধরৈীি এবং সুস্থ জীবন

 মানন

 ীয় গ্রহণ হাসপাতাি 

পলরবহন 

সন্তাবনর সামালজক 

 ত্ন + 

আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

স্বাস্থেকর 

জীবন াপন 

সন্তাবনর গসাসাইটি 

গকয়াবর 

বসবাস+সম্মালনত 

গ্রহণব াগ্য হাসপাতাি 

পলরবহন 

লৈো, সঞ্চয়, 

পলরবার, বার্ ধকে 

লৈো + 

আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

সুস্থ জীবন 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 5 0 2 0 3 0 0 21 0 3 

ৈতকরা 1.6% 0.0% 0.6% 0.0% 0.9% 0.0% 0.0% 6.6% 0.0% 0.9% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 0 4 5 2 10 0 1 5 0 2 

ৈতকরা 0.0% 1.3% 1.6% 0.6% 3.1% 0.0% 0.3% 1.6% 0.0% 0.6% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 0 2 2 1 9 1 2 8 1 2 

ৈতকরা 0.0% 0.6% 0.6% 0.3% 2.8% 0.3% 0.6% 2.5% 0.3% 0.6% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 8 5 5 1 3 0 4 6 2 1 

ৈতকরা 2.5% 1.6% 1.6% 0.3% 0.9% 0.0% 1.3% 1.9% 0.6% 0.3% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 1 1 1 0 1 0 3 4 0 1 

ৈতকরা 0.3% 0.3% 0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.9% 1.3% 0.0% 0.3% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 12 13 0 0 11 0 9 18 5 5 

ৈতকরা 3.8% 4.1% 0.0% 0.0% 3.4% 0.0% 2.8% 5.6% 1.6% 1.6% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 0 0 0 8 0 3 5 7 0 

ৈতকরা 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.5% 0.0% 0.9% 1.6% 2.2% 0.0% 

গমাট 
গণসংখ্যা 26 25 15 4 45 1 22 67 15 14 

ৈতকরা 8.1% 7.8% 4.7% 1.3% 14.1% 0.3% 6.9% 20.9% 4.7% 4.4% 

লৈো, সঞ্চয়, পলরবার, বার্ ধকে 

লৈো+লৈশুবদর সমাবজর  বত্ন 

বসবাস+আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

স্বাস্থেকর জীবন 

লৈো, সঞ্চয়, 

পলরবার, বার্ ধকে 

লৈো 

লৈশুবদর  ত্ন লনবয় 

সমাবজ বসবাস 

মাননীয় গ্রহণ 

হাসপাতাি 

পলরবহন 

লৈশুবদর সামালজক  বত্ন 

বসবাস+আত্মলনর্ধরৈীি এবং 

স্বাস্থেকর জীবন+সম্মানজনক 

গ্রহণব াগ্যতা হাসপাতাি পলরবহন 

আত্মলনর্ধরৈীি এবং সুস্থ জীবন + 

সম্মানজনক গ্রহণব াগ্যতা 

হাসপাতাি পলরবহন 

লৈো, সঞ্চয়, পলরবার, বার্ ধকে লৈো 

+ সম্মানজনক গ্রহণব াগ্যতা 

হাসপাতাি পলরবহন 

লৈো, সঞ্চয়, পলরবার, বার্ ধকে লৈো 

+ আত্মলনর্ধরৈীি এবং সুস্থ জীবন 

+ সম্মানজনক গ্রহণব াগ্যতা 

হাসপাতাি পলরবহন 

গমাট 

0 0 0 4 2 0 40 

0.0% 0.0% 0.0% 1.3% 0.6% 0.0% 12.5% 

6 2 0 1 2 0 40 

1.9% 0.6% 0.0% 0.3% 0.6% 0.0% 12.5% 

4 2 2 3 1 0 40 

1.3% 0.6% 0.6% 0.9% 0.3% 0.0% 12.5% 

1 0 1 0 3 0 40 

0.3% 0.0% 0.3% 0.0% 0.9% 0.0% 12.5% 

5 3 1 14 3 2 40 

1.6% 0.9% 0.3% 4.4% 0.9% 0.6% 12.5% 

3 1 2 1 0 0 80 

0.9% 0.3% 0.6% 0.3% 0.0% 0.0% 25.0% 

5 2 9 1 0 0 40 

1.6% 0.6% 2.8% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

24 10 15 24 11 2 320 

7.5% 3.1% 4.7% 7.5% 3.4% 0.6% 100.0% 
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সারতন নং ৩৮ 

প্রেীণ েয়স্ক মানুবষর অতিকার রক্ষায় ও পুনে বাসবন গৃহীি কম বসূতি যবথষ্ট তকনা মস তেষবয় ভািাবভাগীবদর 

মিামবির তভতত্তবি সারতণ 

সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি কম বসূতি প্রেীণ অতিকার রক্ষায় যবথষ্ট তকনা িা জানার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত 

করা হয়। সারতণ ৩৮ তেবিষবণ মদো যায় ২৯৩ জন ( 91.6%) উত্তরদািা েবলবেন গৃহীি কম বসূতি প্রেীণ 

অতিকার রক্ষায় যবথষ্ট নয়। মাে ১৯ জন (৫.৯%) উত্তরদািা েবলবেন গৃহীি কম বসূতি েয়স্ক মানুবষর অতিকার 

রক্ষায় যবথষ্ট। অেতশষ্ট ৮ জন উত্তরদািার মবধ্য কবয়কজন েবলবেন পয বাপ্ত ,আোর কবয়কজন েবলবেন অপয বাপ্ত। 

সারতণবি উবল্লেবযাগ্য বেতশষ্টয হল ৩২০ জবনর মবধ্য ২৯৩ জন (অথ বাৎ ৯১.৬%) উত্তরদািা েবলবেন 

সরকাতরভাবে প্রেীণ জনবগাষ্ঠীর জন্য কম বসূতি পয বাপ্ত নয়। তেতভন্ন গবেষণা এেং সরকাতর প্রতিবেদন হবি মদো 

যায় ৬০ েের েয়সী মানুবষর সংখ্যা প্রায় ১.৫৩ মকাটি। িার মবধ্য মাে ৫৭.০১ লাে েয়স্ক ভািা কাড ব ইসুয করা 

হবয়বে। তেিো ও স্বামী তনগৃতহিা ভািা, তহজরা উন্নয়ন ভািা, মেবদ জনবগাতষ্ঠর জীেন মান উন্নয়বন গৃহীি 

কম বসূতির পতরসর খুেই কম। উক্ত ২৯৩ জন উত্তরদািার মিামি োংলাবদবশর তনরাপত্তার কম বসূতির োস্তে রূপ 

প্রকাশ কবরবে। গৃহীি কম বসূতি এতরয়ার সুতেিাবভাগী মলাবকর সংখ্যার তুলনায় েয়স্কভািা পান তন মলাবকর 

সংখ্যা খুেই মেশী। এোড়া অতিকাংশ কম বসূতির ভািার পতরমাণ খুেই কম। েিবমান দ্রব্যমূবল্যর োজাবর অল্প 

পতরমাণ ভািা পয বাপ্ত নয়। এবক্ষবে সরকাতরভাবে গৃহীি কম বসূতির আওিা েতি বি কবর ভািাবভাগীর সংখ্যা 

োড়াবনার প্রবয়াজন। অে সারতণ হবি এটাই োস্তে ময প্রেীন জনবগাষ্ঠীর জন্য ভািা েরাবির সংখ্যা বৃতে করা 

এেং ভািার পতরমান ও বৃতে করার প্রবয়াজন রবয়বে। 

 গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা  গমাট 

হোঁ না অন্যান্য হো / 

না 

গজিা ময়মনলসংহ গণসংখ্যা 0 40 0 0 40 

ৈতকরা 0.0% 12.5% 0.0% 0.0% 12.5% 

জামািপুর গণসংখ্যা 0 35 1 4 40 

ৈতকরা 0.0% 10.9% 0.3% 1.3% 12.5% 

গনত্রবকানা গণসংখ্যা 1 39 0 0 40 

ৈতকরা 0.3% 12.2% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি গণসংখ্যা 6 33 0 1 40 

ৈতকরা 1.9% 10.3% 0.0% 0.3% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ গণসংখ্যা 2 37 0 1 40 

ৈতকরা 0.6% 11.6% 0.0% 0.3% 12.5% 

কুলড়গ্রাম গণসংখ্যা 8 71 0 1 80 

ৈতকরা 2.5% 22.2% 0.0% 0.3% 25.0% 

গাজীপুর গণসংখ্যা 2 38 0 0 40 

ৈতকরা 0.6% 11.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট গণসংখ্যা 19 293 1 7 320 

ৈতকরা 5.9% 91.6% 0.3% 2.2% 100.0% 
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সারতন নং ৩৯ 

সারতণ ৩৮-এর প্রবের উত্তর না হবল অতিকার রক্ষায় গৃহীি পদবক্ষবপর তভতত্তবি  

সারতণ ৩৮ এর উত্তর না হবল, েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর অতিকার সুরক্ষায় তক তক পদবক্ষপ গ্রহণ করা প্রবয়াজন িা 

জানার জন্য এই প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। মিামি প্রদাবনর ৪টি অপশন তেল। একজন উত্তরদািা একাতিক 

মিামি মপশ কবরবেন। সারতণ ৩৯ তেবিবণ মদো যায় ময প্রেীণ ভািা ও তিতকৎসাসহ আনুসাংতগক ব্যেস্থা 

গ্রহবনর জন্য ২৮৬ জন (৩২.৬%) উত্তরদািা মিামি তদবয়বেন। ১৮৫জন উত্তরদািা আথ বসামাতজক ও শারীতরক 

অেস্থা তেবেিনা কবর মাতসক ভািার পতরমান বৃতে করার জন্য মিামি তদবয়বেন। ১৭৮ জন (১৯.৯৬%) 

উত্তরদািা পৃথক িাতলকা কবর ভািার পতরমান বৃতে করার এেং মাবসর প্রথম সপ্তাবহ ভািা প্রদাবনর পবক্ষ 

মিামি তদবয়বেন। ২৪৩জন (২৭.২৪%) উত্তরদািা প্রেীণ মরশন কাড ব প্রদাবনর জন্য মিামি তদবয়বেন। 

সারতণবি মদো যায় ময ২৮৬ জন উত্তরদািা ভািা ও তিতকৎসার উপর মজার তদবয়বেন। পরেিী পয বাবয় োদ্য 

সাহাবয্যর উপর গুরত্ব তদবয়বেন। ১৮৫ জন উত্তরদািা আথ বসামাতজক ও শারীতরক অেস্থা তেবেিনা কবর ভািার 

পতরমান োড়াবনার পবক্ষ মিামি তদবয়বেন। েয়সবভবদ পৃথক িাতলকা প্রণয়ন কবর ভািা োড়াবনার তেষবয় 

১৭৮ জন উত্তরদািা মিামি তদবয়বেন। একটা তেষয় গভীরভাবে লক্ষনীয় ময মিামি ক্রতমক ১ ও ৪ এ মমাট 

৫৪৯ টি মিামি প্রদান করাহবয়বে। এ দুটি উপাত্ত ো উত্তর হবি বুো যায় ময ভািাবভাগীরা তিতকৎসা এেং 

োবদ্যর প্রতি মেতশ আগ্রহী। কারণ তহবসবে েলা যায় েয়স্ক মানুবষর জন্য োদ্য এেং তিতকিসা অতি গুরুত্বপূণ ব। 

ক্রম মিামবির তেষয় পুরুষ=১৫৬ মতহলা=১৪৪ গণসংখ্যা=৩২০ শিকরা 

১ 

প্রেীণবদর জন্য ভািা 

তিতকিসাসহ 

আনুসাংতগক ব্যেস্থা গ্রহন 

১৪৩ ১৪৩ ২৮৬ ৩২.৬% 

২ 

আথ ব-সামাতজক 

ওশারীতরক অেস্থা 

তেবেিনা কবর ভািার 

পতরমান তনিারন 

১০৫ ৮০ ১৮৫ ২০.৭৪% 

৩ 

পৃথক ভািা িাতলকা কবর 

ভািার 

পতরমান বৃতি এেং 

প্রতিমাবসর প্রথম সপ্তাবহ 

ভািা প্রদান 

৮৯ ৮৯ ১৭৮ ১৯.৯৬% 

৪ 

োদ্য সাহাবয্যর আওিায় 

প্রেীণ 

মরশন কাড ব প্রদান 

 

১১৪ 

 

১২৯ 

 
২৪৩ ২৭.২৪% 

 মমাট ৪৫১ ৪৪১ ৮৯২ ১০০% 

তেদ্রঃ উত্তরদািাবক একাতিক উত্তর মদয়ার সুবযাগ তেল। 
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সারতন নং ৪০ 

েয়স্ক ভািা পাওয়ার পর ভািাবভাগীবদর পতরোবর সম্মান ও গুরুবত্বর তভতত্তবি সারতন 

ভািাবভাগীবদর আতথ বক ও সামাতজক অেস্থা জানা এ গবেষণার অন্যিম উবিশ্য। ভািাবভাগীবদর পূে বিন অেস্থা 

সম্পবকব মকান মেইজ লাইন িথ্য না থাকায় ভািা পাওয়ার পর এেং ভািা পাওয়ার আবগর অেস্থার সবে 

তুলনার জন্য ১০টি তনি বারবক িাবদর উপর েয়স্ক ভািার প্রভাে জানার জন্য এই প্রেটি করা হয়। িারা ১০টি 

তনি বারবকর মবধ্য যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে, একই রকম আবে, হ্রাস মপবয়বে, মন্তব্য মনই মযটি প্রবযাজয মবন কবরবেন, 

িাবদর ইচ্ছা অনুসাবর অপশন গুবলাবি টিক তিি মদয়া হবয়বে। এ প্রেটির িারা িাবদর সামাতজক ও আতথ বক 

অেস্থার একটা তিে পাওয়া যাবে মবম ব এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। ভািাবভাগীবদর তনজস্ব মিামি ো পেবের 

তুলনায় েয়স্ক ভািার প্রভাে সম্পবকব পতরমাপ করা যাবে।  

এ প্রবের পৃথক তনি বারক সমূহ ভািাবভাগীর আতথ বক, সামাতজক ও মানতসক অেস্থার উপর তভতত্ত কবর বিতর করা 

হবয়বে। প্রবের প্রথম তনি বারক ভািা পাওয়ার পর পতরোবর গুরুত্ব ও সম্মাবনর অেস্থা মকমন হবয়বে। িারা ৪টি 

অপশন অনুসাবর জোে তদবয়বেন। সারতণ ৪০ হবি মদো যায় ৮০ জন (২৫%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা পাওয়ার 

পর পতরোবর িাবদর গুরুত্ব ও সম্মান যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। ১৩৩ জন (৪১.৬%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা 

পাওয়ার পর িাবদর গুরুত্ব ও সম্মান আংতশক বৃতে মপবয়বে। ১০৬ উত্তরদািা (৩৩.১%) েবলবেন ভািা 

পাওয়াবি সম্মান ও গুরুত্ব োবড়তন পূবে বর মবিাই রবয়বে। একজন ভািাবভাগী উত্তর কবরতন। এোবন উবল্লখ্য ময 

৮০ জন উত্তরদািা েবলবেন িাবদর গুরুত্ব ও সম্মান যবথষ্ট মেবড়বে। ১৩৩ জন েবলবেন িাবদর সম্মান ও গুরুত্ব 

আংতশক মেবড়বে। এোবন শিভাগ ভািাবভাগীর সম্মান ও গুরুত্ব না োড়বলও যবথষ্ট ও আংতশক এই দুই গ্রুবপর 

২১৩(৮০+১৩৩) জন ভািাবভাগীর সম্মান ও গুরুত্ব মেবড়বে। এবি প্রিীয়মান প্রেীণ মানুবষর জীেবন েয়স্ক ভািা 

কম বসূতির প্রভাে রবয়বে। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

পলরবাবর_গুরুত্ব_এবং_সম্মান_ 

গমাট 
 বেি আংলৈকর্াবব পূবব ধর মত মন্তব্য গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 7 17 15 1 40 

ৈতকরা 2.2% 5.3% 4.7% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 16 18 6 0 40 

ৈতকরা 5.0% 5.6% 1.9% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 13 15 12 0 40 

ৈতকরা 4.1% 4.7% 3.8% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 13 17 10 0 40 

ৈতকরা 4.1% 5.3% 3.1% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 4 31 5 0 40 

ৈতকরা 1.3% 9.7% 1.6% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 17 21 42 0 80 

ৈতকরা 5.3% 6.6% 13.1% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 10 14 16 0 40 

ৈতকরা 3.1% 4.4% 5.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 80 133 106 1 320 

ৈতকরা 25.0% 41.6% 33.1% 0.3% 100.0% 

  



গ.প্র 65/92 

 

সারতণ নং ৪১  

ভািা পাওয়ায় সমাবজ ভািাবভাগীবদর গুরুত্ব ও সম্মাবনর তভতত্তবি সারতণ 

ভািা পাওয়ার আবগ সমাবজ ভািাবভাগীর সম্মান ও গুরুত্ব মকমন তেল এেং ভািা পাওয়ার পর সমাবজ 

ভািাবভাগীর সম্মান ও গুরবত্বর তুলনা করার তনতমত্ত এ প্রেটি করা হয়। সারতণ ৪১ এ মদো যায় মমাট উত্তর 

দািার মবধ্য এ তনি বারবক ২৫জন (৭.৮%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা পাওয়ার পর সমাবজ িাঁবদর সম্মান ও 

গুরুত্ব যবথষ্ট মেবড়বে। ১৭৭ জন (৫৫.৩%) উত্তরদািা েবলবেন সমাবজ িাবদর সম্মান তকছুটা বৃতে মপবয়বে। 

১০৯ জন (৩৪.১০%) েবলবেন পূবে বর মিই আবে। ৯জন (২.৮%) উত্তরদািা মকান মন্তব্য কবরনতন। সারতন ৪১ 

তেবিষবন মদো যায় ২৫ জন ভািাবভাগীর সমাবজ গুরুত্ব ও সম্মান মেবড়বে। ১৭৭জন (৫৫.৩%) ভািাবভাগীর 

সমাবজ সম্মান ও গুরুত্ব মেবড়বে। পূবে বর সারতণ ৪০ এ ১৩৩ জবনর (৪১.৬%) পতরোবর আংতশক গুরুত্ব ও সম্মান 

মেবড়বে। অে সারতণবি মদো যায় সামাবজ ১৭৭ জন (৪১.৬%) ভািাবভাগীর সম্মান বৃতে মপবয়বে। এোবন এটা 

প্রিীয়মান ময, েয়স্কভািা পাওযা সমাবজর দৃতস্টবি সম্মাবনর ও স্বীকৃতির তেষয়ও েবট। িথ্য সংগ্রহকাবল 

এফতজতড আবলািনায় স্থানীয় ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য েবলবেন যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর সমাবজর মানুষ 

েিবমাবন সম্মাবনর সাবথ মদবেন। সমাবজর অন্যান্য মানুবষরা মবন কবরন ভািাবভাগীরা সরকাবরর িাতলকাভুক্ত 

মানুষ। িাবদর প্রতি সরকাবরর তেবশষ অনুকম্পা রবয়বে। অে সারতণবি আবরা লক্ষয করা যায় ময ২৫জন 

(৭.৮%) ভািাবভাগীর সামাতজক ময বাদা ও গুরুত্ব পূবে বর মিবয় অবনক মেবড়বে। যতদও পতরোবর ময বাদা ও গুরুবত্বর 

তুলনায় (২৫%) কম। কারণ তহবসবে েলা যায় পতরোবর সদস্যরা েয়স্ক ব্যতক্তর সম্মান ও গুরুত্ব প্রদান করবে 

এটা আমাবদর সামাতজক রীতি, োধ্যিামূলক আিরণ ও সামাতজক মুল্যবোি। এোড়া পাতরোতরক আইন, 

তপিামািা ভরণ মপাষণ আইবনও সম্মান ও শ্রো করার তেিান রাো হবয়বে। সামাতজক অনুশাসন, মুল্যবোি ও 

আদবশ ব েয়স্ক ব্যতক্তবদর সম্মান ও গুরুত্ব মদয়ার রীতি ও কৃতষ্ট রবয়বে। সমাজ পতরেিববনর ও োস্তোয়বনর প্রভাবে 

সামাতজক মুল্যবোি ও আদশ ব অবনকটা দুে বল হবয় পবড়বে। এ কারবণই সমাবজ েয়স্ক ব্যতক্তর সম্মান ও গুরুত্ব 

পতরোবরর গুরুবত্বর মিবয় কম (৭.৮%) েবল িারণা করা যায়। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

সমাবজ_গুরুত্ব_এবং_সম্মান 

গমাট 
 বেি 

লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
পূবব ধর মত মন্তব্য গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 25 12 1 40 

ৈতকরা 0.6% 7.8% 3.8% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 1 20 18 1 40 

ৈতকরা 0.3% 6.3% 5.6% 0.3% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 9 14 15 2 40 

ৈতকরা 2.8% 4.4% 4.7% 0.6% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 7 19 14 0 40 

ৈতকরা 2.2% 5.9% 4.4% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 5 25 10 0 40 

ৈতকরা 1.6% 7.8% 3.1% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 1 50 29 0 80 

ৈতকরা 0.3% 15.6% 9.1% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 24 11 5 40 

ৈতকরা 0.0% 7.5% 3.4% 1.6% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 25 177 109 9 320 

ৈতকরা 7.8% 55.3% 34.1% 2.8% 100.0% 
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  সারতণ নং ৪২  

ভািাবভাগীর পতরোবর ও সমাবজ মি প্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবণর সুবযাবগর তভতত্তবি সারতণ 

ভািা পাওয়ার পর পতরোবর ও সমাবজ িাবদর মি প্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবনর ক্ষমিা ো অেস্থা মকমন হবয়বে 

িার জানার জন্য এ তনি বারকটির উপর ভািাবভাগীবদর মিামি গ্রহণ করা হয়। সারতণ ৪২ তেবিষবণ মদো যায় 

২৪জন (৭.৫%) উত্তরদািা েবলবেন মি প্রকাশ এেং তসোন্ত প্রদাবন িাবদর গ্রহণবযাগ্যিা ও ক্ষমিা বৃতে 

মপবয়বে। ১৮৩ জন (৫৭.২%) উত্তরদািা েবলবেন মি প্রকাশ ও তসোন্ত প্রদাবনর ক্ষমিা তকছুটা বৃতে মপবয়বে। 

৮৭ জন (২৭.২%) উত্তরদািা েবলবেন িাবদর অেস্থা পূবে বর মিই রবয়বে। ২৬জন (৮.১%) এ তেষবয় মকান 

মন্তব্য কবরনতন। অথ বাৎ িাবদর মন্তব্য না থাকায় এটা অনুবময় ময মিপ্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবন মকান পতরেিবন 

হয়তন। মমাট ৩২০ জন উত্তরদািার মবধ্য মিামি প্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবণর ক্ষমিা মেবড়বে (২৪+১৮৩)=২০৭ 

জন ভািাবভাগীর। প্রায় শিকরা ৬৪.৬৯% ভািাবভাগীর মি প্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবণর ক্ষমিা মেবড়বে। 

িাতত্বকভাবে তেবিষণ করবল মদো যাবে িাবদর মিামি ও তসোন্ত গ্রহবণর ক্ষমিা সুপ্ত তেল। পতরোবর ো 

সমাবজ গৃতহি ো সমথ বনীয় হবিা না। ভািা পাওয়ার পর ঐ সকল ব্যতক্তেবগ বর (যারা পূবে ব ভািা মপবিন না) 

মিামি প্রকাশ ও তসোন্ত গ্রহবণর ক্ষমিা বৃতে মপবয়বে। অে সারতণবি ভািাবভাগীবদর মিামি প্রকাবশ ও 

তসোন্ত গ্রহবনর ক্ষমিা ৫৭.২% হাবর বৃতে মপবয়বে। সারতণ ৪২ এর িথ্য তেিষবণ মদো যায় ভািা পাওয়ার পর 

ভািাবভাগীবদর মি প্রকাশ ও তসোন্ত প্রদাবনর ক্ষমিা মেবড়বে।  

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

_মতামত প্রকাৈ_এবং_লসদ্ধান্ত_গ্রহণ 

গমাট 
 বেি আংলৈকর্াবব পূবব ধর মত মন্তব্য গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 4 26 9 1 40 

ৈতকরা 1.3% 8.1% 2.8% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 0 25 8 7 40 

ৈতকরা 0.0% 7.8% 2.5% 2.2% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 12 22 5 1 40 

ৈতকরা 3.8% 6.9% 1.6% 0.3% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 4 19 17 0 40 

ৈতকরা 1.3% 5.9% 5.3% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 1 25 14 0 40 

ৈতকরা 0.3% 7.8% 4.4% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 3 52 22 3 80 

ৈতকরা 0.9% 16.3% 6.9% 0.9% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 14 12 14 40 

ৈতকরা 0.0% 4.4% 3.8% 4.4% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 24 183 87 26 320 

ৈতকরা 7.5% 57.2% 27.2% 8.1% 100.0% 

  



গ.প্র 67/92 

 

  সারতণ নং ৪৩ 

ভািাবভাগীবদর ব্যতক্তগি ক্রয়ক্ষমিা বৃতের তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

 ভািাবভাগীবদর পূবে বর ক্রয়ক্ষমিা মকমন তেল এেং েিবমাবন িাবদর ক্রয়ক্ষমিা মকমন িা জানার জন্য 

ক্রয়ক্ষমিার তনি বারকটি প্রেমালায় সংবযাজন করা হবয়বে। এ তনি বারকটি মযাগ করার উবিশ্য ভািাবভাগীর ময 

ক্রয়ক্ষমিা ভািা প্রাতপ্তর আবগ তেল, ভািা পাওয়ার পর িার ক্রয় ক্ষমিা তক অেস্থায় আবে কম বসূতির প্রভাে 

বুোর জন্য িাবদর মিামি আেশ্যক। সারতণ ৪৩ এ মদো যায় ময মমাট ৩২০ জন ভািাবভাগীর মবধ্য ৬৩ জন 

(১৯.৭%) ক্রয় ক্ষমিা পূবে বর অবপক্ষায় যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। ২০০ ভািাবভাগীর (৬২. ৫%) আংতশক ক্রয় 

ক্ষমিা বৃতে মপবয়বে। ৫১ জন উত্তরদািার (১৫.৯%) মকাবনা পতরেিবন হয়তন, পূবে বর মিই আবে। ৪ জন 

উত্তরদািা (১.৩%) েবলবেন িাবদর ক্রয় ক্ষমিা-পূবে বর মিবয় কবমবে। একজন উত্তরদািা মকান মিামি মদয়তন 

উত্তর মদয়তন। 

 সারতণ ৪৩ তেবিষণ করবল মদো যায় ২৬৩ জন (৮২.১৯%) ভািাবভাগীর ক্রয় ক্ষমিা বৃতে মপবয়বে। িার মবধ্য 

শিকরা ১৯.৭ জন ভািাবভাগীর ক্ষমিা যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। ২০০ জবনর (শিকরা ৬২.৫%) ক্রয় ক্ষমিা 

আংতশক বৃতে মপবয়বে। ৫৬ জন ভািাবভাগীর মকান ক্রয় ক্ষমিা আবদৌ বৃতে পায়তন। অে সারতণ হবি মোো যায় 

মাতসক ৫০০ টাকা ভািা প্রাতপ্তর পর িাবদর মোটোবটা ক্রয় কাবজর সুবযাগ সৃতষ্ট হবয়বে। পূবে ব িাবদর এমন 

সুবযাগ তেল না। মমাট ভািাবভাগী ৩২০জবনর মবধ্য যবথষ্ট এেং আংতশক ক্ষমিা বৃতে মপবয়বে এমন 

ভািাবভাগীর সংখ্যা ২৬৩ জন । প্রায় শিকরা ৮৩ জন ভািাবভাগীর ক্রয় ক্ষমিা পূবে বর তুলনায় তকছুটা বৃতে 

মপবয়বে। এ পতরসংখ্যাবন প্রমাতণি ময ভািাবভাগীবদর ক্রয় ক্ষমিার মমাটাবমাটি বৃতে মপবয়বে।। এই ক্রয় ক্ষমিা 

বৃতে ইংতগি কবর ময ভািাবভাগীবদর আতথ বক অেস্থায় েয়স্কভািা কম বসূতির প্রিযক্ষ প্রভাে রবয়বে। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

ক্রয়েমতা 

গমাট 
 বেি আংলৈকর্াবব পূবব ধর মত 

হ্রাস 

গপবয়বে 

মন্তব্য 

গনই 
1+2 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 11 27 0 1 1 0 40 

ৈতকরা 3.4% 8.4% 0.0% 0.3% 0.3% 0.0% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 11 25 4 0 0 0 40 

ৈতকরা 3.4% 7.8% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 15 20 5 0 0 0 40 

ৈতকরা 4.7% 6.3% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 5 27 7 1 0 0 40 

ৈতকরা 1.6% 8.4% 2.2% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 8 32 0 0 0 0 40 

ৈতকরা 2.5% 10.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 6 42 29 2 0 1 80 

ৈতকরা 1.9% 13.1% 9.1% 0.6% 0.0% 0.3% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 7 27 6 0 0 0 40 

ৈতকরা 2.2% 8.4% 1.9% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 63 200 51 4 1 1 320 

ৈতকরা 19.7% 62.5% 15.9% 1.3% 0.3% 0.3% 100.0% 

  



গ.প্র 68/92 

 

  সারতণ নং ৪৪ 

ভািা পাওয়ায় আত্মীয়-স্বজবনর তনকট ভািাগ্রহীিার গুরুবত্বর তভতত্তবি সারতণ 

সারতণ ৪৪ তেবিষণ করবল মদো যায় ময, ৩২ জন (১০%) উত্তরদািার গুরুত্ব সাবথ আত্মীয়-স্বজবনর তনকট যবথষ্ট 

বৃতে মপবয়বে। ১৮৮ জন (৫৮.৮%) আত্মীয়-স্বজবনর তনকট ভািাগ্রহীিার গুরুত্ব তকছুটা বৃতে মপবয়বে। ৮৭ জন 

ভািাবভাগী (২৭.২%) েবলবেন আত্মীয়-স্বজবনর তনকট িাবদর  গুরুবত্বর মকাবনা পতরেিবন হয়তন। আবগর মিই 

রবয়বে। একজন েবলবেন গুরুত্ব হ্রাস মপবয়বে। অেতশষ্ট ১১ জন (৩.৪%) ভািাবভাগী মকাবনা উত্তর মদনতন।  

৩২০ জন ভািাবভাগীর মবধ্য ৩২ জন েবলবেন িাবদর গুরুত্ব যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। ১২৮ জন ভািাবভাগী েবলবেন 

পূবে বর আত্মীয়-স্বজবনর তনকট মযমন গুরুত্ব তেল ভািা পাওয়ার পর িার আংতশক পতরেিবন ও উন্নতি হবয়বে। 

৮৭ জন ভািাবভাগীরা েবলবেন গুরুত্ব আবগর মিই রবয়বে। অে সারতণবি মদো যায় ৩২ জন ভািাবভাগীর 

আত্মীয় স্বজবনর তনকট  িাবদর গুরুত্ব যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। ১৮৮জন (৫৮.৮%) ভািাবভাগী েবলবেন আত্নীয় 

স্বজবনর সাবথ িাবদর গুরুত্ব তকছুটা বৃতে মপবয়বে। সারতণর িথ্য মবি যবথষ্ট বৃতে এেং আংতশক বৃতে তমবল মমাট 

২২০ জবনর আত্নীবয়র তনকট পূবে বর অবপক্ষা গুরুত্ব মেবড়বে। এোবন উবল্লখ্য ময, ১৮৮ জন ভািাবভাগীর গুরুত্ব 

আত্মীয়-স্বজবনর তনকট বৃতে মপবয়বে। এই বৃতের অথ ব দাড়ায় পূবে ব েিবমাবনর মি গুরুত্ব তেল না। ৮৭ জন 

(২৭.২%) ভািাবভাগীরা েবলবেন িাবদর গুরুত্ব আবগর মি আবে। োংলাবদবশর গ্রামীণ সমাজ জীেবন আত্মীয়-

স্বজবনর সাবথ সম্পকব পতরপাতলি হয় অবনকগুবলা সামাতজক িলক মক মকন্দ্র কবর। িার মবধ্য প্রিান তেবেিয 

তেষয় আতথ বক অেস্থা, ব্যতক্তর আিার, আিরণ, পাতরোতরক অেস্থা,িমীয় তেশ্বাস, রাজতনতিক মিাদশ ব, সামাতজক 

রীতি নীতি ইিযাতদর উপর। ভািাবভাগীবদর অতিকাংশ সদস্য িরম দতরদ্র অেস্থায় েসোস কবরন। িাবদর সাবথ 

সমাবজর ও আত্মীয়-স্বজবনর আন্ততরক সম্পকব থাবক না। িাই ভািা পাওয়ার পরও ৮৭জন (২৭.২%) 

ভািাবভাগীর সাবথ আত্মীয়-স্বজবনর তনকট গুরুত্ব আবগর মিই আবে। িবে এটা প্রিীয়মান ময, ভািা পাওয়ার 

পর আত্মীয়-স্বজবনর তনকট ২২০(৩২+১৮৮) ভািাবভাগীর গুরুত্ব মেবড়বে যার মপেবন েয়স্ক ভািার প্রভাে 

রবয়বে। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

 গমাট 

 বেি বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 

লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
একই রকম আবে  

হ্রাস 

গপবয়বে 

মন্তব্য 

গনই 
 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 22 14 1 1 40 

ৈতকরা 0.6% 6.9% 4.4% 0.3% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 2 29 8 0 1 40 

ৈতকরা 0.6% 9.1% 2.5% 0.0%   12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 12 20 8 0 0 40 

ৈতকরা 3.8% 6.3% 2.5% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 6 27 7 0 0 40 

ৈতকরা 1.9% 8.4% 2.2% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 3 18 19 0 0 40 

ৈতকরা 0.9% 5.6% 5.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 7 46 25 0 1 80 

ৈতকরা 2.2% 14.4% 7.8% 0.0% 0.3% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 0 26 6 0 8 40 

ৈতকরা 0.0% 8.1% 1.9% 0.0% 2.5% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 32 188 87 1 11 320 

ৈতকরা 10.0% 58.8% 27.2% 0.3% 3.4% 100.0% 
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  সারতণ নং ৪৫ 

ভািা পাওয়ার পর ভািাবভাগীবদর আত্মতেশ্বাস বৃতের তভতত্তবি সারতণ 

েয়স্কভািাবভাগী ো েয়স্কমানুবষর মেঁবি থাকার ও সুস্থ-স্বাভাতেক জীেনযাপবনর জন্য মানতসকভাবে আত্মতেশ্বাসী 

হবি হয়। আত্মতেশ্বাসী না হবল মকাবনা েয়স্ক মলাক মকানভাবেই সুস্থ ও স্বাভাতেক জীেন যাপন করবি পাবরনা। 

উবল্লখ্য ময একজন মানুষ যেন আত্মতেশ্বাস হাতরবয় মফবল িেনই িার োি বকয শুরু হয়। েয়স ২০েের মহাক আর 

২৫েের মহাক িাবি তকছু যায় আবসনা। ভািা পাওয়ার আবগ িাবদর আত্মতেশ্বাস এেং ভািা পাওয়ার পর িাবদর 

আত্মতেশ্বাস োড়বে তকনা এ তেষবয় জানার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। সারতণ ৪৫ এ মদো যায় ১১৪ 

জন ( (৩৫.৬%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর আত্নতেশ্বাস পূবে বর মিবয় যবথষ্ট মেবড়বে। অবনবকই েবলবেন ময, 

িারা অনুভে কবরন আত্নতেশ্বাস তকছুটা বৃতে হবয়বে। িারা অবনবকই মজার তদবয় েবলবেন কম মহাক ো মেতশ 

মহাক আজীেন েয়স্কভািা পাওয়া যাবে। ১৬৯ জন (৫২.৮%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর আত্মতেশ্বাস আংতশক 

বৃতে মপবয়বে। মাে ২৫ জন (৭.৮%)ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর আত্মতেশ্বাস পূবে বর মবিই রবয়বে। ১০ জন 

(৩.১%) উত্তরদািা মকান মন্তব্য কবরতন। আবলািনায় িারা েবলবেন ভািা পাওয়ায় িাবদর আত্মতেশ্বাবসর মকান 

পতরেিবন হয়তন। সারতণবি লক্ষয করা যায় আত্মতেশ্বাস যবথষ্ট োড়বে ১১৪ জন এেং আত্মতেশ্বাস আংতশক োড়বে 

১৬৯ জন। উভয় মশ্রণীর ভািাবভাগীর সংখ্যা ২৮৩ জন (৮৮.৪%) । মমাট ৩২০ জবনর মবধ্য ২৮৩ জবনর 

আত্মতেশ্বাস মেবড়বে। দুই গ্রুবপর তমতলি আত্মতেশ্বাস বৃতের ভািাবভাগীর সংখ্যা শিকরা ৮৮.৪৪% ভাগ। এোবন 

তেবশষভাবে উবল্লখ্য ময, েয়স্কভািা গ্রামীণ েয়স্ক পুরুষ ও মতহলাবদর জীেবন আত্মতেশ্বাবসর মক্ষবে আমূল 

পতরেিবন এবনবে। েয়স্কভািার‘ সূিনা হবি ১০০-৫০০ টাকা পয বন্ত মাতসক েয়স্ক ভািা মপবয়বেন। েয়স্কভািা ৩ 

মাস পর একতকতস্তবি ৩ মাবসর ভািা একসাবথ পতরবশাি করা হয়। ভািার টাকার পতরমান তহবসবে খুেই কম, 

িবে উক্ত ভািার প্রভাে েয়স্কভািা গ্রহীিার উপর পে বিময়। ভািার অবথ বর উপর ভরসা কবর িারা তনবজবদর 

হিাশা মুক্ত জীতেকা তনে বাবহ অতেিল । 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

আত্ম_আত্মলবশ্বাস 

গমাট 

 বেি আংলৈকর্াবব পূবব ধর মত হ্রাস মন্তব্য গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 

গণসংখ্যা 16 22 1 0 1 40 

ৈতকরা 5.0% 6.9% 0.3% 0.0% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 11 24 5 0 0 40 

ৈতকরা 3.4% 7.5% 1.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 24 14 2 0 0 40 

ৈতকরা 7.5% 4.4% 0.6% 0.0% 0.0% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 9 28 2 1 0 40 

ৈতকরা 2.8% 8.8% 0.6% 0.3% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 12 25 3 0 0 40 

ৈতকরা 3.8% 7.8% 0.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 19 49 12 0 0 80 

ৈতকরা 5.9% 15.3% 3.8% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 23 7 0 1 9 40 

ৈতকরা 7.2% 2.2% 0.0% 0.3% 2.8% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 114 169 25 2 10 320 

ৈতকরা 35.6% 52.8% 7.8% 0.6% 3.1% 100.0% 
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সারতণ নং ৪৬ 

ভািাবভাগীবদর তিতকৎসা গ্রহবণর সুবযাবগর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

ভািাবভাগীবদর তিতকৎসার েিবমান অেস্থার সাবথ ভািা পাওয়ার আবগর অেস্থা তুলনা করার জন্য এ প্রেটি 

অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। প্রবের সাবথ িাবদর সংবগ আলাপ কবর জানা মগবে িাবদর পূবে বর তিতকৎসা গ্রহবনর সুবযাগ 

মিমন তেলনা। সারতণ ৪৬ হবি মদো যায় ১০৩ জন (৩২.৩%) ভািাবভাগী েবলবেন ভািা পাওয়ার পর িাবদর 

তিতকৎসা গ্রহবণর সুবযাগ যবথষ্ট পতরমাবণ বৃতে মপবয়বে। ১৭৬ জন (৫৫.২%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর 

তিতকৎসা গ্রহবণর সুবযাগ তকছুটা বৃতে মপবয়বে। ৩৪ জন (১০.৭%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মকান পতরেিবন 

হয়তন পূবে বর মিই আবে। ৫ জন (১.৬%) ভািাবভাগী মকান মিামি মদনতন।  

অে সারতণবি লক্ষয করা যায় ভািা পাওয়ার পর ৩২০ জবনর মবধ্য ২৭৬ (১০৩+১৭৩) জন ভািাবভাগীর 

তিতকৎসা গ্রহবণর সুবযাগ পূবে বর তুলনায় বৃতে মপবয়বে। ১০৩জন (৩২%) েবলবেন িাবদর তিতকৎসার সুতেিা 

যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। অপরতদবক ১৭৬ (৫৫.২%) জন ভািাবভাগী েবলবেন পূবে বর তুলনায় িাবদর তিতকৎসা 

গ্রহবণর তকছুটা বৃতে মপবয়বে। এোবন মদো যায় (৩২.৩+৫৫.২)=৮৭.৫% ভািাবভাগীর তিতকৎসা গ্রহবণর 

সুবযাগ োড়বে। ভািাবভাগীরা প্রাতন্তক জনবগাষ্ঠীর সদস্য। িাবদর সহায় সম্পদ ো আশ্রয়স্থল মিমন মনই। সামান্য 

দাবমর ওষুি তকবন োোর টাকাও িাবদর হাবি থাবক না। িথ্য সংগ্রহকাবল প্রাসতেক আবলািনায় জানা মগবে 

ভািার টাকা তদবয়ই িারা ওষুি ক্রয় কবরন। ভািা পাওয়ার পূবে ব এ সুবযাগ তেল না। সামান্য প্যারাতসটামল ো 

অযান্টাতসড ক্রয় করার জন্য মানুবষর তনকট হাি পািবি হবিা। ভািা পাওয়ার পর টুকটাক ওষুি ক্রবয়র জন্য 

টাকা তনবজই তদবি পাবরন। ৩৪ জন (১০.৭%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মকান পতরেিবন হয়তন। তিতকৎসার 

েরি েিবমাবন খুেই মেতশ। ওষুবির দাম আকাশচ্যম্বী। মাতসক ৫০০ টাকা ভািার টাকা হবি তিতকৎসার েরি 

েহবনর সুবযাগ খুে একটা থাবকনা। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

লচ্লকৎসা_সুলবর্া 

 বেি 
লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
পূবব ধর মত মন্তব্য গনই গমাট 

গজিা 

ময়মনলসংহ 

গণসংখ্যা 18 20 1 1 40 

ৈতকরা 5.6% 6.3% 0.3% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 

গণসংখ্যা 18 17 4 0 40 

ৈতকরা 5.6% 5.3% 1.3% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

গণসংখ্যা 22 11 3 4 40 

ৈতকরা 6.9% 3.4% 0.9% 1.3% 12.5% 

টাোইি 

গণসংখ্যা 7 28 4 0 39 

ৈতকরা 2.2% 8.8% 1.3% 0.0% 12.2% 

লকবৈারগঞ্জ 

গণসংখ্যা 17 22 1 0 40 

ৈতকরা 5.3% 6.9% 0.3% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

গণসংখ্যা 12 48 20 0 80 

ৈতকরা 3.8% 15.0% 6.3% 0.0% 25.1% 

গাজীপুর 

গণসংখ্যা 9 30 1 0 40 

ৈতকরা 2.8% 9.4% 0.3% 0.0% 12.5% 

গমাট 

গণসংখ্যা 103 176 34 5 319 

ৈতকরা 32.3% 55.2% 10.7% 1.6% 100.0% 

  

পল্লী তিতকৎসক ডাক্তার হারুন তিতন েবলন ময, “আতম প্রায় ২০ েের যােৎ এই োজাবর ওষুি তেতক্র 

কতর। ১০ েের আবগ একটা প্যারাতসটামল অথো একটা গ্যাতস্টবকর েতড় মনওয়ার জন্য যারা আসবেন 

অবনবকই নগদ টাকা তদবি পারি না। েয়স্ক ভািা িালু হওয়ার পর মদো যায় প্রবিযবকই অল্প টাকার 

ঔষি ক্রয় করবি পাবর। সরকার েয়স্ক মানুবষর জন্য ভািা িালু কবর েড় পূবন্যর কাজ কবরবে। িবে 

আমাবদর গ্রাবম এেবনা অবনক গরীে েয়স্ক পুরুষ/মতহলা রবয়বেন যারা েয়স্ক ভািা পাওয়ার মযাগ য। 

েক্স নং-১৪ 
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সারতণ নং ৪৭ 

পুতষ্টকর োোবরর সুবযাবগর তভতত্তবি সারতণ 

েয়স্কভাভািা মভাগীরা পুতষ্টকর োোর মেবি পাবরন তকনা িা জানার জন্য এই প্রেটি সংযুক্ত করা হবয়বে। 

ভািাবভাগীর তনকট পুতষ্টকর োদ্য হবলা োঁটি গ্রামীণ দুি, মোট মাা্ে, শাকসেতজ, িরকারী, মাবস এক আি তদন 

মাংস ইিযাতদ। ৩২০জন ভািাবভাগীর মবধ্য ৪০ জন (১২.৫%) উত্তরদািা েবলবেন ভািা পাওয়ার পর িাবদর 

পুতষ্টকর োোর গ্রহবণর সুবযাগ যবথষ্ট মেবড়বে। ১৫৬জন (৪৮.৮%) ভািাবভাগী েবলবেন পুতষ্টকর োোর গ্রহবণর 

সুবযাগ তকছুটা বৃতে মপবয়বে। ৬৮ জন (২১.৩%) ভািাবভাগীর জাতনবয়বেন িাবদর পুতষ্টকর োোর গ্রহবণর 

সুবযাগ োবড়তন পূবে বর মিই রবয়বে। ৫৬ জন (১৭.৫%) ভািাবভাগী এতেষবয় মকাবনা মিামি প্রকাশ কবরতন।  

সারতণ ৪৭ এ মদো যায় ১৯৬ জন (৪০+১৫৬) ভািাবভাগীর পুতষ্টকর োোবরর সুবযাগ মমাটাবমাটি মেবড়বে। ভািা 

পাওয়ার আবগ পুতষ্টকর োোর গ্রহবণর অেস্থা েিবমাবন মযরূপ, মসরূপ তেল না। পূে বিন অেস্থার মক্ষবে তকছুটা 

পতরেিবন হবয়বে। েয়স্কভািা প্রাতপ্তর কারবণ িাবদর পুতষ্টকর োদ্য গ্রহবণর সুবযাগ মেবড়বে। এোবন একটি তেষয় 

তেবশষভাবে পয বাবলািনা মযাগ্য ময ১২৪ জন(৬৮+৫৬) ভািাবভাগীর পুতষ্টকর োদ্য গ্রহবণ মকান সুবযাগ োবড়তন। 

৬৮ জন (২১.৩%) েবলবেন িাবদর মকান পতরেিবন হয়তন পূবে বর মিই আবে। ৫৬ জন ভািাবভাগী এ তেষবয় 

মকাবনা মিামি মদয়তন। এবি অতি সহবজই মোিগম্য িাবদর ভািার টাকা পুতষ্টকর োদ্য মকনার জন্য পয বাপ্ত 

নয়। ৩২০ জন ভািাবভাগীর মবধ্য ১৯৬ জন অল্প তেস্তর পুতষ্টকর োোর ক্রয় করবি পাবরন।ভািার অথ ব তদবয়ই 

মাবে মাবে পুতষ্টকর োোর সংগ্রহ করবি পাবরন। এটা অেশ্যই েয়স্ক ভািার প্রভাে।  

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

পুলিকর_খাবার 

গমাট 
 বেি 

লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
পূবব ধর মত মন্তব্য গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 0 26 13 1 40 

ৈতকরা 0.0% 8.1% 4.1% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 1 23 7 9 40 

ৈতকরা 0.3% 7.2% 2.2% 2.8% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 8 9 16 7 40 

ৈতকরা 2.5% 2.8% 5.0% 2.2% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 3 21 13 3 40 

ৈতকরা 0.9% 6.6% 4.1% 0.9% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 5 23 6 6 40 

ৈতকরা 1.6% 7.2% 1.9% 1.9% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 16 43 13 8 80 

ৈতকরা 5.0% 13.4% 4.1% 2.5% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 7 11 0 22 40 

ৈতকরা 2.2% 3.4% 0.0% 6.9% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 40 156 68 56 320 

ৈতকরা 12.5% 48.8% 21.3% 17.5% 100.0% 

 

  



গ.প্র 72/92 

 

  

ফতকর আব্দুস সামাদ ভূ ুঁইয়া তিতন েবলন ভািা পাওয়ার আবগ আতম অবনক সময় 

টাকার অভাবে অনাহাবর থাকিাম। ভািা পাওয়ার পর আমার মসই দুরেস্থা 

কবমবে। কেবনা হাবি টাকা না থাকবল মদাকান হবি োতকবি িাল তকনবি পাতর। 

মদাকানদার তেশ্বাস কবর কারণ এক মাস দুই মাস পবর একসাবথ তিন মাবসর 

ভািা মপবয় েবকয়া গুবলা পতরবশাি করবি পাতর। ভািা না মপবল আমার খুেই 

কষ্ট হবিা। 

িক্স নং-১৫ 

পতরষবদর মিয়ারম্যান জনাে আতরফ উতিন কনক েবলন, যারা কাড ব মপবয়বেন 

িারা সকবলই মমাটামুটি মেবয় পবড় আবে। এ কাজটি করবি মপবর আতম অিযন্ত 

আনতেি। ভািাবভাগীরাও আমার কাবে িাবদর সন্তুতষ্ট প্রকাশ কবরন। মকহ মকহ 

ভািার পতরমান আর একটু োড়াবনার জন্য আমার কাবে মাবে মাবে আবসন।  

 

িক্স নং-১৬ 



গ.প্র 73/92 

 

সারতণ নং ৪৮ 

তেবনাদন সুবযাবগর তভতত্তবি ভািাবভাগীর মশ্রণীতেন্যাস 

েয়স্কভািা পাওয়ায় ভািাবভাগীবদর তেবনাদন সুবযাগ-সুতেিা োড়বে তকনা িা জানার জন্য এ প্রেটি অন্তভু বক্ত করা 

হবয়বে। প্রকৃিপবক্ষ এ প্রেটি ভািাবভাগীবদর জীেবন েয়স্ক ভািার প্রভাে কটটুকু িা পতরমাপ করার জন্য এ 

প্রেটি অিযন্ত গুরত্বপূণ ব। ৪৯ জন (১৫.৩%)উত্তরদািা েবলবেন টাকা পাওয়ার পর িাঁবদর তেবনাদন অেস্থা যবথষ্ট 

মেবড়বে। ১০৭ জন (৩৩.৪%) ভািাবভাগী েবলবেন তেবনাদন সুতেিা তকছুটা বৃতে মপবয়বে। ১০০ জন(৩১.৩) 

ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর অেস্থা পূবে বর মিই আবে। েয়স্ক ভািাবভাগীবদর েয়বসর পতরসর ৬৫ মথবক ৯০ 

হয়। তেবনাদবনর তেষয়টি কম েয়সী ভািাগ্রহীিার তনকট অতিকাংতেি। অতি েয়সী,অসুস্থ, দৃতষ্টহীন ও অক্ষম 

ভািাবভাগীর তনকট মমাবটই কাতিি নয়। ৬২ জন (১৯.৪%)ভািাবভাগী তেবনাদন তেষবয় মকান মন্তব্য কবরনতন। 

ভািা পাওয়ার পর তেবনাদন সুবযাগ মেবড়বে এমন িথ্য তদবয়বেন ১৫৬ (৪৯+১০৭) জন ভািাবভাগী। ৩২০ জন 

ভািাবভাগীর মবধ্য ১৫৬ জন ভািাবভাগী েবলবেন তেবনাদন সুবযাগ বৃতে মপবয়বে। শিকরা ৪৮.৭০% 

(১৫.৩+৩৩.৪) জন ভািাবভাগী েবলবেন ভািা পাওয়ার পর তেবনাদন সুতেিা বৃতে মপবয়বে। অে সারতণবি মদো 

যায় কুতড়গ্রাম দাতরদ্রয প্রেণ মজলা হবলও ৮০ জন ভািাবভাগীর মবধ্য ৬১ জন ভািাবভাগী েবলবেন ভািা পাওয়ার 

পর িাবদর তেবনাদন সুবযাগ বৃতে মপবয়বে। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

লববনাদন_সুলবর্া_73_9 

গমাট 
 বেি 

লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
পূবব ধর মত 

হ্রাস 

গপবয়বে 

মন্তব্য 

গনই 

গজিা 

ময়মনলসংহ 
গণসংখ্যা 2 14 17 0 7 40 

ৈতকরা 0.6% 4.4% 5.3% 0.0% 2.2% 12.5% 

জামািপুর 
গণসংখ্যা 0 11 19 1 9 40 

ৈতকরা 0.0% 3.4% 5.9% 0.3% 2.8% 12.5% 

গনত্রবকানা 
গণসংখ্যা 11 10 17 0 2 40 

ৈতকরা 3.4% 3.1% 5.3% 0.0% 0.6% 12.5% 

টাোইি 
গণসংখ্যা 2 12 21 0 5 40 

ৈতকরা 0.6% 3.8% 6.6% 0.0% 1.6% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 
গণসংখ্যা 0 17 16 0 7 40 

ৈতকরা 0.0% 5.3% 5.0% 0.0% 2.2% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 
গণসংখ্যা 25 36 10 1 8 80 

ৈতকরা 7.8% 11.3% 3.1% 0.3% 2.5% 25.0% 

গাজীপুর 
গণসংখ্যা 9 7 0 0 24 40 

ৈতকরা 2.8% 2.2% 0.0% 0.0% 7.5% 12.5% 

গমাট 
গণসংখ্যা 49 107 100 2 62 320 

ৈতকরা 15.3% 33.4% 31.3% 0.6% 19.4% 100.0% 
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সারতণ নং ৪৯ 

ভািাবভাগীবদর মানতসক প্রশাতন্তর তভতত্তবি মশ্রণীতেন্যাস 

ভািা প্রাতপ্তর পর সামাতজক,আতথ বক ও পাতরোতরক তেষবয় ভািাবভাগীর উপর েয়স্কভািার প্রবিযক্ষ ও পবরাক্ষ 

ইতিোিক প্রভাে পড়বে মবম ব প্রিীয়মান। েয়স্ক ভািাবভাগীর েয়বসর কারবণ ও নানারকম প্রতিকূল অেস্থাজতনি 

কারবণ িাবদর মানতসক শাতন্ত ব্যাহি হয়। েয়স্কভািা প্রাতপ্তর পর িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত (মমন্টাল হযাতপবনস) 

কিটুকু পতরেিবন হবয়বে িা জানার জন্য এটি প্রে অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। এই প্রবের উবিশ্য ভািাবভাগীর ভািা 

পাওয়ার পূবে বর এেংভািা পাওয়ার পর মানতসক অেস্থা যািাই করা। এবি বুো যাবে ভািাবভাগীর মানতসক 

অেস্থায় েয়স্কভািার মকান প্রকার প্রভাে পড়বে তকনা।  

সারতণ ৪৯ এ মদো যায় ১০৮ জন (৩৩.৮%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত যবথষ্ট বৃতে মপবয়বে। 

১৩৫ জন (৪২.২%) ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত তকছুটা বৃতে মপবয়বে। ৭৩ জন (২২.৮%) 

ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত পূবে বর মিই রবয়বে। েয়স্ক ভািাবভাগী পুরুষ -মতহলাবদর কম 

মেতশ একই মানদবন্ড তেবেিনা কবর ভািার জন্য তনে বািন করা হয়। িারা ময সমাজ পতরবেবশ েসোস কবর িা 

স্বাভাতেক জীেন যাপবনর জন্য অনুকূল নয়। মস পতরবেবশ ৭৩ জন (২২.২৮%) ভািাবভাগীরা েবলবেন িাবদর 

মকান পতরেিবন হয়তন। মসই একই পতরবেবশ একই মানদবন্ড মবনানীি ভািাবভাগীরা ১৩৫ (৪২.২%) জন 

ভািাবভাগী েবলবেন িাবদর মানতসক প্রশাতন্ত তকছুটা বৃতে মপবয়বে। তকছুটা বৃতে মপবয়বে এেং পূবে বর মিই আবে 

এ দুবয়র মবধ্য পাথ বকয (৪২.২-২১.৮)=শিকরা ১৯.৪০%। যুতক্তসেিভাবে েলা যায় ময ভািাবভাগীবদর 

মানতসক প্রশাতন্ত বৃতেবি েয়স্কভািার প্রভাে তেদ্যমান। 

গববষণা এিাকা ও গণসংখ্যা 

মানলসক প্রৈালন্ত গমাট 

 বেি 
লকছুটা বৃলদ্ধ 

গপবয়বে 
পূবব ধর মত হ্রাস মন্তব্য গনই  

গজিা 

 

ময়মনলসংহ 

 

গণসংখ্যা 3 34 2 0 1 40 

ৈতকরা 0.9% 10.6% 0.6% 0.0% 0.3% 12.5% 

জামািপুর 

 

গণসংখ্যা 9 12 19 0 0 40 

ৈতকরা 2.8% 3.8% 5.9% 0.0% 0.0% 12.5% 

গনত্রবকানা 

 

গণসংখ্যা 5 16 16 1 2 40 

ৈতকরা 1.6% 5.0% 5.0% 0.3% 0.6% 12.5% 

টাোইি 

 

গণসংখ্যা 12 20 8 0 0 40 

ৈতকরা 3.8% 6.3% 2.5% 0.0% 0.0% 12.5% 

লকবৈারগঞ্জ 

 

গণসংখ্যা 4 24 12 0 0 40 

ৈতকরা 1.3% 7.5% 3.8% 0.0% 0.0% 12.5% 

কুলড়গ্রাম 

 

গণসংখ্যা 47 18 15 0 0 80 

ৈতকরা 14.7% 5.6% 4.7% 0.0% 0.0% 25.0% 

গাজীপুর 

 

গণসংখ্যা 28 11 1 0 0 40 

ৈতকরা 8.8% 3.4% 0.3% 0.0% 0.0% 12.5% 

গমাট 

 

গণসংখ্যা ১০৮ 135 73 1 3 320 

ৈতকরা ৩৩.৮% 42.2% 22.8% 0.3% 0.9% 100.0% 

   

স্থানীয় মিয়ারম্যান জানান “আমার ইউতনয়বন েিবমাবন ২৪৬৮ ভািা মভাগী রবয়বেন। িারা ভািা গ্রহবণর 

জন্য ো অন্যান্য প্রবয়াজবন মাবে মাবে পতরষবদ আবসন এেং আমার সাবথ িাবদর তেতভন্ন তেষবয় 

আবলািনা কবরন। প্রবিযক ভািাবভাগী িাবদর পাতরোতরক ও ব্যতক্তগি তেষয়ও আমার সাবথ মশয়ার 

কবরন। অতিকাংশ ভািাবভাগী পূবে বর মিবয় ভাবলা আবেন। লক্ষ্যিীয় ণিষয়, য র  ভ ে  প বেন ে র  

প ণরি ণরক ও ব্যণিগে মক ন স স্য  সম্পবকে মে ন ণক ব িবলন ন এ েবে া  র  বন  য় য র  ভ ে  

প বেন ে র  ম  ট মুটি ভ বি ভ বল  াবেনএ” 

লক্ষযণীয় তেষয়, যারা ভািা পাবচ্ছন িারা পাতরোতরক ও ব্যতক্তগি মকান সমস্যা সম্পবকব মিমন তকছু েবলন 

িক্স নং -১৭ 
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সারতণ নং ৫০ 

েয়স্ক ভািা ব্যেস্থাপনায় ত্রুটিতেচ্যযতি ও সীমােেিার তভতত্তবি সারতণ 

 

োংলাবদবশ গ্রাম পয বাবয় েয়স্ক ভািা কম বসূতি িালু করা হবয়বে। এই কম বসূতির সুফল কায বকর ভাবে 

ভািাবভাগীবদর তনকট মপৌুঁোবনার জন্য পেতিটির ত্রুটি-তেচ্যযতি, তসবস্টম ত্রুটি থাবক মসগুবলা সারাবনা ও সংবশািন 

করা এেং দূরীকরবণ সুপাতরশ করা এই গবেষণাা্র একটি উবিবশ্য। েয়স্ক ভািার সুতেিাবভাগী অথ বাৎ ভািাবভাগী 

যারা, িারাই েয়স্ক ভািা ব্যেস্থাপনার ত্রুটি তেচ্যযতির তেষবয় ভাবলাভাবে েলবি পাবরন। েয়স্ক ভািার কাজকবম বর 

সাবথ মাঠ পয বাবয় উপবজলা তনে বাহী অতফসার, উপবজলা সমাজবসো অতফসার, ইউতনয়ন সমাজকমী, ইউতপ 

মিয়ারম্যান, সদস্য, সািারণ ও সংরতক্ষি আসবনর সদস্য, সংতিষ্ট রবয়বেন। েয়স্ক ভািা প্রাথী তনে বািন হবি শুরু 

কবর ভািা উবত্তালন করা পয বন্ত তেতভন্ন স্তবর মযৌথভাবে ভািা প্রদান কায বক্রম সম্পাতদি হয়। িাই ভািা প্রদাবন 

প্রিান প্রিান সমস্যা তক, তক হবচ্ছ এেং হবি পাবর িা জানার জন্য এ প্রেটি প্রেমালায় অন্তভু বক্ত করা হয়। 

প্রেমালা পূরণ কাবল প্রবিযক ভািাবভাগীর তনকট হবি িারটি সম্ভাব্য ত্রুটির উপর মিামি গ্রহণ করা হবয়বে।  

ক্রম মিামি পুরুষ মতহলা গণসংখ্যা শিকরা 

1.  ভািার পতরমান কম ১৬৪ ১৫৩ ৩১৭ ২৮.২৮% 

2.  
প্রেীণ সংখ্যার তুলনায় ভািাপ্রাপ্ত 

প্রেীবণর সংখ্যা কম 
৬৯ ৫৭ ১২৬ ১১.২৪% 

3.  প্রেীণ ভািার জন্য প্রাথী মবনানয়ন অসচ্ছ ৪৭ ৪২ ৮৯ ৭.৯৪% 

4.  সমাবজ ভািা সম্পবকব িবথ্যর অসচ্ছিা ৪৭ ৫৬ ১০৩ ৯.১৯% 

5.  িাতলকাভূতক্তবি মভাগাতন্ত ৭৩ ৭৭ ১৫০ ১৩.৩৮% 

6.  সময়মি ভািা না পাওয়া ৬৭ ৫৭ ১২৪ ১১.০৬% 

7.  অতফসারবদর অসহবযাতগিা ৬৭ ৬৬ ১৩৩ ১১.৮৭% 

8.  রাজতনতিক প্রভাে ৩৭ ৩৬ ৭৩ ৬.৫১% 

9.  অন্যান্য পরামশ ব (যতদ থাবক েলুন) ৪ ২ ৬ .৫৪% 

 মমাট ৫৭৫ ৫৪৬ ১১২১ ১০০% 

তেঃদ্রঃ একজন উত্তরদািাবক একাতিক উত্তর মদয়ার সুবযাগ তেল। 

 

অে সারতণ তেবিষবণ মদো যায় ময ৩১৭ জন (২৮.২৮%) ভািাগ্রহীিা েবলবেন মাবস মাে ৫০০ টাকা ভািা 

এটা খুেই কম। এোবন লক্ষনীয় ময ১৫৩ জন মতহলা উত্তরদািা ভািা কম েবল মিামি তদবয়বেন। ১২৬ জন 

(১১.২৪%) উত্তরদািা েবলবেন প্রেণীবনর তুলনায় েয়স্কভািার কাড ব সংখ্যা খুে কম। ৮৯ জন (৭.৯৪%) 

ভািাবভাগী েবলবেন েয়স্ক ভািা প্রাথী মবনানয়বন অস্বচ্ছিা রবয়বে। ১০৩জন (৯.১৯%) ভািাবভাগী েবলবেন 

ভািা সম্পবকব গ্রাবমর জনসািারন ভাল ভাবে েের োিবা পায়না। ১৫০ জন (১৩.৩৮%) ভািাবভাগী েবলবেন 

ভািা পাওয়ার জন্য িাতলকা ভুতক্তর জন্য োবমলা মপাহাবি হয়। ১২৪ জন (১১.০৬%) ভািাবভাগী েবলবেন 

িারা সময়মি ভািা পান না। ১৩৩ জন (১১.৮৭%) েবলবেন ভািার আবেদন করার সময়, মকান িথ্য জানার 

ো মকান সমস্যা জানাবি মগবল অতফসারবদর মিমন সহবযাতগিা পাওয়া যায়না। ৭৩জন (৬.৫১%) ভািাবভাগী 

েবলবেন ভািা প্রাথী মবনানয়বন রাজতনতিক প্রভাে রবয়বে। ৬ জন উত্তর দািা অন্যন্য পরামবশ বর মবধ্য সময় 

মি মোঁজেের মদয়া, প্রতিমাবসর প্রথম সপ্তাবহ ভািা মদয়া এেং মাবসর ভািা মাবসই মদয়ার পবক্ষ মিামি 

তদবয়বেন।  
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সারতণ নং ৫১  

প্রেীণবদর সুরক্ষায় ও পুনে বাসবন েয়স্ক ভািা কম বসূতি কায বকর করার জন্য ভািাবভাগীবদর মিামবির তভতত্তবি 

সারতণ 

 ১৯৯৭-৯৮ অথ ব েেবর সামাতজক তনরাপত্তা কম বসূতির উন্নয়ন ও কায বকর করবনর স্বাবথ ব ভািাবভাগীবদর তনকট 

মিামি/পরামশ ব/প্রস্তাে আহ্বান করা হয়। ভািাবভাগীর উত্তর মদয়ার সুতেিাবথ ব উক্ত প্রবে ৭টি সম্ভাব্য উত্তর রাো 

হবয়বে। একজন উত্তর দািাবক মিামবির জন্য অনুবরাি করা হয়। অতি যত্ন ও আগ্রহ সহকাবর েয়স্ক ভািা 

কায বক্রম মক কায বকর ও েয়স্কোন্ধে করার লবক্ষয িারা প্রস্তাে/মিামি মপশ কবরবেন। দীঘ বতদন যােি িলমান 

একটি কম বসূতির সুতেিাবভাগীরা যা ভােবেন মস অনুসাবর িাবদর মিামি/সাবজশন জানার জন্য প্রেটি প্রে 

মালায় অন্তভু বক্ত করা হয়। সারতণ ৫১ তেবিষবণ মদো যায় ২৮৮ জন (৩০.১৯%) ভািার পতরমাণ বৃতে, ১৩১ জন 

(১৩.৭৩%) সঠিকভাবে প্রেীণ প্রাথী তনে বািন, ১৬৬জন (১৭.৪০%)ভািাবভাগী মানতেক মোি সম্পন্ন কম বিারীর 

কথা েবলবেন। ১৮৩ জন (১৯.১৮%) ভািাবভাগী িদারতক বৃতে, ১২১জন (১২.৬৮%) ভািাবভাগী প্রেীণবদর 

েয়স তেবেিনা কবর অতি েয়স্ক মানুবষর জন্য আলাদা ভািাপ্রদান নীতিমালা প্রণয়বনর পবক্ষ মিামি তদবয়বেন।। 

৬২ জন (৬.৫%) ভািাবভাগী ভািাসংতিষ্ট আইন ,তেতি ও নীতিমালার কড়াকতড়ভাবে োস্তোয়ন করার জন্য 

মিামি তদবয়বেন। অেতশষ্ট ৩ জন (০.৯%) উত্তরদািা স্বজনপ্রীতি ও বেষম্য মরাি করার কথা েবলবেন। 

সারতণবি মদো যায় ৩০.১৯% ভািাবভাগী ভািার পতরমান বৃতে এেং মাবসর প্রথম সপ্তাবহ মদয়ার কথা েবলবেন। 

১৯.১৮% ভািাবভাগী েয়স্ক ভািা কম বসূতি োস্তোয়বনর জন্য সরকাতর িদারতক োড়াবনার কাথা েবলবেন।  

ক্রম মিামি পুরুষ মতহলা গণসংখ্যা শিকরা 

1.  
ভািার পতরমান বৃতে,মাবসর প্রথম সপ্তাবহই ভািা 

প্রদান 
১৪১ ১৪৭ 

 

২৮৮ 

 

৩০.১৯% 

2.  সঠিকভাবে প্রেীণ প্রাথী োোইকরণ ৭০ ৬১ ১৩১ ১৩.৭৩% 

3.  কম বকিবা-কম বিারীবদর মানতেক হওয়া ৭৮ ৮৮ ১৬৬ ১৭.৪০% 

4.  সরকাবরর প্রিযক্ষ ও পবরাক্ষ িদারতক বৃতি করা ৮১ ১০২ ১৮৩ ১৯.১৮% 

5.  
প্রেীণবদর েয়সবভবদ (৬০+,৬৫+,৯০+, ১০০+) 

পৃথকভাবে ভািা প্রদান নীতিমলা প্রণয়ন 
৫৮ ৬৩ ১২১ ১২.৬৮% 

6.  েয়স্কভািাআইন, তেতিরকবঠার োস্তোয়ন করা ২০ ৪২ ৬২ ৬.৫০% 

7.  অন্যান্য সাবজশন (যতদ থাবক) ১ ২ ৩ ০.৩১% 

8.  মমাট   ৯৫৪ ১০০% 

 

তেঃ দ্রঃ একজন উত্তর দািাবক একাতিক উত্তর মদয়ার সুবযাগ তেল। 
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১ম এফ তজতড 

মফাকাস গ্রুপ আবলািনা, স্থা 

     স্থানঃ তেদ্যানে মাস্টার োতড়ি জাবম মসতজদ প্রােন, 

বৃহেতিোর, িাতরে ২৫-৬-২০২৩, 

সময় সকাল ১০ ঘটিকা। 

উক্ত আবলািনায় তনম্ন েতণ বি ব্যতক্তেগ ব উপতস্থি তেবলন। 

 

 

১ 
মমাঃ সাবেদ আলী তপিা কতসম উতিন 

গ্রাম তেদ্যানে 

ইউতনয়ন 

কালাদহ 

মপশা 

তভক্ষাবৃতত্ত 

েয়স ৭৫ 

েের 
 ভািাগ্রহীিা 

২ 
শাহ আব্দুল হাতকম 

তপং মরহুম আমজাদ ফতকর 
ঐ কাঠ তমতস্ত্র ৬৫ েের ভািাগ্রহীিা নন 

৩ 
মমা; আব্দুল োবলক তপং িতমজুতিন 

সরকার 
ঐ কৃতষ ৭৫ েের ভািাবভাগী নন 

৪ 
মমা; জয়নাল আবেতদন, মসতজবদর, 

োবদম 
ঐ োবদম ৩৫ েের ভািাবভাগীনন 

৫ 
মমা; মসাবহল সরকার 

তপিা আলিাে আলী সরকার 
ঐ তশক্ষকিা ৪০ েের ভািাবভাগী নন 

৬ 
মমা; মহলালুউতিন তপং মসাহরাে আতল 

সরকার 
ঐ 

কৃতষকাজ ও 

ব্যেসা 
৫৫ েের ভািাবভাগী নন 

৭ 
মমাসাঃ সুতফয়া োতুন 

স্বামী মমাোরক আলী আকে 
ঐ গৃতহণী ৮০েের ভািাবভাগী নন 

৮ 
ডা; হারুন, তপিা োের আলী,পল্লী 

তিতকৎসক্,নঈম উতিবনর োজার 
ঐ ডাক্তাতর ৪৫ ভািা মভাগী নন 

৯ 
মমাহাম্মদ মনজুরুল আলম, ইউতপ 

সদস্য তপিা মমৌলভী মসকাের 
ঐ জনপ্রতিতনতি ৪০ ভািাবভাগী নন 

১০ 
মমাহাম্মদ মতিন কাজী, তপিা মকবুল 

মহাবসন 
ঐ সাংোতদকিা ৪৫ েের ভািাবভাগী নন 

 

উপবর েতণ বি ব্যতক্তগণ যথাসমবয় আবলািনায় উপতস্থি হন। গবেষক তহবসবে আতম সোর সাবথ কুশল তেতনময় 

কতর এেং িাবদর শারীতরক ও পাতরোতরক তেষবয় মোঁজ-েের মনই। িাবদরবক দলীয় আবলািনায় ডাকার উবিশ্য 

সংবক্ষবপ িাবদর সামবন উপস্থাপন করা হয়। িথ্য সংগ্রহকারী জনাে আবু িাবহর আবলািনার তেষয়েস্তু এেং 

মকান মকান পবয়বন্টর উপর আবলািনা হবে মস ব্যাপাবর উপতস্থি ব্যতক্তেগ ব মক অেতহি কবরন। পরেিী পয বাবয় 
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গবেষক গবেষণার উবিশ্য সম্পবকব সংতক্ষপ্ত আবলািনা কবরন। তিতন গবেষণার মগাপনীয়িা রক্ষা এেং কাবরা 

নাম প্রকাশ না করার তনিয়িা প্রদান কবরন। দলীয় আবলািনায় অংশগ্রহণকারীবদর মিামি, েক্তব্য ও পরামশ ব 

মরকড ব করার অনুমতি ও গ্রহণ কবরন। আবলািনায় অংশগ্রহণকারীবদর স্বিঃস্ফূিবভাবে অংশগ্রহণ এেং সহজ 

ভাবে কথা েলার সুতেিাবথ ব গবেষক প্রেমালার, প্রে ৭২,৭৩,৭৫ এেং ৭৬ আবলাবক আবলািনা করার জন্য 

উপতস্থি সকলবক আহ্বান জানাবনা হয়। জনাে আব্দুল হাতকম ফতকর েবলন ময পূবে ব গ্রাবম মেশ কবয়কজন 

তভক্ষুক তেল, েয়স্ক ভািা ও মতহলা ভািা িালু হওয়ার পর গ্রাবম আর তভক্ষুক মদো যায় না। সরকাতর ভািা 

পাওয়ার পর িারা মোবটাোবটা কাজ কবর সংসার িালাবচ্ছ। জনাে মসাবহল মাস্টার েবলন ময, ভািার টাকা 

পাওয়াবি েয়স্ক মানুষগুবলার জীেনটা মেঁবি মগবে। আমাবদর পাড়ায় অবনক বৃে মানুষ আবেন, যাবদর মোঁজ-

েের মনওয়ার মকউ মনই। ঘবর োইবর তমবল ময ভািা পায় িা তদবয় মকানভাবে জীেন িালাবে। আপািদৃতষ্টবি 

মবন হয় িাবদর খুে একটা সমস্যা হবচ্ছ না। তমবসস সুতফয়া েবলন ভািার টাকা পাওয়াবি গ্রাবমর গরীে 

মানুষগুবলা মকানভাবে োঁিবিবে। িবে টাকার পতরমাণ খুেই কম। েয়স্ক মলাকবদর জন্য ভািার টাকার পতরমাণ 

আবরকটু োড়াবল িারা হয়বিা ভাবলাভাবে িলবি পার। িারপরও সাঁিাবরর মুবে কুটা গাে, ভািা না পাইবল 

অবনবকর না মেবয় থাকবি হবিা।  

ডাক্তার হারুন তিতন েবলন ময, “আতম প্রায় ২০ েের যােৎ এই োজাবর ওষুি তেতক্র কতর। ১০ েের আবগ একটা 

প্যারাতসটামল অথো একটা গ্যাতস্টবকর েতড় মনওয়ার জন্য যারা আসবেন অবনবকই নগদ টাকা তদবি পারি 

না। েয়স্ক ভািা িালু হওয়ার পর মদো যায় প্রবিযবকই অল্প টাকার ঔষি ক্রয় করবি পাবর। সরকার েয়স্ক 

মানুবষর জন্য ভািা িালু কবর েড় পূবন্যর কাজ কবরবে। িবে আমাবদর গ্রাবম এেবনা অবনক গরীে েয়স্ক 

পুরুষ/মতহলা রবয়বেন যারা েয়স্ক ভািা পাওয়ার মযাগ য। ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য জনাে আলম আবলািনা প্রসবে 

েবলন ময, িার প্রথম মময়াবদ ময সকল মানুষবক েয়স্ক ভািা কাড ব মদওয়া হবয়বে প্রবিযবকরই তকছুটা পতরেিবন 

হবয়বে। ভািার টাকা জতমবয় মকউ একটি োগল তকবনবে, মকউ মুরগী তকবনবে মসগুবলা বৃতে মপবয় মমাটামুটি 

িাবদর একটা কযাশ কযাতপটাল গবড় উবঠবে। স্থানীয় সাংোতদক কাজী মতিন আবলািনায় েবলন পূবে ব আমাবদর 

গ্রাম-গবে, হাবট োজাবর অবনক মসায়াতল মানুষ মদো তগবয়বে, তকন্তু েিবমাবন পূবে বর মবিা তভক্ষুক মসায়াতল আর 

মদো যায় না। িথ্য সংগ্রহকারী ও গবেষক উপতস্থি ব্যতক্তেবগ বর আবলািনা মিামি মবনাবযাগ সহকাবর শ্রেণ 

কবরন। মকান মকান পবয়বন্ট গবেষক আবলািকবক সহায়ক দুই একটি পবয়ন্ট িতরবয় মদন আোর কেবনা কেবনা 

আবলািনা প্রসে েতহভূ বি হওয়ার সম্ভােনা মক্ষবে গবেষক আবলািনা করার মিষ্টা কবর। আবলািনার মশষ পয বাবয় 

জনাে মহলাল উতিন েবলন ময, তিতন দীঘ বতদন যােি অে এলাকায় দতলল তলেক তহবসবে কাজ করবেন। তেতভন্ন 

গ্রাবম ময সকল ভািাগ্রহীিা আবেন িাবদর সাবথ মাবে মাবে আলাপ আবলািনা হয়। িারা অবনবকই েবল ভািা 

পাওয়ার পর মমাটামুটি শাতন্তবি আবেন। িবে এেবনা অবনক েয়স্ক মতহলা পুরুষ রবয়বেন যারা ভািা পাওয়ার 

একশিভাগ উপবযাগী। ময পতরমাণ ভািা পাওয়ার বৃে মানুষ আবেন মস অনুসাবর ভািা কাড ব এলাকার মানুষ 

পায় নাই। সরকাবরর এ সুের উবদ্যাগবক আমরা সকবলই স্বাগি জানাই। একইসবে েয়স্ক ভািার পতরসর আরও 

োড়াবনার জন্য সুপাতরশ কতর। গ্রাবমর মানুষ ১০ টাকা মপবল ২০ টাকা বিতর কবর। এ অেস্থায় সরকাতর ভািা 

প্রাপ্য ব্যতক্তবদর মদওয়া হবল িাবদর অেস্থা, যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর মিই পতরেিবন হবে। স্বিঃস্ফূিবভাবে 

আবলািনা অংশগ্রহবণর জন্য এেং েয়স্ক ভািা সম্পবকব তেতভন্ন তদক আবলািনা করার জন্য উপতস্থি সকল মক 

িন্যোদ জ্ঞাপন কবরন। িাবদর সুপাতরশ এেং পরামশ ব সরকাবরর কাবে প্রতিবেদন এর মাধ্যবম উপস্থাপন করার 

তেষয়টি তেবেিনা করা হবে েবল জানান। অেবশবষ সোইবক িন্যোদ জাতনবয় আবলািনার সমাতপ্ত মঘাষণা কবর।  

 

আবলািনার প্রথম পয বাবয় জনাে সাবেদ আলী েবলন, “ভািা পাওয়ার আবগ তনবজর জীেবনর মকান তনিয়িা 

তেল না। ভািা পাওয়ার পর মথবক একটু স্বতস্ত মোি কতর।”  
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২য় এফ তজ তড 

স্থানঃ ইউতনয়ন পতরষদ সভা কক্ষ, িানুয়া, কামালপুর 

     ইউতনয়নঃ িাবনায়া কামালপুর,উপবজলা, েকশীগে, মজলা- জামালপুর 

িাতরেঃ ২২.০৭.২০২৩ 

অদ্যকার এফ তজ তড আবলািনায় তনম্ন েতণ বি ব্যতক্তেগ ব উপতস্থি তেবলন 

1.  জনাে মমাঃ হাতেবুর রহমান, সমাজবসো কম বকিবা েকশীগে, জামালপুর 

2. জনাে মমাঃ মতশউর রহমান, মিয়ারম্যান, িানুয়া কামালপুর ইউতনয়ন, েকশীগে 

3. মমাঃ সাইফুল ইসলাম, ভারপ্রাপ্ত কম বকিবা োদ্য গুদাম, েকশীগে 

4. মমাঃ শাহজাহান, ইউতনয়ন সমাজকমী, েকশীগে  

5. মমাঃবমাহাম্মদ নুরুল আতমন, সদস্য ১ নং ওয়াড ব, িানুয়া কামালপুর ইউতনয়ন 

6. মমাঃ আব্দুল জতলল, তপিা মসর উতিন মশে , গ্রাম নয়াপাড়া,েকশীগে  

7. মমাআব্দুল োবরক তপিা মৃি সাবজক আলী, গ্রাম নয়াপাড়া, িানুয়া কামালপুর েকশীগে 

8. মমাঃ মুক্তার তময়া তপিা মৃি রমজান আলী, গ্রাম নয়াপাড়া, িানুয়া কামালপুা্ েকশীগে 

9. মমাোঃ জুবলো, স্বামী মৃি আবুল কাবশম, নয়াপাড়া মশষ সীমানা, িানুয়া কামালপুা্ েকশীগে 

10. তমবসস সুেণ বা, সদস্য সংরতক্ষি মতহলা আসন, ১ নং িানুয়া কামালপুর ইউতনয়ন  

11. তমবসস শামীমা নাসতরন, সতিে, ১ নং িানুয়া কামালপুর ইউতনয়ন পতরষদ  

 

সাক্ষাৎকার গ্রহণ মশবষ উপতস্থি গণ্যমান্য ব্যতক্তেবগ বর সমন্ববয় দলীয় আবলািনা শুরু করার জন্য গবেষক িথ্য 

সংগ্রহকারী জনাে আবু িাবহরবক অনুবরাি জানান। জনাে আবু িাবহর উপতস্থি সকলবক আবলািনায় 

অংশগ্রহবণর জন্য শুবভচ্ছা জানান এেং আবলািনা সভার লক্ষয ও উবিশ্য সম্পবকব সোইবক অেতহি কবরন। 

আবলািনায় অংশগ্রহবণর জন্য স্থানীয় োদ্য গুদাম ভারপ্রাপ্ত কম বকিবা জনাে সাইফুল ইসলাম সাবহেবক েয়স্ক 

ভািার তেষবয় েলার জন্য অনুবরাি কবরন। জনাে সাইফুল ইসলাম েবলন তিতন েয়স্ক ভািার সাবথ দাপ্ততরকভাবে 

এেং কায বগিভাবে সংতিষ্ট আবেন। েকশীগে থানায় কম বকালীন সমবয় তিতন লক্ষয কবরবেন তেবশষ কবর যারা 

নতুন ভািা কাড ব মপবয়বেন িাবদর মবধ্য আমূল পতরেিবন হবয়বে। তিতন মবন কবরন যারা কাড ব মপবয়বেন িাবদর 

অেস্থা তুলনামূলকভাবে অবনকটা ভাবলা। সীমান্তেিী এলাকা তহবসবে কম বসংস্থাবনর সুবযাগ খুেই কম। কাবড বর 

মাধ্যবম যারা ভািা পাবচ্ছন অথো অন্য মকান সাহায্য পাবচ্ছন িারা মমাটামুটি ভাবে তদনাতিপাি কাটাবচ্ছন। 

উক্ত ইউতনয়ন পতরষবদর অন্যিম সদস্য তিতন েবলন িার ওয়াবড ব প্রায় ৮০ জন  ভািাবভাগী রবয়বেন। িাবদর 

কাড ব মদওয়ার সময় উনারা খুে দুরেস্থার মবধ্য তেল। কাড ব পাওয়ার পর এেন িাবদর আবগর মিবয় অবনকটা 

সচ্ছল েবল মবন হয়। 

ইউতনয়ন পতরষবদর সতিে তমবসস নাসরীন েবলন আতম এোবন কবয়ক েের যােি কাজ করতে। এোবন মযাগদান 

করার পর আতম অবনক হি দতরদ্র মানুষ মদবেতে। গি দুই েেবর এই এলাকায় হিদতরদ্র মানুবষর সংখ্যা খুেই 

কবমবে। ভািার টাকা মপবয় কায়বিবশ জীেন-যাপন কবর। অতি সামান্য সঞ্চয় কবর মকান মকান ভািাবভাগী 

হাঁস-মুরতগ পালন করবে। অবনবকই োগল ক্রয় কবরবে। হাঁস মুরতগ োগল পালন কবর অবনক ভািাবভাতগ এেন 

স্বােলম্বী হবি মপবরবে। সরকাতর ভািা পাওয়ার এটাই একটা েড় উপকার। ইউতনয়ন পতরষবদর মিয়ারম্যান 

জনাে মতসউর রহমান েবলন আতম নতুন মিয়ারম্যান হবয়তে। মিয়ারম্যান হওয়ার পর লক্ষয কবরতে আমার 

ইউতনয়বন মাে ৬০০ েয়স্ক ভািা কাড ব রবয়বে। আরও লক্ষ কবরতে যারা ভািা পাবচ্ছন উনারা মানতসক এেং 
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শারীতরকভাবে, যারা ভািা না পাবচ্ছন িাবদর মথবক অবনকটাই ভাবলা পয বাবয় আবে। এটা লক্ষয কবরই আতম 

আমাবদর স্থানীয় মনর্তবৃবের মাধ্যবম আমাবদর এলাকা শিভাগ েয়স্ক ভািাবভাগী কাড ব মদওয়ার জন্য উবদ্যাগ 

তনবয়তেলাম। আশা করতে এ েেরই আমার এই ইউতনয়ন শিভাগ েয়স্ক ভািার আওিায় িবল আসবে। আতম 

োস্তে অতভজ্ঞিার আবলাবক েলবি িাই সরকাবরর েয়স্ক ভািা, তেিো ভািা, প্রতিেন্ধী ভািা ইিযাতদ ভািার 

তেতনমবয় সমাবজর তপতেবয় পড়া মানুবষর মেঁবি থাকার সাহস ও সামথ্যব অবনকটা বৃতে মপবয়বে। 

গবেষক আবলািনায় সঞ্চালক তহবসবে দাতয়ত্ব পালন কবরন। তেষয়তভতত্তক ও েস্তুতনষ্ঠ আবলািনা করার জন্য 

উপতস্থি সোইবক অনুবরাি কবর। আবলািনায় কেবনা অপ্রাসতেক মবন হবল িা মকৌশবল পুনরায় তিতন 

তেয়ষতভতত্তক কথা েলার জন্য অনুবরাি কবরন। আবলািকগবণর মূল্যোন মিামি ও পরামশ ব প্রদাবনর জন্য 

িাবদর সোইবক িন্যোদ জানান এেং িাবদর মিামি যথাযথভাবে মগাপনীয়িার সাবথ সংরক্ষণ করা হবে মবম ব 

অেীকার ব্যক্ত কবরন। সে ববশবষ, তিতন সোইবক আন্ততরক কৃিজ্ঞিা ও িন্যোদ জাতনবয় দলীয় আবলািনার 

সমাতপ্ত মঘাষনা কবরন। 

অে ইউতনয়বনর ইউতনয়ন সমাজকমী েবলন, “আতম যেন কাড ব তেিরণ কবরতে িেন িাবদর অেস্থা খুেই সেীন 

তেল। এক েের পর আতম লক্ষয কবরতে িাবদর কাপড়-বিাপড় ও আোতসক অেস্থায় মেশ পতরেিবন ঘবটবে। 

তিতন আবরা েবলন আমার েষ্ট মবন আবে একজন মুরুব্বী এক কাপবড় তদন কাটাি তিতন এেন মাশাল্লাহ দুটি 

কাপড় পবরই থাকবি পারবেন। 

 

 

  



গ.প্র 81/92 

 

৩য় মফাকাস গ্রুপ আবলািনা 

স্থানঃ কাঁতদর জেল ইউতনয়ন পতরষদ 

উপবজলাঃ কতরমগে, মজলা তকবশারগে 

িাতরেঃ ২৫.০৬.২০২৩ 

সময়ঃ তেকাল ২ ঘটিকা 

কতরমগে উপবজলা কাঁতদর জেল ইউতনয়ন এর আওিািীন সাঁিারপুর, কুশাোলী, গাংগাইল, জাহােীর ির 

তপটুয়া, রগড়া পাড়া গ্রাবম িথ্য সংগ্রবহর পর ইউতনয়ন পতরষবদ স্থানীয় গণ্যমান্য ব্যতক্ত ভািাবভাগী এেং 

ভািাবভাগী নন এমন ব্যতক্তেবগ বর সমন্ববয় মফাকাস গ্রুপ তডসকাশন সভা অনুতষ্ঠি হয়। সভায় তনম্ন েতণ বি ব্যতক্তেগ ব 

উপতস্থি তেবলন।  

1. উপবজলা সমাজবসো কম বকিবা, কতরমগে তকবশারগে 

2. জনাে আতরফ উতিন কনক, মিয়ারম্যান, কাতদর জেল ইউতনয়ন পতরষদ 

3. তমস সরলা মদেী, সংরতক্ষি আসন, সদস্য কাতদরগে, কাতদর জেল ইউতনয়ন পতরষদ 

4. জনাে জবগাপাল বেঞ্চে, সতিে, কাতদর জেল ইউতনয়ন পতরষদ, কতরমগে, তকবশারগে 

5. মমা হারুনুর রতশদ, সদস্য ১ নং ওয়াড ব, োিারপুর, কাতদর জেল ইউতনয়ন পতরষদ 

6. ফতকর আব্দুস সামাদ ভূ ুঁইয়া, স্থানীয় আয়িুবে বতদক তিতকৎসক ও ভািাবভাগী 

7. মহম্মদ আব্দুল মাবলক, গ্রামঃ কাতদর জেল, কতরমগে তকবশারগে 

8. তমবসস মেদানা, গ্রাম কুশাকাতল, ইউতনয়ন কাতদর জেল, কতরমগে 

9. তমস সুতমো, তপটুয়া, কাতদর জেল, কতরমগে. তকবশারগে  

10. মমাহাম্মদ আবু েকর তসতিক, গ্রাম হািড়াপাড়, প্রশাসতনক কম বকিবা জন প্রশাসন মন্ত্রণালয়, ইউতনয়ন 

কাতদর জেল 

11. তমবসস মারতজয়া আক্তার, ইউতনয়ন সমাজকমী, কাতদর জেল ইউতনয়ন, সমাজবসো অতফস, কতরমগে 

12. তমস নুসরাি জাহান তপংতক, তফর্ল্ ওয়াকব এ তনবয়াতজি গুরুদয়াল তেশ্বতেদ্যালবয়র সমাজকম ব তেভাবগর 

সম্মান িাবসর োেী।  

 

কাতদর জেল ইউতনয়বনর িথ্য সংগ্রবহর পর ইউতনয়ন পতরষবদর সভাকবক্ষ আবলািনা অনুতষ্ঠি হয়। আবলািনার 

শুরুবি িথ্য সংগ্রহকারী জনাে আবু িাবহর উপতস্থি সকল গণ্যমান্য ব্যতক্তেগ ববক গবেষণার উবিশ্য সম্পবকব 

অেতহি কবরন। েয়স্ক ভািা প্রেিবন হওয়ার পর কাতদর জেল ইউতনয়বন ভািাগ্রহীিাবদর আতথ বক ও সামাতজক 

অেস্থা তকরূপ হবয়বে মস সম্পবকব মিামি মদওয়ার জন্য অনুবরাি করা হয়। গবেষণার উবিশ্য ও লক্ষয সামবন 

মরবে প্রিান গবেষক উপতস্থি জনপ্রতিতনতি, ভািাগ্রহীিা অন্যান্য গণ্যমান্য যারা তেবলন িাবদরবক মিামি 

মদওয়ার জন্য আহ্বান জানান। ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য আবলািনার প্রারবম্ভ সংরতক্ষি আসবনর মতহলা সদস্য 

েবলন ময েয়স্ক ভািা কাড ব মদওয়ার পর হবি অে এলাকার মানুবষর তেবশষ কবর েয়স্ক দতরদ্র ব্যতক্তবদর আতথ বক 

সুতেিা অবনকটা তনতিি হবয়বে। কাড ব পাওয়ার আবগ দতরদ্র েয়স্ক ব্যতক্তগণ েলবি মগবল মোটোবটা ট্যােবলটও 

তকনবি পারবিন না। েিবমাবন িারা মমাটামুটি তকনবি পাবরন। ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য জনাে হারুনুর রতশদ 

েবলন ময িার ওয়াবড ব পূবে ব অবনক তনঃস্ব দতরদ্র ভূতমহীন মলাক তেবলন। েয়স্ক ভািা কাড ব, তেিো ভািা কাড ব, 

প্রতিেন্ধী ভািা ইিযাতদ পাওয়ার ফবল এেন আর পূবে বর মবিা হিদতরদ্র মানুষ আমার ওয়াবড ব মদো যায় না। 

তেবশষ কবর অতি েয়স্ক ব্যতক্তগণ মেতশ তেপবদর মবধ্য তেল। ভািা পাওয়ার ফবল িাবদর তেপদ অবনকটা মকবট 

মগবে। িারা মমাটামুটি জীেন জীতেকা িালাবি পারবে। অে ইউতনয়বন তফর্ল্ ওয়াবকব তনবয়াতজি গুরুদয়াল 
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কবলবজর সমাজকম ব তেভাবগর োেী তমস নুসরাি জাহান তপংতক েবলন িার এলাকায় অবনবকই েয়স্ক ভািা 

কাড ব মপবয়বেন। যারা কাড ব মপবয়বেন িারা পূবে বর তুলনায় অবনকটা ভাবলা অেস্থায় আবেন েবল আমার 

িারণা। েয়স্ক ভািা নারী পুরুবষর জন্য েড় িরবনর একটা সাবপাট ব হবয়বে। পতরষবদর সতিে জনাে রজ মগাপাল 

েবলন আমার হাি তদবয় কবয়ক শি কাড ব আতম তেিরণ কবরতে। গি দুই তিন েেবর কাবড বর মাধ্যবম যারা ভািা 

মপবয়বেন অবনবকই আমার কাবে সরকাবরর এই কম বসূতিবক অবনক প্রশংসা কবরবেন। একটি তেবশষ তেষয় 

লক্ষযণীয় যারা েয়স্ক ভািা পান না িারা তুলনামূলকভাবে যারা ভািা পাবচ্ছন, িাবদর মিবয় অবনক ভাবলা 

আবেন। ফতকর আব্দুস সামাদ ভূ ুঁইয়া তিতন েবলন ভািা পাওয়ার আবগ আতম অবনক সময় টাকার অভাবে 

অনাহাবর থাকিাম। ভািা পাওয়ার পর আমার মসই দুরেস্থা কবমবে। কেবনা হাবি টাকা না থাকবল মদাকান 

হবি োতকবি িাল তকনবি পাতর। মদাকানদার তেশ্বাস কবর কারণ এক মাস দুই মাস পবর একসাবথ তিন মাবসর 

ভািা মপবয় েবকয়া গুবলা পতরবশাি করবি পাতর। ভািা না মপবল আমার খুেই কষ্ট হবিা। 

পতরষবদর মিয়ারম্যান জনাে আতরফ উতিন কনক েবলন িার ইউতনয়ন পতরষবদ কবয়কশি দতরদ্র মানুষ 

তেবলন। আমরা ভািা েরাি নীতিমালা অনুসাবর অিযন্ত দৃঢ়ভাবে সকল শিবাতদ মদবে েয়স্ক ভািা প্রাথী যািাই-

োোই কবর তনে বািন কবরতে। যারা কাড ব মপবয়বেন িারা সকবলই মমাটামুটি মেবয় পবড় আবে। এ কাজটি করবি 

মপবর আতম অিযন্ত আনতেি। ভািাবভাগীরাও আমার কাবে িাবদর সন্তুতষ্ট প্রকাশ কবরন। মকহ মকহ ভািার 

পতরমান আর একটু োড়াবনার জন্য আমার কাবে মাবে মাবে আবসন। এই পতরষবদ আমার তপিা মিয়ারম্যান 

তেবলন িার পরেিীবি আতম মিয়ারম্যান হবয়তে। আতম গভীরভাবে লক্ষয কবরতে েয়স্ক ভািা কাড ব েয়স্ক 

মানুষবদর জন্য তনরাপত্তার অন্যিম আশ্রয়। 

 উপতস্থি সকবলর েক্তব্য গবেষক অিযন্ত মবনাবযাগ সহকাবর শুবনন এেং িাবদর প্রস্তাে ও সুপাতরশগুবলা সম্পবকব 

পয বাবলািনা কবরন। আবলািনায় অংশগ্রহণকারী সকবলই েবলবেন েয়স্ক ভািা ইউতনয়বনর েয়স্ক মানুবষর জীেন 

যাোয় গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পালন করবে। যারা ভািা পাবচ্ছন িারা তুলনামূলকভাবে সামাতজক ও আতথ বক অেস্থার 

তদক মথবক, যারা ভািা পান না িাবদর মিবয় ভাবলা আবেন। গবেষক িাবদর সুপাতরশ প্রস্তাে ও মিামি মগাপন 

রাো এেং প্রতিবেদবন িাবদর মিামি ও প্রস্তােসমূহ অন্তভু বক্ত করার তেষবয় ইতিোিক কথা েবলন। অেবশবষ 

সোইবক িন্যোদ জাতনবয় আবলািনা সভার সমাতপ্ত মঘাষনা কবরন। 

 

 মিয়ারম্যান কাতজরজজ্ঞল ইউতনয়ন পতরষদ েবলন‘‘আতম গভীরভাবে লক্ষয কবরতে েয়স্ক ভািা কাড ব েয়স্ক 

মানুষবদর জন্য তনরাপত্তার অন্যিম আশ্রয়।’’ 
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৪থ ব এফতডতজ 

স্থানঃ মরৌমারী সদর পূে ব পাড়া 

িাতরেঃ ২৩.৬.২৩,  

সময়িঃ দুপুর ১২ ঘটিকা 

কুতড়িগ্রাম মজলার মরৌমারী উপবজলার ৪ নং মরৌমারী ইউতনয়বনর একনং ওয়াড ব মরৌমারীবি িথ্য সংগ্রহ করার 

পর স্থানীয় গণ্যমান্য ব্যতক্তেবগ বর সমন্ববয় মফাকাস গ্রুপ আবলািনা অনুতষ্ঠি হয়। আবলািনায় তনম্ন েতণ বি ব্যতক্তেগ ব 

উপতস্থি তেবলন। 

1. জনাে নাতহদ হাসান, উপবজলা তনে বাতহ অতফসার, মরৌমারী, কুতড়িগ্রাম 

2. জনাে মমাঃ তমনহাজ উতিন, সমাজবসো কম বকিবা, মরৌমারী, কুতড়গ্রাম 

3. জনাে আব্দুর রাজ্জাক, মিয়ারম্যান, ৪ নং ইউতনয়ন পতরষদ মরৌমারী সদর, 

4. তমবসস মারুফা মেগম, সদস্য সংরতক্ষি মতহলা আসন (ওয়াড ব নম্বর ১,২ ,৩) মনাটানপাড়া, মরৌমারী  

5. জনাে সাতজদুল ইসলাম, ইউতনয়ন সমাজকমী, মরৌমারী সদর ইউতনয়ন 

6. মমাঃ আেদুল কাতফ, ইউতনয়ন সমাজকমী, গন্ধেপুর, মরৌমারী, কুতড়িগ্রাম 

7. মমাঃ রতেউল ইসলাম, সদস্য ১ নং ওয়াড ব, মরৌমারী সদর, মরৌমারী 

8. মমাঃ মহতসন আলী (োবু তময়া) গ্রাম মরৌমারী, স্থানীয় মস্বচ্ছাবসেক ও সমাজকমী  

9. জনাে সহবদে কুমার সাহা, সতিে ৪ নং মরৌমারী ইউতনয়ন পতরষদ, মরৌমারী, কুতড়িগ্রাম 

10. মমাঃ তনরাশা আলী, তপিা মৃি আব্দুলকাবদর গ্রাম মরৌমারী উপবজলা মরৌমারী ভািাগ্রহীিা, 

11. মমাঃ মমাফাজ্জল মহাবসন, সাদুল্যা, উতলপুর, কুতড়িগ্রাম ও িথ্য সংগ্রহকারী 

12. মমাঃ আলাউতিন, গবেষক, োতড়ি ২৬, মরাড নম্বর ১৩/এ, িানমতন্ড ঢাকা 

 

উপতস্থি সকল গণ্যমান্য ব্যতক্তবদর স্বাগি জাতনবয় আবলািনার সূিনা করা হয়। আবলািনার প্রারবম্ভ িথ্য 

সংগ্রহকারী জনাে মমাফাজ্জল মহাবসন দলীয় আবলািনা লক্ষয ও উবিশ্য সম্পবকব িাবদরবক অেতহি কবরন। 

িলমান গবেষণার লক্ষয ও উবিশ্য সংতক্ষপ্তভাবে িাবদর সামবন উপস্থাপন কবরন। েয়স্ক ভািা উক্ত ইউতনয়বন 

েয়স্ক ভািা কায বক্রম এেং োিাগ্রহীবদর েিবমান অেস্থা সম্পবকব এেং পূবে বর অেস্থা সম্পবকব েলার জন্য তিতন 

উপতস্থি ব্যতক্তেগ ববক অনুবরাি জানান। 

 

আবলািনার প্রারবম্ভ স্থানীয় মস্বচ্ছাবসেকক মমাঃ োবু তময়া েবলন ময তিতন সারা ইউতনয়ন তেতভন্ন কাবজ পতরদশ বন 

ও ভ্রমণ কবরন। ভ্রমণ কাবল অবনক মুরুতব্ববদর সাবথ িার আলাপ-আবলািনা হয়। যারা ভািা পাবচ্ছন িারা 

অবনবকই োিবা পাওয়ায় সন্তুতষ্ট প্রকাশ কবরন। ভািার পতরমান কম হবলও িারা প্রাপ্ত অথ ববক খুেই তহসাে তনকাশ 

কবর ব্যয় কবর। আপািদৃতষ্টবি যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর অেস্থা তুলনামূলকভাবে আবগর মিবয় অবনকটা 

ভাবলা।  

আবলািনায় অংশগ্রহণ কবর জনাে মমাঃ তনরাশা আলী তপিা আব্দুল কাবদর, গ্রামঃ মরৌমাতর, উপবজলা মরৌমারী 

তিতন েবলন ময িার োস্তুতভটা োড়া আর তকছুই মনই। হাবি প্যারালাইতসস হওয়ার কারবণ মকান কাজও করবি 

পাবরন না। ভািা পাওয়ার আবগ প্রায়ই েগড়া তেোদ হি। িার স্ত্রী কেবনা কেবনা োোর তদবিন না। উপাজবন 

করবি পাবরন না তেিায় সেসময় স্ত্রী িাবক েকােতক করবিন। এক সময় িার স্ত্রী িার তেেনাপে সহ ঘর মথবক 

মের কবর মদন। ঘর মথবক মের করার কারণ তেল তিতন মকান উপাজবন করবি পাবরন না। স্থানীয় মনর্তবৃে 



গ.প্র 84/92 

 

সহবযাতগিায় তিতন একটি ভািা কাড ব লাভ কবরন। েয়স্ক ভািা কাড ব পাওয়ার পর তিতন পতরোবর পুনরায় প্রবেশ 

করার সুবযাগ পায়। ভািা পাওয়ার জন্যই তিতন েিবমাবন পতরোবরর সতহি েসোস করবেন।  

“জনাে তনরাশা েবলন িার মি অবনক মতহলা পুরুষ আবে যারা ভািা পাওয়ার জন্যই ঘর সংসার করবি 

পারবেন। অন্যথায় হয়বিা সংসার-ই মটকিনা।তিতন আবেগ ভবর েবলন েয়স্ক ভািা না মপবল হয়বিা আমার 

আত্মহিযা করবি হবিা। সরকার ভািা তদবয় আমার জীেনটা োঁতিবয় রােবে। ” 

 

 ১ নং ওয়াবড বর সদস্য জনাে রতেউল ইসলাম েবলন মরৌমারী উপবজলা নদী ও োবলর মেলা। প্রতি েের 

মোটোবটা েন্যা অতিবৃতষ্ট নদী ভােন ইিযাতদর সম্মুেীন হবি হয়। েৎসবর একোর দুোর এরকম প্রাকৃতিক 

দুবয বাবগর মমাকাবেলায় এ এলাকার মানুষ সে বস্বান্ত হবয় পবড়বে। যার কারবণ আপনারা জাবনন কুতড়িগ্রাম মজলাবক 

োংলাবদবশর দতরদ্রিম মজলা তহবসবে গণ্য করা হয়। এই এলাকায় মকান তশল্পকারোনা ো েড় িরবনর প্রতিষ্ঠান 

মনই যাবি মকান কাজ করা যায়। কৃতষ তনভ বর এলাকা যতদ ভাবলা ফসল হয় িাহবল আমরা মেবয় পবড় োঁিবি 

পাতর। প্রাকৃতিক দুবয বাবগ আমাবদর এলাকায় সেবিবয় মেতশ তেপবদ পবড় েয়স্ক ব্যতক্তগণ। েয়স্ক ভািা তেপবদর 

সময় খুেই উপকাবর আবস। 

স্থানীয় সমাজকমী সাতজদুল ইসলাম েবলন “আতম এই এলাকায় স্থায়ীভাবে েসোস কতর। জে মথবক অে 

এলাকায় েয়স্ক মানুবষর দুরেস্থা অিযন্ত কাে মথবক মদোর সুবযাগ হবয়বে। কবয়ক েের আবগও এই ইউতনয়বনর 

েয়স্ক মানুবষর অেস্থা খুেই োরাপ তেল। ভািা পাওয়ার পর হবি বৃে নারী ও পুরুবষর অেস্থা পাতরোতরক ও 

সামাতজকভাবে অবনক উন্নি হবয়বে। তুলনা করবল মদো যায় যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর অেস্থা যারা ভািা পান 

না িাবদর মিবয় অবনকটা ভাল।” 

সমাজবসো কম বকিবা মরৌমারী তিতন েবলন, “আতম মরৌমারীবি সমাজবসো শাোয় সুপার তহবসবে আবগ কাজ 

কবরতে। পবদান্নতি পাওয়ার পর আমাবক পুনরায় মরৌমারীবি পদায়ন কবরবে। পাঁি েের আবগ এোনকার বৃে 

মানুবষর অেস্থা খুেই োরাপ তেল। মেশ কবয়কজন বৃে পুরুষ মতহলা অপবরর োতড়িবি েসোস করবিন। সাহায্য 

সহায়িা তনবয় তদন িালাবিন। গি কবয়ক েেবর েয়স্ক ভািা কাবড বর সংখ্যা এেং ভািা টাকার পতরমাবনর সংখ্যা 

বৃতে পাওয়াবি অতিকাংশ নারী পুরুষ েিবমাবন ভািা পাবচ্ছন। ভািার টাকায় িারা ভাবলাভাবে িলবি পাবরন। 

িবে এেবনা অল্প সংখ্যক ভািা পাওয়ার মি মযাগ্য েয়স্ক মানুষ আবেন িারা খুেই কবষ্টর তদন কাটান। আমার 

তেশ্বাস িারা যতদ অন্যবদর মবিা েয়স্ক ভািা পান িাবদর জীেন যাো অবনকটা সহজ হবে।”  

স্থানীয় মিয়ারম্যান জানান “আমার ইউতনয়বন েিবমাবন ২৪৬৮ ভািা মভাগী রবয়বেন। িারা ভািা গ্রহবণর জন্য 

ো অন্যান্য প্রবয়াজবন মাবে মাবে পতরষবদ আবসন এেং আমার সাবথ িাবদর তেতভন্ন তেষবয় আবলািনা কবরন। 

প্রবিযক ভািাবভাগী িাবদর পাতরোতরক ও ব্যতক্তগি তেষয়ও আমার সাবথ মশয়ার কবরন। অতিকাংশ ভািাবভাগী 

পূবে বর মিবয় ভাবলা আবেন েবল আমাবক জানায়। আমার ব্যতক্তগি অেজারবভশন যারা ভািা পাবচ্ছন, িারা 

অবনক ভাবলা আবেন। যারা ভািা পান না িারা প্রায়ই আমার কাবে ভািার কাবড বর জন্য আবসন এেং িাবদর 

পাতরোতরক ও আতথ বক সমস্যা সম্পবকব আমার সাবথ কথাোিবা েবলন। লক্ষযণীয় তেষয়, যারা ভািা পাবচ্ছন িারা 

পাতরোতরক ও ব্যতক্তগি মকান সমস্যা সম্পবকব মিমন তকছু েবলন না। এবি আমার মবন হয় যারা ভািা পাবচ্ছন 

িারা মমাটামুটি ভাবে ভাবলা আবেন।” 
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সহকাতর কতমশনার ভূতম উবল্লে কবরন ময, তিতন তেতভন্ন কম বসূতির সাবথ সংতিষ্ট থাবকন। মরৌমারী উপবজলায় 

েয়স্ক ভািা প্রভাে খুেই দৃশ্যমান যারা ভািা পাবচ্ছন িাবদর সাবথ কথা েলবলই অনুমান করা যায় ময িারা 

স্বােলম্বী না হবলও অবনক আত্মতেশ্বাসী হবয়বে। ভািার টাকা িারা িারা অবনবকই িরকাতর ব্যেসা, হাঁস 

মুরতগপালন, গাবের িারা লাগান ইিযাতদ কাজ কবরন। এবি িারা মানতসকভাবে ও আতথ বকভাবে অবনকটা সচ্ছল 

অেস্থায় আবেন। যারা ভািার টাকা পান না িারা  ভািাবভাগীবদর মথবক অবনকটা তপবে। িারা ভািা না মপবলও 

সরকাবরর অন্যান্য সাহায্য মপবয় থাবকন। িবে মস সাহায্য তনয়তমি নয় যার জন্য িাবদরবক সে সময় একটা 

অতনিয়িার মবধ্য থাকবি হয়। অপরতদবক েয়স্ক ভািা তনি বাতরি সমবয় এককালীন পাওয়া যায়। এককালীন 

টাকা পাওয়াবি িাবদর প্রবয়াজনমবিা কাবজ ব্যয় করবি পাবরন। 

সে ববশবষ, গবেষক আবলািনায় অংশগ্রহণকারী উপতস্থি সকল ব্যতক্তেগ ববক িাবদর আবলািনা েয়স্ক ভািা 

সম্পবকব মূল্যায়ন এেং ভািা কায বক্রম তেষবয় প্রাসতেক সাবজশন ও মিামি প্রদাবনর জন্য িন্যোদ জাতনবয় 

আবলািনা সমাতপ্ত মঘাষনা কবরন।  

 

“জনাে তনরাশা েবলন িার মি অবনক মতহলা পুরুষ আবে যারা ভািা পাওয়ার জন্যই ঘর সংসার করবি 

পারবেন। অন্যথায় হয়বিা সংসার-ই মটকিনা। তিতন আবেগ ভবর েবলন েয়স্ক ভািা না মপবল হয়বিা আমার 

আত্মহিযা করবি হবিা। সরকার ভািা তদবয় আমার জীেনটা োঁতিবয় রােবে। ” 
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৫ম এফ তজ তড 

স্থানঃ ভাওয়াল গড় ইউতনয়ন পতরষদ সভাকক্ষ 

ভোনীপুর, গাজীপুর সদর 

িাতরেঃ ২৮.৭.২০২৩  

সময়িঃ দুপুর ১ ঘটিকা 

ভাওয়াল ঘর ইউতনয়ন পতরষদ এর িাতলকাভুক্ত ভািাগ্রহীিার সাক্ষাৎ গ্রহবণর পর ইউতনয়ন পতরষবদর সভাকবক্ষ 

মফাকাস গ্রুপ তডসকাশন এর আবয়াজন করা হয়। আবলািনা সভায় তনম্ন েতণ বি ব্যতক্তগ্ণ উপতস্থি তেবলন। 

1. আলহাজ্ব সালাউতিন সরকার মিয়ারম্যান, ভাওয়াল গড় ইউতনয়ন, ভোনীপুর, গাজীপুর সদর 

2. তমবসস নাজমুন নাহার রুনা, সদস্য, সংরতক্ষি মতহলা আসন, ভাওয়ালগড় ইউতনয়ন পতরষদ 

3. তমবসস শাহানাজ পারতভন, প্রাক্তন সংরতক্ষি মতহলা আসন, সদস্য, ভাওয়ালগড় ইউতনয়ন পতরষদ  

4. জনাে োবুল মহাবসন সদস্য ৪ নং ওয়াড ব, ভাওয়াল ঘর ইউতনয়ন পতরষদ 

5. মমাহাম্মদ োবনায়ার মহাবসন, ভাওয়াল ঘর ইউতনয়ন পতরষদ 

6. তমবসস আসমা আক্তার, ইউতনয়ন সমাজকমী, উপবজলা সমাজবসো কায বালয়, গাজীপুর 

7. তমবসস নাজতমন নাহার, ইউতনয়ন সমাজকম ব, তমজবাপুর ইউতনয়ন গাজীপুর সদর 

8. মমাঃ মমাফাজ্জল মহাবসন িথ্য সংগ্রহকারী ও কতম্পউটার মপ্রাগ্রামার 

9. মমাঃ আলাউতিন, গবেষক, োতড়ি নং ২৬, মরাড নম্বর১৩/এ, িানমতন্ড ঢাকা 

আবলািনায় অংশগ্রহণকারী সোইবক স্বাগি জাতনবয় জনাে মমাঃ মমাফাজ্জল মহাবসন আবলািনার সূেপাি 

কবরন। আবলািনা প্রারবম্ভ তিতন গবেষণার উবিশ্য লক্ষয এেং মফাকাস গ্রুবপ আবলািনা করার মযৌতক্তকিা 

উপস্থাপন কবর। পরেিীবি তিতন অে ইউতনয়বন েয়স্ক ভািা কায বক্রবমর আবলািনার জন্য আহ্বান জানান। 

সূিনা েক্তবব্য সংরতক্ষি আসবনর সদস্য তমস নাজমুন আর রুনা েবলন িাবদর ইউতনয়বন েিবমাবন ১১ শি েয়স্ক 

ভািা কাড ব িালু আবে। কাড ব মহার্ল্াররা তনয়তমিভাবে ভািা পাবচ্ছন। ভািা পাওয়ার ফবল ভািাবভাতগরা 

মমাটামুটি ভাবলা অেস্থায় আবেন। এেবনা অবনক েয়স্ক মানুষ ভািা কাড ব পানতন। িারা তেতভন্ন সময় আবেদন 

তনবেদন করবেন। তিতন উবল্লে কবরন ময এক দু েের আবগ অবনক েয়স্ক মানুষ ভািা মপবিন না। িেন িাবদর 

আতথ বক দুরেস্থা ও বদন্যিা অবনক মেতশ তেল। ভািা পাওয়ার পর িাবদর হিদতরদ্র ভাে অবনকটা পতরেিবন 

হবয়বে। আমার গ্রাবম এেং ওয়াবড ব অবনবকই এই টাকা িারা শাক সেতজর ব্যেসা হাঁস মুরতগ পালন ও োগবলর 

োচ্চা তকবন লালন পালন কবর অথ ব আবয়র পথ বৃতে কবরবে। 

প্রাক্তন ইউতপ সদস্য তমবসস শাহনাজ পারভীন েবলন ময তিতন যেন পতরষবদর সংরতক্ষি আসবন সদস্য তেবলন 

ঐ সময় কবয়কশ কাড ব িার ইউতনয়বন তেিরণ করা হবয়বে। কাড ব তেিরবণর সময় লক্ষয করা তগবয়বে িাবদর 

পাতরোতরক সামাতজক ও আতথ বক অেস্থা অিযন্ত তেপদাপন্ন। েয়স ও শারীতরক অসুস্থিার কারবণ অবনবকই কাজ 

করবি পারবিন না। ফলশ্রুতিবি, মানুবষর কাবে হািপািা অথো না মেবয় তদন কাটান োড়া অন্য মকান তেকল্প 

তেল না। তিতন আবরা লক্ষয কবরবেন অবথ বর অভাে ও পাতরোতরক েঞ্চনার কারবণ িাবদর মাবে তেষন্নিা, হিাশা 

ও একাকীত্ব দারুনভাবে কাজ করবিা। ভািা পাওয়ার পর িাবদর মাবে হিাশা ও তেষন্নিা অবনকটা হ্রাস 

মপবয়বে। 
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পতরষবদর তেতভন্ন কতমটির সভাপতি ও ১ নং ওয়াবড বর সদস্য জনাে োবুল মহাবসন েবলন সরকাতর কাড ব মদওয়াবি 

আমাবদর ইউতনয়বনর অবনক গতরে মানুষ িাবদর ভাগ্য পতরেিবন করবি মপবরবে। তেবশষ কবর মতহলা 

ভািাবভাগীবদর অেস্থা মেতশ পতরেিবন হবয়বে। ভািা পাওয়ার আবগ িারা তেতভন্ন জায়গায় কাজকম ব করবিন। 

ভািা পাওয়ার পর এেন অবনবকই হাঁস-মুরতগ পালন কবরন এেং মোবটাোবটা ব্যেসা কবরন। পতরষবদর 

সতিে জনাে সাবনায়ার মহাবসন েবলন ময, অে ইউতনয়বন এক হাজাবরর মেতশ কাড ব তেিরণ করা হবয়বে। এেবনা 

অবনক মযাগ্য েয়স্ক ব্যতক্ত েয়স্ক ভািা কাড ব পান নাই। িারা ভািার জন্য আবেদন কবরবেন। িাবদর আবেদন 

আমরা প্রবসস কবরতে। আশা করতে আবরা তকছু েয়স্ক ভািার কাড ব পাওয়া যাবে। এই পতরষবদ তিতন প্রায় তিন 

েের যােি কাজ করবেন। অতিকাংশ কাড ব িার হাবিই তেিরণ করা হবয়বে। যারা েয়স্ক ভািা পাবচ্ছন িাবদর 

মানতসক ও শারীতরক অেস্থা অবনকটা উন্নি হবয়বে। তেবশষ কবর িাবদর মবধ্য হিাশা ও একাকীত্ব খুে একটা 

তিতন লক্ষয করবেন না। তিতন আবরা েবলবেন িার িারণা েয়স্ক ভািা যারা পাবচ্ছন িাবদর অেস্থা যারা এেবনা 

ভািা পান নাই িাবদর মস অবনকটা ভাবলা। 

আবলািনার মশষ পয বাবয় পতরষবদর মিয়ারম্যান সালাউতিন সরকার েবলন ময তিতন েয়স্ক ভািা কায বক্রম শুরু 

হবিই সংতিষ্ট আবেন। তিতন মিষ্টা করবেন যারা প্রকৃি ভািা পাওয়ার উপবযাগী িাবদর হাবি েয়স্ক ভািার কাড ব 

মপৌুঁবে মদয়া। ইতিমবধ্য এই ইউতনয়বন তিতন ১১ শি কাড ব তেিরণ কবরেন। যাবদরবক কাড ব মদওয়া হবয়বে 

প্রবিযবকর পাতরোতরক, সামাতজক ও অথ বতনতিক তকছুটা পতরেিবন হবয়বে। তিতন আবরা েবলন ভািার টাকায় 

ভািা মভাগীবদর রািারাতি সামাতজক আতথ বক অেস্থা পতরেিবন করা সম্ভে নয়। িবে সরকার তনয়তমিভাবে েয়স্ক 

মানুবষর জন্য ময ভািা তদবচ্ছন িাবি েয়স্ক মলাবকরা দুতিন্তার হাি মথবক মুক্ত হবয়বেন। গভীরভাবে লক্ষয 

করবল মদো যায় িাবদর হিাশা তনঃসেিা ও দুতিন্তা তকছুটা হবলও হ্রাস মপবয়বে। তিতন আশা করবেন 

আবেতদি েয়স্ক ভািা কাড বগুবলা পাওয়া মগবল আবরা তকছু মযাগ্য মানুষবক ভািার আওিাভুক্ত করবি পারবেন। 

তিতন দৃঢ়িভাবে আশা করবেন শিভাগ ভািা কায বক্রম িালু হবল িার ইউতনয়বনর আওিায় সকল গ্রাবম মকানরকম 

তভক্ষাবৃতত্ত ও েয়স্কবদর তেপদাপন্ন অেস্থা থাকবে না। তিতন আবরা েবলন সারা োংলাবদবশ েয়স্ক মলাবকর সংখ্যা 

ক্রমান্ববয় োড়বে, েয়স্ক ব্যতক্তবদর মসো যবত্নর জন্য পতরোবরর ভূতমকা অপতরহায ব।  

আবলািনা মশষ পবে ব গবেষক উপতস্থি সকল সুিীজনবক আবলািনায় উপতস্থি থাকার জন্য আোবরা িন্যোদ 

জানান। দলীয় আবলািনায় উিাতপি তেষয়গুবলা িার গবেষণা প্রতিবেদবন অন্তভূ বক্ত করার তেষবয় িাবদরবক 

আশ্বস্ত কবরন। আবলািনা করার মি অন্য আর তেষয় না থাকায় উপতস্থি সোইবক পুনরায় িন্যোদ ও কৃিজ্ঞিা 

জ্ঞাপন কবর সভা সমাতপ্ত মঘাষণা কবরন। 

 

 

   

 
 
 
  
 
 

“ভাওয়াল গড় ইউতনয়ন পতরষবদর মিয়ারম্যান জনাে সালাউতিন সরকার তিতন 

আবরা উবল্লে কবরন িার ইউতনয়বন অবনক েয়স্ক মানুষ পতরোবরর মবধ্য অবনকটা 

অোতঞ্চি তেল। েয়স্ক ভািা পাওয়ার পর িাবদর পাতরোতরক অেস্থা অবনকটা 

পতরেিবন হবয়বে। েলবি মগবল িারা পূনরোতসি হবয়বেন” 
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সুপাতরশমালা 

প্রেীণ অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসবন সমাজবসো অতিদপ্তর েয়স্ক ভািা কম বসূতি, তেিো ও স্বামী তনগৃহীিা মতহলা 

ভািা কম বসূতিসহ অন্যান্য ভািার মাধ্যবম েয়স্ক জনবগাষ্ঠীবক সামাতজক তনরাপত্তা প্রদাবনর জন্য গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা 

পালন করবে। গি কবয়ক দশক যােি সমাজবসো অতিদপ্তর োংলাবদবশ েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর অতিকার সুরক্ষা 

এেং পাতরোতরকভাবে পুনে বাসবনর জন্য োংলাবদশব্যাতপ েয়স্ক ভািা কম বসূতি িালু কবরবে। োংলাবদবশ েিবমাবন 

অতিকাংশ উপবজলায় েয়স্ক ভািা কম বসূতি িালু আবে। গি ২০২১-২০২২ অথ বেেবর মমাট ২৬২ উপবজলায় 

প্রাতপ্তবযাগ্য শিভাগ প্রেীণ ব্যতক্তবক েয়স্ক ভািার আওিাভুক্ত করা হবয়বে। েিবমাবন ভািাবভাগীর সংখ্যা ৫৭ 

লক্ষ ১ হাজার জন এেং মাতসক ভািার পতরমাণ পাঁিশি টাকা। োংলাবদবশ দাতরদ্র হ্রাবসর সাবথ সাবথ জাতির 

তপিা েেেন্ধু মশে মুতজবুর রহমাবনর লাতলি স্বপ্ন মজন্ডার, িম ব-েণ ব,েয়স মভবদ বেষম্যহীন এক ন্যায়তনষ্ঠ সমাবজর 

স্বপ্নবক োস্তে রূপ তদবি োংলাবদশ সামবনর তদবক এতগবয় যাবচ্ছ। তেতভন্ন গবেষণা, আন্তজবাতিক সমীক্ষা 

প্রতিবেদন এেং তেতভন্ন আন্তজবাতিক সংস্থার প্রতিবেদন হবি মদো যায় ২০৫০ সাবলর মবধ্য োংলাবদশ েয়স্ক 

জনসংখ্যা আতিকয একটি মদবশ পতরণি হবে। তেতেএস পপুবলশন এেং হাউতজং মসন্সাস ২০২২ সমীক্ষায় 

উবল্লতেি মমাট জনসংখ্যা তভতত্তবি প্রবজকশন করা হবচ্ছ ২০৫০ সাবল োংলাবদবশ শিকরা ১৮ জন মানুষ প্রেীণ 

তহবসবে অন্তভু বক্ত হবে। োংলাবদবশর েয়স্ক জনবগাষ্ঠী অবনকটা তপতেবয় পড়া প্রাতন্তক জনবগাষ্ঠী। এই জনবগাষ্ঠী 

েয়বসর কারবণ, শারীতরক অসুস্থিার কারবণ এেং দতরদ্রিার কারবণ অন্যান্য জনবগাষ্ঠীর মিবয় অবনক তপেবন 

রবয়বে। েয়স্ক ব্যতক্তগণ সমাবজর জন্য অমূল্য সম্পদ। িাবদর অেদাবনর জন্য সমাজ গঠিি হবয়বে এেং সমাজ 

ক্রমতেকতশি হয় যার সুফল পরেিী প্রজে মভাগ কবর। িাবদর িারাই সমাবজর মূল্যবোি, আদশ ব, নীতিবোি ও 

সংস্কৃতি ইিযাতদ েিবমান প্রজে হবি ভতেষ্যৎ প্রজবের কাবে হস্তান্ততরি হয়। েয়স্ক ব্যাতক্তরা সমাবজর তভতত্ত 

পাথর তহবসবে কাজ কবর। িাবদর জীেবনর োধ্যববক িাবদর অতিকার সুরক্ষা ও পুনে বাসন করা তেদ্যমান সমাবজর 

ও রাষ্ট্রীয় দাতয়ত্ব। েিবমান সরকার েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর অতিকার সুরক্ষা এেং পুনে বাসবন েেপতরকর। োংলাবদবশ 

তেদ্যমান রূপকল্প ২০২১, মপ্রতক্ষি পতরকল্পনা ২০২১-২০৪১, অষ্টম পঞ্চোতষ বক পতরকল্পনা ২০২০-২০২৫, এসতডতজ 

২০৩০, োংলাবদশ মডলটা প্লান ২১০০ এেং ২০৪১ সাবলর মবধ্য একটি উন্নি মদশ গঠবনর স্বপ্ন পূরবণর জন্য 

তেতভন্ন কম বসূতি অন্তভু বক্ত করা হবয়বে। প্রতিটি জািীয় নীতি ও পতরকল্পনায় েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর সামাতজক তনরাপত্তা, 

আতথ বক তনরাপত্তা ও মনস্তাতিক প্রশাতন্ত প্রদাবনর জন্য সরকার দৃঢ়ি প্রতিজ্ঞ। সরকাবরর তেতভন্ন কল্যাণমুলক 

কম বসূতি ও নীতিমালার অনুসরবণ গৃহীি েয়স্ক ভািা কম বসূতি োংলাবদবশ অিযন্ত জনতপ্রয়িা লাভ কবরবে। ভািার 

অল্প টাকা তদবয় ভািাবভাগীরা মমাটামুটিভাবে মেবয় পবর মেঁবি আবে। এ েয়স্ক োন্ধে কম বসূতিটি গ্রামীন েয়স্ক 

জনবগাষ্ঠীর জীেবন তেবশষ প্রভাে তেস্তার কবর। গবেষণায় মদো যায় গ্রামীণ েয়স্ক মতহলা পুরুষ ভািার অথ ব তদবয় 

জীতেকা তনে বাহ করবে। অবনক েয়স্ক পুরুষ মতহলা আবেন যাবদর ভািার অথ ব োড়া আর মকান আয় উপাজবন 

মনই। ভািার টাকা এেং আত্মীয়-স্বজবনর সহবযাতগিায় িাবদর ন্যযনিম িাতহদা পূরণ করবি পারবেন। এই 

মপ্রক্ষাপবট েয়স্ক ভািা কম বসূতিবক আবরা কায বকর, োস্তেমুেী এেং স্বচ্ছ করার জন্য গবেষণার প্রাপ্ত ফলাফবলর 

তভতত্তবি তনবম্নাক্ত সুপাতরশগুবলা মপশ করা হবলাঃ- 

 

1. গবেষণায় মদো যায় ভািাগ্রহীিাবদর মবধ্য অতিকাংশ তনরক্ষর। অল্প সংখ্যক মানুবষর স্বাক্ষর জ্ঞান 

আবে। (সারতন-১, (৭৫.৩%তনরক্ষর)। শারীতরক কারবণ, েয়বসর কারবণ ময সকল েয়স্ক ব্যতক্ত অল্প 

তকছু মলোপড়া জানবিন িাহাও ভুবল মগবেন। েয়স্ক ভািা উবত্তালবনর জন্য তশক্ষাগি অেস্থা অবনবকরই 
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মনই। ভািাগ্রহীিাবদর ভািা মদওয়ার পূবে বই প্রাথতমকভাবে িাবদরবক টাকা মিালার তনয়ম কানুন ও 

পেতি সম্পবকব তেবশষভাবে অেতহি করা প্রবয়াজন।  

2. গ্রাবমর অতিকাংশ মানুষ অতি েয়বসর কারবণ, স্বাস্থযগি কারবণ, একাকীত্ব ও তেষন্নিাজতনি মানতসক 

মরাবগ ভুগবেন। ইউতনয়ন পয বাবয় ভািাগ্রহীিাবদর েয়স্ক জীেন, েয়স্ক জীেন তশক্ষা, োস্তবে করণীয় এেং 

প্রাসতেক তেষবয় অতভবজাযন (অতরবয়বন্টশন) করা প্রবয়াজন। সমাজ মসো দপ্তবরর মাধ্যবম েয়স্ক 

জীেবন োস্তে সমস্যা এেং েয়স্ক জীেন পতরিালনায় করনীয় সম্পবকব িারণা মদওয়া, সাহস মযাগাবনা 

এেং েয়স্ক ব্যতক্তবদর পরামশ ব প্রদান করা। 

3. গ্রাবমর েয়স্ক মানুবষর তিত্ততেবনাদবনর জন্য ো সামাতজকভাবে মদো-সাক্ষাৎ করার জন্য গ্রামীণ 

কাঠাবমাবি মকান ব্যেস্থা মনই (সারতণ-২৭, ৮৮.৪%)। েয়স্ক মানুবষর মানতসক এেং শারীতরক অেস্থা 

সুস্থ রাোর জন্য িাবদর তিত্ত তেবনাদবনর ব্যেস্থা করা জরুরী প্রবয়াজন। স্থানীয় সরকাবরর মাধ্যবম 

প্রাথতমকভাবে গ্রাবমর েয়স্ক মানুবষর জন্য প্রতি ওয়াবড ব ো প্রতি ইউতনয়বন একটি েয়স্ক িাে স্থাপন করা 

মযবি পাবর। 

4. গ্রামাঞ্চবলর মানুবষর সামতয়ক আনে উৎসে করার জন্য েয়স্ক মমলা, েয়স্ক মানুবষর জন্য ইনবডার 

মেলাধুলা, টিতভ মদো এেং স্থানীয়ভাবে োউল/জারী/সারী গান োজনার ব্যেস্থা করা মযবি পাবর। 

5. গবেষণায় প্রাপ্ত ফলাফবল মদো মগবে েয়স্ক মানুবষর জন্য পতরোবরর সহবযাতগিা ও মসো যত্ন অিযন্ত 

গুরুত্বপূণ ব। অতিকাংশ েয়স্ক মানুবষর সবে িার পতরোবরর সদস্যবদর সম্পকব ভাবলা নয় (সারতণ ১৭, 

৫৮.৪%)। ফলশ্রুতিবি েয়স্ক মতহলা ো পুরুষ িারা পাতরোতরক আবেশ হবি েতঞ্চি হবচ্ছ। েয়স্ক 

মানুবষর অতিকার ও পাতরোতরক পুনে বাসবনর জন্য পতরোবরর সকল সদস্যবক েয়স্কবদর তেষবয় 

সংবেদনশীল করার জন্য সমাজ মসো দপ্তর কর্তবক উবদ্যাগ গ্রহণ করা প্রবয়াজন। 

6. ভািাগ্রহীিা জনবগাষ্ঠী প্রায়শ উপবজলা হাসপািাবল, মজলা হাসপািাবল এেং স্থানীয় কতমউতনটি 

তিতনবক তিতকৎসা গ্রহণ কবর (সারতন-২৩)। েয়বসর কারবণ এেং েয়স্ক তেরূপ (Ageism) 

মবনাভাবের কারবণ েয়স্ক ব্যতক্তরা উপবজলা ও মজলা হাসপািাবল তিতকৎসা মপবি অবনক সমস্যা ও 

োবমলার সম্মুেীন হন। হাসপািাবল, তিতনবক ো মদবশর মযবকাবনা সরকারী হাসপািাবল সহবজ 

তিতকৎসা পাওয়ার জন্য স্বাস্থয অতিদপ্তর কর্তবক ভািাগ্রহীিাবদর নাবম তিতকৎসা কাড ব ইসূয করা মযবি 

পাবর। 

7. সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক গৃহীি তেতভন্ন কল্যাণমূলক কম বসূতি সম্পবকব গ্রামাঞ্চবল েসোসরি 

ভািাগ্রহীিা ও অন্যান্য মলাবকরা ভাবলাভাবে অেতহি নন। সমাজবসো অতিদপ্তর কর্তবক ময সকল 

কম বসূতি েিবমাবন িলমান রবয়বে এেং ভতেষ্যবি মযসকল কম বসূতি িালু করা হবে মসগুবলা সম্পবকব 

োংলা পতেকায় এেং মরতডও, মটতলতভশবন ব্যাপক প্রিাবরর ব্যেস্থা করা প্রবয়াজন। একইসবে ময 

উপবজলায় ো ইউতনয়বন নতুনভাবে মকান কম বসূতি িালু করা হবে সমাজ মসো দপ্তর কর্তবক ঐ উপবজলায় 

গণসংবযাগ কবর সে বসািারণবক অেতহি রাো মযবি পাবর। 

8. িথ্য সংগ্রহকাবল অতিকাংশ ভািা মভাগী েবলবেন িাবদর ভািার টাকা মাবে মাবে হযাতকং হবয় যাবচ্ছ। 

হযাতকং হওয়ায় িারা ভািার টাকা হবি েতঞ্চি হবচ্ছন। এ অেস্থায় হযাতকং েন্ধ করার জন্য ো হযাতকং 

প্রতিবরািকবল্প তেকল্প পেতি প্রেিবন করা মযবি পাবর। 

9. আবলািনায় ও পয ববেক্ষবণ জানা মগবে অবনক ভািাবভাতগ, ভািার টাকা মেবল, মেবলর মেৌ, কন্যা, 

কন্যান জামাই এেং নাতির মমাোইল নাম্বাবর (তেকাবশ/রবকবট/নগদ) ময টাকা আবস, ঐ ভািার টাকা 
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ভািাবভাতগবদর হাবি মপৌবে না। অবনক সময় িারা জানবিও পাবর না। এবক্ষবে ভািাবভাতগর তনজ 

মমাোইল নাম্বাবর ভািার টাকা মপ্ররবণর তেষয়টি তনতিি করা মযবি পাবর।  

10. গবেষণার ফলাফবল মদো যায় অবনক েয়স্ক মতহলা ও পুরুষ পাতরোতরকভাবে, শারীতরকভাবে ও 

মানতসকভাবে প্রায়শ লাতঞ্চি ও উৎপীতড়ি হবচ্ছন (সারতণ-২৬) ৬৩ জন সামাতজকভাবে পাতরোতরক 

উৎপীড়বনর মকানরকম প্রতিবরাি ো প্রতিকার হবচ্ছ না। এ অেস্থায় তপিা-মািার ভরণবপাষণ আইবন 

নতুন একটি িারা সংবযাজন করা অথো েয়স্ক মলাবকর পাতরোতরক তনয বািন হবি সুরক্ষার জন্য 

“পাতরোতরক েয়স্ক তনয বািন প্রতিবরাি আইন নাবম” একটি আইন প্রণয়ন করা মযবি পাবর। 

11. গবেষণার ফলাফবল মদো যায় েিবমাবন ভািাগ্রহীিা ময পতরমাণ ভািা পাবচ্ছন োজার দ্রব্যমূবল্যর দাম 

অনুপাবি অিযন্ত কম। েিবমান োজার মূল্য তেবেিনা কবর ভািাবভাগীবদর েয়স্ক ভািা বৃতের প্রস্তাে 

অনুসাবর (সারতণ-৩৪, ৯৭.৫%) জন ভািার পতরমাণ বৃতের তেষয়টি তেবেিনা করা মযবি পাবর। 

12. অতিকাংশ ভািাগ্রহীিা েয়স্ক ভািা কাড ব অথ বাৎ আবরা নতুন েয়স্ক ব্যতক্তবক েয়স্ক ভািা কম বসূতির 

আওিাভুক্ত করার জন্য সুপাতরশ কবরবেন। এটা োস্ততেকভাবে সিয ময, পতরমাণ েয়স্ক ব্যতক্তগণ 

েিবমাবন েয়স্ক ভািা পাবচ্ছন িার মিবয় তিগুণ কাড ব প্রাতপ্ত মযাগ্য েয়স্ক মলাক েয়স্ক ভািার কাড ব পাচ্ছন 

না। েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর সাতে বক কল্যাবণ েয়স্ক ভািা কাড ব সংখ্যা বৃতে করা মযবি পাবর। 

13. েয়স্ক ভািা পতরিালনায় সংতিষ্ট কম বকিবা, কম বিারী, ইউতনয়ন পতরষদ সদস্য, মিয়ারম্যান মক েয়স্ক 

ভািা সম্পবকব, ভািা ব্যেস্থাপনা এেং ভািা প্রাথী োোই সম্পবকব সমাজ মসো দপ্তর/ স্থানীয় সরকার 

তেভাগ কর্তবক ঘন ঘন প্রতশক্ষণ/ওয়াকবশপ আবয়াজন করা মযবি পাবর। 

14. োংলাবদবশ েিবমাবন তিন েয়বসর েয়স্ক ব্যতক্ত তেদ্যমান; িাবদর মবধ্য নেীন েয়স্ক (েয়স৬০-৬৫), 

মধ্যম েয়স্ক (৭০-৮০েের) এেং েবয়াবজযষ্ঠ েয়স্ক (েয়স ৮১+) (সারতণ-৩৩)। যাবদর েয়স ৮০ েেবরর 

উপবর িাবদর শারীতরক অেস্থা ও ওষুি পোতদর িাতহদা অন্য দুই গ্রুবপর েয়স্ক মানুবষর মিবয় অিযাতিক 

মেতশ িাবদর েয়স তেবেিনা কবর অতি েয়স্ক ব্যতক্তর জন্য সািারণ ভািার মিবয় েতি বি হাবর ভািা 

েরাি করা মযবি পাবর। 

15. গবেষণায় মদো তগবয়বে অতিকাংশ ভািাগ্রহীিা ো িার অবথ বর োইবর মকান আয় মরাজগার মনই। প্রতি 

েের মুসতলম ভািাগ্রহীিাবদর ঈদ এেং তহন্দু ভািাগ্রহীিাবদর পূজা পাে বণ অনুতষ্ঠি হয়। ন্যযনিমভাবে 

উৎসবে ব্যয় মমটাবনার জন্য ঈদ এেং পূজা উপলবক্ষ এক মাবসর েয়স্ক ভািার টাকার সমপতরমাণ 

েৎসবর দুটি েয়স্ক মোনাস প্রদান করা মযবি পাবর। 

16. েয়স্ক ভািা কম বসূতি সে বজনীন করার জন্য সরকাতরভাবে সমাজকল্যাণ মন্ত্রণালয়, সমাজবসো অতিদপ্তর 

এেং ভািা সংতিষ্ট কতমটির িদারতক মাঠ পয বাবয় প্রিযক্ষ ও পবরাক্ষভাবে িদারতক বৃতে করা প্রবয়াজন। 

 

 উপসংহারঃ 

 প্রেীণ অতিকার সুরক্ষায় এেং প্রেীণবদর পাতরোতরকভাবে পুনে বাসন লবক্ষয েয়স্ক ভািা কম বসূতি পতরিাতলি 

হবচ্ছ। েয়স্ক প্রাতন্তক জনবগাষ্ঠীবক সুস্থ জীেন এেং সামাতজক তনরাপত্তা তেিান কবর িাবদর আত্নতেশ্বাসী ও স্বতনভবর 

ব্যতক্ত তহবসবে সক্ষম কবর মিালা এই কম বসূতির অন্যিম উবিশ্য। োংলাবদবশ তেদ্যমান েয়স্ক জনবগাষ্ঠীর 

মমৌতলক মানতেক অতিকার সুরক্ষায় েয়স্ক ভািা কম বসূতি মকমন ভূতমকা পালন করবে আবলািয জতরবপ 

অবনকগুবলা তেষয় গবেষণায় প্রকাশ মপবয়বে। গবেষণায় মদো তগবয়বে, অতিকাংশ েয়স্ক ব্যতক্তরা ভাবলা 

োসস্থাবন, পাতন, টয়বলট তেদুযৎ সুতেিাসহ েসোস করবেন। ভািা প্রাতপ্তবি িাবদর মাবে আতথ বক, সামাতজক ও 
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মনস্তাতিক পতরেিবন লক্ষয করা তগবয়বে। পূবে বর অেস্থার সাবথ িাবদর েিবমান অেস্থা তুলনা করার জন্য ময 

মানদন্ডগুবলা ব্যেহার করা হবয়বে, িার অতিকাংশ মানদবন্ডর তনরীবে িবথ্যর ফলাফল অনুসাবর পতরোবর ও 

সমাবজ িাবদর সম্মান মেবড়িবে। ব্যতক্তগি ক্রয় ক্ষমিাও তকছুটা বৃতে মপবয়বে। তিতকৎসা গ্রহবণর সুবযাগ বৃতে 

হবয়বে। আত্মতেশ্বাস ব্যাপকভাবে বৃতে মপবয়বে। তেবশষ কবর ভািা প্রাতপ্তবি ভািাগ্রহীিাবদর আত্মতেশ্বাস, 

মানতসক প্রশাতন্ত ও স্বতস্ত বৃতে মপবয়বে। গবেষণায় ব্যেহৃি প্রেমালা তভতত্তক ও পাঁিটি মফাকাস গ্রুপ আবলািনা 

সভা মথবক ময সকল িথ্য পাওয়া তগবয়বে এেং তেবিষণ করা হবয়বে িার তভতত্তবি এটা দৃশ্যমান সিয ময, েয়স্ক 

ভািা কম বসূতি গ্রামীন েয়স্ক মানুবষর জীেন ও জীতেকা তনে বাবহ সুরক্ষা ও পুরে বাসবন ভুতমকা যবথষ্ট প্রভাে তেস্তার 

কবরবে।  
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