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২।                        ‘                                           ২০২০’              

          ।  

৩।                                                     - 

( ) ‘                         ’                     ,                            -

                 ,       -                              /                    -

                                                                                 

                       । 

( ) ‘               ’                                                     স্বেচ্ছাস঳ফী 

঳ভাজকল্যাণ ঳ংস্থা঳মূ঴ (ননফন্ধন ও নন৞ন্ত্রণ) ঄ধ্যাসদ঱, ১৯৬১ এয ঄ধীন ননফনন্ধত স্বেচ্ছাস঳ফী 

঳ভাজকল্যাণমূরক              । 

 

    -২ 

                                            

 

৪।      (Vision) :      ,      ,                   ও                         ।  

                                                                                      

                                       ,      ,                                            । 

 

৫।        (Mission) :      ও                                                 

                         ও                                                          , 

                                        । 

                           ও                       ,    :- 

( )                                     (Bridge); 

( ) স্বযাগীয ঳াসথ স্ব঩঱াগত ঳ম্পকক স্থা঩ন (Rapport building); 

(গ) স্বযাগীয ভনস্তানিক নফল৞ উ঩রনি঳঴ ঳ভানুভূনতয (Empathy) ঳াসথ অথ ক-঳াভানজক (Socio-   

economic) স্ব঳ফা দান; 

( ) কাউসেনরং         ( Counseling and Motivation)    ;     

(ঙ)                               (Reintegration)। 

 

৬।              (Strategic Objectives) :       ৪                         

      ৫                                                                        : 

( )                             ; 

( )                     ; 

( )                            ;     

( )                    । 
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৭।     (Goal) :       ৪                 ৫                                    

                                : 

(ক) স্বযাগীয ঳াসথ স্ব঩঱াগত ঳ম্পকক স্থা঩সনয (Rapport building) ভাধ্যসভ স্বযাসগয আনত঴া঳ জানা এফং 

কাউসেনরং (Counseling)          (Motivation)       নিনকৎ঳া গ্র঴ণ ও স্বযাগ ননযাভস৞ 

঳ক্ষভ কসয স্বতারা;  

(খ) দনযদ্র ও ঄঳঴া৞ স্বযাগীসক ঔলধ, ঩থ্য, যক্ত, নিনকৎ঳া ঳঴া৞ক উ঩কযণ, মাতা৞াত বাড়া, রা঱ ঩নযফ঴ন ও 

মৃসতয ঳ৎকায এফং স্বযাগ ননণ ক৞ ঳ংক্রান্ত ঩যীক্ষায খযি আতযানদ খাসত ঳঴া৞তা দান;  

(গ) ঴া঳঩াতাসর ঩নযতযক্ত ও ঄঳঴া৞ সুনফধাফনিত ন঱শু                                      , 

২০১৩,                    (       )    , ২০১১                                       

                   ; 

(ঘ) ঴া঳঩াতার স্বথসক ঄ব্যা঴নতপ্রাপ্ত কভ কক্ষভ, ঳঴া৞ ঳ম্বর঴ীন ব্যনক্তসক অ৞ফধ কক কভ ককাসে ঳মৃ্পক্তকযসণ 

঳঴া৞তা দান; 

(ঙ)    ,                                                                                 

                                      ; 

( )       ,      ,               ,            ,                ,                  

                                                                                     

   ; 

(ছ) ঩নযফায-঩নযকল্পনা, ভা ও ন঱শু োস্থয ঩নযিম কা এফং ঳ফ ধয  য ঳ংক্রাভক ও জটির স্বযাগ প্রনতসযাসধয নফলস৞ 

঳াভানজক ঳সিতনতা সৃনিয রসক্ষয ঩দসক্ষ঩ গ্র঴ণ; 

(জ) স্বক্ষত্রভত, স্বযাগীয ঩নযফাসযয ঳াসথ স্বমাগাসমাগ এফং স্বযাগীয গৃ঴ ঩নযদ঱ কন঳঴ ঩ানযফানযক ঳ভস্যা ননয঳ন, 

঩ানযফানযক ফন্ধন দৃঢ়ীকযণ, ঩নযফায তথা ঳ভাসজ পুনঃএকীকযসণ ঳঴া৞তা দান;     

(ঝ) স্বক্ষত্রভত, ঴া঳঩াতার স্বথসক ঄ব্যা঴নতপ্রাপ্ত ও নিনকৎ঳া গ্র঴ণযত ব্যনক্তসক ঄নু঳যণ (Follow up)।  

 

    -৩ 

              ,                      

৮।                :                 ,                                          

      -                                                          ‘                  

      ’                  ।  

৯।           :                                 । 
 

১০।               :     ,    ,                                                           

             ।                              ,     : 

১০.১                         : ধনী, দনযদ্র নননফ কস঱সল ঴া঳঩াতাসর অগত ভানন঳ক ও ঳াভানজক ঳঴া৞তা   

঩াও৞ায উ঩সমাগী স্বযাগী ও স্বযাগীয ঄নববাফক; 

১০.২              :                               ,                  ঔলধ, ঩থ্য, যক্ত, 

নিনকৎ঳া ঳঴া৞ক উ঩কযণ, মাতা৞াত বাড়া, রা঱ ঩নযফ঴ন ও ঳ৎকায এফং স্বযাগ ননণ ক৞ ঳ংক্রান্ত ঩যীক্ষায খযি 

ননফ কাস঴ ঄ক্ষভ।  

১১।                   : ঳ভাজস঳ফা ঄নধদপতয ঩নযিানরত ঳ংনিি ঴া঳঩াতার ঳ভাজস঳ফা কাম কার৞ 
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ফাস্তফা৞নকাযী কর্তক঩ক্ষ ন঴স঳সফ নফসফনিত ঴সফ। 

১২।               :                           ‘                      ’               

            , এ     - 

(১) ঳ভাজকল্যাণ ভন্ত্রণার৞ এফং োস্থয ও ঩নযফায কল্যাণ ভন্ত্রণারস৞য ভসধ্য ঳ভসঝাতা স্মাযক   (     ) 

োক্ষয ঴সফ; 

(২) ঴া঳঩াতার঳মূস঴ স্বেচ্ছাস঳ফী ঳ভাজকল্যাণমূরক ঳ংস্থা঳মূ঴ (ননফন্ধন ও নন৞ন্ত্রণ) ঄ধ্যাসদ঱, ১৯৬১ এয ঄ধীন                                         

      স্বযাগীকল্যাণ ঳নভনত ননফনন্ধত ঴সফ এফং ঳নভনতয ভাধ্যসভ কাম কক্রভ ফাস্তফান৞ত ঴সফ। 

 

    -৪ 

            ,                  

১৩।              : 

(ক) ঴া঳঩াতাসর অগত নিনকৎ঳াপ্রাথী স্বযাগী নকংফা তাসদয ঄নববাফকসদয ‘স্ব঳ফাবুথ’ এয ভাধ্যসভ িান঴ত তথ্য 

প্রদান; 

( )                           ,                                                             

                      ,      ,                             ;  

( )                                                                                    

                                                                                

                                                                ; 

( )                                                                                   

             ,                                         ;   

(ঙ)                                                                 ,      ,         

                                                              ; 

( )                                                                                

                                             ;  

( )    -                                                                             

                                          ; 

( )                                                                              ; 

    
 

( )       ,                        ,                                           

                           । 

 

১৪।           : 

 

১৪.১               :  

( )                                                           ;  

( )                                                                  ;  
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( )                                                                                

                             ;  

( )                             -                                                     

        ;  

(ঙ)                                                 ;     

( )                                                                              

           । 

 

১৪.২                 : 

(ক) ঴া঳঩াতাসর বনতক ও নিনকৎ঳া প্রানপ্তসত ঳঴া৞তা;  

(খ)                                                               ,      ,       

        ,            ,                ,                                            

             ;  

( ) জটির স্বযাগ঳মূ঴ স্বমভন-      ,      ,               ,    ,                                

                                                                                    

    ;  

( )                                                                        ;  

(ঙ)                          ,                                    ; 

( )    ,       ,                                                ; 

( )                            ,                                                      

              ; 

( )   -                               /                                       

                                    ; 

( )       ,                                                                  

                                          ; 

(ঞ)       -       ,                      ,       -                                  

                                                                                   ;  

( )                                                                  ,                

                           ,                                     ; 

( )                                                                                  

                      ;      

( )      ,                               ,      :    ,            ,                      , 

                      । 

 

১৪.৩               :                                                      ,           

                 ( ) ঔলধ, ( )      -      , ( )   , ( ) ঩থ্য ও খাদ্য, (ঙ) যক্ত, (ি) রা঱ ঩নযফ঴ন ও 

মৃসতয ঳ৎকায, (ছ) মাতা৞াত বাড়া, (জ) হুআর স্বি৞ায, ক্রযাি, ি঱ভা, কৃনত্রভ ঄ঙ্গ ও ঄ন্যান্য নিনকৎ঳া ঳঴া৞ক 
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঳াভগ্রী প্রদান আতযানদ।   

স্বক্ষত্রভত, স্বযাগীয ঳কর ঩যীক্ষা-ননযীক্ষা ও নি নিনকৎ঳া গ্র঴সণয জন্য ঴া঳঩াতার কর্তক঩সক্ষয ঳াসথ অসরািনা 

঳াস঩সক্ষ নি কযায ব্যফস্থা গ্র঴ণ। 

                                     

    -৫ 

       -                               

 

১৫।                                         : 

১৫.১                                                                              

                                                                                    

                                                           ,     :  

( )    -                             ; 

( )                                                ; 

( )                                                              -               

           ; 

( )              -                                        ; 

(ঙ)                                                                     ; 

( )                                                                                   

         ; 

( )                                                                                   

     ; 

( )                                                                   ; 

( )       ৭                                                 ; 

(ঞ)       ,        ,                                                           

              ; 

( )                                                         ; 

( )                                                                                     

                  ,                                                              

     ; 

( )                 ,                                           -                  

           ;   

( )                     ,      ,                -                                   ; 
 

( )                                                                                   

                         ; 

( )               -                                                           

                      ; 
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( )                                                             -                  

     ;      

( )           -                                 ,                                   

              ;  

( )                                                                                      

                                      ;  

( )                                         ; 

( )                                                     -                          

                                        ;  

( )                           -                             ,                 

                                                         ; 

( )                                                     ;     

( )                                                    । 

 

১৫.২                                                                                  

                                                   ,     : 

( )                                                   ; 

( )   -      ১৫.১        ( )   ( )                                         । 

 

১৬.                           : 

( )                                                      ; 

( )                        ,                           ; 

( )        -                    ,          ,                                           

           ; 

( )        -                                                                         ; 

(ঙ)                                                                            ; 

( )                                                                               

     ; 

( )                                                                ; 

( )                                                                                  

                                 ; 

( )      ,    -                                            ; 

(ঞ)               -                                          ;  

( )                                                      ;  

( )                                                     ;     

( )                                               । 

 

১৭.                                     (        ) : 
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( )                                                      ; 

( )                                            ; 

( )                            ,                                                        

                              ; 

( )                                                                  ,    -              

                                                                                   

     ; 

(ঙ)                        ,                                                            

                         ;  

( )                   ,                                                                

                                                     ; 

( )                  -১০                                                         

                                               ,                        ; 

( )                                                                  ;  

( )                                                                                

                                    ;  

(ঞ)                             -                                               

                                                                       ;   

( )       ,                                                                     

                                                       ৪৫    ( )                  

               ;  

( )                                                                                  

          ; 

( )                          ,                                          ; 

( )       -       ,                      ,       -                                  

                                                                                      

     ;  

( )                                                    ,                    ; 

( )      ,    -                                     ;     

( )                                               । 

 

১৮.        ’               (        ) : 

( )                                                      ; 

( )                                            ; 

( )                            ,                                                        

                              ; 
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( )                                                                      ,    -        

                                                                                     

                                                    ; 

(ঙ)                        ,                                                            

                         ;  

( )                                                                     ,            

            ; 

( )                                                                  ;  

( )                          ,                                          ; 

( )       -       ,                      ,       -                                  

                                                                                      

     ;  

(ঞ)                                                               ,      ,       

        ,            ,                ,                                            

                    ;  

( ) জটির স্বযাগ঳মূ঴ স্বমভন-      ,      ,               ,    ,                                

                                                                                         

     ;  

( )       ,                                                                          

                                                                   ; 

( )      ,                    ,      :    ,            ,                      ,            

                                                      ; 

( )                                                                ; 

( )                                                                                  

                                 ; 

( )   -                               /                                       

                                      ; 

( )                                                    ,                                 

         ; 

( )                                                   ; 

( )      ,    -                                     ;     

( )                                               । 

 

১৯.                           : 

( )                  ৩০                                                         

     ; 
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( )                                                  -            ; 

( )                                                                             

            ; 

( )                                                                          ; 

(ঙ)                                                     ;  

( )                                            ; 

( )                                                      ;     

( )                                                । 

 

    -৬ 

                                ,                         

 

২০.                                                           : 

২০.১                            : 
 

(১)      ,                  

(২)                ,                          ,                                                                         

(৩)                           (                        ) 

(৪)                       (                        )                                           

(৫)                                      (                        )                   

(৬)                        (                        )                                                      

(৭)                                     (                        )              

(৮)                              (                        )                            

(৯)                             (                  )                                      

(১০)              ,                                                                               

(১১)                                                             

                (                       )                                                              

(১২)      ,                              ২ (  )                  

                (                         )                                                                        

(১৩)          (      ),                 ,       

(১৪)                                             (                    

               )                                                                        

(১৫)            ,                 ,                                                                                                                   

-  

-  

-    

-   

-  

-  

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

 

-  

 

- 

                              

    

    

    

    

    

    

    

    

      

     

    

 

    

 

    

 

         

 

 

২০.২                               : 

   (১)            ১ (  )                                                         ; 

   (২)                                  ;  

   (৩)               ,        ,                    ; 

   (৪)                                                                    (     )                             
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                                                                                ;      
   

   (৫)                                                                                   । 

 

২১.                                                      : 

২১.১                       : 

(১)         (      )                                                         -        

(২)                (      -১) -     

(৩) 

(৪) 

          (           )  

          (ননফন্ধন) 

- 

- 

    

    

(৫)           (      -১) -     

(৬)           (      -১) -     

(৭)           (      )                                                       -     

(৮) 

(৯) 

          (              ) 

          (                   ) 

- 

- 

    

    

(১০)                (       )                                                -     

(১১)           (               )                                     -          

 

২১.২                               : 

 

   (১)             ২ (  )                                                              

              ; 

   (২)                                                                                

                ; 

   (৩)                                                     ; 

   (৪)                                                                                    ; 

   (৫)                                                                                   

                       ; 

   (৬)                                                    ;     

   (৭)                      ২ (  )           -             । 

 

২২.                                                     : 

 

২২.১                       

(১)         (                              ) -        

(২)                (                              ) 

 

-     

(৩)                ,     -                               -     

(৪)                                (                   

                 ) 

      

 

(৫)           (                    ) -     

(৬)                (                    /     (              

                           )                                                              

-     

(৭)               ০২    (                                   

                                      )                                               

-     
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(৮)           (                              ) -          

 

 

২২.২                        : 
        

   (১)            ২ (  )           ; 

   (২)                                                                          ; 

   (৩)        ,                ;                               

   (৪)               ২ (  )           -             । 

 

    ২৩.                                                  : 
 

    ২৩.১                   : 

(১)                   -  
      

(২)                                                                                               -      

(৩) 

(৪) 

            

      (                               )/                (    

                      )                                                                                

- 

- 

     

    

 

(৫)                                                                                           -      

(৬)                                                           
                             -      

(৭)                                                                                          -      

(৮)                                                                                          -      

(৯) 

(১০)  

                         

                                  

- 

- 

    

    

  

(১১)                           -      

(১২)                                    

                 ২ (  )        (                    ) 

-      

(১৩)                                                     (   ) -     

(১৪)           (          ) -          

 

 

      ২৩.২                     : 
 

             (১)             ৩ (   )                                                     

                                    ; 

             (২)                             ; 

             (৩)         ,                ; 

             (৪)                                                          ; 

             (৫)                              ;     

             (৬)               ২ (  )           -             । 

 

        ২৪.                                                     : 
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       ২৪.১                     : 

(১)                                                                         -        

(২) 

 

                           

 (                            ) 

-     

 

(৩)      ,         (        )                                            

(৪)                                                                          -     

(৫)                     -     

(৬)               ,                                                      -     

(৭)                                                                     -     

(৮) 

 

(৯)     

                       

                                                                

- 

- 

    

    

(১০)                                                                       -     

(১১)                            -     

(১২)                                 

                      ২ (  )        (           

         ) 

-     

(১৩)                          /                         

  (                                               )                        

-          

 

 

২৪.২                        : 

 

               (১)            ৩ (   )                                                     

                                     ; 

               (২)                            ; 

               (৩)        ,                ; 

               (৪)                                                      ; 

               (৫)                             ;     

               (৬)                    ২(  )           -             । 

 

 

     -৭ 

 

                   ,                                               

 



[14] 

 

২৫.                             : 
 

                          (             )       , ১৯৬১                              

                                                             ,                          

                           /                                             ,     :    
     

   ( )                              ,                          ; 

   ( )                                                         ; 

   ( )                    (      -        ); 

   ( )                                                                ; 

   (ঙ)                                                                              

                                                                                       

                          ;     

   ( )                                                              ।                                                                                                                                              

 

২৬.                    : 

                                                                                    

      ,                                            ।  

 

২৭.                     : 
 

                                    - 

(১)           , (২)          , (৩)            (৪)              । 

 

 (১)            :  

 

                                                                                    

                 ।                                                                । 

                              ১০০/- (    )     ,            ১০০/- (    )           

                    ১২০০/- (             )                   ।                          

                                              ।                                           

                  । 

 

(২)           :                                                                       

                             ।                              ৩০০০/-(         ) 

    , ৫০০                                                        ৫০০০/-(         )      

    ৫০০                               ৮০০০/-(        )                           

                                                                             ।     

                                                        ।                        

                                                    ।  

 

(৩)          :                                                       ২ (  )         

                                              ১ (  )                              

   /                                               ।                                

                    ।                                       । 
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(৪)               :                                                          ১০ (  ) 

                                                      ৫ (   )                        

         /                                                    ।                         

                           ।                                            । 

 

২৭.১             ,         :     

২৭.১.১              :                               - 
 

  (১)                     ; 

  (২)                         ; 

  (৩)                     ; 

  (৪)                                                            ;     

  (৫)                                           । 

 

২৭.১.২               :                                                                 

                                                                     - 

  ( )                                           ; 

  ( )                                                                           ;  

  ( )          ২ (  )                           ;  

  ( )                              ৩ (   )                           ;     

  (ঙ)                                 । 

 

 

২৭.২                             :   
 

      ২৭.১.১                                                                   

                                 ।                                               

                   ১০০/- (    )                                                     

               । 

 

২৮.                                   :  

                                  - 

 (১)             , (২)                     (৩)              

 

২৮.১               :  

 

      ,                                          ।                           : 

  ( )                                                                   ; 

  ( )                                                       ; 

  ( )            ১               ; 

  ( )                                                              ; 

  (ঙ)                                           ; 

  ( )                                                    ; 
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  ( )                           ,                     ,          -                      

                                   ; 

  ( )                                   - ৩২   ৩৩                               ; 

  ( )                                                        ; 

  (ঞ)                                                                  ;  

  ( )                                                                  ;  

  ( )                                                          ;  

  ( )                                        ;     

  ( )                                                                            । 

 

 

২৮.২                   : 

     - ৩২                                   ।                     ৩ (   )    । 

 

 ২৮.২.১                                                         : 

 

 ( )  ৫০০                                                                                 : 
 

                               ১৭                                    ২১              

                         । 

 

(১)         -                                                      /             

(২)           -             ২    ( )                                      

                                            ( )                (           ,         

                                                          )/          (                ) 
         

(৩)               -                                  (            ,               

                                                                  )          

(৪)          -                                                                 

                                                                            /                                                                           

                                                   ) 
 

(৫)          -                                                            /          

                                                              

(৬)           -                                                         /           

                                                                      

(৭)                -                                                 /             

                                                                      

(৮)    -                  ৯    (                                                        ২  

                                 ,       ১             ।     ৭                                  

                                                 /                       ।) 

 

    ,                                                                               

                           । 
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( )   ৫০০                                                                             

                        :  
 

                              ১৫                                    ১৭              

                     । 
 

(১)                -                                      /                        

(২)              -  ২     ( )                                      

        ( )           (           ,               

                                             )/               (                ) 

(৩)               -                              

(৪)   -            -                                                /                  

                                                 

(৫)                  -                                                 /           

                                                      

(৬)               -                                                /              

                                                     

(৭)                -                                                 /           

                                                           

(৮)                   -৭    (                                                  ২   ,           

                             ১             ।     ৫                                               

                                  /                                ।) 

 

 ( )                                                                   :  

 

                              ১৩                                    ১৫           

                         । 
  

(১)                  -                                                       /            

                                        ।   

(২)                -                                               ।  

(৩)               -                                             (              

                                                                                                ) 

(৪)           -                                                /             

                                                 

(৫)             -                                                /                  

                                           

(৬)             -                                                 /            

                                                 

(৭)                -                                                 /          

                                                           

(৮)              -৫    (                                                    ২   ,                               

                       ১             ।     ৩           ১                                     

                             ২                                                   /          
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                                              )। 

      
 

২৮.২.২                                                : 

 

( )            ৪                                  ; 
 

( )              ,                                      ; 

( )      - ৩২                                            ; 

( )      -৬                                                    ; 

(ঙ)                                                                       ; 

( )          -          ,                  ,                                          

                                              ; 

( )                  -                                              ;   

( )                                                                            

                  ; 

( )                                                                                  

                     ; 

(ঞ)                                   ; 

( )                                                         ;      

( )                                                                  

                    ; 

( )                                                                        ,      :  

                           ,                                                          ;  

( )                                                                                      

                                       -              ;   

( )                                   -                                          

                                                                                     

                ; 

( )                                           ,                                 

            ,       ,                                                                । 

 

২৮.২.৩                                            : 

 

( )         : 
 

(১)                                                                                     

                               ; 

(২)                                                                                  

                                    ; 

(৩)                                                                  ; 

(৪)                           ;        

(৫)                                                                              ; 

(৬)                                                                               

                                                     ; 

(৭)                                                  ,                    -            
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                                            ; 

(৮)                                                                                   

                                             ;     

(৯)                                       ; 

(১০)                                   -                            ; 

(১১)                  - ৩৮    ( )   ( )                                               

                       ; 

(১২)                                     ,                 ,                   ,     , 

                                                                              ;     

(১৩)                                                                     ।  

 

( )           : 

 

(১)                                                ২ ( )                                 

               ; 

(২)                ২ ( )                                                ; 

(৩)                                        ; 

(৪)                                                  ;     

(৫)                                                    । 

 

 

( )               : 
 

(১)                                                                                   

                                                                               ; 

(২)                                                                        ; 

(৩)                                             ,            ,                           

                                                                                       

            ; 

(৪)       -                                                                     

                               ; 
 

(৫)                                                                          ;  

(৬)                               ,         ,                                  ; 
 

(৭)                              ,   -                                           

            ৪১                                        ; 

(৮)                 ৩৮                                              ; 
 

(৯)                                      ,             ,           /               

                           ,    -                                                   ; 
 

(১০)                                                                             :  

                              ,                                                         

            ,       /                                          ;                          

(১১)                                                                               

                                  ; 
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(১২)                                                                 ; 

(১৩)                            ,      :    ,      ,              ,                          

                  ; 

(১৪)                       ,                                                          

                 ; 

(১৫)                                                                                 

                                                                                

                            ; 

(১৬)           -                                     ; 

(১৭)                                     ,                 ,                   ,     ,  

                                                                                    ;           

           

(১৮)                                          । 

 

 

( )                 : 
 

(১)                                               ; 

(২)                                      ;     

(৩)                                                   । 

 

 

(ঙ)         : 
 

(১)                                                      ; 

(২)   -                                     ৩৮   ৪১                               

                                                  ; 

(৩)                  ৩৮    ( )                                                    ; 

(৪)                -            ;     

(৫)                                                    । 

 
 

( )            : 
 

(১)              ,                                                               

                    ; 

 (২)                                                                                   

                 ; 

(৩)    ,                                                                ,       ,       ,  

                                     ;     

(৫)                                                       । 

 

 

( )                : 
 

(১)                             ,           ,       ,              ,     ,          
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          ; 

(২)                                                                           

                             ; 

(৩)                                                                                  

           ;     

(৪)                                                       । 

 

 

( )     : 
 

(১)                                                                                  

                         ; 

(২)                                           ;     

(৩)                                                       । 

 

২৮.৩               :  
 

                           ২/৩                                                   

                            ৫ (   )                              ।             

         ,           ,                                      ।                      

                    ।                ,                                                

         ।             ১ (  )                    ৪ (   )   ।                            । 

২৮.৩.১                          : 

( )                                         ; 

( )                                                                                        

                      । 

 

২৯.         : 

( )                                                                              

                                                                              ;    

( )                                                                                

                                          ; 

( )       ২৯ ( )                                                                      

         ; 

( )       ২৯ ( )                                      ৩০                         ; 

(ঙ)                     ২/৩ (          )                                                  

                ; 

( )       ২৯ (ঙ)                         ৩২                                             

                    । 

 

 

৩০.                                             :  
 

( )                                                                     ,                

            ; 
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( )                                                                                        

                                                                                   

                 ।                                                                    

                         । 

 

     

৩১।                        : 

 

( )            :                                      । ১৫                                           

১/২ (     )                               ।  

 

( )                 :                ৪ (   )                            ।             ৭ (   ) 

                                  ।        ২/৩ (          )                          । 

  
 

( )          :                      ২৪ (    )                                 ৩     ৭       

                    । ২/৩ (          )                          ।  

 

( )                  :                              ৭ (   )                           ।     

                                                                        ।       

                                                । ১/২ (     )                       

   । 

(ঙ)          :                        /                                    ,           

                  ২/৩ (          )                                             

                                              /                              । 

            ১৫ (    )                     /                                  

                                        ।                                       

                                           ২/৩ (          )                          

          ।  

 

( )           :                                                ১৫ (    )               

                                             ।                               ।       

                                                    ।  

 

 

    -৮ 
 

                      ,                                    

 

৩২।                          ,                                  : 

 

( )                                                                                  

                                                                              

                       ; 
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( )                     (২/৩                        )                               

                   ; 
 

( )       ৩২ ( )                                                                         

          ৩ (   )                                                                

                                                                                    ; 
 

( )                                                    ৩ (   )                  

              ; 
 

(ঙ)             ,                     ৩ (   )                                     

                                       ।            ,                                

                                                                                      

           ২ (  )                                     ।                               

                             ।                         /                      

                                                        ; 
 

( )                                                                                   

                        ; 
 

( )                                                                                    

             ।    ,                                            ; 
 

( )                                                                             ,  -       

                                  ; 

( )                                                                                   

           ; 
 

(ঞ)                                                                     ; 
 

( )                                               ; 
 

( )                             ,                            ৭ (   )                        

                                                                                   ; 
 

( )                                                                                        

                                                 ৩ (   )                     

                       ।                                                          

                         । 

 

৩৩।                 : 

                               ।                                                    

                                ।  

 

 

    -৯ 

                   ,           ,                ,                     

 

৩৪।                                :                                                -ঙ   



[24] 

 

                        -                                                        

                    ।                                                               

                   । 

 

৩৫।                 : 
 

( )                                                          ; 

( )                        ; 

( )                                  ,    ,                         ; 

( )                                        ; 

(ঙ)                                           -     ,            ;     

( )                                              । 

 

 

 ৩৬।                                   : 
 

( )                ,                                          ;  

( )                   /         /            /           /                         

                     ,                               ,         ,                       

                  ; 
 

( )                ,           ,          ,     /            ,              /         

    ,       /                 ,        ,                                               

                ; 

( )                                                                               

                ; 

(ঙ)    -     ,                                                                  

                                             ; 

( )                                                                            ;     

( )       /                                          (      )             /          । 

 

 

৩৭।             :   
 

 )    ;  )      -      ;  )   ;  )         ; ঙ)   ;  )             ,                   

     ;  )          ,     ,     ,        ,         ,      ,                                

     ;  )           ,              ;  )                        ,       ,                  

  ; ঞ)                                         ,      :            ,                 

         /               ;      )                                । 

 

 

৩৮।                           : 
 

( )                                                                                   

            ।                          ,                                    (      -

        )।                                     ,      ,                         ।      
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MFS                                                                         

                                              ।                                   

                                ;  

( )                                                        ।                     

                                ;  

( )                                                                                

                                     ।                                          

                                                       ; 

( )                            ,      ,                                             

                          ।                                                            

                                                  ; 

(ঙ)                                                                            

(      -         ); 

( )                                                                             

            ।                                     ; 

( )                                                                              

   ; 

( )                                                                                 

                                                                                     

             (      -         );  

( )                                                    /                     । 

            ,              ,           ,   ,                                     

                          ।                                                    ,     

                                            ,                                     

                         ;   

(ঞ)                                                                       ।         

       ,                                                                                 

                                                           ।                       

                                                                  ।  

( )                                                     ।                               

                                                      ; 

( )                                                                                       

        ; 

( )                                                                                   

        ।                ,                            ,                                     

                                                                                    

                                     ।                                              

                    ।                ,                                            । 

                                                                      ; 

( )                                        , ২০০৬                           , ২০০৮ 

              ;  

( )          -                                                     (      -   
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      )।                                                 ।                     

                         ;  

( )                                                                                 

              ; 

( )                                                                   ,    ,           

                     ।                ,                          -                        

                                                                                   

                                                                          ;     

( )                                                                                  

                      ,                                                                  

           । 

 

৩৯।                       : 
 

                                                                                   

                             (১০%)                                                    

                        (      )                     ।                ,               

                                                             ।                                

                                      ।                                 -              

                                                                                    

   । 

 

 ৪০।                           : 
 

( )                  -                    ৩০০০                                

                      । 

( ) ৫০০                                        ৬০০০                                

                      । 

( ) ৫০০                                           ১০০০০                              

                      ।  

               ,                                     (    )                            

                             । 

 

৪১।                                : 

(১) ‘      -  ’                                                                           

        ; 

(২)                                            ,         ,                             

                                          ; 

(৩)                         ,                                                     

                                 ; 

(৪)                    -                                       ;   

(৫)                                                                                 
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             ; 

(৬)                                                                            । 

 

     -১০ 

                   ,         ,       ,                 

 

 

৪২।                     : 
 

                                                        ,                         

                               ,                                            

                                     ।                                            

                                                            ,                        

(Co-ordination),         (Observation),         (Implementation)   

            (Evalution)                  (Collaborative process)            

                                                । 

 

 

 

 

৪৩।                       : 

 

(১)                  (Rapport Building) :                                       

                                                                                

                                         ।                                             

                    ।                                             ,               , 

                 ,            ,                                    ।                   

                                                                        

(Empathy)।                        ,                                 ,             ,    

   ,                                                                               

        ।  

 

 

(২)                   (Psychosocial study) :                                       

               : 

  ( )                  ? 

  ( )                           ? 

  ( )                                  ? 

  ( )                                   ? 

  (ঙ)                                ?  

                                                               : 

  ( )                                 ; 

  ( )                           ; 



[28] 

 

  ( )                            ;  

  ( )                ;  

  (ঙ)            ; 

  ( )                 ; 

  ( )                              ;      

  ( )                                 । 

              ,             -                                                   

                                      । 

 
 

(৩)            (Diagnosis) :                                                       

                                                                  ।                   

                                            :  

( )                           (Personality and Problems Identification), 

( )                     (Formulation of Treatment Plan). 

                                                                                   , 

                                                          ।  

 
 

(৪)                 (Treatment Plan) :                              (Realistic), 

         (Achievable),             (Immediate need),             (Time 

line),          (Availability)                                            । 

 

(৫)                 (Plan implementation) :                       (Specific 

demand)                                   ,                                        

                                       । 

 

(৬)                      ( Monitoring & Evalution) :                        

                                          ।                                     , 

                                                          । 

 

(৭)             :                                                                    

                                                                                     

                 ।  

 

৪৪।                ,                        (Patient’s Counseling  

Motivation & Follow-up) : 

 

                                                                    ,            

                                                         ।  

 

  ৪৪.১             (Counseling) : 

( )            -                                                          ; 

( )                                                           ; 

( )               ,                    ,                                            



[29] 

 

            ;   

( )       -                         ; 

(ঙ)                                   ; 

( )                                                              ; 

( )                              ;     

( )                                                            । 

 

৪৪.২        (Motivation) : 

( )                                                       ; 

( )                            ; 

( )           (Balanced diet)                ; 

( )                    (Side effect)                                          ; 

(ঙ)                        ; 

( )                                    ; 

( )     /                              । 

 

৪৪.৩        (Follow-up) :       ৪৩    (৫)-                                     

                                                 ।                                

                                                                                       । 

                                                                              / 

         ,         ,       ,                                                                

                ।  

 

৪৪.৩.১                     : 
 

( )                      :                                                                

                    -                                                     ; 

( )                   :                         /                                      

                -                                                     ;      

( )               :                  (               ,     ,                       ) 

                -                                              ।  

 

৪৫।                : 
 

                                       ,                                             

                                                      । 
 

( )                  : 

                                                               (    )                 

                                                         ।                           

           ,      ,                                                                 

              । 

 

( )                    : 
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(১)                                                                           

            /                                                                   

     ; 

(২)                              ,      ,         ,                          ,        

    ,                                                             /             

                                          ;     

(৩)      ,                                                                           

                ,                                               । 

 

    -১১ 

 

                            

 

৪৬।                      : 

 

                                                                 ,                   

                                                                                   

                                                                             ।         

       ,                                                                                

                                                         ।                ,        

                                                                                    

         ।                                                                              

  ।                                                       ।                            

                                                                (        )। 
 
 

৪৬.১.                         -১০০         :                             ১০০   , 

                  ১২০                          ২ (  )                         

                                              ১ (  )                  (              

                                   )                      ।  

 

৪৬.২                      ১০১          ২৫০         :                              ২০০ 

                        ৩০০                          ৩ (   )                    

                                                   ১ (  )                  (       

                                          )                     ।  
 

 

৪৬.৩                     ২৫১          ৫০০         :                             ৪০০ 

                       ৪৫০                          ৫ (   )                    

                                                   ১ (  )                  (       

                                          )                     ।  
 
 

৪৬.৪                     ৫০০             :                             ৫০০       

                  ৬০০                          ৭ (   )                         
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                                              ২ (  )                  (১           

    ১             )                     ।                ,                            

                                                   । 

 

 

৪৭।                            :  

 

(১)                                                               ।            ,               

(       )               ৭,০০০/- (         )                        (          )    

           ৫,০০০/- (         )                               ;  

                            ,                                                               

                                                                                 

                                      ; 
 

(২)                                                                            ২ (  )   

                  ।  

                          ,                                                        ১ (  ) 

           ।  

 

৪৮।                                                  : 
 

 

(১)                                                       - 
 

( )    -      ,                 (                   

             ২                          )                                     -                                                                              

( )                 ,                                                 -                                                                                          

( )         ,                                                                    -                                                                                          

( )                ,                                                    -                                                                                                                                                                    

(ঙ)              ,                                                          -          

 

(২)                : 

  ( )                                           ; 

  ( )                                                        ;     

  ( )                                                                                       

                                  । 

 

৪৯।                           :  

৪৯.১                                                                      :  
 

( )                                  ,                                       ; 

( )                              ; 

      )         ১০০                         ;  

     )       ( )                                ৬০                            । 

                        ,        ১৫,          ১০,       ১০              ১০          

                /            ১৫                      ; 

                              ৩০।                                                     
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                          ; 

     )       ( )                                 ৪০                         ১৫,        

              ১৫                             ১০                    ।       

 

                         .  .        .  .                         ৫.০০        ৫, 

      ৪.০০    ৪.০০+        ৪,       ৩.০০    ৩.০০+        ৩           ২.৫+        ২     

                    ।            ২.৫                                                 

  ।  

 

          ,                                                                          

    (    )       ৩                     ২             । 

 

( )                                          ; 

( )                                           । 

 

 

৫০।                  : 

  

                                ২                                             

                           /                          (৩৬০    )                   

         ।  

                   ,                                               ।  

 

৫১।                       : 

 ( )                                                 ;  

 (  )                                  ; 

 ( )                                      /                                            

           ; 

 ( )                                      ,                       ;     

 (ঙ)                                              ।  

 

৫২।                                                                         : 

 

( )                                   ,       ,                   ১০                 ৪০    

                      ১০                                    ।                ,       

             ২০                                                      ; 

 

( )                                                           ;     

( )                                                                                । 

 

৫৩।                      :                                      .  .                



[33] 

 

        । 

 

৫৪।                             : 

( )                  ৩০                                                         ; 

( )                                                  -            ; 

( )                                                                             

            ; 

( )                                                     ;  

(ঙ)               -      ,                               ;     

( )                                                । 

 

৫৫।                       :                                                                

                           ।                               ।   

 

 

 

 

 

     -১২ 

                                      ,                     ,        ,               

                

 

৫৬।                                        : 
 

          ,                                                                         

                                                               : 

 

(১)                                                                                   

                                        -                                  ; 

(২)     /                                                                             

           ; 

(৩)                                        -                                        

                         । 
 

(৪)                                                                                    

                                                          ; 
 

 

(৫)                                                                                   

                                                                        ; 
 

 

(৬)                                                                                    

                                               ;     
 

 

(৭)                                          :                 ,                       



[34] 

 

                                                                                । 

 
 

 

৫৭।                       : 
 

(১)                                                                      ,        ,      

                                                                             

                                                                                  

      (Database)                                                        ।  

 

(২)                                                                              

            ,                                           (Resource Directory)     

            । 

 

৫৮।                     : 

( )             -                                                       -          

                                   ; 

( )                          -                                                        

                     -           -           ৩১                      ;     

 ( )                                                          । 
 

 

৫৯।                             :  

 

                    (    )                                                           

                                                                         ।  

 

৬০।                :  

 

                                                              ,                  

                   -                                                                

                                                                                   

                     ।                                                              

                                                    ,                               

             ।          ,                                                     

                                                            ।                 

                                                   ।                          

                                                                               

                । 

 

৬১।                                        ,        ,                              

                           ।                                                        

             । 
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 ৬২।                                                                             

                         । 

 

** 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         ‘ ’      

                

                         

----------------------------           

--------------------- 

             ------------ 

 

১।           :                ,  ----------------------------------। 

২।              :  ‘               ’                                                    

                                                                      । 

৩।                  :     /          ………   /       ….…………….….  /       

   …..…     /     ….............    /      ……..............…    ……...................। 

৪।               :                                  । 

৫।                 :                    ,   ,                         । 

৬।                  :              ,         ,                                  ।   

৭।            : 

 )                                                                              ; 

 )     ,      ,                                                  ,      :    ,   ,    , 

  ,      -      ,             ,           ,                                       

                                            ; 

 )                  /                                                                 

                                        ।                                         ;  



[36] 

 

 )                                                                                    

   ;  

ঙ)                          ,      ,              ,                                      

                        ; 
 

 )                      ,           ,       ,                      ,       ,        

                                                                                      

       ; 

 )                                                      ; 

 )                             ,                   ,                                         

                                                        ; 

 )    ,        ,                                                                   ; 

ঞ)                                                ;     

 )                                           ,       ,                                

                                      ,                                             

          ।                                                                                                                                   

 

    

 

৮.                    : 

                                                                                    

      ,                                            ।  

 

৯.                     : 
 

                                    - 

(১)           , (২)          , (৩)            (৪)              । 

 

(১)            :                                                                         

                             ।                                                    

            ।                               ১০০/- (    )     ,            ১০০/- 

(    )                               ১২০০/- (             )                   ।     

                                                                   ।              

                                              । 

 

(২)           :                                                                  

                                   ।                              ৩০০০/-(    

     )     , ৫০০                                                         ৫০০০/-(    

     )          ৫০০                               ৮০০০/-(        )             

                                                                                    

        ।                                                             ।              

                                                              ।  

 

(৩)          :                                                       ২ (  )         



[37] 

 

                                              ১ (  )                              

   /                                               ।                                

                    ।                                       । 

 

(৪)               :                                                          ১০ (  ) 

                                                      ৫ (   )                        

         /                                                    ।                         

                           ।                                            । 

 

৯.১             ,         :     

৯.১.১              :                               - 
 

  (১)                     ; 

  (২)                         ; 

  (৩)                     ; 

  (৪)                                                            ;     

  (৫)                                           । 

 

৯.১.২               :                                                                 

                                                                      - 

( )                                            ; 

( )                                                                           ;  

( )          ২ (  )                            ;  

( )                              ৩ (   )                           ;     

(ঙ)                                 । 

 

৯.২                             :   

              ৯.১.২                                                              

                                       ।                                      

                         ১০০/- (    )                                               

                     । 

 

 ১০।                                   :  

                                  ,     : 

 (১)             , (২)                     (৩)              

 

১০.১               :  

 

      ,                                          ।                          : 

  ( )                                                                   ; 

  ( )                                                       ; 

  ( )            ১               ; 

  ( )                                                              ; 



[38] 

 

  (ঙ)                                           ; 

  ( )                                                    ; 

  ( )                           ,                     ,          -                      

                                   ; 

  ( )                              ‘                                         ’      - ৮    

                                      ; 

  ( )                                                        ; 

  (ঞ)                                                                  ;  

  ( )                                                                   ;  

  ( )                                                           ;  

  ( )                                          ;     

  ( )                                                                             । 

 

 

 

 

১০.২                   : 

 

১০.২.১                       :                     ৩ (   )    । 
 

১০.২.২.                                              : 

 -                      ‘                                         ’      -৭          

২৮             ২৮.২ (২৮.২.১)                                             । 

 

১০.২.২.                                                : 

 

( )            ৪                                  ; 
 

( )              ,                                      ; 

( )                         -৩২                                            ; 

( )              -৭                                                    ; 

(ঙ)                                                                       ; 

( )          -          ,                  ,                                       

                                         ; 

( )                  -                                              ;   

( )                                                                            

                  ; 

( )                                                                                  

                     ; 

(ঞ)                                   ; 

( )                                                         ;      

( )                                                                              ; 

( )                                                                              :  

                           ,                                                          ;  



[39] 

 

( )                                                                                      

                                       -              ;   

( )                                   -                                         

                                                                                    

   ; 

( )                                           ,                                 

            ,       ,                                                                ; 

 

১০.২.৩.                                            : 

 

( )         : 

 

(১)                                                                                   

                          ; 

(২)                                                                                 

                              ;  

(৩)                                                                  ; 

(৪)                           ;        

(৫)                                                                              ; 

(৬)                                                                              

                                                    ; 

(৭)                                                  ,                    -           

                                       ; 

(৮)                                                                                  

     ; 

(৯)                                       ; 

(১০)                                   -                            ; 

(১১)                          - ১৭    ( )   ( )                                        

                      ; 

(১২)                                     ,                 ,                   ,     , 

                                                                        ;     

(১৩)                                                                     ।  

 

( )           : 

 

(১)                                                ২ ( )                                

          ; 

(২)                ২ ( )                                                ; 

(৩)                                        ; 

(৪)                                                  ;     

(৫)                                                   । 

 

( )               : 
 



[40] 

 

(১)                                                                                  

                                                                          ; 

(২)                                                                        ; 

(৩)                                             ,            ,                           

                                                                                     ; 

(৪)       -                                                                    

                         ; 
 

(৫)                                                                          ;  

(৬)                               ,         ,                                  ; 
 

(৭)                              ,   -                                            - 

১৮                                        ; 

(৮)               ১৭                                             ; 
 

(৯)                                      ,             ,           /              

                   ,    -                                                   ; 

 

(১০)                                                                            

     ।      :                       ,                                            

                ,       /                                 ;  

(১১)                                                                              

                          ;  

(১২)                                                                 ; 

(১৩)                                  :    ,      ,              ,                         

          ; 

(১৪)                       ,                                                         

          ; 

(১৫)                                                                                 

                                                                               

           ; 

(১৬)           -                                     ; 

(১৭)                                     ,                 ,                   ,      

                                                                             ;     

(১৮)                                          । 

 

( )                 : 

 

(১)                                               ; 

(২)                                     ;     

(৩)                                                   । 

 

(ঙ)         : 
 

(১)                                                      ; 

(২)   -                                                                         ; 
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(৩)               ১৭    ( )                                                    ; 

(৪)               -            ;     

(৫)                                                    । 

 

( )            : 

(১)                          ,                                                      

               ; 

(২)                                                                                  

          ; 

(৩)    ,                                                                ,       ,       , 

                               ;     

(৫)                                                       । 

 

( )                : 
 

(১)                             ,           ,       ,              ,     ,          

                                                                                   

     ;  

(২)                                                                                  

               ; 

(৩)                                                                               

     ;     

(৪)                                                       । 

 

( )      : 
 

(১)                                                                                 

                    ;  

(২)                                           ;     

(৩)                                                       । 

 

 

১০.৩               :  
 

                           ২/৩                                                   

                            ৫ (   )                              ।             

         ,           ,                                      ।                      

                    ।                ,                                                

         ।              ১ (  )                   ৪ (   )   ।                            । 

 

১০.৩.১                         : 

( )                                         ; 

( )                                                                                        

                     । 



[42] 

 

 

১১।         : 

( )                                                                              

                                                                    ;    

( )                                                                               

                                    ; 

( )               ১১ ( )                                                                

        ; 

( )               ১১ ( )                                              ১২        

                 ; 

(ঙ)                     ২/৩ (          )                                                 

          ;     

( )               ১১ (ঙ)                   ‘                                         ’  

    - ৮                                                          ।  

 

১২।                                             :  

 

( )                                                                     ,              

    ; 

( )                                                                                       

                                                                             

    ।                                                                              

        । 

 

১৩।                        : 

 

( )            :                                      । ১৫                            

১/২ (     )                               ।  

 

( )                 :                 ৪ (   )                            ।             ৭ (   ) 

                                     ।        ২/৩ (          )                       

   ।  
 

 

( )          :                      ২৪ (    )                                 ৩     ৭       

                    । ২/৩ (          )                          ।  

 

( )                  :                              ৭ (   )                           ।     

                                                                        ।       

                                                । ১/২ (     )                       

   । 

 

(ঙ)          :                        /                                    ,           

                  ২/৩ (          )                                             
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                                              /                              । 

            ১৫ (    )                     /                                  

                                        ।                                       

                              ২/৩                                                   ।  

 

( )           :                                                ১৫ (    )               

                                             ।                               ।       

                                                    ।  

 

১৪।                 : 

 

( )                                                          ; 

( )                        ; 

( )                                  ,    ,                         ; 

( )                                                             ; 

(ঙ)                                           -     ,            ;     

( )                                              । 

 

 ১৫।                                   : 

 

( )                ,                                          ;  

( )                   /         /            /           /                         

                     ,                               ,         ,                       

                  ; 
 

( )                ,           ,          ,     /            ,              /         

    ,       /                 ,        ,                                               

                ; 

( )                     ,                                                               

         ; 

(ঙ)    -     -                                                                 

                                             ; 

( )                                                                            ;     

( )        /                                          (      )             /          । 

 

১৬।             :   

 

 )    ;  )      -      ;  )   ;  )         ; ঙ)   ;  )             ,                   

     ;  )          ,     ,     ,        ,         ,      ,                                

     ;  )           ,              ;  )                        ,       ,               ; 

ঞ)                                         ,      :            ,                 

         /               ;      )                                । 

 

 



[44] 

 

১৭।                      : 
 

( )                                                                                   

            ।                          ,                                    (      -

        )।                                     ,      ,                         ।      

MFS                                                                         

                                              ।                                   

                                ;  

( )                                                        ।                     

                                ;  

( )                                                                                

                                     ।                                          

                                                       ; 

( )                            ,      ,                                             

                          ।                                                            

                                                  ; 

(ঙ)                                                                           

(      -         ); 

 ( )                                                                             

            ।                                     ; 

( )                                                                              

   ; 

( )                                                                                 

                                                                                     

             (      -         );  

( )                                                    /                     । 

            ,              ,           ,   ,                                     

                          ।                                                    ,     

                                            ,                                     

                         ;   

(ঞ)                                                                       ।         

       ,                                                                                 

                                                           ।                       

                                                                  ।  

( )                                                     ।                               

                                                      ; 

( )                                                                                       

        ; 

( )                                                                                   

        ।                ,                            ,                                     

                                                                                    

                                     ।                                              

                    ।                ,                                            । 
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                                                                      ; 

( )                                        , ২০০৬                           , ২০০৮ 

              ;  

( )          -                                                     (      -  

      )।                                                 ।                     

                         ;  

( )                                                                                 

        ; 

 ( )                                                                   ,    , 

                               ।                ,                          -                

                                                                                           

                                                                          ;     

( )                                                                                      

                 ,                                                                     

        । 

 

 

১৮।                                : 

(১) ‘      -  ’                                                                           

        ; 

(২)                                            ,         ,                             

                                          ; 

(৩)                         ,                                                     

                                 ; 

(৪)                    -                                       ;   

(৫)                                                                                 

             ;     

(৬)                                                                            । 

 

১৯।                 ,                   (Patient’s Counseling  Motivation & 

Follow-up) : 

                                                                    ,            

                                                         ।                -৪৩ 

                                                                    : 

 

 

 

  ১৯.১             (Counseling) : 

( )            -       (Diagnosis)                                        

                ; 



[46] 

 

( )                                                           ; 

( )               ,                    ,                                           

      ; 

( )       -                         ; 

(ঙ)                                   ; 

( )                                                              ; 

( )                              ;     

( )                                                            । 

 

১৯.২        (Motivation) : 

( )                                                       ; 

( )                            ; 

( )           (Balanced diet)                ; 

( )                    (Side effect)                                          ; 

(ঙ)                        ; 

( )                                    ;     

( )     /                              । 

 

১৯.৩        (Follow-up)  : ‘                                         ’        ৪৪ 

   (৩)-                                                                           

           ।                                                                       

                                                      ।                             

                                                  /         ,         ,       ,         

                                                                       ।  

 

১৯.৩.১                     : 
 

( )                       :                                                           

                         -                                                     ; 

( )                   :                         /                                      

                -                                                     ;      

( )                :                  (               ,     ,                       ) 

                -                                              ।  

 

২০।                : 
 

                                       ,                                             

                                                       । 
 

( )                  : 

                                                               (    )                 

                                                         ।                           

          ,                                                                            

         । 



[47] 

 

 

( )                    : 

(১)                                                                                

      /                                                                         

     ; 

(২)                              ,      ,         ,                          ,        

    ,                                                             /             

                                          ;     

(৩)      ,                                                                           

                ,                                               । 

 

২১.                        : 

                                                                                    

                                               ।                                  

              । 

 

২২.        :  
 

                                                                                     

                                                        ।                        

                    ।                                                              , 

                                                                                   

    ।                ,                                                               

          ,                                            ।  

 

২৩.                  : 

  ২৩.১                                                        । 
 

  ২৩.২          ২৩.১                       ,                                      

                                                                                   

             ,                             । 

 

** 

 

 

 

 

 

 

      - ‘ ’ 

 



[48] 

 

                                                                   

(     )  

 

                                                                             

                                        ।                                       

                                                                             । 

                                                                                  

                                                                                   

                         ।                                                      

                                    Memorandam of Understanding 

(MOU)/               (     )                   ;                      

      /                                                                             

    ।                             : 

 

০১।       -                          ‘                        ’                     

                                                                            

                                         ।                                     

                                   ; 
 

০২।                                                                              ; 

০৩।                                         /                                         

                                                           ; 

০৪।                                                                                 

            ; 

০৫।                                                                                      

                                                                                 

                        ; 

০৬।                                                                             

                                                 ।                       

                           -                                                       

         ; 

০৭।                                                                          

                                ।                       ,                      

                       ।               ,                                          

                                                           ; 

০৮।                                                                               / 

                                                 ।                            

                          ।                                                           

                                  ; 

০৯।                                                                          

                                                  ; 

১০।                                                                /       /       



[49] 

 

                                           ; 

১১।                                                                               

                                                                                   

                        ;  

১২।                                                                                   

                                                                             ;  

১৩।                                     ,                 ,      ,              ,      

                                                                        ; 

১৪।                                                                    

       /                                          ৫০%                                  

         ;  

১৫।                                                                                

                                    /                                             

                  /                                                                    ;   

১৬।                                               ৩০%                               

        ।                                                                      

               ৩০%                                                             

                                                                             

                               /                           ।                 

                   ৩০%                                                           

                                    ;       
 

১৭।                                                                                    

                                                                                    

     ।  

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 


