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মুখফন্ধ 

যম যকান দুনম মাগ ফা েরুযী ঩ক্রযক্রিক্রতয যেনে ঩াক্রন ঳যফযা঴ , স্যাক্রননট঱ন ও স্বািয য঳ফায ভনতা েরুযী য঳ফা  তাৎেক্রনকবানফ 

প্রদান কযা ঄তযন্ত চ্যানরনেয একটি কাে। কক্সফাোনযয যযাক্র঴ঙ্গা ঳ংকটও তায ব্যক্রতক্রভ ন৞। ঘনফ঳ক্রতপূণ ম যযাক্র঴ঙ্গা কযাযে 

঩াক্রন ঳যফযা঴, স্যাক্রননট঱ন সুক্রফধা প্রদান, ফনেমযয ঳ঠিক ব্যফিা঩না ও স্বািয ক্রফক্রধ প্রচ্ায কযা একটি ক্রফযাট চ্যানরে। এআ ক্রফ঱ার 

েননগাক্রিয চ্ান঩ উক্রখ৞া ও যটকনাপ উ঩নেরা দুটি প্রাকৃক্রতক, অথ ম-঳াভাক্রেক ঩ক্রযনফ঱঳঴ েীফন মাোয ভান ভাযাত্নক ঳ংকনটয 

঳মু্মখীন এফং ঳াভক্রিকবানফ  কক্সফাোয যেরায উন্ন৞ন ফাধািি ঴নে। তাআ কক্সফাোয যেরায ঳াভক্রিক ঄ফিা ক্রফনফচ্না কনয 

ক্রফশ্বব্যাংনকয অক্রথ মক ঳঴া৞তা৞ েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয যযাক্র঴ঙ্গা কযাে ও অশ্র৞ প্রদানকাযী উক্রখ৞া ও যটকনাপ 

উ঩নেরা঳঴ ঳ভি কক্সফাোয যেরা৞ “ভাক্রি য঳ক্টয যযাক্র঴ঙ্গাক্রাআক্র঳঳ যয঳঩ন্স ” প্রনেক্ট ফাস্তফা৞ন কযনে। এআ প্রকনেয 

অওতা৞ েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয েরফায়ু ঳ক্র঴ ষ্ণু ক্রনযা঩দ ঩াক্রন ঳যফযা঴ , স্যাক্রননট঱ন ব্যফিা , ঩৞ঃফেময ব্যফিা঩না ও 

কঠিন ফেময ব্যফিা঩না এফং ঳াভাক্রেক ও যেন্ডাযক্রবক্রত্তক ঳ভক্রিত স্বািযক্রফক্রধ প্রচ্ায঳঴ নানামুক্রখ কাম মক্রভ ঩ক্রযচ্ারনা কযনে।  

 

উ঩নযাক্রিক্রখত কাম মক্রভ঳মূ঴ ঳ঠিকবানফ ঩ক্রযচ্ারনায ভাধ্যনভ কাক্রিত রেয ঄েমননয েন্য প্রকে কাম মক্রভ ফাস্তফা৞ননয ঳ানথ 

যুক্ত েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয , প্রকে ঄ক্রপ঳ , ঩যাভ঱ মক, ফাস্তফা৞নকাযী এফং ঩ক্রযচ্ারনা ও যেনানফেণকাযী 

প্রক্রতিান঳মূন঴য কভ মকতমা, কভ মচ্াযী ও ঳ংক্রিষ্টনদয জ্ঞান ও দেতা বৃক্রদ্ধয রনেয ক্রফক্রফধ প্রা঳ক্রঙ্গক ক্রফলন৞ প্রক্র঱েনণয েন্য ন৞টি 

প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ার প্রণ৞ন কযা ঴ন৞নে। “যােক্রভক্রি (঄দে শ্রক্রভকনদয ) প্রাথক্রভক দেতা /঳েভতা বৃক্রদ্ধ ক্রফল৞ক প্রক্র঱েণ ” 

ক্রফল৞ক ম্যানু৞ার তাযআ ঄ং঱। 

 

এআ ম্যানু৞ানরয ভা ধ্যনভ প্রক্র঱েণাথীগণ পূতম কানেয ক্রফক্রবন্ন উ঩াদান  (আট,ফাক্রর, ক্র঳নভন্ট, যড, যখা৞া আতযাক্রদ ) ও প্রক্রতটি 

উ঩াদাননয ঳ঠিক ঩ক্রযভা঩ ঳েনকম ঳ঠিক তথ্য োননত ঩াযনফ ন। ভাঠ ঩ম মান৞  ক্র঳ক্রবর আক্রেক্রন৞াক্রযং ক্রফক্রবন্ন ঳াভিী ঩যীোয 

ক্রন৞ভাফরী঳঴ একেন দে যােক্রভিীয েন্য প্রন৞ােনী৞  ঳কর যটকক্রনকযার জ্ঞান ঄েমন ঳ম্ভফ ঴নফ। প্রক্র঱েণ যকান঳ ময ক্র঱খননক 

অকল মণী৞, ক্রভথক্রি৞ামূরক (আন্টায-এযাকটিব) ও ফাস্তফক্রবক্রত্তক কযায েন্য ক্রফন঱লবানফ রেয যাখা ঴ন৞নে।  

 

এআ ম্যানু৞ার প্রণ৞নণ প্রক্র঱েণ ক্রফবাগ , ক্রডক্র঩এআচ্আনক঳েৃক্ত ও ঳াক্রফ মক ক্রদক ক্রননদ ম঱না প্রদাননয েন্য েনস্বািয প্রনকৌ঱র 

঄ক্রধদপ্তনযয ঳ম্মাক্রনত প্রধান প্রনকৌ঱রী ও মাথামথ  ঳঴া৞তা প্রদাননয েন্য আএভক্র঳অযক্র঩ -এয প্রকে ঩ক্রযচ্ারক ভন঴াদ৞ -যক 

অন্তক্রযক ধন্যফাদ োনাক্রে। এআ প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ারটি প্রণ৞নন যম ঳কর ব্যা ক্রক্ত প্রতযে ফা ঩নযাে ভূক্রভকা যযনখনেন , তাযা ঴নরন 

যভা: এভদাদুর ঴ক এভদাদ স্বেনভ৞াদী কন঳ারনটন্ট, আএভক্র঳অযক্র঩ ও যভাঃ অব্দুিা঴-ক্র঴র-কাক্রপ, ঳঴কাযী প্রনকৌ঱রী, প্রক্র঱েণ 

ক্রফবাগ, ক্রডক্র঩এআচ্আ। এআ ম্যানু৞ারটি শুধুভাে আএভক্র঳অযক্র঩ প্রকনে ঳ংক্রিষ্ট যকান একক ক্রফল৞ ন৞, ফযং বক্রফষ্যনত ক্রডক্র঩এআচ্আয 

যভ঳নাক্রয কানম ময েন্য একটি কভক্রিট গাআডরাআন ক্র঴ন঳নফ ঄ফদান যাখনফ ফনর অক্রভ অ঱া কক্রয।  

 

 

iæক঳ানা ঩াযবীন 

ক্রনফ মা঴ী প্রনকৌ঱রী 

প্রক্র঱েণ ক্রফবাগ 

েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয 
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঄নুক্রভণী 

অগষ্ট ২০১৭ যথনক ক্রভ৞াভানভায ঴নত যোযপূফ মক ফাস্তুচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা েননগাক্রিয একটি ফড় ঄ং঱ ফাংরানদন঱য উ঩কূরী৞ যেরা 

কক্সফাোনয প্রনফ঱ কনয ক্রফনশ্বয ঄ন্যতভ প্রধান ফাস্তুচ্যযত ঳ংকট সৃক্রষ্ট কনযনে। উক্রখ৞া ও যটকনাপ এআ দুআ উ঩নেরায ঄িা৞ী 

কযাে঳মূন঴ প্রা৞ ১.১ ক্রভক্রর৞ন ফাস্তুচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা েননগাক্রি  ফ঳ক্রত িা঩ন কনযনে-মা িানী৞ েননগাক্রিয যচ্ন৞ প্রা৞ ক্রতন গুনণয 

যফক্র঱। ফাস্তচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা েননগাক্রি য অশ্রন৞য পনর  উক্ত এরাকা ঄তযন্ত ঘনফ঳ক্রতপূণ ম ঴ন৞ উনঠনে। এোড়া য঳খানকায 

঄ফকাঠানভা খুফআ দুফ মর , যভৌক্ররক য঳ফায প্রাপ্যতায ঘাটক্রত এফং প্রাকৃক্রতক দুনম মাগ ক্রফন঱ল কনয ঘূক্রণ মঝড় ও ফন্যায প্রফর ঝুঁক্রক 

প্রফণতা যন৞নে।  

 

প্রাথক্রভকবানফ ঩ক্রযচ্াক্ররত ভানক্রফক ঳঴া৞তা কাম মক্রভ঳মূ঴ ক্রফনি লন কনয ক্রফশ্ব -ব্যাংক তায ঳া঴ায্যপুষ্ট চ্রভান কাম মক্রভগুনরাযক 

ফাস্তুচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা েননগাক্রিয েন্য দীঘ মনভ৞াদী কাম মক্রনভয ঳ানথ ঳ভি৞ কনযনে। এয ঄ং঱ ক্র঴঳ানফ ফাস্তুচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা 

েননগাক্রিয ক্রনযা঩দ ঩াক্রন , স্যাক্রননট঱ন ও ঴াআক্রেন সুক্রফধা প্রদাননয রনেয েনস্বা িয প্রযকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয কর্তমক “েরুযী ক্রবক্রত্তনত 

যযাক্র঴ঙ্গা ঳ংকট যভাকা ক্রফরা৞ ভাক্রি-য঳ক্টয প্রকে (আএভক্র঳অযক্র঩)” ফতমভানন ফাস্তফা৞নাধীন। এআ প্রকনেয মূর উনেশ্য ঴নরা 

ক্রনযা঩দ ঩াক্রন ঳যফযা঴ এফং স্যাক্রননট঱ন ঩ক্রযনলফা প্রদাননয ঩া঱া঩াক্র঱ ঳াভাক্রেক ও যেন্ডাযক্রবক্রত্তক ঳ভক্রিত স্বািযক্রফক্রধ  প্রচ্ায 

কযা।  

 

এআ েননগাক্রিনক মথামথবানফ ক্রনযা঩দ ঩াক্রন ঳যফযা঴ , স্যাক্রননট঱ন ঩ক্রযনলফা প্রদান , স্বািযক্রফক্রধ ও ঩৞ফেময ব্যফিা঩না আতযাক্রদ 

ফাস্তফা৞ন ও ঩ক্রযচ্ারনায ঳ানথ যুক্ত েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তনযয ক্রফক্রবন্ন ঩ম মান৞য কভ মকতমা, ঩যাভ঱ মক, ফাস্তফা৞নকাযী এফং 

঩ক্রযচ্ারনা ও যেণানফেণকাযী প্রক্রতিান঳মূন঴য কভ মকতমা , কভ মচ্াযী, ঄঩ানযটয ও সু঩াযবাআোয঳঴ ঳ংক্রিষ্টনদয জ্ঞান ও দেতা 

বৃক্রদ্ধয রনেয ক্রফক্রফধ প্রা঳ক্রঙ্গক ক্রফলন৞ ন৞টি প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ার প্রণ৞ণ কযা ঴ন৞নে। এআ ম্যানু৞ারগু যরা ঳ংক্রিষ্ট ঳কনরয দেতা 

বৃক্রদ্ধনত গুরুত্বপূণ ম ঄ফদান যাখনফ ফনর অক্রভ অ঱া যাক্রখ। 

 

অক্রভ প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ারগুনরা প্রণ৞ননয েন্য যম ঳কর ব্যক্রক্ত মূল্যফান ভতাভত ও ঩যাভ঱ ম প্রদাননয ভাধ্যনভ প্রতযে ফা ঩নযাে 

ভূক্রভকা যযনখনেন , তানদয প্রক্রত কৃতজ্ঞতা জ্ঞা঩ন কযক্রে। েরুযী ক্রবক্রত্ত যত যযাক্র঴ঙ্গা ঳ংকট যভানকাক্রফরা৞ ভাক্রি -য঳ক্টয ঱ীল মক 

প্রকনে ঄নুদান ঳঴া৞ক ঄থ মা৞ননয েন্য অক্রভ ক্রফশ্ব ব্যাংনক ধন্যফাদ োনাক্রে।  এআ ম্যানু৞ারগুনরা চূড়ান্তকযণ ও প্রণ৞নন 

঳঴নমাক্রগতায েন্য েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তনযয আএভক্র঳অযক্র঩ প্রকনেয প্রকে ঩ক্রযচ্ারক , প্রক্র঱েণ ক্রফ বাগ ও স্বেনভ৞াদী 

কন঳ারনটন্ট, আএভক্র঳অযক্র঩঳঴ ঳কর ঳঴কভীবৃন্দনক ঄ক্রবনন্দন ও ধন্যফাদ োনাআ। 

 

 

প্রনকৌঃ যভাঃ ঳নযা৞ায য঴ান঳ন 

প্রধান প্রনকৌ঱রী 

েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয 
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কৃতজ্ঞতা স্বীকায  

অগষ্ট, ২০১৭ যথনক শুরু ঴ও৞া ভা৞ানভানযয যাখাআন যানেয চ্রভান চ্যভ ঳ক্র঴ং঳তা৞ যযাক্র঴ঙ্গা েননগাক্রি ঳ীভান্ত ঄ক্রতক্রভ কনয 

ফাংরানদন঱য কক্সফাোয যেরা৞ প্রনফ঱ কনয। ফাংরানদ঱ ঳যকায ভানক্রফক ক্রফনচ্না৞ তানদযনক ঳ম্পূণ ম ঄িা৞ীবানফ কক্সফাোয 

যেরায উক্রখ৞া ও যটকনাপ উ঩নেরা৞ অশ্র৞ প্রদান কনয। এ ক্রফ঱ার ফাস্তুচ্যযত যযাক্র঴ঙ্গা েনগননয ঄ফিাননয পনর কক্সফাোযি 

যযাক্র঴ঙ্গা কযাে এরাকা পৃক্রথফীয ঳ফনচ্ন৞ ঘনফ঳ক্রতপূণ ম এরাকা৞ ঩ক্রযণত ঴ন৞নে এফং েননগাক্রিয যভৌক্ররক চ্াক্র঴দা঳মূ঴ পূযণ ফড় 

চ্যানরে ক্র঴ন঳নফ অক্রফ মভূত ঴ন৞নে। পরশ্রুক্রতনত কক্সফাোয যেরায উন্ন৞ন ফাধািি ঴নে এফং িানী৞ ভানুনলয েীফন ভান 

঳ংকটা঩ন্ন ঴নে। এআ ঳ংকট যভাকাক্রফরা৞ ক্রনযা঩দ ঩াক্রন ঳যফযা঴ , স্যাক্রননট঱ন ও স্বািয উন্ন৞ন ক্রফলন৞ ঳঴া৞তায রনেয 

ফাংরানদ঱ ঳যকানযয ঩নে েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয কর্তমক ক্রফশ্বব্যাংক ঄নুদান ঳঴া৞তাপুষ্ট “েরুযী ক্রবক্রত্তনত যযাক্র঴ঙ্গা 

঳ংকট যভাকাক্রফরা৞ ভাক্রি-য঳ক্টয প্রকে” ফাস্তফাক্র৞ত ঴নে। প্রকনেয অওতাধীন ক্রফক্রবন্ন স্তনযয েনফর঳঴ ঄ক্রধদপ্তযাধীন ঳ংক্রিষ্ট 

কভ মকতমা/কভ মচ্াযীগণ এফং এতদ঳ংক্রিষ্ট  ক্রফক্রবন্ন শ্রক্রভকনদয দেতা বৃক্রদ্ধনত প্রন৞ােনী৞ ঳঴া৞তা প্রদাননয রনেয েনস্বািয 

প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয আএভক্র঳অযক্র঩ ও প্রক্র঱েণ ক্রফবাগ একনে কাে কযনে।  

 

এআ কানেয ঄ং঱ ক্র঴঳ানফ আএভক্র঳অযক্র঩ প্রকনেয কাম মক্রভ ফাস্তফা৞ননয ঳ানথ যুক্ত েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয , প্রকে ঄ক্রপ঳, 

঩যাভ঱ মক, ফাস্তফা৞নকাযী এফং ঩ক্রযচ্ারনা ও যেণানফেণকাযী প্রক্রতিানমূন঴য কভ মকতমা, কভ মচ্াযী, ঄ক্রপ঳ ঳঴কাযী, ঄঩ানযটয ও 

সু঩াযবাআোয঳঴ ঳ংক্রিষ্টযদয জ্ঞান ও দেতা বৃক্রদ্ধয রনেয ক্রফক্রফধ প্রা঳ক্রঙ্গক ক্রফলন৞ ন৞টি প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ার প্রণ৞ন কযা ঴ন৞নে।  

“যােক্রভক্রি (঄দে শ্রক্রভকনদয) প্রাথক্রভক দেতা/঳েভতা বৃক্রদ্ধ ক্রফল৞ক প্রক্র঱েণ ” ক্রফল৞ক ম্যানু৞ার তাযআ ঄ং঱। এআ প্র ক্র঱েণ 

ম্যানু৞ানর ঄ং঱ি঴নকাযীনদয কথা ক্রফনফচ্ না কনয ঳ংক্রিষ্ট ক্রফলন৞য উ঩য ক্রফস্তাক্রযতবানফ অনরা চ্না, ঄ক্রধনফ঱ন ঩ক্রযচ্ারনায 

঩ক্রযকেনা ও ক্রফক্রবন্ন প্রন৞ােনী৞ উ঩কযণ (ক্র঱খন ও  যযপানযন্স উ঩কযণ /঩ঠন উ঩কযণ) ঄ন্তভূ মক্ত কযা ঴ন৞নে। অক্রভ দৃঢ়বানফ 

ক্রফশ্বা঳ কক্রয ম্যানু৞ারটিয ভাধ্যনভ প্রকোধীন যভ঳নাক্রয কাম মক্রভ অনযা ভান঳ম্মত ঴নফ এফং প্রকে কাম মক্রভ যফগফান ঴নফ।   

 

iæক঳ানা ঩াযবীন , ক্রনফ মা঴ী প্রনকৌ঱রী , প্রক্র঱েণ ক্রফবাগ , ক্রডক্র঩এআচ্আ ও যভা: এভদাদুর ঴ক এভদাদ স্বেনভ৞াদী কন঳ারনটন্ট , 

আএভক্র঳অযক্র঩঳঴ যম ঳কর ব্যক্রক্ত তানদয মূল্যফান ঳ভ৞ , ভতাভত ও ঩যাভ঱ ম প্রদাননয ভাধ্যনভ ম্যানু৞ারটিনক ঋদ্ধ কনযনেন 

তানদয প্রক্রত কৃতজ্ঞতা জ্ঞা঩ন কযক্রে। ঳াক্রফ মক ক্রদক -ক্রননদ ম঱না প্রদাননয ভাধ্যনভ ম্যানু৞ারটি প্রন৞নন ঳ফ মা ত্নক ঳঴নমাক্রগতায েন্য 

েনস্বািয প্রনকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তনযয ঳ম্মাক্রনত প্র ধান প্রনকৌ঱রী েনাফ যভাঃ ঳নযা৞ায য঴ান঳ন -এয প্রক্রত কৃতজ্ঞতা প্রকা঱ কযক্রে। 

প্রকনেয মূর ও ঄ক্রতক্রযক্ত ঄থ মা৞ননয ভাধ্যনভ প্রকে ঩ক্রযচ্ারনা৞ ঳াক্রফ মক ঳঴নমাক্রগতা প্রদাননয েন্য অক্রভ ক্রফশ্বব্যাংক কর্তম঩েনক 

঳কৃতজ্ঞ ধন্যফাদ োনাক্রে। এোড়াও ম্যানু৞ারটি চ্যড়ান্তকযনণ ঳াক্রফ মক ঳঴নমাক্রগ তায েন্য আএভক্র঳অযক্র঩ প্রকনেয য঳াশ্যার 

যডনবর঩নভন্ট ঄ক্রপ঳ায েনাফ যভাঃ মুকতাক্রদয ঴ারুন , উ঩-প্রকে ঩ক্রযচ্ারক ও প্রকে঩ক্রযচ্ারনকয কাম মারন৞য ঳ংক্রিষ্ট 

঩যাভ঱ মকবৃন্দ, প্রক্র঱েণ ঩যাভ঱ মক েনাফ যভাঃ ঱ক্র঴দুয য঴ভান঳঴ এতদ঳ংক্রিষ্ট কভ মকতমাবৃন্দনক ক্রফন঱ল ধন্যফাদ োনাক্রে। অক্রভ  

অ঱া কযক্রে যম, এআ প্রক্র঱েণ ম্যানু৞ানরয ভাধ্যনভ উক্ত কানেয ঳ানথ ঳ংক্রিষ্টগণ ঳কর ক্রফলন৞ ঳ঠিকবানফ ঄ফক্র঴ত ঴নফন এফং 

প্রন৞ােনী৞ ঳েভতা ঄েমন কযনফন।  

 

 

যভা঴াম্মদ অব্দুর কাআউভ 

প্রকে ঩ক্রযচ্ারক 

েরুযী ক্রবক্রত্তনত যযাক্র঴ঙ্গা ঳ংকট যভাকাক্রফরা৞ ভাক্রি-য঳ক্টয প্রকে 

েনস্বািয প্রযকৌ঱র ঄ক্রধদপ্তয 
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প্রশ঱ক্ষণ ম্যানুয়ার  1  

                                       

 

঳঴ায়কেয পূফ ব প্রস্তুতত 

 

তনফন্ধীেযণ: প্রত঱ক্ষণাথীযা প্রত঱ক্ষণ েকক্ষ উ঩তিত ঴কয় তনধ বাতযত ফইকয় তাকদয নাভ , ঩দফী, েভ বএরাো ইতযাতদ উকেখ েকয 

তনফতন্ধকৃত ঴কফন। 
 

উকবাধন: আনুষ্ঠাতনে ফা অনানুষ্ঠাতনে যম যোন বাকফই প্রত঱ক্ষকণয উকবাধন ে যা ঴বফ। পুকযা প্রত঱ক্ষণ যো঳ বটি অং঱গ্র঴ণমূরে 

঩দ্ধততকত ঩তযচাতরত ঴কফ এফং ঳ঙ্গতবাকফই উকবাধন ঩কফ ব অং঱গ্র঴ণমূরে ঩দ্ধতত অনু঳যণ েযা ফাঞ্ছনীয়। 
 

এই প্রত঱ক্ষকণয যভয়াদ ২ তদন (প্রতততদন ৩.৩০ ঘন্টা েকয অথ বাৎ ঳োর ১০টা যথকে দুপুয২টা ঩ম বন্ত) ; য঳঱কনয ঳ংখ্যা ৬টি 

(উকভাধন ও ঳ভা঩নী ঳঴) । প্রত঱ক্ষণটি িানীয় ঩ম বাকয় অনুতষ্ঠত ঴কফ; 

 

 প্রত঱ক্ষণ শুরুয আকে ঳঴ায়ে প্রততটি য঳঱কনয তফলয়ফস্তু ও প্রত঱ক্ষণ প্রতিয়া ঳ম্পকেব পূণ বাঙ্গ ধাযণা ও প্রস্তুতত তনকফন। 

উকেখ্য যম , তফলয়ফস্তু ও প্রত঱ক্ষণ প্রতিয়া ঳ম্পকেব পূণ বাঙ্গ ধাযণা যনয়ায জন্য ঳঴ায়ে বারবাকফ ঳঴াতয়োটি ঩ড়কফন, 

অন্যথায়  ঳ঠিেবাকফ প্রত঱ক্ষণ ঩তযচারনা ঳ম্ভফ ঴কফ না; 

 প্রত঱ক্ষকণয যব ন্যু ঠিে েযায যক্ষকে যখয়ার যাখকত ঴কফ মাকত প্রত঱ক্ষণ েক্ষটি মকথষ্ট যখারাকভরা ও আকরা-ফাতা঳ 

থােকফ এফং প্রত঱ক্ষাণাথীকদয ফ঳া ও চরাকপযায জন্য ঩ম বাপ্ত জায়ো থাকে; 

 তফতবন্ন য঳঱ন উ঩িা঩কন যম঳ফ উ঩েযণ ব্যফ঴াকযয েথা উকেখ েযা ঴কয়কে , যমভন: ভাতিতভতিয়া, তবতিও, ম্যান্যয়ার, 

স঳঱ন প্লান ইতযাতদ আকে যথকে ঳ংগ্র঴ তেংফা প্রস্তুত েকয যাখকফন মাকত প্রত঱ক্ষণ ঩তযচারনায যক্ষকে ঳ভস্যা না ঴য়। 

  প্রত঱ক্ষকণ অং঱গ্র঴ণোযীেণ যমক঴তু  স্বল্প ত঱তক্ষত ফা অতধোং঱ই তনযক্ষয তাই ঩দ্ধতত ও উ঩েযণ তনফ বাচকনয যক্ষকে 

েতফ ঳ম্বতরত ঩দ্ধতত ও উ঩েযণ ব্যফ঴ায েযকত ঴কফ;  যভৌতখে বাকফ তপ্রকটষ্ট ও য঩াষ্টকটষ্ট েকয তনকত ঴কফ; 

 প্রত঱ক্ষণ ঩তযচারনায ঳ভয় অন্য যম঳ফ উ঩েযকণয প্রকয়াজন ঴কফ , যমভন: তব঩ োি ব, ভােবায, স্কচ্ যট঩, পু঱ ত঩ন এফং 

প্রত঱ক্ষণাথীকদয জন্য খাতা, েরভ, যনভ োি ব, ইতযাতদ ঳঴ায়েউ঩েযণ প্রত঱ক্ষণ আকয়াজকনয আকে ঳ংগ্র঴ েকয যাখকত 

঴কফ; 

 প্রত঱ক্ষণ য঳঱ন ঩তযচারনায ঳ভয় ঳ের প্রত঱ক্ষণাথীয ঳তিয় অং঱গ্র঴কণয তদকে যখয়ার যাখকত ঴কফ। প্রত঱ক্ষণাথীকদয 

তনকজয অতবজ্ঞতা ও ভতাভত প্রোক঱য সুকমাে তদকত ঴কফ, একত প্রত঱ক্ষণ অকনে যফ঱ী ফাস্তফমুখী ও অং঱গ্র঴ণমূরে 

঴কফ; 

 ঳ের প্রত঱ক্ষণাথীয প্রতত ঳ভান দৃতষ্ট তদকত ঴কফ এফং ঳ফায ভতাভকতয প্রতত ঳ভান গুরুত্ব তদকত ঴কফ। যেউ যমন ভকন না 

েকয আ঩তন োকযা প্রতত তফক঱ল নজয তদকেন তেংফা োকযা ভতাভতকে যফ঱ী গুরুত্ব তদকেন, একত অন্যযা তনরুৎ঳াত঴ত 

঴কত ঩াকয; 

 যোন তফলয়ফস্তু আকরাচনায ঳ভয় প্রত঱ক্ষণাথীকদয আ ত্ন঳ম্মাকন আঘাত রাকে তেংফা তাযা তফব্রত যফাধ েকয এভন যোন 

ফক্তব্য ফা উদা঴যণ যদয়া মাকফ না। তাোড়া প্রকয়াজন না ঴কর োউকে ঳যা঳তয প্রশ্ন েযা মাকফ না। একতও প্রত঱ক্ষণাথীযা 

তফব্রত যফাধ েযকত ঩াকযন;আকরাচনা মাকত প্রা঳তঙ্গে থাকে ঳ফ঳ভয় য঳ যখয়ার যাখকত ঴কফ। যোন আকরাচনা প্র঳কঙ্গয 

ফাইকয চকর যেকর স঳টা প্র঳কঙ্গ তপতযকয় আনকত ঴কফ;  

 প্রত঱ক্ষকণয ঩তযকফ঱কে যখারাকভরা ও প্রাণফন্তযাখায যচষ্টা েযকত ঴কফ। এজন্য প্রত঱ক্ষণ চরাোরীন ঳ভকয় আকরাচনায 

পাঁকে পাঁকে তফকনাদনমূরে তেছু ঩তযকফ঱ন েযা যমকত ঩াকয; 

 প্রততটি য঳঱কনয শুরুকত আকরাচয তফলয় তে তা উকেখ েযকত ঴কফ মাকত প্রত঱ক্ষণাথীযা ঳঴কজই যোন তফলকয় আকরাচনা 

঴কে তা ধযকত ঩াকযন এফং আকরাচনায ধাযাফাত঴েতা বুঝকত ঩াকযন ; এফংপ্রততটি য঳঱ন য঱কল আকরাতচত তফলয়ফস্তুয 

঳ায-঳ংকক্ষ঩ ঩ম বাকরাচনা েকয উ঩঳ং঴ায টানকত ঴কফ। 
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যাজমভমি (঄দক্ষ শ্রতভে)-যদয প্রাথমভক দক্ষতা/঳ক্ষভতা বৃমি মফলয়ক প্রম঱ক্ষণ কামযকুরাভ এয 

উবেশ্য 

  ভান঳ম্মত ঄ফকাঠবভা মনভ মান কাবজয গুরুত্ব,চাম঴দা ও যাজমভিীবদয ঄ফদান ও কযণীয় ঳র্ম্মবক ধাযণা ঄জমন। 

 সটক঳আ ও মনযা঩দ ঩ামন ঳যফযা঴ ও ঩য়: তনস্কা঱ন ঄ফকাঠাবভায মনভ মান ঳র্ম্মবক ধাযণা ঄জমন। 

 যাজমভমিয নীমত ও চযাকরঞ্জ ঳ম্পকেব ঳বচতনতা ফাড়াবনা। 

 ঩ামন ঳যফযা঴ ও ঩য়: তনস্কা঱ন ঄ফকাঠাবভায মনভ মাণ কাজ ঳র্ম্মকমত জ্ঞান এফং দক্ষতা ঄জমন কযা। 

 ঳ঠিক উ঩াবয় মনভ মাণ ঳াভগ্রী ব্যফ঴ায কবয ভট মায ততযী ও ব্যফ঴ায  কযায সকৌ঱র স঱খাবনা। 

 একজন যাজমভিীয (সভ঳ন) গুরুত্বপূণ ম দাময়ত্ব গুবরা মক মক তা জানা ওএ মফলবয়  ঳ক্ষভতা বৃমি ।  

 একটি মফমডংবয়য  মফমবন্ন ঄ং঱ ঳র্ম্বকম ঳র্ম্মবক ধাযণা ঄জমন। 

 মনভ মান কাঠাবভায উ঩াদান এফং উ঩কযণ ঳র্ম্মবক ধাযণা ঄জমন। 

 মনভ মান কাঠাবভায মফমবন্ন ঳যঞ্জাভ ও সভআনবটন্যান্স সকৌ঱র স঱খাবনা।  

 মনভ মাণ প্রকল্প ঳াআবটয মনযা঩ত্তা মফধান ঳র্ম্মবক ঳বচতনতা বৃমি। 

 মনভ মাণ প্রকল্প ঳াআবটয ব্যমিগত প্রমতযক্ষামূরক ঳যঞ্জাবভয ব্যফ঴ায এফং এয গুরুত্ব ঳র্ম্মবক ঳বচতনতা বৃমি। 

 ঴াবত করবভ (ব্যফ঴ামযক কাজ) আযত঳ত঳ ঢারাই ততমযকযবণয দক্ষতা ঄জমন (প্রবমাজু সক্ষবে)। 
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প্রম঱ক্ষণ ম঳মডউর 

যাজশভশিদদয প্রাথশভক দক্ষতা/঳ক্ষভতা বৃশি শফলয়ক ০২ (দুই দদন)ব্যা঩ী প্রশ঱ক্ষণ 

অং঱গ্র঴ণণেঃ মভ঳ন/যাজশভিী 

আণ াজণনেঃ প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, জনস্বাস্থ্য প্রণ ৌ঱র অদধদপ্তয  

 

১ভ দদফ঳ 

঳ভ  ঩ফ ব আণরাচয দফল  প্রদ঱ক্ষণ য নাভ/঩দফী 

০৯.০০-০৯.-৩০  মযশজদে঱ন/দনফন্ধন 
প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 
০৯.৩০-১০.০০  ক া঳ ব উণবাধন ও ঩াযস্পশযক ঩শযশিশত 

1০.০০-১১.৩০ ১ 

যাজশভশিয ঩শযশিশত (যাজদভদিয ঳ংজ্ঞা/যাজশভশি শক),একজন 

যাজশভশিয দ্বাশয়ত্ব ঑ ভূশভকা এফং যাজশভশিদদয কাদজয মক্ষদে 

িযাদরঞ্জ শিশিত ঑ ঳ভাধান 

প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩  

১১.৩০-১২.০০  িা শফযশত  

1২.০০-০১.০০ ২ 
পূতব  াণজ ব্যফহৃত ভারাভার, পূতব ঳াভগ্রীয দফদবন্ন ঩যীক্ষায 

দন ভাফরীও কংশিট ফানাদনায ঩িশত (১ভ ঄ং঱) 

প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

১.০০– ২.০০  দুপুণযয খাফাণযয দফযদত  

২.০০-৩.০০ 

 
৩ 

পূতব  াণজ ব্যফহৃত ভারাভার, পূতব ঳াভগ্রীয দফদবন্ন ঩যীক্ষায 

দন ভাফরী ও কংশিট ফানাদনায ঩িশত (২য় ঄ং঱) 

প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

৩.০০-৪.৩০ ৪ মর-অউট মদ঑য়া, পাউদে঱ন ঑য়াকক, মফজদভন্ট ঑য়াকক 
প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩  

২  দদফ঳ 

৯.০০-১০.৩০ ৫ 

ভমফরাআবজ঱বনয মনয়ভাফরী, ভাবঠ ম঳মবর আমঞ্জমনয়ামযং ঳াভগ্রী 

঩যীক্ষায মনয়ভাফরী, সর-অউট সদওয়া, পাউবে঱ন ওয়াকম, সফজবভন্ট 

ওয়াকম 

প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

১০.৩০-১১.০০ চা দফযদত 

১১.০০-১২.০০ ৬ পর঳ ম঳মরং ওয়াকম, ঩াআমরং কাবজয ঩িমত, পযভ ওয়াকম,  
প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

১২.০০-১.০০ ৭ অযম঳ম঳ ওয়াকম, আবটয কাজ 
প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

১.০০-২.০০ ৮ দুপুণযয খাফাণযয দফযদত 

২.০০-৩.৩০ 

 
৯ প্লাষ্টায ওয়াকম, জর ছাদ। 

প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

৩.৩০-৫.০০ ১০ শনভ কাণ কাদজ শনযা঩ত্তা 
প্রদ঱ক্ষণ দফবাগ, দডদ঩এইচই 

ও ইএভদ঳আযদ঩ 

৫.০০-৫.৩০  ঳ভা঩নী 

 

 

 

 



 

4 প্রশ঱ক্ষণ ম্যানুয়ার  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

    

প্রশ঱ক্ষণ ম্যানুয়ার  5  

 

 

 

 

 

অতধকফ঱ন-০০ 

ক া঳ ব উণবাধন ও ঩াযস্পশযক ঩শযশিশত 
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঄মধবফ঱বনয ঳ভয়ঃ ঳ ার ০৯.০০-১০.০০ (৬০ তভতনট)। 

঄মধবফ঱বনয  উবেশ্যঃ঄ং঱গ্র঴নকাযীবদয অন্যষ্ঠামনকবাবফ প্রম঱ক্ষণ সকাব঳ ম সযমজবে঱বনয ভাধ্যবভ ঄র্ন্মভূি 

কযা এফং প্রম঱ক্ষণ কভ মকাবেয অন্যষ্ঠামনকবাবফ উববাধন কযা। 

মফলবয়য সুমনমদ মষ্ট রক্ষুঃ঄ং঱গ্র঴ণকাযীগণসক প্রম঱ক্ষণ সকা঳ ম মফলবয় প্রাথমভক ধাযণা প্রদান। 

মফলয় ঩মযচারনা ঩িমতঃঅন্যষ্ঠামনক ফিব্য, ঩মযমচমত ঩ফ ম, উ঩স্থা঩না। 

 

ক্র:নং মফলয় প্রমক্রয়া ঩িমত ঳ভয় (মভমনট) 

১. সযমজবে঱ন সযমজবে঱ন ঴ামজযা ম঱ট পূযন 
করভ, প্যাড, সপাডায 

ম঱ট প্রদান, অ঳ন গ্র঴ন 

঳োর 9:00-9:30 

(৩০ তভতনট) 

২. প্রম঱ক্ষণ সকা঳ ম উববাধন 
অন্যষ্ঠামনক ফিব্য, ঩াযস্পামযক 

঩মযচয় প্রদান 
উ঩স্থা঩না 

঳োর 9:৩0-১০:০0 

(৩০ তভতনট) 
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অতধকফ঱ন-০১ 

যাজশভশিয ঩শযশিশত (যাজ দভদিয ঳ংজ্ঞা/যাজশভশি শক), একজন  যাজশভশিয দ্বাশয়ত্ব 

঑ ভূশভকা এফং যাজশভশিদদয কাদজয মক্ষদে িযাদরঞ্জ শিশিত ঑ ঳ভাধান কযা। 
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যাজমভমিয ঩মযমচমত 

সম ঳ফ শ্রমভক বফন, ঳ড়ক঩থ, সযর঩থ, মফভানফন্দয, সেমডয়াভ ঳঴ ফড় ফড় স্থা঩না মনভ মান, মফদ্যুৎ-঩ামন-গ্যা঳-সটমরবপান রাআন 

স্থা঩ন ও সভযাভত, জরা঱য়, ফাঁধ, জরাধায ও সুড়ঙ্গ঳঴ সম সকান প্রকায উন্নয়ন প্রকবল্প সম সকান যকভ স্থা঩না মনভ মাণ, 

যক্ষণাবফক্ষণ এভনমক বাঙায কাজ কযবছন তাঁযাআ মনভ মাণ কভী ফা যাজমভমি । একজন যাজমভমিয ঄ধীবন কবয়কজন শ্রমভক 

কাজ কবয থাবক। স঳঄ন্যমায়ী একজন যাজমভমি শ্রমভকবদয দরবনতা। 

সম সকান যকভ ঄ফাকাঠাবভাগত উন্নয়ন কাবজ যাজমভিী কাজ কবযন। বফন মনভ মাণ সথবক শুরু কবয সম সকান ধযবনয স্থা঩না 

সমভন মফভান ফন্দয, ঳মুদ্র ফন্দয, সেমডয়াভ, বাস্কম ম, স঳তু, উড়ার ঳ড়ক, যাস্তা, ফাঁধ, কৃমেভ জরাধায, ঩ামন-গ্যা঳-সতর ঳ঞ্চারন 

রাআন, ঩বয়ামনষ্কা঱ন রাআন ঳঴ নগযায়বনয প্রবতুকটি সক্ষে মনভ মাণ শ্রমভবকয কাজ। 

একজন যাজমভমিয মনম্নরু঩ দক্ষতা ও জ্ঞান থাকবত ঴য়- 

 কবঠায ঱াযীমযক ঩মযশ্রবভয ভানম঳কতা থাকবত ঴বফ। 

 কভ মবক্ষবে সুযক্ষামফমধ সভবন চরবত ঴বফ। 

 মনয়ভ ঄ন্যমায়ী ঳ফ মদা স঴রবভট, স঳পটি সু, স঳পটি জুাবকট ঩মযধান কযবত ঴বফ এফং ঳঴কভীসদয সুযক্ষা 

মনমিত কযবত ঴বফ। 

 আমঞ্জমনয়ায এয মনবদ ম঱না, নক঱া ও মফমন মবদ঱ ঄ন্যমায়ী কাজ কযবত ঴বফ। 

 মনভ মাণকাবজয মফমবন্ন ধা঩ মনবয় ঳াভমগ্রক ধাযণা যাখবত ঴বফ ও দক্ষ ঴বত ঴বফ। 

 শ্রমভকবদয সনতৃত্ব সদওয়ায দক্ষতা থাকবফ ঴বফ। 

 মনভ মাণ ঳াভগ্রীয ভান ও মূল্য ঳র্ম্বকম ধাযণা যাখবত ঴বফ। 

 

যাজমভমিয বাময়ত্ব ও ভূমভকা 

1. নক঱া মফলয়ক ধাযনা রাব 

বাময়ত্বপ্রাপ্ত আমঞ্জমনয়ায কতৃমক প্রদত্ত মফমবন্ন নক঱া বুবঝ মনবত ঴বফ। মনমভ মতব্য স্থা঩না ফা ঄ফকাঠাবভায 

মফমবন্ন ধযবনয নক঱া ঴বয় থাবক, মা মনম্নরূ঩- 

- স্থা঩তু ফা অমকমবটকচাযার নক঱া 

- কাঠাবভা নক঱া ফা োকচাযার নক঱া 

- তফদ্যুমতক নক঱া 

- স্যামনটাযী নক঱া। 

 

স্থা঩তু ফা অমকমবটকচাযার নক঱াঃ এধযবনয নক঱ায় মফমবন্ন রুবভয অকায, দযজা, জানারায ঄ফস্থান, ও 

অন্যলামঙ্গক মফলয় সদখাবনা থাবক। মফব঱ল কবয সম উবেবশ্য দারানটি ততময কযা ঴বফ তায কাবম মা঩বমামগতা  

প্রাধান্য মদবয় এ নক঱া প্রণীত ঴য়। অমকমবটকচাযার নক঱া মনভ মাণ কাবজয মূর ঩থ প্রদ঱ মক ম঴ব঳বফ কাজ 

কবয। 



 

12 প্রশ঱ক্ষণ ম্যানুয়ার  

      

মচে- অমকমবটকচাযার নক঱ায নমুনা 

 

কাঠাবভা/োকচাযার নক঱াঃএ নক঱া প্রণয়বনয পূবফ মআ ঳বয়র সটষ্ট মযব঩াট ম প্রবয়াজন। পাউবে঱ন সথবক শুরু 

কবয ফীভ, করাভ, মরনবটর, ঳ানব঳ড, ম঳মড়, সলায স্লাফ, যবডয ঩মযভান ও মফন্যাব঳য মফস্তামযত ভা঩ উবেখ 

থাবক এআ নক঱ায়। 

 

মচে- কাঠাবভা নক঱ায নমুনা 
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তফদ্যুমতক নক঱াঃ 

িাশ঴দা মভাতাদফক দারাদনয ফাআদয ঑ মবতদয কৃশেভ অদরা ঳যফযা঴ কযায জন্য এ নক঱ায় শিজাআন কযা 

঴দয় থাদক, আদরকশিক তাদযয ভা঩, সুআি, সুআি মফাি ক, মভআন শিশেশফউ঱ন মফাি ক, ঳াফ শিশেশফউ঱ন মফাদি কয 

শফন্যাদ঳য পূণ কাঙ্গ উদেখ থাদক এ নক঱ায়। 

 

 

মচে- তফদ্যুমতক নক঱ায নমুনা 

 

স্যামনটাযী নক঱াঃ স঳঩টিক ট্াংক, স঳াক ওবয়বরয মডজাআন ও ঄ফস্থান এ নক঱ায় মফস্তামযত সদখাবনা থাবক 

 

 

 মচে- স্যামনটাযী নক঱ায নমুনা 
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২. নক঱া ঄নুমায়ী মর-অউট  প্রদান। 

 
 

৩. ভ঳রা ততশয। 

 
 

৪. ব্রীক ঳শরং। 
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৫. আদটয গাথুশন। 

 
 

৬. ঳াটাশযং। 

 

৭. ব্লক কবাশযং। 

৯. শকউশযং। 

১০. যি ম঳াজা কযা, কাটা  ঑ ফাঁকা কযা। 

 

৮. প্লাস্টায। 
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যাজমভমিয কাবজয মকছু চুাবরঞ্জ: 

১. শ্রভ: দক্ষ যাজমভমি, শ্রমভক খ ুঁবজ ঩াওয়া চুাবরমঞ্জং, এফং তাবদয ধবয যাখা অযও কঠিন ঴বত ঩াবয। 

২. অফ঴াওয়া: বৃমষ্ট ফা প্রচে গযবভয ভবতা প্রমতকূর অফ঴াওয়ায কাযবণ যাজমভমিয কাজ ব্যা঴ত ফা মফরমিত ঴বত ঩াবয। 

৩. মনযা঩ত্তা: যাজমভমিয কাজ ঱াযীমযক ফা কাময়ক মনব ময এফং ঄বনকবক্ষবে মফ঩জ্জনক ঴বত ঩াবয , সমভন উচ্চতা সথবক ঩বড় 

মাওয়া, ধাযাবরা মন্ত্র঩ামত বাযা ঱যীবযয সকান ঄ং ঱ সকবট মাওয়া ভাযাত্মক অঘাত ঩াওয়া , মফলাি ঩দাথ ম সথবক মকংফা 

মফ঩জ্জনক ধূমরকণায ঳ংস্পব঱ ম অ঳ায ভবতা ঝুঁমক঳মূ঴। 

৪. ঳ভয়: গাঁথুমনয কাজ ঳ম্পূণ ম ঴বত দীঘ ম ঳ভয় মনবত ঩াবয , মফব঱ল কবয মমদ জটির নক঱া ফা ব্যা঩ক পুনরুিাবযয কাজ জমড়ত 

থাবক। 

৫. োকচাযার আমন্টমগ্রটি (মফশুিতা): গাঁথুমন কাজ কাঠাবভাগতবাবফ বাবরা এফং স্থানীয় মফমডং সকাড পূযণ কবয তা মনমিত কযা 

চুাবরমঞ্জং ঴বত ঩াবয। 

৬. মরংগ তফলম্য: মনভ মান খাবত নাযী যাজমভমিয ঳ংখ্যা খফ কভ। মাযা অবছন তাযা ভজুযী তফলসম্যয ম঱কায। 
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অতধকফ঱ন-০২ ও ০৩ 

পূতব  াণজ ব্যফহৃত ভারাভার, পূতব ঳াভগ্রীয দফদবন্ন ঩যীক্ষায দন ভাফরী ও 

কংশিট ফানাদনায ঩িশত 
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পূতব  াণজ ব্যফহৃত ভারাভারেঃ 

 ইট 

 ফাদর 

 দ঳ণভন্ট 

 যড 

 মখায়া 

 টাইর঳ 

  াঠ 

  াঁচ 

 টাদর 

 এলুদভদন াভ 

  প্লাদি  ঳াভগ্রী 

 যঙ ইতযাদদ 

 

আট 

 

ইট ঳াধাযনত  ৪ ধযণনয ঴য়ঃ 

 

-প্রথভ কেনীয (1
st

 Class) 

 

 

তৃতী কেণীয (3
rd

Class) 

 

  

ঝাভা ইট(Picked) 

 
 

দবতী কেণীয(2
nd

 Class) 
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ফাশ঴যকবাদফ প্রথভ মেণীয আট মিনায উ঩ায়ঃ 

• এ ই ধযণনয যং, অকায ঑ অকৃশত দফদ঱ষ্ট ঴ণফ। 

• ইণটয ঳াইজ ৯.৫" × ৪.৫" × ২.৭৫" ঴ণফ। 

• দুইটি ইটণ  এ ণে ঱ব্দ  যণর ঠনঠন(Metalic)঱ব্দ  যণফ। 

• এ টি ইণটয ওজন ৬ ঩াউন্ড (২.৭২ ক দজ) এয  ভ ঴ণফ না। 

• এ টি ইটণ  বাঙ্গদর পা঩া অং঱ কদখা মাণফ না। 

• অদতদযক্ত ক঩াড়া ঴ণফ না। 

• বাণরা ইণটয গাময় নণখয আচড় দদণর দাগ ঴ণফ না। 

• এছাড়াও ঩যীক্ষাগাণয দফদবন্ন ঩যীক্ষায ভাধ্যণভ ১ভ কেনীয ইট ঳নাক্ত  যা ঴য়। 
• এ টি ১ভ কেনীয ইটণ  ভাটিয উ঩য টি(T) অকৃশতদত ১.৫ শভটায উ঩য মথদক মেদড় শদদর বাঙ্গদফ না।এছাড়াও 

঩যীক্ষাগাণয 

দফদবন্ন঩যীক্ষায ভাধ্যণভ ১ভ কেনীয ইট ঳নাক্ত  যা ঴য়। 
 

শনভ কাণ কাদজ আট ব্যফ঴াদয ঳তককতাঃ 

• দনভ বাণ  াণজ ১ভ কেনীয ইট ব্যফ঴ায  যণত ঴ণফ।  

• দনভ বাণ  াণজ ইট ব্যফ঴াণযয আণগ ২৪ ঘন্টা ঩াদনণত ডুদফময় দবজাণত ঴ণফ এফং ব্যফ঴াণযয ২ ঘন্টা পূণফ ব ঩াদন কথণ  উঠাণত 

঴ণফ। 

• দনভ বাণ  াণজ ২য়, ৩য় কেনীয ইট ও ঝাভা ফাঁ া ইট ব্যফ঴ায  যা মাণফনা। 

• ইট ব্যফ঴াণযয পূণফ ব ব্রা঱ দদময় ঩দযষ্কায  ময দনণত ঴ণফ মাণত ইণট মকান কাদা ফা ভয়রা না থাদক। 

 

আট গাঁথুশনয মক্ষদে ঳তককতাঃ 

• ইট গাঁথুদনণত দ঳ণভন্ট ফাদরয ভ঱রা ব্যফ঴ায  যণত ঴য়। 

• ১০” গাঁথুদনয কক্ষণে (১:৪) ফা(১:৬) অনু঩াণত এফং ৫” গাঁথুদনয কক্ষণে (১:৪) অনু঩াণত গাঁথণত ঴য়। 
 

 

দচে-ইট গাঁথুদনণত দ঳ণভন্ট ফাদরয ভ঱রা ব্যফ঴ায  

 

• ইট গাঁথুদনয কক্ষণে ফাদর অফশ্যই ঩দযস্কায  ময দনণত ঴ণফ। 

• ভ঱রা দভ঱াণনায ঳ভয় ঩দযস্কায ঩াদন ব্যফ঴ায  যণত ঴ণফ। 

• ইণটয কজাড়ায় ভ঱রা বযাট  ণয রাগাণত ঴ণফ, ক ান পাঁ  থা া মাণফ না। 

• গাঁথুদন ক঱ণল অফশ্যই গাঁথুদন  ভ঩ণক্ষ ৭দদন দ উদযং  যণত ঴ণফ। 



 

    

প্রশ঱ক্ষণ ম্যানুয়ার  21  

ফাশর 

 

ফাদর ঳াধাযনত দতন ধযণনয ঴য়, মমভনঃ 

• কভাটা ফাদর (দ঳ণরট ফাদর নাণভ ঩দযদচত)। 

• দচ ন ফাদর ফা ঳াদা ফাদর 

• দবটি ফাদর 

 

 

 

 

 

 

 
 

শনভ কাণ কাদজয ফাশর মকভন ঴দফ? 
 

• ফাদর অফশ্যই  াঁদা, ভয়রা ঑ অফ বজনা মুক্ত ঴ণত ঴ণফ। 

• ফাদরণত রফনাক্ততা থা ণফ না। 

• ফাদরণত ঩দর (Silt) থা ণফ না।  
 

মকান কাদজ কী ধযদণয ফাশর ব্যফ঴ায কযা ঴য়? 

 

• বযাট  াণজ FM-০.৮ ফাদর 

• গাঁথুদনয  াণজ FM-১.২ ফাদর 

• ঢারাই  াণজ গড়FM-২.২ ফাদর ব্যফ঴ায  যণত ঴ণফ। (৫০% ভধ্যভ ঳াইণজয এফং ৫০% কভাটা ফাদর) 

• ভণন যাখণত ঴ণফ  াণজয পূণফ ব ফাদর অফশ্যই চালুদনয ভাধ্যণভ ঩দযস্কায  যণত঴ণফ। 

বাণরা দ঳ণভন্ট কচনায উ঩ায়- 

• দ঳ণভণন্টয ফস্তা অফশ্যই টাইট থা ণত ঴ণফ, এ  ফস্তা দ঳ণভণন্টয ওজন ৫০ ক দচ ঴ণত ঴ণফ মায বদরউভ ১.২৫ ঘনফুট। 

• দ঳ণভণন্টয ফস্তায গাদয় ক াম্পানীয নাভ, উৎ঩াদণনয তাদযখ, দ঳ণভণন্টয ধযণ মরখা থা ণত ঴ণফ। 

• দ঳ণভণন্টয ফস্তা খুণর এ টু দ঳ণভন্ট কফয  ণয ঴াণতয ঳া঴াণে কদখণত ঴ণফ দানাদানা আণছ দ না? দানা থা ণর 

অফশ্যই তা ব্যফ঴ায  যা মাণফ না। 

 

 

দফদবন্ন প্র ায ফাদর 
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• দ঳ণভণন্টয ফস্তা জভাট ফাধা মাণফ না। 

• ঴াণত এ টু দ঳ণভন্ট দনময় তাণত ঩াদন দভদ঱ণ  কদখণত ঴ণফ ক঩ষ্ট ঴য় দ না।মদদ ক঩ষ্ট঴য় তণফ তা ব্যফ঴ায  যা মাণফ। 

• এছাড়াও ল্যাফণযটযীণত দফদবন্ন ধযণনয ঩যীক্ষায ভাধ্যণভ বাণরা দ঳ণভন্ট কচনা মায়। 
 

 

 

গাঁথুদন ও প্লাষ্টায  যায কক্ষণে  যণীয়- 

• ফাদর ব্যফ঴াদযয অদগ ঩দযস্কায, কচকর দনণত ঴ণফ। 

• অনু঩াত অনুমায়ী  ত ফাদর রাগণফ তা দনণ বয়  যণত ঴ণফ। 

• দ঳ণভন্ট  তটুকু রাগণফ তা দনণ বয়  যণত ঴ণফ। 

• দ঳ণভন্ট ও ফাদর বাণরাবাণফ দভ঱াণত ঴ণফ। 

• দ঳ণভন্ট ও ফাদর বাণরাবাণফ দভ঱াণনায ঩য ঩াদন দভ঱াণত ঴ণফ। 

• দ঳ণভন্ট ফাদরয ভ঱রা ৪৫দভদনণটয ভণধ্য ক঱ল  যণত ঴ণফ। 

• এ  দভেন ক঱ল ঴ওয়ায ঩য পূনযায় দভেন ততশয  যণত ঴ণফ। 

• এ ফাণয অণন  ভ঱রা ততযী  যা মাণফ না এফং এ ই ভ঱রা দীঘ ব ঳ভয় ধদয ব্যফ঴ায  যা মাণফ না। 

• গাঁথুদন ও প্লাষ্টায ক঱ল  যায ঩যদদন ঴ণত  ভ঩ণক্ষ ৭দদন দ উদযং  যণত঴ণফ। 

 

 

দ উদযং এয  াজ চরভান 
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যি 

 

 

• শিজাআন ঄নুমায়ী ঳ঠিক ব্যাদ঳য যি ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ।  

• ভদযচা ধযা যড ব্যফ঴ায  যা মাণফ না। 

• মদদ ঳াভান্য ভদযচা থাণ  ব্যফ঴াণযয পূণফ ব তা অফশ্যই ঩দযস্কায  যণত 

঴ণফ। 

• যড ব্যফ঴াণযয পূণফ ব ক঳াজা  ণয দনণত ঴ণফ। 

• যণডয গাণ  কপারাণপারা বাফ থা ণফ না। 

• ঢারাই  াণজ দডপযভ যড ব্যফ঴ায  যাণত ঴ণফ। 

 

 

঩াশন 

 

• শনভ কাণ কাদজ ব্যফহৃত ঩াশন ঩ান কযায উ঩দমাগী ঴দত ঴দফ। 

• ঩াশন মম ঳কর উ঩কযণ ঑ শনভ কাণ ঳াভগ্রীয ঳ংস্পদ঱ ক অ঳দফ ম঳গুদরায ঳াদথ মকান শফরূ঩ প্রশতশিয়া কযদফ না।  

• ফণ ক঴ীন ঑ গন্ধ঴ীন ঴দফ। 

• ঩াশনয শ঩এআি ভান ৭ (঳াত) ঄থফা এয কাোকাশে ঴দফ। 

• ঄শত ভাোয খযতা শকংফা রফণাক্ত ঴দফ না। 

• বাযী ধাতু, কীটনা঱ক শকংফা ক্ষশতকাযক যা঳ায়শনক ভৄক্ত ঴দত ঴দফ।  
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ঢারাআদয়য মক্ষদে কযণীয় 
 

• ঢারাই  যায অদগ মন্ত্র঩াদত কমভন-দভ চায কভদ঱ন, বাআদব্রটয, ঩াট্টা, কুদন ব,  ড়াই ইতযাদদ আণছ দ না তা ঩যীক্ষা 

 যণত ঴ণফ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• দভদেত ফাদর ও দ঳ণভন্ট কখা ায ঳াণথ দভ঱াণত ঴ণফ।  

• দতনটি উ঩াদান বাণরাবাণফ দভ঱াণনায ঩য ঩াদন দদণত 

঴ণফ। 

• ঩াশন মভ঱াদনায ঳ভয় শনধ কাশযত ঩াশন শ঳দভন্ট 

঄নু঩াদতয ঄শতশযক্ত ঩াশন মাদত মভ঱াদনা না ঴য়।  

• ঢারাইণ য ঳ভ  বাআদব্রটয ঑ ঩াট্টা দদণ  ঢারাই কম্প্যাক্ট  যণত ঴ণফ।                                                                                                                          

• ঢারাইণ  কমন ঳ঠি  ভাণ঩য ব্লক ব্যফ঴ায  যা ঴  ক঳টি কখ ার যাখণত ঴ণফ।ঢারাই  যায  ভ঩ণক্ষ ১৪ দদন 

অদগ঳ঠি  ভাণ঩য ব্লক ততযী কযদত ঴দফ এফং ঳ঠিক বাদফ শকউশযং কযদত ঴দফ। 

• ঢারাইণ য পুরুত্ব ও মরদবর ঩যীক্ষা  যণত ঴ণফ। 

• ঢারাইণ য ঩ণযয দদন কথণ  দনধ বাদযত ঳ভ  ঩ম বন্ত শকউশযং  যণত ঴ণফ। 

 

শভক্সায কভদ঱ন ছাড়া ঢারাআদয়য মক্ষদে কযণীয়- 

• প্রদয়াজনীয় মন্ত্র঩াশত ঳ফ অদে শকনা, তা ঩যীক্ষা কযদত ঴দফ। 

• মকান গুযত্বপূণ ক ঑ বায ফ঴ন কদয এভন ঄দঙ্গয মক্ষদে শভক্সায মভশ঱ন োড়া ঢারাআ কযা মাদফ না। 

• শভক্সায কভদ঱ন ছাড়া ঢারাইণ য পূণফ ব অনু঩াত অনুমা ী প্রথণভ ফাদর ও দ঳ণভন্ট বাণরাবাণফ দভ঱াণত ঴ণফ। 

• দভদেত ফাদর ও দ঳ণভন্ট কখা ায ঳াণথ দভ঱াণত ঴ণফ।  

• দতনটি উ঩াদান বাণরাবাণফ দভ঱াণনায ঩য ঩াদন দদণত ঴ণফ। 

• ঢারাইণ য ঳ভ  ঩াট্টা দদণ  ঢারাই কম্প্যাক্ট  যণত ঴ণফ। 
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• ঢারাইণ য পূণফ ব কমন ঳ঠি  ভাণ঩য ব্লক ব্যফ঴ায  যা ঴  ক঳টিণখ ার যাখণত ঴ণফ। 

• ঢারাইণ য পুরুত্ব ও মরদবর ঩যীক্ষা  যণত ঴ণফ। 

• ঢারাইণ য ঩ণযয দদন কথণ  দনধ বাদযত ঳ভ  ঩ম বন্ত শকউশযং  যণত ঴ণফ। 
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অতধকফ঱ন-০৪ 

ভশফরাআদজ঱দনয শনয়ভাফরী, ভাদে শ঳শবর আশঞ্জশনয়াশযং ঳াভগ্রী ঩যীক্ষায শনয়ভাফরী 
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ভশফরাআদজ঱দনয শনয়ভাফরী 

 

০১। অশককদটকিাযার ড্রশয়ং, োকিাযার ড্রশয়ং, যাজউক ঄নুদভাশদত নক঱া ঳ংগ্র঴ কযদত ঴দফ। 

০২। শনযা঩ত্তা ব্যফস্থা ঳ঠিকবাদফ শনশিত কযদত ঴দফ। মমভনঃ শনচু মদয়ার উচু কযদত ঴দফ, টিদনয মফড়া ঱ক্ত ঑ ভজবুত 

঴঑য়া। 

০৩। শ঳঑য়াদযজ রাআন, ঩াশনয রাআন, গ্যা঳ রাআন, তফদ্যযশতক রাআন ব্যফস্থা শনশিত কযদত ঴দফ এফং তা ব্যফ঴ায কযদত 

প্রদয়াজনীয় ব্যফস্থা শনদত ঴দফ। মমভনঃ টয়দরট স্থা঩ন, গ্যা঳ ফান কায স্থা঩ন আতযাশদ। 

০৪। কাদজয ঳াদথ ঳ংশিষ্ট শফশবন্ন মন্ত্র঩াশত ঑ ভারাভাদরয ঳ংগ্র঴ কযদত ঴দফ মমভনঃ 

 

঳াআট আকুআ঩দভন্টঃ শভকিায মভশ঱ন, বাআদব্রটয, মভাটয ঑ নদজর, ঩াশনয ঩াম্প্, ঳াফভাযশ঳ফর ঩াম্প্ আতযাশদ। 

মষ্ট঱নাযী ঳াভগ্রীঃ পাআর মকশফদনট, মিয়ায, মটশফর, কযারকুদরটয, মভজাযদভন্ট মট঩ আতযাশদ। 

আদরকশিকযার ঳াভগ্রীঃ তায, ফাল্ব, ম঴াল্ডায, ঳দকট, সুআি, মটষ্টায, আতযাশদ। 

঴াি ক঑য়ায ঳াভগ্রীঃ শ঳. অআ. শ঳ট, িট, ঩শরশথন, মপ্লন শ঳ট, ফাঁ঱ আতযাশদ। 

স্যাশনটাযী ঳াভগ্রীঃ প্যান, শ঩. শব. শ঳. ঩াআ঩, মফে আতযাশদ। 

কন্সিাক঱ন ভারাভারঃ মগ্র শ঳দভন্ট, মষ্টান শি঩঳, শ঳দরট ফাশর, মরাকার ফাশর, শব্রক঳,এভ.এ঳. যি, কাে আতযাশদ। 

 

০৫। ঄স্থায়ী স্থা঩না শনভ কান কযদত ঴দফ। মমভনঃ ঄শপ঳ রুভ, শ঳দভন্ট/মষ্টায রুভ, ষ্টাপ শরশবং রুভ, মরফায ম঳ি আতযাশদ। 

০৬। ঳াআন মফাি ক স্থা঩ন ঄থ কাৎ মকাম্প্ানীয নাভ মরাদগা এফং ঳াআদটয নাভ ঳ম্বশরত ঳াআন মফাি ক স্থা঩ন কযদত ঴দফ।  

০৭। ঩ম কাপ্ত শ঳শকউশযটি জনফর শনদয়াগ কযা।  

 

ভাদে শ঳শবর আশঞ্জশনয়াশযং ঳াভগ্রী ঩যীক্ষায শনয়ভাফরী 

 

঩াথয ঩যীক্ষাঃ 

 

০১। ৩/৪” িাউন ঳াআজ ঠিক অদে শকনা। 

০২। ঑দয়র মগ্রদিি শকনা (আন্টাযদভশিদয়ট ঳াআজ অদে শকনা ) ঄থ কাৎ ৬০% ঴আদফ ৩/৪”, ৩০% ঴আদফ ১/২” এফং ঩াআ 

১০%। 

০৩। মফাল্ডায ঴আদত ঩াথয বাংগা শকনা। 

০৪। শ঳দঙ্গর থাকদফনা ফা শ঳দঙ্গর ঴আদত ঩াথয বাংগা ঴দফ না। 

০৫। কাদা ভৄক্ত ঩াথয ঴দত ঴দফ। 

০৬। ভযা ঩াথয থাকদফ না (঄দ঩ক্ষাকৃত কভ ঴ারকা ঩াথয ভযা ঩াথয। 

০৭। এক ঘনফুট ঩াথদযয ঑জন ১৬০ ঩াউে ঴আদত ১৭০ ঩াউে ঴আদফ। 

 

ফাশর ঩যীক্ষাঃ 

 

০১। শুকনা ফাশর এক ঴াদতয তালুদক মযদখ ঄ন্য ঴াদতয বৃিা অংগুর শদদয় কদয়কফায ঘদল ঴াদতয ফাশর মপদর মদআ। 

মশদ ঴াদতয তালুদত ফাশর মরদগ থাদক তদফ ফাশরদত ভাটিয উ঩শস্থশত বুঝা মায়। 

০২। কাঁদিয গ্লাদ঳ এক বাগ ফাশর ঑ শতনবাগ ঩াশন শভ঱াআদর মশদ ৩০ ম঳দকদেয ভদে ঳ফ ফাশর নীদি ঩দড় মায় এফং 

উ঩দয স্বচ্ছ ঩াশন থাদক তদফ ফাশর বার। 

০৩। ফাশরয স্তুম঩য উ঩দয ঩াশন মে কযদর কাদা ফা তজফ ফস্তুয উ঩শস্থশত বুঝা মায়। 
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শ঳দভন্ট ঩যীক্ষাঃ 

 

০১। এক ভৄদো শ঳দভন্ট শদদয় মশদ শ঩ে ফানাদনা মায় তদফ শ঳দভন্ট বার। 

০২। শ঳দভন্ট এয ব্যাদগ ঴াত প্রদফ঱ কযাআদর মশদ োো ঄নুবফ ঴য় তদফ শ঳দভন্ট বার। 

০৩। এক গ্লা঳ ঩াশনদত এক ভৄদো শ঳দভন্ট মেদড় শদদর মশদ ডুদফ মায় তদফ শ঳দভন্ট বার। 

০৪। এক ভৄশষ্ট শ঳দভন্ট ঩াশনয ভদে ধযদর, মশদ শকছুক্ষদনয ভদে গযভ ঄নুবফ ঴য় তদফ শ঳দভন্ট বার। 

 

আট ঩যীক্ষাঃ 

 

০১। বার আট ৯.৫” x ৪.৫” x ২.৭৫” অদ঱ ক ঳াআদজয ঴দফ, ধাযগুদরা তীক্ষ্ণ ঴দফ এফং যং ঳ভ঳ত্ব ঴দফ। 

০২। দ্যআটি আট ঩যস্পয অঘাত কশযদর েনেন (মভটাশরক) ঳াউে ঴দফ। 

০৩। দ্যআটি আদটয ঳া঴াদে টি (T) গেন কদয (T গেদনয ঳ভয় ফ্রগ ভাকক একআ শদদক থাকদফ ) ১.২০ শভটায উ঩য ঴দত 

঳ভতর ঑ ঱ক্ত ভুশভয উ঩য মপদর শদদর মশদ না বাংদগ তদফ আট বার। 

০৪। একটি আট ঩াশনদত শবজাদর উ঴া শনজস্ব ঑জদনয ঳দফ কাচ্চ ১/৬ ঄ংদ঱য মফ঱ী ঩াশন ম঱ালন কযদফ না। 

০৫। একটি ১নং আদটয মেনথ ২৫০০ শ঩. এ঳. অআ। 
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সর-অউট সদওয়া, পাউবে঱ন ওয়াকম, সফজবভন্ট ওয়াকম 
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মর-অউট মদ঑য়া 

 

মর অউটঃ মর-অউট ঴দর মম শফশল্ডং শনশভ কত ঴দফ তায প্র঩ায ড্রশয়ং ঳যা঳শয প্রস্তাশফত জশভয উ঩য স্থা঩ন কযদত ঴দফ।  

মর-অউট মদ঑য়ায পুদফ ক শকছু টুর঳ প্রদয়াজন ঴য় ম঳আগুদরা কন্টাকটয ঳াপ্লাআ শদদয় থাদক। মমভন: 

 

০১। শষ্টর মভজাশযং মট঩ ১৬’-০” এফং ১০০’-০” রম্বা (শষ্টর মট঩)। 

০২। ম঴ভায। 

০৩। রার যং এফং ব্রা঱ গ্রীি রাআন ভাশককং এয জন্য।  

০৪। সুতা ( প্লাশষ্টক) 

০৫। ভাটাভ 

০৬। ঑য়াটায মরদবর ঩াআ঩। 

০৭। ফাঁদ঱য খ ুঁটি 

০৮। তাগাশয। 

০৯। টা঑দয়র আতযাশদ। 

  

মভদটশযয়ারঃশ঳দভন্ট ১ ব্যাগ, মরাকার ম঳ে ১০ শ঳. এপ. টি। 

 

০১। মর-অউট মদয়ায পুদফ ক অশককদটকিাযার ড্রশয়ং এফং যাজউক ঄নুদভাশদত নক঱া ঄নুমায়ী প্রস্তাশফত জশভয ভা঩ ঠিক অদে 

শকনা তা মিক কযদত ঴দফ। 

০২। মযাি মরদবর ঴আদত ঳াধাযণত ৩.৫ ফুট উ঩দয ঳াআদটয শফশবন্ন স্থাদন মরদবর স্থা঩ন কযদত ঴দফ। 

০৩। অশককদটকিাযার ড্রশয়ংএয মযপাদযন্স এ গ্রীি রাআন ঄নু঳াদয সুতা ফাঁধা (মযাি মরদবর ঴আদত ঳াধাযণত ৩.৫ ফুট উ঩দয)। 

০৪। সুতা ফাঁধায ঩য প্রদতযকটি মকান ঳ভদকান অদে শক না তা মিক কযদত ঴দফ। 

০৫। গ্রীি রাআন গআদত যাজউদকয নক঱া ঄নুমায়ী জায়গা মেদড় শদদত ঴দফ। 

০৬। এক গ্রীি রাআন ঴আদত ঄঩য গ্রীি রাআন ঠিক অদে শকনা তা মািাআ কযদত ঴দফ। 

০৭। গ্রীি রাআন ঴আদত মকান ঩াদবক জায়গা মফ঱ী ফা কভ ঩া঑য়া মগদর তা এিজাস্ট কদয অশককদটকিাযার ড্রশয়ং ঄নুমায়ী 

শভরাদনায মিস্টা কযদত ঴দফ। প্রদয়াজদন শ঳শনয়য আশঞ্জশনয়ায কর্তকক মিক কশযদয় শনদত ঴দফ।  

০৮। গ্রীি রাআন এয ঩দয়ন্টগুদরা একজাশষ্টং ঑য়ার এ প্রদয়াজনীয় জায়গা শিশ঩ং কশযদয় ১০” x ১০” x ১” শ঳দভন্ট ফাশরয 

ভযটায শদদয় স্থায়ীবাদফ শিি যাখদত ঴দফ। মশদ একজাশষ্টং ঑য়ার না ঩া঑য়া মায় তদফ ফাঁদ঱য খটি ভাটিদত কভ ঩দক্ষ ৩ 

ফুট প্রদফ঱ কশযদয় স্থায়ীবাদফ গ্রীি রাআদনয শিি যাখদত ঴দফ। 

০৯। গ্রীি রাআন শিশিত ঩দয়ন্টগুদরাদত গ্রীি রাআন নাম্বায ঑ একটি গ্রীি ঴আদত ঄঩যটিয দ্যযত্ব শরদখ যাখদত ঴দফ। 

১০। উ঩দযাক্ত গ্রীি রাআদনয মযপাদযন্স এ অশককদটকিাযার ঑ স্টাকিাযার ড্রশয়ং মভাতাদফক করাভ ফুটিং এয মর -অউট শদদত 

঴দফ।  

 

পাউদে঱ন ঑য়াকক  

 

০১। অশককদটকিাযার ঑ ষ্টাকিারায ড্রশয়ং এয ঳াদথ শভশরদয় ফুটিং এয মর-অউট শদদত ঴দফ। 

০২। ফুটিং এয ঳াআজ এয গবীযতা ঄নুমায়ী ভাটি কাটা। ঄মথা ঱ক্ত ভাটি কাটিয়া লুজ কযা মাদফ না ,  মশদ দ্যটি ফুটিং খফ 

কাোকাশে ঴য় তায঩য঑ মিষ্টা কযদত ঴দফ মাদত ফুটিং দ্বদয়য ভাঝখাদন ভাটি না কাটা। 

০৩। মশদ ঑য়ার এয কাদে ফুটিং ঴য় তদফ ভাটি কাটায ঩য গাি কাযমব্রশ঳ংকদয যাখদত ঴দফ মতক্ষন ঩ম কন্ত঳ ট© করাভ কদয 

ভাটি শপশরং না কযা ঴য়।  

০৪। মশদ প্রদয়াজনীয় গবীয এ মা঑য়ায ঩য ঑ লু঳ ভাটি ঩া঑য়া মায় ম঳আ মক্ষদে উিকতন কর্তক঩দক্ষয মগািদয অনদত ঴দফ। 

঳দযজশভদন প্রতযক্ষ কযায ঩য কর্তক঩দক্ষয মদয়া শ঳িান্ত ঄নুমায়ী কাজ কযদত ঴দফ।  

০৫। মযআনদপা঳ কদভন্ট মনট মপ্ল শ঳ং এয অদগ ফুটিং এয মম মকান এক মকানায় একটি ১১.২” গবীযতায় একটি গতক কযদত 

঴দফ মাদত ঢারাআ কযায ঳ভয় ঳াফভাযশ঳ফর ঩াম্প্ দ্বাযা ঩াশন উোদনা মায়।  

০৬। শযআনদপা঳ কদভন্ট মনট মপ্লশ঳ং কযায পূদফ ক মনট এয ঳াআজ যি মপশব্রদক঱ন , যি এয িায়া, মস্পশ঳ং, শজ অআ তায দ্বাযা 

ফাধা ঳ঠিক ঴দয়দে শকনা তা঴া োকিাযার ড্রশয়ং ঄নু঳াদয মিক কযদত ঴দফ।  

০৭। মনট/যদিয জাশর মপ্লশ঳ংকযায ঩য মনট এয ঄ফস্থান অশককদটকিাযার ঑ োকিাযার ড্রশয়ং ঄নু঳াদয পুনযায় 

মিক/঩যীক্ষা কদয শনদত ঴দফ। 
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০৮। মনট এয নীদি এয ঩ামবকয শিয়ায কবায প্রদয়াজন ঄নুমায়ী শনশিত কযদত ঴দফ।  

০৯। ফুটিং এয মনট এ করাভ খািায মপ্লশ঳ংকযদত ঴দফ মা঴া পুদফ কআ করাদভয ঳াআজ যি এয িায়া যি এয ঳ংখ্যা টাআ এয 

মস্পশ঳ং এফং শজ অআ তায দ্বাযা ফাধা োকিাযার ড্রশয়ং ঄নু঳াদয কযদত ঴দফ।  

১০। করাভ খািা স্থা঩ন কযায ঩য করাভ এয যি এফং এর মফে ফুটিং মনট এয ঳াদথ ঱ক্ত কদয ফাধাদত ঴দফ , ফাধায পূদফ ক 

অশককদটকিাযার ড্রশয়ং ঄নু঳াদয করাদভয ঩শজ঱ন ঳ঠিক ঴দয়দে শকনা তা঴া মদখদত ঴দফ। অড়াঅশড় ফাঁ ঱ দ্বাযা 

করাদভয বাযটিকযার ঄ফস্থান ঳ঠিক যাখদত ঴দফ এফং ঑রন দ্বাযা শনশিত কযদত ঴দফ।  

১১। করাভ এয যি রার মট঩ দ্বাযা ফুটিং এয উচ্চতা শিশিত কযদত ঴দফ।  

১২। ফুটিং এ কংশিট ঢারায জন্য শ঳ অআ শ঳ট দ্বাযা ততযীকৃত মিাঙ্গা ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ।  

১৩। কংশিট শভেদনয ৩০ শভশনদটয ভদে ঢারাআকৃত স্থাদন িান্সপায কযদত ঴দফ।  

১৪। প্রশত ৮”/১০” মরয়ায- এ প্র঩ায বাআদব্র঱ন কযদত ঴দফ। বাআদব্র঱ন কযায ঳ভয় বাআদব্র঱ন নদজর ৯০ শিশগ্র এযাংদগর-

এ থাকদত ঴দফ এফং প্রথদভ শনি ঄ংদ঱ ঑ ঩দয উ঩দযয ঄ংদ঱ (৫-১০) ম঳দকে বাআদব্র঱ন কযদত ঴দফ। 

১৫। প্রদয়াজনীয় উচ্চতায় ফুটিং ঢারাআ কযায ঩য মোট ঩ািা দ্বাযা কদম্প্ক঱ন কযদত ঴দফ। 

১৬। ফুটিং ঢারাআ কযায একশদন ঩য ঳ ট ক করাভ ঢারাআ কযদত ঴দফ এফং মগ্রি ফীভ এয ফটভ মরদবর ঴মত ১” নীি ঩ম কন্ত 

঳ট ক করাভ ঢারাআ কযদত ঴দফ।  

১৭। মগ্রি ফীভ ঢারাআ কযায পুদফ ক শনম্নশরশখত শফলয়গুদরা রক্ষয যাখদত ঴দফঃ 

 (ক) মগ্রি ফীভ এয নীদিয ভাটি বার কদয কদম্প্ক঱ন কদয মরদবর কদয শব্রক ঳শরং কযদত ঴দফ। 

 (খ) মগ্রি ফীদভয যি করাদভয যি এয শবতয শদদয় শনদত ঴দফ। 

 (গ) মগ্রি ফীভ এয মভআন যি িায়া , ঳ংখ্যা, এক্সটা ট঩ এয িায়া , মরনথ, ঳ংখ্যা, শষ্টযা঩- এয িায়া মস্পশ঳ং আতযাশদ 

বারবাদফ ষ্টাকিাযার ড্রশয়ং ঄নু঳াদয কযদত ঴দফ। 

 (ঘ) মগ্রি ফীভ এয ঳াটাশযং ঳ঠিকবাদফ কযা ঴দয়দে শকনা তা঴া মিক কযদত ঴দফ। ম঳ মক্ষদে ঳াটাদয মকান পাঁক ফা 

ভট কায ফাশ঴য ঴঑য়ায ভত মকান পাঁক থাকদর ফন্ধ কযদত ঴দফ এফং ঑রন দ্বাযা বাযটিকযার ঄ফস্থান মিক কযদত ঴দফ।  

১৮। শনশদ কষ্ট মরদবর ঄নু঳াদয মগ্রি ফীভ ঢারাআ কযদত ঴দফ।  

 

মফজদভন্ট ঑য়াকক 

 

০১। প্রকদেয আউটিশরটি রাআন ভাটি কাটায এশযয়ায ফাশ঴দয সুশফধাজনক মম মকান প্র঩াটি ক রাআদনয শদদক প্রশতস্থা঩ন কযদত 

঴দফ।  

০২। প্রকদেয ঩াদ঱ মশদ বফন, মযাি, তফদ্যযশতক ম঩ার কাোকাশে থাদক তদফ ঳াআট প্রদটক঱ন এয জন্য অআ জদয়ন্ট ড্রাআব 

঄থফা কাষ্ট আন শ঳টু ঩াআর কদয শনদত ঴দফ। প্রদয়াজদন ঩াআদরয ভাথায় মব্রশ঳ং শদদত ঴দফ।  

০৩। যাস্তায ঩াদ঱ মশদ মকান ঑দ঩ন মড্রন থাদক তদফ তা঴া ঩াআ঩ শদদয় কনশ঳র কদয শনদত ঴দফ, মমন মড্রদনয ঩াশন ফাধাগ্রস্থ 

঴দয় প্রকদে ঩াশন প্রদফ঱ না কযদত ঩াদয। এ োড়া঑ ফাশ঴দয য ঩াশন প্রদজদক্ট মমন প্রদফ঱ কযদত না ঩াদয ম঳ আ শদদক 

রক্ষয যাখদত ঴দফ।  

০৪। প্রকদেয ঩াদ঱ কয মভআন যাস্তায ঳দফ কাচ্চ উচ্চতাদক ‘০’ মরদবর কদয তা঴া প্রকদেয িাশযশদদক ভাকক কদয শনদত ঴দফ।  

০৫। ড্রশয়ং ঄নুমায়ী মর-অউট শদদয় িাশযশদদক ঄ফশস্থত স্থায়ী স্থা঩নাগুদরাদত স্থায়ীবাদফ গ্রীি রাআন ভাকক কদয শনদত ঴দফ।  

০৬। ঳াআদট ভাটি কাটায পুদফ ক প্রদয়াজনীয় অদরায ব্যফস্থা কদয শনদত ঴দফ।  

০৭। মম প্রান্ত মথদক ভাটি ঳যাদনা সুশফধাজনক তায উল্টা প্রান্ত ঴আদত কাজ কযদত ঴দফ।  

০৮। শনযা঩ত্তা ব্যফস্থা গ্র঴দনয জন্য ঩ম কাপ্ত ফাঁ঱ ঑ খাশর ঩শরশথদনয শ঳দভন্ট ব্যাগ, শে঩র ঳াআদট যাখদত ঴দফ।  

 

কাদজয ঳ভয়ঃ 

 

০১। প্রথদভ ড্রশয়ং-এ উদেশখত ম঳ক঱ন ঄নুমায়ী ভাটি কাটায গবীযতা মিক কদয শনদত  ঴দফ। প্রদয়াজনীয় গবীযতা মথদক 

মবকুমত ১’-০” কভ ভাটি কাটদত ঴দফ। ফাকী ১’-০” ভাটি ঴াদত কাটদত ঴দফ। ম঳ ঳াদথ ভাটিয তরায মরদবর মড্রশ঳ং 

এফং ঳াআট মড্রশ঳ং ঩শযচ্ছন্ন বাদফ কদয শনদত ঴দফ।  

০২। প্রদয়াজনীয় ড্রশয়ং মভাতাদফক শ঳শ঳য কাজ কদয শনদত ঴দফ। ম঳আ ঳াদথ পুনযায় ০’ মরদবর মথদক মফজদভদন্টয ফটভ 

মরদবর মিক কদয শনদত ঴দফ।  

০৩। তায঩য িাযশদদক মর-অউদটয গ্রীি রাআনগুদর নীদি ভাশককং কদয পুনযায় মিক কদয শনদত ঴দফ। ম঳আ ভাকক এফং ড্রশয়ং 

঄নুমায়ী শযদটআশনং ঑য়ার এয ফাশ঴দয শব্রক ঑য়াকক কদয শনদত ঴দফ। তায঩য শনদদ ক঱ ঄নুমায়ী ঩াশনদযাধী কযায জন্য 

ব্যফস্থা শনদত ঴দফ।  

০৪। োকিাযার ড্রশয়ং ঄নুমায়ী যদিয কাজ কযমত ঴দফ। ম঳আ মক্ষদে কবাশযং, আদপশক্টব মি঩থ, যদিয শিদযক঱ন, ল্যাশ঩ং 
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মরনথ্ (যি মজাড়া মদয়ায স্থান), মস্পশ঳ং আতযাশদয শদদক মখয়ার মযদখ যি ফাআশেং এয কাজ ম঱ল কদয শনদত ঴দফ। 

০৫। ঢারাআ কাজ শুরু কযায পুদফ ক প্রদয়াজনীয় জায়গা ঩শযস্কায ঑ ঩াশন শনস্কা঱ন কদয শনদত ঴দফ। এক নাগাদড় মম ঩ম কন্ত 

ঢারাআ ঴দফ ম঳ ঩ম কন্ত ঑য়াটায স্ট঩ায ফা কন্সিাক঱ন জদয়ন্ট শিজাআন শ঳িান্ত ঄নুমায়ী শদদয় শনদত ঴দফ। 

০৬। প্রময়াজনীয় শভক্সায মভশ঱ন, বাআদব্রটয মভশ঱ন ঳াআদট ঳ির ঄ফস্থায় অদে শকনা মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৭। শভক্সায শনয়ন্ত্রদণয জন্য একজন ঳াআট সু঩াযবাআজায/প্রশতশনশধ শভক্সায মভশ঱দনয কাদে মথদক কংশিদটয শফশবন্ন 

উ঩কযদণয ঩শযভান ঳ঠিকবাদফ শনয়ন্ত্রণ কযদত ঴দফ। 

০৮। প্রদয়াজনীয় ঑য়াটায শ঳দভন্ট মযশ঱঑ মভআনদটন কযদত ঴দফ। 

০৯। সুশফধাজনক এক঩া঱ মথদক ঢারাআ শুরু কযদত ঴দফ। 

১০। যদিয জাশরয উ঩য প্রদয়াজনীয় মপ্লআনশ঳ট শদদত ঴দফ মা঴াদত ঢারাআ এয ঳ভয় ভয়রা না ঴য়। 

১১। ঳কর ঢারাআ এ প্রদয়াজনীয় কদম্প্ক঱ন কযা গুরুত্বপূণ ক। 

১২। বাযপ্রাপ্ত প্রদকৌ঱রীয শনদদ ক঱ ঄নুমায়ী কংশিদটয ভান ঩যীক্ষায জন্য প্রদয়াজনীয় শ঳শরোয ততযী কযদত ঴দফ। 

 

 

ঢারাআ এয ঩য কযণীয়ঃ 

 

০১। ঢারাআ কযায ২৪ ঘন্টা ঄শতিান্ত ঴঑য়ায ঩য মফজদভন্ট এয টদ঩ ঑য়াটায মফশযয়ায এফং িট শফশেদয় শকউশযং এয 

ব্যফস্থা কযদত ঴দফ। 

০২। শযদটআশনং ঑য়ার এয মগাড়ায ঢারাআ ঩শযস্কায কদয যি ফাআশেং এফং ঳াটাশযং কদয শনদত ঴দফ। ২ ফাদয শযদটআশনং 

঑য়ার ঢারাআ কযদত ঴দফ এফং প্রশতফায ঢারাআদয়য ঩য ঑য়াদরয শবতদয জদয়দন্টয জন্য কী যাখদত ঴দফ। 

০৩। শযদটআশনং ঑য়ার ঢারাআ এয পুদফ ক প্রদয়াজনীয় ঳াটাশযং আনিাআে ঳াদ঩াট ক এফং কবাশযং মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৪। শযদটআশনং ঑য়ার এয ঳াটাশযং মখারায ঩য িট শদদয় শকউশযং কযদত ঴দফ।  

০৫। শযদটআশনং ঑য়াদরয ফাশ঴দয শবটি ম঳ে শদদয় শপশরং কদয ঳াআটদক শনযা঩দ কদয শনদত ঴দফ। 

০৬। মফজদভন্ট ঑য়াদকক ঳ফদিদয় গুরুত্বপূন ক ঴দচ্ছ শনযা঩ত্তায শফলদয় ঳দিতন থাকা এফং অদ঱঩াদ঱য মরাকজদনয 

঄সুশফধায কথা শফদফিনা কযা।  
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২য় তদন 

অতধকফ঱ন-০৬ 

পর঳ ম঳মরং ওয়াকম, ঩াআমরং কাবজয ঩িমত, পযভ ওয়াকম 
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পর঳ শ঳শরং ঑য়াকক 

 

০১। পরস্ স্লাফ এয ঳াটায এয কাজ অযম্ভ কযায পুদফ ক টয়দরট ঄থফা প্যাদ঳দজয িায শদদকয আদটয গাথুশনয বাটি ককযার 

মরদবর ৭’-১” শনশিত কদয শনদত ঴দফ। মশদ আদটয গাথুশনয মকান ঄ংদ঱য বাটি ককযার মরদবর ৭’-১” এয মফ঱ী থাদক 

তদফ তা কশভদয় মপরায ব্যফস্থা কযদত ঴দফ।  

০২। কাদজয জন্য শনধ কাশযত পর঳ স্লাফ ঑ শরনদটর এয শিদটআর ড্রশয়ং ঳ংগ্র঴ কযদত ঴দফ। 

০৩। ঳াটায ঑য়াকক পুদফ ক শরশখত পযভ ঑য়াকক ঄োদয়য শনয়ভ ঄নু঳াদযআ কযদত ঴দফ। 

০৪। যি ফাধায ঳ভয় শনম্নশরশখত শফলয়গুশরয প্রশত ঄ফশ্যআ রক্ষয যাখদত ঴দফ। 

(ক) যি ঄ফশ্যআ আদটয িাশয঩াদবকয মদ঑য়াদরয উ঩দয শিয়ায কবায ঠিক মযদখ স্থা঩ন কযদত ঴দফ। 

(খ) যদিয শিয়ায কবায ঠিক যাখায জন্য ঄ফশ্যআ ব্লক ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ মকান ঄ফস্থাদতআ আদটয টুকযা ব্যফ঴ায কযা 

মাদফ না। 

০৫। পর঳ স্লাদফয শবতয শদদয় ১/২” এয উদিকয িায়াশভটাদযয শ঩.শব.শ঳. ঩াআ঩ মরআং কযদত ঴দফ ঄ফশ্যআ ঳াআট আশঞ্জশনয়ায 

঳াদ঴দফয ঳াদথ ঩যাভ঱ ক কদয শনদত ঴দফ।  

০৬। ঳াটাশযং এফং যি ফাঁধায কাজ ম঱ল ঴দর আশঞ্জশনয়ায কর্তকক ঄ফশ্যআ উ঩দযাক্ত কাজগুশর মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৭। ঢারাআ কযায পূদফ ক আদটয মখায়া বাদরাবাদফ ধুদয় শনদত ঴দফ মমভন মকান িাষ্ট না থাদক।  

০৮। ঢারাআ শভশক্সং কযায ঳ভয় ঑য়াটায শ঳দভন্ট ঄নু঩াত ঄ফশ্যআ শনয়ন্ত্রণ কযদত ঴দফ এফং শভশক্সং কযায ঳ভয় ঄ফশ্যআ 

খাতায় শরদখ যাখদত ঴দফ।  

০৯। ঢারাআ ঴াদত শভশক্সং কযদত ঴দর শুকদনা ঄ফস্থায় দ্যআ কাটা এফং মব জা ঄ফস্থায় প্রদয়াজন ঄নু঳াদয কাটদত ঴দফ মমন 

আউশনপভ ক শভশক্সং ঴য়।  

১০। ঢারাআ মপ্ল঳ কযায ঳ভয় রক্ষয যাখদত ঴দফ মমন ঢারাআদয়য মবতদয মকান বদয়ি না থাদক এফং ড্রশয়ং এ শরশখত শথকদন঳ 

঄ফশ্যআ শনয়ন্ত্রণ কযদত ঴দফ। 

১১। ঢারাআদয়য ঩দয িাশয঩াদবক একদরয়ায আট মগদেঁফা ফাশর শ঳দভদন্টয ফাধ শদদয় ৭ শদন শকউশযং কযদত ঴দফ। 

১২। পর঳ স্লাফ প্লাষ্টায কযায ঳ভয় মদথস্ট ঩শযভান শিশ঩ং কযদত ঴দফ এফং প্লাষ্টায঑য়াকক ঄োদয় শরশখত শনয়ভ ঄নু঳াদযআ 

প্লাষ্টাযএয কাজ ম঱ল কযদত ঴দফ।  

১৩। প্লাষ্টাযনুন্যতভ ৩ ফায কদয ৭ শদন শকউশযং কযদত ঴দফ। 

১৪। পর঳ স্লাদফয ট঩ একআ঳ংদগ মনট শ঳দভন্ট শপশনশ঳ং কদয শনয়ভ ঄নুমায়ী শকউশযং কযদত ঴দফ। 

১৫। ঢারাআ িরাকারীন ঄ফশ্যআ ঳াআট আশঞ্জশনয়ায উ঩শস্থত থাকদত ঴দফ।  

 

঩াআশরং কাদজয ঩িশত 

০১। ড্রশয়ং ঄নুমায়ী ঩াআর ম঳ন্টায এয জন্য প্রদতযকটা ঩াআ঩ এয ঩দয়ন্ট ঄থফা শিি শদদত ঴দফ। 

০২। ঩দয়ন্ট ঄থফা শিি মফয কযায জন্য ১০ এভ.এভ.যি ২’-০”/২’-৬” রম্বা ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০৩। ভাটিয মরদবদর ঩াআর ম঳ন্টায ঠিক কদয ঄ে ঢারাআ শদদত ঴দফ মমন ঩দয়ন্ট ঳দয না মায়। 

০৪। ঩াআর এয ভারাভার উআঞ্চ মভশ঱ন, শযগ, ঩াম্প্, শিশভং ঩াআ঩, শিমজর, শড্রর ঩াআ঩, পাদনর, ফাদকট ঠিক অদে শকনা মিক 

কযদত ঴দফ। 

০৫। শযগ দাড় কযায ঩য ঩াআর ঩দয়ন্ট ঠিকভত ম঳ন্টায কযা অদে শকনা মিক কযদত ঴দফ। 

০৬। ম঳ন্টায শতন শদক মথদক মিক কযদত ঴দফ। 

০৭। মফাশযং শুরু কযায পুদফ ক ঩াআর এয িায়া ঄নুমায়ী মকশ঳ং এয িায়া ঠিক অদে শকনা মিক কযদত ঴দফ। 

০৮। শকছুক্ষন মফাশযং কযায ঩য মকশ঳ং এয িায়া মিক কযদত ঴দফ। 

০৯। মকশ঳ং ড্রাআব কযায ঳ভয় রক্ষয যাখদত ঴দফ ঩দয়ন্ট এয ম঳ন্টায মমন ঠিক থাদক। 

১০। মফাশযং ম঱ল কযায ঩য ঑য়া঳ শদদত ঴দফ। 

১১। ঑য়া঳ ৪৫ শভশনট মথদক ১ ঘন্টায শদদত ঴দফ তদফ এখাদন রক্ষয যাখদত ঴দফ মশদ কাদা ঩াতরা ঴য় তা঴দর ঳ভয় কভ 

঴দর঑ ঳ভস্যা মনআ। 

১২। যদিয খািা প্রদফ঱ কযাদত ঴দফ। 

১৩। যদিয খাঁিা প্রদফদ঱য পুদফ ক ঄ফশ্যআ যদিয িায়া ঑ ঩শযভা঩ নক঱া ঄নুমায়ী ঠিক অদে শকনা এফং ঑দয়শল্ডং ঠিকভত কযা 

অদে শকনা মদখদত ঴দফ। 

১৪। দ্যটি খাঁিা ব্যফ঴াদযয মক্ষদে যি এয মজাড়ায স্থাদন নক঱ায় উদেশখত ঩শযভাদন টানা ঑দয়শল্ডং কযদত ঴দফ। 

১৫। খাঁিা প্রদফ঱ কযাদনায ঳ভয় রক্ষয যাখদত ঴দফ শিয়ায কবায মমন ঠিক থাদক এফং খাঁিা মমন দ্যভদড় ভৄিদড় না মায়। 

১৬। ঄ত঩য শিশভং ঩াআ঩ প্রদফ঱ কযাদত ঴দফ। 
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১৭। ঄নু঩াত ঄নুমায়ী ঢারাআ শুরু কযদত ঴দফ। 

১৮। ঢারাআ িরাকারীন ঳ভয় রক্ষয যাখদত ঴দফ শিশভং ঩াআ঩ মমন ঢারাআ এয উ঩দয িদর না অদ঳। 

১৯। মরদবর  ঄নুমায়ী ঢারাআ ১’-০”/১’-৬” মফ঱ী কযদত ঴দফ। 

 

পযভ ঑য়াকক  

 

০১। ফাঁ঱ মফদে শনদত ঴দফ এফং মা঴ায তদঘ কয ৩০’-০” এয কভ ঴দফ না। 

০২। ফাদেঁয মগাড়া ৩”/৪” ব্যাদ঳য ঴দফ এফং এয শথকদন঳ ঩ম কাপ্ত ঴দফ। 

০৩। োদদয তরা, ঳াআি করাদভয ঳াটাদযয জন্য অভ কাে ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। পু রুত্ব মথািদভ ১.২৫”, ১.৫” ঴দফ এফং 

঄ন্যান্য অকায প্রদয়াজন ঄নুমায়ী ঴দফ। 

০৪। মপ্লন঱ীট ১৮ BWG শথকদন঳ ঴দফ। 

০৫। ঳াটাশযং এয জন্য ৩২ BWG রু঩ফান঱ীট ঑ ২৪ BWG শজ. অআ. তায ঑ তাযকাটা , জুটদট঩, নাটদফাল্ট, টাণ কদফাল্ট 

঩ম কাপ্ত ঩শযভান শনশিত কযদত ঴দফ। 

০৬। মপ্লন঱ীট ঑ করাভ ঳াটাদযয লুজ ভটায ঩শযস্কায কযদত ঴দফ এফং কণ কাদয বাজ থাকদর  উ঴া ম঳াজা কযদত ঴দফ।  

 

কাদজয ঳ভয়ঃ 

 

০১। ২’-০” ঴আদত ২’-৬” ঩য঩য দ্যআ শদদক ঳ভান দ্যরুদত্ব ফাদেঁয খটি ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০২। ফাদেঁয ভাথায় যানায/িা঳া(৩” x ২”) ঳াআদজয ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০৩। িা঳ায উ঩দয ঳দফ কাচ্চ ৬” দ্যরুদত্ব ঳াটাশযং এয জন্য অভ কাে ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০৪। ১৮ BWG মপ্লন঱ীট শফোদত ঴দফ এফং শফদভয ঳াদথয মপ্লন঱ীটগুদরা তাযকাটা শদদয় কাদেয ঳াদথ অটকাদত ঴দফ।  

০৫। ৩২ BWG রু঩ফান঱ীট শদদয় শফভ ঑ করাদভয ঳াটায জদয়ন্ট শরক ফন্ধ কযদত ঴দফ। 

০৬। োদ, শফভ ঑ করাদভয তরা, ঳াআি মথািদভ ঴শযজন্টার ঑ বাযটিকযার মরদবর মিক কযদত ঴দফ। 

০৭। মরদবর মিক কযায জন্য করাভ এয যদিয গাদয় রার প্লাশষ্টক মট঩ রাগাদত ঴দফ। 

০৮। ৫’-০” উচ্চতায় ফাদেঁয প্র঩দ঳য ঳াদথ ঴শযজন্টার ফােঁ মফদধ শদদত ঴দফ। 

০৯। ঳াটাশযং শরক ঳ম্পুন কবাদফ ফন্ধ কযদত ঴দফ।  

 

কাদজয ঩যঃ 

 

০১। মকান লুজ ফাদেঁয প্র঩঳ থাকদর তা ঩শযফতকন/টাআট কযায ব্যফস্থা কযদত ঴দফ। 

০২। প্রদতযকটি জদয়ন্ট শরক মিক কদয মদখদত ঴দফ। 

০৩। করাভ ঑ শফদভয ঳াআজ উবয় ঢারাআদয়য পুদফ ক শিজাআন ঄নুমায়ী ঠিক অদে শকনা মদখদত ঴দফ। 

০৪। মকান ফাদেঁয ভাথা মপদট মগদর তা ঩শযফতকন কযদত ঴দফ।  
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অতধকফ঱ন-০৭ 

অযম঳ম঳ ওয়াকম এফংআদটয কাজ 
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অযশ঳শ঳ ঑য়াকক  

 

০১। প্রদয়াজন মভাতাদফক শভকিায মভশ঱ন, বাআদব্রটয,নদজর প্রভৃশত ঳াআদট শনশিত কযদত ঴দফ। 

০২। করাভ ঑ শফদভয মর-অউট ড্রশয়ং ঄নুমায়ী মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৩। শভকিায মভশ঱দনয শিদজর ঳াআদট প্রদয়াজন ঄নুমায়ী যাখদত ঴দফ। 

০৪। োদদয মরদবর ভাশককং প্রশত করাদভ অদে শকনা তা মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৫। োদদয মরদবর মিক কযদত ঴দফ। 

০৬। োদ ঑ শফদভয ঳ংদমাগস্থদরয শরক ফন্ধ কযদত ঴দফ। 

০৭। ঳াটাশযংদয়য মকান ফােঁ লুজ থাকদর তা ঩শযফতকন/প্রদয়াজনীয় ব্যফস্থা শনদত ঴দফ।  

০৮। শফদভয গবীযতা ঑ োদদয গবীযতা ড্রশয়ং ঄নুমায়ী অদে শক না তা মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৯। প্রদয়াজদন ঩াথয ঩াশন শদদয় ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ। 

১০। োদ ঑ শফদভয যি ঑ মরশ঩ং ড্রশয়ং ঄নুমায়ী অদে শকনা তা মিক কদয শনদত ঴দফ। 

১১। করাভ ঑ শফভ জদয়দন্ট শষ্টযা঩ নক঱া ঄নুমায়ী ঳ঠিক বাদফ মদয়া অদে শকনা তা মিক কযদত ঴দফ। 

১২। প্রস্তাশফত ঢারাআময়য জন্য প্রদয়াজনীয় শ঳দভন্ট, ফাশর ঳াআদট ঩ম কাপ্ত অদে শকনা শনশিত কযদত ঴দফ। 

১৩। োদ ঢারাআদয়য ২৮ শদন পুদফ কআ শ঳দভন্ট ঑ ফাশর শদদয় ব্লক ততযী কযদত ঴দফ।  

 

 

ঢারাআ এয ঳ভয়ঃ 

 

০১। ব্যাি শনয়ন্ত্রদণয জন্য একজন আশঞ্জশনয়ায/প্রশতশনশধ শভকিায মভশ঱দনয কাদে যাখদত ঴দফ এফং ঳ঠিকবাদফ ব্যাি শনয়ন্ত্রণ 

কযদত ঴দফ। 

০২। শভকিায মভশ঱দনয ভদে ঢারাআ নুন্যতভ঩দক্ষ ২ ভশনট শভশেত ঴দচ্ছ শকনা তা শনশিত কযদত ঴দফ। 

০৩। শভকিায মভশ঱দনয ফাশর ঑ শ঳দভন্ট শভেদনয ঳ভয় ঩াশনয ঩শযভান প্রদয়াজন ঄নুমায়ী শনশিত কযদত ঴দফ। 

০৪। প্রথদভ শফভ মজাদন ঩ায়া কদয শনদত ঴আদফ এফং ঢারাআদয়য ঳ভয় দ্যআশদদক মযপাদযন্স মরদবর ঴আদত ০” ঩য মিক 

কযদত ঴দফ। 

০৫। ঢারাআদয়র ঳ভয় মকাখা঑ ঳াটাশযংদয়য কাযমণ োদ শনচু ঴দর উক্ত মজাদন ঳াটাশযং ঠিক কযদত ঴দফ। 

০৬। স্লাফ ঑ শফভ মজাদন বাআদব্রটয ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০৭। ঢারাআদয়য ঳ভয় দ্যআ জাশরয ভদে পাঁকা শনশিত কযদত ঴দফ। 

০৮। (২” x ১” x ৩/৪”) ব্লক োদদ ৩’-০” ঩য঩য ফ঳াদত ঴দফ এফং ২” x ২” x ৩” ঳াআদজয ব্লক/ট঩ যদিয জন্য ১’-৬” 

঄থফা দ্যআ শদদক শিজাআন ঄নুমায়ী ফ঳াদত ঴দফ। 

০৯। করাভ ঢারাআ এ ঄ফশ্যআ টুর ফাশনদয় কযদত ঴দফ। 

১০। করাভ ঢারাআদয়য ঩য ফড় টুদরয উ঩য ফদ঳ যি ঩শযস্কায কযদত ঴দফ। (োকিাযার ড্রশয়ং মদদখ শনদত ঴দফ)। 

১১। শনম্নশরশখত শিয়ায কবায শনশিত কযদত ঴দফ। 

 স্লাফ ট঩ ঑ ফটভ ৩/৪” 

 শফভ ১.৫” 

 করাভ ১.৫” 

 ভাটিয নীদি ৩” ঴আদফ। 

১২। ঢারাআ শুরুয ঳ভদয় প্রথভ শভশক্সং এ স্লাভ মটষ্ট কদয ঩াশনয ঩শযভান শনধ কাযন কযদত ঴দফ এফং ভাদঝ ভাদঝআস্লাভ মটষ্ট 

কযদত ঴দফ। করাভ ঢারাআদয়য জন্য স্লাভ ৬”-৭” এফং ঄ন্যান্য ঢারাআদয়য জন্য ৪”-৬” ঴দত ঴দফ।  

এোড়া ঳াআট আশঞ্জশনয়ায এয উ঩শস্থশতদত প্রশত শদদনয ঢারাআদয়য ঳ভয় ৬টি শ঳শরোয শনদত ঴দফ। ৩টি শ঳শরোয ৭ 

শদন ঩য এফং ৩টি শ঳শরোয ২১ শদন ঩য মটষ্ট কযদত ঴দফ। শ঳শরোয গ্র঴দনয তাশযখ শরদখ যাখদত ঴দফ এফং শকউশযং 

কযদত ঴দফ। ৭ শদদনয শ঳শরোয এয শনধ কাশযত কভদপ্রশ঳ব মে ন্থ কভ঩দক্ষ ৭০%-৭৫% ঴দত এফং ঴দফ ২১ শদদনয 

শ঳শরোয এয শনধ কাশযত কভদপ্রশ঳ব মেন্থ কভ঩দক্ষ ৯০% ফা তদতাশধক ঴দত ঴দফ।  
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ঢারাআ এয ঩য কযণীয়ঃ 

 

০১। ঢারাআ কযায ঩য ২৪ ঘন্টা ঄শতিান্ত ঴঑য়ায ঩য োদদ ফাঁধ শদদয় ঩াশন শদদত ঴দফ। 

০২। করাভ ঑ শফদভয ঳াআি ঳াটায ৪৮ ঘন্টায ঩য খদর করাভ িট শদদয় ম঩শিদয় শদদন নুন্যতভ ৩ ফায শবশজদয় শদদত ঴দফ। 

০৩। ঳ঠিকবাদফ শকউশযং ঴দচ্ছ শকনা তা শনশিত কযায জন্য করাভ এয গাদয় শকউশযং শুরুয তাশযখ শরদখ যাখদত ঴দফ। 

০৪। ২১ শদন ঩দয শনদিয ঄ংদ঱য ঳াটাশযং মখারা মাদফ এফং ঳াআদিয ঳াটাশযং ৩ শদন ঩দয মখারা মাদফ। 

০৫। করাভ/শফভ/স্লাফ ঳াটায মখারায ঩য মকান ম঴ার মদখা শদদর শ঳দভন্ট ঑ ফাশর (১:২) ঄নু঩াদত শভশেত কদয ঐ গতক পুযণ 

কযদত ঴দফ। 

০৬। োদ ঳ম্পুন ক শকউশযং ঴঑য়ায পু কফ ঩ম কন্ত তায উ঩য মকান ধযদনয মরাি িা঩াদনা ফা যি ম঳াজা কযা মাদফ না। 

০৭। শকউশযং এয ঳ভয় ঄শতিান্ত ঴঑য়ায ঩য ঳াটাশযং ঳াধাযণত মকন্দ্র মথদক মখারা শুরু কযদত ঴দফ। 

০৮। ঳াটাশযং এয ঳ফ ভারাভার োদদয এক জায়গায় যাখা মাদফ না।  

 

আদটয কাজ 

কাদজয পুদফ ক কযণীয়ঃ 

০১। ড্রশয়ং ঑ শিজাআন ঄নুমায়ী মর-অউট শদদত ঴দফ। 

০২। মর-অউট মদ঑য়ায পুদফ ক উক্ত জায়গা বাদরা কদয শিশ঩ং কদয ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ। 

০৩। ঩শযস্কাযকৃত জায়গা শ঳দভন্ট গ্রাউটিং শদদত ঴দফ। 

০৪। মর-অউট মদ঑য়ায ঩য ঳াআট আশঞ্জশনয়াযদক জানাদত ঴দফ। 

০৫। মর-অউট ড্রশয়ং এফং িাদয়ন্ট পাআর ঄নুমায়ী শব্রক মর-অউট ঳ঠিক ঴দর কাজ শুরু কযা মাদফ। 

০৬। আদটয কাজ শুরুয ১২ ঘন্টা পুদফ ক আট ঴াউদজ শবজাদত ঴দফ। 

০৭। কাজ শুরু কযায ১ ঘন্টা পুদফ ক শবজাদনা আট ঴াউজ ঴দত উঠিদয় শুকাদত ঴দফ। 

০৮। আদটয ঳াআজ ৯.৫” x ৪.৫” x ২.৭৫”  ঴দফ। 

০৯। ২৪ ঘন্টা ঩াশনদত শবশজদয় আট ঳দফ কাচ্চ শনদজয শুস্ক ঑জদনয ১৫%-২০% ঩াশন ম঱ালন কদয। 

 

কাদজয ঳ভয়ঃ 

০১। ফাশর ঑ শ঳দভদন্টয শভেন শতনফায শুকনা ঄ফস্থায় কাটদত ঴দফ , মাদত প্রশত ফালু কনায িায঩াদ঱ বাদরাবাদফ শ঳দভন্ট 

মরদগ মায়। 

০২। ফাশর ঑ শ঳দভ মন্টয শভেন আশঞ্জশনয়াদযয উ঩স্থ শতদত কযদত ঴দফ।  নক঱ায় উদেশখত ঄নু঩াত ঄নুমায়ী শ঳দভন্ট ফাশর 

শভেন কযদত ঴দফ। আদটয ম঳াশরং এয পাঁকা ঄ং঱ ভট কায শদদয় ফন্ধ কদয প্লাটপযভ ফানাদত ঴দফ ঄থফা শ঳ অআ মপ্লন 

শ঳দটয উ঩দয ভট কায ফানাদত ঴দফ। 

০৩। একশদদন ঳দফ কাচ্চ ৪’-৬” উচ্চতায় আদটয কাজ কযা মাদফ। 

০৪। শতন ধাদ঩ ঑য়াদরয শব্রক ঑য়াকক ম঱ল কযদত ঴দফ। 

০৫। ঴শযজন্টার এফং বাটি ককযার এরাআনদভন্ট মথািদভ ঑রন ঑ শস্পশযট মরদবর দ্বাযা মিক কযদত ঴দফ। 

০৬। দ্যআ আদটয গাথুনীয কাজ আংশর঱ ফে প্যাটান ক এ কযদত ঴আদফ এফং ফ্রগভাকক উ঩দয থাকদফ। 

০৭। দ্যআ আদটয স্তদযয ভাদঝ মযকায মি঩থ ১০ শভশর (৩/৮”) ঴মফ এফং দ্যআ আদটয ভাঝখাদন ভট কাদযয ঩শযভান ১২ শভশর (১/২”) 

঴দফ। 

০৮। আদটয কাদজয ঳ভয় মলাদয ঩শরশথন শফোদত ঴দফ এফং ভট কায নীদি ঩দড় মগদর তা ৪৫ শভশনদটয ভদে ব্যফ঴ায কযদত 

঴দফ। ঳কর আদটয মজাড়ায় ঄ফশ্যআ ভট কায থাকদত ঴দফ। মকান পাঁকা গ্র঴ন মমাগ্য ঴দফ না।  

০৯। ফাশর ঑ শ঳দভদন্টয শভ েদন ঩াশন শভ঱াদনায ঩য ১ ঘন্টা ঄শতিভ কযদর তা শনশদ কষ্ট একটি খাতায় শরশ঩ফি কদয 

আশঞ্জশনয়ায এয শনদদ ক঱ ঄নুমায়ী মপদর শদদত ঴দফ। 

 

কাদজয ঩যঃ 

০১। শব্রক ঑য়াকক ম঱ল কযায ২৪ ঘন্টা ঩য উ঴ায গাদয় ঄দভােশনয় কাশর দ্বাযা শনভ কাদনয তাশযখ শরখদত ঴দফ। 

০২। ম঳ ঄নুমায়ী নুন্যতভ঩দক্ষ ১০ শদন শকউশযং কযদত ঴দফ। 

০৩। উক্ত শকউশযং িরাকারীন ঳ভদয় উক্ত শব্রক ঑য়াদকক ঩যফতী মকান কাজ (আদরকশিকযার গ্রুব কাটিং , মিায মিৌকাে 

শপটিং শরনদটর শপটিং আতযাশদ) কযা মাদফ না।  
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প্লাষ্টায ঑য়াকক  

 

প্লাষ্টায এয কাজ শুরু কযায অদগ কযণীয় কাজ঳ভ৅঴ঃ 

 

০১। প্লাষ্টায শুরুয অদগ অযশ঳শ঳ ঳াযদপ঳ বাদরাবাদফ শিশ঩ং কদয শনদত ঴দফ। ঢারাআ োড়া রু঩ফান শ঳ট, তাযকাটা, ঩শরশথন, 

কাগদজয ঩শি প্রভৃশত প্লাষ্টায শুরুয অদগ ঄ফশ্যআ ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ। 

০২। প্লাষ্টামযয কাদজ ব্যফহৃত মটশফর, মপ্লন শ঳ট, ভািা প্রভৃশত প্লাষ্টায শুরুয অদগ ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ। 

০৩। প্লাষ্টায শুরুয অদগয শদন ঳কর ধযদনয শেদ্র ফন্ধ কযদত ঴দফ। আদটয জদয়ন্ট মশদ পাটা মদখা মায় তা ঄ফশ্যআ খদর অফায 

গাথদত ঴দফ। 

০৪। প্লাষ্টায শুরুয অদগ দযজায মিৌকাে, আদরকশিকযার ফক্স, ঩াআ঩ প্রভৃশত বাদরাবাদফ স্থা঩ন কদয শনদত ঴দফ। 

০৫। শ঳শরং ঑ ঑য়ার প্লাষ্টাদযয জন্য মভাটা ফাশর (এপ এভ ১.২) ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

০৬। ঑য়ার প্লাষ্টাদযয জন্য মভাটা মরাকার ফাশর (এপ এভ ১.২) ঄ন্তত এক ভা঳ পুদফ ক ঳াআদট এদন শু কাদত ঴দফ। মকান 

঄ফস্থায়আ শবজা ফাশর ব্যফ঴ায কযা মাদফ না। 

০৭। প্লাষ্টায শুরুয অদগ শুকদনা ফাশর মিমর শনদত ঴দফ। শেড়া িালুশন ফাশর িারায কাদজ ব্যফ঴ায কযা মাদফ না।  

০৮। ঑য়ার প্লাষ্টাদযয জন্য ১ ব্যাগ শ঳দভদন্টয ঳াদথ ৪ মপযা ফাশর শভ঱াদত ঴দফ। (১ মপযা= ১.২৫ ঘনফুট) 

০৯। শ঳শরং প্লাষ্টাদযয জন্য ১ ব্যাগ শ঳দভদন্টয ঳াদথ ৪ মপযা ফাশর শভ঱াদত ঴দফ। 

১০। প্লাষ্টায শুরুয অদগ মদয়ার ঩াশন শদদয় বাদরাবাদফ শবশজদয় ঩শযস্কায কযদত ঴দফ। তদফ প্লাস্টায শুরুয ১ শদন পূদফ কআ মদয়ার 

মবজাদত ঴দফ।  

১১।  আদট শ্যা঑রা থাকদর তা ব্রা঳ শদদয় ঘদল ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ। 

  

 

 

কাজ িরাকারীন ঳ভয় কযণীয়ঃ 

 

০১। ফাশর-শ঳দভন্ট শভ঱াদনায ঳ভয় আশঞ্জশনয়ায /প্রশতশনশধদক ঄ফশ্যআ উ঩শস্থত থাকদত ঴দফ। 

০২। ফাশর শভ঱াদনায স্থান ঑ অ঱঩া঱ ঄ফশ্যআ ঩শযস্কায থাকদত ঴দফ।  পূদফ ক ফশণ কত ভট কায ফানাদনায শনয়ভ ঄নু঳াদয প্লাস্টাদযয 

ভট কায ফানাদত ঴দফ। 

০৩। এক ব্যাগ ফা তায মফ঱ী শ঳দভদন্টয ঳াদথ ফাশর শভ঱াদত ঴দর ১০”/১২” উচ্চতায় ফাশর ঳ভান কদয শফোদত ঴দফ। এফং 

ফাশরয উ঩য শ঳দভন্ট ঳ভানবাদফ শফোদত ঴দফ। এয঩য মকাদার শদদয় ফাশর শ঳দভন্ট শভ঱াদত ঴দফ মমন শভেন আউশনপভ ক 

঴য়।  

০৪। শ঳দভন্ট ফাশরয শভেন স্তু঩ কদয ভাঝখাদন গতক কযদত঴ মফ এফং ধীদয ধীদয ঩াশন শদদত ঴দফ ,  ঄তঃ঩য ঩াশন ঑ শভেন 

বাদরাবাদফ শভশ঱দয় প্লাষ্টাদযয ভ঱রা ফানাদত ঴দফ। উদেখ্য মম, ভ঱রা ৪৫ শভশনদটয ভদে ব্যফ঴ায কদয মপরদত ঴দফ। 

০৫। অযশ঳শ঳ ফা যাপ ঑য়াদর শ঳দভন্ট গ্রাউটিং ব্যফ঴াদযয ঳ভয় শ঳শরং ফা ঄ন্য মকাথা঑ মমন না রাদগ। 

০৬। প্লাষ্টায অযম্ভ কযায ঳ভয় প্রথদভ ঩ায়া কদয শনদত ঴দফ এফং সুতা শদদয় মরদবর মিক কদয শনদত ঴দফ। 

০৭। প্লাষ্টাদযয কাদজ মকান ঄ফস্থায় শুকনা ভ঳রা (শ঳দভন্ট ফাশরয ঩াশন োড়া শভশ্যন) ব্যফ঴ায কযা মাদফ না। 

০৮। শ঳শরং, করাভ, ফীভ঑ মকাফরা ঄ফশ্যআ ঱র ঑ ভাটাদভ থাকদত ঴দফ। এজন্য প্লাষ্টাদযয ঩য঩যআ ঱র , সুতা ঑ ভাটাভ ( 

Tri Squire) শদদয় মিক কযদত ঴দফ।  

০৯। শ঳শরং, শফভ এয তরা একআ মরদবদর থাকদত ঴দফ। 

১০। প্রশতশদন কাদজয স্থান ঄ফশ্যআ ঩শযস্কায যাখদত ঴দফ। 

১১।  ঩দযয শদদনয কাদজয স্থান ঄ফশ্যআ অদগয শদন ঠিকাদায কর্তকক ঳াআট আশঞ্জশনয়াযদক জাশনদয় শদদত ঴দফ। 

১২। মখন মম জায়গায় কাজ শুরু ঴দফ, ম঳আ জায়গায় কাজ ঳ম্পুন ক ম঱ল কযদত ঴দফ। 
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১৩। কাদজয ম঱দল প্রশতটি জায়গা মপাযম্যান শনদজ মিক কদয জানাদফ এফং আশঞ্জশনয়ায শনদজ মিক কদয প্রদয়াজনীয় শনদদ ক঱ 

শদদফ।  

১৪। মিশকং এয ঩য মশদ মকান শযদ঩য়াশযং এয কাজ কযা রাদগ তদফ তা ঳াদথ ঳াদথ কযদত ঴দফ। 

১৫। প্লাষ্টাদযয পুরুত্ব ১” এয মফ঱ী ঴দর ম঳ মক্ষদে যাপ কদয মযদখ ঩যফতী শদন গ্রাউটিং কদয ফাকী প্লাষ্টায এয কাজ ম঱ল 

কযদত ঴দফ। 

১৬। দ্যআ এয ঄শধক আদরকশিক ঩াআ঩ এয মরয়ায থাকদর ঄ফশ্যআ ঑য়ায ম্যা঱ ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

১৭। ২০০ ঑য়াট এয রাআট জ্বাশরদয় প্লাষ্টায কযদত ঴দফ।  

 

জর োদ 

 

 

০১। চুন, সুযশক  ঑ মখায়া (২:২:৭) ঄নু঩াদত শভশ঱দয় জর োদ কযদত ঴দফ। 

০২। জর োদদ গড় শথকদন঳ ৩” ঴দফ। 

০৩। জর োদদয কাজ শুরুয পুদফ ক োদ ঩শযস্কায কদয শনদত ঴দফ এফং োদ বাদরাবাদফ শিশ঩ং কযদত ঴দফ। 

০৪। মখায়া শভশক্সংদয়য পুদফ ক ৩ ঘন্টা শবশজদয় মযদখ শদদত ঴দফ। 

০৫। চুন ঑ সুযশক শুকনা ঄ফস্থায় শনশদ কষ্ট ঄নু঩াদত শভ঱াদত ঴দফ মতক্ষণ ঩ম কন্তআউশনপভ ক কারায ঩া঑য়া না মায়। 

০৬। এয঩য মখায়ায ঳াদথ চুন সুযশকয শভেন বারবাদফ শভ঱াদত ঴দফ। 

০৭। শভেন কভ঩দক্ষ ৫ শদন মযদখ শদদত ঴দফ। 

০৮। শভেনদক বারবাদফ কভ঩দক্ষ একফায শুকনা কাটদত ঴দফ। 

০৯। শভেনটিদক োদদয উ঩য বারবাদফ শফোদত ঴দফ। শভেনটিদক োদদ শফশেদয় প্রশতশদন কভ঩দক্ষ একফায কাটদত ঴দফ 

চুদনয ঩াশন শভশ঱দয় এবাদফ ৮ মথদক ১০ শদন কাটদত ঴দফ মতক্ষণ ঩ম কন্ত শভেন (ফর অকাদয) অোর না ঴য়। 

১০। এআ ঄ফস্থায় োদদ বৃশষ্টয ঩াশনয ঢার (মস্লা঩) ফজায় মযদখ শভেনটিদক ঳ম্পুন ক োদদ শফশেদয় শদদয় কাদেয ফ ড় ঩ািা 

শদদয় প্রাথশভক কভপ্যাক঱ন কযদত ঴দফ।  

১১।  কাদেয মোট ঴াতুশড় শদদয় কভ঩দক্ষ ৭-৮ শদন শ঩টাদত ঴দফ। 

১২। চুদনয ঩াশন জর োদদয উ঩য শদদত ঴দফ মাদত জর োদ শবজা থাদক। 

১৩। চুন-শ঳দভদন্টয শভেন জর োদদয উ঩য শেটিদয় শদদয় ষ্টীর কুশন ক শদদয় টানদত ঴দফ। 

১৪। প্যাযাদ঩ট ঑ ঄ন্যান্য ঑য়াদরয ঳ংদমাগ স্থদর যাউে (ঘুশে) কযদত ঴দফ। 

১৫। কভ঩দক্ষ ১০ শদন শকউশযং কযদত ঴দফ। 

১৬। জর োদদ ২” x ২” x ১” গতক কদয ঩াশন শদদয় বশতক কদয ২৪ ঘন্টা ঩য মিক কযদত ঴দফ। 
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অতধকফ঱ন-০৯ 

মনভ মাণ কাবজ মনযা঩ত্তা 
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 মনভ মাণ কাবজ মনযা঩ত্তা 

• প্রমতটি কভীবক ফাধ্যতামূরক বাবফ ব্যমিগত প্রমতযক্ষামূরক ঳যঞ্জাভ (Personal Protective Equipments) 

সমভনঃ স঴রবভট, মনযা঩ত্তা চ঱ভা, ঴াবত ব্যফ঴াবযয দস্তানা ফা সলাব঳, বুট জুতা, উ঩বমাগী স঩ালাক আতুামদ ব্যফ঴ায 

কযবত ঴বফ। 

• ঳ভস্ত সখারা জায়গায় সমভন উঁচু ভাচা (scaffold), খনন কযা এরাকায়, ভ্রাম্যভান ভাচা (mobile elevated 

platform) আতুামদবত মনযা঩ত্তা সযআবরয (gurd rail) ব্যফস্থা যাখবত ঴বফ। 

• সমখাবন সমখাবন প্রবয়াজন ঴য়, স঳খাবন মনযা঩ত্তা সনাট঳঴ ঴লুদ মেকায রাগাবত ঴বফ। 

• কাবজয ভাচাগুবরা মস্থমত঱ীর মনযা঩দ ও ঄মতমযি বাযমুি ঴বত ঴বফ। 

• কাবজয এরাকা ও মাতায়াবতয ঩থগুবরা ঳কর ধযবণয অফজমনামুি ও ফাধা঴ীন ঴বত ঴বফ।  

• োকজয জায়োয় ভারাভার ঳াফধানতায ঳াকথ যাখকত ঴কফ মাকত োজ তেংফা চরাচকরয ঳ভয় যোন দূঘ বটনা না ঘকট।  

• বাযী ভারাভার উবত্তারন মকংফা ফ঴বনয ঳ভয় মফব঱ল ঳তকমতা ঄ফরিন কযা। প্রবয়াজবন এক ফা একামধক ব্যামিয 

঳঴ায়তা সনওয়া। 

• সক্রন, পকমমরপট আতুামদ ব্যফ঴াবযয ঳ভয় তাবদয উবত্তারন ক্ষভতায মদবক রক্ষু যাখবত ঴বফ।  

 

 

 

• ঳াআট ঳ফ ঳ভয় ঩ময঩াটি ও জঞ্জারমুি যাখবত ঴বফ।  

• ঩ম মাপ্ত অবরায ব্যফস্থা যাখবত ঴বফ। 

• ঳াআবট অগুন সনবাবনায ভত ঩ম মাপ্ত ব্যফস্থা যাখবত ঴বফ। 

• প্রাথমভক মচমকৎ঳া ফাক্স (First aid box) যাখবত ঴বফ। 

 

• দক্ষ তফদ্যুমতক মভিীবদয বাযা মফদ্যুতায়বনয কাজ কযা।  

First Aid Box 
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• উন্নতভাবনয তফদ্যুমতক তায ও ঄ন্যান্য মপটিং঳ ব্যফ঴ায কযা। 

• লুোকনা তফদুযকতয তায এফং অন্যান্য ইউটিতরটি (যমভন গ্যাক঳য ঩াই঩) অফিান তচতিত েযা উমচত। 
• মনভ মাণ ঳াআবট ওবাযব঴ড তফদ্যুমতক রাআন থাকবর, মফদ্যুৎ কতৃম঩বক্ষয ঳াবথ অবরাচনা কবয মফদ্যুৎ ফন্ধ যাখা। 

• মফদ্যুৎ ফন্ধ যাখা ঳ম্ভফ না ঴বর, মনযা঩দ দূযত্ব ফজায় যাখা। 

• অফাম঳ক ফা঳ায় ব্যফ঴াবযয মনমভবত্ত প্রস্তুতকৃত ভামিপ্লাগ মনভ মাণ ঳াআবট ব্যফ঴ায না কযা। 
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ব্যমিগত প্রমতযক্ষামূরক ঳যঞ্জাভ 

 

 

 

 

 

উঁচু ভাচায় মনযা঩ত্তা ব্যফস্থা 
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খনন কাবজ মনযা঩ত্তা ব্যফস্থা 
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অতধকফ঱ন-঳ভা঩ণী 
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঄মধবফ঱বনয ঳ভয়ঃ তফোর ৫:০0-৫:৩0 (৩০ তভতনট)। 

঄মধবফ঱বনয  উবেশ্যঃ ঄ং঱গ্র঴নকাযীবদয অন্যষ্ঠামনকবাবফ প্রম঱ক্ষণ সকাব঳ ম ঄ং঱গ্র঴বনয জন্য ধন্যফাদ প্রদান 

এফং প্রম঱ক্ষণ কভ মকাবেয অন্যষ্ঠামনকবাবফ ঳ভা঩নী কযা। 

মফলয় ঩মযচারনা ঩িমতঃ অন্যষ্ঠামনক ফিব্য, ভতাভত প্রদান এফং উ঩স্থা঩না। 

 

ক্র:নং মফলয় প্রমক্রয়া ঩িমত ঳ভয় (মভমনট) 

২. প্রম঱ক্ষণ সকা঳ ম ঳ভা঩ন 
অন্যষ্ঠামনক ফিব্য, ঩াযস্পামযক 

ভতাভত প্রদান 
উ঩স্থা঩না 

তফোর ৫:০0-৫:৩0 

(৩০ তভতনট) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

঳ভাপ্ত 
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