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মুখবন্ধ 

 

একমবিংি িতাব্দীর চ্যায়লঞ্জ মমাকায়বলা এবিং wek^vq‡bi hy‡M †`‡k †`‡k mvgvwRK, mvs¯‹…wZK I A_©bxwZ‡Z Avg~j 

cwieZ©b G‡m‡Q| Gi cwi†cÖwÿ‡Z wkÿv †ÿ‡ÎI Dbœq‡bi MwZ µgk e„w× cv‡”Q| wkÿ‡Ki †ckvMZ Dbœq‡b cÖwkÿ‡Yi †Kv‡bv 

weKí †bB| প্রাথমমক মিক্ষা অমিদপ্তর হয়ত মিক্ষকগয়ণর মায়র্ান্নয়য়র্র লয়ক্ষয বরাবরই মবমিন্ন মবষয়য় প্রমিক্ষণ প্রদার্ করা হয়য় থায়ক। 
পািাপামি বাস্তবতার প্রয়য়াজয়র্ প্রমিক্ষণ ব্যবস্থা সিংস্কার ও যুয়গাপয় াগী করার প্রয়য়াজর্ীয়তা অনুভূত হয়। এ বাস্তবতা মবয়বচ্র্ায় 

মপইমডমপ৪ এর আওতায়  প্রাথমমক মিক্ষা সুচ্ারূরূয়প বাস্তবায়য়র্ সমস্যা, চ্যায়লঞ্জ এবিং সমািায়র্র উপায় মখোঁজার লয়ক্ষয ‘মপিাগত 

িারাবামহক উন্নয়র্ (মসমপমড)’ র্ামক স্টামড পমরচ্ালর্ার পমরকল্পর্া গ্রহণ করা হয়।  

 

 ‘িারাবামহক মপিাগত উন্নয়র্ (মসমপমড)’ স্টামড এর প্রমতয়বদয়র্ মবমিন্ন সমস্যা, চ্যায়লঞ্জ/অন্তরায়, ময়র্ািাব, প্রমিক্ষণ 

আয়য়াজর্, ম্যানুয়াল প্রণয়র্ এবিং মবমিন্ন কা নকর উয়যাগ গ্রহয়ণর সুপামরি করা হয়। এ স্টামড প্রমতয়বদয়র্র গুরুত্বপূণ ন ও উয়েখয় াগ্য 

সুপামরি হয়লা ‘মিক্ষকমার্’ প্রণয়র্ ও সূচ্ক প্রস্তুত করা। মিক্ষকগণয়ক প্রমায়পর লয়ক্ষয সহকারী মিক্ষয়কর জন্য  ০৯টি মিক্ষকমার্ ও 

প্রিার্ মিক্ষয়কর জন্য ১২ টি মিক্ষকমার্ এবিং পারদমি নতার সূচ্ক প্রণয়র্ করা হয়।  া প্রাথমমক ও গণমিক্ষা মন্ত্রণালয় কর্তনক অনুয়মামদত। 

এ মিক্ষকমার্ ও সূচ্কসমূহ সকল মিক্ষকয়ক অবগত কমরয়য় তা অজনয়র্র মাধ্যয়ম মবযালয়য়র পাঠদার্ এবিং সুষ্ঠু সামামজক পমরয়বি 

গঠয়র্র উয়যাগ গ্রহণ করা হয়য়য়ে।  

 

মিক্ষকমার্ সিংক্রান্ত এ প্রমিক্ষণ ম্যানুয়ালটির র্াম ‘টিচ্ার স্টান্ডাড নস ফর মডার্ ন বািংলায়দি’। এ ম্যানুয়ালটিয়ত বশক্ষকিান  

এবাং এর গুরু ত্ব, গুণগত প্রাথ বিক ব শক্ষা র উপাে ান ও  বশ ক্ষকিান রূপা ন্ত র,  গু ণগত প্রাথব িক বশ ক্ষা অ ি ডদ ন  বশক্ষকি ান,  গু ণগত প্রাথব িক  

ববদ্যাল য়  ব ববনি ডাদ ণ রন তৃত্ব,  িা তী য়  বশক্ষাক্র দ ি ব শক্ষ াথীর  র া গ্যতা  এ বাং বশখ নদ ক্ষত্র,  গু ণগ ত প্র াথবিক  বশক্ষ া রূ পান্ত দ র প্র বতফ ল নমূ লক 

বশখন অ নু শীলন, রপ শাগত ে ক্ষ তা  বৃবিদ ত কা  ডকর  কবিউব নদ কশন,  রপশ াগত ে ক্ষত া উন্নয় দ ন প্র যুবক্ত  ও  বশক্ষকি ান অ ি ডদ ন করণীয়  

স ম্প দ ক ড বববভ ন্ন অ বিদ ব শন ব বন্য স্ত করা হ দ য় দ ছ। 

 

এ ম্যানু য় াল  প্রণয় দ ন রে শী/ববদে শী বশক্ষাক্র ি ও  ব শক্ষকি ান আ বদ ল াক নপূব ডক ি ারণ া গ্রহ ণ এবাং  তা র প্রব তফ লন রাখার রচষ্টা  

করা হদ য় দ ছ। অ বদ লাকন করা হদ য় দ ছ অ ন্যান্য রে দ শর পাঠে ান রকৌশল। এ প্র বশক্ষ ণ ব াস্ত বায় নকালীন  র দকান গঠনমূ লক,  যুবক্তস ঙ্গ ত 

পবরবত ডনদ  াগ্য  পর ািশ ড ববদ বচ নায়  রনয় া হ দ ব।   াদ ত  বশ ক্ষকগণ  ির্ান ড প্রাথ বিক ব বদ্য াল য়  বববন ি ডাদ ন  রনতৃ ত্ব বেদ ত পাদ র ন। 

 

এই  প্রবশক্ষদ ণর মূ ল উদেশ্য হদ লা মিক্ষাথীয়ক মবশ্বমায়র্র কয়র গয়ে তুলয়ত মিক্ষকয়ক র্বতর িারণার সায়থ সিংযুক্ত করা, 

বশক্ষকি ান  স ম্প দ ক ড সু স্প ষ্ট িা রণা  প্রে ান,  এ কুশ  শ তদ কর উপদ  াগী  ব বদ্যাল য়  গঠ দ নর  প্রদ য় ািনীয় তা  এ ব াং বশ ক্ষকগদ ণর  রপ শাগত  ি ান  

উন্নয় দ ন স হায় ক পে দ ক্ষপস মূ হ বনবিত করা । 

 

 

 এ ম্যানু য় াল প্রণয় দ ন র াগ্য তা, রি িা ও  ে ক্ষতার ি াধ্যদ ি  াঁর া বনর লস ভাদব অ বে ান ররদ খদ ছন তাঁ দ ের আবি ববদ শষভ াদ ব  

িন্যবাে  জ্ঞা পন কর বছ। 

 

 

                (আবু  নূর রিাোঃ শািসুজ্জািান) 

িহাপবরচালক 

প্রাথবিক বশক্ষা অবিেপ্তর 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ম্যানুয়াদল র ববষয় বস্তু এব াং অবিদ বশন সূবচ 

 

বেন অবিদ বশন ববষয়ব স্তু 

বেন - ১ অবিদ বশন -১ প্রবশক্ষণ পবরবচবত 

অবিদ বশন - ২ বশক্ষকিান এব াং এর গুরুত্ব 

অবিদ বশন - ৩ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষার  উপাোন ও বশক্ষকিান রুপান্তর 

অবিদ বশন - ৪ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা অি ডদন বশক্ষকিান 

বেন - ২ অবিদ বশন - ৫ ির্ ান ড প্রাথবিক ববদ্যালয়  বব বন ি ডাদ ণ রন তৃত্ব 

অবিদ বশন - ৬ িাত ীয় বশক্ষাক্র দি বশক্ষাথী র র াগ্যতা এব াং বশখনদক্ষত্র 

অবিদ বশন - ৭ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা রুপান্তদর প্রবতফল নমূল ক বশখন 

অবিদ বশন - ৮ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা রুপান্তদর প্রবতফল নমূল ক বশখন অনুশীলন 

বেন - ৩ অবিদ বশন - ৯ রপশাগত েক্ষতা বৃ বি দত ির্ ান ড কবিউবনদকশন 

অবিদ বশন -১ ০ রপশাগত েক্ষতা উন্নয় দন প্রযুবক্ত 

অবিদ বশন -১ ১ বশক্ষকিান  অ ি ডদ ন  কর ণ ীয় 

অবিদ বশন -১ ২ মুক্ত  আদল াচনা এব াং সিাপনী 
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অ বি দব শন -০1 প্র বশ ক্ষণ পবরবচ বত 

 

বশ খনফল:   

এ অমিয়বির্ মিয়ষ অিংিগ্রহণকারীগণ- 

ক. প্রাক-মূল্যায় দন অাংশগ্র হণ করদ ত পারদবন ; 

খ. পরস্পয়রর সায়থ পমরমচ্ত হদত  পারদবন ; 

গ. প্রমিক্ষয়ণর লক্ষয ও উয়েশ্য এবাং প্রদয় ািনীয়ত া ব ণ ডন া করয়ত পারয়বর্; 

ঘ. প্রবশক্ষদণ র বব ষয়ব স্তু  ব ণ ডন া কর দত  পার দ বন । 

সিয় :  ১ .৩০ ঘন্টা  

পি বত ও রকৌশল:  মূল্যায় ন, একক কাজ, আয়লাচ্র্া, প্রয়নাত্তর ও প্রদি নর্। 

উপকরণ: মপাস্টার মপপার, মাকনার, মর্ম ট্যাগ, মপমপটি এবিং প্রাক-মূল্যায়ন শীট। 

অাংশ ক প্রাক- মূল্যায় ন ২৫  বিবনট 

১ .  অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক শু দ ভচ্ছ া িাবনদয়  অ বিদ বশ ন শু রু ক রু ন।  তাদ ে র িান াদ বন বতনবেদ নর প্রব শক্ষদ ণ র শু রুদ তই  তার া প্র াক -

মূ ল্যায় দ ন অ াংশগ্রহণ করদ ব ন।  

২.  স কল অাংশগ্রহণকারীগ ণদ ক প্র া ক - মূ ল্যায় ন শীট সরবর াহ ক রু ন। প্র াক - মূ ল্যায় দ নর িন্য ২৫ ব িবনট স িয়  বেন।  

৩ .  বনি ডাবর ত স িয়  র শষ  হ দ ল  প্র াক - মূ ল্যায় ন শীট সাংগ্রহ ক রু ন । 

[ বব. দ্র .  প্রাক- মূ ল্যায় ন শীট  মূ ল্যায় ন  পূব ডক  পর বতী  অ বিদ বশদ ন ফ ল াফ ল  রঘাষ ণ া ক রু ন ।] 

৪.  িন্যবাে  িা বনদয়  প্রদ তয ক অ াংশ গ্রহণকারীদ ক পরস্পদ রর  স াদ থ পব র বচত হও য় ার িন্য  অ নু দ রাি ি ানান ।  

 

অাংশ খ পরস্প দর র সাদথ পবরবচবত ৩ ০  বিবনট 

১ .  প্রদ তয ক অ াংশগ্রহ ণকা রীদ ক ( না ি,  পে বী,  কি ডস্থল ,  বনি  রিল া) ত া র পব রচয়  রে য় ার িন্য  অ নু দ রাি ক রু ন। 

২ .  পবরচয়  প্রে া ন র শষ হদ ল স বাই দ ক িন্যবাে  জ্ঞ াপন  ক রু ন।  

 

অাংশ গ প্রবশক্ষদণ র লক্ষয - উদে শ্য এবাং প্রদয় ািন ীয় তা ২০  বিবনট 

১ .  কদ য় ক িন অ াংশগ্রহণকারী র বন কট িানদত চ ান ‘ টি চা র স্ট্য া ন্ডার্ ডস  ফ র ির্ান ড ব াাংলাদ ে শ’  ববষয় ক  প্রব শক্ষ ণ  এর লক্ষয  কী হদ ত 

পাদ র।  

২.  ২ বা ৩  অ াং শগ্রহ ণকা রী বল ার  পর ব পবপটি দ ত প্রব শক্ষদ ণর  ল ক্ষয  প্র ে শ ডন ক রু ন। 

৩ .  এরপর কদ য় কিন অ াংশ গ্রহণকা রীর বনকট  িানদত  চাই দ বন ‘ টি চা র স্ট্য ান্ড ার্ ডস  ফ র  ির্ ান ড বাাংল াদ ে শ’  ব বষয় ক প্রব শ ক্ষণ  এর উদেশ্য 

কী হদ ত পাদ র। 

৪.  ২ ব া ৩  অ াংশ গ্রহ ণকারী  বল া র প র বপ বপটি দ ত প্রবশ ক্ষদ ণর উদ েশ্য স মূ হ  প্রে শ ডন ক রু ন। 

৫.  এবার ২  বা  ৩  অ াংশগ্রহ ণকারী র বনকট িানদত  চাই দ বন এই  প্রবশ ক্ষ ণটি রকন প্রদ য় ািন? 

৬. তাদ ে র উ ত্তর শু না র প র স হ ায় ক তদ ের  আ দ ল াদ ক বপবপটি দ ত  প্রে শ ডন এবাং আদ লাচন া করু ন। 

 

অাংশ ঘ প্রবশক্ষদণ র ববষয়বস্তু ১ ০  বিবনট 

১ .  এবার কদ য় কিন অ াংশ গ্রহণকা র ীর বনকট িানদত  চাই দ বন ‘ টি চার  স্ট্য া ন্ডার্ ডস  ফ র ি র্ান ড ব াাংলাদ ে শ’  ববষয় ক  প্র বশ ক্ষণ - এ কী কী 

ববষয় বস্তু থাকদ ত পাদ র তা িানদত  চাই দ বন। 

২.  কদ য় কিন বলার পর বপবিঁ টি - দ ত ববষ য় বস্তু  প্রে শ ডন কদ র  আ দ ল াচন া ক রু ন।   

 

অাংশ ঙ অবিদ বশদন র সারসাংদক্ষপ, মূল্যায়ন  এব াং সিাবপ্ত ০ ৫  বিবনট 

১ .  অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র বনকট  িা নদত চান, 

 এই  প্রবশক্ষদ ণর লক্ষয  কী? 

 এই  প্রবশক্ষদ ণর উদেশ্য  কী কী? 



 এই  প্রবশক্ষ ণ ত াদ ে র রকন  প্রদ য় ািন ? 

 এই  প্রবশক্ষদ ণর ববষয় বস্তুস মূ হ কী কী? 

২.  স কলদ ক িন্যবাে  িাব নদয়  অ বিদ বশন স িাপ্ত  করুন।   

 

সহায় ক তে অবিদ বশন -১ :   প্রবশক্ষণ পবরবচবত 

 

প্রাক- মূল্যায় ন 

 

লক্ষয :  ির্ান ড বাাংল াদ ে শ বববন ডিাদ ণ  ল দ ক্ষয  বশক্ষকদ ে র ে ক্ষতা  বৃবি  এ বাং বশ ক্ষা র ি ান উ ন্নয় ন 

উদেশ্য : 

o বশক্ষকি ান স ম্প দ ক ড ব শক্ষকগণদ ক সু স্পষ্ট িারণ া প্রে ান 

o বশক্ষকগদ ণর  িন্য  বশ ক্ষকিান  প্রচ ল ন স ম্প দ ক ড িারণ া প্রে ান 

o ির্ান ড বাাংলাদ ে শ গ ড়দত ব শক্ষক ি া ন  এবাং ব শক্ষদ কর  ভূবিক া স ম্প দ ক ড িারণ া প্রে ান 

o ির্ান ড প্রাথব িক ব বদ্যালয়  গড়দত  ব শক্ষকগদ ণর  করণীয়  অ ব বহতকরণ 

o বশক্ষকি ান অ ি ডদ ন ক রণীয়  অ ববহ তকরণ 

 

‘টি চ ার  স্ট্য ান্ড ার্ ডস  ফ র  ির্ ান ড ব াাংলাদ ে শ ’  ব বষয় ক প্র বশ ক্ষণ  রকন  প্রদ য় াি ন : 

o ির্ান ড বাাংল াদ ে শ বববন ডিাদ ণ  বশ ক্ষ কগদ ণর ভূবিক া কী  তা  িা নাদ না; 

o বশক্ষক বহদ স দ ব কী িান া এবাং  কী করা উব চত ত া অ ব বহতকরণ; 

o বশক্ষক বহদ স দ ব রপশ াগত িীবদ ন ি ান উন্নয় দ ন একটি ক াঠাদ িা  প্রে া ন; 

o এ কিন বশ ক্ষদ কর ল ক্ষয  বনি ডা রদ ণ স হ ায় তা প্রে ান; 

o বশক্ষদ কর প্রস্তুবত  এবাং রপশ াগত িা ন উন্নয় দ ন একটি গাই র্ প্রে ান; 

o একুশ শ তদ কর ব শক্ষক বহদ স দ ব রকিন প্রস্তুব ত থাক া প্রদ য় ািন ত া অ ব ব হতকরণ। 

 

প্র বশ ক্ষদ ণ র ববষয় বস্তু 

বেন অ বিদ বশন ববষয় বস্তু 

বেন- ১ অ বিদ বশন - ১ প্রবশ ক্ষণ পবরব চবত 

অ বিদ বশন - ২ বশক্ষকি ান এবাং  এর গুরু ত্ব 

অ বিদ বশন - ৩ ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা র উ পাে ান  ও  বশক্ষক িান  রুপান্ত র 

অ বিদ বশন - ৪ ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  অ ি ডদ ন ব শক্ষ কিান 

বেন- ২ অ বিদ বশন - ৫ ির্ান ড প্রাথব িক ব বদ্যাল য়  বববন ি ডাদ ণ রনতৃত্ব 

অ বিদ বশন - ৬ িাতীয়  ব শক্ষাক্র দ ি  বশ ক্ষাথী র র  া গ্যতা এবাং  ব শখনদ ক্ষত্র 

অ বিদ বশন - ৭ ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  রুপান্ত দ র প্রব তফ লনমূ লক বশখন 

অ বিদ বশন - ৮ ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  রুপান্ত দ র প্রব তফ লনমূ লক বশখন অ নু শীলন 

বেন- ৩ অ বিদ বশন - ৯ রপশাগ ত ে ক্ষত া বৃ বিদত ির্ ান ড কব িউবনদকশন 

অ বিদ বশন - ১ ০ রপশাগ ত ে ক্ষত া উ ন্নয় দ ন প্রযু বক্ত 

অ বিদ বশন - ১ ১ বশক্ষকি ান অ ি ডদ ন ক রণীয় 

অ বিদ বশন - ১ ২ মু ক্ত আদ লাচনা এবাং স িা পনী 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

অ বি দব শন -০ ২ ব শক্ষক িান এবাং  এর  গু রুত্ব 

 

বশ খনফল: 

এই অমিয়বির্ মিয়ষ অিংিগ্রহণকারীগণ- 

ক) বশ ক্ষকিাদ নর  িা রণা  ব ণ ডনা  কর দ ত পারদ ব ন; 

খ ) বনি ডা বরত  বশ ক্ষকিা ন স মূ হ  বণ ডন া করদ ত পারদ বন; 

গ) বশ ক্ষকিাদ নর  গুরু ত্ব ব্য াখ্যা  কর দ ত পারদ ব ন। 

 

স িয় :  ১. ৩ ০ বিবনট 

পি বত  ও  রকৌ শল:  আদ লাচনা, প্রদ ন াত্তর, িাই ন্ডম্যা বপাং,  ব িলকরন, উ প স্থাপন , রকস স্ট্া বর্।  

উ পকর ণ:  কি ডপত্র,  তেপত্র,  পাও য় া র পদ য় ন্ট  রপ্রদ িদ ন্ট শন ( বপ বপটি) ,  র পাস্ট্ার  রপ পার,  িাক ডার। 

 

অাংশ ক বশক্ষকিান ২০  বিবনট 

 অ াংশগ্রহণকারী গদ ণ র স াদ থ শু দ ভচ্ছ া বববন িয়  ক দ র অ বিদ ব শন শু রু করু ন। 

 অ াংশগ্রহণকারী গ ণদ ক ক ি ডপত্র - ১: স্ব - মূ ল্যায় ন  স রবরাহ করুন। তাদ ে র বনদিদ ক স্ব-মূল্যায়র্ করদ ত বলুন। এই  কাদ ির িন্য  

১০  বিবনট  স িয়  বে ন।  কি ডপত্রটি  পূ রণ র শদ ষ  স াদ থ র াখ দ ত বলু ন। 

 এবার মপাস্টার মপপার অথবা মামিমমমডয়া প্রয়জক্টদ রর  ি াধ্যদ ি প্রাথবিক মিক্ষা অমিদপ্তয়রর 

রলাদ গাটি প্রদি নর্পূব নক প্রন করুর্।  

o রলাদ গাদ ত বক মলখা রয়য়য়ে? 

 সবার উত্তর শুনুর্ এবিং “সবার জন্য মার্সম্মত মিক্ষা” মলখাটিয়ত মার্সম্মত িব্দটি মদয়য় 

আয়লাচ্র্ার সূত্রপাত করুর্। 

প্রাথবিক  ব শক্ষা  অ বিে প্তদরর ল ক্ষয  হদ চ্ছ  স বার িন্য ি ানস ম্মত বশ ক্ষা বনবিত  কর া। 

 এবার তাদ ে র ব নকট িা নদত চান,  িানস ম্মত বলদ ত কী বুদেন? 

 এ ক- দুই  িদ নর িতাি ত শু নু ন।  

 এরপর ত াদ ে র বনকট  িানদত  চান,  তাহদ ল িানস ম্ম ত ব শক্ষ া বলদ ত ক ী বুদেন? 

িানস ম্মত  বশ ক্ষা  হদ লা এ িন এক িরদ ণর  বশ ক্ষা  ব্য বস্থ া র খাদ ন  ব শ ক্ষাথীদ ে র  জ্ঞান, ে ক্ষতা, ি ানবসক তা এ বাং  

মূ ল্যদ বাি উ ন্নত  কদ র । এ টি  বনবিত  কদ র র   বশক্ষ াথীর া বশ ক্ষার  বব বভন্ন  প ডাদ য়  অ বি ডত জ্ঞ ানদক  স ঠিকভাদ ব ব্য বহার  

করদ ত পাদ র  এবাং  স ি াদ ি ই বত বাচ ক  ভূবিকা  প ালন  করদ ত  স ক্ষি হদ ব। 

প্রাথবিক বশক্ষ া অ বিে প্তদরর লক্ষয  হ দ চ্ছ  স বার িন্য  িানস ম্ম ত বশ ক্ষা বনবিত করা । আ র িানস ম্ম ত  বশ ক্ষা বনবিত  

করার িন্য  প্রদ য় ািন  ি ানস ম্মত ব শক্ষক।  তাহদ ল  আির া র   কি ডপত্র টি  পূরণ  কদ রবছ, িানস ম্মত  ব শক্ষ ক  হ দ ত এ ই 

ববষয় স মূ হ  একিন বশক্ষদ কর  কি ডকাদ ে থাক া ে রকা র।   

 এ কিন প্র বশক্ষ ণাথ ীর  স াহ াদ ে  রব াদ র্ ড বশ ক্ষকিান  শব্দ টি  বল খু ন এ বাং  শব্দ টি র চা রপাদ শ এ কটি  বৃত্ত  আঁ কু ন ( িাই ন্ড  ম্যাবপাং  এ র  

িদ তা)।  প্রদ তয ক অ াংশ গ্রহণকারীদ ক  মিক্ষকমার্ কী ত া বল দ ত বলুন  এ বাং রব াদ র্ ড বৃদ ত্ত র চ ারপ াদ শ বল খ দ ত  বলুন। স হায় ক  তে-

১  এ র আ দ ল াদ ক বশক্ষকিা ন স ম্প দ ক ড স কদ ল র িার ণা স্পষ্ট  করুন।   

অাংশ খ বশক্ষকিান  এ ব াং পার েবশ ডত া সূ চক ব া বন দ ে ডশক ৪০  বিবনট 

 এ বার তাদ ে র বনকট  ি ানদ ত চান  আ িাদ ে র রে দ শ  বশ ক্ষকদ ে র িন্য  কতগু দ ল া বশক্ষক িান  বনি ডারণ  কর া  হ দ য় দ ছ। তাদ ে র উ ত্তর 

শু নু ন। এরপর ব িদ জ্ঞস  করুন, প্রি া ন বশ ক্ষকগদ ণর িন্য কতগুদ লা িা ন আদ ছ। 

বাাংলাদ ে দ শ প্র াথবিক  ব শক্ষা র স হক ারী  ব শক্ষকগদ ণ র িন্য  নয় টি  ( ৯) এ বাং  প্র িান বশ ক্ষকগদ ণর  িন্য  ১ ২ টি  ব শক্ষকিা ন  

বা Standard বন ি ডার ণ কর া হ দ য় দ ছ। ৯টি  বশক্ষক িান  অ ি ডদ ন র ি ন্য  রিাট  ৫ ৯টি  পা রে বশ ডত ার সূ চক ব া বনদ ে ডশক  

বনি ডার ণ কর া হ দ য় দ ছ। এ কই  স াদ থ প্রিান বশ ক্ষকগদ ণর িন্য  বনি ডাবরত  ১ ২ টি  বশক্ষকি ান অ ি ডদ নর িন্য  র িাট  ৭ ৯টি  

পারে বশ ডতার  সূ চক ব া বনদ ে ডশক  বন ি ডারণ  করা  হদ য় দ ছ। 

 স হায় ক তে- ১  এ র আ দ ল াদ ক বশক্ষকিান  এ বাং প ারে ব শ ডতা র সূ চক বা ব নদ ে ডশক ববষ য় ক ি ার ণা স্প ষ্ট  করু ন। 



 এবার  দ্বৈবচ্য়য়র্র মাধ্যয়ম ৩/৪ জয়র্র স্বমূ ল্যাবয়ত  কি ডপত্রটি  বনদয়  আদ লাচনা শু রু  করুন।  তাদ ে র  বলু ন,  এ ই  কি ডপদ ত্র থ াকা  

৫ ৯টি বববৃবত র আদ লাদ ক ৯টি  বশ ক্ষ কিান বনি ডার ণ করা হ দ য় দ ছ। বপব প টি  বা রপ াস্ট্া র রপপ াদ রর স াহ াদ ে  ৯ টি  বশক্ষকি ান প্রে শ ডন 

এ বাং আ দ ল াচনা করু ন । এ কই  স াদ থ  প্রি ান ব শক্ষকগদ ণ র িন্য  বনি ডাবরত  ১ ২ টি  িান প্রে শ ডন  এ বাং আ দ ল াচন া  করু ন।  

 এরপর  সিংখ্যা গণর্া মিমত্তয়ত অিংিগ্রহণকারীয়দরয়ক ৫টি দয়ল িাগ করুর্ (১ মথয়ক ৫ প নন্ত গু দ ণ সকল ৫ একসায়থ বয়স একটি 

দল গঠর্ হয়ব। অনুরূপিায়ব সকল ৪ মময়ল একটি দল হয়ব, সকল ৩ মময়ল একটি দল, সকল ২ মময়ল একটি দল এবিং সকল 

১ মময়ল ১টি দল গঠিত হয়ব)।  প্রদ ত য ক ে লদ ক কি ডপ ত্র- ২: বশ ক্ষকি ান স রবরাহ করুন।   

 প্রদ তয ক ে ল দ ক বনদ ে ডশনা প্রে ান ক রু ন। [ কি ডপদ ত্র পা রে বশ ডত ার সূ চক র ে য় া আ দ ছ। রকান সূ চকগু দ ল া রকান িাদ নর স াদ থ বিল দ ব  

তা বল খ দ ত বলুন।  তা রা  ে দ ল  আ দ ল াচনা কদ র  সূ চদ কর বব পরীদ ত িান  ব নি ডারণ  করদ ব ।] 

 ে লগত কািটি  কর ার  িন্য  তাদ ে র  ১০  বিবনট  স িয়  বেন।  কাি  র শষ  এ কটি ে লদ ক উপস্থ াপন  করদ ত  বলুন  এবাং অ ন্যান্য  ে দ লর 

িতািত  বিদ জ্ঞস  করুন।  স হ ায় ক তে- ২  এর আদ লাদ ক বিবলদয়  বেন এবাং প্রদ য় ািনীয়  আদ লাচন া করুন। 

 এ রপদ র প্রিান  ব শক্ষকি ান এ বাং  এ র প ারে বশ ডতার  সূ চক ব া ব নদ ে ডশকস মূ হ  বিঁ বপটি  বা রপাস্ট্ ার  রপপ ার  ব া আ দ ল াচনা র ি াধ্যদ ি  

উপস্থাপন া করুন  এবাং ত াদ ে র ি ার ণা স্পষ্ট  করুন।  

 

অাংশ গ বশক্ষকিাদনর  গুরুত্ব ২৫ বিবনট 

 

   পূদ ব ডর গঠ ন  করা  প্রব তটি  ে ল দ ক দু ই টি  ঘট না স রবর াহ  করু ন।  তাদ ে র ঘট না দু ই টি  পড়া র িন্য  ৫  ব িবনট স িয়  বেন।  

ঘটন া-১ 

 

জর্াব ইসলাম মুরামরপুর সরকামর প্রাথমমক মবযালয়য়র একজর্ মিক্ষক। মতমর্ মর্ময়মমত পমত্রকা পয়ের্ এবিং ইন্টারয়র্য়ে মিক্ষক,  

বশক্ষা এবাং ব শখন - দ শখ াদ না ক া ডক্র ি সম্পমকনত র্তুর্ র্তুর্ তে, তত্ত্ব  এবাং বনতয - নতুন পিব ত ও  রকৌশ ল মখোঁজ কয়র থাদ কন এবিং 

মর্য়জর ব শখন - দ শখ াদ না কা  ডক্র দ ির িান উন্নয়য়র্ রস স ব ব্যবহায়রর কদ র থাদ কন। মতমর্ প্রায়ই িায়বর্ তোঁর মেমণর মোে মোে 

মিক্ষাথীরাই একমদর্ অয়র্ক বে হয়ব। মকউ ডাক্তার, মকউ ইমঞ্জমর্য়ার আবার মকউ ভববষ্যদ ত রে দ শ র  রনতৃত্ব বেদ বন। তাই বতবন 

এসকল মিক্ষাথীয়দর ব শখন বনবি তকরণ এবাং ব শখন ি ান -উন্নয়য়র্ মর্য়মমত রুটিন অ নু  ায় ী বশখন - দ শ খ াদ না কা ডক্র ি প বরচালন া  

কয়রর্। বপব ছদয়  পড়া ব শক্ষ াথীদ ে র ববদ শষ  ত্ন  রনয় । িাদ ে িাদ ে তাদ ে রদ ক বতবন র ে বণ  পাদ ঠর বাবহদ র ও  লাই দ েবরদ ত বাড়ব ত স িয়  

রে ন। প্রবতটি  প াদ ঠই  বতবন  ব শক্ষ াথী দ ে র মূ ল্যায় ন কদ রন । তাদ ে র  অ বভভাবকদ ে র স াদ থ  র াগ াদ  াগ  কদ রন । মবযালয় স হবশক্ষ াক্র বিক  

কা ডক্র ি বশ ক্ষাথীদ ে র  অ াংশ গ্রহ ণ বন বি ত কদ রন। মতমর্ বশক্ষ াথীদ ে র  িা নবস ক স াদ পাট ড রে য় ,  উতস াহ  রে ন।  এোোও , বনদির  মপিাগত 

উন্নয়য়র্র মবষয়য় পরামি ন ও মদকমর্য়দ নির্ার জন্য জর্াব ইসলাম সবসময় মবযালয় সিংমিষ্ট মার্ষিদন র সায়থ িাল সম্পকন বজায় 

রায়খর্। তাই তোঁর সহকমীরা তায়ক সহয় াগীতা কয়র এবাং িালবায়স।  

 

ঘটন া-২ 

 

জর্াব ‘ক’ মুরামরপুর সরকামর প্রাথমমক মবযালয়য়র একজর্ মিক্ষক। মতমর্ মর্ময়মমত পমত্রকা পড় ার  স িয়  পান  না । তদ ব  বতব ন 

ইন্টারয়র্য়ে ব্য বহাদর র বশ  স বক্রয়  থাদ কন। ই ন্টা রদ নদট  বতবন  মসাস্যাল মমমডয়ায় বন্ধুয়দর সায়থ আড্ডায় িত্ত থায়কর্। কখনও  কখনও  

ই উটিউদব বভবর্ও রে দ খ স িয়  কাটান। বতবন রুটিন অ নু  ায় ী বশখন - দ শ খ াদ না কা ডক্র ি প বরচাল ন া কদ র থা দ কন। রে খ া  ায়  বতব ন প্রায় ই  

৫ - ১০  বিবনটি পদ র রেব ণকদ ক্ষ প্রদ বশ কদ রন। বশ ক্ষথীদ ে র বশখ ন বন বিতকরণ বনদয়  তা র খুব র ববশ  ভাবনা রনই । বত বন প্র বতবেন  

গতানু গবতকভাদব পাঠে ান  কদ র থ া দ কন। ঘন্টা  ব ািদ ল লাই দ েবর  বগদয়  রফ ই স বুদক স বক্রয়  হ ন। িাদ ে িাদ ে রেব ণকদ ক্ষও  রফ ই স বুক 

চালান।  মর্য়জর পাঠদায়র্র উন্নয়য়র্ বনদয়  বচন্ত া কর ার  বচন্ত াই  কদ রন  ন া।  পাঠদানকালীন  প্র ায় ই মিক্ষাথীয়দর িমক মদয়য় মর্য়ন্ত্রণ কয়রর্। 

মবযালয়য়র সকল মিশু তাদ ক িয় পায়।  দীর্ ন মদয়র্র অমিজ্ঞ া কারয়ণ মতমর্ মপিাগত উন্নয়য়র্র প্রয়য়াজর্ মবাি কয়রর্ র্া। সহকমীয়দর 

সায়থ বতবন স া িার ণত রা িনীবত, র ফ ই স বুক, ব্য বস া বনদয়  আদ লাচনা কদ রন। 

 

 ঘটনা দুই টি পড়া হদ ল তাদ ে র বন কট িানদত চান, দুই টি ঘটনার বি ল এবাং অ বিল রকাথায় ? রকন এ িন হদ য় দ ছ? বক হদ ত 

পারদ তা?  ঘটনা দুই টি বনদয়  তুলনা মূ লক আদল াচনা করুন।  

 এবার ব িদ জ্ঞস  করুন, উক্ত বশক্ষক দুই িদ নর  কাদ ছ  বে  বশ ক্ষকিানস মূ হ থাকদ তা বা তা রা িানদতা, ত া হদ ল বক হদ তা? দুই 

িন বশক্ষকই   বে বশক্ষকি ান অ নু স রণ কদ র বশখন - দ শখ ান কা  ডক্র ি পবরচাল ন া করদ ত তাহ দ ল  রকিন হ দ তা?  এ ই  আ দ ল াচনা 

রথদ ক স ারস াংদ ক্ষপ করু ন,  র  ব শক্ষ কিান অ ি ডন  করা  খু বই  গু রু ত্বপূণ ড। প্রদ তয ক বশক্ষদ করই  উবচত  বশ ক্ষক িা ন অ ি ডন  করা ।   



 এরপর তাদ ে র  প্রদ তয দ ক তা র  বনদি র খা তায়  বলখদ ত  বলুন,  মিক্ষকমার্ অজনর্ মকর্ গুরুত্বপূণ ন?  [ এদ ক্ষদ ত্র র   ত রবব শ পদ য় ন্ট 

বল খ দ ত পাদ র  রস  বনদ ে ডশন া বে ন।]  এর িন্য ৩  বিবনট স িয়  বেন।  

 রলখা রশষ  হদ ল, প্রদ তয ক অ াং শগ্রহ ণকারীদ ক  বলুন  ত ার  পাদ শর  িদ ন র স াদ থ  তা র  রলখা  প দ য় ন্টগু দ লা ব ববনিয়  ক রদ ত এ বাং 

দুই িদ নই  দুই িদ নর খাতায়  রলখা পদ য় ন্টস মূহ পড়দত বলুন। এর ি ন্য ২  বিবনট স িয়  বেন। এরপর প্রদ তয ক তাদ ে র রলখা  

পদ য় ন্টগু দ লা ে দ ল রশয় ার করদ ত ব লুন এবাং রপ াস্ট্া র রপ পাদ র বলখদ ত বলুন। এ র িন্য ৫ ব িবনট স িয়  বে ন। রলখা রশষ হদ ল, 

প্রবতটি েলদ ক উপ স্থাপন  করদ ত ব লুন । স হায় ক তে- ৩  এর  আদ লাদ ক তাদ ে র ি ার ণা স্পষ্ট  করুন।    

অাংশ ঘ অবিদ বশদন র সারসাংদক্ষপ, মূল্যায়ন  এব াং সিাবপ্ত ০ ৫ বিবনট 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক বিদ জ্ঞস  কর া র িা ধ্যদ ি অমিয়বিয়র্র মূল মবষয়বস্তুর স ারস াংদ ক্ষপ  করুন –   

o মিক্ষকমার্ কী? 

o বশক্ষকি ান কয় টি?  প্র িান  বশ ক্ষক িান কয় টি? 

o বশক্ষকি াদ নর বনদ ে ডশক কয় টি ? 

o প্রিান  বশ ক্ষকিাদ ন র বনদ ে ডশক  কয় টি ? 

o প্রিান  বশ ক্ষক এ বাং  স হ কারী ব শক্ষ কগদ ণর বশ ক্ষকিাদ ন র প াথ ডকয  রকা থায় ? 

o মিক্ষকমার্ মকর্ গুরুত্বপূণ ন? 

 

 অ বিদ বশনটি প বরচালন ার  রক্ষদ ত্র স কদ লর স হদ  াগীতার িন্য আন্ত বরক  িন্যবাে  িান ান।  ববনদয় র স াদ থ অ বিদ বশদ নর  স িাবপ্ত  

রঘাষণ া করুন।    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: বশক্ষকিান এবাং এর  গুরুত্ব 

 

কি ডপত্র- ১:  স্ব - মূ ল্যায় ন 

ব ববৃব ত হয াঁ /না 

বশক্ষাথ ীর শা রীবরক, িান বসক, পাব রবাব রক, স ািা বিক, স াাং স্কৃবতক, অ থ ডন নবতক, এবাং অ ন্যান্য প্রাস বঙ্গক অবস্থা স াংব বলত 

বশক্ষাথ ী রপ্রাফ াই ল ব নয় বিত হাল ব ফ ল রাবখ 

 

বশক্ষাথ ীদ ক না ি িদর  র্াবক  

বশক্ষাথ ীর শা রীবরক  ও  ি ানবসক, প াবরব াবরক, স া িাব িক, স াাংস্কৃব তক, অ থ ডন নবতক এ বাং অ ন্য ান্য  প্রাস বঙ্গ ক অ বস্থা 

ববদ বচনায়  র েবণ  কা  ডক্র ি পব রকল্প না ক বর 

 

বশক্ষাথ ীর  বশখদ নর  িরন  ও  আচর ণ  ববদ বচন ায় রে বণ ক া ডক্র ি পবরক ল্প না ক বর  

বশক্ষাথ ীর  আগ্রহ, প্র বণত া, স ক্ষিত া, বশখ ন ঘাট বত  ও  চাবহ ে া  ববদ বচন া য়  রেবণ  কা ডক্র ি  পব রকল্পনা  ক বর  

বশক্ষাথ ীর  অ বভজ্ঞতা, জ্ঞা ন, ে ক্ষতা  এবাং দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বাি  উপর  গভীর আস্থা রা বখ  

বশক্ষাথ ীর  কাদ ি উৎস াহ প্রে ান কদ রন এবাং  স হায় তা ক বর  

বশক্ষাথ ীর  স াদ থ ি ডাে াপূ ণ ড এ বাং  ই ব তবাচক আ চ রণ  ক বর  

বশক্ষদ কর কথ া ও  আচ রদ ণ ব শক্ষ াথ ীর স্বপ্ন িয়  ভববষ্যত স ম্ভ াবন ার ববষ দ য়  ই বতবাচক  কদ র তুবল  

র দকান ি রদ নর বু বলাং রথদক বশক্ষ া থীদ ে র ববর ত র াখদ ত উদ্বুি  ক ব র  

ববদ্যাল দ য় র বববভ ন্ন  কা ডক্র দ ি  বশ ক্ষ াথীদ ে র বন ি বন ি র  াগ্য তায়  এ বগদ য়   াও য় ার অ নু দ প্ররণ া প্রে ান কব র  

বশক্ষাথ ীদ ে র ভাদলা  কাদ ি প্রশাংস া  ক বর  

পাঠ উপ স্থাপদ ন বশ ক্ষাক্র দ ির আ দ ল াদ ক প্রণী ত প াঠ্যপুস্তদ কর  ববষ য় বস্তু  স ম্প দ ক ড স্প ষ্ট িারণ া রাবখ  

বশখ ন র শখ াদ না  কা ডক্র দ ি বশ ক্ষাক্র ি, র া গ্যতা  ( দ েবণ ও  ববষ য় বভ বত্তক ) এ বাং ব শখ নফ ল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িারণ া র াবখ  

পাঠ  পব রকল্পন া এ বাং  ব শখ ন র শখ াদ না কা  ডক্র দ ি এ বাং ব ববভন্ন  প্রক ার ব শখন র শখাদ না  পিবত  ও  রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবরপূণ ড 

িারণ া র াবখ 

 

পাঠ পব রকল্পন া এবাং  ব শখন র শখাদ না কা  ডক্র দ ি ববদ শষ  চাবহে া  স ম্প ন্ন  বশশু র ( প্রদ  ািয দ ক্ষদ ত্র) পাঠ ে াদ নর  রকৌ শল  স ম্প দ ক ড 

পবরপূ ণ ড ি ারণ া রাবখ 

 

বশখনফ ল ও  ববষয় বস্তুর  স াদ থ স ঙ্গ বত র রদ খ পাঠ  উপস্থ াপন ক বর  

পাদ ঠ র বন ি ডাব রত ব শখ নফ ল  অ নু স াদ র  দ থাপ যুক্ত  ব শখ ন পি ব ত ও  রকৌ শল  প্রদ য় াগ ক বর  

ববষয় বস্তু উপস্থ াপনায়  আই বসটি স হ অন্য ান্য প্রাস বঙ্গক  ব শক্ষ া উপক রণ ত তবর/প্রণয় ন, পব রিা ি ডন, স াংগ্রহ, ব নব ডাচন এ বাং 

 থা থ ব্য বহ ার কব র 

 

পাঠ উপ স্থাপন ায় বশ ক্ষাথ ীদ ে র আগ্র হ, প্রবণত া ও  স া িেড অ নু  ায় ী ব শ ক্ষাথীদ কবিক বহুমূ খী ব শখন রকৌ শ ল প্রদ য় াগ ক বর  

স বক্র য়  ও  অ াংশগ্রহ ণমূ ল ক বশখ ন ক া ডক্র ি প বরচাল ন া ক ব র  

বাচবনক  ও  অ বাচব নক রকৌ শল  ব্য ব হ ার কদ র রেবণকদ ক্ষ ব শক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ কা ডকর  র াগ াদ  াগ  স্থাপ ন ক বর  

বশক্ষাথ ীর  বচন্ত ন অ নু শীল ন ও  প্রবত ফ ল নমূ ল ক চচ ডার রকৌ শল  এ ব াং বন র ািয়  কা ডক্র ি  গ্রহ ণ  ক বর  

বপবছদ য়  পড়া  ব শক্ষাথ ীদ ে র িন্য  প্রদ য় ািনীয়  স িয়  ও  ব্য বস্থা গ্রহণ ক বর  

চাবহে ার ব বদ বচনায়  বশখন- দ শখ াদ ন ার কাদ ি ত ে ও  র  াগাদ  াগ প্রযুব ক্ত র ব্য বহ ার এ বাং কা  ডকর প্রদ য় াগ ক বর  

স হ বশক্ষাক্র বিক ক া ডক্র ি বাস্তব ায় ন ক বর  

আনন্দে ায় ক, ভয় ভীবত ও  বনরাপে  বশখন স হায় ক পব রদ বশ  ত তবর ক বর  

রেবণকদ ক্ষ  এ কীভূত রেব ণকা ডক্র ি  পবরচাল ন ার পবরদ ব শ ত তব র ক ব র  



কা ডকর রেব ণ ব্য বস্থ াপনা  ব িায়  র া খার িন্য  প্র বিত, সু স্প ষ্ট ও  রবা িগ ম্য ভ াষ ায়  বনদ ে ডশন া প্রে ান ক ব র  

বশক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ হাবসমু দ খ কথা ব বল  

বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক রে বণদ ত প্রন  করদ ত বা  আদ লাচনায়  অ াংশ  বনদত উৎ স াহ প্রে ান ক ব র  

বশক্ষাথ ীদ ে র প াঠস াংবিষ্ট িার াবা বহক মূ ল্যায় দ ন  থা থ  মূ ল্যা য় ন রকৌ শল  বনি ডারণ  ও  প্রদ য় াগ  ক বর  

বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক মূ ল্যায় ন কদ র রিৌ ব খ ক ও  বল বখ ত গঠ নমূ ল ক ফ ল াব ত ডন ও  বনর ািয় মূ ল ক ব্য বস্থা প্রে ান ক বর  

িারা বাবহ কভ াদ ব  বশখ ন  অ গ্রগবত  ব িায়  রাখ ার  িন্য  প্রদ তয ক বশ ক্ষাথী র অ ি ডদ নর বল বখ তভ াদ ব  ররকর্ ড স াংরক্ষণ ক বর  

মূ ল্যায় নলি ফ লাফ ল ববদ িষ ণপূ ব ডক বশক্ষ াথী র ব শখ ন উ ন্নয় দ ন তা  ব্য বহ ার ক ব র  

বশক্ষাথ ী মূ ল্যায় দ ন র াগ্য তাবভব ত্তক  অ ভীক্ষাপত্র  প্রণয় ন ক বর  

মূ ল্যায় ন প্রবতদ বে ন  প্রণয় ন  কদ রন এবাং অ বভভাবদ ক অ বভবহত ক বর  

বনয় বিত ব নি ডাব রত ছদ ক স্ব - অ নু বচন্তন এ বাং ব রদ েবক্টভ  িান ডাল  বল বখ  

বনয়বিত এয াকশ ান  বরস াচ ড পবরচ াল না ( প্রব ত ব ছর ০ ১ টি ) কব র  

বনয়বিত রকই স  স্ট্া বর্ প বরচালন া ( প্রবত বছর  ০1টি) কব র  

রলস ন স্ট্াবর্/টিএ স এন/ টিএলবস  আদ য় ািন/অ াংশগ্রহণ ( িাদ স  ০ ১ টি ) কব র  

স হ কিীদ ে র পাঠ  আ গ্রহ স হ কাদ র প  ডদ বক্ষণ কদ র  ফ ল াবত ডন প্রে া ন ক ব র ও  বনদি র ি ান উ ন্নয় দ ন স দ চষ্ট থা বক  

বনদির ব শখন - দ শখাদ না র ি াদ নান্নয় দ নর িন্য স হক িী  এবাং স াংবি ষ্ট র ি ন্টরদ ক রেব ণকদ ক্ষ ব শখন - দ শখ াদ না  কা ডক্র ি 

প ডদ বক্ষদ ণর উদদ্যাগ  গ্রহণ  ক বর 

 

রপশাগ ত উ ন্নয় দ ন স হক িী বা ব শখন  রশখাদ ন া র  দ কাদ না ই বত বাচক  পর াি ডশ  গ্রহ ণ ক বর এ বাং ত া ব াস্তব ায় ন ক বর  

স্ব - উদদ্যাদ গ বববভন্ন  প্র বশক্ষ ণ গ্রহণ (র িন, মু ক্তপাঠ, ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ ি ড, প্রব শক্ষণ  ই তয াবে)  কব র  

পবরবব ত ডত ও  আ ধুবনক বশখ ন- দ শখ াদ না রকৌশল আয় ত্ব করা র িন্য বন য় বিত বই, আ টি ডদ কল, স াংবাে পত্র এবাং গদ বষণা পত্র 

ই তয াবে পবড় 

 

স কল অাংশীিন এবাং  স হক িীগদ ণর স াদ থ ই বতব াচক র পশ াগত স ম্প ক ড বিায়  রাবখ  

স ািথ ড অ নু  ায় ী স কল সহ কিীর কা দ ি স্ব তস্ফূত ডভ াদ ব স হ দ  াবগ তা এ ব াং উৎস াহ প্রে ান ক ব র  

বনয়বিত ি া/অ বভভাবক স িাদ ব শ/ উঠান ত বঠক আদ য় ািন  কদ র ি া - বা বা/অ বভভাবদ কর স াদ থ ত াদ ে র স ন্ত া নদে র অ গ্রগবত 

অ ববহত ক বর 

 

বনয়বিত রহা ি বভব িদ টর ি াধ্যদ ি তাদ ে র স ন্ত ান ও  ব বদ্যালদ য়  ব শক্ষ ার  িাদ না ন্নয় দ নর লদ ক্ষয  বনয়বিত  র া গাদ  াগ ক ব র  

এস এিবস  ও  বপটিএস হ অন্য ান্য স ভায় অাংশগ্রহণ ( প্রদ  ািয  র ক্ষদ ত্র)  কবর  

অ বভভাবক এবাং স্থ ানীয়  িনদগ াষ্ঠীদ ক ববদ্য ালদ য় র বব বভন্ন অ নু ষ্ঠান, ছ া ত্র ভ বত ড, েদ র  পড়া  রর াি, SLIP ব া স্তবায় ন, উপকর ণ 

স াংগ্রহস হ র  রকাদ না  কাদ ি  স ম্পৃক্ত  কবর 

 

স কল অাংশীিদ নর স হায় তায় বব দ্য ালদ য় র নানা ববি উন্নয় ন কব র  

কি ডস্থদ ল র প্রব তটি  কা  ডক্র দ ি  থাস িদ য় স বক্রয় ভাদব অ াংশগ্রহণ ( আগি ন, বশখন- দ শখ াদ না  কা ডক্র ি  পব রচা ল না, প্রস্থ ানস হ 

অ ন্যান্য ই তয াবে)  কবর 

 

অ বপ ডত প্র বতটি  ে াবয় ত্ব  স্ব - প্রদ ণাবেত ও  স্ব তস্ফূত ডভ াদ ব  স ম্প ন্ন কবর  

প্রিান  বশ ক্ষকদ ক বব দ্যালয়  প বরচাল নায় স ব ডাত্মক  স হ দ  াবগতা  কবর  

িরুবর বা পবর ববত ডত পব রবস্থব তদ ত পাঠে ান অ ব্য াহত রা বখ  

রেস রকার্  ( দ পাষাক) রিদ ন চ বল  

রপশাগ ত িী বদ ন ব বদ্যাল য়  এ বাং অ ন্য ান্য  স কল  কা ডক্র দ ি স রকা বর বব বিববি ান প্রবত পাল নস হ  স্ব চ্ছ তা, ত ন বতকতা  এবাং 

িবাব বেবহতা বিায়  রাবখ 

 

 

স হায় ক তে- ১ 

ব শক্ষক িা ন (Teachers Standards): 

বশক্ষকি ান হ ল  বশ ক্ষদ কর র  াগ্য ত ার  একটি  স ব ডিনীন  স্বীকৃবত । এ টি  বশ ক্ষকদ ে র  কাদ ি র বণ ডনা  রে য়  এবাং একববাং শ শতাব্দ ীর  স্কুদল  

উচ্চিাদ নর  ও কা  ডকর বশক্ষ ার  উপা ে ানগুদ লা  স্প ষ্ট কদ র,  া ব শক্ষাথ ীদ ে র  বশ ক্ষাগত  ফ লাফ ল  উন্নত  কদ র। 

বশক্ষকি ানস মূ হ  একটি  কাঠাদ িা প্র ে ান  কদ র  া ব শক্ষকদ ে র র পশাগ ত িীবদ ন প্রদ য় ািনীয়  জ্ঞান, অ নু শীলন  এবাং রপশ াগত র  াগাদ  াগদ ক 

স্প ষ্ট কদ র। এ টি  বশ ক্ষদ কর ল ক্ষয  বন ি ডারদ ণ স হ ায় তা কদ র এ ব াং বশ ক্ষক বনদ িই  তার স াফ ল্য ব বচা র এ বাং আ ত্নমূ ল্যায় ন করদ ত পাদ র । এ টি  

বশক্ষদ কর প্রস্তুবত এবাং  রপ শাগত ি ান উন্নয় দ নর  গ াই র্ বহদ স দ ব কাি কদ র। বশ ক্ষকিান  বশ ক্ষকগদ ণর কী  িানা  এবাং কর া উবচ ত তা র 

বনদ ে ডশক বহ দ স দ ব কাি কদ র । 



বশক্ষকি ান হদ লা বশ ক্ষকগদ ণর জ্ঞ া ন, ে ক্ষতা এবাং মূ ল্যদ ব াদ ির এক টি  আ ে শ ড রস ট   া ব শক্ষক  কতৃ ডক  থা থ প াঠে ান  এবাং বশ ক্ষাথী র 

িানস ম্মত বশখন  বনবিত  কদ র।   

অ ন্যকথায়  বশক্ষক িান  হদ লা বশক্ষ দ কর  রপ শাগত  পারে ব শ ডতা  মূ ল্যায় দ নর  িন্য  বনি ডা বরত  বকছু  আ ে দ শ ডর  (Standard) স িন্ব য়,  ার  

িাধ্যদ ি বশ ক্ষকতা  রপ শার  বনবে ডষ্ট  র ক্ষত্রগুদ লাদ ত  বশ ক্ষদ কর প ারে বশ ডতা র অ বস্থা/ ি াত্রা   াচ াই  কর া হয় । 

ব শক্ষক িা ন এ ব াং ব নদ ে ডশক (Standard and Indicators): 

বাাংলাদ ে দ শর প্রাথব িক ব বদ্যালদ য় র বশ ক্ষকদ ে র িন্য  বশক্ষক িান  ব নি ডারণ  করা র র ক্ষদ ত্র ব শক্ষদ কর র পশাগত  িীবদ ন  বববভ ন্ন র ক্ষত্রদ ক 

ববদ বচনা ক রা হ দ য় দ ছ। র িন,  বশক্ষ কগদ ণর রপশ াগত জ্ঞ ান এ বাং উপল ব ি,  রপশ াগত অ নু শীল ন,  রপ শাগত মূ ল্যদ বাি,  এ বাং র পশ াগত স ম্প ক ড 

স্থাপন। এস ব র ক্ষত্র ববদ বচ নায়  বনদয়  বাাংলাদ ে দ শ প্রাথবিক বশক্ষ ার স হক ারী  বশক্ষকগদ ণ র িন্য  নয় টি  ( ৯) এবাং প্রিান  বশক্ষকগদ ণ র িন্য  

১ ২ টি  বশক্ষকি ান ব া Standard ব নি ডারণ  কর া হদ য় দ ছ। 

আ বার এ স ব  বশ ক্ষকিান  পব রিা পদ  াগ্য ক রার  িন্য  কতগু দ ল া পা রে ব শ ডতার  সূ চক ব া বনদ ে ডশক  (Indicators) বনি ডা রণ  করা  হ দ য় দ ছ। 

এ স ব পারে বশ ডতার সূ চক বা বনদ ে ডশ ক হ দ ল া প্রবতটি  ব শক্ষকি াদ নর বব প রীদ ত এ কিন ব শক্ষদ কর কী িানা  এ বাং করা উ বচত ত ার ব নদ ে ডশক। 

 ৯টি  বশ ক্ষকিান  অ ি ডদ নর  িন্য  র িাট ৫ ৯টি  পারে ব শ ডতা র সূ চক বা  বনদ ে ডশক  ব নি ডা রণ ক রা  হদ য় দ ছ। একই  স াদ থ প্রি ান 

বশক্ষকগদ ণর  িন্য  বন ি ডাব রত ১ ২ টি  ব শক্ষকিা ন  অ ি ডদ নর িন্য  রিাট  ৭ ৯ টি  পারে বশ ডতার  সূ চক বা ব নদ ে ডশক  ব নি ডারণ  করা হদ য় দ ছ। 

বশক্ষকি াদ নর স কল প ারে বশ ডতার  সূ চক বা ব নদ ে ডশক গুদ লা প্রাথ বি ক বশক্ষকদ ে র িন্য র িৌবলক প্রব শক্ষণ  ( ববটিবপটি)  এ বাং  অ ন্যান্য  

িারা বাবহক  রপ শাগ ত উন্নয় নমূ লক  ( বসবপবর্)  প্রব শক্ষ ণ এ র িা ধ্যদ ি অ ব ি ডত হ দ ব । তদ ব  ে ীঘ ড রিয় াে ী প্রব শক্ষ ণ বহ দ স দ ব প্রাথ বিক  বশ ক্ষকদ ে র 

িন্য রিৌবলক প্রব শক্ষণ  ( ববটিবপটি )  প্রবশ ক্ষদ ণ ব শক্ষকি াদ নর এ কটি  বব শাল  স াংখ্যা র বনদ ে ডশক  অ ি ডন হ দ ব। 

 

৯টি  ব শক্ষক িান : 

১ .  বশক্ষাথ ী ও  ত াদ ে র ব শখ ন প্রবক্র য় া স ম্প দ ক ড িানা 

২.  বশক্ষাথ ীর  প্রব ত গভীর  আস্থা ও  উচ্চাশ া রপাষ ণ এবাং  তাদ ক উ ন্নত  িীবদ নর স্ব প্নে শ ডদ ন উদ্ব ুি  কর া 

৩ .  ববষয় বস্তু এবাং ব শখন - দ শখ াদ না  পি বত ও  রকৌ শল  স ম্প দ ক ড িান া 

৪.  কা ডকর  ব শখ ন- দ শখ াদ না ক া ডক্র ি বাস্ত বায় ন 

৫.  স হায় ক এবাং বনরা পে  বশখ ন প বরদ বশ ত ত বর ও  বিায়  রাখ া 

৬. বশক্ষ াথীর  বশখ ন মূ ল্যায় ন, ফ লা বত ডন এ বাং  প্র বতদ বে ন প্রণয় ন 

৭ .  রপশাগত  উন্নয় দ ন ব নদিদক বনদ য় াবিত রাখা 

৮.  স কল  অ াংশীিদ নর স াদ থ রপশ া গত স ম্প ক ড বি ায়  রাখ া 

৯.  শু িাচার ও  রপশ াগত  অ ঙ্গ ীকার 

 

১ ২ টি প্রি ান বশ ক্ষকি ান 

১ .  বশক্ষাথ ী ও  ত াদ ে র ব শখ ন প্রবক্র য় া স ম্প দ ক ড িানা 

২.  বশক্ষাথ ীর  প্রব ত গভীর  আস্থা ও  উচ্চাশ া রপাষ ণ এবাং  তাদ ক উ ন্নত  িীবদ নর স্ব প্নে শ ডদ ন উদ্ব ুি  কর া 

৩ .  ববষয় বস্তু এবাং ব শখন - দ শখ াদ না  পি বত ও  রকৌ শল  স ম্প দ ক ড িান া 

৪.  কা ডকর  ব শখ ন- দ শখ াদ না ক া ডক্র ি বাস্ত বায় ন 

৫.  স হায় ক এবাং বনরা পে  বশখ ন প বরদ বশ ত ত বর ও  বিায়  রাখ া 

৬. বশক্ষ াথীর  বশখ ন মূ ল্যায় ন, ফ ল া বত ডন এ বাং  প্র বতদ বে ন প্রণয় ন 

৭ .  রপশাগত  উন্নয় দ ন ব নদিদক বনদ য় াবিত রাখা 

৮.  স কল  অ াংশীিদ নর স াদ থ রপশ া গত স ম্প ক ড বি ায়  রাখ া 

৯.  শু িাচার ও  রপশ াগত  অ ঙ্গ ীকার 

১০ .  একাদর্বিক তত্ত্ব াবি ান, রিন্ট ব রাং ও  িবনটব রাং 

১ ১ .  ববদ্যালয়, প্রব শক্ষ ণ, ে াপ্তব রক ও  আ বথ ডক ব্য বস্থাপ না 

১২ .  িানবস ম্পে  ব্য বস্থাপন া ও  রন তৃত্ব 

 

 



 

 

 

 

কি ডপত্র- ২:  ব শক্ষকি ান 

ব শক্ষক িা ন প ারে ব শ ডত ার  সূ চক/ বনদ ে ডশক 

 ১ .  পাঠ উপস্থাপদ ন ব শক্ষ াক্র দ ির আ দ ল াদ ক প্রণীত প াঠ্যপুস্তদ কর ব বষ য় ব স্তু  স ম্প দ ক ড স্প ষ্ট িারণার প্র বতফ লন পাও য় া 

 ায়; 

২ .  বশখ ন  রশখ াদ না ক া ডক্র দ ি বশ ক্ষাক্র ি, র  াগ্যত া ( দ েব ণ ও  ববষয় বভবত্তক) এ বাং বশখ নফ ল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড 

িারণ ার প্রবতফ লন পাও য় া  ায়; 

৩ .  পাঠ  পবরক ল্পনা এ বাং বশখ ন রশখ াদ না কা ডক্র দ ি এ বাং বববভ ন্ন প্রক ার ব শখন রশখ াদ না পি বত ও  রকৌ শল  স ম্প দ ক ড 

পবরপূ ণ ড ি ারণ ার  প্রব তফ লন পাও য় া  ায়; 

৪.  পাঠ  পবরক ল্পনা এবাং বশখন  রশ খাদ না  ক া ডক্র দ ি ব বদ শষ চ াবহে া স ম্পন্ন  বশশু র ( প্রদ  ািয দ ক্ষদ ত্র) প া ঠে াদ নর 

রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িার ণার  প্র বতফ লন পাও য় া  ায় । 

 ১ .  আনন্দে ায় ক, ভয় ভীবত ও  বনরা পে  বশখন  স হায় ক পবরদ ব শ ত তবর  কদ রন; 

২ .  রেবণকদ ক্ষ  এ কীভূত রেব ণকা ডক্র ি পব রচাল না র প বরদ ব শ ত তবর  কদ রন; 

৩ .  কা ডকর র েবণ  ব্য বস্থা পনা  বি া য়  রাখ ার  িন্য  প্রব িত, সু স্প ষ্ট ও  র ব ািগম্য ভ াষ ায়  বনদ ে ডশনা  প্রে ান  কদ রন; 

৪.  বশ ক্ষাথীদ ে র  স াদ থ হাবসমু দ খ কথা বদ লন; 

৫ .  বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক রে বণদ ত প্রন  করদ ত বা  আদ লাচনায়  অ াংশ  বনদত  উ ৎসাহ প্রে ান  কদ রন।  

 ১ . স কল অাংশীিন এবাং স হক িীে গদ ণর স াদ থ ই বতব াচক রপশ াগত স ম্প ক ড বিায়  রাদ খ ন; 

২.  স ািথ ড অ নু  ায় ী স কল  স হ কিীর  কাদ ি স্ব তস্ফূ ত ডভ াদ ব স হ দ  াবগত া এবাং উৎস াহ প্রে ান কদ রন; 

৩ .  বনয়বিত ি া/অ বভভাবক স িা দ বশ/উঠান ত বঠক আদ য় ািন  কদ র িা - ব াব া/অ বভভাবদ কর স াদ থ তাদ ে র 

স ন্ত ানদে র অ গ্রগবত অ ববহত  কদ রন;  

৪.  বনয়বি ত রহাি  বভব িদ টর ি াধ্যদ ি ত াদ ে র স ন্ত ান  ও  ববদ্য ালদ য়  বশ ক্ষা র ি াদ না ন্নয় দ নর  লদ ক্ষয  ব নয় বিত  র া গাদ  াগ 

কদ রন;   

৫.  এস এিবস  ও  বপটিএস হ অন্য ান্য স ভায় অাংশগ্রহণ কদ রন  ( প্রদ  া িয  রক্ষদ ত্র); 

৬. অ বভভাবক এবাং স্থানীয়  িনদ গাষ্ঠীদ ক ববদ্যালদ য় র বব বভন্ন অ নু ষ্ঠান, ছাত্র ভ বত ড, েদ র পড় া রর াি, SLIP 

বাস্তবায় ন, উপকরণ  স াংগ্রহস হ র  র কাদ না কাদ ি  স ম্পৃক্ত  কদ রন; 

৭ . স কল অাংশীিদ নর স হায় তায় ব বদ্যালদ য় র ন ানাব বি উ ন্নয় ন কদ রন  । 

 ১ .  কি ডস্থদ ল র প্রবতটি  কা  ডক্র দ ি  থাস িদ য় স বক্রয় ভাদব অ াংশগ্রহণ কদ রন ( আগিন, বশখন - দ শখ াদ না কা ডক্র ি 

পবরচালন া, প্র স্থানস হ অন্য ান্য ই তয াবে); 

২.  অ বপ ডত প্র বতটি  ে াবয় ত্ব  স্ব - প্রদ ণাব ে ত ও  স্ব তস্ফূত ডভ াদ ব স ম্প ন্ন  কদ রন; 

৩ .  প্রিান বশ ক্ষকদ ক বব দ্যালয়  পব র চালনায় স ব ডা ত্মক স হ দ  াবগত া কদ র ন; 

৪.  িরুবর বা  পব রবব ত ডত পবরব স্থবতদ ত পাঠে ান  অ ব্য াহত র াদ খন;  

৫.  রেস রকার্  ( দ পাষাক) রিদ ন চদ লন; 

৬. রপশ াগত িীবদ ন বব দ্যাল য়  এ বাং অ ন্য ান্য  স কল  ক া ডক্র দ ি স র কাবর ববব িববি ান প্রবত পাল নস হ  স্ব চ্ছ তা, 

ত নবতকতা এবাং  ি বাববেবহত া বিা য়  রাদ খন । 

 1. বশক্ষাথ ীর শারী বরক, িা নবসক, পাবর বাব রক, স ািাব িক, স াাংস্কৃবত ক, অ থ ডন নবতক, এবাং অ ন্যান্য প্রা স বঙ্গক 

অ বস্থা স াংববলত  বশ ক্ষাথ ী র প্রাফ াই ল বনয়বিত হাল বফল  রাদ খন; 

2.  বশক্ষ াথীদ ক ন াি িদর র্ াদ কন; 

৩ .  বশক্ষাথ ীর শা রীবরক  ও  ি ানবস ক, পাব রবা বরক, স াি াবিক, স াাংস্কৃব তক, অ থ ডন নবতক এ বাং  অ ন্য ান্য  প্রা স বঙ্গ ক 

অ বস্থা ব বদ বচনায়  র েবণ  কা  ডক্র ি প বরকল্পন া কদ রন; 

৪.  বশ ক্ষাথী র ব শখদ নর িরন ও  আচরণ ব বদ বচনায় রেব ণ কা  ডক্র ি প বর কল্পনা কদ রন; 



৫ .  বশক্ষাথ ীর  আগ্রহ, প্র বণত া, স ক্ষ িতা, ব শখ ন ঘাট বত  ও  চাবহ ে া  ববদ বচনায়  র েবণ  কা ডক্র ি  পবরক ল্পনা  কদ রন।  

 1.  বশক্ষ াথীদ ে র পাঠ স াংবিষ্ট  িা রাব া বহ ক মূ ল্যায় দ ন  থা থ  মূ ল্যায় ন র কৌ শল  বনি ডা রণ ও  প্রদ য় াগ কদ রন; 

২ .  বশক্ষাথীদ ে রদ ক মূ ল্যায় ন কদ র র িৌ বখ ক ও  বল বখ ত গঠ নমূ ল ক ফ ল াবত ডন ও  বনরািয় মূ ল ক ব্য বস্থা প্রে ান কদ রন; 

৩ .  িারা বাবহ কভ াদ ব বশখ ন  অ গ্রগবত  বিায়  রাখ ার িন্য  প্রদ তয ক ব শক্ষ া থীর অ ি ডদ নর  বল বখ তভ াদ ব  ররকর্ ড স াংরক্ষণ  

কদ রন; 

৪.  মূ ল্যায় নল ি  ফ ল াফ ল  ববদ িষ ণ পূ ব ডক বশ ক্ষাথ ীর বশখ ন উন্নয় দ ন ত া ব্য বহ ার কদ রন; 

৫.  বশক্ষাথ ী মূ ল্যায় দ ন র াগ্য তাবভব ত্তক অ ভীক্ষাপ ত্র প্র ণয় ন কদ রন; 

৬. মূ ল্যায় ন প্রব তদ বে ন প্র ণয় ন কদ রন এবাং  অ বভভাবদ ক অ বভবহত কদ রন।  

 ১ .  বশখনফ ল ও  ববষয় বস্তুর  স াদ থ স ঙ্গ বত ররদ খ পাঠ  উপস্থ াপন  কদ র ন; 

২ .  পাদ ঠ র বন ি ডাব রত ব শখ নফ ল  অ নু স াদ র  দথাপযুক্ত  বশখন  পিবত  ও  র কৌশল প্রদ য় াগ কদ রন;  

৩ .  ববষয় বস্তু উপস্থাপনায়  আই বসটি স হ অ ন্যান্য প্রাস বঙ্গক বশক্ষা উ পকরণ ত তবর/প্র ণয় ন, পবরি াি ডন, স াংগ্রহ, 

বনব ডাচন  এ বাং  থা থ  ব্য বহ ার  কদ র ন; 

৪.  পাঠ  উপ স্থাপন ায় ব শক্ষ াথীদ ে র আগ্রহ, প্রব ণতা  ও  স া িেড  অ নু  ায় ী বশ ক্ষাথ ীদ কবিক ব হুমূ খী ব শখন  র কৌশল  

প্রদ য় াগ কদ রন; 

৫ .  স বক্রয়  ও  অ াংশগ্রহণ মূ লক বশখ ন  কা ডক্র ি  পবরচ াল না  কদ রন; 

৬.  বাচবনক ও  অ বাচবনক রকৌ শল  ব্য বহ ার কদ র রেব ণকদ ক্ষ বশ ক্ষাথীদ ে র স াদ থ কা ডকর র াগ াদ  াগ স্থ াপ ন কদ রন; 

৭ .  বশক্ষাথ ীর বচন্ত ন অ নু শীল ন ও  প্র বতফ ল নমূ ল ক চচ ডার রকৌ শল   এ বাং  বনরািয়  ক া ডক্র ি গ্রহ ণ কদ রন; 

৮.  বপবছদ য়  পড় া ব শক্ষ াথীদ ে র িন্য  প্রদ য় ািনীয়  স িয়  ও  ব্য বস্থ া গ্রহণ কদ রন; 

৯.  চাবহে ার ববদ বচ নায়  বশখন - দ শ খ াদ নার কাদ ি তে ও  র াগাদ  াগ  প্রযুবক্ত র ব্য বহ া র এ বাং কা ডক র প্রদ য় াগ 

কদ রন; 

১ ০ .  স হ বশক্ষাক্র বিক কা  ডক্র ি ব াস্ত বায় ন কদ রন। 

 1.  বশক্ষ াথী র অ বভজ্ঞতা, জ্ঞ ান, ে ক্ষ তা এবাং  দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বাি  উপ র গভীর আস্থ া রাদ খ ন; 

2. বশক্ষ াথীর  কাদ ি  উৎস াহ প্রে ান কদ রন এবাং স হায় তা কদ র ন; 

৩ .  বশক্ষাথ ীর স াদ থ  ি ডাে াপূণ ড এ বাং  ই বতবাচক  আ চরণ  কদ রন; 

৪.  বশ ক্ষদ কর কথা  ও  আচরদণ  বশ ক্ষাথীর  স্বপ্নিয়  ভব বষ্য ত স ম্ভ াবনা র  ববষদ য়  ই বতবা চকতা  লক্ষ ক রা  া য়;  

৫ .  র দকান ি রদ নর বু বলাং রথদক ব শক্ষক ব নদিদক বশ ক্ষক ব শক্ষ াথীদ ে র বব রত রাখদ ত উদ্বুি  কদ রন;  

৬.  ববদ্য াল দ য় র বববভ ন্ন কা  ডক্র দ ি ব শক্ষাথ ীদ ে র বনি  বন ি র  াগ্যত ায়  এ বগদ য়   াও য় ার অ নু দ প্ররণা  রে ন;  

৭ .  বশক্ষাথ ীদ ে র ভাদলা ক াদ ি প্রশাং স া কদ রন। 

 ১ .  বনয় বিত বন ি ডাব রত ছদ ক  স্ব - অ নু বচন্ত ন এ বাং বরদ ে বক্টভ  িান ডাল  বল দ খ ন;  

২.  বনয় বিত এ য াকশ ান ব রস াচ ড পবর চাল না কদ রন  ( প্রবত  বছ র ০ ১ টি ) 

৩ .  বনয়বিত রকই স  স্ট্া বর্ পব রচাল না ( প্রব ত ব ছর ০1টি)  কদ রন; 

৪.  রলস ন স্ট্া বর্/টিএ স এন/ টিএলবস  আদ য় ািন/অ াংশগ্রহণ কদ রন ( ি াদ স  ০ ১ টি ); 

৫.  স হ কিীদ ে র পাঠ  আ গ্রহ স হ কাদর প ডদ বক্ষ ণ কদ র ফ ল াবত ডন প্রে া ন কদ রন ও  বনদির িা ন উন্নয় দ ন  স দ চষ্ট 

থাদ কন; 

৬. বনদির  বশখন - দ শখাদ না র  িাদ ন ান্নয় দ নর িন্য স হক িী এ বাং স াংব ি ষ্ট র িন্টরদ ক রেব ণকদ ক্ষ  বশখন - দ শ খাদ না 

কা ডক্র ি প  ডদ বক্ষদ ণর উদদ্যাগ  গ্রহণ  কদ রন; 

৭ .  রপশ াগত  উন্নয় দ ন স হক িী  ব া ব শখন রশখাদ ন া র দ কাদ না  ই বত বাচ ক পর াি ডশ গ্রহ ণ  কদ রন  এ বাং  তা  ব াস্তবায় ন 

কদ রন; 

৮. স্ব - উদদ্যাদ গ বববভ ন্ন প্র বশ ক্ষণ গ্রহণ কদ রন (র  িন, মু ক্তপাঠ, ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ ি ড, প্রবশ ক্ষণ ই তয াবে); 

৯. পবর ববত ডত  ও  আ ধু বনক ব শখ ন - দ শখাদ না  রকৌশল আয় ত্ব ক রার  িন্য বনয়বিত  বই, আ টি ডদ কল, স াংবাে প ত্র এবাং 

গদ বষণাপত্র ই তয াবে পদ ড়ন। 

 

 

 



 

 

স হায় ক তে- ২ 

ব শক্ষক িা ন 

 

মিক্ষকমার্ পারদমি নতার সূচ্ক/মর্য়দ নিক 

১. মিক্ষাথী ও তায়দর 

মিখর্ প্রমক্রয়া সম্পয়কন 

জার্া 

1.1 মিক্ষাথীর শারী বরক, ি ানবস ক, পাবর বাব রক, স াি াবিক, স াাং স্কৃবতক, অ থ ডন নবতক ,  এবিং অন্যান্য 

প্রাসমিক অবস্থা স াংববলত বশ ক্ষাথ ী মপ্রাফাইল মর্য়মমত হালমফল রায়খর্; 

1.2 বশ ক্ষাথীদ ক নাি  িদর র্ াদ কন; 

1.৩ মিক্ষাথীর শ ারীব রক ও  িানব স ক, পাবরবা বরক, স ািা বিক, স াাং স্কৃবতক, অ থ ডন নবতক এবিং অন্যান্য 

প্রাসমিক অবস্থা মবয়বচ্র্ায় মেমণ কা নক্রম পমরকল্পর্া কয়রর্; 

১.৪ মিক্ষাথীর মিখয়র্র িরর্ ও আচ্রণ মবয়বচ্র্ায় মেমণ কা নক্রম পমরকল্পর্া কয়রর্; 

১. ৫ বশক্ষাথ ীর  আগ্রহ ,  প্রবণ তা,  স ক্ষিতা,  বশখন  ঘ াটবত  ও  চা বহে া  ব ব দ বচনায়  র েবণ  কা ডক্র ি  প বরকল্পন া 

কদ রন।  

২. মিক্ষাথীর প্রমত গিীর 

আস্থা ও উচ্চািা মপাষণ 

এবিং তায়ক উন্নত 

জীবয়র্র স্বপ্নদি নয়র্ উৈুদ্ধ 

করা 

 

2.1 বশ ক্ষাথী র অ বভজ্ঞতা, জ্ঞান, ে ক্ষতা এ বাং দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বা ি উপর গভীর  আস্থা  রাদ খন; 

2.2 বশ ক্ষাথী র কাদ ি উৎস াহ প্রে া ন কদ রন এবাং  স হায় তা কদ রন; 

2.৩ বশক্ষ াথীর  স াদ থ ি ডাে াপূ ণ ড এ বাং ই বতব াচক আচর ণ কদ রন; 

2.৪ বশক্ষদ কর কথ া ও  আচরদণ ব শক্ষাথ ীর স্বপ্নিয়  ভব বষ্য ত স ম্ভাবন ার ববষদ য়  ই বতবা চকতা লক্ষ ক রা  

 ায়;  

2.৫ র দকান িরদ নর বুবলাং রথদক  বশক্ষক বনদিদ ক ব শক্ষক বশক্ষ াথীদ ে র ববর ত র াখদ ত উদ্বুি  কদ রন;  

2.৬ ববদ্য াল দ য় র বব বভ ন্ন ক া ডক্র দ ি বশক্ষাথ ীদ ে র বন ি বন ি র াগ্য তায়  এ বগদ য়   াও য় ার অ নু দ প্ররণা  রে ন;  

২. ৭  বশক্ষাথীদ ে র  ভাদলা কাদ ি  প্র শ াংস া কদ রন। 

৩. মবষয়বস্তু এবিং 

মিখর্-মিখায়র্া পদ্ধমত ও 

মকৌিল সম্পয়কন জার্া 

 

৩ . ১  পাঠ উপস্থাপয়র্ বশক্ষ াক্র দ ির  আ দ ল াদ ক প্রণীত  প াঠ্যপুস্তদ কর  ব বষ য় বস্তু  স ম্প দ ক ড স্প ষ্ট  িা রণার 

প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়; 

৩ . ২ মিখর্ মিখায়র্া কা নক্রয়ম ব শ ক্ষাক্র ি, র  াগ্যত া ( দ েব ণ ও  ববষয় ব ভবত্তক)  এ বাং  ব শখ নফ ল  স ম্প দ ক ড 

পবরপূ ণ ড ি ারণ ার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়; 

৩ . ৩  পাঠ পমরকল্পর্া এবিং মিখর্ মিখায়র্া কা নক্রয়ম এবিং বব বভন্ন  প্রকার  মিখর্ মিখায়র্া পদ্ধমত ও  

রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িার ণার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়; 

৩.৪ পাঠ পমরকল্পর্া এবিং মিখর্ মিখায়র্া  কা নক্রয়ম ববদ শষ  চা বহে া স ম্পন্ন বশশু র  ( প্রদ  ািয দ ক্ষদ ত্র)  

পাঠ ে াদ নর রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবর পূ ণ ড িা রণার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়। 

৪. কা নকর মিখর্-

মিখায়র্া কা নক্রম 

বাস্তবায়র্ 

৪. ১ বশখনফ ল ও  ব বষয় বস্তুর স াদ থ স ঙ্গ বত ররদ খ পাঠ  উপস্থাপর্  কদ র ন; 

4.২  পাদ ঠ র বনি ডাবর ত ব শখ নফ ল  অনুসায়র  দথাপযুক্ত ব শখ ন পিবত ও  রকৌশল প্রদ য় াগ কদ রন;  

৪. ৩  ববষয় বস্তু উপস্থ াপনায় আই বস টিস হ অ ন্যান্য প্রাস বঙ্গক বশক্ষ া উ পকরণ  ত তব র/ প্রণয় ন,  প বরি াি ডন,  

স াংগ্রহ,  বনব ডাচন  এবাং  থা থ  ব্য ব হার কদ রন; 

৪. ৪ পাঠ উপস্থাপর্ায় ব শক্ষাথ ীদ ে র  আগ্রহ ,  প্রবণ তা ও  স াি েড অ নু  ায় ী বশক্ষ াথীদ কবিক ব হুমূ খী বশখ ন  

রকৌশল  প্রদ য় াগ কদ রন; 

৪. ৫ স বক্রয়  ও  অ াংশগ্রহণমূ লক বশখ ন কা ডক্র ি  পবরচ াল না  কদ রন; 

৪. ৬ ব াচবনক  ও  অ ব াচবনক  রকৌ শ ল  ব্য বহ ার  কদ র  রে বণকদ ক্ষ  ব শক্ষা থীদ ে র স াদ থ ক া ডকর  র  াগ াদ  াগ  

স্থাপন কদ রন; 

৪. ৭  বশক্ষ াথীর  বচন্ত ন অ নু শীল ন ও  প্রবতফ ল নমূ ল ক চচ ডার  রকৌ শল   এ ব াং বনর ািয়  কা ডক্র ি  গ্রহ ণ  কদ রন; 

৪. ৮ বপব ছদয়  পড়া বশ ক্ষাথীদ ে র ি ন্য প্রদ য় া িনীয়  স িয়  ও  ব্য বস্থ া গ্রহ ণ কদ রন; 

৪. ৯ চা বহে ার ব বদ বচনায়  বশখন - দ শখ াদ নার  কাদ ি  তে  ও  র  াগাদ  া গ প্রযু বক্ত র ব্য বহ ার  এ বাং  কা ডক র 

প্রদ য় াগ কদ রন; 

৪. ১০  স হ বশক্ষাক্র বিক ক া ডক্র ি বা স্তবায় ন কদ রন। 

৫. সহায়ক এবিং মর্রাপদ 

মিখর্ পমরয়বি দ্বতমর ও 

বজায় রাখা 

৫. ১ আনন্দে ায় ক ,  ভয় ভীবত ও  বনরাপে  বশখ ন স হায় ক পবরদ ব শ ত তব র  কদ রন; 

৫. ২ রেবণকদ ক্ষ  এ কীভূত র েবণক া ডক্র ি পবরচ াল নার  পব রদ বশ  ত তবর ক দ রন; 

৫. ৩  কা ডকর  রে বণ  ব্য বস্থা পনা  ব িায়  র াখ া র িন্য  প্রবি ত, সু স্প ষ্ট  ও  রবা িগম্য ভ াষ ায়  বনদ ে ডশনা  প্রে া ন 

কদ রন ; 

৫. ৪ বশক্ষ াথীদ ে র স াদ থ  হাবসমু দ খ কথা বদ লন ; 



৫. ৫ বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক রেব ণদ ত প্রন করদ ত বা  আদ লাচনায়  অ াংশ  বনদত উৎস াহ প্রে ান  কদ রন।   

৬. মিক্ষাথীর মিখর্ 

মূল্যায়র্, ফলাবতনর্ এবিং 

প্রমতয়বদর্ প্রণয়র্ 

6.1 বশক্ষ াথীদ ে র প াঠ স াংবিষ্ট ি ারা বাবহ ক মূ ল্যায় দ ন  থা  থ মূ ল্যায় ন র কৌ শল  বনি ডার ণ ও  প্রদ য় াগ কদ রন; 

৬.২  বশ ক্ষাথীদ ে রদ ক  মূ ল্যায় ন কদ র রিৌবখক ও  বলবখ ত গঠনমূ লক  ফ ল াবত ডন ও  বন রািয় মূ লক ব্য বস্থ া 

প্রে ান কদ রন; 

৬.৩  িারা বাবহ কভ াদ ব বশখ ন অ গ্রগব ত বি ায়  রাখ ার িন্য  প্রদ তয ক ব শক্ষ া থীর অ ি ডদ নর  বলবখতভাদব  ররকর্ ড 

স াংরক্ষণ কদ রন; 

৬. 4  মূ ল্যায় নল ি  ফ ল াফ ল  ববদ িষ ণ পূব ডক ব শক্ষ াথীর  বশখ ন উ ন্নয় দ ন তা ব্য বহার কদ রন; 

6.5  বশক্ষ াথী মূ ল্য ায় দ ন র া গ্যতাবভ বত্তক অ ভীক্ষা পত্র প্রণয় ন কদ রন ; 

৬.6 মূল্যায়র্ প্রমতয়বদর্ প্রণয়র্ কয়রর্ এবিং অমিিাবয়ক অমিমহত কয়রর্।  

৭.মপিাগত উন্নয়য়র্ 

মর্য়জয়ক মর্য়য়ামজত রাখা 

৭.১ মর্য়মমত মর্ি নামরত েয়ক স্ব-অনুমচ্ন্তর্ এবিং মরয়েমিি জার্ নাল মলয়খর্;  

৭.২ মর্য়মমত এযাকিার্ মরসাচ্ ন পমরচ্ালর্া কয়রর্ (প্রমত বের ০১টি) 

৭.৩ মর্য়মমত মকইস স্টামড পমরচ্ালর্া (প্রমত বের ০1টি) কয়রর্; 

৭.৪ মলসর্ স্টামড/টিএসএর্/টিএলমস আয়য়াজর্/অিংিগ্রহণ কয়রর্ (মায়স ০১টি); 

৭.৫ সহকমীয়দর পাঠ আগ্রহসহকায়র প নয়বক্ষণ কয়র ফলাবতনর্ প্রদার্ কয়রর্ ও মর্য়জর মার্ উন্নয়য়র্ 

সয়চ্ষ্ট থায়কর্; 

৭.৬ মর্য়জর মিখর্-মিখায়র্ার মায়র্ান্নয়য়র্র জন্য সহকমী এবিং সিংমিষ্ট মমন্টরয়ক মেমণকয়ক্ষ মিখর্-

মিখায়র্া কা নক্রম প নয়বক্ষয়ণর উয়যাগ গ্রহণ কয়রর্; 

৭.৭ মপিাগত উন্নয়য়র্ সহকমী বা মিখর্ মিখায়র্া ম য়কায়র্া ইমতবাচ্ক পরাম নি গ্রহণ কয়রর্ এবিং তা 

বাস্তবায়র্ কয়রর্; 

৭.৮ স্ব-উয়যায়গ মবমিন্ন প্রমিক্ষণ গ্রহণ কয়রর্ ( দ  িন, মু ক্তপাঠ, ই - ল াব ন ডাং প্লাট ফ ি ড, প্রবশ ক্ষণ  ই তয াবে); 

৭.৯ পমরবমতনত ও আধুমর্ক মিখর্-মিখায়র্া মকৌিল আয়ত্ব কর ার  িন্য মর্য়মমত বই, আটি নয়কল, 

স াংবাে পত্র এবাং  গয়বষণাপত্র ই তয াব ে  পয়ের্। 

৮. সকল অিংিীজয়র্র 

সায়থ মপিাগত সম্পকন 

বজায় রাখা 

৮.১ স কল অাংশীিন এবাং  সহকমীদগদ ণর সায়থ ইমতবাচ্ক র পশাগ ত সম্পকন বজায় রায়খর্; 

৮.২ সামথ ন অনু ায়ী সকল সহকমীর কায়জ স্বতস্ফূতনিায়ব সহয় ামগতা এবাং উৎস াহ  প্রে ান  কয়রর্; 

৮.৩ মর্য়মমত মা/অমিিাবক সমায়বি/উঠার্ দ্ববঠক আয়য়াজর্ কয়র মা-বাবা/অমিিাবয়কর সায়থ 

তায়দর সন্তার্য়দর অগ্রগমত অবমহত কয়রর্;  

৮.৪ মর্য়মমত মহাম মিমজয়ের মাধ্যয়ম তায়দর সন্তার্ ও মবযালয়য় মিক্ষার মায়র্ান্নয়য়র্র লয়ক্ষয মর্য়মমত 

ম াগায় াগ কয়রর্;   

৮.৫ এসএমমস ও মপটিএসহ অন্যান্য সিায় অিংিগ্রহণ কয়রর্ (প্রয় াজয মক্ষয়ত্র); 

৮.৬ অমিিাবক এবিং স্থার্ীয় জর্য়গাষ্ঠীয়ক মবযালয়য়র মবমিন্ন অনুষ্ঠার্, োত্র িমতন, ঝয়র পো মরাি, 

SLIP বাস্তবায়র্, উপকরণ সিংগ্রহসহ ম  মকায়র্া কায়জ সম্পৃক্ত কয়রর্; 

৮. ৭  স কল অাংশীিদ নর সহায়তায় ববদ্যালদ য় র র্ার্ামবি উন্নয় ন কয়রর্ । 

৯.শুদ্ধাচ্ার ও মপিাগত 

অিীকার 

৯.১ কম নস্থয়লর প্রমতটি কা নক্রয়ম  থাসময়য় সমক্রয়িায়ব অিংিগ্রহণ কয়রর্ (আগমর্, মিখর্-মিখায়র্া 

কা নক্রম পমরচ্ালর্া, প্রস্থার্সহ অন্যান্য ইতযামদ); 

৯.২ অমপ নত প্রমতটি দাময়ত্ব স্ব-প্রয়ণামদত ও স্বতস্ফূতনিায়ব সম্পন্ন কয়রর্; 

৯.৩ প্রিার্ মিক্ষকয়ক মবযালয় পমরচ্ালর্ায় সব নাত্মক সহয় ামগতা কয়রর্; 

৯.৪ জরুমর ব া পমরবমতনত পমরমস্থমতয়ত পাঠদার্ অব্যাহত রায়খর্;  

৯.৫ মেস মকাড (মপাষাক) মময়র্ চ্য়লর্; 

৯.৬ রপশাগ ত িীবদ ন ব বদ্যাল য়  এ বাং অ ন্য ান্য  স কল  কা ডক্র দ ি সরকাবর ব ববি ববি ান প্রব তপাল নস হ  

স্বচ্ছ তা, ত নবতকতা  এবাং িবা ববেবহতা ব িায়  র াদ খন। 

 

প্র িা ন ব শ ক্ষকিা ন 

প্র িা ন মিক্ষকমার্ পারদমি নতার সূচ্ক/মর্য়দ নিক 

১. মিক্ষাথী ও তায়দর 

মিখর্ প্রমক্রয়া 

সম্পয়কন জার্া 

1.1 মিক্ষাথীর শা রীবরক,  িা নবসক, পাব রবা বরক, স া িাব িক, স াাং স্কৃবতক, অ থ ডন নবতক ,  এবিং অন্যান্য 

প্রাসমিক অবস্থা স াংববলত বশ ক্ষাথ ী মপ্রাফাইল মর্য়মমত হালমফল রায়খর্; 

1.2 বশ ক্ষাথীদ ক নাি  িদর র্ াদ কন; 

1.৩ মিক্ষাথীর শা রীবরক ও  ি ান বসক, পাবরব াবরক, স ািা বিক, স া াংস্কৃবতক, অ থ ডন নবতক এবিং অন্যান্য 

প্রাসমিক অবস্থা মবয়বচ্র্ায় মেমণ কা নক্রম পমরকল্পর্া কয়রর্; 

১.৪ মিক্ষাথীর মিখয়র্র িরর্ ও আচ্রণ মবয়বচ্র্ায় মেমণ কা নক্রম পমরকল্পর্া কয়রর্; 



১. ৫ বশক্ষাথ ীর  আগ্রহ ,  প্রবণত া, স ক্ষিতা,  বশখন  ঘ াটবত ও  চাবহে া  ববদ বচনায়  রেব ণ ক া ডক্র ি পবরক ল্প না 

কদ রন।  

২. মিক্ষাথীর প্রমত 

গিীর আস্থা ও 

উচ্চািা মপাষণ এবিং 

তায়ক উন্নত জীবয়র্র 

স্বপ্নদি নয়র্ উৈুদ্ধ করা 

 

2.1 বশ ক্ষাথী র অ বভজ্ঞতা, জ্ঞান, ে ক্ষতা এ বাং দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বা ি উপর গভীর  আস্থা  রাদ খন; 

2.2 বশ ক্ষাথী র কাদ ি উৎস াহ প্রে া ন কদ রন এবাং  স হায় তা কদ রন; 

2.৩ বশক্ষ াথীর  স াদ থ ি ডাে াপূ ণ ড এ বাং ই বতব াচক আচর ণ কদ রন; 

2.৪ বশক্ষদ কর কথ া ও  আচরদণ বশ ক্ষাথীর স্ব প্নিয়  ভববষ্যত স ম্ভা বনার  ববষদ য়  ই বতবাচকতা লক্ষ ক রা  া য়;  

2.৫ র দকান িরদ নর বুবলাং রথদক  বশক্ষক বনদিদ ক ব শক্ষক বশক্ষ াথীদ ে র ববর ত র াখদ ত উদ্বুি  কদ রন;  

2.৬ ববদ্য াল দ য় র বব বভ ন্ন ক া ডক্র দ ি বশক্ষাথ ীদ ে র বন ি বন ি র াগ্য তায়  এ বগদ য়   াও য় ার অ নু দ প্ররণা  রে ন;  

২. ৭  বশক্ষাথীদ ে র  ভাদলা কাদ ি  প্র শ াংস া কদ রন। 

৩. মবষয়বস্তু এবিং 

মিখর্-মিখায়র্া 

পদ্ধমত ও মকৌিল 

সম্পয়কন জার্া 

 

৩ . ১  পাঠ উপস্থাপয়র্ ব শক্ষ াক্র দ ির আ দ ল াদ ক প্রণীত  প াঠ্যপুস্তদ কর  ব বষ য় বস্তু  স ম্প দ ক ড স্প ষ্ট িার ণার প্রমতফলর্ 

পাওয়া  ায়; 

৩ . ২ মিখর্ মিখায়র্া কা নক্রয়ম ব শ ক্ষাক্র ি, র াগ্যতা  ( দ েবণ ও  ব বষয় বভবত্তক)  এ বাং বশখ নফ ল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড 

িারণ ার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়; 

৩ . ৩  পাঠ পমরকল্পর্া এবিং মিখর্ মিখায়র্া কা নক্রয়ম এবিং বব বভন্ন প্র কার মিখর্ মিখায়র্া পদ্ধমত ও  রক ৌশল 

স ম্প দ ক ড পবরপূণ ড িা রণার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়; 

৩.৪ পাঠ পমরকল্পর্া এবিং মিখর্ মিখায়র্া কা নক্রয়ম ববদ শষ চা বহে া স ম্পন্ন ব শশু র ( প্রদ  া িয দ ক্ষদ ত্র) প াঠে া দ নর 

রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িার ণার প্রমতফলর্ পাওয়া  ায়। 

৪. কা নকর মিখর্-

মিখায়র্া কা নক্রম 

বাস্তবায়র্ 

৪. ১ বশখনফ ল ও  ব বষয় বস্তুর স াদ থ স ঙ্গ বত ররদ খ পাঠ  উপস্থাপর্  কদ র ন; 

4.২  পাদ ঠ র বনি ডাবর ত ব শখ নফ ল  অনুসায়র  দথাপযুক্ত ব শখ ন পিবত ও  রকৌশল প্রদ য় াগ কদ রন;  

৪. ৩  ববষয় বস্তু  উপস্থ াপনায় আই বসটি স হ অ ন্যান্য প্র াস বঙ্গক ব শক্ষা  উ প করণ  ত তবর/ প্রণয় ন,  পব রিা ি ডন,  স াং গ্রহ ,  

বনব ডাচন  এবাং  থা থ  ব্য বহার  কদ র ন; 

৪. ৪ পাঠ উপস্থাপর্ায় বশক্ষ াথীদ ে র আগ্রহ ,  প্রবণ তা ও  স াি েড অ নু  ায় ী ব শক্ষাথ ীদ কবিক বহুমূ খী ব শখ ন রকৌশল   

প্রদ য় াগ কদ রন; 

৪. ৫ স বক্রয়  ও  অ াংশগ্রহণমূ ল ক বশখ ন কা ডক্র ি  পবরচ াল না  কদ রন; 

৪. ৬ বা চবনক  ও  অ বাচ বনক রকৌ শল  ব্য বহ ার  কদ র র েবণকদ ক্ষ  ব শক্ষ াথীদ ে র স াদ থ কা  ডকর  র াগ াদ  াগ  স্থা প ন 

কদ রন; 

৪. ৭  বশক্ষ াথীর  বচন্ত ন অ নু শীল ন ও  প্রবতফ ল নমূ ল ক চচ ডার  রকৌ শল   এ ব াং বনর ািয়  কা ডক্র ি  গ্রহ ণ  কদ রন; 

৪. ৮ বপব ছদয়  পড়া বশ ক্ষাথীদ ে র ি ন্য প্রদ য় ািনীয়  স িয়  ও  ব্য বস্থ া গ্রহ ণ কদ রন; 

৪. ৯ চা বহে ার ববদ বচন ায়  বশখ ন - দ শখ াদ নার ক াদ ি তে  ও  র  াগাদ  াগ প্রযুবক্ত র  ব্য বহ ার  এ বাং  কা ডকর  প্রদ য় াগ  

কদ রন; 

৪. ১০  স হ বশক্ষাক্র বিক ক া ডক্র ি বা স্তবায় ন কদ রন। 

৫. সহায়ক এবিং 

মর্রাপদ মিখর্ 

পমরয়বি দ্বতমর ও 

বজায় রাখা 

৫. ১ আনন্দে ায় ক ,  ভয় ভীবত ও  বনরাপে  বশখ ন স হায় ক  পবরদ ব শ ত তব র  কদ রন; 

৫. ২ রেবণকদ ক্ষ  এ কীভূত র েবণক া ডক্র ি পবরচ াল নার  পব রদ বশ  ত তবর ক দ রন; 

৫. ৩  কা ডকর র েবণ  ব্য বস্থা পনা বি া য়  রাখ ার  িন্য  প্রবি ত, সু স্প ষ্ট ও  র বা িগম্য ভ াষ ায়  বনদ ে ডশন া প্রে ান কদ র ন ; 

৫. ৪ বশক্ষ াথীদ ে র স াদ থ  হাবসমু দ খ কথা বদ লন ; 

৫. ৫ বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক রেব ণ দ ত প্রন করদ ত বা  আদ লাচনায়  অ াংশ  বনদত উৎস াহ প্রে ান  কদ রন।   

৬. মিক্ষাথীর মিখর্ 

মূল্যায়র্, ফলাবতনর্ 

এবিং প্রমতয়বদর্ 

প্রণয়র্ 

6.1 বশক্ষ াথীদ ে র পাঠ স াংবিষ্ট  িা রা বাবহ ক মূ ল্যায় দ ন  থ া থ  মূ ল্যায় ন রকৌ শল  বনি ডার ণ  ও  প্রদ য় াগ কদ র ন; 

৬.২  বশক্ষ াথীদ ে রদ ক মূ ল্যায় ন  কদ র  রিৌবখক  ও  বলবখ ত গঠনমূ লক ফ ল াবত ডন  ও  ব নরা িয় মূ লক ব্যবস্থা প্রে া ন 

কদ রন; 

৬.৩  িারাব াবহ কভ াদ ব ব শখ ন অ গ্রগ বত বি ায়  রাখ ার িন্য  প্রদ তয ক বশ ক্ষাথীর  অ ি ডদ নর বলবখতভ াদ ব র রকর্ ড 

স াংরক্ষণ কদ রন; 

৬. 4  মূ ল্যায় নল ি  ফ ল াফ ল  ববদ িষ ণ পূব ডক ব শক্ষ াথীর  বশখ ন উ ন্নয় দ ন তা ব্য বহ ার কদ রন; 

6.5  বশক্ষ াথী  মূ ল্য ায় দ ন র া গ্যতাবভ বত্তক অ ভীক্ষা পত্র প্রণয় ন কদ রন ; 

৬.6 মূল্যায়র্ প্রমতয়বদর্ প্রণয়র্ কয়রর্ এবিং অমিিাবয়ক অমিমহত কয়রর্।  

৭.মপিাগত উন্নয়য়র্ 

মর্য়জয়ক মর্য়য়ামজত 

রাখা 

৭.১ মর্য়মমত মর্ি নামরত েয়ক স্ব-অনুমচ্ন্তর্ এবিং মরয়েমিি জার্ নাল মলয়খর্;  

৭.২ মর্য়মমত এযাকিার্ মরসাচ্ ন পমরচ্ালর্া কয়রর্ (প্রমত বের ০১টি) 

৭.৩ মর্য়মমত মকইস স্টামড পমরচ্ালর্া (প্রমত বের ০1টি) কয়রর্; 

৭.৪ মলসর্ স্টামড/টিএসএর্/টিএলমস আয়য়াজর্/অিংিগ্রহণ কয়রর্ (মায়স ০১টি); 

৭.৫ সহকমীয়দর পাঠ আগ্রহসহকায়র প নয়বক্ষণ কয়র ফলাবতনর্ প্রদার্ কয়রর্ ও মর্য়জর মার্ উন্নয়য়র্ 

সয়চ্ষ্ট থায়কর্; 



৭.৬ মর্য়জর মিখর্-মিখায়র্ার মায়র্ান্নয়য়র্র জন্য সহকমী এবিং সিংমিষ্ট মমন্টরয়ক মেমণকয়ক্ষ মিখর্-মিখায়র্া 

কা নক্রম প নয়বক্ষয়ণর উয়যাগ গ্রহণ কয়রর্; 

৭.৭ মপিাগত উন্নয়য়র্ সহকমী বা মিখর্ মিখায়র্া ম য়কায়র্া ইমতবাচ্ক পরাম নি গ্রহণ কয়রর্ এবিং তা 

বাস্তবায়র্ কয়রর্; 

৭.৮ স্ব-উয়যায়গ মবমিন্ন প্রমিক্ষণ গ্রহণ কয়রর্ ( দ  িন, মু ক্তপাঠ, ই - ল াব ন ডাং প্লাট ফ ি ড, প্রবশ ক্ষণ  ই তয াবে); 

৭.৯ পমরবমতনত ও আধুমর্ক মিখর্-মিখায়র্া মকৌিল আয়ত্ব কর ার  ি ন্য মর্য়মমত বই, আটি নয়কল, স াংবাে পত্র  

এবাং গয়বষণাপত্র ই তয াবে পয়ের্। 

৮. সকল 

অিংিীজয়র্র সায়থ 

মপিাগত সম্পকন 

বজায় রাখা 

৮.১ স কল অাংশীিন এ বাং  সহকমীদগদ ণর সায়থ ইমতবাচ্ক র পশাগ ত সম্পকন বজায় রায়খর্; 

৮.২ সামথ ন অনু ায়ী সকল সহকমীর কায়জ স্বতস্ফূতনিায়ব সহয় ামগতা এবাং উৎস াহ  প্রে ান  কয়রর্; 

৮.৩ মর্য়মমত মা/অমিিাবক সমায়বি/উঠার্ দ্ববঠক আয়য়াজর্ কয়র মা-বাবা/অমিিাবয়কর সায়থ তায়দর 

সন্তার্য়দর অগ্রগমত অবমহত কয়রর্;  

৮.৪ মর্য়মমত মহাম মিমজয়ের মাধ্যয়ম তায়দর সন্তার্ ও মবযালয়য় মিক্ষার মায়র্ান্নয়য়র্র লয়ক্ষয মর্য়মমত 

ম াগায় াগ কয়রর্;   

৮.৫ এসএমমস ও মপটিএসহ অন্যান্য সিায় অিংিগ্রহণ কয়রর্ (প্রয় াজয মক্ষয়ত্র); 

৮.৬ অমিিাবক এবিং স্থার্ীয় জর্য়গাষ্ঠীয়ক মবযালয়য়র মবমিন্ন অনুষ্ঠার্, োত্র িমতন, ঝয়র পো মরাি, SLIP 

বাস্তবায়র্, উপকরণ সিংগ্রহসহ ম  মকায়র্া কায়জ সম্পৃক্ত কয়রর্; 

৮. ৭  স কল অাংশীিদ নর সহায়তায় ববদ্যালদ য় র র্ার্ামবি উন্নয় ন কয়রর্ । 

৯. শুদ্ধাচ্ার ও 

মপিাগত অিীকার 

৯.১ কম নস্থয়লর প্রমতটি কা নক্রয়ম  থাসময়য় সমক্রয়িায়ব অিংিগ্রহণ কয়রর্ (আগমর্, মিখর্-মিখায়র্া 

কা নক্রম পমরচ্ালর্া, প্রস্থার্সহ অন্যান্য ইতযামদ); 

৯.২ অমপ নত প্রমতটি দাময়ত্ব স্ব-প্রয়ণামদত ও স্বতস্ফূতনিায়ব সম্পন্ন কয়রর্; 

৯.৩ প্রিার্ মিক্ষকয়ক মবযালয় পমরচ্ালর্ায় সব নাত্মক সহয় ামগতা কয়রর্; 

৯.৪ জরুমর ব া পমরবমতনত পমরমস্থমতয়ত পাঠদার্ অব্যাহত রায়খর্;  

৯.৫ মেস মকাড (মপাষাক) মময়র্ চ্য়লর্; 

৯.৬ রপশ াগত িীবদ ন বব দ্যাল য়  এ বাং অ ন্য ান্য  স কল  কা  ডক্র দ ি স রক াবর বববি ববি ান প্রবত পাল নস হ  স্ব চ্ছ তা,  

ত নবতকতা এবাং  ি বাববেবহত া বিা য়  রাদ খন। 

১০. একায়ডমমক 

তত্ত্বাবিার্, মমন্টমরিং 

ও মমর্েমরিং 

10.১ মিখর্-মিখায়র্ার মায়র্ান্নয়য়র্র জন্য মবযালয়য়র একায়ডমমক তত্ত্বাবিার্ কয়রর্; 

10.২ মিখর্-মিখায়র্ার মায়র্ান্নয়য়র্র জন্য মিক্ষকয়দর মমন্টমরিং কয়রর্;  

১০.৩ মিক্ষকয়দর মেমণপাঠ প নয়বক্ষণ কয়রর্ ও প্রয়য়াজর্ীয় ফলাবতনর্ প্রদার্ কয়রর্; 

১০.৪ মর্য়জর মবযালয়য়র সকল কা নক্রয়ম সহকমীয়দর অিংিগ্রহণ মর্মিত কয়রর্; 

১০.৫ সহকমীয়দর কা নক্রম মমর্েমরিং কয়রর্ ও প্রয়য়াজর্ীয় মদকমর্য়দ নির্া প্রদার্ কয়রর্।  

১১. মবযালয়, 

প্রমিক্ষণ, দাপ্তমরক ও 

আমথ নক ব্যবস্থাপর্া 

11.1 মবযালয়য়র পমরয়বি আকষ নণীয় কয়রর্; 

১১.2 সহকামর মিক্ষকগয়ণর জন্য ইর্-হাউস প্রমিক্ষণ আয়য়াজর্ কয়রর্; 

১১.3 কা নকরিায়ব মর্জ মবযালয়য় মর্ি নামরত সাব-ক্লাস্টার প্রমিক্ষণ আয়য়াজর্ কয়রর্;  

১১.4 ই-প্রাইমামর, এমপএসমস, মিশু জরীপ, মহামমিমজে, মিশু িমতন কা নক্রম বাস্তবায়র্সহ সকল তথ্য 

হালমফল রায়খর্;  

১১.5 সিংমিষ্ট সহকারী উপয়জলা মিক্ষা অমফসায়রর ময়হাদয়য়র সায়থ বামষ নক কম নসম্পাদর্া চুমক্ত (APA) 

স্বাক্ষর কয়র তা বাস্তবায়র্ কয়রর্;  

১১.6 মবযালয় প নায়য় আনুসমিক, (SLIP), প্রাক-প্রাথমময়কর মেমণকক্ষ সমিতকরণ, ওয়াসব্লক 

মমরামতকরণ, পয়ঃমর্স্কাির্, রুটির্ মমইর্য়েইয়র্ন্স ও ক্ষুদ্র সিংস্কার ও মমরাময়তর জন্য বরাদ্ধকৃত অথ ন 

মবমি মমাতায়বক ব্যয় কয়রর্।  

১১.7 সরকার কর্তনক বরাদ্ধকৃত উপবৃমত্তর অথ ন মবমিয়মাতায়বক মবতরয়ণর জন্য সুমবিায়িাগী মর্ব নাচ্র্ ও অথ ন 

প্রামপ্ত মর্মিত কয়রর্;  

11.8 সরকার মথয়ক প্রাপ্ত ও অন্যান্য ম য়কার্ উৎস মথয়ক প্রাপ্ত অথ ন মিক্ষাথী ও মবযালয়য়র জন্য খরচ্ 

কয়রর্ এবিং স্বচ্ছতা ও জবাবমদমহতা মর্মিত কয়রর্;  

১১.9 ঊর্ধ্নতর্ কর্তনপক্ষ কর্তনক মর্য়দ নমিত সকল মর্য়দ নির্া মময়র্ চ্য়লর্। 

১২. মার্বসম্পদ 

ব্যবস্থাপর্া ও মর্র্তত্ব 

12.১ মবযালয়য়র সকল কা নক্রয়ম সকয়লর মর্রাপদ অিংিগ্রহণ মর্মিত কয়রর্;  

১১.২ সহকামর মিক্ষক মিক্ষক ও অন্যান্য সহকমীয়দর মর্য়য় টিম মস্পমরয়ে কাজ কয়রর্;  

১১.৩ মবমি মমাতায়বক সহকমী মিক্ষক ও কম নচ্ারীর ছুটি ব্যবস্থাপর্া কয়রর্;  

12.৪ মবযালয়য়র সিংমিষ্ট মিক্ষকগয়ণর মামসক মবতর্ প্রামপ্তর জন্য মামসক মরয়পাে ন প্রণয়র্ কয়রর্;  

12.৫ স্টুয়ডন্ট কাউমন্সল, কাবদল গঠর্, খুয়দ ডাক্তার দল, হলয়দ পামখর দল গঠর্ কয়র তায়দর কা নক্রম 

মর্মিত কয়রর্;  



12.6 মবযালয়য়র কা নক্রম দক্ষতার সায়থ পমরচ্ালর্া কয়রর্। 

 

স হায় ক তে- ৩ 

 

ব শক্ষক িাদ ন র গুরু ত্ব : 

বত ডিান ববদ ে বাাংল াদ ে শদ ক একটি  ির্ান ড ি াবত বহদ স দ ব গদ ড় রতালা র িন্য  ব শক্ষকদ ে র ভূবিক া অ তয ন্ত  গু রু ত্বপূণ ড। ব শক্ষকি ান এ কিন 

বশক্ষকদ ক আ ে ডশ  বশ ক্ষক এ বাং  িান স ম্মত বশ ক্ষক হ দ ত স হ ায় তা কদ র । 

 একিন বশ ক্ষদ কর কী  িান া এবাং  করা উব চত ত া িান ার িন্য 

 বশখন- দ শখ াদ না ক াদ ি ক া ডক্র র উ পাে ান রকানগু দ ল া ত া ি ানা র িন্য 

 এ কিন বশ ক্ষদ কর ল ক্ষয  কী  হ ও য় া উবচত ত া ব নি ডা রণ ক রার  িন্য 

 একিন বশ ক্ষদ কর প্রস্তুবত রকিন হ ও য় া ে রকার ত া িান ার িন্য 

 বশখন- দ শখ াদ না ক া ডক্র দ ির িা ন্নদ নাদ য় র িন্য 

 পাদ ঠ নতুন জ্ঞ ান, পি বত ও  িার ণা ব্য বহাদরর িন্য 

 বশক্ষদ কর আ ত্ম- উন্নয় দ নর িন্য 

 বশক্ষাথ ীদ ে র ব শখন আচর ণ স নাদ ক্ত র িন্য 

 স ঠিক মূ ল্যায় ন ও  ফ ল াবত ডন প্রে ান  করার  িন্য 

 চাকুবরর বনয়িনী বত র িদ ন চলা র ি ন্য 

 উন্নত স ি াি গঠদ নর  িন্য 

 বশক্ষদ কর ে ক্ষতা, জ্ঞ ান এবাং  প্র বত ফ বলত অ নু শীলদ নর ববকাদ শ স হায় তার িন্য 

 িানস ম্মত বশক্ষ া, র পশাে া বরত্ব  এব াং িব াববেবহতা  বনবিত কর ার ি ন্য 

 রপশাে া বরদ ত্বর  ববক াশ বশক্ষক িান  একটি অনু ঘটক বহদ স দ ব কাি কদ র 

 বশক্ষদ কর িার াব াবহক উন্ন বত  িন্য 

 উচ্চ- িানস ম্পন্ন বশক্ষ াে ান অ নু শীল নদক উৎসাবহত কদ র 

 বশক্ষদ কর ক ি ডক্ষি তা মূ ল্য ায় ন, গুণ গত বশখন- দ শখ াদ না কা  ডক্র ি প বর চাল নায়  অ নু প্রাব ণত ক দ র 

 বশক্ষদ কর রপ শাে ার  লক্ষয  পূ রদ ণ ক াি কদ র 

 বশক্ষকি ান ব শক্ষদ কর  রনতৃত্বদক উ ৎসাবহত কদ র 

 বশক্ষদ কর বশখন - দ শখাদ ন া পদ্দ্বব ত - দ কৌ শল দ ক আ কবষ ডত কদ র 

 বশখন- দ শখাদ নার  কাদ ি  একুশ শত দ কর ে ক্ষতা  অ ি ডন বন বি ত হ দ ত স াহ াে  কদ র 

 িীবনব্যাপী  বশখন  উৎস াবহত  কদ র 

 বশক্ষাথ ীদ ক র বাো এবাং তাদ ে র ব শ খন বনবিত  করদ ত স াহাে  কদ র 

তে সূত্র:  Australian Institute for Teaching and School Leadership 2011, Australian Professional Standards for Teachers, AITSL, Melbourne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



অ বি দব শন -০ ৩ ির্ ান ড প্র া থবিক  ব শক্ষ া র  উপ াে ান  ও  ব শক্ষক িান রুপান্তর 

বশ খনফল: 

এ  অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) ির্ান ড প্র াথবিক বশ ক্ষার  িা রণা  বণ ডনা  করদ ত পারদ বন; 

খ) ির্ান ড প্র াথবিক বশ ক্ষার  উপাে া নস মূ হ বচবি ত করদ ত পা রদ বন; 

গ) ির্ান ড বাাংল াদ ে শ ব ববন ডি াদ ণ ি র্ান ড প্র াথবিক  বশ ক্ষা  প্রদ য় ািনীয় ত া  ব্য াখ্যা  করদ ত প ারদ বন; 

ঘ) ির্া ন ড প্র াথবিক  বশ ক্ষা  বাস্ত বায় দ ন বশ ক্ষকিাদ নর  রুপান্ত র  করদ ত পা রদ বন।  

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  িাই ন্ড ম্যাবপাং, প্রদ নাত্ত র, ব থাং - দ পয় ার- দ শয় ার, েলগত কাি, আদ লাচনা, উপস্থ াপনা । 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  বপবপটি ,  কি ডপ ত্র- ১,  কি ডপত্র- ২  এবাং অ ন্যান্য । 

 

অাংশ ক ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা ২৫  বিবনট 

 অ বিদ বশদ নর শু রুদ তই  অ াংশগ্রহণক া রীগণদ ক  স্বাগত  িা বনদয়  অ বিদ বশন  শু রু  করদ বন। 

 রবাদ র্ ড ‘ ির্ান ড প্রাথ বিক বশক্ষ া ’  শ ব্দ টি  বলখুন  এবাং ি াই ন্ড ম্যা বপাং  পিবত অ নু স রণ কদ র  ির্ান ড প্র াথ বিক ব শক্ষা  বলদ ত  

অ াংশগ্রহণকারীগ ণ  কী বুদে  ত া  বলখু ন। প্রদ য় ািদ ন  একিন  অ াংশগ্রহণক া রীর  স হায় তা বনন।  রলখা  রশষ  হদ ল পদ য় ন্টস মূ হ বরবপট 

করুন।  

 স হায় ক তে- ১  এ র আদ লাদ ক তাদ ে র িার ণা  স্পষ্ট ক রু ন। 

 এরপর অ াং শগ্রহণকা রীগদ ণর  বনকট  িানদত  চান, ির্া ন ড প্রাথব িক ব শ ক্ষা ত বব শষ্টয  কী  হদ ত পাদ র? কদ য় কিদ ন উত্ত র শু নু ন। 

এরপর স হায় ক তে- ১  এ র আদ লাদক বপবপটি  প্রে শ ডন কদ র তাদ ে র ি া রণা  স্পষ্ট ক রু ন। 

অাংশ খ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষার উপাোন ২০  বিবনট 

 এবার  অ াংশগ্রহণক ারীগণ দ ক, ‘ির্া ন ড প্র াথবিক  ব শক্ষা র  উপাে া নস মূ হ কী হদ ব?’ তা  বনদয়  ২  ব িবনট বচন্ত া কদ র বনি  ব নি  খাত ায়  

বলখদ ত বলুন । এর পর  প্রদ তয দ ক ত া র রলখ া ত ার  প াদ শর  িদ নর  স াদ থ  বববনিয়  করদ ত  বলুন  এবাং  এদ ক অ পদ রর খা তা  রচক 

করদ ত বলুন। রিাড় ায়  কাি ক র ার পর  তা রা ত াদ ে র বব দ্যিান ে দ ল/ গ্রুদ প প্রদ তয দ কর রলখা রশয় ার  কদ র ে লগত কাি 

উপস্থাপদ নর  িন্য  ৫ বিবনট স িয়  ব ে ন। এরপর  তাদ ে র  ে লগত কা ি উপস্থাপন  করদ ত ব লুন।   

 উপস্থাপন  র শদ ষ প্রব তটি উপ াে ান স হায় ক  তে- ২  এ র আদ লাদ ক স কদলর িা রণা  স্পষ্ট ক রদ বন। 

অাংশ গ ির্ ান ড বাাংলাদ েশ  বব বন ডিাদ ণ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা প্রদয় ািনীয়ত া ২০  বিবনট 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক ির্ান ড বাাংল া দ ে শ বববন ডি াদ ণ ির্ ান ড প্রাথব িক ব শ ক্ষা প্রদ য় ািনীয় তা স ম্প দ ক ড এ কট া কদ র পদ য় ন্ট বল দ ত 

বলুন। রস গু দ ল া রবার্ ড/ বপ বপটি দ ত বল খু ন।  

 রলখা র শষ হদ ল প্রদ য় ািদ ন স হায় ক  তে - ৩  এর স াহাদে  তাদ ে র িার ণ া স্পষ্ট করুন । 

অাংশ ঘ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা বাস্তবায় দন  বশক্ষকিাদনর  রুপান্তর ২০  বিবনট 

 এবার অ াংশ গ্রহণকা রীগদ ণর বনকট িানদত চ ান, ির্ ান ড প্রাথব িক ব শক্ষ া ব াস্তবায় দ ন ব শক্ষকি াদ নর রুপ ান্ত র  কীভাদব কর া র  দত 

পাদ র? ১/ ২ িদ নর  উ ত্তর শু নু ন।  ত াদ ে র আদ লাচনার  র প্রবক্ষদ ত  এবা র বলুন আি রা এখন  ির্ ান ড প্রাথব ি ক বশ ক্ষা  বাস্ত বায় দ ন 

বশক্ষকি াদ নর রু প ান্ত র কীভ াদ ব  কর া  ায়  তা  পূদ ব ড ে দ ল ই  আ দ ল াচনা  ক দ র এ কটি  কি ডপত্র  পূর ণ ক রদ বা ।   

 তাদ ে র কি ডপত্র- ১  স রবর াহ  করু ন।  তাদ ে র  বলুন,  প্রব তটি  ে ল  আ দ ল া চনা কদ র  কি ডপত্রটি  পূ রণ  করু ন।  এ র িন্য  তাদ ে র  ১০  

বিবনট স িয়  বেন।    

 স িয়  রশষ হদ ল ত ে ব চয় দ ন ১ / ২ টি ে লদ ক উপস্থাপন ক রদ ত বলুন । উ পস্থাপনক ালীন অ ন্য ে দ লর বভন্ন ি ত থাকদ ল আদ লাচনা  

করুন।  

 উপস্থাপন  র শষ হদ ল িন্যবাে  বেন।   

অাংশ ঙ অবিদ বশদন র সারসাংদক্ষপ, মূল্যায়ন  এব াং সিাবপ্ত ০ ৫  বিবনট 

 কদ য় কিনদক ত ে বচয় দ ন বিদ জ্ঞস  করুন 

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  কী? 

o এর ত ববশষ্টয  কী? 

o এর উপাে া নস মূ হ বক বক? 

o বশক্ষকি ানদক কীভাদ ব  রূপ ান্ত র ক রা  াদ ব? 

 স বদ শষ আিদকর অ বিদ ব শদ নর স া রস াংদ ক্ষপ করুন। 

 স বাই দ ক িন্যবাে  বেদ য়  অ বিদ বশন  স িাপ্ত করুন। 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ৩:  ির্ ান ড প্র াথব িক  ব শক্ষ ার  উ পাে ান  ও  ব শক্ষক ি ান  রু পান্তর 

 

 

স হায় ক তে- ১ 

 

ির্ ান ড প্র াথব িক বশ ক্ষা 

ববেব্য বস্থ ায়  বর্ব িটাল  প্রযু বক্ত, কৃব ত্রি বু বিিত্ত া, র রাদ ব াটিক ই বিবনয় া বরাং, ভ া র্চ ডয় াল  ব রয় াবল টি ,  অ গদ িদ ন্টন্ট বরয় াবলটি,  রি বশন  ল াব ন ডাং,  

বি- বর্ বপ্রবন্টাং,  ক্ল াউর্  কবম্পউটিাং, ব াদ য় াদ টকদ নালবি, র োন,  ব্ল কদ চই ন রটকদ নালব ি  ই তয াবে ব বষয় স মূ হ ি ানু দ ষর বচন্ত া - দ চতনায়  এবাং  

িন- িানবস কতায়  ব্য াপক  পবর বত ডন  এ দ নদ ছ। এ ই  অ ভ াবনীয়  প বরব ত ডন  রি াকাদ বল া র অ াংশ  বহ দ স দ ব নতু ন  প্র িন্ম দ ক একববাং শ শত াবব্দর 

চয াদ লি  গ্রহদ ণ অ বভদ  াবিত হদ ত হ দ ব। এস ব ববদ ব চনায়  ব াাংলাদ ে শ স রকার এদ ে শদ ক ২০ ৪১ স াদ লর িদ ধ্য ির্া ন ড ব াাংল াদ ে শ ব ববন ডি াদ ণর  

রঘাষণ া বেদ য় দ ছন।  এই  ির্ান ড ব াাংল াদ ে শ হদ ব স া েয় ী, রটকস ই, জ্ঞানবভ বত্তক, বু বিেীপ্ত ও  উদ্ভ াবনী ।   ার  বভব ত্ত হদ ব  ির্ান ড ন াগবরক,  ির্ান ড 

স িাি, ির্ ান ড অ থ ডনীবত  এ বাং ির্া ন ড স রকার ।  

ির্ান ড বাাংলাদ ে দ শ ির্ ান ড ন াগবরক  ত তবর করদ ত  প্রদ য় ািন  ির্া ন ড ব শ ক্ষাব্য বস্থা ।  ির্ ান ড ব শক্ষ াব্য বস্থা  বা স্তবায় দ ন ির্ান ড প্র াথবিক বশ ক্ষা  

অ গ্রগণ্য। ির্ান ড প্র াথবিক  ব শক্ষা  হ দ ব আধুব নক প্রযুবক্ত  এবাং  উদ্ভাবনী  ব শক্ষাে াদ নর  ি াধ্যদ ি  ব শক্ষাথ ীদ ে র  এ কুশ- শতদ কর  িন্য প্রস্তুত  করা ।  

এ ই  বশক্ষাব্য বস্থ ায়  প্রবতটি  বশক্ষ াথী র রু বচ,  প্রব ণতা,  চ াবহ ে া,  স ক্ষিত া  ববদ বচনায়  ত ার ব শখ ন কা  ডক্র ি পবরচাল ন া কর া। ব রয় াল - টাইি 

মূ ল্যায় দ নর িাধ্যদ ি  ব শক্ষাথ ীর বশখ ন বনবিত  করা । এটি বশশু র ভব বষ্য ৎ প্র যুবক্ত পব রচালন ার র া গ্য  কদ র রতালা । 

ির্ান ড প্র াথবিক ব শক্ষ া হ ল  বশক্ষাথ ীদ ে র বশক্ষা রে ও য় ার এ কটি  উদ্ভ াব নী এ বাং স াবব ডক পি বত,  া উন্ন ত প্রযুবক্ত, ব্য বক্তগতকৃত ব শক্ষাে া ন 

এবাং আধুবনক  ব শক্ষ ামূ লক পিবত র  স াংবিে ণ ঘট ায় ।  ার  ল ক্ষয  এ কটি  আ কষ ডণীয়, ে ক্ষ  এবাং অ বভদ  াবি ত ব শক্ষা  প বরদ বশ  ত তবর  কর া  

এবাং বশ ক্ষাথীদ ে র  ভববষ্যদ তর চ াবহ ে া  পূরদ ণ  স ক্ষি কদ র  রত ালা। 

 

ির্ ান ড প্র াথব িক বশ ক্ষার  ত বব শষ্টয : 

ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষ া হ দ ল া ই ন্টা রদ নট বভ বত্তক,  বর্ব িট াল  পি বত  ব নভ ডর,  উে ার,  নিনীয় ,  স হ িদ বাধ্য,  রব্ল দ ন্ডর্ ও  ব শক্ষাথ ী রকবি ক।  

র দ কাদ না ব শক্ষাথ ী র  দ কাদ না স িয়  র দ কাদ না স্থ ান রথদ ক ব শখ ন কা  ডক্র দ ি অ াংশগ্রহ ণ কদ র ে ক্ষত া অ ি ডন  করদ ত পা রদ ব। ব শক্ষক প্রবতটি  

বশক্ষাথ ীর  রুবচ, প্র বণত া, চা বহে া ও  স ক্ষিতা  ববদ বচন া কদ র  পিবত - দ কৌ শল  বনব ডা চনপূব ডক  আ ল াে া আ ল া ে াভ াদ ব বরদ য় ল - টাইি অ নু স রণ 

কদ র বশখ ন  কা ডক্র ি  পবর চাল না  ক রদ বন। এ কই স াদ থ প্র বতট া বশক্ষ াথী দ ক দ্রু ত ও   থা থভ াদ ব মূ ল্যায় ন ও  ফ ল াবত ডন প্রে ান ক রদ বন। 

ির্ান ড ব শক্ষ া প্রাথব িক ব শক্ষা  ত ববশ ষ্টয গুদ লা হদ লা - 

o বশক্ষা  ব্য বস্থা  ত তবর কর া হদ ব ব শক্ষ াথী রকবিক  (Student Centred): প্র বতটি  ব শক্ষ াথীর ব্য বক্তগত  চাব হে া, রশখার িরন, আগ্রহ  

এবাং ক্ষিত া অ নু  ায় ী  বশ ক্ষাে ান  প িবত,  বশখন  স ািগ্রী  এবাং ব শখন  মূ ল্যায় ন কা ডক্র ি পবরচ াবল ত হ দ ব।  র েবণকদ ক্ষর  স কল  কা ডক্র ি 

হদ ব বশক্ষ াথী রকবিক। রর্টা অ য ানা বলটিক্স প্রযু বক্ত (Data analytical Technology) ব্য বহার  কদ র বশক্ষাথ ীর  চাবহে া, প্রবণ তা  

এবাং স ক্ষিত া অ নু  ায় ী ব শখন - দ শ খ াদ না কা  ডক্র ি প বরচা বল ত হ দ ব।  ব শক্ষাথ ী ব শখ ন িরণ,  প্র বণত া এ বাং  স ক্ষিতার  বভ ব ত্তদ ত ল াব ন ডাং 

রপ্রাফ াই ল (Learning Profile) ত তবর ক রদ ত হ দ ব।  ব শক্ষাথ ীর  পা রদ স ানাল াই ির্ ল াবন ডাংদ ক (র িন- মু ক্তপাঠ,  বশক্ষক  ব াতায় ন,  

বকদশার  বাত ায় ন, ১ ০ বিবনট স্কুল, খান একাদর্িী ই তয াবে ।) উৎস া বহত করদ ত হদ ব। 

o ির্ান ড প্র াথবিক ব শক্ষ ার িা ধ্যদ ি বশ খ ন হদ ব পারস্পবরক ব া আন্ত বিথব িয় ামূ লক (Interactive): প্রচব লত বশখন িা ধ্যদ ির স াদ থ  

আদ রা যুক্ত হদ ব প্রযুবক্তগত  বশখন  িাধ্যদ ি ( দ  িন, Recorded Audio-video/Video Tutorials আে ান- প্রে ান, social 

media/learning management system/online platform- এর িা ধ্যদ ি তে আে ান - প্রে ান, Live 

Stream/Online Class/Blended education/online school- এ র া গে ান, educational 

websites/social media/learning management system/online platform/ Remote learning 

platform/distant learning platform- এর িা ধ্যদ ি ব শখন)।   

o প্রবতটি  বশশু র  বশখন  বন বিত  হদ ব র খ লাচ্ছ দ ল এবাং চ াবহে াবভব ত্তক (Personalized): বশশু রা  ব শখদ ব  র খলাচ্ছদ ল (Gamified 

way of Learning)।  ব শশু র  ব্য বক্তগত ব শখন  ির ণ অ নু  ায় ী  বশখ ন - দ শখ াদ না  কা ডক্র ি  পব রচাল ন ার  িা ধ্যদ ি ব শখ ন  বনবি ত  হ দ ব।  

কৃবত্রি বু বি িত্ত া ও  র িবশ ন ল াব ন ডাং  এ ল গবরে ি ব্য বহ ার  কদ র প্রবতটি  বশশু র ব্য বক্ত গত  বশখ ন  ির ণ (Individual Learning 

Style) গুরু ত্ব বেদ য়  বশখন - দ শখ াদ না কা  ডক্র ি পব রচাল ন া কর া হদ ব। 

o বশখ ন মূ ল্যায় ন এ বাং ফ ল াবত ডন  হ দ ব তাৎ ক্ষবণক  (Realtime): ব শখন মূ ল্যায় ন হদ ব ি ারা বাবহক র  খাদ ন স ফ টও য় ার বকাংবা  

এপ স বভবত্তক মূ ল্যায় ন  করা   াদ ব। এদ ত বশক্ষ াথীদ ক বরদ য় ল টাইি (Realtime) মূ ল্যায় ন এ বাং ত াৎ ক্ষব ণক ফ ল াবত ডন  প্রে ান কর া  

 াদ ব। অ নল াই নবভবত্তক মূ ল্য ায় ন ব্য ব স্থায়  বশ ক্ষক - বশক্ষ াথী- অ বভভা বক - বশক্ষা  প্র শাস ন যুগপৎভাদ ব  কাি কর ার  সু দ  াগ প াদ ব। 

প্রবতবে ন ব শক্ষ াথী মূ ল্যায় ন ক রার  সু দ  াগ হ দ ব। স ফ ট ও য় াদ র ই নপুট  রে য় ায়  প্রবতটি  বশ ক্ষাথী র ল াব ন ডাং রপ্রাফ াই ল  (Learning 

Profile) অ নু  ায় ী তা র অ গ্রগব ত  এবাং উ ন্নয় ন খুব স হদ ি ট্র্য াক কর া  াদ ব  এ বাং রস  অ নু  ায় ী পর বতী  কা ডক্র ি পব রচাল ন া কর া 

 াদ ব। 



o বশক্ষাথী বশখন হদ ব স হিদবাি ও  স হিগম্য (Flexible and Accessible): বশক্ষাথী র দকাদ না স িয়  র দকাদ না স্থান থদক 

ই ন্টারাবক্টভ (Inter-active) ও  রব্ল দ ন্ডর্ এদ প্রাচ (Blended Approach) অ নু স রণ কদ র  স হদ িই  বন ি ব শখন স ম্পন্ন  করদ ত  প াদ র। 

রকাদ না  বশ ক্ষাথ ী বনবে ডষ্ট  রকাদ ন া  ব শখ ন রথদ ক ব পবছদ য়  পড়দ ল  বা  অ নু পবস্থত থ াকদ ল  রস  বন ি  রথদ ক,  অ বভ ভ াবদ কর স হ ায় তায়  বা 

বশক্ষদ কর স হায় তায়  উক্ত পাঠ স ম্প ন্ন করদ ত পাদ র।  চাই দ ল রস  ববদ শষ প্রদ য় ািদ ন অ নলাই দ নর িা ধ্যদ িও  প াদ ঠ অ াংশগ্রহণ কদ র  বশখন 

কাি  স ম্প ন্ন কদ র  প াদ র।  এ ছ াড়া  রব্ল দ ন্ডর্ বশখ ন  ক া ডক্র দ ির  িন্য  র   ল া বন ডাং  ম্যাদ নিদ িন্ট  বস দ স্ট্ি (Learning Management 

System) আদ ছ, রস খান  রথদকও  র স  বশখদ ত  প ারদ ব  এবাং  ব শক্ষদ কর  স াদ থ র াগাদ  াগ  করদ ত  পারদ ব ।  একই স াদ থ বশক্ষা থীর  ব শখন 

িরণ অ নু  ায় ী বশখন - দ শখ াদ ন া কা  ডক্র ি এবাং বশখন  মূ ল্যায় দ ন ববক ল্প ব্য বস্থ া (Alternative Assessment) ব্য বহৃত  হদ ব। স কল  

বশখন ি াধ্যদ ি  স কল বশখন  ত ববচত্র স ম্পদ ন্নর বশক্ষ াথী র প্রদ ব শা বিকা র (Access for All) থাকদ ব । 

o বশখন  পিবত  হদ ব  বি ে  (Blended): ির্ান ড বশক্ষ া  একিরদ ণ র রব্ল দ ন্ডর্ বা  বি ে  বশখন  পিবত।  রব্ল দ ন্ড র্ ব া  বিে  বশখন  পিব তদ ত 

বশক্ষাথ ী স্বশ রীদ র (in-person) অ থবা অ নলাই দ ন (Online live) উপবস্থ ত রথদক অ থবা অ ন লাই ন িাধ্যি  (Recorded 

Video/Audio) ব্য বহ ার  কদ র  ব শখ ন ক া ডক্র ি  স ম্প ন্ন ক রদ ত  পাদ র।  রব্ল দ ন্ডর্ বশখন স কল পব রবস্থবত  ব বদ বচনায়  বনদয় 

প ডায় ক্র বিকভ াদ ব  প্রচবল ত রেব ণ ব শখ দ নর স াদ থ  রি াবাই ল  বশখ ন, learning management system/online platform/ Remote 

learning platform/distant learning platform- এর  ি াধ্যদ ি  বশখন, ই ন্টাদ রকটি ভ  বর্ভ াই স  এ বাং অ নল া ই ন কা ডক্র দ ির  স াংবিবে ত 

কা ডকর, উদ্ভ াবনী ও  স িস্যা স িা িা নমূ লক একটি িারা বাবহক আনু ষ্ঠাব নক বশখন  স িাি ান।  রব্ল দ ন্ডন্ড ব শখন  হদ ব,  

1. বশখন- দ শখ াদ না ক া ডক্র ি অ নু শীল ন  (Face To Face, Live/online, TV/Radio, Recorded Class) 

2. ভ ার্চ ডয় াল  কদ ন্টন্ট ও  বরদ স াস ড (Digital Text Book, Digital Content, বশক্ষক  ব াতায় ন , বকদ শার  বা তায় ন )  

3. মূ ল্যায় ন ব্য বস্থা (Project Based Learning, ি ার াবা বহক এবাং অ নল াই নবভবত্তক) 

4. বশক্ষদ কর রপ শাগত  উন্নয় ন (Face To Face, Online Training)  

5. অ ন্ত ভূবক্তমূ লক বর্বিটাল অ বকাঠাদ িা (Hi-tech, Low-tech, No-tech- এর বি েন)  

6. স াংবিষ্ট িদ নর  অ াংবশে া বরত্ব (Community, Public-private, Int’ Org. EdTech Company) 

7. বশক্ষা  ব্য বস্থা পনা  (Monitoring & Evaluation, Transparency & Accountability, Quality Assurance) 

8. নীবত বন ি ডার ণী ক া ডক্র ি (ICT Policy, Education Policy, Copy right Policy) 

 

 

o বর্বিট াল  অ ন্ত ভূ ডবক্ত মূ ল ক (Digitally Inclusive):  বশ ক্ষায়  স কল বশক্ষাথ ীর অ াং শগ্রহদ ণর সু দ  াগ ব নবিত কদ র।  বর্ বিটাল 

িাবিবি বর্য়া রে বণকদ ক্ষ স বরক ি বর্বিটাল বর্ভাই স , বনরবববচ্ছ ন্ন ববদুয ৎ ও  উচ্চগ বতর ই ন্টা রদ নট কাদ নবক্টবভটিস হ বশখদ ন  

প্রদ য় ািনীয়  স কল িরদ ণর  সু দ  াগ - সু ববিা  ব বদ্যি ান  থাদ ক।  বর্ বিট াল  অ ন্ত ভূ ডবক্ত মূ ল ক  বশক্ষাদ ত  স া রা  ববদ ে প্র চবল ত স ব ডাধুবনক  প্রযুবক্ত ,  

উদ্ভাবনী  বচন্ত া  ও  রকৌশল  ব্য বহা র ক দ র বরদ য় ল - ট াই ি মূ ল্যায় ন   ও  ফ ল া বত ডদ নর িা ধ্যদ ি ব শক্ষক,  ব শক্ষাথ ী,  অ বভ ভ াবক,  নীবত - বন ি ডারক  

প ডায়  রথদ ক শু রু  কদ র স রকারী - দ বস রকারী, ব্য বক্তিাবলকান ািীন প্রবত ষ্ঠান, এনবিও , রে শীয় - আ ন্ত ি ডাবতক প্রবতষ্ঠ ান স ব াই  বনি বন ি  

অ বস্থান রথদক স িদ ব ত প্রদ চষ্টার  ি াধ্যদ ি এ বশ ক্ষার  উন্নয় দ ন কা ি কদ র। 

o রুপান্ত র ঊপদ  াগী ও  অ বভদ  ািনমু খী (Adaptable & Transformable): 21 শতদ কর যুগ ান্ত র সৃ বষ্টকা রী প্রযুবক্তর স াদ থ তালবি বলদয় 

নতুন প্রিন্মদ ক িনিীবত  রথদক  িনশবক্তদ ত  রূপ ান্ত র কর ার  একিা ত্র হাবতয় া র ির্ান ড প্র াথবিক  ব শক্ষ া। রস ই  লদ ক্ষয  বশ ক্ষাক্র ি  

পবরি াি ডন ক রা হ দ য় দ ছ। বত ডিাদ ন পবরি াবি ডত  বশ ক্ষাক্র ি ২ ০ ২ ১ - এ বর্বিটাল প্র যুবক্তর স িন্ব য় , ই ন্টা রাব ক্ট ভ কদ ন্টন্ট, রব্ল দ ন্ডন্ড এদ প্রাচ, 

রুপান্ত র উপদ  াগী এবাং  অ বভদ  াগ িনমূ খী ববদ বচন ায়  প্রণয় ন  করা  হদ য় দ ছ। 

 

 

 

 

 

 



স হায় ক তে- ২ 

ির্ ান ড প্র াথব িক বশ ক্ষার  উ পাে া ন 

প্রচবল ত  রে বণকক্ষ  ব্য বস্থ ার  ই ন্টারদ নট  স ম্ববল ত  বর্বিট াল  অ বক াঠ াদ িা র স িন্ব দ য়  পবর ববত ডত  অ তয াধু বনক ব্য বস্থাই  ির্ ান ড প্রাথ বিক  বশ ক্ষা  

ব্য বস্থা। এই  ব শক্ষ া ব্য বস্থ ার মূ ল উ পাে ানগুদ লা হদ লা:  

1. ববদ্যালয়  (School) 

2. বশক্ষাথ ী (Student) 

3. বশক্ষক (Teacher) 

4. বশক্ষাক্র ি (Curriculum) 

5. বশখন- দ শখ াদ না ক া ডক্র ি (Teacher-learning Activities) 

6. ির্ান ড প্রযুবক্ত (Smart Technology) 

7. ব্য বক্তগতকৃত ব শক্ষাে ান (Personalized Learning) 

8. উদ্ভাবনী বশক্ষ াে ান পিবত (Innovative Teaching-Learning methods) 

9. একববাংশ শতাব্দ ীর  ে ক্ষত ার উ ন্ন য় ন (Skill Enhancing for 21st Century)  

10. র াগাদ  াগ ও  স হদ  াবগত া (Communication & Collaboration)  

11. স িবন্বত ও  ন্য ায় স াংগত প্রদ ব শাবিক ার (Combined & Integrated Access)  

12. বরদ য় ল  ট াই ি মূ ল্যায় ন ও  ফ ল াবত ডন (Real-Time Assessment & Feedback) 

13. বর্বিটালাই ির্  প্রশ াস বনক ও  একাদর্বিক ব্য বস্থা পনা (Digitalized Academic & Administrative 

Management)  

14. প্রবশ ক্ষণপ্র াপ্ত  ও  প্রবতফ বলত  ব শক্ষক (Trained & Self-reflective Teacher)  

15. একীভূত বশখন  পব রদ বশ (Inclusive Learning-Infrastructure)  

16. বশক্ষকদ ে র ক্ষিতায় ন (Teacher’s Empowerment) 

১ .  বব দ্যালয়  (School):   

ির্ান ড প্রাথ বিক  বশ ক্ষায়  বব দ্যালয়  হদ ব  এিন  বশ ক্ষা  প্র বতষ্ঠান  র  খাদ ন  ব শক্ষাথ ীদ ে র  ব শখনদ ক  ত্ব রাবন্বত  করদ ত ব ববভন্ন  বর্ব িটাল  স ািগ্রী  

ও  প্রযুবক্তর  ব্য বহা র ক রা  হয় । ব বদ্য ালদ য়  প্রযুবক্তর  স দ ব ডা চ্চ ও  বনর াপে  ব্য বহাদরর ি াধ্যদ ি  ব শক্ষাথ ীদ ে র  ব্য বক্তগত  ব শখন  স ি ািান, ব শখদ ন  

স বক্রয়  অ াংশগ্রহণ, স হদ  াবগতামূ লক  বশখন, ব শখন বরয় াল টাইি মূ ল্যায় ন  এবাং একাদর্ব িক  অ ি ডন বন বিত কদ র। ির্ান ড বাাংলাদ ে দ শর  

ির্ান ড নাগব রক ত তব র ক রদ ব ির্ান ড প্র াথবিক  বব দ্যালয় ।  বব দ্যালদ য়  ির্ ান ড অ বক াঠাদ িা  থাকদ ব  র  খাদ ন  বর্ বিটাল  বর্ভাই স  ( কবম্পউটার, 

রটবদলট, ই ন্টাদ রবক্টভ  রহ ায় াই ট দ বা র্ ড), উচ্চগ বতর  ই ন্টারদ নট  স াংদ  াগ  এবাং  বশখ ন- দ শখাদ নার  বব বভন্ন  স ফ টও য় ার  এবপ্লদ কশনস হ  ির্ ান ড 

ক্লাস রুি থ াকদ ব।  বব দ্যাল দ য় র  এ কটি  ল াবন ডাং  ম্য াদ নিদ িন্ট  বস দ স্ট্ি থ া কদ ব  ার  িা ধ্যদ ি  বশ ক্ষাথী রা  কখ দ না অ নল াই দ ন,  কখ দ ন  বফ বল প্ট 

(Flipped) ক্লাস রুদ ি স াংযুক্ত হদ ত পারদ ব, মূ ল্যায় ন  ক া ডক্র দ ি অ াং শ বনদত প ারদ ব এ বাং  অ নলাই দ ন  বনদিদ ে র  িদ ধ্য ব া ব শক্ষদ কর  

স হায় তায়  স হদ  াবগতামূ লকভ াদ ব  বশখন  কা ডক্র ি  প বরচালন া  করদ ত প ারদ ব । ববদ্য ালয়  প্রযুবক্তর  ব ন রাপে  ব্য বহার  এবাং  স াই বা র 

বনরাপ ত্তা র ব বষয় গুদ লা স দ ব ডাচ্চ গুরু দ ত্বর  স াদ থ  ব বদ বচনা  করদ ব। 

২.  ব শক্ষ াথী (Student):  ির্ান ড প্রা থবিক বশক্ষ ায়  বশক্ষ া  কা ডক্র ি  প ব রচাবল ত  হ দ ব  বশ ক্ষাথীদ ক  রকি  কদ র।  বশ ক্ষাথীদ ে রদ ক  পাঠ্য পুস্তদ ক 

স ীিাবি না  ররদ খ িীবনমূ খী ব শক্ষা য়  উদ্বুদ্ভ  করদ ত হদ ব। বশখ ন আদ য় াি ন হদ ব অ বভজ্ঞতাবভব ত্তক, স িস্যা স িািানমূ লক, স হদ  াগীতামূ লক, 

স বক্রয়  এবাং ি ীবনমু খী।  বশ ক্ষাথ ীদ ে র বর্ব িটাল  বলটাদ রবসদ ত  স ক্ষি তা  বৃবি  করদ ত  হদ ব।  ব শক্ষাথ ীরা  তাদ ে র  বশখদ নর  স াদ থ  স ম্পৃক্ত  

বর্বিটাল বর্ভাই স গুদ লা ব্য বহাদর স ক্ষি কদ র তুলদত হদ ব।  বশক্ষ াথীর া তার স হপাথী র স াদ থ  স হদ  াবগতা মূ লক  বশখদ ন  উদ্বুদ্ভ  করদ ত হদ ব, 

তাদ ে র বনদিদ ে র বশখদ নর গ বত, স ক্ষিতা ববদ বচন ায়  বনদিদ ে র বশখদ নর ে াবয়ত্ব  বনদির াই  বনদত স ক্ষি তুলদত হদ ব। বশক্ষ াথীর া  াদ ত  

স্বশরীদ র (in-person) অ থবা অ ন লাই দ ন (Online live) উপব স্থত রথ দ ক অ থবা অ নলাই ন িা ধ্যি (Recorded Video/Audio) ব্য বহার  

কদ র বশখ ন কা ডক্র ি স ম্প ন্ন ক রদ ত পাদ র,  রস ই  ব্য বস্থা বনবি ত ক রদ ত হ দ ব। বশক্ষ াথীদ ক বরদ য় ল  ট া ই ি (Realtime Assessment) 

মূ ল্যায় ন কদ র বশখন  ঘাটবত (Learning Gap) বচবি ত ক রদ ত হ দ ব এ বাং ত াৎ ক্ষবণক ফ ল া বত ডন (Feedback) প্রে ান করদ ত  হদ ব,  

প্রদ য় ািদ ন বনরা িয় মূ লক ব্য বস্থা  (Remedial Action) বনদত হদ ব। ব শক্ষাথ ীর ব শখন ির ণ (Individual Learning Style) গুরু ত্ব বেদ য় 

বশখন- দ শখ াদ না  কা  ডক্র ি পবরচ াল ন া ক রদ ত হ দ ব।  ব শক্ষ াথী  ব শখ ন িরণ ,  প্রব ণতা  এ ব াং স ক্ষ িতা র বভ বত্তদ ত  ল াবন ডাং  রপ্রাফ াই ল  (Learning 

Profile) ত তবর করদ ত হদ ব। 

৩ .  বশ ক্ষক (Teacher):  বশক্ষকদ ক  রকবল  তাদ ে র ব বষদ য় র জ্ঞাদন পার ে শী  নন  বরাং  আধুবনক  প্র যুবক্ত  ব্য ব হার কদ র ক া ডকরভ াদ ব  ব শখন -

রশখ াদ না  কা ডক্র ি  পবরচ াল নায়  ে ক্ষ হদ ত হদ ব।  ত ারা  বশ ক্ষাথ ীদ ে র  ব্য বক্তগত  চাবহে া বুদে  এবাং ব শ ক্ষাথীর  পূ ণ ড ব বকাদ শ বা বশখন  

বনবিতকরদ ণ  রপৌৌঁছাদ ত  স হায়্তা  করার  িন্য  বশ ক্ষদ কর র শখাদ না র অ বভজ্ঞতা ব্য বক্তগতকৃত  কর ার ে ক্ষতা  থাকদ ত হদ ব । ব শক্ষ াথীদ ে র  

প্রযুবক্তর বনরা পে  ব্য বহার এ বাং স া ই বার বন রাপ ত্তা ববষয় ক ব্য বহাবরক  জ্ঞাদন ে ক্ষ কদ র র তালদ ত হদ ব। বশ ক্ষক উচ্চত র  ব শক্ষ া প্র যুবক্ত  এবাং  



রপর্াদ গাব িদ ত বনদির  ে ক্ষতাদ ক  স ব ডে া যুদগাপদ  াগী  রাখদ ত  স দ চষ্ট থাকদ ত হদ ব।  ব শক্ষা র স কল  রক্ষদ ত্র স কল ব শক্ষ াথী  বশখন  এবাং  

প্রদ বশা বিকা র বনবি ত  করদ ত হ দ ব । বশ ক্ষাথীদ ে র িন্য  ল াবন ডাং রপ্রাফ া ই ল  ত তবর কদ র তাদ ে র বশখ ন  ঘাট ত দূ র করা র িন্য  ব্য বস্থ া গ্রহ ণ  

করদ ত হদ ব।  

৪.  বশ ক্ষাক্র ি (Curriculum):  ির্ান ড প্রাথ বিক ব শক্ষা র ব শক্ষাক্র ি হদ ব অ বভদ  ািনক্ষি এবাং রুপ ার ন্ত র র াগ্য।  প্রব তটি  বশ ক্ষাথী র  

ব্য বক্তগত চাবহে া, ব শখন  িরন, আগ্রহ  এবাং ক্ষিত া অ নু  ায় ী  ব শক্ষ াে ান  পিব ত, ব শখন স া িগ্রী,  মূ ল্য ায় ন  পিবত  এবাং একু শ শতদ কর  

ে ক্ষতাস মূ হ ববদ বচনায়  বনদয়  প্র ণয় ন করদ ত  হদ ব ির্ ান ড প্রাথব িক ব শ ক্ষাক্র ি।  এই  বশ ক্ষাক্র ি  অ বভজ্ঞতাব ভবত্তক, স িস্যা  স িাি ানমূ লক, 

স হদ  াগীতমূ লক, স বক্রয়,  িীবনমু খী এবাং রব্ল দ ন্ডন্ড  হদ ব। 

৫.  বশখন- দ শ খ াদ না  ক া ডক্র ি  (Teacher-learning Activities): 

ির্ান ড প্র াথবিক ব শক্ষ ায়  বশখন - দ শ খ াদ না কা ডক্র ি হ দ ব আ নন্দ িয় ,  ব্য বহ াবরক ব া কাি বভ বত্তক বা হ াদ ত কল দ ি বশখ ন,  অ বভ জ্ঞ তাবভ বত্তক,  

প্রদ িক্টবভব ত্তক, স িস্যাবভব ত্তক, স হদ  াবগতামূ লক,  চয াদ লি বভবত্তক, অ নু স ন্ধ ানবভবত্তক, একক - দ িাড়া- ে লগত কািস হ স্ব - প্রদ ণাবেত  

বশখ দ নর  স াংবিেণ,  র প্রক্ষ াপট বনভ ডর,  অ নল াই ন বা  বফ ল্পট  (Flipped) ব্য বহার  কদ র বশখন,  বক্রয় াকলাপবভব ত্তক ব শখন  (play and activity 

based) ই তয াবে । এ ছাড়াও  ব শক্ষাদ ে র উচ্চত র বচন্ত ন  ে ক্ষতা  অ নু শীল দ নর ব্য বস্থা  থাকদ ব  বব বভ ন্ন ক া ডক্র দ ি।  

৬.  ি র্ান ড প্রযু বক্ত (Smart Technology): ববদ্যালয়  প্রযুবক্ত  স মৃি (Distance Learning System, Learning Management System, 

Virtual Reality, Augmented Reality, Educational Applications, Interactive Whiteboard, Smartboard, Digital Student 

Device, Laptop/Computer,  কৃব ত্রি বু বি িত্ত া ও  রি বশন  ল া বন ডাং,  ক্ল াউর্ ক বম্প উটি াং  ই তয াবে)  থাকদ ব ।  ই - ল াবন ডাং প্লয াট ফ ি ড ( মু ক্তপাঠ,  

বশক্ষক  বা তায় ন, বকদশ ার বাত ায় ন , ১ ০ বিবনট স্কুল, খ ান একাদর্িী  ই তয াবে ) এ বাং ভ ার্চ ডয় াল  র েবণকদ ক্ষ র  ( গুগল  ক্লাস রুি, জুি  ও  গুগল  

বিট সফ টও য় ার ই তয া বে ব্য বহার) ব্য বস্থা থাকদ ব ।  

৭ .  ব্য বক্তগ তকৃত  ব শক্ষ াে ান (Personalized Learning):  বশক্ষাথী র  বশখন  ির ণ, ে ক্ষত া, প্রবণ তা  এব াং স ক্ষিতা র উ পর  বভবত্ত  কদ র 

ব্য বক্তগতকৃত বশ ক্ষাে ান (Personalized Learning) পিবত বনবিত করদ ত হদ ব। প্র বতটি  ব শক্ষ াথীর  বনব ে ডষ্ট চাবহ ে া, প্র বণত া,  স ক্ষিত া  

ববদ বচনা  কদ র প াঠ  প বরকল্পন ায়  কা  ডক্র ি,  উপকর ণ বন ব ডাচন  এ বাং ব্য ব হ ার বনি ডার ণ কর া। 

৮.  উদ্ভ াবন ী ব শক্ষ াে ান পিবত (Innovative Teaching-Learning methods):  বশক্ষক স বে ডা বশক্ষ াথী দ ে র উপদ  াগী বশ ক্ষাে ান পি বত  

ব্য বহার করদ ব র  খাদ ন ব শক্ষ াথীদ ে র স িাদ লাচনামূ লক বচন্ত াভ াবনা, সৃ িনশীলতা,  প্রকল্প বভবত্তক, সহ দ  াগ ীতামূ লক এবাং স িস্যা স িা িান  

ে ক্ষতা বৃবি  পাদ ব । বশ ক্ষাথ ীরা  এ কক,  রিাড় ায়  বা ে ল গত আ দ ল াচ না বা  কা ডকল াদ পর ি াধ্যদ ি র াগ াদ  াগ ে ক্ষত ার প্রদ য় াগ ঘটাদ ব।  

বশক্ষাথ ীদ ে র কা  ডক্র ি থাকদ ব  ভ বব ষ্য ৎ িীবদ ন প্রদ য় াগমূ খ ী।  

৯.  একব বাং শ  শ তাব্দ ীর  ে ক্ষতা র  উন্ন য় ন (Skill Enhancing for 21st Century):  একববাংশ শত াব্দ ীর স াি ার ণ ে ক্ষতাস মূ হ র িন,  

Active Listening, Teamwork, Problem solving, Time Management, Adoptability, Networking, Leadership, Innovative, 

Creative, Emotional Intelligence, Critical Thiniking, Conflict Resolution, Attention to detail, Communication, 

collaboration, tecnology literacy ই তয াবে উন্নয় ন ঘটাদ ত হদ ব  াদ ত বশক্ষ াথী রা ভববষ্যদ তর িন্য প্রস্তু ত হদ ত পাদ র। একু শ শ তদ কর 

প্রযুবক্তর ই ব তবাচক  ব্য বহাদর উদ্বুদ্ভ  করদ ত হদ ব। 

১ ০ .  র াগাদ  াগ  ও  স হদ  াবগ তা (Communication & Collaboration):  একুশ শতদ কর অ ন্যত ি ে ক্ষতা  হদ লা র াগাদ  াগ এ বাং 

স হদ  াবগতা।  বশ ক্ষক - বশক্ষ াথী- অ বভভাবক - বশক্ষ া প্রশ াস ন - কবিউবনটি ব শক্ষাথ ীর  বশখন  এবাং  ত নবতকত া উ ন্ন য় দ ন যুগপৎ  কাি  করদ ত  হদ ব। 

প্রবতবনয় ত বশক্ষ াথীর  অ গ্রগবত র প্রব তদ বে ন স ম্প দ ক ড অ ববহ ত করদ ত হ দ ব। বশ ক্ষাথী ে ল গত ক াি র  িন - প্রদ িক্ট ও য় াক ড বে দ ত হ দ ব  াদ ত  

তারা  একস দ ঙ্গ  এবাং অ বভজ্ঞতা রশ য় ার কদ র কা ি স ম্পাে ন ক রদ ত প াদ র।  

১ ১ .  স িবন্বত  ও  ন্য ায় স াংগত প্রদ ব শা বিক ার (Combined & Integrated Access):  ির্ান ড প্রাথ বিক ব শক্ষায়  স কল চ াবহে ার বশ ক্ষাথী  

ববদ্যালদ য় , রে বণকদ ক্ষ, ব শখন - দ শখ াদ না কা ডক্র দ ি,  স হ বশক্ষ াক্র বি ক কা ডক্র দ ি,  অ নল াই ন প্লয াট ফ দ ি ড স হ দ ি এ বাং ন্য ায় স াংগজ্ঞ  

প্রদ বশা বিকা র প াদ ব। বশ ক্ষাথী র প্রদ য় ািনানু  ায় ী ফ ল াবত ডন এ বাং  স হ ায় তা প্রে ান করদ ত  হ দ ব।  

১ ২ .  বরদ য় ল  ট াই ি মূ ল্য ায় ন ও  ফ লা বত ডন  (Real-Time Assessment & Feedback):  স ফ টও য় ার বকাংবা এপ স বভবত্তক মূ ল্য ায় ন করা  

হ দ ল  বশক্ষাথ ীদ ে র ব রদ য় ল  ট াই ি এ দ স স দ িন্ট এ বাং ফ ল াবত ডন  রে য় া  স ম্ভ ব হ দ ব।  অ নল াই ন  স ফ ট ও য় ার বভ ব ত্তক এ  মূ ল্যায় ন ও  ফ ল াবত ডদ ন 

বশক্ষক- বশ ক্ষাথী- প্রশ াস ন যুগপ ৎভ াদ ব কাি  কর ার সু ু্দ  াগ  থাকদ ছ।  প্রবতবেদ নর পাঠ রশদ ষ ব শক্ষ াথীর  ব নবে ডষ্ট অ ি ডন ত াৎক্ষ বণকভ াদ ব 

স ফ টওয় াদ র ই নপুট রে য় ার সু দ  াগ থাকায়  প্রদ তয ক ব শশু র অ গ্রগ বত ও  উন্নয় দ নর রক্ষত্র  স হদ িই  বুো স ম্ভ ব  হদ ব। 



১ ৩ .  বর্ব িটালাই ির্  প্র শাস ব নক  ও  একাদর্ব িক  ব্য বস্থ াপন া  (Digitalized Academic & Administrative Management): 

বর্বিটালাই ির্  প্রশাস বনক  ও  একাদর্বিক ব্য ব স্থাপন া র  ি াধ্যদ ি  বব দ্যাল দ য় র প্রবতটি  কি ডকাদ ন্ড র  এ বাং  প্র বতটি  বশ ক্ষাথী র  তে  স াংগ্রহ ,  

স াংরক্ষণ, প্রবক্র য় াকরণ, ফলাফ ল প্র স্তুতকরণ, ব বতরণ,  বব দ্যালদ য় র স ম্পদ ে র সু ষ্ঠু ব্যবহার  এবাং স হিভাদ ব কর া  াদ ব।  প্রবতটি  ব শক্ষাথ ীর  

বশখন ঘ াটবত স হদ িই  ট্যাক  করা   াদ ব।  

 ১ ৪.  প্র বশ ক্ষণ প্রাপ্ত  ও  প্রব তফ বলত বশ ক্ষক (Trained & Self-reflective Teacher):  ির্ান ড প্রাথবিক ব শক্ষা ব্য বস্থ ায়  স কল বশক্ষক হদ ব 

প্রবশ ক্ষণ  প্রা প্ত।  তা রা  ববষয় - জ্ঞ াদ ন পারে ডশীত ার  স াদ থ স াদ থ ক া ডকর  ব শখ ন পি বত,  ব শশু  িদ ন াববজ্ঞ া ন,  ব শ খ ন মূ ল্যায় ন,  ত ে ও  র াগাদ  াগ  

প্রযুবক্তদ ত ে ক্ষ হদ বন।  বশ ক্ষক হদ বন একিন প্রবতফ বলত বশ ক্ষক ব  বন বনয়বি ত বনদি র ব শখন - দ শখা দ না প ি বত প ডাদ ল াচন া কদ রন,  

বনদিদ ক উন্নত  করা র র চষ্টা  কদ রন, এবাং ব শক্ষ াথীর  বশখন  বনবি ত ক রার িন্য নতু ন ি ারণ া ও  পি বত প্র দ য় াগ কদ রন।  

১ ৫ .  এ বকভূত  বশখন  পবরদ বশ (Inclusive Learning-Infrastructure): একীভূত বশখন পবরদ ব শ হদ লা  র খ াদ ন স কল বশক্ষ াথী  একই  

ছাদ ে র বনদ চ বনব ব ডদ শদ ষ  র িন-  িাব ত - িি ড,  ববে াস ,  আ বথ ডক স ক্ষিতা,  প াবরব াবরক - স াি াবিক প বরচয় ,  বণ ড,  র শখ ার ি রন ও  চা বহ ে া ই তয াবে  

ববদ বচাও নায়  ত বষম্যহ ীনভাদব স ি া ন সু দ  াগ - সু ববিা  ও  স হায় তা  প ায় ।  এই  ি রদ নর  পবরদ বদ শ বশক্ষ াথী রা  বন ি বনি  প্র বতভা  ববক াদ শর 

সু দ  াগ পায় ।  

১ ৬.  বশ ক্ষকদ ে র  ক্ষ িতায় ন (Teacher’s Empowerment): ির্ান ড প্রাথবিক  ব শক্ষা  ব্য বস্থ ায়  ব শক্ষকদ ে র স কল ি রদ নর ক ািদ ক স হি  

কদ র বেদ ব।  ব শখন - দ শখ াদ না  কা ডক্র ি ছাড় াও  ব শক্ষক  আ দ রা  কতগু দ ল া কা ি ক রদ ত হ য় ।  র িন -  র গ্রবর্ াং  বসদ স্ট্ি, অ য াদ টদ ন্ডন্স ট্র্য াকার  

এ বাং বশখ ন মূ ল্য ায় ন,  ল াবন ডাং র প্রাফ াই ল  ই তয াবে  কািস মূ হ  অ নল াই দ ন খু ব স হ দ িই  করা  াদ ব। এ দ ত কদ র  বশক্ষক তার  বশখ ন - দ শখাদ ন া  

কাদ ি রব বশ  স িয়  বেদ ত পা রদ বন।   

স হায় ক তে- ৩ 

ির্ান ড ব াাংল াদ ে শ বব বনি ডাদ ণ ির্া ন ড প্র াথবিক  ব শক্ষ ার  প্রদ য় া িনীয় ত া 

ির্ান ড বাাংল াদ ে শ  ব ববনি ডাদ ণর  ল ক্ষয  অ ি ডদ ন ির্ ান ড প্রাথ বিক  বশ ক্ষা  অ প বরহ া ড ভূবিক া পাল ন  কদ র।  কার ণ প্রাথবিক  ব শক্ষ াই  বশ ক্ষা র বভ বত্ত  

স্থাপন কদ র ।  জ্ঞান, ে ক্ষ তা ও  মূ ল্য দ বাি স মৃি বশশু রাই  ভ ববষ্য দ ত রে দ শর র নতৃত্ব রে দ ব এবাং রে শদ ক এবগ দ য়  বনদয়   াদ ব। 

ির্ান ড প্র াথবিক ব শক্ষ া ব্য বস্থায়  বব ষয় বভবত্তক জ্ঞাদন র পা শা পাব শ ২১  শতদ কর ে ক্ষতা অ ি ডদ ন স হ ায় তা কদ র  া বশ ক্ষাথ ীদ ে র  ভববষ্যদ তর  

িন্য প্রস্তুত  করদ ব।  ত াই  ির্া ন ড প্রাথবিক  ব শক্ষা  ির্ ান ড বাাংল াদ ে শ  বববন ডিাদ ণ  অ ন্য তি প্রিা ন স হ ায় ক বহ দ স দ ব কাি ক রদ ব।  এ র  

প্রদ য় ািনীয় তা বনম্নরূপ- 

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  ির্ ান ড ন াগব রক ত তবর  করদ ব। 

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  এ কুশ  শতদ কর ে ক্ষতা  অ ি ডদ ন প্রিান  বনয় ািক  বহ দ স দ ব কাি করদ ব।   

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  সৃ িনশীল  ব শক্ষাথ ী ত তবর  করদ ব।   

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  স হ দ  াবগতা  এ বাং স হ িবি ডতা  বৃবি  ক রদ ব। 

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  কা  ডকর র া গাদ  াগ সৃ বষ্ট  ভূবিক া র াখ দ ব।  

o বশক্ষাথ ীর  বশখন  বনবিত  করদ ব । 

o বশক্ষাথ ী- বশ ক্ষদ কর বর্ব িট াল  বল ট া দ রবস  অ ি ডদ ন স হ ায় তা করদ ব ।  

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  চতুথ ড বশ ল্প ব বল্পদ বর  প্রযু বক্ত  ব্য বহ ার  স ক্ষিতা  বৃ বি  করদ ব।   

o ির্ান ড প্রাথব িক ব শক্ষা  ির্ ান ড স িা ি বনি ডাদ ণ স হ ায় তা  করদ ব।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা বাস্তবায় দন  বশক্ষকিাদনর  রুপান্তর 

কি ডপত্র- ১ :  ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা বাস্তবায় দন বশক্ষকিান রুপান্তর 

পারদমি নতার সূচ্ক/মর্য়দ নিক ির্ ান ড প্র াথব িক বশ ক্ষায়  রু পান্ত র  কীভ াদ ব ক রা   াদ ব 

বশক্ষাথ ীর শা রীবরক, িান বসক, পাব রবাব রক, স ািা বিক, স াাং স্কৃবতক, 

অ থ ডন নবতক, এবাং অ ন্যান্য প্রাস বঙ্গক অবস্থা স াংব বলত ব শক্ষ াথী রপ্র াফ াই ল 

বনয়বিত হালবফল  র াদ খন 

 

বশক্ষাথ ীদ ক না ি িদর  র্াদ কন 
 

বশক্ষাথ ীর শা রীবরক  ও  ি ানবসক, প াবরব াবরক, স া িাব িক, স াাংস্কৃব তক, 

অ থ ডন নবতক এ বাং অ ন্য ান্য  প্রাস বঙ্গ ক অ বস্থা ববদ বচন ায়  রেব ণ ক া ডক্র ি 

পবরকল্পন া কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীর  বশখদ নর  িরন  ও  আচর ণ  ববদ বচন ায় রে বণ ক া ডক্র ি পবরক ল্প না 

কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীর  আগ্রহ, প্র বণত া, স ক্ষিত া, বশখন ঘাটবত  ও  চাবহে া  ববদ বচন া য়  

রেবণ  কা ডক্র ি  পব রকল্পনা  কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীর  অ বভজ্ঞতা, জ্ঞা ন, ে ক্ষতা  এবাং দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বাি  উপর  

গভীর আস্থা রাদ খন 

 

বশক্ষাথ ীর  কাদ ি উৎস াহ প্রে ান কদ রন এবাং  স হায় তা কদ রন  

বশক্ষাথ ীর  স াদ থ ি ডাে াপূ ণ ড এ বাং  ই ব তবাচক আ চ রণ  কদ রন  

বশক্ষদ কর কথ া ও  আচ রদ ণ ব শক্ষ াথ ীর স্বপ্ন িয়  ভববষ্যত স ম্ভ াবন ার ববষ দ য়  

ই বতবাচকত া লক্ষ  করা   ায় 

 

র দকান ি রদ নর বু বলাং রথদক বশক্ষ া থীদ ে র ববর ত র াখদ ত উদ্বুি  কদ রন  

ববদ্যাল দ য় র বববভ ন্ন  কা ডক্র দ ি  বশ ক্ষ াথীদ ে র বন ি বন ি র  াগ্য তায়  এ বগদ য়  

 াও য় ার অ নু দ প্ররণ া রে ন 

 

বশক্ষাথ ীদ ে র ভাদলা  কাদ ি প্রশাংস া  কদ রন  

পাঠ উপ স্থাপদ ন বশ ক্ষাক্র দ ির আদ ল াদ ক প্রণী ত প াঠ্যপুস্তদ কর  ববষয় বস্তু  

স ম্প দ ক ড স্প ষ্ট িারণ ার  প্রবতফ লন প াও য় া  ায় 

 

বশখ ন র শখ াদ না  কা ডক্র দ ি বশ ক্ষাক্র ি, র া গ্যতা  ( দ েবণ ও  ববষয় বভবত্তক ) 

এ বাং বশখ নফ ল  স ম্প দ ক ড পব রপূণ ড ি া রণার  প্র বতফ লন পাও য় া   ায় 

 

পাঠ  পব রকল্পন া এ বাং  ব শখ ন র শখ াদ না কা  ডক্র দ ি এ বাং ব ববভন্ন  প্রক ার ব শখন 

রশখাদ না  পিবত  ও  রকৌশল স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িার ণা র প্র বতফ লন প াও য় া 

 ায় 

 

পাঠ পব রকল্পন া এবাং  ব শখন র শখাদ না কা  ডক্র দ ি ববদ শষ  চাবহে া  স ম্পন্ন  

বশশু র ( প্রদ  ািয দ ক্ষদ ত্র) প াঠ ে াদ নর রকৌ শল  স ম্প দ ক ড পবর পূণ ড িার ণার  

প্রবতফ লন প াও য় া  ায় 

 

বশখনফ ল ও  ববষয় বস্তুর  স াদ থ স ঙ্গ বত র রদ খ পাঠ  উপস্থ াপন কদ রন  

পাদ ঠ র বন ি ডাব রত ব শখ নফ ল  অ নু স াদ র  দ থাপ যুক্ত  ব শখ ন পি ব ত ও  রকৌ শল  

প্রদ য় াগ কদ রন 

 

ববষয় বস্তু উপস্থ াপনায়  আই বসটি স হ অন্য ান্য প্রাস বঙ্গক ব শক্ষ া উপক রণ 

ত তবর/প্রণয় ন, পব রিা ি ডন, স াংগ্রহ, ব নব ডাচন এ বাং  থ া থ  ব্য বহ ার কদ র ন 

 

পাঠ উপ স্থাপন ায় বশ ক্ষাথ ীদ ে র আগ্র হ, প্রবণত া ও  স া িেড  অ নু  ায় ী 

বশক্ষাথ ীদ কবিক ব হুমূ খী বশখন  রকৌ শল প্রদ য় াগ কদ রন 

 

স বক্র য়  ও  অ াংশগ্রহ ণমূ ল ক বশখ ন ক া ডক্র ি প বরচাল ন া কদ রন  

বাচবনক  ও  অ বাচব নক রকৌশল  ব্য ব হার কদ র রেবণকদ ক্ষ ব শক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ 

কা ডকর র াগ াদ  াগ স্থাপন  কদ রন 

 



বশক্ষাথ ীর  বচন্ত ন অ নু শীল ন ও  প্রবত ফ ল নমূ ল ক চচ ডার রকৌশল এব াং বন র ািয়  

কা ডক্র ি গ্রহ ণ  কদ রন  

 

বপবছদ য়  পড়া  ব শক্ষাথ ীদ ে র িন্য  প্রদ য় ািনীয়  স িয়  ও  ব্য বস্থা গ্রহণ কদ র ন  

চাবহে ার ব বদ বচনায়  বশখন - দ শখাদ ন ার কাদ ি ত ে ও  র  াগাদ  াগ প্রযুব ক্তর 

ব্য বহ ার এ বাং ক া ডকর  প্রদ য় াগ কদ র ন 

 

স হ বশক্ষাক্র বিক ক া ডক্র ি বাস্তব ায় ন কদ রন  

আনন্দে ায় ক, ভয় ভীবত ও  বনরাপে  বশখন স হায় ক পব রদ বশ  ত তবর কদ র ন  

রেবণকদ ক্ষ  এ কীভূত রেব ণকা ডক্র ি  পবরচাল ন ার পবরদ ব শ ত তব র কদ রন  

কা ডকর রেব ণ ব্য বস্থ াপনা  ব িায়  র া খ ার িন্য  প্র বিত, সু স্পষ্ট ও  রবা িগ ম্য 

ভ াষ ায়  বনদ ে ডশনা  প্রে ান  কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ হাবসমু দ খ কথা ব দ লন  

বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক রে বণদ ত প্রন  করদ ত বা  আদ লাচনায়  অ াংশ  বনদত উৎ স াহ 

প্রে ান কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীদ ে র প াঠস াংবিষ্ট িার াবা বহক মূ ল্যায় দ ন  থা থ  মূ ল্যায় ন রকৌ শল 

বনি ডার ণ ও  প্রদ য় াগ কদ রন 

 

বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক মূ ল্যায় ন কদ র রিৌ ব খ ক ও  বল বখ ত গঠ নমূ ল ক ফ ল াব ত ডন ও  

বনরািয় মূ লক ব্যবস্থা  প্রে ান  কদ রন 

 

িারা বাবহকভাদব  বশখন  অ গ্রগবত  ব িায়  রাখ ার  িন্য প্রদ তয ক বশ ক্ষাথী র 

অ ি ডদ নর বল বখ তভ াদ ব  ররকর্ ড স াংর ক্ষণ কদ রন 

 

মূ ল্যায় নল ি  ফ ল াফ ল  ববদ িষ ণপূ ব ডক বশক্ষ াথী র ব শখ ন উ ন্নয় দ ন তা  ব্য বহ ার 

কদ রন  

 

বশক্ষাথ ী মূ ল্যায় দ ন র াগ্য তাবভব ত্তক  অ ভীক্ষাপত্র  প্রণয় ন কদ র ন  

মূ ল্যায় ন প্রবতদ বে ন  প্রণয় ন  কদ রন এবাং অ বভভাবদ ক অ বভবহত কদ রন  

বনয় বিত ব নি ডাব রত ছদ ক স্ব - অ নু বচন্তন এ বাং ব রদ েবক্টভ  িান ডাল  বলদখ ন  

বনয় বিত এ য াকশ ান বরস াচ ড পবরচ াল না ( প্রব ত ব ছর ০ ১ টি ) কদ রন  

বনয়বিত রকই স  স্ট্া বর্ প বরচালন া ( প্রবত বছর  ০1টি) কদ রন  

রলস ন স্ট্াবর্/টিএ স এন/ টিএলবস  আদ য় ািন/অ াংশগ্রহণ ( িাদ স  ০ ১ টি ) ক দ রন  

স হ কিীদ ে র পাঠ  আ গ্রহ স হ কাদ র প  ডদ বক্ষণ কদ র  ফ ল াবত ডন প্রে া ন ক ব র ও  

বনদির ি ান উ ন্নয় দ ন স দ চষ্ট থাদ কন 

 

বনদির ব শখন - দ শখাদ না র ি াদ নান্নয় দ নর িন্য স হক িী  এবাং স াংবি ষ্ট 

রিন্টরদ ক র েবণকদ ক্ষ  বশখন - দ শখ াদ না কা  ডক্র ি প ডদ বক্ষদ ণর উদদ্যাগ  গ্রহণ 

কদ রন 

 

রপশাগ ত উ ন্নয় দ ন স হক িী বা ব শখন  রশখাদ ন া র  দ কাদ না ই বত বাচক  পর াি ডশ  

গ্রহণ কবর  এবাং  তা  বাস্ত বায় ন কদ র ন 

 

স্ব - উদদ্যাদ গ বববভন্ন  প্র বশক্ষ ণ গ্রহণ (র িন, মু ক্তপাঠ, ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ ি ড, 

প্রবশ ক্ষণ ই তয াবে)  কদ রন 

 

পবরবব ত ডত ও  আ ধুবনক বশখ ন- দ শখ াদ না রকৌশল আয় ত্ব করা র িন্য 

বনয়বিত বই, আ টি ডদ কল, স াংবাে প ত্র এবাং গদ বষ ণাপত্র ই তয াবে পদ ড়ন 

 

স কল অাংশীিন এবাং  স হক িীগদ ণর স াদ থ ই বতব াচক র পশ াগত স ম্প ক ড 

বিায়  র াদ খন 

 

স ািথ ড অ নু  ায় ী স কল  স হ কিীর কা দ ি স্ব তস্ফূত ডভ াদ ব স হ দ  াবগ তা এ ব াং 

উৎস াহ প্রে ান  কদ রন 

 

বনয়বিত ি া/অ বভভাবক স িাদ ব শ/ উঠান ত বঠক আদ য় ািন  কদ র ি া -

বাবা/অ বভভাবদ কর  স াদ থ ত াদ ে র স ন্ত ানদে র অ গ্রগবত অ ব বহত কদ রন 

 

বনয়বিত রহা ি বভব িদ টর ি াধ্যদ ি তাদ ে র স ন্ত ান ও  ব বদ্যালদ য়  ব শক্ষ ার  

িাদ নান্নয় দ নর লদ ক্ষয  বনয়বিত র াগ াদ  াগ কদ রন 

 

এস এিবস  ও  বপটিএস হ অন্য ান্য স ভায় অাংশগ্রহণ ( প্রদ  ািয  র ক্ষদ ত্র)  কদ রন  



অ বভভাবক এবাং স্থানীয়  িনদগাষ্ঠীদ ক ববদ্যালদ য় র বববভন্ন অ নু ষ্ঠান, ছাত্র 

ভ বত ড, েদ র পড় া র রাি, SLIP বাস্ত বায় ন, উপকর ণ স াংগ্রহস হ র  রকাদ না 

কাদ ি স ম্পৃক্ত  কদ রন 

 

স কল অাংশীিদ নর স হায় তায় বব দ্য ালদ য় র নানা ববি উন্নয় ন কদ রন  

কি ডস্থদ ল র প্রব তটি  কা  ডক্র দ ি  থাস িদ য় স বক্রয় ভাদব অ াংশগ্রহণ ( আগি ন, 

বশখ ন- দ শখ াদ না ক া ডক্র ি পবরচ াল ন া, প্রস্থ ানস হ অন্য ান্য ই তয াবে)  কদ র ন 

 

অ বপ ডত প্র বতটি  ে াবয় ত্ব  স্ব - প্রদ ণাবেত ও  স্ব তস্ফূত ডভ াদ ব  স ম্প ন্ন কদ রন  

প্রিান  বশ ক্ষকদ ক বব দ্যালয়  প বরচাল নায় স ব ডাত্মক  স হ দ  াবগতা  কদ রন  

িরুবর বা পবর ববত ডত পব রবস্থব তদ ত পাঠে ান অ ব্য াহত রা দ খন  

রেস রকার্  ( দ পাষাক) রিদ ন চ দ লন  

রপশাগ ত িী বদ ন ব বদ্যাল য়  এ বাং অ ন্য ান্য  স কল  কা ডক্র দ ি স রকা বর 

বববিব বিান  প্র বতপালনস হ স্বচ্ছ তা, ত নবতকতা  এবাং িবা ববেবহতা  বি া য়  

রাদ খন 
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অ বি দব শন -০ ৪ ির্ ান ড প্র া থব িক  ব শক্ষ া অি ডদ ন ব শক্ষ ক ি ান 

 

বশ খনফল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) ির্ান ড প্র াথবিক বশ ক্ষা অ ি ডদ ন  ব শক্ষকিাদ ন র ভূব িকা বণ ডন া করদ ত  পারদ বন; 

খ) ির্ান ড প্র াথবিক বশ ক্ষা অ ি ডদ ন  ব রদ স াস ডস মূহ  বচবি ত করদ ত পারদ ব ন; 

 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  িাই ন্ড ম্যাবপাং, বথাংক- দ পয় ার - দ শয় ার, ে লগত ক াি, আদ লাচন া, উপস্থ াপনা । 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব পবপটি ,  কি ডপ ত্র - ১,  এবাং অ ন্যান্য। 

 

অাংশ ক ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা অি ডদ ন বশক্ষকিান ২৫  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন শু রু করুন। 

 ির্ান ড প্রাথবিক  বশ ক্ষা অ ি ডদ ন  বশ ক্ষকিান কী  ভূবিক া র াখ দ ব এ ই  বব ষ দ য়  তাদ ে র র্াই বরদ ত বল খ দ ত ব লু ন। এ র িন্য  ৫ বিব নট 

স িয়  বেন।  

 এ রপর প্রদ তয ক অ াংশগ্রহ ণক ারীদ ক তার রল খ া তার প াদ শর িদ নর স াদ থ বববনিয়  করদ ত বলুন এ বাং তার পাট ডনার বক বল দ খ দ ছ 

তা পড়দত বলুন। এর পর প্রবতটি রটব বদ ল বস া অ াংশগ্র হণকা রীগণদ ক ে ল বভবত্তক পদ য় ন্ট আঁকাদর রপ াস্ট্া র র পপার বলখদ ত বলুন।  

এদ ক্ষদ ত্র স কদ ল িতািতদ ক ব বদ বচ নায়  বনদয়  রপ াস্ট্ার  রপ পাদ র বলখদ ত বলুন। 

 ে লীয়  কাি রশষ  হদ ল উপস্থা পন ক রদ ত বলুন ।  

অাংশ খ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা অি ডদ ন বশক্ষকিান ৬০  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক দুই  িন  কদ র র িাড় া  গঠন  ক রদ ত  বলুন।  প্রবত টি  রি াড়াদ ক  কি ডপত্র - ১  স রবর াহ করুন। ব শক্ষক িাদ নর  

প্রবতটি  বনদ ে ডশদ কর আ দ ল াদ ক কি ডপত্রটি  পূ রণ ক রদ ত বলুন । এ র  িন্য  ২ ০  বিবনট  স িয়  বেন। 

 রিাড় া কা ি রশষ  হদ ল উপস্থা পন করদ ত বলুন । প্রবত  রি াড়া  ত াদ ে র উপস্থ াপনকালীন  প্রদ য় ািন ীয়  আদ লাচনা কদ র  স কদ লর  

িারণ া স্পষ্ট  করুন।  

অাংশ গ অবিদ বশদন র সারসাংদক্ষপ, মূল্যায়ন  এব াং সিাবপ্ত ০ ৫  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র িদ ধ্য রথদক ১  বা  ২  িনদক এই  অ বিদ ব শদ নর স া রস াংদ ক্ষপ করদ ত বলুন।   

 িন্যবাে  বেদ য়  অ বিদ বশন  স িাপ্ত  ক রদ ত বলুন ।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা অ ি ডদন  বশক্ষকিান 

 

কি ডপত্র- ১:   

ির্ ান ড প্র াথব িক বশ ক্ষা  অ ি ডদ ন বশক্ষ কিা ন 

ব শক্ষক িা ন ব াস্তব ায় দ ন 

রকৌ শল কী  হদ ব 

ব াস্তব ায় দ ন ক ার 

ক ার  ে াবয়ত্ব 

বক  বক 

ব রদ স ডাদ স র 

প্রদ য় ািন  হদ ব 

উ পকা র কী 

হ দ ব 

স িস্য া কী 

ত তব র হদ ব 

উ ত্তরদ ণ র 

উ পায়  কী  হদ ব 

১ .  বশক্ষাথ ী ও  

তাদ ে র ব শখন 

প্রবক্র য় া স ম্প দ ক ড 

িানা 

      

২.  বশক্ষাথ ীর  

প্রবত গভী র 

আস্থা ও  উ চ্চাশ া 

রপাষণ  এবাং 

তাদ ে র উন্ন ত 

িীবদ নর 

স্ব প্নে শ ডদ ন উদ্ব ুি  

করা 

      

৩ .  ববষয় বস্তু 

এবাং বশখন-

রশখাদ না  পিবত  

ও  রকৌশল 

স ম্প দ ক ড িানা 

      

৪.  কা ডকর  

বশখন- দ শখাদ না 

কা ডক্র ি 

বাস্তবায় ন 

      

৫.  স হায় ক এবাং 

বনরাপে  বশখন  

পবরদ বশ  ত তবর  

ও  বিায়  রাখা 

      

৬. বশক্ষ াথীর  

বশখন মূ ল্যায় ন, 

ফ ল াবত ডন এ বাং  

প্রবতদ বে ন 

প্রণয় ন 

      

৭ .  রপশাগত  

উন্নয় দ ন 

বনদিদ ক 

বনদয় াবিত রাখা 

      

৮. স কল 

অ াংশীিদ নর 

স াদ থ রপশ াগত 

স ম্প ক ড বিায়  

রাখা 

      

৯. শু িাচার ও  

রপশাগ ত 

অ ঙ্গ ীকার 

      



প্র. বশ.  ১০ .  

একদ র্বিক 

তত্ত্বাব িান, 

রিন্টবরাং  ও  

িবনটবরাং 

      

প্র. বশ.  ১ ১ .  

ববদ্যালয়, 

প্রবশ ক্ষণ, 

ে াপ্তবরক ও  

আ বথ ডক 

ব্য বস্থাপনা 

      

প্র. বশ.  ১২ .  

িানবস ম্পে  

ব্য বস্থাপনা  ও  

রনতৃত্ব 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



অ বি দব শন -০ ৫ ির্ ান ড প্রাথবিক বব দ্যালয়  বব বন ি ডাদ ণ  রন তৃত্ব 

 

বশ খনফল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) ির্ান ড প্র াথবিক বব দ্যাল য়  বব বন ি ডাদ ণ র নতৃদ ত্বর ভূ বিকা  বণ ডন া ক রদ ত পা রদ বন; 

খ) ির্ান ড প্র াথবিক বব দ্যাল য়  বব বন ি ডাদ ণ প্রিান  ব শক্ষক এ বাং  স হ কারী বশক্ষকগদ ণর  প্র শাস বনক  রনতৃদ ত্বর  ভূবিকা বচবি ত 

করদ ত পা রদ বন; 

গ) ির্ান ড প্র াথবিক  বব দ্যাল য়  বব বন ি ডাদ ণ প্রিান  ব শক্ষক এ বাং  স হ কারী বশক্ষকগদ ণর  এ কাদ র্বিক  রনতৃদ ত্বর  ভূবিকা  বচবি ত  

করদ ত পা রদ বন; 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  িাই ন্ড ম্যাবপাং, প্রন- উত্তর,  ে লগত কাি, আদ লাচন া, উপস্থ াপন া। 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব পবপটি । 

 

অাংশ ক ির্ ান ড প্রাথবিক বব দ্যালয়  বব বন ি ডাদ ণ  রন তৃত্ব ২৫  বিবনট 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন শু রু করুন।   

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক ১  বি বনট বচন্ত া করদ ত বলুন র , ির্ ান ড প্রাথ বিক বশক্ষা  বব বন ডিাদ ণ রন তা ও  রনতৃত্ব  র কিন হ ও য় া 

ে রকার? 

 কদ য় কিদ নর বনকট রথদক শু নু ন। স হায় ক তে- ১  এ র আ দ ল াদ ক বপবপটি  প্রে ডশন পূব ডক  স কদ ল র িার ণা  স্প ষ্ট করু ন। 

অ াংশ  খ ির্ ান ড প্র াথব িক বব দ্যাল য়  ববব নি ডাদ ণ  ব শক্ষদ ক র রনতৃদ ত্বর  প্র শ াস বনক 

ভূ বিক া 

২ ৫  বিব নট 

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র ব নকট ি ানদত চান,  ির্ান ড প্র াথবিক  বব দ্যাল য়  ব ববনি ডাদ ণ  ব শক্ষদ কর রনতৃদ ত্বর  প্র শা স বনক ভূবিকা  রকি ন  

হদ ব?  

 এ কিন অ াংশগ্রহ ণক ারীগণদ ক  রব াদ র্ ড স কদ ল র পদ য় ন্টগু দ ল া রল খ ার ি ন্য  অ নু দ রাি িান ান।   

 স হায় ক তে- ২  এ র আ দ ল াদ ক বপবপটি  প্রে ডশন পূব ডক  স কদ ল র িার ণা  স্প ষ্ট করু ন। 

অ াংশ  গ ির্ ান ড প্র াথব িক বব দ্যাল য়  ববব নি ডাদ ণ  ব শক্ষদ ক র রনতৃদ ত্বর  একাদর্ বিক  

ভূ বিক া 

৩ ৫  বিব নট 

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র বনকট ি ানদত  চান,  ির্ান ড প্রাথব িক ব বদ্য াল য়  বব ব নি ডাদ ণ বশ ক্ষদ কর র নতৃদ ত্বর এক াদ র্বিক  ভূ বিকা  রকিন  

হদ ব?  

 এ কিন অ াংশগ্রহ ণক ারীগণদ ক  রব াদ র্ ড স কদ ল র পদ য় ন্টগু দ ল া রল খ ার ি ন্য  অ নু দ রাি িান ান।   

 স হায় ক তে- ২  এ র আ দ ল াদ ক বপবপটি  প্রে ডশন পূব ডক  স কদ ল র িার ণা  স্প ষ্ট করু ন। 

 

অ াংশ  গ অ বিদ বশদ ন র স া রস াংদ ক্ষপ,  মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ০ ৫  বিব নট 

 কদ য় কিদ নর বনকট িানদত  চান,  ির্ান ড র নতা  এবাং ির্ান ড রনতৃত্ব  কী ? 

 একিনদ ক এই  অ বিদ বশদ নর স া রস াংদ ক্ষপ করদ ত বলুন।   

 স বাই দ ক িন্যবাে  বেদ য়  আিদকর অ বিদ বশন স িা প্ত করুন। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: ির্ ান ড প্রাথবিক বব দ্যাল য় বব বন ি ডাদ ণ র ন তৃত্ব 

 

স হায় ক তে- ১ 

ির্ ান ড রন তা 

ঐবতহয গতভাদব রন তা  িাদ ন  রব াো য়  ব বন  রকান  ে ল, রগ াত্র  বা  রগ াবস্ট্ দ ক পবরচ ালনা  কদ র থ াদ কন। স্থান  কাল পা ত্রদভ দ ে  রনতা র ত ববচ ত্র 

রে খ া  ায় । স্ব াভ াববকভ াদ ব  রন তা  তার  রনতৃত্ব বদ ল  অ নু স ারীদ ে র পবর চাল না কদ র  বন ি প্রবতষ্ঠ াদ নর ল ক্ষ য  ও  উদ েশ্য  অ ি ডদ ন ক াি  কদ র 

থাদ কন। ে দ ল র অ নু স ারীরাও  রনতা র আ দ ে শ ও  বনদ ে ডশ  রিদ ন প্রবতষ্ঠ াদ নর উন্নয় দ ন ব নদিদে র বনদয় াবি ত কদ র থাদ কন।  

বকন্তু  বত ডিাদ ন কৃবত্রি  বুবি ি ত্তা, র ি বশন ি াবন ডাং ও  ররা বটি দ ক্সর যুদ গ  র নতৃদ ত্বর জ্ঞ ান, ে ক্ষত া, রকৌ শল  ও  রক্ষদ ত্র ব্য াপক পবরব ত ডন ল ক্ষয  

করা  াদ চ্ছ । এখন একিন রনতা তার প্রবতষ্ঠান পবরচ ালনার িন্য ব র্বিটাল প্রযু বক্ত ( কৃবত্রি বুবি ি ত্তা, আই বসটি  প্রযুবক্ত) ব্য বহার কদ র   

অ বত দ্রু ততার  স াদ থ কি  স িয়, কি খ রচ ও  কি প বরে ি অ থচ ক া ডকরভ াদ ব র   রক ান কা ি মু হূদ ত ডই  স ম্প াে ন কদ র থাদ কন।   

একিন রনতা স া িার ণত রক াদ না ে ল, প্রবতষ্ঠ ান বা িনদ গাষ্ঠ ীদ ক বনব ে ডষ্ট রকাদ না ববষ দ য়  প্রথদ ি স দ চতন  কদ র রতাদ ল ন। ত ারপ র বতবন  

তাদ ে র স াং গঠিত, অ নু প্রাবণত ও  প্রভ াবব ত কদ র রস ই  ল ক্ষয  অ ি ডদনর কদ ি ড তাদ ে রদ ক স বক্র য় ভ াদ ব স ম্প ৃক্ত  কদ রন। বতবন তার  

অ নু স ারীদ ে রদ ক বে ক বনদ ে ডশনা ও  স হ দ  াবগতা প্রে াদ নর ি াধ্যদ ি  স কদ ল র স ািা রণ ল ক্ষয  অ ি ডদ নর বে দ ক পবরচা বল ত কদ রন । 

রকাদ না প্রবতষ্ঠাদন  শু ধুিা ত্র প্র বতষ্ঠান  প্রি ান বা উচ্চপদ ে  আ স ীন ব্য বক্ত ব গ ডই  রনতা  নন, ব রাং স া িার ণ রক াদ ন া কিীও  তা র অ বিদ ক্ষদ ত্র  বনি  

গু ণ, ে ক্ষতা  ও  কি ডতৎ পরত ার  িা ধ্যদ ি র নতা  বহ দ স দ ব ভূব িকা  প াল ন করদ ত প াদ রন।  প্রকৃতপদ ক্ষ, এ কটি  প্রবতষ্ঠ াদ নর  ল ক্ষয  অ ি ডদ নর  ি ন্য  

শু ধুিাত্র  প্রব তষ্ঠাদনর  প্রি ান  বা  আনু ষ্ঠাবনকভাদব  রনতৃদ ত্বর  আস দ ন ে াবয় ত্বপালনকারী  ব্য বক্তগদ ণর  রন তৃত্বই  দ থষ্ট নয় ।  প্র বতষ্ঠাদনর  অ ন্যান্য 

কিীগণদ কও  বনি  বন ি কি ডদ ক্ষদ ত্র  রনতৃদ ত্বর ভূব িকায়  অ বতী ণ ড হ ও য় া অ তীব িরু রী । 

 

ির্ ান ড রন তৃত্ব 

রনতার  কা িদ ক র নতৃত্ব  বলা  হয় । রনতা   াই  কদ রন  তাই  রনতৃত্ব । এ কিন ির্ ান ড রনত া তার  প্রযুবক্তজ্ঞ া ন, প্রভা ব, ে ক্ষ তা, র া গ্যতা  ও  

ববচক্ষণ তার  ি াধ্যদ ি ে ল  বা  প্র ব তষ্ঠানদ ক ির্া ন ডবল প বরচ ালনা কদ র থাদ কন।  রন তৃত্বদক বব বভন্ন বশ ক্ষাববে  বববভ ন্নভাদব স াংজ্ঞা বয়ত 

কদ রদ ছন। রকাদ না রকাদ না বশক্ষ াবব দ ে র িদ ত, রনতৃদ ত্ব হদ লা একটি প্রব ক্র য় া। আবার রক াদ না রক াদ না ব শক্ষ াববে  িদ ন কদ রন, রন তৃত্ব হদ লা 

িানু দ ষর আচরণ, বচন্ত া ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ দ ক প্রভাবব ত কর ার একটি  গুণ।  

বশক্ষা  ব বদ শষজ্ঞরা  র নতৃত্বদক একটি প্রবক্রয় া বহদ স দ ব স াংজ্ঞাবয় ত  কদ রদ ছ ন। ত াদ ে র িদ ত, রনতৃত্ব  হদ লা রনতা  ও  অ নু স ারীদ ে র িদ ধ্য স াংঘটিত  

একটি প্রবক্রয় া র  খাদ ন রনত া ও  অ নু স ারী উভদ য় ই  অ াংশগ্রহণ  কদ রন।  অ ন্যবেদ ক, বকছু ব বদ শষজ্ঞ র নতৃত্বদক ব্য বক্তর গুণ ব া ত ব বশষ্টয  বহদ স দ ব 

রে দ খন। তাদ ে র িদ ত, রকাদ ন া রন ত া কতৃ ডক অ নু স ারীদ ে র প্রভ াবব ত ও  পবরচাল ন া কর ার  কািদ কই  রন তৃত্ব  বদ ল ।  

স ািারণ ত, রক াদ না স াি ার ণ ল ক্ষয  অ ি ডদ নর িন্য  রকাদ না  ে ল, প্রব তষ্ঠা ন বা  িনদগাষ্ঠীদ ক রকাদ না  ববষদ য়  স দ চতন, স াংগঠিত, অ নু প্রাবণত  ও  

প্রভ াবব ত কর া।  রস ই  ল ক্ষয  অ ি ডদ ন র কদ ি ড স বক্র য় ভ াদ ব স ম্প ৃক্ত  করা; এ ব াং ল ক্ষয  অ ি ডদ নর  বে দ ক প বরচ াবল ত  করার  কি ডতৎ পরত াদ ক রন তৃত্ব 

বদ ল। স কল িরদ নর স াংজ্ঞা রই  স ার কথা হদ লা রনতৃত্ব  হদ লা একটি প্রভ াব প্রবক্রয় া,  া র ি াধ্যদ ি একটি ে ল  বা িনদগাষ্ঠী ত াদ ে র স াি ারণ  

ল ক্ষয  অ ি ডন কদ র। 

র নতৃদ ত্বর  আরও কদয় কটি সাংজ্ঞ া 

 ল ক্ষয  অ ি ডদ নর িন্য  স াংব িষ্ট ব্য বক্ত দ ে র আ চরণ  প্রভ াব বত ক রার  ে ক্ষত া দ ক বল া হ য়  রনতৃত্ব । 

 রনতৃত্ব হদ লা এিন  এক প্রবক্র য় া, র  প্রবক্র য় ার  িা ধ্যদ ি এ কিন  ব্য বক্ত  ব নদ ে ডশনা, পর ািশ ড ও  রকৌ শল  দ্ব ারা  অ পরদ ক বনয় ন্ত্র ণ 

বকাংবা আচ ার আচ রণ ও  িদ নাভা দ বর উপ র প্রভাব  ববস্ত ার কদ র । 

 রনতৃত্ব হ দ চ্ছ  রনতা  কতৃ ডক প্রভ াব  বব স্তাদ রর এ কটি  স া িাব িক প্র বক্র য় া  া দ ত স াংবিষ্ট ব্য বক্ত র া ল ক্ষয  অ ি ডদ নর  িন্য  রস্ব চ্ছ ায়  

কাদ ি অ াংশগ্রহদ ণ  কাি  কদ র। 

 রনতৃত্ব হদ চ্ছ  িনগনদক প্রভাবব ত ক রার এ িন একটি কলা - দ কৌ শল   াদ ত তা রা ে ল ীয়  ল ক্ষয  অ ি ডদ ন স্ব তোঃ স্ফূত ডভ াদ ব উদ্ব ুি  হ য় । 

 রনতৃত্ব হ দ চ্ছ  ল ক্ষয  বনি ডারণ  ও  বাস্ত বায় দ নর উদ েদ শ্য  বনদ য় াব িত এ ক টি  স াংগঠিত ে দ ল র কা ডাবল ীদ ক প্র ভ াববত ক রার  প্র বক্র য় া। 

 

স হায় ক তে- ২ :  ির্ ান ড প্রা থবিক  বব দ্য ালদ য় র প্র িা ন ব শক্ষক  এবাং  স হক ারী  ব শক্ষদ কর  ে াবয় ত্ব  ও  কত ডব্য 

 

প্র শ াস বনক ে াবয় ত্ব ও  কত ডব্য 

 ির্ান ড উ পকরণস মূ হ (দ লপটপ, প্রদ িক্টর, ই ন্টা র য াবক্টভ/ ির্ান ড রব ার্ ড, ই ন্টারদ নট, িাবি বিবর্য়া)   থা  থ স াংরক্ষদ ণর  

ব্য বস্থা বন বিত করদ ব ন।  

 রেণীকদ ক্ষ ির্ান ড উপকর ণস মূ হ ব্যবহার ব নবিত ক রদ বন।  

 ির্ান ড উ পকরণস মূ দ হর বনয়বিত  স ফ দ টায়ার আপদর্ট  বনবিত ক রদ ব ন।  

 ির্ান ড উ পকরণস মূ হ  হ াদ র্ ডায় ার রি রািত  বনবি ত  করদ বন ।  

 স হক ারী বশ ক্ষকদ ে র ির্ান ড উপক র ণস মূ হ ব্যবহাদর উদ্বুি  করদ বন।  

 স হক ারী বশ ক্ষকদ ে র ির্ান ড উপক র ণস মূ হ  ব্য বহ াদ র প্রদ য় ািনীয়  বনদ ে ডশ না বে দ য়  তাকদ বন  ।   



 বনরবব বচ্ছন্ন ই ন্টারদ নট স াংদ  াগ  বনব িত করা ।  

 ির্ান ড বা বাদ য় াদ িবট্র্ক হাব ির ার ব্য বস্থা কর া।  

 স হক ারী বশ ক্ষকদ ে র ির্ান ড প্র যুবক্ত ব্য বহাদর উদ্বুি  করদ বন।   

 প্রিান  বশ ক্ষক স্কুদ ল র   া বতীয়  ররক র্ ড, ররবি স্ট্ার  ও  ফ াই ল স াংরক্ষণ  ক রদ বন। 

 স্কুল এলাকায়  স্কুল গ িদ নাপদ  াগী  ব শশু দ ে র বাৎসবরক  িব রদ পর ক াি  ব শক্ষকিেলী  ও  ম্যাদ নব িাং কবিটি র  স ে স্যদ ে র 

স হদ  াবগতায়  স ম্পন্ন করদ বন  এবাং  বশশু  ি বরদ পর  স্থায় ী ররব িস্ট্ার  স াংরক্ষণ ক রদ বন। 

 বশশু দ ে র অ বভভাবকবৃন্দদক তাদ ে র  স ন্ত ানদে র স্কুদল  রপ্ররদ ণর িন্য উদ্বু ি করদ বন। 

 বশক্ষকি েলী, ম্যাদ নব িাং কবিটি র স ে স্যবৃন্দ এবাং অ বভভাবকদ ে র স হদ  াবগতায়  ববদ্য ালদ য়  বশশু দ ে র ত ে বনক ও  বনয়বিত  

উপবস্থবত  বনবিত  করদ বন । 

 বাৎসবরক  পাঠ  পবরক ল্পনা  প্র ণয় ন ও  বাস্তব ায় ন করদ বন  এবাং উহা র আদ লাদ ক স াপ্তাবহক রুটিন প্রণয়ন করদ বন। 

 ববদ্যাল দ য়  ব াবষ ডক পুরস্ক ার ববত রণী  স ভ া, বাৎসব রক ক্র ীড়ানু ষ্ঠান  ও  অ ব ভভ াবক বেবস উে  াপদ নর ব্য ব স্থা গ্রহণ করদ বন । 

 স হক ারী বশ ক্ষকদ ে র এক সদ ঙ্গ  অ নবিক ৩  বে ন  প ডন্ত  ত নবি বত্তক ছুটি  িঞ্জু র করদ ত  পা রদ বন। 

 স াংবিষ্ট স কল দ ক স রকাবর  আ দ ে শ ও  আ ই ন স ম্প দ ক ড অ ববহ ত করদ বন । 

 স্কুদল  ম্যাদ নবিাং কব িটির স ে স্যদ ে র স হদ  াবগতায়  স্কুলগৃহ, আস বাব প ত্র ও  অ ন্যান্য স ম্পদ ে র বনয়বিত  স াংরক্ষণ  ও  

বনরাপ ত্তা  ববি াদ নর ব্য ব স্থা গ্রহণ ক রদ বন। 

 প্রদ য় ািনীয়  বরদ প াট ড ও  বরট ান ড বনয় ব িত প্র ণয় নপূব ডক  স াংবিষ্ট  স কদ ল র ব নকট   থাবনয় দ ি রপ্রর ণ করদ বন। 

 ট্র্ ান্সফ ার স াটি ডবফ দ কট  ই সু য  করদ বন। 

 প্রাথবিক  ব শক্ষা  স িাপনী  পরী ক্ষা/বৃ বত্ত প রীক্ষ ায়  ছাত্রছ াত্রীদে র অ াংশ গ্রহ দ ণর ব্য বস্থা  করদ বন । 

 স্কুদল  ম্যাদ নবিাং কব ি টি গঠদনর  বনব িদ ত্ত স িয় িত ব্য বস্থ া গ্রহণ এবাং  স ে স্যস বচদ বর ে াবয়ত্ব পালন  করদ বন । 

 বশক্ষক অ বভ ভ া বক স বিব ত গঠ ন  ও  উহ ার ক া ডকা বরত া বন বি ত করদ ব ন। 

 স রকার প্রে ত্ত প াঠ্যপুস্তক  ও  অ ন্যা ন্য স রবরাহকৃ ত দ্র ব্য  ও  স াি - স রি ািাবে ম্য াদ নবিাং  কবিটির  অ নু দ িাে নক্র দ ি ববতর ণ 

করদ বন। 

 ববদ্যাল য়  রেব ণকক্ষ, ব বদ্য ালয়  আব ঙ্গ না, উঠান এবাং  র শৌচাগার  ই তয াব ে র তথা  বব দ্যালয়  পব রদ বদ শর  পব র ষ্কার পব রচ্ছ ন্নতা  

বনবিত করদ ব ন। 

 পাদ ঠ ান্নব তর ল ক্ষয িাত্রা  প ডাদ ল াচনা র বনব িদ ত্ত স হ কারী  বশ ক্ষকদ ে র স দ ঙ্গ  প্রবত িাদ স  অ ন্ত তপদ ক্ষ ২ টি অবি দ বশদ নর ব্য বস্থ া 

করদ বন এবাং  বসি ান্ত স মূ হ ররবি স্ট্া দ র বলবপবি  করদ বন । 

 স হ কারী বশ ক্ষকদ ে র এ বস আ র অ নু স্ব াক্ষরপূ ব ডক ব নি ডাব রত স িদ য় র িদ ধ্য স হ কারী উ পদ িল া/ থান া ব শক্ষা  অ বফ স ার স িীদ প 

রপ্ররণ  করদ বন । 

 স হক ারী বশ ক্ষকদ ে র ছুটি, বে বল স হ  অ ন্য ান্য  আ দ বে নপত্র িন্ত ব্য  স হ কাদ র ঊর্ধ্ ডতন কতৃ ডপদ ক্ষর স িীদ প  র প্র রণ করদ ব ন। 

 িাদ স  অ ন্ত তপদ ক্ষ একবা র ম্যাদ নব ি াং কবিটির  অ বিদ বশদ নর  ব্য বস্থা  ক রদ বন এবাং  অ বিদ বশদ ন গৃহ ীত  বসি ান্ত ববল 

বাস্তবায় ন  করদ বন। 

 স রকার ও  স্থ ানীয় ভ াদ ব স াংগৃ হ ীত অ থ ড, আস বাবপত্র, ব শক্ষ া উপক রণ ও  অ ন্যান্য স ম্পদ ে র সু ষ্ঠু ব্যবহার ব নবিত কর ার 

িন্য কয াশবুক  ও  স্ট্ক র রবিস্ট্ ার  স াংরক্ষণ করদ ব ন। 

 স্কুদ ল র বশক্ষক  ও  অ ন্য ান্য  ক ি ডচারী দ ে র িাবস ক র বতন ববল  ত তব র কদ র স হ কারী উ পদ িল া/ থানা  ব শক্ষা  অ বফ স াদ রর বনকট  

বনয়বিতভাদব ে া বখল করদ বন । 

 বববভ ন্ন স িদ য়  স রকা র/ অ বিে প্তর/ উ পদ িল া প বরষ ে  কতৃ ডক আ দ র াবপত  ে াবয় ত্ব ও  কত ডব্য  পাল ন  করদ বন । 

 এস এিবস  এবাং বশ ক্ষক - অ বভভাবক স বিবত গঠন  বন বি ত করদ বন ।  

 এস এিবস - এর স হায় তা বনদয়  পবর কল্পনা ক বিটি গঠন  করদ বন। 

 বশক্ষক, বশক্ষ াথী, বশক্ষক - অ বভভাব ক স বিবতর  স ে স্যবৃন্দ এবাং স্থ ানীয়  িনগদণর  িদ ধ্য উন্নয় ন প বরকল্প না ত তবর ও  

বাস্তবায় ন  স ম্প বক ডত ত োবে  প্রে শ ডদ নর ব্য বস্থা  করদ বন। 

 স্থানীয়  িনগ ণদ ক পবরক ল্পনা  ত তবর  ও  বাস্তব ায় দ নর স াদ থ স ম্পৃক্ত  করা র উদদ্যাগ  গ্রহণ  করদ বন ।  

 পবরকল্পন ায়  র  ব াদ িট  থাকদ ব  তা র বকয় ে াংশ অ থ ডায় দ নর িন্য  ব তবন িনগণদ ক উদ্ব ুি  করদ বন । 

 স ঠিকভ াদ ব খ রদ চর ভ াউচ ার  ত তবর করদ বন এ বাং  ররকর্ ড স াংরক্ষণ  করদ বন। 

 পবরকল্পন া বাস্তব ায় দ নর র প্রবক্ষদ ত  খরদচর বব বরণী  ত তবর  করদ বন  ও  ভাউচারস হ উপদ িল া অ বফদ স  রপ্রর ণ করদ বন । 

 উবল্ল বখত ে াবয়ত্বস মূ হ সম্প াে দ নর লদ ক্ষয  অ ন্যান্য বশক্ষদ কর  স হায় তা গ্রহণ করদ বন  ( স কল বশক্ষক  একটি টিি বহদ স দ ব 

কাি করদ ব )। 



 স াব- ক্লাস্ট্ার  রট্র্বনাং  এর বেন, তাব র খ এবাং ব বষয়  বশ ক্ষকদ ে র  থাস িদ য়  িাবনদয়  বেদ বন।  স াব - ক্লাস্ট্ ার রট্র্ বনাং অ নু ষ্ঠাদনর 

িন্য  স বরকি  আদ য় ািন স ম্পন্ন ক রদ বন। র িন : বস া র ি ায় গা, ব শক্ষ া উপক রণ ই তয াবে। 

 প্রবশ ক্ষদ ণর বেন প্র িান  বশ ক্ষক বনদ ি উপব স্থত থ াকদ বন এবাং  অ ন্যান্য  বশক্ষদ কর  উপ বস্থবত  বনবিত  করদ বন। 

 প্রবশ ক্ষদ ণর বেন স ািা রণত  ব শক্ষকদ ে র ত নবিবত্তক  ছুটি প্রে ান ক রা   াদ ব না । 

 

এ ক াদ র্বিক  ে াবয় ত্ব  ও  কত ডব্য 

 

 স কল বশক্ষক ির্ান ড উপকর ণ ( দ লপটপ, প্রদ িক্ট র, ই ন্টার য াব ক্টভ/ ির্া ন ড রব ার্ ড, ই ন্টারদ নট, ি াবিবিবর্য়া )  ব্য বহার কদ র  

রেবণ  কা ডক্র ি  পব রচাল না  কদ র বক না তে া রবক ক রদ বন।  

 স কল বশক্ষক ির্ান ড উপকর ণ ( দ লপটপ, প্রদ িক্ট র, ই ন্টার য াব ক্টভ/ ির্া ন ড রব ার্ ড, ই ন্টারদ নট, ি াবিবিবর্য়া )  পবরচ ালনা  ও  

ব্য বহ াদ রর বনদ ে ডশন া বে দ বন।   

 রেবণ  কা ডক্র দ ি ির্ান ড উপকর ণস মূ হ ব্যবহার বন বিত করদ ব ন।  

 রেবণ  কা ডক্র দ ি বশক্ষকগ ণ ই ন্টার য া বক্টভ কদন্টন্ট ব্যবহাদ র উদ্বুি  করদ ব ন।  

 রেবণ  কা ডক্র দ ি বশক্ষকগ ণ ই ন্টার য া বক্টভ কদন্টন্ট ততরীদ ত প্রদ য় ািনী য়  পরাি শ ড ও  ব নদ ে ডশনা বে দ বন।  

 রেবণ  কা ডক্র দ ি বশক্ষকগ ণদ ক ববষ য় বভ বত্তক ই ন্টার য াব ক্টভ  কদ ন্টন্ট ত তর ীদ ত প্রদ য় ািনীয়  প রাি শ ড ও  বনদ ে ডশ না বে দ বন।   

 বশক্ষকবৃন্দ  বশ ক্ষাথীদ ে র  কা ডকর  ব নদ ে ডশ প্রে াদ নর  িা ধ্যদ ি ব শক্ষাথ ীর  উন্নয় ন হ দ চ্ছ  বক না  তা  িবনট ব রাং - এর িা ধ্যদ ি 

বনবিত কর া। 

 বশক্ষাথ ীদ ে র ি ানস ম্মত বশক্ষ া প্রে া দ নর িন্য রপশ াগত উ ন্নয় দ নর ি াধ্য দ ি বশক্ষকদ ে র  প্রদ য় ািনীয়  জ্ঞ ান এ বাং ে ক্ষতা  

বনবিত কর া। 

 ববদ্যালদ য় র এয াদ স স দ িন্ট ও  ই ভালুদ য় শন প্রবক্রয় া ত ত্ত্বা বিান  করা । 

 বশক্ষাথ ীদ ে র প্র াবতষ্ঠ াবনক স ফ লতা র িন্য স হায় তা  প্রে ান  বন বিত কর া । 

 বশক্ষাথ ীদ ে র উ ন্নবত অ ি ডন ত রাবন্ব ত  করদ ত অ বভ ভ াবক  ও  কবিউ বনটি দ ক িবড়ত  করা । 

 বশক্ষাথ ীদ ে র ব শখ দ ন স হ ায় তা প্রে াদ নর িন্য  বরদ স াস ড স রব রাহ  বন বি ত  করা।   

 প্রাথবিক  বব দ্যালদ য় র গিদ ন াপদ  াগ ী বশশু দ ে র বব দ্যালদ য়  বনয়বি ত প াঠ াদ নার িন্য অ বভভাবকদ ে র উদ্বুি  করা। 

 স হক ারী বশ ক্ষক - বশবক্ষক াদ ে র বনয় বিত স্কুদল  উ পবস্থব ত বন বিত করদ বন। 

 বনয়বিত প্রবতবেন  বলবখতভাদব  অ ন্ত ত দুই  িন রেব ণ ব শখন - দ শখ াদ না  কা ডক্র ি প  ডদ বক্ষণ  কদ র ব শক্ষ ার গু ণগত ি ান 

উন্নয় দ ন বশক্ষকদ ে র  প্রদ য় ািনীয়  স হায় তা প্রে ান  কর া। 

 পাদ ঠ র পূ ব ড প্রস্তু বত বহ দ স দ ব স হ কারী বশক্ষকগ ণ ত ে বনক পাঠ  প বরকল্প না  এবাং ব শক্ষ া উপক রণ ত তব র বা স াং গ্রহ কদরদছন 

বক না  রস  স ম্প দ ক ড বনবি ত  হ ও য় া। 

 স হ কারী বশ ক্ষকগণ ত াদ ে র উপ র অ বপ ডত ে াবয় ত্ব ও  ক ত ডব্য   থা  থভ া দ ব পাল ন  করদ ছন বক  না  রস  স ম্প দ ক ড বনবি ত 

হও য় া। 

 বনয় বিত প াবক্ষক  স ভ ায়  স কল  প ডদ বক্ষণ উত্থ া পণ  কদ র আ দ ল াচনা  ক রদ বন ও  স বম্মবল তভ াদ ব উ ন্নয় ন কা  ডক্র ি গ্রহ ণ  

করদ বন। 

 ববদ্যালয়  পাঠাগ াদ রর উন্নয় ন ও  র ক্ষণাদ ব ক্ষদ ণর ব্য ব স্থা ক রা। 

 

 

 

 সহায় ক গ্র ন্থপবি-  

 বশক্ষ া বব জ্ঞ ান ও বাাং ল াদ েদশর  বশ ক্ষা, আ ি াদল ক, ি বর য়ি, শাদি য়াি ।  

 প্র ি ান বশ ক্ষ কদ ের  িন্য  বলর্ ার বশপ  প্র বশ ক্ষণ  ম্যানু য় াল ২০ ১ ৩ ও ২০ ২৪   

 একাদর্ বি ক তত্ত্বাব ি া ন প্র বশ ক্ষণ  ম্যানু য়া ল - ২০ ১৫  

 

 

 

 

 



অ বি দব শন -০ ৬ ি াতী য়  ব শক্ষ াক্র দি  ব শক্ষ াথী র র াগ্য তা  এবাং  ব শখন দক্ষ ত্র 

 

বশ খনফল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) িাত ীয়  বশ ক্ষাক্র ি রূপদ রখা র  আদ লাদ ক  বশক্ষাথ ী র  াগ্যত ার  িা রণ া ব্য াখ্যা  করদ ত  পা রদ বন ; 

খ) প্রাথ বিক স্তদ র র মূ ল  র াগ্যত ার স াদ থ বশখ ন রক্ষদ ত্রর  স ম্প ক ড বনণ ডয়  করদ ত পা রদ বন ; 

গ) রক্ষত্র বভবত্তক  প্রাথ বিক  স্তদ র র র  াগ্যতাগুদ লার  ব শখন - দ ক্ষত্র বচবি ত  করদ ত প ারদ বন । 

 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  রেনস্ট্বি ডাং,  আদ লাচনা, েলগত কাি,  িাদ ক ডট  প্লাস , উপস্থ াপন া । 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব ভ প কার্ ড,  ব পবপটি ,  কি ডপত্র- ১,  এবাং  অ ন্যান্য। 

 

অ াংশ  ক ি াতীয়  ব শক্ষাক্র দ ি  ব শক্ষ াথী র র াগ্য তা র ি ার ণা ৪০  ব িবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারী  স কল  প্রব শক্ষ ণাথীদ ক  স্বাগত িাবনদয়  অ বিদ ব শন  শু রু  করুন।  

 একটি  আনন্দে ায় ক  একটিবভটি  বেদ য়  শু রু  করুন। র ি ন “ স াই িন  রস ই ি”  এ র ি াধ্যদ ি  অ বিদ বশন  শু রু  ক রুন। [ বলুন স াই িন  

রস ি “ টাচ ই য় র রহর্, টাচ  ই য় র ন ঔি’  আপবন টাচ  বলদ ল  প্রবশ ক্ষণা থীরা  বনি  বনি  অ াংশ ট াচ করদ ব  . . . . . .. . .. . . .. . টাচ না 

বদ ল  শু ধু অ দ ঙ্গ র নাি  বলদ ল  এদ ক্ষদ ত্র  তা রা টা চ করদ ল  বর্চদ কায় াবলফ াই র্  হদ ব। এ  আনন্দে ায় ক  এব ক্টবভ টিট া  বকছুক্ষ ণ 

চালান।]  স ব াই দ ক  িন্যবাে  িাব নদয়  বনি  বনি  আস ন গ্রহদ ণ অ নু দ রাি  িানান ।  

 উপবস্থত স কলদ ক  একটি  কদ র  ববপ  কার্ ড প্রে ান করুন ।  

 হাউদি উন্মুক্ত  প্র ন র াখুন, “র াগ্যত া কী?”। স বাই দ ক  ৩ ০ - ৪০  রস দ কন্ড  ভাবদ ত স িয়  বেন । প্রদ তয কদ ক  বনি বব প কাদ র্ ড 

পদ য় ন্ট  আকাদর উত্ত র বলখদ ত  বলুন । 

 এবার তাদ ে র উ ত্তর/ িত ািত  রশয় া র করদ ত বলুন ও  স ব াই দ ক  িতা িদ ত  অ াংশগ্রহণ  করদ ত বলুন।  এভ াদ ব  কদ য় কিদ নর 

িতািত  শু নু ন। আদ লাচনা র  ি াধ্যদ ি িা রণা  স্প ষ্ট করুন ।  

 স হায় ক তে- ১  এ র আদ লাদ ক  বপবপটির ি াধ্যদ ি র াগ্য তা/ ব শক্ষাথ ী  র  াগ্যতা র ি ার ণা উপস্থা পন করুন। 

 এবার প্রন  করুন “ র াগ্যতা র  উ পাে ান ”  কী? স বাই দ ক  ৩ ০ - ৪০  রস দ কন্ড ভাবদ ত স িয়  বেন । কদ য় কিদ নর  কাছ রথদক  

িতািত  শু নু ন। একিনদ ক  বেদ য়  স বার িতা িত অ নু স াদ র  র বাদ র্ ড ি াই ন্ড ম্যাব পাং  করুন। 

আিরা ব শক্ষ াথী  র া গ্যতা র পব রচদয়  রে দ খবছ র , জ্ঞান, ে ক্ষত া এবাং  ই ব তবাচক  মূ ল্যদ ব াি  ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ  স িব ন্ব তভাদব  

অ বি ডত হ দ ল  বশ ক্ষাথী র  ি াদ ে  র  া গ্যতা গদ ড় উদঠ।  

তার িাদ ন র াগ্য তার  উপ াে ান  হদ লা-  জ্ঞান, ে ক্ষত া এবাং  ই বতব াচক  মূ ল্যদ বাি ও  দৃ বষ্টভ বঙ্গ।   

 স হায় ক তে- 1  এ র আদ লাদ ক  বপব পটির ি াধ্যদ ি বশক্ষ াথী/  র াগ্য তার  উপাে ানগুদ লা উপ স্থাপন  করুন। 

 স বাই দ ক  চারটি  ে দ ল  ভাগ  করুন । [  ে ল  ভাগ করা র র ক্ষদ ত্র  আপন ার র্ া ন  পা শ রথদক  অ াং শগ্রহণকা রীগণদ ক  ক্র িান্ব দ য়  ১,২,৩,৪ 

বলদ ত বলুন।  স বা র বল া র শষ  হ দ ল  প্রদ তয ক  ১,২,৩,৪ বলা প্রবশ ক্ষণ াথী দ ক  ১, ২, ৩, ও  ৪ নাং ে দ ল  ভাগ  ক রুন।]   

 এবার প্রদ তয ক  ে দ ল  স হায় ক তে- 1 প্রে ান  করুন। 

 কি ডপত্র ৯. 1  অ নু  ায় ী  ে ল  নাং ১  ও  ৩  রক জ্ঞান  ও  মূ ল্যদ বাি, আ র ২  ও  ৪ রক ে ক্ষত া ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ  উ পর প  ডাদ ল াচনা  কদ র 

রপাস্ট্াদ র  বলদখ  উপ স্থাপন  করদ ত ব লুন। ত াদ ে র প্রদ য় ািনীয়  উপকরণ  র পাস্ট্ার, িাক ডার, স াই নদপন স র বর া হ  করুন। কা িটি  

করার িন্য  ত াদ ে র ১ ৫  ব িবনট  স ি য়  বেন।  

কি ডপত্র-1 

উপাে াদ নর ত ব বশষ্ট অ বিদ ক্ষত্র/ববষয়   বণ ডনা   উোহরণ 

জ্ঞান. . . . . .. . . 
 

 
  

ে ক্ষতা. . . . . . .. . 
 

 
  

মূ ল্যদ বাি.. . . . .. . . 
 

 
  

দৃ বষ্টভবঙ্গ . . .. . . .. . 
 

 
  

 



 ে লগত আদ লাচনা ও  ে লীয়  কাি চলাকালীন ঘুদর ঘুদর রে খুন।  স বার অ াংশগ্রহণ বনবিত করুন। প্রদ য় ািদ ন  তাদ ে র 

আদ লাচনায় / কাদ ি স হদ  াগীতা  করু ন।  

 র দকান দু ই  ে লদ ক  উপস্থ াপন  ক রদ ত বলুন  বাকীদ ে র আদ লাচন ায়  অ াং শগ্রহণ  ক রদ ত বলু ন। 

অ াংশ  খ মূ ল  র  া গ্যতা র  স াদ থ  ব শখন  র ক্ষদ ত্রর  স ম্প ক ড বনণ ডয়  ও  র ক্ষত্রবভব ত্তক  

র  া গ্যতা র  বশখন- দ ক্ষ ত্র 

৪৫  ব িবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীদ ে র ব িদ জ্ঞস  করুন পবরি াবি ডত কাব রকুলাি ২০ ২ ১  এ  কয় টি  মূ ল  র াগ্যতা আদ ছ? রস গুদ লা বক বক? 

কদ য় কিদ নর উত্তর শু নু ন  ও  পারদ ল  বলদ ত বলুন।  এবার  প্র ন করুন পবরি াবি ডত  কাব রকুলাি ২ ০ ২ ১  এ  কয় টি  বশখন রক্ষদ ত্র   

আদ ছ? কদ য় কিদ নর উত্তর শু নু ন। 

 স বাই দ ক  স হায় ক তে- ২  প্রে ান  ক রুন  এবাং  ত েপত্র- ২  এ  থ াকা  মূ ল  র াগ্যত াগুদ লা, মূ ল  র াগ্য তার  ববপ রীদ ত কয় টি  বশখন-

রক্ষত্র ও  বশখন- দ ক্ষত্র রথদক  ববষয়  ব নব ডাচন  আদ ছ ত া ে লগতভাদ ব  রে খদ ত বলুন।  ৫  বি বনট স িয়  বেন।   

 রে খা রশষ  হ দ ল  ে ল  রথদক  বলদ ত বলুন, কয় টি  মূ ল  র া গ্যতা, কয় টি  ব শখন  র ক্ষত্র ও  ব বষয়  আদ ছ ত া বক  ব ক? 

 তেপত্র - ২  এ র আদ লাদ ক  বপ বপটির  িাধ্যদ ি  মূ ল  র াগ্যতা, বশখন - দ ক্ষ ত্র  ও  বনব ডাবচত  ববষয়  উ পস্থা পন  ক রুন। 

বশক্ষাক্র দ ির  ে শটি  মূ ল  র  াগ্য তা অ ি ডদ ন  থা  থ প বরকল্পন া প্রণয় দ নর িন্য বশ ক্ষাথ ীদ ে র বশখদ নর  ে শটি র ক্ষত্র 

বনি ডার ণ কর া হ দ য় দ ছ। 

বশক্ষাথ ীর  ববক াদ শর রক্ষত্র, পূদ ব ড বন ি ডাবরত  নীব ত, মূ ল্যদ বাি, মূ ল র াগ্য তা ও  ে ক্ষত া, প বরবস্থ বত ববদ িষণমূ লক 

গদ বষ ণায়  প্র াপ্ত ফ ল াফ ল  এ বাং িাত ীয়  প ডাদ ল াচন াস মূ দ হ র বভ বত্তদ ত গু রু ত্বপূণ ড বশখ ন - ববষয় গু দ লা ববদ বচ নায়  এদ ন 

বশখন- দ ক্ষত্র বন ব ডাচন  করা  হ দ য় দ ছ। 

এ ই  বনব ডাচদ নর  স িয়  স্থানীয়  ও  ত বব েক বব বভ ন্ন চ াবহ ে া ও  রপ্রক্ষ াপট  র িন ববদ ব চনা ক রা  হ দ য় দ ছ, একই  সদ ঙ্গ  

ববদ বচনা  করা  হ দ য় দ ছ এ কাদ র্বিক অ গ্রাবিকা র এ বাং  উচ্চ বশক্ষ া ও  ক ি ডিগদ তর ব ত ডিান  ও  ভ ববষ্য ত  পবরদ প্রবক্ষত । 

মূ ল র াগ্যত া ১০  টি, ব শখন রক্ষদ ত্র ১০  টি  ও  প্রাথ বিক স্তদ র র িন্য  বনব ডাবচত ববষ য়  ০৮ টি।   

বশখন র ক্ষত্র বভবত্তক  প্রাথ বিক স্তদ র র র াগ্যত া ২৩  টি । 

 এবার বিদ জ্ঞস  করুন ১ ০ টি মূল র া গ্যতার  স াদ থ বশখন - দ ক্ষত্র/ বন ব ডাবচ ত  ববষ দ য় র রক ান স ম্প ক ড আ দ ছ বকন া? কদ য় কিদ নর 

িতািত  শু নু ন। 

 ১ ০ টি মূল র াগ্যতা র রক ানটির  স াদ থ বশখন - দ ক্ষত্রগু দ ল ার রকান  রকান টি র স ম্প ক ড বব দ্যিান  তা  বন ণ ডদ য়  বন দ ম্ন াক্ত  বভ বর্ও টি  

প্রে শ ডন করু ন ।   

 বভ বর্ও  রে খ ার সু ব বিাদ থ ড আ স ন বব ন্য াস  করু ন এ বাং স ব াই দ ক বনি  বন ি খ াত ায়  রন াট  র্াউন  করদ ত বলুন ।  

[ স াংবি ষ্ট বভ বর্ও টি  প্রে শ ডন  প্রে শ ডন  করু ন । Ctrl ব াটনটি র চদপ বলাংদক  বক্লক  করুন । ] 

https://drive.google.com/drive/folders/1CL-9lGxJ9EFsFi9WD0hILFNVC-KO2EDM 

 বভবর্ওটি রে খা র শষ হদ ল রকান  মূ ল র াগ্য তার  স াদ থ ব শখন - দ ক্ষত্রগুদ লার রক া ন রক ানটি র  স ম্প ক ড ববদ্য ি ান বল দ ত বলুন।   

 এবার  আবা র  বলুন  র , প্রাথব িক স্তদ রর ব শখ ন  রক্ষ ত্রবভ বত্তক  ব নবে ডষ্ট  স াংখ্যক র াগ্যতা  বনি ডা রণ  কর া হ দ য় দ ছ। রস গু দ ল া কী  ও  

কয় টি? কদ য় িদ নর িতািত  শু নু ন। বলুন . . . . . . . . . 

প্রাক- প্রাথ বিক রথদ ক দ্ব াে শ রে বণ প ডন্ত  মূ ল  র াগ্যতা র বভ বত্তদ ত  এ বাং  প্রাথবিক বশক্ষ ার স িা পন প ডাদ য়  বশক্ষাথ ীর  

বয় স, স ািেড, িানবসক পবরপক্ক ত া, ব্য বক্ত  ও  স িাি িীবদ নর বত ডি ান ও  ভ ববষ্য ত চাবহ ে া, বব দ্যালদ য় র রভৌ ত 

সু ববিাবে, বশক্ষদ কর  প্রস্তুবত, ই তয াব ে  ববষ দ য় র  প্রব ত  দৃ বষ্ট ররদ খ  প্রাথ বি ক স্তদ রর  ব শখ ন  রক্ষ ত্রবভ বত্তক  র  াগ্য তা  বনি ডারণ  

করা হয় । 

এ ই  স্তদ রর বশক্ষা রশদ ষ  বশ ক্ষাথী র  কতটুকু আ চরবনক পবরব ত ডন, জ্ঞা ন, ে ক্ষতা, দৃ বষ্টভবঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বাদ ির ববকা শ 

ঘট দ ব বদ ল  আ শা  কর া  ায়  তা  সু বন বে ডষ্ট করা  হ য় । 

প্রাথবিক  স্তদ রর  বশখন  রক্ষ ত্রবভবত্ত ক রিাট ২৩  টি  র াগ্যত া বন ি ডার ণ করা হ দ য় দ ছ। 

 স বাই দ ক এ বার পূদ ব ডর  চারটি  ে দ ল  আ বার স াংযুক্ত  হ দ ত বলুন।   প্রবতটি  ে দ ল  কি ডপত্র ৯.২.১  ও  ৯.২.২  প্রে া ন করুন। ১ ০ টি  

বশখন র ক্ষদ ত্রর ববপ রীদ ত প্র াথবিক  স্তদ রর ব শখন র ক্ষত্রবভব ত্তক ২৩  টি র  াগ্যতা  এদ লাদ িদ লাভাদব স া িাদ না  আদ ছ। ে দ ল 

আ দ ল াচনা/ প ডাদ ল াচন া কদ র  ১ ০ টি বশখন র ক্ষদ ত্রর স াদ থ   রক ান রক ান র  াগ্যতাগুদ লা   ায়  ত া ব িল  কদ র ক ি ডপত্র ২  এ র খা বল 

ঘদর শু ধু নম্ব রগুদ লা স াবিদ য়  বলখদ ত বলুন । [ দ  িন; বশখনদ ক্ষদ ত্র - ১, ভাষা ও  র  াগাদ  াগ, র  াগ্যত া হদ ব -  ৩, ৯, ১৪ ]  

ক্র বি ক নাং ব শখন - দ ক্ষত্র ব শখন - দ ক্ষত্র বভবত্ত ক প্রাথ বিক  স্তদ রর  র  াগ্য তা 

০ ১ 
ভাষা ও  র  াগাদ  াগ 

 

 

০ ২ 
গবণত ও  যুবক্ত 

 

 

০ ৩ ববজ্ঞান ও  প্রযু বক্ত  

https://drive.google.com/drive/folders/1CL-9lGxJ9EFsFi9WD0hILFNVC-KO2EDM


 

০ ৪ 
তে ও  র  াগাদ  াগ প্রযুবক্ত 

 

 

০ ৫ 
বর্বিটাল প্রযুবক্ত  

 

 

০ ৬ 
পবরদ বশ  ও  িলব া  ু 

 

 

০ ৭ 
স িাি ও  ব বে  নাগব রকত্ব 

 

 

০ ৮ 
মূ ল্যদ বাি ও  ত নবতকত া 

 

 

০ ৯ 
শারীব রক - িানবসক স্ব াস্থয  ও  সু রক্ষা 

 

 

১০   
বশল্প  ও  স াংস্কৃবত 

 

 

 

ব শখন - দ ক্ষত্র বভবত্ত ক প্রাথ বিক  স্তদ রর  র  াগ্য তা 

1. শারীব রক ত বব শষ্টয  ও  প বরবত ডন স ম্প দ ক ড রিদ ন স্ব াস্থয বব বি ( ব্য বক্ত গত পবরষ্ক ার - প বরচ্ছ ন্নত া, শ রীরচচ ডা  ও  র খ ল াধুল া), খা দ্য ও  পুবষ্ট, 

স ািারণ  রর াগ প্রবতক ার, প বরচ্ছ ন্নত া  ই তয াবে রিদ ন স্ব াস্থয স ম্মত, সু রবক্ষ ত ও  বনর াপে  িীবন  াপদ ন  স ক্ষি ও  অ ভয স্থ হও য় া। 

2. িানবস ক ত বব শষ্টয  ও  পব রবত ডন  স ম্প দ ক ড রিদ ন এ র পবরচচ ডার  ( আ ত্মস দ চতনতা, ি ানবসক চ াপ ব নয় ন্ত্রণ, আদ বগ ব্য বস্থাপন া, সু স্থ 

ববদ নাে ন চচ ডা ই তয াবে ) িাধ্যদ ি  সু স্থ, বনরা পে, সু রবক্ষত  ও  আনন্দিয়  ব্য বক্তগত, পাব রবা বরক ও  স ািাব ি ক িীবন   া পদ ন স ক্ষি 

ও  অ ভয স্থ হও য় া। 

3. একাবিক ভাষ ায়  কদ থাপকথন, ব ক্তৃতা, বণ ডন া শু দ ন এ বাং  পঠ ন ে ক্ষ ত া অ ি ডদ নর িাধ্যদ ি  বল বখ ত  ব া অ ব ি ত ববষ য় বস্তু  পদ ড় এ বাং 

বুদ ে জ্ঞ ানাি ডন অ ব্য াহ ত র াখ দ ত স িথ ড হ ও য় া। 

4. পাবর বাব রক ও  স াি াবিক  রপ্র ক্ষাপদ ট ভাষা ব্য বহা র কদ র, প  ডদ বক্ষণ  ও  অ বভ জ্ঞ তার আ দ ল াদ ক িদ নাভ াব ও  অ নু ভূবত স হ ি, স ঠিক 

ও  কা ডকরভ াদ ব  নান ান িাধ্যদ ি  প্র কাশ ও  আে ান - প্রে ান করদ ত  পা রা । 

5. গল্প, কববত া, ছড় াস হ সৃ িনশীল রচ না শু দ ন ও  পদ ড় আনন্দ  লাভ করদ ত পা রা; এ বাং আবৃব ত্ত ও  ভূ বিকা বভনদয় র িাধ্যদ ি  তা  

প্রকাশ  করদ ত পার া। 

6. গাবণবতক  স াংখ্যা  ও  প্রবক্রয় ার  ( দ  া গ, ববদ য় াগ, গুণ ও  ভাগ ) ি ারণ া লা ভ কদর গাব ণবতক  স িস্যা স িা িাদ ন র  ে ক্ষতা  অ ি ডন ক রা। 

7. িয াবিবতক  আকৃবত  ও  বব বভন্ন ি রদ ণর প বরি াদ পর িার ণা ল াভ কদর প্র াতয বহক িীবদ ন তা ব্য বহ ার ক রদ ত  পার া। 

8. প ডদ বক্ষণ  ও  পা রস্প বরক  র াগাদ  া দ গর ( বিথবিয় া)  িা ধ্যদ ি ত ে স াং গ্রহ, প্রবক্রয় াকরণ  ও  ববদ িষণ কদ র  র ৌবক্তক বসি াদ ন্ত  

উপনীত হ ও য় ার ে ক্ষ তা অ ি ডন কর া । 

9. িাবত, িি ড, বণ ড, ভাষ া, স াংস্কৃবত, বল ঙ্গ, আ থ ড- স ািাবিক অ বস্থা ন, স ক্ষ িতা ও  স াাং স্কৃবতক  ত ববচদ ত্রয রপ্রব ত েিাশীল হদ য়  

স ম্প্র ীবতদ বাদ ি উেীপ্ত  হ ও য় া এ বাং ব্য বক্ত গত িীবদ ন তা চচ ডা ক রা।   

10. মু বক্তযুদির ই বতহাস  রিদ ন এর  রচ তনায়  রে শদ প্র ি ও  িাতীয় তাদ ব াদ ি  উেীপ্ত হও য় া এবাং  বনদ ি র ে াবয় ত্ব  ও  অ বিকার  স ম্প দ ক ড 

স দ চতন হদ য়  পবরবাব রক, স াি াবি ক ও  রাষ্ট্রীয়  ব ববভ ন্ন  কি ডকাদ ন্ড  স বক্র য়  অ াংশগ্রহ ণ কর া। 

11. বাাংলাদ ে দ শর রভৌ দ গাবলক, স ািাব ি ক এ বাং অ থ ডন নবতক পবরদ ব শ এ বাং  এ র আ ন্ত :স ম্প ক ড বুেদ ত প ারা  এ বাং  আ ন্ত ি ডাবতক 

পবরিন্ডল, আ ন্ত ি ডাবতকত াদ বাি, বব েভ্রাতৃত্ব  ও  বব ে স াংস্কৃব তর প্রবত  আ গ্রহী  ও  েিা শীল হও য় া। 

12. তে, র াগাদ  াগ ও  ত বজ্ঞ া বনক প্রযুব ক্ত র অ ব্য াহ ত ববকা শ স ম্প দ ক ড অ বব হ ত থাকা, বনতয নতুন প্রযুবক্ত  স ম্প দ ক ড স ম্যক িারণ া ল াভ  

করা এবাং  ত ে নবন্দন িী বদ নর ন ানাদ ক্ষদ ত্র এর ব নরা পে, ই বতবাচক, কা  ডকর ও   থ া থ  ব্য বহ াদ র স ক্ষি  হ ও য় া। 

13. ছবব আঁকা, ছড়া, কববত া, গল্প, গান, অ বভনয়  ই তয াবের িা ধ্যদ ি মু বক্তযু দ ির রচতনা, িা তীয়  ঐবতহয, কৃব ষ্ট ও  স াংস্কৃবত লালন  

করদ ত স ক্ষি হও য় া। 

14. চারু ও  কারুকলা, স াংগীত, নৃ তয, র খ ল াধুল া এ বাং  স াাংস্কৃব তক কি ডক াদ ে অ াংশগ্রহ দ ণর  ি াধ্যদ ি ন ান্দ বনকত াদ বাি অ ি ডন কদ র 

সৃ িনশীল িানু ষ বহদ স দ ব আত্মপ্রকা দ শ স ক্ষি হও য় া। 

15. বববভ ন্ন িাত ীয়  ও  আ ন্ত ি ডাবতক  স াংস্কৃবত ( রূপকথ া, গা ন, গল্প, রলাকাচ া র, রখলা, চলব চ্চত্র, উ ৎসব, খ া বার  ই তয াবে ) স ম্প দ ক ড িানা 

এ বাং তা র প্রবত েি া শীল  ও  স হ নশী ল  আ চরণ প্রে শ ডন  কদ র ল াল ন  ও  চ চ ডা কর া। 

16. প্রকৃবত, পবরদ ব শ, িল বা  ু  ই তয াবের গুরু ত্ব ও  আ ন্ত োঃ স ম্প ক ড বুদ ে িান বস িাি ও  বাস্তু স াংস্থান  টি বকদ য়  রা খ ায়  এ গু দ ল ার গু রু ত্ব 

উপলবি ক রদ ত প ারা  এবাং প্রকৃব ত ও  পবরদ বশদ ক  ভাদলাবাস দ ত পার া। 

17. প্রকৃবত, পবরদ ব শ ও  িলবা   ু দূষ দ ণ র কার ণ ও  প্রবতক ার, দু দ  ডাগ, পব র দ বদ শর প্র বতকূলতা, িল বা   ু প বরব ত ডদ নর প্রভ াব স ম্প দ ক ড 

রিদ ন পব রদ বশ  স াংরক্ষদ ণ স দ চষ্ট হ ও য় া এ বাং পব রববত ডত প বরবস্থ বতদ ত খ াপ খ াও য় াদ ত পার া। 



18. রটকস ই  উন্নয় দ নর লদ ক্ষয  প্রাকৃ বতক  স ম্পদ ে র  থা থ, পবরব িত ও  পুন োঃ  ব্য বহার করদ ত  পা রা। 

19. বনি ব নি িিীয়  আ ে শ ড ও  অ নু শাস ন অ নু শীল দ নর িা িদ ি ত নবতক ও  িানববক  গু ণাব বল  অ ি ডন  কদ র ব াস্ত ব িীবদ ন  প্রদ য় াগ ক রদ ত  

স ক্ষি হও য় া। 

20. ত নবতক গুণাব বল ( স ততা, স্বচ্ছ তা, পরিতস বহষ্ণু তা, স ে াচা র, স হ িবি ডতা, ন্য ায় পর ায় ণতা  ও  প ারষ্পবরক  েি াদ বাি)  অ ি ডন এ বাং 

ভাদলা- িন্দ ও  ন্যায় - অ ন্য াদ য় র পাথ ডকয  করদ ত স ক্ষি হ দ য়  ব্য াবক্ত, পব র বার, ববদ্য াল দ য়  ও  স িাদ ি ত া চচ ডা করা। 

21. িানু ষ - প্রকৃবত- িীব িগৎ ও  পৃ বথ বীর  প্রবত  ভ াদ ল াব াস া ও  ি িত্বদ বাি  প্রে শ ডন কর া। 

22. চারপাদ শর পবরদ ব শ, প্র াকৃব তক ঘট না ও  ঘট না  প্র বাহ  স ম্প দ ক ড রকৌ তুহ ল ী হ দ য়  প ডদ বক্ষণ ও  ববদ িষ দ ণর  ি াধ্যদ ি র  ৌ বক্ত ক ও  

ববজ্ঞ ানবভ ব ত্তক ক া ডকা রণ ব্য া খ্যা করদ ত পা রা। 

23. বাবড়, ববদ্য ালয়  ও  বনকট প বরদ বদ শ র প্র পঞ্চ, ঘটনা ও  ঘটনা প্রব াহ বচ ব ি ত করা এ বাং ত বজ্ঞাবনক  প্র বক্রয় া ও  ত বজ্ঞাবনক 

অ নু সন্ধ াদ নর পিবতস মু হ রিদ ন ও  অ নু শীলন কদ র সৃ িনশীল উ পাদ য়  কল্যাণকর  স িাি াদ ন স দ চষ্ট হও য় া। 

 

 তাদ ে র প্রদ য় ািনীয়  উপকর ণ রপ াস্ট্ ার, ি াক ডার, স াই নদপন স রবর াহ ক রুন। কািটি  করা র িন্য ত াদ ে র ১৫  বিবনট স িয়  বেন । 

ে লগত আদ লাচনা ও  ে লীয়  কাি  চ লাকালীন ঘুদর  ঘুদর রে খুন। স বা র অ াংশগ্রহণ বন বিত করুন । প্রদ য় ািদ ন তাদ ে র 

আদ লাচনায় /ক াদ ি স হদ  াগীতা করু ন। 

 কাি র শদ ষ ১ টি েদ লর র পাস্ট্া র র প্র দ িন্ট করদ ত বলু ন, ব াকীদ ে র বিবল দ য়  বনদয়  আদ লাচনায়  অ াংশ বনদত বলুন।  

 উপস্থাপন  র শষ হদ ল তেপ ত্র ৯.২  এর আদ লাদ ক ১ ০ টি বশখন  রক্ষদ ত্রর  ববপরী দ ত  প্রাথ বিক স্তদ র র ব শখন র ক্ষত্রবভবত্তক  ২৩  টি  

র াগ্যত া ব পবপটির  ি াধ্যদ ি উ পস্থা প ন করুন।  

 

অ াংশ  গ অ বিদ বশদ ন র স া রস াংদ ক্ষপ,  মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ০৫ বিব নট 

কদ য় কিনদক বিদ জ্ঞস  করুন –   

o বশক্ষাথ ী র াগ্য তার কী? এর  উপাে ান কয় টি? 

o বশক্ষাথ ী র াগ্য তার  স াংজ্ঞাটি বলু ন।   

o মূ ল র াগ্যত া কয় টি? বশখ ন  র ক্ষদ ত্র কয় টি  ও  প্রাথবক স্তদ রর বনব ডা বচত ব বষ য়  কয় টি?   

o প্রাথবিক  স্তদ রর  মূ ল  র া গ্যতা র স াদ থ বশখ ন  রক্ষদ ত্রর  স ম্প ক ড আ দ ছ বক না?  

অ বিদ বশনটিদ ত স কদ লর স হদ  াগী তা কর ার  িন্য আন্ত বরক  িন্যব াে  িানান । ব বনদয় র স াদ থ অ বিদ ব শদ নর স িাবপ্ত  রঘ াষণা  করুন।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



স হ া য় ক  ত ে অবিদ বশন - ২: ি াতী য়  বশ ক্ষাক্র দ ি ব শক্ষ া থীর র াগ্য তা  এ বাং  ব শখ নদ ক্ষত্র 

স হায় ক তে- ১ 

িাতীয়  ব শক্ষাক্র ি  রূপদ রখ া র  াগ্য ত ার  ি ারণ াদ ক  রকি  কদ র ি াতীয়  ব শ ক্ষাক্র ি - ২ ০ ২ ১  প্রণয় ন কর া হদ য় দ ছ। 

র াগ্যত া ও  ে ক্ষ তা এ ক  বিব নস  নয় ।  র াগ্যত া একট া বৃহৎ ি ারণ া। ে ক্ষ তা র  াগ্যত ার  অ াংশ ি াত্র।   

জ্ঞান, ে ক্ষতা  এবাং ই ব তবাচক  মূ ল্য দ বাি  ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ  স িবন্বতভাদব  অ ব ি ডত হ দ ল  বশ ক্ষাথ ীর িাদ ে  র  াগ্যত া  গদ ড় উদঠ।  

পবরবত ডনশীল  র প্রক্ষা পদ ট  অ বভদ  ািদ নর  িন্য  জ্ঞান, ে ক্ষত া, মূ ল্যদ ব াি  ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ র স িন্ব দ য়  অ বি ডত স ক্ষিতাদ ক  িা তীয়  বশক্ষ াক্র ি 

রূপদ রখায়  ব শক্ষাথ ীর র া গ্যতা  বহদ স দ ব  ববদ বচনা  করা  হদ য় দ ছ। স াংদ ক্ষদ প বলদ ল  র া গ্যতা  হদ লা পবর বত ডন শীল  রপ্র ক্ষা পদ ট  অ বভদ  ািদ নর  

িন্য  জ্ঞান, ে ক্ষ তা, মূ ল্যদ ব াি, ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ র  স িবন্বত  স ক্ষি তা।   

উে াহরণ-   

     একটি  গ াবড়  কীভাদব  চালন া ক রদ ত  হ য়  তা   খন  বই  পদ ড় বা  শু দ ন  ব া রে দ খ  এক িন বশক্ষ াথী  ি ানদত প াদ র, ত ার  জ্ঞান  অ বি ডত  হয় ।  

ঐ ব শক্ষ াথী   বে  গাব ড়র  বব বভন্ন   ন্ত্রা াংশগুদ লা  হাদত- কলদ ি প বরচালন া  করদ ত র শদ খ  অ থ ডা ৎ গ াবড়  স ািদ ন, রপছদন, র্ াদ ন  বা  বাদ ি  চ ালাদ ত 

পাদ র বকাং বা রেক করদ ত  পাদ র, তদ ব  তা র ে ক্ষত া ত তবর  হয় । আ র  বে  রস  গাবড় চ াবলদয়  বনদির  ও  রাস্ত ার স কল  িানু ষ, প্রাণী  ও  স ম্পদ ে র 

বনরাপ ত্তা রক্ষা কদ র  গন্ত দ ব্য  রপৌৌঁছাদ নার  স ক্ষিত া অ ি ডন কদ র, তদ ব ঐ বশক্ষাথ ীর গ াবড় চ ালনা ব বষদ য়  র া গ্যতা অ বি ডত  হয় । এখাদন জ্ঞান, 

ে ক্ষতা এ বাং  মূ ল্যদ ব াি, দৃ বষ্টভবঙ্গ  স িবন্বতভাদব কা ি কদ রদ ছ।  ত াই  ব শক্ষাথ ীর  র াগ্যতা  একটি  স ি বন্বত  উপাে ানগত  স ক্ষিত া   া  িাদ প  

িাদ প অ বি ডত হয় ।  

o র াগ্যত া হদ লা এ ক ি রদ ণর  স ক্ষ ি তা  া ব্য বক্ত  ব ববভন্ন িরদ নর অ বভ জ্ঞতার িাধ্যদ ি  অ ি ডন কদ র, রস  অ বভজ্ঞতা ব্য বক্ত  িী বদ ন  

প্রদ য় াগ  কদ র ব ববভন্ন স িস্য ার  স ি াি ান  করদ ত  পাদ র  বা  প্রদ য় ািদ ন র  ত াব গদ ে  ব্য বহার কদ র প্রদ য় ািন  র িটাদত  পাদ র । 

o স ািারণভ াদ ব বল া  ায়, বশ ক্ষাথী র  িাদ ে  জ্ঞ ান, ে ক্ষত া এবাং  ই বতবা চক  মূ ল্যদ বাি ও  দৃ বষ্টভ বঙ্গ  স িবন্বতভাদব  অ বি ডত  হ দ ল  

র াগ্যত া গদ ড় উদঠ।  

সূ ত্রোঃ  িাতীয়  কাব রকুলাি  রূপদ রখ া ২ ০ ২ ৩ 

ব শক্ষ াথী  র  াগ্য তা র িার ণা   

এ কুশ শতদ কর চয াদ ল ি  রিাক াবব ল ায়  স ক্ষি নাগবরক স ি াি গদ ড় রতাল া র ল দ ক্ষয  বত ডিান ববদ ে র অ বিকাাংশ রে শই  র াগ্য তাবভব ত্তক  

বশক্ষাক্র ি  অ নু স রণ করদ ছ। িাতীয়  বশক্ষ াক্র ি রূ পদ রখা র  াগ্য তার  িা রণাদ ক রকি কদ র  িা তীয়  বশ ক্ষা ক্র ি - ২০ ২১  প্রণয় ন করা হদ য় দ ছ। 

স ািারণভ াদ ব বলা  ায়, জ্ঞান, ে ক্ষত া এ ব াং ই বত বাচক মূ ল্যদ বা ি ও  দৃ বষ্টভ বঙ্গ  স িবন্ব তভ াদ ব  অ বি ডত হ দ ল  বশ ক্ষ াথী র ি াদ ে র াগ্যত া গদড় 

উদঠ।   

উোহরণস্বরূপ, একটি গাব ড় কীভাদব চালনা ক রদ ত হয়  তা  খন বই  পদ ড় বা শু দ ন বা রে দ খ একিন ব শ ক্ষাথী িানদত প াদ র, ত া র জ্ঞ ান 

অ ব ি ডত  হ য় ।  ঐ বশক্ষ াথী   বে  গাবড় র ব ববভন্ন   ন্ত্রাাং শগুদ লা হাদত - কল দ ি পব রচাল ন া ক রদ ত রশদ খ  অ থ ডা ৎ গাবড় স া িদ ন, র পছদন, র্াদ ন  ব া  

বাদ ি চালাদ ত পাদ র বকাং বা রেক ক রদ ত পাদ র, ত দ ব তা র ে ক্ষত া ত তব র হয় ।  আর  বে  রস  গাবড় চাবলদয়  বনদির ও  রাস্তা র স কল িানু ষ, 

প্রাণী ও  স ম্প দ ে র বনরা পত্ত া রক্ষ া ক দ র গন্ত দ ব্য  রপৌ ৌঁছাদ নার স ক্ষিতা অ ি ডন কদ র, ত দ ব ঐ ব শক্ষ াথী র গা বড় চ াল না ববষ দ য়  র  াগ্য তা অ বি ডত 

হয় ।  এখাদন  জ্ঞা ন, ে ক্ষতা  এব াং মূ ল্যদ বাি, দৃ বষ্টভ বঙ্গ স িবন্বতভ াদ ব  কা ি  কদ রদ ছ ।  তাই  বশক্ষ াথীর  র াগ্য তা একটি  স িবন্বত উ পাে ানগত  

স ক্ষিতা  া িাদ প িাদ প অ ব ি ডত হ য় ।  

উপযুক্ত ববদ িষদ ণ এটা স্প ষ্ট র  , ব শ ক্ষ াথী র র  া গ্যতা র িা রণ াস মূ দ হ র রভ তর  বকছু  উ পাে া ন স া ব ডি নীন; র িন:  জ্ঞ ান, ে ক্ষতা, মূ ল্যদ ব াি, 

আবার বকছু উ পাে ান  বব বভন্ন রে শ  বনিস্ব রপ্র ক্ষাপট অ নু  ায় ী স াংযু ক্ত কদ রদ ছ। এ প বরদ প্রব ক্ষদ ত বাাং লাদ ে দ শর রপ্র ক্ষাপট  ববদ বচন ায়  

র াগ্যত াদ ক চা রটি উপ াে াদ নর স ি ন্ব দ য়  স াংজ্ঞাবয় ত করা হদ য় দ ছ। রস গুদ লা হদ লা: মূ ল্যদ বাি, দৃ বষ্টভবঙ্গ, ে ক্ষতা ও  জ্ঞান। 

 

ব চত্র: ০১  ব শক্ষ াথী  র  া গ্যতা র উপাে া ন 

ব শক্ষ াথী  র  াগ্য তা র স াংজ্ঞ া 

মু বক্ত যুদ ি র রচতনায়  উদ্ব ুি  হ দ য়  পবরবত ডন শীল  রপ্র ক্ষাপদ ট  অ বভ দ  ািদ নর িন্য  জ্ঞ ান, ে ক্ষতা, মূ ল্যদ বা ি ও  দৃ বষ্টভ বঙ্গ র স িন্ব দ য়  অ বি ডত 

স ক্ষিতাদ ক িা তীয়  বশ ক্ষাক্র ি রূ পদ রখায়  বশক্ষ াথী র র াগ্যতা  বহদ স দ ব ববদ বচনা কর া হদ য় দ ছ। স াংদ ক্ষদ প বলদ ল র  া গ্যতা  হদ লা 

প বর বত ডন শীল  রপ্র ক্ষা পদ ট  অ বভ দ  ািদ ন র িন্য  জ্ঞ ান, ে ক্ষত া, মূ ল্যদ ব াি, ও  দৃ বষ্টভ বঙ্গর স ি বন্বত স ক্ষ িতা।   



ব শক্ষ াথী র র াগ্যত ার  উপ াে ান:  

1. জ্ঞান 

2. ে ক্ষতা  

3. মূ ল্যদ বাি 

4. দৃ বষ্টভবঙ্গ 

১. বশ ক্ষাথ ীর  কাব িত  জ্ঞা ন 

 

জ্ঞান হদ চ্ছ  রকাদ না ববষদ য়  প্রব তবষ্ঠত  তে, িা রণা  বা তত্ত্ব।  জ্ঞ ান র  িন তত্ত্বীয়  িার ণা বনভ ডর, রত িবন অ বভ জ্ঞ তার বভ ব ত্তদ ত রক াদ না কা ডক্র ি  

পারে বশ ডতার  স দ ঙ্গ  স ম্প ন্ন করদ ত পারা র ব াস্ত ব  অ নু িাবনবনভ ডরও ।  জ্ঞ া নদ ক রপ্রক্ষ াপট  অ নু  ায় ী বভ ন্ন বভ ন্ন ভ াদ ব স াংজ্ঞ াবয় ত কর া  ায় ।  

 

OECD রে শস মূ দ হ ব্যবহৃত জ্ঞাদন র স াংজ্ঞা ও  ি রন অ নু স াদ র চা রটি ি রদ ন ববভা বিত  করা  হদ য় দ ছ। 

১ .  ববষয় বভবত্তক জ্ঞা ন (Disciplinary knowledge)। ব বষয় বভবত্তক িা রণা  ও  ববষয় বস্তু 

২.  আন্ত োঃ ববষয় ক জ্ঞান  (Inter-disciplinary knowledge): এ কটি ববষদ য় র  িা রণ া ও  ব বষয় বস্তুর  স দ ঙ্গ  অ ন্য ব বষদ য় র িার ণা  ও  

ববষয় বস্তুর স াংদ  াগ ক রদ ত প ারা 

৩ .  ববষয় বভবত্তক ব বদ শষ জ্ঞা ন (Epistemic knowledge)। ব বষয় বভবত্তক ব বদ শষজ্ঞদ ে র কা ি ও  বচন্ত া  বুেদত প ারা ।  

৪.  পিবতগত  জ্ঞান  (Procedural knowledge): রকান  কাি  িাদ প িাদ প  কীভ াদ ব ক রদ ত হ য়  রস  স ম্প বক ডত।  

 

2. ব শক্ষা থীর  ক াবি ত ে ক্ষ তা 

ে ক্ষতা হদ চ্ছ  এক িরদ নর স ক্ষিতা  (Ability or Capability)  া সু বচ বন্তত, পিবতগত এবাং স্থ ায় ী প্রদ চষ্টা র (Efforts) ি াধ্যদ ি স াবলীল  

বা অ বভ দ  ািন ক্ষি ক া ডক্র ি ব া বক্র য় াকল াপ দ্ব ারা অ ি ডন করা   ায় । ক া  ডক্র ি বা বক্র য় াকল াদ প র িরন, ল ক্ষ য  বা পি বত র উপর  বনভ ডর কদ র 

ে ক্ষতাও  বভন্ন  বভন্ন  িরদ নর  হয় ।  

র িন রক াদ না ি ারণ া বনদ য়  কা ডক্র ি হ দ ল  তা র ি ন জ্ঞ ানগত  ে ক্ষতা, আবার বস্তু বনদয়  হদ ল তা ব্য বহাব রক বা ক াবরগ বর ে ক্ষত া এবাং  

িানু ষ বা  স িাি  বনদয়  হদ ল তা স া িাবিক, িদ নাস াি াবিক  বা  আদ বগ ীয়  ে ক্ষতা। 

 

 

র  া গ্যতা বভব ত্তক ব শক্ষ াক্র দ ি র  া গ্যত ার  বদ্বতীয়  ও  অ ন্যত ি উ পাে া ন ে ক্ষ তা । র র্লর ক বি শন ( ১৯৯ ৬) ব শক্ষ ার  চা রটি স্তদ ম্ভর স াদ থ স াংব িষ্ট 

ব ববভ ন্ন ে ক্ষ তাদ ক  স াংজ্ঞাবয় ত  ও  গুচ্ছ বি  কদ রদ ছ।  র  িন; 

ব শক্ষ ার  স্তম্ভ ে ক্ষ তা র গুচ্ছ 

িানা র িন্য  বশখন  (Learning to know) রশখার  ে ক্ষত া (Skills for learning) 

পারে বশ ডতার  িন্য  বশখ ন  (Learning to do) িীববকা র ে ক্ষত া  (Skills for livelihood) 

ক্ষিতায় দ নর িন্য ব শখন (Learning to be) বনদির ক্ষিতায় দ নর  ে ক্ষতা  (Skills for self-empowerment) 

স কদ লর স দ ঙ্গ  বস বাদ স র িন্য  ব শখন (Learning to 

live together) 

স বক্রয়  নাগবরদ কর ে ক্ষত া (Skills for citizenship) 

 

OECD ২০ ৩ ০ স াদ লর িন্য বশ ক্ষা ও  ে ক্ষত া রূপদ রখ ায়  ে ক্ষ তাস মূ হদক  মূ লত ব তনটি গুদ চ্ছ  স াংজ্ঞ াবয়ত কদ রদ ছ । 

1. জ্ঞানগত এবাং  বচন্ত া বনদয়  বচন্ত া ক র ার ে ক্ষত া (Cognitive and meta cognitive skills) 

2. স ািাবিক  ও  আদ বগীয়  ে ক্ষতা  (Social and emotional skills) 

3. বাস্তব বা  ব্য বহাবরক  ে ক্ষতা  (Physical and practical skills) 

 

স াবব ডক ব বদ বচনায়  িাতীয়  ক াবরকু ল াি- ২০ ২১  এ স কল িরদ নর ে ক্ষত াদ ক মূ লত বতনটি গুদ চ্ছ  ভাগ ক রা   ায় : 

১ .  রিৌবলক  ে ক্ষত া (Foundational skills):   

    র  ে ক্ষ তাস মূ হ অ ন্যান্য ে ক্ষতা, র াগ্যত া অ ি ডদ নর িন্য  অ প বরহ া ড, র িন: স া ক্ষরত া (Literacy, Numeracy), বর্ব িটাল স াক্ষর তা  

(Digital Literacy) ই তয াবে। 

২.  রূপ ান্ত রদ  া গ্য ে ক্ষ তা  (Transferable skills):  

    র  ে ক্ষত াস মূ হ রপ্রক্ষা পট ও  স ি য়  অ নু  ায় ী রূপান্ত র  কদ র প্রদ য় াগ ক রা  ায়  এবাং   া স িদ য় র স দ ঙ্গ  টিদ ক থাকদ ত স হায় তা  কদ র, র িন :  

সূ ক্ষ্ম বচন্ত ন, সৃ িনশীল ব চন্ত ন, স িস্যা স িাি ান ই তয াবে। 

 

 

 

 

 



৩ .  িীবব কা- স াংবি ষ্ট ে ক্ষ তা  (Livelihood related skills):  

    র  ে ক্ষতাস মূ হ িানু ষদ ক রকাদ ন া কা ি করদ ত  পা রে শী  কদ র গদ ড় র তাদ ল। র  িন:  বৃব ত্তমূ লক (অ কুদপশনাল) ব া রট্র্র্বভব ত্তক ে ক্ষ তা। 

 

গু চ্ছ সমূ দ হ র ে ক্ষতাদ ক সু স্প ষ্টভ াদ ব আ ল াে া করা   ায়  ন া। এ দ ে র িদ ধ্য ও  পারস্প বরক  বনভ ডর শীল তা  র ি ন বনববড়ভ াদ ব  থাদ ক র তিবন  এ ক 

গুদ চ্ছ র ে ক্ষতা অ ন্য গুদ চ্ছ ও  প্রদ ব শ  করদ ত পাদ র । এ  বতনটি  গুচ্ছ ভুক্ত ে ক্ষতা র িন  ব শখনক্র ি, ব শখন - দ শখাদ না  রকৌশল এ বাং মূ ল্যায় ন  

রকৌশদল  থা থভ াদ ব প্র বতফ বলত হয় । রস িন্য গুচ্ছ বভবত্তক ে ক্ষত াস মূ দ হর  ববব রণ  এভ াদ ব হদ ত প াদ র। 

 সূ ক্ষ্ম বচন্ত ন ে ক্ষতা  (Critical thinking skills) 

 সৃ িনশীল বচন্ত ন ে ক্ষ তা (Creative thinking skills) 

 স িস্যা স িাি ান ে ক্ষত া (Problem solving skills) 

 বসি ান্ত  গ্রহণ ে ক্ষত া (Decision making skills) 

 র াগাদ  াগ ে ক্ষত া (Communication skillls) 

 স্ব - ব্য বস্থাপনা ে ক্ষ তা (Self-management skills) 

 স হদ  াবগতামূ লক েক্ষতা (Collaboration skills) 

 ববে নাগব রকত্ব ে ক্ষত া (Global Citizenship skills) 

 িীববকায় ন ে ক্ষতা  (Employability skills) 

 রিৌবলক েক্ষতা  (Foundational skills-Literacy, Numeracy) 

 বর্বিটাল ে ক্ষ তা (Digital skills) 

 

 সূ ক্ষ্ম বচন্ত ন ে ক্ষত া (Critical thinking skills) 

রকাদ না  ববষয়  অ নু পুঙ্খভ াদ ব অ নু িা বন বা  স িস্যা  স িা িান  কর ার  িন্য  ত ে - উপাত্ত  অ নু স ন্ধ ান, ববদ িষণ  ও  ব্য বহা র  ক রার  ব বদ শষ  িরদ নর  

পিবতগত বচন্ত ন প্র বক্রয় া অ নু স রণ করদ ত পা রাদ ক সূ ক্ষ্ম বচন্ত ন ে ক্ষত া (Critical Thinking) নাদ ি  অ বভব হত করা  হয় । সূ ক্ষ্ম বচন্ত ন ক রা র 

স িয়  িানু ষ বচন্ত দ নর কতগুদ লা শৃ ঙ্খলাবি িা প অ নু স রণ কদ র রকাদ না একটি স িাি ান ব া বসি াদ ন্ত  রপ ৌৌঁছায় । এিন ে ক্ষত ায়  পা রে শী  

বশক্ষাথ ীর া র দকাদ না  িটিল  ববষয়  বনদয়  কা ি  করা র স িয়  অ নু স ন্ধ ানী দৃ বষ্টদ কাণ  রথদক  একাবিক  বচন্ত ন ে ক্ষত াদ ক স িন্ব য়  কদ র ক াি  

কদ র। র িন ববষয় টির িরন অ নু  া য় ী বচন্ত ার রকৌশল বনদয়  বচন্ত া করা, অ নু সন্ধ ানী প্রন করা র রকৌশল অ নু স রণ, ববদ িষণ- স াংদ  ািন ও  

র ৌ বক্ত কতা ব নি ডা রণ ই তয াবে ।  এ র ফ দ ল  িটি ল  ববষ য়  বনদ য়  কাি  করা র রক্ষদ ত্র  কা ডক রী পে দ ক্ষপ  রনয় া  স ম্ভব হ য় । 

 সৃ িন শীল বচন্ত ন ে ক্ষত া (Creative thinking skills) 

গতানু গবতক বচন্ত াভা বনা র ব াই দ র ব নিস্ব িত ািদ তর িাধ্যদ ি  নতুন ি া রণা সৃ বষ্ট  ও  বাস্তব ায় দ নর ে ক্ষত াই  সৃ িনশীল বচন্ত ন ে ক্ষত া। এিন  

ে ক্ষতায়  পারে শ ী বশ ক্ষাথ ীরা রকাদ ন া ববষ য়  বনদ য়  কাি করা র স িয়  গতানু গবতক বচন্ত া িা রার পবর বদ ত ড নতু ন দৃ বষ্টদ কাণ রথদ ক বচন্ত া কদ র; 

এ র িাধ্যদ ি র িন নতুন রকৌ শল  ও  উপায়  রবব রদ য়  আ দ স  অ ন্য  বে দ ক রতিবন নতুন পদ থর এ বাং স ম্ভ াবন ার  সৃ বষ্ট হ য় । পবরবত ডন শীল  ববদ ে 

এিন ে ক্ষতাই  ব্য বক্ত ও  স িািদ ক এবগদয়  বনদত স াহাে কদ র। 

 স িস্য া স ি াি ান ে ক্ষতা  (Problem solving skills) 

স িস্য া বচবি ত  কদ র পি বতগতভ াদ ব  রস  স িস্য া র কা  ডকরী  স িািাদ ন  উ পনীত হ ও য় ার ে ক্ষ তাই  স িস্য া  স িা িান ে ক্ষ তা।  স িস্য া  স িাি াদ নর  

বনয় িতাবন্ত্র ক প্র বক্র য় া চচ ডা কর ার ি ধ্য বে দ য়  এ ই  ে ক্ষতা শা বণত হ য় । এ দ ক্ষদ ত্র স িস্যার কার ণ বচ বি ত কদ র তা ব বদ িষণ কর া, রস  অ নু  ায় ী 

স িািাদ নর স ম্ভাব্য  উপ ায় স মূ হ   াচা ই  বাছাই  কদ র  সু বনবে ডষ্ট বস ি ান্ত  গ্রহ ণ ও  ত া ব াস্তবায় দ নর  িা ধ্যদ ি এ ই  ে ক্ষতা বৃ বি  প ায় । 

 বসি ান্ত  গ্রহ ণ ে ক্ষ তা  (Decision making skills) 

পবরবস্থ বত অ নু িাবন কদ র রকাদ না স িস্যা র তে বভবত্তক একা বিক স িািাদ ন উ পনীত হও য় া এবাং র ৌব ক্তকভ াদ ব একটি স িািান ব াছাই  

করাই  বস ি ান্ত  গ্রহ ণ ে ক্ষতা। অ দ নদ কই  র ৌ বক্ত ক বচন্ত া না কদ রই  বস ি ান্ত  রনয় । বস ি ান্ত  গ্রহ দ ণ  ারা প ারে শ ী তার া সু বনবে ডষ্টভ াদ ব  ববষয় টিদ ক 

বচবি ত কদ র বব বভন্ন দৃ বষ্টদ কা ণ রথ দ ক ববদ িষণ কদ রন, এ র পর স ম্ভ াব না ও  ঝ ৌঁবক ববদ ব চনা কদ র  স ম্ভাব্য  উপায় স মূ হ   াচাই  বা ছাই দ য় র 

িাধ্যদ ি বসি ান্ত  রনন। 

 র  াগ াদ  া গ ে ক্ষ তা  (Communication skillls) 

কা ডকরভ াদ ব  ভ াদ বর  আ ে ান- প্রে া ন, তে  ব া ি তাি ত গ্রহণ ও  প্রক া শ কর ার  ে ক্ষতাই  র াগাদ  াগ  ে ক্ষ তা।  আিরা  ব ববভন্ন  ভাবষক  ও  

অ ভাবষক ( দ িৌ বখ ক ও  বল বখ ত ব াত ডা, অ বভব্য বক্ত, স াংদ কত ই তয াবে) উপায়  ব্য বহার কদ র  তে, িতা িত, অ নু ভূবত ই তয াবে গ্রহণ  ও  প্রকা শ 

কবর। এদ ক্ষদ ত্র  স বক্রয়  েবণ, উপস্থ াপন ত শলী, আ গ্রদ হ র স দ ঙ্গ  বাত ডা র ে য় া- দ নয় ার ে ক্ষতার স ি বন্বত প্রদ য় াগ র াগাদ  াগ ে ক্ষত াদ ক বৃবি  

কদ র। 

 স্ব - ব্য বস্থ াপন া ে ক্ষতা  (Self-management skills) 

স মৃি িীবন  ও  উন্নত  স িা ি গঠদ ন  ব্য বক্তর বববভ ন্ন ে ক্ষতার  প াশ াপা বশ  প্রদ য় ািন স্ব - ব্য বস্থা পনা র ি াধ্যদ ি  কা ডকরভ াদ ব  আ ত্ম- পব রচ ডা  ব া 

বনদ িদ ক ই বতব াচকভ াদ ব পবরচ াবল ত কর ার  স ক্ষিতা  অ ি ডন  কদ র ভ াদ ল া থাক া।  এ িদ ন্য  ব বদ শষ  বকছু ে ক্ষতার  স িন্ব য়  প্রদ য় া িন, র ি ন:  

আত্মস দ চতনতা ও  আত্ম - ববদ িষ ণ করার ে ক্ষ তা, আদ ববগক বুবি িত্তা, স ািাবিক  বুবিি ত্তা, আত্মব নয় ন্ত্রণ, স ািাবিক ও  স াাং স্কৃবতক প্রভাব  

বনয়ন্ত্র ণ, পারস্প ব রক স ম্প দ ক ডর ফ ল প্রসূ  ব্য বহ ার, প্রাতয বহ ক িী বন াপ ন ে ক্ষতা  এ বাং স দ ব ডা পবর  স িয়  ব্য ব স্থাপনা  ে ক্ষতা । 

 



 স হদ  াব গতামূ লক  ে ক্ষত া (Collaboration skills) 

রকাদ না ক াি  স ম্প াে দ ন ও  উৎকষ ড অ ি ডদ ন পারস্প ব রক স হ দ  াবগত া গু রু ত্বপূণ ড।  এ র িদ ন্য  প্রদ য় াি ন স ি -  িদ নাভাব  ও  ে লগত রচ তনা  সৃ বষ্ট 

করা। ত ববচ ত্রয দ ক মূ ল্য বেদ য়  ববদ ভে  কবিদ য়  আনা, স হ দ  াবগতার রক্ষ ত্র ও  কা ডক্র ি সু বনবে ডষ্ট ক রা এ বাং  কা ডকর র  াগ াদ  াদ গর ি াধ্যদ ি 

স হ দ  াবগতার পবরব ি প্রস াবরত  কর া  মূ ল ত এ ই  ে ক্ষতার  অ ন্ত গ ডত। 

 ব বে  ন াগবর কত্ব ে ক্ষ তা  (Global Citizenship skills) 

ববে নাগবরক ত্ব হদ লা এিন একটি িারণ া,  া ি ানু ষ দ ক িাতীয়  ও  ত বব েক র প্রক্ষা পট  উপল ব ি কদ র রস খ াদ ন তার  অ বস্থান  সু বনবে ডষ্ট ক রদ ত  

স হায় তা কদ র। ববে  ন াগবরকদ ত্বর  ে ক্ষতাস ম্পন্ন ব্য বক্ত িাতীয় ত াদ বাদ ি উদ্বুি  হদ য়  তা র বন ি পবরস র, স িাি, স াংস্কৃ বত তথা  রে দ শ স বক্রয়  

ভূবিকা পাল ন কদ র এ কটি  র াগ াদ  াগ রনট ও য় াক ড স্থা পন কদ রন  া ত বষ ম্যহ ীন ববে  ত তবরদ ত এ বাং  িান বাবিক ার, গণ তন্ত্র ও  স ািাব িক  

ন্যায় ববচার  প্রব তষ্ঠায় অ বে া ন রাদ খ।  ববে  নাগব রকদ ত্বর ে ক্ষত াস ম্পন্ন প্র িন্ম, রে শ তথ া ব বদ ের  স ািাব িক, রািন নবতক, অ থ ডন নবতক  এ বাং 

পবরদ বশগ ত উ ন্নয় দ ন স বক্রয়  ভূব িক া প ালন  কদ র।  ত ববেক  নাগ বরকত্ব  িানু দ ষর জ্ঞান, ে ক্ষত া, দৃ বষ্টভ বঙ্গ র  পবরবত ডন ঘটি দ য়  স কদ ল র িন্য  

এ কটি  শা বন্ত পূণ ড, স হনশীল, একীভূত, সু রবক্ষত  এবাং  রটকস ই  ব বে  গদ ড়  তুলদত উদ্বুি  কদ র । রটকস ই  উন্নয় ন মু লক বশক্ষ া (Education for 

Sustainable Development-ESD) রকৌশল অ নু স রণ কদ র ববে  না গবরকদ ত্বর ে ক্ষত াস ম্পন্ন প্রিন্ম ত ত বর করদ ত  হদ ব। 

 

3. ব শক্ষ াথী র ক াব িত  মূ ল্যদ বা ি 

মূ ল্যদ ব াি হদ চ্ছ  এক িরদ ন র নী বত বা  বব োস  (Guiding principles/beliefs)  া র দকাদ ন া িরদ নর বসি ান্ত, স িািান বা অ গ্রাবিক ার  

বনি ডারদ ণ  প্রভ া ব ববস্ত ার কদ র  এ বাং গু রু ত্বপূণ ড ভূবিক া র াদ খ । ব্য বক্তগত, প াব রব াবরক, স াি াবি ক, স াাংস্কৃ বতক, িিীয়, িা তীয়  এবাং  ত বব েক 

অ বভ জ্ঞ ত া ও  ব বে াদ স র ে ীঘ ড বে দ নর  চচ ডা র ি ধ্য বেদ য়  মূ ল্যদ বা ি গদ ড় ও দ ঠ  া প রবত ীকাদ ল অ নু সৃ ত হয় ।  জ্ঞান, ে ক্ষতা ও  দৃ বষ্টভবঙ্গ র 

উন্নয় দ নর স দ ঙ্গ ও  মূ ল্যদ বাি ও তদ প্রা তভ াদ ব ি বড়ত এ বাং ত াদ ে র িদ ধ্য  পারস্প বরক  বনভ ডর শীল তাও  বব দ্যিা ন। ি রন অ নু  ায় ী মূ ল্যদ বা িদ ক 

বববভন্নভাদব  গুচ্ছ বি কর া  ায়  র িন -  ব্য বক্তগত, স ািা বিক, িানব ব ক, িিীয়  ই তয াবে।  অ দ নক িরদ ণ র মূ ল্যদ বাদ ির  ি াদ ে বনদম্ন াক্ত 

মূ ল্যদ বািগুদ লা বশ ক্ষাথী র কা বঙ্খত র াগ্যত া গঠদ ন ভূ বিকা  পালন  কদ র ।  

 স াংহবত: এক হদ য়  থাকার ি ানবস কতা। বভ ন্নতা, ত ববচ ত্রয  ও  রেবণদ ভ ে  স দ ত্ত্বও  ব্য বক্তগত ই চ্ছ া ও  অ গ্রাবিকারদ ক রপছদন ররদ খ 

কতগুদ লা স ািবষ্টক  ই চ্ছ া, ল ক্ষয  ও  উদ েশ্য  এ বাং িানব বক মূ ল্যদ ব াদ ি র পব রপ্র বক্ষদ ত স কদ ল  ব িদ ল  বড়  র কাদ না ল ক্ষয  অ ি ডদ ন 

কাি কর া। 

 রে শদ প্রি:  ব্য বক্ত স্ব াদ থ ডর  ঊদ র্ধ্ ড  ও দ ঠ  িাতীয়  স্ব াথ ডদ ক অ গ্র াবিক ার  বে দ য়  ব নি রে দ শর  স াবব ডক  কল্য াদ ণ  বনদ িদ ক বনদ য় াবি ত  রাখ াই  

হদ চ্ছ  রে শদ প্রি। 

 স ম্প্রীবত: বভন্নত া, ত ববচত্রয  ও  র েবণ দ ভ দ ে র িদ ধ্যও  ববদ্যি ান দৃ ঢ় তাস মূ দ হ র স বম্মল দ ন স দ ব ডাচ্চ ঐকয  প্রে শ ডন এ বাং ব িায়  র াখ াই  

হদ চ্ছ  স ম্প্রীবত। 

 পরিতস বহ ষ্ণু তা বভ ন্নিত  ব া বভ ন্ন  ব চন্ত ািারাদ ক সূ ক্ষ্ম  বচন্ত ন ে ক্ষত া প্রদ য় াদ গর িা ধ্যদ ি গ্রহ ণ ব া ব ি ডদ নর স্ব াি ীনতা এ বাং  এ দ ক্ষদ ত্র 

স দ ব ডাচ্চ স হ নশীল ত া প্রে ডশন  হদ চ্ছ  পরিতস বহষ্ণু তা।  ব ববভন্ন  র েবণ, রপ শা  ও  িদ ি ডর অ নু স ারীদ ে র িত  প্রক াদ শর  স্ব ািীন তা  এ বাং  

অ দ ন্য র িতািদ ত র প্র বত েি া ও  স হ নশীল তা প্রে শ ডন হ দ চ্ছ  পর িতস বহ ষ্ণু তা। 

 েি া:  স্থা বয় ত্বপূণ ড ও  ি ডাে াপূণ ড স হ াবস্থাদ ন  প ারস্প বরক  েি া  ও  স ম্ম া নদ বাি  অ তয ন্ত  গু রু ত্ব পূণ ড।  প্রবত বন্ধ ী ও  তৃতীয়  বল দ ঙ্গ র 

িানু ষস হ সকল  িানু দ ষর ত ববশষ্টয, স্বাতন্ত্রয  ও  গুণাববলর  আদ লাদ ক পা র স্পবরক ই বতব াচক অ নু ভূবতর  প্রক া শই  েিা  বা  স ম্মান। 

 স হ িবি ডতা:  অ দ ন্য র িদ নর অ ব স্থা ও  অ নু ভূবত আ ন্ত বরকভ াদ ব অ নু িাবন  কদ র তা র স দ ঙ্গ  এ কাত্ম  হ ও য় া। 

 শু িাচার: শু িাচা র  ি াদ ন বনদির ক া দ ছ ে ায় বি রথদক র দকাদ না পব রব স্থবতদ ত ত নবতকভাদব স ঠিক বসি ান্ত  এবাং পে দ ক্ষপ গ্রহণ  

করা। ব্য বক্ত বা  প্রা বতষ্ঠাবনক রকাদ ন া পরীব বক্ষণ ছাড় াই  বনি ে ায় বিত া  রথদক ত নবতকভাদব স ঠিক বসি ান্ত  ও  পে দ ক্ষপ রনয় াই 

শু িাচার। 

র চতন া ও  মূ ল্যদ ব াি  ববমূ ত ড অ নু ভূবত, রব াি  ব া  িা রণ া।  এ গু দ ল ার  অ নু স রণ  ও  চচ ডা  হ য়  বকনা, ত ার  র বা িগম্যত ার  সূ চক  হদ চ্ছ  িানু দ ষর  ি াদ ে 

বক  বক  গু ণা ববল  ব া  ত বব শষ্টয  অ ব ি ডত  হ দ য় দ ছ তা  প  ডদ ব ক্ষণ  ও  অ নু ি াব ন  করা ।  প্রাথবিক  বশ ক্ষা  স িা পন াদ ন্ত  বশক্ষ াথীদ ে র  িদ ধ্য  িা নববক 

গু ণাববল  প্রতয াশ া কর া হ দ য় দ ছ  া  অ ি ডন করদ ল  রচত না ও  মূ ল্যদ ব াদ ি র চচ ডা র প্রবতফ ল ন অ নু ভ ব কর া  া দ ব। 

 

গুণ াববল ব ণ ডন া 

স ততা এ কটি  ত নবতক গু ণ  া স তয বা বে তা ও  ন্য ায় পরায় ণত ার চ চ ডা ক রদ ত উদ্ব ু ি  কদ র 

উদ্যি ে ীঘ ডস্থায় ী শা রীবরক  ও  িা নবস ক ক ি ডক্ষিত া 

গণতাবন্ত্রকত া পরিতস বহষ্ণু  এবাং স কদ লর িত প্র কাদ শর অ বিক াদ রর  ব্য াপাদ র  স দ চতন ও  েিা শীল 

অ স াম্প্রে াবয়কতা বনি স ম্প্রে ায় স হ সকল  স ম্প্রে াদ য়র িানু দ ষর ববে াস, কৃবষ্ট  ও  স াংস্কৃব তর প্রবত েিা শীল 

উদদ্যাগ রকাদ না ক াি বা  স িস্য া স িা িাদ ন আ গ্রহ ী হ ও য় া ও  রশষ  প ডন্ত  অ নু প্রাব ণত থাক া 

ই বতবাচকত া রকাদ না ক াি, কথ া, ঘটনা  বা  ববষদ য় র ভাল বেক ব বদ বচনা  কদ র বসি া ন্ত  ও  পে দ ক্ষপ রনয় া 

নান্দবনকতা সৃ িনশীল  কাদ ির  রস ৌ ন্দ  ড উপল বি কদ র তার  চচ ডা  করা র িননশীল  িদ নাভ াব রপাষ ণ কর া 

িানববক তা িানু ষ ও  সৃ বষ্ট িগ তদ ক ভালবাস া, পবরচ ডা কর া, স াংরক্ষ ণ কর া ও  বন রাপত্ত া প্রে াদ ন স দ চষ্ট হও য় া 

ে াবয়ত্বশীলতা স কল োবয়ত্ব ও কাি স িয় িত, গুরু ত্ব স হক াদ র  ও   থা  থভাদব স ম্প াে ন করা 



4. ব শক্ষ াথী র ক াব িত  দৃ বষ্টভবঙ্গ 

দৃ বষ্টভ বঙ্গ  বল দ ত বশখ দ ন র িা ধ্যদ ি অ বি ডত প্রব ণত া বা  স ক্ষ িত া,  া স দ চতন বা  অ স দ চতনভাদব রক াদ না  ববষয় দ ক মূ ল্যায় ন  করা  অ থবা  

রকাদ না ি ার ণা, ব্য বক্ত বা পবরব স্থব তর প্র বত ব ন বে ডষ্ট  উপ াদ য়  স বক্র য়  হ ও য় া বা  স াড় া রে ও য় াদ ক  রবাোদ না হদ য় দ ছ। দৃ বষ্টভ বঙ্গ  বনভ ডর কদ র 

মূ ল্যদ ব াি  ও  ব বে াদ স র ও প র  া  তার  আচ রণদ ক প্রভা ববত  কদ র । 

িাতীয়  ব শক্ষাক্র ি- ২০ ২১  প্রণয় দ ন দৃ বষ্টভবঙ্গ র বতনটি  উপ াে ানদক ববদ শ ষভ াদ ব গুরু ত্বাদ রাপ  করা  হদ য় দ ছ - 

 ব্য বক্তগত ববে াস 

 ই বতবাচক স া িাব িক রী বত স ম্প বক ডত বব োস 

 আত্মববে াস 

 

ব শক্ষ াথী র র াগ্যত ার  প্র বতটি উপ াে ান  র িন  মূ ল্যদ বা ি, দৃ বষ্টভ বঙ্গ, ে ক্ষত া ও  জ্ঞান  বক ছু ত ব বশষ্টয  আকাদর  রে খা   ায় ।  

Ávb `ÿZv g~j¨‡eva `„wófw½ 

 wbR mgvR I wek̂ 

m¤ú‡K© aviYv jvf 

 m~ÿ we‡køl‡Yi 

gva¨‡g AvšÍwelqK 

m¤úK© ¯’vcb 

 cvV¨cy¯ÍK I cvV 

ewnf©~Z wel‡qi g‡a¨ 

ms‡hvM ¯’vcb   

  

 m~ÿœwPšÍb I mgm¨v mgvavb 

 m„Rbkxj wPšÍb I Kíbv 

 ‡gŠwjK I wWwRUvj mvÿiZv 

 mn‡hvwMZv I †hvMv‡hvM 

 wm×všÍ MÖnY I ¯-̂e¨e¯’vcbv 

 Awf‡hvRb 

 Rxeb I RxweKvi Rb¨ cÖ¯‘wZ 

 wek^ bvMwiKZ¡ 

 msnwZ 

  †`k‡cÖg 

 cigZmwnòzZv 

 kª×v I mngwg©Zv 

 Amv¤úª`vwqKZv 

 BwZevPK 

 MVbg~jK 

 

স হায় ক তে- ২ 

প বর িাব ি ডত  ি াতীয়  ক াব রকুল া ি- ২০২ ১ এ  স িবন্বত  ে শটি মূল  র াগ্যতা 

বশক্ষাথ ীর  র াগ্যতা র উ পাে ান  তথা  জ্ঞান, ে ক্ষ তা, মূ ল্যদ ব াি ও  দৃ বষ্টভ ব ঙ্গ  উপর বভবত্ত  কদ র প্রাথব িক স্তদ র র ১০  টি  মূ ল  র াগ্য তা  বনি ডারণ  

করা হদ য় দ ছ।   

১ .  অ দ ন্যর িত ািত  ও  অ বস্থা নদক স ম্মান ও  অ নু িাবন  কদ র, র প্রক্ষা পট অ নু  ায় ী বনদির, িত ািত   থ া থ  ি াধ্যদ ি  সৃ িনশীলভ াদ ব  প্রকা শ  

করদ ত পা রা। 

২.  র দ কাদ না ই সু য দ ত সূ ক্ষ্ম বচন্ত ার  ি াধ্যদ ি স াি বগ্রক  ববষ য় স মূ হ  ববদ বচন া কদ র স কদ ল র িন্য  র ৌ বক্ত ক ও  স দ ব ডাচ্চ ক ল্যাণক র বস ি ান্ত  বনদ ত 

পারা । 

৩ .  বভন্নতা  ও  ত ববচত্রদক  স ম্মান  কদ র ব নিস্ব  কৃবষ্ট, স াংস্কৃবত, ই বতহাস  ও  ঐবতদ হয র িারক  হদ য়  বন ি  রে দ শর  প্রব ত  ভাদলাবাস া  ও  বব েস্তত া 

প্রে শ ডনপূ ব ডক ব বে নাগব রদ কর র  াগ্য তা অ ি ডন  করা । 

৪.  স িস্যার প্রদ ক্ষ পণ, দ্রু ত অ নু িাব ন, ববদ িষণ, স াংদ িষ ণ এ বাং ভ বব ষ্য ৎ তাৎপ ড ববদ বচন া কদ র স কদ ল র অ াংশগ্রহদ ণর ি াধ্যদ ি র  ৌবক্তক 

ও  স দ ব ডাচ্চ কল্য াণকর  বস ি ান্ত  বনদ ত  ও  স িািা ন করদ ত  পা রা। 

৫.  পারস্পা বরক  স হদ  াবগতা, স ম্ম া ন ও  স ম্প্র ীবত বি ায়  ররদ খ  শা বন্ত পূ ণ ড স হ াবস্থ াদ নর িাধ্যদ ি  পব রবত ডন শ ীল  পৃ বথবীদ ত ব নদ িদ ক িা বনদ য় 

বনদত পা রা  এবাং প রবত ী প্রিদ ন্মর িন্য বনর াপে  বাস দ  াগ্য পৃ বথ বী ত ত বরদ ত ভূব িকা রাখদ ত পার া। 

৬. নতুন দৃ বষ্টদ কা ণ, িা রণ া, দৃ বষ্টভব ঙ্গ  প্রদ য় াদ গর িা ধ্যদ ি ন তুনপথ, রকৌ শল ও  স ম্ভা বনা  সৃ বষ্ট কদ র  ত শবল্পক ভাদব তা  উপস্থ াপন  এবাং িাতীয়  

ও  ববেকল্য াদ ণ ভূ বিকা  রাখদ ত  পা রা। 

৭ .  বনদির শ ারীব রক ও  িা নবসক স্বাস্থয  ব্য বস্থাপন ার ে া বয়ত্ব বনদয়  ব নি অ বস্থা ন ও  ভূব িকা রিদ ন ঝ ৌঁব কহ ীন বনরাপে  ও  গ্রহ ণদ  া গ্য 

ব্য বক্তগত, পাবর বাব রক, স াি াবিক, রাষ্ট্রীয়  এ বাং ত ব বেক স ম্প ক ড ও  র া গাদ  াগ ত তব র করদ ত  ও  বি ায়  র াখ দ ত পার া। 

৮. প্রবতবনয় ত পব রবত ডনশীল  পৃ বথব ীদ ত ঝ ৌঁবক ও  দূ দ  ডাগ রিাকাদ বল া এ বাং িানব বক ি ডাে া অ ক্ষুন্ন র রদ খ  ব নরাপে  ও  সু রবক্ষ ত িীবন ও  

িীববকা র িন্য  বনদিদ ক প্রস্তুত র া খদ ত পার া। 

৯. পবর বত ডনশীল  পৃ বথবীদ ত ত ে নবন্দ ন উদ্ভ ূত স িস্য া  গাব ণবতক, ত বজ্ঞাবন ক ও  প্রযুবক্তগত  ে ক্ষত া ব্য বহার  ক দ র স িািান  করদ ত  পা রা। 

১০ .  িিীয়  অ নু শাস ন, স তত া ও  ত নব তক গু ণা ববল  অ ি ডন  এ বাং  শু ি াচা র অ নু শীল দ নর িাধ্যদ ি  প্র কৃবত  ও  ি ান ব-  কল্যাদ ণ  বনদিদ ক  বনদয় াবিত  

করদ ত পা রা। 

 

ব শখন - দ ক্ষত্র 

বশক্ষাক্র দ ির  ে শটি  মূ ল  র  াগ্যত া অ ি ডদ ন  থা থ  পবরক ল্পনা  প্র ণয় দ নর িন্য  বশক্ষ াথীদ ে র ব শখ দ নর ে শ টি  রক্ষত্র বনি ডা রণ ক রা হ দ য় দ ছ। 

ব শক্ষ াথী র ব বকাদ শর রক্ষ ত্র, পূদ ব ড বনি ডাব রত ন ীবত, মূ ল্যদ বাি, মূ ল র াগ্যত া ও  ে ক্ষ তা, পব রবস্থব ত ব বদ িষ ণমূলক গদ বষণ ায়  প্র াপ্ত ফ লাফ ল 

এ ব াং ি াতীয়  প ডাদ ল াচন াস মূ দ হ র বভ ব ত্তদ ত গু রু ত্ব পূণ ড বশখ ন - ববষয় গুদ লা ববদ ব চনায়  এদ ন  বশখ ন - দ ক্ষত্র বনব ডাচন  কর া হ দ য় দ ছ।  এ ই  বনব ডাচদ নর 



স িয়  স্থানীয়  ও  ত ববেক বববভন্ন চাবহে া ও  রপ্রক্ষাপট র িন ববদ বচনা করা হদ য় দ ছ, একই  স দ ঙ্গ  ববদ বচনা করা হদ য় দ ছ একাদর্বিক 

অ গ্রাবিকা র এ বাং  উচ্চ বশক্ষ া ও  ক ি ডিগদ তর ব ত ডিান  ও  ভ ববষ্য ত  পবরদ প্রবক্ষত । 

র াগ্যত াগু দ ল া অ ি ডনকদ ল্প বশ ক্ষাক্র দ ি র স কল  ব শখ ন - দ ক্ষত্র বন ব ডাচন  ক রা হ দ য় দ ছ, রস গুদ লা হদ লা: 

১ .  ভাষা ও  র াগাদ  াগ (Language & Communication) 

২.  গবণত ও  যুবক্ত (Mathematics & Reasoning) 

৩ .  ববজ্ঞান ও  প্রযুবক্ত  (Science & Technology) 

৪.  বর্বিট াল প্র যুবক্ত (Digital Technology) 

৫.  পবরদ বশ  ও  িলব া  ু  (Environment & Climate) 

৬. স িাি ও  ববেন াগবরকত্ব  (Society & Global Citizenship) 

৭ .  িীবন ও  িী ববকা  (Life & Livelihood) 

৮. মূ ল্যদ বাি ও  ত নবতক তা (Values & Morality) 

৯. শা রীবরক  ও  িান বসক স্বাস্থয  এব াং সু রক্ষা (Physical & Mental Health and Protection) 

১০ .  বশল্প ও  স াংস্কৃ বত (Arts & Culture) 

 

ব শখন - দ ক্ষত্র বভবত্ত ক প্রাথ বিক  স্তদ রর  র  াগ্য তা 

প্রাক- প্রাথ বিক রথদ ক দ্ব াে শ র েবণ  প ডন্ত  মূ ল  র া গ্যতা র বভ ব ত্তদ ত এ বাং  প্রাথ বিক ব শক্ষ ার স ি াপন  প ডাদ য়  ব শক্ষাথ ীর বয় স, স ািেড, 

িানবসক প বরপক্ক তা, ব্য বক্ত  ও  স িা ি িীবদ ন র ব ত ডিান  ও  ভ ববষ্য ত  চা বহ ে া, ববদ্য ালদ য় র রভৌ ত সু ববি াবে, বশক্ষদ কর প্রস্তুবত, ই তয াবে  

ববষদ য় র প্রব ত দৃ বষ্ট ররদ খ প্রাথবিক  স্তদ রর ব শখন র ক্ষত্রবভব ত্ত ক র াগ্যত া  বনি ডা রণ  করা  হ য় । এ ই  স্তদ রর বশ ক্ষা র শদ ষ  ব শক্ষাথ ীর  কতটুকু  

আ চরবনক প বরবত ডন, জ্ঞান, ে ক্ষতা, দৃ বষ্টভ বঙ্গ  ও  মূ ল্যদ বাদ ির  ববকা শ ঘট দ ব বদ ল  আ শা  কর া  ায়  তা  সু বন বে ডষ্ট করা  হ য় । 

বশখন- দ ক্ষত্র বশখন- দ ক্ষত্রবভবত্তক  প্র াথবিক  স্তদ র র র াগ্যত া 

ভাষা ও  

র াগাদ  াগ 

 

১ .  একাবিক ভাষায়  কদ থ াপকথন, বক্তৃতা, ব ণ ডনা  শু দ ন এ বাং পঠ ন  ে ক্ষ তা অ ি ডদ নর  িা ধ্যদ ি বল বখ ত ব া অ ব ি ত ববষ য় বস্তু  

পদ ড় এ বাং বুদ ে জ্ঞ ানা ি ডন অ ব্য াহ ত  রাখ দ ত স িথ ড হ ও য় া। 

২.  পাবর বাব রক ও  স াি াবিক  রপ্র ক্ষা পদ ট ভাষা ব্য বহার  কদ র, প  ডদ বক্ষ ণ ও  অ বভ জ্ঞ তার  আ দ ল াদ ক িদ নাভ া ব ও  অ নু ভূবত 

স হি, স ঠিক ও  কা ডকরভ াদ ব  নান া ন িা ধ্যদ ি প্রক াশ  ও  আ ে ান - প্রে ান  করদ ত পা রা। 

৩ .  গল্প, কববত া, ছড় াস হ সৃ িনশীল  রচনা  শু দ ন ও  পদ ড় আনন্দ ল াভ ক রদ ত পা রা; এ বাং আবৃব ত্ত ও  ভূ বিকা বভনদয় র 

িাধ্যদ ি তা প্রকা শ ক রদ ত প ারা । 

গবণত ও  যুবক্ত 

 

১ .  গাবণবতক  স াংখ্যা ও  প্রবক্রয় ার  ( দ  াগ, ববদ য় াগ, গুণ  ও  ভা গ)  িা রণা  লাভ কদর গা বণবতক  স িস্যা স ি ািা দ নর ে ক্ষতা  

অ ি ডন করা । 

২.  িয াবিবতক  আকৃবত  ও  বব বভন্ন ি রদ ণর প বরি াদ পর িার ণা  লাভ কদর  প্রা তয বহক িীবদ ন তা ব্য বহা র ক র দ ত পার া। 

৩ .  প ডদ বক্ষণ  ও  পা রস্প বরক র াগ া দ  াদ গর ( বিথবিয় া)  ি াধ্যদ ি তে স াংগ্রহ, প্রবক্রয় াকরণ ও  ববদ িষণ  ক দ র র ৌ বক্তক 

বস ি াদ ন্ত  উপনীত হ ও য় ার ে ক্ষত া অ ি ডন কর া। 

ববজ্ঞান ও  

প্রযুবক্ত 

 

১ .  চারপাদ শর পবরদ ব শ, প্র াকৃবতক  ঘট না ও  ঘট না  প্র বাহ  স ম্প দ ক ড রকৌ তুহ ল ী হ দ য়  প ডদ বক্ষণ ও  ববদ িষ দ ণ র িা ধ্যদ ি 

র ৌ বক্ত ক ও  ববজ্ঞ ানবভ বত্তক  কা ডক া রণ ব্য াখ্য া ক রদ ত প ারা । 

২.  বাবড়, ববদ্য ালয়  ও  বনকট প বরদ বদ শর প্রপঞ্চ, ঘটন া ও  ঘটন া প্র বাহ  বচবি ত কর া এব াং ত বজ্ঞাবনক  প্র বক্রয় া ও  ত বজ্ঞাবনক 

অ নু সন্ধ াদ নর পিবতস মু হ রিদ ন ও  অ নু শীলন কদ র সৃ িনশীল উ পাদ য়  কল্যাণকর  স িাি াদ ন স দ চষ্ট হও য় া। 

তে ও  

র াগাদ  াগ 

প্রযুবক্ত 

1 তে, র াগ াদ  াগ  ও  ত বজ্ঞ াবনক  প্র যুবক্ত র অ ব্য াহ ত ব বকাশ  স ম্প দ ক ড অ ববহত থাক া, বন তয নতুন প্র যুবক্ত  স ম্প দ ক ড স ম্যক 

িারণ া লাভ  করা  এবাং ত ে নবন্দন িী বদ নর না নাদ ক্ষদ ত্র এর  বন রাপে, ই ব তবাচক, ক া ডকর  ও   থা  থ ব্য বহ া দ র স ক্ষি 

হও য় া। 

পবরদ বশ  ও  

িলবা  ু 

 

১ .  প্রকৃবত, পবরদ ব শ, িল ব া  ু  ই তয াবে র গু রু ত্ব ও  আ ন্ত োঃ স ম্প ক ড বুদ ে িা নবস িাি  ও  বাস্তু স াং স্থান  টিবকদয়  র াখায়  এগু দ লার 

গুরু ত্ব উপলবি ক রদ ত প ারা  এবাং  প্র কৃবত ও  পবরদ ব শদ ক ভাদলাব াস দ ত পারা । 

২.  প্রকৃবত, পবরদ ব শ ও  িলবা   ু দূষ দ ণর কা রণ ও  প্রবতক ার, দু দ  ডাগ, প বরদ বদ শর  প্রব তকূলতা, িল বা  ু  পব র বত ডদ নর প্রভ াব  

স ম্প দ ক ড রিদ ন পবরদ ব শ স াংর ক্ষদ ণ স দ চষ্ট হ ও য় া এ বাং পবর ববত ডত  পব রব স্থবতদ ত খা প খাও য় াদ ত পার া। 

৩ .  রটকস ই  উন্নয় দ নর লদ ক্ষয  প্রাকৃব তক স ম্পদ ে র  থা থ, পবর বিত  ও  পুনোঃ  ব্য বহার  করদ ত  পা রা। 

স িাি ও  ব বে  

নাগবরকত্ব 

 

১ .  িাবত, িি ড, ব ণ ড, ভাষ া, স াংস্কৃবত, বলঙ্গ, আ থ ড- স ািাবিক অ ব স্থান, স ক্ষিতা  ও  স াাংস্কৃব তক ত ববচদ ত্রয রপ্র ব ত েিা শীল 

হ দ য়  স ম্প্র ীবতদ বাদ ি উেীপ্ত হ ও য় া এ বাং ব্য বক্ত গত িী বদ ন ত া চচ ডা কর া।   

২.  মু বক্তযুদির ই বতহাস  রিদ ন এর  রচতনায়  রে শদ প্রি ও  িা তীয় তাদ বা দ ি উেীপ্ত হও য় া এবাং  বনদি র ে াবয় ত্ব ও  অ বিকার  

স ম্প দ ক ড স দ চতন হ দ য়  পবরবাবরক, স ািাবিক  ও  রাষ্ট্র ীয়  বববভ ন্ন কি ডক া দ ন্ড স বক্র য়  অ াংশগ্রহ ণ কর া। 

৩ .  বাাংলাদ ে দ শর রভৌ দ গাবলক, স া ি াবিক এ বাং অ থ ডন নবতক পবরদ ব শ এ বাং এ র আ ন্ত :স ম্প ক ড বুেদ ত  পা রা এ বাং 

আ ন্ত ি ডাবতক প বরিন্ডল, আ ন্ত ি ডাবত কতাদ বাি, বব েভ্রাতৃত্ব  ও  বব ে স াং স্কৃবতর  প্রব ত আগ্রহী  ও  েিা শীল হও য় া। 

মূ ল্যদ বাি ও  

ত নবতকতা 

১ .  বনি বন ি ি িীয়  আ ে শ ড ও  অ নু শাস ন অ নু শীল দ নর িা িদ ি ত নবতক ও  িানববক  গু ণা ববল  অ ি ডন  কদ র ব া স্তব িীবদ ন  

প্রদ য় াগ করদ ত স ক্ষি  হও য় া। 



 ২.  ত নবতক গুণাববল  ( স ততা, স্বচ্ছ ত া, পরি তস বহষ্ণু তা, স ে াচার, স হ িবি ডতা, ন্যায় প রায় ণত া ও  প ারষ্পব রক  েিাদ বা ি) 

অ ি ডন এ বাং ভ াদ ল া- িন্দ  ও  ন্যায় - অ ন্য াদ য় র পাথ ডকয  করদ ত  স ক্ষি হ দ য়  ব্য াবক্ত, পবরব ার, ববদ্য াল দ য়  ও  স িা দ ি তা  চচ ডা  

করা। 

৩ .  িানু ষ - প্রকৃবত- িীবিগ ৎ ও  পৃ বথ বীর প্রবত  ভ াদ ল াবাস া  ও  িিত্বদ বাি  প্রে শ ডন  করা । 

শারীব রক -

িানবসক স্বাস্থয  

ও  সু রক্ষা 

 

১ .  শারীব রক ত বব শষ্টয  ও  পব রবত ডন  স ম্প দ ক ড রিদ ন স্ব াস্থয বব বি  ( ব্য বক্তগত পব রষ্কার- পব রচ্ছ ন্নতা, শরী রচচ ডা  ও  রখ ল াধুল া), 

খাদ্য ও  পুবষ্ট, স া িার ণ র রাগ  প্রব তক ার, পব রচ্ছ ন্নতা  ই তয াবে র িদ ন স্বাস্থয স ম্মত, সু রবক্ষত ও  বনর াপে  িী বন  াপদ ন স ক্ষি  

ও  অ ভয স্থ হও য় া। 

২.  িানবস ক ত বব শষ্টয  ও  পব রবত ডন  স ম্প দ ক ড রিদ ন এ র প বরচচ ডা র ( আ ত্ম স দ চত নতা, িান বসক চাপ  বনয়ন্ত্র ণ, আদ বগ 

ব্য বস্থাপনা, সু স্থ ববদ নাে ন  চচ ডা  ই তয াবে ) ি াধ্যদ ি সু স্থ, ব নরা পে, সু রবক্ষ ত ও  আনন্দিয়  ব্য বক্তগত, প াবর বাব রক ও  

স ািাবিক  িীবন   াপদ ন স ক্ষি  ও  অ ভয স্থ হও য় া। 

বশল্প  ও  

স াংস্কৃবত 

 

১ .  ছবব আঁকা, ছড়া, ক ববত া, গল্প, গান, অ বভনয়  ই তয াবের ি াধ্যদ ি  মু ব ক্তযুদ ির রচতনা, িা তীয়  ঐবতহয, কৃবষ্ট ও  স াংস্কৃব ত 

লালন করদ ত স ক্ষ ি হও য় া। 

২.  চারু ও  কারুকলা, স াংগীত, নৃ তয, রখ ল াধুল া  এ বাং  স াাংস্কৃবতক  কি ডকা দ ে অ াংশগ্রহ দ ণর  িা ধ্যদ ি ন ান্দ বনক তাদ বাি  অ ি ডন 

কদ র সৃ িনশীল ি ানু ষ বহদ স দ ব আত্মপ্রকাদ শ স ক্ষি  হও য় া। 

৩ .  বববভ ন্ন িাতীয়  ও  আ ন্ত ি ডাবতক  স াংস্কৃবত ( রূপকথ া, গান, গ ল্প, রল াক াচার, রখলা, চলব চ্চত্র, উ ৎসব, খাব া র ই তয াবে) 

স ম্প দ ক ড িানা এ বাং  ত ার প্রবত  েি া শীল  ও  স হ নশীল  আ চর ণ প্রে শ ডন ক দ র ল াল ন ও  চচ ডা কর া। 

 

 

ব শখন - দ ক্ষত্র  রথদ ক  বব ষ য়  বন ব ডাচ ন 

বনি ডাব রত ে শটি  বশখ ন- দ ক্ষদ ত্রর  র া গ্যতা অ ি ডদ নর  িন্য  প্রাক- প্র াথবিক  রথদ ক দ্ব াে শ রেব ণ প  ডন্ত  প্রব তটি  স্ত দ র বনবে ডষ্ট স াংখ্যক  ববষ য়  

বনি ডার ণ কর া হ দ য় দ ছ। প্র াথবিক  স্তদ র আ ট টি  ববষ য়  প াঠ্য বনি ডা রণ ক রা হ দ য় দ ছ। প্রাক - প্রাথবিক  রথদ ক দ্ব াে শ প ডন্ত  অ ব ববচ্ছ ন্ন পবরক ল্পনা র 

ফ দ ল প্রাক - প্রাথবিক, প্রাথ বিক ও  িাধ্যব িক প  ডাদ য়  ববষদ য় র ব বন্যাদ স  স ািি স্য বব িান স ম্ভব হদ য় দ ছ, এব াং বশ ক্ষাথী র ি াদ প ি াদ প 

উত্তরণ   াদ ত  স্বচ্ছ ন্দ এবাং চ াপমু ক্ত হয়  রস বেদ ক ববদ শষ নির  রে য় া হদ য় দ ছ।  

বশক্ষাথ ীর  বয় স, আগ্রহ এবাং ববকাদ শর চ াবহে া অ নু  ায় ী ব বষদ য় র স াংখ্যা ও  ি রন ঠিক  করা  হদ য় দ ছ। বশ ক্ষাথীর া  াদ ত বশক্ষ াক্র দ ির 

বনি ডাব রত মূ ল  র  াগ্যত াস মূ হ  এ বাং তার িার াবা বহ কতায়  ব শখ ন - দ ক্ষত্রস মূ দ হ র র াগ্যতাস মূ হ  অ ি ডদ ন স িথ ড হ য়, বকন্তু একই সদ ঙ্গ  

ববষয় বস্তুর চা প  াদ ত র বদ ড় না   া য়  রস িন্য বথিবভব ত্তক ও  ই ন্টা রবর্ব স বপ্লনাবর  অ য াদ প্রাচ  গ্রহণ ক রা  হদ য় দছ।  

বশখ নদ ক কা ডক র ও  আ নন্দ িয়  ক রদ ত স বক্র য়  ও  অ বভ জ্ঞ তাবভবত্তক  ব শখদ নর উপ র র িার  রে য় া হদ য় দ ছ,  ার িাধ্যদ ি  একই  বশখন -

কা ডক্র দ ির ি ধ্য বে দ য়  এ কাবিক  বব ষ দ য় র র াগ্যত া অ ি ডন  করা  স ম্ভব । 

বনদচর ছদক প্রাথব িকস্তদ রর ববষয় স মূ দ হর ববন্যাস  রে য় া হদ য় দ ছ। 

ব শখন - দ ক্ষত্র প্র াথ বিকস্তদ র র ববষয় 

ভাষা ও  র  াগাদ  াগ  বাাংলা 

 ই াংদ রবি 

 গবণত 

 স ািাবিক  ববজ্ঞ ান 

 ববজ্ঞান 

 শারীব রক ও  িানবসক স্ব াস্থয  এবাং সু রক্ষা 

 িি ড ও  ত নবতক  বশ ক্ষা 

 বশল্পকলা 

 

গবণত ও  যুবক্ত 

িীবন ও  িীববক া 

স িাি ও  ব বে  নাগব রকত্ব 

পবরদ বশ  ও  িলব া  ু 

ববজ্ঞান ও  প্রযু বক্ত 

বর্বিটাল প্রযুবক্ত 

শারীব রক ও  িানবসক স্ব াস্থয  এবাং সু রক্ষা 

মূ ল্যদ বাি ও  ত নবতকত া 

বশল্প  ও  স াংস্কৃবত 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



অ বি দব শন -০ ৭ ির্ ান ড প্র া থবিক  ব শক্ষ া রু পান্ত দ র প্রবত ফলনমূলক  ব শখন 

 

ব শখনফ ল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) প্রবতফ লনমূ লক  ব শখদ নর  ি ারণ া এবাং গুরু ত্ব  ব্য াখ্যা  করদ ত প ারদ ব ন; 

খ) প্রবতফ লনমূ লক বশখদ ন র রকৌশ ল বচবি ত করদ ত  পা রদ বন; 

গ) ির্ান ড প্র াথবিক  বশ ক্ষা বাস্তব ায় দ ন  প্রব তফ লনমূ লক  বশখদ নর প্রযুবক্ত গত সু ববিা  একীভূত  করা র রকৌশল  বচবি ত করদ ত  

পারদ বন ।  

 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  রেনস্ট্বি ডাং,  আ দ ল াচনা,  ি া ই ন্ড ম্যাবপাং,  প্রন- উত্ত র। 

উ পকর ণ:  বভ প কার্ ড,  বপবপটি ,  পুশব পন রব ার্ ড,  র বার্ ড,  র্ াদ য় বর। 

 

অাংশ ক প্রবতফল নমূলক বশখন ২৫  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন শু রু করুন।   

 প্রদ তয ক অ াংশগ্রহ ণকা রীগণদ ক বভ প  কার্ ড স রব রাহ  করু ন।  ত াদ ে র বলু ন,  প্রবতফ ল নমূ ল ক বশখ ন  বল দ ত কী বুোয়  ত া বভ প  কাদ র্ ড 

বলখদ ত। এই  িন্য ৩ বিব নট  স িয়  ব ে ন। স কল  বভ প কার্ ড স াংগ্রহ  কদ র পুশবপ ন রব ার্ ড লা বগদয়  বেন এবাং ল াগাদ না রশষ হদ ল এক এক 

কদ র পদ ড় শু নান।   

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র স াদ থ প্রদ য় াি দ ন স হায় ক তে- ১  এর স হায় তায়  আদ লাচনা করুন এবাং  তাদ ে র  িা র ণা স্পষ্ট  করুন। 

 এরপর অ াং শগ্রহণকা রীগণদ ক বলুন , প্রবতফ লনমূ লক ব শখদ নর গুরু ত্ব কী তা  ১ বিবনট  বচন্ত া  করা র িন্য স িয়  বেন এবাং র্ ায় বরদ ত  

বলখদ ত বলুন।  এরপর  ত াদ ে র বনক ট রথদক এর গুরু ত্ব শু নু ন। স হায় ক ত ে - ১  এ র আ দ ল াদ ক বপবপটি দ ত প্র ে ডশনপূব ডক তাদ ে র িার ণা  

স্পষ্ট করুন। 

অাংশ খ প্রবতফল নমূলক বশখদনর  রকৌশল ৩০  বিবনট 

 অ াংশগ্রহ ণকারীগ ণদ ক,  প্র বতফ ল নমূ ল ক বশখ ন  রকৌ শল  বক  হ দ ত প াদ র তা বল দ ত বলুন।  এ কিন  অ াংশগ্রহ ণ কারীদ ক র বার্ ড বল খ া র িন্য  

স হ ায় তা করদ ত বলুন । র বাদ র্ ডর িা েখ াদ ন প্রবতফ ল ন বশখ ন  রকৌ শল  ব ল দ খ  এ কটি  বৃত্ত আঁ কদ ত বলুন  এ বাং  িাই ন্ড ম্য াবপাং  পি বত  এ র  

িদ তা বৃদত্ত র চ ারপ াদ শ অ য াদ রা  বচি  বেদ য়  বলখদ ত  বলুন।   

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র স াদ থ রকৌশল  বনদয়  প্রদ য় ািনীয়  আদ লাচন া করুন । প্রদ য় ািদ ন  স হায় ক  ত ে- ২  এর স হায় তা বনন ।  

 িন্য বাে  বে দ য়  পর বতী  কা ডক্র দ ি অ াংশ বনদ ত  বলুন। 

অাংশ গ প্রবতফল নমূলক  বশখদনর  প্রযুবক্তগ ত  সুববিা  একীভূত ৩০  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র বনকট িানদত  চান, কীভাদব প্রবতফ লনমূ লক বশখ ন প্রযুবক্তগত সু ব বিা একীভূ ত করা   ায় । কদ য় কিদ নর বনকট 

রথদক উত্তর  শু নু ন। 

 এরপর  স হ ায় ক তে- ৩  এ র আ দ ল াদ ক বপব পটি  প্রে ডশন পূব ডক  প্র ন- উত্তদ রর  িা ধ্যদ ি আদ লাচন া  করুন এ বাং  তাদ ে র ি ার ণা  স্পষ্ট  করুন।   

 

অাংশ ঘ অবিদ বশদন র সারসাংদক্ষপ, মূল্যায়ন  এব াং সিাবপ্ত ০ ৫ বিবনট 

 

 এবার অ াং শগ্রহণকা রীগদ ণর  বনকট িানদত চ ান, 

 প্রবতফ লনমূ লক বশখন  কী? 

 প্রবতফ লনমূ লক বশখনস মূ হ বক বক ? 

 প্রবতফ লনমূ লক বশখদ ন কীভাদব  প্র যুবক্ত স হায় তা রনয় া  র দত  পাদ র? 

 

 এরপর একি নদক আিদ কর এই  অ বিদ বশন আি রা বক ব শখলাি  বল দ ত বলুন। 

 িন্যবাে  বেদ য়  অ বিদ বশন  স িাপ্ত  ক রুন। 

 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: বশক্ষকিান এবাং এর  গুরুত্ব 

স হায় ক তে- ১ 

প্র বতফ লনমূ লক বশখন : 

প্রবতফ ল নমূ ল ক বশখ ন হ দ ল া ব শক্ষ ক তাঁ র উপস্থা বপত পাদ ঠ র উ ন্নয় দ নর  রক্ষত্র ব চবি ত কদ র রস ই  অ নু স াদ র বনদ িদ ক স াংদ শািনপূব ডক  পুনর ায়  

নতুন পাঠ  প্রস্তু ত  কদ র কা  ডকর ও  ফ ল প্রসু  বশখ ন - দ শখ াদ না ক া ডকি  প বরচালনা  কর া। 

প্রবতফ লনমূ লক  বশখন  হ ল  রপ শাগ ত  ব শখদ নর  স াদ থ  স ম্প বক ডত  একটি  প্র বক্রয় া,  াদ ত  ক া ডকর  প্র বতফ লন  এবাং  বচন্ত দ নর  ববক াশ  অ ন্ত ভু ডক্ত 

থাদ ক  এবাং ক ি ড, ব শক্ষা, লক্ষয  অ ি ডন  এবাং  তা ৎক্ষব ণক  ও  ভব বষ্য দ তর অ নু শীলদ ন  পব রবত ডদ নর  িন্য  বসি ান্ত  রনওয় ার  বেদ ক  পবরচ াবলত  

কদ র (Hegarty, 2011a, p. 20)। 

প্রবতফ লনমূ লক  বশখন  হদ লা এ ক প্র বক্রয় া  র খাদ ন বশক্ষক  ত ার বশখন- দ শখাদ না পিব ত স ম্প দ ক ড গভীরভাদ ব বচন্ত া  কদ র ত ার ক া ডকা বরত া 

বাড়াদ না র র চষ্টা  কদ র। এদ ত  রেব ণ কদ ক্ষর  অ বভজ্ঞতার  পুন বব ডদ বচন া, কী কাি  কদ রদ ছ এবাং  কী কা ি কদ রবন তা  ববদ িষ ণ ক রা এ বাং  

ভববষ্যদ তর কি ডকা ে স ম্প দ ক ড স দ চতন  বসি ান্ত  গ্রহণ  কর া ি বড়ত। 

প্র বতফ লনমূ লক বশখদ ন র গুরু ত্ব : 

 বশক্ষদ কর অ নু স বন্ধ ৎসু িদ নাভাব ,  সৃ িনশীলতা  এবাং  আত্নবব োস  বৃবি   

 বশক্ষদ কর স্ব - মূ ল্যায় ন, বশক্ষাথীদ ে র  রপাট ডদ ফ াবল ও  স াংরক্ষ ণ ও  প্রবতদ ব ে ন প্রণয় ন  

 বশক্ষক বনি  পাদ ঠর  উন্নয় ন রক্ষত্র ব চবি তপূব ডক বনদ িদ ক প্রস্তু ত  কদ র ব শক্ষাথ ীর বশখ ন  বনবি তক রণ 

 বশক্ষক বনদির  ভুল স াংদ শািদন র ি াধ্যদ ি প রবত ীদ ত প্রদ য় ািনীয়  ব্য ব স্থা বনদত  পাদ র ন 

 বশক্ষাথ ীর  স বল  ও  দু ব ডল  বে ক বচবি ত কদ র রস ই  অ নু  ায় ী বনদ িদ ক প্র স্তু ত করদ ত প াদ রন 

 বশক্ষক- বশ ক্ষাথী- অ বভভাবকদ ে র ি দ ধ্য  পারস্প াবরক  স ম্প ক ড ও  আ স্থা দৃ ঢ়  হ য় । 

 বশক্ষাথ ীদ ে র কা ছ রথদক  বফর্ব্য াক  গ্রহণ ক রা এ বাং  ত ার বভবত্তদ ত  বশ ক্ষণ পি বত প বরব ত ডন ক রা। 

 প্রবতটি  প াদ ঠর পদ র  বশখন  পবরক ল্প না প ডাদ ল াচনা কদ র  কী কী ক া ডক র হদ য় দ ছ  এবাং কী কী পবর বত ডন ক রা ে রকা র, তা  িা না। 

 বশক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ  বনয়বিত  আদ লাচনা কদ র  তা রা  কী ব শখল, কীভাদ ব ব শখল  এবাং  কীভাদব আরও  ভা লভ াদ ব বশখদ ত  পাদ র  

রস  স ম্প দ ক ড তাদ ে র িত ািত  িানদ ত রচষ্ট া করদ ত  পাদ র ন। 

 বশক্ষাথ ীদ ে র ব শখদ ন রকা দ ন া ত্রুটি  হ দ ল  বশক্ষাথ ীর  অ ন্ত বন ডবহ ত কার ণ বচব ি ত কদ র ববদ িষ দ ণ র সু দ  াগ সৃ বষ্ট  করদ ত পা রা  ায় । 

 স হক িীদ ে র  স াদ থ  বশক্ষ ণ পিব ত, স িস্যা এবাং স ি ািান  স ম্প দ ক ড আদ লাচনা ক রদ ত প াদ রন। 

 প্রবতবেদ নর  বশ ক্ষদ ণর অ বভজ্ঞত া, চয াদ লি  এবাং স াফ ল্যগুদ লা একটি  িা ন ডাদ ল  বলদখ  রাখদ ত  পাদ রন । 

 বশক্ষদ ণ  বববভ ন্ন ি রদ নর প্রযুবক্ত  ব্য ব হার কদ র বশক্ষ াথীদ ে র  বশখনদ ক  আরও  আ কষ ডণীয়  এবাং ক া ডকর  ক রার  উপায়  খু ৌঁদ ি  রব র 

করদ ত পাদ রন । 

স হায় ক তে- ২ 

প্র বতফ লন  ব শখন অ নু শীল ন র কৌশল 

১ .  বনয়বিত  প্রবতফ লন :  ব্য বক্তগত উন্নয় দ নর িন্য বনয়বিত  বনদির  বশ খন - দ শখাদ না রকৌশল অ ধ্য ায় ন কর া ।  

বশহাব  একিন  প্র াথবিক  বব দ্যালদ য় র ব শক্ষক।  বত বন প্রবত  বদ ন্ধ র  িদ ধ্য  বনদিই  কী  কদ রদ ছন এ বাং  কী  ব শদ খদ ছন  তা  বনদয়  প্রবতফ লন  

কদ রন এ বাং  ি ান ডাল  বল দ খ ন।  ব তবন  ত ার  িা ন ডাদ ল  রকবল  কী  ঘদটবছল  ত া নয়  ব রাং  রকন  এবাং  বনবে ডষ্ট  প বরবস্থব ত  এ বাং  তার  বনদির 

বসি াদ ন্ত র প্রব ত  তার  বনদির  অ নু ভূব ত  এবাং  প্রবতবক্রয় াও  ররকর্ ড কদ রন । বতবন  আরও  বসি ান্ত  রন ন র  ত াদ ক  কীভাদব আরও  কা ডক রভ াদ ব  

কাি করদ ত হ দ ব তা উ ন্নত ক রার  িন্য  তাদ ক  কী িরদ নর পে দ ক্ষপ ব নদত  হ দ ব এবাং বনদির  িন্য  ল ক্ষয  বনি ডা রণ কদ র- এস বই  বতবন  

তার িান ডাদ ল  বল দ খ ন এ বাং  রস ই  অ নু  ায় ী ব্য বস্থা গ্রহ ণ কদ রন ।  

 

প্রবতফ লন  একিন  বশ ক্ষকদ ক ত ার অ বভজ্ঞতা  রথদক  ব শখদ ত এবাং  এক িন  ব বদ শষজ্ঞ  অ নু শীলনকারী  বহস াদ ব ববক বশত  হ দ ত স াহাে  কদ র । 

 

 প্রবতফ লন  র রকর্ ড ক রার  িন্য  একিন ব শক্ষক  র  পিবতগুবল  ব্য বহা র করদ বন  ত া বন ি ডার ণ ক রদ ত হদ ব -  িান ডাল  বল খ ন  ব া  

প্রবতফ লনমূ লক প্রবতদ বে ন  বলখন, ব্ল গ বলখন, অ বর্ও  ব া বভ বর্ও  রর কবর্ ডাং এ বাং ববদ িষ ণ,  র্াদ য় বর বল খ ন,  রনাট বুক  বল খ ন  

ই তয াবে। 

২.  বশখন- দ শখ াদ না  ক া ডক্র ি  মূ ল্যায় ন:  বশক্ষক বনদ ি ত ার  গ্রহ ীত বা স ম্প ন্নকৃত কা ডক্র ি  মূ ল্যায় ন এ বাং  অ নু সন্ধ ান করা।   

বশক্ষক  রে বণকদ ক্ষ স ি ািা ন করদ ত  চান এ িন  এ কটি  স িস্য া খু ৌঁদ ি রবর  কদ র রস ট ার  স িািাদ ন র উদ েদ শ্য  ত ে স াংগ্রহ  কদ র  ব বদ িষ ণ কদ র  

প্রদ য় ািনীয়  পব রবত ডন  করদ বন।  এ র  িন্য  ব তবন প্রথদ ি,   

o একটি  স িস্যা বা  চয াদ লি  বচবি ত করা, 

o একটি  গদ বষণা প্রন  ( পবরকল্প না)  ত তবর ক রা, 

o কি ড পব রকল্পনা  ( বশ ক্ষণ রকৌশল ব া পাঠ  পব রকল্পন া) প্রস্তুত ক রা, 

o পবরকল্পন া বাস্তব ায় ন  ( বশ ক্ষণ  রস শন  বা  কা ডকল াপ)  -  প ডদ ব ক্ষণ  এবাং তে স াংগ্রহ  ( বনদির প্রবতফ লন  এব াং  বশ ক্ষাথী  ও  অ ন্যান্য  

বশক্ষকদ ে র প্রবতবক্রয় া), 



o পবরকল্পন ার  মূ ল্যায় ন  ( প্রব তফ লন, ব বদ িষণ, র বাো পড়া  এবাং বসি ান্ত ), 

o এই ভাদব পরবত ী চদক্র র  িন্য  লক্ষয  বনি ডা রণ  করা । 

 

 বশক্ষক বহদ স দ ব আপবন  আপন ার র েবণকদ ক্ষ রক ান স িস্যা স ি ািান  করদ ত চান- তা বনি ডা রণ এ বাং তার পর অ নু স ন্ধ ান এ বাং  

স িািান করুন। এই  কাদ ি র িন্য -  কি ডস হ ায় ক গদ বষ ণা,  রকস  স্ট্াবর্ ,  বশখ ন পবরক ল্পনা র মূ ল্যায় ন,  পাঠ  পবরকল্পন া প্র ণয় ন,  

রলস ন স্ট্াবর্ রকৌশল প্রদ য় াগ, স্ব - মূল্যায় ন, বশখন - দ শখ াদ ন া কা  ডকাব র তার পবর িাপ  ই তয াবে  পি বত  ব্য বহ ার কর া র দ ত প াদ র।    

 

৩ .  প্রবতফ লন  অ নু শীলদ নর  স াদ থ তা বত্ত্বক  জ্ঞাদন র স াংদ  াগ স্থাপ ন:  তত্ত্বদ ক  অ নু শীলদ নর স াদ থ  স াংযুক্ত  করা-  স াবহতয  ( বশক্ষ াশাদ ে র বথওবর 

বা অ ন্য ত াব ত্ত্বক জ্ঞাদনর  ভান্ড ার)  ব্য বহার কর া। 

বশক্ষক  তা র র ক্ষত্র স ম্প দ ক ড রব ািগ ম্যতা ব বকা শ করদ ত  বশ ক্ষা  তত্ত্ব  অ দ ন্ব ষ ণ করা। বশ ক্ষদ কর ব বষ য় বস্তু  স ম্প বক ডত জ্ঞ াদ নর স াদ থ  বশখ ন -

রশখ াদ না  পি বত  ও  রকৌ শল  স ম্প বক ডত ত াবত্ত্বক  জ্ঞ ান  থাকা  আ বশ্য ক । ব শক্ষক  তা র রপ্র ক্ষাপদ ট  অ থ ডপূণ ড এব াং  ব াস্তব  স িাি ান  প্রে ান  ক রদ ত 

পাদ র এিন  স াবহতয  রথদক  তাব ত্ত্বক  জ্ঞান এবাং গদ বষণা  অ নু স ন্ধ ান করদ ল তাব ত্ত্বক জ্ঞাদনর  প্রদ য় াগ ক রার  উ পায়  বুেদত স হায় ক হদ ব।   

 

 একিন বশ ক্ষদ কর এিন  তত্ত্ব  বা  উোহরণ পড় া ( বশ ক্ষকগদ ণর  উত্তি  চচ ডাস মূ হ  অ নু স রণ করা, বশ ক্ষামূ লক  িান ডাল / আ টি ডকল  

পড়া) প্রদ য় ািন  া তার  অ নু শীলনদ ক স াহাে করদ ব। 

 

৪.  স িাদ লাচ নামূ লক  ব বদ িষ ণ:  বশক্ষক বহদ স দ ব বনদির ব্য বক্তগত  ত ত্ত্ব এবাং বব োস দ ক  প্র ন করা । বশখ ন - দ শখ াদ না কা ডক্র ি প বরচাল ন ার  

রক্ষদ ত্র ব নদির  ব্য বক্তগত ত ত্ত্ব, ববে া স  এবাং অ নু িানদক  চয াদ লি  করা  প্র দ য় ািন। র  িন,  একিন  বশ ক্ষক  ব ে  িার ণা  কদ রন  র ,  বশ ক্ষাথ ীরা  

রকবলিাত্র রেব ণকদ ক্ষ ব শক্ষদ কর র ে ও য় া বক্তৃতার িা ধ্যদ িই  বশদ খ। ত াহদ ল বতবন অ নলাই ন ব া রব্ল দ ন্ডন্ড  ব া নিনীয়  ববক প্ল ব শখন পি বত  

বনদয়  বচন্ত া করদ ত আ গ্রহী  হদ বন ন া ।  

প্রবতফ ল ন অ নু শীল ন এ কটি  গু রু ত্ব পূণ ড ববষ য়  হ দ ল া এ টি  প্রবতফ ল নকা রী তা র র প্রর ণা,  স াফ ল্য  এ বাং ব্য থ ডতার প্রতয া শা,  স াফ ল্য অ ি ডদ ন র 

প্রদ চষ্টা এ বাং  ে ক্ষতা  ব্য বহ ার ও  স ম্ভ াব্য  বাি া স ম্প দ ক ড তার  িা রণাদ ক প্র ভ াববত কদ র । এদ ত ব শক্ষদ কর আত্ন ব বোস  র বদ ড়  ায় ।  বশ ক্ষক   ত 

রববশ  আত্ম বব োস ী  হদ বন, তত  র বব শ ন তুন বিবনস  রচষ্ট া  কদ র তার  জ্ঞান এবাং  ে ক্ষ তা  ব াড়াদ না র স ম্ভ া বনা  থাকদ ব।  প্রবতফ লন  বশখন  

চয াদ লবি াং হদ লও  বশক্ষদ কর আত্নবব োস  ববক াদ শ স ক্ষ ি।  

 

 বশক্ষক বহদ স দ ব আপনাদ ক   খন এ কটি  নতুন ব শক্ষণ  পিবত  রচষ্ট া করদ ত বলা হ য়  ব া একটি  অ পব রবচত  প্র যুবক্ত  ব্য বহার ক রদ ত 

বলা হয় ,  তখন আপ বন কতটা  আরা িে ায়  রবা ি কদ রন  তা  বনদয়  প্রব তফ লন  ( স্ব - প ডাদ ল াচনা)  করু ন। 

 

৫.  স া িা বিক  ব শখন পব রদ বশ :  এটি ববকল্প  দৃ বষ্টদ কাণ  এবাং স ম্ভ াবন া ব ব দ বচনা করদ ত  স হায় ক। 

 

স হক িী বশ ক্ষকদ ে র স িন্ব দ য়  একটি বশ ক্ষণ  কদ থাপকথন  ে ল গঠন ক রা । ে দ লর স াদ থ আই বর্য়া  রশয় া র ক র া। এটি  বনদির  বচন্ত া  ভাব নাদ ক 

বববভন্ন দৃ বষ্টদ কা ণ এবাং ি ারণ া স াদ থ  পবরচয়  কবরদ য়  বেদ ব। বাস্তব - ববদ ে র রপ্র ক্ষাপদ ট আপনা র বনদি র জ্ঞান ববকাশ  করদ ত স াহাে করদ ব । 

স ািাবিক বশখন প বরদ ব শ আপনা র  বনদির বচন্ত াদ ক স হিতর ক রা র ি ন্য  দু ে ডান্ত । এ টি  বশখ ন পব রকল্পন া,  ন তুন জ্ঞ ান,  তদ ত্ত্বর  ববকা শ এ বাং 

ভ ববষ্য দ তর অ নু শীল ন পবর বত ডদ ন স বদ চদ য়  রববশ স হ ায় ক। এ কই স াদ থ ব শখ ন - দ শখাদ না কাদ ি  পা রে শী হও য় ার িন্য একিন  রিন্টর  গ্রহণ 

করা।  রিন্ট র কতৃ ডক  ফ ল াবত ডন গ্রহ ণ কর া।  বশখ ন ব বষ দ য়  বশ ক্ষক এ ব াং বশ ক্ষাথ ী কদ থা প কথন বশখন - দ শ খ াদ নার  কা ডক্র ি  পব রবত ডদ নর  

অ ন্য তি হ াবতয় া র।  স তীথ ড প  ডদ বক্ষ ণ কর া।  প্রব তফ ল ন বশখ ন  বনদ ি র স াদ থ  এবাং বনদ ির বচন্ত ার  স াদ থ  ক দ থাপকথন  প্রবতফ লন প্রবক্রয় ার  

একটি উপকারী  বেক।   

 

 বশক্ষক বহদ স দ ব আপবন  কীভাদব জ্ঞান ববকাদ শ র িন্য  ব শক্ষণ কদ থা পকথন  ( টিবচাং- ল াবন ডাং- স াদ ক ডল  গঠন,  স তীথ ড প ডদ বক্ষণ,  

ে ল গত আ দ ল াচনা,  ব শক্ষাথ ী কতৃ ডক  ফ ল াবত ডন,  স হ কািীদ ে র স াদ থ আ দ ল াচনা ই তয াবে )  ব্য বহ ার  ক রদ ত  প া দ রন? 

 

৬. নতুন  রকৌশল  এবাং  ি ার ণা  উদ্ভাব ন: 

বশক্ষা  িি াে ার, ব াস্তববভব ত্তক এবাং  প্রাস বঙ্গক হদ ল বশক্ষাথ ীরা  অ নু প্রাব ণত হয় । বশ ক্ষাথীদ ে র রকৌতূহ লী এ বাং আগ্রহী  রাখ ার িন্য বশখন -

রশখ াদ না র কাদ ি  প ডাপ্ত পব রিাদ ণ ত ববচত্রয  এ বাং চয াদ ল ি  কা ডক্র ি র া খ া প্রদ য় ািন ।  ারা  িন্য  প্রদ য় ািন  বশক্ষদ কর  নতুন রকৌ শল  এ বাং 

িারণ ার  উদ্ভাবন । এস ব নতুন রকৌশল এবাং িার ণার  ব াস্তবায় দ নর  ি ন্য স হক িী এবাং বশক্ষ াথীদ ে র স ি াদ লাচনা এ বাং ত ার প্রবতফ লন  

বশক্ষদ কর ে ক্ষতা  ববক াশ ঘটাদ ব।   

 বশক্ষকত া র পশ ায়  আপবন কীভ াদ ব উদ্ভাবন ব্য বহা র করদ ব ন -  বনি ডারণ  করু ন।  

 

৭ .  অ ন্ত ভু ডবক্ত মূ ল ক এব াং  ন িনীয়  অ নু শীলন :   

আস াে  প্রাথবিক ব বদ্য াল দ য় র এ কিন নতুন বশ ক্ষক। রেবণকদ ক্ষ বতবন  র ে খ দ ল ন র ,  বশক্ষাথ ী অ দ নক রবব শ ত ববচত্রপূ ণ ড-  রকউ রব বশ পবরপক্ক ,  

কাদ রা  বশখ ন  খু ব  দ্রু ত,  আ বা র  কাদ রা  িীর,  স াি াবিক  অ বস্থ ার  কা রদ ণ  ব শক্ষাথ ীর  ত ে বনক ক া ডক্র ি  বভ ন্ন,  কাদ রা  আ বা র বপত া - িাত া খুবই  



ব্য স্ত, রকউ আবার বাবা- িার স াদ থ বাবহ দ র কাি কদ র ই তয াবে। বতবন বুেদত পারদ লন র  বভন্ন বভন্ন বশক্ষাথীর বববভন্ন চাবহে া পূরণ করাই  

গু রু ত্বপূণ ড। ত াই  বতবন  তা র ব শখ ন কা দ  ড স বস িয়  প ডাপ্ত ববকল্প  ববদ বচন া কদ রন। বতব ন প্র র্চর ব শক্ষ া স াংক্র ান্ত  তে- তত্ত্ব,  আ টি ডদ কল  পড়াদ শ ানা  

কদ রন, স হক িীদ ে র স াদ থ আদ লাচনা কদ র ন, বশ ক্ষাথ ীদ ে র স াদ থ তার  পাঠ রশদ ষ আদ লাচন া কদ রন, এবাং স বস িয়  স কল বশক্ষাথীর  িন্য 

তাদ ে র প্রদ ব শাব িকার  এবাং ব্য বহাদ রর িন্য  একাবিক  ববক ল্প স র বরাহ  কদ রন।  

 আপবন র   ব শক্ষণ  পব রদ বশ  স রবর া হ  কদ রন তা  কতটা  নিনীয়  এ বাং  এ টি  আপনার  স কল  বশ ক্ষাথী র িন্য  স িান প্রদ বশ াবিক ার 

এবাং ব্য বহার উপদ  াগী  বকনা? 

 

৮. বশখ ন ক াদ  ডর  ি ান উন্নয় দ ন ক া ডক র অ নু শীল ন: 

বশক্ষদ কর ব শখ ন ক াদ  ডর ি ান উ ন্নয় দ ন প্রবতফ ল ন অ নু শীল ন অ পবরহ া ড। বশ ক্ষদ কর ববষ য় বস্তু র জ্ঞ ান ও  আ দ বগ,  বনদ ির ও  বশ ক্ষাথ ীর প্রবত  

আত্নববে াস - উচ্চ প্রতয াশ া, বু বিবৃবত্ত কভাদব চয াদ লবি াং এবাং  ব শক্ষ া থীদ ে র বব বভ ন্ন  প্রদ য় ািদ ন  উপযুক্ত  প্র ব তবক্র য় া প্রে ডশন ক রা  ব শক্ষকত া 

রপশা র প্রদ য় ািনীয়  অ নু ঘট ক র  বশ ক্ষক প্রব তফ ল ন অ নু শীল দ নর িা ধ্যদ ি অ ি ডন ক রদ ত প াদ রন।  

 আপনার  ব শক্ষদ ণর  ক া ডকাব রতাদ ক  প্রভ াববত  ক রদ ত পাদ র  এিন  কা রণগুবল  এ বাং  রপশ াগত  বৃবি র ি ন্য  আপনা র  লক্ষয গুবল  

স ম্প দ ক ড প্রবতফ লন  করুন। 

 

৯.  রপ শা গত বশ ক্ষা: 

 

বশক্ষদ ণর  িন্য  ে ক্ষতা  এবাং জ্ঞ ান ববকাশ  িী বনব্যাপী।  ব শক্ষায়  দ্রু ত  ( ববদ শষ  কদ র ত ে ও  র াগ াদ  াগ  প্রযুবক্ত দ ত) প বরব ত ডদ নর স াদ থ 

বশক্ষকদ কও  নিনীয় , বস্থবত শীল এ বাং আপদর্দ টট  হদ ত হদ ব। বশক্ষক  এ কই  রপ শাগত  আ গ্রহ  এ বাং ব নবে ডষ্ট র প্রক্ষা পদ টর স াদ থ ব িবলদয়  

রপশাগ ত ে ল গঠন কদ র অ নলাই ন বা অ ফ লাই ন বা স রাস বর বববভন্ন ব বষদ য়  ে দ লর স বার দৃ বষ্টভবঙ্গ , উদদ্বগ বা আদ বগ এবাং স িাদ লাচন া 

করদ ত পাদ রন । ও ই বস বর্ ( অ থ ডন নবত ক স হ দ  াবগতা এ বাং উ ন্নয় ন স াংস্থা)  বতনটি মূ ল র  াগ্য তা ববষদ য়  আদ লাকপাত ক রা হদ য় দ ছ।  

 ক) র াগ াদ  াদ গর  িন্য ই ন্টাদ র বক্টভ ভাদব স রি াি ব্য বহা র -  স াংলাপ, প্র তীক এবাং বল বখত ভাষ া ব্য বহা র ক রুন; এবাং বর্ব িটাল 

তে স াক্ষ রতা  এ বাং ক া ডকরভ াদ ব প্রযুবক্ত  ব্য বহ া র;  

খ ) বব বভন্ন  িরদ নর  রগাষ্ঠীদ ত  র াগ াদ  াগ -  অ ন্যদ ে র ত ববচ ত্রয দ ক স ম্মান, স হদ  াবগতামূ লকভ াদ ব র  াগাদ  াগ  এ বাং স াংঘদ ষ ডর  প্রব ত 

 থা থভাদব  স াড়া  ে ান;  

গ) স্ব ায় ত্তশ াস ন -  ব্য বক্তগত পব রকল্প না ত তবর ,  প্রকদ ল্প  অ াংশগ্রহণ  এবাং দৃ ঢ তার  স াদ থ কা ি  কর া। 

ত েসূত্র : https://wikieducator.org/GDTE/Reflective_Practice#Models_and_Frameworks_of_Reflection 
 

সহায় ক তে - ৩ 

ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা বাস্তবায় দন  প্রবতফল নমূল ক বশখদন র প্রযুবক্তগ ত সুববিা একীভূত করার রকৌশল: 

প্রযুবক্ত ব শক্ষকদ ে র প্রবতফ লনমূ লক অ নু শীলন বা ড় াদ ত একটি শ বক্তশালী স হায় ক িা ধ্যি।   া র ি াধ্যদ ি বশ ক্ষক ত ার ব শখন - দ শখাদ না  

পিবত, মূল্যায় ন এবাং  বনদি র স ক্ষ িতা বৃ বি করদ ত  পাদ র ন।  র িন, 

 

বভ বর্ও  র রকবর্ ডাং ও  ববদ িষ ণ :  রেবণকদ ক্ষর কা  ডকল াপ  ররকর্ ড কদ র প র বতীদ ত ববদ িষ ণ  ক র া। বশ ক্ষক  বস্ব ভল, GoPro বা এিনবক একটি  

ির্ান ডদ ফ ান  (Swivl, GoPro, or even a smartphone) ব্য বহা র  কদ র ত ার  পাঠ  র রকর্ ড ক রদ ত পাদ রন।  এদ ত ব শক্ষদ কর  ব াচবনক  এবাং  

অ বাচবন  ভাষা, ব শক্ষাথ ীদ ে র অ াংশ গ্রহণ, র েবণ  ব্য বস্থ াপন া, বশখন  মূ ল্যায় ন, ব শখ ন- দ শখাদ না  পিব ত- দ কৌশদলর  কা ডক াবর তা  ই তয াবে  

প ডদ বক্ষণ  করদ ত পাদ রন ।  

 

অ নল াই ন  িান ডাবল াং  ব া ব্ল বগ াং :  একটি বর্বিটাল / অ নলাই ন  িান ডাল  ব া ব্ল গ  ব্য বহার কদ র  বশ ক্ষণ  অ বভজ্ঞতা, চয াদ লি, এবাং স াফ ল্য  বলবপবি  

করা। ব শক্ষক  ও য় ার্ ডদ প্রস, ব্ল গার ব া এডুব্ল গদ স র (WordPress, Blogger, or Edublogs, Penzu, reflection app, journey cloud, 

evernote, OneNote) িদ তা প্লয াট ফ ি ড ব্য বহার কদ র একটি  অ নলাই ন  প্রবতফ লন  ি ান ডাল  বা ব্ল গ পবরচ ালন া করদ ত  পাদ রন।  বনয়বি ত ত ার  

বশক্ষণ  অ বভজ্ঞতা, চয াদ লি  এবাং স া ফ ল্য  স ম্প দ ক ড বলখদ ত পাদ রন। এদ ত তার  বচন্ত ািগদ ত র ব বকাশ  ঘটদ ব,  ার ফ দ ল  গভীর অ ন্ত দৃ ডবষ্ট এবাং 

অ নু শীলদ ন  আরও  বচন্ত াশীল  পব রব ত ডন  হদ ব। এ টি  স হক িীদ ে র  স াদ থ  র শয় ার  কর ার এ বাং  একটি  স হদ  াগী  বশক্ষণ  পব রদ বশ গদ ড় রতাল ারও  

সু দ  াগ  কদ র বেদ ব। 

 

অ নলাই ন  রফ ার াি  ও  গ্রু প :  অ নলাইন রফ ার াি  বা  ব শক্ষক  গ্রুদ প (E-Teach Forum, Online Teacher Forum) অ াংশ গ্রহণ  কদ র অ ন্যান্য  

বশক্ষকদ ে র স াদ থ অ বভজ্ঞত া ব ববনি য়  এবাং প্রব তফ লন করা । 

 

ব শক্ষ াথী  বফর্ব্য াক স াং গ্রহ:  অ নল াই ন প্লয াট ফ ি ড (Google Forms, Poll Everywhere, or Kahoot) ব্যবহার কদ র  ব শক্ষাথ ীদ ে র রথদক  

বফর্ব্য াক স াংগ্রহ ক রা  এবাং ব বদ িষ ণ ক দ র প্রদ য় ািনীয়  ব্য বস্থা  গ্রহণ  ক রা । 

https://wikieducator.org/GDTE/Reflective_Practice#Models_and_Frameworks_of_Reflection


রর্ট া ব বদ িষ ণ:  বশক্ষক অ নলাই ন র র্টা ববদ িষণ টুলস  (RapidMiner, Knime, Tableau, Google Charts, Datawrapper, Microsoft 

Excel, Microsoft Power BI, Qlik, Google Analytics, Spotfire, Data mining, Data visualization, bisiness intelligence) 

ব্য বহার কদ র ব শক্ষ াথীদ ে র অ গ্রগব ত, বশখ ন- দ শখাদ না  পি বত র কা  ডকাবরত া, বশখন  মূ ল্যায় ন, পরী ক্ষা র ফ লাফ ল , বশক্ষদ কর বনদির  

রপশাগ ত উ ন্নয় ন  ই তয াবে করদ ত  পা দ রন । 

 

বভ বর্ও কনফ াদ রবন্সাং :  অ ন্যান্য বশক্ষকদ ে র স াদ থ বভ বর্ও কনফ াদ রদ ন্সর (Zoom, Microsoft Teams, Google Meet, Dialpad, 

TrueConf Online, FreeConference, Slack Huddles) িা ধ্যদ ি র েবণকদ ক্ষর  বভবর্ও র শয় ার  কদ র আদ লাচনা ক রা । 

 

বর্ বিট াল ব া ই - দ পাট ডদ প াবল ও :  বশক্ষক বর্বিট াল  রপাট ডদ প াবল ও  ত তবর  কদ র তার  স কল  র্কুদ িন্টস  িিা  রাখ দ ত প াদ র। পদ র  প্রদ য় ািন  

অ নু  ায় ী ব্য বহার এবাং  ব ববনিয়  ক রদ ত প াদ র।  বশ ক্ষক তার  ব শখন - দ শখ াদ না  কা ডক্র ি  পব রচাল ন ার  স িদ য় র স াদ থ  স াদ থ  নবথ ভুক্ত  এবাং  

প্রবতফ লন  করা র িন্য  বর্ব িটাল র পাট ডদ ফ াবল ও  ত তবর করদ ত পাদ রন।  গুগল  স াই টস, বসসও  বা িাই দ ক্র াস ফ্ট  ও য় ান  রনাদ টর (Google 

Sites, Seesaw, or Microsoft OneNote) িদ তা  স রি ািগুবল  পা ঠ  পবরক ল্পনা, ব শক্ষণ  স াি গ্রী  এ বাং  বশ ক্ষাথ ীর  প্রব তবক্রয় া স াংরক্ষ ণ 

করদ ত ব্য বহার  করদ ত পাদ রন । এটি  অ তীদ তর প াঠগু বল  স হদ িই  অ য াদ ক্সস  এবাং প ডাদ ল াচনা  করা র সু দ  াগ  পাদ ব,  া ব শক্ষক  তা র অ গ্রগ বত 

ট্র্য াক  করদ ত এবাং প্রদ য় ািনীয়  স ি ন্ব য়  করদ ত স ক্ষি হদ ব। 

 

স হ দ  াব গতামূ ল ক  অ নল াই ন  প্লাট ফ ি ড (Collaborative Platforms): ব শক্ষকর া গুগল  র্ক্স, িাই দ ক্র াস ফ্ট  টিিস  বা  স্ল্য াদ কর  (Google 

Docs, Microsoft Teams, Slack) িদ তা স হদ  াগী  প্লয াট ফ ি ড ব্য বহার কদ র স হক িীদ ে র  স াদ থ  প্রবতফ লন, পাঠ  পব রকল্পন া এবাং বফর্ব্য াক  

বা অ বভজ্ঞতা  বব বনিয়  করদ ত  পাদ র ন।  এ টি  র পশাগ ত ব শখন স াই দ কল  (PLCs) বা  স িকক্ষ প  ডাদ ল াচন া রগ াষ্ঠীগু বলদত  করা র দত পাদ র। 

গুগল  ফ ি ড, রপাল  এভ াবরও   ার বা ক াহুদ টর  িদ তা  স রি ািগুবল  প াঠ  স ম্প দ ক ড বশক্ষাথ ীদ ে র কাছ রথদক  তা ৎক্ষবণক  প্রবত বক্র  া স াংগ্রহ  ক রদ ত  

ব্য বহার কর া র দত পাদ র।  ব শক্ষক রা  বশক্ষ াথীদ ে র রবা িগম্যতা  ব াস্তব  স িদ    মূ ল্যা  ন  করদ ত  বপ্লক াস ড ব া র স াদ ক্র টিদ ভর  িদ তা অ য াপগুবলও  

ব্য বহার করদ ত  পাদ রন । 

 

ফ ল া বত ডন  টুল স  (Feedback Tools):  গুগল  ফ ি ড, রপ াল  এভ বরও য় ার  বা  কাহুদ টর  (Google Forms, Poll Everywhere, or Kahoot) 

িদ তা স রি ািগুবল  পাঠ  স ম্প দ ক ড বশক্ষাথ ীদ ে র  কাছ  রথদক  ত াৎ ক্ষবণ ক  প্রবত বক্রয় া স াংগ্রহ  করদ ত  ব্য বহা র করা  র দত  প াদ র। বশক্ষক রা  

বশক্ষাথ ীদ ে র রবা িগম্যতা  ব াস্তব  স িদ য় র  মূ ল্যায় ন  ক রদ ত বপ্লকাস ড ব া রস াদ ক্র টিদ ভর  (Plickers or Socrative)  িদ ত া অ য াব প্লদ কশনগুবলও  

ব্য বহার করদ ত  পাদ রন । এদ ত বশক্ষ াথীদ ে র  চা বহে া পূ রণ ক রা  স হি হদ ব। 

 

ব শখন  ব্য বস্থ াপন া বসদ স্ট্ি  (Learning management systems-LMS):  বশখণ ব্য বস্থা পনা  বসদ স্ট্ি  ( এলএ িএস ) র িন  কয ানভাস, 

মু র্ল  বা ব্ল য াকদ বার্ ড (Canvas, Moodle, or Blackboard) বশক্ষাথী র পারফ রম্য ান্স  এবাং ি বড়ত থ াক ার ট্র্য াক  রাখ ার িন্য  ববদ িষণ  

ত ববশষ্টয  অ ফ ার কদ র । বশক্ষক রা  তাদ ে র  ব শক্ষামূ লক  রকৌশদলর ক া  ডকাবরত া স ম্প দ ক ড প্রবতফ লন  ক রদ ত এ ই  বসদ স্ট্ি ব্য বহা র ক রদ ত 

পাদ রন।  রর্টা- চাবলত  প্র বতফ লন  ব শ ক্ষকদ ে র  প্রব ণতা  বচবি ত  করদ ত এ বাং  তাদ ে র  বশ ক্ষণ উন্নত  করা র ব বষ দ য়  প্রিাণবভ বত্তক  বসি ান্ত  বনদত 

স হায় তা কদ র। 

র পশ াগত উন্নয় দ ন ও দ য় ববন ার এ বাং অ নল াই ন  রকাস ড (Professional Development Webinars and Online Courses) : বশ ক্ষক ত ার  

রপশাগ ত উ ন্নয় দ নর িন্য  রকাদ স ডরা, এর্এক্স বা  উদর্বি  (Coursera, edX, or Udemy)  এ র িদ তা  প্লয া ট ফ দ ি ড ও দ য় ববনার, এিওও বস  

( ম্যাবসভ  ও দ পন  অ নলাই ন  রকাস ড) বা অ নলাই ন  রপশ াে ার উ ন্নয় ন  (webinars, MOOCs (Massive Open Online Courses), or online 

professional development courses) রক াদ স ড অ াংশগ্রহণ করদ ত পাদ র ন। এদ ত নতুন নতুন বশখন রকৌশল ব শখদ ত  এবাং ব্য াপক  ব শক্ষ াগত  

প্রবণত া এবাং  গদ বষণ ার রপ্রক্ষ াপদ ট  বত ডিান  অ নু শীলন  স ম্প দ ক ড প্রবতফ লন  করার  সু দ  াগ  প্রে ান কদ র । 

 

ভ া র্চ ডয় াল  প ডদ ব ক্ষক  এ বাং  র িন্টর/ পর াি শ ডক  (Virtual Observation and Mentorship): ব শক্ষক  ভ ার্চ ডয় াল  প ডদ ব ক্ষণ  রস শদ ন  অ াং শগ্রহণ  

করদ ত পাদ রন  র খাদ ন  তা রা প  ডদ ব ক্ষণ কদ রন বা পরা িশ ডে াত া ব া স হক িীদ ে র  দ্ব ারা প ডদ বব ক্ষত হন।  জুি  বা িাই দ ক্র াস ফ্ট  টিিদস র িদ তা  

টুলস গুবল  এ ই  রস শনগুবলদ ক  স হিত র  করদ ত  প াদ র।  ভ ার্চ ডয় াল  প ডদ বক্ষণ  বনি ডাণমূ ল ক  প্রবত বক্রয় া এবাং  প্র বত ফ লনমূ লক  আদ লাচনার সু দ  াগ  

সৃ বষ্ট কদ র,  খন ব্য বক্তগত  প ডদ ব ক্ষ ণ স ম্ভব  নয় । 

মূ ল্য ায় ন ক া ডক্র ি :  বশক্ষক  বশ ক্ষাথ ী মূ ল্যায় দ নর  Google forms, socrative, pear deck, Edpuzzle, Quizizz িদ ত া টুলস  ব্য বহার  

করদ ত পাদ রন । 

বসি ান্ত  গ্রহণ (decision-making):  বশক্ষক স াংগ্রহকৃত রর্টা ব বিষণ কদ র বসি ান্ত  গ্রহদ ণর িন্য প্রযুবক্তর  স হায় তা গ্রহণ করদ ত পাদ রন ।  

র িন, SWOT Analysis, Pareto analysis, Cascade Strategy, decision matris, PEST analysis ই তয াবে টুলস  ব্য বহার করদ ত 

পাদ রন।   

 

 

 

 



অবিদ বশন -০ ৮ ির্ ান ড প্রাথবিক বশক্ষা রুপান্তদর প্রবতফল নমূল ক বশখন অনুশীলন 

বশ খনফল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

ক) প্রবতফ ল নমূ ল ক ি ান ডাদ ল র িার ণা বণ ডনা  করদ ত পারদ ব ন; 

খ ) প্রবতফ ল নমূ ল ক ি ান ডাদ ল র রল খ া র রক্ষদ ত্র  ববদ বচয  বে ক এ বাং রক্ষত্রস মূ হ  ব্য াখ্যা করদ ত পারদ ব ন; 

গ) প্রব তফ লনমূ লক িান ডাল  বল খ ন ( কাগি- কলদ ি এবাং অ নলাই দ ন) অ নু শীলন করদ ত প ারদ বন । 

 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  রকস  স্ট্াবর্, িাই ন্ড ম্যা বপাং , েলগত কাি, আদ লাচন া, উপ স্থাপ না। 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব পবপটি ,  বরদ ে বক্টভ  িান ডাদ ল র নমু না  ছক , এবাং অ ন্যান্য । 

 

অাংশ ক প্রবত ফ ল ন মূল ক ি ান ডাল  (বর দে বক্টভ ি ান ডাল )    ২৫  বিবনট 

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন শু রু করুন।   

 অ াংশগ্রহণকারীগ ণদ ক রকস  স্ট্ াবর্ এর শীট সর বরাহ করুন । 

রকস  স্ট্া বর্ 

 

বিস  রস বলনা  একিন ভ াদ লা ব শক্ষ ক।  বত বন খু ব  সু ন্দরভাদ ব পাঠে ান  কদ রন। প্র বতবনয়ত  বতব ন ত ার  পাঠ ে াদ নর  উন্নয় দ নর  িন্য  রচষ্টা  

কদ রন। প্র বতবেনই  বত বন তার  র্াদ য় বরদ ত  প্র বতবেদ নর পাদ ঠর উপর  স্ব - অ নু বচন্ত ন  বলদখ ন। তার  র্াদ য় বরর  এ কটি  রলখা এিন :  

আ ি বদ্বতীয়  রেব ণর  ‘ছয়  ঋ তুর রে শ ’  রচনা র যুক্ত বণ ডযুক্ত শব্দ -  ‘গ্রীষ্ম’  ও  ‘ উষ্ম’  এ র  উচ্চ ার ণ অ নু শীলন  করাদ ন ার  স িয়  ল ক্ষ  কবর  অ দ নক  

বশক্ষাথ ী শব্দ স মূ দ হর  যুক্ত বণ ডটি র ( ষ্ম ) স রল  রূপ ( ষ  ি) পড়দত পারদ লও  শব্দ  দুই টি  ঠিকভাদব উচ্চার ণ করদ ত  পারদ ছ  ন া । ত ার া বগ্রশ দ শাঁ  

এ র িদ তা  কদ র উ শ দ শাঁ  উচ্চ ার ণ ক রদ ছ, উশ দ িা  করদ ছ  না।  তা ছাড় া আবি বনদিও  এ  িরদ নর  শদ ব্দ র  দ থষ্ট উোহরণ স্ম রণ ক রদ ত 

পারবছল াি ন া ব বিায়  বচন্ত ায়  পড়ল াি। ত াই  আবি িদ ন কবর, উ চ্চার ণ - বভন্নতার ক ারণ  িান া এবাং  দথষ্ট  অ নু রূপ  শব্দ  িান া িরু বর।  

অ বভিান রথদক  এরূপ  আরও  নতুন  শব্দ  স াংগ্রহ  কদ র রে বণদ ত শব্দ গুদ লা চকদ বাদ র্ ড বলদখ  বা রবা র উ চ্চস্বদ র উচ্চার ণ অ নু শীলন  কর াদ ল  

ভুদলর পবরি াণ কদ ি আস দ ব বদ ল  আিার িদ ন হয় । পর বতী বেন আব ি এ  কািটি  করদ ব া। গতক্ল াদ স  ছব ব রে দ খ  গল্প রলখার রক্ষদ ত্র  

বশক্ষাথ ীর া র  স িস্যায়  পদ ড়ব ছল, আিদক  পরস্পর স ম্প ক ডযুক্ত  কদ য়কটি  উজ্জ্বল  ছবব উ পকরণ বহদ স দ ব ব্য বহার করাদ ত ব শক্ষ াথীর া  

ভাদলা স াড়া বেদ য় দ ছ। 

 

 স বাই  ৩ বিবনট িদ ন াদ  াগ স হক াদ র  পড়দত বলুন। 

 এরপর ত াদ ে র বনকট  রথদক ি ানদত চান, বিস  রস বলন ার রলখায়  তা র  পাদ ঠর রকান  রকান  বেক  ফুদ ট  উদঠদ ছ? 

স ম্ভাব্য  উত্ত র: প্রবতফ ল নমূ ল ক/ বরদ েবক্টভ  িান ডাল । 

 তাদ ে র কদ য় কিদ নর উ ত্তর শু নু ন। 

 এ বার তাদ ে র ব নকট  িা নদ ত চান,  প্রবতফ ল নমূ ল ক/ বরদ েবক্টভ  ি ান ডাল  বল দ ত বক বুদ েন? 

ব রদ েকটিভ  ি ান ডাল  হ ল  বশক্ষক কতৃ ডক রেবণ পাঠে ান  র শদ ষ  তার বশখ ন রশখাদ না ক া ডক্র ি স ম্প দ ক ড বনি স্ব  অ নু বচন্ত ন  একটি 

ররবিষ্ট াদ র  বা  খা তায়  বা  ড়ায় বরদ ত  ব নিাবর ত ছক অ নু স রণপূ ব ডক বল বপব িকরণ প্রবক্রয় া।  এ টি  একটি  চলিান  প্রবক্রয় া  ার  িা ধ্যদ ি  

বশক্ষক বনদিই  বনদি র প াদ ঠর  স ব ল  ও  দূ ব ডল  বেক  বচ বি তকরদ ণর  িা ধ্যদ ি রপ শাগত  ে ক্ষত া বৃবি  করদ ত পাদ রন। 

 আদ লাচনার ি াধ্যদ ি  স কদ লর িার ণ া স্পষ্ট করুন । 

অ াংশ  খ প্র বতফ ল নমূ ল ক িান ডাল  ( বরদ েব ক্টভ  িা ন ডাল ) - এর  র ক্ষত্র  এবাং  ববদ বচয  

ব বষয়    

২৫ বিব নট 

 অ াংশগ্রহ ণকারীগ ণদ ক,  প্রবতফ ল নমূ ল ক/ বরদ েবক্টভ  িা ন ডাদ ল র র ক্ষত্র বক হ দ ত পাদ র তা বল দ ত বলুন । এ কি ন অ াংশগ্রহ ণকা রীদ ক রবা র্ ড 

বল খ ার িন্য  স হ ায় তা  করদ ত  বলুন । র বাদ র্ ডর  িােখ াদ ন প্রবতফ ল নমূ ল ক/ বরদ েবক্টভ  িান ডাদ ল র র ক্ষত্র  বল দ খ  এ কটি  বৃ ত্ত আঁ কদ ত  বলুন  

এবাং িাই ন্ড  ম্যাবপ াং পিব ত এর  িদ তা বৃদত্ত র চ ারপ াদ শ অ য াদ রা  বচি  বে দ য়  বলখদ ত বলুন।  

 অ াংশগ্রহণকারীগদ ণ র স াদ থ রকৌশল  বনদয়  প্রদ য় ািনীয়  আদ লাচন া করুন । প্রদ য় ািদ ন  স হায় ক  ত ে- ১  এর স হায় তা বনন । 

 এ রপদ র এ ই  আ দ ল াচন ার  সূ ত্র িদ রই  তাদ ে র  বনকট  িানদ ত  চা ন,  প্র বতফ ল নমূ ল ক/ বরদ েবক্টভ  িা ন ডাল  রল খ ার  রক্ষদ ত্র  ববদ বচয  ববষ য়  বক  

হদ ত পাদ র? প্রদ তয দ কর ব নকট রথ দ ক শু নু ন এবাং স হায় ক  তে- ১  এ র আ দ ল াদ ক ববদ বচয  র ক্ষদ ত্র স ার িি ড বপ বপটি  প্রে ডশন পূব ডক  

আদ লাচনা করুন।   

 িন্য বাে  বে দ য়  পর বতী  কা ডক্র দ ি অ াংশ বনদ ত  বলুন।   

 

 



অ াংশ  গ প্র বতফ ল নমূ ল ক িান ডাল  ( বরদ েব ক্টভ  িা ন ডাল )  অ নু শীল ন    ৩ ৫ বিব নট 

 

 অ াংশগ্রহ ণকারীগ ণদ ক বরদ ে বক্টভ  ি ান ডাল  এ র  নমু না প্রে ডশন পূব ডক আ দ ল া চনা করু ন।   

 এ ই  নমু না অ নু  ায় ী তাদ ে র স ব ডদ শষ  এ কটি  পাদ ঠ র  আ দ ল াদ ক নমু নাটি  পূ রণ করদ ত  বলুন । এ র  িন্য  ১০  বিব নট স িয়  বেন। 

প্রবশ ক্ষক বহদ স দ ব আপবন  িবনটবর াং  এবাং প্রদ য় ািনীয়  স হায় তা বেন।  এ কই  স াদ থ স বদ চদয়  ভাদলা হদ য় দ ছ এিন দুই টি বস দ লক্ট কদ র 

রাখুন। 

 স বার পূরণ কৃত নমু নাটি  পু শবপন  রব ার্ ড ব া প্র বশ ক্ষণ কদ ক্ষ  প্রে ডশ ন করু ন । 

 বনব ডাবচ ত দু ই টি  ব রদ েবক্টভ  িান ডাল  িাবি বি বর্য় া বি দ ন প্রে ডশনপূ ব ডক উক্ত  অ াংশগ্রহ ণকা রীদ ক পদ ড় শু নাদ ত বলুন । 

 তাদ ে র িন্যব াে  বেদ য়  বলুন এই  এ কই  কাি আি রা অ নলাই দ ন ক রদ ত পা বর।   

 এ খ ন,  অ াংশগ্রহ ণকার ীগণদ ক অ নল া ই দ ন কীভ াদ ব অ নল াই ন প্ল াট ফ ি ড Penzu ব্য বহ ার কদ র বরদ েব ক্টভ  ি া ন ডাল  রল খ া   ায়  স হায় ক  

ত ে- ২  এর আদ লাদ ক িারণা বেন। 

 প্রে ত্ত ই উটিউব  বলাংকটিদ ত (https://www.youtube.com/watch?v=qJaRs9SuLKM)  প্রদ ব শ কদ র Penzu স ম্প দ ক ড তাদ ে র 

িারণ া স্প ষ্ট  করুন।  

 এরপর ত াদ ে র www.penzu.com প্রদ বশ কদ র  অ নু শীলন করদ ত  বলুন । 

অ াংশ  ঘ অ বিদ বশদ ন র  স া রস াংদ ক্ষপ, মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ০ ৫  বিব নট 

 এবার অ াং শগ্রহণকা রীগদ ণর  বনকট িানদত চ ান, 

 বরদ েবক্টভ  িান ডাল  বক? 

 বরদ েবক্টভ  িান ডাল  রল খ া র র ক্ষদ ত্র ব ব দ বচয  ববষ য় স মূ হ  বক বক? 

 বরদ েবক্টভ  িান ডাল  রল খ া র িন্য  র ক্ষ ত্রস মূ হ  বক বক? 

 স বাই দ ক িন্যবাে  বেদ য়  অ বিদ বশন  স িাপ্ত করুন।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: বশক্ষকিান এবাং এর  গুরুত্ব 

 

সহায় ক  তে- ১ : 

বরদেব ক্টভ ি ান ডাল  রক্ষত্র: 

o Teaching learning - বশ ক্ষণ- দ শখ াদ না কা  ডক্র ি 

o Assessment - মূ ল্যায় ন 

o Feedback - ফ ল াবত ডন 

o Students’ response - বশ ক্ষাথী র প্রবতবক্রয় া 

o Individual Work/Group Work/Pair Work – একক কাি, েলগত কাি, রিাড় ায়  কা ি 

o Prior knowledge – পূ ব ডজ্ঞ া ন  া চ া ই 

o Classroom management - রেব ণ  ব্য বস্থাপন া 

o Sitting arrangement - আস ন ব্য বস্থাপন া 

o Peer observation – স তীথ ড প ডদ বক্ষণ 

o বশক্ষাথ ীর  আচরণ 

o পাঠ পব রকল্পন া 

o রেবণ  ব্য বস্থা পনা 

o ববষয় জ্ঞান 

o পিবত- দ কৌশল 

o উপকরণ 

o ছাত্র- বশক্ষক  স ম্প ক ড 

o বশক্ষাথ ী অ াংশ গ্রহণ ই তয াবে। 

 

ব রদ েব ক্টভ  িান ডাল  প্রণয় দ ন র র ক্ষদ ত্র  ববদ বচয  ব বষয় স মূহ: 

 বশখন- দ শখাদ না  কা ডাববল র উদল্ল খদ াগ্য  স্ব - প্রবতফ লনস মূ হ  বণ ডনা  ক রা । র  িন-  বশ ক্ষাথী  কীভাদব  ব শখদ ছ, কী  স িস্যা হ দ চ্ছ - তা  

কীভাদব উত্ত রণ ক রা র ত,  রকদ না  হ দ চ্ছ, কীভাদব স াড়া বেদ চ্ছ   ই তয াব ে  বকাংবা নতুন রকান বকছু  া  উদল্ল খ  করার  িদ তা । 

 বশখন- দ শখাদ না ক া ডাববল র  বকাংব া বশক্ষাথ ীর  আচরদণর   ভাদলা- িন্দ, ই বতবাচক- দ নবতব াচক  বেক ববদ বচ না কদ র তার  বভব ত্তদ ত  

বশক্ষদ কর অ নু ভূবত র প্রবতফ লদ নর  বণ ডনা  করা । 

ব নদম্ন াক্ত ব বষয় স মূহ ি াথায়  ররদ খ  স্বঅ নু বচন্ত ন ক রদ ত  হদ ব: 

 বক বশখ াদ ত রচদয় বছল, ত া ব শক্ষ াথী র বনকট স্পষ্ট  বকনা?  

 রেবণ  কা ডক্র ি  পব রচাল না  করদ ত ব শক্ষদ কর ব নদির বনকট রক াদ না বক ছু অ স্পষ্ট িদ ন হদ য় বছল বকন া? 

 স ম্পাবেত কা ডক্র ি স্প ষ্ট হদ য় দ ছ  বকনা? 

 পাদ ঠর স বল  বেক  বক ব ছল? 

 পাদ ঠর উ ন্নয় নদ াগ্য বেক  আদ ছ বক না? 

 আিদকর পাদ ঠ ন তুন বক ছু বছল  বক না? 

 রেবণক া ডদ ক্র ি রক ান বেকটি আপ ন ার ব নকট স িস্যা/িটিল িদ ন হদ য় দছ? 

 বকভাদ ব স িস্যার  স িাি ান  ক রা হদ য় দ ছ? 

 ভববষ্যত উন্নয় দ নর িন্য  কর ণীয়  ব ণ ডনা ক রা। 

 উন্নয় দ নর িন্য  পূ ব ডবতী  প্রব তফ লদ নর  আদ লাদ ক  র  স কল  রকৌশল / কাি  আিদকর পাদ ঠ  প্রদ য় াগ  কর া হদ য় দছ  রস গুদ লার ফ লাফ ল 

রকিন হ দ চ্ছ  তা ব্য াখ্যা  করা । 

 

স হায় ক  ত ে- ২ : 

 

ব রদ েব ক্টভ  িান ডাদ ল র  নমু না 

 

ত াব রখ ও  

ব ার 

র েব ণ, ব বষয়  এব াং 

ব বষয় বস্তুর  না ি 

স ম্পা বেত 

ক াি 

প্র বতফ লন  ও  কর ণীয় িন্ত ব্য 



২২ /০ ৩ /২

০ ২ ৪  

রস ািবা র  

২ য়  রেবণ 

ববষয় : ব াাংলা 

ববষয় বস্তু: 

‘ছয় ঋতুর রে শ’   

ছবব বেদ য়  

ছয় ঋ তুর 

রে শ 

স ম্প দ ক ড 

পবরবচব ত 

ছবব বেদ য়  ছয় ঋ তুর প বরচয়  ব শ ক্ষাথীর া খুব  উপদ ভাগ  

কদ রদ ছ। এ কই  স াদ থ তা রা এ স ব  ঋ তুর স ম্প দ ক ড রিদ নদ ছ।    

১ .  এ কই  যুক্ত বণ ড 

শদ ব্দ র  

বববভন্ন 

স্থাদ ন রথদক   

বববভন্নভা-রব   

উচ্চাব রত হয়, (র িন  

– ষ্ম,ক্ষ)।  

এরূপ স িস্যা  বনদয়   

Action 

research করা  

র দত প াদ র।  

উপস্থাপন 

. . . . .. . .. . . ..

. . . . .. . .. . . .. 

পাঠ উপস্থ াপন আ বি রলস ন প্লান অ নু  ায় ী করদ ত রপদ রব ছ।  

বরবর্াং রটদ ক্সর রকৌশল ব্য বহা র বশ ক্ষাথীদ ে র পড় ার ে ক্ষত া  

উন্নয় দ ন স হায় তা কদ রদ ছ। . . . . . . . . . 

যুক্ত বণ ড 

অ নু শীলন 

আি বদ্বতীয়  র েবণ র ‘ছয় ঋ তুর রে শ’  রচনা র  

যুক্ত বণ ডযুক্ত শব্দ -  ‘ গ্রীষ্ম’  ও  ‘উষ্ম’  এর উ চ্চার ণ  অ নু শীলন 

করাদ নার স িয়  লক্ষ কব র অ দ নক বশক্ষা থী শব্দ স মূ দ হর 

যুক্ত বণ ডটি র ( ষ্ম) স রল  রূপ ( ষ  ি )  পড়দ ত প ারদ ল ও  শব্দ  

দুই টি ঠিকভাদব উচ্চার ণ করদ ত পা রদ ছ না ।  তা রা ব গ্রশ দ শাঁ  

এর িদ তা  কদ র  উশ দ শাঁ  উচ্চ ারণ  ক রদ ছ, উশ দ ি া ক রদ ছ ন া। 

তাছাড় া আবি বনদিও  এ িরদ ন র শদ ব্দ র  দথষ্ট উোহরণ  

স্মরণ করদ ত পা রবছলা ি না ব বিায়  বচন্ত ায়  পড়লাি । ত াই  

আবি িদ ন  কবর, উচ্চ ার ণ- বভন্নতা র কারণ  িা না  এবাং   দথষ্ট  

অ নু রূপ শব্দ  ি ানা  িরুব র।  অ বভিা ন রথদক এরূ প আরও 

নতুন শব্দ স াংগ্রহ কদ র র েবণদ ত  শ ব্দ গু দ ল া চকদ বাদ র্ ড বল দ খ  

বারব ার  উচ্চস্বদ র উচ্চ ারণ অ নু শীলন কর াদ ল ভুদলর  

পবরি াণ কদ ি আস দ ব  বদ ল  আিার  িদ ন হয় । পরব তী  বেন  

আবি এ  কা িটি  করদ বা ।  গতক্লাদ স ছব ব রে দ খ গ ল্প রলখার 

রক্ষদ ত্র বশ ক্ষাথী রা র   স িস্যায় পদ ড়বছল, আিদক পরস্পর 

স ম্প ক ডযুক্ত কদ য় কটি উজ্জ্বল ছবব উপকরণ বহদ স দ ব ব্য বহার 

করাদ ত ব শক্ষ াথীর া ভাদলা স াড়া বেদ য় দ ছ ।      

মূ ল্যায় ন . . . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . . .. . .. . . .. . .. .. . . . .. . .. . . .. . .. . .. 

 

ব রদ েকটিভ  িা ন ডাল  রলখা র কদ য় কটি  উদল্ল খদ  াগ্য  বেক : 

o প্রবতবেন ব বদ্য ালদ য়  স ম্পাবেত  কাি  র িন- বব বভন্ন ববষদ য় র রক াদ না প া ঠ / পাদ ঠর অ াংশস হ  বশখন র শখাদ না কাদ ির ববদ শষ  বেক  

স াংবক্ষপ্তভাদ ব ব ণ ডনা  করদ ত  হদ ব।  ি ন্ত ব্য  হ দ ব অ নু বচন্ত নমূ লক।  অ থ ডাৎ ব ব ষয় স হ  বশক্ষদ ণর ব ববভন্ন  রকৌশল  উদ ল্ল খ  করদ ত হদ ব।  

o কাদ ির ি ার াবাবহকত া রক্ষা  করদ ত  হদ ব। এ  র ক্ষদ ত্র  প াঠ্যপুস্তদ কর  ববষ য় স মূদ হর ক্র ি  অ নু স রণ করদ ত হদ ব।  

o বশক্ষকি ান অ ি ডদ নর  ববষয় টি  িদ ন রাখদ ত হদ ব। 

 

 

অ নল াই ন  ি ান ডাল  প বরব চবত  এ বাং  অ নু শীল ন : 

Penzu একটি  অ নলাই ন  প্লয াট ফ ি ড র খাদ ন আপবন একটি  ব্য বক্তগত ব র্বিটাল  িা ন ডাল  ত তবর এব াং  পবর চ ালনা করদ ত প াদ রন। এ টি  ঠিক  

র ন একটি  ব্য বক্তগত  র্াদ য় বর, তদ ব  এ টি  বর্ব িটাল ফ রম্য াদ ট  থাদ ক  এবাং ই ন্টারদ নট  স াংদ  াগ  থাকদ ল  র  দকান  িায় গা  রথদকই  আপব ন  

এদ ত প্রদ বশ  করদ ত পারদ বন । 

Penzu এর  ও দ য় ব ঠিকানা: www.penzu.com 

 

Penzu এ র ত ব বশ ষ্টয : 

রগাপনীয় তা : আপন ার  িান ডাল  এবি গুদ লা  বর্ফি রূদ প রগাপ নীয়  থাদ ক,  া আপন ার বচন্ত ািা রা  এবাং অ নু ভূব তগুদ লাদ ক  বনরাপে  রাদ খ।   

কাস্ট্িাই দ িশন : আপ বন আপন ার পছন্দিদ তা ফ ন্ট, রাং এবাং  বথি  বে দ য়  আপনার ি ান ডাল টি দ ক ব্য বক্তগত কৃত করদ ত  পাদ রন ।  



ছবব যুক্ত  করা: আপনার গল্পদ ক  আরও  আ কষ ডণীয়  করার িন্য  আপবন আপনার িান ডাল  এবিদ ত ছবব র াগ করদ ত পাদ রন।  

এনবক্রপশন:  Penzu আপনা র স াংদ বে নশীল  ত েগুদ লাদ ক  রক্ষা  করা র  িন্য  উ ন্নত এন বক্রপশন  প্রে ান  কদ র।  

অ য াদ ক্সসদ  াগ্যতা: আপ বন আপন ার  কবম্পউটার, ট্য াবদ লট  ব া ির্ ান ডদ ফ ান  রথদক  আপনা র িান ডাদ ল  অ য াদ ক্সস  করদ ত প াদ রন।   

মূ লত, Penzu আপনার  বনদিদ ক  প্রকাশ  করা র, আপনা র বচন্ত া িার া র রকর্ ড করা র এবাং আ পনার  িীবদ ন র অ বভজ্ঞতাগুদ লা  ট্র্য াক  কর ার  

িন্য  একটি  বন রাপে  এ বাং  সু ববি াি ন  িায় গা  প্রে ান  কদ র। 

 

Penzu- এ প্রদ ব শ প্র বক্রয় া: 

প্রথদি http://www.penzu.com প্রদ বশ ক রদ ত হদ ব, 

 

এরপদ র Select, “Sign Up” অ থ ডাৎ ররব িদ স্ট্রশন  করদ ত হ দ ব, 

 

 

এছাড়াও  ব বস্তাব রত িান ার িন্য বন দ চর বলাংদক প্রদ ব শ করুন 

https://www.youtube.com/watch?v=qJaRs9SuLKM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



অবিদ বশন -০ ৯ রপশাগত েক্ষতা বৃ বিদত ির্ ান ড কবিউবনদকশন 

 

ব শখনফ ল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ  অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) পবর ববত ডত  বব েব্য বস্থায়  ির্ান ড রপশাগ ত র  াগাদ  াদ গর  ি ার ণা ব্য া খ্যা করদ ত  পা রদ বন;  

খ) ত ববেক  পবর বত ডদ ন র  াগাদ  াদ গ র  ির্া ন ড রকৌশল  শন াক্ত  করদ ত পা রদ বন। 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  রেই ন স্ট্বি ডাং,  রকই স  স্ট্াবর্ ,  িাদ ক ডট  রপ্লস ,  এ কক  কাি,  ে ল ীয়  কাি,  আদ লাচনা,  উপস্থা পন। 

উ পকর ণ:  কি ডপত্র,  তেপত্র,  পাও য় া র পদ য় ন্ট,  রপাস্ট্ ার  রপপ ার,  িাক ডা র এবাং অ ন্যান্য। 

 

অাংশ ক ির্ ান ড রপশাগত র াগাদ াগ ৪৫  বিবনট 

 

 স কলদ ক প্রীমত ও  শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন  শু রু করুন।  

 অ াংগ্রহণকারীদ ে র ির্ ান ড রপশ াগত র  াগাদ  াগ  স ম্প দ ক ড িার ণা  আ দ ছ বক না ব িজ্ঞ াস া করু ন । 

 বিজ্ঞাসা করুন  “ র াগ াদ  াগ  বলদ ত বক রব াদ েন? ”   

 তাদ ে র উত্ত রগুদ লা শু নু ন, প্রদ য় ািদ ন  িাই ন্ড ম্য াবপাং  করুন।  

 এবার বিজ্ঞাসা  করুন  “ ির্ ান ড র া গাদ  াগ বলদ ত বক রবাদ েন? ”   

 িতািত  প্রে াদ ন  উৎস াহ বে ন ।  ারা  বলদ ত চাদ চ্ছ  ন া এিন  দু ’ এ ক িনদক বলদ ত বলুন । 

ব লুন র াগাদ  াগ িাদ ন  . . . . . . 

 র াগাদ  াগ ি াদ ন ভা ব ব ববনিয়  ক র া ( দ িৌবখক,  বলবখত, ইশ ারা - ই বঙ্গত , অাংগভ বঙ্গ) 

 িতািত  প্রক াশ  করা 

 এদ ক অ দ ন্যর স াদ থ তে, অবভজ্ঞতা , জ্ঞান ই তয াবে আে ান - প্র াে ান ক রা ।  

 ব লুন   ির্ান ড র  াগ াদ  া গ ি াদ ন.. . . .. . . . 

 ির্ান ড র  াগ াদ  াগ হদ লা ির্ান ডভাদব  ভাব বববন িয়  করা 

 তে ও  র  াগাদ  াগ প্রযুবক্ত ব্যবহ ার কদ র র াগ াদ  াগ  বা  তে  আে ান - প্র ে ান করা 

 র াগাদ  াদ গ আধুবনক  প্র যুবক্ত,  বর্ভা ই স , সাংদ  াগব্য বস্থা ব্য বহার ক রা 

 অ তয াধুবনক প্র যুবক্ত ব্যবহা র কদ র তে স াংগ্রহ,  ব্য বস্থ াপনা,  ববব নিয়  ও  স াংরক্ষণ ক রা  

 স্ব ল্প স িয় ,  েি  ও  খ রদ চ কা  ডকরভ াদ ব র াগাদ  াগ প্র বতষ্ঠ া  করদ ত পার া  

 বনভ ডরদ  াগ্য,  বনরা পে ,  রগা পনীয় তা বিায়  র রদ খ  তে  আ ে ান - প্রে ান   

 র দকান স িয়  র  কারও  স াদ থ  র াগ াদ  াগ ত তরী  করা  স ম্ভব 

 র দ কউ স ঠিক িা ধ্যি ও  উপায়  বন ভ ডর কদ র র  দ কান ত ে র পদ ত প াদ র । 

 

 স বাই দ ক  পাচটি ে দ ল  ভাগ করুন   

 প্রদ তয ক  ে দ ল  স হায় ক  তেপত্র  ৫ . 1  প্রে ান  করুন। স হায় ক  তদ ে  প্রে ত্ত ৫ . 1 তেপত্র  অ াংশটি  পড়দত বলুন।  র াগ াদ  াদ গর  প্রথ াগত ও  

ির্ান ড ব্য বহাদর  বক বক প বরবত ডন  র ে খা  ায়  বন বে ডষ্ট করদ ত  বলুন । ে লী য়  আদ লাচনা কদ র র নাটখাত ায়  বলব পবি  করদ ত  বলুন।   

 কািটি  কর ার িন্য  ১ ০  ব িবনট  স ি য়  বেন। ে লীয়  আদ লাচনায়  অ াংশগ্র হণ  করুন। প্রদ য় ািদ ন  স হায় তা করু ন।   

 কািটি  রশষ  হ দ ল  “ র াগাদ  াদ গর  প্রথাগত ও  ির্া ন ড ব্য বহাদর বক বক  পবরবত ডন রে খা  ায় ”  তা র উপর একটি  ে লদ ক  বলদ ত বলুন, 

বাকীদ ে র আদ লাচনায়  অ াংশ গ্রহণ  ক দ র বিবলদয়  বনদত বলুন, বাড়ব ত রক ান পদ য় ন্ট  থাকদ ল  বলদ ত বলুন । 

 তেপত্র ৫ . 1  এ র আদ লাদ ক  ির্ ান ড র পশাগত  র াগাদ  াদ গর  ি ারণটি  স্প ষ্ট করুন, বপ বপটির িা ধ্যদ ি ক্র িান্ব দ য়  উপস্থাপন  করুন।   

অ াংশ  খ ির্ ান ড রপ শা গত র াগাদ  াগ  রক্ষ ত্র ও  রকৌশল ৪০  ব িবনট 

 

 অ াংগ্রহ ণকারীদ ে র পূদ ব ডর 5টি  ে দ ল বস দ ত বলুন।   

 প্রদ তয ক দয়ল স হায় ক তেপত্র ৫.২ প্রে ান  করুন।  

 স হায় ক তেপদ ত্র প্রে ত্ত  ৫.২  রকই স  স্ট্ াবর্টি  (  ির্ান ড রপ শাগ ত র াগ াদ  াদ গর র ক্ষত্র ও  রকৌ শল ) অ াংশটি  পড়দ ত ও  প  ডাদ ল াচন া 

করদ ত বলুন । 

 বিদ জ্ঞস  করুন . . . . . . .. . .. . . .. 



o পূব ডকে িতল ী  স রকাবর  প্রাথব িক  ব বদ্যালয়  ( কব ল্পত)  এ র  প্রি ান বশ ক্ষ ক িনা ব  আব্দুস  স ালাি  স ালাি  র চৌধুরী ির্ ান ড রপ শাগত  

র াগাদ  াদ গর র ক্ষদ ত্র বক  বক ব্য বস্থ া  বনদয় দ ছন?  

o কীভাদব ব্য বস্থা  বনদয় দ ছন? 

o বকভাদ ব পব রবস্থব ত স াি াল বেদ য় দ ছন? 

 

 কম নপত্র-১  এর আদ লাদ ক কা িটি স ম্পাে ন কদ র রপ াস্ট্াদ র  বলখদ ত ব লু ন।  

 প্রয়য়াজর্ীয় উপকরণ,  ি াক ডার,  স াই ন রপন,  রপাস্ট্ ার  রপপ ার,  রু ল া র বা রস্কল ,   সরবরাহ করুর্।  

 কািটি কর ার িন্য ১ ৫  ব িবনট স ি য়  বেন। সবার অিংিগ্রহণ মর্মিত করুর্।  

 কি ডপত্রটি  ভ াদ ল াভ াদ ব  বুবেদ য়  বে ন,  র ভ াদ ব  বল দ বন । র  িন;   

র  অ াংবশিদ নর স াদ থ  

র াগাদ  াগ কদ রদ ছ 

র  ির্ান ড ি াধ্যি/দ কৌশল ব্য বহা র  

কদ রদ ছ 

ফ লাফ ল বকভাদ ব করদ ল আদ রা  ভাদলা  

হদ তা? 

ক ার  কার  

র  াগ াদ  া গ 

কদ রদ ছ ন ?   

বক  বক  ির্ ান ড 

ি াধ্য ি/দ কৌশল ব্য বহ ার  

কদ রদ ছ ন?  

ত ার  গৃহ ীত ব্য বস্থা র ফ দ ল 

র   ফ ল াফ ল  অ ি ডন 

হদ য় দ ছ।   

ব তবন  আর  বক  বক 

ক রদ ত পারদ তন?  

 ঘুদ র ঘুদ র তাদ ে র কা ি প  ডদ বক্ষ ণ করু ন , েলীয়  কাদ ি স হায় তা করুন ।  প্রদ য় ািদ ন আদ লাচনায়  অ াংশ গ্রহ ণ করুন।   

 স ব ে লদ ক  তাদ ে র কা ি িাদ ক ডট দ প্ল দ স  উপস্থাপন  করদ ত বলুন।  স ব ে লদ ক এদ ক অ দ ন্যর রপাস্ট্ াদ রর পাদ শ িন্ত ব্য  বলখদ ত  বলুন। 

এক েদ লর স খাদ ন িন্ত ব্য  বলখা র শদ ষ হও য় া িাত্র রিাদ র  হাতত াবল বেদ ত বলুন  । বনি  বনি  আস ন গ্রহণ  করদ ত বলুন ।   

 স বার আস ন  গ্রহদ ণর  প র স ব াই দ ক িনাব  আব্দুস  স ালা ি স াদ হদ বর  অ বলম্বন ক রা  ির্া ন ড র াগ াদ  াদ গর   র ক্ষত্র ও  রকৌশলগুদ লা কী 

বছল বলদ ত বলুন।  কদ য় িদ নর িত া িত শু নু ন  

 আপবন বলুন  . . . . . . .. . . .. 

প্রিান বশক্ষক িনা ব আব্দুস  স ালাি স ালাি রচৌধু রী র  র  র  াগ াদ  াগ রক্ষদ ত্র  এ বাং র  র   র  াগ াদ  াগ রকৌশল/ি াধ্যি  ব্য বহার 

কদ রদ ছ ন।   

র  াগ াদ  া গ র ক্ষত্র  . . . . . .. . . . .. 

 স হক িী,  

 বশক্ষাথ ী,  

 অ বভভাব,  

 বশক্ষাথ ীর  িা তা - বপত া,  

 িন প্র বতবনব ি,   

 স্থানীয়  প্র শাস ন,   

 স্কুল কবিউবনটি,   

 উি ডতন কতৃ ডপক্ষ,   

 এস এিবস ,  

 বপটিএ সে স্য  

 বশক্ষা  অ বফস /বপটিআই /ই উআরবস   

 আই বসটি  ব্য বক্তত্ব  

 

ির্ ান ড রপ শা গত  র াগাদ  াগ রকৌশল/ি াধ্যি  

. . . . . . .. . . . . 

 অ নলাই দ নর িাধ্যদ ি,  

 ই ন্টার য াবক্টভ  র বার্ ড ও   

 ই ন্টার য াবক্টভ কদন্টন্ট,   

 বর্বিটাল টুলস ,  

 রখলাচ্ছদ ল (Gamified inter-active Tools) 

বশক্ষা বথ ডদ ে র মূ ল্যায় ন,   

 রফ স বুক একাউদ ন্ট  প্রচা র,  

 ববষয়  বভবত্তক  বভবর্ও ও  ি াবিবি ব র্য় া  

কদ ন্টন্টগু দ লা বশক্ষক ব াতায় দ ন  আ পদ লার্,  

 তেপত্র ৫.২  এ র আদ লাদ ক বপ বপটি র িা ধ্যদ ি ির্ ান ড র াগ াদ  াদ গর   র ক্ষত্র ও  রকৌশল/ি াধ্যি  স াংদ ক্ষদ প ব্য াখ্যা করুন। 

অ াংশ  গ অ বিদ বশদ ন র স া রস াংদ ক্ষপ,  মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ০৫ বিব নট 

 

কদ য় কিনদক বিদ জ্ঞস  করুন –   

o ত ববেক পব রবত ডদ ন  র াগাদ  াদ গর  ি র্ান ড রকৌশল  শন াক্ত করদ ত পারদ ব ন। 

o ির্ান ড র পশ াগত র াগ াদ  াগ কী? 

o কদ য় কটি রপশাগত  র াগাদ  াদ গর  র ক্ষদ ত্রর না ি ব লুন।  

o ির্ান ড র  াগ াদ  াদ গর কদ য় কটি আধুব নক প্রযু বক্তর ন াি বলুন।  

 

 অ বিদ বশনটি প বরচালন ার  রক্ষদ ত্র স কদ লর আন্ত বরক স হদ  াগীতা ক রার  িন্য িন্য বাে  ি ানা ন। ববনদয় র স া দ থ অ বিদ বশদ নর স ি াবপ্ত 

রঘাষণ া করুন।  



স হ া য় ক  ত ে অবিদ বশন - ২: রপশাগত  েক্ষ তা বৃবিদত  ির্ ান ড কবি উব নদকশন 

 

5. 1  ির্ ান ড রপ শাগ ত র  াগ াদ  াগ: 

তে ও  র  াগাদ  াগ প্রযুবক্ত র  চরি  উ ৎকষ ডতা বত ডিা ন স িদ য়  িানু দ ষর ব্য বক্তগত, স ািাব িক ,  র ািন নবতক, ব্য বস া- বাবণ িয, বশক্ষ া, বচ বকৎস া, 

কৃবষ,  পর িাণু, িহাকা শ গদ বষ ণা র থদ ক শু রু  কদ র িানব  িী বদ নর স ব ডদ ক্ষদ ত্র  অ ভূতপূ ব ড ভূব িকা পালন ক রদ ছ ।  

পূদ ব ড র  তে ি ানু দ ষর রি াগা ড় ক রদ ত কদ য় ক স প্তাহ, িাস, এিনবক বছর  ল াগদ তা রস  ত ে  এখন কদ য় ক রস দ কন্ড  স াংগ্রহ করা  ায় ।  

আধুবনক র  াগাদ  াগ ব্য বস্থ ার এই  অ কল্পনী য়  উত্থান ি ানব  স ভয তাদ ক হািার  বছর  স ািদ ন  এবগদ য়  বে দ য় দ ছ।  

দু ই - এ ক ে শক  আদ গ ও  র খাদ ন িা নু ষ ত ে নবন্দন র াগাদ  াদ গর  রক্ষদ ত্র  ব চঠিপত্র, রটবলগ্র াফ, রটবলগ্রা ি ও  রট বলদফ ান ব্য বহার করদ ত া, আ ি 

রস খাদ ন িায় গা  কদ র বনদয় দ ছ  রিা বাই ল রফ ান, রহা  াটস অ য াপ, টুই টা র,  বলাংকর্ইন, গুগল  বিট, রিদ স ি ার, বিদ িই ল  ই তয াবে িদ তা  

আধুবনক স ব র াগ াদ  াগ প্রযুবক্ত  রক ৌশল বা  িা ধ্যি।   

ির্ান ড র পশ াগত র  াগাদ  াদ গর অ াংশ বহদ স দ ব ে াপ্তবরক র াগাদ  াগ  ও  রুটি ন কােড স ম্পাে ন, বচঠি  পত্র আে ান - প্রে ান, ে াপ্তব রক স ভা, রস বি নার  

আদ য় ািদ ন  এদ স দ ছ যুগান্ত কারী  ও  ত বপ্লববক  পবর বত ডন । এ খ ন  মু হুদ ত ডর  িদ ধ্যই  ইয়মইল ও  রহায় াটস অ য াদপর মাধ্যয়ম ে াপ্ত বরক  বববভ ন্ন  

আদ ে শ- বনদ ে ডশ রকি  রথদ ক  িাঠ  প  ডাদ য়  পব রদ বশন  স্বল্প  স িদ য় র  ব্য া পা র ি াত্র।  এ কই ভ াদ ব িাঠ  প ডাদ য়  র  রকান স িস্য া প্রযুবক্তগত  ব ববভন্ন  

সু ববিা ব্য বহ া র কদ র তবর্ ৎগব তদ ত স াংবিষ্ট র দ কাদ ন া ে প্তদ রর  দৃ বষ্ট আ কষ ডণ করা র ি াধ্যদ ি  স িািা ন কর া   াদ চ্ছ ।  

তে ও  র াগাদ  াগ প্রযুবক্তর  অ কল্প নীয়  উন্নব তদ ত িানু ষ এখন  স্বল্প  স িদ য়  র  মকার্ স্থার্ রথদক র  রকা ন ত ে  অ দ নকটা  ববন া বাি ায়  

স হদ িই  স াংগ্রহ, স াংরক্ষণ ও  ব বতর ণ কর ার সু দ  াগ  পাদ চ্ছ ।  প্রযু বক্তগত এ ই  স কল  সু ববিা ব্য বহা র কদ র  বশ ক্ষা স াংব িষ্ট  স কল  অ াংব শিনদক  

একত্র করার  ি াধ্যদ ি িানস ম্মত  ও  রটকস ই  বশখন ব াস্তবায় ন  স ম্ভ ব।      

 

ব াাংলাদ ে দ শ  ির্ ান ড রপ শা গত র াগাদ  াদ গর পটভূব িোঃ           

ির্ান ড রপ শাগত  র  াগাদ  াগ  বাাংল াদ ে শ  স রকাদ র র ির্ান ড ব াাংলাদ ে শ  প্রবতশ্রু বতর  একটি  অ ববদ চ্ছ ি অ াংশ।  স রকার   ২০ ৪১  স াদ লর িদ ধ্য  

বাাংলাদ ে শদ ক  “ বর্ব িটাল ব াাংলাদ ে শ ”  রথদক  “ ির্া ন ড ব াাংলাদ ে দ শ”  রূপ ান্ত দ রর  পব রকল্পন া হাদত বনদয় দ ছ। ি াণনীয়  প্র িানিন্ত্রী  রে শর ত্ন  র শখ  

হাবসনা স ব ডপ্রথি  এ ই  প্রব তশ্রুব ত ব্য ক্ত কদ রন। ব তবন  ১ ২ ই  বর্দস ম্বর  ২ ০ ২ ২  স াদ ল  র ািি ানীর  বঙ্গ বন্ধু  আ ন্ত ি ডাবতক  স দ ম্মলন  রকদ ির 

( ববআই বসবস ) অ নু ষ্ঠাদন  বর্বিটাল বাাংলাদ ে শ বেবস - ২ ০ ২ ২  উদ  াপন  উপলদ ক্ষ আদ   াবিত  অ নু ষ্ঠাদন  প্রিান অ বতবথ র  ভাষদণ স ব ডপ্রথ ি 

‘ির্ান ড বাাংলাদ ে শ’  গর্ ার কথ া বদ লন।   

‘ির্ান ড র পশাগ ত র াগাদ  াগ হদ ব  স াে  ী, রটকস ই, জ্ঞানবভবত্তক, বুব িে ীপ্ত  ও  উদ্ভাবনী। স রকাদ র র ির্ া ন ড প্রকদ ল্পর ববদ বচন ায়  প্রাথব িক 

বশক্ষাখ াতদ ক অ গ্র াবিক ার বভ বত্তদ ত  ববদ বচন ায়  রনয় া  হ দ য় দ ছ। তারই  অ াংশ বহ দ স দ ব বনদ ম্ন াক্ত  পে দ ক্ষপগু দ ল া এ  প ডন্ত  বাস্ত বায় ন হ দ য় দ ছ। 

র িন;   

 

 ৫০৯ টি  উপদ িল ায়  এ কটি  কদ র বব দ্যাল দ য়  স ব ডাধুব নক ির্ ান ড র বার্ ডস মৃ ি  বর্বিট াল  ক্লাস রু ি স্থাপন 

 ৫০৯ টি উপদ িলায়  বব দ্যালয় স মূ দ হ ৫ টি কবম্পউটারস হ ল্যা ব 

 ৫০৯ টি উপদ িলায়  ভাষা ল্যাব  স্থা প ন করা  হদ য় দ ছ।  

 চর, হাওর, দ্ব ীপাঞ্চল  ও  পাহাড়ী  এ লাকার ৬৫০ টি সরক াবর  প্র াথবিক  ব বদ্যালদ য়  ৩ টি কদ র র েবণক ক্ষ বর্ ব িটাল ক্লাস রুি  

স্থাপন  

 ১০  টি ববদ্য ালদ য়  ৩ ০০ ০ িন বশ ক্ষা থীর ি াদ ে বর্ব িটাল কদ ন্টন্ট স ম্বব লত ট্যাবদ লট ব বতর ণ কর া হদ য় দ ছ।  

 ই - িবনট বরাং কা ডক্র ি  বাস্ত বায় দ নর ল দ ক্ষয  ৩ ৭ ০০  ট্যাব ববত রণ ক রা হদ য় দ ছ।    

 বশশু র ই উবনক  আই বর্ প্রে াদ নর  উদ েদশ্য বস আরবভএ স  প্রকল্প  হাদত রন য় া হদ য় দ ছ।  

 ৬৭ টি বপটিআ ই দ ত রদ য় দ ছ উ চ্চ প্রযুব ক্ত স ম্পন্ন আই বসটি  ল্যাব  ও  ল্যা পটপ, কবম্পউটার, বপ্রন্টা র ও  িাবিব ি বর্য়া।  

 ই - প্রাই িাবর স্কুল  বস দ স্ট্ি কা  ডক্র ি চল িান রদ য় দ ছ। 

 প্রদ তয ক ববদ্য ালয়  রথদক নূ য নতি এ কিন ব শক্ষকদ ক আই বসটি  প্রব শক্ষ ণ প্রে ান  কর া  হদ চ্ছ   

 বর্বিটাল হা বির া স্থ াপন  প্রবক্রয় ািী ন আদ ছ  

 প্রবতটা  বব দ্যালদ য়  ও য় াই ফ াই / ই ন্টারদ নট স াংদ  াগ স্থা পন কর া হদ য় দ ছ। 

 

5. 2  রকই স  স্ট্ াবর্  (  ির্ ান ড রপ শাগত  র  াগ াদ  াগ  ও  ে ক্ষতা  বৃবি ) 

িনাব  আব্দুস  স ালা ি স াল াি  রচৌধু রী  পূব ডকে িতল ী  স রকাব র প্রাথব ি ক  বব দ্যাল  ( কব ল্পত)  এ র  প্রি ান  বশ ক্ষক।  ব তবন  এ গ্রাদ ি  একিন  

স ব ডিন েদ ি  , স ৎ, গুণী ও  রিি াবী   বশ ক্ষক  বহদ স দ ব পবর বচত।  তা র স্কু দ লর  র দকান স হক ারী  বশ ক্ষক  প াঠ  স াংবিষ্ট  র   রক ান স িস্যায়  

প্রিান বশক্ষদ কর  স াদ থ  আদ লাচনা কদ রন । প্রি ান ব শক্ষক  ত ার ে ক্ষ ত া ও  বুবিিত্তার স াদ থ  ব্য াপ ারটি  স িািান  করা র বেক  বনদ ে ডশনা 

বেদ য়  থাদ কন। প্রদ য় ািদ ন  বত বন ব ন দ ি  রেব ণ কা  ডক্র দ ি উপবস্থ ত রথদ ক বা  ববদ শদ ষ  রক্ষদ ত্র অ নলাই দ নর  িাধ্যদ ি  উর্ধ্ডতন কতৃ ডপদ ক্ষর 

স াদ থ  র াগাদ  াগ  কদ র  উক্ত  স িস্যা টি  স িািাদ নর  িন্য  রচষ্টা  কদ রন।   



  

বতবন ব শক্ষ াথীদ ে র  স াদ থ  অ তয ন্ত  র কািল  ও  বব ন  ী আচর ণ কদ র থা দ কন। তার া প্রিান  বশ ক্ষদ কর প াঠ  ে ান কা  ডক্র ি ববদ শষ  কদ র 

ই াংদ রবি, ববজ্ঞান ও  গব ণত ক্ল াস  র বশ উপদ ভাগ কদ র । বত বন তা র র ে বণ কা ডক্র ি িাবি পার পাস  কদ ক্ষ   থা থ র পর্াদ গাব ি রিদ ন, 

ই ন্টার য াবক্টভ  রব ার্ ড ও  ই ন্টার য াব ক্টভ  কদ ন্টন্ট ব্য বহার  কদ র  উৎস বমূ খর  প বরদ বদ শ  স বার  অ াংশস গ্রহ দ ণ র িাধ্যদ ি র েবণ  ক া ডক্র ি  পব রচালনা  

বনবিত কদ র  থ াদ কন । বতবন  প্র ায় শ ই  বর্বিটাল  টুলস  ব্য বহ ার  কদ র রখলাচ্ছদ ল (Gamified inter-active Tools) ব শক্ষ াবথ ডদ ে র  

মূ ল্যায় ন কদ র থাদ কন।   

 

রেবণ ক া ডক্র ি প বরচালন ার আ কষ ডণীয়  অ াংশগুদ লা িাদ ে  িাদ ে  ব তবন তার স্কুদল র রফ স বুক একাউদ ন্ট  প্রচা র কদ রন। এদ ত স ার াদ ে দ শই  

বতবন রবশ  িন বপ্রয় তা  অ ি ডন  কদ র ন।  এছা ড়া বতবন  তা র ত তব র ক রা ববষয়  বভবত্তক  বভবর্ও ও  িাবি বি বর্য়া  কদ ন্টন্টগু দ লা বশক্ষক  

বাতায় দ ন  আপদলার্ কদ র ন। প্রবত টা  কদ ন্টন্ট  উচ্চ ররটিাং  প াও   া  কদ ন্টন্ট  গুদ লার িদ ধ্য অ ন্যতি । এ  ি ন্য  বতবন তার  রস রা  কদ ন্টন্ট  

ত তরীর িন্য  দুই বা র র েষ্ঠ  কদ ন্টন্ট  ব নি ডাতা  বনব ডাবচত  হদ য় দ ছন। বতবন ত ার উপদ িল ায়  রেষ্ঠ  ব শক্ষক  বনব ডা বচ ত হদ য় দ ছন  রবশ কদ য় কবার ।  

 

িনাব আব্দুস  স ালাি রচৌধু রী  তা র  স্কুদল  বাৎসবরক স াাংস্কৃ বতক  প্র বতদ  াবগত া কা ডক্র দ ি ত ার উপদ িলার গণ্য- িান্য  ব্য বক্ত বগ ড,  

িনপ্রবত বনবি, স িা িদ স বক  ও  প্রশ াস দ নর  ব্য বক্ত বগ ডদ ক  আিন্ত্রন  িাবনদয়  থাদ কন। তার বব দ্যালদ য় র র  রকান  উদ্ভূত স িস্যা বত বন  

অ কপদ ট  স বার কাদ ছ  ব্য ক্ত  কদ রন।  স্কুদ ল র উন্নয় দ ন ব তবন স ব ার  পর াি শ ড চান ।  

 

স ম্প্রবত বন্যায়  তার ববদ্য ালদ য়  বনরাপে  পা নীয়  জ্ব ল  ও  স ড়ক র াগাদ  াগ  ক্ষব তগ্রস্থ হও য় ায়  ববষয় টি  বতব ন উপদ িলা  প্র শাস দ নর দৃ বষ্ট  

রগাচদর বনদয়  আদ স ন। উপদ িলা  বন ব ডাহ ী  কি ডকত ডা ববষয় টি  উপদ িল া প্র দ কৌশলী  ও  এলবিই বর্ এ র  স াদ থ  প রািশ ড কদ র  স াংবিষ্ট ে প্ত রদ ক  

তবড়ৎ বনদ ে ডশন া প্রে ান কদ রন । ফ দ ল  উপদ িলা প্রদ কৌশল ে প্তর, এলবিই বর্, স্থানীয়  স রকার প্রবতবন বি  ও  এলাকাবাবসর স াবব ডক  

স হায় তায়  স্কুলগািী স ড়কটি  দ্রু ত র িরাি ত ও  একটি  গভীর  নলকূপ স্থ া পদ নর  ব্য বস্থা  হয় ।  

 

িনাব  আব্দুস  স াল াি  রচৌধুরী  তার  স্কুদল র  াবতীয়  কা ডক্র দ ির  আপদর্ ট  প্রায় ই  তা র স্কুদল র  রফ স বুক রপই দ ি আপদলার্  বেদ য়  থ াদ কন। 

এদ ত পুদ রা  উপদ িলাস হ  পুদ রা রে শবাবস  তার  কা  ডক্র দ ির হালনাগ া ে  িানদত পাদ র।  ত ার স াদ থ  স াদ থ  অ ন্যান্য  স্কুলও  এ  ি রদ নর  

কা ডক্র দ ি উৎস াবহত  হদ চ্ছ ।  

 

তার ব বদ্য ালদ   র অ বভভাবক  িহল  ও  এলাকাবাস ী িন াব আব্দুস  স ালা ি  রচৌধুরী র স ততা ও  র াগ্য  রনতৃদ ত্ব রবশ  আশা বাে ী  ও  গবব ডত।  

প্রিান  বশ ক্ষদ কর আদ   া িন  কর া িা স িাদ ব শ, অ বভভাবক  স ি াদ বশ  ও  স্কুল  ম্যাদ নিদ িন্ট  ক বিটির স ভায়  স বার স রব  উপব স্থবত  

লক্ষয নীয় । স ম্প্রবত স্কুল  কয াস্ট্দিন্ট  এবরই য় ার এক িন ে ান বীর  ও  ব শ ল্পপতী  িনা ব আক্ক াস  আল ী  স াদ হব  তার  স্কুলটি  রে খদ ত আদ স ন। 

স্কুদল র স াবব ডক কা  ডক্র ি রে দ খ  বত বন  ববস্ময় াবভভূত হন । িন াব আক্ক াস  আল ী  স াদ হব  তার এলাক ার  বশ ক্ষা থীদ ে র  কল্যাদ ণ ৫ টি ল্যাপটপ  

ও  ৫ টি ট্যাব  প্রে ান  কদ রন  এবাং  ভব ব ষ্য দ ত স্কুলটির র দক ান প্রদ য় ািদ ন  পাদ শ  থাকা র অ বঙ্গকার  ব্য ক্ত  কদ রন।  

 

স দ ব ডাপবর, িনা ব  আব্দুস  স ালাি  রচৌ ধুরী  স াদ হব  ত ার  ে ক্ষত া, র  াগ্য তা, জ্ঞান ও  গু দ ণ আ ি  একি ন রেষ্ঠ  ি র্ান ড প্রিা ন  বশক্ষক ।  রটকস ই 

উন্নয় ন ও  চতুথ ড বশ ল্প ব বপ্লদ ব র চয াদ লি  রিাকাব বলায়  প্রবতটা  বব দ্যালদ য়  এ  িরদ ণর  একিন ির্ান ড আব্দুস  স ালাি ে রকা র।  

 

 

কম নপত্র-১   

র  অ াংবশ িদ নর স াদ থ র াগ াদ  াগ  

কদ রদ ছ 

র  ির্ ান ড ি াধ্য ি/দ কৌশল 

ব্য বহার কদ রদ ছ 

ফ লাফ ল বকভাদ ব করদ ল আদ রা  

ভাদলা হদ তা? 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   



 

 

ির্ ান ড রপ শা গত র াগাদ  াদ গর  র ক্ষত্র:   

ববদ্যালয়  একটি স াি াবিক প্রবতষ্ঠ া ন। স িাদ ির িানু দ ষর আশা  আকা ঙ্খার প্র তীক হদ লা বব দ্যালয় । রস ব ে দ ক রখয় াল ররদ খ ববদ্য ালদ য় র 

প্রিান  বশ ক্ষক ও  স হক ারী  ব শক্ষগ ণ বনদিদ ে র ে ায় - ে াবয়ত্ব ির্ান ডভ াদ ব প ালন করদ ল িানু দ ষর আশ া  আকাঙ্খার  প্র বতফ লন ঘদট। 

ববদ্যালদ য় র  ফ লাফ ল ও  বশ ক্ষার  ি া ন ভাদলা  হ য় ।  এলাকবাস ী  ব া ক বি ঊবনটি আদ স্ত  আদ স্ত বনদ িদ ে র স ম্পৃ ক্ততা বাড়াদ ত  শু রু  কদ র।  স কদ ল 

বিদ ল এবগদয়  আস দল অ দ নক চয াদ লি  রিাকাদ বলা করা স হি হয় । স রকারী ব াদ িট ও  স হায় তা র খাদ ন অ প্রতুল, এলাকাব াস ীর  

স হদ  াগীতা থাকদ ল রস  অ প্রতুলতা  স দ িই  রিটাদনা  ায় ।   

1. স হক িী 

2. বশক্ষাথ ী  

3. অ বভভাবক 

4. বশক্ষাথ ীর  িা তা - বপত া 

5. িনপ্রবত বনবি 

6. স্থানীয়  প্র শাস ন  

7. স্কুল কবিউবনটি 

8. উি ডতন কতৃ ডপক্ষ 

9. এস এিবস , বপটিএ  

10. বশক্ষা  অ বফস /বপটিআই /ই উআরবস 

11. আই বসটি  ব্য বক্তত্ব  

 

ির্ ান ড রপ শা গত র াগাদ  াগ  িা ধ্যি  ব া রকৌশল   

কবম্প উট ার ও  স্য াদ ট ল াই ট  বনভ ডর  র াগাদ  াগ ব্য বস্থ ার অ বব োস্য  উ ন্ন  দ নর ফ দ ল  তে ও  র াগাদ  াগ প্রযুবক্তদ ত অ কল্পনী য়  পব রবত ডন  

এদ স দ ছ। প্রযুবক্ত  রক াম্পাবনগুদ লা বন য় বিত তাদ ে র  ির্ান ড র াগাদ  াগ প্র যুবক্ত পণ্য  ( হ ার্ ডও য় ার,  স ফ ট ও য় ার, বর্ভ াই স ,  রগদ িট ,  প্রদ ট াকল ,  

রনট ও য় াক ড) হাবির  কর ার  িা ধ্যদ ি  প্রব তবনয়ত আ ধুবনক র াগ াদ  াগ  ব্য বস্থাদ ক পাদ ি  বেদ চ্ছ । ফ দ ল িা নু ষ বেন বে ন ব নতয নতুন  ির্ান ড 

প্রযুবক্ত ব্যবহাদর র ি াধ্যদ ি বনদিদ ে র আদ রা রবব শ ে ক্ষ  ও  র াগ্যত াস ম্পন্ন  কদ র   গ দ ড় তুলদছ।   

বনবব ডঘ্ন,  দ্রু ত,  বব েস্ত ও  বন রাপে  র  া গাদ  াদ গর িন্য  র  স কল  ির্ান ড অ নলাই ন র াগ াদ  াগ প বরদ স বা স ার া  ববে ব্য া পী িানু দ ষর 

আ স্থা ও  বব োস  অ ি ডন কদ রদ ছ রস গু দ ল ার িদ ধ্য অ ন্যত ি ির্ ান ড র  াগ াদ  াগ প্রযুবক্ত গুদ লা হদ লা বনম্নরূপ ।   

1. বিদ িই ল 

2. গুগল  বিট 

3. জুম এপ  

4. রহায় াটস এপ  

5. রফ স বুকদিদস ি ার  

6. রফ স বুক  

7. ই স্কাই প  

8. ই ন্সট্র্াগ্রাি  

9. বলাংকর্ইন  

10. টুই টার  

11. গু গল  স াচ ডই বি ন 

12. ই য় াহু স াচ ডই বি ন 

13. বার্ ড/ এ আ ই 

14. রিবিব ন/ এআই 

15. বিবপটি/  এআ ই 

16. বাই দু  স াচ ডই বি ন 

17. ই য় াদ ন্ডক্স স াচ ডই বি ন 

18. বপবপল ীকা  স াচ ডই বি ন 

19. ির্ান ড রফ া ন  

20. ওয়য়ব সাইেস 

21. মেমলমিির্   

22. ই উটিউব  

23. এস এিএস  

24. গুগল  র্ক 

25. গুগল  শীট 

26. গুগল  ফম ন  

27. গুগল  স্ল্াই র্  

28. গুগল  ম্যাপ  

29. গুগল  ক্লাস রুি  

30. গুগল  বকপ রন াটস   

31. িাই দ ক্র াস প্ট অ বফস   

32. গুগল  ক্র ি  

33. িাই ক্র স প্ট রকাপ াই লট  

34. িাই ক্র স প্ট ববাং স া চ ডই বি ন 

35. গুগল  োই ভ  

36. বসিদল স - ক্লাউর্ রস্ট্াদ রি   

37. ওয়ার্ োইি  

38. ই ন্টার য াবক্টভ বর্ভ াই স 

39. ই ন্টার য াবক্টভ  রহ ায় াই ট  র বার্ ড 

40. আই বপ রকদ িরা   

41. বভবর্ও কনফ াদ রবন্সাং টুলস 

42. বসবস  টিবভ ও রকদ ির া 

43. রটবলগ্রাি  স ফ টও য় ার  

44. ট্র্ু কলার  

45. রিাব াই ল ব্য াাংবকাং এপস 

 

 

 

 



অ বি দব শন -১ ০ র পশা গত ে ক্ষতা  উন্নয় দন  প্রযুব ক্ত 

 

ব শখনফ ল: 

এ  অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) বনি  বব দ্যালদ য় র একটি  স িস্যা  স িািাদ ন  ির্ান ড পব রকল্পন া প্র ণয় ন  করদ ত প ারদ বন ।  

খ) ির্ান ড রপ শাগত  ে ক্ষতা  বৃবিদ ত  ই - ল াবন ডাং প্লয াট ফ দ ি ডর পব রচয়  ব্য খ্য া করদ ত পারদ বন। 

গ) ির্ান ড রপ শাগত  ে ক্ষত া  বৃবিদ ত  অ নলাই ন  প্লয াট ফ দ ি ডর ব্য বহার ক রদ ত পা রদ বন। 

 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  িাই ন্ড ম্যাবপাং, বথাংক - দ পয় ার - দ শয় ার, েলগত ক াি, আদ লাচন া, উপস্থ াপনা । 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব পবপটি ,  কি ডপ ত্র - ১,  এবাং অ ন্যান্য। 

 

অাংশ ক ির্ ান ড র  াগ াদ  াগ  ে ক্ষ তা  ব্য বহার  কদ র  মর্জ মবযালয়য়র সমস্যা সমািার্ 

পমরকল্পর্া 

২৫  বিবনট 

 

 স কলদ ক প্রীমত ও  শু দ ভচ্ছ া িাব নদয়  অ বিদ বশন  শু রু করুন।  

 অ বিদ বশন - ৫  এঁর স াদ থ  স ম্বয় ররদ খ  ির্ান ড রপ শাগত  র াগাদ  াদ গর  রক্ষ ত্র ও  রকৌ শল / িা ধ্যি স ম্প দ ক ড কদ য় কটি  প্রন  করু ন।  

[ দ  িন প্রন করুন; প্রিা ন  বশ ক্ষক িনাব  আব্দুস  স ালাি  স ালাি রচৌধু রী কার ক ার স াদ থ র  াগাদ  াগ কদ রদ ছন? র াগ াদ  াগ ক রার স িয়  

বক বক র াগ াদ  াগ রকৌশল/িাধ্য ি ব্য বহার কদ রদ ছন? ]   

 

 এবার স ব াই দ ক আবার  পাচট া ে দ ল ভাগ করুন।   

 প্রদ তয ক ে লদ ক স হায় ক তে ১ ১ . ১  এ র কি ডপত্র- ১ প্রে ান করুন।   

 ে লগু দ লাদ ক আদ লাচনা কদ র বনি ববদ্যালদ য় র একটি স িস্যা বচ বি ত করদ ত বলুন। ( প্র িান  ব শক্ষক িনা ব  আব্দুস  স ালাি স ালাি  

রচৌধুরী র  ভাদ ব কদ রদ ছন )।  

 উক্ত সিস্যাটি সিাি াদ নর িন্য এক টি ির্ান ড পবরক ল্পনা  প্রে ত্ত  ছক ( ক ি ডপত্র - ১) অ নু  ায় ী রপাস্ট্ াদ র বলবপব ি করদ ত বলুন  । 

 কািটি কর ার িন্য ১ ০  ব িবনট স ি য়  বেন। 

 প্রয়য়াজর্ীয় উপকরণ,  ি াক ডার,  স াই ন রপন,  রপাস্ট্ ার  রপপ ার, ররাল ার ব া রস্কল,  সরবরাহ করুর্।  

 ঘুদ র ঘুদ র তাদ ে র কা ি প  ডদ বক্ষ ণ করু ন এ বাং প্রদ য় ািনীয়  স হ ায় তা বে ন।   

 পবরকল্পন াগু দ ল া বে দ য়  িাদ ক ডট  র প্লদ স  আ দ ল াচনা করদ ত বলুন।  কাি  র শষ  হ দ ল  প্রবতটি  ে ল  িাদ ক ডট  র প্লস  পি বত. . . . . . .. .   

[ প্রবতটি রটববদ ল প্রদ তয ক ে ল কাি  স াবিদ য়  রাদ খব। একিন ব্য বতত ে দ লর অ ন্য সে স্যগণ ঘুদর ঘুদর প্রদ তয ক ে দ লর কাি রে খদ ব এবাং 

প্রবতটি  ক াদ ির ব্য াখ্য া ি ানদ ত চ া ই দ ব। প্রবতটি  রট ববদ ল  এ কিন উপব স্থত রথদ ক অ ন্য  ে দ ল র স ে স্য গণদ ক তাদ ে র কাদ ি র ব ণ ডনা 

বেদ ব।]   

. . . . .. . .. অ নুস রণপূব ডক  উপস্থা পন  ক রদ ত ব লুন।  ে দ ল র অ ন্য ান্য  স ে স্য গণ ঘুদ র  ঘুদ র  প্রদ তয দ কর নমু না  প্রবতদ বে ন রে খদ ব।  প্রবশ ক্ষক  প্রব তটি 

নমু না রে দ খ  প্রদ য় ািনীয়  ফ ল াব ত ডন বে ন।  

 স কল দ ক পবরকল্পনাগু দ ল া প ডদ বক্ষ ণ কদ র প বরকল্প নার  পাদ শ িন্ত ব্য  ব ল খ দ ত বলুন। 

 কাি র শদ ষ বন ি বন ি আস দ ন বস দ ত বলুন ।  

 স ব ে লদ ক সু চারুভ াদ ব ে লগত কা ি কদ র উ পস্থাপদ ন র িন্য  িন্যব াে  জ্ঞাপ ন করুন।   

 

অ াংশ- খ ির্ ান ড রপ শা গত ে ক্ষত া ত তর ীদ ত অ নল াই ন প্লয াট ফ দ ি ডর পব রচয় ২৫ বিবনট 

 স বার িদ ন াদ  াগ আ কষ ডণ  ও  আ ন্ত ব রক স হ দ  াগীতা ক ািন া কদ র এ  অ বিদ বশদ নর  “ অ াংশ- খ ”  শু রু করুন।  

 উপবস্থত অ াং শগ্রহ ণক ারীগণদ ক অ ন ল াই ন প্লয াট ফ ি ড কী ত া বিদ জ্ঞ স  করু ন।  

 প্রন করু ন;  অ নল াই ন প্লয াট ফ ি ড কী ?  অ নল াই ন প্লয াট ফ দ ি ড কী কর া  া য় ?  অ নল াই ন প্লয াট ফ দ ি ডর প্রদ য় ািন  আ দ ছ কী?  ই তয াবে   

 কদ য় কিদ নর উত্তর শু নু ন ।   

 আ পবন বলুন. . . . . . . . .  অ নল াই ন প্লয াট ফ ি ড হ দ ল া ই ন্টারদ নট  বভ বত্তক ভ া সু ডয় াল  বশখ ন স্কুল   

 কবম্পঊটার ও  ই ন্টারদ নট বভবত্তক এ বশখন  ব্য বস্থাদ ত র   রকউ র দকা ন স্থান রথদক উন্মুক্ত  ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ দ ি ড 

বনদির ে ক্ষত া বৃ বি করদ ত  পাদ র ।  

 উন্মুক্ত  ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ দ ি ড ববষ য়  বভ বত্তক বববভ ন্ন রকাদ স ড ভ বত ড হ দ য়  স াটি ডবফ দ কট  অ ি ডনস হ  ে ক্ষতা বৃবি র স হ ি 

সু দ  াগ থাদ ক।  



 বশক্ষক বাতায় ন ও  মু ক্তপাট দুটি  ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ দ ি ডর উোহরণ। 

 এবার প্রন  করুন ই দ তািদ ধ্য  রকঊ র কান ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ দ ি ড বনব বন্ধ ত আদ ছন বকনা?  

 রকান রক ান ই - ল াবন ডাং  প্লাট ফ দ ি ড ব ন ববন্ধ ত আদ ছন? বলদ ত বলুন 

 তাদ ে র উত্তদ র র স াদ থ বিল র রদ খ আপবনও বলুন “ ব শক্ষক  বা তায় ন ”  ও  “ মু ক্তপাট ”  দুটি বৃহৎ ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ ি ড।  

 বিদ জ্ঞ স  করুন রকান  ই - ল াবন ডাং প্লাট ফ দ ি ড কী করা  ায় ? ( বে  ক াদ রা র কান আই বর্য়া থাদ ক রশয় া র করদ ত বলুন)   

 এবার স াংদ ক্ষদ প বলুন, ব পবপটির  স হদ  াগীতা বনদত  প াদ রন।  

 “ বশক্ষক বাত ায় ন ”  মূ লত বাাংলাদ ে দ শর স ব স্তদ র র ব শক্ষদ কর  িন্য।   

 তারা  তাদ ে র  বনি  বনি  কদ ন্টন্ট, র লখা, প্রবন্ধ  ও  উদ্ভ াবন  গল্প  রশয় ার  করদ ত পাদ রন । 

 আ র মু ক্ত পাঠ  হ দ চ্ছ  অ নল াই ন রকাদ স ড অ াংশগ্রহ দ ণর উন্মুক্ত  ই - ল াবন ডাং  প্লা ট ফ ি ড। 

 

 প্রদ তয ক ে দ ল স হায় ক তেপত্র ১ ১ . ২ প্রে ান করুন ।  

 এবার  প্রদ তয ক  ে লদ ক তে  ১১ . ২ পদ ড় ে দ ল  আ দ ল াচন া পূব ডক  অ নল া ই ন ই - ল াবন ডাং প্লয াট ফ ি ড “ মু ক্তপাঠ ”  বক  বক  কয াটাগব রদ ত  বক 

বক রকাস ড প্রে ান কদ র  তা র ত াবল কা  প্রস্তু ত ক রা এ বাং  

“ বশক্ষক ব াতায় ন ”  এ ব শক্ষকর া ব ক বক ে ক্ষতা উন্নয় নমূ লক কাি ক রার সু দ  াগ রপদ য়  থাদ কন এবাং এ খাদ ন বক বক বফ চাস ড রদ য় দ ছ তার  

একটি তাবলকা  প্রস্তুত  কদ র র পাস্ট্াদ র বলবপ বি করদ ত  বলুন ।   

 কািটি কর ার িন্য ১ ০  ব িবনট স ি য়  বেন। 

 প্রয়য়াজর্ীয় উপকরণ,  ি াক ডার,  স াই ন রপন,  রপাস্ট্ ার  রপপ ার,  ররাল ার ব া রস্কল ,  সরবরাহ করুর্।  

 ঘুদ র ঘুদ র তাদ ে র কা ি প  ডদ বক্ষ ণ করু ন এ বাং প্রদ য় ািনীয়  স হ ায় তা বে ন।   

 ে লগত কাি  রশদ ষ র দকান  এক টি ে লদ ক উপস্থ ন ক রদ ত বলুন,  বাকীদ ে র আদ লাচন ায়  অ াংশ  ব নদত ব লুন।  স ব  ে ল রথদক 

আদ লাচনায়  অ াংশগ্রহণ বনবিত  করুন।   

 স বার আদ লাচনা  রশদ ষ স হায় ক ত েপত্র ১১ . ২ এর আদ লাদ ক বপ বপটির  িাধ্যদ ি  “ বশ ক্ষক ব াতায় ন ”  ও  “ মু ক্তপাট ”  স ম্প দ ক ড গু রু ত্বপূণ ড 

তেগুদ লা উপ স্থাপন  করুন । স ব া ই দ ক বলুন  প্রাথব িক বশক্ষ া  কাবর কুলা ি - ২০ ২১  এর ববস্ত রণ  রট্র্বনাংটি  আ পনার া প্রথদি  অ নলাই দ ন 

মু ক্ত পাদ ঠ র িাধ্যদ ি  বনদ য় দ ছন। এ টি  এ কটি  অ নল াই ন প্লয াট ফ ি ড। 

 

অ াংশ-  গ অ নলাই ন  ই - ল াবন ডাং  প্লয াট ফ দ ি ডর ব্যবহার ৪০  ব িবনট 

 

 বলুন র দহতু আপ নার া প্রাথবিক  ব শক্ষা  কাব রকুলাি - ২০ ২১  এর ববস্ত র ণ প্রব শক্ষ ণটি অ নলাই দ ন মু ক্তপাদ ঠর  িাধ্যদ ি  বনদয় দ ছন। ত াই 

আপনাদ ে র অ বিকাাংদ শ র মু ক্তপাদ ঠ  ররব িদ স্ট্রশন থ াকা র কথা । 

 তাহদ ল রকউ বক  বলদ ত পাদ রন, মু ক্তপাদ ঠ আর বক  বক প্রব শক্ষণ  করা   ায় ? বক  বক প্রব শক্ষণ  করা র সু দ  াগ আদ ছ? কদ য় কিদ নর 

উত্তর শু নু ন। প্রদ য় ািদ ন ি াই ন্ড ম্যা ব পাং করু ন।  

 র দ হ তু তাদ ে র অ বিকাাংদ শর অ নল া ই দ ন এ কটি  প্রবশক্ষণ কর ার পূব ড অ ব ভ জ্ঞ তা আ দ ছ,  তাই  প্রথদ ি  আ পবন আ পনার বনদ ি র মু ক্ত পাঠ  

প্রফ াই দ ল ঢুদক কাব রকুলাি - ২০ ২১  এর ববস্ত রণ  প্র বশক্ষ ণটি ছাড়া  আর  বক বক  রপ শাগত  উ ন্নয় নিিী  প্র বশ ক্ষণ আদ ছ  তা র স াংব ক্ষপ্ত 

বণ ডনা  বে ন।  

 বকদ বার্ ড রথদ ক কদ ি াল রচদপ িদর  মু ক্তপাঠ বলাংদক বক্লক করুন  https://muktopaath.gov.bd/ 

 এবার বশক্ষক  ব াতায় দ ন ত াদ ে র কা দ রা বন বন্ধ ন আদ ছ বকনা  ব িদ জ্ঞস  করুন। 

 বলুন আিরা  এখন  বশ ক্ষক ব াতায় ন বনবন্ধ ন প্রবক্রয় া রে খদ ব া। রক ান একিন  ার  বনবন্ধ ন ন াই  তাদ ক বন বন্ধ ন কদ র বেদ য়  স বাই দক 

রে খ দ ত বলুন । বকদ ব ার্ ড রথদ ক কদ ি াল  রচদ প িদ র মু ক্ত পাঠ  বল াংদ ক বক্লক  করু ন,  বশ ক্ষক ব াতায় ন -  https://teachers.gov.bd/ 

 বনবন্ধ ন প্র বক্রয় া স ম্পন্ন কদ র বশক্ষ ক বাত ায় দ ন কনদট ন্ট আপদলার্, র্ াউনদলার্ প্র বক্রয় া রে খাদ না  স ম্পন্ন করুন।  

 বক বক প্রবক্র য় া অ নু স রণ কদ র ববষ য়  বভ বত্তক কনদ ট ন্ট স াচ ড কদ র র্া উ নদ ল ার্ করদ ত হ য়  রে খ াদ না  স ম্প ন্ন করু ন।  

 আপনার রে খাদ ন া রশষ হদ ল তাদ ে র  ে লগতভাদ ব বনি ে দ লর কবম্পউট াদ র প্রথদি মু ক্তপাদ ঠর র  দকান প্রব শক্ষদ ণ অ াংশ গ্রহণ করা র 

প্রবক্রয় া অ নু শীলন করদ ত  বলুন,  ত ারপর  ব শক্ষক বাত ায় দ ন বনবন্ধ ন  প্র বক্রয় া স ম্পন্ন করদ ত  বলুন । বন বন্ধ ন প্রবক্রয় া  স ম্পন্ন করদ ত  

প্রদ য় ািদ ন বনি  বন ি ির্ ান ড রফ া ন ব্য বহা দ রর সু দ  াগ রে য় া  র দত পাদ র।  

 স বার  অ াংশগ্রহণ  বন বিত  করুন।  প্রথদি মু ক্তপাঠ  বনদয়  ে লীয়  ক াি  করদ ত বলু ন।  ে লীয়  কাদ ির  ববষ য় গুদ লা ে দ লর একিনদ ক 

রনাট খা তায়  ক্র িান্ব দ য়  বলবপবি  ক রদ ত বলুন । র  িন; র  র   ব বষয়  গুদ লা বনদয়  তার া অ নু শীলন ক রদ ব ত া হদ লা,  

 প্রথদি মু ক্তপাদ ঠ প্রদ ব শ প্রবক্রয় া   

 বনবে ডষ্ট প্র বশক্ষ ণ বাছ াই  করা   

 এক এক কদ র ঐ  প্রব শক্ষ ণটি সম্পন্ন করণ প্রবক্রয় া  

 তারপ র ব শক্ষক বাত ায় ন বন বন্ধ ন কা ডক্র ি স ম্প ন্নকর ণ  

https://muktopaath.gov.bd/
https://teachers.gov.bd/


  াদ ে র  াদ ে র  বনবন্ধ ন রনই  তা রা ল্যাপটপ ক বম্পউটার অ থব া ির্ ান ড রফ াদ নর ি াধ্যদ ি বনবন্ধ ন ক াি করদ বন। ব নবন্ধ ন র শদ ষ 

ে ল ীয় ভ াদ ব কনদ ট ন্ট আ পদ ল ার্ ও  ববষ য়  বভ বত্তক  কনদ ট ন্ট স াচ ড কদ র র্াউনদ ল ার্ কর ার প্রবক্র য় া অ নু শীল ন করদ ত বলু ন। পুদ রা 

প্রবক্র য় াটি  ে ল ীয় ভ াদ ব পূদ ব ডর িদ তা র নাট  খ াত ায়  বল বপ বি  করদ ত  বলুন।   

 উক্ত কািটি অনু শীলন ক রদ ত ২ ০  ব িবনট স িয়  বেন। 

 অ নু শীল ন রশদ ষ  র দ কান  এ কটি  ে ল দ ক মু ক্ত পাঠ  ও  বশক্ষক  ব াতায় দ ন  ব নবন্ধ ন,  প্রদ ব শ ও  অ নু শীল ন প্রবক্র য় া কা ডক্র ি  ব্য াখ্য া ক রদ ত 

বলুন। বাকী ে লগু দ লাদ ক আদ লাচনা য়  অ াংশগ্রহণ করদ ত  বলুন ।   

 

অ াংশ- ঘ অ বিদ বশদ ন র স া রস াংদ ক্ষপ,  মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ০ ৫  বিব নট 

কদ য় কিনদক বিদ জ্ঞস  করুন –  

 মু ক্ত পাদ ঠ  ে ক্ষতা বৃবি মূ ল ক কদ য় কট া রকাদ স ডর ন াি বলুন।   

 বশক্ষক বাত ায় দ ন বকভাদ ব বনবন্ধ ন করদ ত হয় ? 

 

 

অ বিদ বশনটি পবরচ ালনার  র ক্ষদ ত্র স কদ লর স হদ  াগীতার  িন্য  আন্ত বর ক িন্যব াে  ি ানান । ববনদয় র স াদ থ অ বিদ বশদ ন র স ি াবপ্ত  রঘ াষণা  

করুন। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



স হ া য় ক  ত ে অবিদ বশন - ২: রপশাগত েক্ষতা উন্নয় দন  প্রযুবক্ত 

কি ডপত্র_১_ মর্জ মবযালয়য়র সমস্যা সমািায়র্ ির্ ান ড পমরকল্পর্াঃ 

আপনার মর্জ মবযালয়য়র একটি সমস্যা বচ বি ত কদ র ত া সমািায়র্র িন্য ত তরী ক রা ির্ান ড পমরকল্পর্া ব নদচর ছদক বলখুন।   

 

ব বদ্য ালদ য় র স িস্য ার মিয়রাণাম 

( ব বদ্য ালদ য় র র  দকান  একটি সিস্যা )  

স িস্যা স িাি াদ ন গৃহ ীত পে দ ক্ষপ অ াংশীিদ নর ভূ বিকা 
অ াংশীিন র  উপাদ য়  

স হায় তা করদ ব 
ফ লাফ ল 

র  উপ াদ য়  স িস্যা স নাক্ত ক রা হদ ব    

 
স িস্যা স িাি াদ ন র  র  পে দ ক্ষপ  রনয় া  

হ দ ব 
   

স িস্যা বনষ্পব ত্ত মূ ল্যায় ন    

 

1 1.2 মু ক্তপ াঠ 

'মু ক্তপাঠ' বাাংল া ভ াষায়  বনবি ডত  এ কটি  স রকারী  উন্মুক্ত  ই - ল াবন ডাং  প্লাট ফ ি ড।  ার  মূ লিন্ত্রই  হদ লা "বশখুন. . .   খন র  খাদ ন  ই দ চ্ছ ” । এ  প্লাট ফ ি ড 

রথদ ক আ গ্রহ ী র   রকউ র  রকাদ না  স ি  র  রক াদ না স্থান  রথদ ক অ নল াই ন রকাদ স ড অ াংশ গ্রহ দ ণর  িা ধ্যদ ি জ্ঞ ান ও  ে ক্ষ তা  অ ি ডন ক রদ ত 

পারদ বন । ২০ ১৬ স াদ ল িাননীয় প্র িান িন্ত্র ী আ নু ষ্ঠ াবনকভ াদ ব  মু ক্ত পাদ ঠ র উদ দ্ব ািন  কদ রন।  এ ই  প্লাট ফ দ ি ড স ািা রণ বশ ক্ষা, ক াবরগ বর ও  

বৃবত্তমূ লক এবাং  িীব নব্যাপী  বশ ক্ষ ার সু দ  াগ  রদ  দছ । এিন বক বাাং লাদ ে দ শর সু ববি াববঞ্চত  ও  প্রাবন্ত ক িনদগাষ্ঠীও  'মু ক্তপাঠ' রথদক 

বৃবত্তমূ ল ক বশ ক্ষা  গ্রহ ণ কদ র  আ ত্মক ি ডস াংস্থাদ নর সু দ  াগ রপদ ত পাদ রন।   

'মু ক্তপাঠ'-এর ব্য বহারক ারী হল  বশ ক্ষক, বশ ক্ষাথী, যুবস ি াি, কি ডিীব ী ব্য বক্ত বগ ড, ববদ ে শগা িী কি ী, প্র বা স ী কিী বকাং বা গৃবহ ণী  স বাই ।   

'মু ক্তপাঠ'-এ র িন রদ  দছ ব শক্ষক দ ে র িন্য "িা বিবিবর্  া  কনদট ন্ট ত তবর", "িাবিব িবর্য়া  ক্লাস রুি  ি বনটবরাং এন্ড  র িন্টবরাং ”  নািক  

অ নল াই ন রকাস ড রতিবন রদ য় দ ছ স ািারণ, কা বরগব র, বৃবত্তমূ লক বশ ক্ষা, রে দ শর প্র াবন্ত ক প ডাদ য় র চাব ষ দ ে র িন্য  বববভ ন্ন রকাস ড ও  

পরীক্ষামূ ল কভ াদ ব ত বদ ে বশক  কি ডস াংস্থাদ নর প্রস্তুবত স হ ব বদ ে শগািী ক িীদ ে র প্রব শক্ষ ণমূ লক অ নলাই ন রক াস ড।  

'মু ক্তপাঠ' িা তী য়  বশক্ষ াক্র ি ২০ ২১  ( প্রাথবিক স্তর) এর ব বস্তর ণ বব ষ য় ক অ নল াই ন প্রবশক্ষণ রক াস ডটি অ নলাই দ ন উন্মুক্ত  কদ র এবাং 

স ফ ল তার স াদ থ বাাংল াদ ে দ শর  প্রাথ বিক বশক্ষ া  স াংবিষ্ট  স কল  কি ডক ত ডা ও  বশ ক্ষকদ ে র প্রব শক্ষণ  ক া ডক্র ি  স ম্প ন্ন কদ র  স নে পত্র ববত রণ 

কদ র।  

মু ক্ত পাদ ঠ র অ নল াই ন রকাস ডগু দ ল ার িদ ধ্য স বদ চদয়  িনবপ্রয়  রকাস ডগু দ ল ার কদ য় কটি  হ দ ল া বর্বিট াল  বনর াপ ত্তা,  রক াবভ র্ - ১৯ স দ চতনতা  ও  

প্রবতকা র, গব ণত অ বলবম্পয়ার্ রকৌশদল গবণত  রশখ া, ি াতীয়  ব শক্ষাক্র ি রূপদ রখ া - ২০ ২১ , গ্রাবফক বর্ িা ই ন উইথ রকনভা।   

এ স ক ল  প্র বশ ক্ষ ণ গু দ লা   ১ ২  টি র  অ বি ক  কয া টা গ বর দ ত  বব ন্য স্ত ।  র দ য় দ ছ  দু ই শ ত  এ র  অ বি ক  বি  এ বাং  রপ ই র্  রট্র্ বনাং  রক া স ড।  এছা ড়াও  

রিা বা ই ল  ক দ ন্ট ন্ট  ত ত বর ,  অ য া স দস স দ ি ন্ট  রস ন্টা র ,  ভ া র্চ ড  া ল  ক্লা স রু ি । 

মু ক্ত পা দ ঠর র  রকা ন  প্র ব শ ক্ষ দ ণ  অ াং শ গ্র হ দ ণ র  ি ন্য  ভয া বল র্  ই দ ি ই ল  ও  রফ া ন  না ম্বা র  বে দ য়  রর বি দ স্ট্র শ ন  ক দ র  ব ন দ ত  হ দ ব ।  এ  প্লয া ট ফ দ ি ড 

মকার্ ব্যমক্ত বব বভ ন্ন  ভূ বি কা য় অিংি মর্য়ত পায়র, র ি ন  ব শ ক্ষা থী ,  ই ন্স ট্র্ া ক্ট র ,  ক বি বব উ ট র  বা  প া ট ডনা র ।   



এ খা ন কা র  ক্লা স গু বল  ভ া র্চ ড  া বল  ক রা র  পা শা পা বশ  রব্ল দ ন্ড র্  প ি বত দ ত  ক রা র  সু দ  া গ  থা দ ক ।  মু ক্ত  পা দ ঠ  শু ধু  প্র বশ ক্ষ ণ ই  মর্য়া  ায় এ ি ন  নয়  

ব রাং  ব্ল গ  রল খা দ ল বখ ,  রলখা বা প্রবন্ধ প্র কা শ  ও  র  রকা ন  প্র বশ ক্ষ দ ণ  অ াং শ গ্র হ ণ  ক দ র  বশ ক্ষ ক  বশ ক্ষা থ ী  প র স্প দ র র  ি দ ধ্য  বন বব ড়  র া গা দ  া গ 

করা  ায়।  

 

সূ ত্রোঃ 

 ১৪ বেন ব্য াপী  আই বসটি  ই ন এডুয দ কশন প্র বশ ক্ষণ ( স াংদ ক্ষবপত ) 

 মু ক্তপাঠ  

 

ব শক্ষক  ব াত ায় ন 

বশক্ষক  বা তায় ন বশক্ষকদ ে র  িন্য  ত তবর এ কিা ত্র অ নল াই ন  ও দ য় ব র পাট ডাল  প্লয াট ফ ি ড  া র িাধ্যদ ি  ব শ ক্ষকগণ তাদ ে র ত তরী কৃত রেণী  

উপদ  াগী কনদট ন্ট, ছব ব, বভবর্ও আপদলার্ এবাং র্া উনদলার্ করদ ত  পাদ রন । ব শক্ষকর া বনদিদ ে র  িদ ন াভাব ও  বচন্ত া ভা বনার  প্রক াশ  

স ািারণ ত ব্ল গ ও  খবর - ে ার অ াংদ শ  কদ র থাদ কন। বশ ক্ষায়  উদ্ভা বনী স াংস্কৃবতর ব বকাদ শ বশক্ষকগ ণ আধুব নক ও  িানস ম্মত ব শক্ষা শহর  

রথদক  গ্রাি  প ডাদ য়  বনদ য়  র দ ত বন তয  নতুন উদ্ভ াবদ ন র গল্প  আ পদ ল ার্  করদ ত প াদ রন। রনতৃদ ত্বর ববকা শ  ও  ভ ববষ্য ৎ ব শক্ষা  বাস্ত বায় দ ন 

প্রবতষ্ঠ ান  প্রি ান ও  স হ কারী  প্র িানগ ণ রনতৃদ ত্বর  গল্পও  ( প বরবত ডদ ন র গ ল্প ) আ পদ ল ার্ করদ ত  পা রদ বন। 

 

 

ব শক্ষক  ব াত ায় দ ন  এদ ক্সসোঃ 

আপবন এ  অ নল াই ন  ও দ য় ব রপ াট ডাল  প্লয াট ফ দ ি ড এদ ক্সস  রপদ ত  হদ ল,  প্রথ দ িই  একটি োউ িাদ র র স াহাে  ব নদয়  বশক্ষক  বাত ায় ন এর  ও দ য় ব 

এদ েস (www.teachers.gov.bd) বে দ য়  স াচ ড করু ন ও  রপি ও দ পন করু ন। রহ াি রপদ ি র ব াি বে দ ক উপদ র রদ য় দ ছ আ িদ কর তাবরখ, 

বনদচ রল াদ গা ও  র িনু য  েপর্াউ ন।  আর র্া ন বেদ ক উপদ র র অ াংদ শ  রদ য় দ ছ কনদট ন্ট, িদ র্ল কনদট ন্ট  ও  স ে স্য স াংখ্যা এবাং  আপ বন  চাই দ ল 

ভ াষ া িা ধ্যি বাাংল া  অ থবা ই াংদ রব ি বনি ডারণ  করদ ত প াদ রন। বনদ চই  কনদ ট ন্ট বাট দ ন বক্লক কদ র রে দ খ  বনন না না ি রদ ণর ক নদ ট দ ন্টর 

স িাহার এবাং  পাদ শই  রদ য় দ ছ লগই ন এবাং ব নবন্ধ দ নর সু ববি া। 

 

ব নবন্ধ ন  প্রবক্রয় াোঃ 

বনবন্ধ ন স ম্পন্ন  করদ ত  বন দ ে ডশন া অ নু  ায় ী নাি, ই দ িই ল, রিা বাই ল ( দ িাবাই ল  নাম্ব ার  ই াং দ রবিদ ত  বেন  ও  ০  স াংখ্যা  ব াে  বেদ য়  র শষ  ১০ 

বর্বিট  বে ন)  স ব ডবনম্ন  ৬ অ ক্ষদ র র পাস ও য় ার্ ড বে ন ও  পুন রায়  প্রে ান ক রু ন। আ পনা র ব নবন্ধ নটি  স ফ ল  হ দ য়দ ছ বকনা রচক করু ন । 

বনবন্ধ ন প্রবক্র য় া স ম্প ন্ন হ দ ল  এ ব ার ই দ িই ল  ও  পাস ও য় ার্ ড বে দ য়  প্রফ াই দল  ল গই ন/ এ দ ক্সস  করু ন । প্রথদ িই  আ পনার রপ্রাফ াই ল  প বরপূ ণ ডভ াদ ব  

আপদর্ট  বা হালনাগ াে  করুন। ‘আ িার পাত া ’  এই  অ াংদ শ একিন বশ ক্ষক তা র স ািব গ্রক অ বস্থ ান ,  িাস, বছরব্য াপী বনণ ডয়  করদ ত  পা রদ ব।  

এ িনবক প্রবত বে দ নর ক া ডক্র ি  এ খ াদ ন  াচাই  করা   াদ ব।  আপন ার  র প্রা ফ াই দ ল র এবর্ট অ পশদ ন  ব ক্ল ক কদ র ব নদ ে ডশনা  অ নু  ায় ী প্রদ য় ািনীয়  

তে প্রে ান করুন  এবাং ১০ ০%  র প্রা ফ াই ল  স ম্প ন্ন করু ন। স ম্প বক ডত অ াং দ শ অ বশ্য ই  বনি  স ম্প দ ক ড বল খু ন এ বাং বনদ িদ ক তুদ ল  িরু ন।   



 

 

কনদট ন্ট রে খা  ও  আপদল ার্ ক রাোঃ    

বশক্ষক  ব াতায় দ ন  কনদট ন্ট রে খদ ত  রহাি  রপদ ির  কনদট ন্ট  বাটদ ন  বক্লক  করুন  এবাং  র  িরদ ণর  কনদ ট ন্ট  র ে খ দ ত চান  ত া  বনি ডা রণ  করু ন।  

আপনার ক াবি ত কনদট ন্ট রে খদ ত  েপর্া উন র িনু য  রথদক বনবে ষ্টড অ পশনটি  অ নু স রণ করুন , র িন -  ব্ল গ,  বচত্র ,  রপ্রদ িদ ন্টশন ,  বভবর্ও ,  

র্কুদিন্ট,  প্রকাশ না,  ম্যাগ াবিন,  উ দ্ভাবদ নর গল্প ,  খবর- ে ার,  রনতৃদ ত্বর গল্প ই তয াবে রথদক বন বেষ্টড অ পশন টি বাছাই  কদ র  কদ ন্টন্ট রে খদ ত 

পাদ রন।   

এ বার  কনদ ট ন্ট আ পদ ল ার্  করদ ত  চ াই দ ল  ররবি স্ট্ার্ ড বশ ক্ষকগণ  ‘আিা র  পা তা ’ য়  বক্লক  করুন।  প রবত ী িাদ প  আপদলার্  বাটদ ন  বক্লক  করুন 

এ বাং আ পন ার  পছন্দ  অ নু  ায় ী কনদ ট ন্ট এ র িরণ  বন ি ডার ণ  করু ন।  বনি ডাব রত কনদ ট ন্ট  আ পদ ল ার্ ক রদ ত প্রদ য় ািনীয়  এ বাং  স ঠিক ত েববল  

আপদলার্ করুন। ব শক্ষক বাত ায় ন  ব শক্ষকদ ে র রপ শাগত  উন্নয় দ ন বনয় বি ত র  ক া ডক্র িগু দ ল া স ম্প াে ন কদ র কদ র থাদ ক রস গু দ ল ার কদ য় কটি  

হদ লা বনম্নরূপ।  

 

স প্তাদ হর  রস র া কনদট ন্ট  ব নি ডা তা 

বশক্ষক  বা তায় দ নর স ে স্য ব শক্ষকদ ে র  আপদলার্কৃত  কনদট ন্ট এ প্রে ত্ত  লাই ক, বভ উ ও  র রটি াং স দ ব ডাপ বর ক ন দ ট দ ন্টর গুণগত িাদ ন র বভব ত্তদ ত 

১৫  বেন অ ন্ত র  অ ন্ত র ৭  িন  বশ ক্ষ কদ ক প্রাথ বিক  বা ছাই দ য়  িদ নানীত  করা  হ য়  এ বাং  পরবত ীদ ত  স রকাব র টি চাস ড রট্র্ বনাং  কদ ল ি, িাউ বশ  

অ বিে প্তদ রর কি ডক ত ডা  ও  এ টুআ ই  র  ৌ থভ াদ ব গঠিত  র পর্াগব ি এ ক্স পাট ড টি ি  ঐ  ৭  িন বশ ক্ষদ কর কনদট ন্ট  এর গুনগত  বেক  ববচ ার  ববদ িষ ণ 

কদ রন। রপর্াগ বি  এ ক্সপ াট ডদ ে র রথ দ ক প্রা প্ত ররটি াং  এ র  বভ ব ত্তদ ত স া িদ নর বে দ ক এ বগদ য়  থাক া  ২  িন  বশ ক্ষক ১৫  বেন  অ ন্ত র অ ন্ত র  রস রা  

কনদ ট ন্ট বনি ডাত া হ দ য়  থাদ ক ।  রস র া কনদ ট ন্ট বন ি ডাত া হ ও য় ার রক্ষদ ত্র  কনদ ট ন্ট এ র স াংখ্যা র রচদ য়  এ র গু ণগত বে ক ও  ল ক্ষয, উদেশ্য 

বাস্তবায় ন  হদ চ্ছ  বকনা ত া ব বদ বচনা  করা হদ য়  থাদ ক। 

রস রা  উদ্ভা বকোঃ 

বশক্ষায়  উদ্ভাব নী স াংস্কৃ বতর  ববক াশ  ও  বনতয  ন তুন পবরক ল্পনা  ব াস্তবায় দ ন ব শক্ষকদ ে র ভূ বিকা  অ গ্রগন্য।  ২০ ৪১ স াদ লর উদ্ভাবনী  ব াাংলাদ ে শ 

বববনি ডাদ ণ ব শক্ষায়  উদ্ভ াবদ নর রকান  ববকল্প  রনই । আ পন ার উদ্ভ াবনই  র হ াক আ িাদ ে র ব শক্ষা  ব্য বস্থায়  ব ব দ্যিান  স িস্যা স িা িাদ নর পথ।  

আপনার স িস্যার স ি ািান আ পবন বনদিই  রস ই  বচন্ত াদ ক স ািদ ন ররদ খ ও  স রকাদ রর নানা ববি আদ ে শ বাস্ত বায় দ ন কাি করদ ব আি াদ ে র 

বশক্ষকগণ । ত াদ ে রদ ক স্বীকৃবত  প্রে া দ ন তাদ ে র উদ্ভা বদ নর গ ল্প রে খদ ব  স া রা ব াাংলাদ ে শ।  আপবন   বে  বশক্ষক  বাতায় দ নর  স ে স্য হদ য়  থাদ কন 

তাহদ ল আপনার উদ্ভ াবদ নর গ ল্প  া  গুণগত ব শক্ষা  বাস্ত বায় দ ন করদ ছ তাহদ ল আিই এর ই উটিউব বভবর্ ও  বলাংক আপদলার্ কদ র বেন  

পাদ রন ‘ উ দ্ভা বদ নর গল্প  প াতায় ’ ।  

রহাি র পদ ির  উপদ র  র্ান  বেদ ক আ পনার  নাদ ি  বক্লক  করুন আর  রপদ য়   াদ বন আি ার  পা তা।  আিা র পাত া য়  বক্লক করুন  আর রপদ য়   াদ ব ন 

উদ্ভাবদ নর গল্প  আপদলাদর্র সু দ  াগ ।  এখাদন আপনা র গল্প আপদলার্ ক দ র বে দ ত পাদ রন । বশ ক্ষক বা তায় দ নর স ে স্যদ ে র প্রাপ্ত লাই ক, বভউ  

ও  ররটিাংদ য় র বভবত্তদ ত  স ািদ নর বেদ ক এবগদয়  থাকা ৫  িন ব শক্ষদ কর  উদ্ভ াবদ নর গ ল্প স রকা বর টি চ াস ড রট্র্ বন াং কদ ল ি, িাউব শ অ বিে প্তদর র 

কি ডকত ডা  ও  এ টুআ ই  র ৌ থভ াদ ব  গ ঠিত র পর্াগব ি এ ক্স পাট ড টিি  াচ াই  বা ছাই  কদ র ন ।  রপর্ াগবি  এ ক্সপ াট ড টি দ ির  ররটি াং  ব  বন  প্রথি  স্থ ান  

অ বস্থান কদ রন  বতব ন রস র া উদ্ভা বক  ( পাবক্ষক)  িদ নানী ত হদ য়  থাদ কন । 

মূ ল্য ায় দ নর রক্ষদ ত্র  র  ব বষয় গুদ লা প্রা িান্য  রে য় া  হদ বোঃ 

1. আই বর্য়া টি নতুন বক না? 

2. উদদ্যাগটি বনদি র ত তব র/ স ম্পৃক্ত  বকনা? 

3. আই বর্য়া টি রকান  স িস্যা স িা িাদ নর স হায় ক বকনা? 



4. ৬ টি টিটি ( স িাদ লাচনা, সৃ িনশীলতা, ত নবতকতা, স াি াবিক প্রবত শ্রুব ত, কি ডস াংস্থান এ বাং স্ব াস্থয ) রকা ন  এ কটি  অ ি ডদ ন স হ ায় ক 

বকনা? 

5. আই বর্য়াটি বশখন প্রবক্রয় ার স াদ থ কতটুকু স ম্পৃক্ত? 

 

 

রস রা  রনতৃ ত্ব ( প্র বতষ্ঠা ন প্রি ান ও  সহক া রী প্রি ানগ ণ): 

'স্বদ প্নর স্কুল  গবড়, বনদিদ ক বেদ য়  শু রু কবর' এ ই  রস্ল্াগ ান  রক স া িদ ন ররদ খ  ে ক্ষ রনতৃত্ব  ও  প্র বতষ্ঠ ান  ব্য ব স্তাপনায়  শীদ ষ ড থাক া প্রবতষ্ঠ ান 

প্রিান  ও  স হক ারী প্রিা নদে র িন্য  বশ ক্ষক ব াতায় দ ন র  াগ  হদ লা রস রা র নতৃত্ব বফচ ার।  আপবন  বক আ পনার  বশ ক্ষা প্রবতষ্ঠ ানদক র রাল  

িদ র্দ ল পবরণ ত কদ রদ ছন? আ পনা র ব শক্ষাথ ীরা  বক  একুশ  শতদ কর  িন্য উপদ  াগী? আপন ার  প্রবতষ্ঠ াদ নর ব শক্ষা থীদ ে র ফ লাফ দ ল বক  

আপবন স ন্তু ষ্ট? আ পবন  আ পনা র প্র ব তষ্ঠ াদ ন বক পবরব ত ডন এ দ নদ ছন  ার  িন্য  আ পব ন স বা র কাদ ছ  খু ব প বরব চত? 

 বে  আপন ার  রন তৃদত্বর  গদ ল্প  এই  প্র নগুদ লার উ ত্তর  থাদ ক  এবাং  গুণগত  বশক্ষা  বাস্তব ায় দ ন  কদ র  থাদ ক  ত াহদ ল আিই এ র  ই উটিউব  বভবর্ও  

বলাংক আপদলার্  কদ র বে দ ত প াদ র ন  “ রন তৃদত্বর  গ ল্প পা তায় ” । রহাি রপদ ির  উপদ র  র্ান  বেদ ক  আপনা র  নাদ ি  ব ক্লক করুন  আর  রপদ য়  

 াদ বন আি ার পাত া। আি ার  পাত া য়  বক্লক করুন আর  রপদ য়   াদ ব ন র নতৃদ ত্বর গল্প  আপদলাদর্র সু দ  াগ।  বশক্ষক বাত ায় দ নর স ে স্যদ ে র 

প্রাপ্ত লাই ক, বভউ ও  ররটিাংদ য় র বভ বত্তদ ত স ািদ নর বেদ ক এবগদয়  থাক া ৫  িন ব শক্ষদ কর রন তৃদ ত্বর গল্প স রকাবর টি চাস ড রট্র্ বন াং কদ ল ি, 

িাউবশ  অ বিে প্তদ রর ক ি ডকত ডা  ও  এ টুআ ই  র ৌ থভ াদ ব গঠিত রপর্াগ বি এ ক্সপাট ড টি ি  াচাই  বাছ াই  কদ র থা দ কন । রপর্াগ বি এ ক্স পাট ড টি দ ির  

ররটি াংদ য়  ব বন  প্রথি  স্থান  অ ি ডন ক দ রন বতবন  রস রা  রনতৃত্ব  িদ নান ীত হদ বন। 

মু ল্য ায় দ নর রক্ষদ ত্র  র  ব বষয় গুদ লা প্রা িান্য  রে য় া  হদ বোঃ 

1. উদদ্যাগটি একাদ র্বিক/  প্রা বতষ্ঠাবন ক স িস্যা স িা িাদ ন স হায় ক বকন া? 

2. ৬ টি  ে ক্ষতা  (Criticality, Creativity, Morality, Social Commitment, Employability and Health) রক ান  একটি অ ি ডদ ন  

স হায় ক বকনা? 

3. উদদ্যাগটি টিবস বভ ( টাইি, কস্ট্, বভবিট) হ্র াস  করদ ত স হায় ক বকন া? 

4. উদ দ্যাগটি দ ত দৃ শ্য িান  রকান  পব রব ত ডন আ দ ছ বকন া? 

 

অ য াম্ব াদ স র্রব শপ  র প্রা গ্রািোঃ 

অ য াম্বাদ স র্রবশপ র প্রা গ্রাি  ি ানদ ত ব ক্লক করু ন রহ াি  রপদ ি র অ য াম্বাদ স র্র কন ডাদ র। অ য াম্ব াদ স র্রবশপ  রপ্র াগ্র া ি ববস্ত া বরত  অ য াম্বাদ স র্র প াতা  

বভ বিট  করু ন। অ য াম্ব াদ স র্র হ ও য় ার শত ডাব বল  ও  কা ডক্র ি  িা নদ ত 'শত ডা ববল' শদ ব্দ  বক্লক করুন।  আপবন চ াই দ লই  ববভাগ, রিলা ও  উপদ িলা  

অ নু  ায় ী অ য াম্বাদ স র্র বশক্ষকদ ে র খু ৌঁদ ি বনদ ত পাদ রন । অ য াম্বাদ স র্র ব শক্ষকদ ে র প্র বতষ্ঠান, উ পদ িল া ও  রিল া প  ডাদ য়  বশ ক্ষা স ম্প বক ডত  

র দকান ি রদ ণর  বনউি  খবর- ে ার  অ াংদ শ আপদলার্ করদ ত পারদ ব ন। 

সূত্রোঃ 

 ১ ৪ বেন  ব্যা পী আ ইবস টি ইন  এডুয দকশন  প্রবশক্ষণ ( স াং দক্ষবপত) 

 বশক্ষকবা তায়ন   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



অ বি দব শন -১ ১ ব শক্ষক িা ন অ ি ডদ ন ক র ণ ীয় 

 

বশ খনফল: 

এ অ বিদ বশন রশদ ষ অ াংশ গ্রহণকা রী গণ, 

 ক) বশ ক্ষক  ি ান ব াস্তব ায় দ ন  ববদ্য িা ন  চয াদ লি  বনণ ডয়  করদ ত  পা রদ বন।  

খ ) বশ ক্ষক  ি ান ব াস্তব ায় দ ন  ববদ্য িা ন  চয াদ লি  দূরীকরদ ণ পব রকল্পন া প্র ণয় ন  করদ ত প ারদ বন । 

স িয় :  ১. ৩ ০ ঘন্টা 

পি বত :  িাই ন্ড ম্যাবপাং, বথাংক - দ পয় ার - দ শয় ার, েলগত ক াি, আদ লাচন া, উপস্থ াপনা । 

উ পকর ণ:  রবার্ ড,  রপাস্ট্া র রপ পার,  ব পবপটি ,  কি ডপ ত্র - ১,  এবাং অ ন্যান্য। 

 

অাংশ ক বশক্ষকিান বাস্তবায় দন ববদ্যিান চযাদল ি ১ ০  বিবনট 

 

 প্রবশ ক্ষণাথ ীগণদ ক স্বাগ ত ি াবনদয়  অ বিদ বশন শু রু করুন।   

 অ াংশগ্রহণকারীদ ে র  বলুন আ িরা  ই দ তািদ ধ্য র িদ নবছ র ,  

 বশক্ষকি ান ৯  ও  ১ ২ টি  এ বাং বনদ ে ডশ ক/ সূ চক ৬২ ও  ৮২ টি তার স াদ থ বক ছু প্রি াণক  বা  টুলস ও  আদ ছ।   

 এবার অ াং শগ্রহণকা রীদ ে র ব িদ জ্ঞস  করুন বশক্ষক িান  বাস্ত বায় দ ন কী কী  স িস্যা র িাকাদ বল া করদ ত  হয়? দুই  একিনদ ক বলদ ত  

বলুন। 

 স কল দ ক এ বার নবীন  প্র বীণ  বনবব ডদ শদ ষ  চারটি  ে দ ল  ভ াগ করু ন।    

 স ব ে লদ ক তাদ ে র কা ি বুবেদ য়  বে ন। বলুন  ব শক্ষকি ান স ফ ল বাস্ত বায় দ ন ববদ্য িান  কী কী চয াদ লি /অ ন্ত রায়  রদ য় দ ছ তার উপর  

২  এবাং ২  র িাট ৪ ে দ ল কাি  করুন ।  

 ২  ে লদ ক বলুন আপন ার া বনদিদ ে র প্র িান  বশ ক্ষক বহদ স দ ব কল্প না কদ র ে লগত কা ি করদ ব ন। আ র অ ন্য ২  ে লদ ক বলুন  

আপনারা  বনদিদ ে র স হক ারী  বশ ক্ষ ক বহদ স দ ব কল্পনা কদ র  ে লগত কা ি করুন।   

 স বাই দ ক বশ ক্ষকিাদ নর  শীট প্রে ান  করুন। প্রবতটি  ি াদ নর  ববপ রীদ ত   কী  কী  চয াদ লি  রদ য় দ ছ ত া  ে দ ল আদ লাচনা কদ র  রপাস্ট্ াদ র  

বলখদ ত বলুন।   

 তাদ ে র প্রদ য় ািনীয়  উপকর ণ রপ াস্ট্ ার, ি াক ডার, স াই নদপন স রবর াহ ক রুন। কািটি  করা র িন্য ত াদ ে র ১৫  বিবনট স িয়  বেন ।  

 ে লগ ত আদ লাচনা  ও  ে লীয়  ক া ি চলাক ালীন  ঘুদর  ঘুদর  রে খুন।  স বার  অ াংশ গ্রহণ  বনবিত  করুন । প্রদ য় ািদ ন তাদ ে র 

আদ লাচনায় /ক াদ ি স হদ  াগীতা করু ন।  

 ে লগত কাি রশষ হদ ল প্রথদি প্রিা ন বশক্ষক ে ল রথদক ১  ে লদ ক উপস্থাপন করদ ত বলুন। অ ন্য প্র িান ব শ ক্ষক ে লদ ক অ নুস রণ 

করদ ত বলুন  এবাং বাকীদ ে র আদ লা চনায়  অ াংশগ্র হণ  করদ ত বলুন। 

 প্রথি ে দ লর  উপস্থ াপন  রশষ  হদ ল এবার  স হক ারী বশক্ষকদ ে র  ে ল রথদক  র দকান  ১ টি ে লদ ক উপ স্থাপদ নর  িন্য আিন্ত্রন িান ান।  

বাকী ে লদ ক অ নু স রণ করদ ত বলুন । এবাং অ ন্য স ব াই দ ক আদ লাচনায়  অ াংশগ্রহণ করদ ত  বলুন ।  

 ২  ে দ লর উপস্থা পন রশষ  হদ ল এবা র ত েপত্র ৯. 2 এর  আদ লাদ ক বপ ব পটিদ ত বশ ক্ষকিান  ব াস্তবায় দ ন বব দ্যিান  চয াদ লি স মূহ 

উপস্থাপন  করুন।  স াংদ ক্ষদ প আদ লাচনা করুন। 

 

অাংশ খ ববদ্যিান চযাদল ি দূরীকরদণ  পবরকল্পনা প্রণয় ন ৪০  বিবনট 

 

 অ াংশগ্রহণকারীদ ে র  উদেদশ্য  বলুন -   

 ব শক্ষক িা ন বাস্ত বায় দ ন বব দ্যি ান  চয াদ ল ি স মূ হ  বনণ ডদ য়  আ পন ারা   দ থষ্ট  ক াি  কদ রদ ছন । আ ির া ই দ ত ািদ ধ্য  অ দ নকগু দ ল া চয াদ ল ি 

ি ানদ ত রপদ র বছ। স্কুল  প ডাদ য়  আ ির া ব াস্তদ ব আ দ র া অ দ নক রক ি চয াদ ল ি  রি াকাদ বল া কদ র থাবক এ বাং রস গু দ ল া ব ববভ ন্ন উপ ায়  ও 

ি াধ্যদ ি স ি ািা নও কদর  থা বক।   

 এবার  স কলদ ক  আবার  ৫ টি ে দ ল ভাগ করুন।  আপনা র র্ ান পাশ  রথ দ ক একিদনর প র এক িনদক  ১, ২, ৩, ৪, ৫  এভ াদ ব বলদ ত 

বদ ল স বাই দ ক পাচটি ে দ ল ভাগ  ক রুন।   

 পাচটি ে লদ ক ববদ্যি ান চয াদ লি  দূরীকরদ ণ প্রে ত্ত ছদক ১ টি কদ র পবরক ল্পনা প্র ণয় ন করদ ত বলুন । স ব ে লদ ক পবরকল্পন ার ছক প্রে ান  

করুন।  

 

 

 

 



চয াদ লি  দূর ীকরদ ণ  প বরক ল্পনা  ছক   

স িস্য া/ চযাদল ি স িস্য ার  ির ণ  উ ত্তরদ ন র উ পায় /দ কৌশল  ফ লাফ ল 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 আ দ ল াচনায়  ে দ ল র স কদ ল র অ াংশগ্রহ ণ বনবি ত করু ন । প ডদ ব ক্ষণ করু ন, প্রদ য় ািদ ন স হায় তা করুন। স কলদ ক আদ লাচনা কদ র 

পবরকল্পন া ছকটি  পূ রণ কদ র  স হায় তা করদ ত  বলুন । 

 প্রবতটি েলদ ক ২ ০  ব িবনট  স িয়  বে ন। কা ি র শষ  হ দ ল  প্রব তটি  ে ল  ি াদ ক ডট  রপ্লস  পি ব ত  

[ প্র বতটি রটববদ ল প্রদ তয ক ে ল ক াি স া বিদ য়  র াদ খব । একি ন ব্য বত ত ে দ লর অ ন্য স ে স্যগণ  ঘুদর  ঘুদর প্রদ তয ক ে দ লর  কা ি রে খদ ব 

এ ব াং প্রবতটি  ক াদ ির  ব্য া খ্যা  ি ানদ ত  চ াই দ ব।  প্র বতটি  রট ব বদ ল  এ ক িন উ পবস্থ ত রথদ ক অ ন্য  ে দ ল র স ে স্য গণদ ক  ত াদ ে র  কাদ ি র বণ ডনা 

বেদ ব ।]  

 অ নু স রণপূব ডক উপস্থা পন করদ ত  ব লুন। ে দ লর অ ন্যান্য  স ে স্যগণ ঘুদর ঘুদর প্রদ তয দ কর পবরক ল্পনা রে খদ ব।  স বাই দ ক  অ ন্যে দ লর 

পবরকল্পন ার  পাদ শ  িন্ত ব্য  বলখদ ত  ব লুন।  প্রদ য় ািদ ন  ফ ল াব ত ডন প্রে ান  করুন।  

 

অ াংশ  গ অ বিদ বশদ ন র স া রস াংদ ক্ষপ,  মূ ল্যায় ন  এবাং  স িা বপ্ত ৪০  ব িবনট 

কদ য় কিনদক বিদ জ্ঞস  করুন –   

 কদ য় কিনদক দু ’ একটি বশক্ষকিান  বাস্তব ায় দ ন চয াদ লি  ও  উত্তর ণ উপ া য়  বলদ ত বলুন।   

 অ বিদ বশনটিদ ত স কদ লর  স হদ  াগীতা ক রার  িন্য আন্ত বরক  িন্য বাে  িানান ।  ববনদয় র  স াদ থ অ বিদ ব শদ নর স ি াবপ্ত  

রঘাষণ া করুন।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



সহায় ক তে অবিদ বশন - ২: বশক্ষকিান  অি ডদ ন  করণ ীয় 

 

ব শক্ষক িা ন 

বশক্ষকি ান  হ দ ল া ব শক্ষদ কর  র পশ া গত প ারে ব শ ডতা  মূ ল্যায় দ নর  িন্য  বনি ডাব রত  বকছু  আ ে দ শ ডর  ( েোঃ িহ ফ িৎফ ) স িন্ব য়,  ার  িাধ্যদ ি  

বশক্ষকত া রপশ ার  বন বে ডষ্ট র ক্ষত্রগু দ ল াদ ত ব শক্ষদ কর  পা রে বশ ডত ার  অ ব স্থা/ িাত্রা   াচাই  করা  হ য় । বাাংল া দ ে দ শর প্র াথবিক  বব দ্যাল দ য় র  

বশক্ষকদ ে র িন্য ব শখদ নর ৩ টি  রক্ষ দ ত্রর ( দ পশাগত  জ্ঞান  এবাং  উপলব ি, রপশ াগত অ নু শীল ন  ও  রপ শাগত  মূ ল্যদ বাি এ বাং  স ম্প ক ড স্থা পন) 

আদ লাদ ক রিাট ০ ৯টি  ব শক্ষকি ান বনি ডার ণ ক রা  হ দ য় দ ছ। প্রব তটি  ব শ ক্ষকিাদ নর  িন্য  বনদ ে ডশক  ও  পব র িাদ পর  িন্য  পা রে বশ ডত ার  সূ চক 

বনি ডার ণ কর া হ দ য় দ ছ।  

[ বশক্ষকিান  এ বাং  বনদ ে ডশক অ বিদ ব শন ২ ] 

ব শক্ষক িা ন ব াস্তব ায় দ ন চয াদ লি স মূহ 

 বশক্ষাথ ী রপ্রাফ াই ল ব বদ্য ালদ য়  available নয় । 

 বশক্ষদ করা বশ ক্ষাথীদ ে র শ ারীব রক ও  িানবসক অ বস্থা, আগ্রহ, স ক্ষি তা এবাং ব শখন ঘাটবত ববদ বচন ায়  বনদয়  পাঠ পবরকল্প না 

প্রণয় ন কদ রন  না। 

 বশক্ষকি াদ ন বশখ নফ ল  স ম্প দ ক ড ব শক্ষদ কর  পবর পূণ ড ি ারণ া  থাকদ ত  হদ ব বলা  হদ লও  বশ ক্ষক স হাবয়কা য়  বশখনফ দ লর উদল্ল খ 

রনই  ( িাতীয়  ব শক্ষ াক্র ি - ২০ ২১  এর আদ লাদ ক প্রণীত  ব শক্ষক স হাবয়কা  দ্র ষ্টব্য)। 

 ল্যাপটপ, প্রদ ি ক্টর ব্য বহাদর বশক্ষ কদ ে র অ নীহা রদ য় দ ছ। এছাড়া বনরব ববচ্ছন্ন ববদুয ৎসহ  প্রদ য় ািনীয়  স াংখ্যক ল্যাপটপ, প্রদ ি ক্টর  

স কল ববদ্যালদ য়  রপৌৌঁছ ায় বন। 

 বশক্ষকদ ে র অ দ নদকই  প্রবি ত, সু স্প ষ্ট ও  রব ািগম্য ভ াষ ায়  বনদ ে ডশন া প্র ে ান কদ রন ন া। 

 বশক্ষাথ ীদ ে রদ ক মূ ল্যায় ন কর ার পর  প্রাপ্ত  ফ লাফ ল ববদ িষণ  কদ র তাদ ে র বশখ ন উন্নয় দ ন তা ব্য বহা র ক রা হয় না। 

 র াগ্যত াবভব ত্তক অ ভীক্ষাপে  প্রণয় দ ন বশ ক্ষকদ ে র স ীিাবি তা রদ য় দ ছ। 

 বশক্ষদ করা  বনয়বি ত স্ব  উদ দ্যাদ গ অ য াকশন বরস াচ ড, রকস  স্ট্াবর্, রল স ন স্ট্াবর্ পবরচ ালনা কদ র  বনদিদ ে র রপশ াগত  ে ক্ষতা  

উন্নয় দ ন আন্ত বরক নন। 

 বশক্ষকদ ে র  রপ শাগত  অ ঙ্গ ীকার  এ  ঘাটবত  রদ য় দ ছ।  ার  প্রিা ণ  তাঁ রা  তু চ্ছ  বা  ব বনা  প্রদ য় ািদ ন  স প্তাদ হর  শু রু বা  রশষ  বেন  বসএ ল -

এ থাদ কন। 

 বশদ ক্ষাপক রণ  ত তবরর  িন্য প্রদ য় া ি নীয়  রপাস্ট্ ার/ িাক ডার/ পু শবপন  রব ার্ ড ববদ্য াল দ য়  available থাদ কন া। 

 

ব শক্ষক িা ন অ ি ডদ ন  প্র িান  ব শক্ষদ কর  ভূ বিকা 

 আত্মমূ ল্যায় দ নর িা ধ্যদ ি ব নদির বশ ক্ষকিাদ নর  রকান  ঘাটব ত রদ য় দ ছ ব কনা ত া  াচাই  করদ ব ন। 

 ঘাটবত পূরদ ণর  ি াধ্যদ ি বনদিদ ক র  াগ্যতা  স ম্পন্ন ব শক্ষক  বহদ স দ ব গদ ড় তুলদবন। 

 স হক ারী বশ ক্ষকগদ ণর বশক্ষক িাদ ন র রকা ন ঘ াটবত রদ য় দ ছ বকনা ত া  াচাই  করদ বন । 

 ঘাট বত পূরদ ণর  িন্য  তাদ ে র স াদ থ আ দ ল াচনা কদ র কি ডপবরক ল্পনা  কর দ বন। 

 বশক্ষকি ান অ ি ডদ ন বশ ক্ষকদ ে র ল ক্ষয  বনি ডা রণ ক রদ বন। 

 প্রদ য় ািনীয়  বনদ ে ডশনা  ও  স হ দ  াবগ তা প্রে ান করদ বন। 

 বকছুবেন প র প র অ গ্রগব ত মূ ল্যায় ন  কর দ বন। 

 অ গ্রগ্রবতর  স্বীকৃব ত প্রে ান করদ ব ন। 

 র সব র ক্ষদ ত্র ঘাটব ত পূরণ  হয় বন বশ ক্ষদ কর স াদ থ আদ লাচনা  কদ র ত ার  কারণ বচবি ত ক রদ বন। 

 বচবি ত কার ণগু দ ল ার আ দ ল াদ ক পুন রায়  কি ডপব রকল্পন া করদ বন। 

 প্রদ য় ািনীয়  বনদ ে ডশনা  ও  স হ দ  াবগ তা প্রে ান অ ব্য াহ ত রাখ দ বন। 
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