
vKUw©KvU›G

`wÿY 
Av‡gwiKv

DËi
Av‡gwiKv

vK«dwvA

I‡kwbqv

Gwkqv

BD‡ivc

iMvmvng KUw©KvA

`wÿY gnvmvMi

AvUjvw›UK gnvmvMi

iMvmvng ÍšvkÖc

fviZ gnvmvMi

iMvmvng ÍšvkÖc

vKUw©KvU›G

`wÿY 
Av‡gwiKv

DËi
Av‡gwiKv

vK«dwvA

I‡kwbqv

Gwkqv

BD‡ivc

iMvmvng KUw©KvA

`wÿY gnvmvMi

AvUjvw›UK gnvmvMi

iMvmvng ÍšvkÖc

fviZ gnvmvMi

iMvmvng ÍšvkÖc

Z…Zxq †kÖwY
evsjvevsjv‡‡`k I wek^cwiPq`k I wek^cwiPq

শিক্ষক সহায়িকাশিক্ষক সহায়িকা



শিক্ষক সহায়িকা

তৃতীয় শ্রেণিতৃতীয় শ্রেণি

বাংলাদেশ ও বিশ্বপরিচয়বাংলাদেশ ও বিশ্বপরিচয়

ম�োঃ মুনাব্বির হ�োসেন

সর�োজ কুমার সাহা

ম�োঃ মুরতাজ হ�োসেন

ম�োঃ আব্দুর রহিম

গাজী ম�োহাম্মদ নাজমুল হ�োসেন

iPbv I msKjb



RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW©, evsjv‡`k
69-70, gwZwSj evwYwR¨K GjvKv, XvKv 1000

KZ…©K cÖKvwkZ
(cÖKvkK KZ…©K me©¯^Z¡ msiwÿZ)

cÖ_g gy`ªY :          

MÖvwdK wWRvBb

 †gvnv¤§` dRjyj Kwei

wWRvBb
RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK †evW©, evsjv‡`k

cÖv_wgK I MYwkÿv gš¿Yvj‡qi Aaxb PZz_© cÖv_wgK wkÿv Dbœqb Kg©m~wPi 
AvIZvq MYcÖRvZš¿x evsjv‡`k miKvi KZ…©K webvg~‡j¨ weZi‡Yi Rb¨

gy`ª‡Y :



cÖm½-K_vcÖm½-K_v

wkïi g‡bvRMr GK Acvi we¯§‡qi jxjvf‚wg| bvbv Kíbvi is‡ei‡Oi †Ljv P‡j †mLv‡b| †mB RM‡Z 
wkÿv‡K mg„× Ki‡Z ZvB `vk©wbK, g‡bvweÁvbx, wkïwe‡klÁ I wkÿvwe`‡`i fve‡Z nq Aweivg| 
wkïi Acwimxg we¯§q, †KŠZ‚nj, Avb›`, AvMÖn, D`¨g-Gi h_vq_ e¨envi K‡i me©v½xY weKvk mvab 
Kiv cÖ‡qvRb| ZvB wkïi Rb¨ mwµq ,AwfÁZvwfwËK I wkï‡Kw›`ªK wkLb cwiKíbv K‡i Zvi gva¨‡g 
mvgwMÖK weKvk wbwðZ Kivi j‡ÿ¨ cwigvwR©Z wkÿvµ‡gi Av‡jv‡K Z…Zxq †kÖwYi evsjv‡`k I wek^cwiPq 
wkÿK mnvwqKv iwPZ nq|

wkÿvi jÿ¨ AR©‡b Ges Kvh©Ki wkLb wbwðZKi‡Y wkïi eûgvwÎK wkLb cÖwµqv we‡kl ¸iæZ¡c~Y©| 
wkÿvµg cwieZ©‡bi G avivq c~‡e©i Z„Zxq †kÖwYi evsjv‡`k I wek^cwiPq wkÿK ms¯‹i‡Yi cwie‡Z© 
wkÿK mnvwqKv bvgKiY  Kiv n‡q‡Q| c~‡e©i wkÿK ms¯Ki‡Yi gZ eZ©gvb wkÿK mnvwqKvq cvV¨cy¯Í‡Ki 
welqe¯‘ ms‡hvRb Kiv nqwb| wKš‘ †kÖwYK‡ÿ cvV¨cy¯Í‡Ki m‡e©vËg e¨env‡ii welqwU jÿ¨ †i‡LB iPbv 
Kiv n‡q‡Q, hv mvaviY wb‡`©kbvq wek` eY©bv Kiv Av‡Q

wkïi AvMÖn, cÖeYZv, mvg_©¨, †KŠZznj, D`¨g BZ¨vw` we‡ePbvq †i‡L AwfÁZvwfwËK, mwµq, 
Avb›``vqK Ges mn‡hvwMZvg~jK wkL‡bi Av‡jv‡K iwPZ wkÿK mnvwqKvwU‡Z wkkyi AwfÁZv I 
AbymwÜrmvi Ici we‡kl ¸iæZ¡ Av‡ivc Kiv n‡q‡Q| cvV¨c„¯Í‡K e¨eüZ wPšÍvi D‡`ªKKvix Qwe, †Km 
÷vwW, wPÎ we‡kølY BZ¨vw` Kxfv‡e e¨envi K‡i cÖvmw½K cÖ‡kœvË‡ii gva¨‡g  wkÿv_©xi AwfÁZv, wPšÍv 
I Kíbvkw³ e¨envic~e©K cv‡Vi welqe¯‘ Abyave‡b mnvqZv Ki‡Z e¨e¯’v ivLv n‡q‡Q| Z‡_¨i m~Î w`‡q 
AwaKZi Z_¨ msMÖ‡n Ges msM„nxZ Z‡_¨i ms‡køl‡Yi gva¨‡g c~Y©v½ Ávb AR©‡bi w`‡K wkÿv_©x‡K PvwjZ 
Kivi †Póv Kiv n‡q‡Q| wkLb-†kLv‡bv Kvh©vewj‡Z AwfÁZvwfwËK I RxebNwbó GKvwaK cwiKwíZ 
Kv‡Ri Av‡qvRb i‡q‡Q, hv‡Z wkÿv_©xi g‡a¨ Kvw•LZ Ávb, `ÿZv, `„wófw½ I g~j¨‡ev‡ai D‡b¥l N‡U|

Z„Zxq †kÖwYi wkÿK mnvwqKvwU cÖYq‡bi mg‡q c~e©-†kÖwYi wkLb avivevwnKZv eRvq ivLv n‡q‡Q| GB 
†kÖwY‡Z mvaviYZ AvU eQ‡ii AwaK eq‡mi wkïiv cvV MÖnY K‡i| eq‡mi K_v we‡ePbv †i‡L wkÿvµ‡gi 
Djø¤^ I Avbyf‚wgK we¯Ív‡ii Abymv‡i wkLb-‡kLv‡bv Kvh©vewj‡ZI †m aviv  eRvq ivLv n‡q‡Q| AR©b 
Dc‡hvMx †hvM¨Zv‡K hvPvB‡hi Rb¨ cÖwZwU AR©b Dc‡hvMx †hvM¨Zvmswkøó welqe¯‘ Dc¯’vcbv‡šÍ cvi`wk©Zv 
g~j¨vqb QK ms‡hvRb Kiv n‡q‡Q, hvi gva¨‡g wkÿv_x©i †hvM¨Zvi AR©b hvPvB Kiv hvq|

iPbv, m¤úv`bv, ‡hŠw³K g~j¨vqb, cwigvR©b, gy`ªY I cÖKvkbv BZ¨vw` me avc wgwj‡q wkÿK mnvwqKvwU 
cÖYqb GKwU wekvj Kg©hÁ| cwigvwR©Z wkÿvµ‡gi wfwË‡Z cÖ_gevi cÖYxZ weavq G wkÿK mnvwqKvwU 
cÖYqb wQ‡jv Av‡iv †ewk P¨v‡jwÄs| wkÿK mnvwqKvwU cÖYq‡bi wewfbœ ch©v‡q hvuiv mnvqZv K‡i‡Qb Zvu‡`i 
mevB‡K RvbvB AvšÍwiK ab¨ev` I K„ZÁZv| mswkøó e¨w³e‡M©i mhZœ cÖqvm I mZK©Zv _vKv m‡Z¡I G‡Z 
wKQy AbvKvw•LZ ÎywU-weP¨ywZ ‡_‡K ‡h‡Z cv‡i| wkÿK mnvwqKvwU AwaKZi Dbœq‡bi Rb¨ †h‡Kv‡bv 
MVbg~jK I hyw³msMZ civgk©   ¸iæ‡Z¡i m‡½ we‡ewPZ n‡e| ‡KvgjgwZ wkïi weKv‡k GB wkÿK 
mnvwqKvwU  ¸iæZ¡c~Y© f‚wgKv ivL‡Z mÿg n‡e e‡j cÖZ¨vkv KiwQ |

	 cÖ‡dmi ‡gvt dinv`yj Bmjvg
	 †Pqvig¨vb

	 RvZxq wkÿvµg I cvV¨cy¯ÍK ‡evW©, evsjv‡`k



সাধারণ নির্ দেশনাসাধারণ নির্ দেশনা

অভিজ্ঞতাভিত্তিক, সহয�োগিতামূলক ও সক্রিয় শিখনের আলোকে রচিত তৃতীয় শ্রেণির পাঠ্যপুস্তককে শ্রেণিকক্ষে 
শিখন-শেখান�ো প্রক্রিয়ায় সর্বোত্তম  উপায়ে ব্যবহারের জন্যেই শিক্ষক সহায়িকা প্রণীত। শিক্ষক সহায়িকা প্রণয়নে 
পাঠ্যপুস্তক রচনার দর্শ ন অর ্থাৎ অভিজ্ঞতামূলক শিখন প্রক্রিয়া অনুসরণ করা হয়েছে। পাঠ্যপুস্তকের অধ্যায়গুল�ো 
একাধিক বিষয়বস্তুতে বিন্যস্ত। প্রতিটি বিষয়বস্তুতে বিভিন্ন কাজ (Activity) সংয�োজন করা হয়েছে। সংযুক্ত 
কাজগুল�োই অভিজ্ঞতাভিত্তিক শিখন প্রক্রিয়ার এক একটি অংশ। 

                                                                                                                                                                                                         

পাঠ্যপুস্তকটি ১৩টি অধ্যায় ও ৩৮টি বিষয়বস্তুতে বিভাজিত। প্রতিটি বিষয়বস্তুতে তিন থেকে পাঁচটি কাজ 
(Activity) সংযুক্ত করা হয়েছে। এ কাজগুল�ো কাঠিন্যের মাত্রা অনুযায়ী ধাপে ধাপে এমনভাবে বিন্যস্ত হয়েছে 
যা একদিকে শিক্ষার্থীদের জন্যে নির্ধার িত শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা অর্জনে সহায়ক, অপরদিকে 
তাদেরকে সহয�োগিতামূলক (Collaborative), কাজের মাধ্যমে শিখন (Learning by doing) ও সক্রিয় 
অংশগ্রহণে (Active participation) উদ্বুদ্ধ করে। জাতীয় শিক্ষাক্রম রূপরেখার আল�োকে উক্ত বিষয়বস্তুসমূ-
হকে ৬০টি সেশনে ভাগ করা হয়েছে। অভিজ্ঞতাভিত্তিক শিখন প্রক্রিয়ার চক্রটি পূর্ণ  বাস্তবায়নের জন্যে কখনও 
কখনও ২টি সেশন একসাথে লিখিত হয়েছে। আবার কখনও কখনও একাধিক সেশনের মাধ্যমে প্রক্রিয়াটি 
সম্পন্ন হয়েছে। মূল উদ্দেশ্য হল�ো অভিজ্ঞতাভিত্তিক শিখন প্রক্রিয়ার মাধ্যমে শিক্ষার্থীর বিষয়বস্তুভিত্তিক অর্জন 
উপয�োগী য�োগ্যতা অর্জন। আর তাই ধারাবাহিক মূল্যায়নের জন্যে অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতার আল�োকে পার-
দর্শি তার সূচক ব্যবহার করা হয়েছে।

অভিজ্ঞতাভিত্তিক অভিজ্ঞতাভিত্তিক 
শিখন প্রক্রিয়াশিখন প্রক্রিয়া

বাস্তব অভিজ্ঞতা পর্যায় বাস্তব অভিজ্ঞতা পর্যায়

শিক্ষার্থী বিষয়ভিত্তিক বাস্তব 
অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়ে যাবে

প্রতিফলনমূলক প্রতিফলনমূলক 
পর্যবে ক্ষণ পর্যায় পর্যবে ক্ষণ পর্যায়

শিক্ষার্থী পর্যবে ক্ষণ, 
আল�োচনা, পরীক্ষণের 

সাহায্যে বাস্তব অভিজ্ঞতা 
পর্যায়ের  অভিজ্ঞতা 

বিশ্লেষণ করবে

সক্রিয় পরীক্ষণ/প্রয়�োগ সক্রিয় পরীক্ষণ/প্রয়�োগ 
পর্যায় পর্যায়

শিক্ষার্থী অর্জিত ধারণা 
নতুন অভিজ্ঞতায় বা 
পরিস্থিতিতে ব্যবহার 

করতে পারবে

বিমূর্ত ধারণায়ন পর্যায় বিমূর্ত ধারণায়ন পর্যায়

এ পর্যায়ে  শিক্ষার্থী নিজস্ব 
ব্যাখ্যায় উপনীত হবে, 

প্রয়�োজনে বিভিন্ন তথ্যের 
সাহায্য নেবে



শিখন-শেখান�ো কার্যা বলি কার্য করী উপায়ে পরিচালনার ক্ষেত্রে শিক্ষক নিম্নের বিষয়গুল�ো বিবেচনা করবেন:

.	1 প্রতিটি সেশন শুরুর পূর্বে  পাঠসংশ্লিষ্ট বিষয়বস্তু, শিখনফল এবং শিখন-শেখান�ো কার্যা বলি মন�োয�োগ 
সহকারে পড়ে প্রস্তুতি গ্রহণ করবেন।

.	2 শিখন নিশ্চিতকরণে প্রত্যেক শিক্ষার্থীর শিখন চাহিদা বিবেচনা করবেন।

.	3 শিখন-শেখান�ো কার্যা বলি পরিচালনার ক্ষেত্রে শিক্ষার্থীকেন্দ্রিক ক�ৌশল ব্যবহার করবেন।

.	4 প্রতিটি সেশনে বর্ণি ত নির্ দেশনা যথাসম্ভব অনুসরণ করবেন। যেমন-

•	 কাজটি করার জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থী কাজটা করবে এবং শিক্ষক প্রয়�োজনীয় ক্ষেত্রে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 যে সকল শিক্ষার্থীর শিখন দুর্ব লতা রয়েছে তাদের ক্ষেত্রে বিশেষ মন�োয�োগ দেবেন।  
•	 শিখন-শেখান�ো কার্যা বলির প্রতিটি ধাপে শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 শিক্ষার্থীকে ধারণা প্রদানে উৎসাহ প্রদান করবেন। ভুল ধারণা/অসম্পূর্ণ  ধারণা প্রকাশের ক্ষেত্রে ইতি-

বাচক থাকবেন।
•	 কাজের ফলাফল শিক্ষার্থীদের দিয়ে উপস্থাপন করাবেন।     

.	5 নির্ধার িত সময়ের মধ্যে সেশনের সকল কার্যক্রম  সম্পন্ন করার লক্ষ্যে পূর্বে ই সেশনের সময় বিভাজন 
করবেন ।

.	6 পাঠ্যপুস্তকে নির্ধার িত কাজ (activity) সম্পন্ন করার জন্যে অধিকাংশ ক্ষেত্রে পাঠ্যপুস্তকের নির্ধার িত 
স্থানই ব্যবহার করবে। বিশেষ বিশেষ ক্ষেত্রে শিক্ষার্থীদের খাতা ব্যবহারের প্রয়�োজন হবে। 

.	7 শিক্ষার্থীর ধারাবাহিক মূল্যায়নের জন্যে শিক্ষক সহায়িকায় অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাভিত্তিক 
পারদর্শি তার মূল্যায়ন ছক সংয�োজন করা হয়েছে। ধারাবাহিক মূল্যায়নের জন্যে সংয�োজিত 
পারদর্শি তার মূল্যায়ন ছক ব্যবহার করে শিক্ষার্থী মূল্যায়ন করবেন। 

.	8 উপকরণ সংগ্রহ, তৈরি, ব্যবহার ও সংরক্ষণে শিক্ষার্থীদের সম্পৃক্ত করবেন।



20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

সূচিপত্রসূচিপত্র

0101 আমাদের পরিবেশআমাদের পরিবেশ 11
0202 আমরা সবাই মানুষআমরা সবাই মানুষ 1414
0303 আমাদের জাতির পিতাআমাদের জাতির পিতা 2424
0404 আমাদের ইতিহাসআমাদের ইতিহাস 3232
0505 আমাদেরআমাদের সংস্কৃতি সংস্কৃতি 4646
0606 মহাদেশ ও মহাসাগরমহাদেশ ও মহাসাগর 5252
0707 পরিবার ও বিদ্যালয়ে শিশুর ভূমিকাপরিবার ও বিদ্যালয়ে শিশুর ভূমিকা 6464
0808 শিশু অধিকার ও নিরাপত্তাশিশু অধিকার ও নিরাপত্তা 8080
0909 নৈতিক ও মানবিক গুণনৈতিক ও মানবিক গুণ 9494
1010 আমাদের দেশআমাদের দেশ 103103
1111 বিভিন্ন পেশাবিভিন্ন পেশা 116116
1212 টাকার ব‌্যবহারটাকার ব‌্যবহার 127127
1313 জরুরি পরিস্থিতি ম�োকাবেলাজরুরি পরিস্থিতি ম�োকাবেলা 134134
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অধ্যায় : ১অধ্যায় : ১
আমাদের পরিবেশআমাদের পরিবেশ

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

১.১ বৈচিত্র্যময় প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ সম্পর্কে জেনে তা সংরক্ষণে সক্রিয় ভূমিকা রাখা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-০1সেশন-০1

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১ ও ২)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১ ও ২)

শিখনফলশিখনফল

১.১.১ প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ১ এ দেওয়া ছবি

২. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের ছবি/ প�োস্টার/ ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

1.	 শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

2.	 প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ সংশ্লিষ্ট ছবি/ ভিডিও প্রদর্শ ন করবেন।

3.	 বিদ্যালয়ে আসার পথে শিক্ষার্থীরা প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ সংশ্লিষ্ট কী কী দেখেছে তা 
জানতে চাইবেন।

4.	 শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে এগুল�োর মধ্যে ক�োনগুল�ো মানুষের সৃষ্ট এবং ক�োনগুল�ো মানুষের সৃষ্ট 
নয় তা জানতে চাইবেন। 

5.	 প্রাপ্ত উত্তরের মাধ্যমে আজকের সেশন শির�োনাম ‘প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’ ‘প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’ 
ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki ˆewPÎ¨1
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও আল�োচনা এবং একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও আল�োচনা এবং একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকে ব্যবহৃত প্রথম ছবিটি মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে শিক্ষার্থীরা এককভাবে পাঠ্যপুস্তকে দেওয়া ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছকটি পূরণ করবে।
•	 পূরণকৃত ছক জ�োড়ায় বসে মেলাবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 কয়েকজন শিক্ষার্থীর নিকট প্রদর্শি ত উপকরণে প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের  কী কী বৈচিত্র্য 

রয়েছে তা প্রশ্ন করে জানতে চাইবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।
•	 পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু ‘প্রাকৃতিক পরিবেশের .... পরিবেশে ভিন্নতা রয়েছে।’ ‘প্রাকৃতিক পরিবেশের .... পরিবেশে ভিন্নতা রয়েছে।’ পৃষ্ঠা ২ নীরবে পাঠ 

করতে বলবেন।
•	 বিষয়বস্তুর সারসংক্ষেপ আল�োচনা করবেন।

২. দলগত কাজ (কাজ-খ)২. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 ৬-৮জনের দল গঠন করবেন। কিছু দল ‘প্রাকৃতিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’‘প্রাকৃতিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’ এবং কিছু দল ‘সামাজিক 
পরিবেশের বৈচিত্র্য’নিয়ে কাজ করবে।

•	 বিষয়বস্তু পাঠ করে কাজটি সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে প্রত্যেক দল তাদের কাজ উপস্থাপন করবে।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।



20
24

3

evsjv‡`k I wek^cwiPq

সেশন-০2সেশন-০2

(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২ ও ৩)(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২ ও ৩)

শিখনফলশিখনফল

১.১.১ প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের ছবি/ প�োস্টার/ ভিডিও ক্লিপ।

২. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ২ এ বিষয়বস্তু ও পৃষ্ঠা ৩ এ প্রদত্ত কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

.	1 শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

.	2 পূর্ব  পাঠের সাথে সম্পর্কিত কিছু প্রশ্ন শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন। যেমন: 

o	প্রাকৃতিক পরিবেশের উপাদান কী কী? সবাই একটি করে উপাদানের নাম বল।
o	আমাদের এলাকায় কী কী সামাজিক পরিবেশের উপাদান আছে?

3.	 প্রাপ্ত উত্তরের মাধ্যমে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’‘প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্য’ ঘ�োষণা 
করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রশ্নোত্তর ও আল�োচনা১. প্রশ্নোত্তর ও আল�োচনা

•	 শিক্ষার্থীদের নিচের প্রশ্নগুল�ো করবেন:

o	আমাদের এলাকায় কী কী ধরনের পশুপাখি দেখতে পাওয়া যায়?
o	আমাদের এলাকায় যাতায়াতের ক্ষেত্রে ক�োন ধরনের যানবাহন বেশি ব্যবহৃত হয়?
o	কয়েকটি সামাজিক অনুষ্ঠানের নাম বল।

•	 প্রশ্নোত্তরের পরে পৃষ্ঠা ২ এর বিষয়বস্তুর সারসংক্ষেপ আল�োচনা করবেন। 
•	 এরপর দলগত কাজ শুরু করবেন।

২. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)২. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 উপস্থিত শিক্ষার্থীদের নিয়ে দল গঠন করবেন। শিক্ষার্থীরা পৃষ্ঠা ২ এর বিষয়বস্তু পাঠ করে ‘কাজ-ঘ’ ‘কাজ-ঘ’ 
সম্পন্ন করবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
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•	 এরপর শিক্ষার্থীরা দলগত কাজ উপস্থাপন করবে।
•	 দলগত কাজ উপস্থাপন শেষে প্রত্যেক শিক্ষার্থী তাদের পাঠ্যপুস্তকের ছক পূরণ করবে।

৩. অ্যাসাইনমেন্ট (কাজ-গ)৩. অ্যাসাইনমেন্ট (কাজ-গ)

পরবর্তী ক্লাসে জমা দেওয়ার জন্যে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ সম্পন্ন করার প্রয়�োজনীয় দিক নির্ দেশনা প্রদান করবেন।

অ্যাসাইনমেন্টের দিক নির্ দেশনা প্রদানঅ্যাসাইনমেন্টের দিক নির্ দেশনা প্রদান

অ্যাসাইনমেন্ট ১: বিজ�োড় র�োলনম্বরধারী শিক্ষার্থীরা করবে

অ্যাসাইনমেন্ট ২: জ�োড় র�োলনম্বরধারী শিক্ষার্থীরা করবে

সাদা কাগজের এক পৃষ্ঠায় পাঁচটি বাক্যে অ্যাসাইনমেন্ট লিখবে।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-০3সেশন-০3

(কাজ ক; পৃষ্ঠা: ৪)(কাজ ক; পৃষ্ঠা: ৪)

শিখনফলশিখনফল

১.১.২ প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের গুরুত্ব উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের উপকারিতা বিষয়ক ছবি/ প�োস্টার/ ভিডিও ক্লিপ।

২. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ৪ এর বিষয়বস্তু

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. অ্যাসাইনমেন্ট জমা গ্রহণ করবেন।

৩. পূর্ব  পাঠের সাথে সম্পর্কিত কিছু প্রশ্ন শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন। যেমন:

o	আমাদের এলাকায় ক�োন ক�োন ফল পাওয়া যায়? এ অঞ্চলের কয়েকটি সামাজিক বা ধর্মীয় 
উৎসবের নাম বল। 

o	এরপর বৈচিত্র্যপূর্ণ  প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের ছবি/প�োস্টার/ভিডিও প্রদর্শ ন করবেন।
o	শিক্ষার্থীদের জিজ্ঞাসা করবেন ছবি/প�োস্টার/ভিডিওতে আমরা কী দেখতে পাচ্ছি?

4.	 উত্তরের মাধ্যমে আজকের সেশন শির�োনাম “প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের গুরুত্ব” “প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের গুরুত্ব” 
ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. আল�োচনা১. আল�োচনা

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৪ নম্বর পৃষ্ঠার তথ্যের আল�োকে নানা ধরনের প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ মানব 
সভ্যতা বিকাশে কীভাবে ভূমিকা রেখেছে তা নিয়ে সংক্ষিপ্ত আল�োচনা করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীরা পাশাপাশি জ�োড়ায় বসে পাঠ্যপুস্তকে দেওয়া ছবি দুটি পর্যবে ক্ষণ করে পৃষ্ঠা ৪ এর ছক 
পূরণ করবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।

cÖvK…wZK I mvgvwRK cwi‡e‡ki ˆewP‡Î¨i ¸iæZ¡2
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•	 ছক পূরণ শেষে পাশাপাশি জ�োড়ায় পূরণকৃত ছক মেলাবে। প্রয়�োজনে শিক্ষক ফিডব্যাক দেবেন।

৩. দলগত কাজ৩. দলগত কাজ

•	 উপস্থিত শিক্ষার্থীদের নিয়ে দল গঠন করবেন। 
•	 শিক্ষার্থীরা দলগতভাবে পৃষ্ঠা ৪ এর বিষয়বস্তু পাঠ করে নিচের প্রশ্নগুল�োর উত্তর খ ুঁজবে।

o	কেন বিভিন্ন এলাকায় ভিন্ন ভিন্ন ধরনের প্রাণী ও উদ্ভিদ দেখতে পাওয়া যায়?
o	গাছপালা কীভাবে আমাদের উপকার করে?
o	নদী-নালা, খাল-বিল ও জলাশয় গুল�ো আমাদের কি কাজে লাগে? 
o	বিভিন্ন জাতি ধর্ম  ও গ�োষ্ঠীর মধ্যে সম্প্রীতিপূর্ণ  সম্পর্ক কেন প্রয়�োজন?

•	 শিক্ষার্থীরা আল�োচনা করার পর প্রশ্নগুল�োর উত্তর একটি সাদা কাগজে লিখবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে 
শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।

•	 এরপর শিক্ষার্থীরা দলগত কাজ উপস্থাপন করবে।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-০4সেশন-০4

(কাজ খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫ ও ৬)(কাজ খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫ ও ৬)

শিখনফলশিখনফল

১.১.২ প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের গুরুত্ব উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের উপকারিতা বিষয়ক ছবি/ প�োস্টার/ ভিডিও ক্লিপ।

২. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ৫ এ প্রদত্ত শব্দ-ছক (বড় আকারে ছাপান�ো)

৩. ন�ৌকো, রিকশা, বাস ও ট্রাকের ব্যবহার নিয়ে আঁকা ছবি/ভিডিও

৪. হাস, মুরগী, গরু, কাক, কেঁচ�ো, প্রজাপতি, ম�ৌমাছি ইত্যাদি প্রাণীর ছবিসম্বলিত ফ্ল্যাশকার্ড

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্ব বর্তী ক্লাসের জমাকৃত অ্যাসাইনমেন্ট ফেরত দেবেন এবং ফিডব্যাক প্রদান করবেন।

৩. এরপর বৈচিত্র্যপূর্ণ  প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের উপকারিতা বিষয়ক ছবি/প�োস্টার/ভিডিও 
প্রদর্শ ন করবেন।

৪. শিক্ষার্থীদের জিজ্ঞাসা করবেন –

o	ছবি/প�োস্টার/ভিডিওতে আমরা কী দেখতে পাচ্ছি?

.	5 প্রাপ্ত উত্তরের মাধ্যমে আজকের সেশন শির�োনাম “প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের  “প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের বৈচিত্র্যের 
গুরুত্ব”গুরুত্ব” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. একক কাজ (কাজ-খ)১. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 প্রত্যেক শিক্ষার্থী ক�োন ঋতুতে কি ফল পাওয়া যায় তা শব্দ-ছক থেকে খ ুঁজে বের করে চিহ্নিত করবে 
এবং পাঠ্যপুস্তকে প্রদত্ত ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছক পূরণ করবে। এই কাজে শিক্ষক ক�োন�ো ক্লু দেবেন না।

•	 একই বেঞ্চের পাশাপাশি শিক্ষার্থীরা ছক মিলিয়ে দেখবে। প্রয়�োজনে সংশ�োধন করে নেবে।

২. দলগত কাজ (কাজ-গ)২. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষক শিক্ষার্থীদেরকে ন�ৌকা, রিকশা, বাস ও ট্রাকের ব্যবহার নিয়ে আঁকা ছবি/ভিডিও প্রদর্শ ন 
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করবেন।
•	 প্রদর্শনের  পরে উপস্থিত শিক্ষার্থীদের নিয়ে দল গঠন করবেন। 
•	 শিক্ষার্থীরা আঁকা ছবি/ভিডিও নিয়ে আল�োচনা করে দলগতভাবে  পৃষ্ঠা ৬ এর ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক 

পূরণ করবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 এরপর শিক্ষার্থীরা দলগত কাজ উপস্থাপন করবে।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষক একটি বেঞ্চে পাশাপাশি বসা দুইজন করে শিক্ষার্থীর জ�োড়া গঠন করে দেবেন।
•	 প্রতি জ�োড়াকে একটি করে প্রাণীর ছবি সম্বলিত ফ্ল্যাশকার্ড  প্রদান করবেন। 
•	 ফ্ল্যাশকার্ডের  ছবি দেখে প্রতি জ�োড়াকে পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ৬ এর ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন। প্রয়�োজনে ফিডব্যাক প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার:গ. উপসংহার:

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।



20
24

9

evsjv‡`k I wek^cwiPq

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-০5সেশন-০5

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৭ ও ৮)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৭ ও ৮)

শিখনফলশিখনফল

১.১.৩ পরিবেশের বৈচিত্র্য সংরক্ষণে করণীয় বলতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ দূষণের ক্ষতি ও পরিবেশ সংরক্ষণের উপকারিতা বিষয়ক ছবি/ 
প�োস্টার/ ভিডিও ক্লিপ

২. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ৭ এ প্রদত্ত ছবি (বড় আকারে ছাপান�ো)

৩. বিশ্ব ধরিত্রী দিবস ২২ এপ্রিল-বিষয়ক প�োস্টার ও ভিডিও

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশ দূষণের ক্ষতি ও পরিবেশ সংরক্ষণের উপকারিতা-বিষয়ক ছবি/ 
প�োস্টার/ভিডিও ক্লিপ প্রদর্শ ন করবেন।

৪. শিক্ষার্থীদের জিজ্ঞাসা করবেন- 

o	ছবি/প�োস্টার/ভিডিওতে আমরা কী দেখতে পাচ্ছি?

৫. প্রাপ্ত উত্তরের মাধ্যমে আজকের সেশন শির�োনাম “পরিবেশ সংরক্ষণের গুরুত্ব”“পরিবেশ সংরক্ষণের গুরুত্ব” ঘ�োষণা করবেন এবং 
ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. একক কাজ (কাজ-ক)	১. একক কাজ (কাজ-ক)	

•	 বড়�ো আকারে ছাপান�ো পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ৭ এ প্রদত্ত ছবি শিক্ষার্থীদের একটি একটি করে প্রদর্শ ন 
করবেন। 

•	 ছবি পর্যবে ক্ষণ করে প্রতি শিক্ষার্থী ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ অনুযায়ী ক�োন ছবিতে কী ঘটছে ১/২টি ছ�োট বাক্য 
লিখবে। 

•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে একক কাজ দেখবেন। ৪/৫জন শিক্ষার্থীর নিকট থেকে তাদের লেখা সম্পর্কে 
শুনবেন।

cwi‡ek msiÿ‡Yi ¸iæZ¡3
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২. আল�োচনা ও প�োস্টার/ভিডিও প্রদর্শ ন২. আল�োচনা ও প�োস্টার/ভিডিও প্রদর্শ ন

•	 বিশ্ব ধরিত্রী দিবস ২২ এপ্রিল-বিষয়ক প�োস্টার ও ভিডিও প্রদর্শ ন করবেন। ৪/৫জন শিক্ষার্থীকে 
ভিডিও বিষয়ে মতামত প্রকাশ করতে বলবেন।

•	 এরপর পৃষ্ঠা ৮ এর বিষয়বস্তুর মূলকথাগুল�ো আল�োচনা করবেন। 
•	 এরপর দলগত কাজ শুরু করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 উপস্থিত শিক্ষার্থীদের নিয়ে দল গঠন করবেন। শিক্ষার্থীরা পৃষ্ঠা ৮ এর বিষয়বস্তু পাঠ করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ 
সম্পন্ন করবে। প্রত্যেক শিক্ষার্থী দলগত আল�োচনায় অংশগ্রহণ করবে এবং তাদের পাঠ্যপুস্তকের 
ছক পূরণ করবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে সকল শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।

•	 এরপর প্রতিদলের পক্ষে একজন শিক্ষার্থী তাদের কাজ উপস্থাপন করবে।
•	 দলগত কাজ উপস্থাপনের শেষে ভিন্ন দলের শিক্ষার্থীরা প্রশ্ন করতে পারবে।

** বিদ্যালয়ের সকল শিক্ষার্থীকে নিয়ে পরিবেশ সংক্রান্ত বিভিন্ন কার্যক্রমের  মাধ্যমে প্রতি বছর ২২ এপ্রিল বিশ্ব ২২ এপ্রিল বিশ্ব 
ধরিত্রী দিবস ধরিত্রী দিবস (World Earth Day)(World Earth Day) পালনের ব্যবস্থা করবেন। 

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-০6সেশন-০6

(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৮ ও ৯)(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৮ ও ৯)

শিখনফলশিখনফল

১.১.৩ পরিবেশের বৈচিত্র্য সংরক্ষণে করণীয় বলতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পরিবেশগত অবক্ষয়ের পরিণতিগুল�োকে চিত্রিত করে একটি ছ�োট ভিডিও বা ছবি ।

২. প্রাকৃতিক সম্পদ ও জীববৈচিত্র্য সংরক্ষণের তাৎপর্য  বিষয়ক ছবি/প�োস্টার।

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পরিবেশ সংরক্ষণের ধারণাটি সংক্ষেপে আল�োচনা করবেন।

৩. প্রাকৃতিক সম্পদ ও জীববৈচিত্র্য সংরক্ষণের তাৎপর্য  তুলে ধরবেন।

৪. আজকের সেশন শির�োনাম “পরিবেশ সংরক্ষণের গুরুত্ব”“পরিবেশ সংরক্ষণের গুরুত্ব” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. আল�োচনা, প্রদর্শ ন১. আল�োচনা, প্রদর্শ ন

•	 সুস্থ প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের গুরুত্ব নিয়ে সংক্ষিপ্ত আল�োচনা করবেন।
•	 পরিবেশগত অবক্ষয়ের পরিণতিগুল�োকে চিত্রিত করে একটি ছ�োট ভিডিও বা ছবি শিক্ষার্থীদের 

প্রদর্শ ন করবেন।
•	 ভিডিও/ছবি দেখার পর এর বিষয়বস্তু নিয়ে শিক্ষার্থীদের মতামত গ্রহণ করবেন।

২. ২. Think-pair-shareThink-pair-share কাজ (কাজ-গ)	 কাজ (কাজ-গ)	

•	 প্রত্যেক শিক্ষার্থী এককভাবে চিন্তা করে ‘পরিবেশের বৈচিত্র্য সংরক্ষণে আমার করণীয়গুল�ো’ ‘পরিবেশের বৈচিত্র্য সংরক্ষণে আমার করণীয়গুল�ো’ ‘কাজ-‘কাজ-
গ’গ’ এর ছকটি চারটি ছ�োট বাক্য লিখে পূরণ করবে।

•	 একটি বেঞ্চে পাশাপাশি বসা দুইজন করে শিক্ষার্থী জ�োড়া গঠন করবে। এরপর পরস্পরের কাজ 
মিল করবে। 

•	 পরবর্তীতে প্রত্যেক জ�োড়া তাদের কাজ সকলের কাছে প্রকাশ করবে। শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের 
কাজ দেখবেন। প্রয়�োজনে পাঠ্য পুস্তকের আল�োকে ফিডব্যাক প্রদান করে পরবর্তী কার্যক্রমে  অগ্রসর 
হবেন।
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৩. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৩. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 উপস্থিত শিক্ষার্থীদের নিয়ে দল গঠন করবেন। শিক্ষার্থীরা পৃষ্ঠা ৯ এর ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ সম্পন্ন করবে। 
প্রত্যেক দল ছবি দেখে আল�োচনা করে প্রত্যেক শিক্ষার্থী তাদের পাঠ্যপুস্তকের ছক পূরণ করবে। 
শিক্ষক ঘুরে ঘুরে সকল শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।

•	 এরপর প্রতিদলের পক্ষে একজন শিক্ষার্থী তাদের কাজ উপস্থাপন করবে।
•	 দলগত কাজ উপস্থাপনের শেষে ভিন্ন দলের শিক্ষার্থীরা প্রশ্ন করতে পারবে।

পরিবেশ সংরক্ষণে উদ্বুদ্ধকরণপরিবেশ সংরক্ষণে উদ্বুদ্ধকরণ

শিক্ষার্থীদের সাথে আল�োচনা করবেন কীভাবে তারা তাদের দৈনন্দিন জীবনে পরিবেশ সংরক্ষণে অবদান 
রাখতে পারে।

প্রত্যেক শিক্ষার্থীকে পরিবেশ সংরক্ষণের একটি টেকসই অভ্যাস গ্রহণের জন্যে ব্যক্তিগত প্রতিশ্রুতি দিতে উদ্বুদ্ধ 
করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি: সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ১.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন য�োগ্যত পারদর্শি তার সূচক 
নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক (PI)

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

১.১ 
বৈচিত্র্যময় 
প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশ 
সম্পর্কে 
জেনে তা 
সংরক্ষণে 
সক্রিয় 
ভূমিকা রাখা।

০৬.০৩(১.১).০১
(PI-01)

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের  
বৈচিত্র্য প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের 
উপাদানের নাম 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের 
বৈচিত্র্য ব্যাখ্যা 
করতে পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের গুরত্ব 
উপলব্ধি করে তা 
সংরক্ষণে ভূমিকা 
রাখতে পেরেছে।

০৬.০৩(১.১).০২
(PI-02)

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের গুরুত্ব 
উল্লেখ করতে 
পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের ২/১টি 
উপাদানের গুরুত্ব 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের 
উপাদান কী 
কাজে লাগে তা 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

প্রাকৃতিক ও 
সামাজিক 
পরিবেশের গুরুত্ব 
ব্যাখ্যা করতে 
পেরেছে।

০৬.০৩(১.১).০৩
(PI-03)

পরিবেশের  
বৈচিত্র্য 
সংরক্ষণে 
যত্নশীল হয়েছে।

পরিবেশের 
বৈচিত্র্য 
সংরক্ষণের 
ধারণা প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

পরিবেশের 
বৈচিত্র্য সংরক্ষণ 
অনুধাবন করে 
সংরক্ষণে আগ্রহ 
প্রকাশ করেছে।

সক্রিয়ভাবে 
পরিবেশের 
বৈচিত্র্য সংরক্ষণে 
যত্নশীল হয়েছে।
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অধ্যায় : ২অধ্যায় : ২
আমরা সবাই মানুষআমরা সবাই মানুষ

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

২.১ সমাজের সকলের সাথে সম্প্রীতি ও শান্তিপূর্ণ  সহাবস্থানের গুরুত্ব উপলব্ধি করে সকলের প্রতি শ্রদ্ধাশীল 
হওয়া।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-০৭সেশন-০৭

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০-১২)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০-১২)

শিখনফলশিখনফল

২.১.১ সমাজের সদস্যদের মধ্যে বিদ্যমান বিভিন্নতা চিহ্নিত করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. আমাদের গ্রাম - বন্দে আলী মিয়া (সংগ্রহ করে নিতে হবে)

২. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ১০ ও ১১তে দেওয়া ছবি 

৩. পাঠ্যপুস্তকের ছবি ব্যতীত বিভিন্ন পেশায় সম্পৃক্ত মানুষের ছবি, বিভিন্ন ক্ষুদ্র নৃ-গ�োষ্ঠী ও বাঙালির ছবি, 
বিশেষচাহিদাসম্পন্ন শিশুদের ছবি, বিভিন্ন ধর্মীয় অনুষ্ঠান পালনের ছবি। নির্ধার িত ক্লাসের পূর্বে ই সংগ্রহ/
প্রস্তুত করতে হবে।

৪. পুশ পিন, স্কচট্যাপ

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. আমাদের গ্রাম - বন্দে আলী মিয়া কবিতাটি শিক্ষক পাঠ করবেন।

৩. শিক্ষার্থীদের নিকট কবিতার মূলভাব জানতে চাইবেন।

৪. শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর মিলেমিশে থাকার গুরুত্ব নিয়ে খুব সংক্ষিপ্ত আল�োচনা করবেন । 

৫. আজকের সেশন শির�োনাম “মিলেমিশে থাকা”“মিলেমিশে থাকা” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

wg‡jwg‡k _vKv1



20
24

15

evsjv‡`k I wek^cwiPq

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি পর্যবে ক্ষণ এবং দলগত কাজ (কাজ-ক)১. ছবি পর্যবে ক্ষণ এবং দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 পূর্বে ই প্রস্তুতকৃত পাঠ্যপুস্তকের ছবি ব্যতীত বিভিন্ন পেশায় সম্পৃক্ত মানুষের ছবি, বিভিন্ন ক্ষুদ্র নৃ-
গ�োষ্ঠী ও বাঙালির ছবি, বিশেষ চাহিদাসম্পন্ন শিশুদের ছবি, বিভিন্ন ধর্মীয় অনুষ্ঠান পালনের ছবি 
শ্রেণিকক্ষের এমন জায়গায় লাগাবেন যাতে সকল শিক্ষার্থী দেখতে পায়।

•	 শিক্ষার্থীরা বেঞ্চ থেকে উঠে সারিবদ্ধভাবে এসে ছবিগুল�ো মন�োয�োগসহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে 
বলবেন। সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।

•	 ৬-৮জনের দল গঠন করবেন। নির্দি ষ্ট সময় শেষে শিক্ষার্থীরা দলগতভাবে প্রদর্শি ত ছবি এবং 
পাঠ্যপুস্তকে দেওয়া ছবির আল�োকে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছকটি পূরণ করবে।

•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 সবার কাজ শেষে প্রত্যেক দল তাদের কাজ উপস্থাপন করবে।
•	 এক দল অন্য দলকে প্রশ্ন করা সুয�োগ দেবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।

২. একক কাজ (কাজ-খ)২. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু ‘সমাজে আমাদের.. .. সম্প্রীতি গড়ে উঠে।’‘সমাজে আমাদের.. .. সম্প্রীতি গড়ে উঠে।’ পৃষ্ঠা ১২ নীরবে পাঠ করতে 
বলবেন।

•	 বিষয়বস্তুর সারসংক্ষেপ আল�োচনা করবেন।
•	 বিষয়বস্তু পাঠ করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে সতীর ্থ মূল্যায়নের মাধ্যমে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ যাচাই করবে এবং প্রয়�োজনে সংশ�োধন 

করবে

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-০৮সেশন-০৮

(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১২ ও ১৩)(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১২ ও ১৩)

শিখনফলশিখনফল

২.১.২ সমাজের সদস্যদের মধ্যে সম্প্রীতি রক্ষার উপায় ব্যাখ্যা করতে পারবে।

২.১.৩ বিভিন্নতা বিবেচনা করে সমাজের সদস্যদের প্রতি শ্রদ্ধাশীল আচরণ প্রদর্শ ন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পর�োপকার, উদারতা, সহয�োগিতা, শান্তি, সম্প্রীতি এবং সম্মান দেখান�ো- বিষয়ক ছবি বা ভিডিও

২. সমাজের বিভিন্ন ধরনের সদস্যদের সম্মান ও শ্রদ্ধা প্রদর্শনের  ছবি

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্ব বর্তী পাঠের বিষয়বস্তু থেকে শিক্ষার্থীদের কয়েকটি প্রশ্ন করবেন। যেমন- মিলেমিশে থাকা বলতে আমরা 
কী বুঝি? সমাজে বড়�ো ও ছ�োটদের সাথে কী ধরনের আচরণ করব? বিভিন্ন পেশার মানুষের সাথে আমরা 
কেমন আচরণ করব?

৩. শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর আজকের সেশন শির�োনাম “মিলেমিশে থাকা”“মিলেমিশে থাকা” এবং এ বিষয়ে এটি ২য় 
ক্লাস তা ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন। 

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ব্রেইন স্টর্মিং ১. ব্রেইন স্টর্মিং

•	 অতি সংক্ষিপ্ত সময় শিক্ষার্থীরা চিন্তা করবে সম্প্রীতি শব্দটি নিয়ে। এরপর সহপাঠীরা পারস্পরিক 
আল�োচনা করবে। 

•	 শিক্ষক ৫/৬জন শিক্ষার্থীর মতামত গ্রহণ করবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।

২. ছবি/ভিডিও পর্যবে ক্ষণ এবং জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)২. ছবি/ভিডিও পর্যবে ক্ষণ এবং জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 পর�োপকার, উদারতা, সহয�োগিতা, শান্তি, সম্প্রীতি এবং সম্মান দেখান�ো-বিষয়ক ছবি বা ভিডিও 
প্রদর্শ ন করবেন। শিক্ষার্থীদের মন�োয�োগ দিয়ে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।

•	  পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু ‘সমাজে আমাদের.. .. সম্প্রীতি গড়ে উঠে।’‘সমাজে আমাদের.. .. সম্প্রীতি গড়ে উঠে।’ পৃষ্ঠা ১২ পাঠ করে পাশাপাশি 
শিক্ষার্থীর সাথে জ�োড়া গঠন করে পাঠ্যপুস্তকের ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ সম্পন্ন করতে বলবেন।
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•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 শিক্ষক ৫/৬জন শিক্ষার্থীর মতামত গ্রহণ করবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।

৩. একক কাজ (কাজ-ঘ)৩. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ১৩তে প্রদত্ত ৮টি বৃত্তের লেখাগুল�ো সকল শিক্ষার্থীকে নীরবে পাঠ করতে বলবেন।
•	 এরপর এককভাবে সকল শিক্ষার্থীকে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছক পূরণ করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে সতীর ্থ মূল্যায়নের মাধ্যমে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ যাচাই করবে এবং প্রয়�োজনে সংশ�োধন 

করবে

৪. দলগত কাজ৪. দলগত কাজ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৬-৮জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 বিভিন্নতা বিবেচনা করে সমাজের বয়সে বড়�ো, বয়সে ছ�োট, শ্রমজীবী মানুষ, প্রতিবন্ধী মানুষ, দরিদ্র 

মানুষ ইত্যাদি সদস্যদের প্রতি কীভাবে শ্রদ্ধাশীল আচরণ প্রদর্শ ন করবে দলে বসে তা আল�োচনা 
করবে।

•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের আল�োচনা পর্যবে ক্ষণ করবে।
•	 প্রতি দল থেকে একজন শিক্ষার্থী তাদের আল�োচনার সারাংশ উপস্থাপন করবে। 
•	 ভিন্ন দলের শিক্ষার্থীরা প্রশ্ন করলে উপস্থাপনকারী দল উত্তর দেবে।
•	 প্রয়�োজনে ফিডব্যাক প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তিসেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ২.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

২.১ সমাজের 
সকলের সাথে 
সম্প্রীতি 
ও শান্তিপূর্ণ  
সহাবস্থানের 
গূরুত্ব উপলব্ধি 
করে সকলের 
প্রতি শ্রদ্ধাশীল 
হওয়া।

০৬.০৩(২.১).০১

(PI-04)

সমাজের সকলের 
সাথে সম্প্রীতি 
ও শান্তিপূর্ণ  
সহাবস্থানের 
গূরুত্ব উপলব্ধি 
করতে পেরেছে।

সমাজের 
সদস্যদের 
মধ্যে সম্প্রীতি 
ও শান্তিপূর্ণ  
সহাবস্থান 
সম্পর্কে প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

সমাজের 
সদস্যদের 
মধ্যে সম্প্রীতি 
ও শান্তিপূর্ণ  
সহাবস্থানের 
উপায় ব্যাখ্যা 
করতে পেরেছে।

সমাজের সম্প্রীতি 
ও শান্তিপূর্ণ  
সহাবস্থানের গুরুত্ব 
উপলব্ধি করে 
ভূমিকা পালন 
করতে পেরেছে।

০৬.০৩(২.১).০২

(PI-05)

সমাজের 
সদস্যদের প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল আচরণ 
প্রদর্শ ন করতে 
পেরেছে।

শ্রদ্ধাশীল আচরণ 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

শ্রদ্ধাশীল 
আচরণের গুরুত্ব 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

সমাজের 
সদস্যদের প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল আচরণ 
প্রদর্শ ন করতে 
পেরেছে।
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সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

২.২ পারিপার্শ্বিক পরিবেশের বিভিন্ন কর্ম কান্ডে জেন্ডার সমতা ও নিরপেক্ষতার দৃষ্টিভঙ্গি অর্জন করা

সেশন-০৯সেশন-০৯

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১৪ ও ১৫)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১৪ ও ১৫)

শিখনফলশিখনফল

২.২.১ সকল কর্ম কাণ্ডে ছেলে ও মেয়েদের সমতাভিত্তিক অংশগ্রহণের গুরুত্ব ব্যাখ্যা করতে পারবে।

২.২.২ জেন্ডার নিরপেক্ষ দৃষ্টিভঙ্গিতে ছেলে-মেয়ে বিভিন্ন কর্ম কান্ডে অংশগ্রহণে সচেষ্ট হবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. নারী-পুরুষ সমতা বিষয়ক কয়েকটি প�োস্টার/ছবি/ভিডিও

২. বাংলাদেশের পুরুষ ও নারী ক্রিকেট দলের ছবি 

৩. পাঠ্যপুস্তকের ছবি 

৪. পুশ পিন, স্কচট্যাপ

উপকরণসমূহ নির্ধার িত ক্লাসের পূর্বে ই সংগ্রহ/প্রস্তুত করতে হবে।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. নারী-পুরুষ সমতাবিষয়ক কয়েকটি প�োস্টার/ছবি/ভিডিও প্রদর্শ ন করবেন।

৩. শিক্ষার্থীদের নিকট প্রদর্শি ত ছবি/ভিডিওর বিষয়বস্তু জানতে চাইবেন।

৪. শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর  আজকের সেশন শির�োনাম “ছেলে মেয়ে সবাই সমান”“ছেলে মেয়ে সবাই সমান” ঘ�োষণা করবেন 
এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি পর্যবে ক্ষণ এবং একক কাজ ও আল�োচনা (কাজ-ক)১. ছবি পর্যবে ক্ষণ এবং একক কাজ ও আল�োচনা (কাজ-ক)

†Q‡j †g‡q mevB mgvb2
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•	 সকল শিক্ষার্থীকে পাঠ্যপুস্তকের ছবিগুল�ো (পৃষ্ঠা ১৪) ভাল�োভাবে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 এরপর পাঠ্যপুস্তকে দেওয়া ছবির আল�োকে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছকটি পূরণ করবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 সবার কাজ শেষে ৪/৫জন শিক্ষার্থীকে ছকে লেখা পর্যবে ক্ষণগুল�ো পাঠ করতে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর ছেলে মেয়ে সবাই যে সমান তা নিয়ে সংক্ষিপ্ত আল�োচনা করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 বাংলাদেশ নারী ও পুরুষ জাতীয় ক্রিকেট দলের ছবি প্রদর্শ ন করবেন। 
•	 আল�োচনা করবেন ক�োন�ো কাজই নারী ও পুরুষের জন্যে আলাদা করা নেই। 
•	 এরপর প্রতি বেঞ্চের ২জনকে নিয়ে জ�োড়া গঠন করবেন।
•	 পাঠ্যপুস্তকের ছবিগুল�ো দেখে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ (পৃষ্ঠা ১৫) করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে সতীর ্থ মূল্যায়নের মাধ্যমে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ যাচাই করবে এবং প্রয়�োজনে সংশ�োধন 

করবে।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-১০সেশন-১০

(কাজ গ; পৃষ্ঠা: ১৬)(কাজ গ; পৃষ্ঠা: ১৬)

শিখনফলশিখনফল

২.২.১ সকল কর্ম কাণ্ডে ছেলে ও মেয়েদের সমতাভিত্তিক অংশগ্রহণের গুরুত্ব ব্যাখ্যা করতে পারবে।

২.২.২ জেন্ডার নিরপেক্ষ দৃষ্টিভঙ্গিতে ছেলে-মেয়ে বিভিন্ন কর্ম কান্ডে অংশগ্রহণে সচেষ্ট হবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. গৃহস্থালি কাজে ছেলে ও মেয়ে শিশুদের অংশগ্রহণের ছবি/প�োস্টার/ভিডিও

২. বিভিন্ন খেলাধুলায় ছেলে ও মেয়ে শিশুদের অংশগ্রহণের ছবি/প�োস্টার/ভিডিও 

৩. পাঠ্যপুস্তকের পৃষ্ঠা ১৬ এর পরিবার ১ ও পরিবার ২ সম্পর্কে পাঠ 

৪. পুশ পিন, স্কচট্যাপ 

উপকরণসমূহ নির্ধার িত ক্লাসের পূর্বে ই সংগ্রহ/প্রস্তুত করতে হবে।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. গৃহস্থালি কাজে এবং বিভিন্ন খেলাধুলায় ছেলে ও মেয়ে শিশুদের অংশগ্রহণের ছবি/প�োস্টার/ভিডিও প্রদর্শ ন 
করবেন।

৩. শিক্ষার্থীদের নিকট প্রদর্শি ত ছবি/ভিডিওর বিষয়বস্তু জানতে চাইবেন।

৪. শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর আজকের সেশন শির�োনাম “ছেলে মেয়ে সবাই সমান“ছেলে মেয়ে সবাই সমান” ঘ�োষণা করবেন 
এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. দলগত কাজ ও আল�োচনা (কাজ-গ)১. দলগত কাজ ও আল�োচনা (কাজ-গ)

•	 ৬-৮জন শিক্ষার্থী নিয়ে দলগঠন করবেন।
•	 সকল শিক্ষার্থীকে পাঠ্যপুস্তকের পরিবার ১ ও পরিবার ২ সম্পর্কে (পৃষ্ঠা ১৬) ভাল�োভাবে পাঠ করতে 

বলবেন।
•	 এরপর দলের সকল সদস্য আল�োচনা করে প্রত্যেকের পাঠ্যপুস্তকের ছক পূরণ করবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 একটি দলের উপস্থাপনের পর অন্য দল তাদের প্রশ্ন করতে পারবে, উপস্থাপনকারী দল প্রশ্নের উত্তর 

দেবে।
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•	 সবগুল�ো দলের উপস্থাপন শেষে প্রতি দল থেকে একজনকে এই কাজ থেকে আমরা কী শিখলাম 
তার সার সংক্ষেপ বলতে বলবেন।

•	 প্রতিটি কার্যক্রমে  ছেলে শিশু ও মেয়ে শিশুদের সমান অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।

২. পর্যবে ক্ষণ এবং একক কাজ ও আল�োচনা (কাজ-ঘ)২. পর্যবে ক্ষণ এবং একক কাজ ও আল�োচনা (কাজ-ঘ)

•	 সকল শিক্ষার্থীকে পাঠ্যপুস্তকের ছবি ও লেখাগুল�ো (পৃষ্ঠা ১৭) ভাল�োভাবে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 এরপর পাঠ্যপুস্তকে দেওয়া ছবির আল�োকে ‘কাজ-ঘ’ এর ছকটি পূরণ করবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 সবার কাজ শেষে ৪/৫ জন শিক্ষার্থীকে ছকে লেখা উত্তরগুল�ো পাঠ করতে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের মতামত শ�োনার পর ছেলে মেয়ে সবাই যে সব কাজ করতে পারে তা নিয়ে আল�োচনা 

করবেন ।

৩. দলগত কাজ (শ্রেণি পাঠের বাইরে)৩. দলগত কাজ (শ্রেণি পাঠের বাইরে)

শ্রেণি পাঠের বাইরে তৃতীয় শ্রেণির ছেলে শিশু ও মেয়ে শিশুদের একই কাজ পরিচালনা করা। যেমন: কুইজ 
প্রতিয�োগিতা, ফুটবল ও ক্রিকেট ম্যাচের আয়�োজন ইত্যাদি।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণী কার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণী কার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, 
প্রশ্ন ও প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণি অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রশ্ন ও প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণি অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা 2.2 এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার সূচক 
নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

২.২ 
পারিপার্শ্বিক 
পরিবেশের 
বিভিন্ন 
কর্ম কান্ডে 
জেন্ডারসমতা 
ও 
নিরপেক্ষতার 
দৃষ্টিভঙ্গি 
অর্জন করা।

০৬.০৩(২.১).০১

(PI-06)

জেন্ডার নিরপেক্ষ 
দৃষ্টিতে সকল 
কর্ম কান্ডে 
অংশগ্রহণ করতে 
পেরেছে।

জেন্ডার নিরপেক্ষ 
দৃষ্টির ধারণা 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

সকল কর্ম কান্ডে 
ছেলে-মেয়ে 
সমভাবে 
অংশগ্রহণের 
গুরুত্ব প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

সকল কর্ম কান্ডের 
ছেলে-মেয়ে 
সমতাভিত্তিক 
কাজে অংশগ্রহণ 
করতে পেরেছে।
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অধ্যায় : ০৩অধ্যায় : ০৩
আমাদের জাতির পিতাআমাদের জাতির পিতা

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.১ জাতির পিতার শৈশব সম্পর্কে জেনে তাঁর আদর্শ  ধারণ করা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-১১সেশন-১১

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১৮ ও ১৯)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১৮ ও ১৯)

শিখনফলশিখনফল

৩.১.১ জাতির পিতার শৈশবকাল বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. জাতির পিতার ছবি (বড়�ো আকারের)

২. জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত অ্যানিমেশন চলচ্চিত্র “বঙ্গবন্ধুর “বঙ্গবন্ধুর 
ছেলেবেলা”ছেলেবেলা”। (ইউটিউব থেকে সংগ্রহ করে নিতে হবে)

৩. ল্যাপটপ, প্রজেক্টর, স্ক্রিন, মাল্টি প্লাগ

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. জাতির পিতার ছবি প্রদর্শ ন করে নিচের প্রশ্নের আল�োকে শিক্ষার্থীদের পূর্বজ্ঞা ন যাচাই করবেন:

o	ছবিটি কার?
o	তাঁকে বাংলাদেশের কী বলা হয়?
o	তিনি ক�োথায় জন্মগ্রহণ করেন?

৩. আজকের সেশন শির�োনাম “জাতির পিতার শৈশব”“জাতির পিতার শৈশব” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

RvwZi wcZvi ˆkke1
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ভিডিও প্রদর্শ ন ও একক কাজ (কাজ-ক)১. ভিডিও প্রদর্শ ন ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত অ্যানিমেশন চলচ্চিত্র 
“বঙ্গবন্ধুর ছেলেবেলা”“বঙ্গবন্ধুর ছেলেবেলা” প্রদর্শ ন করবেন।

•	 ৫/৬জন শিক্ষার্থীর অনুভূতি জানতে চাইবেন।
•	 এককভাবে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ সম্পাদন করবে। শিক্ষার্থী প্রয়�োজনে ১৮-১৯ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তুর সাহায্য নেবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 সবার কাজ শেষে পাশাপাশি বসা শিক্ষার্থীরা একজন আরেকজনের কাজ মূল্যায়ন করবে।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।

২. একক কাজ (কাজ-খ)২. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু ‘বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান আমাদের .. .. সেই থেকে তিনি বঙ্গবন্ধু শেখ ‘বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান আমাদের .. .. সেই থেকে তিনি বঙ্গবন্ধু শেখ 
মুজিবুর রহমান’মুজিবুর রহমান’ পৃষ্ঠা ১৮-১৯ নীরবে পাঠ করতে বলবেন।

•	 বিষয়বস্তুর সারসংক্ষেপ আল�োচনা করবেন।
•	 বিষয়বস্তু পাঠ করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে সতীর ্থ মূল্যায়নের মাধ্যমে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ যাচাই করবে এবং প্রয়�োজনে সংশ�োধন 

করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-১২সেশন-১২

(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১৯ ও ২০)(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১৯ ও ২০)

শিখনফলশিখনফল

৩.১.১ জাতির পিতার শৈশবকাল বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. জাতির পিতার ছবি (বড় আকারের)

২. পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু পৃষ্ঠা ১৮-১৯ 

৩. ল্যাপটপ, প্রজেক্টর, স্ক্রিন, মাল্টি প্লাগ

৪. প�োস্টারপেপার, আঠা, কাঁচি, সাইনপেন 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. জাতির পিতার ছবি প্রদর্শ ন করে নিচের প্রশ্নের আল�োকে শিক্ষার্থীদের পূর্বজ্ঞা ন যাচাই করবেন:

o	আমাদের জাতির পিতার নাম কী?
o	তাঁর ডাক নাম কী?
o	বঙ্গবন্ধুর প্রিয় খেলার নাম কী?

৩. আজকের সেশন শির�োনাম “জাতির পিতার শৈশব”“জাতির পিতার শৈশব” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 পাঠ্যপুস্তকের বিষয়বস্তু ‘বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান আমাদের .. .. সেই থেকে তিনি বঙ্গবন্ধু শেখ ‘বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান আমাদের .. .. সেই থেকে তিনি বঙ্গবন্ধু শেখ 
মুজিবুর রহমান’মুজিবুর রহমান’ পৃষ্ঠা ১৮-১৯ নীরবে পাঠ করতে বলবেন।

•	 বিষয়বস্তুর সারসংক্ষেপ আল�োচনা করবেন।
•	 বিষয়বস্তু পাঠ করে জ�োড়ায় ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ সম্পন্ন করতে বলবেন। কাজ শেষ করে প্রত্যেক শিক্ষার্থী 

পাঠ্যপুস্তকের জাতির পিতার শৈশব বৃক্ষটি সম্পূর্ণ  করবে।
•	 কাজ চলাকালীন ঘুরে ঘুরে সব কাজ তদারক করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সবার কাজ শেষে সতীর ্থ মূল্যায়নের মাধ্যমে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ যাচাই করবে এবং প্রয়�োজনে সংশ�োধন 

করবে।
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দলগত কাজ (কাজ-গ) [জ�োড়ায় কাজ এর বিকল্প]দলগত কাজ (কাজ-গ) [জ�োড়ায় কাজ এর বিকল্প]

•	 শিক্ষার্থীরা দলগতভাবে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ প�োস্টার কাগজ কেটে পাঠ্যপুস্তকের চিত্রের অনুরূপ বৃক্ষ বানিয়ে 
প্রতিটি পাতায় জাতির পিতার শৈশবের ঘটনাগুল�ো লিখবে। তারপর অন্য একটি প�োস্টার কাগজে 
আঠা দিয়ে লাগিয়ে উপস্থাপন করবে। উপকরণ: প�োস্টার কাগজ, সাইন পেন, কাঁচি, আঠা)

২. একক কাজ (কাজ-ঘ)২. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 প্রত্যেক শিক্ষার্থী এককভাবে জাতির পিতার শৈশব নিয়ে ৫টি বাক্য লিখবে।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-১৩সেশন-১৩

(কাজ ক; পৃষ্ঠা: ২১)(কাজ ক; পৃষ্ঠা: ২১)

শিখনফলশিখনফল

৩.১.২ জাতির পিতার মানবিক আচরণ উল্লেখ করতে পারবে।

৩.১.৩ নিজের জীবনে জাতির পিতার আদর্শ  অনুসরণে উদ্বুদ্ধ হয়ে অন্যের প্রতি মানবিক আচরণ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. জাতির পিতার ছবি (বড় আকারের)

২. জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত বঙ্গবন্ধুর কনিষ্ঠ কন্যা শেখ 
রেহানার বলা “আমার বাবার ছেলেবেলা”“আমার বাবার ছেলেবেলা” ভিডিওটির প্রথম ৬মিনিট। (ইন্টারনেট থেকে সংগ্রহ করে নিতে 
হবে)

৩. ল্যাপটপ, প্রজেক্টর, স্ক্রিন, মাল্টিপ্লাগ

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত বঙ্গবন্ধুর কনিষ্ঠ কন্যা শেখ 
রেহানার বলা “আমার বাবার ছেলেবেলা”“আমার বাবার ছেলেবেলা” ভিডিওটির প্রথম ৬মিনিট। 

৩. আজকের সেশন- শির�োনাম “জাতির পিতার মানবিক গুণাবলি” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ২১ পৃষ্ঠার ৫টি ঘটনা জ�োড়ায় বসে পাঠ করবে।
•	 জ�োড়ায় বসে আল�োচনা করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছক পূরণ করবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 সবার কাজ শেষে ৫টি ঘটনায় জাতির পিতা যে উপকার করেছেন তা আল�োচনা করবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।

RvwZi wcZvi gvbweK ¸Yvewj2
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২. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়)২. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়)

জাতির পিতার মানবিক গুণাবলি নিয়ে শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় করান�ো যেতে পারে। এক্ষেত্রে পূর্ব প্রস্তুতি 
গ্রহণ করতে হবে। 

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি:সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-১৪সেশন-১৪

(কাজ খ ও গ; পৃষ্ঠা: ২১)(কাজ খ ও গ; পৃষ্ঠা: ২১)

শিখনফলশিখনফল

৩.১.২ জাতির পিতার মানবিক আচরণ উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. জাতির পিতার ছবি (বড় আকারের)

২. জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত বঙ্গবন্ধুর কনিষ্ঠ কন্যা শেখ 
রেহানার বলা “আমার বাবার ছেলেবেলা”“আমার বাবার ছেলেবেলা” ভিডিওটির প্রথম ৬মিনিট। (ইন্টারনেট থেকে সংগ্রহ করে নিতে 
হবে)

৩. ল্যাপটপ, প্রজেক্টর, স্ক্রিন, মাল্টিপ্লাগ

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. জাতির পিতা বঙ্গবন্ধু শেখ মুজিবুর রহমান- এর ছেলেবেলা নিয়ে নির্মি ত বঙ্গবন্ধুর কনিষ্ঠ কন্যা শেখ 
রেহানার বলা “আমার বাবার ছেলেবেলা”“আমার বাবার ছেলেবেলা” ভিডিওটির প্রথম ৬মিনিট। 

৩. আজকের সেশন- শির�োনাম “জাতির পিতার মানবিক গুণাবলি”“জাতির পিতার মানবিক গুণাবলি” ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ২১ পৃষ্ঠার ৫টি ঘটনা জ�োড়ায় বসে পাঠ করবে।
•	 জ�োড়ায় বসে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছক পূরণ করবে।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় ফিডব্যাক প্রদান করে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন। 

২. দলগত আল�োচনা ও একক কাজ (কাজ-গ)২. দলগত আল�োচনা ও একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের ৬-৮জনের দলে ভাগ করবেন এবং পূর্ব  পাঠের আল�োকে জাতির পিতার মানবিক 
গুণাবলি নিয়ে প্রত্যেক দলকে আল�োচনা করতে বলবেন।

•	 এরপর প্রত্যেক শিক্ষার্থী এককভাবে পৃষ্ঠা ২২ এর ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ সম্পাদন করবে।
•	 সবাইকে এ আচরণ মনে রেখে নিজে পালন করার জন্যে উদ্বুদ্ধ করে ধন্যবাদ দেবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

সেশনসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৩.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৩.১ জাতির 
পিতার শৈশব 
সম্পর্কে জেনে 
তার আদর্শ  
ধারণ করা।

০৬.০৩(৩.১).০১

(PI-07)

জাতির পিতার 
শৈশব জেনে তাঁর 
আদর্শ  অনুসরণে 
উদ্বুদ্ধ হয়ে অন্যের 
প্রতি মানবিক 
আচরণ প্রদর্শ ন 
করতে পেরেছে।

জাতির পিতার 
শৈশবকাল 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

জাতির পিতার 
মানবিক দিক 
ব্যাখ্যা করতে 
পেরেছে।

জাতির পিতার 
মানবিক গুণাবলি 
অনুসরণে উদ্বুদ্ধ 
হয়ে নিজের জীবনে 
প্রয়�োগ করতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : ০৪অধ্যায় : ০৪
আমাদের ইতিহাসআমাদের ইতিহাস

fvlv Av‡›`vjb1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.২ ভাষা আন্দোলনের ঘটনাবলি অবগত হয়ে এর তাৎপর্য  অনুধাবনপূর্ব ক ভাষা শহিদদের সম্মান করা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-১৫ ও ১৬সেশন-১৫ ও ১৬

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২৩-২৬)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২৩-২৬)

শিখনফলশিখনফল

৩.২.১ ভাষা আন্দোলনের পটভূমি বর্ণ না করতে পারবে।

৩.২.২ ভাষা আন্দোলনের শহিদদের পরিচিতি বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ  
1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি, 

2.	 ভাষা আন্দোলনের সংগৃহীত ভিডিও ক্লিপ 

3.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শহিদ মিনারের ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	এটি কীসের ছবি?
o	কাদের উদ্দেশ্যে এটি নির্মাণ  করা হয়েছে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘ভাষা আন্দোলন’‘ভাষা আন্দোলন’ ঘ�োষণা করবেন এবং ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও প্রশ্নোত্তর১. পর্যবে ক্ষণ ও প্রশ্নোত্তর

•	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি-১, ২, ৩ ও ৪ প্রদর্শ ন করে দেখতে বলবেন।
•	 প্রশ্ন করবেন- 

o	ছবিগুল�ো কীসের বা কী সম্পর্কিত?
o	ছবিগুল�ো ক�োন সময়ের? 

২. পর্যবে ক্ষণ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)২. পর্যবে ক্ষণ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি-১, ২, ৩ ও ৪ পর্যবে ক্ষণ করে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এ দেয়া ছক এককভাবে পূরণ করতে 
বলবেন। প্রয়�োজনে কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন। 

•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে পাশাপাশি বসা দুজনে জ�োড়া তৈরি করে জ�োড়ায় আল�োচনা করে পূরণকৃত ছকটি 

যাচাই করে প্রয়�োজনে ঠিক করতে বলবেন। এর জন্যেও সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 একক ও জ�োড়ায় কাজ চলার সময় ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনীয় 

সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সকলের কাজ শেষে কয়েক জ�োড়ার কাজ এক এক করে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 শিক্ষার্থীদেরকে প্রয়োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন- উত্তর আল�োচনা৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন- উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ২৪ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	ত�োমরা কি জান কত সালে পাকিস্তানের জন্ম হয়েছিল?
o	পাকিস্তান কয়টি অংশেইবা বিভক্ত ছিল?
o	পাকিস্তানিরা ক�োন ভাষাকে রাষ্ট্রভাষা করতে চেয়েছিল?
o	........................................................... 
o	........................................................... ,   ইত্যাদি।

৪. একক কাজ, জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৪. একক কাজ, জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ২৪ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। কাজটির জন্যে 

সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
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•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদের মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 দলে ২৫ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদ পড়ে ২৬ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এ তথ্য সংয�োজন করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের 

বুঝিয়ে দেবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ দেখবেন। প্রয়�োজনে 

সহায়তা দেবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে দলনেতাকে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৬. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৬. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজ দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 

৭. দলগত কাজ৭. দলগত কাজ

•	 পূর্বের  দলে আলোচনা করে প্রত্যেক দলে মাতৃভাষার মর্যাদ া বৃদ্ধি পায় এমন দুইটি করে স্লোগান 
তৈরি করতে বলবেন।

•	 স্লোগান লেখা প�োস্টারগুল�ো দেয়ালে প্রদর্শনের  ব্যবস্থা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.২ ভাষা আন্দোলনের ঘটনাবলি অবগত হয়ে এর তাৎপর্য  অনুধাবনপূর্ব ক ভাষা শহিদদের সম্মান করা।

সেশন সংখ্যা: ২ সেশন সংখ্যা: ২ 

সেশন-১৭ ও ১৮সেশন-১৭ ও ১৮

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২৭ ও ২৮)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ২৭ ও ২৮)

শিখনফলশিখনফল

৩.২.৩ শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবসের গুরুত্ব বলতে পারবে।

৩.২.৪ ভাষাশহিদদের প্রতি সম্মান প্রদর্শ ন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পাঠ্যপুস্তকের ছবি, 

২. শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস উদযাপনের সংগৃহীত ছবি/ভিডিও ক্লিপ

৩. কর্ম পত্র 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. আজকের পাঠ- শির�োনাম ‘শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস’‘শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি প্রদর্শ ন১. ছবি প্রদর্শ ন

•	 পাঠ্যবইয়ের ছবি, শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস উদযাপনের অন্য সংগৃহীত ছবি/
ভিডিও ক্লিপ প্রদর্শ ন করবেন।

•	 ছবিগুল�ো তারা চিনে কিনা, কীসের ছবি তা জানতে চাইবেন। 



36

20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

2. পর্যবে ক্ষণ, একক কাজ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)2. পর্যবে ক্ষণ, একক কাজ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি-১ ও ২ পর্যবে ক্ষণ করে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এ দেয়া ছক পূরণ করতে বলবেন। প্রয়�োজনে 
কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন।

•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে পাশাপাশি বসা দুজনে জ�োড়া তৈরি করে জ�োড়ায় আল�োচনা করে পূরণকৃত ছকটি 

যাচাই করে প্রয়�োজনে ঠিক করতে বলবেন। এর জন্যেও সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 একক ও জ�োড়ায় কাজ চলার সময় ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনীয় 

সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সকলের কাজ শেষে কয়েক জ�োড়ার কাজ এক এক করে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 শিক্ষার্থীদেরকে প্রয়োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

3. বিষয়বস্তু প্রশ্ন- উত্তর আল�োচনা3. বিষয়বস্তু প্রশ্ন- উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ২৭ ও ২৮ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	ত�োমরা কি জান কত সালের কত তারিখে সালাম, রফিক, শফিক শহিদ হয়েছিলেন?
o	কত তারিখে আমরা শহিদ দিবস পালন করি?
o	আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস ক�োনটি?
o	শহিদ দিবসে আমরা কী কী করি? কেন করি?
o	শহিদ দিবস ও আন্তর্জাতিক মাতৃভাষা দিবস কেন গুরুত্বপূর্ণ ? ইত্যাদি।

•	 লক্ষ রাখবেন এ আল�োচনায় যেন বিষয়বস্তুর সকল দিকগুল�ো উঠে আসে।

4. দলগত কাজ (কাজ-খ )4. দলগত কাজ (কাজ-খ )

•	 শিক্ষার্থীদের ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে ২৮ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন ও কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় বেঁধে দেবেন ও কাজ চলাকালে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। 

প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের সহায়তায় প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

5. একক কাজ (কাজ-গ)5. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 প্রত্যেক শিক্ষার্থীকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন ও পাঠ্যবইয়ে দেয়া বিষয়বস্তু পড়ে ছক পূরণ করতে 
বলবেন।

•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয়েজনীয় ফিডব্যাকসহ গুরুত্ব বুঝিয়ে বলবেন।
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6. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)6. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)

এর জন্যে যা যা প্রয়�োজন-

o	একটা ছ�োট ব্যানার
o	ফুলের ত�োড়া (প্রয়�োজনে কৃত্রিম ফুল)
o	কিছু ফুল 
o	সকলের অংশগ্রহণ
o	শিক্ষার্থীদেরকে মাঠে দুই সাড়িতে দাঁড় করাবেন, সামনে ব্যানার ও ফুলের ত�োড়া থাকবে, 

অন্যান্যদের কাছে ফুল থাকবে। 

•	 আপনার নেতৃত্বে ‘আমার ভাইয়ের রক্তে রাঙান�ো একুশে ফেব্রুয়ারি... ’‘আমার ভাইয়ের রক্তে রাঙান�ো একুশে ফেব্রুয়ারি... ’ গাইতে গাইতে বিদ্যালয়ের 
শহিদ মিনারের বেদিতে ফুল দেবে।

•	 পুষ্পস্তবক অর্পণ  শেষে একইভাবে সাড়িবদ্ধ হয়ে তাদেরকে শ্রেণিকক্ষে ফিরিয়ে আনবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের কাছ থেকে তাদের অনুভূতি জানতে চাইবেন-

o	কাজটি কেমন লেগেছে?
o	কেন আমরা কাজটি করলাম?
o	প্রতিবছর কখন আমরা এ কাজটি করব�ো?

•	 এদিবসের গুরুত্বের বিষয়টিও শিক্ষার্থীদের সামনে তুলে ধরবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণী কার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণী কার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন 
ও প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় ও প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের জন্যে প্রত্যেককে দু-একটি ফুল সংগ্রহ করে 
আনতে বলবেন এবং পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিকঅর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা 3.2 এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর 

(PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৩.২ ভাষা 
আন্দোলনের 
ঘটনাবলি 
অবগত হয়ে 
এর তাৎপর্য  
অনুধাবনপূর্ব ক 
ভাষাশহিদদের 
সম্মান করা।

০৬.০৩(৩.২).০১

(PI-08)

ভাষা 
আন্দোলনের 
পটভূমি জেনে 
শহিদ দিবস 
ও আন্তর্জাতিক 
মাতৃভাষা 
দিবসের গুরুত্ব 
অনুধাবন করে 
ভাষাশহিদদের 
প্রতি সম্মান 
প্রদর্শ ন করতে 
পেরেছে।

ভাষা 
আন্দোলনের 
পটভূমি 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

শহিদ দিবস 
ও আন্তর্জাতিক 
মাতৃভাষা 
দিবসের  
পটভূমি ও 
গুরুত্ব প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

ভাষা 
আন্দোলনের 
গুরুত্ব 
অনুধাবন করে 
মাতৃভাষার প্রতি 
ভাল�োবাসা ও 
ভাষাশহিদদের 
প্রতি সম্মান 
প্রদর্শ ন করেছে।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.৩ বাংলাদেশের জাতীয় দিবস হিসেবে স্বাধীনতা দিবস ও বিজয় দিবসের গুরুত্ব উপলদ্ধি করে দিবসসমূহ 
উদযাপন করা 

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-১৯ ও ২০সেশন-১৯ ও ২০

(কাজ ক, খ, গ, ঘ ও ঙ; পৃষ্ঠা: ২৯-৩১)(কাজ ক, খ, গ, ঘ ও ঙ; পৃষ্ঠা: ২৯-৩১)

শিখনফলশিখনফল

৩.৩.১ স্বাধীনতা দিবসের পটভূমি ব্যাখ্যা করতে পারবে।

৩.৩.২ স্বাধীনতা দিবসের গুরুত্ব বর্ণ না করতে পারবে।

৩.৩.৫ জাতীয় দিবসসমূহ যথাযথ মর্যাদ ায় উদযাপন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. বাংলাদেশের মানচিত্র 

২. বাংলাদেশ,ভারত ও পাকিস্তানের মিলিত মানচিত্র

৩. ছবি-১, ছবি-২ / এ সম্পকিত ভিডিওক্লিপ

৪. কর্ম পত্র 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. আজকের পাঠের শির�োনাম ‘আমাদের স্বাধীনতা দিবস’‘আমাদের স্বাধীনতা দিবস’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি প্রদর্শ ন ও প্রশ্নোত্তর

বাংলাদেশের মানচিত্র প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদেরকে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	এটি কীসের ছবি?
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o	এ দেশটির নাম কী? 

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের ২৯ পৃষ্ঠার ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর ছবি পর্যবে ক্ষণ করে বাংলাদেশ ও পাকিস্তান চিহ্নিত করতে 
বলবেন।

•	 ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন।
•	 চিহ্নিত করা শেষ হলে তাদের কাজ নিজ জায়গায় দাঁড়িয়ে দেখাতে বলবেন। প্রায় সকলের কাজেই 

এক নজরে দেখার চেষ্টা করবেন।
•	 এবার বইয়ের অনুরূপ মানচিত্র ব�োর্ডে  টানিয়ে যারা সঠিকভাবে চিহ্নিত করতে পেরেছে এমন 

একজনকে দিয়ে ব�োর্ডে  বাংলাদেশ ও পাকিস্তান চিহ্নিত করাবেন।
•	 এরূপ একজনকেও পাওয়া না গেলে আপনি নিজে চিহ্নিত করে দেখাবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে ২৯ পৃষ্ঠার ছবি-১ ও ছবি-২ পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনার মাধ্যমে ছবিগুল�ো বিশ্লেষণ করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকে লিখতে বলবেন। 
•	 কাজটি ভালভাবে বুঝিয়ে দেবেন।
•	 কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলনেতাকে তাদের দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করে বিষয়টির ধারণা স্পষ্ট করবেন।

৪. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা৪. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 ছবি সম্পর্কে প্রশ্নের মাধ্যমে আল�োচনার সূত্রপাত করে বিষয়বস্তু আল�োচনা করবেন। যেমন-

o	ভাষণে বঙ্গবন্ধু কীসের ডাক দিয়েছিলেন?
o	২৫শেমার্চ  রাতে কী ঘটেছিল?
o	ত�োমরা কি জান কত তারিখে বঙ্গবন্ধু স্বাধীনতা ঘ�োষণা করেছিলেন?
o	কখন আমাদের দেশের জনগণ মুক্তিযুদ্ধ শুরু করেছিল?
o	কত তারিখে আমরা স্বাধীনতা দিবস উদযাপন করি?
o	আমাদের বিদ্যালয়ে কীভাবেইবা স্বাধীনতা দিবস উদযাপন করা হয়? ইত্যাদি।

৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদেরকে মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 দলে কী কাজ করবে তা ভালভাবে বুঝিয়ে দেবেন ও সময় নির্ধারণ  করবেন।
•	 প্রশ্ন-উত্তর আলোচনা ও বইয়ের তথ্যের আলোকে কাজটি সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 দলগত কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
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•	 দলগত কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৩১ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন ও কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে 

চাইবেন।
•	 এবার তাদেরকে দুজনে আল�োচনা করে ও ৩০ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু পড়ে ছক পূরণ করতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েক জ�োড়াকে উপস্থাপন করতে বলবেন। এক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় 

ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৭. দলগত কাজ (কাজ-ঙ)৭. দলগত কাজ (কাজ-ঙ)

•	 শিক্ষার্থীদের ৫/৬জনের কয়েকটি দলে ভাগ করবেন।
•	 দলে কী কাজ করতে হবে তা ভাল�োভাবে বুঝিয়ে বলবেন। এর জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলকে উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 উপস্থাপন শেষে শিক্ষার্থীদের তৈরিকৃত তালিকার আল�োকে ও তাদের সহায়তায় ব�োর্ডে  একটি চূড়ান্ত 

তালিকা তৈরি করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের বলবেন যে, আগামী স্বাধীনতা দিবস আমরা এভাবে উদযাপন করব�ো।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.৩ বাংলাদেশের জাতীয় দিবস হিসেবে স্বাধীনতা দিবস ও বিজয় দিবসের গুরুত্ব উপলদ্ধি করে দিবসসমূহ 
উদযাপন করা 

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-২১ ও ২২সেশন-২১ ও ২২

(কাজ ক, খ, গ, ঘ ও ঙ; পৃষ্ঠা: ৩২-৩৫)(কাজ ক, খ, গ, ঘ ও ঙ; পৃষ্ঠা: ৩২-৩৫)

শিখনফলশিখনফল

৩.৩.৩ বিজয় দিবসের পটভূমি ব্যাখ্যা করতে পারবে। 

৩.৩.৪ বিজয় দিবসের গুরুত্ব বর্ণ না করতে পারবে।

৩.৩.৫ জাতীয় দিবসসমূহ যথাযথ মর্যাদ ায় উদযাপন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পাঠ্যপুস্তকের ছবি-১, ২, ৩ ও ৪ / ভিডিও ক্লিপ

2. পাঠ্যপুস্তকের বাইরে কিছু মুক্তিযুদ্ধের ছবি

৩. কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ ‘আমাদের বিজয় দিবস’‘আমাদের বিজয় দিবস’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি প্রদর্শ ন ও প্রশ্নোত্তর১. ছবি প্রদর্শ ন ও প্রশ্নোত্তর

পাঠ্যপুস্তকের বাইরে কিছু মুক্তিযুদ্ধের ছবি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ক�োন সময়ের ছবি এটি?
o	ছবিটিতে ল�োকগুল�ো কী করছে?
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o	কেন করছে?

২. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)২. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে ২৯ পৃষ্ঠার ছবি-১, ছবি-২, ছবি-৩ ও ছবি-৪ পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনার মাধ্যমে ছবিগুল�ো বিশ্লেষণ করে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর ছকে লিখতে বলবেন। 
•	 কাজটি ভালভাবে বুঝিয়ে দেবেন।
•	 কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলনেতাকে তাদের দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করে বিজয় দিবসের পটভূমির ধারণা স্পষ্ট করবেন।

৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 ছবি সম্পর্কে প্রশ্নের মাধ্যমে বিষয়বস্তু আল�োচনার সূত্রপাত করে বিষয়বস্তু আল�োচনা করবেন। 
যেমন-

o	আমাদের স্বাধীনতার সংগ্রাম কখন শুরু হয়েছিল?
o	ত�োমরা কি বলতে পার সংগ্রাম পরিচালনার জন্যে ক�োন সরকার গঠন করা হয়েছিল?
o	ত�োমরা কি জান স্বাধীনতা সংগ্রামের জন্যে ক�োন বাহিনী গঠন করা হয়েছিল?
o	মুক্তিযুদ্ধ কত সময় ধরে চলে? 
o	মুক্তিযুদ্ধে কত মানুষ শহিদ হন?
o	কারা মুক্তিযুদ্ধের বির�োধিতা করেছিল?
o	কত তারিখে আমরা বিজয় অর্জন করি?
o	আমাদের বিদ্যালয়ে কীভাবেইবা বিজয় দিবস উদযাপন করা হয়? ইত্যাদি।

৪. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৪. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৩৪ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন ও কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে 

চাইবেন।
•	 এবার তাদেরকে দুজনে আল�োচনা করে ও ৩৩ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু পড়ে ছক পূরণ করতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েক জ�োড়াকে উপস্থাপন করতে বলবেন। এক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় 

ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)৫. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদেরকে মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 দলে কী কাজ করবে তা ভালভাবে বুঝিয়ে দেবেন ও সময় নির্ধারণ  করবেন।
•	 দলগত কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
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•	 দলগত কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৩৫ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন ও কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে 

চাইবেন।
•	 এবার তাদেরকে দুজনে আল�োচনা করে ও ৩৩ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু পড়ে ছক পূরণ করতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েক জ�োড়াকে উপস্থাপন করতে বলবেন। এক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় 

ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৭. দলগত কাজ (কাজ-ঙ)৭. দলগত কাজ (কাজ-ঙ)

•	 শিক্ষার্থীদের ৫/৬জনের কয়েকটি দলে ভাগ করবেন।
•	 দলে কী কাজ করতে হবে তা ভাল�োভাবে বুঝিয়ে বলবেন। এর জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলকে উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 উপস্থাপন শেষে শিক্ষার্থীদের তৈরিকৃত তালিকার আল�োকে ও তাদের সহায়তায় ব�োর্ডে  একটি চূড়ান্ত 

তালিকা তৈরি করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের বলবেন যে, আগামী স্বাধীনতা দিবস আমরা এভাবে উদযাপন করব�ো।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৩.৩ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৩.৩ 
বাংলাদেশের 
জাতীয় দিবস 
হিসেবে স্বাধীনতা 
দিবস ও বিজয় 
দিবসের গুরুত্ব 
উপলদ্ধি করে 
দিবসসমূহ 
উদযাপন করা।

০৬.০৩(৩.৩).০১

(PI-09)

স্বাধীনতা ও 
বিজয় দিবসের 
পটভূমি এবং 
গুরুত্ব অনুধাবন 
করে জাতীয় 
দিবসসমূহ 
যথাযথ মর্যাদ ায় 
উদযাপন করতে 
পেরেছে।

জাতীয় 
দিবসসমূহের 
নাম 
প্রকাশকরতে 
পেরেছে।

জাতীয় 
দিবসসমূহের 
তাৎপর্য  ব্যাখ্যা 
করতে পেরেছে।

জাতীয় 
দিবসসমূহের 
তাৎপর্য  
অনুধাবন করে 
তা উদযাপনে 
সক্রিয় অংশগ্রহণ 
করেছে।
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অধ্যায় : ০৫অধ্যায় : ০৫
আমাদের সংস্কৃতিআমাদের সংস্কৃতি

Avgv‡`i fvlv, Lvevi I †cvkvK1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.৪ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্য (ভাষা, খাবার, প�োশাক, সংগীত, নৃত্য উৎসব-অনুষ্ঠান) জেনে এর প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল হওয়া।  

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-২৩সেশন-২৩

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৩৬-৩৮)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৩৬-৩৮)

শিখনফলশিখনফল

৩.৪.১ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্যের উপাদান বর্ণ না করতে পারবে। 

৩.৪.২ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্য চর্চার  মাধ্যমে সাংস্কৃতিক বৈচিত্র্যের প্রতি শ্রদ্ধা প্রদর্শ ন করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পাঠ্যপুস্তকের ছবি 

২. বই বহির্ভূ ত বিভিন্ন ধরনের প�োশাক, বিভিন্ন ধরনের খাবারের ছবির কার্ড । প্রতিটি কার্ডের  আলাদা নম্বর 
থাকবে।

৩. প�োশাকের রেপ্লিকা/মডেল

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. আজকের পাঠের শির�োনাম ‘আমাদের ভাষা, খাবার ও প�োশাক’‘আমাদের ভাষা, খাবার ও প�োশাক’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রশ্ন-উত্তর, ছবি পর্যবে ক্ষণ১. প্রশ্ন-উত্তর, ছবি পর্যবে ক্ষণ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-
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o	আমরা ক�োন ভাষায় কথা বলি?
o	ক্ষুদ্র নৃ-গ�োষ্ঠীর মানুষ ক�োন ভাষায় কথা বলে?

•	 কয়েকজনকে জিজ্ঞাসা করে জানতে চান তারা কী কী খেয়ে এসেছে, বাড়িতে কী ধরনের প�োশাক 
পরে ইত্যাদি।

•	 শিক্ষার্থীদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৩৬ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন।
•	 ছবিগুল�ো দেখতে বলবেন এবং ছবির নিচের প্রশ্নগুল�োর উত্তর লিখতে বলবেন।

২. দলগত কাজ২. দলগত কাজ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 এবার প্রত্যেক দলে বিভিন্ন ধরনের খাবারের ছবি, বিভিন্ন ধরনের প�োশাকের ছবির কার্ড গুল�ো 

সরবরাহ করবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ক�োনটি কীসের ছবি তার তালিকা নিচের ছকে লিখতে বলবেন। ছকটি ব�োর্ডে  

প্রদর্শ ন করবেন।

প�োশাক ও খাবারের নামপ�োশাক ও খাবারের নাম ছবির নম্বরছবির নম্বর

৩. প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা৩. প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে পাঠ্যবইয়ের বিষয়বস্তু ভাষা, খাবার ও প�োশাক সম্পর্কে ধাপে ধাপে 
শিক্ষার্থীদেরকে ধারণা প্রদান করবেন।

o	আমাদের দেশে ব্যবহৃত ভাষা কী কী?
o	আমরা কী কী ধরনের খাবার খাই?
o	কারা (নারী, পুরুষ) কী ধরনের প�োশাক পরে? ইত্যাদি।

৪. দলগত কাজ (কাজ-ক) ৪. দলগত কাজ (কাজ-ক) 

•	 শিক্ষার্থীদের ৫/৬জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 দলে কী কাজ কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় বেঁধে দেবেন।
•	 প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা ও বইয়ের অংশটুকু পড়ে তার তথ্যের আল�োকে সকল দলকে ৩৭ পৃষ্ঠার 

‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর সাংস্কৃতিক ঐতিহ্যের উপাদানের প্রবাহ চিত্রটি পূরণ করতে বলবেন।
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•	 দলগত কাজের সময় ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 সব শেষে ফলাবর্তন প্রদান করে উপাদান সংক্রান্ত ধারণা স্পষ্ট করবেন।

৫. দলগত কাজ (কাজ-খ)৫. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৩৮ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।

৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)৬. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৩৮ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কাজটি ৩৭ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদ পড়ে পূরণ করতে বলবেন।
•	 পূরণ করার সময় প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 পূরণ করা হলে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।

৭. একক কাজ (কাজ-ঘ)৭. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৩৮ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন। 
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন। পূরণকৃত ছক থেকে ক�োন ক�োন 

খাবার ও প�োশাক তার পছন্দ তা লিখবে। 
•	 শিক্ষার্থীরা একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৩.৪ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্য (ভাষা, খাবার, প�োশাক, সংগীত, নৃত্য উৎসব-অনুষ্ঠান) জেনে এর প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল হওয়া।  

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-২৪সেশন-২৪

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৩৯-৪১)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৩৯-৪১)

শিখনফলশিখনফল

৩.৪.১ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্যের উপাদান বর্ণ না করতে পারবে।

৩.৪.২ বাংলাদেশের সাংস্কৃতিক ঐতিহ্য চর্চার  মাধ্যমে সাংস্কৃতিক বৈচিত্র্যের প্রতি শ্রদ্ধা প্রদর্শ ন করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. বিভিন্ন ধরনের নৃত্যের ছবি, বৈশাখি মেলা, প�ৌষ মেলা, ধর্মীয় উৎসব-অনুষ্ঠানের, বিয়ে অনুষ্ঠানের ছবির 
কার্ড । প্রতিটি কার্ডে  নম্বর দেয়া থাকবে।

২. কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ ‘আমাদের সংগীত, নৃত্য ও উৎসব অনুষ্ঠান’ ‘আমাদের সংগীত, নৃত্য ও উৎসব অনুষ্ঠান’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি পর্যবে ক্ষণ১. ছবি পর্যবে ক্ষণ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৩৯ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন।
•	 ছবিগুল�ো দেখতে বলবেন এবং ছবির নিচের প্রশ্নগুল�োর উত্তর লিখতে বলবেন।
•	 বিভিন্ন ধরনের নৃত্যের ছবি, বৈশাখি মেলা, প�ৌষ মেলা, ধর্মীয় উৎসব, বিয়ে অনুষ্ঠানের ছবির 
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কার্ড গুল�ো প্রদর্শ ন করবেন।
•	 জিজ্ঞাসা করবেন- ক�োনটি কীসের ছবি?

২. দলগত কাজ২. দলগত কাজ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 সকল দলকে ভিন্ন ধরনের একাধিক রেকর্ড কৃত গান শুনিয়ে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	সবগুল�ো গান কি একই ধরনের?
o	এ গানগুল�ো কি আমাদের? 
o	এ গানগুল�ো কি আমাদের সংস্কৃতির উপাদান?ইত্যাদি।

•	 এবার প্রত্যেক দলে বিভিন্ন ধরনের নৃত্যের ছবি, বৈশাখি মেলা, প�ৌষ মেলা, ধর্মীয় উৎসব-অনুষ্ঠানের, 
বিয়ে অনুষ্ঠানের ছবির কার্ড গুল�ো সরবরাহ করবেন।

•	 দলে আল�োচনা করে ক�োনটি কীসের ছবি তার তালিকা নিচের ছকে লিখতে বলবেন। ছকটি ব�োর্ডে  
প্রদর্শ ন করবেন।

নাম ছবির নম্বর

নাচ/নৃত্য

উৎসব

অনুষ্ঠান

৩. দলগত কাজ (কাজ-ক)৩. দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের ৫/৬জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 দলে কী কাজ কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় বেঁধে দেবেন।
•	 সকল দলকে বইয়ে দেয়া বিষয়বস্তু পড়ে ৪০ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর তালিকা তৈরি করতে বলবেন।
•	 দলগত কাজের সময় ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ পরিবীক্ষণ করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 সব শেষে ফলাবর্তন প্রদান করে উপাদান সংক্রান্ত ধারণা স্পষ্ট করবেন।

৪. একক কাজ (কাজ-খ)৪. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৪১ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 কীভাবে শূণ্যস্থান পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা একাকী  পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।
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৫. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)৫. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৩৮ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কাজটি ৩৯-৪০ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদ পড়ে দাগ টেনে মিল করতে 

বলবেন।
•	 মিল করার সময় প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজটি সম্পন্ন হলে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।

৬. একক কাজ (কাজ-ঘ)৬. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৪১ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৩.৪ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর 

(PI)

পারদর্শি তার সূচক পারদর্শি তার মাত্রা
ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৩.৪ বাংলাদেশের 
সাংস্কৃতিক 
ঐতিহ্য (ভাষা, 
খাবার, প�োশাক, 
সংগীত
নৃত্য, উৎসব-
অনুষ্ঠান) জেনে 
এর প্রতি শ্রদ্ধাশীল 
হওয়া।

 ৬.০৩(৩.৪).০১
(PI-10)

বাংলাদেশের 
সাংস্কৃতিক 
ঐতিহ্যের উপাদান 
(ভাষা, খাবার, 
প�োশাক, সংগীত, 
নৃত্য, উৎসব-
অনুষ্ঠান) জেনে 
এগুল�ো চর্চার  
মাধ্যমে সাংস্কৃতিক 
বৈচিত্র্যের প্রতি 
শ্রদ্ধা প্রদর্শ ন করতে 
পেরেছে।

বাংলাদেশের 
সাংস্কৃতিক 
ঐতিহ্যের 
উপাদানের 
নাম প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

বাংলাদেশের 
সাংস্কৃতিক 
ঐতিহ্যের 
উপাদান 
উদাহরণসহ 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

বাংলাদেশের 
সাংস্কৃতিক 
ঐতিহ্যের 
প্রতি শ্রদ্ধাশীল 
হয়ে চর্চা  
করতে আগ্রহী 
হয়েছে।
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অধ্যায় : ০৬অধ্যায় : ০৬
মহাদেশ ও মহাসাগরমহাদেশ ও মহাসাগর

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৪.১ মহাদেশ, মহাসাগর সম্পর্কে জেনে ভ�ৌগ�োলিক বৈচিত্র্যের প্রতি আগ্রহী হওয়া।

gnv‡`k1
সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-২৫ ও ২৬সেশন-২৫ ও ২৬

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৪২-৪৪)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৪২-৪৪)

শিখনফলশিখনফল

৪.১.১ পৃথিবীর মানচিত্রে মহাদেশ চিহ্নিত করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পৃথিবীর মানচিত্র

2.	 গ্লোব

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পৃথিবীর মানচিত্র প্রদর্শ ন করে এ সম্পর্কে প্রশ্ন করার মাধ্যমে আজকের পাঠের শির�োনাম ‘মহাদেশ’‘মহাদেশ’ ঘ�োষণা 
করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রদর্শ ন ও আল�োচনা১. প্রদর্শ ন ও আল�োচনা

•	 পৃথিবীর গ্লোব/মানচিত্র প্রদর্শ ন করবেন। 
•	 প্রশ্ন করবেন-

o	এটা কী?
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o	এটি কীসের প্রতিরূপ?
o	এখানে কী কী দেখান�ো হয়েছে?
o	ক�োন অংশ স্থলভাগ ও ক�োন অংশ জলভাগ?

•	 শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে স্থলভাগই যে মহাদেশে বিভক্ত তা শিক্ষার্থীদের নিকট স্পষ্ট করবেন।

২. একক কাজ (কাজ-ক)২. একক কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৪৩ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা বইয়ের মানচিত্র ব্যবহার করে একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের 

কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।

৩. জ�োড়ায় ও দলগত কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় ও দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৪৩ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ কাজটি দেখতে বলবেন। 
•	 এখানে কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে চাইবেন। প্রয়�োজনে কীভাবে কী কাজ করতে হবে তা 

ব্যাখ্যা করবেন।
•	 জ�োড়ায় আল�োচনা করে বইয়ে দেয়া মানচিত্রের ডান পাশের খালি ঘরে মহাদেশগুল�োর নাম লিখতে 

বলবেন।
•	 লেখা শেষ হলে দুই জ�োড়াকে একসাথে বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 এবার দলে জ�োড়ার কাজ যাচাই করে ঠিক করতে বলবেন।
•	 কাজটি সম্পন্ন হলে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়�োজনে ফিডব্যাক প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ৪. দলগত কাজ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৬/৭ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে গ্লোব সরবরাহ করবেন ও বইয়ের ৪২পৃষ্ঠার মানচিত্র বের করতে বলবেন।
•	 এবার মানচিত্রের সহায়তায় গ্লোবে মহাদেশগুল�ো ম�োচনীয় মার্কার দ্বারা চিহ্নিত করতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক দলকে প্রদর্শ ন করতে বলবেন।

৫. একক কাজ (কাজ-গ)৫. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৪৪ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন ও জানতে চাইবেন এটা কীসের চিত্র।
•	 এবার কী করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 তাদের প্রত্যেককে নিজ নিজ বইয়ে রং পেনসিল দিয়ে মহাদেশগুল�ো রং করতে বলবেন।
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•	 রং করার সময় ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন ও সহায়তা দেবেন।
•	 প্রত্যেককে কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূল্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রসংশা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের জন্যে সকলকে বিভিন্ন রঙের রংপেনসিল আনতে 
বলবেন এবং পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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gnvmvMi2
সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-২৭ ও ২৮সেশন-২৭ ও ২৮

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৪৫ ও ৪৬)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৪৫ ও ৪৬)

শিখনফলশিখনফল

৪.১.২ পৃথিবীর মানচিত্রে মহাসাগর চিহ্নিত করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পৃথিবীর মানচিত্র

2.	 গ্লোব

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পৃথিবীর মানচিত্র প্রদর্শ ন করে এ সম্পর্কে প্রশ্ন করার মাধ্যমে আজকের পাঠের শির�োনাম ‘মহাসাগর’  ‘মহাসাগর’ 
ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রদর্শ ন ও আল�োচনা১. প্রদর্শ ন ও আল�োচনা

•	 পৃথিবীর গ্লোব/মানচিত্র প্রদর্শ ন করে পাঠ্যবইয়ের বিষয়বস্তুর আল�োকে মহাদেশগুল�ো চিহ্নিত করতে 
বলবেন।

•	 মানচিত্রে নীল রং করা অংশ কী বুঝায় তা জানতে চাইবেন। 
•	 এই নীল অংশই যে বিভিন্ন মহাসাগরে বিভক্ত তা শিক্ষার্থীদের নিকট স্পষ্ট করবেন।

২. একক কাজ (কাজ-ক)২. একক কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৪৫ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।
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৩. জ�োড়ায় ও দলগত কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় ও দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৪৬ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ কাজটি দেখতে বলবেন। 
•	 এখানে কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে চাইবেন। প্রয়�োজনে কীভাবে কী কাজ করতে হবে তা 

ব্যাখ্যা করবেন।
•	 জ�োড়ায় আল�োচনা করে খালি ঘরে মহাসাগরের নাম লিখতে বলবেন। পাঠ্য বইয়ে দেয়া তথ্যের 

সহায়তা নিতে বলবেন।
•	 লেখা শেষ হলে দুই জ�োড়াকে একসাথে বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে গ্লোব সরবরাহ করবেন।
•	 এবার দলে গ্লোব ব্যবহার করে জ�োড়ার কাজ নিজেরাই যাচাই করে করতে বলবেন।
•	 কাজটি সম্পন্ন হলে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়�োজনে ফিডব্যাক প্রদান করবেন।

৪. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)৪. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৪৬ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কাজটি দেখতে বলবেন। 
•	 এখানে কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে চাইবেন। প্রয়�োজনে কীভাবে কী কাজ করতে হবে তা 

ব্যাখ্যা করবেন।
•	 জ�োড়ায় আল�োচনা করে খালি ঘরে মহাদেশ ও মহাসাগরের নাম লিখতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক জ�োড়াকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৫. একক কাজ (কাজ-ঘ)৫. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৪৬ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন ও জানতে চাইবেন এটা কীসের চিত্র।
•	 এবার কী করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 তাদের প্রত্যেককে নিজ নিজ বইয়ে রং পেনসিল দিয়ে মহাসাগরগুল�ো রং করতে বলবেন।
•	 মহাসাগরগুল�োর অবস্থান চিহ্নিত করতে বলবেন। প্রয়�োজনে ৪৫ পৃষ্ঠার মানচিত্রের সহায়তা নেবে।
•	 রং করার সময় ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন ও সহায়তা দেবেন।
•	 প্রত্যেককে কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূল্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রসংশা করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের জন্যে সকলকে বিভিন্ন রঙের রংপেনসিল আনতে 
বলবেন এবং পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-২৯সেশন-২৯

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৪৭-৪৯)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৪৭-৪৯)

শিখনফলশিখনফল

৪.১.৩ বিভিন্ন মহাদেশের ভ�ৌগ�োলিক বৈচিত্র্য সম্পর্কে বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পৃথিবীর মানচিত্র

2.	 মহাদেশেগুল�োর মানচিত্রের কার্ড

3.	 প্রতিটি মহাদেশের বৈশিষ্ট্য সম্বলিত ছবির কার্ড

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. আজকের পাঠ শির�োনাম ‘মহাদেশের ভ�ৌগ�োলিক বৈচিত্র্য’‘মহাদেশের ভ�ৌগ�োলিক বৈচিত্র্য’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রদর্শ ন ও প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা১. প্রদর্শ ন ও প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 পৃথিবীর মানচিত্র প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছ থেকে বিভিন্ন মহাদেশ সম্পর্কে জানতে চাইবেন-

o	এখানে কয়টি মহাদেশ?
o	সকল মহাদেশের আয়তন বা আকার কি একই রকম?
o	কেমন?

•	 এক এক করে মাহদেশের কার্ড  প্রদর্শ ন করবেন ও নাম জানতে চাইবেন ।
•	 এবার মাহাদেশের বৈশিষ্ট্য সম্বলিত কার্ড  প্রদর্শ ন করবেন ও এগুল�ো কী তা জানতে চাইবেন।
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২. দলগত কাজ২. দলগত কাজ

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 দলে মহাদেশ ও বৈশিষ্ট্যের কার্ড  সরবরাহ করবেন।
•	 দলগত আল�োচনা করে ক�োন মহাদেশের ক�োন বৈশিষ্ট্য সে অনুযায়ী কার্ড গুল�ো সাজাতে বলবেন।
•	 পাঠ্যবইয়ের তথ্য অনুযায়ী তাদের দলগত কাজ যাচাই করতে বলবেন।

৩. একক কাজ (কাজ-ক)৩. একক কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের পাঠ্যবইয়ের ৪৮পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ক‘কাজ-ক’ দেখতে বলবেন।
•	•	 ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ নিয়ে কীভাবে কাজ করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদেরকে বিষয়বস্তু পড়ে কাজটি সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 কাজটি সম্পন্ন হলে সকলকে এক এক করে উপস্থাপন করতে বলবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-খ)৪. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদের মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক দলের একজন দলনেতা নির্বা চন করতে বলবেন।
•	 প্রত্যেক দলকে বইয়ের ৪৯পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন এবং জিজ্ঞাসা করবেন কী করতে বলা 

হয়েছে।
•	 প্রয়�োজনে করণীয় বুঝিয়ে বলবেন।
•	 কাজের জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 কাজ শেষ হলে প্রত্যেক দলের দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 ফলাবর্তন প্রদান করে বিষয়টি স্পষ্ট করবেন।

৫. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়)৫. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়)

•	 ভূমিকাভিনয়ের জন্যে সাতজন চটপটে শিক্ষার্থী নির্বা চন করবেন।
•	 সাতজনের মধ্যে কে ক�োন মহাদেশের ভূমিকায় অভিনয় করবে তা নির্ধারণ  করবেন।
•	 স্ক্রিপ্ট অনুযায়ী একজন একজন করে অভিনয় করবে। অন্যদের বলতে বলবেন সে কে।
•	 এভাবে সকলকে দিয়ে অভিনয় করাবেন।
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ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট:ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট:

১. এশিয়া:১. এশিয়া: আমি সবচেয়ে বড়�ো মহাদেশ। আমার আছে সর্বোচ্চ  পর্ব তশৃঙ্গ মাউন্ট এভারেস্ট। 

		   -বলত�ো আমি কে?

২. আফ্রিকা:২. আফ্রিকা: আমি আয়তনের দিক থেকে দ্বিতীয় মহাদেশ। আমার আছে সাহারা মরুভূমি।

		     -বলত�ো আমি কে?

৩. উত্তর আমেরিকা:৩. উত্তর আমেরিকা: আমি তৃতীয় বৃহত্তম মহাদেশ। আমার মেরু অঞ্চল বরফে ঢাকা। সেখানে এস্কিম�োরা 
বাস করে।

		     -বলত�ো আমি কে?

৪. দক্ষিণ আমেরিকা:৪. দক্ষিণ আমেরিকা: আমি আয়তনের দিক থেকে চতুর ্থ। আমার আছে এনাক�োন্ডা।

		     - বলত�ো আমি কে?

৫. এন্টার্কটিকা:৫. এন্টার্কটিকা: আমি সারা বছর বরফে ঢাকা থাকি। আমার এখানে পেঙ্গুইন বাস করে। আয়তনে আমি 
পঞ্চম স্থানে

		     - বলত�ো আমি ক�োন মহাদেশ?

৬. ইউর�োপ:৬. ইউর�োপ: আমি আয়তনের দিক থেকে ষষ্ঠ । আমার উত্তর অঞ্চলে বরফে স্কিয়িং খেলা যায়।

		     - বলত�ো আমার নাম কী?

৭. অস্ট্রেলিয়া:৭. অস্ট্রেলিয়া: আমি হলাম সবচেয়ে ছ�োট মহাদেশ। পৃথিবী বিখ্যাত প্রাণী ক্যাঙ্গারু এখানে বাস করে।

		     - বলত�ো আমি কে?

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্য শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্য শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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Gwkqvi gvbwP‡Î evsjv‡`k4

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩০সেশন-৩০

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৫০ ও ৫১)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৫০ ও ৫১)

শিখনফলশিখনফল

৪.১.৪ আগ্রহের সাথে এশিয়া মহাদেশে নিজের অবস্থান চিহ্নিত করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

১. পৃথিবীর মানচিত্র

২. গ্লোব

৩. দেশের নামবিহীন এশিয়ার মানচিত্র, 

৪. এশিয়ায়ার আউটলাইন মানচিত্র

৫. কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পৃথিবীর মানচিত্র প্রদর্শ ন করে এ সম্পর্কে প্রশ্ন করার মাধ্যমে আজকের পাঠের শির�োনাম ‘এশিয়া মহাদেশে ‘এশিয়া মহাদেশে 
বাংলাদেশ’বাংলাদেশ’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. একক কাজ (কাজ-ক)১. একক কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে বইয়ের ৫০ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন।
•	•	 ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর এশিয়ার মানচিত্র থেকে বাংলাদেশকে চিহ্নিত করতে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন। প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 সকলের কাজ দেখাতে বলবেন।
•	 এবার শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করবেন- মানচিত্রে ত�োমার অবস্থান ক�োথায়? 
•	 উত্তরের প্রেক্ষিতে এটা স্পষ্ট করবেন যে এশিয়া মহাদেশেই আমাদের অবস্থান। আর সেটি হল�ো 

বাংলাদেশ।



62

20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

২. দলগত কাজ২. দলগত কাজ

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদেরকে মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে দেশের নামবিহীন এশিয়ার মানচিত্র সরবরাহ করবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে – 

		  - বাংলাদেশ চিহ্নিত করবে

		  - বাংলাদেশের চারিদিকে ক�োন ক�োন দেশ আছে তা লিখবে

		  - ক�োন দেশগুল�ো বাংলাদেশের চেয়ে বড়�ো বা ছ�োট তা লিখবে

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 পাশপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে ৫০ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ কাজটি দেখতে বলবেন। 
•	 এখানে কী করতে বলা হয়েছে তা জানতে চাইবেন। প্রয়�োজনে কীভাবে কী কাজ করতে হবে তা 

ব্যাখ্যা করবেন।
•	 জ�োড়ায় আল�োচনা করে খালি ঘরে দেশ ও জলভাগের নাম লিখতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে প্রত্যেক জ�োড়াকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. একক কাজ (কাজ-গ)৪. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫১ পৃষ্ঠা খুলতে বলবেন ও জানতে চাইবেন এটা কীসের চিত্র।
•	 এবার কী করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 তাদের প্রত্যেককে নিজ নিজ বইয়ে রং পেনসিল দিয়ে প্রথমে বাংলাদেশকে রং করতে বলবেন।
•	 বাংলাদেশকে রং করা শেষ হলে বাংলাদেশের পাশের ২/৩টি দেশকে রং করতে বলবেন।
•	 রং করার সময় ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন ও সহায়তা দেবেন।
•	 প্রত্যেককে কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূল্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রসংশা করবেন।

৫. দলগত কাজ৫. দলগত কাজ

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 প্রত্যেক দলে একটি করে গ্লোব সরবরাহ করবেন।
•	 দলে গ্লোব পর্যবে ক্ষণ করে এশিয়া মহাদেশ ও বাংলাদেশ চিহ্নিত করতে বলবেন।
•	 দলে ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন। চিহ্নিত করতে পেরেছে কিনা তা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনে 

সহায়তা প্রদান করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৪.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৪.১ মহাদেশ 
ও মহাসাগর 
সম্পর্কে জেনে 
ভ�ৌগলিক 
বৈচিত্র্যের প্রতি 
আগ্রহী হওয়া।

০৬.০৩(৪.১).০১

(PI-11)

পৃথিবীর 
মানচিত্রে 
মহাদেশ ও 
মহাসাগর 
চিহ্নিত 
করে বিভিন্ন 
মহাদেশের 
ভ�ৌগলিক 
বৈচিত্র্য 
প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

পৃথিবীর 
মানচিত্রে 
কয়েকটি 
মহাদেশ ও 
মহাসাগর এবং 
এশিয়া মহাদেশে 
বাংলাদেশের 
অবস্থান চিহ্নিত 
করতে
পেরেছে।

পৃথিবীর মানচিত্রে 
সবকটি মহাদেশ ও 
মহাসাগর চিহ্নিত 
করে তাদের আকার 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

মানচিত্রে মহাদেশ 
ও মহাসাগর 
চিহ্নিত করে 
মহাদেশেগুল�োর 
ভ�ৌগলিক বৈশিষ্ট্য 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : 7অধ্যায় : 7
পরিবার ও বিদ্যালয়ে শিশুর ভূমিকাপরিবার ও বিদ্যালয়ে শিশুর ভূমিকা

cwiev‡ii m`m¨‡`i cÖwZ Avgvi `vwqZ¡ I KZ©e¨1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.১ পরিবারের ছ�োট�ো ও বড়�োদের প্রতি করণীয় বিষয়ে সচেতন হয়ে নিজ ভূমিকা পালন করা।

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩১সেশন-৩১

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫২ ও ৫৩)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫২ ও ৫৩)

শিখনফলশিখনফল

৫.১.১ পরিবারের ছ�োট�োদের প্রতি ভাল�োবেসে দায়িত্ব পালন করতে পারবে।

৫.১.২ পরিবারে বড়�োদের প্রতি শ্রদ্ধাসহকারে দায়িত্ব পালন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি।

2.	 কর্ম পত্র।

3.	 পাঠ্য বইয়ের বাইরে থেকে সংগৃহীত পরিবারের সদস্যদের প্রতি শিশুর দায়িত্ব ও কর্তব্য এর ছবি।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পাঠ্যপুস্তকের ছবি-১ ও ২ প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের উদ্দেশ্যে প্রশ্ন করবেন- 

o	ছবিগুল�ো কীসের বা কী সম্পর্কিত?
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘পরিবারের সদস্যদের প্রতি আমার দায়িত্ব ও ‘পরিবারের সদস্যদের প্রতি আমার দায়িত্ব ও 
কর্তব্য’কর্তব্য’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৫২ পৃষ্ঠায় দেওয়া ছবি-১ ও ২ পর্যবে ক্ষণ করে সবাইকে নিজ নিজ খাতায় ‘‘কাজ-ক’ কাজ-ক’ 
এর প্রশ্নের উত্তর লিখতে বলবেন।

•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৫২ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু আল�োচনা করে ‘কাজ-খ‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 পূর্বের  দলেই কাজ করতে বলবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।



66

20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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 cÖexY‡`i cÖwZ `vwqZ¡ I KZ©e¨2

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.১ পরিবারের ছ�োট�ো ও বড়�োদের প্রতি করণীয় বিষয়ে সচেতন হয়ে নিজ ভূমিকা পালন করা।

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩২সেশন-৩২

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৪ ও ৫৫)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৪ ও ৫৫)

শিখনফলশিখনফল

৫.১.৩ পরিবারের প্রবীণ সদস্যদের প্রতি শ্রদ্ধা ও ভাল�োবাসার সাথে দায়িত্ব পালন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি।

2.	 কর্ম পত্র।

3.	 পাঠ্য বইয়ের বাইরে থেকে সংগৃহীত প্রবীণদের প্রতি দায়িত্ব ও কর্তব্য এর ছবি।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের উদ্দেশ্যে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	কাদের বাসায় দাদা-দাদী, নানা-নানী রয়েছেন?
o	কাদের ছ�োট�ো ভাই-ব�োন রয়েছে?
o	তারা অসুস্থ হলে তুমি কী কর�ো?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘প্রবীণদের প্রতি দায়িত্ব ও কর্তব্য’‘প্রবীণদের প্রতি দায়িত্ব ও কর্তব্য’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৫৪ পৃষ্ঠায় দেওয়া ছবিটি পর্যবে ক্ষণ করে সবাইকে নিজ নিজ খাতায় ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর 
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প্রশ্নের উত্তর লিখতে বলবেন।
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৫৪ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন। 
•	 প্রয়�োজনে কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পূর্বের  দলেই কাজ করতে বলবেন।
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৫.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৫.১ পরিবারের 
ছ�োট ও 
বড়�োদের প্রতি 
করণীয় বিষয়ে 
সচেতন হয়ে 
নিজ ভূমিকা 
পালন করা।

০৬.০৩(৫.১).০১
(PI-12)

পরিবারের 
ছ�োট ও বড়দের 
প্রতি করণীয় 
বিষয়ে সচেতন 
হয়ে তা 
পালন করতে 
পেরেছে।

পরিবারের ছ�োট 
ও বড়দের প্রতি 
২/১ টি দায়িত্ব 
ও কর্তব্য প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

পরিবারের ছ�োট 
ও বড়দের প্রতি 
৩টি দায়িত্ব ও 
কর্তব্য সম্পর্কে 
নিজের করণীয় 
কর্তব্য প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

পরিবারের ছ�োট ও 
বড়দের জন্য দায়িত্ব 
ও কর্তব্যের প্রতি 
সচেতন হয়ে তা 
পালন করেছে।



70

20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

cwiev‡ii myiÿv3

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.২ পরিবারের নিরাপত্তা ঝুঁকি সম্পর্কে জেনে প্রয়�োজনে প্রয�োজ্য সংস্থার সাহায্য গ্রহণ করা।

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩৩সেশন-৩৩

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৬ ও ৫৭)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৬ ও ৫৭)

শিখনফলশিখনফল

৫.২.১ পরিবারের নিরাপত্তা ঝুঁকি চিহ্নিত করতে পারবে। 

৫.২.২ সুরক্ষায় বিভিন্ন সংস্থার ভূমিকা সম্পর্কে বলতে পারবে।

5.2.3 সুরক্ষায় বিভিন্ন সেবাদানকারী সংস্থা ও প্রতিবেশীর সাহায্য গ্রহণ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি।

2.	 কর্ম পত্র।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পাঠ্যপুস্তকের ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	এটি কাদের ছবি?
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?
o	এখন ছেলেটি বা মেয়েটির কী করা উচিত?
o	তুমি এই পরিস্থিতিতে থাকলে কী করতে? 

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘পরিবারের সুরক্ষা’ ‘পরিবারের সুরক্ষা’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৫৬ পৃষ্ঠায় দেওয়া ছবিটি পর্যবে ক্ষণ করে সবাইকে নিজ নিজ খাতায় বা বইতে ‘‘কাজ-কাজ-
ক’ক’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন।

•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ৫৬-৫৭ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	আমাদের পরিবার কী কী ধরনের নিরাপত্তা ঝুঁকির সম্মুখীন হতে পারে?
o	নিরাপত্তা ঝুঁকি থেকে সুরক্ষার জন্যে কী কী সেবা দানকারী প্রতিষ্ঠান রয়েছে?
o	আমাদের বিপদে-আপদে কারা সবার আগে এগিয়ে আসে?
o	বিভিন্ন সংস্থার সেবা সম্পর্কে আমাদের জানা প্রয়�োজন কেন?
o	জাতীয় হেল্প লাইন ৯৯৯ ৯৯৯ থেকে কী কী ধরনের সেবা পাওয়া যায়?
o	কীভাবে বিভিন্ন নিরাপত্তা সংস্থা থেকে নিজেদের সুরক্ষার জন্যে আমরা সেবা পেতে পারি?

•	 লক্ষ রাখবেন এ আল�োচনায় যেন বিষয়বস্তুর সকল দিকগুল�ো উঠে আসে। শিক্ষার্থীরা যাতে নিরাপত্তা 
ঝুঁকি সম্পর্কে জেনে প্রয়�োজনে প্রয�োজ্য সংস্থার সহায়তা নিতে পারে সে বিষয়টি নিশ্চিত করতে 
চেষ্টা করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)৩. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৫৬ ও ৫৭ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় 
বেঁধে দেবেন।

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর উপরের ছবি তিনটি পর্যবে ক্ষণ করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ 

করতে বলবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 পূর্বের  দলেই কাজ করতে বলবেন।
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
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•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 
করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।

•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৫. ভূমিকাভিনয় (কাজ-ঘ)৫. ভূমিকাভিনয় (কাজ-ঘ)

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে যা যা প্রয়�োজন-

o	বিছানার চাদর
o	বালিশ
o	ম�োবাইল/ডামি

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট:ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট:

চরিত্র: ইহান, ইহান এর মা ও প্রতিবেশীচরিত্র: ইহান, ইহান এর মা ও প্রতিবেশী

(মা খাটে শুয়ে আছে।)

মা:মা: ইহান।

ইহান:ইহান: জি, মা?

মা:মা:  আমাকে একটু পানি খেতে দেবে?

ইহান:ইহান: দিচ্ছি, মা।

(এসে দেখবে মা ঘুমিয়ে পড়েছে।)

ইহান:ইহান: মা, মা! পানি এনিছি। পানি খাও।

(মার চ�োখ বন্ধ। মা শুয়ে আছে)

ইহান:ইহান: মা, মা! ঘুম থেকে উঠ। এই দেখ পানি এনেছি।

(ইহান এই অবস্থায় দ্রুত পাশের বাসায় যাবে ও দরজা ধাক্কা/কলিং বেল দেবে। কিছুক্ষণের মধ্যে দরজা খুলে 
যাবে।)

প্রতিবেশী:প্রতিবেশী: ইহান, কেমন আছ�ো? ত�োমাকে এমন চিন্তিত দেখাচ্ছে কেন?

ইহান:ইহান: চাচী, মা বিছানায় শুয়ে ছিল। আমার কাছে পানি চাইল। পানি এনে দেখি মা ঘুমিয়ে গেছে।

প্রতিবেশী:প্রতিবেশী: চলত�ো।

(ইহান তার প্রতিবেশীকে নিয়ে বাসায় আসবে)

প্রতিবেশী:প্রতিবেশী: ভাবী। ভাবীইইই। 

ইহান:ইহান: আমিও অনেক ডেকেছি। মাত�ো ঘুম থেকে উঠছেন না।

(প্রতিবেশী ম�োবাইল থেকে ৯৯৯ কল দেবে)

প্রতিবেশী:প্রতিবেশী: হ্যাল�ো। ৯৯৯? আমার প্রতিবেশী ভাবী অজ্ঞান হয়ে গেছেন। আপনারা দ্রুত এম্বুলেন্স পাঠান।
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প্রতিবেশী:প্রতিবেশী: ঠিকানা? [এলাকা অনুযায়ী একটি ঠিকানা দিন]

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ভূমিকাভিনয় এর ৩টি চরিত্র এর সংলাপ বুঝিয়ে দিন।
•	 ভূমিকাভিনয়ের এর জন্যে ৩জন শিক্ষার্থীকে নির্বা চন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদেরকে ভূমিকাভিনয় এর স্ক্রিপ্ট অনুযায়ী চরিত্র এর সংলাপ প্রস্তুতি গ্রহণ করাবেন।
•	 বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন। 
•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছ নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	কে অসুস্থ হয়েছিল?
o	কার কাছে সাহায্যের জন্যে গেল?
o	প্রতিবেশী কীভাবে সাহায্য করল?

•	 সবশেষে জাতীয় হেল্প ডেস্ক ৯৯৯ থেকে প্রাপ্ত সেবার বিষয়টি প্রয়�োজনে শিক্ষার্থীদের সামনে তুলে 
ধরবেন।

•	 ভূমিকাভিনয় উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৫.২ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন 
উপয�োগী য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৫.২ পরিবারের নিরাপত্তা 
ঝুঁকি সম্পর্কে জেনে 
প্রয়�োজনে প্রয�োজ্য 
সংস্থার সাহায্য গ্রহণ 
করা।

০৬.০৩(৫.২).০১
(PI-13)

নিজের নিরাপত্তার 
ঝুঁকি চিহ্নিত করে 
নিজের সুরক্ষায় 
বিভিন্ন সেবা 
দানকারী সংস্থা 
ও প্রতিবেশীর 
সাহায্য গ্রহণ 
করতে পেরেছে।

পরিবারের 
নিরাপত্তার 
ঝুঁকি চিহ্নিত 
করে প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

পরিবারের 
নিরাপত্তার 
ঝুঁকি 
চিহ্নিত করে 
প্রতিবেশীর 
সাহায্য 
গ্রহণের 
প্রক্রিয়া 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

পরিবারের 
সুরক্ষায় 
বিভিন্ন সেবা 
দানকারী 
সংস্থার সাথে 
য�োগায�োগের 
প্রক্রিয়া 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.৩ নিকট পরিবেশ ও বিদ্যালয়ের পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় সচেতন হয়ে নিজ ভূমিকা পালন করা। 

সেশন সংখ্যাসেশন সংখ্যা: : ২২

সেশন-৩৪সেশন-৩৪

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৫৮ ও ৫৯)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৫৮ ও ৫৯)

শিখনফলশিখনফল

৫.৩.১ নিকট পরিবেশ ও বিদ্যালয়ের পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় নিজ করণীয় বর্ণ না করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 মেঝেতে পড়ে থাকা একটি আবর্জনার ছবি

2.	 একটি ময়লার ঝুড়ির ছবি

3.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি

4.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের মেঝেতে পড়ে থাকা একটি ময়লার ছবি ও একটি ময়লার ঝুড়ির ছবি দেখিয়ে তাদের উদ্দেশ্যে 
নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	মেঝেতে কী পড়ে আছে?
o	দেখতে কেমন লাগছে?
o	ত�োমারা চকলেট বা অন্য কিছু খেলে ম�োড়কটি/প্যাকেটটি ক�োথায় ফেলবে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় আমি’‘পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় আমি’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৫৮ পৃষ্ঠায় দেওয়া ছবি দুইটি পর্যবে ক্ষণ করে সবাইকে নিজ নিজ খাতায় ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর 
প্রশ্নের উত্তর লিখতে বলবেন।

•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ৫৮-৫৯ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন পরিবেশ কেন স্বাস্থ্যকর?
o	আমাদের নিকট পরিবেশ ও বিদ্যালয়ের পরিবেশ কেন পরিচ্ছন্ন রাখা প্রয়�োজন?
o	আমরা কীভাবে আমাদের নিকট পরিবেশ পরিচ্ছন্ন রাখতে পারি?
o	আবর্জনা আমাদের বিদ্যালয়ে বা নিকট পরিবেশে পড়ে থাকতে দেখলে আমরা কি করব�ো?
o	আমাদের নিকট পরিবেশ ও বিদ্যালয়ের পরিবেশ পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন রাখতে আমরা নিজেরা 

কী করতে পারি?
o	পরিবেশ পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন রাখতে অন্যদের সচেতন করা কেন প্রয়�োজন?

•	 লক্ষ রাখবেন এ আল�োচনায় যেন বিষয়বস্তুর সকল দিকগুল�ো উঠে আসে। নিকট পরিবেশ ও 
বিদ্যালয়ের পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় নিজ করণীয় কাজের উদাহরণ নিয়ে আসতে শিক্ষার্থীদের উত্তর 
দেওয়ার যথেষ্ট সুয�োগ দেবেন।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৫৮ ও ৫৯ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় 
বেঁধে দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
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•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৩৫সেশন-৩৫

(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৯)(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৫৯)

শিখনফলশিখনফল

৫.৩.২ নিকট পরিবেশ ও বিদ্যালয়ের পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় নিজে অংশগ্রহণ করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন বিদ্যালয় এর একটি ছবি

2.	 অপরিচ্ছন্ন বিদ্যালয় এর একটি ছবি

3.	 পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন করার সমগ্রী (ঝাড়ু, ঝুড়ি)

4.	 মাস্ক

5.	 সাবান বা লিকুইড স�োপ

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের ছবি দুইটি দেখিয়ে তাদের উদ্দেশ্যে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ক�োন ছবিটি সুন্দর লাগছে?
o	ত�োমাদের বিদ্যালয় ত�োমরা কেমন চাও?
o	স্কুল পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন রাখতে আমরা কী করব�ো?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের ব্যবহারিক কাজের শির�োনাম ‘বিদ্যালয় পরিচ্ছন্নতা অভিযান’‘বিদ্যালয় পরিচ্ছন্নতা অভিযান’ 
ঘ�োষণা করবেন ও প�োস্টারে লিখে দৃশ্যমান স্থানে লাগিয়ে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. কাজের প্রস্তুতি

•	 শিক্ষার্থীদের মধ্যে কারা কারা তাদের বাসায় মা-বাবাকে বাসার পরিষ্কার-পরিচ্ছন্নতায় সাহায্য করে 
সেটি জানতে চান। 

•	 পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন কাজে অভিজ্ঞ ও অনভিজ্ঞ শিক্ষার্থীদের সমন্বয়ে দল গঠন করবেন 
•	 কাজের সময় সাবধানে কাজ করতে নির্ দেশনা দিন।
•	 কাজের সময় সবাইকে মাস্ক পরিধান করতে বলবেন।
•	 ক্লাসের শিক্ষার্থীর সংখ্যা অনুসারে বিদ্যালয় এর কতটুকু অংশ পরিচ্ছন্ন করবেন তার সিদ্ধান্ত নিন। 
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এবার বিদ্যালয় এর ক�োন এলাকা বা নিজ ক্লাসের ক�োন অংশ ক�োন দল পরিচ্ছন্ন করবে তা নির্ধারণ  
করবেন। 

•	 প্রয়�োজনে এলাকা বা অংশ নির্ধারণের  কাজটি আগেই করে রাখতে পারেন।
•	 পরিচ্ছন্নতা অভিযান এর সময় বেঁধে দেবেন

২. পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন করা২. পরিষ্কার-পরিচ্ছন্ন করা

•	 শিক্ষার্থীদের প্রতিটি দলকে তাদের জন্যে নির্ধার িত এলাকা বা অংশ পরিচ্ছন্ন করতে নেমে পড়তে 
বলবেন।

•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. সমাপনী৩. সমাপনী

•	 কাজ শেষে সবাইকে ভালভাবে সকলের হাত সাবান বা লিকুইড স�োপ দিয়ে ধুয়ে ফেলতে বলবেন।
•	 এবার শিক্ষার্থীদেরকে সবাইকে একসাথে শ্রেণিতে নিয়ে হাততালির মাধ্যমে তাদের কাজের জন্যে 

ধন্যবাদ দিন।
•	 শিক্ষার্থীদেরকে প্রশ্ন করবেন

o	পরিচ্ছন্ন বিদ্যালয়/ক্লাসরুম দেখে ত�োমাদের কেমন লাগছে?
o	বিদ্যালয় পরিষ্কার করার সময় ত�োমাদের কেমন লেগেছে? 

•	 কয়েকজনের উত্তর শুনুন
•	 প্রশ্নোত্তর শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৫.৩ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন 
উপয�োগী য�োগ্যতা

পারদর্শি তার সূচক 
নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৫.৩ নিকট পরিবেশ ও 
বিদ্যালয়ের পরিচ্ছন্নতা 
রক্ষায় সচেতন হয়ে 
নিজ ভূমিকা পালন 
করা।

০৬.০৩(৫.৩).০১
(PI-14)

নিকট পরিবেশ 
ও বিদ্যালয়ের 
পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় 
নিজ করণীয় 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

বিদ্যালয়ের 
পরিচ্ছন্নতা 
রক্ষায় নিজ 
করণীয় 
সম্পর্কে 
প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

নিকট 
পরিবেশ ও 
বিদ্যালয়ের 
পরিচ্ছন্নতা 
রক্ষায় নিজ 
করণীয় 
সম্পর্কে 
প্রকাশ 
করতে 
পেরেছে।

নিকট পরিবেশ 
ও বিদ্যালয়ের 
পরিচ্ছন্নতা রক্ষায় 
অংশগ্রহণ করতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : 8অধ্যায় : 8
শিশু অধিকার ও নিরাপত্তাশিশু অধিকার ও নিরাপত্তা

wkï AwaKvi1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.৪ শিশুর অধিকার সম্পর্কে সচেতন হয়ে তা অর্জন করতে পারা।  

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩৬সেশন-৩৬

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৬০-৬২)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৬০-৬২)

শিখনফলশিখনফল

৫.৪.১ শিশুর অধিকারসমূহ বর্ণ না করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 কয়েকজন শিশু খেলাধুলা করছে এমন ছবি (সংগৃহীত)

2.	 মা অসুস্থ শিশুর যত্ন নিচ্ছেন এমন ছবি (সংগৃহীত)

3.	 রাজু আর মিনার প্লেটে ১টি করে ডিম এমন ছবি (সংগৃহীত)

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. ছবি দেখিয়ে শিক্ষার্থীদের উদ্দেশ্যে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ছবিগুল�ো কীসের বা কী সম্পর্কিত?
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?
o	শিশুরা কেন খেলাধূলা করতে পারছে?
o	মার কাছ থেকে শিশুটি ক�োন অধিকার পাচ্ছে?
o	রাজু ও মিনা কী ক�োন�ো অধিকার ভ�োগ করছে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘শিশু অধিকার’‘শিশু অধিকার’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. দলগত কাজ (কাজ-ক)১. দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৬০ পৃষ্ঠার মাইন্ড ম্যাপ নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা২. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ৬১ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	শিশুদের কয়েকটি প্রধান অধিকারের সম্পর্কে বল।
o	শিশুদের অধিকার পূরণ হওয়া কেন প্রয়�োজন?

•	 লক্ষ রাখবেন এ আল�োচনায় যেন বিষয়বস্তুর সকল দিকগুল�ো উঠে আসে। শিক্ষার্থীরা নিজের 
অধিকার সম্পর্কে জানে কি না সেটা যাচাই করে তাদের অধিকার এর বিষয়ে সচেতন করে তুলতে 
চেষ্টা করবেন।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৬১ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশিবসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু পড়ে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 
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করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.৪ শিশুর অধিকার সম্পর্কে সচেতন হয়ে তা অর্জন করতে পারা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-৩৭সেশন-৩৭

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৬৩-৬৫)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৬৩-৬৫)

শিখনফলশিখনফল

৫.৪.১ শিশুর অধিকারসমূহ বর্ণ না করতে পারবে।

৫.৪.২ শিশুর অধিকার অর্জনে ব্যক্তি ও সংস্থার ভূমিকা চিহ্নিত করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি

2.	 পাঠ্যপুস্তকের বাইরের কিছু সংগৃহীত ছবি

3.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পাঠ্যপুস্তকের ছবি/পাঠ্যপুস্তকের বাইরের কিছু সংগৃহীত ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ছবিগুল�ো কীসের বা কী সম্পর্কিত?
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘শিশু অধিকার অর্জনে ব্যক্তি ও সংস্থা’ ‘শিশু অধিকার অর্জনে ব্যক্তি ও সংস্থা’ ঘ�োষণা 
করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে পাঠ্যপুস্তকের ৬৪ পৃষ্ঠার ছবি-১, ২, ৩ ও ৪ পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
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•	 প্রত্যেক দলকে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর ছকটি একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. দলগত কাজ (কাজ-খ)২. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 পূর্বের  দলেই কাজ করতে বলবেন। 
•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৬৪ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 

দেবেন।
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা৩. বিষয়বস্তু প্রশ্ন-উত্তর আল�োচনা

•	 পাঠ্যবইয়ের ৬৫ পৃষ্ঠার বিষয়বস্তু নিম্নরূপ প্রশ্ন-উত্তর ব্যবহার করে আল�োচনা করবেন-

o	শিশুর অধিকার পূরণের দায়িত্ব কারা পালন করে থাকেন?
o	শিশুর ক�োন ক�োন অধিকার অর্জনে মা-বাবা ও পরিবারের সদস্যদের ভূমিকা রয়েছে?
o	শিশুর অধিকার অর্জনে ক�োন ক�োন সংস্থা কাজ করে থাকে?
o	বাংলাদেশে শিশু দিবস কত তারিখে পালন করা হয়?
o	বিশ্বের সকল দেশে কবে শিশু দিবস পালন করা হয়?

•	 লক্ষ রাখবেন এ আল�োচনায় যেন বিষয়বস্তুর সকল দিকগুল�ো উঠে আসে। শিশুর অধিকার অর্জনে 
নিয়�োজিত সংস্থার বিভিন্ন কাজের উদাহরণ দেবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৬৬ পৃষ্ঠার বক্তব্য নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে দেবেন।
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছকটি একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৩৮সেশন-৩৮

(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৬৬)(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৬৬)

শিখনফলশিখনফল

৫.৪.৩ শিশুর অধিকার অর্জনে প্রয়�োজনীয় পদক্ষেপ গ্রহণ করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্ব  পাঠের বিষয়বস্তুর আল�োকে প্রশ্ন করে শিক্ষার্থীদের পাঠে মন�োয�োগ আকর্ষণ  করবেন। যেমন- 

o	শিশু অধিকার অর্জনে ক�োন ক�োন সংস্থা কাজ/সাহায্য করে?
o	মা-বাবা আমাদের ক�োন ক�োন অধিকার অর্জনে সাহায্য করে?

৩. প্রশ্ন-উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ যে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ তা ঘ�োষণা করবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)১. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে যা যা প্রয়�োজন-

o	টেবিল
o	চেয়ার
o	বিভিন্ন চরিত্রের জন্যে শিক্ষার্থী  
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ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট-১:ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট-১:

চরিত্র: ইহান, অভি ও অভির বাবাচরিত্র: ইহান, অভি ও অভির বাবা

(ইহান স্কুলে যায়। কিন্তু তার খেলার সাথী অভি স্কুলে যায় না। ইহান অভির বাড়িতে গিয়ে অভির বাবাকে 
অভিকে স্কুলে যেতে দেওয়ার কথা বলবে।)

ইহান:ইহান: চাচা, আমি ইহান। অভির বন্ধু।

অভির বাবা:অভির বাবা: হ্যাঁ, ইহান, কেমন আছ�ো?

ইহান:ইহান: ভাল�ো আছি। অভি কেমন আছে?

অভির বাবা:অভির বাবা: অভি ভাল�ো আছে।

ইহান:ইহান: অভিত�ো স্কুলে যায় না।

অভির বাবা:অভির বাবা: সে বাসায় কাজ করে।

ইহান:ইহান: চাচা, আমাদের ম্যাডাম বলেছেন সব শিশুর শিক্ষা লাভের অধিকার আছে। স্কুলে গেলে অভি অনেক 
কিছু শিখতে পারবে।

অভির বাবা:অভির বাবা: ওর লেখাপড়ার প্রয়�োজন নাই।

ইহান:ইহান: অভি লেখাপড়া শিখে অনেক বড় হতে পারে।

অভির বাবা:অভির বাবা: (কিছুক্ষণ ভেবে) ঠিক আছে, আমি অভিকে স্কুলে যেতে দেব। আগামীকাল থেকে আমি অভিকে 
স্কুলে পাঠাব�ো।

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট-২:ভূমিকাভিনয়ের জন্যে স্ক্রিপ্ট-২:

চরিত্র: ইহান, নুসাফা, অভি, নাজিফা ও ম্যাডামচরিত্র: ইহান, নুসাফা, অভি, নাজিফা ও ম্যাডাম

(ইহান ও নুসাফা রাস্তা দিয়ে হাঁটছে। হঠাৎ একজন অপরিচিত ল�োক তাদের সামনে এসে দাঁড়ায়।)

অপরিচিত ল�োক:অপরিচিত ল�োক: এই, ত�োমরা ক�োথায় যাচ্ছো?

ইহান:ইহান: বাড়ি যাচ্ছি।

অপরিচিত ল�োক:অপরিচিত ল�োক: ধর�ো। ত�োমাদের জন্য আমি এই চকলেট এনেছি।

(অপরিচিত ল�োকটি চকলেট প্যাকেট থেকে একটি চকলেট বের করে ইহানের দিকে এগিয়ে দেয়। দূর থেকে 
অভি ও নাজিফা দূর থেকে এটি দেখতে পায়। তার দ্রুত তাদের ক্লাসের ম্যাডামের কাছে যায়)

অভি:অভি: ম্যাডাম, একজন অপরিচিত ল�োক ইহান আর নুসাফাকে কি যেন দিচ্ছে। কিন্তু, ওরা নিচে চাচ্ছে না। 
ওরা ভয়ও পাচ্ছে মনে হয় 

ম্যাডাম:ম্যাডাম: চল�ো ত�ো। দেখি কি হয়েছে।

(ম্যাডাম, অভি, নাজিফা দ্রুত আসতে থাকে। আর তাদের দেখে অপরিচিত ল�োকটি দ�ৌড়ে পালিয়ে যায়।)

ম্যাডাম:ম্যাডাম: ঐ ল�োকটি কিছু করেছে ত�োমাদের?

নুসাফা:নুসাফা: না, ম্যাডাম। আমরা আপনার কথামত�ো অপরিচিত ক�োন ল�োকের কাছ থেকে কিছু নেই না।
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ম্যাডাম:ম্যাডাম: খুব ভাল। অভি ও নাজিফাও আমাকে বলেছে তাই আমারা দ্রুত ত�োমাদের নিরাপত্তা দিতে চলে 
এসেছি। 

ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট-৩:ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট-৩:

চরিত্র: প্রধান শিক্ষক, অভি, রাজু, রিদিশা ও নাজিফাচরিত্র: প্রধান শিক্ষক, অভি, রাজু, রিদিশা ও নাজিফা

(প্রধান শিক্ষক চেয়ারে বসে কাজ করছেন। এ সময় কয়েকজন শিক্ষার্থী এসে তার রুমে প্রবেশের অনুমতি 
চাইবে।)

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (অফিসে বসে কাজ করছেন)

অভি:অভি: স্যার, আমরা কি আসতে পারি?

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: জি, আস�ো। 

অভি:অভি: স্যার, আসসালামু আলাইকুম/ আদাব। 

রাজু:রাজু: স্যার, আমরা কিছু বলতে চাই।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (সবার দিকে তাকিয়ে) বল�ো, কী কথা?

রিদিশা:রিদিশা: স্যার, আমাদের স্কুলে খেলাধুলার সামগ্রী নেই। ফলে আমরা খেলাধুলা করতে পারছি না।

নাজিফা:নাজিফা: খেলাধুলা আমাদের শারীরিক ও মানসিক বিকাশের জন্য অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ । এটি আমাদের স্বাস্থ্য, 
দক্ষতা, শক্তি ও মন�োবল বৃদ্ধিতে সহায়তা করে।

অভি:অভি: এছাড়াও, খেলাধুলা আমাদের মধ্যে সহয�োগিতা, নেতৃত্ব ও প্রতিয�োগিতামূলক মন�োভাব গড়ে ত�োলে।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (সবার কথা শুনে) আমি বুঝতে পারছি। খেলাধুলা আমাদের স্কুলের জন্যও একটি গুরুত্বপূর্ণ  
বিষয়।

রিদিশা:রিদিশা: তাই আমরা আপনাকে অনুর�োধ করছি, টিফিন পিরিয়ডে খেলার জন্য কিছু খেলাধুলার সামগ্রীর 
ব্যবস্থা করবেন স্যার।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (সবার কথা শুনে) আমি ত�োমাদের আবেদনটি বিবেচনা করব�ো।

রাজু:রাজু: (খুশি হয়ে) ধন্যবাদ, স্যার।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (সকলের উদ্দেশ্যে) ত�োমরা স্কুলের পক্ষ থেকে একটি তালিকা তৈরি করে আমাকে দাও। 
আমি যত তাড়াতাড়ি সম্ভব খেলাধুলার সামগ্রী ক্রয়ের ব্যবস্থা করব�ো।

রাজু:রাজু: (প্রধান শিক্ষকের কথা শুনে) ঠিক আছে, স্যার। আমরা তালিকা তৈরি করে আপনাকে দেব�ো। তাহলে 
স্যার আজকে আমরা আসি।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (সকলের উদ্দেশ্যে) আচ্ছা, ত�োমরা ক্লাসে যাও।

(প্রধান শিক্ষক অফিসে বসে কাজ চালিয়ে যান)
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তিনটি ভূমিকাভিনয় এর জন্যে ১২জন শিক্ষার্থীকে নির্বা চন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদেরকে ভূমিকাভিনয় এর স্ক্রিপ্ট অনুযায়ী চরিত্র এর সংলাপের জন্যে প্রস্তুতি গ্রহণ করাবেন।
•	 প্রথমে স্ক্রিপ্ট-১ এর ভূমিকাভিনয় আয়�োজন করবেন। বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় 

পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন। 
•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছ নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	এখানে ক�োন অধিকার এর কথা বলা হয়েছে?
o	এ অধিকার অর্জনে কে সহয�োগিতা করল?

•	 এবার স্ক্রিপ্ট-২ এর ভূমিকাভিনয় করতে বলবেন। বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় পর্যবে ক্ষণ 
করতে বলবেন। 

•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	এখানে ক�োন অধিকার এর কথা বলা হয়েছে?
o	এ অধিকার অর্জনে কে সহয�োগিতা করল?

•	 এবার স্ক্রিপ্ট-৩ এর ভূমিকাভিনয় করতে বলবেন। বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় পর্যবে ক্ষণ 
করতে বলবেন। 

•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছ নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	এখানে ক�োন অধিকার এর কথা বলা হয়েছে?
o	এ অধিকার অর্জনে কে সহয�োগিতা করল?

•	 ভূমিকাভিনয় উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৫.৪ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৫.৪শিশুর 
অধিকার 
সম্পর্কে 
সচেতন হয়ে 
তা অর্জন 
করতে পারা।

০৬.০৩(৫.৪).০১
(PI-15)

শিশু অধিকার 
সম্পর্কে জেনে 
তা অর্জনে 
পদক্ষেপ গ্রহণ 
করতে পেরেছে।

শিশু অধিকারসমূহ 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

শিশু বাড়িতে ও 
বিদ্যালয়ে যেসব 
অধিকার ভ�োগ 
করে তা প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

শিশু তার অধিকার 
সম্পর্কে সচেতন 
হয়ে অধিকার 
অর্জনের উপায় 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

০৬.০৩(৫.৪).০২
(PI-16)

শিশুর অধিকার 
অর্জনে পরিবার 
ও বিভিন্ন সংস্থার 
ভূমিকা চিহ্নিত 
করতে পেরেছে।

শিশু অধিকার 
অর্জনে মা-বাবার 
করণীয় প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

শিশু অধিকার 
অর্জনে পরিবার 
ও বিভিন্ন 
সংস্থার করণীয় 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

শিশু অধিকার 
অর্জনে বাবা-মা ও 
অন্যান্য সংস্থার 
সহয�োগিতা 
পাওয়ার উপায় 
করণীয় প্রকাশ 
করতে পেরেছে। 
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৫.৫ সড়কে চলাচলের নিয়ম মেনে নিরাপদে চলাচল করা।

সেশন সংখ্যা: ১সেশন সংখ্যা: ১

সেশন-৩৯সেশন-৩৯

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৬৭-৬৯)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৬৭-৬৯)

শিখনফলশিখনফল

৫.৫.১ সড়ক চলাচলে নিয়ম অনুসরণের প্রয়�োজনীয়তা বর্ণ না করতে পারবে।

৫.৫.২ নিয়ম মেনে নিরাপদে সড়কে চলাচল করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি

2.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পাঠ্যপুস্তকের ছবি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের উদ্দেশ্যে প্রশ্ন করবেন- 

o	এটি ক�োথাকার ছবি?
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?
o	ত�োমরা কেউ কী এমন অবস্থা বাস্তবে দেখেছ�ো?
o	তুমি এই অবস্থায় রাস্তা পার হতে কী করতে? 

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘এস�ো নিরাপদে পথ চলি’‘এস�ো নিরাপদে পথ চলি’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৬৭ পৃষ্ঠার ছবিটি পর্যবে ক্ষণ করে সবাইকে নিজ নিজ খাতায় বা বইতে প্রশ্নের উত্তর 
লিখতে বলবেন।
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•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৬৭ ও ৬৮ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটুকু নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় 
বেঁধে দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন। এখন জ�োড়ায় নিচের প্রশ্নের উত্তর 
লিখতে বলবেন।

o	আমরা রাস্তা পারাপার এর সময় কাদের সাহায্য নিব�ো?
o	ক�োন ক�োন ক্ষেত্রে সড়ক চলাচলের নিয়ম অনুসরণ করতে আমাদের লক্ষ রাখতে হবে?
o	রাস্তা পারাপার হওয়ার সময় ক�োন বিষয়টি প্রথমেই খ ুঁজে দেখব�ো?

•	 উত্তর লেখা শেষে জ�োড়ায় আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ সম্পন্ন করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 পাঠ্যপুস্তকের ৬৯ পৃষ্ঠায় ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর উপরে দেওয়া ছবি দুইটি পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর উত্তর একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পূর্বের  দলেই কাজ করতে বলবেন। 
•	 পাঠ্যপুস্তকের ৬৯ পৃষ্ঠায় ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর উপরে দেওয়া ছবি দুইটি পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর উত্তর একজনের খাতায় বা বইয়ে লিখতে বলবেন। সময় নির্দি ষ্ট 

করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার গ. উপসংহার 

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৫.৫ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন 
উপয�োগী য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৫.৫ সড়কে 
চলাচলের নিয়ম 
মেনে নিরাপদে 
চলাচল করা।

০৬.০৩(৫.৫).০১

(PI-17)

সড়কে 
চলাচলের 
নিয়ম মেনে 
নিরাপদে 
সড়কে 
চলাচল 
করতে 
পেরেছে।

নিয়ম মেনে 
নিরাপদে 
সড়কে 
চলাচলের 
করণীয় 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

নিরাপদে 
সড়কে 
চলাচলের গুরুত্ব 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

নিজে সর্বদ া 
নিয়ম মেনে 
সড়কে 
চলাচল করতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : ৯অধ্যায় : ৯
নৈতিক ও মানবিক গুণনৈতিক ও মানবিক গুণ

b¨vq I Ab¨vq KvR1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৬.১ ন্যায়-অন্যায়ের বিচারব�োধ অর্জনের মাধ্যমে ব্যক্তি জীবনে ন্যায়সঙ্গত কাজ করা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-৪০সেশন-৪০

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭০-৭২)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭০-৭২)

শিখনফলশিখনফল

৬.১.১ ন্যায়-অন্যায় কাজের পার ্থক্য করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 পাঠ্যপুস্তকের ছবি

2.	 ন্যায় ও অন্যায় কাজের ছবি (সংগৃহীত)

3.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পাঠ্যপুস্তকের ছবি দুইটি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের উদ্দেশ্যে প্রশ্ন করবেন- 

o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?
o	ত�োমরা কেউ কী এমন অবস্থায় পড়েছ?
o	তুমি এই অবস্থায় পড়লে কী করতে?
o	ক�োন কাজটি তুমি পছন্দ কর�ো?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘ন্যায় ও অন্যায় কাজ’‘ন্যায় ও অন্যায় কাজ’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৭০ পৃষ্ঠায় দেওয়া ছবি দুইটি পর্যবে ক্ষণ করে ও সংশ্লিষ্ট কথ�োপকথন পড়তে দিয়ে 
সবাইকে নিজ নিজ খাতায় বা বইতে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন।

•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে পাঠ্যপুস্তকের ৭১ পৃষ্ঠায় ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর উপরে দেওয়া বিবৃতিগুল�ো নীরবে 
পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় বিবৃতিগুল�ো আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ টি সম্পন্ন করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন। 
•	 প্রত্যেক দলকে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে পাঠ্যপুস্তকের নির্ দেশনা অনুযায়ী ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছক একজনের খাতায় বা বইয়ে 

লিখতে বলবেন। 
•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে দলগত কাজ মনিটর করবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা দেবেন।
•	 কাজ শেষে দলগত কাজটি দলনেতাকে উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৪. একক কাজ (কাজ-ঘ)৪. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৭২ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
•	•	 ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ সম্পন্ন করতে ৭২ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটি নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 

দেবেন।
•	 পড়া শেষ হলে শিক্ষার্থীরা একাকী ছকটি পূরণ করবে ও আপনি ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা

৬.১ ন্যায়-অন্যায়ের বিচারব�োধ অর্জনের মাধ্যমে ব্যক্তি জীবনে ন্যায়সঙ্গত কাজ করা।

সেশন সংখ্যা: ২সেশন সংখ্যা: ২

সেশন-৪১সেশন-৪১

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৭৩)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৭৩)

শিখনফলশিখনফল

৬.১.২ ন্যায়সঙ্গত কাজ করার গুরুত্ব ব্যাখ্যা করতে পারবে। 

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 কয়েকজন শিশু গরীব ল�োককে সহায়তা করছে এমন ছবি

2.	 কুড়িয়ে পাওয়া একটি পেন্সিল বক্স ফেরত দেওয়ার ছবি

3.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. ছবিগুল�ো প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ছবিগুল�ো কীসের বা কী সম্পর্কিত? 
o	ছবিতে কী দেখা যাচ্ছে?
o	তুমি এই অবস্থায় পড়লে কী করতে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম ‘ভাল�ো কাজের গুরুত্ব’‘ভাল�ো কাজের গুরুত্ব’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. একক কাজ (কাজ-ক)১. একক কাজ (কাজ-ক)

•	 পাঠ্যপুস্তকের ৭৩ পৃষ্ঠায় দেওয়া ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর উপরের কথ�োপকথনের পড়ে সবাইকে নিজ নিজ 
খাতায় ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ এর প্রশ্নের উত্তর লিখতে বলবেন।

•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 তাদের কাজ ঘুরে ঘুরে দেখবেন ও প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে ৭৩ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটি নীরবে পড়তে বলবেন। পড়ার জন্যে সময় বেঁধে 
দেবেন।

•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 জ�োড়ায় অনুচ্ছেদটুকু আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন। 
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের কাজ মনিটর করবেন। প্রয়�োজনীয় সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 কাজ শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৪২সেশন-৪২

(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৪)(কাজ গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৪)

শিখনফলশিখনফল

৬.১.৩ দৈনন্দিন জীবনে ন্যায়সঙ্গত কাজের অনুশীলন করতে পারবে।

শিখন-শেখান�ো উপকরণশিখন-শেখান�ো উপকরণ

1.	 কর্ম পত্র

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্ব  পাঠের বিষয়বস্তুর আল�োকে প্রশ্ন করে শিক্ষার্থীদের পাঠে মন�োয�োগ আকর্ষণ  করবেন। যেমন- 

o	আমরা দৈনন্দিন জীবনে ভাল কাজের অনুশীলন কেন করব�ো?
o	আমাদের সকলের ন্যায় কাজ করা উচিত কেন?
o	ন্যায় কাজগুল�ো কী করা ভাল? কেন ভাল?

৩. প্রশ্ন-উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ কাজ ‘গ’ ও ‘ঘ’ তা ঘ�োষণা করবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. একক কাজ (কাজ-গ)১. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীরদেরকে পাঠ্যবইয়ের ৭৪ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 কাজটি কীভাবে করতে হবে তা শিক্ষার্থীদের বুঝিয়ে দেবেন।
•	 কাজটির জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজই দেখার চেষ্টা করবেন।

২.  দলগত কাজ ভূমিকাভিনয় (কাজ-ঘ)২.  দলগত কাজ ভূমিকাভিনয় (কাজ-ঘ)

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে যা যা প্রয়�োজন-

o	কাগজে লেখা টাকা
o	টিফিন বক্স
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ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট-১:ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট-১:

চরিত্র: সাজু ও প্রধান শিক্ষকচরিত্র: সাজু ও প্রধান শিক্ষক

(সাজু স্কুলের মাঠে হাঁটছে। হঠাৎ সে দেখতে পেল মাটিতে একটা ব্যাগ পড়ে আছে। সে ব্যাগটা তুলে নিয়ে 
খুলে দেখল�ো ভেতরে অনেক টাকা আছে।)

সাজু:সাজু: (নিজের মনে) এত টাকা! কি করব�ো এখন?

(সাজু কিছুক্ষণ ভাবল�ো। তারপর সে স্কুলের প্রধান শিক্ষকের কাছে যাওয়ার সিদ্ধান্ত নিল�ো।)

সাজু:সাজু: (প্রধান শিক্ষককে) স্যার, আমি স্কুলের মাঠে একটা ব্যাগ পেয়েছি। ভেতরে অনেক টাকা আছে। টাকাটা 
আপনার কাছে জমা দিতে এসেছি।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: (খুশি হয়ে) তুমি খুব ভাল�ো কাজ করেছ�ো, সাজু। ত�োমার এই সততা আমাকে খুব ভাল�ো 
লেগেছে।

সাজু:সাজু: (লজ্জা পেয়ে) ধন্যবাদ, স্যার।

প্রধান শিক্ষক:প্রধান শিক্ষক: ঠিক আছে। আমরা এই টাকার ব্যাপারে খোঁজখবর নেব�ো। 

সাজু: (খুশি হয়ে) ধন্যবাদ, স্যার।

ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট - ২:ভূমিকাভিনয়ের জন্য স্ক্রিপ্ট - ২:

চরিত্র: নায়রা ও রিফাতচরিত্র: নায়রা ও রিফাত

(নায়রা এবং রিফাত ক্লাসে বসে আছে। টিফিনের সময় হয়েছে।)

নায়রা:নায়রা: (টিফিন বের করে) আজ কি খাবি?

রিফাত:রিফাত: (দীর্ঘশ্বা স ফেলে) আজ আমার টিফিন নেই।

নায়রা:নায়রা: (অবাক হয়ে) কেন?

রিফাত:রিফাত: (বিষণ্ণ মুখে) সকালে তাড়াহুড�়ো করে বেরিয়ে এসেছি। টিফিন আনতে ভুলে গেছি।

নায়রা:নায়রা: (কিছুক্ষণ ভেবে) চল আমার টিফিনটা ত�োর সাথে শেয়ার করি।

রিফাত:রিফাত: (খুশি হয়ে) সত্যি?

নায়রা:নায়রা: (হেসে) হ্যাঁ, সত্যি।

(নায়রা তার টিফিন বের করে রিফাতের সাথে শেয়ার করে।)

রিফাত:রিফাত: ধন্যবাদ, বন্ধু।

নায়রা:নায়রা: (লজ্জা পেয়ে) ত�োকেও ধন্যবাদ।
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দুইটি ভূমিকাভিনয় এর জন্যে ৪জন শিক্ষার্থীকে নির্বা চন করবেন।

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ভূমিকাভিনয় এর স্ক্রিপ্ট অনুযায়ী চরিত্র এর সংলাপ প্রস্তুতি গ্রহণ করাবেন।
•	 প্রথমে স্ক্রিপ্ট-১ এর ভূমিকাভিনয় করতে বলবেন। বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় পর্যবে ক্ষণ 

করতে বলবেন। 
•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছ নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	সাজু কী করল�ো?
o	সাজু যে কাজটি করল�ো সেটি কী ভাল কাজ না কী মন্দ কাজ?
o	তুমি হলে কী করতে?

•	 এবার স্ক্রিপ্ট-২ এর ভূমিকাভিনয় করতে বলবেন। বাকি সকল শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয় পর্যবে ক্ষণ 
করতে বলবেন। 

•	 ভূমিকাভিনয় শেষে শিক্ষার্থীদের কাছ নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ভূমিকাভিনয়টি কেমন লেগেছে?
o	নায়রা কী করল�ো?
o	নায়রা যে কাজটি করল�ো সেটি কী ভাল কাজ না কী মন্দ কাজ?
o	তুমি হলে কী করতে?

•	 সবশেষে প্রয়�োজনব�োধে ভাল�ো কাজের গুরুত্বের বিষয়টিও শিক্ষার্থীদের সামনে তুলে ধরবেন।
•	 ভূমিকাভিনয় উপস্থাপন শেষে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহারগ. উপসংহার

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: উপস্থাপিত বিষয়বস্তুর আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উস্থাপন করবেন।

পাঠসমাপ্তি:পাঠসমাপ্তি: শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে ও আগামী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৬.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন 
উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৬.১ ন্যায়-
অন্যায়ের 
বিচারব�োধ 
অর্জনের 
মাধ্যমে 
ব্যক্তি জীবনে 
ন্যায়সঙ্গত 
কাজ করা।

০৬.০৩(৬.১).০১
(PI-18)

ন্যায়-অন্যায় 
কাজের 
পার ্থক্য 
করতে 
পেরেছে।

ন্যায় ও অন্যায় 
কাজের ধারণা 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

ন্যায় ও অন্যায় 
কাজের পার ্থক্য 
করতে পেরেছে।

ন্যায় ও অন্যায় 
কাজের উদাহরণ 
দিয়ে ব্যাখ্যা 
করতে পেরেছে।

০৬.০৩(৬.১).০২
(PI-19)

ন্যায় কাজের 
গুরুত্ব জেনে 
নিজ জীবনে 
ন্যায়সঙ্গত 
কাজের 
অনুশীলন 
করতে 
পেরেছে।

ন্যায় কাজের 
গুরুত্ব প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

ন্যায় কাজের গুরুত্ব 
জেনে তা কীভাবে 
অনুসরণ করা যায় 
তা প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

নিজ জীবনে 
ক�োন ক�োন ক্ষেত্রে 
ন্যায়সঙ্গত কাজ 
করেছে তা প্রকাশ 
করতে পেরেছে।
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অধ্যায় : ১০অধ্যায় : ১০
আমাদের দেশআমাদের দেশ

evsjv‡`‡ki gvbwPÎ1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ্যতা

৭.১ বাংলাদেশের মানচিত্রে জেলার অবস্থান ও সীমানা আগ্রহের সাথে চিহ্নিত করা।

সেশনসেশন  সংখ্যাসংখ্যা: ১: ১

সেশন-৪৩সেশন-৪৩

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৫-৭(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৫-৭77))

শিখনফল শিখনফল 

৭.১.১ মানচিত্রে দিক চিহ্নিত করতে পারবে।

7.1.2 বাংলাদেশের মানচিত্রে জেলার অবস্থান ও সীমানা চিহ্নিত করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. বাংলাদেশের মানচিত্র ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে বাংলাদেশের মানচিত্র প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন-

o	এটি কী?
o	এটি ক�োন দেশের মানচিত্র?
o	মানচিত্রের দিকগুল�ো কে কে চিহ্নিত করতে পারবে?

৩. শিক্ষর্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠ শির�োনাম “বাংলাদেশের মানচিত্র”“বাংলাদেশের মানচিত্র” ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ
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১. পর্যবে ক্ষণ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 পাশাপাশি বসা দুজনে জ�োড়া গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবই ৭৫ পৃষ্ঠার বাংলাদেশের মানচিত্র ও মানচিত্রের ডান পাশের দিক নির্ দেশক সূচকটি মন�োয�োগ 

সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 পর্যবে ক্ষণ শেষে পাঠ‌্যবইয়ের ৭৬ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ দেখতে বলবেন ।
•	 শিক্ষার্থীদের ৭৫ পৃষ্ঠার দিক সূচকটি ব্যবহার করে ৭৬ পৃষ্ঠার মানচিত্রের আটটি দিক বইয়ের মান-

চিত্রে চিহ্নিত করে লিখতে বলবেন ।
•	 শিক্ষার্থীরা কীভাবে আটটি দিক লিখবে তা বুঝিয়ে দেবেন এবং সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে পরিবীক্ষণ করবেন ।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে দৈবচয়িতভাবে ১/২ টি জ�োড়ার কাজ  উপস্থাপ করতে বলবেন।
•	 অন্যান্য জ�োড়ার শিক্ষার্থীদেরকে তাদের কাজ মিলিয়ে নিতে বলবেন ।

২. দলগত কাজ (কাজ-খ)২. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 শিক্ষর্থীদের পাঠ্যবই এর ৭৭ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 কীভাবে কাজটি করতে হবে তা বুঝিয়ে বলবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পরিবীক্ষণ  করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে যে ক�োন�ো একটি দলকে সামনে এসে তাদের দলগত কাজ উপস্থাপন করতে 

বলবেন।
•	 অন্য দলের শিক্ষার্থীরা তাদের কাজের সাথে নিজেদের কাজ মিলিয়ে নেবে, প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।

৩. একক কাজ (কাজ-গ)৩. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের নিকট তাদের নিজ জেলার নাম কী, তা জানতে চাইবেন।
•	 তারপর পাঠ্যবইয়ের ৭৬ পৃষ্ঠা বের করে বাংলাদেশের মানচিত্রে নিজ জেলার অবস্থান চিহ্নিত করে 

টিকচিহ্ন দিতে বলবেন।
•	  ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সাহায্য করবেন।
•	 সঠিকভাবে চিহ্নিত করতে পেরেছে কি না তা কাছে গিয়ে মূল্যায়ন করবেন।
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৪. একক কাজ (কাজ-ঘ)৪. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীদের পাঠ্যবইয়ের ৭৬ পৃষ্ঠার বাংলাদেশের মানচিত্র ব‌্যবহার করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’এর ছকে নিজ 
জেলার চার পাশের জেলাগুল�োর নাম লিখতে বলবেন।

•	 কীভাবে ছকটি পূরণ করবে তা বুঝিয়ে দেবেন এবং ঘুরে ঘুরে কাজটি মনিটর করবেন ।
•	 এককী কাজটি করবে এবং নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 অধিকাংশ শিক্ষার্থীর কাজগুল�ো দেখার চেষ্টা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৭.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৭.১ বাংলাদেশের 
মানচিত্রে জেলার 
অবস্থান ও 
সীমানা আগ্রহের 
সাথে চিহ্নিত 
করা।

০৬.০৩(৭.১).০১
(PI-20)

বাংলাদেশের 
মানচিত্রে 
জেলার অবস্থান 
ও সীমানা 
চিহ্নিত করতে 
পেরেছে।

বাংলাদেশের 
মানচিত্রে জেলার 
অবস্থান চিহ্নিত 
করতে পেরেছে।

মানচিত্রে নিজ 
জেলার অবস্থান 
ও সীমানা 
চিহ্নিত করতে 
পেরেছে।

মানচিত্রে দিক 
চিহ্নিত করে 
নিজ জেলার 
চারদিকে ক�োন 
ক�োন জেলা 
আছে তা প্রকাশ 
করতে পেরেছে।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ‌্যতা

৭.২ ক�ৌতূহলী হয়ে বিভিন্ন প্রকার কৃষিজাত ও শিল্পজাত দ্রব‌্য সম্পর্কে জেনে সেগুল�োর শ্রেণিকরণ করা।

সেশন সংখ‌্যা: ১ সেশন সংখ‌্যা: ১ 

সেশন-৪৪ সেশন-৪৪ 

 (কাজ ক, খ, গ, ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৮-৮০) (কাজ ক, খ, গ, ঘ; পৃষ্ঠা: ৭৮-৮০)

শিখনফলশিখনফল

৭.2.1 কৃষিজাত পণ‌্য সম্পর্কে বলতে পারবে। 

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ্যবই পৃষ্ঠা ৭৮ এ দেওয়া ছবি।

২. বিভিন্ন কৃষিজাত পণ্যের ছবি/ ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের পাঠ্যবই বহির্ভূ ত কয়েকটি কৃষিপণ্যের ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	এগুল�ো কীসের ছবি?
o	এগুল�ো ক�োথায় উৎপন্ন হয়?
o	এগুল�ো কী ধরণের পণ্য?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বাংলাদেশের কৃষিজাত পণ‌্য’‘বাংলাদেশের কৃষিজাত পণ‌্য’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)   ১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)   

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
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•	 শিক্ষার্থীদের পাঠ্যপুস্তকের ৭৮ পৃষ্ঠার ছবিগুল�ো  মন�োয�োগসহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন এবং সময় নির্ধারণ  করে দেবেন ।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন এবং প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন।  
•	 সময় শেষে দলের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 দলে কাজ উপস্থাপনের সময় আল�োচনার মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।    

২. একক কাজ (কাজ-খ)২. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষর্থীদের পাঠ্যবইয়ের ৭৯ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা পাঠ্যবইয়ে/খাতায় একাকী কাজটি করবে এবং শিক্ষক ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন এবং 

প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়োজনীয় ফলাবর্তন দেবেন।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের পাঠ্যপুস্তকের ৭৯ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 জ�োড়ায় কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন এবং সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 শিক্ষক ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের জ�োড়ার  কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন এবং প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন।  
•	 সময় শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকটি জ�োড়ার কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 জ�োড়ার কাজ উপস্থাপনের সময় আল�োচনার মাধ্যমে শিক্ষক অন্যান্য জ�োড়ার শিক্ষার্থীদের ধারণা 

সংহত করবেন।    

৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)৪. দলগত কাজ (কাজ-ঘ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	•	 ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এ তৈরিকৃত তালিকা ব্যবহার করে ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 দলগত কাজের সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন ।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ‌্যতা

৭.২ ক�ৌতূহলী হয়ে বিভিন্ন প্রকার কৃষিজাত ও শিল্পজাত দ্রব‌্য সম্পর্কে জেনে সেগুল�োর শ্রেণিকরণ করা।

সেশন সং‌খ্যা: ১সেশন সং‌খ্যা: ১

সেশন-৪৫সেশন-৪৫

(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৮১ ও ৮২)(কাজ ক, খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৮১ ও ৮২)

শিখনফলশিখনফল

৭.2.২ শিল্পজাত পণ‌্য সম্পর্কে বলতে পারবে। 

৭.২.৩ কৃষি ও শিল্পজাত দ্রব‌্যের শ্রেণিকরণ করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্যবইয়ের সংশ্লিষ্ট ছবি।

২. পাঠ্যবই বহির্ভূ ত বিভিন্ন শিল্পজাত পণ্যের ছবি/ ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের পাঠ্যবই বহির্ভূ ত কয়েকটি কৃষিশিল্প পণ্যের ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	এগুল�ো কীসের ছবি?
o	এ ধরনের পণ্য ক�োথায় উৎপাদিত হয়?
o	এগুল�ো কী ধরণের পণ‌্য?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বাংলাদেশের শিল্পজাত পণ‌্য’‘বাংলাদেশের শিল্পজাত পণ‌্য’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
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•	 পাঠ‌্যপুস্তকের ৮১ পৃষ্ঠার ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে ‘‘কাজ-ক’কাজ-ক’ কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন এবং সময় নির্ধরণ  করে দেবেন ।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের দলের  কাজ পর্যবে ক্ষণ  এবং প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন।  
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 দলের কাজ উপস্থাপনের সময় আল�োচনার মাধ্যমে অন্যান্য শিক্ষার্থীদের ধারণা সংহত করবেন।    

২. একক কাজ (কাজ-খ)২. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের ৮২ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৮২ পৃষ্ঠা খুলে  ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা বাড়িতে ব‌্যবহার করে এমন কিছু শিল্পজাত পণ‌্যের তালিকা বই/খাতায় লিখতে বলবেন। 
•	  শিক্ষক সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)৩. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 শিক্ষক পাঠ্যবইয়ের ৮২ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 বইয়ের নির্ দেশ মত�ো বই/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করাবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।
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গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৭.২ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৭.২ ক�ৌতুহলী 
হয়ে বিভিন্ন 
প্রকার কৃষিজাত 
ও শিল্পজাত 
দ্রব্য সম্পর্কে 
জেনে সেগুল�োর 
শ্রেণিকরণ করা।

০৬.০৩(৭.২).০১
(PI-21)

কৃষিজাত ও 
শিল্পজাত পণ্য 
সম্পর্কে জেনে 
তার শ্রেণিকরণ 
করতে পেরেছে।

বাড়িতে ব্যবহৃত 
হয় এমন কয়েকটি 
কৃষিজাত ও 
শিল্পজাত পণ্যের 
ধারণা প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

দৈনন্দিন 
জীবনে ব্যবহৃত 
কৃষিজাত ও 
শিল্পজাত পণ্যের 
তালিকা তৈরি 
করতে পেরেছে।

কৃষিজাত পণ্য ও 
শিল্পজাত পণ্যের 
শ্রেণিকরণ 
করতে পেরেছে।
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evsjv‡`‡ki RbmsL¨v I m¤ú` 4

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

৭.৩ বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা সম্পর্কে ধারণা লাভ করে জনসংখ‌্যা ও সম্পদের সাথে সম্পর্ক স্থাপনে উৎসাহী 
হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ২সেশন সংখ‌্যা: ২

সেশন-৪৬সেশন-৪৬

(কাজ ক, খ; পৃষ্ঠা: ৮৩ ও ৮৪)(কাজ ক, খ; পৃষ্ঠা: ৮৩ ও ৮৪)

শিখনফলশিখনফল

৭.৩.১ বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা সম্পর্কে বলতে পারবে।

৭.৩.২ জনসংখ‌্যা ও সম্পদের সম্পর্ক স্থাপন করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. বেশি সদস্য বিশিষ্ট পরিবারের ছবি।

২. বাংলাদেশের জনসংখ্যা বন্টনের মানচিত্র।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে ১ নং উপকরণ পরিবারের ছবি দেখিয়ে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করবেন।

o	এটি কীসের ছবি?
o	এ পরিবারে কে কে থাকেন?
o	ত�োমাদের আশেপাশে আর কারা থাকেন?
o	সারা বাংলাদেশের সব মানুষকে আমরা কী বলি?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে জনসংখ্যা কী তার ধারণা দেবেন এবং আজকের পাঠের শিরোনাম 
‘বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা ও সম্পদ’‘বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা ও সম্পদ’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন। 
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের পাঠ্যবইয়ের ৮৩ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 পড়া শেষ হলে পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত্যেক জ�োড়াকে পাঠ্যপুস্তকের ৮৩ পৃষ্ঠায় দেওয়া ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছক বইয়ের নির্ দেশ মত�ো  

পাঠ্যাংশের সহায়তায় পূরণ করতে বলবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে জ�োড়ার  কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন এবং প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন।  
•	 সময় শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকটি জ�োড়ার কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 জ�োড়ার কাজ উপস্থাপনের সময় আল�োচনার মাধ্যমে শিক্ষক অন্যান্য জ�োড়ার শিক্ষার্থীদের ধারণা 

সংহত করবেন।    

২. দলগত কাজ (কাজ-খ)২. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ্যবইয়ের ৮৪ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ মানচিত্র পর্যবে ক্ষণ করে কীভাবে বিভাগগুল�ো সাজ�োবে তা বুঝিয়ে 

দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূল্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ:সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৪৭সেশন-৪৭

(কাজ গ; পৃষ্ঠা: ৮৫)

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

৭.৩ বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা সম্পর্কে ধারণা লাভ করে জনসংখ‌্যা ও সম্পদের সাথে সম্পর্ক স্থাপনে উৎসাহী 
হওয়া।

শিখনফল শিখনফল 

৭.৩.২ জনসংখ্যা ও সম্পদের সম্পর্ক স্থাপন করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণ শিখন-শেখানো উপকরণ 

১. বাংলাদেশের জনসংখ্যা বন্টনের মানচিত্র।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে ১ নং উপকরণ প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-  

o	ক�োন বিভাগে জনসংখ্যা সবচেয়ে বেশি?
o	ক�োন বিভাগে কম?
o	জনসংখ্যা কম হলে ভাল না বেশি হলে ভাল? কেন?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা ও সম্পদ’‘বাংলাদেশের জনসংখ‌্যা ও সম্পদ’ ঘ�োষণা 
করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 পাঠ‌্যপুস্তকের ৮৫ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কেসস্টাডি মন�োয�োগ সহকারে পড়তে বলবেন।
•	 পড়া শেষে ১নং প্রশ্নের উত্তর বইযের নির্ধার িত স্থানে/খাতায় লিখতে বলবেন এবং সময় নির্ধারণ  

করে দেবেন।
•	 ঘুরে ঘুরে শিক্ষার্থীদের জ�োড়ার  কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন এবং প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন।  
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•	 সময় শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকটি জ�োড়ার কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন। 
•	 জ�োড়ার কাজ উপস্থাপনের সময় আল�োচনার মাধ্যমে শিক্ষক অন্যান্য জ�োড়ার শিক্ষার্থীদের ধারণা 

সংহত করবেন।    

২. দলগত কাজ (কাজ-গ)২. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 দলে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর কেস স্টাডি পড়ে ২নং থেকে ৫নং প্রশ্নের উত্তর খ ুঁজে বের করে বইয়ের নির্ধার িত 

স্থানে/খাতায় লিখতে বলবেন ।
•	 কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ মনিটর এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন ।
•	  সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন ।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলনেতাকে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন ।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূল্যায়ন করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৭.৩ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

অর্জন উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৭.৩ বাংলাদেশের 
জনসংখ্যা 
সম্পর্কে ধারণা 
লাভ করে 
জনসংখ্যা ও 
সম্পদের সাথে 
সম্পর্ক স্থাপনে 
উৎসাহী হওয়া।

০৬.০৩(৭.৩).০১
(PI-22)

বাংলাদেশের 
জনসংখ্যা 
ও সম্পদের 
সম্পর্ক 
স্থাপন করতে 
পেরেছে।

জনসংখ্যা ও 
সম্পদের ধারণা 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

জনসংখ্যা কীভাবে 
জনসম্পদে 
পরিণত হয় তা 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

জনসংখ্যাকে 
জনসম্পদে 
পরিণত করে 
বাংলাদেশকে 
উন্নত দেশে 
পরিণত করতে 
উৎসাহী হয়েছে।
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অধ্যায় : ১১অধ্যায় : ১১
বিভিন্ন পেশাবিভিন্ন পেশা

huviv Drcv`b K‡ib 1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

৮.১ সমাজে বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে জেনে সকল পেশার প্রতি শ্রদ্ধাশীল হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ১সেশন সংখ‌্যা: ১

সেশন-৪৮সেশন-৪৮

 (কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৮৬-৮৮) (কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৮৬-৮৮)

শিখনফল শিখনফল 

৮.১.১ বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে বলতে পারবে।

৮.১.২ বিভিন্ন পেশার কাজের বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. যে ক�োন একজন পেশাজীবীর ছবি /ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে কয়েকটি উৎপাদনকারী পেশার (জেলে,কৃষক,খামারি) একটি একটি করে ছবি 
প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন:

o	এটি কীসের ছবি?
o	তিনি কী করছেন?
o	তাঁর পেশার নাম কী?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘যাঁরা উৎপাদন করেন’  ‘যাঁরা উৎপাদন করেন’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. দলগত কাজ (কাজ-ক)১. দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 বিভিন্ন উৎপাদনকারী পেশাজীবির ছবি (পাঠ‌্যবই পৃষ্ঠা: ৮৬) শিক্ষর্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন।
•	 ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 ছবি পর্যবে ক্ষণ করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ শুধু ৮৬ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু বইয়ের নির্ দেশমত�ো- পাঠ‌্যবইয়ের 

নির্ধার িত স্থানে/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।

২. প্রশ্ন ও উত্তর ২. প্রশ্ন ও উত্তর 

•	 সকল শিক্ষার্থীর কাছে থাকা পাঠ্যবই বন্ধ করতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যপুস্তক ৮৭ পৃষ্ঠার একজন পেশাজীবীর বক্তব্যগুল�ো অভিনয়ের মত করে উপস্থাপন করবেন। 

শিক্ষার্থীদেরকে জিজ্ঞাসা করবেন - বল�োত�ো, আমার পেশা কী?
•	 একইভাবে অবশিষ্ট দুটি পেশাজীবীর বক্তব্য উপস্থাপন ও প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করবেন।

৩. ৩. জ�োড়ায়জ�োড়ায়  কাজ (কাজ-খ)কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষর্থীদের পাঠ‌্যবইয়ের ৮৮ পৃষ্ঠা খুলে  ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 ‘কাজ-খ’ এর সহায়তায় শিক্ষক ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ে/ খাতায় জ�োড়ায় কাজটি করবে এবং ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৮৮ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৮৮ পৃষ্ঠার কাজ কীভাবে করবেন তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবংকাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।                           
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

৮.১ সমাজে বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে জেনে সকল পেশার প্রতি শ্রদ্ধাশীল হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ১সেশন সংখ‌্যা: ১

সেশন-৪৯সেশন-৪৯

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৮৯-৯১)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৮৯-৯১)

শিখনফলশিখনফল

৮.১.১ বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে বলতে পারবে।

৮.১.২ বিভিন্ন পেশার কাজের বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. তৈরি করেন এমন পেশার ছবি (পাঠ‌্য বই পৃষ্ঠা: ৮৯)/ ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে তৈরি করেন এমন কয়েকটি পেশা (কুম�োর, দর্জি, তাঁতি, কাঠমিস্ত্রি) একটি একটি 
করে ছবি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন তাঁরা কী তৈরি করেন? 

o	এটি কীসের ছবি?
o	তিনি কী তৈরি করছেন?
o	তাঁর পেশার নাম কী?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘যাঁরা তৈরি করেন’ ‘যাঁরা তৈরি করেন’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  
লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. ছবি পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 বিভিন্ন ‘যাঁরা তৈরি করেন’‘যাঁরা তৈরি করেন’ পেশাজীবির ছবি (পাঠ‌্যবই পৃষ্ঠা: ৮৯) শিক্ষর্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন।
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•	 ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 ছবি পর্যবে ক্ষণ করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ শুধু ৮৯ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু বইয়ের নির্ দেশমত�ো- পাঠ‌্যবইয়ের 

নির্ধার িত স্থানে/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	  সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।

২. প্রশ্ন ও উত্তর২. প্রশ্ন ও উত্তর

•	 সকল শিক্ষার্থীর কাছে থাকা পাঠ্যবই বন্ধ করতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যপুস্তক ৯০ পৃষ্ঠায় তৈরি করেন এমন একজন পেশাজীবীর বক্তব্যগুল�ো অভিনয়ের মত করে 

উপস্থাপন করবেন। শিক্ষার্থীদেরকে জিজ্ঞাসা করবেন - বল�োত�ো, আমার পেশা কী?
•	 একইভাবে অবশিষ্ট দুটি পেশাজীবীর বক্তব্য উপস্থাপন ও প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করবেন।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষর্থীদের পাঠ‌্যবইয়ের ৯১ পৃষ্ঠা খুলে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 কাজ ক এর সহায়তায় ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ে /খাতায় জ�োড়ায় কাজটি করবে এবং ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদের মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের  ৯১ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ দেখতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৯১ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কীভাবে করবেন তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

৮.১ সমাজে বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে জেনে সকল পেশার প্রতি শ্রদ্ধাশীল হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ২সেশন সংখ‌্যা: ২

সেশন-৫০সেশন-৫০

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৯২-৯৪)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৯২-৯৪)

শিখনফল শিখনফল 

৮.১.১ বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে বলতে পারবে।

৮.১.২ বিভিন্ন পেশার কাজের বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. সেবা দেন এমন যে ক�োন�ো কয়েকজন পেশাজীবীর ছবি/ ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে সেবাদেন এমন পেশা (শিক্ষক, ডাক্তার, নার্স , দ�োকানদার, চালক) একটি একটি 
করে ছবি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছে জানতে চাইবেন:

o	এটি কীসের ছবি?
o	তিনি কী সেবা দেন? 
o	তাঁর পেশার নাম কী?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘যাঁরা সেবা দেন’‘যাঁরা সেবা দেন’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. ছবি পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. ছবি পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
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•	 বিভিন্ন সেবাদানকারী পেশাজীবির ছবি (পাঠ‌্যবই পৃষ্ঠা: ৯২) শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন।
•	 ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 ছবি পর্যবে ক্ষণ করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ শুধু ৯২ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু বইয়ের নির্ দেশমত�ো- পাঠ‌্যবইয়ের 

নির্ধার িত স্থানে/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজটি কীভাবে করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।

২. প্রশ্ন ও উত্তর ২. প্রশ্ন ও উত্তর 

•	 সকল শিক্ষার্থীর কাছে থাকা পাঠ্যবই বন্ধ করতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যপুস্তক ৯৩ পৃষ্ঠার সেবাদানকারী একজন পেশাজীবীর বক্তব্যগুল�ো অভিনয়ের মত করে উপস্থাপন 

করবেন। শিক্ষার্থীদেরকে জিজ্ঞাসা করবেন – বল�োত�ো, আমার পেশা কী?
•	 একইভাবে অবশিষ্ট দুটি পেশাজীবীর বক্তব্য উপস্থাপন ও প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করবেন।

৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ) ৩. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ) 

•	 শিক্ষর্থীদের পাঠ‌্যবইয়ের ৯৪ পৃষ্ঠা খুলে  ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ দেখতে বলবেন।
•	 ‘কাজ-ক’ এর সহায়তায় ছকটি কীভাবে পূরণ করতে হবে তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	  পাঠ‌্যবইয়ে /খাতায় জ�োড়ায় কাজটি করবে এবং ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)৪. দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৯৪ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ ’‘কাজ-গ ’ দেখতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৯৪ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কীভাবে করবেন তা বুঝিয়ে দেবেন।
•	 সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং কাজ চলাকালে ঘুরে ঘুরে সব দলের কাজ পর্যবে ক্ষণ করবেন।
•	  সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে ও শেষে তাদের কাজের মূ‌ল‌্যায়ন করবেন।
•	 সুন্দর কাজের জন্যে সকলকে প্রশংসা করবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৫১সেশন-৫১

(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৯৪)(কাজ ঘ; পৃষ্ঠা: ৯৪)

শিখনফলশিখনফল

৮.১.১ বিভিন্ন পেশা সম্পর্কে বলতে পারবে।

৮.১.২ বিভিন্ন পেশার কাজের বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. বিভিন্ন পেশাজীবীর ছবি (পাঠ্যবই পৃষ্ঠা: ৮৬, ৮৯, ৯২)/ ভিডিও ক্লিপ।

২. অন্যান্য পেশাজীবীর ছবি।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে বিভিন্ন পেশাজীবীর (কৃষক, দর্জি,ডাক্তার) ছবি প্রদর্শ ন করে শিক্ষার্থীদের কাছে 
জানতে চাইবেন:

o	এটি কীসের ছবি?
o	তাঁরা কী উৎপাদন/তৈরি/ সেবা দান করেন? 
o	তাঁদের পেশার নাম কী?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বিভিন্ন পেশাজীবী’‘বিভিন্ন পেশাজীবী’ সম্পর্কে ভূমিকাভিনয়ের 
মাধ্যমে জানব�ো তা ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. দলগত কাজ১. দলগত কাজ

•	 ৬জন শিক্ষার্থীকে বাছাই করবেন। এদের মধ্যে দুইজন কৃষক ও জেলে, দুইজন দর্জি ও কাঠমিস্ত্রি, 
দুইজন ডাক্তার ও শিক্ষকের অভিনয় করবে।

•	 কীভাবে অভিনয় করবে নির্বাচি ত শিক্ষার্থীদের শ্রেণিকক্ষের বাইরে নিয়ে বুঝিয়ে দেবেন।
•	 অন্যান্য শিক্ষার্থীদের বলবেন যে, অভিনয় পর্যবে ক্ষণ করার পর ত�োমাদেরকে প্রশ্ন করা হবে ।
•	 দুজনকে দিয়ে প্রথমে কৃষকের অভিনয় ও পরে জেলের অভিনয় করাবেন।
•	 অভিনয় উপস্থাপনের পর শিক্ষক অন‌্যান্য শিক্ষার্থীদেরকে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	১ নং কীসের অভিনয় করেছে?



126

20
24
Avgv‡`i cwi‡ek

o	তাঁরা কী উৎপাদন করে থাকেন?
o	তাঁরা উৎপাদন না করলে কী হত�ো?

•	 এভাবে অবশিষ্ট পেশাজীবীর অভিনয় করাবেন ও প্রশ্ন জিজ্ঞেস করবেন।
•	 বিভিন্ন পেশাজীবীর গুরুত্ব বর্ণ না করে তাঁদের প্রতি বিনয়ী হতে আগ্রহী করে তুলবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৮.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন 
উপয�োগী য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৮.১ সমাজে বিভিন্ন 
পেশা সম্পর্কে জেনে 
সকল পেশার প্রতি 
শ্রদ্ধাশীল হওয়া।

০৬.০৩(৮.১).০১
(PI-23)

বিভিন্ন পেশার 
কাজ সম্পর্কে 
জেনে পেশার 
প্রতি শ্রদ্ধাশীল 
হতে পেরেছে।

এক / বা একাধিক 
পেশার নাম 
প্রকাশকরতে 
পেরেছে।

বিভিন্ন 
পেশাজীবীদের 
কাজের ধরন 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

বিভিন্ন পেশার 
সম্পর্কে জেনে 
পেশার প্রতি শ্রদ্ধা 
প্রদর্শ ন করতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : ১২অধ্যায় : ১২
টাকার ব‌্যবহারটাকার ব‌্যবহার

Avgvi Rxe‡b UvKvi e¨envi1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতাশ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা

9.১ অর্থের  পরিমিত ব‌্যবহার উপলব্ধি করে সঞ্চয়ী হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ২সেশন সংখ‌্যা: ২

সেশন-৫২সেশন-৫২

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৯৫ ও ৯৬)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ৯৫ ও ৯৬)

শিখনফলশিখনফল

৯.১.১ ব‌্যক্তিগত জীবনে টাকার ব‌্যবহার বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্য বইয়ের টাকা ব‌্যবহারের বিভিন্ন ধরণের ছবি / ভিডিও ক্লিপ।

২. বাস্তব টাকার ন�োট।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে শিক্ষার্থীদের সামনে বাস্তব টাকার ন�োট দেখিয়ে প্রশ্ন করবেন:

o	এটি কী?
o	এটি দিয়ে কী করা হয়?
o	তুমি কী টাকা ক�োন�ো কাজে ব‌্যবহার করেছ?
o	কী কাজে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘আমার জীবনে টাকার ব‌্যবহার’ ‘আমার জীবনে টাকার ব‌্যবহার’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. প্রদর্শ ন, পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. প্রদর্শ ন, পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবই ৯৫ পৃষ্ঠায় টাকা ব‌্যবহারের চারটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 ছবি পর্যবে ক্ষণ করে পাঠ‌্যবই ৯৬ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এ তথ্য সংয�োজন করতে বলবেন।
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন। 
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন।

২. একক কাজ (কাজ-খ) ২. একক কাজ (কাজ-খ) 

•	 শিক্ষার্থীদের প্রত্যেককে পাঠ‌্যপুস্তক ৯৬ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদটি নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 পঠিত অনুচ্ছেদের সহায়তায় ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি পূরণ করতে বলবেন এবং সময় নির্ধারণ  করে 

দেবেন।
•	  শিক্ষার্থীরা পাঠ‌্যবইয়ে বা খাতায় একাকী কাজটি করবে এবং শিক্ষক ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	  নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	  প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৫৩সেশন-৫৩

(গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৯৭)(গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ৯৭)

শিখনফল শিখনফল 

৯.১.১ ব‌্যক্তিগত জীবনে টাকার ব‌্যবহার বর্ণ না করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. যেভাবে টাকা ব‌্যবহার করলে নষ্ট হয় এধরনের কিছু ছবি/ পাঠ‌্যবই পৃষ্ঠা ৯৭ /ভিডিও ক্লিপ।

২. কিছু নষ্ট টাকার বাস্তব ন�োট। 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের বাস্তব অভিজ্ঞতা জানার জন্যে বাস্তব নষ্ট টাকা দেখিয়ে নষ্ট হওয়ার কারণ জানতে নিম্নরূপ প্রশ্ন 
করবেন-

o	এই টাকার ন�োটটি ভাল�ো না নষ্ট ?
o	কীভাবে ন�োটটি নষ্ট হয়েছে বলে মনে হয়? 
o	আরও কীভাবে নষ্ট হতে পারে?
o	টাকা যাতে নষ্ট না হয় এ জন্যে আমাদের কী করা উচিত?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘আমার জীবনে টাকার ব‌্যবহার’‘আমার জীবনে টাকার ব‌্যবহার’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-গ)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন।
•	 পাঠ‌্যবই এর ৯৭ পৃষ্ঠার ছবিগুল�ো পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 পাঠ‌্যবই এর ৯৭ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ বইয়ের নির্ দেশ মত�ো বইয়ে/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন। 
•	 প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন এবং সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন। 
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২. একক কাজ (কাজ-ঘ)২. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 পাঠ‌্যবইয়ের ৯৭ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছকটি দেখতে বলবেন।
•	 বইয়ের নির্ দেশ মত�ো ছকটি পূরণ করতে বলবেন এবং সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীরা পাঠ‌্যবইয়ে /খাতায় একাকী কাজটি করবে এবং শিক্ষক ঘুরে ঘুরে কাজ দেখবেন।
•	 নির্দি ষ্ট সময় শেষে তাদের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়�োজনীয় সহায়তা করবেন এবং ফলাবর্তন দেবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা 

9.১ অর্থের  পরিমিত ব‌্যবহার উপলব্ধি করে সঞ্চয়ী হওয়া।

সেশন সংখ‌্যা: ১সেশন সংখ‌্যা: ১

সেশন-৫৪সেশন-৫৪

(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৯৮ ও ৯৯)(কাজ ক, খ ও গ; পৃষ্ঠা: ৯৮ ও ৯৯)

শিখনফল শিখনফল 

৯.১.2 ব‌্যক্তিগত জীবনে সঞ্চয়ের প্রয়�োজনীয়তা উল্লেখ করতে পারবে।

৯.১.৩ ব‌্যক্তিগত জীবনে সঞ্চয়ী হতে সচেষ্ট হবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. বাস্তব মাটির ব‌্যাংক, কাঠের বাক্স ও প্লাস্টিকের ক�ৌটা। 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে একটি মাটির ব‌্যাংক শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করে জানতে চাইবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	ত�োমাদের কার কার কাছে আছে?
o	এটি কী কাজে ব‌্যবহার কর?
o	কেন টাকা জমাও?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘আমার প্রয়�োজনে আমার সঞ্চয়’ ‘আমার প্রয়�োজনে আমার সঞ্চয়’ ঘ�োষণা করবেন 
ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 সঞ্চয় করে জমা রাখার তিনটি মাধ্যম মাটির ব‌্যাংক, কাঠের বাক্স ও প্লাস্টিকের ক�ৌটার ছবি শি-
ক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন ।

•	 ছবিগুল�ো মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদের মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের কাজ ভালকরে বুঝিয়ে দেবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছক বইয়ের নির্ দেশ মত�ো বইয়ে/খাতায় লিখতে বলবেন।  
•	 দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন এবং সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন ।
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন।

২. একক কাজ (কাজ-খ)২. একক কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষর্থীদের ৯৮ পৃষ্ঠার অনুচ্ছেদ নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 তারপর পাঠ‌্যবই ৯৯ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি একক ভাবে বই/খাতায় সম্পন্ন করতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান 

করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ‌্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

৩. একক কাজ (কাজ-ঘ)৩. একক কাজ (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষর্থীদের ৯৯ পৃষ্ঠার রাজু,অভি,আরিশা ও নুহার কথাগুল�ো নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 তারপর পাঠ‌্যবই ৯৯ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ এর ছকটি একক ভাবে বই/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন ও ঘুরে ঘুরে তাদের কাজ দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান 

করবেন।
•	 কাজ শেষে দৈবচয়নের ভিত্তিতে কয়েকজনকে তাদের কাজ পড়ে শুনাতে বলবেন।
•	 প্রয�োজ‌্য ক্ষেত্রে প্রয়�োজনীয় ফলাবর্তন প্রদান করবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।
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উপসংহার: উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ৯.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক 
অর্জন 

উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার 
সূচক নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

৯.১ অর্থের  
পরিমিত 
ব্যবহার 
উপলব্ধি 
করে সঞ্চয়ী 
হওয়া।

০৬.০৩(৯.১).০১
(PI-24)

ব্যক্তিগত 
জীবনে টাকার 
ব্যবহার 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

টাকার ব্যবহার 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

টাকার যত্নশীল 
ব্যবহারের উপায় 
চিহ্নিত করতে 
পেরেছে।

টাকার যত্নশীল 
ব্যবহার প্রদর্শ ন 
করতে পেরেছে।

০৬.০৩(৯.১).০২
(PI-25)

ব্যক্তিগত 
জীবনে সঞ্চয়ের 
প্রয়�োজনীয়তা 
অনুধাবন করে 
সঞ্চয়ী হতে 
পেরেছে।

টাকার পরিমিত 
ব্যবহার প্রকাশ 
করতে পেরেছে।

সঞ্চয়ী হওয়ার 
কয়েকটি উপায় 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

সঞ্চয়ের 
প্রয়�োজনীয়তা 
উপলব্ধি করে 
বিভিন্ন উপায়ে 
সঞ্চয়ী হতে 
পেরেছে।
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অধ্যায় : ১৩অধ্যায় : ১৩
জরুরি পরিস্থিতি ম�োকাবেলাজরুরি পরিস্থিতি ম�োকাবেলা

AwMœKvÐ1

শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা  শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা  

১০.১ জরুরি পরিস্থিতিতে (অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্প) করণীয় জেনে ব‌্যক্তিগত ভূমিকা পালন করা।

সেশন সংখ‌্যা: ২সেশন সংখ‌্যা: ২

সেশন-৫৫সেশন-৫৫

(কাজ-ক; পৃষ্ঠা: ১০০ ও ১০১)(কাজ-ক; পৃষ্ঠা: ১০০ ও ১০১)

শিখনফল শিখনফল 

১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে সৃষ্ট জরুরি পরিস্থিতি ব‌্যাখ‌্যা করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্যবই এর ১০০ পৃষ্ঠার দুইটি ছবি: ছবি-১ ও ছবি-২ 

২. অন‌্য ক�োন স্থাপনায় আগুন লেগে জ্বলছে কিছু মানুষ নিভান�োর চেষ্টা করছেন এ ধরণের ছবি/ভিডিও ক্লিপ 
(সংগৃহীত)

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. শিক্ষার্থীদের সামনে ২নং উপকরণের ছবি প্রদর্শ ন করে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন-

o	ছবিতে কি দেখতে পাচ্ছ?
o	কী কী কারণে আগুন লাগে বলে মনে হয়?
o	আগুন লাগলে তুমি কী করবে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘অগ্নিকাণ্ড’  ‘অগ্নিকাণ্ড’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।
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খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদেরকে ৫/৬ জনের দলে ভাগ করবেন ও প্রত্যেক দলে দলনেতা নির্বা চন করতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের সামনে পাঠ‌্যবই এর ১০০ পৃষ্ঠার ছবি-১ ও ছবি-২ পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর প্রশ্নগুল�োর উত্তর দলের যেক�োন একজনের খাতায় লিখতে 

বলবেন। 
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	  সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।

২. প্রশ্ন-উত্তর ও আল�োচনা২. প্রশ্ন-উত্তর ও আল�োচনা

•	 শিক্ষার্থীদের বলবেন অগ্নিকাণ্ড একটি ভয়াবহ দুর্যো গ। নানা কারণে অগ্নিকাণ্ড হতে পারে। আমরা 
সর্তক থাকলে অগ্নিকাণ্ড প্রতির�োধ করতে পারি। তারপরও যদি অগ্নিকাণ্ড হয়ে যায় তখন আমাদের 
অনেক করণীয় আছে। 

•	 শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করবেন কি কি কারণে অগ্নি কাণ্ড ঘটতে পারে? সবাইকে চিন্তা করার সুয�োগ 
দেবেন। শিক্ষার্থীর খাতায়  কমপক্ষে ১/২টি বাক‌্য লিখতে বলবেন। তারপর একজন একজন করে 
শিক্ষর্থীদের  নিকট থেকে বাক‌্য এনে ব�োর্ডে  একটি মাইণ্ডম‌্যাপিং করবেন।শিক্ষর্থীদের ধারণা পরি-
ষ্কার করবেন।

•	 এবার শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করবেন আমরা কীভাবে অগ্নিকাণ্ড প্রতিরোধ করতে পারি? সবাইকে চিন্তা 
করার সুয�োগ দেবেন।শিক্ষার্থীর খাতায় কমপক্ষে ১/২ টি বাক‌্য লিখেতে বলবেন। এরপর একজন 
একজন করে শিক্ষর্থীদের  নিকট থেকে বাক‌্য এনে ব�োর্ডে  একটি মাইণ্ডম‌্যাপিং করবেন। শিক্ষর্থীদের 
ধারণা পরিষ্কার করবেন।

•	 আবার শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করবেন আগুন লেগে গেলে আমাদের করণীয় কী হতে পারে? সবাইকে 
চিন্তা করার সুয�োগ দেবেন।নিজের খাতায়  ১/২ টি বাক‌্য লিখতে বলবেন। এরপর একজন একজন 
করে শিক্ষর্থীদের নিকট থেকে বাক‌্য এনে ব�োর্ডে  একটি মাইণ্ডম‌্যাপিং করবেন। শিক্ষার্থীদের  ধারণা 
পরিষ্কার করবেন।

•	 এবার শিক্ষার্থীদের ১০১ পৃষ্ঠার পাঠ‌্যাংশটুকু নীরবে এককভাবে পাঠ করতে বলবেন।
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যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৫৬সেশন-৫৬

(কাজ খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১০২)(কাজ খ, গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১০২)

শিখনফল শিখনফল 

১০.১.২ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে জরুরি পরিস্থিতিতে নিজের করণীয় উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. অগ্নিকাণ্ডে ঘর পুড়ছে এবং ফায়ার ব্রিগেডের ল�োকজন আগুন নিভাচ্ছেন-এমন একটি ছবি।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে আগুন লেগে জ্বলছে এমন একটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	কী কারণে আগুন লাগে?
o	আগুন লাগলে আমাদের কী ক�োন করণীয় আছে?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘অগ্নিকাণ্ড’ ‘অগ্নিকাণ্ড’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-খ)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের সামনে এক/একাধিক অগ্নিকাণ্ডের ছবি প্রর্দশ ন করবেন।
•	 ছবিগুল�োকে মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 দুই বেঞ্চের শিক্ষার্থীদের মুখ�োমুখি বসিয়ে দল গঠন করবেন।
•	 তারপর এই পাঠের অনুচ্ছেদ নীরবে পড়তে বলবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর ছকটি বইয়ে/ নিজের খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 
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দেবেন।

২. একক কাজ (কাজ-গ)২. একক কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের কে ১০২ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ কাজটি দেখতে বলবেন।
•	 এখানে কী করতে হবে তা জানতে চাইবেন এবং কাজটি ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন।
•	 ছকটি এককভাবে পূরণ করে নিজের বই/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব শিক্ষর্থীর কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সময় শেষে এক/দুই জনের কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন দেবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন।

৩. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)৩. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীদের সহায়তায় শ্রেণিকক্ষে পর্যা প্ত স্থান ফাঁকা করবেন। (মাঠে করা সম্ভব হলে মাঠে করবেন)
•	 শিক্ষার্থীদের সহায়তায় ইত�োপূর্বে  প্রস্তুতকৃত উপকরণ ব‌্যবহার করে প্রতীকী ঘর তৈরি করবেন।
•	 প্রয়�োজন অনুযায়ী শিক্ষার্থী নিয়ে একটি দল গঠন করবেন এবং শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয়ের 

ধাপগুল�ো বুঝিয়ে বলবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয়ের নির্ দেশনাগুল�ো ও উদ্দেশ‌্য বুঝিয়ে বলবেন। দলগত পরিকল্পনা এবং 

ভূমিকাভিনয়ের জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের অংশগ্রহণে ভূমিকাভিনয়ের আগুন লাগলে নিজেকে এবং অন‌্যকে রক্ষায় করণীয় 

বিষয়টি ফুটিয়ে তুলতে নিম্নরূপ স্ক্রিপটির সহায়তা নিতে পারেন।
•	 যেভাবে করবেন- প্রয়�োজনীয় শিক্ষার্থী নির্বা চন করে ডেকে নেবেন এবং ভূমিকাভিনয়ের স্ক্রিপটি 

বুঝিয়ে বলবে। 
•	 [আগুন জ্বলছে এরূপ বাড়িতে একজন বয়স্ক মানুষসহ একজন শিক্ষার্থী অবস্থান করবে। বাড়িতে 

আগুন জ্বলছে দেখে সে অস্থির না হয়ে তার আপনজন বয়স্ক মানুষকে নিয়ে বাড়ি থেকে যথাসম্ভব 
তাড়াতাড়ি বের হবে। বের হয়ে সে তার প্রতিবেশীকে খবর দেবে এবং ৯৯৯৯৯৯ এ ফ�োন দিয়ে আগুন 
লাগার ঘটনা জানাবে। তিন শিক্ষার্থী প্রতিবেশীর অভিনয় করে আগুন নেভান�োর চেষ্টা করবে। 
চারজন শিক্ষার্থী ফায়ার সার্ভিসের  কর্মী হয়ে গাড়ি নিয়ে আসবে ও আগুন নিভাবে।]

•	 শিক্ষার্থীরা নিজেদের মধ‌্যে আল�োচনা করে ভূমিকাভিনয়ের উপর�োল্লেখিত অথবা অনুরূপ অন‌্য 
স্ক্রিপ্টের পরিকল্পনা করবে, যাতে অগ্নি নির্বা পণ মহড়াটি সুন্দরভাবে ফুটে উঠে এবং দলের প্রত‌্যেকের 
ভূমিকা নির্ধারণ  করবে।

•	 নির্ধার িত সময়ে দলটি ভূমিকাভিনয় করবে এবং বাকি শিক্ষার্থীরা পর্যবে ক্ষণ করবে।
•	 ভূমিকাভিনয়ের শেষে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন: 

o	আগুন লাগছে জেনে শিক্ষার্থী তার বয়স্ক আত্মীয়কে নিয়ে বের হল�ো কেন?
o	o	৯৯৯৯৯৯ এ ফ�োন দিলে কী সেবা পাওয়া যায়?
o	প্রতিবেশী এসে কী করছে?
o	আশে-পাশের ল�োকজন কী করছে? 
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•	 এভাবে প্রশ্ন-উত্তরের মাধ্যমে আগুন লাগলে কী করণীয় তা বুঝিয়ে বলবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা 

১০.১ জরুরী পরিস্থিতিতে (অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্প) করণীয় জেনে ব‌্যক্তিগত ভূমিকা পালন করা।

সেশন সংখ‌্যা: ২সেশন সংখ‌্যা: ২

সেশন-৫৭সেশন-৫৭

 (কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০৩ ও ১০৪) (কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০৩ ও ১০৪)

শিখনফলশিখনফল

১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে সৃষ্ট জরুরি পরিস্থিতি ব‌্যাখ‌্যা করতে পারবে।১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে সৃষ্ট জরুরি পরিস্থিতি ব‌্যাখ‌্যা করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্যবই এর ১০৩ পৃষ্ঠার একটি ছবি/ অন‌্য ক�োন�ো বন‌্যার ছবি/ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে বন‌্যার একটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	বন‌্যা হলে আমরা কী করি?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বন‌্যা’‘বন‌্যা’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের সামনে পাঠ‌্যবই এর ১০৩ পৃষ্ঠার ছবিটি প্রর্দশ ন করবেন।
•	 ছবিগুল�োকে মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন। 
•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
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•	 কেস স্টাডি পড়ে দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর ছক বইয়ে/ নিজের খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।

২. দলগত কাজ (কাজ-খ)২. দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 অনুচ্ছেদ পড়ে দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ এর প্রশ্নগুল�োর উত্তর বইয়ে/ খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৫৮সেশন-৫৮

(গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১০৪ ও ১০৫)(গ ও ঘ; পৃষ্ঠা: ১০৪ ও ১০৫)

শিখনফলশিখনফল

১০.১.২ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে জরুরি পরিস্থিতিতে নিজের করণীয় উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্যবই এর ১০৩ পৃষ্ঠার একটি ছবি/অন‌্য ক�োন�ো ব‌ন‌্যার ছবি। 

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে বন‌্যার একটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	বন‌্যা হলে আমরা কী করি?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘বন‌্যা’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)১. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-গ)

•	 শিক্ষার্থীদের পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত‌্যেক জ�োড়াকে পাঠ‌্যবই এর ১০৪ পৃষ্ঠার ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ বইয়ের নির্ দেশমত জ�োড়ায় বই/ খাতায় সম্পন্ন 

করতে বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং ছক পূরণ করার সময় প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন এবং নির্ দেশমত কাজ হচ্ছে কি না তা ঘুরে ঘুরে  দেখবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে যে ক�োন একটি/দুইটি জ�োড়াকে সামনে এসে তাদের লিখিত কাজ উপস্থাপন 

করতে বলবেন।
•	 অন‌্য জোড়ার শিক্ষার্থীরা তাদের পর্যবে ক্ষণ করবে,শিক্ষক প্রয়�োজনে ফলাবর্তন দেবেন।

২. দলগত কাজ২. দলগত কাজ

•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 পাঠ‌্যবইয়ে ১০৫ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ দেখতে বলবেন।
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•	 পাঠ‌্যবই এর ১০৫ পৃষ্ঠার ‘কাজ-ঘ’‘কাজ-ঘ’ পাঠ‌্য বইয়ের নির্ দেশ মত�ো বই/খাতায় তালিকা তৈরি করতে 
বলবেন।

•	 কাজটি কীভাবে করবে তা ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে 
দেবেন।

•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	  সব শিক্ষার্থীর সক্রিয় অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি: পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী যোগ‌্যতা 

১০.১ জরুরী পরিস্থিতিতে (অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্প) করণীয় জেনে ব‌্যক্তিগত ভূমিকা পালন করা।

সেশন স‌ংখ‌্যা: ২সেশন স‌ংখ‌্যা: ২

সেশন-৫৯সেশন-৫৯

(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০৬ ও ১০৭)(কাজ ক ও খ; পৃষ্ঠা: ১০৬ ও ১০৭)

শিখনফলশিখনফল

১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে সৃষ্ট জরুরি পরিস্থিতি ব‌্যাখ‌্যা করতে পারবে।

১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে জরুরি পরিস্থিতিতে নিজরে করণীয় উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. পাঠ‌্যবই এর ১০৬ পৃষ্ঠার দুইটি ছবি। ছবি-১ ও ছবি-২ / অন‌্য ক�োন এ পর্যায়ের  ভূমিকম্পের ছবি/ভিডিও 
ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে ভূমিকম্পের কয়ক্ষতি সম্পর্কিত একটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	ভূমিকম্প হলে আমরা কী করি?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘ভূমিকম্প ’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১.পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)১.পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-ক)

•	 শিক্ষার্থীদের সামনে পাঠ‌্যবই এর ১০৬ পৃষ্ঠার ছবি-১ ও ছবি-২ প্রর্দশ ন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের ছবিগুল�োকে মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
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•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-ক’‘কাজ-ক’ এর (১নং থেকে ৪ নং) প্রশ্নগুল�োর উত্তর নিজের খাতায় লিখতে 

বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন।
•	 সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করতে বলবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন।
•	 প্রয়�োজনে ফলাবর্তন দেবেন।

২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)২. জ�োড়ায় কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষর্থীদের বিষয়বস্তু নীরবে পাঠ করতে বলবেন।
•	 পাশাপাশি বসা দুজনে মিলে এক একটি জ�োড়া তৈরি করবেন।
•	 প্রত‌্যেক জ�োড়াকে পাঠ‌্যবই এর ১০৭ পৃষ্ঠার ‘কাজ-খ’‘কাজ-খ’ বইয়ের নির্ দেশমত জ�োড়ায় বই/খাতায় লিখতে 

বলবেন।
•	 কাজ ভাল করে বুঝিয়ে দেবেন এবং কাজ করার সময় প্রয়�োজনে সহায়তা প্রদান করবেন।
•	 সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন এবং নির্ দেশমত কাজ হচ্ছে কি না তা ঘুরে ঘুরে  দেখবেন।
•	 নির্ধার িত সময় শেষে যে ক�োন একটি/দুইটি জ�োড়াকে সামনে এসে তাদের লিখিত কাজ উপস্থাপন 

করতে বলবেন।
•	 অন‌্য জোড়ার শিক্ষার্থীরা তাদের পর্যবে ক্ষণ করবে,শিক্ষক প্রয়�োজনে ফলাবর্তন দেবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি:পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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সেশন-৬০সেশন-৬০

(কাজ খ ও গ; পৃষ্ঠা: ১০৭)(কাজ খ ও গ; পৃষ্ঠা: ১০৭)

শিখনফল শিখনফল 

১০.১.১ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে সৃষ্ট জরুরি পরিস্থিতি ব‌্যাখ‌্যা করতে পারবে।

১০.১.২ অগ্নিকাণ্ড, বন‌্যা ও ভূমিকম্পের ফলে জরুরি পরিস্থিতিতে নিজের করণীয় উল্লেখ করতে পারবে।

শিখন-শেখানো উপকরণশিখন-শেখানো উপকরণ

১. ভূমিকম্পের সময় মানুষ ঘর থেকে বাহির হচ্ছে পাঠপুস্তক ছবি-১ ও ছবি-২ এবং ভূমিকম্পের ধ্বংস স্তুপ 
এমন দুইটি ছবি/ভিডিও ক্লিপ।

শিখন-শেখান�ো কার্যা বলিশিখন-শেখান�ো কার্যা বলি

ক. ভূমিকাক. ভূমিকা

১. শিক্ষার্থীদের সাথে কুশল বিনিময় করবেন।

২. পূর্বজ্ঞা ন যাচাইয়ের জন্যে ভূমিকম্পের ক্ষয়ক্ষতি সম্পর্কিত একটি ছবি শিক্ষার্থীদের সামনে প্রদর্শ ন করবেন:

o	ছবিতে কী দেখতে পাচ্ছ?
o	ভূমিকম্প হলে আমরা কী করি?

৩. শিক্ষার্থীদের উত্তরের সূত্র ধরে আজকের পাঠের শিরোনাম ‘ভূমিকম্প’‘ভূমিকম্প’ ঘ�োষণা করবেন ও ব�োর্ডে  লিখে 
দেবেন।

খ. মূলপাঠখ. মূলপাঠ

১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-খ)১. পর্যবে ক্ষণ ও দলগত কাজ (কাজ-খ)

•	 শিক্ষার্থীদের সামনে পাঠ‌্যপুস্তকের ১০৬ পৃষ্ঠার ছবি-১ ও ছবি-২ প্রদর্শ ন করবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের ছবিগুল�োকে মন�োয�োগ সহকারে পর্যবে ক্ষণ করতে বলবেন।
•	 ৫/৬ জনের দল গঠন করবেন।
•	 দলে আল�োচনা করে ‘কাজ-গ’‘কাজ-গ’ এর ছকটি বইয়ের নির্ দেশ মত�ো বইয়ে/খাতায় লিখতে বলবেন।
•	 কাজ ভালকরে বুঝিয়ে দেবেন এবং দলগত কাজের জন্যে সময় নির্ধারণ  করে দেবেন।
•	 কাজ চলাকালে সব দলের কাজ ঘুরে ‍ঘুরে দেখবেন এবং প্রয়�োজনে সহায়তা করবেন।
•	 সব শিক্ষার্থীর অংশগ্রহণ নিশ্চিত করবেন এবং সময় শেষে দলগত কাজ উপস্থাপন করবেন।
•	 বাকী শিক্ষার্থীদের ক�োন পর্যবে ক্ষণ থাকলে তা উত্থাপন করতে বলবেন এবং প্রয়�োজনে ফলাবর্তন 

দেবেন।
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২. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)২. দলগত কাজ (ভূমিকাভিনয়) (কাজ-ঘ)

•	 শিক্ষার্থীদের সহায়তায় শ্রেণিকক্ষে পর্যা প্ত স্থান ফাঁকা করবেন। 
•	 প্রয়�োজন অনুযায়ী শিক্ষার্থী নিয়ে একটি দল গঠন করবেন। শিক্ষার্থীদের ভূমিকাভিনয়ের ধাপগুল�ো 

বুঝিয়ে বলবেন। ভূমিকাভিনয়ের জন্যে সময় নির্দি ষ্ট করে দেবেন।
•	 শিক্ষার্থীদের অংশগ্রহণে ভূমিকাভিনয়ের মাধ্যমে ভূমিকম্প শুরু হলে নিজেকে রক্ষায় করণীয় 

বিষয়টি ফুটিয়ে তুলতে নিম্নরূপ স্ক্রিপটির সহায়তা নিতে পারেন।
•	 যেভাবে অভিনয় করবেন- [এক্ষেত্রে একজন শিক্ষকের ভূমিকা পালন করবেন এবং সাথে কয়েকজন 

শিক্ষার্থী ছাত্রের ভূমিকা পালন করবেন। ছাত্ররা বলবে স‌্যার ভূমিকম্প শুরু হয়েছে। শিক্ষক তখন 
মাথার উপরে ফ‌্যানের দিকে তাকিয়ে দেখবেন শিক্ষার্থীরা ঠিকই বলেছে। ভূমিকম্প শুরু হয়েছে। 
শিক্ষক ছাত্রদের নির্ দেশ দেবেন। ত�োমরা ছুটা ছুটি করবে না। শান্ত হও। ভূমিকম্প বেশি সময় থাকে 
না। ত�োমরা শক্ত বেঞ্চ, ডেক্স, টেবিল, বীম এর নিচে আশ্রয় নাও। তারপর শিক্ষক বলবেন, একটি 
ভূমিকম্পের পর আবার�ো ভূমিকম্প হতে পারে। তাই আমরা এখন নিচে যাব। ত�োমরা শান্ত থেকে 
সারিবদ্ধভাবে বাহিরে/নিচে যাবে। আমরা মাঠে কিছুক্ষণ অবস্থান করব। তারপর আবার শ্রেণিকক্ষে 
ফিরে আসব�ো।]

•	 শিক্ষার্থীরা নিজেদের মধ‌্যে আল�োচনা করে ভূমিকাভিনয়ের উপর�োল্লেখিত ধাপ সমূহ অনুশীলন 
করবে অথবা অনুরূপ অন‌্য স্ক্রিপ্টের পরিকল্পনা করবে, দলের প্রত‌্যেকের ভূমিকা নির্ধারণ  করবে।

•	 নির্ধার িত সময়ে দলটি ভূমিকাভিনয় করবে এবং বাকি শিক্ষার্থীরা পর্যবে ক্ষণ করবে।
•	 ভূমিকাভিনয়ের শেষে নিম্নরূপ প্রশ্ন করবেন:

o	ভূমিকম্পের সময় শিক্ষার্থীরা বেঞ্চ/ডেক্স/বীমের নিচে অবস্থান নিয়েছে কেন?
o	শিক্ষার্থীরা সারিবদ্ধভাবে বাহিরে গেল কেন?
o	শিক্ষক শিক্ষার্থীদের বাহিরে যাবার জন্যে বললেন কেন? 

•	 এভাবে প্রশ্ন-উত্তরের মাধ্যমে ভূমিকম্পের সময় করণীয় কী তা বুঝিয়ে বলবেন।

যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা যুক্তিনির্ভর ও ফলপ্রসু  আল�োচনার জন্যে শিক্ষার্থীদের প্রশ্ন করা, ক�োন�ো কিছু সংয�োজন করা, যুক্তি ও পাল্টা 
যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও যুক্তি উপস্থাপন ও সহপাঠী কর্তৃক মূল্যায়নের সুয�োগ দেবেন। শ্রেণিকার্যক্রমের  বিভিন্ন পর্যায়ে  পর্যবে ক্ষণ, প্রশ্ন ও 
প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় প্রাসঙ্গিক কাজের মাধ্যমে শিক্ষার্থীদের শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা মূল্যায়ন করবেন। প্রয়�োজনীয় 
ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।ফলাবর্তন প্রদান করে শিখন নিশ্চিত করবেন।

গ. উপসংহার: গ. উপসংহার: 

সারসংক্ষেপ: সারসংক্ষেপ: শিখনফলের আল�োকে আজকের পাঠের সারসংক্ষেপ উপস্থাপন করবেন।

পাঠ সমাপ্তি: পরবর্তী পাঠের ইঙ্গিত দিয়ে এবং শিক্ষার্থীদের ধন‌্যবাদ জানিয়ে পাঠের সমাপ্তি ঘ�োষণা করবেন।
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শ্রেণিভিত্তিক অর্জন উপয�োগী য�োগ্যতা ১০.১ এর পারদর্শি তা মূল্যায়ন ছক:

শ্রেণিভিত্তিক 
অর্জন 

উপয�োগী 
য�োগ্যতা

পারদর্শি তার সূচক 
নম্বর (PI)

পারদর্শি তার 
সূচক

পারদর্শি তার মাত্রা

ভাল�ো খুব ভাল�ো উত্তম

১০.১ জরুরী 
পরিস্থিতিতে 
(অগ্নিকাণ্ড, 
বন্যা ও 
ভূমিকম্প) 
করণীয় জেনে 
ব্যক্তিগত 
ভূমিকা পালন 
করা।

০৬.০৩(১০.১).০১
(PI-26)

জরুরী 
পরিস্থিতিতে 
(অগ্নিকাণ্ড, 
বন্যা ও 
ভূমিকম্প) 
নিজের 
করণীয় 
পালন করতে 
পেরেছে।

জরুরী পরিস্থিতি 
(অগ্নিকাণ্ড, বন্যা 
ও ভূমিকম্প) 
উদ্ভবের কারণ 
প্রকাশ করতে 
পেরেছে।

জরুরী 
পরিস্থিতিতে 
(অগ্নিকাণ্ড, বন্যা 
ও ভূমিকম্প) 
করণীয় চিহ্নিত 
করতে পেরেছে।

জরুরী 
পরিস্থিতিতে 
(অগ্নিকাণ্ড, বন্যা 
ও ভূমিকম্প) নিজ 
ভুমিকা পালন 
করতে পেরেছে।

সমাপ্তসমাপ্ত
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