
নির্যাতনির 
প্রানতষ্ঠানিক 
কাঠান া 
উনমাচি



• এই প্রনতনেদনি আ রা ৫ আগনের পূনেয োাংলানদনে চালু 
থাকা গু  ও নির্যাতনির পদ্ধনতগত চচযা উনমাচনির চচষ্টা 
কনরনি, র্া রাষ্ট্রর্নের নকিু অাংে দ্বারা—নেনেষ কনর RAB ও 
DGFI-এর  নতা নিরাপত্তা োনিিীর  াধ্যন —োস্তোন়িত িনতা।

• প্র াণ ধ্বাংনের চচষ্টােনেও, আ রা এ ি উপাদাি োংগ্রি 
কনরনি র্া ভুক্তনভাগীনদর োনযযর েনে ন নল র্া়ি। চর্ ি: 
RAB-2 এোং CPC-3-এ েযেহৃত ঘূণযা়ি াি চচ়িার, TFI চেনল 
 ািুষ ঝুনলন়ি রাখার জিয েযেহৃত পুনল-নেনে  (pulley 
system), এোং একানধ্ক স্থানি েব্দনিনরাধ্ক েযেস্থা, র্া 
নির্যাতনির ে ়ি ভুক্তনভাগীনদর নচৎকার োইনরর চকউ িা 
শুিনত পানর চে জিয েযেহৃত িনতা।

• চেনেরভাগ চযনেই ভুক্তনভাগীনদর “গু ” (enforced 
disappearance) করা িনতা, অথযাৎ তানদর আটনকর চকানিা 
আিুষ্ঠানিক চরকর্য থাকত িা। এর ফনল নিরাপত্তা োনিিীগুনলা 
দা়ি ুক্তভানে নির্যাতি চালানত পারত। 



• পরেতযীনত জিে নয িানজর করার আনগ নির্যাতনির নচহ্ন 
লুকানত নকিু চযনে ভুক্তনভাগীনদর ওষুধ্ ো  ল  চদও়িা িনতা, 
র্ানত যতনচহ্ন েিনজ িজনর িা আনে। অনিক চযনে 
নির্যাতনির নচহ্ন  ুনি র্াও়িা পর্যন্ত অনপযা কনরই তানদর  ুনক্ত 
চদও়িা িনতা। 

• তনে এটাও েতয চর্, অনিক ভুক্তনভাগী  যানজনেনটর ো নি 
িানজর িন়িনিনলি স্পষ্ট নির্যাতনির নচহ্নেি, র্নদও অনিক 
চযনেই চেেে উনপযা করা িন়িনিল। 

• এই প্রনতনেদনি উপস্থানপত নচেগুনলা ভুক্তনভাগী ও 
প্রতযযদেযীনদর োনযযর নভনত্তনত নিন যত পুিনিয যাণ (re-
creation)।



১। েেযেযাপী অস্বনস্ত (Generalised Discomfort)

োরীনরক ও  ািনেক নির্যাতনির েনিনলত প্রভানে ভুক্তনভাগীরা দীঘয ে ়ি 
ধ্নর চর  অস্বনস্তকর (prolonged discomfort) পনরনস্থনতর  ধ্য নদন়ি

নগন়িনিি।

• তানদর প্রা়িই প্রিরীনদর অনধ্যক পনর াণ খাোর 
চদও়িা িনতা। িাতকডা পনরন়ি ও চচাখ চেেঁনধ্ 
একাকী চেনল (solitary confinement) রাখা 
িনতা। নিনজর ভাগয কী িনে চে অনিশ্চ়িতার েনে 
এই কনঠার অেস্থার েনিলি ততনর করত এক 
ধ্রনণর নিরনেনিন্ন  ািনেক চাপ।

• গুন র এই প্রনি়িা ভ়ি ও অপ ানির একনট 
োংসৃ্কনতর োনথ একনে কাজ করত, চর্খানি 
েরীনরর স্বাভানেক কাজ করাও পনরণত িনতা 
আনরক ধ্রনণর নিপীডনির অনভজ্ঞতা়ি।



১-ক। থাকার স্থানির ভ়িােি ও অ ািনেক অেস্থা

অতযন্ত চিাট ও োংকীণয কযগুনলা েনিনদর জিয েনেযাচ্চ অস্বনস্ত ততনর 
করনতা। ভুক্তনভাগীনদর েরীর অস্বাভানেক ভনে া়ি দীঘয ে ়ি রাখা িনতা।

“…ঘু ানত নিনল, একজি আইো েলনতনি, ‘এই
ঘু ানতনিি চকি?’  ানি ঘু াইনত নদনতা িা। ...
নজজ্ঞাোোদ চেনষ র্াও়িার পনর োনলে েরাই
চফলনতা। একদ েীনতর  নধ্য কম্বল-োনলে েে
েরাই চফলনি। ... আর এ নি োনস্ত নদনতা। চচ়িার
িাডা [খানল পান়ির ওপর ভর নদন়ি] েো়ি রাখনতা।
... আোর চদখা চগনি, িযান্ডকাপ পরা়ি নেিািার পাে
আটনক নদন়ি রাখনতা। তা আ ার এই িানত  ো
িইনল আন চতা  ারনত পারতা িা।  ো
কা ডাইনতা। ... চতা কষ্ট পাইতা আর নক। এরক 
োনস্ত নদনি আর নক।…”

৪৬ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৫ োনল DGFI, RAB-10
ও RAB-2 কতৃযক অপহৃত; ৩৯১ নদি গু  নিনলি।



১-খ। চগাপিী়িতািীি, অস্বাস্থযকর ও 
অপ ািজিক চেল জীেি

যুদ্র ও োংকীণয কয। েযানিনটেনির জিয শুধু্ একনট নেল্ট-ইি পযাি
েযেিার করনত িনতা। প্রাকৃনতক প্রন়িাজি চ টানিার ে ়িও 

নেনেনটনভর  াধ্যন  িজরদানরর  নধ্য থাকনত িনতা।

• পুরুষ ভুক্তনভাগীনদর জিয চেনলর চভতনর 
চগাপিী়িতার অভাে নিল নেনেষভানে নি য ।

• চেলগুনলা নিল যুদ্র ও োংকীণয । চেনল ট়িনলট 
েযেিানরর জিয নিচু নেল্ট-ইি পযাি েোনিা নিল। 
তনে,  ানঝ চকানিা চদ়িাল িা থাকা়ি, ভুক্তনভাগীরা 
র্খি শুন়ি থাকনতি, তখি তানদর েরীর প্রা়িেই 
ওই পযানির উপনরই পনড থাকত। র্ার ফনল তারা 
 ়িলা, প্রস্রাে ও  নলর অস্বাস্থযকর অেস্থার  নধ্য 
থাকনত োধ্য িনতি।

• আনরা ভ়িােি নিল, এেে চেনল স্থাপি করা 
নেনেনটনভ কযান রা, র্া প্রনতনট ক যকাণ্ড পর্যনেযণ 
করত। ফনল ভুক্তনভাগীনদর েেনচন়ি েযনক্তগত 
 ুিূনতযও, চর্ ি প্রাকৃনতক কানজর জিয ট়িনলট
পযাি েযেিানরর ে ়িও, চর  অপ াি ও লজ্জার 
 নধ্য থাকনত িনতা।



১-গ। িারীনদর জিয নেনেষ োনস্ত

িারীত্বনক চকন্দ্র কনর িারী েনিনদর জিয নেনেষ অপ াি ও 
েনিাংেতার েণযিা এনেনি।

"অনিকটা িুনেফাইর্ িও়িার  ত কনর িাত দুই নদনক
চেেঁনধ্ ঝুনলন়ি রাখনি। ওরা আ ানদর ওডিা নিন়ি
নিনিল; আ ার গান়ি ওডিা নিল িা। আর চর্নিতু
জািালার নদনক  ুখ করা নিল, অিরি পুরুষ  ািুষ চর্
কতগুলা আেনি চদখার জিয এটা েলার োনিনর।  ানি
তারা একটা  জা পানি। েলােনল করনতনিল চর্,
‘এ ি পদযাই করনি, এখি েে পদযা িুনট চগনে। …
আ ার নপনর়ির্ িও়িার চর্ট নিল অনিক চলনট। নকন্তু
চর্ই টচযার কনর তানত আন এত পনর াণ অেুস্থ িন়ি
র্াই চর্, োনথ োনথ আ ার নপনর়ির্ আরম্ভ িন়ি র্া়ি।
তারপর উিানদরনক েনল চর্, "আ ার চতা পযার্
লাগনে" - এটা নিন়ি অনিক িাোিানে কনর ওরা।”

২৫ েির ে়িেী িারী; ২০১৮ োনল পুনলে তানক 
অপিরণ কনর; নতনি ২৪ নদি ধ্নর নিনখােঁজ নিনলি।



২। নি য  প্রিানরর অনভজ্ঞতা

“…চচানখ কখনিা গা িা নদ়িা, কখনিা ওই চর্ জ 
টুনপ, এগুলা নদন়ি োেঁধ্া থাকনতা। িাত কখনিা
ো নি, কখনিা নপিনি। আর র্খি চেনে  ারনে,
তখি এই িাত নপিনি নদন়ি রাখনতা আর আ ার
এই কিুই গুনলা, দুই িাটু এগুনলানত খুে চজানর
চজানর  ারনতা চ াটা লানঠ নদন়ি। ... চতা আন 
 নি করতা চর্, আ ার িাডগুনলা েুনঝ চভনে
র্ানে, নকন্তু পরেতযীনত চদখলা চর্ ফুনল অেস্থা
খুে খারাপ িন়ি চগনি, নকন্তু িাড ভাঙনি এরক 
েুনঝ িাই। ... এক পর্যান়ি আ ানক েলল চর্,
“চতার িাড চথনক  াাংে আলাদা কনর চফলনো।...”

৪৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০২৩ োনল CTTC কতৃযক 
অপহৃত; ১৬ নদি গু  নিনলি।

প্রিার নিল নির্যাতনির েেনচন়ি োধ্ারণ ও েেযেযাপী রূপ। প্রা়ি প্রনতনট 
স্থানি এোং প্রা়ি প্রনতনট ভুক্তনভাগীর চযনেই এনট ঘনটনি; এ িনক তানদর 
চযনেও, র্ানদর ওপর অিয চকানিা ধ্রনির নির্যাতি প্রন়িাগ করা ি়িনি।



২-ক-১। স্থা়িী আঘানতর নচহ্নে ূি

এই ভুক্তনভাগীনক DGFI-এর JIC-চত আটক রাখা 
িন়িনিল, চর্খানি টচযানরর কারনণ তার িানভর দুই পানে 

আঘানতর নচহ্ন েৃনষ্ট ি়ি।

“…আ ার পা চেেঁনধ্ উপর নদনক কনর ঝুলাইনি।
 াথা নিনচর নদক, পা উপর নদক নদন়ি। আ ার
েরীনর চকানিা চপাোক রানখ িাই তখি, এনকোনর
উইদাউট চেে। তারপনর এনলাপাথানড আ ানক
দুইজনি একেনে নপটানত থানক। খুে েম্ভে চেনতর
লানঠ নদন়ি। পরেতযীনত আ ানক অোংখযোর টচযার
কনরনি এোং  ারনত  ারনত আ ার এ ি িন়িনি,
চচানখর কাপড খুনল চগনি। িানক- ুনখ চডানিা,
থাপডানিা। ... শুধু্ নপনি  ারনি। ওই ে ন়ি চা ডা
নিেঁনড,  ানি চা ডা চফনট রক্ত ঝনর চগনি। ...”

২৩ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল RAB-11 
কতৃযক অপহৃত; ৭২ নদি গু  নিনলি।



৪৬ েির ে়িেী পুরুষ; ২০২২ োনল CTTC 
কতৃযক অপহৃত; ২৫৩ নদি গু  নিনলি।

এই ভুক্তনভাগীনক CTTC-চত টািা প্রা়ি ২৪
ঘণ্টা ধ্নর নির্যাতি করা িন়িনিল;
নির্যাতিকারীরা পালািন চার ঘণ্টার নেফনট
তানক  ারধ্র করত। তার েরীরজুনড এখিও
স্থা়িী আঘানতর নচহ্ন রন়িনি। এই নির্যাতনির
ঘটিা একজি েিেিী নিনশ্চত কনরনিি, নর্নি
চেই ে ়ি তার কষ্ট স্বচনয প্রতযয
কনরনিনলি।

২-ক-২। স্থা়িী আঘানতর নচহ্নে ূি



২-খ। িানদর োনথ ঝুনলন়ি নির্যাতি

েিীনদর উপর চর্ নি য োনররীক নির্যাতি চালানিা িনতা, তার  নধ্য 
একনট নিল িানদর োনথ ঝুনলন়ি নির্যাতি।

“… েলনতনি, ‘এভানে িনে িা। এনর লটকা।
টািাইনত িনে।’ চতা একজি এএেআই চলাক
িনে, ও আ ানক দুই িানত রনে লাগা়িা ওই চর্
ফযানির হুক থানক িানদর  নধ্য, এটার  নধ্য
ওর রনে নদন়ি এরক ঝুলাইনলা। শুধু্ পান়ির
েুনডা আেুলটা লাগানিা থানক চ নঝনত আর
পুরা েরীরটা ঝুলানিা। ... িাত এখিও উঠানত
পানর িা, আ ার এটা দুইটা চজাডার  নধ্য
ে েযা িন়ি চগনি। ...”

৪৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০২৩ োনল CTTC
কতৃযক অপহৃত; ১৬ নদি গু  নিনলি।



২-গ। উনল্টা কনর ঝুনলন়ি নির্যাতি

ভুক্তনভাগীর িাত ও পা চেেঁনধ্ েরীরনক উনল্টা কনর ঝুনলন়ি রাখা িনতা। এই 
ধ্রনণর নির্যাতি ো নরক োনিিীর চচন়ি পুনলনের  নধ্য চেনে প্রচনলত নিল।

“… িাত েম্ভেত গা িা ো কাপড নদ়িা োিনি
আর নক। োইিদা, আ ার এই িােঁটুর নভতনর
নদ়িা িাত ঢুকাই়িা এই দুই িােঁটুর  াঝখাি নদ়িা
লানঠ ঢুকাই়িা একটা উেঁচু চকাি েযানন্ডর  নধ্য
রাখনি। চর্টার কারনণ আ ার পাগুনলা উপনর
নিল। আর  াথা নিচু িন়ি চগনি। ... পান়ির
তালুর  নধ্য এোর োনড শুরু করনি। নচকি
একটা লানঠ িনে েম্ভেত। ... আোর ওই প্রথ 
চথনক একই প্রশ্ন, “িা গুলা েনলা, চতা ার োনথ
চক চক আনি। ...”

২৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৯ োনল RAB-11
কতৃযক অপহৃত; ৪২ নদি গু  নিনলি।



“… চতা আনলপ উনিি—পনর িা জািনত পারনি,
তখি জািতা িা—চে লানঠ নিন়ি খুে টচযার
করল। ... একনদি আ ানক চেনে টচযার করল।
টচযার কনর েলল চর্, তানক টাো়ি রানখা, ঝুলা়ি
রানখা। চতা চেনল নগ্রল আনি িা? রর্গুলা চর্
আনি ... [ওগুলার োনথ] আ ানক এ নি ঝুলা়ি
রাখনলা।... িাতকডার োনথ োইন্ধা রাখনলা। ...
চতা এইভানে অনিক ঘন্টা রাখার পনর আন আর
পারনি িা। ওইনদি পনর র্খি টচযার করনলা,
আেুনলর িখটা উনঠ চগনিল পুরা। ...”

৫৬ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল RAB-11
কতৃযক অপহৃত; ৫৬ নদি গু  নিনলি।২-ঘ। িখ উপনড চফলা

নির্যাতনির একনট পদ্ধনত নিনেনে প্রা়িই িখ 
উপনড চফলা িনতা।



২-ঙ। িনখর নিনচ েূচ ঢুনকন়ি নির্যাতি
িনখর নিনচ েূচ ঢুকানিা নিল একনট োধ্ারণ ও নি়িন ত 

নির্যাতনির চক েল।

“… নগ্রনলর  নধ্য িযান্ডকাফ নদন়ি আ ানক
দােঁড কনরন়ি রাখনতা। আন র্ানত েেনত িা
পানর। দােঁড কনরন়ি রাখনতা। পা এ ি ফুনল
চগনি আ ার। আ ার িানত দাগ পডনি। এই
চর্ দাগগুনলা... ও়িােরুন চর্নত চাইনল,
ও়িােরুন চর্নত নদত িা। এই অতযাচার
শুরু িন়ি চগল। … এর  নধ্য একনদি এনি
আেুলটানক এভানে প্লাে নদন়ি ধ্রনি। ধ্রার
পনর চটনেনলর উপনর িাত চরনখ, প্লাে ধ্নর,
আনরকজি েুেঁচ ঢুকাইনি। এই চর্ েুেঁইন়ির
দাগ। ক়ি, “তুই আবু্দল  ুন ি িা?” “েযার,
আন আবু্দল  ুন ি িা, আ ার িা িল
িানেে।…”

২৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল RAB-10
কতৃযক অপহৃত; ১১৩ নদি গু  নিনলি।



“… চো়িানিার পনর আ ার এই দুিানতর উপনর
নদ়িা আর ঘানডর নিনচ নদ়িা একটা োেঁে নদনি।
তার পরেতযীনত পান়ির নিনচ, রানির নিনচ নদন়ি
একটা নদল, আোর রানির উপনর নদন়িও একটা
নদনি। চদও়িার পনর এরা ওইভানে আ ানক
নকিুযণ রাখনলা চর্, “েড েযার আেনতনি
িা।”পনর নকিুযণ পনর চে আেনি। আোর পনর
িঠাৎ কনরই েলনলা, “এই উনঠা।” েলার োনথ
োনথ আন  নি করলা চর্, আন আর দুনি়িার
 নধ্য িাই।  ানি এরকন র র্েণা আ ার এই দুই
িানতর োহুনত শুরু িইনি, আর দুই পান়ির  নধ্য
শুরু িইনি। আ ার  নি িইনতনি চকউ আ ার
এই দুই িানতর আর পান়ির চগাস্তগুনলা নিডা
চফলনতনি।...”

২৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল RAB-10
কতৃযক অপহৃত; ৩৯ নদি গু  নিনলি।

২-চ। োেঁে নদন়ি নির্যাতি (োেঁে র্লা)



“… পান়ি দুইটা নিপ লাগা়ি নদল ... ফােয চেোর েক
খাও়িার অনভজ্ঞতা।  নি িনি র্খি েক চদ়ি, চটাটাল
েরীরটা আ ার ফুটেনলর  ত চগাল িন়ি র্া়ি। এরক আট
দেোর চ নে আ ানক েক নদনি। েকটা ি়িনতা নতি-চার
চেনকন্ড েনেযাচ্চ থানক। তাৎযনণক েরীরটা চগাল িন়ি র্া়ি,
ে স্ত রগগুনলা চচনপ ধ্নর। চতা ওই প্রশ্নগুনলা কনর আর
েক চদ়ি, প্রশ্নগুনলা কনর আর েক চদ়ি। ... খুেই
চেপনরা়িাভানে চার-পােঁচ জি নপটানি শুরু করল, দুই িাত
ধ্নর ওই হুনকর উপর লাগা়ি নদন়ি।  নি িনি ি়িনতা
নকিুনত েুইচ নটপনি, অনটান নটক আ ার েরীরটা উপনর
উনঠ র্ানি। ... এই  ুিূনতয আ ার কাপড খুনল, আোর ওই
একই নিপ লাগা়ি চদ়ি আ ার চগাপি দুইটা অনে। এোং
ওই নজজ্ঞাোোদ চে চলনত থানক। র্খিই েুইচ চদ়ি,
আ ার  নি িন়িনি চর্, আ ার চে অেগুনলা পুনড র্ানি ...
এোং  ানঝ  ানঝ আন চগাস্ত পুডনল চর্রক একটা গন্ধ
লানগ, চেই গন্ধটা পাইতা আর নক। ...”

২৯ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১০ োনল RAB চগান়িিা 
োখা ও RAB-5 কতৃযক অপহৃত; ৪৬ নদি গু  নিনলি।

৩। তেদুযনতক েক
নির্যাতনির নদ্বতী়ি েেযানধ্ক প্রচনলত পদ্ধনত নিল তেদুযনতক েক চদও়িা। 

েম্ভেত র্েপানত েিজলভয িও়িার কারনণই এর েযেিার এত েযাপক নিল। 
এনট প্রা়ি েে স্থানিই েযেহৃত িনতা, এ িনক অপিরণকারী র্ািোিনিও, 

চর্খানি এনট েিনজ েিিনর্াগযভানে েযেহৃত িনতা।



এই নির্যাতনির পদ্ধনতনত ভুক্তনভাগীনক শুইন়ি
নদন়ি তার  ুখ চঢনক উপর চথনক োরোর পানি
ঢালা ি়ি। এনত নতনি রু্নে র্ানিি এ ি অিুভূনত
ি়ি, চর্ি শ্বাে নিনত পারনিি িা। অনিক ে ়ি
ভুক্তনভাগীরা এনত অজ্ঞাি িন়ি চর্নতি। নেনভন্ন
স্থানি এই পদ্ধনত প্রন়িাগ করা িন়িনি।

৪। “ও়িাটারনোনর্যাং” (Waterboarding) 



“…  ুনখর উপনর গা িা নদ়িা উপনর নদ়িা পানি
 ারা শুরু কনর নদনি। ... পানি নদনতনি, জগ
ভরনত ... আ ার নিিঃশ্বাে েন্ধ িন়ি র্াইনতনি। ...
তারপর ওরা ওই গা িা েরাই়িা েনল, “েল নক
করনিে?” “েযার, নক ক ু? আপনি আ ানর
েনলি, আ ার নক জািনত চাি? আপনি আ ানর
চকি ধ্ইরা আিনিি?” তখি েলনতনি, “িা, ওনর
িইনতা িা। আোর গা িা চদ, আোর গা িা চদ,
আোর পানি চদ।”এইভানে নতি-চারোর পানি
চদও়িার পনর েলনি, “ওনর নি়িা রাইখা আ়ি।...”

২৭ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল RAB-10
কতৃযক অপহৃত; ৩৯ নদি গু  নিনলি।

৪-ক। “ও়িাটারনোনর্যাং” দ্বারা নির্যাতনির অনভজ্ঞতা



নির্যাতনির জিয েযেহৃত ঘূণযা়ি াি র্েপানত েম্পনকয
একানধ্ক নেেরণ পাও়িা চগনি, এোং োযয নেনেষণ
কনর দুনট নভন্ন ধ্রনির র্নের অনস্তত্ব স্পষ্টভানে উনঠ
এনেনি।

• প্রথ নট, র্া োধ্ারণত RAB-এর েনে েমৃ্পক্ত, তা
নিল একনট ঘূণযা়ি াি চচ়িার। TFI চেনল এই
চচ়িারনট েযেিার করা িনতা, চর্খানি ভুক্তনভাগীনদর
অতযন্ত উচ্চ গনতনত ঘুরানিা িনতা। এর ফনল
অনিনকই েন করনতি, প্রস্রাে ও পা়িখািা কনর
চফলনতি, এ িনক চকউ চকউ অজ্ঞাি িন়ি
চর্নতি।

• নদ্বতী়িনট, র্া  ূলত DGFI কতৃযক JIC-এ আটক
ভুক্তনভাগীনদর েণযিা়ি উনঠ এনেনি, চেনট চচ়িার
ি়ি, েরাং পুনরা েরীর চঘারানিার জিয েযেহৃত
একনট র্ে।৫। নির্যাতনির জিয েযেহৃত ঘূণযা়ি াি র্ে ও চচ়িার



“… একটা চ নেনি উঠাইনিল। উঠাই এইখানি [ াথা়ি]
োেঁধ্নি, এইখানি [িানত] োেঁধ্নি, পান়ি োেঁধ্নি,  ানি
িােঁটুর ন র্নল, এইখানি আোর পান়ির নিনচও োেঁধ্নি।
এরক চোজা দােঁডানিা। ওই চ নেিটা়ি উঠা়ি
চালানিার পনর  নি িইনি চর্, আ ার িাড েমূ্পণয চর্ি
আলাদা িন়ি র্ানি। ... চকি েলনত পারনো িা, ওটার
চেনটাং এরক চর্, চ নেিটাই একটা আজাে। ... ওরা
েলনি চর্, “তুন নপঠ এনকোনর লাগাই়িা রানখা।
এখানি উঠনল নকন্তু েে পা়িখািা কনর চদ়ি।”  ানি
এ ি কনঠি অেস্থা ওইখানি। ... চ নেিটা চঘারানিা
র্া়ি। কখনিা কখনিা উল্টা করানিা র্া়ি। আোর
এরক ফ্ল্যাট চো়িানিা র্া়ি। ... এরপর ওইখানি থাকা
অেস্থা়ি িােঁটুর উপর োনড নদনি। চর্ ি নজনজ্ঞে
করনি, “তুন েরকানরর নেরুনদ্ধ নক নক ষডর্ে
করনতনিা? ...”

২৮ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল DGFI ও 
RAB-2 কতৃযক অপহৃত; ২০৮ নদি গু  নিনলি।৫-ক। ঘূণযা়ি াি চচ়িানরর  াধ্যন নির্যাতি



“… এক পর্যান়ি তারা আ ার  ানি অন্ডনকানষ
চজানর চাপ চদ়ি, আ ার েনক্ত চেষ িন়ি র্া়ি।...”

২৮ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৭ োনল DGFI ও 
RAB-2 কতৃযক অপহৃত; ২০৮ নদি গু  নিনলি।

৬। চর্ িনভনত্তক নির্যাতি (Sexualized Torture)

র্নদও চর্ িনভনত্তক নির্যাতনির ঘটিা নিল, ভুক্তনভাগীরা 
এেে অনভজ্ঞতা চে়িার করনত অনিিুক িও়িা়ি 
চেগুনলা িনথভুক্ত করা কনঠি িন়িনি। তা েনেও, 
আ রা একানধ্ক নেশ্বােনর্াগয ঘটিার োযয চপন়িনি, 
চর্খানি নির্যাতনির নিনদযষ্ট লযয নিল ভুক্তনভাগীনদর 

চর্ িাে।



“… একটা চর্ কনঠি োনস্ত নদনি, চে োনস্তটা িইনলা একটা
অিযরক । আ ার চতা চচাখ োেঁধ্া, আ ার নকন্তু চচাখ োেঁধ্া।
আ ানর ধ্ইরা নিন়ি নজজ্ঞাোোদ করনত ওইনদি, নপটিা
চদও়িার পনর আোর নজজ্ঞাোোদ করনতনি। তখি আন 
েুনঝ চর্, আজনক আ ার জীেি চেষ। নজজ্ঞাোোদ করার
পনর কইনতনি, “এখানি প্রস্রাে কর। এখি এখানি প্রস্রাে
কর।” প্রস্রাে করার োনথ োনথ আন অিু াি করনি চর্,
আন  নি ি়ি পােঁচ নফট উপনর উঠনি, একটা ফাল নদ়িা,
ইনলকনিক েক েেনচন়ি েড চকাি স্থানি। ...”

৬-ক। প্রস্রানের ে ়ি তেদুযনতক েক

লাঞ্ছিা ও র্েণার একনট পদ্ধনত নিনেনে ভুক্তনভাগীনদর 
চর্ িােনক নির্যাতনির লযযেস্তু করা িনতা।

১৮ েির ে়িেী পুরুষ; ২০২২ োনল RAB চগান়িিা োখা 
ও RAB-11 কতৃযক অপহৃত; ৪৫ নদি গু  নিনলি। 



“… তখি ওরা নকল থাপ্পড  ানর। পযান্ট খুনল চফনল।
পযান্ট খুলার পর, আ ার একটা নেনচর েনে নিপ লাগা়ি।
গানডর  নধ্য উনঠ দরজা েন্ধ কনর নদনি। প্রা়ি ি়ি োত
জি িনে, চচাখ োেঁধ্া অেস্থা়ি র্া েুঝলা । কথা েলনতনি,
তারপর গানড চিনড নদল, চিনড নদনত নদনত আ ার পযান্ট
অলনরনর্ চখালা চেষ। খুনল, নিপ নদন়ি কানরন্ট েক
চদও়িা শুরু িন়ি চগনি। গানডর  নধ্য খুে চচেঁচানি ... দুই
পা ো নির নেনট লাফানিার কারনণ আ ার প্রা়ি এক
ফুট কনর দুই পান়ি নিনল র্া়ি। নকন্তু ওইটার েযথা নকিু
 নি ি়িনি। কানরন্ট েনকর েযথা এতটা ভ়িঙ্কর। ... প্রা়ি
১৫ চথনক ২০ ন নিট কানরন্ট েক নদল। এই ২০ ন নিনট
গানড চলনতনিল ... এরক করনত করনত র্খি থা নলা,
 নি িইনলা চর্ দুনি়িা দুনি়িা িাই। কানরন্ট েক েন্ধ
করার পনর নতি ন নিট ধ্নর আন চচচাইনি। লানে োধ্য
িন়ি ওরা  ুখ চচনপ ধ্নর। ওই কানরন্ট েনকর কনষ্ট। ...”

৩০ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৪ োনল RAB চগান়িিা 
োখা ও RAB-12 কতৃযক অপহৃত; 

৩৯ নদি গু  নিনলি।

৬-খ। চর্ িানে তেদুযনতক েক

লাঞ্ছিা ও র্েণার একনট পদ্ধনত নিনেনে ভুক্তনভাগীনদর 
চর্ িােনক নির্যাতনির লযযেস্তু করা িনতা।



ভুক্তনভাগীর ওপর দীঘয চ ়িাদী প্রভাে

 ুনক্তর পরও নির্যাতনির নেকার েযনক্তরা দীঘযন ়িানদ  ািনেক ি ার স্পষ্ট লযণ েিি
কনরি। তানদর চল াি নচনকৎো ও  নিাস্বাস্থয েিা়িতার প্রন়িাজি ি়ি, এোং অনিনকর
নেযা ও ক যজীেি েযািত ি়ি। এর েনে রু্ক্ত ি়ি নিরাপত্তা োনিিীর দান়ির করা ভু়িা
 া লাগুনলার আইনি লডাইন়ির েয়ি; প্রনতনট  া লার জিয একজি ভুক্তনভাগীর গনড প্রা়ি
৭ লয টাকা খরচ িন়িনি। অনিনকর পানরোনরক জীেি, চর্ ি নেন়ি ও েন্তাি-েম্পনকযত
নেষ়ি,  ারাত্মকভানে েযািত িন়িনি। অনধ্কাাংে চযনেই পনরোরগুনলা এই চাপ েিয করনত
পানর িা, ফনল ভুক্তনভাগীরা এক অনিশ্চ়িতা ও প্রানন্তকতার জীেনি আটনক পনডি।



ভুক্তনভাগীর ওপর দীঘযন ়িাদী প্রভাে

“… চিনলটা এনত ,  া়ি  ারা চগনি। চলখাপডা করত, েে চেষ। … [গু চথনক চফরার পর] ও েনে
থাকনতা, িঠাৎ চরনগ র্াইনতা। চকউ কথা নজগাইনলই থাপড নদত। … এখি ও খানল একা একা িানে,
নকিু কইনল চফিা়ি, নঠক নতা কথা ক়ি িা। আনগর  ত িা। র্াক্তার চদখাইলা , ওষুধ্ চদ়ি, খা়ি িা।
ক়ি েরীর কােঁনপ, ঘুন ধ্নর। ওষুধ্ ফালা়ি চদ়ি। র্াক্তার ক়ি, নি়ি  নতা ওষুধ্ খাও়িাইনত িইনো।

এই িইনলা ঘটিা। আ ার চিনল পাইলা , এইটাই েড কথা। েোই ক়ি, ‘র্া িইনি িইনি, এখি
খাই়িা-পইরা োেঁচ।’ নকন্তু আন জানি কত কথা িজ কইরা এই পর্যন্ত আইনি। এখি আন আর
উনকনলর কানিও র্াই িা, কারণ টাকা-প়িোর অভাে। ...”

ভুক্তনভাগীর নপতা; ভুক্তনভাগী ১৬ েির ে়িেী পুরুষ; ২০১৯ োনল RAB চগান়িিা 
োখা ও RAB-3 কতৃযক অপহৃত; ২০  াে ১৩ নদি গু  নিনলি। 
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