
 

শি ক্ষ ার্থীদ ে র শ িজ্ঞা শিত প্র শ্ন ও ত ার উত্ত রঃ 

(যদ ি ার জ িলা)  

 

প্র শ্ন. জে ক আই শি জেন ার উপ ায় কী? 

উত্তরঃ জে ি বুদক কাদ রা আই শিটি জ ে ক শকনা, জি টা জযভাদ ে বুঝদত প ারদ েনঃ জ প্রাে াই ল  শপকে ার : ে ত তমা দ ন শকছু শক ছু ছ শে আ দ ছ যা  

অ দ নক জে ক আই শিদতই জপ্রাে াই ল শপকো র শিদ ি দ ে ব্য েিার  করদ ছ ।  এই  ছশেগুদ লা জে খদ লই  জেনা  য ায় ।  এি ে ছশে  যশে  ব্য েিার িয় , 

তািদ ল বুঝদেন ঐ  আই শি জে ক ি ও য ার ি ম্ভ ােনাই  জেশ ি।  আই শিদত শু ধুমাত্র একটি ছশেও  জে ক আই শি র লক্ষণ । এ ছাড় া জে ক 

আই শিদত আি ল ি াই দ ির ছশে র্থ া দ ক না, র্থাদ ক জছাট িাইদ ির  ো  জক দ ট জনওয় া ছশে। 

েন্ধু  তা শলকা  ে া জে ন্ডশলস্ট : আই শির েন্ধু  ত াশলকা  যশে  পােশলক  করা  র্থাদ ক, তািদ ল জে দ খ শনদত পাদ রন।  এ ছাড় া শ েশভন্ন  উপ াদ য়  

জ াপন ক রা  েন্ধু  ত াশলকাও  জে খা  য ায় । জমদ য় দ ে র জক্ষদ ত্র  েন্ধু  ত াশলকায়  যশে  ৩ /৪ িা িার  েন্ধু  র্থ াদ ক তািদ ল জি ই  আই শি জে ক িও য় ার 

ি ম্ভােনাই  প্রেল।  জছদলদ ে র আই শি র জক্ষদ ত্র  এটা প্রদ যািয  নয় । 

জ পাস্ট : আই শিদ ত যশে  জনাোংর া ে া খারাপ  জপ াস্ট র্থ াদ ক, তািদ ল বুঝদত  িদ ে জি টা ি াল আই শি। জকননা  জ কউই  তার  শনি  জে ি বুক 

আই শিদত জনাোংর া জ পাস্ট শেদ য়  শনদিদ ক ি োর  ি ামদ ন খা রাপ  ো নাদ ত  োয়  না । এটা  িদ ল বুঝদেন ও ই  আ ই শি ১০ ০ িতাোং ি জে ক। 

জ পি  লাই ক: আপনার ি দ েদ ির আই শিটি কী ধরদ নর  জপদ ি  লাই ক শে দ য় দ ছ জি টা তার শরদ ি ন্ট অ য াকটি শভ টি দ তই  প্রে ি তন কদ র,  আ র  

টাইমলাই দ ন জতা েদ টই । যশে  জে ক আই শি িয় , ১০ - ১২  টা প্রাপ্ত ে য স্ক জপি আপ নার  নিদ র  পড়দত পাদ র।    

ই উি ার  জন ম আ র আই শি  জন ম একই  শকনা  জে খুন : জে ক আই শিধারীদ ে র অ দ নদকই  এই  িায়  াটায় ভুল কদ র জে দ ল। জে ি বুদক ইউিার  

জনমটি একে াদ র জ েশি  েে লাদ না  যা য়  না। তাই  এটা িদ ত পাদ র  আপনা র িন্য জে ক ো  শরদ য় ল আই শি জ ো ঝার অ ন্যতম  উপায় ।  শম শলদয়  

জে খুন ইউিার জনম  এেোং জি ই  আই শিটির না ম একই  শকন া। 

জ পি  লাই ক  ই নভ াই ট: জকউ যশে  জ মদ য় র আই শি জর্থদক ে ারে ার তার  জে ি বুক জপিগুদ লা লাই ক জে ও য় ার  িন্য ই নভাইট  পাঠ ায়  তািদ ল 

বুঝদত িদ ে ঐ আই শি জে ক। ঐ  আ ই শিটি খুদ লদ ছ তার জে ি বুক জ পদ ি র লাই ক ে াড়াদ না র িন্য। 

 

প্র শ্ন: শভ ন্ন শভ ন্ন  অ য াকয াউদ ন্ট এ কই  প াি ও য় াি ত ব্য েি ার  কর া উ শেৎ  ি দ ে শকন া? 

উত্তরঃ  শভ ন্ন  শভ ন্ন  অ য কয াউদ ন্ট এ কই পাি ও য় াি ত ব্য েি ার  করদ ল  এ কটি  অ য কয াউন্ট ি য াক ি দ ল  অ ন্য ান্য   অ যকয াউন্ট ি য াক ি োর ি ম্ভােন া 

রদ য় দ ছ। এ দ ক্ষদ ত্র শভ ন্ন শভ ন্ন অ য কয াউদ ন্ট শি্ন্ন শভ ন্ন প াি ও য় াি ত ব্য েি ার করা উ ত্তম । 

 

প্র শ্ন: ি াই ে ার  আপ রাদ ধ র শি কার  িদ ল অ নল াই দ নর মা ধ্যদ ম ি ািায্য পাও য় া যাদ ে শক না? 

উত্তরঃ  ি াই ো র অ পর াদ ধর শিকা র নারীর া য াদ ত ি িদ ি এেোং ভ য় ভীশত িী নভাদে অ শভদ যা  ি ানাদ ত  ও  প্রশ তকার  ে াই দ ত পাদ র, জি  িন্য   

'পুশল ি  ি াই ো র ি াদ পাট ত ে র উই দ ম ন' নাদ ম  এ কটি  অ শে শি য় ল জে ি বুক জপই ি ে ালু ক রা িদ য দ ছ।  জি খাদ নও অশভদ যা  িা নাদ না  যাদ ে । 

ি রকাশরভ াদ ে  প্রশ তশি ত িরু রী জি ো ি ট ল াই ন ৯৯৯  ো  না রী শন য তাতন  ে মন শেষ য় ক ি ট ল াই ন ১ ০ ৯ কল  কদ র অ শভ দ যা  ি ানাদ না  যাদ ে। 

এ ছাড়া শি শি এ  কায তালদ য় র অ শেশি য় াল নাম্বাদ র  জয া াদ য া  করদ ল তা দ ক ি ে ধরদ নর  ি িায় তা কর া িদ ে ।  

 

প্র শ্ন : যশে কাদ র া ছশ ে ব্য েি ার কদর জে ক অ য াকাউন্ট খু দ ল ত ািদ ল কর ণীয় কী?  



 

উত্তরঃ জে ি বুক  আপ নার না ম ে া ছশে ব্য েিা র কদ র জকউ জে ক  আই শি খুদ লদ ল আপশন জে ি বুক  এ শরদ পাট ত কর ার মাধ্যদ ম তা েন্ধ 

করদ ত পাদ রন । এদ ক্ষদ ত্র শনদন াক্ত  পদ্ধশতদ ত শ রদ পাট ত করদ ে ন - 

১) প্রর্থদম জ যই আই শিদত শরদ প াট ত করদ ত োন তা র জ প্রাে াই দ ল জযদত ি দ ে। এোর উপ র জর্থদক more অ পিদ ন শিক ক রদ ত ি দ ে।  

২) এোর Find support or report profile শিক করদ ত ি দ ে।  

৩) এখাদন শনদন াক্ত  

অ পিন গুদ লা প াও য় া যাদ ে - 

ক) Pretending to be someone : যশে জকউ আপন ার নাদ ম জে ক আই শি খু দ ল তািদ ল pretending to be 

someone শিক কদ র শনদে জ র্থদক me শিদ লক্ট করদ ত ি দ ে।  

 

খ) Fake account : আপনার ন াম ব্য েিা র কদ র জকান আই শিদক যশে ভুয়া শিদ ি দ ে শেশি ত করদ ত পাদ রন তদ ে উক্ত 

আই শিদত Fake account অ পিদ ন শ দয় শরদ প াট ত করদ ত পার দ েন ।  

 

 ) Fake name: যশে জকউ আপনার ন াম ো ছশ ে ব্য েিার কদ র আই শি ত তশর কদ র শকোংে া জক ান অ শ্লীল নাদ ম আই শি ত তশ র কদ র 

আপনাদ ক জে ন্ড শ রকুদয় স্ট পাঠ ায় তখন তাদ ক Faake name অ পিদ ন শ দয় শরদ প াট ত করদ ত পরদ েন। 

আই ন ত প্রশতক ারঃ শিশ িটাল শ ন রাপত্ত া আই ন ২০ ১৮ এ র ২ ৪ ধার া অ নু যায় ী পশরেয় প্র তার ণা ো ছদ্মদ ে ি ধ ারা ণ একটি আমলদ যা গ্য 

অ পরাধ। সু তরাোং শিশিট াল শন রাপ ত্তা আই দ ন প্রদ য় াি নীয় আই ন ত ব্য েস্থা গ্রিন করা যাদ ে। যশে জক াদ না ব্য শক্ত ২ ৪ ধা রা এ র অ ধীন 

জকাদ না অ প রাধ ি োংঘটন কদ রন, ত ািা িই দ ল শতশন অ নশ ধক ৫(পাঁ ে) ে ৎির কার াে দ ে, ো অ নশধক ৫ (পাঁ ে) ল ক্ষ টাক া অ র্থ তে দ ে, ে া 

উভয় ে দ ে ে শেত িই দ েন । 

  

--- উশি শখত অ পরাধ শিতীয় োর ো পুনঃ পুন ি োংঘটন কদ রন, ত ািা িই দ ল শতশন অ নশ ধক ৭ (ি াত) েৎির কারাে দ ে, ে া অ নশধক ১ ০ 

(ে ি) ল ক্ষ টাকা অ র্থ তে দ ে, ো উভয় ে দ ে ে শেত িই দ েন । 

 

প্রশ্ন: জে ি বুক অ য াকাউন্ট িয াক িদ য় দ ছ শকনা বুঝদে া শকভাদ ে ? 

উত্তরঃ যশে মদ ন ি য় জয আপ নার জ ে ি বুক িয াক িদ য়দ ছ শকোংো জে ি বুক অ য াকাউদন্টর ি দ ে তাচ্চ শনর াপ ত্তা শ নশিত করদ ত োন তািদ ল 

জে ি বুদকর 'জি টিোংি' জি কিদ ন যান । এরপ র 'শিশকউশরটি ও ল ই ন' ট্য াদ ে শিক করুন। এটা আপনাদ ক ি ানাদ ে জকার্থায় এ েোং জক ান 

শিভাই ি জর্থদক আপনার জে ি বুদক প্রদ েি ক রা িদ য় দ ছ । যশে স্থান ও শ িভাইি আপশন িন াক্ত করদ ত না পাদ রন শকোং ো আপনা র ি দ েি 

ি য় তািদ ল 'নট ই উ' োটন শিক ক রুন । 

আপনার অ য াকাউদন্ট আপশন শনদি জলদ খনশন এমন শকছু জপাস্ট করা ি দ ে শক না লক্ষয র াখুন । আপ নার কা দ ছ আি া এেোং আপন ার 

অ য াকাউন্ট জর্থদ ক অ ন্য কা রও কাদ ছ যাও য় া জেন্ড শরকুদয় দ স্টর শেষদ য় ও ি তকত র্থাকুন। আপনা র ি ম্মশত ছাড়া ব্য শক্ত ত তথ্য ও 

পাি ও য় াি ত পশর েত তন ি দ য় যাও য় াটা ও িয াশকোংদয় র শিকার িও য় ার লক্ষ ণ। 

 

  


