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K_vgyL 

cÖPwjZ wk¶v e¨e '̄vq gv`ªvmv wk¶v GKwU mycÖvPxb aviv| Dcgnv‽`‽k gymjgvb‽`i AvMg‽bi ci 

‼_‽KB gv`ªvmv wk¶vi cÖPjb nq| ¶yav, `vwi`ª¨, wbi¶iZvgy³ ‼`k MV‽bi j‽¶¨ gnvb 

gyw³hy‽×i gva¨‽g evsjv‽`‽ki Af¨y`‽qi ci gv ª̀vmv wk¶vi Ici mgwaK ¸iæZ¡ Av‽ivc Kiv 

nq| GiB avivevwnKZvq gv ª̀vmv wk¶vi gv‽bvbœq‽bi j‽¶¨ gv ª̀vmv wk¶K‽`i cÖwk¶Y cÖ`v‽bi 

Rb¨ evsjv‽`k gv`ªvmv wk¶K cÖwk¶Y Bbw÷wUDU (weGgwUwUAvB) cÖwZôv Kiv nq| ‼`‽ki 

gv`ªvmv wk¶K‽`i wbqwgZ cÖwk¶Y `v‽bi Rb¨ A`¨vewa GKgvÎ cÖwZôvb wn‽m‽e GwU KvR K‽i 

hv‽”Q| Ge‽Z`vwq, `vwLj, Avwjg, dvwRj, Kvwgj mKj ch©v‽qi wk¶K‽`i Rb¨ GLv‽b 

welqwfwËK cÖwk¶‽Yi e¨e '̄v i‽q‽Q| cvkvcvwk Ge‽Z`vwq cÖavb, mycvi, mn-mycvi, Aa¨¶, 

Dcva¨¶M‽Yi Rb¨ i‽q‽Q wk¶v cÖkvmb I e¨e '̄vcbv cÖwkÿY ‼Kvm©| GKwU Kvh©Ki, djcÖm~ 

cÖwk¶Y ‼Kvm© cwiPvjbvi Rb¨ MvBWjvBb wn‽m‽e mg‽qvc‽hvMx gwWDj I g¨vbyqvj LyeB 

cÖ‽qvRb| 

weGgwUwUAvB-Gi cÖwk¶KgÐjx Ges RvZxq ch©v‽qi we‽kl‽Ái mgš^‽q Kg©kvjvi gva¨‽g 

gv`ªvmv wk¶vi KvwiKyjvg I hy‽Mi Pvwn`vi ‼cÖw¶‽Z G gwWDj cÖYqb Kiv n‽q‽Q| ab¨ev` 

RvbvB G gwWDj cÖYq‽b hviv wewfbœfv‽e mn‽hvwMZv K‽i‽Qb Zvu‽`i‽K| g~jZ hvu‽`i D‽Ï‽k¨ 

GB gwWDj cÖYxZ n‽q‽Q, cÖwk¶Yv_©x gv ª̀vmv wk¶KMY; Zvuiv GwU‽K Kv‽R jvwM‽q wb‽R‽`i 

hLb AvaywbK, nvjbvMv` I my`¶ K‽i Zyj‽Z cvi‽eb| Zvu‽`i cvV`vb gv ª̀vmv wk¶v_©x‽`i Kv‽Q 

hLb AwaKZi MÖnY‽hvM¨ I djcÖm~ n‽e Ges GiB ga¨ w`‽q evsjv‽`‽ki gv`ªvmv wk¶v hLb 

Kvw•LZ gv‽b ‼cØu‽Q ‼h‽Z cvi‽e-ïay ZLbB Avgv‽`i GB cÖqvm mv_©K n‽q‽Q e‽j `vwe Kiv 

hv‽e| AvkvKwi GB mv_©KZv AR©‽bi Awfhv‽b mswkøó mK‽j mwµqfv‽e Ask ‼b‽eb| 

 

 

 

 

cÖ‡dmi gvngy`yj nK-1062 

Aa¨ÿ 

evsjv‽`k gv`ªvmv wkÿK cÖwkÿY Bbw÷wUDU 

‼evW©evRvi, MvRxcyi| 
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সূচী঩ত্র 

ভরডউর রফল৞ফস্তু পৃষ্ঠা নম্বয 

1.0 cÖwZôvb cwiPvjbvi †gŠwjK w`K, আইন রফরধ ঑ অথ থ ব্যফস্থা঩না   

 1.1 gv`ªvmv wkÿvi µgweKvk: ‼cÕwÿZ evsjv‽`k  

১.২ ফাাংরাদদদ঱য এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থা঩না  

১.৩ স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন, স্বীকৃরত, ঩রযচারনা, জনফর কাঠাদভা ঑ 

বফতন বাতারদ/অনুদান  ঳াংক্রান্ত নীরতভারা-২০২৫ 

 

১.৪ wkÿv cÕkvm‽b ‼bZ…Z¡   

১.৫ cÕwZôvb cÕav‽bi `vwqZ¡ I KZ©e¨   

১.৬ wk¶v cÕwZôvb‽Kw›`ªK Ø›Ø I msKU wbimb e¨e¯'vcbv  

১.৭ র঱ক্ষদকয বমাগ্যতা ঑ গুণাফরর  

১.৮ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঑ ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা  

১.৯ hy‽M hy‽M RvZxq wk¶vbxwZ I wkÿvbxwZ -2010  

    

১.১০ 

বফmiKvwi wk¶KM‽Yi PvKywii kZ©vejx, fwel¨r Znwej, ‼cbkb I 

MÖvPy¨BwU 

 

১.১১ দান্ভরযক বমাগাদমাগ,bw_, ‼iKW© Ges ‼÷vi  e¨e¯'vcbv   

2.0 wk¶vµg e¨e¯’vcbv I cvV`vb Kjv‡KŠkj (†cWvMwR)  

 2.1 wk¶vµg : aviYv I ev¯Íevqb c×wZ  

2.2 cÖwZôvনের evwl©K G¨vKv‽WwgK Kg©cwiKíYv cÕYqb I ev¯Íevqb   

2.3 cvV cwiKíbvi aviYv I cÖYqb c×wZ   

২.৪ cvV`vb c×wZ I ‼KØkj  

২.৫ র঱ক্ষা উ঩কযণঃ: ধাযণা, নতরয, ব্যফ঴ায ঑ ঳াংযক্ষণ  

২.৬ ‼kªYxK¶ e¨e¯'vcbv   

২.৭ ‼kÕwY ewnf©‚Z wkÿv Kvh©µg: aviYv I ev¯Íevqb c×wZ   

২.৮ wkïi wk¶v‽Kw›`«K Pvwn`v c~i‽Y AwffveK I wk¶‽Ki f~wgKv  

২.৯ ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয র঱ক্ষা ঑ ঩রযচম থা  

২.১০ ভ৅ল্যা৞ন: ধাযণা প্রকাযদবদ এফাং এফদতদা৞ী স্তদয ভ৅ল্যা৞ন ঩দ্ধরত  

3.0 রফল৞রবরিক দক্ষতা  

 3.1 র঱শুদদয কুযআন ঑ তাজবীদ র঱ক্ষণ ঩দ্ধরত  

3.2 আযরফ শুদন বুঝা র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত  

3.3 আযরফ ফরা র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত  

3.4 আযরফ ঩ড়া র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত  

৩.৫ আযরফ ররখা র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত  

3.৬ e¨envwiK Aviwe: gvwidvwZ (Avgvi cwiPq)  

৩.৭ e¨envwiK Aviwe: gvhv bvÔKzjy wdj dmwj (‼kÕwYK‽ÿ Avgiv Kx ewj)  
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৩.৮ evsjv fvlv I AvaywbK evsjv evbvbixwZ  

৩.৯ e¨envwiK Bs‽iwR cvV`vb Kjv‽KØkj  

4.0 wWwRUvj cÖhyw³   

 4.1 করম্পউটায পান্ডাদভন্টার঳ ঑ wkÿvq wWwRUvj cÖhyw³i e¨envi  

4.2 Gg.Gm. IqvW©: evsjv, Aviwe UvBc  

4.3 cvIqvi c‽q›U: wWwRUvj K‽›U›U ˆZwi I Dc¯'vcbv  

4.4 B›Uvi‽bU eªvDwRs: wkÿK evZvqb, gy³cvV  

5.0 wewea  

 5.1 evsjv‽`‽ki gyw³hy× Ges RyjvB wecøe 2024  

 5.২ wkÿv g‽bvweÁvb: aviYv I ¸iæZ¡   

 5.৩ wkÿvq ‼cÕlYv I g‽bv‽hvM  

 ৫.৪ বজÛvi, GKxf~Z wk¶v I AwURg   

 ৫.৫ Rxeb `ÿZvi aviYv  

 ৫.৬ ‼UKmB Dbœqb jÿ¨gvÎv-4 I 4iR: aviYv I ev¯Íevqb  

 ৫.৭ ‼iwR‽÷ªkb I wcÕ-‽U÷  

 ৫.৮ D‽Øvabx   

 ৫.৯ wkÿv mdi cÕwZ‽e`b Dc¯'vcb  

 ৫.১০ ‼cv÷ ‼U÷   

 ৫.১১ mgvcbx    
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Awa‡ekb-০১  

gv`ªvmv wk¶vi DrcwË I µgweKvk 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 gv ª̀vmv wk¶vi DrcwË m¤ú‽K© ej‽Z cvi‽eb 

 fviZ Dcgnv‽`‽k gv ª̀vmv wk¶vi m~Pbv I cÕmvi m¤ú‽K© eY©bv Ki‽Z cvi‽eb 

 gv ª̀vmv wk¶vi wewfbœ aviv m¤ú‽K© ej‽Z cvi‽eb 

 KwjKvZv Avwjqv gv ª̀vmvi BwZnvm D‽jøL Ki‽Z cvi‽eb 

 evsjv‽`‽k gv ª̀vmv wk¶vi weKvk I Gi eZ©gvb Ae¯'v eY©bv Ki‽Z cvi‽eb|  

c×wZ I †KŠkj: mw¶ß Av‽jvPbv, ‼eªBb ÷wg©s, cÕ‽kœvËi, GKK KvR, `jMZ KvR I cÕ`k©b| 

DcKiY: ‼cv÷vi ‼ccvi, gvK©vi, mvBb‽cb, j¨vcUc, cÕ‽R±i, wb‽ ©̀kK KvwV ev ‼jRvi jvBU| 

cÖwk¶‡Ki cÖ¯‘wZ: 

 cvVmswkøó wewfbœ eB, cÕeÜ Ges BÈvi‽bU ‼_‽K cÕ‽qvRbxq Qwe, wfwWI msMÕn Ki‽eb| 

 cvV Dc¯'vcbvi Rb¨ cÕ‽qvRbxq DcKiY msMÕn Ki‽eb| 

 Dchy³ c×wZ I ‼KØkj wba©viY K‽i cÕ‽qvRbxq cwiKíbv K‽i wb‽eb| 

 GKwU cvIqvi c‽qন্ট ‼cÕ‽R‽›Ukb ˆZwi Ki‽eb| 

Kg©c×wZ 

ce©-1: gv ª̀vmv wk¶vi DrcwË                                                                               10 wgwbU 

1.1 mvjvg w`‽q Awa‽ekb K‽ÿ cÕ‽ek Ki‽eb Ges cÕwkÿYv_©xM‽Yi mv‽_ Kzkj wewbgq Ki‽eb|  

1.2 gv ª̀vmv wkÿvi m~Pbvj‽Mœi KwZcq Qwe cÕ`k©b Ki‽eb|                                             

1.3 KLb Kxfv‽e gv ª̀vmv wk¶vi DrcwË n‽qwQj ‼m wel‽q cÕwk¶Yv_©xMY‽K GK wgwbU wPšÍv Ki‽Z   

ej‽eb|  

1.4 2/1 Rb cÕwk¶Yv_©x‽K Zvu‽`i aviYv e¨³ Ki‽Z ej‽eb| 

1.5 c~‽e© ˆZwiK…Z ¯øvB‽Wi mvnv‽h¨ gv ª̀vmv wk¶vi DrcwË m¤ú‽K© my¯úó aviYv w`‽eb| 

ce©-2: fviZ Dcgnv‡`‡k gv`ªvmv wk¶vi m~Pbv I weKvk                                               15 wgwbU 

2.1 fviZ Dcgnv‽`‽k gv ª̀vmv wk¶vi m~Pbv m¤ú‽K© ‼Rvovq Av‽jvPbv Ki‽Z ej‽eb| 

2.2 K‽qKRb‽K Zv‽`i aviYv e¨³ Ki‽Z ej‽eb| 

2.3 gymwjg kvmKM‽Yi c„ó‽cvlKZvq fviZ Dcgnv‽`‽k Kxfv‽e gv ª̀vmv wkÿv weKwkZ n‽qwQj ‼m 

m¤ú‽K© 2/1Rb cÕwkÿYv_©x‽K wR‽Ám Kiæb| 

2.4 g‽bv‽hvM mnKv‽i Zvu‽`i e³e¨ ïbyb| 

2.5 cÕ‽qvRbxq wdWe¨vK w`b, cvIhvic‽q›U ‼cÕ‽R‽›Uk‽bi gva¨‽g welqwU AwaKZi ¯úó Kiæb| 

ce©-3:  gv «̀vmv wk¶vi wewfbœ aviv                                                                         10 wgwbU 
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3.1 cÕwk¶Yv_©xMY‽K Dcgnv‽`‽k cÕPwjZ gv ª̀vmv wk¶vi wewfbœ aviv m¤ú‽K© GK wgwbU wPšÍvv Ki‽Z 

ejyb| 

3.2 2/1 R‽bi wbKU ‼_‽K Zv‽`i aviYv ïbyb| 

3.3 cÕ‽qvRbxq djveZ©b w`b| 

ce©-4: KwjKvZv Avwjqv gv ª̀vmvi BwZnvm                                                                20 wgwbU                              

4.1 cÕwk¶Yv_©x‽`i‽K 5/6 m`m¨wewkó cÕ‽qvRbxq msL¨K `‽j wef³ Kiæb| 

4.2 KwjKvZv Avwjqv gv ª̀vmv KLb Kvi D‽`¨v‽M cÕwZwôZ nq, cÕwZôvKv‽j Gi wm‽jevm Kx iKg wQj 

Ges KLb UvB‽Uj ‼Kvm© Pvjy nq GmKj wel‽q `‽j Av‽jvPbv Ki‽Z ejyb| 

4.3 KvR ‼k‽l cÕ‽Z¨K `j‽bZv‽K Dc¯'vcb Ki‽Z ejyb| 

4.4 cÕ‽qvR‽b wb‽R ms‽hvRb Kiæb| 

ce©-5:  evsjv‡`‡k gv «̀vmv wk¶vi m¤cÖmviY                                                             10 wgwbU 

5.1  cÖwk¶Yv_©x‽`i‽K evsjv‽`‽k gv ª̀vmv wk¶vi m¤cÕmviY m¤ú‽K© wRÁvmv Kiæb|  

5.2  2/3 R‽bi wbKU ‼_‽K DËi ïbyyb| 

5.3  cvIqvi c‽qন্ট ¯øvB‽Wi mnvqZvq cÕ‽kœvËi I Av‽jvPbvi gva¨‽g evsjv‽`‽k gv ª̀vmv wkÿv 

weKv‽ki BwZnvm Zz‽j aiæb| 

ce©-6: i¨vc Avc                                                                                            10 wgwbU 

6.1  G Awa‽ekb ‼k‽l cÕwkÿYv_©xMY Kx AR©b Ki‽jv Zv hvPvB‽qi Rb¨ K‽qKRb‽K ‼QvU ‼QvU 

K‽qKwU cÕkœ Kiæb  

6.2 ‼Kv‽bv A¯úóZv _vK‽j Zv ci¯úi Av‽jvPbvi gva¨‽g mgvavb Ki‽Z ejyb| cÕ‽qvRb‽ev‽a Avcwb 

mnvqZv Kiæb| 

6.3 AvMvgx w`‽bi Awa‽ekb¸‽jvi Dci cÕ¯`wZ wb‽q Avm‽Z ejyb| 

6.4 ab¨ev` w`‽q Awa‽ekb mgvß Kiæb|  

তথ্য঩ত্র-০১ 

gv «̀vmv wk¶vi DrcwË: gv ª̀vmv kãwU Aviwe, Gi kvwãK A_© we`¨vjq, wk¶v ‼K›`ª| cvwifvwlK A‽_©  ‼Kv‽bv 

wbw`©ó ¯'v‽b wbw`©ó KvwiKyjvg I wm‽jev‽mi wfwË‽Z cÕ‽qvRbxq wk‽¶vcKiY e¨envi K‽i wk¶K KZ©…K 

wk¶v_©x‽`i‽K wk¶v`vb cÕwµqv‽K gv ª̀vmv ejv nq| Abvie ‼`kmg~n we‽klZ fviZ Dcgnv‽`‽k gv ª̀vmv 

ej‽Z KyiAvb I nvw`mwfwËK wk¶v Z_v Bmjvgx kixq‽Zi Ávb I cÕ‽qvRbxq cvw_©e Áv‽bi mgwš^Z 

wm‽jevm Abymi‽Y ag©xq cwi‽e‽k wk¶v`vb ‼K›`ª‽K gv ª̀vmv e‽j AwfwnZ Kiv nq| 

Bmjvg wk¶vi Ici AZ¨vwaK ¸iæZ¡v‽ivc K‽i‽Q| cweÎ KziAv‽bi cÕ_g AeZxY© Avqv‽Z gnvb Avjøvn bex 

Kixg (m.) ‼K covi wb‽ ©̀k w`‽q e‽j‽QbÓ co ‼Zvgvi cÕfyi bv‽g whwb ‼Zvgv‽K m„wó K‽i‽QbÓ| ZvB 

Bmjvg cÕPv‽ii BwZnv‽mi mv‽_ gv ª̀vmv wk¶vi BwZnvm IZ‽cÕvZfv‽e RwoZ| Bmjv‽gi Avwef©v‽ei mv‽_ 

mv‽_B nhiZ gynv¤§` m. KZ©…K g°vq nhiZ AviKvg Be‽b Avwej AviKv‽gi evwo‽Z gv ª̀vmv wk¶vi m~Pbv 

nq, wZwb ‼mLv‽b mvnexMY‽K KziAvb Inv`x‽mi Dci wk¶v `vb ïiæ K‽ib| ivm~jyjøvni (mv) gw`bvq 

wnRi‽Zi ci ‼mLv‽b gmwR‽` beex‽Z wZwb wk¶v`vb Kvh©µg ïiæ K‽ib| Aí w`‽bi g‽a¨B gmwR‽` 
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beex GKwU ‼K›`ªxq wk¶vqZ‽bi iƒc jvf K‽i| ax‽i ax‽i g`xbvi wewfbœ cÕv‽šÍ Av‽iv gmwR` cÕwZwôZ nq 

Ges ‼m¸‽jv Bmjvgx wk¶v‽K‽› ª̀ cwiYZ nq| ‼Lvjvdv‽q iv‽k`xbMY gnvbexi (m) c`v¼ AbymiY K‽i G 

wk¶vaviv‽K GwMq wb‽q hvb Ges G wk¶v cwiµgvB cieZ©x‽Z GKwU kvk¦Z gv ª̀vmv wk¶vµ‽g iƒcvšÍwiZ 

n‽q DgvBqv I AveŸvmxq hyM Ges cieZ©x wKQymgq Ae¨vnZ wQ‽jv| DgvBqv LwjdvMY gv ª̀vmv wk¶v cÕmv‽ii 

Rb¨ wewfbœ D‽`¨vM MÕnY K‽ib| ‼m mgq g°v g`xbv, emiv, K‚dv `v‽gkK, wgki ‼Lvimvb, wbkvcyi, 

wnivZ, ejLmn Gwkqv Avwd«Kvi wewfbœ AÂ‽j gv ª̀vmv cÕwZwôZ nq| AveŸvmxq kvmKMYI gymwjg mvgªv‽R¨i 

me©Î gv ª̀vmv, wk¶v ‼K›`ª I M‽elYv ‼K›`ª '̄vc‽bi gva¨‽g wek¦ mf¨Zvq Amvgvb¨ Ae`vb iv‽Lb| AveŸvmxq 

kvmbvg‽j gv ª̀vmv wk¶vi ‼fØZ Dbœqb I cÕvwZôvwbK KvVv‽gv Dbœq‽b c`‽¶c MÕnY Kiv nq| Gmgq gv ª̀vmv 

wk¶v‽K cÕv_wgK gva¨wgK I D”P wk¶v G wZb Í̄‽i web¨ Í̄ Kiv nq Ges cÕ‽Z¨K ¯Í‽ii Rb¨ wk¶vµg I 

cvV¨m~Px cÕYxZ nq| G‽¶‽Î Ihxi wbRvgyj gyjK AvZ Z~mx KZ©…K evM`v‽` cÕwZwôZ gv ª̀vmv-B-wbRvwgqv 

`viæj Djyg‽KB cÕ_g mymsMwVZ gv ª̀vmv wn‽m‽e MY¨ Kiv nq| Gfv‽eB gymjgvbMY KyiAvb nv`xm, Aviwe 

fvlv, e¨vKiY, KweZv, dvivBhI ZvRex` wk¶vi cvkvcvwk wPwKrmv ‼R¨vwZwe©`¨v, ¯'vcZ¨ MwYZ, 

c`v_©vwe`¨v, imvqb, Rxewe`¨v, Dw™¢`we`¨v, f~ZZ¡, f~‽Mvj BwZnvm, mgvRweÁvb I ivRbxwZmn RvMwZK 

Áv‽bi mKj kvLvq Af~Zc~e© Ae`vb ivL‽Z m¶g n‽qwQ‽jb| Gmgq gymjgvbiv MÕxK, cviwmK, fviZxq 

cÕf…wZ ZrKvjxb DbœZ ÁvbweÁvb‽K MÕnY K‽i wb‽Riv Av‽iv mg„× n‽qwQj| 

fviZ Dcgnv‡`‡k gv ª̀vmv wk¶vi m~Pbv I weKvk : Bmjvgc~e© Kvj  ‼_‽KB fviZe‽l©i mv‽_ Avie‽`i 

evwYwR¨K ‼hvMv‽hvM wQj| d‽j ‼Lvjvdv‽q iv‽k`x‽bi Avg‽jB G‽`‽k Bmjv‽gi AvMgb N‽U| DgvBqv 

Lwjdv Iqvwj‽`i Avg‽j 712 mv‽j gynv¤§` web Kvwmg wmÜy I gyjZvb Rq K‽ib| wmÜy weR‽qi ci eû 

Aviexq wmÜy gyjZvbmn DËi fvi‽Z emevm ïiæ K‽ib ZLb ‼mLv‽b gmwR` cÕwZwôZ nq| cÖvPxbKvj 

‼_‽KB fviZ Dcgnv‽`‽k wk¶v wQj ¸iæ-wkl¨ Ges gw›`i, gV, Avkªg I c¨v‽MvWv ‼Kw› ª̀K| gymjgvb‽`i 

AvMg‽bi ci Zviv GLv‽b gmwR`, LvbKv Ges  gmwR` msjMœ wk¶v‽K›`ª Z_v g³e cÕwZôv K‽ib Ges 

gmwR`‽Kw› ª̀K wk¶ve¨e '̄v Pvjy nq| Dcgnv‽`‽k me©cÕ_g gyjZvb AÂj Bmjvgx wkÿvi cÕvY‽K›`ª wn‽m‽e 

M‽o I‽V| GLv‽b A‽bK Av‽jg-Ijvgvi mgv‽ek N‽V Ges me©cÕ_g gv ª̀vmv cÕwZwôZ nq| cieZ©x‽Z 

myjZvb gynv¤§` Nyix I KzZze DÏxb AvB‽eK fvi‽Zi A‽bKvsk Rq K‽ib Ges w`wjø‽Z gymwjg kvmb 

cÕwZwôZ nq| ZLb Bmjvg cÕPviK m~dx AvDwjqvMY mgMÕ fviZ Dcgnv‽`‽k gmwR&`, g³e, gv ª̀vmv I 

LvbKv cÕwZôvi D‽`¨vM MÕnY K‽ib Ab¨w`‽K gymwjg kvmKMYI ivR¨ R‽qi mv‽_ mv‽_ fvi‽Zi me©Î 

gmwR` g³e gv ª̀vmv cÕwZôvq c„ô‽cvlKZv K‽ib| d‽j gymwjg kvmK‽`i c„ó‽cvlKZv I m~dx, 

`i‽ekM‽Yi Aby‽cÕiYvq wmÜy, gyjZvb, cvÃve, wmsnj, AvRgxi, w`jøx, AvMÕv, A‽hva¨v, wenvi, `vw¶YvZ¨, 

gvje, Kvk¥xi, ¸RivU Ges e½‽`‽k cÕPyi g³e gv ª̀vmv cÖwZwôZ nq| evsjvi cÖ_g gymwjg kvmK BLwZqvi 

DÏxb gynv¤§` eLwZqvi LjRx G AÂ‽j gmwR` g³e cÕwZôvq c„ô‽cvlKZv K‽ib| Gmgq kvqL kidyÏxb 

Avey ZvIqvgv ‼mvbviMvu‽q GKwU gv ª̀vmv cÕwZôv K‽ib Ges gvIjvbv ZKxDÏxb Avivwe w`bvRcy‽ii gvwnmy‽i 

GKwU gv ª̀vmv cÕwZôv K‽ib| ‼mvbviMvuI‽qi gv ª̀vmvwU GKwU cÕwm× AvevwmK gv ª̀«vmvq cwiYZ n‽qwQj| 

ZvQvov ivRkvnxi evNvq GKwU gv ª̀vmvi mÜvb cvIqv hvq| gyNj Avg‽jI kvmKMY gv ª̀vmvi c„ô‽cvlKZv 

Ae¨vnZ iv‽Lb| m¤ªvU kvnRvnvb w`jøx Rv‽g gmwR` Ges ZrmsjMœ GKwU eo gv ª̀vmv cÕwZôv K‽ib| 

ZvQvov mv¤ªv‽R¨i eû gv ª̀vmvi ms¯‹vi I bZybfv‽e eû gv ª̀vmv cÕwZôv K‽ib| AvIi½‽Re cÕ‽Z¨K gmwR‽` 

miKvwifv‽e Bgvg wb‽qvM K‽ib| AwaKvsk gmwR` msjMœ g³e gv ª̀vmv cÖwZwôZ nq| Gme gmwR` gv ª̀vmv 

cwiPvjbvi Rb¨ jv‽LivR m¤úwË `vb K‽ib| Gmgq g³e wk¶v wQj gymjgvb‽`i wk¶vi cÕv_wgK Í̄i Ges 
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gv ª̀vmv wQj D”PZi wk¶v cÕwZôvb| g³‽ei b¨vq AwaKvsk gv`ªvmv gmwR‽`i cvkvcvwk M‽o IV‽Z Z‽e 

gmwR` QvovI c„_K ¯'v‽b gv ª̀vmv cÕwZôvi weeiY cvIqv hvq| g³‽e Aviwe dvwm© KyiAvb `xwbqvZ I 

MwY‽Zi cÕv_wgK cvV ‼`Iqv n‽Zv Ges KyiAvb, nvw`m, wdKn e¨vKiY, Aj¼vi kv¯¿, ZK©kv¯¿, AvKvB`, 

‼R¨vwZwe©`¨v, MwYZ cÕf…wZ welq gv ª̀vmvi cvV¨m~Pxi  AšÍf©y³ wQj| gyNj mvg«v‽R¨i ‼kl Aewa ch©šÍ g³e I 

gv ª̀vmv wk¶vi m¤úªmviY Ae¨nZ wQj| Gmgq evsjv‽`‽k cÕwZ Pvi nvRvi ‼jv‽Ki Rb¨ GKwU K‽i g³e 

cÕwZwôZ nq| evsjv‽`‽k GiKg cÕvq 80000 g³e wQj e‽j HwZnvwmK weei‽Y cvIqv hvq| ciewZ©‽Z 

Bs‽iR Avg‽j 1793 mv‽j GK AvB‽bi gva¨‽g jv‽LivR m¤úwË iwnZKi‽Yi d‽j GmKj g³e, gv ª̀vmv 

ax‽i ax‽i eÜ n‽q hvq| Bs‽iRiv ¯‹zj K‽j‽R cÕwZôvi D‽`¨vM MÕnY K‽ib| ZLb ‼_‽K fviZ Dcgnv‽`‽k 

wkÿve¨e '̄v ỳwU avivq wef³ n‽q hvq; gv ª̀vmv wkÿv I mvaviY wkÿv| 

 

KwjKvZv Avwjqv gv ª̀vmvi BwZnvm    

KwjKvZv Avwjqv gv ª̀vmv n‽jv Dcgnv‽`‽k Bs‽iRMY KZ©…K cÕwZwôZ me©cÕ_g miKvwi wk¶v cÕwZôvb| 

KwjKvZvi gymwjg ‼bZ…e„‽›`i Aby‽iv‽ai ‼cÕw¶‽Z ZrKvjxb MfY©i ‼Rbv‽ij jW© Iqv‽ib ‼nw÷sm 1780 

wLª÷v‽ã G gv ª̀vmv cÕwZôv K‽ib| `vi‽m wbhvgxi cÕeZ©K ‼gvjøv wbhvgyÏxb wmnvjfx Gi wkl¨ ‼gvjøv gR ỳÏxb 

wQ‽jb G gv ª̀vmvi cÕ_g cÕavb wk¶K ev ‼nW gvIjvbv| 1780 ‼_‽K 1819 ch©šÍ ‼gvjøv gR ỳÏxb I gynv¤§` 

BmgvBj cÕavb wk¶K, 1819 ‼_‽K 1850 ch©šÍ Bs‽iR ‼m‽µUvwiMY, 1850 ‼_‽K 1927 ch©šÍ Bs‽iR 

Aa¨¶MY Ges 1927 ‼_‽K gymwjg Aa¨¶MY G gv ª̀vmv cwiPvjbv K‽ib| ‼gvjøv gR ỳÏxb `vi‽m wbRvgx Gi 

Av‽jv‽K KwjKvZv gv ª̀vmvi Rb¨ wm‽jevm cÕYqb K‽ib| 8 eQi ‼gqv`x G wm‽jev‽m wQj Qid, bvû, 

gvbwZK, ‼nKgZ, MwYZ, evjvMvZ, wdKn, Dm~‽j wdKn, Kvjvg, Zvdmxi I nv`xm|  1821 mv‽j 

KwjKvZv gv ª̀vmvq cÕ_g cix¶v AbywôZ nq| 1826 mv‽j Bs‽iwR wefvM, 1849 mv‽j G¨vs‽jv GivweK 

wefvM Ges 1853 mv‽j G¨vs‽jv cvwm©qvb wefvM Pvjy Kiv nq| 1909-10 mv‽j Avj© KgwUi mycvwik 

Abyhvqx 8 eQi ‼gqv`x wk¶vi cwie‽Z© 11 eQi ‼gqv`x (6 eQi Rywbqi, 5 eQi wmwbqi) wm‽jevm cÕewZ©Z 

nq| Gi Dci  3 eQi ‼gqv`x UvB‽Uj ‼Kvm© Zvdwmi I nvw`m wefvM 1909 mv‽j Pvjy Kiv nq| 1947 

mv‽j KjKvZv Avwjqv gv`ªvmv XvKvq '̄vbvšÍwiZ n‽q XvKv Avwjqv gv ª̀vmv bvg aviY K‽i|  

 

gv ª̀vmv wk¶vi wewfbœ aviv 

 `vi‽m wbRvgx; Dcgnv‽`‽k Bmjvgx wkÿvi µgweKv‽k e¨vcK cÕfve we Í̄vi K‽ib  jL‽bØ Gi 

wmnvjv Gi Awaevmx weL¨vZ Av‽jg ‼gvjøv KzZzeyÏxb knx` Avbmvix| Zuvi g„Zz¨i ci Zuvi ‼Q‽j 

‼gvjøv wbRvgyÏxb (Rb¥ 1677-78 Lªw÷vã) Zuvi wcZvi ïiæ Kiv Dcgnv‽`‽k cÕPwjZ cvV¨µ‽gi 

ms¯‹vi I mgš̂‽qi KvR ‼K GKwU cwigvwR©Z iƒc `vb K‽ib| wZwb gymwjg HwZ‽n¨i nvRvi nvRvi 

wKZve ‼_‽K Í̄i‽f‽` wbw`©ó wKZv‽ei mgš̂‽q GKwU cvV¨µg ˆZwi K‽ib| GwUB Zuvi bvgvbymv‽i 

`vi‽m wbRvgx bv‽g Dcgnv‽`‽ki ¸iæZ¡c~Y© wkÿve¨e '̄v wn‽m‽e cÕwm× n‽q I‽V| D‽jøL¨ ‼h,Gi 

cy‽e© gv ª̀vmv wkÿv e¨vcKnv‽i cÕPwjZ n‽jI ‼Kv‽bv mywbw`©ó wm‽jevmwfwËK ev KvwiKzjv‽gi 

Av‽jv‽K wQj bv|  

 Avwjqv; 1780 mv‽j KjKvZv Avwjqv cÕwZwôZ n‽j `vi‽m wbRvwgi wKQy ms¯‹vi K‽i Avwjqv 

gv ª̀vmvi Rb¨ wm‽jevm cÕwYZ nq| ZvQvov 1871 mv‽j ûMwjZ Ges 1873 mv‽j XvKv, PÆMÕvg 

iRkvnx I gywk©`vev‽` miKvwi gv ª̀vmv cÕwZwôZ nq| GmKj gv ª̀vmvmn Dcgnv‽`‽ki wewfbœ AÂ‽j 
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cªwZwôwZ ‼emiKvwi  nvRvi nvRvi g ª̀vmvq KjKvZv gv ª̀vmvi wm‽jevm Abym„Z nq| GwUB hy‽Mi 

cwiµgvq Avwjqv aviv wn‽m‽e cÕwmw× jvf K‽i| 

 wbD w¯‹g; 1906 mv‽j XvKvq AbywôZ gymwjg wk¶v m‽¤§j‽bi mycvwik  Abyhvqx Bmjvgx I 

cvðvZ¨ wk¶vi mgš̂‽q bZyb wm‽jevm cÕYqb Kiv nq hv 1915 mv‽j wbD w¯‹g bv‽g XvKv, PÆMÕvg, 

ivRkvnx I ûMwj miKvwi gv ª̀vmv I eû ‼emiKvwi gv ª̀vmvq Pvjy Kiv nq| ciewZ©‽Z G wm‽jevm 

eû wel‽q fvivµvšÍ nIqvi Awf‽hvM IVvq Aviwe Bmjvgx ewlq¸‽jv KvUQvU Kiv nq, d‽j Bnv 

¯‹z‽ji cvV¨m~Pxi gZ n‽q hvq| Ab¨w`‽K 1948 mv‽j cÕv_wgK we`¨vj‽q ag©wkÿv eva¨Zvg~jK 

Kivq G g ª̀vmv¸‽jv ¸iæZ¡ nvivq| Ae‽k‽l miKvi 1958 mv‽j wbD w¯‹g gv ª̀vmv¸‽jv‽K ¯‹z‽j 

iƒcvšÍ‽ii wm×všÍ MÕnY K‽i| G cwieZ©b cÕwµqv 1965 mv‽j ‼kl nq|  

 KvDgx; Bs‽iwR wk¶v ms¯‹…wZi cÕfve ‼_‽K gy³ _vKvi fveavivq `vi‽m wbRvgwi KvwiKyjvg 

Abymi‽Y 1866 mv‽j fvi‽Zi DËi cÕ‽`‽k `viæj Djyg ‼`De›` cÕwZwôZ nq| GwU Dcgnv‽`‽ki 

KvIgx avivi mywZKvMvi Ges Gi Abymi‽Y Dcgnv‽`‽ki me©Î A‽bK gv ª̀vmv cÕwZwôZ nq hv 

KvDgx aviv bv‽g cwiwPZ| KvIgx avivq evsjv‽`‽k me©cÕ_g 1901 mv‽j cÕwZwôZ nq `viæj Djyg 

gyBbyj Bmjvg nvUnvRvix gv ª̀vmv| Zvici 1937 mv‽j cwUqv gv ª̀vmv cÕwZwôZ nq| G 

avivevwnKZvq ‼`‽ki wewfbœ ¯'v‽b KvIgx gv ª̀vmv cÕwZôv n‽q‽Q| 2015 mv‽ji miKvwi cwimsL¨vb 

Abyhvqx ‼`‽k 13902wU KvIgx gv`ªvmv Av‽Q Ges Gi msL¨v w`b w`b e„w× cv‽”Q| 

 

evsjv‡`‡k gv «̀vmv wk¶vi m¤cÖmviY 

1971 mv‽i gnvb gyw³hy‽×i gva¨‽g evsiv‽`‽k‽i Af~¨`‽qi ci ZrKvjxb miKvi gv ª̀vmv wkÿvi 

AvaywbKxKi‽Yi Rb¨ ‼ek wKQz c`‽ÿc MÕnY K‽i| W.Kz`i‽Z Ly`v wkÿv Kwgk‽bi mycvwi‽ki Av‽jv‽K 

gv ª̀vmv wkÿvq RvZxq cvV¨µg Z_v eûgvwÎK cvV¨µg Pvjy Kiv nq, Ges gv ª̀vmv wkÿv ms¯‹vi KwgwU 1973 

Gi mycvwi‽ki Av‽jv‽K gv ª̀vmv wkÿvq evsjv, Bs‽iwR, MwYZ I mvgvwRK weÁvb AšÍf©y³ Kiv nq Ges 

weÁvb wefvM Pvjy Kiv nq, hv 1976 mv‽j Avwjg I 1978 mv‽j dvwhj ‼kªwY‽Z Kvh©Ki nq|  

1978 mv‽j gv ª̀vmv wk¶v ‼evW© Aa¨v‽`k Rvwii gva¨‽g 1979 mv‽j evsjv‽`k gv ª̀vmv wk¶v ‼evW© cÕwZwôZ 

nq| 1978 mv‽j gy¯Ídv web Kvwm‽gi ‼bZ…‽Z¡ MwVZ wkÿv Dc‽`óv KwgwUi mycvwi‽ki Av‽jv‽K 1984 mv‽j 

gv ª̀vmv wkÿvi ¯Íi¸‽jv‽K Ge‽Z`vqx 2 eQi, `vwLj 5 eQi, Avwjg 2 eQi, dvwhj 2 eQi I Kvwgj 2 

eQi  ‼gvU 16 eQi ‼gqv`x wk¶v Kvh©µ‽g cybwe©b¨vm Kiv nq hv 1985 mv‽j ev Í̄evwqZ nq Ges Gi gva¨‽g 

`vwLj‽K GmGmwm I Avwjg‽K GBPGmwm Gi mggvb cÕ`vb Kiv nq| cieZ©x‽Z 1985 mv‽j `vwLj‽K 

GmGmwm I 1987 mv‽j Avwjg‽K GBPGmwm Gi gvb ‼`Iqv nq| 2006 mvj ch©šÍ evsjv‽`k gv ª̀vmv wkÿv 

‼evW© gv ª̀vmv wkÿvi mKj cixÿv cwiPvjbv KiZ| 2006 mv‽ji Bmjvgx wek^we`¨vjq ms¯‹vi AvBb 

Abymv‽i ‼_‽K Bmjvgx wek¦we`¨vj‽qi Aax‽b dvwhj‽K mœvZK I Kvwgj‽K mœvZ‽KvËi gvb cÕ`vb Kiv nq 

Ges GKB eQi ‼_‽K 3 eQi ‼gqv`x dwhj I 1 eQi ‼gqvax Kvwgj ‼Kvm© Bmjvgx wek^we`¨vj‽qi Aax‽b 

Pvjy nq| cieZ©x‽Z 2015 mv‽j Bmjvwg Aviwe wek^we`¨vjq cÕwZwôZ n‽j Gi Aax‽b 3 eQi ‼gqv`x dvwhj 

cvm I 4 eQi ‼gqv`x dvwhj Abvm© ‼Kvm© Ges 1 eQi ‼gqv`x Kvwgj (gv÷vm©) ‼Kvm© Pvjy nq hv eZ©gv‽b 

cÕPwjZ i‽q‽Q| ZvQvov gv ª̀vmv wkÿv e¨e '̄vcbvi Dbœq‽bi Rb¨ 2015 mv‽j ¯^Zš¿ gv ª̀vmv wkÿv Awa`ßi I 

2017 mv‽j KvwiMwi I gv ª̀vmv wkÿv wefvM cÕwZôv Kiv nq| MÕnY Kiv n‽”Q bvbvg~Lx ms¯‹vi Kvh©µg I 
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Dbœ&qb cÕKí| d‽j mvaviY wkÿv I gv ª̀vmv wkÿvi ga¨Kvi `xN©w`‽bi ˆel‽g¨i Aemvb NwU‽q gv ª̀vmv wkÿv 

w`b w`b mg„w× I Dbœq‽bi w`‽K GwM‽q hv‽”Q| 

hy‽M hy‽M gv`ªvmv wk¶vi Dbœq‽b wb‽gœv³ KwgwU/Kwgkb¸‽jv KvR K‽i‽Q; 

1. gv ª̀vmv wk¶v civgk©K KwgwU (‼gv‽gb KwgwU) 1931-34 

2. gv ª̀vmv wk¶v KwgwU (gvIjv e· KwgwU) 1938-41 

3. gv ª̀vmv wm‽jevm KwgwU (ˆmq` ‼gvqv‽¾g ‼nv‽mb KwgwU) 1946 

4. c~e©e½ wk¶v e¨e¯'v cybM©Vb KwgwU (gvIjvbv AvKig Lvu KwgwU) 1949-52 

5. gv`ªvmv wk¶v ms¯‹vi KwgwU (AvkªvdzÏxb ‼PØayix KwgwU) 1956 

6. AvZvDi ingvb Lvb wk¶v Kwgkb 1957 

7. RvZxq wk¶v Kwgkb (kwid Kwgkb) 1958-61 

8. Bmjvgx wek¦we`¨vjq Kwgkb (Gm Gg ‼nv‽mb Kwgkb) 1963-64 

9. RvZxq wk¶v Kwgkb (W. Ky`i‽Z ‼Lv`v Kwgkb ) 1972-74 

10. RvZxq KvwiKyjvg I wm‽jevm cÕYqb KwgwU 1976 

11. RvZxq wk¶v Dc‽`óv KwgwU 1978-79 

12. gwR` Lvb wk¶v Kwgkb 1983 

13. RvZxq wk¶v Kwgkb (gwdR DÏxb Kwgkb) 1987-88 

14. RvZxq wk¶v Kwgkb (kvgmyj nK Kwgkb) 1997 

15. RvZxq wk¶v bxwZ 2001 (Gg G evix Kwgkb) 

16. RvZxq wk¶v Kwgkb (gwbiæ¾vgvb wgTv Kwgkb) 2003-04 

17. RvZxq wk¶v Kwgkb (Kexi ‼PØayix Kwgkb) 2009-10 
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অরধদফ঱ন-০২  

ফাাংরাদদদ঱য এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থা঩না 

mgq: 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-  

 ফাাংরাদদদ঱য এফদতদা৞ী র঱ক্ষায ধাযণা ব্যক্ত  কযদত ঩াযদফন  

 এফদতদা৞ী র঱ক্ষাদক্ষদত্র ঳যকাদযয রক্ষয ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন  

 ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষা কাঠাদভাদত প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষায তূরনাভ৅রক অফস্থান ব্যাখ্যা কযদত 

঩াযদফন  

 প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষায প্র঱া঳রনক ব্যফস্থা঩না ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 এফদতদা৞ী র঱ক্ষা৞ সুলভ রফস্তায ঑ গুণগত ভাদনান্ন৞দনয প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ রচরিত কযদত ঩াযদফন; 

 ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভয এফাং তায রফবাগ঳ভ৅দ঴য ভূরভকা রফদেলণ কযদত ঩াযদফন  

 এফদতদা৞ী র঱ক্ষাস্তদযয ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন ফা প্রর঱ক্ষদণ রফএভটিটিআই-এয কাম থক্রভ ফণ থনা কযদত 

঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, 

Brain Storming, Buzzing এফং Jigsaw ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট 

ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা অজথন কযা; 

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ি ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞                                              ৫ রভরনট 

১.১: ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয কু঱র রফরনভ৞ করুন।  

঩ফ থ-২.  ফাাংরাদদদ঱য এফদতদা৞ী র঱ক্ষা                         

৫ রভরনট 

২.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন, এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থা ফরদত তাঁযা কী বুদঝন? তাদদয উিয ভদনাদমাগ 

রদদ৞ শুনুন।  

২.২: রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফলুন, প্রর঱ক্ষণাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন।  
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২.৩: এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন। 

২.৪: র঱ক্ষাথীদদয ধাযণায আদরাদক ঩াঠ বঘালণা রদদ৞ আ঩নায ভতাভত঳঴ এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থায ধাযণাদক 

সুস্পি করুন। 

঩ফ থ -৩. এফদতদা৞ী র঱ক্ষাদক্ষদত্র ঳যকাদযয রক্ষয ঳ম্পদকথ রফস্তারযত আদরাচনা                             ১০ রভরনট 

৩.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থায কাম থাফরর, রক্ষয ঑ উদেশ্য কী, তা বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক 

রজদজ্ঞ঳ করুন। ৩.২: এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা 

কযায সুদমাগ রদন। 

৩.৩: কদ৞কজদনয রনকট বথদক র঱ক্ষানীরতয রক্ষয ঑ ঊদেশ্য ঳ম্পদকথ ঑নাদদয ধাযনা ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন ঑ 

রপডব্যাক রদন। ৩.৪: ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ আ঩নায ভতাভত প্রদজক্টদয প্রদ থ঱ন করুন। 

঩ফ থ ৪. ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষা বক্ষদত্র প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষায তুরনাভ৅রক আদরাচনা                 ১০ রভরনট 

৪.১: ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষায ধাযণা ব্যাখ্যা কযদত ফলুন।  

৪.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখুন।  

৪.৩: ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষা কাঠাদভাদত এফদতদা৞ী ঑ প্রাথরভক র঱ক্ষায তুরনাভ৅রক আদরাচনা করুন।  

঩ফ থ-৫. প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষায প্র঱া঳রনক ব্যফস্থা঩না                              ১০ রভরনট 

৫.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন।  

৫.২: দদর আদরাচনা কদয প্রাথরভক ঑ এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থা঩না ঳ম্পদকথ ঩দ৞ন্ট আকাদয ব঩াস্টাদয ররখদত 

ফলুন। 

঩ফ থ-৬. এফদতদা৞ী র঱ক্ষা৞ সুলভ রফস্তায ঑ গুণগত ভাদনান্ন৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴        ১০ রভরনট 

৬.১: এফদতদা৞ী র঱ক্ষা৞ সুলভ রফস্তায ঑ গুণগত ভাদনান্ন৞দনয প্ররতফন্ধকতা এফাং উিযদণয উ঩া৞ খু ুঁদজ বফয 

কযদত ফলুন ।  

৬.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ এয প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ ঑ উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত 

ফলুন। 

঩ফ থ -৭. ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভয এফাং তায রফবাগ঳ভ৅দ঴য ভূরভকা      ১০ রভরনট 

৭.১: বজাড়া৞ আদরাচনা কদয ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদযয রফবাগ঳ভ৅঴ রচরিত কযদত ফলুন। 

৭.২: কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ কদয আ঩নায ভতাভত প্রদজক্টদয প্রদ঱ থন কদয ব্যাখ্যা রদন। 

঩ফ থ-৮. এফদতদা৞ী র঱ক্ষাস্তদয র঱ক্ষকদদয প্রর঱ক্ষদণ রফএভটিটিআই এয ভূরভকা             ১০ রভরনট 

৮.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন এফাং খাতা৞ ঩দ৞ন্ট আকাদয ররখদত ফলুন।  

৮.২: প্রদজক্টদয নতযীকৃত র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষদণ রফএভটিটিআই এয ভূরভকা ঳ম্পদকথ আ঩নায ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ-৯. য যা঩ আ঩                                                                                ৫ রভরনট 

৯.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন। 

৯.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভূরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন। 

৯.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

তথ্য঩ত্র-০২  

ফাাংরাদদদ঱ এফদতদা৞ী র঱ক্ষা  

঳কর নাগরযদকয ভান঳ম্মত বভৌররক র঱ক্ষা অজথন আথ থ-঳াভারজক উন্ন৞দনয অন্যতভ পূফ থ঱তথ। তাই রনযক্ষযতা ঑ 

দারযদদ্রযয চযভ রনদেলণ আয জন঳াংখ্যায ক্রভস্ফীরতয প্ররতকূরতা ঳দে঑ ফাাংরাদদ঱ স্বাধীনতায ঩য বথদকই 

বভৌররক র঱ক্ষায চার঴দা বভটাদত রনযর঳ ঳াংগ্রাভ কদয আ঳দছ। আভাদদয ঳াংরফধাদন঑ প্রাথরভক র঱ক্ষা 
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রনরিতকযণ ঳যকাদযয দার৞ত্ব র঴঳াদফ স্বীকৃত ঴দ৞দছ। ঳ফায জন্য র঱ক্ষা রনরিত কযায রদক্ষয প্রাথরভক র঱ক্ষা 

(ফাধ্যতাভ৅রক) আইন ১৯৯০ প্রফতথদনয ভাধ্যদভ ৬ বথদক ১০ ফ৞দ঳য ঳কর র঱শুয জন্য প্রাথরভক র঱ক্ষা 

ফাধ্যতাভ৅রক কযা ঴দ৞দছ। ফাাংরাদদদ঱য আনুষ্ঠারনক র঱ক্ষা কাঠাদভাদত ৫ ফছদযয প্রাথরভক র঱ক্ষা এফাং ৭ ফছদযয 

ভাধ্যরভক র঱ক্ষা (৩ ফছদযয রনম্ন ভাধ্যরভক, ২ ফছদযয ভাধ্যরভক, ২ ফছদযয উচ্চ ভাধ্যরভক) ব্যফস্থা যদ৞দছ। 

঩যফতীদত মথাক্রদভ ৩/৪ ফৎ঳দযয স্দাতক ঩া঳/঳ম্মান বকা঳ থ এফাং ব঱ল ২/১ ফছয ভাস্টা঳ থ রডগ্রী। রফশ্বরফদ্যারদ৞য 

উচ্চতয ঩ম থাদ৞ এভ. রপর ঑ ডক্টদযট রডগ্রী অজথদনয সুদমাগ যদ৞দছ। ঳াধাযণ র঱ক্ষা ব্যফস্থায ঩া঱া঩ার঱ ই঳রাভ 

ধভ থ রবরিক র঱ক্ষা ব্যফস্থা চালু যদ৞দছ। এদত মথাক্রদভ ৫ ফছদযয এফদতদা৞ী, ৫ ফছদযয দারখর, ২ ফছদযয 

আরীভ, ২ ফছদযয পারমর এফাং ২ ফছদযয কারভর র঱ক্ষায ব্যফস্থা আদছ। ঩া঱া঩ার঱ ৪ ফছয বভ৞াদী অনা঳ থ ঑ ১ 

ফছয বভ৞াদী কারভর বকা঳ থ রফদ্যভান আদছ।  

বভৌররক র঱ক্ষায র঱ক্ষাক্রভ, ঩াঠ্যপুস্তক ঑ ঳঴া৞ক পুস্তক প্রণ৞দনয দার৞ত্ব ঩ারন কযদছ ন্যা঱নার কারযকুরাভ 

বটক্সট বুক বফাড থ (এনর঳টিরফ) এফাং উ঩ানুষ্ঠারনক র঱ক্ষা অরধদন্ভয। ঩ক্ষান্তদয এফদতদা৞ী র঱ক্ষায র঱ক্ষাক্রভ 

঩াঠ্যপুস্তক প্রণ৞দনয দার৞ত্ব ঩ারন কযদছ ভাদযা঳া র঱ক্ষা বফাড থ। তদফ ঳ম্প্ররত করত঩৞ ঩াঠ্য পুস্তক এনর঳টিরফ-

এয ভাধ্যদভ প্রকার঱ত ঴দ৞দছ।  

 র঱ক্ষাদক্ষদত্র ঳যকাদযয রক্ষয  

ফাাংরাদদ঱ ঳যকায র঱ক্ষাদক রস্থত উন্ন৞দনয ঴ারত৞ায এফাং ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞দনয পূফ থ঱তথ র঴঳াদফ রচরিত কদয 

঳ফায জন্য র঱ক্ষাদক রনরিত কযায অরবপ্রাদ৞ ঳ফ থাত্মক প্রদচিা৞ রনদ৞ারজত। এজন্য ঳যকায রনম্নরূ঩ রক্ষয অজথদন 

প্ররতশ্রুরতফদ্ধঃ র঱ক্ষক, র঱ক্ষা উ঩কযণ এফাং স্থানাবাদফ বকান র঱শু র঱ক্ষা বথদক ফরিত ঴দফ না। নাযী-পুরুল, ফ৞঳, 

আরথ থক ঳াভথ্যথ, ঩ারযফারযক আফ঴, ঳াংস্কৃরত, জারতগত রফবাজন, ববৌগররক প্ররতকূরতা বমন র঱ক্ষা অজথদন বকান 

নফলদম্যয কাযণ না ঘটা৞। তদফ এই বভৌররক র঱ক্ষা বকফর নাভভাত্র র঱ক্ষা ঴দর চরদফ না, এয গুণগতভান঑ 

রনরিত কযদত ঴দফ, পদর রনম্নরূ঩ রক্ষয অরজথত ঴দফ- 

(ক) র঱ক্ষকদদয ঳াভারজক ভম থাদা বৃরদ্ধ, প্রর঱ক্ষণ প্রদান এফাং ঳াভরগ্রক অফস্থায উন্ন৞ন।  

(খ) ব঱খায রফল৞ফস্তু এফাং র঱ক্ষা উ঩কযদণয উন্ন৞দন ঳দচি।  

উ঩ভে থক্ত  রক্ষযদক ঳াভদন বযদখ ঳যকায দৃঢ় ভদনাবাফ গ্র঴ণ কদযদছ মাদত ৬-১০ ফছয ফ৞঳ী ঳কর র঱শু স্কুদর বমদত 

঩াদয, ভান঳ম্মত র঱ক্ষা রাব কযদত ঩াদয এফাং রন৞রভত স্কুদর আ঳া-মা঑৞া কযায ভত উৎ঳া঴ব্যঞ্জক ঩রযদফদ঱ ৫ 

ফছদযয প্রাথরভক র঱ক্ষা-চক্র ঳ভা঩ন কযদত ঩াদয।  

এফদতদা৞ী র঱ক্ষা৞ সুলভ রফস্তায ঑ গুণগত ভান উন্ন৞দনয প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ঃ  

এফদতদা৞ী র঱ক্ষায সুলভ রফস্তায ঑ গুণগত ভান উন্ন৞দনয প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅দ঴য একটি রচত্র তুদর ধযা ঴র:  

 বেণীকক্ষ ঑ র঱ক্ষক ঳াংখ্যা অপ্রতুর।  

 ভাদ্রা঳া স্থা঩দন বকান ঳ভতা যক্ষা কযা ঴৞ না ফদর র঱ক্ষায ভানদক ক্ষুণ্ণ কদয।   

 ঱঴য ঑ গ্রাদভ র঱ক্ষায ভান ঑ সুদমাগ-সুরফধায ব্যফধান, মা ক্রভ঱ঃ গ্রাদভয প্ররতকূদর ফাড়দছ।  

 ছাত্র ঴ারজযা অ঳দন্তালজনক, গদড় ৩০% বথদক ৪০% ছাত্র রন৞রভত উ঩রস্থত ঴৞।  

 ঝদয ঩ড়ায ঴ায এখদনা ঳দন্তালজনক ন৞, মা ১৫%-২০% ঝদয ঩দড়।  

 র঱ক্ষক-ছাত্র অনু঩াত ঳ারফ থকবাদফ ঩াঠদাদনয উ঩দমাগী ন৞ রফধা৞ বেণী ঩াঠদান রফরিত ঴৞।  

 ঩াঠদাদনয রনধ থারযত ঳ভ৞ অতযন্ত কভ, মা ঳নাতনী ঩দ্ধরতদত চরদছ।  

 ঩যীক্ষণ ঑ ভ৅ল্যা৞ন ঩দ্ধরত অদনক বক্ষদত্রই র঱ক্ষাক্রদভয উদেদশ্যয ঳াংদগ ঳াংগরতপূণ থ ন৞।  

 প্রাক ন঱঱ফকারীন র঱শুদদয ঩রযচম থা ঑ উন্ন৞ন ঳দন্তালজনক ন৞।  
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 প্রাক প্রাথরভক র঱ক্ষায অবাদফ ফাড়ীয স্বাচ্ছন্নয ঩রযদফ঱ বথদক ঴ঠাৎ কদয অ঩রযরচত ঩রযদফদ঱ এদ঳ র঱শু 

র঱ক্ষাথীযা বম অস্বরস্ত বফাধ কদয, ঝদয ঩ড়ায এটা঑ একটি অন্যতভ কাযণ।  

 অরধকাাং঱ র঱ক্ষদকয রফল৞রবরিক জ্ঞান রনম্নভাদনয এফাং ঳াভঞ্জস্যরফ঴ীন রফধা৞ র঱ক্ষণ পরদা৞ক ঴৞ না।  

 প্রধান র঱ক্ষদকয কতৃথদত্বয অবাদফ স্কুর ব্যফস্থা঩না অকাম থকয, অদনক বক্ষদত্র র঱ক্ষকদদয রদদ৞ ক্লা঳ বন৞াদত 

঩াদয না।  

 ঩াযপযদভন্প ঩রযফীক্ষণ ঑ ভ৅ল্যা৞ন ব্যফস্থা এখন঑ প্রারতষ্ঠারনক রূ঩ রাব কদযরন।  

 তদাযরক ঑ ঩রযফীক্ষণ ব্যফস্থায র঱খন-র঱ক্ষণ গুরুত্ব ঩া৞ না।  

 জাতী৞ র঱ক্ষা ব্যফস্থায রফরবন্ন ঳াফদ঳ক্টয, র঱ক্ষা স্তয, ঳াংস্থা ঑ প্ররতষ্ঠাদনয ভদধ্য রচন্তা-বচতনা, কাম থক্রদভয ঑ 

঳঴দমারগতায ঳ভন্ব৞঴ীনতা, বদদ঱য ঳ারফ থক র঳দস্টভ রদ঳য অন্যতভ কাযণ, মা কখন঑ রফদফচনা৞ আনা ঴৞ 

রন।  

 রনব থযদমাগ্য তদথ্যয অবাদফ গৃ঴ীত প্রকল্প, ঩রযকল্পনা ঑ কভ থ঩ন্থা ভেরক্ত ভেক্ত  ঑ ফাস্তফধভী ঴৞ না।  

আফায র঱ক্ষা ঳াংক্রান্ত প্রচররত আইদনয ফাস্তফা৞দন নভনী৞তা এফাং জফাফরদ঴ীতায অবাফ র঱ক্ষাদক্ষদত্র র঳দস্টভ 

র঳ ক্রভ঱ঃ ফারড়দ৞ রদদচ্ছ। উ঩ভে থক্ত  রফল৞াফরীয অরধকাাং঱ই ভাদযা঳া র঱ক্ষায জন্য ঳ভবাদফ প্রদমাজয। 

ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভয  

২০১৫ ঳াদর র঱ক্ষা ভন্ত্রণারদ৞য অধীন ভাদযা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদযয অগ্রমাত্রা শুরু ঴৞। ভাদ যা঳া র঱ক্ষায ঩া঱া঩ার঱ 

এফদতদা৞ী ভাদযা঳া র঱ক্ষায ঳াভরগ্রক উন্ন৞দন এ অরধদন্ভয কাজ কদয মাদচ্ছ। প্র঱া঳রনক ব্যফস্থা঩নায ঳কর 

঩ম থাদ৞য ঳াভরগ্রক দার৞ত্ব঳঴ এফদতদা৞ী র঱ক্ষা ব্যফস্থায ফাস্তফা৞ন, ঳ম্প্র঳াযণ ঑ রফস্তাদযয জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

কাম থক্রভ গ্র঴ণ এ অরধদন্ভদযয উদেশ্য।  

ভ঴া঩রযচারদকয রন৞ন্ত্রণাধীন উ঩দযাক্ত  কাম থক্রভ সুচারুরূদ঩ ঩রযচারনায জন্য অরধদন্ভদযয প্রধান কাম থারদ৞ 

রনম্নরররখত ২টি রফবাগ যদ৞দছ, মায প্ররতটিয বনতৃদত্ব যদ৞দছ একজন ঩রযচারক। এফদতদা৞ী র঱ক্ষায উন্ন৞ন, 

র঱ক্ষকদদয এভর঩঑ প্রদান, র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণ ঑ র঱ক্ষা কাম থক্রভ তদাযরক কযা এ অরধদন্ভদযয আ঑তাভূক্ত । 

প্র঱া঳ন ঑ অথ থ রফবাগ  

অরধদন্ভদযয ঳াভরগ্রক প্র঱া঳ন ঑ ঳াংস্থা঩ন রফল৞ক কাম থাফরী ঳ম্পাদন বমভন: প্রধান দন্ভয, রফবাগ, কভ থকতথা ঑ 

কভ থচাযীদদয ঳াভরগ্রক তোফধান, ঩রযদ঱ থন এফাং ঳াংস্থা঩ন রফল৞ক দার৞ত্ব ঩ারন, যাজস্ব প্রণ৞ন, অথ থ ফযাে, 

জনফর রনদ৞াগ ইতযারদ।  

প্রর঱ক্ষণ ঑ উন্ন৞ন  

অরধদন্ভদযয ঳াভরগ্রক উন্ন৞দন রফরবন্ন প্রকল্প প্রণ৞ন, অনুদভাদন ঑ ফাস্তফা৞ন এফাং ভাদ্রা঳া ঳াংরেি কভ থকতথাদদয 

দক্ষতা বৃরদ্ধয রদক্ষয প্রর঱ক্ষদণয ব্যফস্থা গ্র঴ণ ঑ ফাস্তফা৞দন ঳ারফ থক ঳঴দমারগতা কদয থাদক।  

ভাদযা঳া র঱ক্ষা ম্যাদনজদভন্ট ইনপযদভ঱ন র঳দস্টভ (MEMIS)  
অরধদন্ভদযয জন্য রফরবন্ন তথ্য ঳াংগ্র঴, প্ররক্র৞াকযণ ঑ তথ্য বান্ডায গদড় বতারা এফাং রফরবন্ন কতৃথ঩দক্ষয চার঴দা 

অনুমা৞ী ঳যফযা঴ কযায রদক্ষয এভইএভআইএ঳ কাম থক্রভদক রডরজটারাইজড কযায প্ররক্র৞া চরদছ।  

উ঩দজরা ভাধ্যরভক র঱ক্ষা অরপ঳  

বদদ঱য ৪৯৫টি উ঩দজরা৞ ৪৯৫টি ভাধ্যরভক র঱ক্ষা অরপ঳ যদ৞দছ। ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদযয অধীদন বজরা ঑ 

উ঩দজরা ঩ম থাদ৞ অরপ঳ না থাকা৞  ঑রধদন্ভদযয ঩ক্ষ বথদক উ঩দজরা ভাধ্যরভক র঱ক্ষা অরপ঳ায এফদতদা৞ী 

র঱ক্ষা ঳াংক্রান্ত মাফতী৞ দার৞ত্ব ঩ারন কদড় থাদকন।  
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থানা র঱ক্ষা অরপ঳াদযয প্রধান দার৞ত্ব রনম্নরূ঩:  

 প্রাথরভক রফদ্যারদ৞য ঩রযদ঱ থন, তদাযরক এফাং ঩রযদ঱ থন;  

 র঱ক্ষক, কভ থচাযীদদয রনদ৞াগ, এভর঩঑/অনুদান ইতযারদয প্রস্তাফ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদয বপ্রযণ;   

 এফদতদা৞ী ভাদযা঳া৞ প্ররত ফছয রফনাভ৅দল্য ঩াঠ্যপুস্তক রফতযণ;  

 এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায উন্ন৞দনয জন্য অগ্রারধকায তাররকা প্রণ৞ন ঑ অরধদন্ভদয বপ্রযণ;  

 ভাদ্রা঳া ঳ম্পরকথত রফরবন্ন তথ্য ঳াংগ্র঴ কদয ঳াংরেি কতৃথ঩ক্ষ ঳ভীদ঩ তা বপ্রযণ;   

 এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩দনয সু঩ারয঱কযণ  

 এফদতদা৞ী র঱ক্ষায উন্ন৞দন কাম থকয ব্যফস্থা গ্র঴ণ কযা; 

প্রাথরভক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান ঑ এফদতদা৞ী ভাদযা঳ায তুরনাভ৅রক রফফযণ  

প্রাথরভক র঱ক্ষায বকন্ধরফন্দু ঴দচ্ছ প্রাথরভক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান-প্রাথরভক রফদ্যার৞ ঑ এফদতদা৞ী ভাদযা঳া। ফতথভাদন 

বদদ঱ প্রা৞ ৬৫ ঴াজায ৫৬৬টি ঳যকারয প্রাথরভক রফদ্যার৞ আদছ। এয রফ঩যীদত বদদ঱ এভর঩঑ভুক্ত  ৮঴াজায 

২২৯টি এভর঩঑ভুক্ত  ভাদ্রা঳া আদছ  মায ঳াদথ এফদতদা৞ী ঱াখা ঑ আদছ। তাছাড়া ১৫১৯টি অনুদানভুক্ত  

এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া আদছ। ঳াংখ্যায রদক রদদ৞ এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ঳াংখ্যা নগন্য।  

এফদতদা৞ীয ফতথভান অফস্থা  

উ঩রযক্ত  রফরবন্ন কাম থক্রভ ঑ ব্যফস্থা গ্র঴দণয পরশ্রুরতদত ইদতাভদধ্য এফদতদা৞ী র঱ক্ষাদক্ষদত্র উদেখদমাগ্য ঳াপল্য 

অজথন ঳ম্ভফ ঴দ৞দছ। ফতথভাদন ফাাংরাদদদ঱ দুই ধযদণয এফদতদা৞ী ভাদযা঳া রফদ্যভান। বমভন, 

 (ক) ঳াংভেক্ত  এফদতদা৞ী ভাদযা঳া,  

(খ) স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদযা঳া। 

঳াংভেক্ত  এফদতদা৞ী ভাদযা঳া৞ ঳যকাদযয ঩ক্ষ বথদক রফরধদভাতাদফক বফতন-বাতা প্রদান কযা ঴৞। অ঩য঩দক্ষ 

স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদযা঳াগুদরা ঳যকাযদযয মৎ঳াভান্য অনুদান ঩া৞। তদফ আ঱ায কথা ঴দরা, ঳ম্প্ররত 

অনুদানভুক্ত  স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদযা঳াগুদরা এভর঩঑ভুক্ত  কযায জন্য নীরতভারা প্রণ৞ন কযা ঴দ৞দছ এফাং 

এভর঩঑ভুক্ত  কযায কাম থক্রভ শুরু ঴দ৞দছ।  

এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষকদদয প্রর঱ক্ষণ  

ফাাংরাদদ঱ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণ ইনরস্টটিউট ফতথভাদন বদদ঱য ভাদ্রা঳া র঱ক্ষকদদয প্রর঱ক্ষদণয একভাত্র 

প্ররতষ্ঠান। এদত এফদতদা৞ী র঱ক্ষাস্তয বথদক শুরু কদয দারখর আররভ পারমর এফাং কারভর ঩ম থাদ৞য র঱ক্ষক ঑ 

প্ররতষ্ঠান প্রধানদদয রফরবন্ন বভ৞াদদয কভ থকারীন প্রর঱ক্ষণ প্রদান কযা ঴৞।   

রফএভটিটিআই এ এফদতদা৞ী স্তদযয র঱ক্ষকদদয জন্য রফলরবরিক প্রর঱ক্ষণ র঴দ঳দফ কুযআন,আযরফ, ফাাংরা, 

ইাংদযজী, গরণত, রফজ্ঞান রফলদ৞য প্রর঱ক্ষণ এফাং এফদতদা৞ী প্রধানদদয জন্য র঱ক্ষা প্র঱া঳ন ঑ ব্যফস্থা঩ন প্রর঱ক্ষণ 

বকা঳ থ চরভান যদ৞দছ। দুই ঳ন্ভা঴ব্যা঩ী এ প্রর঱ক্ষণগুদরাদত প্রর঱ক্ষণাথীদদয মথাথ থ ঳ম্মানী, র঱ক্ষা উ঩কযণ, 

আফা঳ন ঑ আপ্যা৞দনয ব্যফস্থা ঳যকারয রফরধ বভাতাদফক রফএভটিটিআই-এয তিাফধাদন ঩রযচাররত ঴৞।  
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অরধদফ঱ন-৩ 
স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন, স্বীকৃরত, ঩রযচারনা, জনফর কাঠাদভা ঑ 

 বফতন বাতারদ/অনুদান  ঳াংক্রান্ত নীরতভারা-২০২৫     
঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-  

 এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন ঑ স্বীকৃরত রফল৞ক নীরতভারা উদেখ কযদত ঩াযদফন  

 এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায জনফর কাঠাদভা ঑ র঱ক্ষাগত বমাগ্যতা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন   

 স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী র঱ক্ষক কভ থচাযী রনদ৞াগ প্ররক্র৞া ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ম্যাদনরজাং করভটিয রূ঩দযখা এফাং ঳বা঩রতয কাম থাফরী উদেখ কযদত 

঩াযদফন  

 স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয শৃঙ্খরা ঳াংক্রান্ত রফধান ফণ থনা কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত 

কাজ, Brain Storming, Buzzing, এফং Role Play ঩দ্ধরত। 
উ঩কযণ: 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয এফাং বরজায 

রাইট ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা অজথন কযা; 

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ে ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 র঱ক্ষণদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞                                           ৫ রভরনট 

১.১: ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

঩ফ থ-২.  ঩াঠ বঘালণা                      ১০ রভরনট 

২.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া ঳ম্পরকথত বকাদনা নীরতভারা ঳ম্পদকথ তাদদয ধাযণা 

আদছ রকনা।  

২.২: স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া কীবাদফ স্থা঩ন কযা ঴৞? প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয শুনুন। রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা 

঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফলুন। প্রর঱ক্ষণাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন।  

২.৩: এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কাদড থয আকল থনী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন।  

২.৪: কাদড থয ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন এফাং আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া ঳ম্পরকথত 

নীরতভারায  ধাযণাদক অরধকতয সুস্পলট কদয ঩াঠ বঘালণা রদন এফাং এ নীরতভারা রফলদ৞ তথ্য঩ত্র ঩ড়দত 

ফলুন।   

঩ফ থ -৩. এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন ঑ স্বীকৃরত রফল৞ক নীরতভারা        ১০ রভরনট 

৩.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন ঑ স্বীকৃত রফল৞ক নীরতভারা ঳ম্পদকথ বভৌরখকবাদফ 

কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ করুন। এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ 

আদরাচনা কযদত রদন। 
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৩.২: কদ৞কজদনয রনকট বথদক স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন রস্বকৃরত ঳ম্পকীত নীরতভারা ঳ম্পদকথ ঑নাদদয 

ধাযণা ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন, রপডব্যাক রদন। ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ প্রদজক্টদয প্রদ থ঱ন করুন।  

঩ফ থ ৪. এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায জনফর কাঠাদভা ঑ র঱ক্ষাগত বমাগ্যতা                ১০ রভরনট 

৪.১: ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক এফদতদা৞ী ভাদ্র঳াযা জনফর কাঠাদভা ঑ র঱ক্ষাগত বমাগ্যতায ধাযণা ব্যাখ্যা কযদত 

ফলুন।  

৪.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখদত রদন । 

৪.৩ প্রদ৞াজনী৞ তথ্য রদদ৞ ঳঴া৞তা করুন।  

঩ফ থ-৫. স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযী রনদ৞াগ প্ররক্র৞া                ১০ রভরনট 

৫.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায অনুদভাদন ঑ র঱ক্ষক 

কভ থচাযী রনদ৞াগ প্ররক্র৞া ঳ম্পদকথ কদ৞কটি প্রশ্ন করুন।  

৫.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায অনুদভাদন ঑ র঱ক্ষক কভ থচাযী রনদ৞াগ প্ররক্র৞া আরাদা 

ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররদখ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

৫.৩: আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায অনুদভাদন ঑ র঱ক্ষক 

কভ থচাযী রনদ৞াগ প্ররক্র৞া প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৬. স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ম্যাদনরজাং করভটিয রূ঩দযখা ঑ ঳বা঩রতয কাম থাফরী                  ১০ রভরনট 

৬.১: স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ম্যাদনরজাং করভটিয রূ঩দযখা ঑ ঳বা঩রতয কাম থাফরী ঳ম্পদকথ কদ৞কটি প্রশ্ন 

করুন।  

৬.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর বাগ করুন। 

৬.৩ দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ম্যাদনরজাং করভটিয রূ঩দযখা ঑ ঳বা঩রতয কাম থাফরী 

঳ম্পদকথ আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

৬.৪ আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায ম্যাদনরজাং করভটি ঑ 

঳বা঩রতয কাম থাফরী প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ ৭. স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয শৃঙ্খরা ঳াংক্রান্ত রফধান              ১০ রভরনট 

৭.১: স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয শৃঙ্খরা ঳াংক্রান্ত রফধান ঳ম্পদকথ কদ৞কটি প্রশ্ন করুন ।  

৭.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয শৃঙ্খরা ঳াংক্রান্ত রফধান ঳ম্পদকথ 

ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

৭.৩: আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳ায র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয শৃঙ্খরা 

঳াংক্রান্ত রফধান প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন।  

঩ফ থ-৮. য যা঩ আ঩                                                                               ১০ রভরনট 

৮.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন। 

৮.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভুরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন। 

৮.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

                        তথ্য঩ত্র-০৩ 

স্বতন্ত্র এফদতদা৞ী ভাদ্রা঳া স্থা঩ন, স্বীকৃরত, ঩রযচারনা, জনফর কাঠাদভা ঑ বফতন বাতারদ/অনুদান  ঳াংক্রান্ত নীরতভারা-২০২৫ 

দেখনু tmed.gov.bd এই ওয়েবসাইয়ে 
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 Awa‡ekb-৪ 

   wkÿv প্র঱া঳দন †bZ…Z¡ 

   mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

wkLbdj : G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

 ‼bZ…‽Z¡i aviYv e¨vL¨v Ki‽Z cvi‽eb; 

 ‼bZ„‽Z¡i ¸Yvewj eY©bv Ki‽Z cvi‽eb; 

 ‼bZ…‽Z¡i cÕKvi‽f` e¨vL¨v Ki‽Z cvi‽eb; 

 ‼bZ…‽Z¡i ¸Yvewji Av‽jv‽K cÕwZôvb cÕavb wn‽m‽e AvZ¥g~j¨vqb Ki‽Z cvi‽eb| 

cÖwkÿY mvgMÖx 

 Kg©cÎ-(‼Km ÷vwW), g¨vbyqvj, ‼cv÷vi ‼ccvi 

wkLb- †kLv‡bv ‡KŠkj 

 Iqvg© Avc   wgwb ‼jKPvi     `jMZ KvR  ch©‽eÿY     cÕ‽kœvËi 

cÖwkÿ‡Ki cÖ¯‘wZ 

wkLbdj I welqe¯`i Av‽jv‽K cÕ‽qvRbxq Z_¨ I DcKiY msMÕn Ki‽eb| GB ‼mk‽bi Av‽jv‽K GKwU 

cvIqvi c‽qÈ ˆZwi K‽i ivLyb| ‼mkbwU AskMÕnYg~jK c×wZ‽Z cwiPvwjZ Kiæb| 

Kvh©cÖYvjx 

ce©-১ t †bZ…‡Z¡i aviYv                mgqt 15 wgwbU 

১.১  mK‽ji D‽Ï‽k¨ mvjvg wewbgq K‽i K‽ÿ cÕ‽ek K‽i Kzkj wewbgq Kiæb| 

১.২  Avgv‽`i ‼`‽ki Ges AvšÍR©vwZKfv‽e cwiwPZ ‼bZ…e„‽›`i K_v D‽jøL K‽i Iqvg© Avc Kiæb Ges 

AvR‽Ki Awa‽ek‽bi wk‽ivbvg D‽jøL Kiæb| 

১.৩  cÕ‽kœvË‽ii gva¨‽g ‼bZ…Z¡ m¤ú‽K© cÕv_wgK aviYv MVb Kiæb| cÕwkÿvYv_©x‽`i Zv‽`i gZvgZ ‼kqvi 

Kivi my‽hvM w`b|  

১.৪  ‼bZ…‽Z¡i aviYv wb‽q GKg‽Z Avmvi ‼Póv Kiæb| ‼bZ…‽Z¡i msÁv I aviYv wb‽q Avcbvi msM„wnZ 

cÕwZwôZ gšÍe¨ ev Dw³ ‼kqvi Kiæb|  

ce© ২ t †bZ„‡Z¡i ¸Yvewj/‰ewkó¨                                                                   mgqt ২০রভ: 

২.১  ‼bZ…‽Z¡i aviYvi Av‽jv‽K AskMÕnYKvix‽`i wbKU ‼_‽K ‼bZ…‽Z¡i ˆewkó¨ I MyYvewj ‼ei Kivi ‼Póv 

Kiæb| 

২.২ mevB‽K 5/6wU `‽j fvM Kiæb| cÕwZ`j‽K GKwU K‽i ‼Km ÷vwW cÕ`vb Kiæb| ‼Km ÷vwW we‽kølY 

K‽i ‼bZ…‽Z¡i ¸Yvewj wPwýZ K‽i ‼cv÷vi ‼ccv‽i wj‽L Dc¯'vcb Ki‽Z ejyb| `jMZ KvR ch©‽eÿY 

Kiæb| 

২.৩ Avcbvi AvwbZ ‼bZ…‽Z¡i ¸Y/‰ewk‽ó¨i PvU©/cvIqvi c‽q‽È Dc¯'vcb Kiæb| 

ce© ৩ t †bZ„‡Z¡i cÖKvi‡f`                                                               mgqt 15 wgt 

৩.১  ‼bZ…‽Z¡i ¸Yvewj/‰ewkó¨¸‽jv¸‽jvi g‽a¨ ‼h ‼h¸‽jv KvQvKvwQ ‼m¸‽jv‽K GK Kivi ‼Póv Kiæb| 
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৩.২  AskMÕnYKvix‽`i gZvgZ wbb| 

৩.৩ Avcbvi AvwbZ ‼bZ…‽Z¡i  cÕKvi‽f‽`i PvU©/cvIqvi c‽q‽È Dc¯'vcb Kiæb|  

৩.৪  cÖwkÿYv_x©i mv‽_ cÕ‽kœvË‽ii gva¨‽g wewfbœ cÕKvi ‼bZ…‽Z¡i ˆewkó¨¸‽jv‽K we‽kølY Kiæb|  

ce© ৪ t  †bZ…‡Z¡i ¸Yvewji Av‡jv‡K cÖwZôvb cÖavb wn‡m‡e AvZ¥g~j¨vqb                         mgqt 15 wgt 

৪.১  wewfbœ cÕKvi ‼bZ…‽Z¡ ˆewkó¨¸‽jv wb‽R‽`i g‽a¨ KZ¸‽jv Av‽Q, KZ¸‽jv ‼bB ‼m¸‽jv wPwýZ Ki‽Z 

ejyb| 

৪.২  ‼K&vb ˆewkó¨¸‽jv MÕnY‽hvM¨, cÕwZôv‽bi Rb¨ g½jRbK ‼m¸‽jv wPwýZ Ki‽Z ejyb| 

৪.৩  cÕ‽Z¨K AsknYKvix‽K AšÍZ GKwU ˆewkó¨ ej‽Z ejyb hv Zvi Rb¨ cÕwZôv‽b ‼bZv wn‽m‽e eR©b 

Kiv DwPZ|  

৪.৪  cÕ‽Z¨K AsknYKvix‽K AšÍZ GKwU ˆewkó¨ wPwýZ Ki‽Z ejyb hv Zvi DbœwZ Kiv cÕ‽qvRb|   

৪.৫  mevB‽K ab¨ev` Rvwb‽q Awa‽ek‽bi mgvwß ‼NvlYv Kiæb| 

঩ফ থ ৫: য যা঩ আ঩                                                                                 ১০রভরনট 

৫.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন। 

৫.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভুরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন।   

৫.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

Z_¨঩ত্র -৪ 

বনতৃদত্বয ধাযণা:   

বনতৃদত্বয ইাংদযরজ প্ররত঱ব্দ Leadership। Leadership ঱ব্দটি এদ঳দছ Lead বথদক । Lead 

঱দব্দয অথ থ ঴দরা ঩থ প্রদ঱ থন কযা, চারনা কযা, রনদদ থ঱ প্রদান কযা এফাং কভীদদয ভদধ্য কভ থতৎ঩যতা সৃরি 

কযা।রমরন রনদদ থ঱ বদন, ঳াভদন বথদক ঳ফরকছু ঩রযচারনা কদযন  তাদক বনতা  ফরা ঴৞। বনতায বমাগ্যতা ঑ 

গুণাফররদক ফদর বনতৃত্ব। ঳াধাযণ অদথ থ বনতৃত্ব ফরদত একদর বরাকদক বকাদনা একটি ঳াধাযণ রদক্ষয ঳াংগঠিত ঑ 

঩রযচারনা কযায এভন একটি প্ররক্র৞া ঑ বকৌ঱র মাদত দদরয ঳দস্যযা তাদদয ঳ফ থারধক ঳াভথ থ অনুমা৞ী উৎ঳া঴ ঑ 

উেী঩না ঳঴কাদয রনধ থারযত রক্ষয অজথদন তৎ঩য ঴৞। ফস্তুত বনতৃত্ব বকাদনা রনফ থা঴ীয রনদদ থ঱না, ঩থ প্রদ঱ থন ঑ 

অন্যদদয কাদজয উ঩য প্রবাফ রফস্তাযকাযী একটি উ্াফনী প্ররক্র৞া মা ব্যরক্ত  ঑ ঳াংগঠনদক রক্ষয অজথদন প্রস্তুত 

কদয। 

 এইচ ঑ ডাদনর এয ভদত ঳াধাযণ রক্ষয অজথদনয জন্য জনগণদক ঳঴দমাগী ঴দত প্রদযারচত ঑ উদদ্যাগী 

কযায কাজদকই বনতৃত্ব ফদর। 

 এররবন ডরিউ গুল্ডনায এয ভদত  বনতৃত্ব ব্যরক্ত  ফা দদরয ব঳ই ননরতক গুণাফরর মা অন্যদদয অনুদপ্রযণা 

রদদ৞ রফদ঱ল রদদক ধারফত কদয । 

 রকম্বর ই৞াং এয ভদত বনতৃত্ব ঴দরা ব্যরক্ত য ব঳ই গুণাফরর মায ভাধ্যদভ ব঳ অদন্যয কভ থধাযা প্রবারফত 

কদয এফাং অন্য ঳ফায উ঩য আরধ঩তয রফস্তায কদয। 

র঱ক্ষাদক্ষদত্র঑ বনতৃত্ব অ঩রয঴াম থ এফাং গুরুত্বপূণ থ রফল৞। র঱ক্ষাদক্ষদত্র বনতৃদত্বয ধাযণা অন্যান্য বক্ষদত্রয বনতৃদত্বয 

ভত  ঴দর঑ এদক্ষদত্র বনতৃত্ব অরধকতয তাৎ঩ম থপূণ থ। র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান ঴দচ্ছ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয প্রাথরভক ঑ 

বভৌররক ঳াংগঠন। ঳কর ঳াংগঠন অদ঩ক্ষা এ ঳াংগঠদনয তাৎ঩ম থ অরধক। বকননা ফতথভান ঑ বরফষ্যৎ 

ভানফ঳ম্পদদক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনই কাাংরক্ষত জ্ঞান, দক্ষতা ঑ দৃরিবরঙ্গ অজথন কযদত ঴৞। র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান প্রধান 

একটি গুরুত্বপূণ থ ঳াংগঠদনয ঩দারধকাযফদর বনতা । তাঁয ভদধ্য কাম থকয বনতৃত্ব প্রদাদনয ক্ষভতা ঑ গুণাফরর থাকা 
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আফশ্যক। বকননা তাঁয বনতৃদত্বই র঱ক্ষাথীগণ আগাভীরদদনয ভানফ঳ম্পদ ঑ বনতা র঴দ঳দফ গদড় উঠদফ এফাং 

রনদজদক ঑ বদ঱দক ঳ভ৆দ্ধ কযায বমাগ্যতা অজথন কযদফ। 

বনতৃদত্বয নফর঱িয:  

বনতৃত্ব ঴দরা বুরদ্ধভিা, রফশ্বা঳দমাগ্যতা, ভানরফকতা, ঳া঴঳ ঑ শৃঙ্খরাদফাদধয ঳ভরি। বনতৃত্বদাদনয কঠিন 

দার৞ত্ব঱ীর কাজটি ঳ম্পাদদনয জদন্য একজন বনতাদক অদনকগুদরা গুণ ফা নফর঱দিযয অরধকাযী ঴দত ঴৞। বকননা 

উ঩ভেক্ত  বনতৃত্ব বমভন একটি প্ররতষ্ঠাদন্নয রক্ষয অজথনদক ঳঴জতয কদয বতভরন বনতায অদমাগ্যতা প্ররতষ্ঠানটিদক 

ব্যথ থ কদয রদদত ঩াদয। একজন আদ঱ থ বনতায গূনাফরর ফা নফর঱িয঳ভ৅঴ রনদম্ন উদেখ কযা ঴দরা:    

1. ‼bZv Aa¯Íb‽`i mv‽_ Av‽jvPbv Ki‽eb| 

2. Aa¯Íb‽`i civgk© MÕnY Ki‽eb| 

3. ‼bZv ïay Av‽`k Ki‽eb| Revew`wn Ki‽eb bv| 

4. m¤ú~Y©fv‽e wb‽Ri ÿgZv I mvg‽_©i Dci wbf©ikxj| 

5. Kgx©‽`i memgq Pv‽ci gy‽L iv‽Lb| 

6. Kgx©iv cÕwZôvb‽K wb‽R‽`i fve‽Z cv‽ib bv| 

7. Kgx©‽`i cÕwZ ‼bwZevPK g‽bvfve ‽cvlY K‽ib| 

8. Kgx©‽`i mvg‽_©i Dci Av¯'v iv‽Lb bv| 

9. ‼bZv Kgx©‽`i Dci `vwqZ¡ w`‽q wbwðZ _v‽Kb| 

10. wb‽R KvR Ki‽Z cQ›` K‽ib bv Ges AvMÕnx bb| 

11. Kgx©iv cÕkœ Ki‽j Zvi Reve ‼`b| 

12. Kgx©‽`i Revew`wnZv Avkv K‽ib| 

13. Kgx©‽`i wbKU Revew`wn K‽ib| 

14. Kgx©‽`i gZvgZ ev civgk© MÕnY K‽ib bv|  

     15. Kgx©‽`i wbKU ‼_‽K Z_¨ msMÕn K‽ib| 

     16. Kgx©‽`i cÕkœ Kivi m~‽hvM ‼`b| 

     17. Kgx©iv wb‽R‽`i cÕwZôv‽bi Ask g‽b K‽ib| 

     18. Kgx©‽`i memgq Pv‽ci gy‽L iv‽Lb| 

     19. Kgx©iv cÕwZôvb‽K wb‽R‽`i fve‽Z cv‽ib bv| 

 

    
 

বনতৃদত্বয প্রকাযদবদ:  একজন বনতায ভদধ্য এক঳াদথ ঳ফগুদরা গুদণয ঳ভন্ব৞ বদখা মা৞ না। পদর রফবন্ন গুণ ঑ 

নফর঱িযদক প্রাধান্য রদদ৞ বনতৃত্বদক রফরবন্নবাদগ বাগ কযা মা৞। রনদম্ন বনতৃদত্বয প্রকাযগুদরা উদেখ কযা ঴দরা: 
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 গণতারন্ত্রক বনতৃত্ব/অাং঱঴ণভ৅রক বনতৃত্ব 
 নস্বযতারন্ত্রক বনতৃত্ব 
 ভৄক্ত  বনতৃত্ব 
 আভরাতারন্ত্রক বনতৃত্ব 
 ঳দম্মা঴নী বনতৃত্ব 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ: 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ ফরদত রফকল্প কভ থ঩ন্থাগুদরায ভদধ্য একটিদক বফদছ বন঑৞াদক বুঝা৞।র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান প্রধানদক রফরবন্ন 

঳ভদ৞ রফরবন্ন রফলদ৞ র঳দ্ধান্ত রনদত ঴৞। র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ প্ররক্র৞া৞ ঩াঁচটি উ঩াদান আদছ: 

১. রফকল্প কভ থ঩ন্থা ফা বকৌ঱র 

২. প্রকৃরতয রফরবন্ন অফস্থা 

৩. প্রকৃরতয রফবন্ন অফস্থা ঘটায ঳ম্ভাফনা ঳ম্পদকথ জ্ঞান 

৪. কভ থ঩ন্থায ঳াদথ জরড়ত প্রারন্ভ 

৫. র঳দ্ধান্ত গ্র঴ীতায রক্ষয 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ এভন একটি প্র঩ি মা ভানুদলয  নদনরন্নন জীফদনয প্ররতটি ভৄহুদতথ ঘদট।তদফ প্র঱া঳ন তথা র঱ক্ষা 

প্র঱া঳দন র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ একটি অ঩রয঴াম থ ঑ বভৌররক রফল৞। ঳াধাযণ বালা৞ র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ ফরদত ফতথভাদনয 

আরঙ্গনা৞ দাঁরড়দ৞ অতীদতয অরবজ্ঞতায রবরিদত বরফষ্যৎ কভ থ঩ন্থা রনধ থাযণ কযাই ঴দরা র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ।  

জজথ আয বটরয ফদরন, “দুই অথফা ঳ম্ভাব্য অদনকগুদরা রফকল্প বথদক ভেরক্ত রনবথয একটি গ্র঴ণ কযায প্ররক্র৞াই ঴দরা 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ”। 

঴াফ থাট থ ঳াইভদনয ভদত, “঳কর ব্যফস্থা঩কী৞ কাম থাফরীই র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ”। 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ তে: ঳াধাযণত একটি র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ তখনই বমৌরক্ত ক ঴৞ মখন তা প্ররতষ্ঠাদনয রক্ষয উদেশ্য অজথদন 

঳঴া৞ক ঴৞। ঴াফ থাট থ ঳াইভন বমৌরক্ত ক র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ তদে রনম্নরররখত ধা঩ ফা স্তদযয কথা ফদরদছন: 

 তথ্য অনু঳ন্ধান ঑ ঳াংগ্র঴ 

 তথ্য রফদেলণ ঑ ঩দ্ধরতকযণ 

 রফকল্প নতরয ঑ অনু঳ন্ধান 

 রফকল্প রফদেলণ ঑ ভ৅ল্যা৞ন  

 রফকল্প ফাছাই তথা র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ 

঳঴জবালা৞ র঳দ্ধান্তগ্র঴ণ প্ররক্র৞াদক রনম্নরূ঩ ফণ থনা কযা মা৞।   

 ঳ভস্যা রচরিতকযণ 

 অগ্রারধকায রনধ থাযণ  

 তথ্য ঑ উ঩াি ঳াংগ্র঴ 

 রফকল্প঳ভ৅঴ উ্াফন 

 রফকল্প঳ভ৅঴ ভ৅ল্যা৞ন 
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অরধদফ঱ন-০৫ 

প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব ঑ কতথব্য 

঳ভ৞: ১ঘন্টা ১৫রভরনট 

 
wkLbdj : G Awa‡ekb †k‡l cÖwkÿYv_x©MY- 

  প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্বগুদরা উদেখ কযদত ঩াযদফন  

  দার৞ত্ব ঩ারদন চযাদরঞ্জগুদরা রচরিত কদয এয ঳ভাধাদনয উ঩া৞ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন।  

উ঩করণ : রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি , 
      ইন্টাযদনট বথদক বন৞া ছরফ, রবরড঑, বরজায রাইট ইতযারদ। wkLb- ‼kLv‽bv ‽KØkj 

 Iqvg© Avc   wgwb ‼jKPvi     `jMZ KvR  ch©‽eÿY     cÕ‽kœvËi 

cÖwkÿ‡Ki cÖ¯‘wZ 

 অরধদফ঱নটি ঩রযচারনায পূদফ থ র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঑ উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ 

কযদফন।  
 ঩াঠ ঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ, এফাং ইন্টাযদনট বথদক ছরফ ঑ রবরড঑ ঳াংগ্র঴ কযদফন।  
 একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন প্রস্তুত কদয যাখদফন। 
 ঳঴জ বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা গ্র঴ণ কযদফন।  

Kvh©cÖYvjx 
ce©-১ t পূফ থজ্ঞান মাচাই , ভানর঳ক প্রস্তুরত ঑ ঩াঠ বঘালণা                      mgqt 15 wgwbU 

 ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳াদথ কু঱র রফরনভ৞ কযদফন। 

 ১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ কযদফন।       

১.৩  প্রর঱ক্ষণাথীগণদক ফরদফন-আ঩নাযা প্ররতষ্ঠাদন বম঳কর দার৞ত্ব ঩ারন কদযন তা তাররকাকাদয 

রব঩কাদড থ ররখুন।  

     ১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদদফন।  

     ১.৫ এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফরদফন। 

     ১.৬ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত কযদফন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞দত্বয 

ধাযণাদক অরধকতয স্পি কযদফন।        

     ১.৭ আদরাচনায র঱দযানাভ ‘প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব ঑ কতথব্য ’ বফাদড থ ররদখ ঳ফাইদক খাতা৞ ররদখ রনদত 

ফরদফন।   

ce©-২ t প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দর৞ত্ব                                 mgqt ২০ wgwbU 

      ২.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক তথ্য঩ত্র-১ ঩ড়দত ফরদফন এফাং এয আদরাদক একজন ভাদ্রা঳া প্রধাদনয 

দার৞ত্বগুদরা ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কদয ররখদত ফরদফন।  

     ২.২  প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দর গঠন কযদফন। তথ্য঩ত্র-১ এ ফরণ থত বক঳ স্টারড দরগতবাদফ ঩ম থাদরাচনা কদয 

একজন ভাদ্রা঳া প্রধাদনয গুরুত্বপূণ থ দার৞ত্বগুদরা রচরিত কযদত ব঩াস্টাযদ঩঩াদয ররখদত ফরদফন। 

     ২.৩  প্রদতযক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন। 
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     ২.৪  অাং঱গ্র঴ণকাযীয ভতাভত গ্র঴ণ কযদফন। 

     ২.৫ ঳঴া৞তাকাযী প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক঳঴ পূদফ থ  প্রস্তুতকৃত  স্লাইড/ চাদট থয ভাধ্যদভ ভাদ্রা঳া প্রধাদনয 

দার৞ত্বগুদরা উ঩স্থা঩ন কযদফন।   

ce©-৩ t প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব ঩ারদন চযাদরঞ্জ ঑ ঳ভাধান                          mgqt 15 wgwbU 

     ৩.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয রনদ৞ পুনযা৞ প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দর গঠন কযদফন।  

   ৩.২ দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ঩াঁচটি কভন দার৞ত্ব রচরিত কদয ব঳গুদরা ঩ারন কযদত রগদ৞ তাঁযা কী ধযদণয 

঳ভস্যায ঳ম্মুখীন ঴দ৞দছন তা ব঩াস্টাযদ঩঩াদয ররখদত ফরদফন এফাং ব঳঳কর চযাদরঞ্জ বথদক উিযদণয  

উ঩া৞গুদরা আরাদাবাদফ ররখদত ফরদফন।  
  ৩.৩  প্রদতযক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন। 
  ৩.৪  ঳কর অাং঱গ্র঴ণকাযীদক আদরাচনা ঑ রফতদকথ অাং঱গ্র঴দণয সুদমাগ রদদফন। 
 ৩.৫ ঳঴া৞তাকাযী রনদজয ভতাভত঳঴ আদরাচনায ঳ায-঳াংদক্ষ঩ তুদর ধযদফন। বদদ঱য প্রর঳দ্ধ ভাদ্রা঳ায 

প্রধানগদণয দৃস্টান্ত রদদ৞ আদরাচনাদক সুদৃঢ় কযদফন।  
ce©-৪ t ভাদ্রা঳া প্রধান র঴দ঳দফ দার৞ত্ব ঩ারন রফলদ৞ আত্মপ্ররতপরন                           mgqt 15 wgwbU 

     ৪.১ এই ব঳঱দন আদরারচত প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্বগুদরা মথামথবাদফ ঩ারন কদযন রকনা ব঳ রফলদ৞  

প্রদতযক অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ২রভরনট রচরনট কযদত ফরদফন। 
     ৪.২ প্রদতযকদক একটি দার৞ত্ব রচরিত কযদত ফরদফন বমটি রতরন মথামথবাদফ ঩ারন কদযন না  

ফা কযদত ঩াযদছন না ।  
ce©-৫ t য যা঩ আ঩                                                                         mgqt 15 wgwbU       

৫.১ এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরন তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট     

            কদ৞কটি প্রশ্ন কযদফন।   

       ৫.২ বকাদনা অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ     

আ঩রন ঳঴া৞তা কযদফন।  

       ৫.৩ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ কযদফন।  

তথ্য঩ত্র-৫ 

প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব ঑ কতথব্য 

প্ররতষ্ঠান ঩রযচারনায প্রধান রনফ থা঴ী কভ থকতথা ঴দরন প্ররতষ্ঠান প্রধান । প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দক্ষতা ঑ দূযদ঱ীতায 
ভাধ্যদভ ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয পদর প্ররতষ্ঠাদনয ঳ারফ থক ব্যফস্থা঩না ঑ র঱ক্ষায গুণগত ভাদনয ঩রযফতথন ঘদট। 
প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দক্ষতা, ঳ততা, ব্যারক্ত ত্ব, প্রজ্ঞা ঑ দূযদ঱ীতা প্ররতষ্ঠাদনয বাফভ৅রতথ উন্ন৞দন ঳঴া৞তা কদয  
প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব অদনক । রনদম্ন তাঁয করত঩৞ বভৌররক দার৞ত্ব ঑ কতথব্য তুদর ধযা ঴দরা: 
১ । ঩রযকল্পনা (Planning)  ২। ঳াংগঠিতকযণ (Organising) ৩।তেফাধান (Supervision), 
৪। ঳ভন্ব৞ ঳াধন (Co-ordination) ৫ । ব্যফস্থা঩না (Management) ৬। র঱ক্ষণ 
(Teaching) ৭. ভরনটরযাং (Monitoring)  ৮। ভ৅ল্যা৞ন (Evaluation)  
১।঩রযকল্পনা : রনরদ থি ঳ভদ৞ প্ররতষ্ঠাদনয পূফ থরনধ থারযত রক্ষয অজথদনয জন্য কযণী৞ রনধ থাযন এফাং বক কখন কী 

঩রযভাণ, কীবাদফ বকাথা৞ এ কযণী৞ কাজ ফাস্তফা৞ন কযদফ ইতযারদ রফলদ৞ সুরচরন্তত অনুক্ররভক তাররকাদক ফরা 
঴৞ ঩রযকল্পনা। ঩রযকল্পনা দীঘ থদভ৞াদী এফাং স্বল্পদভ৞াদী ঴দত ঩াদয। রব঱ন ঑ রক্ষয অজথদনয জন্য দীঘ থদভ৞াদী 

৫/১০ ফছয বভ৞াদী ঩রযকল্পনা কযা ঴৞ আয একাদডরভক ঩রযকল্পনা ঳াধাযণত এক ফছয/এক র঱ক্ষাফদল থয জন্য 

কযা ঴৞।   
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২। ঳াংগঠিতকযণ: ঳াংগঠিতকযণ ঴দচ্ছ কভী঳াংস্থান ঑ ঳ভন্ব৞঳াধন। ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয জন্য কী কী কাজ 

কযদত ঴দফ ঑ কী কী উ঩কযণ প্রদ৞াজন ঴দফ তা ঳নাক্ত কযণ, কাজ ঑ উ঩কযণ঳ভ৅঴দক নফর঱িয অনু঳াদয 
রফবরক্ত কযণ, রফরবন্ন রফবাদগ উ঩ভেক্ত  কভী রনদ৞াগ, কভীদদয ভদধ্য দার৞ত্ব ঑ কতৃথত্ব অ঩ থণ এফাং তাদদয ভদধ্য 
঩াযস্পরযক ঳ম্পকথ রনধ থাযণ কযায প্ররক্র৞াই ঴দচ্ছ ঳াংগঠিতকযণ। 
৩। তেফাধান (Supervision): প্ররতষ্ঠান প্রধান রফরবন্ন ধযদণয কভ থ ঳ম্পাদন প্ররক্র৞া অথ থাৎ নদনরন্নন 
঩াঠ ঩রযচারনা, ঩যীক্ষা গ্র঴ণ বখরাদৄরা, ঳঴঩াঠক্রভ, উন্ন৞ন ভ৅রক কাম থক্রভ ইতযারদ রন৞রভত তোফধাদনয 
ভাধ্যদভ ঳ারফ থক ব্যফস্থা঩না উন্ন৞ন ঑ রন৞ন্ত্রন রনরিত কযদফন। ঳পরবাদফ তেফধাদনয কাজ ঳ম্পন্ন কযদত ঴দর 
অরপ঳ ব্যফস্থা঩না৞ দক্ষতা এফাং ঩রযদ঱ থন বকৌ঱র ঳ম্পদকথ ঳ম্যক ধাযণা থাকা খুফই জরুযী। অরধনস্তদদয কাজ 
তেফধান কযদত ঴দর তাদদয কাজ ঳ম্পদকথ সুস্পি ধাযনা এফাং কভ থ বকৌ঱র ঳ম্পদকথ দূযদ঱ীতা থাকা প্রদ৞াজন। 
৪। ঳ভন্ব৞ (Co-ordination): প্ররতষ্ঠান প্রধান কতৃথক প্ররতষ্ঠাদনয রফরবন্ন রফবাগ/঱াখায র঱ক্ষক ঑  
কভ থচাযীদদয কাজ ঳ভন্ব৞ ঳াধন কদয ঳কর কাজ মথা঳ভ৞ বপ্রাগ্রাভ বভাতাদফক সু-঳ম্পন্ন কযায ভদধ্যই ঳ারফ থক 
঳াপল্য রনর঴ত। প্ররতষ্ঠান প্রধান  প্ররতষ্ঠাদনয রফরবন্ন রফবাদগয একাদডরভক ব্যফস্থা঩না এফাং উন্ন৞নভ৅রক কাম থক্রভ 
঳ভন্ব৞ কদয কদরদজয র঱ক্ষায ভান উন্ন৞ন কদয বাফভ৅তী উজ্জ্বর কযদত ঩াদযন। প্ররতষ্ঠান প্রধান/অধ্যক্ষ র঱ক্ষক 
঑ অরববাফকদদয ঳দঙ্গ  বমাগাদমাগক্রদভ এফাং র঱ক্ষাথীদদয অফর঴ত কদয ঳ারফ থক কাম থক্রভ ঳ভন্বদ৞য ভাধ্যদভ 
র঱ক্ষায উ঩ভেক্ত  ঩রযদফ঱ সৃরি কযদত উদদ্যাগ রনদত ঩াদযন। তদফ শুদৄভাত্র ক্ষভতা ফা ব৞বীরত প্রদ঱ থন কদয 
঳ভন্ব৞ ঳াধন কযা মা৞ না । এ বক্ষদত্র ভদন যাখদত ঴দফ বম ঳ভন্বদ৞য কাজ সুদকৌ঱দর বুরদ্ধ প্রদ৞াদগয ভাধ্যদভ 
কযদত ঴৞। এ কাদজ নধম থ, উদদ্যাগ এফাং দূযদ঱ীতা আফশ্যক। কাজ ঳ভন্ব৞ কযদত ঴দর কাদজয খুটিনাটি রফল৞ 
঳ম্পদকথ পূণ থাঙ্গ ধাযণা ঑ অফর঴ত থাকদত ঴দফ।  
৫ । ব্যফস্থা঩না (Management): বফ঳যকারয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান প্রধান রনদম্নাক্ত  ব্যফস্থা঩নায দার৞ত্ব ঩ারন 
কযদফন-  

১। প্ররতষ্ঠাদনয ত঴রফর, ঳ম্পরিয দররর঩ত্র এফাং অন্যান্য বযকড থ঩ত্র ঳াংযক্ষণ কযা ।   
২। ফাদজট প্রণ৞ন, ছুটিয তাররকা প্রস্তুত, রফনা বফতদন ঩ড়ায উ঩দমাগী দারযদ্র র঱ক্ষাথীদদয তাররকা প্রস্তুত পূফ থক 
গবরন থাং ফরডয ঳বা৞ অনুদভাদদনয জন্য ব঩঱ কযা ।   
৩। র঱ক্ষক/কভ থচাযী রনদ৞াগ ঳াংক্রান্ত প্রস্তাফ ঑ উন্ন৞ন ঩রযকল্পনা গবরন থাং ফরডয ঳বা৞ ব঩঱ কযা । 
৪। প্ররতষ্ঠাদনয স্বাদথ থ বম বকান রফল৞ গবরন থাং ফরডদক বগাচযীভূত কযা । 
৫। র঱ক্ষক কভ থচাযীদদয ননরভরিক ছুটি ভঞ্জুয কযা । 
৬। রফরধ বভাতাদফক গবরন থাং ফরডয র঱ক্ষক প্ররতরনরধ, অরববাফক প্ররতরনরধ, দাতা ঑ র঴ততলী প্ররতরনরধ 
রনফ থাচদনয উদেদশ্য আনুলারঙ্গক দার৞ত্ব ঩ারন কযা ।  
৭। আনুদতারলক,ব঩ন঳ন এফাং বরফষ্য ত঴রফর পান্ড গঠন কযা না ঴দ৞ থাকদর ই঴া অরফরদম্ব গঠন কযায উদদ্যাগ 
গ্র঴ণ কযা।  
উ঩দয ফরণ থত দার৞ত্ব ছাড়া঑ প্ররতষ্ঠান প্রধানদক রনদম্নাক্ত  দান্ভরযক দার৞ত্ব ঩ারন কযদত ঴৞- 
১ । অরপ঳ ব্যফস্থা঩না তথা প্র঱া঳রনক, উন্ন৞ন ঑ আরথ থক দার৞ত্ব ।  
২ । আফশ্যক বক্ষদত্র আ৞ন ব্য৞ন দার৞ত্ব ঩ারন কযা এফাং ব্যাাংদকয র঴঳াফ ঩রযচারনা কযা । 
৩ । ছাত্রাফা঳, ঩াঠাগায ঑ গদফলণা/঩যীক্ষণাগায ব্যফস্থা঩না।   
৪ । ঩াফররক ঩যীক্ষা এফাং অবযন্তযীণ ভান মাচাই ঳ম্পরকথত ঳ারফ থক ব্যফস্থা঩না । 
৫ । ঳঴-঩াঠক্রভ ঳ম্পরকথত কাম থাফরী ব্যফস্থা঩না ।  
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৬ । প্ররতষ্ঠাদনয ববৌত সুরফধারদ এফাং ঩রযদফ঱ উন্ন৞ন ঑ ঳াংযক্ষণ ঳ম্পরকথত কাম থাফরী ব্যফস্থা঩না । 
৭ । বকান র঱ক্ষক ফা কভ থচাযী আইন/রফরধ রঙ্ঘন অথফা শৃঙ্খরা বঙ্গ ফা ব঩঱াগত আ঳দাচযণ কযদর ঳াংরেি  
র঱ক্ষকদক প্রাথরভক বাদফ কাযণ দ঱ থাদনায বনাটি঱ বদ৞া এফাং র঱ক্ষক কাযণ দ঱ থাদর তা ঩যীক্ষা কদয আফশ্যক 
঴দর গবরন থাং ফরডয ঳বা৞ ব঩঱ কযা । 
উদেরখত ব্যফস্থা঩নায দার৞ত্ব ঳াথ থকবাদফ ঳ম্পন্ন কযদত ঴দর প্ররতষ্ঠান প্রধানদক অফশ্যই ঳াংরেি 
আইন/রফরধ/঳াংরফরধ/বযগুদর঱ন ঳ম্পদকথ সুেি ধাযণা যাখদত ঴দফ। ঳কর রফলদ৞ প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয ম্যাদক্রা এফাং 
ভাইদক্রা স্তদযয ধাযণা থাকদত ঴দফ । আদৄরনক ব্যফস্থা঩না ঳ম্পদকথ঑ তায প্রর঱ক্ষণ থাকা আফশ্যক ।  
৬। র঱ক্ষণ (Teaching): 
প্ররতষ্ঠান প্রধান বক ঳াধাযণবাদফ প্ররতষ্ঠান ব্যফস্থা঩না ঑ ঩রযচারনা, তোফধান, ঳ভন্ব৞ ছাড়া঑ র঱ক্ষা ভন্ত্রণার৞, 
র঱ক্ষা অরধদন্ভয, র঱ক্ষা বফাড থ, রফশ্বরফদ্যার৞, স্থানী৞ প্র঱া঳ন ইতযারদয ঳দঙ্গ বমাগাদমাদগয কাদজ ব্যস্ত থাকদত  
঴৞। পদর তায ঩দক্ষ বেণীকদক্ষ গভন কদয ক্লা঳ বন৞া ঑ ঩াঠদান প্রা৞ অ঳ম্ভফ। এতদ঳দে঑ একজন অরবজ্ঞ ঑ 
দক্ষ র঱ক্ষক র঴঳াদফ প্ররতষ্ঠান প্রধান/অধ্যদক্ষয উরচৎ ভাদঝ ভদধ্য বেণী কদক্ষ গভন কদয ঩াঠদান কযা। প্ররতষ্ঠান  
প্রধান একজন উিভ ভাদনয র঱ক্ষক এ কথা ঩াঠদান বকৌ঱র ঑ জ্ঞানগবথ ফক্ত দব্যয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয রনকট 
প্রদ঱ থন কযা আফশ্যক। এদত র঱ক্ষাথীয ঳দঙ্গ প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয ঳ম্পকথ রনরফড঵ ঴৞ । র঱ক্ষাদান প্ররক্র৞া৞ অন্যান্য 
র঱ক্ষকগণ মথামথবাদফ ঩াঠদান কযদছ রকনা, র঱ক্ষাথীয রনকট ঩াঠদান বফাধগম্য ঴দচ্ছ রকনা তা ঩ম থদফক্ষণ 
কযায  দার৞ত্ব প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয । প্ররতষ্ঠান প্রধান বেণীকদক্ষ গভন কদয এফাং র঱ক্ষাথীদদয ঳দঙ্গ আরা঩ কদয 
অন্যান্য র঱ক্ষদকয ঩াঠদাদনয ভান মাচাই এফাং আফশ্যক বক্ষদত্র প্ররতকাদযয উদদ্যাগ গ্র঴ণ কযদত ঩াদযন।  
৭. ভরনটরযাং ঑ ভ৅ল্যা৞ন: ভরনটরযাং ঑ ভ৅ল্যা৞ন ঴দরা ঩রযকল্পনা অনুমা৞ী কাম থ ঳ম্পারদত ঴দচ্ছ রকনা তা তদাযক  

কযা, ত্রুটি রফচুযরত রনণ থ৞ কযা এফাং প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক প্রদান ফা ঳াংদ঱াধনভ৅রক ব্যফস্থা গ্র঴দণয প্ররক্র৞া। 
ভরনটরযাং ঳ফ থদা কযদত ঴দফ এফাং ভ৅ল্যা৞ন একটি রনরদ থি ঳ভ৞ ঩য ঩য কযদত ঴৞।    
৮। ঳ভ৞ভত অরপদ঳ আগভন ঑ অরপ঳ তযাগ: প্ররতষ্ঠান প্রধানদক ঳ভ৞ভত অরপদ঳ আ঳দত ঴দফ ঑ রনধ থারযত 
঳ভদ৞ অরপ঳ তযাগ কযদত ঴দফ ।  
৯। উদ্ধথতন কভ থকতথায ঳াদথ বমাগাদমাগ: প্ররতষ্ঠান প্রধানদক উদ্ধথতন অরপ঳ ফা কভ থকতথায ঳াদথ ঳ভ৞ভত 
বমাগাদমাগ যক্ষা কযদত ঴দফ। এদত প্ররতষ্ঠান এয মাফতী৞ ঳ভস্যায ঳ভাধান কযা মাদফ । 
১০ । আত্ম঳ভাদরাচনা কযা:  প্ররতষ্ঠান প্রধান তাঁয ব্যা঩াদয ঳঴কভীদদযদক ঳ভাদরাচনা কযায সুদমাগ রদদফন, 
রনদজ঑ আত্ম঳ভাদরাচনা কযদফন এফাং ব঳ আদরাদক নতুন কদয ঩রযকল্পনা গ্র঴দণয ভাধ্যদভ কাম থক্রভ ঩রযচারনা 
কযদফন।    
প্রধান রনফ থা঴ী র঴দ঳দফ প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয দার৞ত্ব ঑ কতথব্য ঳ম্পদকথ ঳ম্যক ধাযণায জন্য Principal ঱ব্দটি 
Vertical 

তথ্যসূত্র: 
 ১। র঱ক্ষা ব্যাফস্থা঩না উন্ন৞ন, বভা. আব্দুর কাদদয রভ৞া । 
 ২। র঱ক্ষা উন্ন৞ন ম্যানুদ৞র, র঱ক্ষা ভন্ত্রণার৞।   
৩। কদরজ আদযা বার কযা মা৞ রকবাদফ, নাদ৞ভ  
৪। আদৄরনক প্রর঱ক্ষণ ব্যফস্থা঩না, বভা. আব্দুর কাদদয রভ৞া 
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র঱খনপর : এই ঩াঠ ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ- 

 দ্বন্দ ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফ;  

 দ্বন্দ রনয঳ন ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফ; 

 দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱র ফণ থনা কযদত ঩াযদফ। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র   

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, ফক্ত ৃতা, প্রদ঱ থন ঑ প্রশ্নদিায, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, ভাথা খাটাদনা, 

দরগত কাজ, ব্যফ঴ারযক ঑ ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন । 

঩দ্ধরত:  অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, ফক্ত ৃতা, প্রদ঱ থন ঑ প্রশ্নদিায ঩দ্ধরত । 

উ঩কযণ  

ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, চাট থ, রব঩ কাড থ, রি঩ চাট থ, ভারিরভরড৞া, রনদদ থ঱ক কাঠি, 

ইন্টাযদনট বথদক বন৞া ছরফ, রবরড঑, বরজায রাইট ইতযারদ 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা অজথন কযা। 

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা।  

 র঱ক্ষণ-র঱খণ ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র জানা ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া।   

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা। 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা।  

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাফ ভ৅ল্যা৞ন কযায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১ . অরধদফ঱নকদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞                                                              ০৫ রভরনট   

঩ফ থ-২. ঩াঠ বঘালণা                                                                                                   ০৫ রভরনট 

      প্রর঱ক্ষক দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱দরয একটি রবরড঑ বদরখদ৞ রফরবন্ন প্রশ্ন-উিদযয ভাধ্যদভ ঩াঠ বঘালণা   

      কযদফন এফাং বফাদড থ ররদখ Under line কযদফন।      

঩ফ থ -৩. ঳ম্পূণ থ রফলদ৞য উ঩য ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা কযদফন                                                       

০৫রভরনট                                                      

঩ফ থ -৪. দ্বন্ন                                                                                                            ১৫ রভরনট 

       ৪.১. অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রদতযদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ করুণ।  

       ৪.২. দ্বন্ন ঳ম্পদকথ ০২ রভরনট বাফদত ফলুন। 

       ৪.৩. বাফনায পর VIIP Card-এ ররখদত ফলুন।  
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       ৪.৪. বফাদড থ একটি ভাইন্ড ম্যা঩ এঁদক যাখুন।    

       ৪.৫. প্রদতযকদক তায বাফনায পর ভাইন্ড ম্যা঩-এ ররখদত ফলুন। 

       ৪.৬. একজনদক বডদক ভাইন্ড ম্যা঩-এ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন। 

       ৪.৭. ধাযণা স্পিীকযদণ প্রদ৞াজনী৞ ঘাটরত রনদজ পূযণ করুন। 

঩ফ থ -৫. দ্বন্দ রনয঳ন                                                                                                   ১০ রভরনট                                                                                        

       ৫.১. প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  করুন। 

       ৫.২. প্রদতযক দরদক একটি কদয ব঩াস্টায ব঩঩ায ঳যফযা঴ করুন। 

       ৫.৩. প্রদতযক দরদক দ্বন্দ রনয঳ন ঳ম্পদকথ তাদদয ধাযণা আদরাচনদন্ত ররখদত ফলুন।   

       ৫.৪. কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

       ৫.৫. প্রদ৞াজনী৞ রপড ব্যাক রদন।  

঩ফ থ -৬. দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱র                                                                                         ২০ রভরনট                                                

      ৬.১. প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক পুনযা৞ ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  করুন। 

      ৬.২. প্রদতযক দরদক একটি কদয ব঩াস্টায ব঩঩ায ঳যফযা঴ করুন। 

      ৬.৩. পূদফ থ ডাউনদরাড কদয যাখা দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱র ঳ম্পরকথত একটি রবরড঑ ভারটিরভরড৞া৞  

              বদখান এফাং দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱র ঳ম্পদকথ রনদজদদয ভদধ্য আদরাচনদন্ত ররখদত  ফলুন।                                                                                                                                                 

      ৬.৪. কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

      ৬.৫. প্রদ৞াজনী৞ রপড ব্যাক রদন।                                                                                                                         

঩ফ থ: ৭. ভ৅ল্যা৞ন                                                                                                              

৫রভরনট  

১. দ্বন্দ ফরদত কী বফাঝা৞?    

২. দ্বন্দ রনয঳দনয ৫টি বকৌ঱র ররখুন। 

প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয মথামথ না ঴দর রনরদ থি রফলদ৞ পুণযা৞ আদরাচনা কদয ঩রযষ্কায করুন।  

ধাযা-৮. ঩াঠদক আদযা উন্নত কযায জন্য প্রর঱ক্ষণাথীদদয রপডব্যাক বন৞া                                         

৫রভরনট                                                                                           

       ৮.১. একজন প্রর঱ক্ষণাথীদক ভদি বডদক অরধদফ঱ন বথদক কী কী র঱খদরা তা ফরদত ফলুন। 

       ৮.২. দুই-একজনদক রপড-ব্যাক রদদত ফলুন। 

       ৮.৩. প্রদ৞াজদন রনদজ ঳াংদমাজন করুন। 

ধাযা-৯. ঳ভা঩ন                                                                                                        ৫ রভরনট 

       ৯.১. অরধদফ঱দন অাং঱ বন৞া ঑ প্রদ৞াজনী৞ ঳঴দমারগতায জন্য ধন্যফাদ জারনদ৞ অরধদফ঱দনয  

              ঳ভারন্ভ বঘালণা করুন।  

তথ্য঩ত্র-৬ 

দ্বন্দ (Conflict) 

দ্বন্দ অথ থ ভততদ্বততা, রফদযাধ, ঳াংঘল থ, রফফাদ, রড়াই, ভতরফদযাধ, ঳াংঘাত, রদ্বধা, ঳াং঱৞, রবন্নভত, ঝগড়া, ভেদ্ধ, 

঱ত্রুতা, নফ঩যীতয ইতযারদ। 

঳াংঙ্গা: বকান ব্যরক্ত  ফা দর কতৃথক অ঩য ব্যরক্ত  ফা দদরয স্বাথ থ ঳াংরেি রফলদ৞ ক্ষরত ঳াধদনয প্রদচিা বথদক উ্ূত 

একটি প্ররক্র৞া ফা ভানর঳ক অফস্থা। 

দ্বদন্দয প্রকায (Types of  
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১। ব্যরক্ত য ঳াদথ ব্যরক্ত য দ্বন্দ (Person to Person Conflict) 

২। ব্যরক্ত য ঳াদথ প্রকৃরতয দ্বন্দ (Person to Nature Conflict) 

৩। ব্যরক্ত য ঳াদথ ঳ভাদজয দ্বন্দ (Person to Society Conflict) 

৪। ব্যরক্ত য রনদজয ঳াদথ দ্বন্দ (Person to Self Conflict) 

৫। ব্যরক্ত য ঳াদথ বাদগ্যয দ্বন্দ (Person to Fate Conflict) 

দ্বদন্দয উৎ঳/ কাযণ 

 ব্যরক্ত ত্ব, ভ৅ল্যদফাধ, রুরচ ঑ দৃরিবঙ্গীয ঩াথ থকয 

 নফলম্য, অ঳ভতা, অন্যা৞ ঑ নীরত঴ীন আচযণ 

 কতৃথত্ব এফাং দার৞ত্ব ফণ্টদন অ঳ভতা 

 দুফ থর আন্তঃব্যরক্ত ক বমাগাদমাগ 

 কতৃথ঩দক্ষয রফদ঱ল দর ফা ব্যরক্ত য উ঩য রনবথয঱ীরতা 

 ব্যফস্থা঩দকয প্রভুসুরব আচযণ 

 প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয নফলম্যভ৅রক আচযণ 

 সুদমাগ-সুরফধা প্রদাদনয বক্ষদত্র ঩ক্ষ঩ারতত্ব 

 কতৃথদত্বয এখরত৞ায ফর঴ভূ থত কাদজ ঴স্তদক্ষ঩ 

 নাযী-পুরুদলয ভদধ্য নফলম্য নতরয কযা 

দ্বদন্দয পরাপর 

দু’ধযদনয পরাপর ঴দত ঩াদয 

বনরতফাচক পরাপর 

 বার কভীযা প্ররতষ্ঠান তযাগ কযদত ঩াদয 

 কভীদদয ভদধ্য ঳ম্পকথ নি ঴৞ 

 কদভ থ ঳ন্তুরি হ্রা঳ ঩া৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয সুনাভ ক্ষুন্ন ঴৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয ভান হ্রা঳ ঩া৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয আরথ থক ক্ষরত ঴৞ 

 ভানর঳ক ঑ ঳াভারজক ক্ষরত ঴৞ 

 নীরত-ননরতকতায অফক্ষ৞ ঴৞ 

 ঐকয ঑ টিভ঑৞াদকথয অফনরত ঘদট 

 ঳র঴াং঳তায উৎ঩রি ঑ প্রাণ঴ারন ঘদট 

 ঳াং঴রত ঑ ঱ারন্ত রফনি ঴৞ 

 ঳ভ৞, সুদমাগ ঳ম্ভাফনায অ঩চ৞ ঴৞  

ইরতফাচক পরাপর 

 দ্বন্দভান দর ফা ব্যরক্ত য সৃজন঱ীরতা এফাং উ্াফনী ক্ষভতা বৃরদ্ধ ঩া৞ 

 দ্বন্দভান দদরয ঳দস্যদদয ভদধ্য আন্তঃ঳ম্পকথ ঑ একাত্মতা সৃরি ঴৞ 

 ভানর঳ক চা঩ভৄক্ত  কদয 

 আত্মভ৅ল্যা৞ন ঑ আদত্মা঩ররব্দয ঩রযদফ঱ সৃরি কদয 

 দ্বন্দভান দরভূক্ত  ঳দস্যদদয প্ররতষ্ঠাদনয প্ররত আগ্র঴ সৃরি ঴৞ 

 ঳ভস্যা ঳ভাধাদনয গুরুত্বপূণ থ রনদদ থ঱না বদ৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয র঳দ্ধান্ত ফাস্তফা৞ন ঳঴জ ঴৞ 

 প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয একারধ঩ত্ব হ্রা঳ ঩া৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয স্বচ্ছতা ঑ জফাফরদর঴তা বৃরদ্ধ ঩া৞ 

 প্ররতষ্ঠাদনয ভাদনান্ন৞ন ঘদট 
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দ্বন্দ রনয঳ন বকৌ঱র 

এখন প্রশ্ন ঴র, আভযা কীবাদফ দ্বন্দ ফা কনরিদক্টয বভাকাদফরা ফা ঳ভাধান কযফ? ঳ভাধান ঳঴জ আভযা মরদ 

জারন বম, দ্বদন্দয উৎ঳ বকাথা৞ তদফ বতা ঳ভাধান খুফ ব঳াজা –঑ই উৎ঳টিদক ফন্ধ কযা। এটা বফাধ঴৞ খুফ 

঳যরীকযণ ঴দ৞ বগর। একটু ব্যাখ্যা কদয মরদ ফরর, তদফ ফরা মা৞ বম, আভাদদয নদনরন্নন ব্যরক্ত  ফা ঳ভরিগত 

জীফদনয অরধকাাং঱ দ্বদন্দযই ঳ভাধান খুফ ঳঴দজই কদয বপরা মা৞, মরদ আভযা ভদন করয বম, দ্বদন্দয ঩রযণরত 

কাদযা জন্য সুপর ফদ৞ আনদফ না। আভযা মরদ ভদন যারখ বম, প্রা৞ প্ররতটি দ্বন্দভ৅রক রফলদ৞য ব঩ছদন একটি 

আদ঩রক্ষক ঳রতয আদছ আয ঩যভ ঳রতয ফদর রকছু বনই- তা঴দরই রফদযাধ অদনকটা কদভ ফা রনয঳ন ঴দ৞ মা৞। 

তবু঑ দ্বন্দ রনয঳দনয উ঩া৞ রনদ৞ ফরদত বগদর রকছু ঩থ ফাতদর বদ৞া মা৞: 

 বমদকাদনা ভৄক্ত  আদরাচনা বকৌ঱র অফরম্বন কযা 

 বমদকাদনা কভ থপ্ররক্র৞াদত স্বচ্ছতা রনরিত কযা 

 দ্রুত দ্বদন্দয কাযণ রনরূ঩ণ কদয ঳ভাধাদনয উদদ্যাগ বন৞া 

 দ্বন্দ রজইদ৞ না বযদখ বমদকাদনা যকভই ব঴াক, ঳ভাধান কযা 

 দ্বদন্দয কাযণ ফা উৎ঳, ভাত্রা এফাং স্বরূ঩ জানায বচিা কযা 

 দ্বন্দ ঳ভাধাদনয একারধক রফকল্প উ঩া৞ রনদ৞ কাজ কযা 

 উইন- উইন র঳চুদ৞঱ন যক্ষায বচিা কযা 

  র঳দ্ধান্ত চার঩দ৞ না রদদ৞ ঳ফ থ঳ম্মত র঳দ্ধান্ত বন৞ায ঳াংস্কৃরত চালু কযা 

 বমদকাদনা ঳ভস্যা ফা ঳ভস্যায অরবদমাগকাযীদক গুরুত্ব বদ৞া 

 বমদকাদনা ফক্ত ব্য, কাজ, উদদ্যাগ ফা র঳দ্ধান্ত বন৞ায আদগ ব঳টিয আদ঩রক্ষকতা, রনযদ঩ক্ষতা এফাং 

বমৌরক্ত কতা রফদেলণ কদয বন৞া 

 আরভ মা বাফরছ ফা আরভ বমটা জারন ফা ফররছ ব঳টাই একভাত্র ঳ঠিক ফা ঳রতয এভন ধাযণা ঩রয঴ায 

কযা 

 রযরজড/স্টযাটিক ঑ কনদবন঱নার এদপ্রাচ ঑ এটিচুড ন৞ ফযাং ডাইনারভক, ভডাণ থ বিরক্সফর ঩ররর঳ 

অনু঳যণ কযা 

 দ্বন্দ ফা কনরিক্ট রনয঳দন কাজ শুরু কযায ঳ভ৞ বকাদনা রপ্রজুরড঳ড/ফা৞াজড/রপ্রদ঳ট বভন্টাররটি ফা রপ্র-

এজাম্প঱ন রনদ৞ শুরু না কযা 

দ্বন্দ ব্যফস্থা঩না 

বভন্টাররটি, এটিচুড আয এদপ্রাচই ঴র দ্বন্দ সৃরি এফাং দ্বন্দ ব্যফস্থা঩নায ভ৅রভন্ত্র এই রতদনয সুষ্ঠু ব্যফস্থা঩নাই দ্বন্দ 

ব্যফস্থা঩নায সূত্র।  

দ্বন্দ ব্যফস্থা঩নায ৫টি ঩ন্থা আদছ। 

১. এরডদ৞ মা঑৞া  

২. প্ররতদমারগতা কযা 

৩. ভারনদ৞ বন঑৞া 

৪. আদ঩াল কযা এফাং 

৫. ঳঴দমারগতা কযা। 

দ্বদন্দয ঩ক্ষগুদরাদকই রনধ থাযণ কযদত ঴দফ তাযা রকবাদফ এটিদক ম্যাদনজ কযদফন। 
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 Awa‡ekb-৭  

র঱ক্ষদকয বমাগ্যতা ঑ গুণাফরর 

঳ভ৞-১ ঘন্টা ১৫ রভরনট 

 

র঱খনপর:  

এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ---  

 র঱ক্ষদকয বমাগ্যতা ফরদত কী বুঝা৞ তা ফরদত ঩াযদফন; 

 র঱ক্ষক বমাগ্যতায ঩রযরধ ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 আদ঱ থ র঱ক্ষদকয গুণাফরী ফণ থনা কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, ভাথা খাটাদনা,  প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত, 

রফতকথ, ঘটনা রফদেলণ ঩দ্ধরত (Case Study Method), ভাইন্ড ম্যার঩াং ঑ বস্দা ফররাং ইতযারদ  

উ঩কযণ:   

 রব঩ কাড থ ,ব঩াস্টায ব঩঩ায ,঳াইন ব঩ন ,ভাকথায ,র঩ন ,ল্যা঩ট঩ ,প্রদজক্টয ,রনদদ থ঱ক কাঠি ফা 

বরজায রাইট ইতযারদ।  

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত:  

 র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য ঳াংগ্র঴ কদয রনদফন।  

 ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ কযদফন। 

 উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনধ থাযণ কদয প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কদয রনদফন।  

 একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযদফন।   

কভ থ঩দ্ধরত:  

঩ফ থ-১:  র঱ক্ষক বমাগ্যতা’য ধাযণা                                                                   ১৫ রভরনট 

  ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

     ১ .২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ করুন।  

  ১.৩ র঱ক্ষক বমাগ্যতা ফরদত কী বুঝা৞ তা রব঩ কাদড থ  ররখদত ফলুন।       

  ১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন। 

     ১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কাদড থয বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন।  

  ১.৬ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয র঱ক্ষক বমাগ্যতায ধাযণা অরধকতয 

স্পি করুন।   

঩ফ থ-২: র঱ক্ষক বমাগ্যতায ঩রযরধ                                                                                   ১৫ রভরনট  

২ .১ র঱ক্ষক  বমাগ্যতায ঩রযরধ রফলদ৞ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত ফলুন। 

২.২ ২ /১জনদক তাদদয ধাযণা ব্যক্ত  কযদত ফলুন। 

২ .৩ আ঩নায ভতাভত রদদ৞ রফল৞টি অরধকতয স্পি করুন।  
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২ .৪ আ঩নায ভতাভত রদন ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষক বমাগ্যতায ঩রযরধ এফাং উ঩াদানগুদরা 

ব্যাখ্যা করুন।  

঩ফ থ-৩ আদ঱ থ র঱ক্ষদকয গুণাফরী                                                                                    ২০ রভরনট 

৩ .১ আ঩নায জীফদনয স্মযণী৞ একজন র঱ক্ষদকয এভন একটি গল্প ফলুন মাদত তাঁয ভ঴ৎ গুণগুদরা স্পি ঴৞  

৩ .২ দুই এক জন প্রর঱ক্ষণাথীদক তাঁদদয জীফদনয বেষ্ঠ র঱ক্ষদকয গল্প ফরদত ফলুন।  

৩ .৩ প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর বাগ করুন।     

৩.৪ দরগত আদরাচনায ভাধ্যদভ একজন আদ঱ থ র঱ক্ষদকয গুণাফরী ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন ।  

৩ .৫ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।    

য যা঩ আ঩                                                                                                              ১০ রভরনট 

৩ .১ এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট কদ৞কটি 

প্রশ্ন করুন। 

৩.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন 

঳঴া৞তা করুন। 

৩.৩ আগাভীরদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন।       

৩.৪ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন।   

                                                          তথ্য঩ত্র-৭ 

বমাগ্যতা  :  বমাগ্যতা ঴দরা বকান ব্যরক্ত য এভন নফর঱িয মায রবরিদত ব঳ তায কভ থদক্ষদত্র পরপ্রসূবাদফ উদেখদমাগ্য 

বকান কভ থ ঳ম্পাদন কযদত ঩াদয।  

র঱ক্ষক বমাগ্যতা   :  বেণীকদক্ষ র঱ক্ষণ উদেদশ্য রফরবন্ন কাজ কযায জন্য বকান ব্যরক্ত  বম঳ফ গুণাগুণ প্রদ৞াগ কদযন 

ব঳গুদরাই র঱ক্ষক বমাগ্যতা। ব঩঱াগত জ্ঞান, প্রাদ৞ারগক দক্ষতা, রফশ্বা঳, ভ৅ল্যদফাধ এফাং দৃরিবরঙ্গয ঳ভন্বদ৞ গঠিত 

একগুচ্ছ, গুণাফরী ঑ ঳াভথ্যথ মায ভাধ্যদভ একজন র঱ক্ষক রনজ কভ থদক্ষদত্র প্রতযার঱ত ভান অনুমা৞ী অর঩ থত দার৞ত্ব 

঑ কাম থক্রভ ঳ম্পাদন কযদত ঩াদয তাই আদ঱ থ র঱ক্ষদকয বমাগ্যতা।  

মখন বকান র঱ক্ষক ব঩঱াগত জীফদন প্রদ৞াজনী৞ রফল৞জ্ঞান,দক্ষতা ঑ ইরতফাচক দৃরিবঙ্গীয ঳ভন্ব৞ ঘটিদ৞ এয 

঳া঴াদে তাঁয দার৞ত্ব ঩ারদন ঳ক্ষভ ঴ন এফাং ঩রযফরতথত ঩রযরস্থরতদত তায রফল৞জ্ঞান, দক্ষতা, দৃরিবরঙ্গ এফাং 

র঱ক্ষাদান বকৌ঱র প্রদ৞াদগয ক্ষভতা যাদখন তখনই তাদক বমাগ্য র঱ক্ষক ফরা ঴৞।  

র঱ক্ষক বমাগ্যতায বক্ষত্র  :ফাাংরাদদদ঱ র঱ক্ষা ভন্ত্রণারদ৞য অধীন টিচীাং বকা৞াররটি ইম্প্রুবদভন্ট ইন ব঳দকন্ডারয 

এডুদক঱ন প্রদজক্ট এয ভাধ্যদভ র঱ক্ষারফদ঱লজ্ঞ  ,র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষক, আন্তজথারতক ঑ বদ঱ী৞ ঩যাভ঱ থক রফরবন্ন 

কভ থ঱ারা জাতী৞ ঩ম থাদ৞য রফরবন্ন ব঳রভনায কদয র঱ক্ষক মব াগ্যতায চাযটি প্রধান বক্ষত্র রনধ থাযণ কয থা ঴৞। এই 

চাযটি বক্ষত্র ঴দরাঃ 

১  .ব঩঱াগত জ্ঞান ) Professional Knowledge) 

২. ব঩঱াগত অনু঱ীরন (Professional Practice) 

৩. র঱ক্ষকতা ব঩঱া৞ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত   (ICT in Teaching Profession) 

৪. ব঩঱াগত ননরতকতা ঑ ভ৅ল্যদফাধ  (Professional Learning Ethics and Values) 

উ঩দযাক্ত  র঱ক্ষক বমাগ্যতায প্রধান চাযটি বক্ষদত্র আফায প্রদতযকটিয জন্য সুরনরদ থি উ঩দক্ষত্র ঑ বমাগ্যতা রনধ থাযণ 

কযা ঴দ৞দছ। এদক্ষদত্র ব঩঱াগত জ্ঞানদক্ষদত্রয ১৮টি, ব঩঱াগত অনু঱ীরনদক্ষদত্রয ১২টি, র঱ক্ষাগত ব঩঱া৞ তথ্য ঑ 
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বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত দক্ষদত্রয ৮টি এফাং ব঩঱াগত ননরতকতা ঑ ভ৅ল্যদফাধদক্ষদত্রয জন্য ১৫টি এফাং ঳ফ থদভাট ৫৩টি 

সুরনরদ থি বমাগ্যতা রনধ থাযণ কযা ঴দ৞দছ। ব঳গুদরা রনম্নরূ঩- 

বক্ষত্র উ঩দক্ষত্র সুরনরদ থি বমাগ্যতা 

১. ব঩঱াগত 

জ্ঞান 

 

 

 

 

১৮ টি সুরনরদ থি 

বমাগ্যতা 

১.১ রফল৞ফস্তুয 

জ্ঞান 

 

১.১.১ রফল৞ফস্তুয ঑঩য ঩রযপূণ থ জ্ঞান প্রদ঱ থন কযদত ঩াযা 

১.১.২ রফল৞ ঳ম্পদকথ ঳ভ঳াভর৞ক জ্ঞান অনু঳ন্ধান কযা 

১.১.৩ র঱ক্ষাক্রভ ঳ম্পদকথ জ্ঞান প্রদ঱ থন কযা 

১.১.৪ রফল৞ফস্তু/রফল৞ এয ভদধ্য আন্তঃ঳ম্পকথ ঱নাক্ত  কযা 

১.২ রফল৞ফস্তু ঑ 

র঱ক্ষণ ঳াংক্রান্ত 

জ্ঞান 

প্রদ৞াগ 

 

১.২.১ র঱ক্ষণ঳াংক্রান্ত রফল৞জ্ঞান ঳঴জতযবাদফ প্রদ৞াগ কযা 

১.২.২ র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র ঑ দক্ষতা অনুধাফন ঑ প্রদ৞াগ 

কযা 

১.২.৩ র঱ক্ষাথীদদয রফদেলণভ৅রক/঳ভাদরাচনাভ৅রক রচন্তদন উৎ঳ার঴ত 

কযা 

১.২.৪ বালা দক্ষতা প্রদ঱ থন কযা 

১.২.৫ নফরশ্বক ঳দচতনতাদক উৎ঳ার঴ত কযা 

১.২.৬ র঱ক্ষণ রনদদ থ঱না র঱ক্ষাথীদদয জন্য ঳াভঞ্জস্যপূণ থ কযা 

১.৩ র঱ক্ষাথীয 

উন্ন৞ন 

 

১.৩.১ র঱ক্ষাথীদদয ফধ থন ঑ রফকা঱ ঳ম্পদকথ র঱ক্ষদকয জ্ঞান ঑ 

উ঩ররদ্ধ থাকা 

১.৩.২ র঱ক্ষাথীদদয রফরবন্নভৄখী উন্ন৞ন ঑ ফধ থন রচরিতকযণ ঑ ঳ভথ থন 

বদ঑৞া 

১.৩.৩ র঱ক্ষাথীদদযদক র঱ক্ষা রনদদ থ঱না ঑ মত্ন প্রদান কযা 

১.৩.৪ র঱ক্ষাথীদদয ঩রযপূণ থ ব্যরক্ত  র঴দ঳দফ গদড় উঠদত ঳া঴াে কযা। 

১.৩.৫ র঱ক্ষাথীদদয র঱খন প্ররক্র৞া রফদেলণ কযা 

১.৩.৬ প্ররতটি র঱শুদক একটি ইরতফাচক ঑ প্ররত঩ারনভ৅রক 

঳ম্পকথভেক্ত  ঩রযদফ঱ প্রদান কযা 

১.৩.৭ ররঙ্গ ঳ভতা ঑ একীভূত র঱ক্ষা উৎ঳ার঴ত কযা 

১.৩.৮ র঱ক্ষাথীদদয ঳াদথ ঳঴ানুভূরতপূণ থ ঳ম্পকথ স্থা঩দন ঳দচতনতা 

প্রদ঱ থন কযা 

২. ব঩঱াগত 

অনু঱ীরন 

 

 

১২ টি সুরনরদ থি 

বমাগ্যতা 

 

 

২.১ র঱খন 

ব঱খাদনা 

঩রযকল্পনা 

২.১.১ ঩াঠ ঩রযকল্পনা ঑ বেরণ কাম থাফরর ঳াংগঠিত কযা 

২.১.২ রফরবন র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ব্যফ঴ায কদয র঱খন কাম থাফরর 

রফন্যস্ত কযা 

২.১.৩ একীভূত র঱খন-ব঱খাদনা ঳াভগ্রী প্রণ৞ন ঑ ঳াংগ্র঴ কযা 

২.২ র঱খন 

ব঱খাদনা 

করাদকৌ঱র 

২.২.১ র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ ঳঴া৞তা দাদন কাম থকয র঱ক্ষণ 

বকৌ঱র ব্যফ঴ায কযা 

২.২.২ কাম থকয বমাগাদমাগ দক্ষতা ব্যফ঴ায কদয র঱খন-ব঱খাদনা 

প্ররক্র৞াদক ত্বযারন্বত কযা 

২.২.৩ রফদ঱ল চার঴দা ঳ম্পন্ন র঱ক্ষাথীদদয কল্যাদণয জন্য মথামথ 

র঱খন-ব঱খাদনা বকৌ঱র অনু঱ীরন কযা 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  37 

 

 

২.২.৪ র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ র঱ক্ষাথীদদয কাম থকয অাং঱গ্র঴ণ 

রনরিত কযা 

২.২.৫ ফাস্তফ র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱খন-

ব঱খাদনা 

প্ররক্র৞াদক আনন্নদা৞ক কযা 

২.৩ ভ৅ল্যা৞ন ২.৩.১ কাম থকয ভ৅ল্যমাচাই ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঱নাক্ত  কযা 

২.৩.২ পরপ্রসূবাদফ র঱ক্ষাথীদদয ভ৅ল্যমাচাই কযায জন্য রফরবন্ন ঩দ্ধরত 

঑ বকৌ঱র প্রদ৞াগ কযা 

২.৩.৩ ভ৅ল্যমাচাই প্ররতদফদন প্রণ৞ন ঑ ব্যফ঴ায কযা 

২.৩.৪ র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া ভ৅ল্যা৞ন কযা 

৩. র঱ক্ষকতা 

ব঩঱া৞ তথ্য ঑ 

বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত  

 

 

০৮ টি সুরনরদ থি 

বমাগ্যতা 

 

৩.১ র঱ক্ষা৞ তথ্য 

঑ বমাগাদমাগ 

প্রভেরক্ত  নীরতভারা 

৩.১.১ র঱ক্ষাদক্ষদত্র তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ব্যফ঴ারযক বক্ষত্র 

বকৌ঱র রচরিত কযা 

৩.২ তথ্য ঑ 

বমাগাদমাগ 

প্রভেরক্ত য উ঩কযণ 

঳ম্পরকথত জ্ঞান ঑ 

দক্ষতা 

৩.২.১ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয বভৌররক জ্ঞান 

঑ দক্ষতা থাকা 

৩.২.২ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত  (ইন্টাযদনট) ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ ব঩঱াগত 

বমাগাদমাগ, ঳঴দমারগতা এফাং ঳঴-সৃরিয দক্ষতা থাকা। 

 

৩.৩ র঱ক্ষাক্রভ 

ফাস্তফা৞দন তথ্য 

঑ বমাগাদমাগ 

প্রভেরক্ত য ঳ভন্ব৞ 

঳াধন 

৩.৩.১ ঩াদঠয রফল৞ফস্তুয ঳াদথ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ঳ভন্ব৞ 

঳াধন কযা 

৩.৩.২ র঱খন-ব঱খাদনা তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ঳ভন্ব৞ ঳াধন 

কযা। 

৩.৩.৩ ভ৅ল্যা৞দন তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ঳ভন্ব৞ ঳াধন বুদঝ 

কযদত ঩াযা। 

৩.৩.৪ একীভূত র঱ক্ষা৞ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ঳ভন্ব৞ ঳াধন 

কযদত ঩াযা। 

৩.৪ জীফনব্যা঩ী 

ব঩঱াগত উন্ন৞দন 

তথ্য ঑ 

বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত  

৩.৪.১ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ভাধ্যদভ র঱ক্ষক ব঩঱াগত উন্ন৞দনয 

জন্য আত্ম-প্ররতপরন অনু঱ীরন কযা। 

৪ ব঩঱াগত র঱খন, 

ননরতকতা ঑ 

ভ৅ল্যদফাধ 

(Profession 

al 

Learning 

Ethics and 

৪.১ ননরতকতা ঑ 

ভ৅ল্যদফাধ 

অনু঱ীরন 

৪.১.১ ব঩঱াগত ননরতক ভান প্রদ঱ থন কযা। 

৪.১.২ ব্যরক্ত  ঑ ঳ভাজ জীফদন ভ৅ল্যদফাধ ঳ম্পন্ন আচযণ প্রদ঱ থন কযা 

৪.২ প্রারতষ্ঠারনক 

দা৞-দার৞ত্ব 

৪.২.১ রফদ্যারদ৞য রক্ষয ঑ নীরত঳ভ৅঴ অনুধাফন কযা। 

৪.২.২ রফদ্যারদ৞য রূ঩কল্প ঳াংস্কৃরত(culture)঑ নফর঱িয 

(ethos)এয ঳াদথ অরবদমারজত ঴঑৞া। 

৪.২.৩ রফদ্যারদ৞য রূ঩কল্প ঑ ব্রত ঩রযপূযণ কযা। 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  38 

 

 

Values) 

 

১৫টি 

 

৪.২.৪ মত্ন঱ীর ঑ আন্তরযকতাপূণ থ রফদ্যার৞ ঩রযদফ঱ ঩রযচম থা কযা। 

৪.২.৫ রফদ্যারদ৞য রূ঩কল্প (vision), ব্রত (mission) 

঩ম থাদরাচনা৞ অফদান যাখা। 

৪.৩ ব঩঱াগত 

র঱খন, 

঳঴দমারগতা 

঑ বনতৃত্ব 

৪.৩.১ রনজ রফদ্যারদ৞য ঳঴কভীদদয ঳াদথ কভ থ-঳ম্পকথ স্থা঩ন কযা 

৪.৩.২ র঱ক্ষাথীয র঱ক্ষা রনদদ থ঱না প্রদাদন ঳঴কভীদদয ভদধ্য 

঩াযস্পরযক ঳঴দমারগতায বক্ষত্র নতরয কযা। 

৪.৩.৩ রনজ রফদ্যার৞ এফাং আ঱ ঩াদ঱য রফদ্যারদ৞য র঱ক্ষকগদণয 

঳াদথ জ্ঞান এফাং অরবজ্ঞতা রফরনভ৞ কযা। 

৪.৩.৪ র঱ক্ষদকয ব঩঱াগত উন্ন৞দন অফদান যাখা। 

৪.৩.৫ রফদ্যারদ৞ বনতৃদত্বয দক্ষতা প্রদ঱ থন কযা। 

৪.৩.৬ র঱ক্ষকতা ব঩঱া৞ বনতৃত্ব প্রদান কযা। 

৪.৪ করভউরনটি 

঳মৃ্পক্ত তা 

সুরনরদ থি বমাগ্যতা 

৪.৪.১ রফদ্যারদ৞য বৃ঴িয করভউরনটিয ঳াদথ রভথরি৞া৞ অাং঱গ্র঴ণ 

কযা। 

৪.৪.২ র঱ক্ষা ঳ম্পরকথত করভউরনটিয ঩রযদলফা এফাং বস্বচ্ছাদ঳ফা৞ 

অাং঱গ্র঴ণ কযা। 

 

ফাাংরাদদদ঱ ভাধ্যরভক স্তদযয র঱ক্ষক বমাগ্যতা প্ররভতভান 

(Secondary Teachers’ Competency) 

ফাাংরাদদ঱ ভাধ্যরভক স্তদযয র঱ক্ষক বমাগ্যতা প্ররভতভান চাযটি স্তদয বাগ কদয বদখাদনা ঴দ৞দছ। অথ থাৎ একজন 

র঱ক্ষদকয পুদযা কভ থকারদক চাযটি স্তদয রফবক্ত  কদয স্তযরবরিক বমাগ্যতায প্ররভতভান রচরিত কদয রনদম্নাক্ত বাদফ 

রফবক্ত  কযা ঴দ৞দছ। 

১. নফীন র঱ক্ষক (Beginning Teacher) 

এ জাতী৞ বমাগ্যতাগুদরা র঱ক্ষকগণ র঱ক্ষকতা ব঩঱া৞ বমাগদানকাদরয বমাগ্যতা ফা রবরিদমাগ্যতা র঴দ঳দফ প্রদ঱ থন 

কদযন। নফীন র঱ক্ষকগণ র঱ক্ষক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠানগুদরা বথদক ঳দ্য উিীণ থ গ্রাজুদ৞ট। এদদযদক ধাযাফার঴ক প্রর঱ক্ষণ 

(Continuous Professional Development-CPD) বদ৞ায ভাধ্যদভ কারিত 

বমাগ্যতা঳ম্পন্ন কদয গদড় বতারা প্রদ৞াজন । 

২. রফকা঱ভান র঱ক্ষক (Developing Teacher) 

এ স্তদযয র঱ক্ষকগণ মরদ঑ একটি রনরদ থি ভাত্রায র঱ক্ষক বমাগ্যতা প্রদ঱ থন কদযন রকন্তু র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয নানারফধ 

কাদজয ভাধ্যদভ এফাং র঳রন৞য ঳঴কভীদদয বথদক প্রান্ভ অরবজ্ঞতা বথদক বমাগ্যতা বৃরদ্ধ কদযন। অরধকন্তু রফল৞ ঑ 

ব঩ডাগরজরবরিক র঳র঩রড প্রর঱ক্ষদণয ভাধ্যদভ বমাগ্যতাদক আদযা ভজবুত কদযন। 

৩. অগ্র঳যভান র঱ক্ষক (Advanced Teacher) 

এ জাতী৞ র঱ক্ষকগণ কভ থদক্ষদত্র রফরবন্ন ঳দন্তালজনক বমাগ্যতা প্রদ঱ থন কযদত ঩াদযন। এঁযা রনদজদদয র঱ক্ষা 

প্ররতষ্ঠানরবরিক ব঩঱াগত র঱খন ঳ভাদজয ভাধ্যদভ ঳঴কভীদদয বনতৃত্ব, ঩যাভ঱ থ ঑ রফদ঱ল র঱খন-ব঱খাদনা 

কাম থক্রদভয ভাধ্যদভ কারিত দক্ষতা উন্ন৞দন ঳঴া৞তা কযদত ঩াদযন। 

৪. ঩াযদ঱ী র঱ক্ষক (Expert Teacher) 
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এ স্তদয র঱ক্ষকগণ উচ্চ ঩ারিতয঳ম্পন্ন র঱খন-ব঱খাদনা দক্ষতা প্রদ঱ থন কদযন। তাঁদেঁয এ গবীয ঩ারিতয নফীন 

঳঴কভীদদয র঱ক্ষণদমাগ্যতা উন্ন৞দন ঳রক্র৞ ঳঴া৞তা প্রদান কযদত ঩াদয। 

 

ভাধ্যরভক র঱ক্ষক বমাগ্যতায আদ঱ থভান (উদা঴যণ) 

 

বক্ষত্র ১: ব঩঱াগত জ্ঞান 

বক্ষত্র ১.১: রফল৞ফস্তুয জ্ঞান 

বমাগ্যতায রফফযণঃ র঱ক্ষক এভন একটি ঳঴া৞ক র঱ক্ষা ঩রযদফ঱ সৃরি কযদফন বমখাদন ঳কর র঱ক্ষাথী কারিত 

রফল৞ফস্তুগুদরা ঳঴দজ র঱খদত ঩াযদফ । 

সুরনরদ থি বমাগ্যতা ১.১.১ : রফল৞ফস্তুয ঑঩য ঩রযপূণ থ জ্ঞান প্রদ঱ থন কযদত ঩াযা 

স্তযরবরিক বমাগ্যতা 

নফীন র঱ক্ষক রফকা঱ভান র঱ক্ষক অগ্রগাভী র঱ক্ষক ঩াযদ঱ী র঱ক্ষক 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ 

঳াধাযণ ধাযণা 

প্রদ঱ থন/উ঩স্থা঩ন 

কযদত ঩াযদফন। 

 

 প্রধান প্রধান 

র঱খনী৞ বক্ষত্রগুদরা 

঳ম্পদকথ 

স্পি/বভৌররক 

ধাযণা রাব/প্রদান 

কযদফন। 

 

 রফল৞ফস্তুয ঑঩য 

রতরন ঳দন্তালজনক 

ধাযণা প্রদ঱ থন 

কযদত ঩াযদফন। 

 

 রফল৞ফস্তুয রফরবন্ন 

ধাযণায ঑঩য 

প্রচররত রফভ্রারন্ত দূয 

কযদত ঳঴া৞তা 

কযদফন 

 

 রফল৞ফস্তুয ঑঩য 

রতরন ঳ভরন্বত 

ধাযণা প্রদ঱ থন 

কযদত ঩াযদফন। 

 

 রফল৞ফস্তুয অন্তভু থক্ত  

প্রধান প্রধান 

র঱খনী৞ 

বক্ষত্রগুদরায ঳াদথ 

঳ম্পকথ স্থা঩দন 

঳ক্ষভ ঴দফন। 

 

 প্রধান প্রধান 

র঱খনী৞ 

বক্ষত্রগুদরায ঳াদথ 

঳াম্প্ররতক ঳াংরেি 

রফরবন্ন গরতধাযা ঑ 

আদরাচয 

রফল৞গুদরায ঑঩য 

পূণ থ ধাযণা প্রদ঱ থন 

কযদত ঩াযদফন। 

 রফল৞ফস্তুয ঑঩য 

রতরন ঳ম্প্র঳ারযত 

ধাযণা ঴াদত- 

করদভ প্রদ঱ থন 

কযদত ঩াযদফন। 

 প্রধান প্রধান 

র঱খনী৞ 

বক্ষত্রগুদরায অন্তগ থত 

঑ ফর঴গ থত 

রফল৞ফস্তুয ধাযণায 

অথ থফ঴ ঑ ঳ভরন্বত 

ধাযণায সূচনা 

কযদত ঳ক্ষভ 

঴দফন। 

 র঱ক্ষণ-র঱খন 

বক্ষত্র঳ভৄদ঴য 

ফাইদয঑ রফরবন্ন 

রদদকয প্ররত 

র঱ক্ষাথীদদয জ্ঞান 

঑ বকৌতূ঴র 

উজ্জীরফত ঑ ঳ভ৆দ্ধ 

কযা। 

 

তথ্যসূত্র :র঱খন ব঱খাদনা দক্ষতা ঑ বকৌ঱র, পৃষ্ঠা:৩৩-৩৪, ফাাংরাদদ঱ উন্঩ুক্ত  রফশ্বরফদ্যার৞ । 
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অরধদফ঱ন-৮ 

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঑ ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-  

 উন্ন৞ন ঑ ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন  

 ফ৞দ঳য রবরিদত ভানফ ঳ম্পদদয বেরণরফবাগ কযদত ঩াযদফন  

 ম্যান এফাং র঴উম্যাদনয ঩াথ থকয কযদত ঩াযদফন  

 ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয উ঩া৞ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন  

 ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন কারযগরয ঑ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা রফদেলণ কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, 

Brain Storming, Buzzing, এফং Jigsaw ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ: 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট 

ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা অজথন কযা; 

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ি ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞                                            ৫ রভরনট 

১.১: ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয কু঱র রফরনভ৞ করুন।  

঩ফ থ-২.  ঩াঠ বঘালণা             

৫ রভরনট 

২.১: প্রর঱ক্ষণাথীয রজদজ্ঞ঳ করুন, ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন ফরদত তাঁযা কী বুদঝন। 

২.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন। রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফলুন। 

২.৩: প্রর঱ক্ষণাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ ঩াঠ বঘালণা রদন। 
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২.৪: এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কাদড থয আকল থনী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন এফাং কাদড থয 

ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন। আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞দনয ধাযণাদক অরধকতয সুস্পলট 

করুন। 

 

঩ফ থ -৩. উন্ন৞ন ঑ ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন                     ১০ রভরনট 

৩.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ভধ্য ঴দত উন্ন৞ন ঑ ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঳ম্পদকথ বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ করুন।  

৩.২: এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত রদন। 

৩.৩: কদ৞কজদনয রনকট বথদক উন্ন৞ন ঑ ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঳ম্পদকথ ঑নাদদয ধাযণা শুনুন এফাং রপডব্যাক 

রদন।  

৩.৪: ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ প্রদজক্টদয আ঩নায ভতাভত প্রদ থ঱ন করুন। 

঩ফ থ-৪. ফ৞দ঳য রবরিদত ভানফ ঳ম্পদদয বেরণরফবাগ              

 ১০ রভরনট 

৪.১: ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক ফ৞দ঳য রবরিদত ভানফ ঳ম্পদদয বেরণরফবাগ কযদত ফলুন।  

৪.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখুন । 

঩ফ থ-৫. ম্যান এফাং র঴উম্যাদনয ঩াথ থকয        

 ১০ রভরনট 

৫.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। ম্যান এফাং র঴উম্যাদনয ঩াথ থকয খুদজ বফয কযদত 

ফলুন।  

৫.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ম্যান এফাং র঴উম্যাদনয ঩াথ থকয আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। প্রদতযক 

দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

৫.৩: আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত ম্যান ঑ র঴উম্যাদনয ঩াথ থকয঳ভ৅঴ প্রদ঱ থন কদয তাদদয 

ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ ৬. ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয প্ররক্র৞া           ১০ রভরনট 

৬.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন প্ররক্র৞ায উ঩া৞ খুদজ বফয 

কযদত ফলুন।  

৬.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয প্ররক্র৞া আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। প্রদতযক 

দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

৬.৩: আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয প্ররক্র৞া঳ভ৅঴ প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৭. ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন কারযগরয ঑ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায গুরুত্ব     

 ১০ রভরনট 

৭.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন 

কারযগরয ঑ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায গুরুত্ব আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন।  

৭.২: প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

৭.৩: প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন কারযগরয ঑ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায গুরুত্ব঳ভ৅঴ প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৮. ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা      

 ১০ রভরনট 
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৮.১: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা ঩দ৞ন্ট আকাদয বফাদড থ ররখদত 

ফলুন।  

৮.২: প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক 

সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ-৯. য যা঩ আ঩                                                                                ৫ রভরনট 

৮.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন। 

৮.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভুরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন। 

৮.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

তথ্য঩ত্র-৮ 

 

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঑ ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদযা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা:  

আরধকার ঴দত ভানফ ঳ম্পদ এয বকান ঩রযরচরত ররক্ষত ঴৞ না ফযাং ঳ম্পদ ফরদত ব঳ানা, ঴ীযক, বরৌ঴, বতর, 

ফারড়ঘয, প঳র, গাছ঩ারা, রভর কাযখানা, বদাকান, গারড় জা঴াজ, ইতযারদ ভদন কযা ঴দতা। রকন্তু ভানুল বম, ঳ফ 

বচদ৞ ভ৅ল্যফান ঳ম্পদ তা এতরদন মথামথ গুরুত্ব ঩া৞রন। আ঳দর সৃরিয ব঳যা ঳ম্পদ ঴দরা ভানুল। রকন্তু ঳কর 

ভানুলদক রক ঳ম্পদ ফরা মা৞? ভানফ ঳ম্পদ ফরদত জ্ঞান ঳ম্পদদ ঳ভ৆দ্ধ এভন বুরদ্ধভান, দক্ষ ননরতক ভাদন উন্নত 

঑ কভ থ঩টু ভানুলদক বুঝা৞ বম, ভানুল বদদ঱য ঳ারফ থক উৎ঩াদন প্ররক্র৞া৞ মথামথ অাং঱ গ্র঴ণ কদয উৎ঩াদন বৃরদ্ধদত 

঳঴া৞ক ভূরভকা ঩ারন এফাং জ্ঞান রফজ্ঞাদন উৎকল থ঳াধন কযদত ঳ক্ষভ। বম অদক্ষ রুগ্ন ঑ অজ্ঞ ভানুল বদদ঱য 

উৎ঩াদন প্ররক্র৞া৞ ঳াথ থকবাদফ অাং঱ গ্র঴ণ কদয ঳ম্পদ বৃরদ্ধদত ঳঴া৞ক ভূরভকা ঩ারন কযদত ঳ক্ষভ ন৞ তাযা 

঳ম্পদ ন৞ ফযাং ঩রযফায, যাষ্ট্র ঑ ঳ভাদজয বফাঝা। অজ্ঞ, দূফ থর, অসুস্থ, অ঳াদৄ ইতযারদ বেণীয ভানুল প্রকৃত ঩দক্ষ 

঳ম্পদ ন৞, যাষ্ট্র ঩রযফায ঑ ঳ভাদজয বফাঝা ভানুলদক ঳ম্পদদ ঩রযণত কযদত ঴দর ঳াধাযণ র঱ক্ষায ঳াদথ ননরতক, 

কভ থভৄখী ঑ কারযগরয র঱ক্ষা প্রদাদনয ব্যা঩ক কভ থসূরচ গ্র঴ণ কযা আফশ্যক। তাই আভযা ফরদত ঩ারয রফরবন্ন রফলদ৞ 

দক্ষ জন঱রক্ত য নাভ ভানফ ঳ম্পদ। ফাাংরাদদদ঱য ভানুলদক ঳ম্পদদ ঩রযণত কযায একভাত্র উিভ ঩ন্থা ঴দরা 

ভানুদলয দক্ষতা এফাং ননরতক ভান উন্ন৞ন কদয ঳ম্পদদ ঩রযণত কযা।  

উন্ন৞ন:  

উন্ন৞ন ফরদত রফদ্যভান ঳াভারজক, ননরতক ঑ অথ থতনরতক অফস্তা ঩রযফতথন কদয আয঑ অরধক বার অফস্থা সৃরি 

কযা বুঝা৞। উন্ন৞ন ঴দরা ঳ভ৆দ্ধ ঑ কল্যাণভৄখী ইরতফাচক ঩রযফতথন। আফশ্যক বক্ষদত্র ঩রযফতথন, ঳াংদ঱াধন, 

঩রযভাজথন, ঩রযফধ থন, ইতযারদ ভাধ্যদভ ভেদগা঩দমাগী ঑ গ্র঴ণদমাগ্য ভাদন উন্নীত কযা। তদফ ফাাংরাদদদ঱য বক্ষদত্র 

ফস্তুগত ঳ম্পদদয বচদ৞ ভানুদলয র঱ক্ষা, ননরতক ভান এফাং দৃরিবরঙ্গ ঳ফাদগ্র উন্ন৞ন আফশ্যক। অন্যথা৞ ঳কর 

প্রদচিা অথ থ঴ীন ঴দ৞ ঩ড়দত ঩াদয। কাযণ উন্ন৞দনয প্রধান উ঩কযণ ঴দরা ননরতক ভাদনয র঱রক্ষত ঑ দক্ষ ভানুল।  

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন:  

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ফরদত র঱ক্ষা, প্রর঱ক্ষণ বপ্রলণা ঑ আদৄরনক প্রভেরক্ত  ব্যফ঴ায কদয জনগদণয রফদ্যাভান 

কভ থক্ষভতা বৃরদ্ধ, ননরতক ঑ গুণগতভান উন্ন৞ন বুঝা৞। একরফাং঱ ঱তারব্দয চযাদরঞ্জ বভাকারফরায জন্য কভ থ 

঳াংস্কৃরতদত রফশ্বা঳ী বভধাফী, দক্ষ, ঳ৎ, কভ থ঩টু ঑ গুণগত ভাদনয জন঳ম্পদ আফশ্যক। ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ফরদত 

ভানুদলয বভধা, ননরতকভান, কারযগরয জ্ঞান ঑ দক্ষতাদক প্রধান্য বদ৞া আফশ্যক।  

ফ৞দ঳য রবরিদত ভানফ ঳ম্পদ:  

ভানুলদক ঳াধাযণবাদফ ফ৞দ঳য রবরিদত রনদম্নাক্ত  বেণীদত রফন্যা঳ কযা মা৞- 

(ক) র঱শু  
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(খ) রকদ঱ায 

(গ) ভেফক 

(ঘ) ফ৞ক  

বদদ঱য প্রকৃত ভানফ-঳ম্পদ:  

একটি বদদ঱য ঳কর ভানুল ঳ম্পদ ন৞। অজ্ঞ, রুগ্ন, অক্ষভ, অ঳াদৄ ঑ ঳ভাজ রফদযাধী ব্যরক্ত  বকান বাদফই ঳ম্পদ 

ন৞। এযা ঳ভাদজয ব্যরধ ঑ বফাঝা। সুতাযাাং রনদম্নাক্ত  ভানুলই বদদ঱য প্রকৃত ভানফ ঳ম্পদ- 

(ক) বভধাফী ঑ সৃজন঱ীর ভানুল।  

(খ) আনুষ্ঠারনকবাদফ প্রর঱ক্ষণপ্রান্ভ জ্ঞানী, গুণী ঑ কভ থঠ ভানুল।  

(গ) ঱াযীরযক ঑ ভানর঳কবাদফ সুস্থ ভানুল।  

(ঘ) দার৞ত্ব ঩ারদন ঳ক্ষভ ঑ আগ্র঴ী ভানুল।  

(ঙ) ঳ৎ, কভ থঠ, ঩রযেভী, ননরতকভাদন উন্নত ভানুল।  

(চ) কভ থ ঳াংস্কৃরতদত রফশ্বা঳ী ভানুল।  

(জ) দ঱ বাফনা৞ উদু্বদ্ধ ভানুল।  

(ঝ) ভানরফক গুদণ ঳ভ৆দ্ধ ভানুল।  

(ঞ) দক্ষ ঑ কভ থক্ষভ ভানুল। 

ম্যান এফাং র঴উভাদনয ঩াথ থকয:  

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয রদক্ষ ম্যান এফাং র঴উভাদনয নফর঱িয ঑ ঩াথ থকয অনুধাফন কযা আফশ্যক। ম্যান বক 

র঴উম্যান তথা সু঳বয ফানাদনা খুফ ঳঴জ কাজ ন৞। ভানরফক গুণাফরর অজথদনয ভাধ্যদভ ম্যান ঳াধাযণত র঴উম্যান 

঴৞। এ কথায অথ থ ঴দরা সুর঱ক্ষায ভাধ্যদভ ভানরফক গুণাফররয রফকা঱ ঘটদত ঴৞। তাই সু঳বয ভানুল ঴দরা 

Man+ Rationality= Human অথ থাৎ ভানুল ভেরক্ত ফাদী, বুরদ্ধভান ঑ ঳াংদফদন঱ীর ঴দর Human ঴৞। তাই 

Human সু঳বয ফা বার আচযণ কদয। অন্যরদদক Man- Rationality- Animal অথ থাৎ ঩শুতুল্য অ঳বয। 

অথ থাৎ ভানুল ভেরক্ত , বুরদ্ধ ঑ ঳াংদফদন঱ীর রফফরজথত ঴দর অদমৌরক্ত ক কাজ ঑ আচযণ কদয মা ঩শু঳রব কভ থকান্ড। 

এখাদনই Man এফাং Human এয ঩াথ থকয সুস্পি ঴৞। উরেরখত আদরাচনায আদরাদক মরদ প্রশ্ন কযা ঴৞, এ 

বদদ঱য জন঳াংখ্যা ১৪ বকাটি ঴দর ভানুল কত ঴দফ? এ প্রদশ্নয জফাফ রক খুফ ঳঴জ?  

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দনয উ঩া৞:  

র঱শু ঑ ভেফক ফ৞দ঳ র঱ক্ষা গ্র঴ণ ঑ কভ থ বক্ষদত্রয জন্য প্রস্তুরতয ঳ভ৞। এ ঳ভ৞ উ঩ভেক্ত  র঱ক্ষা, বপ্রলণা ঑ প্রর঱ক্ষণ 

রদদ৞ ভানুলদক ননরতক ভাদন উন্নীত কদয ঳ম্পদদ ঩রযণত কযায উ঩ভেক্ত  ঳ভ৞। ভেফ঱রক্ত দক বপ্রলণা, র঱ক্ষা ঑ 

প্রর঱ক্ষণ প্রদাদনয দার৞ত্ব অরববাফক, র঱ক্ষক ঑ যাদষ্ট্রয। র঱ক্ষা ঑ প্রর঱ক্ষণ রদদ৞ বভধা ঑ বুরদ্ধভিায রফকা঱ 

ঘটাদনায ভাধ্যদভ ভানুলদক ঳ম্পদদ ঩রযণত কযা মা৞। তদফ বভধা, আগ্র঴ ঑ ঱াযীরযক ঳াভথ থ ব্যতীত ব্যরক্ত দক 

র঱রক্ষত, দক্ষ ঑ বচৌকল কযা ঳ম্ভফ ন৞।  

উরেরখত আদরাচনা এ কথা স্পি বম ভানফ ঳ম্পদ ফরদত কভ থ ঳াংস্কৃরতদত রফশ্বা঳ী র঱রক্ষত, ননরতকভাদন উন্নত, 

দক্ষ ঑ কভ থঠ জনদগারষ্ঠদক বুঝা৞। সুতযাাং ভানুলদক ঳ম্পদদ ঩রযণত কযদত প্রাথরভক দার৞ত্ব ঴দরা ঳কর 

ভানুদলয জন্য ঳াফ থজনীন প্রাথরভক র঱ক্ষা রনরিত কযা। এ ঳ভ৞ বপ্রলণায ভাধ্যদভ র঱শু ফ৞঳ বথদক ভানুলদক 

ননরতক ভাদনয রবরি ভজবুত কদয বদ৞া। প্রাথরভক ঑ ভাধ্যরভক ঩ম থাদ৞ মাযা উিভ বভধায ঩রযচ৞ রদদত ঳ক্ষভ 

তাযাই শুদৄভাত্র ঩যফতী স্তদযয উচ্চ র঱ক্ষা গ্র঴ণ কদয র঱ক্ষা, প্র঱া঳ন, ব঩঱াগত দার৞ত্ব ঩ারন ঑ গদফলণা কদভ থ 

রনদ৞ারজত ঴দফ। বভধাফী গ্রুদ঩য একটি অাং঱ প্র঱া঳ন ব্যফস্থা঩না, রচরকৎ঳া কারযগরয ঑ নফজ্ঞারনক ব঩঱া৞ ঳ভাজ 

ব঳ফায কাজ কযদফ। এযা নতুন রকছু উ্াফন কদয ঳ভগ্র জারতদক এরগদ৞ রদদত ঩াদয।  
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ভধ্যভ ভাদনয ব্যরক্ত দদয বপ্রলণা তথা বভাটিদব঱ন ঑ প্রর঱ক্ষণ রদদ৞ বেডদকা঳ থ, আত্মকভ থ঳াংস্থান ঑ রফরবন্ন 

কারযগরয কাদজয উ঩ভেক্ত  কদয গদড় তুরদত ঴দফ।  

প্রাথরভক ঩ম থাদ৞ মাযা বরখা঩ড়া৞ রনম্নভাদনয প্ররত৞ভান ঴দফ তাদদয প্রাথরভক ঑ ভাধ্যরভক স্তদয উ঩ভে থক্ত  

কারযগরয প্রর঱ক্ষণ রদদ৞ কৃরল ঳঴ েভ দাদনয কাদজ ব্যফ঴ায কদয উৎ঩াদদন ঳঴া৞তা কযা। ভানফ ঳ম্পদ 

উন্ন৞দনয জন্য শুদৄভাত্র অক্ষয জ্ঞান ঳ম্পন্ন ব্যরক্ত ই মদথি ন৞। বম ঳কর র঱ক্ষাথী প্রাথরভক এফাং ভাধ্যরভক স্তদযয 

ম্ড়ান্ত ঩যীক্ষা৞ রনম্নভাদনয পরাপর অজথন কদয তাদদয ঩যফতী উচ্চস্তদযয র঱ক্ষায জন্য বরতথ কযা শুদৄ ভাত্র ঳ভ৞ 

঑ অদথ থয অ঩চ৞ ভাত্র। রনম্নভাদনয বভধা ঳ম্পন্ন র঱ক্ষাথীদদয কৃরল কাজ ঳঴ অন্যান্য কভ থভৄখী বেড বকাদ঳ থ 

প্রর঱ক্ষদণয ভাধ্যদভ রফরবন্ন উ঩ভেক্ত  ব঩঱ায কাদজ রনদ৞াগ কযা বমদত ঩াদয।  

অক্ষভ ঑ বৃদ্ধ ব্যরক্ত যা ঩যরনবথয঱ীর। তাদদয ঩রযচম থা ঑ ঳াদ঩াট থ কযা আভাদদয ভানরফক ননরতক ঑ ঳াভারজক 

দার৞ত্ব। ভানুলদক কাদজ ব্যফ঴ায কদয উৎ঩াদন বৃরদ্ধয কাদজ ঳াথ থকবাদফ ব্যফ঴াদযয জন্য বুরদ্ধভান, দক্ষ ঑ কভ থঠ 

ভানুল আফশ্যক। ফ৞দ঳য রবরিদত ঳াধাযণবাদফ পূণ থ ফ৞ক কভ থঠ ব্যরক্ত যাই কভ থ ঑ উৎ঩াদন প্ররক্র৞ায ঳দঙ্গ 

প্রতযক্ষ ঑ ঩দযাক্ষ বাদফ জরড়ত থাদক। এ বেণীয ভানুল বভধাফী, র঱রক্ষত, সুস্থ ঑ কভ থা঳ক্ত  ঴দর এযা বদদ঱য ব঳যা 

঳ম্পদ। এ বেণীয ভানুল বদদ঱য ঳ম্পদ বৃরদ্ধদত বফর঱ ঳঴া৞ক ভূরভকা ঩ারন কদয। এ বৃদ্ধযা বমৌফন েভ রদদ৞ এ 

঳ভাজ গড়ায কাদজ উদেখদমাগ্য আফদান বযদখদছন। তাই তাদদয প্ররত কৃতজ্ঞতা ঑ েদ্ধা জানাদনা আভাদদয 

ননরতক ঑ ভানরফক দার৞ত্ব।  

ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন কারযগরয ঑ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা:  

বমভন: ফাাংরা, আযরফ, ইাংদযরজ, গরণত, রফজ্ঞান এফাং কারযগরয  

ফাাংরা: ঩াযদ঱ীতা ছাড়া ঳ম্পদদ রু঩ান্তরযত ঴঑৞া ঳ম্ভফ ন৞ সুতযাাং ফাাংরা বালা জ্ঞান঳঴ ব্যকযণ রফলদ৞ গবীয 

জ্ঞান অজথন কযদত ঴দফ।  

আযরফ: আযরফ বালা আন্তজথারতক রফল৞ গুদরায ভদধ্য রকছুটা অ঩রযরচত তদফ এ রফলদ৞ জ্ঞান অজথন কদয 

আন্তজথারতক বালায ভদধ্য রদ্বতী৞ ঳ম্পদদ রূ঩ন্তরযত ঴঑৞া ঳ম্ভফ।  

ইাংদযরজ: ইাংদযরজ বালা আন্তজথারতক প্রধান বালা র঴দ঳দফ স্বীকৃত স্থানী৞ বাদফ এয ঩রযরচরত এফাং এ বালায 

ব্যফ঴ায অতযারধক। ঳াভান্য রকছু বদ঱ ছাড়া অরধকাং঱ বদদ঱ই এ বালায ব্যফ঴ায ঩রযররক্ষত। ভানফ ঳ম্পদ 

নতযীদত এ বালা৞ ঩াযদ঱ীতা খুফই অতযাফশ্যকী৞।  

গরণত: গরণত রফল৞ ঳ম্পদকথ ফরা মা৞ বম, ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন এয রফকল্প বনই তাই প্ররতটি রফলদ৞য ঳াদথ 

গরণদতয জ্ঞান খুফই প্রদ৞াজনী৞।  

রফজ্ঞান: আদৄরনক ভেদগ রফজ্ঞান ছাড়া ঳কর রফল৞ অচর রফজ্ঞান ঱াখায আফায রফরবন্ন ঱াখা যদ৞দছ বমভন ঩দাথ থ, 

য঳া৞ন, উর্দ রফদ্যা, প্রারণ রফদ্যা, করম্পউটায ঑ কারযগরয।  

কারযগরয র঱ক্ষা:  

আদৄরনক ভেদগ ভানফ঳ম্পদ উন্ন৞দন ঳াধাযণ র঱ক্ষায বচদ৞ কারযগরয ঑ ব্যফ঴ারযক র঱ক্ষা বফর঱ আফদান যাদখ। 

ভাধ্যরভক ঑ উচ্চ ভাধ্যরভক র঱ক্ষা ঳ভারন্ভয ঩য ভধ্যভভাদনয র঱ক্ষাথীযা বেডদকা঳ থ, কারযগরয রডদলাভা বকা঳ থ 

করম্পউটায অ঩াদযটয বকা঳ থ, করম্পউটায বপ্রাগ্রারভাং বকা঳ থ ইতযারদ বক্ষদত্র প্রর঱ক্ষণ গ্র঴ণ কযদর বদদ঱ এফাং 

রফদদদ঱ কভ থ঳াংস্থাদনয সুদমাগ ঩া঑৞া মা৞। সুতযাাং কারযগরয র঱ক্ষা ঑ আদৄরনক তথ্য প্রভেরক্ত  ব঳ক্টয মত বফর঱ 

জনফরদক দ্রুত প্রর঱ক্ষণ প্রদান কযা ঳ম্ভফ ততই বদদ঱য বফকায ঳ভস্যা ঳ভাধান ঑ দারযদ্র রফদভাচন অথ থতনরতক 

উন্ন৞ন রনরিত কদয আত্মরনবথয জারতদত ঩রযণত কযা ঳ম্ভফ। তদফ এ বক্ষদত্র ভদন যাখা আফশ্যক বম, কারযগরয 

জ্ঞান ঳ম্পন্ন ব্যরক্ত যা ঳ৎ ঑ ননরতক ভাদন বায না ঴দর তাযা ঳ভাদজয ভস্ত ফড় আরব঱া঩ র঴দ঳দফ বদখা রদদত 

঩াদয।  
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ভাদযা঳া র঱ক্ষা:  

ভ঴ানফী (঳:) এয নবু঑৞যাদতয প্রাক্কাদর঑ আযফ বদদ঱য রফরবন্ন অিদর, ইযাক, ইযান, রভ঱য, র঳রয৞া ইতযারদ 

বদদ঱ ভাদযা঳া ফা র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয ইরত঴া঳ ঩া঑৞া মা৞। তদফ ব঳ ঳কর র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন আো঴য কুযআন, 

তাপ঳ীয, ঴ারদ঳, রপক঴ তথা ই঳রাভী জ্ঞান-রফজ্ঞান র঱ক্ষায ব্যফস্থা রছর না। ব঳ র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠানগুদরাদত ফাং঱ 

঩রযচ৞, বালা ঑ ঳ার঴তয, ইরত঴া঳ ইতযারদ রফলদ৞য র঱ক্ষা দান কযা ঴দতা।  

আো঴য ত঑঴ীদ, যাসূদরয (঳:) রয঳ারাত ঑ আরখযাত ইতযারদ ই঳রাদভয বুরন৞াদী র঱ক্ষা ঳ম্বররত ভাদযা঳া ঑ 

র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয সুচনা ঴৞ ভ঴ানফী ঴মযত ভৄ঴াম্মদ (঳:) এয ভেদগ। ভক্কায এক রনজথন ঩া঴াদড়য ঩াদদদদ঱ একটি 

বছাট গৃদ঴ অতযন্ত ঳াংদগা঩দন এই ভাদযা঳ায সূচনা কদযন ভ঴ানফী ঴মযত ভৄ঴াম্মদ (঳ঃ)। রতরন রছদরন এই 

ভাদযা঳ায র঱ক্ষক। ঴মযত আবু ফকয (যা:), ঴মযত আরী (যা:), ঴মযত ঴াভমা (যা:), ঴মযত ঑ভয (যা:) এফাং 

ই঳রাদভয প্রথভ ভেদগয প্রা৞ ঳কর ঳া঴াফা (যা:) এ ভাদযা঳ায র঱ক্ষাথী রছদরন।  

এই তা঑঴ীদ ঑ রয঳ারদতয র঱ক্ষাদাদনয জন্য ভ঴ানফী (঳:) ভদীনায নফ দীরক্ষত ভৄ঳রভানদদয কাদছ রফদ঱ল 

র঱ক্ষক ঳া঴াফী ভা঳আফ (যা:) বক বপ্রযণ কদযন। র঴জযদতয ঩য ভ঴ানফী (঳া:) ভদীনায ভ঳রজদদ নফফীদত আর 

কুযআন ঑ ই঳রাদভয বুরন৞াদী র঱ক্ষা রন৞রভত দান কযদতন। ভ঴ানফী (঳া:) অদনক ঳াংখ্যক ঳া঴াফী (যা:) বক 

র঱ক্ষকরূদ঩ রফরবন্ন বগাদত্রয ভৄ঳ররভদদয কাদছ ঩াঠিদ৞রছদরন তাযা তাদদযদক ই঳রাদভয বুরনফ৞াদী র঱ক্ষা দান 

কযদতন ভক্কা রফজদ৞য ঩য নফগঠিত ই঳রাভী যাদষ্ট্রয রফরবন্ন অিদর ফড় ফড় ভ঳রজদদয রন৞রভত কুযআন ঩াঠ ঑ 

ই঳রাদভয বুরন৞াদ র঱ক্ষা দাদনয জন্য ভ঴াফনী (঳া:) ঑৞ারীরদগদক রনদদ থ঱ দান কদযন। তায ইনরতকাদরয ঩য 

বখারাপাদ৞ যাদ঱দীন এই ভাদযা঳া র঱ক্ষায প্র঳াদযয দার৞ত্ব ঩ারন কদযন। রফদভল কদয ঴মযত ঑ভয ঑ ঴মযত 

঑঳ভান (যা:) এয বখরাপতকাদর নতুন নতুন অিদর ভ঳রজদ রনভ থাণপূফ থক ব঳খাদন ই঳রাভী র঱ক্ষা প্রাদযয ব্যা঩ক 

প্রদচিা চারান। ঴মযত ঑ভয (যা:) ভ঳রজদগুদরাদত রন৞রভত র঱ক্ষাদাদনয জন্য র঱ক্ষক রনদ৞াগ কদয যাদষ্ট্রয 

বকালাগায বথদক তাদদয বফতন রনধ থাযণ কদয বদন। উভাই৞া ভেদগ ঴মযত ভৄ'৞ারফ৞া (যা:) খররপা আব্দুর ভাররক, 

খররপা ঑৞াররদ ইফদন আব্দুর ভাররক রফদ঱ল কদয খররপা ঴মযত উভায ইফদন আব্দুর আমীম (য:) বখরাপাদতয 

অদনক স্থাদন আয ঑ অদনক ঳াংখ্যক ভ঳রজদদ আর কুযআন, আর ঴াদী঳, আর রপক঴ ই঳রাভী দ঱ থন ইতযারদ 

র঱ক্ষায প্র঳ায ঘটান।  

আব্বা঳ী৞ ভেদগ঑ খররপা ভনসুয, খরীপা ঴ারুনুয যর঱দ এফাং খররপা ভাভৄদনয ঱া঳নাভদর ঳ভগ্র আব্বা঳ী 

বখরাপদত ঴াজায ঴াজায ভ঳রজদদ ঩াঠদান ঑ ঩াঠকগদণয এক বজা৞ায এদ঳রছর। ফাগদাদদয ফা৞তুর র঴কভা঴ 

তৎকারীন ভেদগ পৃরথফীয বেষ্ঠ র঱ক্ষা ঑ গদফলণা বকন্ধ রছর। ইদতাভদধ্য রভ঱দয পাদতভী৞ বখারাপতকাদর এফাং 

বস্পদন উভাই৞া খররপা তৃতী৞ আব্দুয য঴ভাদনয ভেদগ তৎকারীন পৃরতফীদত বশ্যষ্ঠ র঱ক্ষা ফা ভাদযা঳াগুদরা গদড় 

঑দঠ। আব্বা঳ী৞ ভেদগ গবণ থয রনমাভৄর ভৄরক এফাং পাদতভী৞ খররপায প্ররতরষ্ঠত রভ঱দযয আর-জাদভ আর-

আজ঴ায এখন঑ রফখ্যাত রফশ্বরফদ্যার৞ র঴দ঳দফ পৃরথফীদত ঩রযরচত। এ ভাদযা঳াগুদরাদত আর-কুযআন ঑ আর-

রপক঴, আত-তাপ঳ীয, তাপ঳ীয আর-঴ারদ঳ আযরফ ঳ার঴দতয, ইরত঴া঳, ভূদগার, গরণত র঱ক্ষায ঳াদথ ঳াদথ 

তৎকারীন রফজ্ঞান ঑ প্রভেরক্ত য রফরবন্ন ঱াখায র঱ক্ষা এফাং রচরকৎ঳া রফজ্ঞান র঱ক্ষায ব্যফস্থা রছর। এ ঳কর রফলদ৞ 

তৎকারীন পৃরথফীয বেষ্ঠভাদনয ভানফ ঳ম্পদ নতরযয ব্যফস্থা প্রচররত রছর।  

ফতথভাদন ফাাংরাদদদ঱ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন, কারযগরয র঱ক্ষায ঩া঱া঩ার঱ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা ব্যফস্থা঩না মদথি গুরুত্বপূণ থ 

ভূরভকা ঩ারন কযদছ। এ ব্যা঩াদয ঳যকায কতৃথক বম ঩দদক্ষ঩গুদরা গ্র঴ণ কযা ঴দ৞দছ তায উদেখদমাগ্য রদক 

঴দরা:  

ক) ভেদগা঩দমাগী র঱ক্ষা ব্যফস্থা প্রফতথদনয উদেশ্য ইফদতদা৞ী স্তয বথদক ব঱ল স্তয ঩ম থন্ত কারযকুরাভ ঑ র঳দরফা঳ 

প্রণ৞ন এফাং তায রবরিদত নতুন ঩াঠ্য঩স্তক যচনা ঑ প্রফতথন।  
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খ) ভাদযা঳া র঱ক্ষায পারমর ঑ কারভর স্তযদক ঳াধাযণ র঱ক্ষায মথাক্রদভ স্দাতক ঑ ভাস্টা঳ থ এয ঳ভভান প্রদান 

কদয তাদদযদক ঳যা঳রয রফ, র঳, এ঳ প্ররতদমাগীতাভ৅রক ঩যীক্ষা৞ অাং঱গ্রদণয সুদমাগ দান।  

গ) ভাদযা঳া র঱ক্ষায ইফদতদা৞ী স্তদযয র঱ক্ষাথীদদয রফনাভ৅দল্য ঩াঠ্যপুস্তক রফতযণ, মাদত ভাধ্যরভক ফা দারখর 

স্তদযয ভদধ্য র঱ক্ষাথী ঳যফযাদ঴য জন্য Feeder institutions র঴দ঳দফ এ স্তদযয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান ঑ 

র঱ক্ষাথীয ঳াংখ্যা ফাদড়।  

ঘ) ভাদযা঳ায র঱ক্ষাথীগণদক র঱ক্ষা দাদনয ব঩঱া৞ রনদ৞ারজত র঱ক্ষকগদণয র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত, প্র঱া঳রনক রফরধ, 

আ৞-ব্য৞ ঳ম্পরকথত রফরধ, ভাদযা঳া ঩রযচারনা ঑ ব্যফস্থা঩না রফরধ ঳ম্পরকথত উন্নত ভাদনয প্রর঱ক্ষণদান।  

ঙ) উন্নত ভাদযা঳াগুদরাদত করম্পউটায ল্যাফদযটরয স্থা঩ন। 

চ) আয঑ বফ঱ী ঳াংখ্যক ভাদযা঳া৞ রফজ্ঞান রফবাগ প্রফতথন।  

ছ) এক঱ত ভাদযা঳া৞ বফর঳ক বেড ফা কভ থভৄখী র঱ক্ষায ১টি রফদ঱ল ঱াখা প্রফতথন।  

উ঩রযউক্ত  ঩দদক্ষ঩ ঑ ঩রযকল্পনাগুদরা ফাস্তফার৞ত ঴দর ঳াধাযণ র঱ক্ষাথীযা ব঳ ঳কর ঱াখায রফল৞঳ভ৅দ঴য বম 

ভাদনয র঱ক্ষা গ্র঴ণ কযদফ, ভাদযা঳া র঱ক্ষায র঱ক্ষথীযা঑ প্রা৞ ব঳ ঳কর ঱াখায ঑ রফলদ৞য ঳ভাদনয র঱ক্ষা গ্র঴ণ 

কযায সুদমাগ ঩াদফ। এয ঳াদথ ঳াদথ ভাদযা঳া র঱ক্ষা৞ তা নদরনক ঩ীয, ভা঱াদ৞খ, উরাভাদ৞ বকযাভগদণয 

দীঘ থকাদরয ঳঴চাম থ ব঩দ৞ এক঳াদথ ঳ভরজদদ নাভাদজয জাভা'৞াদত ঱যীক ঴দ৞, ভানুদলয ভ৆তুয, কফদযয আমাফ, 

রক৞াভত, ঴া঱দযয ভ৞দাদন, ঩ারথ থফ জীফদন কৃত ঩া঩-পুদেয রফচায, বদামখ, বফদ঴঱ত ইতযারদ তাদদয ভৄখ 

রনঃসৃত ফাণী েফণ কদয র঱ক্ষাথীদদয চরযত্র ননরতকতা উন্নত ঴দফ। তাদদয অন্তদয আো঴ বীরত জগরযত ঑ 

স্থা৞ীবাদফ অটুট থাকদফ। তখন স্বাবারফকবাদফই ঳াধাযণ র঱ক্ষা৞ র঱ক্ষাপ্রান্ভগদণয বচদ৞ ভাদযা঳া র঱ক্ষা৞ র঱ক্ষা 

প্রান্ভদদয ভম থাদা গুরুত্ব ঳ভাদজ কভ ঴দফ না।  

ননরতক অফক্ষ৞ বযাদধ ভাদযা঳া র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা:  

ভাদযা঳া র঱ক্ষা এভন একটি র঱ক্ষা বম র঱ক্ষা ব্যফস্থা৞ ঳াধাযণ র঱ক্ষায বচদ৞ অরধক পরপ্রসূ র঱ক্ষা ব্যফস্থা। বকননা 

঳াধাযণ র঱ক্ষা ব্যফস্থায ঩া঱া঩ার঱ এ র঱ক্ষা ব্যফস্থা৞ অরতরযক্ত  রফল৞ র঴দ঳দফ উদেখদমাগ্য যদ৞দছ। আযরফ পার঳ থ, 

আর-কুযআন, ঴াদী঳, আকাঈদ ঑ রপকা঴। এ রফল৞গুদরায ভ৅র র঱ক্ষাই ঴দরা নীরত ননরতকতা ভাদযা঳া র঱ক্ষা 

ব্যফস্থা এ রফল৞ গুদরা স্থান ব঩দ৞দছ ভাদযা঳া ছাত্র র঱ক্ষক ঳কদরই এ রফল৞গুদরা ঩দড় থাদকন এফাং রফদ঱লবাদফ 

র঱ক্ষা ঑ গ্র঴ণ কদযন। তাই ঳াধাযণ রফলদ৞য ঳াদথ ধভী৞ রফলদ৞য ঳ভন্বদ৞ ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন এ রফল৞গুদরা 

খুফই ঳঴া৞ক। তাই ফরা মা৞ ভনফ ঳ম্পদ উন্ন৞দন ভাদযা঳া র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা ফা ভানফ ঳ম্পদ উন্ন৞ন ঑ 

ননরতক উন্ন৞দন ভাদযা঳া র঱ক্ষায ভূরভকা অরনফাম থ। এদক্ষদত্র উদেখ্য ঴দরা- 

 ননরতকতায অনু঱ীরন 

 ঳঴দমাগীতায ভদনাবাফ নতরয 

 ঳঴ন঱ীরতায প্র঳ায 

 ঩যভত ঳র঴ষ্ণুতা  

 ঳঴ভভীতা 

 ধভী৞ দৃরিবরঙ্গ 

 আদ঱ থ বনতৃদত্বয ফর঴ঃপ্রকা঱ 
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Awa‡ekb-৯ 

ভেদগ ভেদগ র঱ক্ষানীরত ঑ জাতী৞ র঱ক্ষানীরত-২০১০ 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-     

            ১) র঱ক্ষানীরত কী তা ফরদত ঩াযদফন   

            ২) জাতী৞ র঱ক্ষানীরতয রক্ষয ঑ উদেশ্য উদেখ কযদত ঩াযদফন    

            ৩) জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এ উরেরখত ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা ঳াংরেি রফল৞ ফণ থনা কযদত ঩াযদফন     

            ৪) জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা এফাং উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ ফন থনা কযদত 

঩াযদফন ।  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র  

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, দরগত কাজ, বব্রইন স্ট্ররভাং, বস্দা ফররাং, প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত, ফাজ 

ব঳঱ন 

উ঩কযন 

রব঩ কাড থ , ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত- 

র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ ঑ ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতযী করুন। ঳঴জ 

বালা৞   এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন।। 

কভ থ঩দ্ধরত                                                                                 

঩ফ থ -১ – র঱ক্ষানীরত  কী                                                                                            ১০ রভরনট 

 ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

 প্রর঱ক্ষনাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন , র঱ক্ষানীরত ফরদত তাঁযা কী বুদঝন 

 প্রর঱ক্ষনাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন।রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযনা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফলুন। 

 প্রর঱ক্ষনাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন 

 এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষনাথীদদযদক কাদড থয আকল থনী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন 

 কাদড থয ধাযনাগুদরা একরত্রত করুন,আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয র঱ক্ষানীরতয ধাযনাদক অরধকতয সুস্পি 

করুন। 

঩ফ থ ২- জাতী৞ র঱ক্ষানীরতয  রক্ষয ঑ উদেশ্য                                                                     ১৫ রভরনট 

 প্রর঱ক্ষনাথীদদয র঱ক্ষানীরতয কাম থাফররয রক্ষয ঑ উদেশ্য কী, তা বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ 

করুন। 

 এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষনাথীদদয ২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত ফলুন। 
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 কদ৞কজদনয রনকট বথদক র঱ক্ষানীরতয রক্ষয ঑ ঊদেশ্য ঳ম্পদকথ ঑নাদদয ধাযনা ভদনাদমাগ রদদ৞ 

শুনুন। 

 রপডব্যাক রদন, ঩া঑৞ায  ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ প্রদজক্টদয প্রদ থ঱ন করুন। 

঩ফ থ ৩- জাতীয়  র঱ক্ষানীরত ২০১০ এ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা                                           ২০ রভরনট                            

 প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  কযদফন।     

 প্রদতযক দরদক আদরাচনায ভাধ্যদভ জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এ উরেরখত ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা ঳াংরেি রফল৞  

বুদরট ঩দ৞দন্ট ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফরদফন। 

 কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন। 

  ঳঴া৞তাকাযী প্রদ৞াজদন রপডব্যাক রদদফন। 

঩ফ থ ৪-র঱ক্ষানীরত ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ ঑ উিযদনয উ঩া৞঳ভ৅঴                                      ২০ রভরনট 

 ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। 

 র঱ক্ষানীরত ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা ঳ভ৅঴ কী কী এফাং উিযদণয উ঩া৞঳ভৄ঴ খু ুঁদজ বফয কযদত ফলুন । 

 দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ ঑ ঊিযদনয উ঩া৞঳ভ৅঴ আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত 

ফলুন। 

 প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

 আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত র঱ক্ষানীরত ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ প্রদ঱ থন 

কদয তাদদয ধাযনাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ ৫-য যা঩ আ঩                                                                                                      ১০ রভরনট 

 এ অরধদফ঱দন প্রর঱ক্ষনাথীগণ কী অজথন কযর তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কটি বছাট বছাট প্রশ্ন করুন। 

 বকাণ অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন, প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন 

঳঴া৞তা করুন। 

 আগাভীরদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন। 

 ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভন্ভ করুন। 

তথ্য঩ত্র: ৯  

১. ভূরভকাঃ র঱ক্ষা আদরারকত ঳ভাজ রফরনভ থাদনয অন্যতভ ঴ারত৞ায । ঳বযতায আরদকার বথদক আজ ঩ম থন্ত 

র঱ক্ষা ভানফ অরবমাত্রায অনুদপ্রযনা। র঱ক্ষাদক বঢদর ঳াজাদনায জন্য রকছু রন৞ভ শৃঙ্খরা ফা নীরত আদছ। 

র঱ক্ষাদক্ষদত্র এই শৃঙ্খরাই র঱ক্ষানীরত। র঱ক্ষানীরত আভাদদয বদদ঱য র঱ক্ষাব্যফস্থায প্রাণস্পন্নন । একটা বদদ঱য 

জাতী৞ র঱ক্ষা ব্যফস্থায দ঩ থন ব঳ বদদ঱য  র঱ক্ষানীরত। প্রাথরভক র঱ক্ষা বথদক উচ্চর঱ক্ষা ঩ম থন্ত র঱ক্ষায রক্ষয 

,উদেশ্য,কযণী৞ ধাযাফার঴কবাদফ ররর঩ফদ্ধ থাদক জাতী৞  র঱ক্ষানীরতদত । এছাড়া঑ ঳ভ৆দ্ধ বদ঱ ঑ জারত গঠদন 

র঱ক্ষায রফরবন্ন রদক বমভনঃ- কারযগরয র঱ক্ষা,ব঩঱াগত প্রর঱ক্ষণ ,রফদ঱ল র঱ক্ষা,নাযী র঱ক্ষা,স্বাস্থয ঑ ক্রীড়া঳঴ 

নানা রদক রনদ৞ র঱ক্ষানীরতদত রদক রনদদ থ঱না থাদক। র঱ক্ষাব্যফস্থাদক উন্ন৞দনয  ফা঴ক র঴দ঳দফ সুষ্ঠুবাদফ 

঳ম্পাদদনয জন্য জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ প্রণীত ঴দ৞দছ। 
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২. র঱ক্ষানীরত কী  

র঱ক্ষায ভাধ্যদভ বদদ঱য ফতথভান জনদগাষ্ঠী ঑ বরফষ্যৎ প্রজন্঩দক ভানফ঳ম্পদরুদ঩  গদড় বতারায জন্য বদদ঱য 

঳ফ থস্তদযয জনগণ কতৃথক গৃ঴ীত  এফাং ঳যকায কতৃক সু঩রযকরল্পতবাদফ  সুরররখত দীঘ থদভ৞াদী র঱ক্ষা কাম থক্রদভয  

রদকদ঱ থন ঑ নীরত রনদদ থ঱নাদক র঱ক্ষানীরত ফদর। 

৩. জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এয পূদফ থ স্বাধীন ফাাংরাদদদ঱ র঱ক্ষা করভটিয রযদ঩াট থ- 

 ফাাংরাদদ঱ র঱ক্ষা করভ঱ন (ড. কুদযত-ই-খুদা ) রযদ঩াট থ ১৯৭৪ 

 অন্তফতীকারীন র঱ক্ষানীরত (কাজী জাপয আব্দুর ফাদতন প্রণীত )১৯৭৯ 

 ভরজদ খান র঱ক্ষা করভ঱ন রযদ঩াট থ ১৯৮৩ 

 ভরপজ উরেন র঱ক্ষা করভ঱ন রযদ঩াট থ ১৯৮৭ 

 জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০০০ 

 জাতী৞ র঱ক্ষা করভ঱ন (ভরনরুজ্জাভান রভ৞া)প্ররতদফদন ২০০৩ 

৪.জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ প্রণ৞ন করভটি 

বচ৞াযম্যানঃ-  জাতী৞ অধ্যা঩ক কফীয বচৌদৄযী  

বকা-বচ৞াযম্যান - ড.কাজী খররকুজ্জাভান আ঴ভদ  

঳দস্য ঳রচফ:-১ জন 

঳দস্যঃ- ১৫ জন 

৫. জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এয কাঠাদভা: 

জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এয রফল৞ফস্তুদক ২৮টি অধ্যাদ৞ বাগ কযা ঴দ৞দছ। ব঳গুদরা ঴রঃ-  

১। র঱ক্ষায রক্ষয ঑ উদেশ্য 

২। প্রাক-প্রাথরভক ঑ প্রাথরভক র঱ক্ষা 

৩। ফ৞ক ঑ উ঩ানুষ্ঠারনক র঱ক্ষা 

৪। ভাধ্যরভক র঱ক্ষা 

৫। বৃরিভ৅রক ঑ কারযগরয র঱ক্ষা 

৬। ভাদ্র঳া র঱ক্ষা 

৭। ধভ থ ঑ ননরতক র঱ক্ষা 

৮। উচ্চর঱ক্ষা 

৯। প্রদকৌ঱র র঱ক্ষা 

১০। রচরকৎ঳া ব঳ফা ঑ স্বাস্থয র঱ক্ষা 

১১। রফজ্ঞান র঱ক্ষা 

১২। তথ্য ঑ প্রভেরক্ত  র঱ক্ষা 

১৩। ব্যফ঳া৞ র঱ক্ষা 

১৪। কৃরলর঱ক্ষা 

১৫। আইন র঱ক্ষা 

১৬। নাযী র঱ক্ষা 

১৭। কারুকরা ঑ সুকুভাযবৃরি র঱ক্ষা 

১৮। রফদ঱ল র঱ক্ষা 

১৯। ক্রীড়া র঱ক্ষা 
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২০। গ্রন্থাগায 

২১। ঩যীক্ষা ঑ ভৄল্যা৞ন  

২২। র঱ক্ষাথী কল্যান ঑ রনদদ থ঱না 

২৩। র঱ক্ষাথী বরতথ 

২৪। র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণ  

২৫। র঱ক্ষকগদণয ভম থাদা 

২৬। র঱ক্ষাক্রভ ,঩াঠ্যসূচী ঑ ঩াঠ্যপুস্তক  

২৭। র঱ক্ষাপ্র঳া঱ন 

২৮। র঱ক্ষায স্তয 

 ৬. জাতী৞ র঱ক্ষানীরত ২০১০ এয রক্ষয ঑ উদেশ্য 

 র঱ক্ষায ঳ফ থস্তদয ঳াাংরফধারনক রনি৞তায প্ররতপরন ঘটাদনা এফাং ফাাংরাদদদ঱য স্বাধীনতা ,঳াফ থদবৌভত্ব 

঑ অখন্ডতা যক্ষায প্ররত র঱ক্ষাথীদদয ঳দচতন কযা।  

 ব্যরক্ত গত ঑ জাতী৞ জীফদন ননরতক ,ভানরফক ,঳াাংস্কৃরতক ,রফজ্ঞানরবরিক ঑ ঳াভারজক ভ৅ল্যদফাধ   

প্ররতষ্ঠাকদল্প র঱ক্ষাথীদদয ভনদন  কদভ থ,঑ ব্যফ঴ারযক জীফদন উেী঩না সৃরি কযা। 

 ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা৞ র঱ক্ষাথীদদয অনুপ্রারনত কদয বতারা,঑ তাদদয রচন্তা বচতনা৞ 

বদ঱াত্বদফাধ,জাতী৞তাদফাধ এফাং তাদদয চরযদত্র সুনাগরযদকয গুনাফরর রফকা঱ ঘটান 

 জাতী৞ ইরত঴া঳ ঐরত঴য ঑ ঳াংস্কৃরতয ধাযা রফকাদ঱য ভাধ্যদভ প্রজন্঩ ঩যম্পযা৞ ঳িারদনয ব্যফস্থা কযা 

 বদদ঱য অথ থতনরতক ঑ ঳াভারজক অগ্রগরত ঳াধদনয জন্য র঱ক্ষাদক সৃজনধভী ,প্রদ৞াগ্মখুী ঑ উৎ঩াদন 

঳঴া৞ক কদয বতারা,র঱ক্ষাথীদদযদক নফজ্ঞারনক দৃরিবঙী঳ম্পন্ন ব্যারক্ত ত্ব র঴দ঳দফ গদড় এফাং তাদদয ভদধ্য 

বনতৃদত্বয গুনাফরর রফকাদ঱ ঳঴া৞তা কযা। 

 জারত ধভ থ ,বগাত্র রনরফ থদ঱দল আথ থ-঳াভারজক বেরণ-নফলম্য ঑ নাযী পুরুল নফলম্য দূয 

কযা,অ঳াম্প্রদার৞কতা,রফশ্ব-ভ্রাতৃত্ব ,ব঳ৌ঴াদ্যথ ঑ ভানুদল ভানুদল ঳঴ভরভ থতাদফাধ গদড় বতারা এফাং 

ভানফারধকাদযয প্ররত েদ্ধা঱ীর কদয বতারা 

 গণতারন্ত্রক বচতনাদফাধ রফকাদ঱য জন্য ঩াযস্পারযক ভতাদদ঱ থয প্ররত ঳঴ন঱ীর ঴঑৞া এফাং জীফনভ৅খী 

ফস্তুরনষ্ঠ ঑ ইরতফাচক দৃরিবঙ্গী রফকাদ঱ ঳঴া৞তা কযা 

 জ্ঞানরবরিক তথ্য প্রভেরক্ত রনবথয(রডরজটার) ফাাংরাদদ঱ গড়ায রদক্ষয তথ্য প্রভেরক্ত  এফাং ঳াংরেি 

অন্যান্য(গরনত,রফজ্ঞান,ইাংদযরজ)র঱ক্ষাদক মথামথ গুরুত্ব রদদত ঴দফ। 

 র঱ক্ষাদক ব্যা঩করবরিক কযায রদক্ষয প্রাথরভক ঑ ভাধ্যরভক র঱ক্ষায উ঩য গুরুত্বাদযা঩ এফাং র঱ক্ষায স্তয 

রনরফ থদ঱দল আত্নকভ থ঳াংস্থাদন রনদ৞ারজত ঴ফায জন্য বৃরিভ৅রক র঱ক্ষা৞ দক্ষতা অজথদন প্রর঱রক্ষত কযা 

 ঳কর র঱ক্ষাথীদদয ভদধ্য ঳ভ-বভৌররক রচন্তাদচতনা গদড় বতারা । 

 ঳ফ থদক্ষদত্র ভান঳ম্পন্ন উচ্চর঱ক্ষা রনরিত কযা এফাং র঱ক্ষাথীদদয গদফলনা৞ উৎ঳া঴ী কযা । 

 উচ্চর঱ক্ষায বক্ষদত্র র঱ক্ষাচচ থা এফাং র঱ক্ষা-঳াংরেি ঳কর কাম থক্রভ মাদত সুষ্ঠুবাদফ ঩রযচাররত ঴দত ঩াদয 

ব঳ রদক্ষয মথামথ আফ঴ ঑ ঩ারয঩ারশ্বথকতা রনরিত কযা। 

 র঱ক্ষায প্রদতযক স্তদয র঱ক্ষাদাদনয উ঩কযন র঴দ঳দফ তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত য ব্যফ঴ায বৃরদ্ধ কযা 

 ঩থর঱শু঳঴ আথ থ-঳াভারজকবাদফ ফরিত ঳কর বছদর-বভদ৞দক র঱ক্ষায আ঑তা৞ রনদ৞ আ঳া। 
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 ঳ফ ধযদনয প্ররতফন্ধীয র঱ক্ষায অরধকায রনরিত কযা 

 বদদ঱য জনগনদক রনযক্ষযতায অরব঱া঩ বথদক ভৄক্ত  কযা 

 র঱ক্ষাদক্ষদত্র তুরনাভ৅রকবাদফ র঩রছদ৞ এরাকাগুদরাদত র঱ক্ষা উন্ন৞দন রফদ঱ল ব্যফস্থা গ্র঴ন কযা 

 র঱ক্ষাথীদদয স্বাস্থয ঳দচতনতা বৃরদ্ধয রদক্ষয রফরবন্ন ব্যফস্থা গ্র঴ন কযা 

 ভাদক জাতী৞ বন঱া দ্রদব্যয রফ঩দ ঳ম্পদকথ র঱ক্ষাথীদদয ঳তকথ ঑ ঳দচতন কযা।। 

৬. ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায উদেশ্য ঑ রক্ষয  

 র঱ক্ষাথীদদয ভদন ঳ফ থ঱রক্ত ভান আো঴ ঑ তায যাসূর(঳াঃ) এয প্ররত অটর রফশ্বা঳ গদড় বতারা এফাং 

঱ারন্তয ধভ থ ই঳রাদভয প্রকৃত ভভ থাথ থ অনুধাফদন ঳ভথ্যথ কদয বতারা  

 দ্বীন ঑ ই঳রাদভয ঐরত঴য প্রচায ঑ প্র঳াদযয জন্য অনুকযনী৞ চরযত্র গঠন এফাং ই঳রাভ ধদভ থয রফরবন্ন 

রদক,ধভী৞ আচায-অনুষ্ঠান,঳াংকায ঳ম্পদকথ জনদগাষ্ঠীদক ঳দচতন কযা ঑ ধভ থ অনুদভারদত ঩দথ 

জীফনমা঩দনয জন্য র঱ক্ষাথীদদয উদু্বদ্ধ কযা 

 র঱ক্ষাথীযা এভনবাদফ নতযী ঴দফ মাদত তাযা ই঳রাদভয আদ঱ থ ঑ ভভ থফাণী সুষ্ঠুবাদফ উ঩ররি  কযদত 

঳ক্ষভ ঴৞,তদ  অনু঳াদয রনব থযদমাগ্য চরযদত্রয অরধকাযী এফাং জীফদনয ঳ফ থদক্ষদত্র ব঳ই আদ঱ থ ঑ 

ভ৅রনীরত প্রদ৞াগ কযদত ঩াদয 

 র঱ক্ষায রফরবন্ন স্তদয অন্যান্য স্তদযয ঳াংদগ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা৞ ঳াধাযন আফরশ্যক রফল৞঳ভ৅দ঴ অরবন্ন 

র঱ক্ষাক্রভ ঑ ঩াঠ্যসূচী ফাধ্যতাভ৅রকবাদফ অনু঳যন কযা।। 

 ভাদ্রা঳া র঱ক্ষায ইফদতদা৞ী ,দারখর ঑ আরীভ স্তদয স্বীকৃরত প্রদান ,নফা৞ন, ধভী৞ র঱ক্ষাক্রভ ঑ 

঩াঠ্যপুস্তক প্রণ৞ন ,঩যীক্ষাগ্র঴ন ,঳নদ প্রদান,ইতযারদ কাজ সুচারুরুদ঩ ঳ম্পন্ন কযায জন্য ফাাংরাদদ঱ 

ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা বফাড থদক প্রদ৞াজদনয রনরযদখ পুনগ থঠন কদয আদযা ঳াংগঠিত ঑ কাম থকয কযা ঴দফ।। 

৭. র঱ক্ষানীরত ফাস্তফা৞দন চযাদরঞ্জ঳ভ৅঴ 

রনধ থারযত ঳ভদ৞য ভদধ্য ১০০ বাগ বরতথ রনরিতকযণ। 

রনধ থারযত ঳ভদ৞য ভদধ্য ১০০ বাগ ঳াক্ষযতা অজথন । 

রনরদ থি ঳ভদ৞য ভদধ্য ভান঳ম্পন্ন পুস্তক প্রণ৞ণ 

঳কর ধাযায জন্য কদ৞কটি বভৌররক রফল৞ ফাধ্যতাভ৅রক কযন এফাং অরবন্ন প্রশ্নন্ব প্রণ৞ন। 

সৃজন঱ীর প্রশ্নন্ব প্রফতথদনয ভাধ্যদভ ঩যীক্ষা গ্র঴ন এফাং মথামথ ভ৅ল্যা৞ন। 

঩ঠন-঩াঠদনয জন্য দক্ষ র঱ক্ষক রনরিতকযন 

঳কর র঱ক্ষদকয জন্য প্রর঱ক্ষদনয ব্যফস্থাকযন 

অফকাঠাদভাগত সুরফধা রনরিতকযন  

ভান঳ম্পন্ন উচ্চর঱ক্ষা রনরিতকযন। 

৮. উ঩঳াং঴াযঃ একটা বদদ঱য র঱ক্ষা রকরূ঩ ঴দফ তা রনব থয কদয র঱ক্ষানীরতয উ঩য। র঱ক্ষানীরত জনগদণয 

ম্যাদন্ডডপ্রান্ভ ঳যকাদযয যাজতনরতক প্ররতশ্রুরত এয উ঩য রবরি কদয ঴দ৞ থাদক। বদদ঱য র঱ক্ষা ব্যফস্থায উন্ন৞ন, 

঩রযভাযজন ঑ ঩রযফধ থদন র঱ক্ষানীরতয ভূরভকা অতযন্ত তাৎ঩ম থপূণ থ।  
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অরধদফ঱ন-১০  

বফmiKvwi wk¶KM‡Yi PvKywii kZ©vejx, fwel¨r Znwej, †cbkb I MÖvPy¨BwU  

঳ভ৞: ১ ঘন্টা ১৫রভরনট  

  
র঱খনপর: 

     এই অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-            

 চাকরযয ঱তথাফরর ফণ থনা কযদত ঩াযদফন; 

 ছুটি ঳াংক্রান্ত রফরধ-রফধান ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন; 

 অফ঳য সুরফধা বফাড থ ঑ কল্যান োস্ট এয কাম থক্রভ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন। 

  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

  ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, বজাড়া৞ বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, বব্রইন 

স্টরভ থাং ঑ প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত।  

উ঩কযণ:                                                           

করম্পউটায, প্রদজক্টয, চাকরয ঳াংক্রান্ত প্রজ্ঞা঩ন/঩ত্রারদয কর঩, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ভাকথায ব঩ন, ব঴া৞াইট 

বফাড থ, পু঱র঩ন, VIPP কাড থ  ইতযারদ। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 অরধদফ঱নটি ঩রযচারনায পূদফ থ র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঑ উ঩কযণ 

(আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ করুন। ঩াঠ ঳াংরেি রফরবন্ন ফই, চাকরযয ঱তথাফরর ঑ ছুটি ঳াংক্রান্ত 

঩ত্রারদয ভৄরদ্রত কর঩ ঳দঙ্গ যাখুন। অফ঳য সুরফধা বফাড থ ঑ কল্যান োস্ট এয প্ররফরধভারায কর঩ রনন 

এফাং প্রদ঱ থদনয প্রদ৞াজনী৞ প্রস্তুরত রনন। একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন প্রস্তুত কদয যাখুন। ঳঴জ  

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা গ্র঴ণ করুন।  

 

কভ থ঩দ্ধরত:  

঩ফ থ-১: চাকরযয ঱তথাফরর প্ররফধানভারা-১৯৭৯                                          ২০ রভরনট 

১.১  অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ঳াদথ শুদবচ্ছা রফরনভ৞ করুন। 

১.২ রনদজয ঩রযচ৞ ঑ অরবজ্ঞতা ঳াংদক্ষদ঩ উ঩স্থা঩ন করুন। 

১.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ৪টি দদর রফবক্ত  কদয চাকরযয ঱তথাফরর ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত রদন । 

১.৪ প্ররতটি দরদক তাদদয রররখত ব঩াস্টায ব঩঩ায উ঩স্থা঩ন কযদত রদন । 

১.৫ প্রর঱ক্ষক PPT Slide এয ভাধদম্য প্রদ঱ থন কযদফন এফাং প্রর঱ক্ষণাথীগণ রভররদ৞ রনদফন। 

঩ফ থ-১: ছুটি ঳াংক্রান্ত রফরধ-রফধান                                                        ২৫ রভরনট 

২.১  ছুটিয প্রকাযদবদ রব঩কাদড থ ররখদত রদন। 

২.২  প্রর঱ক্ষণাথীযা বজাড়া৞ বজাড়া৞ রব঩কাদড থ বরখা রভররদ৞ বদখদফন। 
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২.৩  রব঩কাড থগুদরা বফাদড থ পু঱র঩ন রদদ৞ আটদক যাখুন। 

২.৪  প্রর঱ক্ষক PPT Slide এয ভাধদম্য ছুটিয প্রকাযদবদ প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ ব্যাখ্যা রদদফন। 

঩ফ থ-৩: অফ঳য সুরফধা বফাড থ-২০০৫ ঑ কল্যান োস্ট-১৯৯৯ এয কাম থক্রভ                                      ২০ রভরনট 

 ৩.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক ৪টি দদর রফবক্ত  কদয ২টি দরদক অফ঳য সুরফধা বফাড থ এফাং অ঩য ২টি 

দরদক কল্যান োস্ট এয কাম থক্রভ দরী৞বাদফ আদরাচনা কদয ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত রদন। 

৩.২ প্ররতটি দরদক ব঩াস্টায ব঩঩ায উ঩স্থা঩ন কযদত রদন। 

৩.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক আদরাচনা৞ অাং঱গ্র঴ণ কযদত রদন । 

 ৩.৪  PPT Slide এয ভাধদম্য অফ঳য সুরফধা বফাড থ এফাং কল্যান োস্ট এয কাম থক্রভ প্রদ঱ থন কদয ব্যাখ্যা 

রদন। 

       ৩.৫ ঳ফাইদক ধন্যফাদ জারনদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

 ঩ফ থ ৪-য যা঩ আ঩                                                                                                      ১০ রভরনট 

     ৪.১ এ অরধদফ঱দন প্রর঱ক্ষনাথীগণ কী অজথন কযর তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কটি বছাট বছাট প্রশ্ন করুন। 

     ৪.২ বকাণ অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন,  

প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন ঳঴া৞তা করুন। 

     ৪.৩ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভন্ভ করুন।   

 

তথ্য঩ত্র-১০  

Non govt. madrasah teachers terms & conditions of service 

regulation 1979 

১। ঳াংরক্ষন্ভ র঱দযানাভ 

এ রফরধভারা স্বীকৃতপ্রান্ভ বফ঳যকারয ভাদযা঳া র঱ক্ষদকয চাকুযী রফরধভারা ১৯৭৯ নাদভ অরবর঴ত ঴দফ। 

২। ঳াংজ্ঞা 

রফল৞ ঑ প্র঳দঙ্গয ঳াদথ অ঳ঙ্গরতপূণ থ না ঴দর এ রফরধদত 

(এ) এরপররদ৞দটড' অথ থ এ অধ্যাদদদ঱ ফরণ থ ত এরপররদ৞দটড বুঝাদফ। 

(রফ) আ঩ীর ঑ ঳ারর঱ করভটি ফরদত অধ্যাদদদ঱য ১৮ ধাযা ভদত গঠিত আ঩ীর ঑ ঳ারর঱ করভটি বুঝাদফ। 

(র঳) রনদ৞াগকাযী কতৃথ঩ক্ষ' ফরদত ঳াংরেি ভাদযা঳ায ম্যাদনরজাং করভটি ফা গবরন থাং ফরড বুঝাদফ। 

(রড) বফাড থ' ফরদত ফাাংরাদদ঱ র঱ক্ষা বফাড থ বুঝাদফ। 

(ই) গবরন থাং ফরড ফরদত ভাদযা঳া বফাদড থ য স্বীকৃতপ্রান্ভ বফ঳যকারয কারভর ভাদযা঳া ফা পারমর ভাদযা঳ায গবরন থাং 

ফরড বুঝা৞। 

(এপ) ভাদযা঳া' ফরদত স্বীকৃতপ্রান্ভ বফ঳যকারয ভাদযা঳াদক বুঝাদফ। 

(রজ) ম্যাদনরজাং করভটি' ফরদত বফ঳যকারয দারখর ঑ আররভ ভাদযা঳ায ম্যাদনরজাং করভটিদক বুঝাদফ। 

(এইচ) অধ্যাদদ঱' ফরদত ভাদযা঳া র঱ক্ষা অধ্যাদদ঱ ১৯৭৮ (১৯৭৮ ঳াদরয ৯নাং অধ্যাদদ঱) বুঝাদফ। 

(আই) বফতন' ফরদত ঳যকারয অনুদান঳঴ একজন র঱ক্ষদকয ভার঳ক বভাট বফতনদক বুঝাদফ। 
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(বজ) স্বীকৃতপ্রান্ভ রফশ্বরফদ্যার৞ ফরদত বকান আইন দ্বাযা প্ররতরষ্ঠত বকান রফশ্বরফদ্যার৞দক অথফা ঳যকায কতৃথক 

এতদুদেদশ্য বঘারলত বকান ভাদযা঳াদক বুঝাদফ। 

(বক) স্বীকৃত প্রান্ভ ভাদযা঳া' ফরদত বকান আইন দ্বাযা প্ররতরষ্ঠত বকান ভাদযা঳াদক ফা এ রফরধয উদেশ্য ঩ারনাদথ থ 

঳যকায কতৃথক বঘারলত বকান ভাদযা঳াদক বুঝাদফ। 

(এর) স্বীকৃত প্রান্ভ বফাড থ' ফরদত বকান আইন দ্বাযা প্ররতরষ্ঠত বকান বফাড থ ফা এ রফরধয উদেশ্য প্ররত঩ারনাদথ থ 

঳যকায কতৃথক বঘারলত বকান বফাড থ বক বুঝাদফ । 

(এভ) বফতদনয টাইভদকর' ফরদত রনরদ থি ঳ভ৞ বভ৞াদদ ন্যযনতভ ঩ম থা৞ বথদক উচ্চতয ঩ম থা৞ ঩ম থন্ত বফতন বৃরদ্ধদক 

বুঝাদফ। 

(এন) র঱ক্ষক' ফরদত বফাদড থ য আ঑তাধীন বকান ভাদযা঳ায স্থা৞ী ফা অস্থা৞ী বকান র঱ক্ষকদক বুঝাদফ। 

৩। র঱ক্ষদকয বেণীরফবাগ 

(১) বফাদড থ য ঳াদথ আদরাচনাক্রদভ ফা বফাড থ কতৃথক অনুদভারদত বকান কতৃথ঩দক্ষয রনদদ থ র঱ত উ঩াদ৞ প্ররতটি 

ভাদযা঳া৞ একজন অধ্যক্ষ ফা একজন তোফধা৞ক ঑ রফরবন্ন কযাটাগযীয করত঩৞ র঱ক্ষক থাকদফন। 

(২) গবরন থাং ফরড ফা ম্যাদনরজাং করভটি বফাদড থ য অনুদভাদনক্রদভ বকান ভাদযা঳া৞ খন্ডকারীন র঱ক্ষক রনদ৞াগ রদদত 

঩াযদফন তদফ অধ্যদক্ষ ফা তোফধা৞কদক খন্ডকারীন র঱ক্ষক রনদ৞াগ রদদত ঩াযদফন। তদফ অধ্যক্ষ ফা 

তোফধা৞কদক খন্ডকারীন ফা চুরক্ত দত রনদ৞াগ বদ৞া মাদফ না। 

(৩) বকান র঱ক্ষক পূদফ থ বকান র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান ফা বকান ভাদযা঳া৞ চাকুযী কদয থাকদর এফাং রবন্ন বকান ভাদযা঳া৞ 

নতুন রনদ৞াগ ব঩দত ঴দর পূফ থ তন ভাদযা঳া ঴দত তাদক ছাড঵঩ত্র গ্র঴ণ কযদত ঴দফ। 

৪। র঱ক্ষদকয বমাগ্যতা 

এতদরফলদ৞ র঱ক্ষা ভন্ত্রণারদ৞য ঱াখা-১১/রফরফধ-৫/৯৪ (অাং঱-৬)/৩৯৭ তারযখঃ ২৪/১০/৯৫ইাং বভাতাদফক নতুন 

বমাগ্যতায নীরতভারা জারয ঴৞। 

৫। বফতদনয বকর 

(১) প্রদতযক ভাদযা঳া রফরবন্ন বেণীয র঱ক্ষকগদণয জন্য বফাড থ অথফা তৎকতৃথক ক্ষভাতপ্রান্ভ অরপ঳াদযয অনুদভাদন 

টাইভ বকর অফ ব঩ চালু কযদফ। 

(২) উ঩-ধাযা (১) এয অধীদন টাইভ বকর বফাড থ কতৃথক ঳ভদ৞ ঳ভদ৞ জারযকৃত র঳দ্ধাদন্তয আদরাদক ঩রযফরতথত 

঴দফ। 

৬। প্রর঱ক্ষণাথীয ঳ভ৞কার 

(১) ঳কর র঱ক্ষদকয প্রর঱ক্ষণকার ঴দফ দু'ফছয। প্রথভ রনদ৞াগ প্রদফ঱নায র঴দ঳দফ গে ঴দফ এফাং দু'ফছয ঩য 

চাকুযী স্থা৞ী ঴দত ঩াদয। 

(২) বকান র঱ক্ষক প্রদফ঱কাদর ঳দন্তালজনক চাকুযী প্রদ঱ থ বন ব্যথ থ ঴দর তাদক অফরস্থত বদ৞া বমদত ঩াদয ফা 

তায প্রদফ঱নকার ঳দফ থাচ্চ এক ফছয ঩ম থ ন্ত ফাড়াদনা বমদত ঩াদয। 

৭। র঱ক্ষদকয উচ্চতয প্রাযরম্ভক বফতন 

অন্য বকান ভাদযা঳া বথদক চাকুযীদত ইস্তপা বদফায ঩য রফদ঱ল বমাগ্যতা ঳ম্পন্ন র঱ক্ষক মরদ বকান ভাদযা঳া৞ 

বমাগদান কদযন তদফ রনদ৞াগকাযী কতৃথক তাদক তায উচ্চতয ব্যরতক্রভী বমাগ্যতায জন্য উচ্চতয প্রাযরম্ভক 
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বফতন অনুদভাদন কযদত ঩াদযন। 

৮। র঱ক্ষদকয দার৞ত্ব ঑ কতথব্য 

একজন ভাদযা঳া র঱ক্ষক রনম্নরু঩ কাজ কযদফনঃ 

(এ) কারযকুরাভ, র঳দরফা঳, ক্লা঳ রুটিন অনুমা৞ী র঱ক্ষাদান, গ্রু঩ আদরাচনা, বরকচায, টিউদটারয৞ার, 

বডদভাদনদস্ট্র঱ন ইতযারদ কাজ কযদফন। 

(রফ) ছাত্রদদয ঳াদথ ঘরনি বমাগাদমাগ যাখদফন। 

(র঳) ঩যীক্ষা ঩রযচারনা 

(রড) র঱ক্ষাথীয তোফধান। 

(ই) ভাদযা঳ায স্বাদথ থ ম্যাদনরজাং করভটি, গবরন থাং ফরড, অধ্যক্ষ, তোফধা৞ক কতৃথক বদ৞ অন্যান্য দার৞ত্ব঳ভ৅঴। 

৯। প্রাইদবট টিউ঱ন রনরলদ্ধ 

বকান র঱ক্ষক রনদ৞াগকাযী কতৃথ঩দক্ষয পূফ থ অনুভরত ব্যরতদযদক বকান প্রকায প্রাইদবট টিউ঱ন, ব্যরক্ত গত 

ব্যফ঳া ফা অন্য বকান চাকুরয গ্র঴ণ কযদত ঩াযদফন না। 

১০। ঩দতযাগ 

(১) রফদ঱ল বক্ষদত্র গবরন থাং ফরড/ম্যাদনরজাং করভটি রবন্নরু঩ র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ না কযদর 

(এ) একজন স্থা৞ীবাদফ রনদ৞াগকৃত র঱ক্ষক- 

(I) র঱ক্ষাফদল থ য প্রথভাদধ থ য বকান ঳ভদ৞ ঩দতযাগ কযদত চাইদর ব঳দক্ষদত্র কতৃথ঩দক্ষয রনকট রররখতবাদফ 

একভা঳ পূদফ থ আদফদন কযদত ঴দফ। 

(II) র঱ক্ষাফদল থ য রদ্বতী৞াদধ থ বকান ঳ভদ৞ ঩দতযাগ কযদত চাইদর ব঳দক্ষদত্র঑ ভা঳ পূদফ থ কতৃথ঩দক্ষয রনকট 

আদফদন ব঩঱ কযদত ঴দফ। 

(রফ) র঱ক্ষানফী঱ বকান র঱ক্ষক ঩দতযাদগয একভা঳ পূদফ থ রররখত বনাটি঱ প্রদান কযদফ। 

(২) উ঩-রফরধ (১) এয উদেরখত রফধাদনয বক্ষদত্র বকান প্রকায ব্যতয৞ ঴দর রনধ থারযত ঳ভ৞ ঴দত মতরদন কভ ঴দফ 

ততরদদন বফতন বফতদন ফাদজ৞ান্ভ কযা মাদফ অথফা শৃাংখরাভ৅রক ব্যফস্থা বন৞া বমদত ঩াদয। 

১১। ঱ারস্ত 

বকান র঱ক্ষক এ রফরধয বঙ্গ কযদর ফা কতথদব্য অফদ঴রা কযদর অদক্ষতা, দুনীরত ফা বজদন শুদন ভাদযা঳ায স্বাথ থ 

঴ারনকয রকছু কযদর অথফা অ঳দাচযদণয দাদ৞ বদালী ঴দর, রনম্নরু঩ ঱ারস্ত ব঩দত ঩াদয। 

(এ) রতযষ্কায 

(রফ) রনধ থারযত ঳ভদ৞য ইনরক্রদভন্ট স্থরগতকযণ। 

(র঳) কতথদব্য অফদ঴রায কাযদণ ভাদযা঳ায আরথ থ ক ক্ষরত ঴দর তা বফতন বথদক আাংর঱ক ফা ঩রযপূণ থ আদাদ৞য 

ব্যফস্থা। 

(রড) চাকুরয বথদক অ঩঳াযণ। 

(ই) চাকুরয বথদক ফযখাস্ত। 

ব্যাখ্যাঃ ব঩঱াগত অ঳দাচাযণ ফরদত বুঝাদফঃ 

(এ) ক্লাদ঳ অরন৞রভত ঴ারজযা। 

(রফ) রফনা অনুভরতদত অনু঩রস্থত থাকা। 

(র঳) ছুটিয অতফধ ফরধ থতকযণ। 

(রড) ব্যরক্ত গত ফা যাজতনরতক স্বাথ থ ঴ার঳দরয উদেদশ্য ছাত্রর঱ক্ষদকয একটি অাং঱দক অ঩য অাংদ঱য রফরুদদ্ধ 

উরকদ৞ বদ৞া। 
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(ই) এভন কাম থ মা ছাত্রর঱ক্ষদকয ভদধ্য রফশৃঙ্খরা ফা ননরতক অধঃ঩তন ঘটা৞। 

(এপ) অধ্যক্ষ, তোফধা৞ক, ম্যাদনরজাং করভটি ফা গবরন থাং ফরডয অফাধ্যতা। 

(রজ) ভাদযা঳া ঳ম্পরি অতফধ ব্যফ঴ায। 

(এইচ) এভন অন্যান্য কাম থ মা বফাদড থ য ধাযণা অনুমা৞ী ভাদযা঳ায স্বাদথ থয ঩রয঩রন্থ। 

১২। ঱ারস্ত প্রদাদনয ক্ষভতা 

রনদ৞াগকাযী কতৃথ঩ক্ষ ঱ারস্ত প্রদাদনয ক্ষভতাপ্রান্ভ। তদফ ঱তথ থাদক বম, বফাদড থ য আ঩ীর ঑ ঳ারর঱ করভটি কতৃথক 

঩যীক্ষা-রনযীক্ষা ছাড়া এফাং বফাড থ কতৃথক অনুদভাদন ছাড়া র঱ক্ষকদক ফযখাস্ত ফা অ঩঳াযণ কযা মাদফ না। 

১৩। ঳াভর৞ক ফযখাস্ত 

(১) একজন র঱ক্ষদকয রফরুদদ্ধ তদন্ত চরাকাদর তাদক ঳াভর৞ক ফযখাস্ত কযা মাদফ। তদফ বকফরভাত্র রনদ৞াগকাযী 

কতৃথ঩ক্ষ ঳াভর৞ক ফযখাস্ত কযদত ঩াযদফ। 

(২) ঳াভর৞ক ফযখাস্ত থাকা অফস্থা৞ একজন র঱ক্ষক বখাযদ঩াল বাতা র঴দ঳দফ অদধ থ ক বফতন ঩াদফন। ঳াভর৞ক 

ফযখাস্ত থাকাকাদর কতৃথ঩দক্ষয পূফ থ অনুভরত ছাড়া রতরন কভ থ স্থর তযাগ কযদত ঩াদফন না। 

১৪। রফবাগী৞ ভাভরা শুরুয ঩দ্ধরত 

(১) রফরধ ১১ ভদত বকান র঱ক্ষদকয রফরুদদ্ধ ঱ারস্তভ৅রক ব্যফস্থা গ্র঴ণ কযদত চাইদর তাদক প্রথদভ ঳াত রদদনয ভদধ্য 

রররখত কাযণ দ঱ থাদত ফরদত ঴দফ। রতরন ব্যরক্ত গত শুনারন রদদত চান রকনা তা঑ জানাদত ঴দফ। 

(কাযণ দ঱ থাদনায জফাফ ঩াফায ঩যএকজন বচ৞াযম্যান ঳ভন্বদ৞ রতন ঳দস্যরফর঱ি তদন্ত করভটি গঠন কযদত ঴দফ। 

তদফ ঱তথ বম তদন্ত করভটিদত একজন র঱ক্ষক ঳দস্য থাকদত ঴দফ। 

১৫। চাকরয ঴দত অব্যা঴রত 

বকান র঱ক্ষদকয স্বাস্থযগত কাযদণ রতরন ঩দচুযত ঴দত ঩াদযন রকাংফা ম্যাদনরজাং করভটি, গবরন থাংফরড কতৃথক বকান 

঩দ রফদরা঩ ঴দর রতরন চাকুরয ঴াযাদত ঩াদযন। 

তদফ ঱তথ থাদক বম, স্বাস্থযগত কাযদণ কাউদক গবরন থাং ফরড কতৃথক গঠিত বভরডকযার বফাদড থয প্রতয৞ন঩ত্র ছাড়া 

চাকুরযচুযত কযা মাদফ না। 

১৬। ছুটি 

বকান র঱ক্ষক ভাদযা঳া৞ কভ঩দক্ষ দু'ফছয চাকুরয ফা কযদর বকফরভাত্র ননরভরিক ছুটি ছাড়া বকান প্রকায ছুটি 

প্রাপ্য ঴দফন না। তদফ ঱তথ বম, রচরকৎ঳াগত কাযদণ এ দু'ফছয ঳ভ৞ বভ৞াদদ বকান র঱ক্ষক এক঳দঙ্গ ঳দফ থাচ্চ ঩দনয 

রদন ছুটি ব঩দত ঩াদযন। 

১৭। ননরভরিক ছুটি 

঳যকারয ভাদযা঳ায র঱ক্ষদকয ন্যা৞ একজন বফ঳যকারয ভাদযা঳ায র঱ক্ষক ফছদয ২০(রফ঱) রদন ননরভরিক ছুটি 

ব঩দত ঩াদযন। 

১৮। অরজথত ছুটি 

এ রফরধয রফধান ঳াদ঩দক্ষ ঳যকারয ভাদযা঳ায র঱ক্ষদকয অরজথত ছুটি সুরফধায অনুরূ঩ একজন বফ঳যকারয 

঳ভাদযা঳ায র঱ক্ষক঑ অরজথত ছুটিয সুরফধা প্রাপ্য ঴দফন। 

১৯। রচরকৎ঳া ছুটি 

(১) রফরধ ১৬ এয রফধান ঳াদ঩দক্ষ প্ররত ফছয একজন র঱ক্ষক দ঱ রদদনয রচরকৎ঳া ছুটি প্রাপ্য ঴দফন। 

(২) রচরকৎ঳া ঳নদ঩ত্র দারখর ঳াদ঩দক্ষ এক঳াদথ ঳দফ থাচ্চ ঳াত রদদনয রচরকৎ঳া ছুটি ঩া঑৞া মাদফ। 
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 (৩) ছুটি ঩া঑না ঳াদ঩দক্ষ রচরকৎ঳া ছুটি একভা঳ ঩া঑৞া মাদফ পূণ থ বফতন঳঴ এফাং রতনভা঳ অধ থ বফতদন। 

ব্যরতক্রভী বক্ষদত্র গবরন থাং ফরড/ম্যাদনরজাং করভটি কতৃথক রচরকৎ঳া ছুটি আস্থ র঱ক্ষদকয পূণ থ সুস্থ ঴঑৞া অফরধ রফনা 

বফতদন ভঞ্জুয ঴দত ঩াদয। 

২০। ভাতৃত্ব ছুটি 

ভর঴রা র঱রক্ষকা পূণ থ বফতদন এক঳াদথ ছ৞ ভাদ঳য ভাতৃত্ব ছুটি ঩াদফন এফাং ঳াযা চাকুরয জীফদন দুইফাদয ফায ভা঳ 

এ ধযদনয ছুটি ঩াদফন। 

২১। অ঳াধাযণ ছুটি 

অ঳াধাযণ ছুটি দু'ফছয ঩ম থ ন্ত রফনা বফতদন ভঞ্জুয কযা মাদফ। 

২২। কতথব্যকারীন ছুটি 

রনম্ন বক্ষদত্র রডউটি ছুটি ভঞ্জুয কযা মাদফ। 

(এ) ঩যীক্ষা ঩রযচারনা, ঳বা৞ উ঩রস্থরত এ঳ফ কাদজ (ম্যাদনরজাং করভটি/গবরন থাং ফরড কতৃথক) 

(রফ) বকান আদারদত ঳যকারয ঳াক্ষযদাদনয জন্য। 

(র঳) বকান করভটিদত উ঩রস্থত ঴঑৞ায জন্য। 

(রড) বকান ঳াংস্থা, ঳রভরত,঳দম্মরদন বমাগদাদনয জন্য 

(ই) রফদ঱ল আভন্ত্রদণ বকান র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ফক্ত ৃতা-রফবৃরত দাদনয জন্য। 

২৩। র঱ক্ষা ছুটি 

(১) বকান র঱ক্ষদকয ব঩঱াগত জ্ঞান উন্ন৞দনয স্বাদথ থ গবরন থাং ফরড/ম্যাদনরজাং করভটিয রনকট প্রদ৞াজনী৞ ভদন ঴দর 

঩াঁচ ফছয একনাগাদড় চাকুরয কদযদছন, এভন র঱ক্ষক র঱ক্ষা ছুটি প্রাপ্য ঴দফন। 

(এ) ঳াযা চাকুরয জীফদন রতরন ঳দফ থাচ্চ রতন ফছয এ ছুটি ঩াদফন। 

(রফ) প্রথভ ফছদয পূণ থ বফতন ২৞ ফছদয অধ থ বফতদন ঑ তৃতী৞ ফছদয বকান বফতন প্রাপ্য ঴দফন না। 

(র঳) ছুটি গ্র঴ণকাযী র঱ক্ষক ঐ ভাদযা঳া৞ ছুটি ব঱দল কম্পদক্ষ ঩াঁচ ফছয চাকুরয কযদফন, নতুফা ঳কর অথ থ বপযত 

রদদত ফাধ্য থাকদফন, এ অঙ্গীকাযনাভা ঳ম্পাদন কযদফন। 

২৪। ছুটি অরধকায ন৞ 

রফরধ ১৬ ঴ইদত ২৩-এ মা রকছু থাদক না বকন ছুটিদক অরধকায র঴দ঳দফ দারফ কযা মাদফ না। 

Kj¨vY Uªv÷ I Aemi myweav †evW© m¤úwK©Z wewa-weavb 

1| †emiKvwi wkÿv cÖwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Kj¨vY Uªv÷: 

‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Kj¨vY Uªv÷ AvBb, 1990 (1990 mv‽j 28 bs AvBb) Gi aviv 

16 ‼Z cÕ`Ë ÿgZve‽j ‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Kj¨vY Uªv÷ cÕweavbgvjv cÕYqb K‽ib| 

cÕweavb gvjvi D‽jøL‽hvM¨ K‽qKwU cÕweavb ms‽ÿ‽c Zz‽j aiv n‽jv: 

cÖweavb-1| mswÿß wk‽ivbvg, cÕeZ©b I cÕ‽qvM: (1) GB cÕweavbgvjv ‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I 

Kg©Pvix Kj¨vY Uªv÷, cÕweavbgvjv, 1999 bv‽g AwfwnZ n‽e| (2) Bnv 1jv RyjvB, 1990 Zvwi‽L Kvh©Ki 

n‽q‽Q e‽j MY¨ n‽e| (3) Gi Aax‽b ‼Kvb Avw_©K myweav 1jv RyjvB, 1990 Zvwi‽Li c~e©eZx ‼Kvb mg‽qi 

Rb¨ cÕ‽`q n‽e bv| 

cÖweavb-2| msÁv (Kj¨vY Uªv÷, cÖweavbgvjv, 1999 Abyhvqx) 

cÖweavb-3| mwP‽ei Kvh©vejx (Kj¨vY Uªv÷, cÕweavbgvjv, 1999 Abyhvqx)  

cÖweavb-4| ‼evW© mfv (Kj¨vY Uªv÷, cÖweavbgvjv, 1999 Abyhvqx) 

cÖweavb-5| m`m¨M‽Yi m¤§vbx I hvZvqvZ fvZv (Kj¨vY Uªv÷, cÖweavbgvjv, 1999 Abyhvqx) 
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cÖweavb-6| Puv`v Av`vq I Rgv`vb c×wZ: (1) cÕ‽Z¨K wkÿv cÕwZôv‽bi cÕavb Zvi cÕwZôv‽b Kg©iZ mKj 

wkÿK I Kg©Pvixi PvKwi msµvšÍ Z_¨ ‼ev‽W©i wbKU ZrKZ…©K wba©vwiZ Q‽K Ges wba©vwiZ mg‽qi g‽a¨ ‼cÕiY 

Ki‽eb| 

(2) cÕ‽Z¨K wkÿv cÕwZôv‽bi wkÿK I Kg©PvixM‽Yi gvwmK g~j ‼eZ‽bi miKvwi Ask n‽Z miKvi cÕwZgv‽m 

D³ As‽ki 2% nv‽i (20/06/2017 Zvwi‽Li cÕÁvcb Abymv‽i 4%) Puv`v KZ©b Ki‽eb| D‽jøL¨ GB 

cÕweav‽bi (3) I (4) eZ©gv‽b wejyß| 

cÖweavb-7| Znwej e¨e¯'vcbv (Kj¨vY Uªv÷, cÖweavbgvjv, 1999 Abyhvqx) 

cÖweavb-8|  Uªv‽÷i Znwej n‽Z wkÿK I Kg©PvixMY‽K cÕ‽`q Avw_©K myweavmg~n: 

(1) ‼Kvb wkÿK ev Kg©Pvix wkÿv cÕwZôv‽b PvKwi n‽Z Aemi MÕnY Ki‽j wZwb hZ ermi wkÿv cÕwZôv‽b 

Gg.wc.I fzw³ wnmv‽e PvKwi K‽i‽Qb ZZ gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mgcwigvb A_© GKKvjxb myweav cÕvc¨ 

n‽eb| 

(2) ‼Kvb wkÿK ev Kg©Pvix PvKwiKvjxb g„Zz¨eiY Ki‽j wZwb hZ ermi Gg.wc.I fyw³ wnmv‽e PvKwi K‽i‽Qb 

ZZ gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mgcwigvb A_© Zvi cwievi cÕvc¨ n‽e| 

(3) ‼Kvb ‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb RvZxqKiY Kiv n‽j D³ wkÿv cÕwZôv‽bi wkÿK ev Kg©PvixMY ‼KejgvÎ 

‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Kj¨vY Uªv÷ Znwe‽j hZ ermi Puv`v KZ©b K‽i‽Qb Kj¨vY 

myweav wnmv‽e ZZ gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mgcwigvb A_© GKKvjxb cÕvc¨ n‽eb| 

(4) ‼Kvb wkÿv cÕwZôvb nB‽Z PvKwiPz¨Z wkÿK I Kg©PvixMY ‼KejgvÎ Uªv÷ Znwe‽j Puv`v wn‽m‽e Zv‽`i 

‼eZb n‽Z KZ©bK…Z A_© 10% gybvdvmn ‼diZ cv‽eb| 

(5) ‼Kvb wkÿv cÕwZôv‽bi PvKwi n‽Z c`Z¨vMKvix ‼Kvb wkÿvK ev Kg©Pvix Zvi c`Z¨v‽Mi ZvwiL ch©šÍ hZ 

ermi Gg.wc.I fz³ wnmv‽e PvKwi K‽i‽Qb Kj¨vY myweav wnmv‽e ZZ gv‽m g~j ‼eZ‽bi mgcwigvb A_© 

cÕvc¨ n‽eb: Z‽e kZ© _v‽K ‼h, Giƒc c`Z¨vMKvix wkÿK ev Kg©Pvix ‼ev‽W©i wbKU hyw³MÖvn¨ KviY 

e¨ZxZ, Zuvi c`Z¨v‽Mi ZvwiL n‽Z Qq gv‽mi g‽a¨ Av‽e`b bv Ki‽j GB myweav cv‽eb bv| 

(6) GB cÕweav‽bi D‽Ï‽k¨, ‼Kvb wkÿK ev Kg©Pvixi wkÿv cÕwZôv‽bi PvKwi‽Z weiwZ _vK‽j D³ weiwZKvj 

e¨wZ‽i‽K Zvnvi PvKwiKvj MYbv Kiv n‽e| 

(7) ‼Kvb wkÿK ev Kg©Pvix PvKwiKvjxb mg‽q `yN©Ubvq ¸iæZifv‽e AvnZ n‽j ‼ev‽W©i Aby‽gv`bµ‽g, Zvi 

wPwKrmvi Rb¨ Zvi AbwaK `yB gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mgcwigvb A_© Zv‽K cÕ`vb Kiv n‽e|   

(8) 1jv ‼g, 1997 Gi c~‽e© Ges 1jv RyjvB,  1990 Gi g‽a¨ ‼Kvb wkÿK ev Kg©Pvix PvKwi ‼_‽K Aemi MÕnY 

ev g„Zz¨eiY K‽i _vK‽j wZwb ev Zvi cwievi Uªv÷ Znwe‽j ‼eZb ‼_‽K cÕ‽`q Pvu`v gybvdvmn g~j ‼eZ‽bi m‽½ 

‼hvM K‽i (Puv`v+gybvdv+g~j‽eZb) GKKvjxb wb‽¤œv³ nv‽i cÕvc¨ n‽eb (eZ©gv‽b wejyß)| 

 (K) 4 I 5 bs ‼MÕ‽Wi ‼eZb ‼¯‹‽ji wkÿK/KgP©vix 10 ¸Y A_© cÕvc¨ n‽eb| 

 (L) 6 I 7 bs ‼MÕ‽Wi ‼eZb ‼¯‹‽ji wkÿK 12 ¸Y A_© cÕvc¨ n‽eb| 

 (M) 8-10 bs ‼MÕ‽Wi ‼eZb ‼¯‹‽ji wkÿK 15 ¸Y A_© cÕvc¨ n‽eb| 

 (N) 11I 14 bs ‼MÕ‽Wi ‼eZb ‼¯‹‽ji wkÿK 18 ¸Y A_© cÕvc¨ n‽eb| 

 (O) 15 I 20 bs ‼MÕ‽Wi ‼eZb ‼¯‹‽ji wkÿK 20 ¸Y A_© cÕvc¨ n‽eb| 

cÖweavb-9| Av‽e`‽bi wbqg: ‼h wkÿv cÕwZôv‽b wkÿK ev Kg©Pvix Kg©iZ Av‽Qb, A_ev ‼ÿÎgZ, me©‽kl 

PvKwi‽Z wb‽qvwRZ wQ‽jb ‼m wkÿv cÕwZôv‽bi cÕav‽bi gva¨‽g wba©vwiZ di‽g Av‽e`bcÎ `vwLj Ki‽Z 

n‽e| 

2| †emiKvwi wkÿv cÖwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Aemi myweav: 
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‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Aemi myweav AvBb, 2002 (2002 mv‽j 27 bs AvBb) Gi 

aviv 15 ‼Z cÕ`Ë ÿgZve‽j ‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Aemi myweav cÕweavbgvjv cÕYqb 

K‽i‽b, h_v- 

cÖweavb-1| mswÿß wk‽ivbvg: GB cÕweavbgvjv ‼emiKvwi wkÿv cÕwZôvb wkÿK I Kg©Pvix Aemi myweav 

cÕweavbgvjv 2005 bv‽g AwfwnZ n‽e| 

cÖweavb-2| msÁv (Aemi myweav cÖweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-3| Aemi myweav Znwej MVb (Aemi myweav cÖweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-4| Znwej e¨e '̄vcbv (Aemi myweav cÖweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-5| Znwej e¨e '̄vcbvi ‼ÿ‽Î cwil‽`i ÿgZv I Kvh©vejx (Aemi myweav cÕweavbgvjv 2005 

Abyhvqx) 

cÖweavb-6| Znwe‽ji A_© webw‽qvM BZ¨vw` (Aemi myweav cÕweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-7| Znwe‽ji A_© e¨q I wnmve wbixÿv (Aemi myweav cÖweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-8| Znwe‽j Pvu`v cÕ`vb: ‼emiKvwi wkÿK I Kg©PvixMY Zv‽`i g~j ‼eZ‽bi 4% (20/06/2017 

Zvwi‽Li cÕÁvcb Abymv‽i 6%) nv‽i gvwmKwfwË‽Z eva¨Zvg~jK Pvu`v cÕ`vb Ki‽eb| 

cÖweavb-9| Pvu`v msMÖn I Rgv`vb c×wZ (Aemi myweav cÖweavbgvjv 2005 Abyhvqx) 

cÖweavb-10| Znwej n‽Z cÕ‽`q myweavw`: 

1| wkÿK/Kg©PvixMY GgwcIf~w³i ci hZ ermi Pvu`v w`‽q‽Qb Zvi wfwË‽Z GKKvjxb Avw_©K myweav cÕvc¨ 

n‽eb| 

µwgK 

bs 

Kvh©Ki PvKwiKvj cÖvß Avw_©K myweav 

1 `k eQi ev Z ỳaŸ© wKš` GMv‽iv eQ‽ii Kg 10 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

2 GMvi eQi ev Z`yaŸ© wKš` ev‽iv eQ‽ii Kg 13 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

3 evi eQi ev Z`yaŸ© wKš`  ‼Z‽iv eQ‽ii Kg 16 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

4 ‼Zi eQi ev Z`yaŸ© wKš̀ ‼PØÏ eQ‽ii Kg 19 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

5 ‼PØÏ eQi ev Z ỳaŸ© wKš` c‽b‽iv eQ‽ii Kg 22 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

6 c‽bi eQi ev Z`yaŸ© wKš` ‼lv‽jv eQ‽ii Kg 25 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

7 ‼lvj eQi ev Z ỳaŸ© wKš` m‽Z‽iv eQ‽ii Kg 29 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

8 m‽Zi eQi ev Z`yaŸ© wKš` AvVv‽iv eQ‽ii Kg 33 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

9 AvVv‽iv eQi ev Z`yaŸ© wKš` Dwbk eQ‽ii Kg 37 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

10 Dwbk eQi ev Z`yaŸ© wKš` wek eQ‽ii Kg 42 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

11 wek eQi ev Z`yaŸ© wKš` GKzk eQ‽ii Kg 47 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

12 GKzk eQi ev Z`yaŸ© wKš` evBk eQ‽ii Kg 52 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

13 evBk eQi ev Z`yaŸ© wKš̀ ‼ZBk eQ‽ii Kg 57 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

14 ‼ZBk eQi ev Z ỳaŸ© wKš` PweŸk eQ‽ii Kg 63 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

15 PweŸk eQi ev Z`yaŸ© wKš` cuwPk eQ‽ii Kg 69 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

16 cuwPk eQi ev Z`yaŸ©  PvKwii Rb¨ 75 gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© 

(1)  wkÿK/Kg©Pvix g„Z¨yeiY Ki‽j GgwcIf~³ nIqvi ci hZ ermi Pvu`v cÕ`vb K‽i‽Qb Zvi 

wfwË‽Z GKKvjxb Avw_©K myweav cÕvc¨ n‽eb| 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  60 

 

 

(2) 1jv wW‽m¤^i 2002 ZvwiL A_ev Zvi ci wkÿK/Kg©Pvix Aemi MÕnY ev g„Z¨yeiY Ki‽j wZwb hZ 

ermi Pvu`v cÕ`vb K‽ib bvB ZZ gv‽mi g~j ‼eZ‽bi mg cwigvb A_© cÕvc¨ n‽eb bv| 

(3) 1jv Rvbyqvwi 1980 mv‽ji c~‽e©i PvKwi MYbv Kiv n‽e bv| 

(4)  PvKwi ewa©Z Kiv n‽j ewa©Z mg‽qi Rb¨ myweav we‽ewPZ n‽e bv| 

(6)  PvKwiP¨yZMY gybvdvmn Pvu`vi UvKv ‼dir cv‽eb| 

(7)  25 ermi PvKwi bv n‽j ‼m”Qvq Aemi MÕnYKvixMY Aemi myeav cÕvc¨ n‽eb bv| gybvdvmn Pvu`vi 

UvKv ‼dir cv‽eb| 

(8)  10 ermi PvKwi bv n‽j Aemi myeav cÕvc¨ n‽eb bv| gybvdvmn Pvu`vi UvKv ‼dir cv‽eb| 

cÖweavb-11 Kvh©Ki PvKwi‡Z NvUwZ cÖgvR©b:  

(K) 6 gvm ch©šÍ NvUwZ cÕgvR©b ‼hvM¨| 

(L) 6 gv‽mi ‼ekx wKšÍy GK eQ‽ii ‼ekx bq ‼evW© KZ©„K cÕgvR©b Kivi hv‽e hw` wZwb-  

           (A) PvKwiiZ Ae¯'vq g„Zy¨eiY K‽ib; 

           (Av) c½yZ¡ ev c` wejyß bv n‽j AviI GK eQi PvKwi Ki‽Z cvi‽Zb; 

           (B) m‽šÍvlRbK PvKwi K‽i _v‽Kb| 

cÖweavb-12| Aemi myweav MÕn‽Yi Rb¨ g‽bvbqb- 

(1) wkÿK ev Kg©Pvix GB cÕwewagvjv cÕeZ©‽bi mgq- 

(K)  PvKwi‽Z _vK‽j 90 w`‽bi g‽a¨| 

(L) cieZ©x‽Z wb‽qvM n‽j wb‽qv‽Mi 90 w`‽bi g‽a¨ dig ÖKÓ Abyhvqx g‽bvbqb w`‽q GK ev 

GKvwaK e¨w³i Ask B‽jøLmn cwil‽` cvVv‽Z n‽e 

(2) g‽bvbq‽b Ask D‽jøL bv _vK‽j g‽bvbxZ mK‽j mgvb nv‽i cÕvc¨ n‽e| 

(3) wkÿK/ Kg©Pvwi ‼h ‼Kvb mgq ‼bvwUk w`‽q g‽bvbqb cwieZ©b Ki‽Z cvi‽eb| 

(4) g‽bvbxZ e¨w³ AcÕvß eq¯‹ n‽j AwffveK wb‽qvM Ki‽Z n‽e| 

(5) g‽bvbqb Rgv bv w`‽j ‰ea D‽ËvivwaKvix‽`i‽K cÕ`vb Kiv n‽e| 

cÖweavb-13| wkÿK I Kg©Pvixi mvwf©m eyK msiÿY- 

(1) wkÿK I Kg©Pvixi hveZxq Z_¨ mvwf©m ey‽K msiÿY Ki‽Z n‽e| 

(2) cwil‽`i Aby‽ivaµ‽g cÕwZôvb cÕavb mvwf©m ey‽Ki hveZxq Z_¨ mieivn Ki‽eb| 

cÖweavb-14| AemifvZv BZ¨vw`i Rb¨ Av‽e`b- 

(1) me©‽kl wkÿv cÕwZôv‽bi gva¨‽g Av‽e`b Ki‽Z n‽e| 

(2) cÖweavb 10 Gi Dc-cÖweavb (1) I (3) Abyhvqx A_ev Dc-cÖweavb (7) PvKwiKvj 25 

eQ‽ii ‼ekx c`Z¨vMKvix ÖLÓ dig Abyhvqx Av‽e`b Ki‽Z n‽e| 

(3) cÖweavb 10 Gi Dc-cÕweavb (1) I (3) Abyhvqx Aemi myweav cÕvwßi Rb¨ g‽bvbxZ e¨w³ ÒMÓ 

dig Abyhvqx Av‽e`b Ki‽Z n‽e| 

cÖweavb-15| Aemi myweav cwi‽kv‽ai ¯'vb: Aemi myweav cÕvcK‽K Zvi g‽bvbxZ e¨vs‽K ‽`Iqv n‽e| 

cÖweavb-16| cÕweavbgvjvi AšÍ©f~³ b‽n Giƒc welq: GB cÕweavbgvjvi AšÍ©f~³ b‽n Giƒc wel‽q miKv‽ii 

mvaviY wb‽ ©̀‽k cwil‽`i wm×všÍ P~ovšÍ n‽e| 
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অরধদফ঱ন-১১  

দান্ভরযক বমাগাদমাগ,bw_, †iKW© Ges †÷vi  e¨e ’̄vcbv  

঳ভ৞: ১ ঘন্টা ১৫রভরনট 

 র঱খনপর: 

 এই অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ- 

          ১. অরপ঳ ব্যফস্঴া঩না৞ আনুষ্ঠারনক রচঠি঩দএয গুরুত্ব ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন;  

          ২. আনুষ্ঠারনক রচঠি঩দত্রয প্রকায ঑ ঩ত্র ররখন বকৌ঱র ফন থনা কযদত ঩াযদফন। 

          ৩. নরথ ঑ বযকড থ এয ধাযণা ব্যক্ত  কযদত ঩াযদফন   

          ৪. বনাট, বনাটর঱ট ঑ বনাটাাং঱-঩ত্রাাং঱ ব্যাখ্যা কযদত ঳ক্ষভ ঴দফন  

          ৫.বযকদড থয বেরণরফবাগ কযদত ঳ক্ষভ ঴দফন   

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, বজাড়া৞ বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং ঑ 

প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ:  

 রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা ঩ইন্টায, 

বনাটর঱ট, নরথ ঑ বযকড থ।  

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 অরধদফ঱নটি ঩রযচারনায পূদফ থ র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঑ উ঩কযণ (আইর঳টি 

উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ করুন। ঩াঠ ঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ এফাং বনাটর঱ট, নরথ ঑ বযকড থ এয কর঩ ঳াংগ্র঴ করুন। 

একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন প্রস্তুত কদয যাখুন। ঳঴জ বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা গ্র঴ণ করুন। 

কভ থ঩দ্ধরত: 

঩ফ থ-১: শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই এফাং রফলদ৞য ধাযণা৞ন                              ১০ রভরনট 

          ১.১ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয ঳ারাভ রদদ৞ কু঱র রফরনভ৞ কযদফন। 

          ১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ কযদফন। 

          ১.৩ আনুষ্ঠারনক রচঠি঩দত্রয প্রকায ঳ম্পদকথ অাং঱গ্র঴নকাযীদদযদক রজদজ্ঞ঳ কযদফন। 

          ১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন এফাং এ ঳ম্পদকথ রব঩ কাদড থ তাঁদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত 

ফরদফন। 

          ১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ ঳াঁটাদনায ব্যফস্থা কযদফন।  

          ১.৬ এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফরদফন। 

     ১.৭ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত কদয ঳঴৞তাকাযী রনদজয ভতাভত ভেক্ত  কদয  দান্ভরযক বলাগাদমাগদক 

অরধকতয স্পি কযদফন। 

         ১.৮ ঩াঠ র঱দযাণাভ ‘দান্ভরযক বলাগাদমাগ’ বফাদড থ ররদখ ঳ফাইদক খাতা৞ ররদখ রনদত ফলুন।   

   ঩ফ থ-২:  আনুষ্ঠারনক ঩দত্রয প্রকায ঑ ঩ত্র ররখন বকৌ঱র                                  ১৫ রভরনট 

          ২.১ ঩া঱া঩ার঱ ফ঳া প্ররত ২ জন অাং঱গ্র঴ণকাযীয একটি কদয বজাড়া নতরয কযদফন।    

          ২.২ প্রদতযদক বজাড়াদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ কযদফন। 

          ২.৩  আনুষ্ঠারনক ঩দত্রয প্রকায ঑ ঩ত্র ররখন ঩দ্ধরত ঳ম্পদকথ বজাড়া৞ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত ফরদফন। 

          ২.৪ আদরাচনায পর VIIP Card-এ ররখদত ফরদফন।  

          ২.৫. কদ৞ক বজাড়া অাং঱গ্র঴ণকাযীদক তাঁদদয findings উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন।  

          ২.৬ আদগ বথদক নতরযকৃত দান্ভরযক বলাগাদমাদগয বক্ষদএ আনুষ্ঠারনক রচঠি঩দএয একটি নভৄনা  

                প্রদ঱ থন কযদফন। 
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          ২.৭ প্রদ৞াজদন ঩া঑৞ায ঩দ৞দন্ট উ঩স্থা঩দনয ভাধ্যদভ রফল৞টি অরধকতয বফাধগম্য কযদফন। 

঩ফ থ-৩:  নরথ ঑ বযকড থ এয ধাযণা                                                ১০ রভরনট 

৩.2 অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয কদ৞ক জনদক নরথ ঑ বযকড থ রফলদ৞ প্রশ্ন কদয তাদদয উিয বজদন রনন।  

3.২  অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক নরথ ঑ বযকড থ রফলদ৞ আদরাচনা কযায সুদমাগ রদন।  

      ৩.৩   PPT Slide প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন। 

঩ফ থ-৪:  বনাট, বনাটর঱ট, বনাটাাং঱-঩ত্রাাং঱ ঑ নরথয নম্বয প্রদান                             ১৫ রভরনট  

৪.১  প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক বনাট, বনাটর঱ট, বনাটাাং঱-঩ত্রাাং঱ ঑ নরথয নম্বয প্রদান রফলদ৞ রব঩ কাদড থ ররখদত রদন 

৪.২  প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴দমারগতা৞ রব঩ কাড থগুদরা বফাদড থ পু঱র঩ন রদদ৞ আটদক যাখুন। 

৪.৩  কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক রব঩ কাড থগুদরায আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন। 

৪.৪  রব঩ কাদড থয বরখাগুদরা একরত্রত কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন।  

঩ফ থ-৫: বযকদড থয বেরণরফবাগ                                        ১৫ রভরনট 

 ৫.১  অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক ৫টি দদর রফবক্ত  কদয বযকদড থয বেরণরফবাগ ব্যাখ্যা঳঴ ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত 

রদন। 

      ৫.২ প্ররতটি দরদক তাদদয নতরয ব঩াস্টায ব঩঩ায উ঩স্থা঩ন কযদত রদন।  

      ৫.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক আদরাচনা৞ অাং঱গ্র঴দণয সুদমাগ রদন । 

৫.৪  PPT Slide প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন।  

঩ফ থ-৬:  য যা঩ আ঩                                                    ১০ রভরনট 

৬.১ ব঳঱নটিয উদেখদমাগ্য রফল৞ ঳ম্পদকথ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঳াংদক্ষদ঩ ফরদত ফরদফন। 

৬.২ ব঳঱নটিয বকান বকান ধা঩ অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয রনকট ঳঴জ ঑ কঠিন ভদন ঴দ৞দছ ব঳গুদরা রচরিত 

কদয বফাদড থ ভাইন্ড ম্যার঩াং কযদফন।  

৬.৩ রচরিত অাং঱঳ভ৅঴দক ঴াইরাইট কদয পুদযা ব঳঱ন রয-কযা঩ কযদফন। 

৬.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধন্যফাদ জারনদ৞ ব঳঱ন ব঱ল কযদফন।  

তথ্য঩ত্র-১১ 

দান্ভরযক বমাগাদমাগ ঩ত্র: 

঳াধাযণত বম ঳কর কাগজ঩দত্রয ভাধ্যদভ একজদনয ভতাভত অন্যজদনয রনকট রররখতবাদফ উ঩স্থা঩ন তথা বপ্রযণ 

কযা ঴৞ তা঴াই ঩ত্র। উদেখ্য বম, ভারজথত ঑ বফাধগম্য বালা৞ বরখা ঩ত্রারদ অরপদ঳য কভ থদক্ষতা বৃরদ্ধ, কভ থকতথা-

কভ থচাযী তথা জনগদনয ঳াদথ সু঳ম্পকথ স্থা঩ন এফাং ঳দফ থা঩রয ঳াংস্থা/প্ররতষ্ঠাদনয বাফভ৅রতথ গদড় বতারায ব্যা঩াদয 

অন্যতভ ঳঴া৞ক র঴দ঳দফ কাজ কদয।  

 

঩দত্রয প্রকাযদবদ: 

঳রচফার৞ রনদদ থ঱ভারা ২০১৪ অনুমা৞ী বমাগাদমাদগয ভাধ্যভ অথফা ঩ত্র঳ভ৅঴ রনম্নফরণ থত বকান না বকান প্রকাদযয ঴ইদফ 

মা঴া ইদরক্ট্ররনক ঩দ্ধরতয বক্ষদত্র঑ ঳ভানবাদফ প্রদমাজয ঴ইদফ: 

(১) ঳যকারয ঩ত্র (Official Letter); 
(২) অরপ঳ স্মাযক (Office Memorandum); 

(৩) অরপ঳ আদদ঱ (Office Order); 
(৪) ঩রয঩ত্র (Crcular); 
(৫) আধা-঳যকারয ঩ত্র (Demi-Official Letter); 
(৬) অনানুষ্ঠারনক বনাট (Unofficial Note); 

(৭) অনুররর঩ বপ্রযণ/পৃষ্ঠাঙ্কন (Copy Circulated/Endorsement); 
(৮) প্রজ্ঞা঩ন (Notification); 

(৯) র঳দ্ধান্ত প্রস্তাফ (Resolution); 
(১০) বপ্র঳ ই঱দত঴ায/বপ্র঳ বনাট (Press Communique/Press Note); 
(১১) পযাক্স, ই-বভইর, রজইর঩, এ঳এভএভ, ঳াইপায ফাতথা ঑ অন্যান্য ইদরকেরনক ভাধ্যভ (Fax, E- 
      Mail, GEP, SMS, Cypher Maessage and other Electronic Systems); 
(১২) রফজ্ঞরন্ভ (Notice) ।   
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঳যকারয ঩ত্র :  

১. বম ঩ত্র ঳যকাদযয ভতাভত অথফা আদদ঱াফরর জ্ঞা঩ন কযা ঴ইদতদছ ফরর৞া বুঝা৞ তা঴া অফশ্যই ঳যকাদযয 

রনদদ থদ঱ রররখত ঴ই৞াদছ ফরর৞া সুস্পিবাদফ প্রকা঱ কযা ঴দফ। সুপ্রীভ বকাট থ, ঳যকারয কভ থ করভ঱ন, ঳যকারয 

঳াংস্থা঳ভ৅঴ এফাং ব্যরক্ত  রফদ঱লদক ঳কর আনুষ্ঠারনক ভঞ্জুরযয রফল৞ ঑ ফাতথা জ্ঞা঩দনয জন্য ঳যকারয ঩ত্র ব্যফ঴ায কযা 

঴ইদফ। ঳াংভেক্ত  দন্ভয ঑ অধনস্ত অরপ঳গুররদক ঳যকাদযয আনুষ্ঠারনক ভঞ্জুরয঳ভ৅দ঴য রফল৞ জানাদনায জন্য঑ এই ঩ত্র 

ব্যফ঴ায কযা মাইদত ঩াদয। ই঴া ঳যকাদযয রফরবন্ন ভন্ত্রণার৞/রফবাগ঳ভ৅দ঴য ভদধ্য ঩ত্র রফরনভদ৞য বক্ষদত্র ব্যফহৃত ঴ইদফ 

না। ঳কর ঩দত্র ফাহুল্য ঑ অপ্রদ৞াজনী৞ ঱ব্দ ঩রয঴ায করযদত ঴ইদফ। 

২. ঳যকারয ঩ত্র রনম্নফরণ থত উ঩াদান রনদ৞ যরচত ঴ইদফ: 

 (ক) ‘গণপ্রজাতন্ত্রী ফাাংরাদদ঱ ঳যকায’ এফাং ভন্ত্রণার৞/রফবাদগয নাভভেক্ত  ঩ত্র র঱দযানাভ; 

 (খ) ঩ত্র঳াংখ্যা ঑ তারযখ; 

 (গ) প্রা঩দকয ঩দনাভ ঑ ঠিকানা; 

 (ঘ) রফল৞; 

(ঙ) ঳ম্ভালণ; 

(চ) ঩দত্রয প্রধান ফক্ত ব্য; 

(ছ) ব঳ৌজন্য উরক্ত ; 

(জ) বপ্রযদকয বটররদপান নম্বয঳঴ তা঴ায স্বাক্ষয, নাভ, ঩রযরচরত নম্বয (মরদ থাদক), ঩দনাভ ঑ ই-

বভইর ঠিকানা। 

৩. ঳যকারয কভ থকতথাগদণয নাদভ বপ্ররযত ঩ত্রারদয শুরুদত ‘জনাফ/ভদ঴াদ৞’ ঳ম্ভালণ এফাং ব঱দল ‘আ঩নায রফশ্বস্ত’ সূচক 

ব঳ৌজন্য উরক্ত  উরেরখত থাকদফ। বফ঳যকারয কভ থকতথা অথফা ব্যরক্ত ফদগ থয নাদভ বপ্রেরযত ঩ত্রারদয শুরুদত ‘রপ্র৞ 

ভদ঴াদ৞/ভদ঴াদ৞গণ’ ঳ম্ভালণ এফাং ব঱দল ‘আ঩নায/আ঩নায রফশ্বস্ত’ ব঳ৌজন্য উরক্ত  উরেরখত থাকদফ। {রনদদ থ঱ নম্বয-

১৩৬ (৩)} 

নরথ ঑ বযকড থ ব্যফস্থা঩না 

নরথ ফরদত রক বুঝা৞ ? 

একটি র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন র঱ক্ষা কাম থক্রভ ছাড়া঑ নানারফধ কাম থক্রভ থাদক । এ কাম থক্রদভয ভদধ্য প্র঱া঳রনক, আরথ থক, 

উন্ন৞নভ৅রক, ঳াাংস্কৃরতক ইতযারদ কাম থক্রভ ঩রযচাররত ঴৞ । একটি নরথদত এ ঳কর কাম থক্রভ ঳ম্পাদন কযা মা৞ না। 

তাই রফল৞রবরিক আরাদা নরথদত কাম থক্রভ ঩রযচারনা কযা আফশ্যক ঴৞ । 

সুরনরদ থি রফল৞রবরিক ঳াংরেি কাগজ-঩দত্রয ঳ভরি একটি বভাড়দক তথা পাইর কবাদয সুরফন্যস্তবাদফ যাখায ঩দ্ধরতদক 

নরথ ফরা ঴৞ । 

নরথয একাাং঱ ঴দরা বনাট র঱ট মাদত বনাট বরখা ঴৞ । এ বনাদটয রবরিদত র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ কযা ঴৞ । উক্ত  র঳দ্ধান্ত 

ফাস্তফা৞দনয রদক্ষয আদদ঱঩ত্র, রচঠি঩ত্র ইতযারদ ঑ অন্যান্য রযদ঩াট থ যাখা ঴৞ । নরথয বনাট র঱দট পৃষ্ঠা নম্বয এফাং 

আদরাচনায অাংদ঱ অনুদচ্ছদ নম্বয রদদত ঴৞ । বনাট রমরন ররখদফন রতরন বনাট আদরাচনা ঑ র঳দ্ধাদন্তয প্রস্তাফ ব঩঱ কদয 

বনাট র঱দটয ফাভরদদক স্বাক্ষয ঑ তারযখ রদদ৞ ঳ভান্তযাদর ডান রদদক ঊর্ধ্থতন কতৃথ঩দক্ষয ঩দফী ররদখ নরথ তাঁয রনকট 

অনুদভাদন ফা র঳দ্ধাদন্তয জন্য ব঩঱ কযদফন । ঊর্ধ্থতন কতৃথ঩ক্ষ অধঃস্তন কভ থকতথায প্রস্তাদফ একভত ঴দর শুদৄ স্বাক্ষয 

কযদফন এফাং প্রস্তাদফ একভত না ঴দর রনদজ ররদখ র঳দ্ধান্ত রদদফন। এয঩য নরথ অধঃস্তন কভ থকতথায রনকট র঳দ্ধান্ত 

ফাস্তফা৞দনয জন্য বপ্রযণ কযদফন। এখাদন উদেখ্য বম, ঳যকারয ঑ আধা঳যকারয অরপ঳ এ 

঩দ্ধরতদত নরথদত রফস্তারযত বনাট ররদখ র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ কযা ঴৞ । র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন এ ঩দ্ধরতদত বনাট বরখা ঴৞ না। 

বফ঳যকারয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ম্যাদনরজাং করভটিয ঳বায র঳দ্ধান্ত বভাতাদফক কাম থকযী ব্যফস্থা গ্র঴ণ কযা ঴৞ । 

বনাট র঱দট পৃষ্ঠা নম্বয, অনুদচ্ছদ নম্বয এফাং ঩দত্র পৃষ্ঠা নম্বয বদ৞া: 

নরথ ঩ত্রাাংদ঱য প্রদতযক পৃষ্ঠা৞ নম্বয রদদত ঴৞ । ১নাং ঩ত্রটি রনদচ থাকদফ । এয উ঩য ঩যফতী ঩ত্র ঑ কাগজ঩ত্র 

঩ম থা৞ক্রদভ নম্বয রদদ৞ সুরফন্যস্তবাদফ যাখদত ঴৞ । ঩দত্রয ঳দঙ্গ ঳াংভেক্ত  কাগজ঩ত্র থাকদর তা ভ৅র নম্বদযয ফাই নম্বয 

রদদ৞ রচরিত কযদত ঴৞, বমভন ভ৅র ঩দত্রয নম্বয ৫ ঴দর ঳াংদমাজনী ঩দত্রয নম্বয ঴দফ ৫/১, ৫/২ ইতযারদ । 

ইনদডক্স বযরজস্টায ঑ নরথ নম্বয : 

অরপদ঳ বকান রফলদ৞ রচঠি঩ত্র ঩া঑৞া বগদর ঳াংরেি রফলদ৞ বকান নরথ থাকদর ব঳ই নরথদত ঩ত্র ব঩঱ কযদত ঴৞। ঐ 

রফল৞ নরথ না থাকদর ইনদডক্স বযরজিায বদদখ ইনদডক্স বযরজিায বনাট কদয একটি নতুন নরথ খুদর উক্ত  নরথদত নরথ 

নম্বয ঑ র঱দযানাভ রদদত ঴৞ । নরথয নম্বয বদ৞ায বক্ষদত্র আদ্যক্ষয ব্যফ঴ায কদয ঳঴দজ রচরিত কযা মা৞, বমভন 
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তারভরুর রভোত ভাদযা঳ায র঴঳াফ ঳াংক্রান্ত ফা ঩যীক্ষা ঳াংক্রান্ত নরথ খুরদত ঴দফ । এদক্ষদত্র ভাদ্রা঳ায নাদভয আদ্যাক্ষয 

তথা তারভভা/র঴঱া/২০০২/১ ফা তারভভা/঩যী/২০০৩/১, ফা তারভভা/প্র঱া/২০০৩/১ ইতযারদ নম্বয রদদত ঴৞ । 

প্ররতষ্ঠাদনয আদ্যাক্ষদযয ঩য ঱াখায আদ্যক্ষয এফাং এয঩য নরথ বখারায ফছয । তায঩য নরথ ইনদডক্স এয ঱াখায নরথয 

ক্ররভক নম্বয বমভন র঴঳াফ ঱াখায ১র঴঱া/২, ইতযারদ এবাদফ নম্বয রদদত ঴৞ । 

বযকড থ, বযকড থ বেণী রফন্যা঳ ঑ ঳াংযক্ষণ প্ররক্র৞া: 

বম ঳ভস্ত কাগজ঩ত্র, নরথ঩ত্র, দররর঩ত্র, বযরজিায ইতযারদ বরফষ্যদত প্রভান র঴দ঳দফ ঳াংযক্ষণ কযা আফশ্যক তাদক 

বযকড থ ফরা ঴৞ । ঳কর কাগজ঩ত্র নরথ, দররর঩ত্র বরফষ্যদত আফশ্যক ঴দফ না রফধা৞ বকান বকান কাগজ঩ত্র আফশ্যক 

঴দত ঩াদয তা বেণীরফন্যা঳ কদয ঳াংযক্ষণ কযদত ঴৞ । বযকড থ঩ত্রদক ঳াধাযণত চায বেণীদত রফন্যা঳ কযা ঴৞ । বমভন: 

‘ক’ বেণী, ‘খ’ বেণী, ‘গ’ বেণী ফা ‘ঘ’ বেণী ।  

বম ঳কর কাগজ঩ত্র বরফষ্যদত স্থাম঵ীবাদফ ঳াংযক্ষণ কযা আফশ্যক তাদক 'ক' বেণীয বযকড থ ফরা ঴৞ । ভাদযা঳ায জরভ 

঳ম্পরকথত দররর, খরত৞ান, বযজুযদর঱ন, খাজনা঩ত্র প্রদাদনয য঱ীদ, বরতথ বযরজিায, উন্ন৞ন কাদজয র঴঳াফ঩ত্র, র঱ক্ষক 

঑ কভ থচাযী রনদম঵াদগয কাগজ঩ত্র, রফরবন্ন ঩যীক্ষায বযজাি র঱দট ঱ারস্তভ৅রক ব্যফস্থায কাগজ঩ত্র, ঳বায বযজুযদর঱ন 

বযরজিায ইতযারদ 'ক' বেণীভুক্ত  বযকড থ । 

বম ঳ভস্ত কাগজ঩ত্র ১২ ফছদযয বফর঱ ঳ভ৞ ঳াংযক্ষণ আফশ্যক ন৞ এভন কাগজ঩ত্রদক ‘খ’ বেণীভুক্ত  বযকড থ ফরা ঴৞ । 

এ বেণীয কাগজ঩দত্রয ভদধ্য থাদক ভাভরা ভকেভা ঳াংক্রান্ত কাগজ঩ত্র, অরডট আ঩রি ঳াংক্রান্ত কাগজ঩ত্র, রকছু রকছু 

বযরজিায ইতযারদ । ভাভরা রনেরিয ঩য ভাভরায যা৞ 'ক' বেণীভুক্ত  বযকড থ র঴দ঳দফ গে ঴দফ । অরডট আ঩রি 

রনেরিয ঩য ঳াংরেি কাগজ঩ত্র ‘খ' বেণীভুক্ত  ঴দফ । 

বম ঳ভস্ত কাগজ঩ত্র ঳াধাযণত ৩ বথদক ৫ ফছদযয বফর঱ ঳ভ৞ ঳াংযক্ষণ কযা আফশ্যক ন৞ এভন কাগজ঩ত্রদক ‘গ’ 

বেণীয বযকড থ ফরা ঴৞ । এ বেণীয অন্তভু থক্ত  কাগজ঩ত্র ঴দরা আরথ থক ব্য৞ ঳ম্পরকথত কাগজ঩ত্র মা অরডট এয ঳ভ৞ 

আফশ্যক, ঩যীক্ষায খাতা঩ত্র মা মাচাই কযা আফশ্যক ঴দত ঩াদয এফাং এভন কাগজ঩ত্রারদ মা তাৎক্ষরণকবাদফ রফনি 

কযা মরক্ত ঳ঙ্গত ন৞ । বম ঳ভস্ত রফর বাউচাদয অরডট আ঩রি ঴দফ তা রনেরি না ঴঑৞া ঩ম থন্ত ঳াংযক্ষণ কযদত ঴দব। 

বম ঳কর বযকড থ ফা কাগজ঩দত্রয প্রদম঵াজনী৞তা তাৎক্ষরণকবাদফ ব঱ল ঴দ৞ মা৞ এভন খ঳ড়া কাগজ঩ত্রারদ ‘ঘ] 

বেণীভুক্ত  কাগজ । ই঴া ঳াংযক্ষণ কযা আফশ্যক ন৞ । 

বযকড থ ঳াংযক্ষণ: 

প্রদতযক ফছয একটি রনরদ থি ঳ভ৞ অরবজ্ঞ র঱ক্ষদকয তোফধাদন কভ থচাযী দ্বাযা কাগজ঩ত্র বেণী রফন্যা঳ কদয “ঘ” 

বেণীয কাগজ঩ত্র অ঩঳াযণ এফাং অন্যান্য বেণীয কাগজ঩ত্র বযকড থ রুদভয বেণীভত আরাদাবাদফ ব঳রপ ফা য যাক 

ইতযারদদত ঳াংযক্ষণ কযদত ঴৞ । ‘খ’ ঑ ‘গ’ বেণীয বযকড থ বভ৞াদাদন্ত অনাফশ্যক রফদফরচত ঴দর তা অ঩঳াযণ কযদত 

঴দফ । 

বযকড থ রনেরি: 

অনাফশ্যক বযকড থ঩ত্র আগুদন পুদড় ফা রফরক্র কদয রনেরি কযদত ঴৞ । বম ঳কর বযকড থ বগা঩নী৞ রছর এফাং মা বপদর 

রদদর ফা প্রকার঱ত ঴দর ঳ভস্যা ফা রফভ্রারন্ত সৃরি ঴দত ঩াদয এভন বগা঩নী৞ বযকড থ আগুদন পুদড় রফনি কযা ভেরক্ত ঳ঙ্গত 

। বম ঳ভস্ত কাগজ঩দত্র এভন আ঱াংকা বনই তা রফরক্র কদয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয রকছু অথ থ উ঩াজথন ঴দত ঩াদয । 

উ঩঳াং঴ায: 

বযকড থ অতীদতয ঳দঙ্গ বমাগ঩সূত্র স্থা঩দন এফাং বরফষ্যৎ ঩রযকল্পনা৞ ঳঴া৞তা কদয রফধা৞ মথামথ বেণী রফন্যা঳ কদয 

আফশ্যকী৞ বযকড থ মথামথবাদফ ঳াংযক্ষণ ঳াংরেি ঳কদরয ননরতক দার৞ত্ব । 

বযপাদযন্প: 

১ । বযকড থ ম্যানু৞ার, ১৯৪৩ 

২ । ঳রচফার৞ রনদদ থ঱ভারা,২০১৪ 
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অরধদফ঱ন-১২ 

র঱ক্ষাক্রভ ঑ ঩াঠ্যসূরচ : ধাযণা ঑ ফাস্তফা৞ন 

঳ভ৞: ১ঘন্টা ১৫রভরনট 

 

এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

        ১। র঱ক্ষাক্রভ কী তা ফরদত ঩াযদফন  

        ২। র঱ক্ষাক্রভ এয গুরুত্ব ফণ থনা কযদত ঩াযদফন   

        ৩। ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষাক্রভ কদফ বথদক এফাং বকান বকান ধাদ঩ শুরু ঴৞ তা ফরদত ঩াযদফন   

        ৪। র঱ক্ষাক্রভ ফাস্তফা৞দন বেরণর঱ক্ষক ঑ প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয ভূরভকা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন।  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: আদরাচনা, প্রদশ্নািয, প্রদ঱ থন একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ ঑ দরী৞ কাজ ইতযারদ। 

উপকরণ :ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি, 

র঱ক্ষাক্রভ-২০১২ এয ঴াড থকর঩ অথফা ঳পটকর঩ ঑ রডরজটার উ঩কযন 

সহায়তাকারীর প্রস্তুতত: 

 র঱ক্ষাক্রভ ঳ম্পদকথ বম঳ফ ফই পুস্তক যদ৞দছ তায কদ৞কটি ঳াংগ্র঴ করুন। 

 ঳াংগ্র঴কৃত ফইগুদরা বথদক গুরুত্ব অাং঱গুদরা ঩ড়াশুনা করুন। 

 ইন্টাযদনট বথদক র঱ক্ষাক্রভ ঳ম্পরকথ প্রফন্ধ (ফাাংরা/ইাংদযরজ বালা৞) ডাউনদরাড করুন, স্টারড করুন ঑ 

঳াংগ্রদ঴ যাখুন।  

 রফলদ৞য উ঩য একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন।  

কর্মপদ্ধতত 

঩ফ থ-১: শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই এফাং রফলদ৞য ধাযণা৞ন                              ১৫ রভরনট 

           ১.১.঳ারাভ ঑ শুদবচ্ছা জারনদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন। 

১.২.র঱ক্ষাক্রভ ঳ম্পদকথ প্রর঱ক্ষণাথীদদয কী ধাযণা আদছ তা কদ৞কটি প্রশ্ন কদয বজদন রনন। 

১.৩.র঱ক্ষাক্রভ ঳ম্পদকথ ঳াংরক্ষন্ভ ধাযণা রদন। 

঩ফ থ-২: র঱ক্ষাক্রভ এয ঩রযচ৞, গুরুত্ব ঑ ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয কযণী৞                                         ৪০ রভরনট 

২.১.উ঩রস্থত প্রর঱ক্ষণাথীদদয ৫টি/৭টি দদর রফবক্ত  করুন।  

২.২.প্রদতযক দরদক একটি কদয নাভ/নম্বয রদন।  

২.৩ প্রদতযক দরদক একজন কদয দরদনতা রনফ থাচন কযদত ফলুন। 

২.৪.আ঩রন কাগদজয টুকযা৞ প্রদতযক দরদক র঱খনপদরয আদরাদক এক একটি রফলদ৞ কাজ রদন। 

বমভন ১নাং দরদক র঱ক্ষাক্রদভয ঩রযচ৞, ২নাং দরদক র঱ক্ষাক্রদভয গুরুত্ব, রতন নাং র঱ক্ষাক্রভ-২০১২ এয 

নফর঱িয ৪নাং দরদক র঱ক্ষাক্রভ ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয কযণী কী - এবাদফ ঩াঁচটি/৭টি দযদক আরাদা 

আরাদা  রফলদ৞   

      রনদজদদয ভদধ্য আদরাচনা কদয বনাট কযদত ফলুন। 

২.৫.প্রদতযক দদরয রনকট ব঩াস্টায ব঩঩ায ঑ ভাকথায করভ ব঩ৌুঁদছ রদন।  
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২.৬.প্রদতযক দরদক রনজ রনজ রফলদ৞য উ঩য কাজ কযায জন্য ১৫ রভরনট ঳ভ৞ রনধ থাযণ কদয রদন। 

২.৭.রররখত ব঩াস্টায ব঩঩ায বফাদড থ ফা বদ৞াদর ভারকাং বট঩ রদদ৞ টারঙ্গদ৞ রদদত ফলুন।  

২.৮.দদরয ঩ক্ষ বথদক একজনদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

২.৯.উ঩স্থার঩ত রফলদ৞ বকাদনা ঳াংদমাজন ফা রফদ৞াজন আদছ  রকনা ব঳ ব্যা঩াদয অন্যান্য দদরয 

ভতাভত রনন।  

২.১০.একটি দদরয রনধ থারযত রফল৞ উ঩স্থা঩ন ব঱ল ঴দর ব঳ই রফলদ৞ আ঩নায ঳াযাাং঱ ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট  

          বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ উ঩স্থা঩ন করুন।  

২.১১.এবাদফ প্রদতযদক দদরয উ঩স্থা঩না ব঱ল করুন।   

঩ফ থ-১: য যা঩ আ঩                                                                                                      ১০ রভরনট 

          ৪.১আজদকয অরধদফ঱দন র঱ক্ষাক্রদভয ঩রযচ৞ ঑ ফাস্তফা৞ন ঳ম্পদকথ কী আদরাচনা ঴দ৞দছ তা  কদ৞কটি 

প্রশ্ন করুন। 

          ৪.২ বকান রফল৞ অস্পি থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনা কদয ঳ভাধান কযদত ফলুন। আ঩রন ঳঴া৞তা 

করুন।  

          ৪.৩ ধন্যফাদ জারনদ৞ অরধদফ঱ন ব঱ল করুন।   

 

তথ্য঩ত্র-১২ 

1. f~wgKv : wkÿvµg wkÿv e¨e '̄vi `c©b| GwU wkÿvi cwiKíbv I GKUv ‼`‽ki DbœwZ, AMÕMwZ, 

AvaywbKvqb, hy‽Mvc‽hvMx nIqv bv nIqv g~jZ wbf©i K‽i wkÿvµ‽gi Dci| wkÿvµg ‼hgb nq 

GKwU RvwZ ‼ZgbB ˆZwi nq| wkÿvµg RvwZ‽K GKwU `ÿ RvwZ‽Z cwiYZ Ki‽Z cv‽i Avevi 

A`ÿ Aকভ থY¨© RvwZ‽Z I cwiYZ Ki‽Z cv‽i| wkÿvµg GKUv RvwZ‽K HK¨e× RvwZ‽Z iƒcvšÍi 

Ki‽Z cv‽i Avevi eûav wef³ Ki‽Z cv‽i| RvwZi wPšÍv, ‼PZbv, „̀wófw½, g~j¨‽eva BZ¨vw` 

wkÿvµ‽gi wfwË‽Z M‽o I‽V|  

mgq I Pvwn`vi ‼cÕwÿ‽Z wkÿvµg cwieZ©bkxj| evsjv‽`k ¯^vaxbZv jv‽fi ci 1978 ‼_‽K G 

hver A‽bKevi wkÿvµ‽g ms¯‹vi Avbv n‽q‽Q| we‽klfv‽e 2010 mv‽j wkÿvbxwZ cÕYq‽bi ci 

2012 mv‽j ‼`‽ki mvaviY I gv ª̀vmv Dfq wkÿvavivq wkÿvµg cÖYqb I cwigvR©b Kiv nq Ges 

c~Y©Zv jvf K‽i| 2017 mv‽j miKvi 4_© wkí wecø‽ei ev Í̄eZv‽K mvg‽b ‼i‽L Ges ‼`‽ki AMÕMwZ 

I Dbœqb we‽ePbvq GKwU ¯§vU© evsjv‽`k wewbgv©‽Yi D‽Ïk¨ RvwZ‽K Dc‽hvMx Kivi wbwgË 

wkÿvµg iƒcvšÍ‽ii D‽ &̀¨vM MÕnY K‽i| ‼m Av‽jv‽K 2021 mv‽j wkÿvµ‽gi iƒc‽iLv ‰Zwi Kiv 

nq| 2022 mv‽j cÕYxZ iƒc‽iLvi  Av‽jv‽K wkÿvµg we¯ÍiY‽bi Av‽qvRb Kiv nq| wkÿvµg 

2021wb‽q e¨vcK mgv‽jvPbv nq| we‽klfv‽e g~j¨vqb c×wZ AwffveKgnj cÕZ¨vL¨vb K‽i 

GgbwK wkÿvwe``‽`i  A‽bKB wkÿvµg iƒcvšÍ‽K fv‽jvfv‽e MÕnY K‽ib wb| 2024 mv‽ji 5 

AvM÷ QvÎ RbZvi MY Af‚¨ZÐ¨v‽bi ci AšÍe©ZxKvjxb miKvi wkÿvµg 2021 ev¯Íevqb Kvh©µg 

¯'wMZ K‽i 2012 mv‽ji wkÿvµg 2025 mv‽j ‼_‽K ev Í̄evq‽bi wm×všÍ MÕnY K‽i| G m¤úwK©Z 

‼gØwjK aviYv wb‽P ‼ck Kiv n‽jv| 
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2. wkÿvµg Kx : 

wk¶vµ‽gi Bs‽iwR c«wZkã n‽jv KvwiKyjvg (Curriculum)| kãwU ‽jwUb kã Currere ‽_‽K DrcwË 

jvf K‽i‽Q| Aviwe fvlvq ejv nq يُٓبج   Gi AvwfavwbK A_© n‽jv-  

 To run 

 Course of Study 

 ‽Nvo ‽`Ø‽oi c_| 

wkÿvµg ej‽Z Kx eySvq- G wb‽q wewfbœ wkÿvwe` wewfbœ K_v e‽j‽Qb| D‽jøL‽hvM¨ ỳ×GKwU n‽jv- 

2.1. ‼Kvb ‼Kvb wkÿvwe‽`i g‽Z, we`¨vjq KZ…©K cwiPvwjZ GKwU mywbwÏ©ó wk¶v¯Í‽ii Rb¨ c~e©wba©vwiZ 

I ch©vqµ‽g web¨ Í̄ Ávb, `¶Zv , ‼hvM¨Zv, g~j¨‽eva BZ¨vw` AR©b Ges Gi ¯^xK…wZ wnব঳‽e mb` 

cÕ`vb ch©šÍ mvgwMÕK Kvh©µg n‽jv wk¶vµg ev KvwiKzjvg|
1

  

2.2. J F Kvi Gi g‽Z- All learning which is planned or guided by the school 

whether it is carried on the groups or individually inside or outside the 

school. 
A_©vr, we`¨vjq KZ…©K cwiKwíZ I cwiPvwjZ hveZxq wkLb hv we`¨vjq Ges we`¨vj‽qi evB‽i 

`jMZ ev e¨w³MZfv‽e m¤úbœ Kiv nq ZvB wk¶vµg|
2

 

2.3. AwaKvsk wkÿvwe‽`i e³e¨ Abyhvqx ejv hvq,Ö wk¶v‽Kw›`ªK me©wea cwiKíbvi bvg wk¶vµg|Ó
3

 

DwjøwLZ wZbwU msÁv ‼_‽K ‼klwU Aí K_vq A_©en GKwU my›`i msÁv| eo ‼Kvb we‽køl‽Y bv 

wM‽qB ejv hvq, wkÿvµg n‽jv wkÿvi iƒc‽iLv, wkÿvi eøy wcª›U, wkÿvi cwiKíbv| GKUv wewìs 

Gi cwiKíbvi g‽a¨ ‼hgb Gi wbg©vYmvgMÕxi eY©bvmn ‼Kv_vq Kx n‽e, ‼Kv_vq ‼Kvb Kÿ KZ 

mvB‽Ri n‽e Zvi we¯ÍvwiZ weeiY _v‽K ‼Zgwbfv‽e wkÿvµ‽gI wkÿvi aiY, cÕK…wZ, Gi cÕkvmb, 

g¨v‽bR‽g›U, wkÿK, wkÿv_x©, ‼fØZ AeKvVv‽gv BZ¨vw` wel‽q we Í̄vwiZ cwiKíbv _‽K|  

AZGe, wkÿvµg n‽jv wkÿvi we Í̄vwiZ cwiKíbv ev w`Kwb‽ ©̀kbv| 

3.0. wkÿvµ‡gi ¸iæZ¡ I cÖ‡qvRbxqZv:  

RvwZ MV‽b wkÿvµ‽gi ¸iæZ¡ Acwimxg| ms‽ÿ‽c Gfv‽e ejv hvq-  

 cwiKwíZ RvwZ MV‽bi Rb¨ wkÿvµg Acwinvh©; 

 wk¶vi ¸YMZ gv‽bvbœq‽bi Rb¨ wkÿvµg AZ¨šÍ ¸iæZ¡c~Y©; 

 RvwZi gv‽bvbœq‽bi Rb¨ wkÿvµg LyeB cÕ‽qvRb; 

 RvwZ‽K hy‽Mvc‽hvMx Kivi Rb¨ wkÿvµg ¸iæZ¡c~Y©; 

 ‽Kvb ‽Kvb welq¸‽jv ‽ewk Kv‽R jv‽M Zvi AM«vwaKvi mbv³KiY| 

  mvgvwRK I wk¶v_©xi Pvwn`v Abymv‽i welqe¯̀i web¨vmKiY| 

 wk¶v_©x‽`i M«nY ¶gZv Abymv‽i welqe¯̀ wbe©vPb| 

 wk¶v_©x‽`i ‽gav, eqm, iæwP I mvg_¨© Abymv‽i Kv‽Ri gvÎv wbiƒcY| 

 mnR ‽_‽K KwVb welqe¯̀ web¨vmKiY| 

                                                           
1

 cÕ‽dmi W. Gg G Inve, KvwiKzjvg ÷vwWR, wg‽mm iv‽eqv myjZvbv, cÕ_g cÕKvk 1999 wLª. c„ôv bs -11 

2

 cÖv¸³ - 12 
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 wk¶v_©xi cÕK……wZ Abymv‽i Kg©g~Lx I e…wËg~jK welqvw` AšÍf©y³KiY| 

 welqe¯̀i avivevwnKZv i¶v I mgš̂qKiY| 

 wk¶v`vb c×wZ I ‽KØkj wba©viY| 

 wk¶K‽`i Rb¨ cª‽qvRbxq cªwk¶Y cwiKíbv I ev Í̄evqb w`K wb‽ ©̀kbv| 

 

     m‽e©vcwi, KvwiKzjvg ‼hgb nq RvwZI ‼ZgbB ˆZwi nq | wkÿvµg Kxfv‽e RvwZ MV‽b mnvqZv K‽i 

Zv eySvi Rb¨ ỳ‽Uv D`vniY ‼ck KiwQ|  

K. GLb ‼_‽K 10 eQi c~‽e© hviv weG/dvwRj cvm K‽i‽Qb Zv‽`i g‽a¨ 100 Rb wkwÿZ gvbyl‽K hw` 

wR‽Ám K‽ib ‼h, ¯‹zj/K‽jR/gv`ivmvq c‽oB Avcbv‽`i KZRb Kw¤úDUvi Rv‽bb? Zv‽`i kZfvM 

ej‽eb, Rvwbbv| wKš̀ eZ©gv‽b hviv dwRj/weG cvm Ki‽Qb ev Av‽iv 10 eQi ci hw` weG/dvwRj cvm 

GK`j wkwÿZ gvbyl‽K wR‽Ám K‽ib, Avcbviv ¯‹zj/K‽jR/gv`ivmvq c‽oB KZRb Kw¤úDUvi Rv‽bb? 

ZLb Kx DËi cv‽eb e‽j Avgiv Avkv Ki‽Z cvwi? ZLb kZfvM wkwÿZ e¨w³ ej‽eb, Avgiv Kw¤úDUvi 

Rvwb? GB Kw¤úDUvi Rvbv GKwU wkwÿZ RvwZ wK‽mi wfwË‽Z ˆZwi n‽jv? wbðqB wkÿvµ‽g Kw¤úDUvi 

eva¨Zvg~jKfv‽e _vKvi myev‽`| hw` wkÿvµ‽g Kw¤úDUvi wkÿv AvMvgx 20 eQi ci AšÍfy©³ Kiv n‽Zv 

Z‽e AvMvgx 35 eQi ci Avgiv Kw¤úDUv‽i wkwÿZ GKwU RvwZ ‼cZvg| 

L. hw` evsjv‽`‽ki ¯‹zj/K‽j‽R co※qv weG cvm 100 wkwÿZ gvbyl‽K wRÁvmv K‽ib ‼h, Avcbv‽`i 

KZRb e¨w³MZ ‼Kvb D‽`¨vM MÕnY Kiv Qvov ïay ¯‹zj/K‽j‽R c‽oB KziAvb kixd weï×fv‽e wZjvIqvZ 

Ki‽Z cv‽ib? kZfvM ej‽eb, bv, Avgiv cvwi bv| ¯‹zj, K‽j‽R wkwL bvB eis e¨w³MZfv‽e wk‽LwQ| 

wKš` Acic‽ÿ Avcwb hw` ‼Kvb Avjxqv gv ª̀vmvi 100 Rb dvwRj cvm e¨w³‽K wR‽Ám K‽ib ‼h, 

Avcbv‽`i KZRb e¨w³MZ ‼Kvb D‽`¨vM MÕnY Kiv Qvov gv`ªvmvq c‽oB KziAvb weï×fv‽e wZjvIqvZ 

Ki‽Z cv‽ib?  kZfvM DËi Avm‽e n¨vu e‽j| GK`j cv‽ib Ges Av‽iK  `j cv‽ib bv- G „̀k¨ ‼Kb?  

wkÿvµg Gi Kvi‽Y GgbwU n‽”Q| wkÿvµ‽g KziAvb wkÿv eva¨Zvg~jK _vKvq GK`j KziAvb Rvbv ‼jvK 

‰Zwi n‽”Q gv ª̀vmvv ‼_‽K| Ab¨w`‽K KziAvb wkÿv eva¨Zvg~jK bv _vKvq GK`j KziAvb bv Rvbv gvbyl 

ˆZwi n‽”Q K‽jR ‼_‽K|  

G D`vniY ỳ‽Uv ‼_‽KB ej‽Z cvwi, KvwiKzjvg ‼hgb nq RvwZI ‼ZgbB ˆZwi nq|   

 

3. wk¶vi wewfbœ ch©vq I ¯Í‡ii D‡Ïk¨: wk¶vi g~j j¶¨ I D‽Ïk¨ AR©‽bi Rb¨ wk¶vi c«wZwU স্ত‽ii Rb¨ 

mve©Rbxb D‽Ïk¨ n‽jv: wk¶v_©xi kvixwiK, gvbwmK, Av‽ewMK, eyw×e…wËK, fvwlK, bv›`wbK Z_v 

mvwe©K weKvk| Avevi wbw`©ó ¯Í‽ii Rb¨ Avjv`v Avjv`v D‽Ïk¨ ev Pvwn`v i‽q‽Q| ‽m¸‽jv n‽jv: 

 c«vK-c«v_wgK- c«¯`wZ (Preparation) * c«v_wgK- wfwË (Foundation) 

 gva¨wgK- mvgvRxwKKiY (Socialization) 

 D”P gva¨wgK - we‽klvq‽Yi  Rb¨ c«¯`Z (Towards Specialization) 

 D”P wk¶v - we‽klvqY (Specialization) 

4. g~j¨vqb: G wk¶vµ‽g PwjZ g~j¨vqb e¨e '̄vi e¨vcK ms¯‹v‽ii gva¨‽g gyL¯'we`¨vwfwËK cix¶v c×wZ 

‽_‽K m‽i G‽m eûgvwÎK g~j¨vq‽bi gva¨‽g wkLv_©xi wewfbœ gvÎvi Ávb, `¶Zv, g~j¨‽eva, …̀wóf½x I 

‽PZbv weKv‽ki aviv‽K g~j¨vq‽bi AvIZvq Avbv n‽q‽Q| mKj ai‽Yi র঱Lb g~j¨vq‽bi wfwË n‽e 
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‽hvM¨Zv| Ávb, `¶Zv, g~j¨‽eva I …̀wóf½xi wg_w¯Œqvq AwR©Z m¶gZv‽K g~j¨vqb Kiv n‽e| G 

wk¶vµ‽g g~j¨vq‽bi ‽¶‽Î ‽hmKj welq AbymiY Kiv n‽e:   

 wkL‽bi Rb¨ wkLbKvjxb g~j¨vq‽bi Dci ¸রুZ¡v‽ivc; 

 cix¶vwfwËK mvgw÷K g~j¨vqb n«vm; 

 weKí g~j¨vqb (¯^g~j¨vqb, mncvVx ev `j KZ©…K g~j¨vqb BZ¨vw`) e¨e¯'v Pvjy; 

 ‽hvM¨Zvi g~j¨vqb wbwðZKiY; * g~j¨vq‽bi g~jbxwZ AbymiY; 

 g~j¨vq‽bi avivevwnK ‽iKW© msi¶Y I e¨e¯'vcbv              

5.0. wk¶vµg ev¯Íevq‡bi wkÿ‡Ki KiYxq  

1.  wk¶vµg cwigvজথদনi cªqvRbxqZv I ‼hØw³KZv m¤ú‽K© AewnZ n‽q BwZevPK f~wgKv cvjb 

Kiv|  

2.  wk¶vµ‽gi beZi ˆewkó¨¸‽jv m¤ú‽K© Ávb jvf K‽i ‼kªwY cvV`v‽b ‼m¸‽jv e¨envi Kiv| 

3.  beZi wkLb AwfÁZv (New Learning Experiences) I wk¶vi cwigvwR©Z D‽Ï‽k¨i g‽a¨ 

m¤úK© wPwýZ Kiv I eySv| 

4. cwigvwR©Z wk¶vµg ev Í̄evq‽b wbR wbR `vwqZ¡ KZ©e¨ eySv Ges Z`bymv‽i Zv ev¯Íevq‽b BwZevPK 

f~wgKv cvjb Kiv| 

5. cwigvwR©Z wk¶vµg m¤ú‽K© RbgZ MV‽b Kvh©Ki f~wgKv cvj‽bi Rb¨ wbR‽K cª¯ÍyZ Kiv| 

6. beZi cvV`vb Kjv ‼KØkj m¤ú‽K© h_vh_ Ávb I `¶Zv AR©b Ges ¯^ ¯^ we`¨vj‽qi ‼kªwY cvV`v‽b 

Zv Kvh©Ki fv‽e cª‽qvM Ki‽Z mg_© nIqv| 

7. ¯'vbxq m¤ú` e¨envi K‽i wKfv‽e Kvh©Ki wk¶v `vb K‽i wkLb‽K AviI AvKl©Yxq K‽i ‼Zvjv hvq 

Zv Rvbv| 

8. wkLb ‼kLv‽bvi Rb¨ cª‽qvRbxq `¶Zv AR©b Kiv I cª‽qv‽M mg_© nIqv| 

9.0. Dcmsnvi 

wkÿvµg wkÿv e¨e '̄vq AZ¨šÍ ¸iæZ¡c~Y©| wkÿvµg mgq I Pvwn`vi ‼cÕwÿ‽Z cwieZ©bkxj GKwU cÖwµqv| 

evsj‽`‽k ¯^vaxbZvi ci ‼_‽K A‽bKevi wkÿvµg cwieZ©b I cwigvR©b Kiv n‽q‽Q| 2021 mv‽ji 

wkÿvµg ïay cwieZ©b bq GwU GKwU iƒcvšÍi wQ‽jv| QvÎ RbZvi miKvi cwi‽ek cwiw¯'wZ we‽ePbvq Ges 

AwaKvsk gvby‽li wbKU MÕnY‽hvM¨ bv nIqvq 2021 mv‽ji wkÿvµg ev Í̄evqb ‼_‽K wd‽i G‽m 2012 

mv‽ji wkÿvµg we‽klK‽i g~j¨vqb c×wZ Pjgvb ivLvi wm×všÍ wb‽q c_Pjv ïiæ K‽i‽Q| cÕ‽qvRbxq 

cwigvR©b ‼k‽l 2025 mvj ‼_‽K hv Kvh©Ki Kiv n‽e| cieZx© wkÿvµg GKwU my›`i RvwZ MV‽b Av‽iv 

‼ewk fv‽jv f‚wgKv ivL‽e e‽j Avkv Kwi|  
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অরধদফ঱ন-১৩ 

প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা ঑ জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩ন বকৌ঱র 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-    

 প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয উদেশ্য ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন  

 প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয ধা঩গুদরা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন ঑ উন্ন৞ন কযদত ঳ক্ষভ ঴দফন  

 প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয সুপর রচরিত কযদত ঩াযদফন  

 জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩ন বকৌ঱র ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং ঑ প্রদশ্নািয 

঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ 

 রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা ঩ইন্টায।  

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 অরধদফ঱নটি ঩রযচারনায পূদফ থ র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঑ উ঩কযণ (আইর঳টি 

উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ করুন। ঩াঠ ঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ, এফাং ইন্টাযদনট বথদক ছরফ ঑ রবরড঑ এফাং 

ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনায নভৄনা ঳াংগ্র঴ করুন। একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন প্রস্তুত কদয যাখুন। ঳঴জ 

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা গ্র঴ণ করুন। 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১:  প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনায উদেশ্য                                                     ১০ রভরনট 

1.১  ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

1.2 অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয কদ৞ক জনদক ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা রফলদ৞ প্রশ্ন কদয তাদদয উিয বজদন রনন।  

1.3 ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা রফলদ৞ আদরাচনা কযায সুদমাগ রদন।  

      1.4  PPT Slide প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন। 

঩ফ থ-২:  প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয ধা঩                                              ১৫ রভরনট 

২.১ ফারল থক একাদডরভক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয ধা঩গুদরা VIPP কাদড থ ররখদত রদন।  

২.২  প্রর঱ক্ষণাথীযা বজাড়া৞ বজাড়া৞ VIPP কাদড থ বরখা রভররদ৞ বদখদফন।  

২.৩  রব঩কাড থগুদরা পু঱র঩ন রদদ৞ বফাদড থ আটদক যাখুন। 

২.৪  প্রর঱ক্ষক PPT Slide এ কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয ধা঩গুদরা প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক 

রদদফন। 

঩ফ থ-৩: প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন, উন্ন৞ন ঑ ফাস্তফা৞ন                                       ৩০ রভরনট 

 ৩.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক ৫টি দদর রফবক্ত  কদয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা নতরয কযদত রদন। 

৩.২ প্ররতটি দরদক তাদদয নতরয প্রস্তাফনা ব঩াস্টায ব঩঩ায উ঩স্থা঩ন কযদত রদন।  
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৩.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা উন্ন৞দন তাদদয ভতাভত রনন । 

৩.৪ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয সুপর রফলদ৞ আদরাচনা৞ অাং঱গ্র঴ণ কযদত 

রদন। 

 ৩.৫  PPT Slide এ কভ থ঩রযকল্পনায নভৄনা প্রদ঱ থন কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন। 

঩ফ থ-৪: জাতী৞রদফ঳ উদমা঩ন বকৌ঱র                                                   ১০ রভরনট 

 ৪.১ অাং঱গ্র঴ণকাযী বজাড়া৞ বজাড়া৞ আদরাচনা কদয জাতী৞ রদফ঳ উদমা঩ন বকৌ঱র VIPP কাদড থ 

ররখদত রদন।  

৪.২ তাদদয রররখত বকৌ঱রগুদরা ঩দড় শুনান এফাং আদরাচনা৞ অাং঱গ্র঴ণ কযদত রদন । 

 ৪.৩  আদরাচনা ব঱দল প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন। 

঩ফ থ-5: য যা঩ আ঩                                             ১০ রভরনট 

5.১ এ অরধদফ঱ন বথদক প্রর঱ক্ষণাথীদণয অজথন মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কটি প্রশ্ন করুন।  

5.2 বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩াযস্পারযক আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজদন 

঳঴া৞তা করুন। 

5.৩ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

 

তথ্য঩ত্র-১৩ 

প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা ঑ জাতী৞ রদফ঳ উদমা঩ন বকৌ঱র 

রনধ থারযত রক্ষয অজথদনয জন্য ঳ম্পারদত কাম থাফরর এফাং কভ থ঩ন্থা রনধ থাযদণয প্ররক্র৞াই ঩রযকল্পনা। ঩রযকল্পনা 

প্রণ৞দনয ভাধ্যদভ কযনী৞঳ভ৅঴ রচরিত কদয তা ফাস্তফা৞ন কযা ঴৞। পদর রনধ থারযত রক্ষয অজথন ঳঴জ ঴৞। 

঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয জন্য কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কযা ঴৞। র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয রক্ষয অজথদনয জন্য গৃ঴ীত 

঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দন ঳ম্পাদনী৞ কাম থাফররয সুরচরন্তত ঑ সু঩রযকরল্পত অনুসূরচদক কভ থ঩রযল্পনা ফা ফারল থক 

কভ থ঩রযকল্পনা ফরা ঴৞। র঱ক্ষাফল থ 01 জানু৞ারয বথদক শুরু ঴দ৞ 31 রডদ঳ম্বয ব঱ল ঴৞। এ পুদযা ফছয জুদড় 

র঱ক্ষাদাদনয নানা আদ৞াজন ধাযাফার঴কবাদফ ঩রযচাররত ঴৞। অফশ্য বেরণদত ঩াঠদানকৃত রফল৞রদয এটি 

ক্রভধাযা মা র঱ক্ষাক্রভ দ্বাযা রফন্যস্ত ঴দ৞ থাদক। তাদত প্ররতটি ব঱রণ ঑ রফলদ৞য র঱ক্ষাথীযা তাদদয ঩ঠিত রফলদ৞ 

পূফ থরনধ থারযত র঱খনদমাগ্যতা অজথন ব঱দল ঳নদ রাব কদয কৃতকাম থ ঴দর ঩যফতী উ঩দযয বেরণদত প্রদভা঱ন ব঩দ৞ 

থাদক।  একটি ফছদয বেরণ ঑ রফল৞রবরিক কারঙ্খত র঱খন উদদদশ্য অজথদন র঱ক্ষাথীযা কী র঱খদফ, কীবাদফ 

র঱খদফ, কত ঳ভদ৞ র঱খদফ, বকান বকান রফলদ৞ ঴াদত করদভ র঱খদফ, কতটা র঱খন অগ্রগরত কীবাদফ ঩রযভা঩ 

কযদফ, ঩যীক্ষায উিয঩ত্র ভ৅ল্যা৞ন কদয পরাপর প্রস্তুত ব঱দল কখন পরাপর বঘালণা কদয র঱ক্ষাথীদদয কৃতকাম থ 

বঘালণা কযদফ, এ ঳ভগ্র আদ৞াজনটি ঳ম্পন্ন কযদত প্রদ৞াজন ঴৞ একটি ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনায। 

প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা: প্ররতষ্ঠাদনয রক্ষয অজথদনয জন্য গৃর঴ত ঑ ঳ম্পারদত কাম থাফররয সু঩রযকরল্পত 

সূরচদক কভ থ঩রযকল্পনা ফদর। কভ থ঩রযকল্পনায ধাযণাটি আদৄরনক র঱ক্ষা৞ ব্য঩ক ব্যফ঴ায রক্ষ কযা মা৞। আ঳দর এ 

কভ থ঩রযকল্পনা ভ৅রত র঱ক্ষায কারঙ্খত রক্ষয ঑ উদেশ্য অজথদনয একটি কভ থদকৌ঱র ভাত্র। একটি র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন 

রফরবন্ন বেরণ ঑ ফ৞দ঳য র঱ক্ষাথীদদয ফছয ব্যা঩ী ঳ম্পাদন বমাগ্য র঱খন ব঱দখাদনায (র঱ক্ষাক্ররভক ঑ 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক) কাম থাফররদক মখন সুরচরন্তত ঑ ঩রযকরল্পতবাদফ ফছদযয ঳ভ৞ বযখা৞ ফন্টন কদয একটি ঳ভ৞াফদ্ধ 

঩রযকল্পনা৞ রূ঩ বদ঑৞া ঴৞। একটি র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয ঳ারফ থক ঩রযকল্পনা৞ এক ফছদয ঳ম্পারদতব্য ঳কর ধযদনয 

কভ থকান্ড ঳রন্নদফর঱ত থাদক। জতী৞ র঱ক্ষাক্রদভয রনদদ থ঱না ফাস্তফা৞ন র঱ক্ষাপ্ররতষ্ঠাদনয রনজস্ব রকছু চার঴দা পূযদণ 
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এফাং প্রান্ভ ঳ম্পদদয ঳দফ থািভ ব্যফ঴াদযয রদক্ষয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান রনজস্ব কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কদয ঩যফতীদত 

ফাস্তফা৞দন অগ্র঳য ঴৞। 

 

কভ থ঩রযকল্পনায ধাযণা রচত্র রনদম্ন বদ঑৞া ঴র: 

 

  পূফ থানুভান                                      উদেশ্য                                     তথ্য ঳াংগ্র঴   

 

 

রফকল্প রনধ থাযণ 

 

 

 

                                                       

      উিভ উ঩া৞ গ্র঴ণ                             নীরত, ঩দ্ধরত প্রণ৞ন                           ফাদজট রনধ থাযণ 

 

 

কভ থ঩রযকল্পনায ধাযণা রচত্র 

 

প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনায উদেশ্য 

কভ থ঩রযকল্পনা ছাড়া প্ররতষ্ঠাদনয র঱ক্ষাকাম থক্রভ ঩রযচারনা৞ কারঙ্খত ঳পরতা রাব কযা মা৞না। তাই প্ররতটি 

র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কযা আফশ্যক। ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয করত঩৞ উদেশ্য 

রনদম্ন উদেখ কযা ঴দরা: 

 বরফষ্যদতয কযণী৞঳ভ৅঴ রনধ থাযণ কযা বগদর রনধ থাযণ কযায পদর কাম থারদ ঳ম্পাদন কযা ঳঴জ ঴৞। 

 প্ররতষ্ঠাদনয কাজগুদরা কভ থধাযা৞ ঑ রন৞ভতারন্ত্রকবাদফ ঩রযচারনা ঳ম্ভফ ঴৞। 

 বকান একটি কাদজয অ঩রয঴াম থতা৞ অন্যটি ফাদ ঩যায ঳ম্ভফনা থাদক না।  

 কভ থফন্টদন ঳ভতা যক্ষা কযা মা৞।  

 ঳ভদ৞য কাজ ঳ভদ৞ কযায একটা ঳াংস্কৃরত (঳ভ৞রনষ্ঠা) নতরয ঴৞।  

 অপ্রদ৞াজনী৞ কাজটি ফাদ রদদ৞ উদৃ্বি ঳ম্পদ প্রদ৞াজনী৞ খাদত ব্য৞ কযা মা৞। 

 একটি আদ঱ থ কভ থ঩রযকল্পনা ধা঩঳ভ৅঴ অনু঳যণ কদয কভ থ ঳ম্পাদন কযা মা৞। 

 প্ররতষ্ঠাদনয ফছযব্যা঩ী র঱ক্ষাদান কাম থক্রভ ঩রযচারনায অজথন রচরিত কযা মা৞।  

 উদেশ্য অজথদনয উ঩দমাগী কাম থাফরর রচরিত কযা মা৞। 

 কাম থ঳ম্পাদদন প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দরগঠন গঠন কযা মা৞।  

 প্ররতটি কাম থ঳ম্পাদদনয শুরু ঑ ব঱দলয ঳ভ৞ রনরদ থি কদয বদ঑৞া মা৞।  

 ফাস্তফ ঩রযদফ঱ উ্ূত ঳ভস্যা রফদফচনা কদয ঩রযকল্পনা কযা ঳ম্ভফ ঴৞। 

 কাদজয কারঙ্খত গরত ঳িারযত ঴৞ এফাং কাজটি সুচারুবাদফ ঳ম্পন্ন কযা মা৞। 

 

 

কভ থ঩রযকল্পনা 
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প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা প্রণ৞দনয ধা঩ 

 প্ররতষ্ঠাদনয রক্ষয রনধ থাযণ; 

 রক্ষয অজথদন ঳ম্পারদত কভ থ রচরিতকযণ; 

 কভ থ঳ভ৅঴ প্রকৃরত অনুমা৞ী রফবাজন কযা; 

 একদরভূক্ত  কভ থ঳ভ৅঴দক প্রারধকায ঑ অনুক্রভ রনধ থাযণ; 

 দরভুক্ত  কাজগুদরায প্রধান কাজ/কাজ঳ভ৅঴ রচরিতকযণ; 

 প্ররতটি কাদজয ঳ভ৞ রনধ থাযণ তথা শুরু ঑ ব঱ল কভ থ তারযখ রনধ থাযণ; 

 প্ররতটি কাদজয জন্য প্রদ৞াজনী৞ অথ থ রনধ থাযণ; 

 প্ররতটি কাদজয জন্য কভী রনফ থাচন; 

 প্ররতটি কাদজয প্রতযার঱ত পরাপর রনণ থ৞। 

দারখর/ আররভ স্তদযয একটি ভাদ্রা঳ায ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনা (নভৄনা) 

প্ররতষ্ঠাদনয নাভ ঑ ঠিকানা:                                                                                      ঳ন: 

ক্রভ 

নাং 

কাদজয রফফযণ কাজ শুরু 

তারযখ  

কাজ ব঱ল 

তারযখ 

অথ থ 

ফযাে 

দার৞ত্বপ্রান্ভ 

ব্যরক্ত /করভটি 

প্রতযার঱ত 

পরাপর 

১ ঩াঠ্যপুস্তক উৎ঳ফ/রফতযণ      

২ র঱ক্ষাথী বরতথ ঳ম্পাদন      

৩ রফরবন্ন করভটি গঠন      

৪ গবারন থাং ফরড/ম্যাদনরজাং করভটিয ঳বা      

৫ প্ররতষ্ঠাদনয ফাদজট প্রণ৞ন      

৬ প্ররতষ্ঠাদনয জন্য দ্রব্যারদ ক্র৞ ঑ ঳াংগ্র঴      

৭ বেরণদত ঩াঠদাদনয রুটিন প্রণ৞ন      

৮ বেরণ কাম থক্রভ শুরুকযণ      

৯ ফারল থক ক্রীড়া অনুষ্ঠান      

১০ ঳ার঴তয ঑ ঳াংস্কৃরত ঳ন্ভা঴ উদমা঩ন      

১১ উ্াফনী বভরায আদ৞াজন      

১২ ঳াধাযণ জ্ঞান প্ররতদমারগতা      

১৩ জাতী৞ রদফ঳঳ভ৅঴ উদমা঩ন      

১৪ আন্তজথারতক রদফ঳঳ভ৅঴ উদমা঩ন      

১৫ বেরণ অবীক্ষা (ক্লা঱ বটস্ট)      

১৬ র঴জরয নফফল থ উদমা঩ন      

১৭ ফাাংরা নফফল থ উদমা঩ন      

১৮ অধ থ-ফারল থক ঩যীক্ষা গ্র঴ণ ঑ পরাপর 

প্রকা঱ 

     

১৯ রনফ থাচরন ঩যীক্ষা গ্র঴ণ ঑ পরাপর      



cÖwkÿY g¨vbyqvj  76 

 

 

প্রকা঱ 

২০ ঳াভর৞ক ঑ ঳ভা঩রন ঩যীক্ষা অনুষ্ঠান      

২১ র঳যাতুন্নফী (঳া.) রনদ৞ আদরাচনা      

২২ র঴পজুর ঴ারদ঳ প্ররতদমারগতায 

আদ৞াজন 

     

২৩ ইরভ চচ থা (ভা঳৞ারা ভা঳াদ৞র)      

২৪ ঱যী৞া ক্লাফ ঩রযচারনা      

২৫ অ঩যাধ প্ররতদযাদধ ঳দচতনতা সৃরি 

কাম থক্রভ 

     

২৬ বালা ঑ রফজ্ঞান ক্লাফ কাম থক্রভ       

২৭ র঱ক্ষক ঑ অরববাফক ঳দম্মরন      

২৮ ঳াংফধ থনা অনুষ্ঠান      

২৯ অবযন্তযীণ অরডট কাম থক্রভ      

৩০ ফাৎ঳রযক র঱ক্ষা঳পয      

৩১ ইন-঴াউজ প্রর঱ক্ষণ      

৩২ অভদনাদমাগী র঱ক্ষাথীদদয জন্য 

কাউরন্পররাং 

     

৩৩ কযাম্পা঳ ঳বুজা৞ন      

৩৪ রফরফধ উন্ন৞নভ৅রক কাজ      

 

প্ররতষ্ঠাদনয ফারল থক কভ থ঩রযকল্পনায ফাস্তফা৞দনয সুপর 

প্ররতষ্ঠাদন ফারল থক একাদডরভক কভ থ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয পদর প্ররতষ্ঠাদন নানা ধযদণয সুপর ফদ৞ আদন। 

প্ররতষ্ঠান ঳কর কাজ ফাস্তফা৞দন প্ররতষ্ঠান  প্রধাদনয ঳ারফ থক ব্যফস্থা঩না ঳঴জতয ঴৞। ব঳ই ঳াদথ কারঙ্খত পরাপর 

অরজথত ঴৞। প্ররতষ্ঠাদন ফারল থক একাদডরভক কভ থ঩রযকল্পনা ফাস্তফা৞দনয করত঩৞ সুপর রনদম্ন বদ঑৞া ঴র: 

 প্ররতষ্ঠাদনয ঳াংরেি ঳কদরই ঩যফতী ফছদযয ঳ম্পাদনদমাগ্য কাজ ঳ম্পদকথ অফগত থাদকন; 

 প্ররতষ্ঠান প্রধান প্ররতটি কাজ ঑ কাদজয ঳ভ৞ ঳ম্পদকথ অফগত থাদকন তাই অন্যান্য কাজ কযদত ঳঴জ ঴৞  

 প্রারতষ্ঠারনক রফরবন্ন রফলদ৞ ঳াংরেি ঳কদর অফগত থাদকন পদর প্রদ৞াজনী৞ ব্যফস্থা গ্র঴ণ ঳঴জ ঴৞  

 ঳কর একাদডরভক কাদজয পরাপর বার ঴৞  

 প্ররতষ্ঠাদনয ঳কর কাজ শৃঙ্খরায ঳াদথ কযা ঳ম্ভফ ঴৞  

 প্ররতষ্ঠাদনয ঳কদরয ব্যরক্ত গত জীফন সুশৃঙ্খর ঴৞  

 প্রদ৞াজনী৞ অথ থ ফা ত঴রফর গঠন কযা মা৞  

 অদথ থয মথামথ ব্যফ঴ায রনরিত কযা মা৞  

 ঳ম্পদদয ঳দফ থািভ ব্যফ঴ায রনরিত কযা মা৞  

 প্ররতষ্ঠাদনয ঳কদরয কভ থবায রাঘফ ঴৞  

 ত্রুটি঳ভ৅঴ ঳঴দজই রচরিত কযা মা৞  
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 প্ররতষ্ঠাদনয রক্ষয অরজথত ঴৞  

 বরফষ্যৎ কভ থ঩ন্থা রচরিত কযা মা৞। 

 

জাতী৞ রদফ঳ উদমা঩ন বকৌ঱র 

একটি র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ঳াযা ফছয রফরবন্ন কাম থক্রভ ঩রযচাররত ঴৞। একাদডরভক কাম থক্রদভয ঩া঱া঩ার঱ জাতী৞ 

রদফ঳঳ভৄ঴ উদমা঩ন অন্যতভ কাজ। র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ঳াধাযণতঃ ঱঴ীদ রদফ঳ ঑ আন্তজথারতক ভাতৃবালা রদফ঳, 

জারতয র঩তা ফঙ্গফন্ধু ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান এঁয জন্঩ রদফ঳, স্বাধীনতা ঑ জাতী৞ রদফ঳, জাতী৞ ব঱াক রদফ঳, 

রফজ৞ রদফ঳ ইতযারদ। জাতী৞ রদফ঳ উদমা঩দনয করত঩৞ বকৌ঱র রনদম্ন বদ঑৞া ঴র: 

 র঱ক্ষক ঩রযলদ এফাং ম্যাদনরজাং করভটিয রভটিাং-এ জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ কযা  

 বম঳ফ জাতী৞ রদফ঳ উদ মার঩ত ঴দফ তায তাররকা কযা  

 প্ররতটি জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয জন্য পৃথক পৃথক করভটি ঑ উ঩-করভটি গঠন ক৞যা  

 জাতী৞ রদফদ঳য গুরুত্ব রফদফচনা৞ ফাদজট রনধ থাযণ কযা  

 প্ররতটি জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয উদেশ্য রনধ থাযণ কযা  

 প্ররতটি জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয জন্য কাম থসূরচ গ্র঴ণ কযা  

 অতীত অরবজ্ঞতায আদরাদক জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয জন্য কাম থসূরচ  

 ঳যকারয রনদদ থ঱না মথামথবাদফ ফাস্তফা৞ন কযা  

 জাতী৞ রদফ঳ উদ মা঩দনয পরাপর রচরিত কযা। 

 

঳঴া৞ক গ্রন্থ঩রঞ্জ 

১। স্কুর আদযা বাদরা কীবাদফ কযা মা৞- জাতী৞ র঱ক্ষা ব্যফস্থা঩না একাদডরভ 

২। র঱ক্ষা প্র঱া঳ন ঑ ব্যফস্থা঩না রফল৞ক প্রর঱ক্ষণ রযদ঳া঳ থ বুক- ভাধ্যরভক ঑ উচ্চ র঱ক্ষা অরধদন্ভয 

৩। র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান প্রধানদদয প্রর঱ক্ষণ ম্যানু৞ার- রপদভর ব঳দকন্ডারয স্কুর এর঳স্টযান্প প্রদজক্ট: রদ্বতী৞ ঩ম থা৞ 

৪। ভাধ্যরভক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয বরফষ্যৎ প্রধানদদয প্রর঱ক্ষণ ম্যানু৞ার- টিরকউআই-২ প্রদজক্ট, ভাধ্যরভক ঑ উচ্চ 

র঱ক্ষা অরধদন্ভয 
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অরধদফ঱ন-১৪                                                                

঩াঠ ঩রযকল্পনা ধাযণা ঑ প্রণ৞ন 

঳ভ৞: ১ঘণ্টা ১৫ রভরনট 

 

র঱খনপর- এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

১. ঩াঠ ঩রযকল্পনা রক তা ফরদত ঩াযদফ  

২. ঩াঠ ঩রযকল্পনায নফর঱িয উদেখ কযদত ঩াযদফ  

৩. ঩াঠ ঩রযকল্পনায গুরুত্ব ফণ থনা কযদত ঩াযদফন   

৪. ধা঩ অনু঳যণ কদড় ঩াঠ ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কযদত ঩াযদফন।  

 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: আদরাচনা, প্রদশ্নািয, প্রদ঱ থন একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ ঑ দরী৞ কাজ ইতযারদ। 

উপকরণ :ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি, র঱ক্ষাক্রভ-২০১২ 

এয ঴াড থকর঩ অথফা ঳পটকর঩ ঑ রডরজটার উ঩কযন 

সহায়তাকারীর প্রস্তুতত: 

 ঩াঠ঩রযকল্পনা ঳ম্পদকথ বম঳ফ ফই পুস্তক যদ৞দছ তায কদ৞কটি ঳াংগ্র঴ কদয গুরুত্বপূণ থ অাং঱গুদরা ঩ড়ুন।  

 একটি ভদডর ঩াঠ঩রযকল্পনা নতরয করুন।  

 রফলদ৞য উ঩য একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন।  

কর্মপদ্ধতত 

঩ফ থ-১: শুদবচ্ছা রফরনভ৞, ঩রূফ্জঞ্ান যাচাই এফাং রফলদ৞য ধাযণা৞ন                  ১০ রভরনট 

১.১ প্রর঱ক্ষক রফরবন্ন দৃিান্ত রদদ৞/ স্লাইদড রনম্নরূ঩ ছরফ প্রদ঱ থন কদয অথফা দৃশ্যকল্প ব্যফ঴ায কদয আজদকয ঩াঠ 

বঘালণা কযদফন এফাং ব঳ই ঳াদথ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ভানর঳ক বাদফ প্রস্তুত কযাদফন। 
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দৃশ্যকল্প 

 ভাসুদ য঴নপুয স্কুদরয একজন ঳঴কাযী র঱ক্ষক।রতরন একজন রনদফদীত প্রাণ র঱ক্ষক। রতরন ঳ভ৞ ভত ক্লাদ঱ 

প্রদফ঱ কদযন। রকন্তু রতরন প্রা৞ই রনরদ থি ঳ভদ৞ বেরণ কাজ ঳ভান্ভ কযদত ঩াদযন না।দেরনদত র঱ক্ষাথীযা তায বেরণ 

কাদজ এদক অ঩দযয রদদক ভৄখ চা঑৞া চা঑র৞ কদয। এদত বেরণ শৃাংখরা রফরিত ঴৞। ঘণ্টা ব঱দল ঩যফরতথ বেরণ 

র঱ক্ষক দযজা৞ এদ঳ দাঁরড়দ৞ থাদক। এদত রতরন রনদজদক রফব্রতদফাধ কদযন।  

঩ফ থ-২:  ঩াঠ ঩রযকল্পনা                                                                             ১০ রভরনট 

২.১ প্রর঱ক্ষক স্লাইদড রনম্নরূ঩ রচত্র প্রদ঱ থন কদয ঩াঠ ঩রযকল্পনায ধাযণা আয঑ স্পি কযদফন।  

২.২ প্রদশ্নািদযয ভাধ্যদভ ঩াঠ ঩রযকল্পনায ঳াংজ্ঞা বফয কযায বচিা কযদফন। 

২.৩ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ভতাভত গুদরা বফাদড থ ররদখ ঳ায ঳াংদক্ষ঩ নতরয কযদফন এফাং ঩াঠ ঩রযকল্পনায ধাযণাদক 

অরধকতয স্পি কযদফন।  

                   

঩ফ থ-৩:  ঩াঠ ঩রযকল্পনায নফর঱িয                                                                            ১৫ রভরনট 

৩.১ প্রর঱ক্ষক ,প্রর঱ক্ষণাথীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রবফ কাড থ রদদফন এফাং রচন্তা কদয ঩াঠ ঩রযকল্পনায ২টি 

কদয নফর঱িয ররখদত ফরদফন। কাড থগুদরা ঳াভাযাইজ কদয বফাদড থ ঩দ৞ণ্টগুদরা ররখদফন এফাং আয঑ বকান ঩দ৞ণ্ট 

থাকদর প্রর঱ক্ষক তা ঳াংদমাজন কদয এ ঩ফ থ ব঱ল কযদফন। 

঩ফ থ-৪:  ঩াঠ ঩রযকল্পনায গুরুত্ব                                                                           ১৫ রভরনট 

৪.১ প্রর঱ক্ষক ,প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজজ্ঞা঳া কযদফন ঩াঠ ঩রযকল্পনা আভযা বকন কযদফাএফাং এয গুরুত্ব কী? 

৪.২ বজাড়াই৞ আদরাচনা কদয ঩াঠ ঩রযকল্পনায গুরুত্ব খাতা৞ ররখদত ফরদফন। 

৪.৩ কদ৞কজদনয রনকট বথদক শুনদফন। 

৪.৪ প্রর঱ক্ষক পূদফ থ প্রস্তুতকৃত র঩র঩টি এয ভাধ্যদভ ঩াঠ ঩রযকল্পনায গুরুত্ব উ঩স্থা঩ন কযদফন।  

঩ফ থ-৫:  ঩াঠ ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন                                                                                     ১৫ রভরনট 

৫.১ প্রর঱ক্ষক আদরাচনা ঑ প্রদশ্নািদযয ভাধ্যদভ বেরণদত মাফায পূদফ থ কীবাদফ ঩াঠ ঩রযকল্পনা কযদত ঴৞ 

রফস্তারযত ধাযণা রদদফন অথ্যথাৎ স্লাইদডয ভাধ্যদভ ঩াঠ ঩রযকল্পনায ছক প্রদ঱ থন কযদফন এফাং উদা঴যণ঳঴ এয ধা঩ 

উ঩ধা঩ গুদরা ফন থনা কদয কীবাদফ ঩রযকল্পনা কযদত তা র঱খাদফন। 

৫.২ প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর বাগ কযদফন এফাং প্রদতযক দরদক রবন্ন রবন্ন ঩াঠ  রনধ থাযণ কদয রদদফন।  

৫.৩ রনধ থারযত ঩াদঠয উ঩য একটি কদয ঩াঠ ঩রযকল্পনা নতরয কযদত ফরদফন।  

৫.৪ প্রদতযক দরদনতা তাদদয ঩রযকল্পনা উ঩স্থা঩ন কযদফন। 
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৫.৫ প্রর঱ক্ষক রনদজয নতরয কযা ভদডর ঩াঠ ঩রযকল্পনা উ঩স্থা঩দনয ভাধ্যদভ প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদদফন। 

 

঩ফ থ-৬:  য যা঩ আ঩                                                                                                   ১০ রভরনট 

৬.১ এ অরধদফ঱ন বথদক প্রর঱ক্ষণাথীদণয অজথন মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কটি প্রশ্ন করুন।  

৬.2 বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩াযস্পারযক আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজদন ঳঴া৞তা 

করুন। 

৬.৩ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

আত্ম-ভ৅ল্যা৞ন 

 প্রর঱ক্ষাথীয অাং঱গ্র঴ণ স্বতঃস্ফুতথ রছর রকনা? 

 ব্যফহৃত উ঩কযণ বেরণ উ঩দমাগী রছর রকনা? 

 ঩াঠ ঩রযকল্পনা প্রণ৞দন ঳কদর ঳ক্ষভতা অজথন কদযদছন রকনা? 

 

তথ্য঩ত্র ১৪ 

঩াঠ ঩রযকল্পনা  

                  বেণীকদক্ষ রনরদ থি ঳ভদ৞য ভদধ্য রফরবন্ন কাদজয ভাধ্যদভ র঱খনপর ফাস্তফা৞দনয জন্য কযণী৞ 

রফলদ৞য রফফযণী ঴র ঩াঠ ঩রযকল্পনা। 

                  অন্যবাদফ,র঱ক্ষক বেণী ঩াঠদান রক উদেদশ্য কযদফন, রকবাদফ কযদফন, রক রক উ঩কযণ ব্যফ঴ায 

কযদফন, কখন ঑ কত ঳ভ৞ ধদয কযদফন এফাং র঱ক্ষাথীযা রক রক কযদফন ইতযারদয রফল৞ রবরিক ঩রযকল্পণাদক 

঩াঠ ঩রযকল্পণা ফদর। 

঩াঠ ঩রযকল্পনায নফর঱িয -  

•  রররখত রূ঩ থাকদত ঴দফ   

• ঩াঠদাদনয রক্ষয ঑ উদেশ্য রনধ থাযন কযা থাকদফ   

• ঩দ্ধরত ব্যফ঴াদযয উদেখ থাকদত ঴দফ   

• উ঩কযণ ব্যফ঴ায উদেখ থাকদত ঴দফ   

• রফলদ৞য ধাযাফার঴কতা থাকদফ   

• র঱ক্ষাথীদদয রচন্তা ঱রক্ত য উেী঩ক ভ৅রক প্রদশ্নয উদেখ থাকদফ   

• ভদনারফজ্ঞান ঳ম্মত ঑ ব্যরক্ত  ঳াতন্ত্রযতায প্রকা঱ থাকদফ   

• ঳ভ৞ উদেখ থাকদফ   

• ঩াঠ ঩রযকল্পনা  তথ্যানু঳ন্ধান ভ৅রক ঴দত ঴দফ । 

঩াঠ ঩রযকল্পনা৞ রক রক থাকদফ-  

• রফল৞ ঑ বেণীয উদেখ থাকদফ   

• ঩াদঠয রক্ষয ঑ উদেশ্য থাকদফ  

• উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয ঩রযকল্পনা থাকদফ    

• ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযকল্পনা৞ থাকদফ  

• ঳ভ৞ ঩রযকল্পনা থাকদফ  

• ঩াঠ প্রস্তুরতয ঩রযকল্পনা থাকদফ    
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• ঩াঠ উ঩স্থা঩দনয ঩রযকল্পনা থাকদফ   

• ঩াঠ ভ৅ল্যা৞ন ঩রযকল্পনা থাকদফ।  

঩াঠ ঩রযকল্পনায গুরুত্ব 

 রনরদ থি ঳ভদ৞ ঩াঠদান ঳ম্পন্ন কযা ; 

  ঩াঠদাদনয প্রদ৞াজনী৞ প্রস্তুরত গ্র঴ণ; 

  উ঩কযণ রনফ থাচন/ গ্র঴ণ ঑ ঳ঠীক ব্যফ঴ায; 

  ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক ঑ আকল থণী৞ কযা; 

  র঱ক্ষায রক্ষয অজথন; 

  র঱ক্ষাদাদনয দক্ষতা অজথন কযা। 
঩াঠ ঩রযকল্পনায ধা঩- 

• প্রস্তুরত (Preparation): 

• উ঩স্থা঩ন (Presentation): 

• ঳াভারন্যকযণ (Association): 

• ঳াধাযনীকযণ (Generalization): 

• ভ৅ল্যা৞ন (Evaluation): 

• ফতথভাদন রতনটি ধা঩ (প্রস্তুরত, উ঩স্থা঩ন এফাং ভ৅ল্যা৞ন) ব্যফ঴ত ঴৞। 

 

cvVUxKvi bg~bv QK 

gv ª̀vmvi bvg : -- 

‼kÕwY : -- 

wkÿvv_x© msL¨v :-- 

wkÿ‽Ki bvg :  ---- 

 

welq : KziAvb gvwR` 

cvV : myiv evK¡viv- AvqvZ 1-5 

mgq : 40 wgwbU 

ZvwiL : ------- 

 

wkLbdj 

/‽hvM¨Zv: 

G cvVwU cvV`vb ‼k‽l wkÿv_x©MY - 

 myiv evK¡vivi 1g-৫ভ AvqvZ weï×fv‽e wZjvIqvZ Ki‽Z cvi‽e;   

 myiv evK¡vivi 1g-৫ভ Avqv‽Zi ¸iæZ¡c~Y© kãvewji ZvnwKK I Abyev` Ki‽Z 

cvi‽e| 

 myiv evK¡vivi 1g-৫ভ AvqvZ Gi wkÿv eY©bv Ki‽Z cvi‽e|  

wkLb ‼kLv‽bv c×wZ I ‼KØkj: e³…Zv, GKK KvR, ‼Rvovq KvR, `jxq KvR, cÕkœ‽Ëvi 

f~wgKvwfbq 
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wk‽ÿvcKiY : mvaviY DcKiY : cvV¨ eB, ‼nvqvBU ‼evW©, gvKv©i Kjg, gvwëwgwWqv 

cÕ‽R±i 

we‽kl DciKiY : KziAv‽bi gmnvd, myiv evK¡vivi 1g 5ভ AvqvZ 

wZjvIqv‽Zi AwWI, mvjv‽Zi wfwWI| 

  

‼mvcvb mgq welq wkÿ‽Ki KvR wkÿv_x©i KiYxq 

cÕ¯`wZ 10 

wgwbU 

Kzkj wewbgq h_vmgq ‼kÕwYK‽ÿ XzK‽ev| 

wkÿv_x©‽`i mvjvg ‼`‽ev| Zviv 

‼Kgb Av‽Q Zv Aviwe‽Z Rvb‽Z 

PvB‽ev| 

wkÿv_x©MY Avgvi 

mvjv‽gi DËi w`‽e| 

Zviv wkÿ‽Ki m¤§v‽b 

`vuov‽e Ges AvgviI 

LeivLei Aviwe‽Z  

Rvb‽e| 

‼kÕwY web¨vm ‼kÕwYK‽ÿi mvwe©K e¨e '̄vcbvi w`‽K 

bRi ‼`‽ev| cÕ‽qvRbxq web¨vm 

K‽i ‼b‽ev| 

wkÿv_x©iv cÕ‽qvRbxq 

mnvqZv Ki‽e| 

evwoi KvR 

msMÖn 

‼kÕwY gwbU‽ii gva¨‽g evwoi 

KvR¸‽jv msMÕn Ki‽ev| 

wkÿv_x©MY ‼kÕwYgwbU‽ii 

wbKU evwoi KvR Rgv 

w`‽e| 

c~e©Ávb hvPvB eZ©gvb cvV m¤ú‽K© Kx aviYv Av‽Q 

Zv K‽qKwU cÕ‽kœi gva¨‽g hvPvB 

K‽i ‼b‽ev| 

cÕ‽kœi Av‽jv‽K 

wkÿv_x©MY Reve w`‽e| 

g‽bv‽hvM 

AvKl©Y 

M~iv evK¡vivi 1g 5 Avqv‽Zi 

AwWI/wfwWI ‼`Lv‽ev/ïbv‽ev|  

g‽bv‽hvM mnKv‽i 

wkÿv_x©MY AwWI/wfwWI 

ïb‽e| 

bZzb cvV 

‼NvlYv 

GLb hv ïbv‽bv n‽jv Zv ‽Kvb 

m~ivi KZ b¤^i AvqvZ wRÁvmv 

Ki‽ev Ges elqwU ‼NvlYv Ki‽ev 

Ges ev‽W© wj‽L w`e| 

wkÿv_xMY cvV wk‽ivbvg 

LvZvq wj‽L ‼b‽e| 

Dc¯'vcb 25 wgwbU wZjvIqvZ 

ïbv‽bv I ïbv 

m~iv evK¡vivi 1g-5ভ AvqvZ 

cyYivq ïbv‽ev Ges wkÿv_x©‽`i 

mv‽_ mv‽_ co‽Z ej‽ev| ïbv I 

gvkK ‼kl n‽j Zv‽`i K‽qKRb 

‼_‽K ïb‽ev|    

GKRb co‽e Ab¨iv 

g‽bv‽hvM mnKv‽i 

ïb‽e| 

‼Rvovq KvR wkÿv_x©‽`i ‼Rvovq ‼Rvovq emv‽ev 

Ges Zv‽`i‽K ci¯úi AvqvZ¸‽jv 

G‽K  Ab¨‽K ïbv‽Z ej‽ev|  

‽Rvovq ‼Rvovq e‽m 

GKRb Ab¨Rb‽K myiv 

evK¡vivi 1g 5ভ AvqvZ 
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ïbv‽e Ges fzj n‽j 

e‽j w`‽e|  

`jMZ KvR wkÿv_x©‽`i K‽qKwU `‽j fvM 

Ki‽ev| cÕwZwU `‽j 4/5 Rb 

wkÿv_x© _vK‽e| Zv‽`i‽K 

wb‽R‽`i g‽a¨ ‼hmKj k‽ãi A_© 

Rv‽b bv Zv wPwýZ Ki‽Z ej‽ev| 

mKj `‽j ‼hme kãvewj wPwýZ 

n‽e ‼m¸‽jvi A_© ‼ev‽W© wj‽L 

w`e| gvkK Gi gZ K‽i mKj‽K 

A_© K¬v‽m wkwL‽q w`e| 

wkÿv_x©iv `jxq Kv‽R 

mwµq Ask MÕnY Ki‽e|    

Avqv‽Zi wkÿv  ‽eªBb ÷wg© c×wZ‽Z myiv evK¡vivi 

1g-5ভ AvqvZ ‼_‽K Kx wkÿv 

MÕnY Kiv hvq Zv ej‽Z ej‽ev|  

wkÿv_x©iv wPšÍv K‽i 

Reve w`‽e|  

g~j¨vqb 03  wkÿv_x©‽`i wb¤œwjwLZ cÕ‽kœi 

gva¨‽g g~j¨vqb Ki‽ev| 

1. --- 

2. ---- 

wkÿv_x©iv cÕ‽kœi h_vh_ 

DËi w`‽e|  

evwoi 

KvR 

02  myiv evK¡vivi 1g-5ভ Avqv‽Zi 

e³e¨¸‽jv Avgv‽`i mgv‽R KZUv 

ev Í̄evwqZ Av‽Q Zv wj‽L Avb‽Z 

ej‽ev|  

wkÿv_x©iv LvZvq wj‽L 

Avb‽e|   
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Awa‡ekb-১৫ 
   ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

   mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 র঱খন ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র কী তা ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন  

 র঱খন ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র এয ভদধ্য ঩াথ থকয উদা঴যণ঳঴ রফদেলণ কযদত ঩াযদফন  

 পরপ্রসূ ঩াঠদাদন ঳দফ থাচ্চ পরাপর প্রারন্ভয জন্য উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঳নাক্ত  ঑ প্রদ৞াগ কযদত 

঩াযদফন  

 র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ব্যফ঴াদযয গুরুত্ব উদেখ কযদত ঩াযদফন।              

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, Buzz session, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং,  প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত ঑ রফতকথ। 

উ঩কযণ 

 বফাড থ, চক/ভাকথায, ভারিরভরড৞া, রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ঩াতা, পৄর, র঩ন, ল্যা঩ট঩, 

প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায রাইট। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 ব঳঱ন ঩রযচারনায পূদফ থই ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র এয ধাযণা, প্রকাযদবদ ঑ ব্যফ঴ায নীরতভারা 

঳ম্পদকথ বারবাদফ অধ্য৞ন কযদফন।  

 Cone of Learning Concept বারবাদফ বুদঝ রনদফন;  

 র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ এফাং ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

উ঩কযণ (আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ কযদফন। একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন। ঳঴জ 

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন। ঩াঠ 

঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ এফাং ঩াদঠয অনুকূর ঩রযদফ঱ সৃরিদত ঳঴া৞ক ঳াংরেি ছরফ ফা রবরড঑ 

ইন্টাযদনট বথদক ঳াংগ্র঴ করুন।  

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১ র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র কী ?                                ১০ রভরনট 

      ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

      ১.২ র঱ক্ষক র঴দ঳দফ আ঩নায অরবজ্ঞতা ব঱৞ায করুন। 

      ১.৩ বেরণয প্রধান ঩রযচারক র঴দ঳দফ আ঩রন প্র঱া঳ক না ব্যফস্থা঩ক ব্যাখ্যা করুন।  

      ১.৪ বেরণকদক্ষ কাম থকয র঱ক্ষদণয জন্য কী কী ঩দ্ধরত ফা বকৌ঱র প্রদ৞াগ কযা মা৞ তা প্রশ্ন করুন।  

      ১.৫ কদ৞কজদনয কাছ বথদক এ ব্যা঩াদয  ভদনাদমাগ ঳঴কাদয শুনুন।  

 

঩ফ থ-২ র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র                     

১৫ রভরনট 

      ২.১ বফাদড থ “঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র” ঱ব্দ দুটি ররখুন। 

      ২.২ প্রর঱ক্ষণাথীদদয প্রশ্ন কদয রজদজ্ঞ঳ করুন ঱ব্দ দুটি দ্বাযা কী বফাঝা৞?  
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      ২.৩ আদরাচনায ভাধ্যদভ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণা ভদনাদমাগ ঳঴কাদয শুনুন  

      ২.৪  রনজ রনজ ধাযণা বজাড়া৞ বজাড়া৞ রব঩ কাদড থ ররদখ বাফ রফরনভ৞ কযদত ফলুন।  

      ২.৫ Powerpoint Presenttation (Ppt) ফা চাদট থয ভাধ্যদভ তাদদয ধাযণা স্পি করুন।  

঩ফ থ-৩  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ঩াথ থকয                        ১৫ রভরনট 

         ৩.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ফলুন-তাঁযা মখন স্কুদর ঩ড়দতন, তখন তাঁদদয র঱ক্ষকবৃন্ন বকান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

ব্যফ঴ায কদয বেরণকদক্ষ ঩াঠদান কযদতন তা বজাড়া৞ ফদ঳ ভদন কযদত ফলুন। 

      ৩.২ এফায অন্য ২/৩ জন অাং঱গ্র঴ণকাযী দাঁরড়দ৞, তাঁযা ফতথভাদন ভাদ্রা঳া৞ র঱ক্ষাদাদনয বক্ষদত্র বকান ঩দ্ধরত 

঑ বকৌ঱র ব্যফ঴ায কদয থাদকন, তা ফরদফন। প্রর঱ক্ষক বফাদড থ নাভগুদরায তাররকা নতরয কযদফন।  

      ৩.৩ প্রর঱ক্ষণাথীযা বজাড়া৞ আদরাচনা কদয উিয রদদত বচিা কযদফন।  

      ৩.৪ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ভধ্য বথদক দুজনদক বমদকান রফলদ৞য উ঩য একটি কদয ঳াংরক্ষন্ভ ঩াঠ রদদত 

ফরদফন। একটি ঩াঠ ঴দফ গতানুগরতক ঩দ্ধরতদত এফাং অন্যটি ঴দফ র঱ক্ষকদকরন্ধক তথা অাং঱গ্র঴ণভ৅রক 

঩দ্ধরতদত।          

      ৩.৫ ফাকী অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ ঩াঠ দুটি বার কদয ঩ম থদফক্ষণ কযদফন। 

      ৩.৬ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য প্রর঱ক্ষক রনদচয প্রশ্নগুদরা রজদজ্ঞ঳ করুন-  

  (ক) বকান ঩াঠটি অরধক কাম থকয ঴দ৞দছ ফদর আ঩নাযা ভদন কদযন?  

  (খ) বকন এভনটা ভদন কদযন? 

  (গ) আ঩নাদদয দৃরিদত আভাদদয ভাদ্রা঳া৞ অনুসৃত ফতথভান ঩াঠদান ঩দ্ধরত কতটা কাম থকয? কীবাদফ 

এয ভান উন্ন৞ন কযা মা৞?   

      ৩.৭ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উিদযয রবরিদত ভাদ্রা঳া৞ ব্যফহৃত ঩দ্ধরতয দূফ থরতা আদরাচনা করুন এফাং বুরঝদ৞ 

ফলুন বম ভাধ্যরভক র঱ক্ষায গুণগত ভান ফাড়াদত ঴দর ভাদ্রা঳া৞ অনুসৃত র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরতয ভান বৃরদ্ধ কযদত 

঴দফ। গতানুগরতক ঩দ্ধরত ঩রয঴ায কদয রফরবন্ন অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

এ ঩াদঠয ২/৩ টি উদেখদমাগ্য র঱ক্ষণী৞ রফল৞ (প্রর঱ক্ষক প্রশ্ন কযদফন, অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ বভৌরখকবাদফ উিয 

রদদফন)।  

঩ফ থ-৪ র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ ব্যফহৃত উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র঳ভ৅঴                                    ১৫ রভরনট 

      ৪.১ পূফ থ঩াদঠয সূত্র ধদয অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য ফলুন বম এখন আভযা র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞ায ব্যফ঴ায 

উ঩দমাগী রফরবন্ন ধযদনয র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা জানফ।  

      ৪.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয তাদদয রনদজয জানা রফরবন্ন ধযদনয র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয নাভ ফরদত 

ফলুন।  

      ৪.৩ প্রর঱ক্ষক বফাদড থ উরেরখত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয একটি তাররকা নতরয কযদফন। প্রদ৞াজদন এ ঩দফ থয ব঱দল 

প্রর঱ক্ষদকয জন্য বদ৞া তদথ্যয ঳঴া৞তা৞ একটি পূণ থাঙ্গ তাররকা নতরয কযদফন। 

      ৪.৪ বফাদড থয তাররকা ঴দত একটি কদয ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয নাভ ঩ড়ুন এফাং এটি র঱ক্ষকদকরন্ধক না 

র঱ক্ষাথীদকরন্ধক অাং঱গ্রণকাযীদদয ফরদত ফলুন। র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঴দর ঩াদ঱ S এফাং র঱ক্ষকদকরন্ধক ঴দর ঩াদ঱ 

T ররখুন।  

      ৪.৫ অাং঱গ্রণকাযীবৃন্ন রনজ রনজ বনাদটাবুদক র঱ক্ষকদকরন্ধক ঑ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরায 

পৃথক তাররকা নতরয কযদফন। 
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      ৪.৬ প্রর঱ক্ষক র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরতগুদরাদক বকন রভথরি৞াভ৅রক ঑ অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত ফরা ঴৞ এফাং 

এগুদরায উ঩কারযতা ঳াংদক্ষদ঩ ব্যাখ্যা কযদফন। ব঳ই঳াদথ র঱ক্ষাথীদদয র঱ক্ষাদাদনয ভ৅রনীরত ঑ র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত 

রফল৞ক বম বকান ফই বথদক এগুদরায প্রদ৞াগ ঩দ্ধরত ঳ম্পদকথ বার কদয জানায জন্য রনদদ থ঱না রদদফন। 

      ৪.৭ এফায র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ভদধ্য ঩াথ থকয কী অাং঱গ্রণকাযীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন। ঳ফদ঱দল বদ৞া 

তদথ্যয ঳া঴াদে Ppt এয ভাধ্যদভ কদ৞কটি বকৌ঱দরয নফর঱িয, প্রদ৞াগ বকৌ঱র ঑ সুরফধাফরর উ঩স্থা঩ন কযদফন।  

 

঩ফ থ-৫ র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ ঳দফ থাচ্চ পর প্রারন্ভয জন্য উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া           ১০ রভরনট 

৫.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য ফলুন বমদকান রফলদ৞ র঱খন-ব঱খাদনায কাদজ উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন 

অরত গুরুত্বপূণ থ। অত:঩য রজদজ্ঞ঳ করুন অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ কীদ঳য রবরিদত ঩াঠদাদনয বক্ষদত্র প্রদ৞াজনী৞ র঱খন-

ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন কদয থাদকন।  

৫.২ প্রদি উিযগুদরা বফাদড থ ররখুন । ব঳ই঳াদথ রনদচয ফদক্সয তদথ্যয ঳া঴াদে ঩াদঠয জন্য প্রদ৞াজনী৞ র঱খন-

ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া আদরাচনা কদয বুরঝদ৞ রদন।  

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া 

১. প্রথদভ ঩াঠ্যাাং঱টি বার কদয ঩দড় রনদত ঴দফ।  

২. ঩াঠ঳াংরেি উদেশ্য/আচযরণক উদেশ্য জানদত ঴দফ।  

৩. ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয তাররকা ঴দত ঳াংরেি রফলদ৞ উ঩দমাগী এফাং রনধ থারযত ঩াদঠয জন্য উ঩ভেক্ত  ঑ কাম থকয 

঩দ্ধরত এফাং বকৌ঱র রনফ থাচন কযদত ঴দফ 

৪. ভদন যাখদত ঴দফ রনফ থাচন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঴দফ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক, আনন্নদা৞ক, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঑ 

রফরবন্নভৄখী। 

৫. ঩াঠ ঩রযকল্পনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা সুরনরদ থিবাদফ উদেখ কযদত ঴দফ। 

৫.৩ এফায র঱ক্ষাথীদদয ৪/৫ জদনয কদ৞কটি দদর বাগ করুন। প্ররতটি দদর ঩াঠ্যফই বথদক একটি রফল৞ফস্তু রনরদ থি 

কদয রদদ৞ এয উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা রনদচয ছক অনুমা৞ী ররখদত ফলুন।  

রফল৞ফস্তু উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

 

 

 

৫.৪ দরগুদরা রনদজদদয ভদধ্য দরী৞ কাজ রফরনভ৞ কযদফন। প্ররতটি দর অন্য দদরয রচরিত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

ঠিক আদছ কী না ফা এদদয গুরুত্ব ঳ম্পদকথ ভতাভত রদদফন ঑ প্রদ৞াজনী৞ ঳াংদমাজন-রফদ৞াজন কযদফ। 

৫.৫ রফতকথ ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয রনজস্ব রফদফচনায ঑঩য বছদড় রদদ৞ রজদজ্ঞ঳ করুন-  

 - আ঩নাযা রক ভদন কদযন র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ ভৄখস্থ রফদ্যাদক কভ গুরুত্ব বদ৞া উরচত? 

 - ভৄখস্থ রফদ্যাদক বকন কভ গুরুত্ব বদ৞া উরচত ফদর আ঩নাযা ভদন কদযন?  

 - ঩াঠদান প্ররক্র৞া কী ধযদনয ঴঑৞া উরচত? 

঩ফ থ-৬ আত্মপ্ররতপরন ঑ পুনযফীক্ষণ                                                                          ১০ রভরনট  

      এ অরধদফ঱দন আদরারচত রফলদ৞য উ঩য প্রর঱ক্ষক ঳াংরক্ষন্ভ পুনযাদরাচনা কদয Gist ফা ঳াযভভ থ তুদর 

ধযদফন এফাং        

      রনদচয প্রশ্নগুদরা কযদফন-  

 অাং঱গ্র঴ণভ৅রক কদ৞কটি ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয নাভ ফলুন।  

 ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ২টি ঩াথ থকয ররখুন। 
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 র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ব্যফ঴াদযয গুরুত্ব ব্যাখ্যা করুন।  

 ঳ফ ব঱দল ঳ফাইদক ধন্যফাদ জ্ঞা঩ন কদয অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ কযদফন। 

 

তথ্য঩ত্র-১৫ 

বেরণকদক্ষ র঱ক্ষদকয প্রধান দার৞ত্ব ঴দরা রফল৞ফস্তু অনুমা৞ী র঱খনপর অজথদনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয রফকা঱ ঳াধন। 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র র঱ক্ষাক্রদভয সুষ্ঠু ফাস্তফা৞দনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয র঱খন রনরিতকযণ, অথ থাৎ 

র঱খনপর অজথন প্রধানত দুইটি রফলদ৞য উ঩য রনবথয঱ীর। ঳ফদচদ৞ গুরুত্বপূণ থটি ঴দচ্ছ বেরণর঱ক্ষদকয ঳রক্র৞ 

঳঴দমারগতা ঑ মদথা঩ভেক্ত  র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয সুষ্ঠু প্রদ৞াগ। উব৞দক্ষদত্রই র঱ক্ষদকয ভূরভকা 

অতযন্ত গুরুত্বপূণ থ। এক কথা৞ র঱ক্ষাথীয র঱খন রনরিতকযদণয বক্ষদত্র র঱ক্ষদকয বচদ৞ উিভ আয রকছু বনই। 

এখাদন রফদ঱লবাদফ উদেখ্য বম, অদনক কঠিন ঑ জটির কাজ মা কযায জন্য অদনক েভ ঑ ঳ভ৞ প্রদ৞াজন তা 

মদথারচত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র প্রদ৞াদগ ঳঴দজ ঑ কভ ঳ভদ৞ ঳ঠিকবাদফ ঳ম্পন্ন কযা ঳ম্ভফ। র঱ক্ষাথীয র঱খদনয 

বক্ষদত্র঑ এ রন৞ভ প্রদমাজয। র঱ক্ষক পূফ থ প্রস্তুরত রনদ৞ কভ ঩রযেদভ এফাং অদ঩ক্ষাকৃত কভ ঳ভদ৞ মদথারচত ঩দ্ধরত 

঑ বকৌ঱র প্রদ৞াদগ র঱ক্ষাথীয র঱খনপর অজথন রনরিত কযদত ঩াদযন। 

র঱খন ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ধাযণা, ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয বেরণরফবাগ 

র঱খন ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র- 

঩দ্ধরত ঴র বকান ঩াদঠ ঳াভরগ্রকবাদফ ব্যফহৃত উ঩া৞ আয বকৌ঱র ঴র ঩দ্ধরতয ঳াথ থক প্রদ৞াদগ গৃ঴ীত রফরবন্ন 

কভ থকাি। কখন঑ কখন঑ ঩দ্ধরত বকৌ঱র এফাং বকৌ঱র ঩দ্ধরত র঴দ঳দফ ব্যফহৃত ঴দত ঩াদয। একটি ঩াদঠ একারধক 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ব্যফ঴ায ঩াঠদক অরধকতয পরপ্রসূ ঑ আনন্নদা৞ক কদয। 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র অদনক ধযদনয। এয কদ৞কটি র঱ক্ষকদকরন্ধক এফাং কদ৞কটি র঱ক্ষাথীদকরন্ধক। 

র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ র঱ক্ষাথীয ঳রক্র৞ অাং঱গ্র঴ণ র঱ক্ষারাদব ঳঴া৞ক। ঳ফ ঩দ্ধরতযই কভদফর঱ সুরফধা ঑ 

অসুরফধা আদছ। এভন বকাদনা ঩দ্ধরত ফা বকৌ঱র বনই বমটি ঳কর র঱ক্ষাথীয জন্য ঳ভবাদফ উ঩দমাগী ফা ঳ফ 

ধযদনয রফল৞ফস্তুয জন্য উ঩দমাগী। র঱ক্ষদকয রফরবন্ন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয উ঩য দক্ষতা এফাং বেরণ ঑ ঩াঠ 

উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয মথামথ প্রদ৞াদগয উ঩য রনবথয কদয র঱ক্ষাথীয র঱খন ঳াপল্য। এভন বকাদনা 

ফাধ্যফাধকতা বনই বম একটি ঩াঠ ঩রযচারনা৞ র঱ক্ষকদক এক ফা একারধক ঩দ্ধরতয উ঩য রনবথয কযদত ঴৞। 

঩াঠদক পরপ্রসূ কযায জন্য র঱ক্ষক ঩রযরস্থরত অনু঳াদয একারধক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ঳াংরভেদণ রনদজয ভদতা 

কদয ঩াঠ ঩রযচারনা কযদত ঩াদযন। ঩াদঠয ঳াপল্য রনবথয কদয র঱ক্ষদকয রফচক্ষণতা এফাং রফল৞জ্ঞান ঑ র঱খন 

঩দ্ধরতয মথামথ প্রদ৞াদগয উ঩য। এজন্য ফরা ঴৞-Teachers method is the best method 

অথ থাৎ র঱ক্ষদকয ঩দ্ধরতই ঳দফ থাৎকৃি ঩দ্ধরত। 

কদ৞কটি র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত঳ভ৅঴ 

ফক্ত ৃতা, আদরাচনা, প্রদশ্নািয, প্রদ঱ থন, ফণ থনা, অাং঱গ্র঴ণ, ঳঴দমারগতাভ৅রক র঱খন ঩দ্ধরত, ঑৞াকথ঱঩, ঳ভস্যা 

঳ভাধান ঩দ্ধরত, প্রকল্প ঩দ্ধরত, অরবজ্ঞতাভ৅রক ঩দ্ধরত, ব঩াস্ট ফক্স, অরবন৞, রফতকথ, গল্প ফরা, ঩ম থদফক্ষণ, 

আরফষ্কায, ঩যীক্ষণ, প্রদজক্ট, র঱ক্ষা ভ্রভণ ঳াংদেলণ ঩দ্ধরত, ভাইদক্রাটিরচাং ফা অণুর঱ক্ষণ, আদযা঴ী, অফদযা঴ী, 

রফদেলণ ঩দ্ধরত ইতযারদ। 

র঱খন-ব঱খাদনা বকৌ঱র ঳ভ৅঴ 

একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ ফা ভেগরবাদফ রচন্তা ঑ ভতরফরনভ৞ কযা (Think, Pair & Share), দরগত 

কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং, বস্দাফররাং, ভাইন্ড ম্যার঩াং, ভাদকথট বল঳, বলনাযী ব঳঱ন, দরগত র঱ক্ষণ (Team 

Teaching), ফহুভৄখী র঱খন বকৌ঱র (Multiple Way of Teaching Learning) ঳ভফা৞ 
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র঱খন বকৌ঱র (Co-operative Learning Teaching), ভূরভকারবন৞ (Role Play), 

বভৌরখক প্রশ্নকযণ (Oral Questions), রফদ঱লজ্ঞ কতথন (Expert igsaw), ব঩াস্ট ফক্স (Post 

Box), ঴াঁটা, ঩ড়া এফাং কথা ফরা (Walk, Read and Talk), ভৎস্য যঙ্গ ঩াত্র (Fish Bowll), 

গুরুত্বপূণ থ আ঳ন (In the Hot Sit), আটায বযাদর ফাদাভ ঳াজাদনা (Dougnut), শুন্যস্থাদন তথ্য ফ঳াদনা 

(Information Gap), ঩ম থদফক্ষণ (Observation), গ্রন্থাগাদয অধ্য৞ন (Library Study), 

঩ম থদফক্ষণ ফা প্রকল্প ঩দ্ধরত (Investigation or Project Works), ঳তয-রভথ্যা রনণ থ৞ (True 

or False), জানা রফল৞দক উন্঩ুক্ত কযণ  (Scaffolding), ঳ভস্যা-঳ভাধান (Problem 

Solving), অর঩ থত কাজ (Assignment), ঳াক্ষাৎকায (Intervewing),তাররকাকযণ 

(Listing),  প্রতযক্ষীকযণ (Visualization), ক্রভ অনুমা৞ী ঳াজাদনা (Sequencing), বেণী 

রফন্যস্তকযণ (Ranking), ভুর রচরিতকযণ (Spotting Mistakes)  ইতযারদ। । 

 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরতদক বমবাদফই বাগ কযা ব঴াক না বকন আ঳দর র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত প্রধানত দুই ধযদনয। 

বমভন-  

ক. র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধত Teachers’ Oriented method  

খ. র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফা Learners’ oriented method 

# র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধত (Teachers’ Oriented method) 

 র঱খন-ব঱খাদনা কাম থক্রদভ মরদ র঱ক্ষদকয ভূরভকা ভ৅খ্য ঴৞ অথ থাৎ র঱ক্ষকই অরধকাাং঱ ঳ভদ৞ রনদজ ঳রক্র৞ 

র঱ক্ষাথীদদয নীযফ বোতা ঑ দ঱ থদকয ভূরভকা৞ বযদখ ঩ঠন-঩াঠন কাম থক্রভ ঩রযচারনা কদযন তখন ব঳ ধযদনয 

প্ররক্র৞াদক র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফদর। বমভন ফক্ত ৃতা ঩দ্ধরত, প্রদ঱ থন ঩দ্ধরত ইতযারদ।  

# র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত (Learners’ oriented method) 

 বম ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষাথীদদয ফ৞঳, বভধা, অরবজ্ঞতা, ধী঱রক্ত , আগ্র঴, আদফগ ঑ প্রফণতায কথা রচন্তা কদয এফাং 

র঱ক্ষাথীদদয ঳রক্র৞তায ভদধ্য বযদখ তাদদয র঱খদন ঳঴া৞তা কযা ঴৞ তাদক র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফদর। বমভন: 

আদরাচনা, প্রদশ্নািয, ঩যীক্ষণ, প্রদজক্ট, ভূরভকারবন৞, র঱ক্ষাভ্রভণ, রকন্ডাযগাদট থন, ভদন্ট঳রয, ইতযারদ।        

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র (Method and Techniques) 

঩দ্ধরত (Method) 

঩দ্ধরত ফা বভথড (Method) ঴দরা বকান঑ রকছু কযায রনধ থারযত উ঩া৞, প্ররক্র৞া ফা ঩থ। উ঩ভেক্ত  প্ররক্র৞া 

ব্যতীত বকাদনা কাজ ঳ম্পাদন কযদর তা মথামথ ঴৞ না। ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঴দরা ঩াঠদাদনয প্ররক্র৞া। প্ররক্র৞া ঴দফ 

মথামথ ঑ কাম থকয অথ থাৎ র঱খনপর অজথন উ঩দমাগী। এদক্ষদত্র রফল৞ফস্তু, র঱ক্ষক, র঱ক্ষাথী ঩াযস্পরযক ঳ম্পকথ 

সৃরিয ভাধ্যদভ ঩াদঠয রক্ষয঑ উদেশ্য অজথদনয প্ররক্র৞াই ঴দরা ঩দ্ধরত। র঱ক্ষক বম প্ররক্র৞া৞ ঳াথ থক, পরপ্রসূ, 

কাম থকয ঩াঠদান কদযন, র঱খনপর অজথন কদযন তাদক ঩দ্ধরত ফদর।  

সুষ্ঠ ুর঱ক্ষাদান ঩দ্ধরতয নফর঱িয (Characteristics of Teaching Methods) 

 ঩দ্ধরত ঴দফ রক্ষযরবরিক। প্রথদভ রক্ষয রনধ থাযণ কদয রনদ৞ রদক্ষযয অনুকূদর রফল৞ফস্তু উ঩স্থা঩ন ঑ রদক্ষয 

ব঩ৌুঁছাফায জন্য মথামথ ঩দদক্ষ঩ গ্র঴ণ। ঳ফ থদ঱ল রক্ষয অজথন ঑ রনণ থদ৞য জন্য মথামথ ভ৅ল্যা৞ন ঩দ্ধরত প্রদ৞াদগ 

একটি সুষ্ঠু ঳ভাধাদন ব঩ৌুঁছাদনা। 

 ঩দ্ধরত প্রদ৞াদগ কখন঑ এদরাদভদরা ঴দত ঩াযদফ না, ঩দ্ধরত ঴দত ঴দফ সু঩রযকরল্পত। 

 ঩দ্ধরত ঴দত ঴দফ ভদনারফজ্ঞানরবরিক। র঱ক্ষাথীয ফ৞঳, ঳াভথ্যথ, আগ্র঴, ইচ্ছা, বেরণ, ধী঱রক্ত  ঑ অরবরুরচ 

অনুমা৞ী র঱ক্ষা প্রদান কযা ফাঞ্ছনী৞। 
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 এটি ঴দফ কভ থরবরিক। ঳াথ থক ঩দ্ধরত ঳ভাজ ঑ জীফনরবরিক উ঩াদাদনয উ঩য গুরুত্ব আদযা঩ কদয। র঱ক্ষাথীয 

঳ভস্ত জ্ঞানাজথনই জীফদনয উ঩দমাগী কদয গদড় বতারায রদক্ষয ধারফত। 

 রফলদ৞য রবন্নতায রদদক বমভন নজয যাদখন বতভরন ঳ভগ্র বেরণয র঱ক্ষাথীয প্ররত তায দৃরি ঳দা জাগ্রত 

থাদক। বভধা, গড় বভধা ঑ উচ্চ বভধা রতন বেরণয প্ররত ঳ভান দৃরি বযদখ র঱ক্ষক র঱ক্ষা প্রদান কদযন। 

 উিভ ঩দ্ধরতয নফর঱িয ঴দরা র঱ক্ষাথীয ভনদক ভেরক্ত  ঑ রচন্তাধভী কদয বতারা। র঱শুয ভন ভেরক্ত  ঑ রফচাযধভী 

থাদক না। র঱ক্ষাথী ফদড়া ঴঑৞ায ঳াদথ ঳াদথ তায রবতদয ধীদয ধীদয ভেরক্ত  ঑ রফচাযবুরদ্ধ জাগ্রত ঴৞। 

প্রাথরভক স্তদয ভ৅তথ রফল৞ রদদ৞ শুরু কদয ঩যফতী উচ্চতয স্তদয রফভ৅তথ রফলদ৞য অফতাযণা কযা উরচত। 

র঱খন-ব঱খাদনা কাম থক্রভ ঩রযচারনায অদনকাাংদ঱ রনবথয কদয র঱ক্ষক কতৃথক ঩রযচাররত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয 

উ঩য। র঱ক্ষাথীদদয ক্ষভতা ঑ প্রফণতা এফাং ঩াদঠয নফর঱দিযয রবরিদত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন কযা প্রদ৞াজন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঳ঠিক ঴দর এফাং মথামথবাদফ প্রদ৞াগ কযা ঴দর র঱ক্ষাথী ঳঴দজ র঱খদত ঩াদয। 

র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরত (Teacher Centered Methods) 

঳নাতন এ ঩দ্ধরতদত শুদৄ র঱ক্ষদকযই প্রাধান্য থাদক, রতরন একনা৞ক ঩ন্থা৞ গতানুগরতক ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষাথীদদয 

তথ্য ঑ জ্ঞান ঳যফযা঴ কদয র঱ক্ষা রদদ৞ থাদকন। প্রদশ্নয ঳া঴াদে র঱ক্ষাথীদদয ববতয বথদক তথ্য বফয কদয 

আনদত ঩াদযন। বম ঩ন্থাই অফরম্বন কদযন না বকন র঱ক্ষক মখন বকন্ধরফন্দুদত বথদক বেরণ ঩রযচারনা কদযন তখন 

র঱ক্ষাথীযা ঩দযাক্ষ র঱খদন উদু্বদ্ধ ঴৞, র঱ক্ষাথীযা র঱ক্ষক রনদদ থর঱ত বগৌণ ভূরভকা ঩ারন কদয তা র঱ক্ষকদকরন্ধক 

঩দ্ধরতয অন্তগ থত। 

র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরতয একটি উদা঴াযণ 

র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষক র঱ক্ষণী৞ উ঩দানগুদরা রনদজয ভদতা কদয ঳ারজদ৞ র঱ক্ষাথীদদয ঴াদত তুদর 

বদন। র঱ক্ষাথীদদয ঳যা঳রয র঱ক্ষণী৞ উ঩াদানগুদরায ঳াদথ ঳ম্পকথ থাদক না। রফল৞ফস্তুয ঳াদথ ঩দযাক্ষবাদফ 

র঱ক্ষদকয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ঳ম্পকথ গদড় ঑দঠ। র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথীয ভদধ্য দাতা গ্র঴ীতায ঳ম্পকথ গদড় ঑দঠ। 

র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষাথী-র঱ক্ষাথী রভথরি৞া ঴৞ না। 

র঱ক্ষাথীদকরন্ধক র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত (Student Centered methods) 

র঱ক্ষাথীদকরন্ধক র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ফহুরফধ। এখাদন র঱ক্ষাথীদদয ঳রক্র৞ যাখায কদ৞কটি ঩দ্ধরত ঳াংদক্ষদ঩ 

উ঩স্থা঩ন কযা ঴দরা। তদফ র঱ক্ষদকয অরধক ঳াংখ্যক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয উ঩য দক্ষতা থাকা প্রদ৞াজন। তা঴দর 

রতরন বম বক্ষদত্র বম ঩দ্ধরত উ঩দমারগ তা প্রদ৞াগ কযদত ঩াদযন। 

র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরতয একটি উদা঴যণ 

র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষাথী র঱ক্ষনী৞ উ঩দানগুদরা রনদজয ভদতা কদয ঳ারজদ৞ ব঱দখ। র঱ক্ষাথীদদয ঳াদথ 

঳যা঳রয র঱ক্ষণী৞ উ঩াদানগুদরায ঳াদথ ঳ম্পকথ থাদক। রফল৞ফস্তুয ঳াদথ প্রতযক্ষবাদফ র঱ক্ষদকয ঳঴চদম থ ঳ম্পকথ 

গদড় ঑দঠ। র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথীয ভদধ্য ফন্ধুত্বপূণ থ ঳ম্পকথ গদড় ঑দঠ। র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষাথী-র঱ক্ষাথী রভথরি৞া 

঴৞। র঱খদনয একজন ঳঴া৞ক ফা পযার঳ররদটইটয (Facilitator) র঴দ঳দফ কাজ কদযন। তাযা র঱খন 

঩রযরস্থরত নতরয কযায জন্য দার৞ত্ব঱ীর ঴ন, রকন্তু র঱খন পরাপর তাযা রন৞ন্ত্রণ কযদত ঩াদযন না।  

বকৌ঱র (Techniques) 

র঱খন-ব঱খাদনা কাম থক্রভ ঩রযচারনায অদনকাাংদ঱ রনবথয কদয র঱ক্ষক কতৃথক ঩রযচাররত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয 

উ঩য। র঱ক্ষাথীদদয ক্ষভতা ঑ প্রফণতা এফাং ঩াদঠয নফর঱দিযয রবরিদত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন কযা প্রদ৞াজন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঳ঠিক ঴দর এফাং মথামথবাদফ প্রদ৞াগ কযা ঴দর র঱ক্ষাথী ঳঴দজ র঱খদত ঩াদয। 
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঳পর ঑ ঳াথ থক ঩াঠদাদনয জন্য র঱ক্ষকদক বম-বকাদনা ঩দ্ধরত ফা ঩দ্ধরতয অাং঱ বম বকাদনা ঳ভ৞ প্রদ৞াগ কযদত 

঴৞, র঱ক্ষক একটি ফা সুরনরদ থি কদ৞কটি ঩দ্ধরতয ভদধ্য ঳ীভাফদ্ধ বথদক ঩াঠদান কদযন না, ঩রযরস্থরত অনুমা৞ী 

নানা বকৌ঱র প্রদমাগ কদয ঳পর ঩াঠদান প্ররক্র৞া৞ অগ্র঳য ঴ন; এগুদরা ঴দরা ঩াঠদাদনয বকৌ঱র। 

঩দ্ধরতয ঳পর ঑ মদথা঩ভেক্ত  প্রদ৞াদগয জন্য র঱ক্ষক বম ঳কর বকৌ঱র ব্যফ঴ায কদযন তাদক ঩াঠদাদনয বকৌ঱র 

ফদর। 

এখাদন ঩দ্ধরতয ঳পর ফাস্তফা৞দনয জন্য র঱ক্ষক ঴ারত৞ায ফা বকৌ঱র ব্যফ঴ায কদযন। ঩াঠদাদন বকাদনা ঩দ্ধরত 

এককবাদফ ব্যফহৃত না ঴দ৞ কখদনা কখদনা বকৌ঱র আফায কখদনা কখদনা বকৌ঱র, ঩দ্ধরতদত রু঩ বন৞। 

র঱ক্ষদকয রফরবন্ন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয উ঩য দক্ষতা এফাং বেরণ ঑ ঩াঠ উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয মথামথ 

প্রদ৞াদগয উ঩য রনবথয কদয র঱ক্ষাথীয র঱খন ঳াপল্য। 

঳াথ থক র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ র঱ক্ষদকয রফদফচয রদক-  

 র঱ক্ষাথীয ঳রক্র৞তা ভানর঳ক ঳রক্র৞তা ঑ নদর঴ক ঳রক্র৞তা। র঱ক্ষা রাব প্ররক্র৞া৞ র঱ক্ষাথীদক ঳রক্র৞ যাখা 

বগদর কভ ঳ভদ৞ ঑ ঳঴দজ র঱খন ঳ম্ভফ। 

 র঱ক্ষক কখন বকান ঩দ্ধরত ব্যফ঴ায কযদফন, এটি তায একান্ত রনজস্ব ব্যা঩ায। তদফ র঱ক্ষাথীয ভন ঑ রচন্তায 

স্বাধীনতায রফল৞টি স্মযণ যাখদত ঴দফ। 

 র঱ক্ষাথীয ভদনাদমাগ ধদয যাখা এজন্য বেরণ কাম থক্রভ ঴দফ নফরচত্রযপূণ থ। 

 প্রদতযক র঱ক্ষাথী তায রনদজয ভদতা কদয রনজ গরতদত ব঱দখ। তাই ব্যরক্ত স্বাতদন্ত্রযয কথা রফদফচনা৞ বযদখ 

মথা঳ম্ভফ র঱ক্ষাথীয উ঩দমাগী উ঩াদ৞ ঳঴দমারগতা বদ঑৞া ঴দর র঱ক্ষাথীয ঩দক্ষ র঱ক্ষারাব ঳঴জ ঴৞।  

 পূফ থ রি জ্ঞান, দক্ষতায ঳াদথ ঳াংদমাগ স্থা঩ন কদয নতুন জ্ঞান, দক্ষতা অজথদন ঳঴া৞তা কযা ঴দর র঱ক্ষা রাব 

঳঴জ ঴৞। 

 র঱ক্ষাথীযা মা র঱খদফ তা বুদঝ র঱খদফ। বকান রফল৞ ঳ম্পদকথ সুস্পি ধাযণা রাব কযদফ। 

 না বুদঝ ভৄখস্থ কযা মথাথ থ র঱ক্ষা ন৞। এদত র঱খদনয ঳িারন ঴৞ না। 

 র঱খনদক স্থা৞ীকযদণয জন্য প্রদ৞াজন অনু঱ীরদনয ব্যফস্থা। নতুনবাদফ অরজথত জ্ঞান, দক্ষতা ফাযফায অনু঱ীরন 

কযা ঴দর একরদদক বমভন র঱খন স্থা৞ী ঴৞, অন্যরদদক র঱খন ঳িারদনয সুদমাগ সৃরি ঴৞। 

 র঱ক্ষা অজথদনয বক্ষদত্র র঱ক্ষাথীয প্ররত র঱ক্ষদকয ঳঴ানুভূরতপূণ থ আচযণ খুফই গুরুত্বপূণ থ। 

 র঱ক্ষদকয রফশ্বা঳ থাকদত ঴দফ বম, তাঁয ঳কর র঱ক্ষাথীই ব঱খায ঳াভথ্যথ঳ম্পন্ন। 

 ঳ফায ব঱খায উ঩া৞ ঑ গরতয ভদধ্য ঩াথ থকয থাকদত ঩াদয, তদফ উ঩ভেক্ত  ঩রযদফ঱ ঑ ঳঴দমারগতা ব঩দর ঳ফাই 

ব঱দখ। 

কতগুদরা ঩দ্ধরত 

ফক্ত ৃতা ঩দ্ধরত, আদরাচনা, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত :  

কতগুদরা বকৌ঱র 

একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরী৞ কাজ, ফারড়য কাজ, দরগত কাজ, রনধ থারযত কাজ, ভাদকথট বল঳, ভৎস্য঩াত্র, 

ব঩াস্ট ফক্স, VIPP CARD, ব঱ানা এফাং ঩ম থদফক্ষণ কযা, বস্দাফররাং (Snowballing), ভূরভকারবন৞, 

঳াক্ষাৎকায, ভাথা খাটাদনা ফা ভৄক্ত  রচন্তায ঝড়, এক্স঩াট থ রজগদ঳া, ভাইন্ড ম্যার঩াং Buzz-

groups/Buzzing, জড়তাভৄক্ত  
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অরধদফ঱ন-১৬ 

র঱ক্ষা উ঩কযণঃ: ধাযণা, গুরুত্ব, নতরয, ব্যফ঴ায ঑ ঳াংযক্ষণ  

঳ভ৞: ১ঘন্টা ১৫রভরনট 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

১। র঱ক্ষা উ঩কযদণয ধাযণা ব্যক্ত  কযদত ঩াযদফন;  

     ২। র঱ক্ষা উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয গুরুত্ব ঑ উ঩দমারগতা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন;  

     ৩। র঱ক্ষা উ঩কযদণয রফবাগ ঑ প্রদতযক বেরণয রফ঱দ ফণ থনা রদদত ঩াযদফন;  

৪।  র঱ক্ষা উ঩কযণ নতরয বকৌ঱র ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন;  

     ৫। র঱ক্ষা উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ ঑ ঳াংযক্ষণ ঩দ্ধরত ফণ থনা কযদত ঩াযদফন।  

উ঩কযণ : চাট থ, রি঩চাট থ, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ঴যান্ড আউট, ব঩াস্টায ব঩঩ায, িাদনর বফাড থ, ভারকাং বট঩, 

রনদদ থর঱কা কাঠি, ভারিরভরড৞া ইতযারদ। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, Buzz session, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং,  প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত ঑ রফতকথ। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 ব঳঱ন ঩রযচারনায পূদফ থই ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র এয ধাযণা, প্রকাযদবদ ঑ ব্যফ঴ায নীরতভারা 

঳ম্পদকথ বারবাদফ অধ্য৞ন কযদফন।  

 Cone of Learning Concept বারবাদফ বুদঝ রনদফন;  

 র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ এফাং ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

উ঩কযণ (আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ কযদফন। একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন। ঳঴জ 

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন। ঩াঠ 

঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ এফাং ঩াদঠয অনুকূর ঩রযদফ঱ সৃরিদত ঳঴া৞ক ঳াংরেি ছরফ ফা রবরড঑ 

ইন্টাযদনট বথদক ঳াংগ্র঴ করুন।  

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১ র঱ক্ষা উ঩কযদণয ধাযণা                                                      ১০ রভরনট 

১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কযদফন।  

১.২ প্রর঱ক্ষক অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ভদধ্য প্রশ্ন কদয র঱ক্ষা উ঩কযণ ফরদত কী বফাঝা৞ তা জানদত 

চাইদফন।  

১.৩ কদ৞কজদনয ধাযণা ঳াভদন এদ঳ ব঱ানাদত ফরদফন।   

঩ফ থ-২ র঱ক্ষা উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয গুরুত্ব ঑ উ঩দমারগতা                                         ১০ রভরনট 

২.১ র঱ক্ষা উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয গুরুত্ব ঳ম্পদকথ বজাড়া৞ আদরাচনা কদয ররখদত ফরদফন।  

২.২ কদ৞কটি বজাড়াদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন।  

঩ফ থ-৩ র঱ক্ষা উ঩কযদণয বেরণরফবাগ                                                                          

১৫ রভরনট 

৩.১  প্রর঱ক্ষক অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রর঱ক্ষণাথীদদয কদ৞কটি র঱ক্ষা উ঩কদণয নাভ ফরদত ফরদফন। ঳ফগুরর 

উ঩কযদণয নাভ বফাদড থ ররখদফন।  
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৩.২  অতঃ঩য প্রর঱ক্ষক উ঩কযণগুররদক বফাদড থ আরাদা আরাদা করাদভ বেরণফদ্ধ কযদফন। বেরণফদ্ধ উ঩কযদণয 

প্রদতযকটি করাদভয উ঩দয উ঩কযদণয রফরবন্ন বেরণয নাভ ররখদফন। এ বাদফ উ঩কযদণয বেরণরফবাদগয ধাযণা 

রদদফন। 

৩.৩ অতঃ঩য প্রদজক্টদযয ভাধ্যদভ পূফ থ বথদক নতরযকৃত স্লাইড প্রদ঱ থন কদয পরাফতথন প্রদান কযদফন।    

঩ফ থ-৪ র঱ক্ষা উ঩কযণ নতরি্য বকৌ঱র                                                                     ১৫ রভরনট 

৪.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয র঱ক্ষা উ঩কযণ কীবাদফ নতরয কযা মা৞ তা  রনদ৞ বাফদত ফরদফন।  

৪.২ বাফনাগুদরা ঳করদক ব঱৞ায কযদত ফরদফন।  

৪.৩ প্রর঱ক্ষক ঩যফতীদত ঳াংগ্র঴ ঑ নতরয রফলদ৞ পূণ থাঙ্গ ধাযণা রদদফন।  

঩ফ থ-৫ র঱ক্ষা উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ ঑ ঳াংযক্ষণ ঩দ্ধরত                                                        ১৫ রভরনট  

৫.১ প্রর঱ক্ষক অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রর঱ক্ষণাথীদদয কদ৞কটি দদর বাগ কদয অদধ থক ঳াংখ্যক দরদক প্রর঱ক্ষণ 

উ঩কযদণয ব্যফ঴ায বকৌ঱র এফাং ফাকী অদধ থক ঳াংখ্যক দরদক প্রর঱ক্ষণ উ঩কযদণয ঳াংগ্র঴ ঑ ঳াংযক্ষণ 

প্ররক্র৞া আদরাচনা কদয ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফরদফন।  

৫.২ ব঩াস্টায ব঩঩াযগুরর প্রর঱ক্ষণ কদক্ষয চায঩াদ঱য বদ৞াদর ঝুররদ৞ রদদত ফরদফন।  

৫.৩ প্রর঱ক্ষক অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ভাদকথট বল঳ ঩দ্ধরতদত ব঩াস্টায ব঩঩াযগুরর গৄদয গৄদয ঩ড়দত ফরদফন 

এফাং রনজ রনজ খাতা৞ বনাট রনদত ফরদফন।  

৫.৪ অতঃ঩য প্রদজক্টদযয ভাধ্যদভ পূফ থ বথদক নতরযকৃত স্লাইড প্রদ঱ থন কদয পরাফতথন প্রদান কযদফন।   

঩ফ থ-৫ য যা঩ আ঩                                                                                           ১০ রভরনট      

৬.১ এ ব঳঱দন  আদরারচত রফলদ৞য উ঩য প্রর঱ক্ষক ঳াংরক্ষন্ভ পুনযাদরাচনা কদয Gist ফা ঳াযভভ থ তুদর 

ধযদফন এফাং রনদচয প্রশ্নগুদরা কযদফন-  

 র঱ক্ষা উ঩কযণ ফরদত কী বুঝা৞ ফলুন।  

 কদ৞কটি রফদ঱ল উ঩কযদণয ফণ থনা রদন  

 উ঩কযদণয প্রকাযদবদ ঳ম্পদকথ আদরাক঩াত  করুন।  

৬.২ ঳ফাইদক ধন্যফাদ জ্ঞা঩ন কদয অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ কযদফন। 

 

তথ্য঩ত্র -১৬ 

১. ভূরভকাঃ র঱ক্ষা উ঩কযণ র঱ক্ষদকয বেরণকদক্ষ ঳পর ঩াঠদাদনয জন্য অতযাফশ্যকী৞ অনুলঙ্গ। ঩াঠ উ঩দমাগী 

উ঩কযণ  ব্যফ঴ায কযদর র঱ক্ষাথীয ঩াঠ অনুধাফন কযা ঳঴জ ঴৞। র঱ক্ষা উ঩কযণ কী, এটি ব্যফ঴াদযয 

প্রদ৞াজনী৞তা কী এফাং  উ঩কযণ কীবাদফ ঳াংগ্র঴ কযা মা৞, কীবাদফ ব্যফ঴ায কযা মা৞ এফাং কীবাদফ ঳াংযক্ষণ 

কযা ঴৞ ব঳ রফলদ৞ এখাদন আদরাক঩াত কযা ঴দ৞দছ।     

২. র঱ক্ষা উ঩কযদণয ঩রযচ৞: র঱খন ব঱খাদনা কাম থক্রভদক ঳঴জ, পরপ্রসূ ঑ আনন্নদা৞ক কযায জন্য র঱ক্ষকদক 

কতগুদরা ঳঴া৞ক ঳াভগ্রী (Teaching Aids) ব্যফ঴ায কযদত ঴৞। র঱খন রফল৞দক উ঩দবাগ্য কযায জন্য 

র঱ক্ষা উ঩কযণ একটি অ঩রয঴াম থ রফল৞। তাই ফরা মা৞ র঱খনদক পরপ্রসূ কযায জন্য র঱ক্ষক কতগুদরা ভ৅তথফস্তু ফা 

দ্রব্য঳াভগ্রী ব্যফ঴ায কদযন মা র঱ক্ষাথীয ইরন্ধ৞঳ভ৅঴দক ঳ঠিকবাদফ উেীন্ভ কদয র঱ক্ষাথীদদযদক উৎ঳া঴, উেী঩না, 

আনন্ন ঑ আগ্রদ঴য ঳াদথ র঱খদত ঳া঴াে কদয এ঳ফ দ্রব্য঳াভগ্রীয ঳঴া৞তা৞ র঱খন ব঱খাদনা পরপ্রসূ ঑ স্থা৞ী ঴৞। 

র঱খন ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ ব্যফহৃত এ঳ফ  দ্রব্য঳াভগ্রী ঴র র঱ক্ষা ঳঴া৞ক ঳াভগ্রী ফা র঱ক্ষা উ঩কযণ ।     
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৩. র঱ক্ষা উ঩কযদণয গুরুত্ব/প্রদ৞াজনী৞তা 

১। র঱খন দীঘ থস্থা৞ী ঴৞;  

২। রফভ৅তথ রফলদ৞ ভ৅তথ ধাযণা রাদব ঳ক্ষভ ঴৞; 

৩। র঱ক্ষাথীয ভ্রারন্ত  দূয ঴৞; 

৪। ঩াঠদান ঳঴জদফাধ্য ঑ আকল থণী৞ কদয বতাদর;  

৫। একদঘদ৞ভী দূয ঴৞; 

৬। র঱ক্ষাথী প্রতযক্ষ অরবজ্ঞতা রাব কযদত ঩াদয; 

৭। র঱ক্ষাথীয ভদনাদমাগ,আকল থণ ঑ উৎ঳া঴ বৃরদ্ধ ঩া৞;  

৮। র঱ক্ষাথীদক ভেরক্ত ফাদী কদয গদড় তুরদত ঳া঴াে কদয। 

৪. র঱ক্ষা উ঩কযদণয প্রকাযদবদ:  

ক) েফণরবরিক উ঩কযণ (Audio Type Teaching Aids): ঩াঠদাদন বম ঳ফ উ঩কযণ 

ব্যফ঴াদযয পদর র঱ক্ষাথীযা েফণ ইরন্ধ৞ ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱খদন ঳রক্র৞ ঴৞ ঑ রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ 

ধাযণা রাদব ঳ভথ থ ঴৞ ব঳গুররদক েফণরবরিক উ঩কযণ ফদর। বমভন বযরড঑, কযাদ঳ট বল৞ায, বট঩ 

বযকড থায, র঳রড বল৞ায ইতযারদ।  

খ) দ঱ থনরবরিক উ঩কযণ (Visual Type Teaching Aids) : বম ঳কর উ঩কযণ 

ব্যফ঴াদযয পদর র঱ক্ষাথীযা দ঱ থন ইরন্ধ৞ ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱খদন ঳রক্র৞ ঴৞ ব঳গুররদক দ঱ থনরবরিক 

উ঩কযণ ফদর। দ঱ থনরবরিক উ঩কযণ রত্রভারত্রক ফস্তু, ভদডর, নভৄনা ইতযারদ। ভৄরদ্রত ফস্তু-঩াঠ্য পুস্তক, 

র঱ক্ষক রনদদ থর঱কা, কভ থরনদদ থ঱ ঩ত্র, চকদফাড থ, বুদরটিন বফাড থ, িাদনর বফাড থ, ঑বায ব঴ড প্রদজক্টয, চাট থ, 

গ্রাপ, প্রফা঴ রচত্র, ভানরচত্র ঑ ভারিরভরড৞া প্রদজক্টয ইতযারদ।  

গ) েফণ-দ঱ থন রবরিক উ঩কযণ (Audio-visual Type Teaching Aids) : বম ঳ভস্ত 

উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীযা র঱খদন তাদদয েফণ-দ঱ থন ইরন্ধ৞ ব্যফ঴াদযয সুদমাগ ঩া৞ ব঳ ঳ফ 

উ঩কযণদক েফণ-দ঱ থন রবরিক উ঩কযণ ফদর। বমভন-চররচ্চত্র, করম্পউটায, ভারিরভরড৞া প্রদজক্টয 

ইতযারদ।  

ঘ) অনু঳ন্ধানভ৅রক উ঩কযণ (Investigators Teaching Aids) : বম ঳ভস্ত উ঩কযণ 

ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয নফজ্ঞারনক অনু঳ন্ধান, যা঳া৞রনক ঩যীক্ষা ঳ম্পাদন ইতযারদ কাম থক্রভ 

঩রযচারনা কযা মা৞ এ ঳কর উ঩কযণদক অনু঳ন্ধানভ৅রক উ঩কযণ ফরা ঴৞। রফজ্ঞানরবরিক রফলদ৞ এ 

঳কর উ঩কযণ ব্যফ঴ায কযা ঴দ৞ থাদক। বমভন ঩রযভা঩ক মন্ত্র঳ভ৅঴, যা঳া৞রনক দ্রব্য঳াভগ্রী ইতযারদ।   

ঙ) কভ থ ঳ম্পাদনভ৅রক উ঩কযণ (Work oriented Teaching Aids): বম ঳ভস্ত 

উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয পদর র঱ক্ষাথীযা বেরণকদক্ষয ফাইদয ফাস্তফ ঩রযদফদ঱ ঴াদত-করদভ কাজ কযায 

সুদমাগ ঩া৞ এফাং এয  ভাধ্যদভ র঱খন রফলদ৞ তাযা ফাস্তফ ধাযণা রাব কযদত ঳ভথ থ ঴৞ ব঳গুদরাদক কভ থ 

঳ম্পাদনভ৅রক উ঩কযণ ফদর। বমভন দ঱ থনী৞ ফস্তু, দ঱ থনী৞ স্থান, নক঳া, গ্রাপ, ছরফ, খাভায, রভউরজ৞াভ, 

প্রকৃরত ইতযারদ।   

 

৫. র঱ক্ষা উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ ঑ নতরয: 

র঱ক্ষা উ঩কযণ ঳াংগ্রদ঴ র঱ক্ষদকয আগ্র঴ ঑ ইচ্ছাই মদথি এয জন্য ফাড়রত অথ থ রাদগ  না। আভযা মরদ ঳দচতন ঴ই 

তদফ অদনক র঱ক্ষা ঳঴া৞ক উ঩কযণ ঳঴দজই ঳াংগ্র঴ কযদত ঩ারয। বমভন: যরঙ্গন কাগদজয র঱ট, ঩রত্রকায কাটু থন, 
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কযাদরন্ডাদযয ছরফ, তাজা পৄর, ঩াতা, খারর ফাক্স, ফাঁ঱, বফত, দরড়, ঴ারড়, ঩ারতর, বফাতর, ঱াভৄক, রঝনুক, 

ইতযারদ। র঱ক্ষা উ঩কযণ, নতরযদত র঱ক্ষাথীয ঳঴া৞তা রনদত ঩াদযন র঱ক্ষক। এদত র঱ক্ষাথী উৎ঳ার঴ত ঴৞। 

৬. র঱ক্ষা উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয বকৌ঱র : 

ক) উ঩কযণ ব্যফ঴াদযয জন্য প্রদ৞াজনী৞ পূফ থ ঩রযকল্পনা কযদত ঴দফ।  

খ) ঩াঠ ঳াংরেি নভৄনা, ভদডর, চাট থ, দ্রব্য ইতযারদ ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ।  

গ) উ঩কযদণ ব্যফহৃত বালা ঑ বরখা ঳঴জ ঑ স্পি ঴দত ঴দফ।  

ঘ) প্রকৃত ফা মথামথ নভৄনা ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ।  

ঙ) র঱ক্ষাথীদদয অরবজ্ঞতায ঳াদথ ঳ঙ্গরতপূণ থ উ঩কযণ ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ।  

চ) উ঩কযণ মথা঳ম্ভফ ফাস্তফ ঑ ত্রুটি঴ীন ঴দত ঴দফ।  

ছ) উ঩কযণ এভনবাদফ ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ মাদত বেরণয ঳কর র঱ক্ষাথী তা বদখদত ঩া৞।  

জ) ব্যফহৃত উ঩কযদণয মথাথ থতা ঑ কাম থকারযতা মাচাই কযদত ঴দফ।  

ঝ) উ঩কযণ বেরণ ঑ র঱ক্ষাথী উ঩দমাগী ঴দত ঴দফ। 

৭. র঱ক্ষা উ঩কযণ ঳াংযক্ষণ : 

উ঩কযণ ঳াংযক্ষণ অতযাফশ্যক। প্ররতটি ভাদ্রা঳ায ঩াঠাগাদয উ঩কযণ ঳াংযক্ষণ কযা মা৞। ঳াংযক্ষদণয দার৞ত্ব 

র঱ক্ষদকয। রফদ্যারদ৞ বকাদনা ব্যফস্থা না থাকদর র঱ক্ষক রনদজই তা ঳াংযক্ষদণয দার৞ত্ব ঩ারন কযদফন। রনযা঩দ 

স্থাদন যাখদফন। শুষ্ক ঑ আদরা-ফাতা঳ভেক্ত  স্থাদন যাখদফন। রনযা঩িা বমখাদন ঩ম থান্ভ ব঳খাদন যাখায ব্যফস্থা 

কযদফন। 

৮. উ঩঳াং঴াযঃ ঳পর ঩াঠদাদনয জন্য র঱ক্ষাক্রভ অ঩রয঴াম থ। তাই প্রদতযক র঱ক্ষক মথামথ উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ কদয 

বেরণ অরধদফ঱ন ঩রযচারনা কযদফন এফাং কাজ ব঱দল ঳াংযক্ষণ কযদফন মাদত ঩যফতীদত পূনযা৞ ব্যফ঴ায কযা 

মা৞।   
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Awa‡ekb-১৭ 

বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

 

 

র঱খনপর: এই ব঳঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

১. বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না কী তা ফরদত ঩াযদফন;   

২. বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩নায গুরুত্ব ফণ থনা কযদত ঩াযদফন; 

৩. উিভ বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩নায বকৌ঱র঳ভ৅঴ রচরিত কযদত ঩াযদফন;  

৪. বেরণ ব্যফস্থা঩নায উ঩াদান঳ভ৅঴ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন;  

৫. অরধক ঳াংখ্যক র঱ক্ষাথীয বেরণ ব্যফস্থা঩না৞ রফরবন্ন বকৌ঱র প্রদ৞াগ কযদত ঩াযদফন; 

঩দ্ধরত: আদরাচনা ,অরবজ্ঞতা রফরনভ৞, ফক্ত ৃতা , একক কাজ, দরী৞ কাজ, বব্রইনস্টরভ থাং, ভাইন্ড ম্যার঩াং 

ইতযারদ।  

উ঩কযণ :রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ব঩াস্টায ভাকথায, ভারিরভরড৞া প্রদজক্টয, রবরড঑  ইতযারদ। 

   ঳঴া৞তাকাযীয (Facilitator’s) প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা বন঑৞া এফাংরফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট 

বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা।  

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা। 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজন কযা।  

কভ থ঩দ্ধরত 

 ঩ফ থ-১ ঩ফ থ- শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই ঑ রফলদ৞য এয ধাযণা৞ন                             ১৫ রভরনট 

১.১ দুদটা বেরণকদক্ষয ফাস্তফ রচদত্রয রবরড঑ বদখাদফন।একটি বেরণকদক্ষয ববৌত঩রযদফ঱ খুফই সুন্নয  

র঱ক্ষাথীযা আনদন্নয ঳াদথ র঱খদছ অন্য বেরণকদক্ষ ঩ম থান্ভ আদরাফাতা঳ বনই।দনই বাদরা আ঳ফাফ঩ত্র ঑ 

র঱ক্ষা উ঩কযণ র঱ক্ষাথীযা এদরাদভদরাবাদফ ফদ঳ আদছ র঱ক্ষদকয প্ররত ভদনামদমাগ বনই র঱ক্ষক঑ 

তাদদয রন৞ন্ত্রণ কযদত ঩াযদছনা।   

১.২ প্রশ্ন করুন দুটি রবরড঑য রবন্নতা কী? বকানটি উিভ ঑ কাম থকযী?  

১.৩ অন্যটিয অসুরফধাগুদরা রচরিত কযদত ফলুন।  

১.৪ বেরণ কাম থক্রদভয বকান রফল৞গুদরা তাদদয বার বরদগদছ ফরদত ফরদফন।  

১.৫  প্রদ৞াজদন বফাড থ ব্যফ঴ায কদয রফল৞গুদরা প্রর঱ক্ষণাথীদদয দ্বাযা বরখাদফন।  

১.৬ প্রর঱ক্ষণাথীদদয বরখাগুদরায ঳ায ঳াংদক্ষ঩ নতরযয ভাধ্যদভ বেরণব্যফস্থা঩নায ধাযণা স্পি কযদফন। 

 

 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  96 

 

 

঩ফ থ-২ ঩ফ থ- বেরণ ব্যফস্থা঩নায প্রদ৞াজনীতা                                                             ২০ রভরনট

 ২.১   বফাদড থ ফা প্রদজক্টদযয রিদন এই প্রশ্নটি ররখদফন-বেরণ ব্যফস্থা঩নায প্রদ৞াজনীতা কী?   

২.২   প্রর঱ক্ষণাথীদদয ৫/৬ জন কদয কদ৞কটি দদর বাগ কদয ব঩াস্টায ব঩঩ায ঳যফযা঴ কযদফন।  

২.৩   ঳ভদ৞য রনদদ থ঱না রদদ৞ দদর আদরাচনা কদয ররখদত ফরদফন।  

২.৪   দরী৞ উ঩স্থা঩না ব঱দল আদরাচনায ভাধ্যদভ বেরণ ব্যফস্থা঩নায প্রদ৞াজনীতা ঑ গুরুত্ব ব্যাখ্যা 

কযদফন।  

঩ফ থ-৩ ঩ফ থ- অরধক ঳াংখ্যক র঱ক্ষাথীয বেরণ ব্যফস্থা঩নায বকৌ঱র                                      ৩০ রভরনট 

৩.১  মাযা অরধক঳াংখ্যক র঱ক্ষাথীয বেরণকদক্ষ ঩াঠদান কদযন তাদদয অরবজ্ঞতা ফরদত ফলুন।  

৩.২  কীবাদফ তাযা এ ধযদনয বেরণকক্ষ রন৞ন্ত্রণ ঑ র঱খন ঩রযদফ঱ সৃরি কদযন তা ফরদত ফলুন।  

৩.৩  চাট থ/প্রদজক্টদযয ভাধ্যদভ অরধক ঳াংখ্যক র঱ক্ষাথীয বেরণ ব্যফস্থা঩নায বকৌ঱র ব্যাখ্যা কদয বুরঝদ৞ 

রদন।  

঩ফ থ-৪ ঩ফ থ- ব঳঱ন ঳ভা঩নী                                                                                           ১০ রভরনট  

৪.১  ব঳঱নটিয উদেখদমাগ্য রফল৞ ঳ম্পদকথ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঳াংদক্ষদ঩ ফরদত ফলুন। 

৪.২  ব঳঱নটিয বকান বকান ধা঩ অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয রনকট ঳঴জ ঑ কঠিন ভদন ঴দ৞দছ ব঳গুদরা 

রচরিত কদয বফাদড থ ভাইন্ড ম্যার঩াং করুন। 

৪.৩ রচরিত অাং঱঳ভ৅঴দক ঴াইরাইট কদয পুদযা ব঳঱ন রয-কযা঩ করুন। 

৪.৪  প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধন্যফাদ জারনদ৞ ব঳঱ন ব঱ল করুন।  

 

তথ্য঩ত্র –১৭ 

১. বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না :  র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথী বম একটি রনরদ থি স্থাদন ঳াংগঠিত ঴দ৞ তাদদয ঩াঠদান কাম থক্রভ  

঩রযচারনা কদয তাদক বেরণকক্ষ ফদর। র঱ক্ষক র঱ক্ষাক্রদভয আদরাদক বেরণকদক্ষ র঱ক্ষাথীয র঱খন প্ররক্র৞াদক 

঳পরবাদফ ফাস্তফা৞ন কযায জন্য বেরণকদক্ষ বম ঳কর কাম থক্রভ গ্র঴ণ কদয থাদকন তাদক বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না 

ফদর। 

২. বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩নায প্রদ৞াজনীতা  

 ঳ভদ৞য সুষ্ঠু ব্যফ঴ায ঴৞।  

 বেরণ ব্যফস্থা঩নায ভাধ্যদভ বেরণকক্ষ র঱ক্ষাথীয কাদছ আকল থণী৞ স্থান ঴৞।   

 র঱ক্ষক ঑ র঱ক্ষাথীয ভদধ্য ঳঴জ ঑ আনন্নভ৞ বমাগাদমাগ গদড় তুরদত বেরণ ব্যফস্থা঩না প্রদ৞াজন।  

 উ঩রস্থরত বৃরদ্ধ ঩া৞।   

 বেরণ ব্যফস্থা঩না ভদনারফজ্ঞান঳ম্মত ঩রযদফ঱ সৃরি কদয।  

 রফরবন্ন ধযদনয উ঩কযণ ব্যফ঴ায ঑ বখরায ভাধ্যদভ র঱ক্ষাদান ঩াদঠ র঱ক্ষাথীদদয আগ্র঴ সৃরি কদয।  

 র঱ক্ষাথীযা রনরদ থি আ঳দন, রনরদ থি রন৞দভ ফ঳দফ এফাং র঱ক্ষক র঱ক্ষণ প্ররক্র৞ায রনরদ থি ধা঩঳ভ৅঴ অনু঳যণ 

কযদফন। এবাদফ সুশৃঙ্খর বেরণ ব্যফস্থা঩না বেরণকদক্ষয ঩রযদফ঱দক শৃঙ্খরাফদ্ধ কদয বতাদর।    

 ঳ভান দৃরি বদ৞া মা৞। 
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 আকল থণী৞ বেরণ ব্যফস্থা঩না৞ ভদনাযভ ঩রযদফ঱ র঱ক্ষাথী কাদজ আনন্ন ঩া৞, ঳ঠিক পর রাব কদয ঑ 

আত্মতৃরন্ভ অনুবফ কদয। পদর র঱ক্ষাথী উচ্ছর ঑ প্রাণফস্ত জীফদনয অরধকাযী ঴৞।   

৩. বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না বকৌ঱র  

 বেরণ ঩ম থদফক্ষণ  

 উ঩ভেক্ত  বেরণকক্ষ   

 আ঳ন ব্যফস্থা঩না  

 আনন্নদা৞ক ঩াঠদান  

 আগ্র঴ সৃরি   

 ঩াঠদান ঩দ্ধরত  

 র঱ক্ষাথী ঳রক্র৞তা  

 উ঩কযণ ব্যফ঴ায    

 প্রদণাদনা প্রদান  

 র঱ক্ষাথীদদয আত্মর঱ক্ষণ সৃরি কযা  

 প্রশ্নকযণ বকৌ঱র 

৪. অরধক র঱ক্ষাথী঳ম্বররত বেরণকদক্ষয অসুরফধা  

আভাদদয বদদ঱য বেরণকদক্ষয প্রধান ঳ভস্যা ঴দরা অরধক র঱ক্ষাথী।মাযপদর বম঳ফ অসুরফধা ঴৞ তা রনম্নরূ঩- 

 বেরণকদক্ষ বকারা঴রপূণ থ ঩রযদফ঱ সৃরি ঴৞, বেরণশৃঙ্খরা ফজা৞ যাখা ঳ম্ভফ ঴৞ না ।  

 ঩াদঠ ঳কর র঱ক্ষাথী অাং঱গ্র঴ণ কযদত ঩াদয না।  

 র঩ছদনয র঱ক্ষাথীযা শুনদত ঩া৞ না, অভনদমাগী থাদক। রন৞ভানুফরতথতা ঠিকভত অনু঳যণ কযা মা৞ না ঑ 

দরী৞ কাদজ শৃঙ্খরা ফজা৞ যাখা  ঳ম্ভফ ঴৞ না।  

 ঳কর র঱ক্ষাথীয ভাদঝ ঳ভানবাদফ বপ্রলণা জাগাদনা মা৞ না। 

৫. ব্যফস্থা঩না ঳ভস্যায ঳ভাধান  

অরধক র঱ক্ষাথী঳ম্বররত বেরণকক্ষ ব্যফস্থা঩না৞ রনদচয ব্যফস্থা গ্র঴ণ কযা মা৞-  

 দুই বফদিয র঱ক্ষাথীদদযদক ভৄদখাভৄরখ ফর঳দ৞ দর গঠন কদয ঩াঠ উ঩স্থা঩ন কযা মা৞।  

 স্পি ঑ সুরনরদ থি কদয কাদজয রনদদ থ঱না প্রদান ঑ ঱তথাফরর উদেখ কযা  

 দীঘ থ ফক্ত ৃতায ঩রযফদতথ ঳াংরক্ষন্ভ ফক্ত ৃতা প্রদান ঑ প্রদশ্নািদয আদরাচনা কযা মা৞।  

 একক কাদজয সূত্র ধদয বজাড়া৞ কাজ ঑ দরী৞ কাজ প্রদান কযা মা৞।  

 দরী৞ কাদজ উ঩স্থা঩না এদকক রদন এদকক জনদক সুদমাগ বদ৞া।    

 বেরণকদক্ষ প্রাণফন্ত ঑ ঴াদস্যাজ্জ্বর থাকা ঑ ঩াঠ গ্র঴দণ বপ্রলণা সৃরি কযা  

 পুদযা বেরণ জুদড় দৃরি (Eye contact) প্র঳ারযত যাখা ঑ র঱ক্ষাথীদদয ঳াদথ আন্তরযক ঴঑৞া।    

৬. উ঩঳াং঴াযঃ র঱ক্ষদকয ঩াঠদান কাম থক্রভ সুষু্ঠবাদফ ঩রযচারনায জন্য বেরণ ব্যফস্থা঩না অতযন্ত গুরুত্বপূণ থ। তাই 

প্রদতযক র঱ক্ষকদক ক্লা঳ ঩রযচারনায ঩া঱া঩ার঱ সুন্নয বেরণ ব্যফস্থা঩নায প্ররত গুরুত্ব আদযা঩ কযা উরচত।  
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অরধদফ঱ন-১৮  

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর: ধাযণা ঑ ফাস্তফা৞ন ঩দ্ধরত 

঳ভ৞-১ ঘন্টা ১৫ রভরনট 

  

র঱খনপর 

 

এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ- 

 ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ধাযণা, রক্ষয, উদেশ্য রফদেলণ কযদত ঩াযদফন; 

 ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর প্রকাযদবদ ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন; 

 ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা ঳ম্পদকথ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন; 

 ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ফাস্তফা৞ন এফাং প্রারতষ্ঠারনকীকদণয দক্ষতা অজথদন ঳ক্ষভ ঴দফন  

 ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ফাস্তফা৞ন প্ররতফন্ধকতা এফাং উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ ফণ থনা কযদত 

 ঩াযদফন। 

                                  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, Buzz session, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং, 

বস্দা ফররাং ঑ প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ:  রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায 

রাইট। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত:  

 র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ এফাং ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

উ঩কযণ (আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ কযদফন। একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন। ঳঴জ 

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন। ঩াঠ 

঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ এফাং ইন্টাযদনট বথদক ঳াংরেি ছরফ ফা রবরড঑ ঳াংগ্র঴ করুন।  

কভ থ঩দ্ধরত:  

঩ফ থ-১: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর কী                                             ১০ রভরনট 

      ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

      ১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ করুন।  

      ১.৩ প্রদজক্টদয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন রফরবন্ন জাতী৞ ঑ আন্তজথারতক রদফ঳ উদমা঩ন, বৃক্ষ বযা঩ন অরবমান,       

            পুযকায রফতযণী অনুষ্ঠাদনয করত঩৞ ছরফ বদরখদ৞ রজদজ্ঞ঳ করুন-এ঳ফ কাম থাফররদক আভযা এক     

            কথা৞ রক নাদভ অরবর঴ত কযদত ঩ারয।  

     ১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন এফাং এ ঳ম্পদকথ রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩     

           ররখদত ফলুন।  

     ১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন।  

     ১.৬ এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন।  

     ১.৭ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর’য    

           ধাযণা বক অরধকতয স্পি করুন।  

঩ফ থ-২: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর’য রক্ষয ঑ উদেশ্য এফাং প্রকাযদবদ        ১০ রভরনট 

      ২.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর’য রক্ষয ঑ উদেশ্য কী, তা বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক  

            রজদজ্ঞ঳ করুন।  

      ২.২ এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ০২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত     

            ফলুন।  
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      ২.৩ কদ৞কজদনয রনকট বথদক ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর’য রক্ষয ঑ উদেশ্য ঳ম্পদকথ ঑নাদদয ধাযণা  

            ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন। 

      ২.৪ এয঩য রনজ রনজ ভাদ্রা঳া৞ কী কী ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর’য আদ৞াজন কদযন তা প্রর঱ক্ষণাথীদদয  

             রজদজ্ঞ঳ করুন।  

      ২.৫ কদ৞কজদনয রনকট বথদক উিয শুনুন।  

      ২.৬ রপডব্যাক রদন এফাং ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ ছরফ঳দভত এয প্রকাযদবদ প্রদজক্টদয  

            প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৩ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা:                           ২০ রভরনট

  

      ৩.১ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা’য উ঩য একটি রবরড঑ প্রদ঱ থন করুন।  

      ৩.২ ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা কী কী তাদদয ধাযণা ব্যক্ত  কযদত      

             ফলুন।  

      ৩.৩ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখুন।  

      ৩.৭ আদগ বথদক নতরযকৃত ছরফ঳঴ ভাইন্ডম্যার঩াং আকাদয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা কী কী     

           তা প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৪  ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ ঑ উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴             ২৫ রভরনট

       ৪.১ রনজ রনজ র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফাস্তফা৞দন কী কী প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅দ঴য 

঳ম্মুখীন     

            ব঴ান তা ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক রজদজ্ঞ঳ করুন  

      ৪.২ ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা পৄদরয নাদভ দর গঠন করুন। 

      ৪.৩ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ কী কী এফাং উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ খু ুঁদজ বফয কযদত    

            ফলুন । 

      ৪.৪ দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ ঑ উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত  

            ফলুন । 

      ৪.৫ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

      ৪.৬ আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতরযকৃত ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফাস্তফা৞দন     

            প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন।   

 

঩ফ থ-৬  য যা঩ আ঩                                                                           ১০ রভরনট                                   

      ৬.১ এ অরধদফ঱দ঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট     

            কদ৞কটি প্রশ্ন করুন।  

      ৬.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩স্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন  

            ঳঴া৞তা করুন। 

      ৬.৩ আগাভীরদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন।  

      ৬.৪ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন।  

 

তথ্য঩ত্র-১৮ 

আদৄরনক র঱ক্ষায উদেশ্য ঴র র঱ক্ষাথীদদয ঩রযপূণ থ জ্ঞান রফকাদ঱ ঳া঴াে কযা। র঱ক্ষায এ উদেশ্য ঴ার঳দরয জন্য 

শুদৄভাত্র প্রচররত র঱ক্ষাক্রভই মদথি ন৞। র঱ক্ষাথীদদয ঳ঠিক রফকাদ঱য রনরভদি বেরণ ঩াদঠয ঳াদথ ঳াদথ নানারফধ 

সৃজন঱ীর কভ থকাদন্ড অাং঱গ্র঴ণ কযাদনা একান্ত জরুযী। তায জন্য প্রদ৞াজন র঱ক্ষাঙ্গদনয ঳ারফ থক শৃঙ্খরা, সুন্নয ঩রযদফ঱ 

এফাং ভদনাযভ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর। পু ুঁরথগত জ্ঞানরবরিক প্ররতবা ছাড়া঑ একজন র঱ক্ষাথীয রবতয আদযা 

অন্যান্য প্ররতবা সুন্ভ ফা লুকার৞ত অফস্থা৞ আদছ। ব঳ই লুকার৞ত প্ররতবাদক মথাথ থবাদফ রফকর঱ত ফা আগ্রত কযায জন্য 

র঱ক্ষাথীদদয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররদত অাং঱গ্র঴ণ অতযাফশ্যক। রকন্তু আনুষ্ঠারনক ঩াঠ্যসূরচ অনুমা৞ী একজন 
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র঱ক্ষাথীয ঳কর প্ররতবা রফকা঱ রাব ঴৞ না। তাই র঱ক্ষাথীদক ঳ভাজভৄখী, ফাস্তফভৄখী কযায জন্য আনুষ্ঠারনক র঱ক্ষা ফা 

বেরণ র঱ক্ষায ফাইদয বম ঳ফ কাম থাফররদত অাং঱গ্র঴দণয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয সৃজন঱ীর প্ররতবা রফকর঱ত ঴৞, ব঳ ঳ফ 

কাম থাফররদক ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফদর। ফতথভাদন রক্ষয কযা মাদচ্ছ, অরধকাাং঱ র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক 

কাম থাফরর মরদ প্রারতষ্ঠারনক ঩ম থাদ৞ রফদ঱লবাদফ স্থান না ঩া৞ তদফ র঱ক্ষাথীয র঱ক্ষাগ্র঴ণ অ঳ম্পূন থ বথদক মা৞। তাই 

র঱ক্ষাথীদদয প্রাথরভক ফা এফদতদা৞ী ঩ম থা৞ বথদক এ ঳ভস্ত কাম থাফররদত রনভেক্ত  কযদত (engaged) ঩াযদর 

র঱ক্ষাথীয সৃজন঱ীরতা, বভধা, রুরচ, ভ৅ল্যদফাধ, ধভী৞ দৃরিবরঙ্গ, ভনভানর঳কতা অদনক উন্নত ঑ ঳ভ৆দ্ধ ঴৞।  

র঱ক্ষাক্রভ ঴র র঱ক্ষাক্ররভক এফাং ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাদজয ঳াভরিক ঩রযকল্পনা। রগ্রক দা঱ থরনক বলদটা ফদরদছন-

‘Grammatik for the mind, gymnastic for the body and music for the 

soul’-তাঁয এই উরক্ত  বথদক বফাঝা মা৞ বম র঱ক্ষাথীদদয ব্যরক্ত য পূণ থ রফকাদ঱ ভনন঱ীরতায ঩া঱া঩ার঱ ঱যীযচচ থা এফাং 

঳ঙ্গীতচচ থায প্রদ৞াজন যদ৞দছ। এজন্য র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ঩া঱া঩ার঱ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থক্রভ গ্র঴ণ কযা 

প্রদ৞াজন ঴৞ বমন র঱ক্ষাথী সুঅবযা঳ ঑ সুস্বাদস্থযয অরধকাযী ঴দত ঩াদয। র঱ক্ষাক্রদভয উদেশ্যদক ঳পর ফাস্তফা৞দনয 

জন্য এ ধযদনয র঱ক্ষাক্রভ র঱ক্ষাক্রভ ঳঴া৞ক কাম থক্রভ তথা পু ুঁরথগত রফলদ৞য ফাইদয র঱ক্ষা ঑ জ্ঞানাজথদনয 

প্ররক্র৞া঳ভ৅঴দক ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফদর। ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থক্রভ র঱ক্ষাথীয ব্যরক্ত ক আচযণ ঑ ঳াভারজক 

ভ৅ল্যদফাধ রফকাদ঱ ঳঴া৞তা কদয।   

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয রক্ষয ঑ উদেশ্য 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞানীদদয ভদত, ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয অনু঱ীরন ছাড়া র঱ক্ষায ঩রযপূণ থ রফকা঱ ঳ম্ভফ ঴৞ না। 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর বকফরভাত্র র঱ক্ষাথীদদয নদর঴ক রফকাদ঱ (Physical development) ঳঴া৞তা 

কদয । র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরতদত বম ঳কর বকৌ঱র ব্যফহৃত ঴৞, ব঳গুদরা ঴র: একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরী৞ 

কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং, ভাদকথট বলদ঳ উ঩স্থা঩ন, ব঩াস্টফক্স, গল্প ফরা, রফতকথ, অরবন৞ অনু঳ন্ধান বক঳ স্টারড, র঱ক্ষাভ৅রক 

বখরা, ভত ঑ অরবজ্ঞতা রফরনভ৞, বডানাট, ঳ভস্যা ঳ভাধান, তুলাযফর (Snowball) ভাছফাটি (Fishbowl), 

঑৞াকথ঱঩, এক্স঩াট থ রজগ-঳ ইতযারদ। ঳ফগুদরাই জীফন দক্ষতারবরিক র঱ক্ষায র঱খন-ব঱খাদনা বকৌ঱র র঴দ঳দফ ব্যফ঴ায 

কযদত ঴দফ। তদফ ঳রক্র৞ অাং঱গ্র঴দণন রনরিত কযদত এফাং তাদদয দক্ষতাগুদরা আত্নস্থ কযাদনায রদক্ষয বজাড়া৞ কাজ 

঑ কাজ উ঩স্থা঩ন, দরী৞ কাজ ঑ উ঩স্থা঩ন, রফতকথ, গল্প ফরা, ভূরভকারবন৞, বক঳স্টারড এগুদরায প্রাধান্য থাকা 

প্রদ৞াজন। একক, বজাড়া৞ ফা দরী৞ কাজ-বমটাই ব঴াক নানান বকন, র঱ক্ষাথীয দ্বাযা কাজ উ঩স্থা঩দনয উ঩য বজাড় 

রদদত ঴দফ। বমন প্রদতযদকই এককবাদফ বমাগাদমাগ ঑ আন্ত:ব্যরক্ত ক দক্ষতা অজথন কদয। একইবাদফ ভূরভকারবন৞ 

এদক্ষদত্র অতযন্ত গুরুত্বপূণ থ। কাযণ ভূরভকারবনদ৞য ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীযা রনদজ রফল৞টি অনুবফ কদয, অন্যদদয ঳াভদন 

রফল৞টি উ঩স্থা঩দনয বকৌ঱র আ৞ত্ব কদয এফাং এটি তাদদয ভদন দীঘ থস্থা৞ী ছা঩ বপদর। ভূরভকারবনদ৞য ভাধ্যদভ দৃঢ় 

প্রতয৞ভ৅রক দক্ষতা, আদরাচনা ঑ প্রবারফত কযায দক্ষতা঳ভ৅঴ ঳঴দজ অরজথত ঴৞।  

 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রকাযদবদ: 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয কাদজয ঳াংখ্যা ঑ নফরচদত্রয রদক রফদফচনা কদয এ কাজগুররদক কদ৞কটি বেরণদত বাগ 

কযা মা৞। বমভন- 

১. বখরাদৄরা ঑ ঱যীযচচ থা রফল৞ক কাম থাফরর: পৄটফর, রক্রদকট, ব্যাডরভন্টন, ঴া-ডুডু, বগাোছুট, বদৌড়, রাপ, ঳াঁতায 

কাটা ইতযারদ। 

২. ঳বা, ঳দম্মরন ঑ কৃরিভ৅রক কাজ: ঳ার঴তয ঳বা, আদরাচনা ঳বা, স্মযণ ঳বা, রফরবন্ন জাতী৞ ঑ আন্তজথারতক রদফ঳ 

উদমা঩ন।  

৩. ঳াভারজক ঑ রফদনাদনভ৅রক কাজ: ঳াভারজক ঳দম্মরন, করফতা আবৃরি, রফরচত্রানুষ্ঠান ইতযারদ। 

৪. সৃজন঱ীর র঱ক্ষাভ৅রক কাজ: গল্প ফরা, স্বযরচত গল্প ঩াঠ, ধাযাফার঴ক গল্প ফরা, বদ৞ার ঩রত্রকা প্রকা঱, ফারল থক 

ম্যাগারজন    
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     প্রকা঱, র঱ক্ষা ঳পয ইতযারদ।  

৫. ঳াভারজক কল্যাণভ৅রক কাজ: ঩রযকায-঩রযচ্ছন্নতা অরবমান, টিকাদান কভ থসূরচ ইতযারদ। 

৬. ব঳ৌন্নম থদফাধভ৅রক কাম থাফরর: রচত্রাঙ্কন, ঳াংগীত, র঱ক্ষাভ৅রক চাট থ, ভদডর নতরয, বখরনা নতরয ইতযারদ।   

৭. ঳ার঴তযভ৅রক কাম থাফরর: রফতকথ প্ররতদমারগতা, করফতা আবৃরি, উ঩রস্থত ফক্ত ৃতা ইতযারদ।  

৮. ননরতক উন্ন৞নভ৅রক কাম থাফরর: প্রাতযর঴ক ঳ভাদফ঱, রফরবন্ন ভনীলীদদয জন্঩ ঑ ভ৆তুযফারল থকী উদমা঩ন, ঳াভারজক 

কভ থকাদন্ড  

     অাং঱গ্র঴ণ ইতযারদ। 

৯. উৎ঩াদনভ৅রক কাম থাফরর: ঳ফরজ চাল, পৄদরয চাল, ঳াফান নতরয, বখরনা নতরয, ভাটিয কাজ, বুনদনয কাজ ইতযারদ।    

১০. রফজ্ঞানরবরিক কাম থাফরর:  রফজ্ঞান ক্লাফ, রফজ্ঞান বভরা, রফজ্ঞান মাদুঘয ভ্রভণ, রফজ্ঞান কুযইজ ইতযারদ।  

১১. ধভী৞ অনুষ্ঠান: রভরাদ ভা঴রপর, আমান ঑ বেযাত প্ররতদমারগতা, ধভী৞ রদফ঳ উদমা঩ন ইতযারদ। 

১২. অন্যান্য কাম থাফরর: ভাদ্রা঳া চিয ঳রজ্জতকযণ, ঳াাংস্কৃরতক ঳ন্ভা঴ ঩ারন, পুযকায রফতযণী অনুষ্ঠান ইতযারদ।  

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা: 

র঱ক্ষায প্রকৃত উদেশ্য ঳াধদনয জন্য ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর অতীফ গুরুত্বপূণ থ। আদৄরনক র঱ক্ষা৞ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক 

কাম থাফররয এত বফর঱ বম এয প্রদ৞াজনী৞তা ঳ম্পদকথ রফশ্বকরফ যফীন্ধনাথ ঠাকুয ফদরদছন, ‘঴া঑৞া খাইদর ব঩ট বদয না, 

আ঴ায করযদর ব঩ট বদয। রকন্তু আ঴ায যীরতভত ঴জভ কযায জন্য ঴া঑৞া খা঑৞া দযকায’। ঳াংদগ ঳াংদগ 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাজগুদরাদত অাং঱গ্র঴ণ কযদর র঱ক্ষাথীয ননরতক ঑ আধ্যারত্নক  বচতনায রফকা঱ ঴৞। রনদম্ন এয 

প্রদ৞াজনী৞তা উদেখ কযা ঴দরা- 

১. জীফনদকরন্ধক র঱ক্ষা রফকা঱: পূণ থাাংগ র঱ক্ষাক্রদভয জন্য দযকায জীফনদকরন্ধক র঱ক্ষা ব্যফস্থা। বমদ঴তু 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ছাড়া জীফনদকরন্ধক র঱ক্ষাব্যফস্থা বভাদটই ঳ম্ভফ ন৞, ব঳দ঴তু এই র঱ক্ষা ব্যফস্থা৞ 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর একান্তবাদফই প্রদ৞াজন।    

২. ব্যরক্ত ঳োয রফকা঱: র঱ক্ষাথীদদয র঱শুকার বথদক ব্যরক্ত ঳োয সুষ্ঠু ঑ স্বাবারফক রফকাদ঱য রনরভি ঑ ঳ভাজ বচতনা 

সৃরিয জন্য    ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ঳া঴াে অ঩রয঴াম থ।   

৩. র঱ক্ষাথীয ঱াযীরযক ঑ ভানর঳ক স্বাদস্থযয উন্ন৞ন: এ কাজগুদরায ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয অাংগ প্রতযাংদগয চারনা ঴৞, 

পদর তাঁয নদর঴ক রফকা঱ পূণ থতা রাব কদয, র঱ক্ষাথীয ঱াযীরযক ঑ ভানর঳ক উব৞রফধ স্বাদস্থযযই উন্নরত ঘদট।    

৪. সুন্ভ প্ররতবায রফকা঱: প্রদতযক র঱ক্ষাথীয ভাদঝ রকছু না রকছু সুন্ভ প্ররতবা লুকার৞ত থাদক । র঱ক্ষদকয কাজ ঴র ব঳ই 

সুন্ভ প্ররতবাগুদরাদক জারগদ৞ তুদর ব঳গুদরায ঩রযপূণ থ রফকা঱ ঳াধন কযা। ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর র঱ক্ষকদক এরদক 

রদদ৞ ঳঴া৞তা কদয।  

৫. আত্নরফশ্বা঳ জাগযণ: ভাদ্রা঳ায রফরবন্ন কাদজ র঱ক্ষাথীদদয ঳ম্পৃক্ত  কদয আত্নরফশ্বা঳ জাগ্রত কযা ঳ম্ভফ। র঱শু গৃ঴ 

঩রযদফদ঱ র঩তাভাতায উ঩য রনব থয঱ীর থাদক। র঱ক্ষাঙ্গদন তাযা রফরবন্ন কাদজ মরদ র঱ক্ষদকয উ঩য রনব থয঱ীর ঴দ৞ 

঩দড়, তা঴দর তাযা বরফষ্যত ঳ভাজ জীফদন ঳াথ থক নাগরযক র঴দ঳দফ রনদজদদয গদড় তুরদত ঩াযদফ না। তাই ভাদ্রা঳া৞ 

তাদদয এভন রকছু কাজ রদদত ঴দফ, ব঳গুরর ঳ম্পাদদনয ভধ্য রদদ৞ তাঁয আত্নরফশ্বা঳ জাগ্রত ঴৞। ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাজ 

তাদক ব঳ সুদমাগ কদয বদ৞।  

৬. ঳঴দমারগতায ভদনাবাফ সৃরি:  রফরবন্ন ধযদনয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাদজয ভধ্য রদদ৞ র঱শুদদয ঩যস্পদযয প্ররত 

঳঴ানুভূরতভ৅রক ভদনাবাদফয রফকা঱ ঴৞। এ ঳঴দমারগতা ঑ ঳঴ানুভূরত ঳ভাদজয জীফদনয ঩দক্ষ একান্ত প্রদ৞াজন। 

঳াংস্থায ঳বয র঴দ঳দফ, বখরায ভাদঠ, অরবনদ৞, ব঳ অন্যান্যদদয ঳াংদগ ঳঴দমারগতায ঳াংদগ কাজ কদয।  

৭. ভাদ্রা঳া জীফদনয প্ররত আকল থণ: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাদজয ভাধ্যদভ ভাদ্রা঳া জীফনদক ছাত্রদদয কাদছ ঳য঳ এফাং 

঳জীফ কদয বতারা মা৞। গতানুগরতক বেরণকদক্ষয ঩াঠদাদনয ভাধ্যদভ রফদ্যা র঱ক্ষায বম যীরত, তাদত কদয র঱ক্ষাথীযা 

ভাদ্রা঳াদক একটা বজরখানা ভদন কদয। ছুটিয ঘন্টা ঩যায অদ঩ক্ষাদত তাযা ঳াযারদন কাটা৞। রকন্তু এ ঳ভস্ত কাম থাফরর 
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ভাদ্রা঳া৞ ঠিকভদতা ঩রযচারনা কযদত ঩াযদর ভাদ্রা঳া জীফদন অদনক নফরচত্রয ঑ আনুগতয ফাদড় এফাং ভাদ্রা঳ায প্ররত 

ভভত্বদফাধ (Madrasa spirit) জাদগ।   

৮. বনতৃত্ব ঑ ঳াভারজক গুণাফররয রফকা঱: ভাদ্রা঳া৞ রফরবন্ন ধযদনয বমৌথ অাং঱গ্র঴দণয (Group Activities) 

ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয ভদধ্য বনতৃত্ব ঑ ঳াভারজক গুণাফররয রফকা঱ ঘদট এফাং এ ধযদনয ভদনাবাফ গদড় উদঠ। বখরাদৄরা, 

বমৌথ প্রদজক্ট,অরবন৞ ইতযারদয ভাধ্যদভ ছাত্রদদয ভদধ্য গণতারন্ত্রক বাফধাযা জারগদ৞ বতারা মা৞। পরস্রুরতদত 

র঱ক্ষাথীদদয ভদধ্য বনতৃত্ব, ঳াভারজকতা, ভানরফক ভ৅ল্যদফাধ, ঩াযস্পরযক ঳঴ভরভ থতা, বাতৃত্বদফাধ ইতযারদ চারযরত্রক 

নফর঱দিযয ফর঴প্রকা঱ ঘদট।  

৯. শৃঙ্খরা স্থা঩ন: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাদজয সু঩রযচারনা কযদত ঩াযদর ভাদ্রা঳া৞ শৃঙ্খরা যক্ষায ঳ভস্যায ঳ভাধান ঴৞। 

বখরায ভাদঠয রন৞ভ-কানুন বভদন, কাজ ঳ম্পাদন কদয র঱ক্ষাথীযা স্বতস্ফূতথ শৃঙ্খরায ফন্ধদন আফদ্ধ ঴৞।  

১০. র঱ক্ষাভ৅রক রনদদ থ঱না দাদনয সুরফধা: র঱ক্ষক মরদ ঳দচতন ঴ন , তা঴দর র঱ক্ষাথীয রফদ঱ল বকান রফলদ৞  দক্ষতা 

আদছ ফা বঝাঁক আদছ, তা রনণ থ৞ কযদত ঩াদযন এ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ভাধ্যদভ। ব঳ অনুমা৞ী র঱ক্ষক র঱ক্ষাথী 

ফা অরববাফকদদয রদক রনদদ থ঱না রদদত ঩াদযন।  

১১. অফ঳য রফদনাদন: ছাত্রজীফদন র঱ক্ষাথী বম ঳ভস্ত ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররদত অাং঱গ্র঴ণ কদয থাদক তাঁয বকান 

একটি অফরম্বন কদয ব঳ অফ঳য জীফদন সুন্নয রফদনাদনভ৅রক কাদজয সুদমাগ ঩া৞। পদর ব্যরক্ত য ভাদঝ অফারিত 

বকৌতু঴র এফাং অ঩যাধ প্রফণতা জাগ্রত ঴৞ না।  

১২. র঱ক্ষায অফ঳াদ ঑ একদঘদ৞রভ দূযীকযণ: র঱ক্ষা৞ একদঘদ৞রভ না আ঳ায জন্য ফা অফ঳াদ দূযীকযদণয জন্য 

রনদদ থাল রচিরফদনাদনভ৅রক কাম থাফরর বমভন- রফরবন্ন রফলদ৞য উ঩য রফতকথ অনুষ্ঠান, রফরচত্রানুষ্ঠাদনয আদ৞াজন কযা । 

এ ঳কর অনুষ্ঠাদন র঱ক্ষাথীযা অাং঱গ্র঴ণ কদয প্রচুয আনন্ন ঩া৞ এফাং জনগদণয ঳াভদন সুস্থবাদফ ফক্ত ব্য যাখায ক্ষভতা 

বৃরদ্ধ ঩া৞।  

১৩. রফদনাদনভ৅রক তৃরন্ভরাব: এ কাজগুররয ভদধ্য প্রচুয নফরচত্রয ঑ নতুনত্ব থাকায জন্য এগুদরা র঱ক্ষাথীয রনকট ঩যভ  

      আনন্নদা৞ক ঴৞। নফরচত্রয঴ীন গতানুগরতক ররখন-঩ঠদনয ভাদঝ ভাদঝ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাজগুদরা ফণ্টন কদয 

রদদর  

      র঱ক্ষাথীয ভানর঳ক ক্লারন্ত কভ ঴৞ এফাং ররখন-঩ঠদনয কাজ ঑ ত্বযারন্বত ঴৞।  

১৪. দৃরিবাংরগয প্র঳ায: র঱ক্ষাভ৅রক ভ্রভণ, কাউটিাং, ফনদবাজন প্রভৃরত কাজগুদরায ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথী রফরবন্ন বরাদকয 

঳াংদগ ঩রযরচত ঴৞। তায পদর তায ভদনয ঳াংকীণ থতা দূয ঴৞ এফাং দৃরিবরঙ্গয প্র঳ায ঘদট।  

১৫. ব্যফ঴ারযক পরপ্রসূ র঱ক্ষণ: র঱ক্ষা েফণ বথদক দ঱ থন বফর঱ পরপ্রসূ এফাং স্থা৞ী। অতএফ র঱ক্ষাথীযা র঱ক্ষদকয কথা 

েফদণয ঳াদথ ঳াদথ মরদ তা দ঱ থন কযদত ঩াদয তা঴দর অরত ঳঴দজই র঱খনটা দীঘ থস্থা৞ী ঴৞। এ প্র঳দঙ্গ একটি নচরনক 

প্রফাদ প্ররণধানদমাগ্য-I hear, I forget, I see, I remember, I do, I understand. এ 

জন্যই ঐরত঴ার঳ক র঱ক্ষা ভ্রভদণয একান্ত প্রদ৞াজন। র঱ক্ষাথীদদয ভদন যাখা উরচত-Travelling is the part 

of Education. 

১৬. র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথী ঳ম্পকথ স্থা঩ন: রফরবন্ন ধযদনয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনায ঳ভ৞ র঱ক্ষক ঳঴জ ঑ 

আন্তরযকবাদফ র঱ক্ষাথীদদয ঳াংদগ রভ঱ায সুদমাগ ঩া৞। পদর র঱ক্ষাথীযা র঱ক্ষকদক ফন্ধু ঑ রনদদ থ঱ক ভদন কদয। এয 

ভাধ্যদভ র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথী ঳ম্পকথ আদযা বফর঱ সুদৃঢ় ঴৞।  

১৭. ঩রযদফ঱ ঳দচতনতা ঑ ঩রযকায-঩রযচ্ছন্নতা অনু঱ীরন: র঱ক্ষাথীযা ভাদ্রা঳া জীফদন রফরবন্ন ধযদনয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক  

 কাম থাফররদত অাং঱গ্র঴ণ কযায ভাধ্যদভ (দমভন-বৃক্ষ বযা঩ন অরবমান) ঩রযদফ঱ ঳দচতনতা ঑  বম ঩রযচ্ছন্নতা অনু঱ীরন  

 কদয তাদক তাঁয ব্যরক্ত জীফদন প্রদ৞াগ কদয সুপর ববাগ কযদত ঩াদয।  

১৮. সুচরযত্র গঠন: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ভাদঝ শৃঙ্খরাদফাধ ঑ রন৞ভানুফরতথতা, আনুগতযদফাধ,  

      ঳঴ানুভূরত, নধম থ, ঳঴দমারগতা ইতযারদ চারযরত্রক গুণাফররয রফকা঱ ঘদট থাদক। 
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১৯. দার৞ত্ব ঳দচতনতাদফাধ সৃরি: রফরবন্ন প্রকায ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররদত অাং঱গ্র঴দণয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ভদধ্য 

দার৞ত্ব ঳দচতনতাদফাধ সৃরি ঴৞।  

২০. বরফষ্যত জীফদনয প্রস্তুরত: র঱ক্ষাথীযা বখরায ভাদঠ ঳঴঩াঠীদদয ঳াদথ, রফরবন্ন করভটিয ঳দস্য ফা বনতা র঴দ঳দফ, 

বকান অনুষ্ঠাদনয আদ৞াজনকাযী র঴দ঳দফ কাজ কযদত কযদত র঱ক্ষকভন্ডরীয ঳া঴চদম থ ঩যাভ঱ থ ঑ রদক রনদদ থ঱না৞ 

র঱ক্ষাকারীন ফাস্তফ অরবজ্ঞতায সৃরি ঴৞ । এদত কদয র঱ক্ষাথীয বরফষ্যত জীফদনয প্রস্তুরত ঘদট।  

এয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাক্রদভয জ্ঞানভ৅রক (Cognitive) রফকাদ঱য ঩া঱া঩ার঱ ভদনাদ঩঱ীজ (Psychomotor) 

দক্ষতা এফাং দৃরিবরঙ্গ ঑ ভ৅ল্যদফাদধয (Affective) রফকাদ঱ কাম থকয ভূরভকা ঩ারন কদয।  

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ফাস্তফা৞দন প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴: 

১. ববৌত সুরফধায অ঩ম থান্ভতা: বখরায ভাদঠয অবাফ, ঴ররুদভয অবাফ, ক্রীড়া ঳যঞ্জাভারদয অবাফ, পুকুদযয অবাফ 

ইতযারদ।  

২. র঱ক্ষকদদয অনী঴া: প্ররতষ্ঠান প্রধান঳঴ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনায উদদ্যাগ ফা আদ৞াজদন র঱ক্ষকদদয 

অনী঴ায কাযদণ ঳পরবাদফ ঳ম্পাদন কযা মা৞ না।   

৩. ঳ভদ৞য অবাফ: ঳ান্ভার঴ক ক্লা঳ রুটিদন এ঳ফ কাম থক্রদভয জন্য ঳ভ৞ বফয কযা প্রা৞ অ঳ম্ভফ ঴দ৞ ঩দয।  

৪. প্ররতকূর ঩রযদফ঱: ঳কর র঱ক্ষদকয আন্তরযক অ঳঴দমারগতা, স্থানী৞ অাং঱ীজনদদয অ঳঴দমারগতা, স্থানী৞ প্র঱া঳ন 

ফা  

    যাজতনরতক ঴স্তদক্ষ঩ ইতযারদ।     

৫. প্রর঱ক্ষণপ্রান্ভ র঱ক্ষদকয অবাফ: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনায জন্য উ঩ভেক্ত  প্রর঱ক্ষণপ্রান্ভ র঱ক্ষদকয 

অবাদফয কাযদণ এ঳ফ কাম থক্রভ মদথা঩ভেক্ত বাদফ ঳ম্পাদন কযা ঳ম্ভফ঩য ঴৞ না।  

৬. অদথ থয অ঩ম থান্ভতা: ঳যকায কতৃথক এ঳ফ কাদজয জন্য বকান ফযাদ্ধ না থাকা৞ ঳ঠিকবাদফ ঩রযচারনা কযা মা৞ না। 

৭. র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয যক্ষণ঱ীর ভদনাবাফ: র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয যক্ষণ঱ীর ভদনাবাদফয কাযদণ অদনক঳ভ৞ 

এ঳ফ কাজ ঳ম্পাদন কযা মা৞ না। 

৮. প্রচররত ঩যীক্ষা ঩দ্ধরত: আভাদদয বদদ঱য র঱ক্ষা ব্যফস্থা ঩যীক্ষাদকরন্ধক ঴঑৞ায কাযদণ ঩াফররক ঩যীক্ষা৞ 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয জন্য নম্বয ফযাদ্ধ ফা এয উ঩য বকান ঩যীক্ষা ঴৞ না  পদর এ঳দফয গুরুত্ব কভ বদ঑৞া ঴৞। 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্ররতফন্ধকতা উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴: 

১. ঳ম্পদ রফরনভ৞: ববৌত সুরফধায অবাফ দূয কযদত রফরবন্ন প্ররতষ্ঠাদনয ভদধ্য ঳ম্পদ রফরনভ৞ কযা ঳ম্ভফ। বমভন বকান 

এরাকা৞ বকান একটি র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয প্র঱স্থ বখরায ভাঠ, ঴ররুভ, ক্রীড়া ঳যঞ্জাভারদ, রজভন্যার঳৞াভ, ঳াঁতাদযয জন্য 

পুকুয ইতযারদ প্ররতষ্ঠাদন রফদ্যভান না থাকদর঑ ঩াশ্বফতী ভাদ্রা঳া ফা স্কুদরয প্ররতষ্ঠান প্রধাদনয ঳াদথ আদরাচনা ঳াদ঩দক্ষ 

঳ম্পদ রফরনভদ৞য ভাধ্যদভ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনা কযা বমদত ঩াদয।   

২. প্রদণাদনা: প্ররতষ্ঠান প্রধান রফর঩এড র঱ক্ষক ফা ঳াংরেস্ট ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনায জন্য দার৞ত্বপ্রান্ভ 

র঱ক্ষক-কভ থচাযীগণদক এ঳ভস্ত কাদজ উৎ঳ার঴ত কদয ফা আরথ থক ফা অনারথ থক প্রদণাদনায ভাধ্যদভ উদবুদ্ধ কযদত ঴দফ।   

৩. ঳ান্ভার঴ক ক্লা঳ রুটিদন অন্তভু থক্ত : ঳ান্ভার঴ক ক্লা঳ রুটিদন এ঳ফ কাম থক্রদভয জন্য ঳ভ৞ বফয কদয রফদ঱ল কদয প্ররত 

বৃ঴স্পরতফায ঳রম্মররত ক্লাদ঱ রফদকর ২.৩০টা বথদক এ঳ফ  কাজ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ঳ম্পাদন কযা বমদত ঩াদয। 

৪. ছুটিয রদনদক রনফ থাচন: ঳ভদ৞য স্বল্পতা কাটিদ৞ উঠা মা৞ ছুটিয রদনদক আাংর঱ক কাদজ রারগদ৞।  

৫. স্থানী৞ অাং঱ীজনদক ঳াংরেি কযদত উদদ্যাগ: এ঳এভর঳য এফাং ঳কর র঱ক্ষদকয আন্তরযক ঳঴দমারগতা৞, স্থানী৞ 

অাং঱ীজনদদয ঳াংরেস্টতা, স্থানী৞ প্র঱া঳ন ফা যাজতনরতক ঴স্তদক্ষ঩ রনয঳দনয জন্য প্ররতষ্ঠান প্রধানদক উদদ্যাগী ভূরভকা 

রনদত ঴দফ।     

৬. প্রর঱ক্ষণপ্রান্ভ র঱ক্ষক রনদ৞াগ: ঩দ খারর থাকা ঳াদ঩দক্ষ উ঩ভেক্ত  প্রর঱ক্ষণপ্রান্ভ র঱ক্ষদকয রনদ৞াগদান ফা 

঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরর ঩রযচারনা৞ আগ্র঴ী র঱ক্ষকগণদক দার৞ত্ব প্রদাদনয ভাধ্যদভ এ঳ফ কাম থক্রভ মদথা঩ভেক্ত বাদফ 

঳ম্পাদন কযা মা৞।  
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৬. ত঴রফর ঳াংগ্র঴: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয ত঴রফর ঳াংগ্রদ঴য জন্য স্থানী৞ গেভান্য ব্যরক্ত ফগ থ, দাতাগণ, জনদযদী  

 ব্যরক্ত ফগ থদক প্রধান অরতরথ, রফদ঱ল অরতরথ ফা ঳ন্঩াননা প্রদান কদয নতুফা ঳যকারয ফযাদ্ধপ্রারন্ভয জন্য স্থানী৞ প্র঱া঳ন, 

঳াংরেি অরধদন্ভয, ভন্ত্রণার৞ ফা দন্ভদযয ঳াদথ প্ররতষ্ঠান প্রদাদনয রন৞রভত বমাগাদমাগ বযদখ পান্ড গঠন কযা বমদত 

঩াদয। 

৭. স্মযরণকা প্রকা঱: স্মযরণকা প্রকাদ঱য উদদ্যাগ রনদ৞ রফজ্ঞা঩দনয ভাধ্যদভ আ৞কৃত উদ্বৃি টাকা রদদ৞ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক  

    কাম থাফররয জন্য পুযকায ক্রদ৞য অদথ থয ঳াংস্থান কযা বমদত ঩াদয।  

৮. র঱ক্ষাভ৅রক ভ্রভদণয আদ৞াজন: স্থানী৞বাদফ ফা ঳াভদথ থয ভদধ্য ফছদয ২/১ ফায র঱ক্ষাভ৅রক ভ্রভদণয ব্যফস্থা কযা 

প্রদ৞াজন। রফদ঱ল কদয রনকটফতী মরদ বকান ঐরত঴ার঳ক স্থান থাদক তা঴দর তা দ঱ থন কযাদনায ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয 

র঱খাদনা মা৞। 

৯. ঴াউজ঑৞াযী ঩রযকায ঩রযচ্ছন্নতা: ক্রীড়া র঱ক্ষদকয ঩রযচারনাধীন ছাত্রদদয ঴াউজ঑৞াযী ঩রযকায-঩রযচ্ছন্নতা ঑ 

বৃক্ষদযা঩ন কাদজ রনদ৞ারজত কযা বমদত ঩াদয।  

১০. নম্বয ফযাদ্ধ: ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাদজ অাং঱গ্র঴দণ উৎ঳া঴ প্রদাদনয জন্য এ কাদজয জন্য নম্বয ফযাদদ্ধয ব্যফস্থা 

কযদত ঴দফ। 

উ঩঳াং঴ায:  

র঱ক্ষা একটি জীফনব্যা঩ী প্ররক্র৞া। এ জীফদনয ঳ঠিক রফকাদ঱য জন্য বরখা঩ড়ায ঩া঱া঩ার঱ ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয 

঳ঠিক ফাস্তফা৞ন একান্ত প্রদ৞াজন। কাযণ ভানুল ঳াযা জীফদনয অরবজ্ঞতা বথদক অদনক রকছু র঱দখ। জীফন 

দক্ষতারবরিক র঱ক্ষা জীফদনয ঳ভস্যা, রফ঩দ, ঩রযফরতথত ঩রযরস্থরতয ঳াদথ রনদজদক খা঩ খাইদ৞ বন৞া ঑ মন্ত্রণা 

বভাকাদফরা কযায জন্য প্রদ৞াজনী৞ ভদনা঳াভারজক দক্ষতা঳ভ৅঴ অজথদনয উ঩যই বপাকা঳ কদয। তাই এ র঱ক্ষায র঱খন-

ব঱খাদনা বকৌ঱র দক্ষতা র঱খন ঑ অজথদনয ঳াদথ ঳ম্পরকথত। কাদজই বেরণ ঩াদঠয োরন্ত দূয কদয জ্ঞান অজথদন অনারফর 

অথ থ আন৞দন ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফররয প্রদ৞াজনী৞তা অনস্বীকাম থ।  

঳঴া৞ক গ্রন্থ঩রঞ্জ:  

১. র঱ক্ষা-যফীন্ধনাথ ঠাকুয। 

২. র঱ক্ষাতে ঑ র঱ক্ষা দ঱ থদনয ভরনভঞ্জুলা-আবু ফকয রভল্কী। 

৩. র঱ক্ষাতে ঑ র঱ক্ষা দ঱ থন, সু঱ীর যা৞। 

৪. র঱ক্ষাক্রভ ঩রযক্রভা-বভা: আন঳ায আরী। 

৫. ভাধ্যরভক র঱ক্ষা-SEDP, র঱ক্ষা ভন্ত্রণার৞। 
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অরধদফ঱ন-১৯  
wkïi wk¶v‡Kw›`«K Pvwn`v c~i‡Y AwffveK I wk¶‡Ki f~wgKv 

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

       ১.  র঱শু বক ফা কাদদযদক র঱শু র঴দ঳দফ গে কযা ঴৞ তা ফরদত ঩াযদফন; 

       ২. র঱শুয চার঴দাগুদরা উদেখ কযদত ঩াযদফন; 

       ৩. র঱শুয চার঴দাগুদরা পূযদণ অরববাফক ঑ র঱ক্ষক এয ভূরভকা রনণ থ৞ কযদত ঩াযদফন । 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, 

Brain Storming, Buzzing, এফং Jigsaw ঩দ্ধরত। 
উ঩কযণ: 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট 

ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ স্পি ধাযণা অজথন কযা ঑ রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয 

কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ি ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞ রফল৞ফস্তুয ধাযণা৞ন                ১৫ রভরনট 

১.১: ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

১.১: র঱শুদদয ছরফ অথফা তাদদয রফরবন্ন কাম থক্রদভয একটি রবরড঑ প্রদ঱ থন কদয প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন 

র঱শু কাযা?  প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন।  

১.২: জারত঳াংঘ/ ইউরনদ঳প ফা ফাাংরাদদদ঱য আইন অনু঳াদয শুশুয ঳াংজ্ঞা রব঩ কাদড থ  ররখদত ফলুন। 

প্রর঱ক্ষণাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন।  

১.৩: এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থনী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন। কাদড থয 

ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন এফাং আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয র঱শুয ধাযণাদক অরধকতয সুস্পি কদয ঩াঠ বঘালণা 

রদন। 

঩ফ থ -২. র঱শুয চার঴দা               

২০ রভরনট 

২.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। 

২.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ শুশুদদয কী কী ধযদণয চার঴দা আদছ তা রচরিত কদয ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত 

ফলুন। প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।   

২.৩: আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দন প্রদ থ঱ন করুন।   

঩ফ থ -৩. র঱শুয র঱ক্ষাদকরন্ধক চার঴দা পূযদণ র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয ভূরভকা                 ৩০ রভরনট 

৩.১: প্রর঱ক্ষণাথীদক পুনযা৞ প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর বাগ করুন।  

৩.২: র঱শুয র঱ক্ষাদকরন্ধক চার঴দাগুদরা পূযদণ র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয ভূরভকা দরগত আদরাচনায ভাধ্যদভ 

ব঩াস্টাযদ঩঩াদয ররখদত ফলুন। 

৩.৩ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।   

৩.৪ আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দন প্রদ থ঱ন করুন।   
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঩ফ থ-৪. য যা঩ আ঩                                                                                      ১০ রভরনট 

৪.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন  

৪.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভুরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন  

৪.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

তথ্য঩ত্র-১৯ 

ভূরভকাঃ ভানফ঳ভাজ র঱শুদদয ভাধ্যদভই টিদক আদছ সুদূয অতীত বথদক, র঱শুদদয ভাধ্যদভই ফজা৞ বযদখ চদরদছ 

আ঩ন অরস্তত্ব। র঱শুযা ভানফজারতয অতীত উিযারধকায এফাং ফতথভান ঑ বরফষ্যদতয ব঳তুফন্ধন । র঱শুয অরধকায 

আদছ বেঁদচ থাকায, -আদছ র঱ক্ষারাদবয অরধকায । র঱শুদদযদক রঘদযই একটি সুন্নয বরফষ্যদতয স্বন্ম আফরতথত 

঴দত থাদক ভা-ফাফা, ঩রযফায, ঳ভাজ ঑ বদদ঱য। আজ বম র঱শু আগাভী রদদন ব঳-ই ঴দফ একটি ঩রযফাদযয কণ থধায 

। করফ ফদরদছন, “গৄরভদ৞ আদছ র঱শুয র঩তা ঳ফ র঱শুয-ই অন্তদয।”঴যাঁ, করফয উরক্ত দক বভদন রনদ৞ই আভযা 

র঱শুয জন্য উ঩ভেক্ত  খাদ্য, ফস্ত্র, আে৞, স্বাস্থয, র঱ক্ষা ইতযারদ বভৌররক চার঴দা পূযদণয ভাধ্যদভ তাদদযদক গদড় 

তুরদত ঳দচি ঴ই । আয এ ব্যা঩াদয ভ৅খ্য ভূরভকা ঩ারন কদয অরববাফক ঑ র঱ক্ষক । 

রফল৞ফস্তু: 

চার঴দা ফরদত আভযা বকান রকছুয অবাফদক বুরঝ । মা আভযা আকাঙ্খা করয, মা আভাদদয দযকায, মা আভাদদয 

জীফনধাযদণয জন্য একান্তবাদফ প্রদ৞াজন, তায অবাফদকাধই ঴র চার঴দা। A need is the absence 

of something desired required or useful for man's well being. রখদদ 

ব঩দর আভাদদয ভদধ্য খাদদ্যয চার঴দা (Need for food) বদখা বদ৞, রফ঩দদ ঩ড়দর রনযা঩িায চার঴দা 

(Need for security) সৃরি ঴৞ । অথ থাৎ ক্ষুধায 

঳ভ৞ খাদদ্যয অবাফদফাধ করয, রফ঩দদয ঳ভ৞ রনযা঩িায অবাফদফাধ করয । মখন আভযা এই ধযদনয অবাফদফাধ 

করয তখনই আভাদদয ভদধ্য চার঴দা জাদগ। চার঴দায তৃরন্ভ না ঴঑৞া ঩ম থন্ত স্বরস্ত বনই । চার঴দায তৃরন্ভ ঴দরই 

বদ঴ভদন আদ঳ ঳াম্যাফস্থা । 

এখাদন আভযা ভ৅র রফল৞ফস্তুদক ৩টি বাদগ বাগ কযদত ঩ারয । 

(১) র঱শু বক ফা কাদদয আভযা র঱শু ফরদফা? 

(২) র঱শুয চার঴দা রক? 

(৩) এদক্ষদত্র অরববাফক ঑ র঱ক্ষক রক ভূরভকা ঩ারন কযদত ঩াদয? 

র঱শু: 

জারত঳াংঘ ঳নদ অনুমা৞ী মাদদয ফ৞঳ ০-১৮ ফৎ঳য ঩ম থন্ত তাদদযদক র঱শু র঴দ঳দফ গে কযা ঴৞ । 

র঱শুয চার঴দা: র঱শুয চার঴দা ঳াধাযণত: ২ প্রকায । মথা- 

প্রাথরভক চার঴দা (Primary needs): বম ঳াফ থজনীন চার঴দায কাযদণ ভানুদলয জীফন রনরিি ঴দ৞ বমদত 

঩াদয তাদক প্রাথরভক চার঴দা ফদর । অদনদক এগুররদক বভৌররক চার঴দা আখ্যা রদদ৞দছন। বমভন- অন্ন, ফস্ত্র, 

ফা঳স্থান, র঱ক্ষা, স্বাস্থয, রচরকৎ঳া ইতযারদ । 

অদ঩ক্ষাকৃত কভ গুরুত্বপূণ থ চার঴দা (Secondary needs): এগুরর জীফদনয ঩দক্ষ একান্তবাদফ প্রদ৞াজন 

ন৞ । ঳ভাজ জীফদন ফ঳ফা঳ কযদত রগদ৞ র঱শুদদয ভদধ্য এ ঳কর চার঴দায সৃরি ঴৞। তাই অদনদক এগুররদক 

঳াভারজক চার঴দা (Social needs) র঴দ঳দফ঑ রফদফচনা কদযন। ঳াভারজক চার঴দায প্রকৃরত বদদ঱ বদদ঱ 

কৃরিদত কৃরিদত রবন্ন রবন্ন বমভন— 
বস্দ঴-বারফা঳ায চার঴দা: র঱শুয ঳াফ থজনীন চার঴দা এটা। এই চার঴দা পূযণ না ঴দর র঱শু রনযা঩িা঴ীনতা৞ ববাদগ । 

তায ভদধ্য ঘৃণা, উদদ্বগ, আয ফদ৞য সৃরি ঴৞ । এযা ঳঴দজই অ঩যাধীদত ঩রযণত ঴৞ । 
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স্বাধীনতায চার঴দা: র঱শুয স্বাবারফক রফকাদ঱য পদরই ব঳ ইচ্ছাভত কাজ কযদত চা৞, বখরাদৄরা কযদত চা৞-

আত্মপ্রকাদ঱ ব্রতী ঴৞ । রকন্তু ফড়দদয কাছ বথদক প্ররতরন৞ত ফাঁধা আদ঳, পদর তাযা উচ্ছৃাংখর ঴দ৞ উঠদত ঩াদয । 

ব঳জন্য তাদদয এ চার঴দা বভটাদনায জন্য র঱ক্ষক বেণীকদক্ষ বছাট বছাট দার৞ত্ব রদদত ঩াদযন । এদত কদয তাদদয 

কাজ কযায স্পৃ঴া রভটদফ, ঳দঙ্গ ঳দঙ্গ ঳রক্র৞তা ঑ আত্মরফশ্বা঳ ফাড়দফ, র঱শু স্বাফরম্বী ঴দফ । 

স্বীকৃরতয চার঴দাঃ এদরাদভদরা আঁকদত আঁকদত, দাগ কাটদত কাটদত র঱শু মখন প্রথদভ ‘অ' অথফা ‘ক’ অথফা 

একটি পৄদরয ভত রকছু একটা ররখদত ফা আঁকদত ঩াদয তখন ফড়দদয একটু স্বীকৃরত, একটু ঴াততারর তাদক 

কতই না আনন্ন বদ৞ । শুদৄ আনন্নই বদ৞ না ঩যফতীদত আদযা ফণ থভারা ররখদত ফা ছরফ আঁকদত তাদক উৎ঳ার঴ত 

কদয । সুতযাাং র঱শুয বম বকান ঳াপল্য তাদক স্বীকৃরত রদদর, ফা঴ফা রদদর ব঳ এরগদ৞ বমদত থাকদফ । এদত কদয 

ব঳ আত্মরফশ্বা঳ী, আত্মপ্রতয৞ী, স্বাফরম্বী ঑ আত্মরনবথয ব্যরক্ত  র঴দ঳দফ গদড় উঠদফ। আফায ঳াপল্যজনক কাজ কদয঑ 

কাদযা রনকট বথদক বকান স্বীকৃরত ফা উৎ঳া঴ না ব঩দর র঱শু ঴তা঱া৞ ববাদগ । ঳ঠিক রদকরনদদ থ঱না না ব঩দর তায 

কাজটি ঳ঠিক ঴দরা রকনা ব঳ বুঝদত ঩াদয না। এ প্র঳দঙ্গ র঱ক্ষক এফাং অরববাফদকয কযণী৞ র঱শুদক উৎ঳া঴ 

বদ৞া । বম বকান কাদজ উৎ঳া঴ রদদর, স্বীকৃরত রদদর ব঳ ঩যফতীদত আদযা বার কযদফ । 

ফ৞ঃ঳রন্ধকাদরয চার঴দা: জীফন রফকাদ঱য স্তয ন঱঱ফ-ফাল্য কাটিদ৞ নকদ঱ায ব঩রযদ৞ র঱শু ফ৞ঃ঳রন্ধকাদর ঩দা঩ থণ 

কদয । ফ৞ঃ঳রন্ধকার ভানফ জীফদনয এক ক্রারন্তরগ্ন । এ ঳ভ৞ বছদরদভদ৞দদয ভদধ্য এত দ্রুত নদর঴ক ঑ ভানর঳ক 

঩রযফতথন আদ঳ বম তাযা রদদ঱঴াযা ঴দ৞ ঩দড় । এই জন্য অদনদক এই ঳াংকটকারদক জীফদনয ঝড়-ঝঞ্জায কার 

ফা উৎকণ্ঠা-দ্বদন্দয কার ফদর ফণ থনা কদযদছন। এ প্র঳দঙ্গ যফীন্ধনাদথয ব঳ই “ছুটি” গদল্পয কথা স্মযণ করযদ৞ বদ৞- 

“রফদ঱লতঃ বতদযা বচৌে ফৎ঳দযয বছদরয ভদতা পৃরথফীদত এভন ফারাই আয নাই । তা঴ায ভৄদখ আদধা আদধা 

কথা঑ ন্যাকারভ, ঩াকা কথা঑ জযাঠরভ এফাং কথাভাত্রই প্রগরবতা।” এই ঳াংকটভ৞ কাদর বছদরদভদ৞দদয ভদধ্য 

বম ঳ফ চার঴দায উ্ফ ঘদট, ব঳গুদরা রনদচ আদরাচনা কযা ঴দরা- 

আত্মপ্রকাদ঱য চার঴দা: বমৌনাগভনকাদর র঱ক্ষাথীদদয ভাদঝ আত্মপ্রকাদ঱য চার঴দা তীব্রবাদফ বদখা বদ৞ । তাযা 

রফরবন্ন কাদজয ভধ্য রদদ৞ রনদজদক প্রকা঱ কযদত চা৞। তখন বখরাদৄরা, নাচ, গান, নাটক আবৃরি ইতযারদয 

ভাধ্যদভ ফড়দদয ঳াভদন রনদজদক জার঴য কযায প্রফণতা বফর঱ থাদক । তাদদয এ চার঴দা বভটাদনায জন্য র঱ক্ষক 

ভাদযা঳া৞ রফরবন্ন ঳঴঩াঠক্ররভক কাম থাফরীয ব্যফস্থা কযদফন । 

ভম থাদায চার঴দাঃ নকদ঱াদয প্রদতযক বছদরদভদ৞ তাদদয র঩তা-ভাতা, র঱ক্ষক-র঱রক্ষকা, ফন্ধু-ফান্ধফ ঑ ঳ভফ৞঳ীদদয 

কাছ বথদক ভম থাদা ব঩দত চা৞ । রফরবন্ন কাদজয ভধ্য রদদ৞ তাযা রনদজদদয প্ররতষ্ঠা কযদত চা৞ এফাং রনদজদদয 

঳াপল্য ঳কদরয ঳াভদন তুদর ধযদত চা৞ । এই চার঴দায তৃরন্ভ তাদক নতুন কাদজ উৎ঳া঴ দান কদয । তায ভদধ্য 

আত্মরফশ্বা঳ সৃরি ঴৞ এফাং তাদক আত্মরনবথয঱ীর কদয গদড় বতাদর । 

স্বীকৃরতয চার঴দাঃ এ স্তদয বছদরদভদ৞যা তাদদয অরববাফক ঑ র঱ক্ষদকয কাছ বথদক তাদদয কাদজয ঳ভথ থন ঑ 

স্বীকৃরত চা৞ । তাযা তাদদয কাদজয ভ৅ল্য প্রতযা঱া কদয অন্যযা তাদদয কাজদক ফার ফলুক এফাং প্র঱াং঳া করুক 

এটা তাযা ঳ফ থান্তকযদণ কাভনা কদয । কাদজয স্বীকৃরত তাদদয ভদধ্য উৎ঳া঴ উেী঩না সৃরি কদয। এ প্র঳দঙ্গ 

অরববাফক ঑ র঱ক্ষদকয কযণী৞ ঴দফ তাদদয কাদজয স্বীকৃরত বদ৞া । তা঴দর তাযা আদযা নতুন নতুন কাজ কযায 

উৎ঳া঴ ঩াদফ । 

঳াভারজক চার঴দা: ফ৞ঃ঳রন্ধকাদর বছদরদভদ৞দদয ঩রযরচরতয গন্ডী অদনক দূয রফস্তৃত ঴৞। বৃ঴িয ঳ভাজ জীফদনয 

঳াদথ একাি ঴দ৞ তাযা জীফন-মা঩ন কযদত চা৞; ঳ভাদজয রফরবন্ন কভ থকাদন্ড অাং঱গ্র঴ণ কযদত চা৞ । তাযা 

ব঳ফাভ৅রক দর, বস্বচ্ছাদ঳ফক দর, ঳ভাজকল্যাণভ৅রক দর ইতযারদ গঠন কদয ঳ভাদজয ভ৅রদরাদত রভদ঱ বমদত চা৞ 

এফাং এয ভদধ্য জীফদনয রনযা঩িা খু ুঁদজ ঩া৞। র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয উরচত ঴দফ তাদক ঳ঠিক রদক-রনদদ থ঱না 

প্রদান কযা । ঳ঠিক রদক-রনদদ থ঱না ব঩দর ব঳ অবীি রদক্ষয ব঩ৌুঁছদত ঳ক্ষভ ঴দফ । 
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স্বাধীনতায চার঴দা: এ ফ৞দ঳ বছদরদভদ৞যা রনদজদদযদক ঳ভাদজয অন্যান্য দার৞ত্ব঱ীর ব্যরক্ত য ভদতা প্ররতষ্ঠা 

কযায জন্য স্বাধীনবাদফ কাজ কযদত চা৞। রফরবন্ন রফলদ৞ স্বাধীন ভতাভত প্ররতষ্ঠা কযদত চা৞ এফাং অদন্যয কতৃথত্ব 

ভানদত চা৞ না । ফ৞কযা তাদদয এই ভদনাবাফদক বফ঱ীয বাগ বক্ষদত্রই বার বচাদখ বদদখ না ফদর দভন কযায 

বচিা কদযন । 

নতুনদত্বয চার঴দা: নতুন রকছু আরফকায, নতুন রকছু উ্াফন, নতুন পযা঱ন ইতযারদয প্ররত আকল থণ এইফ৞দ঳য ধভ থ 

। পদর নতুন রকছু কযায প্রফণতা তায ভাদঝ সৃরি ঴৞ । 

জ্ঞাদনয চার঴দা: এটি জ্ঞান আ঴যদণয ফ৞঳। অরববাফদকয উরচত ঴দফ ঩াঠ্যফইদ৞য ঩া঱া঩ার঱ তাদদযদক রফরবন্ন 

প্রকায জ্ঞানভ৅রক ফই, আরফকাদযয কার঴নী, ভ঴াপুরুলদদয জীফনী ইতযারদ ঩ড়ায সুদমাগ বদ৞া । র঱ক্ষদকয কযণী৞ 

঴দফ - ভাদযা঳ায রাইদব্রযীদত এই ধযদনয ফইদ৞য ঳াংখ্যা বৃরদ্ধ কযা মাদত কদয ছাত্র-ছাত্রীযা অফ঳য ঳ভদ৞ উক্ত  

ফই ঩ড়ায সুদমাগ ঩া৞ । এদত কদয তাদদয জ্ঞাদনয বান্ডায আদযা ঳ভ৆দ্ধ ঴দফ । 

জীফনাদদ঱ থয চার঴দা: ফ৞ঃ঳রন্ধকাদর বছদরদভদ৞দদয ভাদঝ জীফনাদদ঱ থয চার঴দা বৃরদ্ধ ঩া৞ । জীফন ঳ম্পদকথ 

নানাযকভ প্রশ্ন তাদদয ভদন দানা বেঁদধ উদঠ । তখন আত্ম঳িায রফকা঱ ঴৞ রফধা৞ তাযা ঳াভারজক যীরত- নীরত 

এফাং জীফনদ঱ থন রনদ৞ বাফদত বারফাদ঳ । মায পরশ্রুরতদত তাযা তখন সুন্নয জীফন রফকাদ঱য দ঱ থন খু ুঁজদত থাদক 

। 

রনযা঩িায চার঴দা: ফ৞ঃ঳রন্ধকাদর র঱ক্ষাথীযা ঳ফ঳ভ৞ রনদজদদয রনযা঩িায কথা বাদফ । ঳াভারজক ঱া঳ন, 

যাজতনরতক রন঩ীড়ন, ফ৞কদদয অনু঱া঳ন ইতারদ ঳ফরকছুই তখন তাযা ব৞ কদয । কাদজই তখন রনদজদদয 

অফস্থান, দার৞ত্ব-কতথব্য এফাং কভ থবদ৞য আ঱াংকা দূয কযদত চা৞ । 

বমৌন চার঴দাঃ নদর঴ক ঩রযফতথন এফাং ভানর঳ক আদফদগয কাযদণই বছদরদভদ৞দদয ভাদঝ বমৌন চার঴দা সৃরি ঴঑৞া 

স্বাবারফক । তদফ এ চার঴দাদক অন্য কাদজয ভাধ্যদভ উদগভন কযা একান্ত অ঩রয঴াম থ । রফরবন্ন প্রকায ঳াাংস্কৃরতক 

কাম থাফরী, বখরাদৄরা, ঳ভাজ ব঳ফাভ৅রক কাদজয ভাধ্যদভ তাদদয এ চার঴দাদক স্থানান্তয কযাদক উদগভন 

(Sublime) ফদর। সৃজন঱ীর কাদজয ভাদঝ তাদদযদক ভদনারনদফ঱ কযাদর তাদদয কুরচন্তা কদভ মাদফ। 

র঱ক্ষক ঑ অরববাফদকয উরচত ঴দফ তাদদয স্বাস্থয ঳ম্পদকথ জ্ঞানদান, বমৌন অনাচাদযয পদর AIDS, র঳রপরর঳, 

গদনারয৞া ইতযারদ বযাদগয ব৞াফ঴তা ঳ম্পদকথ তাদদযদক অফর঴ত কযদত ঴দফ । বার কাদজয পুযকায এফাং খাযা঩ 

কাদজয ব৞াফ঴তায ঩াথ থকয তাদদযদক বুরঝদ৞ রদদত ঴দফ । ঳ঠিক রদক-রনদদ থ঱না ব঩দর ব঳ ঩যফতীদত রনদজদক 

একজন ঳পর ভানুলরূদ঩ গদড় তুরদত ঩াযদফ । 

উ঩঳াং঴াযঃ উ঩দযয আদরাচনা ঴দত আভযা এই র঳দ্ধাদন্ত উ঩নীত ঴দত ঩ারয বম, র঱শুয রফরবন্নভৄখী চার঴দায 

পদরই ব঳ স্বাফরম্বী ঴দফ, তায ঳রক্র৞তা ঑ আত্মরফশ্বা঳ ফাড়দফ । আত্মপ্রতয৞ী ঑ আত্মরনবথয ব্যরক্ত  র঴দ঳দফ ঳ভাদজ 

ভাথা উঁচু কদয দাঁড়াদত ঩াযদফ । আয এ ব্যা঩াদয তায রদদক ঳঴দমারগতায ঴াত ফারড঵দ৞ রদদফ র঱ক্ষক ঑ 

অরববাফক । 

গ্রন্থ঩রঞ্জ: 

১. র঱ক্ষা ভদনারফদ্যা - সু঱ীর যা৞ । 

২. র঱ক্ষায ভনস্তারেক রবরি ঑ র঱ক্ষা রনদদ থ঱না- স্ব঩ন কুভায ঢারী 

৩. র঱ক্ষায ভনস্তারত্বক রবরি ঑ র঱ক্ষা৞ রনদদ঱ থনা- ঱াযভীন আকতায 

৪. র঱ক্ষায ভদনাতফজ্ঞারনক রবরি - ভাধ্যরভক র঱ক্ষা উন্ন৞ন প্রকল্প, র঱ক্ষা ভন্ত্রণার৞, ঢাকা 
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অরধদফ঱ন-২০  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয র঱ক্ষা ঑ ঩রযচম থা 

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 র঱শুয ফ৞঳঳ীভা ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন  

 র঱ক্ষায আদৄরনক ঳াংজ্ঞা ফরদত ঩াযদফন  

 ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয ঩রযচম থায রন৞ভকানুন ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন  

 র঱শুয ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঳ম্পদকথ ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব রফদেলণ কযদত ঩াযদফন  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, 

Brain Storming, Buzzing, এফং Jigsaw ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ: 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট 

ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ স্পি ধাযণা অজথন কযা ঑ রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয 

কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ি ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞ রফল৞ফস্তুয ধাযণা৞ন                       ১০ রভরনট 

১.১: ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

১.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন র঱শু ফরদত তাঁযা কী বুদঝন? প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন।  

১.২: রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফলুন। প্রর঱ক্ষণাথীদদয রদদ৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন।  

১.৩: এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থনী৞ ঑ ম্ম্বকী৞ অাং঱ ঩ড়দত ফলুন। কাদড থয 

ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন এফাং আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয র঱শুয ধাযণাদক অরধকতয সুস্পি কদয ঩াঠ বঘালণা 

রদন। 

঩ফ থ -২. র঱শুয ফ৞঳঳ীভা:                        ১০ রভরনট 

২.১: প্রর঱ক্ষণাথীদদয র঱শুয ফ৞঳঳ীভা ঳ম্পদকথ বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ করুন।  

২.২: এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত ফলুন। 

কদ৞কজদনয রনকট বথদক র঱শুয ফ৞঳঳ীভা ঳ম্পদকথ ধাযণা ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন, রপডব্যাক রদন।  

২.৩: আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দন প্রদ থ঱ন করুন।  
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঩ফ থ -৩. র঱ক্ষায আদৄরনক ঳াংজ্ঞা               

১০ রভরনট 

৩.১: ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক র঱ক্ষায আদৄরনক ধাযণা ব্যাখ্যা কযদত ফলুন।  

৩.২: প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩দ৞ন্ট আকাদয ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখদত ফলুন। 

঩ফ থ-৪. ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয ঩রযচম থায রন৞ভকানুন           ১৫ রভরনট 

৪.১: ঳াংখ্যানু঩াদত ৬/৮ জন কদয কদ৞কটা দর গঠন করুন। ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয ঩রযচম থায রন৞ভকানুন 

঳ভ৅঴ কী কী?  

৪.২: দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ রন৞ভকানুনগুদরা আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ 

বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।   

৪.৩: আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতযীকৃত ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয ঩রযচম থায রন৞ভকানুন 

প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ ৫. র঱শুয ঩াঠদান ঩দ্ধরত            

১০ রভরনট 

৫.১: র঱শুয ঩াঠদান ঩দ্ধরত঳ভ৅঴ কী কী? দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ঩দ্ধরতগুদরা আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত 

ফলুন।  

৫.২: প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায 

নতযীকৃত র঱শুয ঩াঠদান ঩দ্ধরত প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ-৬. ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব           ১০ রভরনট 

৬.১: ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব ঳ম্পদকথ রজজ্ঞা঳া করুন। দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ঩দ৞ন্ট আকাদয 

আরাদা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন।  

৬.২: প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায 

নতযীকৃত ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব প্রদ঱ থন কদয তাদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ-৮. য যা঩ আ঩                                                                                ১০ রভরনট 

৭.১: প্রর঱ক্ষক আজদকয অরধদফ঱দনয উ঩য কদ৞কটি প্রশ্ন রদদ৞ মথাথ থ উিয আদা৞ কযদফন। 

৭.২: আজদকয ঩াদঠয উ঩য কদ৞কজনদক ঳াংরক্ষন্ভ অনুভুরত প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন। 

৭.৩: ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ বফাড থ ভৄদছ প্রর঱ক্ষক বেরণ কক্ষ তযাগ কযদফন। 

তথ্য঩ত্র-২০ 

র঱শু (Child):  

আন্তজথারতক েভ আইন (Labour Law) অনু঳াদয বদদ঱য ঳কর জন঳ভরিয ভদধ্য মাদদয ফ৞঳ ০-১৮ (শুন্য-

আঠাদযা) ফছদযয ভদধ্য তাদদযদক র঱শু ফা (Child) র঴দ঳দফ অরবর঴ত কযা ঴৞। এটি ঳াযা রফশ্বব্যা঩ী স্বীকৃত 

এফাং অনুকযণী৞।  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শুয র঱ক্ষা ঑ ঩রযচম থা গুরুত্ব অ঩রয঳ীভ। রফদ঱লবাদফ দ্বীদনয বভৌররক র঱ক্ষা প্রদতযক ভৄ঳ররভ 

নাযী ঑ পুরুদলয জন্য ফাধ্যতাভ৅রক। যসুর (঳াঃ) ফদরন- )ّطَهتَُ انْعِهْىِ فسَِٚضَخً عَهَٗ كُمِّ يُسْهِىٍ. )اثٍ يبج অথ থঃ 

র঱ক্ষা অজথন কযা প্রদতযক ভৄ঳ররভ নয-নাযীয উ঩য পযজ। [ইফদন ভাজা] 

এ বক্ষদত্র ফ৞দ঳য বকান ঱তথ বনই। বম বকান বেণীয বম বকান ফ৞দ঳য-ই বরাক ব঴াক না বকন তায জন্য র঱ক্ষাথী 

঴঑৞ায সুদমাগ আদছ। যসুর (঳াঃ) ফদরন-    أطهجٕا انعهى يٍ انًٓد انٗ انهذد  অথ থঃ "বদারনা বথদক কফয ঩ম থন্ত 

জ্ঞান অজথন কয।" 
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র঱শুদদয রনভু থর র঱ক্ষা ঑ প্রর঱ক্ষণ দান দ্বীরন দার৞ত্ব। এ জদন্য পূণ থ ঳তকথতা আফশ্যক, অন্যথা৞ কদঠায 

জফাফরদর঴য ঳ম্মুখীন ঴঑৞ায আ঱াংকা যদ৞দছ। এ দার৞দত্ব মরদ঑ পুদযা জারত, ঳ভাজ ঑ যাষ্ট্র জরড়ত তবু঑ তা 

প্রতযক্ষবাদফ অর঩ থত ঴৞ র঩তা-ভাতা ঑ র঱ক্ষকভন্ডরীয ঑঩য। সুতযাাং এ ব্যা঩াদয তাদদযদকই বফ঱ী বাফদত ঴দফ, 

কাযণ ভৄ঴াম্মদ (঳াঃ) ফদরন-  ِّ ٍْ زَعَِّٛتِ كُهُّكُىْ يَسْئُٕلٌ عَ َٔ অথ .الأكَُهكُُىْ زَاعٍ  থ-ভদনদযখ, বতাভাদদয প্রদতযদকই 

দার৞ত্ব঱ীর আয প্রদতযকদকই তায দার৞ত্ব ঳ম্পদকথ রজজ্ঞা঳া কযা ঴দফ"। (বফাখাযী)  

ইকযা ফা ঩ড় ঱ব্দ রদদ৞ বম ধদভ থয শুরু ব঳ ধদভ থ অজ্ঞতায অরস্তত্ব অদূযদ঱ী কল্পনায ঩রযচা৞ক। ই঳রাভ ভানফ 

জারতদক অন্ধকায বথদক আদরায রদদক রনদ৞ মা৞। অজ্ঞ ফা ভ৅খথ ব্যরক্ত  কখদনা খাঁটি ভৄ঳রভান ঴দত ঩াদয না। 

কাযণ ই঳রাদভয প্ররতটি আভর বজদন বুদঝ কযদত ঴৞। না বুদঝ আভর কযা বকান ক্রদভই ঳ম্ভফ ন৞। এ বক্ষদত্র 

আো঴য ফাণী ঴দচ্ছ-ًٌْٕم ٚستٕٖ انرٍٚ ٚعهًٌٕ ٔانرٍٚ لا ٚعه   অথ থঃ মাদদয জ্ঞান আদছ আয মাদদয জ্ঞান বনই 

তাযা রক ঳ভ঩ম থা৞ ভুক্ত ? 

র঱শু ঩রযচম থা:  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু ঩রযচম থায ঩ারযবারলক অথ থ ঴দচ্ছ র঱শুদক তায চরযত্র, ননরতকতা এফাং ব্যরক্ত দত্ব ই঳রাদভয 

রনধ থারযত রন৞দভ রফকর঱ত কযা। অধ্যা঩ক ড: ন঳৞দ আরী আোপ (য:) ফদরন- র঱ক্ষা তাযরফ৞ যাদতয ফা 

঩রযচম থায অাং঱। তাযরফ৞যাত ঱ব্দটি তারীভ ঱দব্দয বচদ৞ অদথ থয রদক রদদ৞ ব্যা঩ক। ই঳রাভী তাযরফ৞যা঴ ঴দচ্ছ 

জীফদনয রফরবন্ন বক্ষদত্র ঱াযীরযক, বুরদ্ধবৃরিক, চারযরত্রক ঑ আরত্বক উন্নরত ঳াধন।  

র঱শুদদয বাাংগা-গড়ায ঳ফদচদ৞ অরধক প্রবাফ যাদখন তাদদয ভাতা-র঩তা এফাং র঱ক্ষকভন্ডরী, বকননা র঱শুদদয 

ব্যরক্ত দত্ব ব঳ৌন্নম থ সৃরিয রন৞াভক তাযাই। তাদদয চরযত্র, অবযা঳, ধ্যান-ধাযণা ঑ আরকদা-রফশ্বা঳, আদফগ, 

উেী঩না৞ ঩ম থন্ত ভাতা-র঩তা এফাং র঱ক্ষকদদয ছা঩ ঩দড়। র঱শুযা ভাতা-র঩তা রফদ঱লতঃ ভাদ৞য বকাদর মা রকছু 

ব঱দখ ঳াযা জীফদন এয গবীয ছা঩ স্থা৞ী থাদক। এ জদন্য র঱শুয ঩রযচম থায প্রকৃত দার৞ত্ব ঳ফ থপ্রথভ ভাতা-র঩তা 

এফাং প্রাথরভক স্তদযয র঱ক্ষকদদয উ঩য। আো঴ ফদরন,     لٕا أَفسكى ٔأْهٛكى َبزا  অথ থ: বতাভযা রনদজদদযদক 

঑ রনদজদদয ঩রযফায ঩রযজনদক জা঴ান্নাদভয আগুন বথদক ফাঁচা঑। (আর-কুযআন ৬:৬৬) 

র঱শুয র঱ক্ষা ঑ ঩রযচম থায গুরুত্ব ঳ম্পদকথ ফরদত রগদ৞ ভৄ঴াম্মদ (঳াঃ) ফদরন- َْذَْمِ أفَْضَم ٍْ ُ يِ ندَحَ َٔ انِدٌ  َٔ يَب َذَْمَ 

  يٍِ أدة دسٍ )تسيری(
অথ থ: ঳ন্তানদদয ঳ঠিক র঱ক্ষা-দীক্ষা বদ৞াই ঴দরা র঩তা-ভাতায ঳দফ থাৎকৃি দান ফা উ঩঴ায। (রতযরভরম)  

র঱শু ঩রযচম থায বক্ষদত্র রনম্নরররখত রফল৞গুদরায প্ররত রক্ষয যাখদত ঴দফ: 

১. জদন্঩য ঩য ঩রযষ্কায-঩রযচ্ছন্ন কদয তায কাদন আমান ঑ ইকাভদতয ঱ব্দগুদরা ফরদফ।  

২. ঳ন্ভভ রদফদ঳ ঳াভথ থ অনুমা৞ী আকীকা কযা এফাং ঱যী৞ত বভাতাদফক সুন্নয একটি নাভ যাখা।  

৩. ছ৞ ফৎ঳য ফ৞দ঳ ই঳রাভী যীরত-নীরত অনুমা৞ী আদফ-কা৞দা ব঱খাদনা ঑ উিভ র঱ক্ষা দান কযা।  

৪. বছদর ঳ন্তান ঴দর ঳ভ৞ভত খাৎনা কযাদনা। 

৫. ঳াত ফছয ফ৞঳ ঴দর নাভাদময আদদ঱, দ঱ ফছয ফ৞঳ ঴দর প্রদ৞াজদন ঱া঳ন কযা ঑ তায পৃথক ঱োয ব্যফস্থা 

কযা।  

৬. জ্ঞান উদন্঩ল ঴দর ঳ন্তানদদযদক ননরতকতায র঱ক্ষা বদ৞া, মাদত তাযা ঱যী৞দতয হুকুভ-আ঴কাভ, ঴ারার-঴াযাভ 

বুঝদত ঩াদয।  

৭. বস্দ঴ বাদরাফা঳ায ঳াদথ আদফ-কা৞দা ঑ ঳াভারজকতা র঱ক্ষা বদ঑৞া।  

৮. তাদদয ভুর-ত্রুটি ঑ দুফ থরতা ঳ভ৅দ঴য ঳ঠিক কাযণগুদরা উদ ঘাটন কদয তা দূযীকযদণয রচন্তা কযা।  

৯. খা঑৞া-দা঑৞া, বখরাদ৅রা, বগা঳র এফাং রফোদভয এভন কভ থসূরচ নতযী কযা মা র঱শুয স্বাস্থয ঑ পূণ থতা রফকাদ঱ 

঳঴া৞ক ঴৞।  
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র঱শুয ঩রযচম থা কযদত র঱শুয ভদন এ কথাটি ঳ফ থ প্রথভ ঳তয ফদর ফদ্ধভ৅র কদয রদদত ঴দফ বম এই দুরন৞াটা 

আো঴য ঳াম্রাজয এফাং তাঁয-ই কুদযত ঑ ঱রক্ত ভিায ফর঴ঃপ্রকা঱। এখাদন ভানফজারত আো঴য প্ররতরনরধ র঴দ঳দফ 

রনদ৞ারজত। আভাদদয কাদছ মা রকছু আদছ তা ঳ফই আো঴য ঩ক্ষ বথদক আভাদদয রনকট আভানত। এ 

আভানদতয জন্য একরদন আভাদদযদক আো঴য কাদছ জফাফরদর঴ কযদত ঴দফ।  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষাঃ , র঱ক্ষায ঳াংজ্ঞাঃ  

র঱ক্ষা ঱ব্দটি ঳াংস্কৃত '঱া঳' ধাতু বথদক আগত। মায অথ থ ঱া঳ন, রনদদ থ঱, রতযকায ইতযারদ। র঱ক্ষায ইাংদযজী 

Education, ল্যাটিন Educatum, Educare এফাং Educere এয ঳াদথ ঳মৃ্পক্ত । মাদদয ফাাংরা অথ থ ঴দরা 

প্ররত঩ারন ফা ঩রযচম থা কযা, রনদদ থ঱না বদ৞া এফাং র঱ক্ষাদান ফা প্রর঱ক্ষণ প্রদান। অন্যরদদক Educere ঱দব্দয অথ থ 
঴র ববতয বথদক ঩রযফতথন কযা, অবযন্তযীণ গুণাফরীয ঩রযপুরি ঳াধন কযা।  

রনদম্ন কদ৞কজন র঱ক্ষা ভনীরলদদয ভতাভত বদ৞া ঴রঃ  

 “র঱ক্ষায কাজ ঴দরা রভথ্যায অ঩দনাদন ঑ ঳দতযয আরফকায”-঳দক্রটি঳।  

 “র঱ক্ষা র঱শুয বদ঴ভদনয ঳ম্ভাব্য ঳ফটুকু ব঳ৌন্নম থ ঑ পূণ থতায রফকা঱ ঳াধন কদয”- বলদটা।  

 “বদ঴ভদনয সুস্থতা এফাং ঩রযপূণ থ রফকাদ঱য ভাধ্যদভ জীফদনয ভাদৄম থ ঑ ঳তয উ঩ররি কযাই র঱ক্ষা”-

এরযস্টটর।  

 “র঱ক্ষা ভানুদলয অন্তরন থর঴ত ঳ম্ভাফনাগুদরা প্রকা঱”-স্বাভী রফদফকানন্ন।  

 “র঱শুয অনু঳রন্ধৎসু প্রফণতাদক ঳ঠিক ঩দথ ঩রযচাররত কদয জীফদনয রফকা঱ই র঱ক্ষা”-আফদুয য঴ভান 

ইফদন খারদুন।  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষা ঴র ই঳রাদভয রফরধ-রফধাদনয আদরাদক র঱ক্ষাথীয রফকাদ঱ ঳঴া৞তা, রারন-঩ারন, 

প্রর঱ক্ষণ, জ্ঞান দান, দক্ষতা, অরবজ্ঞতা, চরযদত্রয কাাংরখত ঩রযফতথন কদয র঱শুয রফকা঱ ঑ উন্ন৞ন ঳াধদনয নাভ 

঴দরা র঱শু র঱ক্ষা।  

ই঳রাদভয দৃরিদত র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব: 

ই঳রাদভ র঱শু র঱ক্ষায গুরুত্ব অ঩রয঳ীভ। বকননা আজদকয র঱শু আগাভী রদদনয বরফষ্যত। র঱শুদদযদক মরদ 

রনধ থারযত রক্ষয ঑ উদেদশ্যয আদরাদক গদড় বতারা না ঴৞ তা ঴দর কল্যাণভ৞ বরফষ্যত কাভনা কযা ঳ম্ভফ ন৞।  

঴মযত ভৄ঴াম্মদ (঳াঃ) র঱শু র঱ক্ষাদক অতযরধক গুরুত্ব রদদতন। রতরন রনযক্ষযদদয অক্ষয-জ্ঞানদান কযায জন্য 

র঱রক্ষত ভেদ্ধফন্নীদদয র঱ক্ষকতায কাদজ রনদ৞াগ কযদতন। ফদদযয ভেদ্ধফন্নীযা এয প্রতযক্ষ উদা঴যণ। ইকযাভা 

(যাঃ) ফদরন-ফদদযয ভেদ্ধফন্নীদদয ভৄরক্ত ঩ণ রছর রফরবন্নরূ঩। তাদদয একদরদক এই ঱দতথ বছদড় বদ৞া ঴৞ বম, তাযা 

ফারকদদয বরখা-঩ড়া ব঱খাদফ। (রকতাবুর আভ঑৞ার পৃ: ১১৬। ইফদন ঳া'দ ২/১/:১৪ ভৄ঳নাদদ আ঴ভদ ১ভ-খন্ড, 

পৃঃ ২৪৭) র঱রক্ষত বরাকদদয ফাধ্যতাভ৅রক দার৞ত্ব রছর রনযক্ষয র঱শু এফাং ফড়দদয র঱রক্ষত কদয বতারা। ভ঴ানফী 

(঳াঃ) ফদরন-বকান ব্যরক্ত য কাদছ ইরভ ঳ম্পদকথ জানদত চা঑৞া ঴র, রকন্তু ব঳ তা বগা঩ন কযর। রক৞াভদতয রদন 

তাদক জা঴ান্নাদভয একটি রাগাভ ঩রযদ৞ বদ৞া ঴দফ- [রতযরভমী]  

যাসুলুো঴ (঳াঃ) ফ৞কদদয বরখা঩ড়ায সুষ্ঠু ব্যফস্থা কযায ঳াদথ ঳াদথ র঱শু র঱ক্ষায প্ররত঑ নজয বদন। এয পদর 

ফ৞ক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয ঩া঱া঩ার঱ প্রাথরভক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান঑ গদড় ঑দঠ। অফশ্য রনজ রনজ ফাড়ী রছর তাদদয 

র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান। র঩তা-ভাতা ঑ অরববাফদকয তোফধাদন তাযা ঘদয ফদ঳঑ বরখা঩ড়া কযায সুদমাগ ঩া৞। 

যসূলুো঴ (঳াঃ) ফদরদছন- "বতাভাদদয ঳ন্তানগণ ঳াত ফছদয ঩দা঩ থন কযদরই তাদদযদক নাভাম ঩ড়ায রনদদ থ঱ 

দা঑। দ঱ ফছদয ঩দা঩ থণ কযায ঩য঑ মরদ তাযা এ ব্যা঩াদয অর঳তা বদখা৞ তাদদযদক ঱ারস্ত দা঑। (বুখাযী) 

প্রাথরভক র঱ক্ষা ঳াংগঠক র঴দ঳দফ ঴৞যত আব্দুো঴ ইফদন ভা঳উদ (যাঃ) ঳ভরধক খ্যাত রছদরন। যসুলুো঴ (঳াঃ) 

তাদক এই রফবাদগয দার৞দত্ব রনদ৞াগ কদযন।  

র঱শুদদযদক এভন র঱ক্ষা রদদত ঴দফ মাদত তাযা দুরন৞াদত আো঴ ঑ তাঁয যাসুর (঳াঃ)-এয প্রদর঱ থত রফরধ-রফধাদনয 

আদরাদক তাদদয জীফন ঩রযচাররত কযদত ঩াদয এফাং আদখযাদত ভৄরক্ত  ঩া৞। এই র঱ক্ষা ঴দত ঴দফ আর-কুযআন 

র঱ক্ষায ভাধ্যদভ। যাসুর (঳াঃ) ফদরন- عٍ أثٙ ْسٚسح زضٗ لبل لبل ص يٍ لسأ انمسآٌ فٙ شـجـٛـتـّ اختهظ
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ذًّ ٔثديّ،   انمسآٌ ثه   অথ থঃ বমৌফদন বম কুযআন র঱ক্ষা কদয কুযআন তায যক্ত  এফাং ভাাংদ঳ রভদ঱ মা৞। (আর-

ভাকার঳দুর ঴াছানা- পৃ: ২৯৪)  

বছাটদফরা জ্ঞান অজথন কযদর ব঳ জ্ঞান স্ফৃরত঩দট দীঘ থ রদন থাদক। এজন্য র঱শু বফরা৞ বভৌররক র঱ক্ষায উ঩য গুরুত্ব 

রদদত ঴দফ। যাসুর (঳াঃ) ফদরন - غسَِ كبنُمش فٙ انذجس অথ  لبل صـ انْعِهْىُ فِٙ انصَّ থঃ "বছাট ফ৞দ঳ জ্ঞানাজথন 
঩াথদয অাংকদনয ঳ভতুল্য"। (আর-ভাকার঳দুর ঴াছানা: পৃঃ ২৯৩)  

বরফলৎ এয বনতৃত্ব গ্র঴ণ কযায জন্য র঱শু র঱ক্ষা অ঩রয঴াম থ। র঱শুদদয বমাগ্য নাগরযক র঴঳াদফ গদড় না তুরদর 

বরফষ্যদত কল্যাণযাষ্ট্র প্ররতষ্ঠা কযা আদদৌ ঳ম্ভফ ন৞। ঴মযত উভয (যাঃ) ফদরন-      فمٕٓا لجم أٌ تسٕدٔات   অথ থঃ 

বতাভযা বনতৃত্ব বদ঑৞ায পূদফ থ র঱ক্ষা গ্র঴ণ কয। [বুখাযী: প্রথভ খন্ড ১৭ পৃঃ)  

র঱শুদদয ঩াঠদান ঩দ্ধরত:  

জন্঩গত এফাং স্বাবারফকবাদফই র঱ক্ষাথীদদয ভন-বভজাজ ঑ রুরচ প্রকৃরতয রফরবন্নতা থাকদফ। এ বথদক প্রতী৞ভান 

঴৞ বম বকান রফলদ৞য প্ররত র঱ক্ষাথীয বঝাঁক ঑ ভদনাদমাগ বফ঱ী এফাং বকান রফল৞টি তায রুরচয বফ঱ী অনুকূর ব঳ 

রদদক঑ রক্ষয যাখদত ঴দফ। এদক্ষদত্র র঱শুয উিভ ঩াঠ ঩রযচারনায বকৌ঱র ঑ ঩দ্ধরতগুদরা ঴দরা- 

      বকৌ঱র঳ভ৅঴ (Techniques):        ঩দ্ধরত঳ভ৅঴ (Methods): 
 একক কাজ (Single Work) 
 বজাড়া৞ কাজ (Pair Work) 
 নত্রত কাজ (Triple Work) 
 দরগত কাজ (Group Work) 

 

 ভৄক্ত  রচন্তা ঝড় (Brain Storming) 
 ভূরভকা অরবন৞ (Role Play) 
 রঝ রঝ ঩দ্ধরত (Buzzing) 
 ভাঠ অধ্য৞ন (Field Studies) 
 দরগত আদরাচনা (Group Disscuss) 

঳ন্তাদনয প্ররত র঩তায বমভন ফাৎ঳ল্য ঑ কল্যাণকারভতা অনুরূ঩বাদফ র঱ক্ষাদাদনয বক্ষদত্র র঱ক্ষকদক঑ ছাত্র-

ছাত্রীদদয প্ররত বতভন কল্যাণকারভতা প্রদ঱ থন কযদত ঴দফ। যাসুর (঳াঃ) এ প্র঳দঙ্গ ফদরন- اعهًكى كًب  -لبل ص 

অথ ٚعهى اثبئكى থ: “বতাভযা র঱ক্ষারথ থদদয ব঳বাদফ র঱ক্ষা দা঑, বমবাদফ তাদদয র঩তা-ভাতা তাদদয র঱ক্ষা বদ৞”। 

অথ থাৎ র঩তা বমভন তায রনদজয ঳ন্তাদনয কল্যাণ কাভনা কদয ঱া঳ন ঑ ব঳া঴াগ এয ঳ভন্বদ৞ র঱ক্ষা বদ৞, র঱ক্ষক঑ 

বতভন ঩দ্ধরতদত ঩াঠদান কযদর তা পরপ্রসূ ঴দফ। র঱ক্ষাথীদদযদক ঳঴জবাদফ ঩াঠদান কযাদত ঴দফ। এভন বকান 

কঠিন বফাঝা তাদদয ঘাদড় চার঩দ৞ বদ৞া ঠিক ঴দফ না, মাদত তাযা বীত-঳ন্ত্রস্ত ঴৞। যাসুর (঳াঃ) ফদরন-       

অথ    تعسسٔاٚسسٔا ٔلا থ: বরাকদদয জন্য ঳঴জ কদয দা঑, তাদদয ভৄ঱রকদর বপদরা না। 

ছাত্র-ছাত্রীদদয ঩াঠদাদনয ঳ভ৞ তাদদয ভাদঝ তাদদয উ঩দমাগী ঳঴জ ঑ ঳যর বালা প্রদ৞াগ কযদত ঴দফ। মাদত 

তাদদয বুঝদত বকানরূ঩ ঳ভস্যা না ঴৞। বমভন- আবুদাউদ ঱যীদপ ফরণ থত  -  غلهٕطبداٌ انُجٙ صلى الله عليه وسلم َٓٗ عٍ الا   

অথ থঃ নফী কযীভ (঳াঃ) কঠিন ঑ রফভ্রারন্ত ফক্ত ব্য বথদক রনদলধ কদযদছন। 

র঱ক্ষাথীদদয অদনক ঳ভ৞ অভদনাদমারগতা, স্ফৃরতয স্বল্পতা ফা ভন্থযগরতয কাযদণ একফায েফদণ রফল৞ফস্তু অস্পি 

ফা অদফাধগম্য বথদক বমদত ঩াদয। যাসুর (঳াঃ) ঑ তাই র঱ক্ষাদানকাদর অদনক গুরুত্বপূণ থ কথা রতনফায ফরদতন। 

঳া঴াফী আনাছ (যাঃ) ফদরন-  ُّإٌ انُجٙ صلى الله عليه وسلم كبٌ اٌ ددث ثكهًخ أعبدْب حلاحب دتٗ تفٓى ع .  অথ থঃ নফী করযভ 

(঳াঃ) মখন বকান কথা ফরদতন, রতনফায ব঳টায পুনযাবৃরি কযদতন, মাদত তায কথা ঳ফাই বুঝদত ঩াদযন। 

[বুখাযী ১ভ খন্ড, পৃঃ ২০]  

র঱শু র঱ক্ষা একটি গুরুত্বপূণ থ র঱ক্ষা ব্যফস্থা কাযণ...টা ঴দরা র঱ক্ষায রবরিভ৅র। র঱শুদদযদক তাদদয ফাল্যকাদর 

বরফষ্যদতয সুনাগরযক ঴঑৞ায জন্য বভৌররক রফল৞গুদরা র঱ক্ষা রদদত ঴দফ। রফদ঱লবাদফ ই঳রাদভয দৃরিদত বম঳ফ 

রজরন঳ ন্যা৞ ঑ বাদরা তায প্ররত ভম থাদাদফাধ এফাং আগ্র঴ র঱শুদদয ভদন জরন্঩দ৞ রদদত ঴দফ। বম঳ফ রজরন঳ 

ই঳রাদভয দৃরিদত অন্যা৞ ঑ খাযা঩ তায প্ররত র঱শুভদন ঳দফ থাতবাদফ ঘৃণা সৃরি কদয তা ফদ্ধভ৅র কদয রদদত ঴দফ। 

বভাোকথা, দুরন৞াদত কল্যাণ রাব এফাং আদখযাদত জা঴ান্নাদভয ব৞াফ঴ ঱ারস্ত বথদক রনদজদক যক্ষা ঩া঑৞ায 

রনি৞তা রফধান কযাই ঴দফ র঱শু র঱ক্ষায ভ৅র রক্ষয উদেশ্য।  
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অরধদফ঱ন-২১  
ভ৅ল্যা৞ন: ধাযণা, প্রকাযদবদ এফাং এফদতদা৞ী স্তদয ভ৅ল্যা৞ন ঩দ্ধরত   

঴ময়: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-     

১.   ভ৅ল্যা৞ন কী তা ফরদত ঩াযদফন  

২.  র঱খনকারীন ভ৅ল্যা৞দনয রফদফচয রফল৞ গুদরা উদেখ কযদত ঩াযদফন   

৩.  র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয সুরফধা ঑ অসুরফধা উদেখ কযদত ঩াযদফন;  

৪.  র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয গুরুত্ব ফন থনা কযদত ঩াযদফন   

৫.  ধাযাফার঴ক ভ৅ল্যা৞ন ফাস্তফা৞দন ঳ভস্যা রচরিত কদয প্ররতকাদযয ব্যফস্থা কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, 

Brain Storming, Buzzing, এফং Jigsaw ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ: 

রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, ভারকাং বট঩, চাট থ, স্মাট থ বফাড থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, বরজায রাইট 

ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ স্পি ধাযণা অজথন কযা ঑ রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয 

কযা; 

 র঱ক্ষণ-র঱খন ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র আ৞ি ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া; 

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেু্রক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা; 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজথন কযা; 

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কদয রপডব্যাক বদ঑৞ায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই ঑  রফলদ৞য-এয ধাযণা৞ন                       ১০ রভরনট 

১.১ ঳঴া৞তাকাযী অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয ঳ারাভ ঑ কু঱র রফরনভ৞ কযদফন । 

১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ কযদফন। 

 
১.৪   রফরবন্ন প্রশ্ন-উিদযয ভাধ্যদভ ভ৅ল্যা৞ন ঳ম্পদকথ অাং঱গ্র঴নকাযীগদণয পূফ থধাযণা VIIP Card –এ ররখদত  

        ফরদফন।  

১.৫ কদ৞কজনদক VIIP Card –এ তাঁদদয বরখা উচ্চস্বদয ঩ড়দত ফরদফন।             

১.৬ ধারণা স্পিীকযদণ প্রদ৞াজনী৞ ঘাটরত রনদজ পূযণ কযদফন। 

঩ফ থ-২.  ভ৅ল্যা৞দনয প্রকাযদবদ                                                              ১০ রভরনট 

       ২.১   প্রর঱ক্ষণাথীদদয প্রদতযকদক ভ৅ল্যা৞দনযপ্রকায ঳ম্পদকথ ০২ রভরনট ববদফ Guess কযদত ফরদফন ।    

       ২.২  তাঁদদয বাফনা অনু঳াদয ভ৅ল্যা৞দনয প্রকাযগুদরা ঳যফযা঴কৃত রব঩ কাড থ ররখদত ফরদফন। 
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       ২.৩ রব঩ কাড থগুদরা বদ৞াদর ঳াঁটিদ৞ বদ৞ায ব্যফস্থা কযদফন। 

       ২.৪ ঳কর অাং঱গ্র঴ণকাযীদক রাইন ধদয বদ৞াদরয ঩াদ঱ দাঁড়াদত ফলুন। 

       ২.৫ এফায রব঩ কাড থগুদরা ঩ড়দত ঩ড়দত ঳াভদন এগুদত ফলুন। 

       ২.৬ প্রদ৞াজন ভদন ঴দর রনদজ বমাগ কযদফন। 

঩ফ থ-৩.র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয সুরফধা঑অসুরফধা                              ১৫ রভরনট 

      ৩.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  কযদফন। 

      ৩.২ প্রদতযক দরদক র঱ক্ষা৞ র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয সুরফধা ঑ অসুরফধা -এয উ঩য আদরাচনা 

কযদত ফরদফন। 

      ৩.৩ আদরাচনা ব঱দল ঳যফযা঴কৃত ব঩াস্টাদয বুদরট ঩দ৞দন্ট ররখদত ফরদফন। 

      ৩.৩ কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন। 

      ৩.৪ প্ররতটি দদরয উ঩স্থা঩ন ব঱দল অন্য দদরয ঳দস্যদদয রপডব্যাক রনদফন। 

      ৩.৫ ঳঴া৞ক রনদজয নতরযকৃত কদন্টন্ট ঩া঑৞ায ঩দ৞দন্ট বদখাদফন। 

঩ফ থ-৪. র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয গুরুত্ব                                           ১৫ রভরনট 

      ৪.১ ঩্রলিক্঳ণার্থীদেরকে আফায঑ ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  কযদফন।  

       ৪.২. প্রদতযক দরদক র঱খনকারীন ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞দনয গুরুত্ব-এয উ঩য দরী৞ আদরাচনা কযদত ফরদফন।      

       ৪.৩. কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফরদফন।         

       ৪.৪  প্রদতযক দরদক তাঁদদয কাজ উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন।     

       ৪.৫ ঳঴া৞তাকাযী ঩া঑৞ায ঩দ৞দন্ট তাঁয রপডব্যাক বদখাদফন।  

঩ফ থ-৫. ধাযাফার঴ক ভ৅ল্যা৞ন ফাস্তফা৞দন ঳ভস্যা রচরিতকযণ ঑ প্ররতকায                 ১৫ রভরনট 

       ৫.১ ঩্রলিক্঳ণার্থীদের ঩্রত্যেকে ধাযাফার঴ক ভ৅ল্যা৞ন ফাস্তফা৞দন একটি করে ঳ভস্যা 

রচরিত কদয ঳ম্ভাব্য  

            ঳ভাধান঳঴ ঳যফযা঴কৃত রব঩ কাদড থ ররখদত ফরদফন। 

       ৫.২ রব঩ কাড থগুদরা বদ৞াদর ঳াঁটাদনায ব্যফস্থা কযদফন। 

       ৫.৩ এফায ঩য ঩য কদ৞কজনদক বডদক উচ্চস্বদয ঩ড়দত ফরদফন।                 

       ৫.৪ ঳঴া৞তাকাযী ঩া঑৞ায ঩দ৞দন্ট তাঁয রপডব্যাক বদখাদফন। 

঩ফ থ-৬. য যা঩ আ঩                                                                                ১০ রভরনট 

৬.১ ব঳঱নটিয উদেখদমাগ্য রফল৞ ঳ম্পদকথ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঳াংদক্ষদ঩ ফরদত ফলুন। 

৬.২ ব঳঱নটিয বকান বকান ধা঩ অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয রনকট ঳঴জ ঑ কঠিন ভদন ঴দ৞দছ ব঳গুদরা 

রচরিত কদয বফাদড থ ভাইন্ড ম্যার঩াং করুন। 

৬.৩ রচরিত অাং঱঳ভ৅঴দক ঴াইরাইট কদয পুদযা ব঳঱ন রয-কযা঩ করুন। 

৬.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধন্যফাদ জারনদ৞ ব঳঱ন ব঱ল করুন।  

 

 

তথ্য঩ত্র ২১ 

ভ৅ল্যা৞ন 

ব্যরক্ত য আচযদণয ফারঞ্ছত ঩রযফতথন ঑ তায ঳ফ থাাংগীন রফকা঱ ঳াধন কযাই র঱ক্ষায রক্ষয। বেরণকদক্ষ ঩াঠদাদনয 

পদর র঱ক্ষায উদেশ্য র঱ক্ষাথী কতটুকু অজথন কযদত ব঩দযদছ এফাং তায আচযদণয কতটুকু ঩রযফতথন ঴দ৞দছ ,আয 

বকান বক্ষদত্র অগ্রগরত ঴৞রন তা রনরূ঩দনয জন্য র঱ক্ষাথী ঳ম্পদকথ তথ্য ঳াংগ্র঴,রফচায রফদেলণ ঑ প্রান্ভ পরাপদরয 

রবরিদত র঳দ্ধান্ত গ্র঴দণয প্ররক্র৞াই ঴দরা র঱ক্ষাথী ভ৅ল্যা৞ন।   

ভ৅ল্যা৞ন ঴দরা-  
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র঱ক্ষায উদেশ্য রনধ থাযণ + উদেদশ্যয রবরিদত অবীক্ষা প্রণ৞ন +প্রণীত অবীক্ষায ঳া঴াদে ঩যীক্ষা গ্র঴ণ + 

঩যীক্ষা৞ প্রান্ভ তদথ্যয রবরিদত র঱ক্ষাথীয কৃরতদত্বয গুণগত ঑ ঩রযভাণগত ঩রযভা঩ +প্রান্ভ ঩রযভাদ঩য রবরিদত 

র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ।  

র঱ক্ষাক্রদভ উরেরখত র঱খনপর অজথদনয জন্য র঱ক্ষক র঱ক্ষাথীদদযদক বেণীকদক্ষ ঩াঠদান কদযন এফাং রফরবন্ন 

প্ররক্র৞া৞ র঱খন অজথদন ঳঴া৞তা কদযন। এ ঳঴া৞তা গ্র঴ন কদয র঱ক্ষাথী র঱খনপর অজথন কদযদছ রকনা তা র঱ক্ষক 

মাচাই কদয থাদকন। র঱ক্ষাথীয র঱খন অগ্রগরত মাচাইদ৞য জন্য র঱ক্ষক একক কাজ, দরী৞ কাজ, প্রদশ্নািয, বেণী 

অবীক্ষা, ব্যফ঴ারযক কাজ, ফারড়য কাজ, এ঳াইনদভন্ট ইতযারদ কাম থক্রভ গ্র঴ণ কদযন। ঩া঱া঩ার঱ রনরদ থি ঳ভ৞ 

ব঱দল ঳াভর৞ক ঩যীক্ষা, ফারল থক ঩যীক্ষা ঑ ঩াফররক ঩যীক্ষা৞ নম্বয প্রদাদনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয র঱খন অগ্রগরত 

ভ৅ল্যা৞ন কদয বগ্রড প্রদান কদয থাদকন। এবাদফ রফরবন্ন ঳ভ৞ ঑ ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষাথীয র঱খন অগ্রগরত মাচাই কযাই 

঴দরা র঱ক্ষাথী ভ৅ল্যা৞ন।  

 

• ভ৅ল্যা৞দনয প্রকাযদবদ  

র঱ক্ষাক্রদভ দুধযদনয ভ৅ল্যা৞ন কাম থক্রভ ঩রযচাররত ঴৞ 

ক) গাঠরনক/ধাযাফার঴ক ভ৅ল্যা৞ন   

র঱খন ব঱খাদনা কাম থক্রভ চরাকারীন র঱ক্ষাথীয অগ্রগরত মাচাই কদয প্রদ৞াজনী৞ রনযাভ৞ভ৅রক ব্যফস্থা গ্র঴দনয 

জন্য বম ভ৅ল্যা৞ন তাই গঠণকারীন ফা ধাযাফার঴ক ভ৅ল্যা৞ন।এ ভ৅ল্যা৞দনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ঳ফরতা দুফ থরতা 

রচরিত কদয প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক প্রদাদনয ভাধ্যদভ ম্ড়ান্ত ভ৅ল্যা৞দনয জন্য প্রস্তুত কযা ঴৞।দমভন-বেণীয 

কাজ,ফাড়ির কাজ,বেণী অবীক্ষা, রনধ থারযত কাজ, বভৌরখক উ঩স্থা঩ন, দরগত কাজ ইতযারদ।(র঱খদনয জন্য 

ভ৅ল্যা৞ন)  

খ) ম্ড়ান্ত ভ৅ল্যা৞ন      

বকাদনা রনরদ থি ঳ভ৞ ফা ঩ম থা৞ ঳ভারন্ভদত র঱ক্ষাথীয র঱খন অগ্রগরত মাচাই কযা ঴দরা ম্ড়ান্ত ভ৅ল্যা৞ন।এ ভ৅ল্যা৞দনয  

ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ঩া঱-বপর রনধ থাযণ কযা ঴৞ এফাং তূরনাভ৅রক অফস্থান রনণ থ৞ কদয বগ্রড প্রদান কযা ঴৞। বমভন 

঳াভর৞ক ঩যীক্ষা,ফালীক ঩যীক্ষা ঑ ঩াফররক ঩যীক্ষা।  (র঱খদনয ভ৅ল্যা৞ন) 

ভ৅ল্যা৞দনয গুরুত্ব  

• র঱ক্ষাক্রদভ উরেরখত র঱ক্ষায উদেশ্য অজথদনয ঩রযভাণ রনধ থাযণ। 

• ঩ঠিত রফলদ৞য অগ্রগরত মাচাই 

• পরাফতথন 

• র঱ক্ষাথীয জ্ঞানাজথদনয ক্রদভান্ন৞ন মাচাই। 

• র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরতয প্রাদ৞ারগক কাম থকারযতা মাচাই 

• র঱ক্ষাথীয ঳ারফ থক পরাপর রনণ থ৞। 

• বগ্রড প্রদান ঑ উচ্চতয বেরণদত প্রদভা঱ন দান। 

• র঱ক্ষদকয ব঩঱াগত দক্ষতা মাচাই। 
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অরধদফ঱ন-২২  

র঱শুদদয কুযআন ঑ তাজরবদ র঱ক্ষণ ঩দ্ধরত     

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

লিখনপ঱ : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ… 

 ঩াঠদান ঩দ্ধরত কী তা ফরদত ঩াযদফন   

 কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ফণ থনা কযদত ঩াযদফন  

 কুযআন ঑ তাজরবদ র঱ক্ষদণ উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত রনফ থাচন ঑ প্রদ৞াগ কযদত ঩াযদফন। 

 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: ঳াংরক্ষন্ভ ফক্ত ৃতা, ধাযণা ভানরচত্র, একক কাজ, দরগত কাজ, ভাথা খাটাদনা, ব্যফ঴ারযক কাজ/ 

রকযাআত অনু঱ীরন। 

উ঩কযণ: রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইনদ঩ন, ল্যা঩ট঩ ঑ ভারিরভরড৞া প্রদজক্টয 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরতঃ প্রর঱ক্ষক কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদান ঩দ্ধরত এয উ঩য একটি ব঳঱ন ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন  কদয 

তাঁয কাদজয ধাযাফার঴কতা ঠিক কযদফন । বকান ঩দফ থ বকান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র প্রদ৞াগ কযদফন এফাং উ঩কযদণয 

কাম থকয ব্যফ঴ায ঑ ঩রযকল্পনা৞ উদেখ কযদফন ।  কুযআন ঑ তাজরবদ রফলদ৞য ঩াঠ উ঩স্থা঩না৞ প্রচররত ঩দ্ধরত ঑ 

বকৌ঱দরয তাররকা ঳ম্বররত চাট থ ঳াদথ যাখদফন । গুরুত্বপূণ থ চাট থ ঑ কভ থ঩ত্রগুদরা power point এ প্রদ঱ থন 

উ঩দমাগী কদয  নতরয কদয যাখদফন । নফদুযরতক রফ঩ম থদ৞য কাযদণ ব঩াস্টায ব঩঩াদয঑ চাট থ নতরয কদয যাখদত ঩াদযন।    

 

কভ থ ঩দ্ধরতঃ  

঩ফ থ-১: ঩াঠদান ঩দ্ধরত                                                                           ঳ভ৞ঃ ১৫ রভরনট  

     ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

     ১.২ র঱ক্ষক র঴দ঳দফ বেরণকদক্ষ আ঩নায একটি অরবজ্ঞতা ব঱৞ায করুন। 

     ১.৩ বেরণয প্রধান ঩রযচারক ফা ব্যফস্থা঩ক র঴দ঳দফ একজন র঱ক্ষদকয ভুরভকা ব্যাখ্যা করুন।  

     ১.৪ বফাদড থ “঩াঠদান ঩দ্ধরত” কথাটি ররখুন। 

     ১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদয প্রশ্ন কদয রজদজ্ঞ঳ করুন ঩াঠদান ঩দ্ধরত ফরদত কী বফাঝা৞?  

     ১.৬ রনজ রনজ ধাযণা রব঩কাদড থ ররদখ বজাড়া৞ বজাড়া৞ কাড থ রফরনভদ৞য ভাধ্যদভ বাফ রফরনভ৞ কযদত ফলুন।   

     ১.৭ কদ৞কজদনয রনকট বথদক এ রফলদ৞ শুনুন।  

    ১.৭ প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন।   

঩ফ থ-২: কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদান ঩দ্ধরত                                                                    ঳ভ৞ঃ ২০ রভরনট  

    ২.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ফলুন-তাঁযা মখন ভাদ্রা঳া৞ ঩ড়দতন, তখন তাঁদদয র঱ক্ষকবৃন্ন বকান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

ব্যফ঴ায কদয বেরণকদক্ষ কুযআ ঑ তাজরবদ ঩াঠদান কযদতন তা বজাড়া৞ ফদ঳ ভদন কযদত ফলুন। 

   ২.২ এফায অন্য ২/৩ জন অাং঱গ্র঴ণকাযী দাঁরড়দ৞, তাঁযা ফতথভাদন ভাদ্রা঳া৞ র঱ক্ষাদাদনয বক্ষদত্র বকান ঩দ্ধরত ঑ 

বকৌ঱র ব্যফ঴ায কদয থাদকন, তা ফরদফন। প্রর঱ক্ষক বফাদড থ নাভগুদরায তাররকা নতরয কযদফন। 

   ২.৩ প্রর঱ক্ষণাথীযা বজাড়া৞ আদরাচনা কদয উিয রদদত বচিা কযদফন।  
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   ২.৪ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ভধ্য বথদক দুজনদক কুযআন ঑ তাজরবদদয বমদকান অধ্যাদ৞য উ঩য একটি কদয ঳াংরক্ষন্ভ 

঩াঠ রদদত ফরদফন। একটি ঩াঠ ঴দফ গতানুগরতক ঩দ্ধরতদত এফাং অন্যটি ঴দফ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক তথা অাং঱গ্র঴ণভ৅রক  

঩দ্ধরতদত।  

   ২.৫ অফর঱ি অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ ঩াঠ দুটি বার কদয ঩ম থদফক্ষণ কযদফন। 

   ২.৬ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য প্রর঱ক্ষক রনদচয প্রশ্নগুদরা রজদজ্ঞ঳ করুন-  

  (ক) বকান ঩াঠটি অরধক কাম থকয ঴দ৞দছ ফদর আ঩নাযা ভদন কদযন?  

  (খ) বকন এভনটা ভদন কদযন? 

  (গ) আ঩নাদদয দৃরিদত আভাদদয ভাদ্রা঳া৞ অনুসৃত ফতথভান ঩াঠদান ঩দ্ধরত কতটা কাম থকয? কীবাদফ এয 

ভান উন্ন৞ন কযা মা৞? 

  ২.৭ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উিদযয রবরিদত কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত প্রদ৞াদগয গুরুত্ব স্পি 

করুন। 

঩ফ থ-৩ : তাজরবদ ঩াঠদাদন উ঩ভেক্ত  ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র঳ভ৅঴                                        ঳ভ৞ঃ ২০ রভরনট  

    ৩.১ আদগয ঩দফ থ দুজন প্রর঱ক্ষণাথী কতৃথক উ঩স্থার঩ত ঩াদঠয সূত্র ধদয অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য ফলুন বম এখন 

আভযা কুযআন ঑ তাজরবদদয র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞ায ব্যফ঴ায উ঩দমাগী রফরবন্ন ধযদনয ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা 

জানফ।   

   ৩.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয কুযআন ঑ তাজরবদ র঱ক্ষদণ উ঩দমাগী তাদদয রনদজয জানা রফরবন্ন ধযদনয র঱খন-

ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয নাভ ফরদত ফলুন।  

   ৩.৩ প্রর঱ক্ষক বফাদড থ উরেরখত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয একটি তাররকা নতরয কযদফন।  

   ৩.৪ বফাদড থয তাররকা ঴দত একটি কদয ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয নাভ ঩ড়ুন এফাং এটি র঱ক্ষকদকরন্ধক না র঱ক্ষাথীদকরন্ধক 

অাং঱গ্রণকাযীদদয ফরদত ফলুন। র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঴দর ঩াদ঱ S এফাং র঱ক্ষকদকরন্ধক ঴দর ঩াদ঱ T ররখুন।  

   ৩.৫ অাং঱গ্রণকাযীগণরনজ রনজ বনাটবুদক কুযআন  ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন র঱ক্ষকদকরন্ধক ঑ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত 

঑ বকৌ঱রগুদরায পৃথক তাররকা নতরয কযদফন। 

   ৩.৬ প্রর঱ক্ষক কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরতগুদরা বকন অরধকতয পরপ্রসু ঑ 

অাং঱গ্র঴ণভ৅রক এফাং এগুদরায উ঩কারযতা ঳াংদক্ষদ঩ ব্যাখ্যা কযদফন।  

 

঩ফ থ-৪ : কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া                       ঳ভ৞ঃ ১০ রভরনট 

   ৪.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয উদেদশ্য ফলুন, বমদকান রফলদ৞ র঱খন-ব঱খাদনায কাদজ উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র  রনফ থাচন 

অরত গুরুত্বপূণ থ। অত:঩য রজদজ্ঞ঳ করুন অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ কীদ঳য রবরিদত কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন প্রদ৞াজনী৞ 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন কদয থাদকন। 

 ৪.২ প্রদি উিযগুদরা বফাদড থ ররখুন । ব঳ই঳াদথ রনদচয ফদক্সয তদথ্যয ঳া঴াদে কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন 

প্রদ৞াজনী৞ র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া আদরাচনা কদয বুরঝদ৞ রদন।  

 

তাজরবদ ঩াঠদাদন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনফ থাচন প্ররক্র৞া 

১. প্রথদভ ঩াঠ্যাাং঱টি বার কদয ঩দড় রনদত ঴দফ।  

২. ঩াঠ঳াংরেি উদেশ্য/আচযরণক উদেশ্য জানদত ঴দফ।  

৩. ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয তাররকা ঴দত ঳াংরেি রফল৞ উ঩দমাগী এফাং রনধ থারযত ঩াদঠয জন্য উ঩ভেক্ত  ঑ কাম থকয ঩দ্ধরত 

এফাং     

     বকৌ঱র রনফ থাচন কযদত ঴দফ 

৪. ভদন যাখদত ঴দফ রনফ থাচন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঴দফ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক, আনন্নদা৞ক, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঑ রফরবন্নভৄখী। 
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৫. ঩াঠ ঩রযকল্পনা৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা সুরনরদ থিবাদফ উদেখ কযদত ঴দফ।   

  ৪.৩ এফায র঱ক্ষাথীদদয ৪/৫ জদনয কদ৞কটি দদর বাগ করুন। প্ররতটি দদর কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠ্যফই বথদক 

একটি রফল৞ফস্তু রনরদ থি কদয রদদ৞ এয উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱রগুদরা রনদচয ছক অনুমা৞ী ররখদত ফলুন।  

রফল৞ফস্তু উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

  ৪.৪ দরগুদরা রনদজদদয ভদধ্য দরী৞ কাজ রফরনভ৞ কযদফন। প্ররতটি দর অন্য দদরয রচরিত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঠিক 

আদছ কী না ফা এদদয গুরুত্ব ঳ম্পদকথ ভতাভত রদদফন ঑ প্রদ৞াজনী৞ ঳াংদমাজন-রফদ৞াজন কযদফন। 

  ৪.৫ আ঩রন প্রদ৞াজনী৞ তথ্য রদদ৞ ঳঴া৞তা করুন। 

 

঩ফ থ-৫:  য যা঩ আ঩                                                               ঳ভ৞ঃ ১০ রভরনট  

  ৫.১ এ অরধদফ঱দন আদরারচত রফলদ৞য উ঩য ঳াংরক্ষন্ভ পুনযাদরাচনা কদয Gist ফা ঳াযভভ থ তুদর ধরুন   

  ৫.২ এফাং এ অরধদফ঱ন বথদক প্রর঱ক্ষণাথীদদয অজথন মাচাইদ৞য জন্য বছাট বছাট কদ৞কটি প্রশ্ন করুন। 

  ৫.৩ বকাদনা অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনা কদয স্পি কযদত ফলুন প্রদ৞াজদন আ঩রন ঳঴া৞তা করুন।  

  ৫.৪ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

তথ্য঩ত্র ২২ 

বেরণকদক্ষ র঱ক্ষদকয প্রধান দার৞ত্ব ঴দরা রফল৞ফস্তু অনুমা৞ী র঱খনপর অজথদনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয রফকা঱ ঳াধন। 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ফাস্তফাম঵দনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয র঱খন রনরিতকযণ, অথ থাৎ র঱খনপর অজথন প্রধানত 

দুইটি রফলদ৞য উ঩য রনব থয঱ীর। ঳ফদচদ৞ গুরুত্বপূণ থটি ঴দচ্ছ বেরণর঱ক্ষদকয ঳রক্র৞ ঳঴দমারগতা ঑ মদথা঩ভেক্ত  র঱খন-

ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয সুষ্ঠু প্রদ৞াগ। উব৞দক্ষদত্রই র঱ক্ষদকয ভূরভকা অতযন্ত গুরুত্বপূণ থ। এখাদন রফদ঱লবাদফ 

উদেখ্য বম, অদনক কঠিন ঑ জটির কাজ মা কযায জন্য অদনক েভ ঑ ঳ভ৞ প্রদ৞াজন তা মদথারচত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

প্রদ৞াদগ ঳঴দজ ঑ কভ ঳ভদ৞ ঳ঠিকবাদফ ঳ম্পন্ন কযা ঳ম্ভফ। র঱ক্ষাথীয র঱খদনয বক্ষদত্র঑ এ রন৞ভ প্রদমাজয। র঱ক্ষক 

পূফ থ প্রস্তুরত রনদ৞ কভ ঩রযেদভ এফাং অদ঩ক্ষাকৃত কভ ঳ভদ৞ মদথারচত ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র প্রদ৞াদগ র঱ক্ষাথীয র঱খনপর 

অজথন রনরিত কযদত ঩াদযন। 

র঱খন ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র- 

঩দ্ধরত ফা বভথড (Method) ঴দরা বকান঑ রকছু কযায রনধ থারযত উ঩া৞, প্ররক্র৞া ফা ঩থ। উ঩ভেক্ত  প্ররক্র৞া ব্যতীত 

বকাদনা কাজ ঳ম্পাদন কযদর তা মথামথ ঴৞ না। ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঴দরা ঩াঠদাদনয প্ররক্র৞া। প্ররক্র৞া ঴দফ মথামথ ঑ 

কাম থকয অথ থাৎ র঱খনপর অজথন উ঩দমাগী। এদক্ষদত্র রফল৞ফস্তু, র঱ক্ষক, র঱ক্ষাথী ঩াযস্পরযক ঳ম্পকথ সৃরিয ভাধ্যদভ 

঩াদঠয রক্ষয঑ উদেশ্য অজথদনয প্ররক্র৞াই ঴দরা ঩দ্ধরত। র঱ক্ষক বম প্ররক্র৞া৞ ঳াথ থক, পরপ্রসূ, কাম থকয ঩াঠদান কদযন, 

র঱খনপর অজথন কদযন তাদক ঩দ্ধরত ফদর। ঩দ্ধরত ঴র বকান ঩াদঠ ঳াভরগ্রকবাদফ ব্যফহৃত উ঩া৞ আয বকৌ঱র ঴র 

঩দ্ধরতয ঳াথ থক প্রদ৞াদগ গৃ঴ীত রফরবন্ন কভ থকাি। কখন঑ কখন঑ ঩দ্ধরত বকৌ঱র এফাং বকৌ঱র ঩দ্ধরত র঴দ঳দফ ব্যফহৃত 

঴দত ঩াদয। একটি ঩াদঠ একারধক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ব্যফ঴ায ঩াঠদক অরধকতয পরপ্রসূ ঑ আনন্নদা৞ক কদয। 

র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র অদনক ধযদনয। এয কদ৞কটি র঱ক্ষকদকরন্ধক এফাং কদ৞কটি র঱ক্ষাথীদকরন্ধক। 

র঱খন-ব঱খাদনা প্ররক্র৞া৞ র঱ক্ষাথীয ঳রক্র৞ অাং঱গ্র঴ণ র঱ক্ষারাদব ঳঴া৞ক। ঳ফ ঩দ্ধরতযই কভদফর঱ সুরফধা ঑ অসুরফধা 

আদছ। এভন বকাদনা ঩দ্ধরত ফা বকৌ঱র বনই বমটি ঳কর র঱ক্ষাথীয জন্য ঳ভবাদফ উ঩দমাগী ফা ঳ফ ধযদনয রফল৞ফস্তুয 

জন্য উ঩দমাগী। র঱ক্ষদকয রফরবন্ন ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয উ঩য দক্ষতা এফাং বেরণ ঑ ঩াঠ উ঩দমাগী ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয 

মথামথ প্রদ৞াদগয উ঩য রনব থয কদয র঱ক্ষাথীয র঱খন ঳াপল্য। এভন বকাদনা ফাধ্যফাধকতা বনই বম একটি ঩াঠ 

঩রযচারনা৞ র঱ক্ষকদক এক ফা একারধক ঩দ্ধরতয উ঩য রনব থয কযদত ঴৞। ঩াঠদক পরপ্রসূ কযায জন্য র঱ক্ষক 

঩রযরস্থরত অনু঳াদয একারধক ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱দরয ঳াংরভেদণ রনদজয ভদতা কদয ঩াঠ ঩রযচারনা কযদত ঩াদযন। ঩াদঠয 

঳াপল্য রনব থয কদয র঱ক্ষদকয রফচক্ষণতা এফাং রফল৞জ্ঞান ঑ র঱খন ঩দ্ধরতয মথামথ প্রদ৞াদগয উ঩য। এজন্য ফরা ঴৞-

Teachers method is the best method অথ থাৎ র঱ক্ষদকয ঩দ্ধরতই ঳দফ থাৎকৃি ঩দ্ধরত। 
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কুযআন ঑ তাজরবদ ঩াঠদাদন  উ঩দমাগী কদ৞কটি র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত 

ফক্ত ৃতা, আদরাচনা, প্রদশ্নািয, ভ঳ক, প্রদ঱ থন, ফণ থনা, অাং঱গ্র঴ণ, ঳঴দমারগতাভ৅রক র঱খন ঩দ্ধরত, , ঳ভস্যা ঳ভাধান 

঩দ্ধরত, অরবজ্ঞতাভ৅রক ঩দ্ধরত, ব঩াস্ট ফক্স, অরবন৞, রফতকথ, ঩ম থদফক্ষণ, র঱ক্ষা ভ্রভণ ঳াংদেলণ ঩দ্ধরত, ভাইদক্রাটিরচাং 

ফা অণুর঱ক্ষণ, আদযা঴ী, অফদযা঴ী, রফদেলণ ঩দ্ধরত ইতযারদ।  

র঱খন-ব঱খাদনা বকৌ঱র ঳ভ৅঴ 

একক, বজাড়া৞ কাজ ফা ভেগরবাদফ রচন্তা ঑ ভতরফরনভ৞ কযা (Think, Pair & Share), দরগত কাজ, ভ঱ক কযা, 

বব্রইন স্টরভ থাং, ভাইন্ড ম্যার঩াং, ভাদকথট বল঳, বলনাযী ব঳঱ন, দরগত র঱ক্ষণ (Team Teaching), ফহুভৄখী র঱খন 

বকৌ঱র (Multiple Way of Teaching Learning) ঳ভফা৞ র঱খন বকৌ঱র (Co-operative Learning 

Teaching), ভূরভকারবন৞ (Role Play), বভৌরখক প্রশ্নকযণ (Oral Questions), রফদ঱লজ্ঞ কতথন (Expert 

igsaw), ব঩াস্ট ফক্স (Post Box), ঴াঁটা, ঩ড়া এফাং কথা ফরা (Walk, Read and Talk), ভৎস্য যঙ্গ ঩াত্র (Fish 

Bowll), গুরুত্বপূণ থ আ঳ন (In the Hot Sit), আটায বযাদর ফাদাভ ঳াজাদনা (Dougnut), শুন্যস্থাদন তথ্য ফ঳াদনা 

(Information Gap), ঩ম থদফক্ষণ (Observation), গ্রন্থাগাদয অধ্য৞ন (Library Study), ঩ম থদফক্ষণ ফা প্রকল্প ঩দ্ধরত 

(Investigation or Project Works), ঳তয-রভথ্যা রনণ থ৞ (True or False), জানা রফল৞দক উন্঩ুক্ত কযণ  

(Scaffolding), ঳ভস্যা-঳ভাধান (Problem Solving), অর঩ থত কাজ (Assignment), ঳াক্ষাতকায 

(Intervewing),তাররকাকযণ (Listing),  প্রতযক্ষীকযণ (Visualization), ক্রভ অনুমা৞ী ঳াজাদনা ( Sequencing), 

বেণী রফন্যস্তকযণ (Ranking), ভুর রচরিতকযণ (Spotting Mistakes)  ইতযারদ। । 
র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরতদক বমবাদফই বাগ কযা ব঴াক না বকন আ঳দর র঱খন-ব঱খাদনা ঩দ্ধরত প্রধানত দুই ধযদনয। 

বমভন-  

ক. র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধত Teachers’ Oriented method  

খ. র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফা Learners’ oriented method 

 

# র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরত (Teachers’ Oriented method):  

 র঱খন-ব঱খাদনা কাম থক্রদভ মরদ র঱ক্ষদকয ভূরভকা ভ৅খ্য ঴৞ অথ থাৎ র঱ক্ষকই অরধকাাং঱ ঳ভদ৞ রনদজ ঳রক্র৞ 

র঱ক্ষাথীদদয নীযফ বোতা ঑ দ঱ থদকয ভূরভকা৞ বযদখ ঩ঠন-঩াঠন কাম থক্রভ ঩রযচারনা কদযন তখন ব঳ ধযদনয 

প্ররক্র৞াদক র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফদর। বমভন ফক্ত ৃতা ঩দ্ধরত, প্রদ঱ থন ঩দ্ধরত ইতযারদ।  

# র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত (Learners’ oriented method):   

 বম ঩দ্ধরতদত র঱ক্ষাথীদদয ফ৞঳, বভধা, অরবজ্ঞতা, ধী঱রক্ত , আগ্র঴, আদফগ ঑ প্রফণতায কথা রচন্তা কদয এফাং 

র঱ক্ষাথীদদয ঳রক্র৞তায ভদধ্য বযদখ তাদদয র঱খদন ঳঴া৞তা কযা ঴৞ তাদক র঱ক্ষাথীদকরন্ধক ঩দ্ধরত ফদর। বমভন: 

আদরাচনা, প্রদশ্নািয, ঩যীক্ষণ, প্রদজক্ট, ভূরভকারবন৞, র঱ক্ষাভ্রভণ, রকন্ডাযগাদট থন, ভদন্ট঳রয, ইতযারদ।        

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ ঳নাতন/ র঱ক্ষকদকরন্ধক ঩দ্ধরত 

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ ঳নাতন যীত ফা ঩দ্ধরত মা দীঘ থরদন মাফৎ প্রচররত আদছ এফাং ঳ফভেদগই ঳ভাদৃত ঴দ৞  
আ঳দছ। কুযআন  ভাজীদদক বকন্ধ কদযই তাজরফদ ঱াদস্ত্রয চচ থা রদন রদন প্র঳ারযত  ঴দ৞দছ। তাজরফদ ফরদত ঳াধাযণত 

রফশুদ্ধরূদ঩ আবৃরি ফা বতরা঑৞াতদক বফাঝা৞। কুযআন ভাজীদদ এ ব্যা঩াদয তারগদ এদ঳দছ। আো঴ তা৞ারা ফদরন 

ْٛـلًا  زَتِّـلِانْـمـُسْاَتَـَسْتِـ َٔ  অথ থ: এফাং কুযআন বতরা঑৞াত করুন তাযরতর঳঴। (সুযা: ভৄমারম্মর: আ৞াত; ৪) এখাদন 

তাযরতর দ্বাযা সুরফন্যস্ত ঑ স্পিবাদফ আবৃরিদক বফাঝাদনা ঴দ৞দছ। ঳াধাযণত বরখায বক্ষদত্র বালায প্রকৃত অফস্থা ধযা 

঩দড় না। কণ্ঠস্বদযয অফস্থা, সুদযয টান ইতযারদ আবৃরি ফা বতরা঑৞াদতয ভাধ্যদভ মথামথবাদফ বফাধগম্য ঴৞। কুযআন 

ভাজীদ বতরা঑৞াত  ফা ঩াঠদক ঳াধাযণত বকযাত ফদর অরবর঴ত কযা ঴৞। মাযা বকযাদত রফদ঱ল ঩াযদ঱ী ঴ন তাঁদদয 

কাযী ফরা ঴৞।  কাযীগণ তাজরফদ঳঴ কুযআন বতরা঑৞াত কদযন এফাং র঱ক্ষাথীদদয ঑ রফশুদ্ধরূদ঩ কুযআন বতরা঑৞াত 
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র঱ক্ষা৞ রফদ঱লবাদফ ভদনাদমাগী ঴ন। নফী কযীভ (঳া)-এয ভেগ বথদকই ঳া঴াফীগণ কুযআন অধ্য৞ন ঑ র঱ক্ষাদাদনয প্ররত 

঳ফদচদ৞ বফর঱ গুরুত্ব প্রদান কদযন। এ বক্ষদত্র ঳ফ থাদগ্র তাযা তাজরফদ঳঴ কুযআন  বতরা঑৞াত (আবৃরি)-এয প্ররত 

ভদনাদমাগী ঴দ৞রছদরন। যাসূর (঳া)-এয ভেদগ বফ঱ কদ৞কজন ঳া঴াফী তাজরফদ঳঴  কুযআন ঩ঠন-঩াঠদন অগ্রণী ভূরভকা 

যাদখন। তন্঩দধ্য ঴জযত আব্দুো঴ ইফদন ভা঳উদ, মাদ৞দ ইফদন ঳ারফত, ঳াররভ, উফাই ইফদন কাফ, আবু ভৄ঳া আ঱৞াযী 

(যা) প্রভৄখ ঳া঴াফীয নাভ ঳রফদ঱ল উদেখদমাগ্য। ঳া঴াফীগদণয আভদর ভৄদখ ভৄদখ তাজরফদ র঱ক্ষায প্রচরন ঳ফদচদ৞ 

কাম থকযী ঩ন্থা রছর।  কাগদজ ররদখ যাখায ঩া঱া঩ার঱ ভৄদখ ভৄদখ বতরা঑৞াত কযা এফাং অন্যদক ব঱খাদনায ভাধ্যদভ 

তাঁযা কুযআন ভাজীদ ঳াংযক্ষণ কদযদছন। ঳া঴াফী ঩যফতী ভেদগ঑ এ ধাযাই চরদত  থাদক । কাযণ তাজরফদদয রফল৞টি 

উচ্চাযদণয ঳দঙ্গ ঳ম্পৃক্ত , তাই আবৃরি ফা উচ্চাযদণয প্ররত ঳ফ থাদগ্র গুরুত্ব প্রদান কযদত ঴দফ। এছাড়া অন্য বম ঳কর 

রফল৞ আদছ তা রদ্বতী৞ ঩ম থাদ৞য। ঳ফ থদক্ষদত্র ঳নাতন বতরা঑৞াত-রনব থয তাজফীদ র঱ক্ষাই ভ৅র ঑ প্রধান রফল৞। 

কুযআন ঑ তাজরবদ র঱ক্ষদণ র঱ক্ষাথীদকরন্ধক/অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত:  

বম বকাদনা রফল৞ একাকী অধ্য৞ন কযায বচদ৞ কদ৞কজন রভদর দরী৞বাদফ অধ্য৞ন কযদর রফল৞ফস্তু অরত ঳঴দজ 

আ৞ি কযা ঳঴জ ঴৞। ঩যস্পদযয আদরাচনায ভাধ্যদভ ভুরভ্রারন্ত ঳াংদ঱াধন কদয বন঑৞া ঳঴জ ঴৞ এফাং বকাদনা ঳ভস্যা 

বদখা রদদর অনা৞াদ঳ তায ঳ভাধান বফয কযা ঳ম্ভফ ঴৞। অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩াদঠয ভাধ্যদভ ঩যস্পদয জ্ঞাদনয আদান-

প্রদান ঴৞ এফাং রনদজয ঑ অদন্যয জানা-অজানা রফল৞গুদরাদক রফরবন্ন আরঙ্গদক  রচন্তা কদয বদখায সুদমাগ ঩া঑৞া 

মা৞। এদত রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ নফরচত্রযভ৞ জ্ঞান রাব ঴৞। তাই আদৄরনক র঱ক্ষাব্যফস্থা৞ রদন রদন অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরত 

জনরপ্র৞ ঴দ৞ উঠদছ।  ঩া঱া঩ার঱ এ ঩দ্ধরত রনদ৞ নানাভৄখী গদফলণা চরদছ। এয ধাযাফার঴কতা৞ প্রদশ্নািয, আদরচনা ঑ 

প্রদ঱ থন, আদযা঴ী ঑ অফদযা঴ী, বজাড়া৞ কাজ, দরী৞ কাজ ইতযারদ ঩দ্ধরতয প্রচরন শুরু ঴দ৞দছ। রনদম্ন তাজরবদ র঱ক্ষদণ 

কদ৞কটি অাং঱গ্র঴ণ ভ৅রক ঩দ্ধরত উদেখ কযা঴দরা: 

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষদণ প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত  

র঱ক্ষক বকাদনা র঱ক্ষাথীদক রকাংফা একারধক র঱ক্ষাথীদক তাজরফদদয রফরবন্ন কা৞দা,  ভাখযাজ, র঳পাত ইতযারদ 

঳ম্পদকথ রজজ্ঞা঳া কযদফন। আয র঱ক্ষাথীযা প্রদশ্নয উিয প্রদান  কযদফ। আফায র঱ক্ষাথীযা঑ তাদদয তাজরফদ ঳াংক্রান্ত 

জানায রফল৞গুদরা র঱ক্ষদকয রনকট প্রশ্ন কযদফ এফাং র঱ক্ষক ব঳ প্রশ্নগুদরায উিয প্রদান কযদফন। 

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষদণ আদরাচনা ঑ প্রদ঱ থন   

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরতগুদরায ভদধ্য বথদক ‘আদরাচনা ঑ প্রদ঱ থন ঩দ্ধরত খুফই গুরুত্বপূণ থ  

ভূরভকা যাখদত ঩াদয। তাজরফদ ঱াদস্ত্রয রনরদ থি বকাদনা এক ফা একারধক রফলদ৞ র঱ক্ষক র঱ক্ষাথীদদয ঳াভদন আদরাচনা 

কযদফন। অথফা রনরদ থি বকাদনা রফলদ৞ র঱ক্ষাথীযা পৃথক পৃথকবাদফ আদরাচনা কযদত ঩াদয। আদরাচনায ঩া঱া঩ার঱ 

঳াংরেি আদরাচয রফলদ৞য ঳দঙ্গ ঳াংগরত বযদখ প্রদ঱ থনীয ব্যফস্থা কযা ঳ম্ভফ ঴দর তায ব্যফস্থা যাখা উরচত। এদক 

আদরাচনায ঩রযপূযক র঴দ঳দফ রফদফচনা কযা মা৞। আদরাচনায ঳দঙ্গ রভর বযদখ প্রদ঱ থনীয ব্যফস্থা কযা রফদ঱লবাদফ 

পরপ্রসূ ঴দ৞ থাদক। বমভন ভাখযাজ প্র঳দঙ্গ আদরাচনা কযা ঴দর ফাগমন্ত্র, কদণ্ঠয রচত্র এফাং বকান ঴যপ ভৄদখয বকান 

স্থান বথদক উচ্চারযত ঴৞ ব঳ ঳ম্পদকথ রচদত্রয প্রদ঱ থনী কযা উরচত।  

কুযআন ঑ তাজরবদ র঱ক্ষা৞ আদযা঴ী/অফদযা঴ী ঩দ্ধরত   

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ আদযা঴ী ঩দ্ধরতদক উ঩ভেক্ত  একটি ঩ন্থা র঴দ঳দফ প্রদ৞াগ কযা মা৞। বমভন তাজরফদদয ফহুর 

প্রচররত কদ৞কটি উদা঴যণ রনদ৞ ঳াংরেি কা৞দা বফয কযদত ঴দফ। এয঩য এ কা৞দা অনুমা৞ী নতুন নতুন আদযা  

কদ৞কটি উদা঴যণ উদেখ কযদত ঴দফ। বমভন: َُّٛـفْـعَـم ُْ  ঱দব্দয ٘঴যদপ বকান কা৞দা বভাতাদফক তা঱দীদ ঴দ৞দছيَـ

঳ফ থপ্রথভ ব঳ই কা৞দা (সূত্র) ফরদত ঴দফ। এয঩য ব঳ই কা৞দা অনুমা৞ী আদযা বফ঱ কদ৞কটি উদা঴যণ  রদদত ঴দফ এফাং 

মথামথবাদফ তা ব্যাখ্যা কযদত ঴দফ। এয পদর তাজরবদদয রফরবন্ন  রন৞ভ-কানুন ঳ম্পদকথ র঱ক্ষাথীদদয রফচায-

রফদেলদণয জ্ঞান রাব ঴৞ এফাং কুযআন ভাজীদ঳঴ রফরবন্ন আযরফ ঱দব্দ বকান কা৞দা প্রদ৞াগ ঴দ৞দছ ব঳ ঳ম্পদকথ 

অনু঳রন্ধৎ঳া বৃরদ্ধ ঩া৞। 
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অফদযা঴ী ঩দ্ধরত঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ কাম থকযী ভূরভকা যাখদত ঩াদয। আদযা঴ী ঩দ্ধরতয  ঠিক রফ঩যীত প্ররক্র৞াদক 

অফদযা঴ী ঩দ্ধরত ফরা ঴৞। অথ থাৎ পূদফ থ আদযা঴ী ঩দ্ধরতদত আভযা বকাদনা উদা঴যণ রনদ৞ ব঳খাদন তাজরফদদয বকান 

কা৞দা প্রদ৞াগ ঴দ৞দছ তা খু ুঁদজ বফয কদযরছ। রকন্তু অফদযা঴ী ঩দ্ধরত এয রফ঩যীত অথ থাৎ প্রথদভ আভযা তাজরফদদয এক 

ফা একারধক কা৞দা জানফ। এয঩য আভযা কা৞দা অনুমা৞ী উদা঴যণ তুদর ধযফ। বমভন  একটি কা৞দা- ঳ারকনভেক্ত  

“঑৞া঑” এয পূদফ থ ব঩঱ ঴দর তাদক ভাে (দীঘ থ) কদয ঩ড়দত ঴৞। এফায আভযা এ কা৞দা অনুমা৞ী কদ৞কটি উদা঴যণ 

বফয কযফ। বমভন রতনজন ঳঴঩াঠীয নাভ মথাক্রদভ ظ ْٕ ْٛـصَـم ,(ভা঴পৄজ)يَـذْـفـُ ُْـصُ  ঑ (প৞঳ার)فَـ زيَـ ْٕ ـ (ভনসুয)। 

এখাদন আভযা উক্ত  কা৞দা (সূত্র) ظ ْٕ ز ঑يَـذْـفـُ ْٕ ُْـصُـ ঱দব্দয ভদধ্য খুيَـ ুঁদজ ব঩দ৞রছ। তাই এ দুটি ঱দব্দয ভদধ্য উক্ত  

কা৞দা ঩া঑৞া মা঑৞া৞ ঱ব্দ-দুটিদত উক্ত  কা৞দা প্রদ৞াগ ঴দফ এফাং অ঩য ঱দব্দ কা৞দাটি না ঩া঑৞া মা঑৞ায কাযদণ এ 

঱দব্দ উক্ত  কা৞দা প্রদ৞াগ ঴দফ না। এবাদফ আভযা আদযা নতুন নতুন ঱ব্দ রনদ৞ ঩যীক্ষা কযদত ঩ারয।   

কুযআন ঑ তাজফীদ র঱ক্ষদণ ব঩াস্ট ফক্স ঩দ্ধরত   

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষা৞ অাং঱গ্র঴ণভ৅রক ঩দ্ধরতয ভদধ্য বথদক ব঩াস্ট ফক্স ঩দ্ধরত উদেখদমাগ্য  ভূরভকা যাখদত 

঩াদয। তাজরফদদয কা৞দা-কানুদনয বকাদনা একটি আদরাচনায  রফল৞ফস্তুদক ঳াভদন বযদখ কদ৞কটি প্রশ্ন নতরয কযদত 

঴দফ। বমভন নুন (ٌ) ঳ারকন ঑ তানফীন (  ًًٌ/ ٍ/ ) এয কা৞দায আদরাদক কদ৞কটি প্রশ্ন নতরয কযদত ঴দফ। প্রদতযক 

দদরয ঳াভদন একটি কদয বটরফদর ব঩াস্ট ফক্স এফাং নুন ঳ারকন ঑ তানরফদনয কা৞দা-঳ম্পরকথত কদ৞কটি প্রশ্ন এফাং এয 

উিয বরখায জন্য বটরফদর রকছু কাটা কাগজ যাখদত ঴দফ। র঱ক্ষাথীযা প্রথদভ রনজ রনজ বটরফদরয কাজ ঳ম্পূণ থ কদয 

অন্যান্য দদরয বটরফদর রগদ৞  প্রদতযদক এককবাদফ ঳ফগুদরা প্রদশ্নয উিয পৃথকবাদফ কাগদজ ররদখ কাগজ বাঁজ কদয 

ব঩াস্ট ফদক্স বপদর রনজ রনজ বটরফদর বপযত আ঳দফ। এয঩য উিযগুদরা বফদছ ঳াংদক্ষ঩ কদয এ উিযগুদরা ব঩াস্টায 

কাগদজ ররদখ উ঩স্থা঩ন কযদত ঴দফ। তায঩য উিযগুদরা ঩ম থদফক্ষণ কদয র঱ক্ষক প্রদ৞াজনী৞ ঳াংদ঱াধনী প্রদান 

কযদফন। 

কুযআন ঑ তাজরফদ র঱ক্ষদণ একক, বজাড়া৞ ঑ দরী৞ কাজ  

কুযআন ঑ তাজরফদদয রফরবন্ন কা৞দা র঱ক্ষায জন্য আভযা অাং঱গ্র঴ণ ঩দ্ধরতয একক, বজাড়া৞ ঑ দরী৞ কাদজয ঩দ্ধরত 

গ্র঴ণ কযদত ঩ারয। এদত ঩ম থা৞ক্রদভ রনদজয, তায঩য ঘরনষ্ঠ ঳঴঩াঠী এয঩য অন্য ঳঴঩াঠীদদয ঳দঙ্গ আভাদদয  

বাফনাদক আভযা প্র঳ারযত কযদত  ঩ারয। বমভন: ভাে কাদক ফদর এফাং তা কত প্রকায? প্রথদভ এককবাদফ ভাদেয 

঳াংজ্ঞা ঑ তায প্রকায রনদ৞ রচন্তা কযদত ঴দফ। প্রদ৞াজদন রনদজয রচন্তায রফল৞টি খাতা৞ ররখদত ঴দফ। র঱ক্ষদকয 

঳঴া৞তা রনদ৞঑ রনদজয ধাযণা ঩রযষ্কায কদয বন঑৞া মা৞। এটি ঴দরা  একক কাদজয ঩দ্ধরত। রনদজয রচন্তায রফল৞টি 

঳঴঩াঠীদক জারনদ৞ এদক অদন্যয ঳দঙ্গ আরাচনা ফা তথ্য আদান-প্রদাদনয ভাধ্যদভ দুজদন বজাড়াফদ্ধ ঴দ৞ আরাচনা 

কদয ভাদেয  ঳াংজ্ঞা ঑ তায প্রকায খাতা৞ ররর঩ফদ্ধ কযদত ঩ারয এফাং র঱ক্ষদকয ঳঴া৞তা রনদ৞  প্রদ৞াজনী৞ 

঳াংদ঱াধনী ঑ ঩যাভ঱ থ গ্র঴ণ কযদত ঩ারয। এটি ঴দরা বজাড়া৞ কাদজয ঩দ্ধরত।দেরণকদক্ষ র঱ক্ষাথীযা কদ৞কটি দদর 

রফবক্ত  ঴দ৞ ভাদেয ঳াংজ্ঞা ঑ তায প্রকায রনদ৞ আদরাচনা কযদত ঩াদয। এদক্ষদত্র প্রদতযক দদর একজনদক দরদনতা 

রনফাচ থন কযদত ঴দফ। প্রদতযক দদর উক্ত  ভাে ঑ তায প্রকাযদবদ ঳ম্পদকথ আদরাচনা কযদত ঴দফ। দরগতবাদফ 

আদরাচনা কদয এফাং অন্য দদরয ঳দঙ্গ ভতরফরনভ৞ কদয দরদনতা কতৃথক রফল৞ফস্তুয  ঳াযাাং঱ প্রস্তুত কযায ঩য তা 

উ঩স্থা঩ন কযদত ঴দফ। এটি ঴দরা দরী৞ কাদজয ঩দ্ধরত। 
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অরধদফ঱ন-২৩  

 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلاْطٔحع

 وه٤وس 51ْحػس ٝ  ১جُٞهص: 
 

ْطٔحع٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلا  :  ٔكطٟٞجُ 

 ٔكحٍٞز  ٣ٌٕٞ جُٔٗحًٌٕٞ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ .....ًٛٙ جُ ذؼى ٜٗح٣س

 ٝ جُِـس جُؼٍذ٤س ؛ جْطٔحعأ٤ٔٛس  يًٍٓؼ٠٘ 

 ٕؿ٤ى ؛جُٔٓطٔغ جُ أٝٚحش ذ٤ح 

  ّ؛ك٢ جُٔىٌْس ُِطلاخ ٜٓحٌز جلاْطٔحعٍٖـ أْح٤ُد ضى٣ٌ 

 .يًٍ ضو٤٘حش جٌُٔحُٔس ذؼى جْطٔحع جٌُلاّ ك٢ جُِـس جُؼٍذ٤س 

 ٗطحتؽ جُطؼِْ :

ٓهطرٍ  ،ٌٓرٍ جُٛٞش ،جُٔٓؿَ ،جُرٍٝؾٌطٌٞ\جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس : جٌُٔر٤ٞضٍ جُٔكٍٔٞ ، جُطِل٣ُٕٞ ج٢ًًُ

 .ُٞقس ذ٤ٟحء ، هِْ ضكى٣ى،  جٌُٞه٤س ، جُِٔٛوحشجُِـس )ئيج أٌٖٓ( 

ٌْْ  ؿٔحػ٢،جُؼَٔ جُ، حت٢ػ٘جُؼَٔ جُٗلٍجو١، جلاؼَٔ جُ، جُٔ٘حهٗس  جلأْثِس ٝجلأؾٞذس،   :  ٠ٍم جُطى٣ٌّ

 .٤ًُ٘ٛسه٣ٍطس ججُ

 :جُٔىٌخؼىجو جْط

 ٌٌز ضى٣ٌّ ٜٓح ضو٤٘حشذحُِـس جُؼٍذ٤س ْٝطٔحع جلا زجهٍأ جٌُطد يجش جُِٛس قٍٞ أ٤ٔٛس ٜٓح

 .جلاْطٔحع

 ُل٤ى٣ٞ أٝ ٝو٣ٞ( ذٛٞش ؾ٤َْٔؿَ جُٔٞٞٞع ج١ًُ ضىٌْٚ ك٢ جُٔٓؿَ أٝ ك٢ ًٔر٤ٞضٍ )ج. 

  ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ   حضوى٤ٔ٣ حػٍٞأػى  PowerPoint. يًٍ أ٤ٔٛس ٜٓحٌجش  ك٤س ك٤ع ٣طْذ

 ٜٓحٌز جلاْطٔحع.أِْٞخ ضى٣ٌّ ٝ، جُٔٓطٔغ، ٝٚلحش جلاْطٔحع ج

 :جُؼَٔ ٣ٍ٠وس

 ٤وسوه   ১১                                     جُؼٍذ٤س ذحُِـس  ْطٔحعجلا ز: أ٤ٔٛس ٜٓحٌجلأ٠ُٝ  هطٞزجُ

 ذحُِـس جُؼٍذ٤س .٤س جلإْلا٤ٓسطكجُ ئُوحءونَ جُلَٛ جُىٌج٢ْ ٓغ ج 

  ّك٢ جُرِىجٕ جُؼٍذ٤س ْطٔحعهٛس ػٖ ٤ًل٤س ٓٞجؾٜس جُٔطحػد ػ٘ىٓح لا ضٓطط٤غ جلا هى. 

 ٖ٤ًُ٘ٛسه٣ٍطس جٌْْ جُذحْطهىجّ ٣ٍ٠وس جُِـس جُؼٍذ٤س  جْطٔحعأ٤ٔٛس  ذ٤. 

 ُ٤ى:جُؿ ٔٓطٔغجُ أٝٚحف: هطٞز جُػح٤ٗسج                                                                

 ٤وسوه 10

  جُؿ٤ى ٔٓطٔغ٣كطحؾٜح جُذ٘لٓٚ ذؼٝ جُٛلحش جُط٢ ج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌذ٤ٖ إٔ ٣ٌطرٞج. 

 .ٌٙذؼى ًطحذس جُٛلحش ج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌذ٤ٖ ٓٗحًٌطٜح ٓغ ج١ًُ ذـؿٞج 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  125 

 

 

   ػ٠ِ جُٓرٌٞز لحش جُِٔهٛسجُٛ ٤ٌطدغْ ج٠ِد ٖٓ أقىْٛ ُُٔطىٌذ٤ٖ ٖٓ ججْطٔغ. 

 َأػ١ ٌوٝو جُلؼ 

 ٤وسوه  ১১              ضوى٣ْ ٗٔٞيؾح ٖٓ جُطى٣ٌّ ك٢ ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلاْطٔحع        : جُهطٞز جُػحُػس    

  هىّ ٓكحٍٞز ٗٔٞيؾ٤س ك٢ ضى٣ٌّ جلاْطٔحع 

  ٤وسوه ১১                 ضؼ٤٤ٖ ػلاهس ذ٤ٖ ٜٓحٌز جلاْطٔحع ٝجٌُلاّ                      : جُهطٞز جٍُجذؼس   

 ْٓٓطىٌخ 6ئ٠ُ  5ٝؾؼَ ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس . ٓهطِلسئ٠ُ ٓؿٔٞػحش  جُٔطىٌذ٤ٖ  ه. 

  ضؼ٤٤ٖ جُؼلاهس ذ٤ٖ ٜٓحٌز جلاْطٔحع ٝجٌُلاّ ذؼى جُٔ٘حهٗس. ٠ِدج ْٜ٘ٓ 

  ؿىجٌ.ك٢ جُ حش جٌُٞه٤س  ٝضؼ٤ِوٜحِٔٛوجُك٢  ٞج ٗط٤ؿس جُٔ٘حهٗس إٔ ٣ٌطرْٜٓ٘  ج٠ِد 

   ًَ ٖٓ ضوى٣ٔٚ سٓؿٔٞػج٠ِد. 

  هىّ جُهلاٚس ذؼٍٜ ضوى٢ٔ٣. 

                  جلاْطٔحع                                               ضى٣ٌّ ج ضو٤٘حش: جُهطٞز جُهحٓٓس   

০১ ٤وسوه  

 ْٓٓطىٌخ 6ئ٠ُ  5ٝجؾؼَ ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٖٓ . ٓهطِلسئ٠ُ ٓؿٔٞػحش  جُٔطىٌذ٤ٖ  ه. 

  جلاْطٔحع ز٤ِٜح ُطى٣ٖٝ ٓح ضؼَٔ قح٤ُحً ػ٠ِ ضى٣ٌّ ٜٓحٌضٌٗ صجُط٢ ضٔ ٔؿٔٞػحشٗٛق جُ ٠ِدج. 

 ؿ٤ٍٓح ٣ٌٖٔ جُو٤حّ ذٚ  حش جٌُٞه٤سِٔٛوجٌُطد ك٢ ضإٔ  حشج٠ِد ٖٓ جُ٘ٛق جُٔطرو٢ ٖٓ جُٔؿٔٞػ 

 .ك٢ جلأٓحًٖ جُؼحٓس جلاْطٔحع ٝجُٛحهٜح زجُطو٤ِى٣س ُطى٣ٌّ ٜٓحٌ لأْح٤ُدج

   ًَ ٖٓ ضوى٣ٔٚ ٓؿٔٞػسج٠ِد. 

   ٌأ٣ي جئًٍُِؿٔٞػس ، نً ٌأ١ ج٥ن٣ٍٖ ٜٝٗح٣س جُؼٍٜ جُطوى٢ٔ٣. 

 

 وه٤وس ১১                                                            : ٍٓجؾؼس جُؿِٓس:   ٓحوْسجُهطٞز جُ

 ّٞج٠ٍـ ذؼٝ جلأْثِس جُو٤ٍٛز ُٔؼٍكس ٓح ضؼِٔٚ جُٔطىٌذٕٞ ٖٓ ؾِٓس ج٤ُ. 

 ٓٓغ ذؼْٟٜ جُرؼٝ. أٗص ضٓحػىْٛ.ئيج ًحٕ ٛ٘حى ٢ٖء ؿ٤ٍ ٝجٞف ، ج٠ِد ْٜٓ٘ ٓ٘حهٗس جلأ ٍ 

 ٠ِد ْٜٓ٘ جلاْطؼىجو ُؿِٓحش ج٤ُّٞ جُطح٢ُ 

  ٌٍُٗجنططْ جُؿِٓس ذح. 
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 ٌٝهس جُٔؼِٞٓحش

 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلاْطٔحع

 :أ٤ٔٛس ٜٓحٌز جلاْطٔحع  

 -ُلاْطٔحع أ٤ٔٛس ًػ٤ٍز. ٜٓ٘ح

  ٖإٔ جُرٌْ لا جلاْطٔحع ٠ٍٖ ُطؼِْ جُِـس. ُٞ لا ٣ٓطٔغ أقى لا ٣ٓطط٤غ جٌُٔحُٔس. ًُج ٗك ٍٟٗ

 ٣ٓطط٤غ إٔ ٣طٌِْ لأٗٚ لا ٣ٓٔغ.

 ج٤ُٓى. ُٞ ُْ ٣ٓطٔغ ُٔح ٣ٓطط٤غ إٔ ٣٘ظْ \ئيج أٌجو أقى إٔ ٣ؼَٔ ٤ٖثح كِٚ إٔ ٣ٓطٔغ ٖٓ جٍُٖٔى

 جُؼَٔ. جلأ٠لحٍ ٣٘طن ٝ ٣طِلع ًٔح ٣ٓٔغ ٖٓ جٌُرحٌ.

 ضلاٝضٚ  ئيج ٗطٍٗح ئ٠ُ قحكع جُوٍإٔ كٍٟ٘ ًْ ٖٓ جُكلحظ لا ٣ٓطط٤غ إٔ ٣ر٤ٖ هٞجػى جُطؿ٣ٞى ٌُٖٝ

 ٓٔطحَ. لأٗٚ ْٔغ ٖٓ جُكحكع جٌُٜٔٗٞ كأقٖٓ ٚٞضٚ ٝٗطوٚ. 

  ٖٓ ٝ ٗكٖ ٗكَٛ ًػ٤ٍج ٖٓ جُؼِْ ذحلاْطٔحع. ك٘ٓٔغ ٖٓ جٍُجو٣ٞ, ٝجُطِلحَ ٝجُٔٓؿَ ٝجُكحْٞخ

 جُهط٤د ٝجُٞجػ١ ٝجُٔؼِْ.

 ٛ ٝ َ٣ٓٔغ ٖٓ ٝٚق جُوٍجءز ٣ؼطٔى ػ٠ِ جلاْطٔحع أ٣ٟح. كحٍٍُْٞ صلى الله عليه وسلم ًحٕ ٣ٓٔغ ؾر٣ٍ ٞ

 .جٍٍُْٞ صلى الله عليه وسلم

 أٛىجف ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلاْطٔحع : 

 ػ٠ِ جُٔىٌِ إٔ ٣ىٌِ جُطلاخ ٜٓحٌز جلاْطٔحع ُطك٤َٛ جلأٛىجف جُطح٤ُس :

 .جُطحُد ٣ٓطط٤غ إٔ  ٣٘طن ٝ ٣طِلع ًٔح ٣ٓٔغ 

 .جُطحُد ٣ٓطط٤غ إٔ  ٣وٍأ ًٔح ٣ٓٔغ 

 ُٛؼ –َ  -ي -ظ -ٞش ىجُطحُد ٣ٓطط٤غ إٔ  ٣لٍم ذ٤ٖ جُكٍٝف جُٔطٗحذٚ ك٢ ج 

 .٣ٓطط٤غ إٔ ٣لْٜ ٓح ْٔغ ذٍٓػس ٣ٝؼَٔ قٓد ٓح ْٔغ 

 .ٚ٣كَٛ جُؼِْ ك٢ ٓٞٞٞع ؾى٣ى ذحْطٔحع جُِـس جُؼٍذ٤ 

 .ٌِ٣طُٝو ذأُلحظ جُِـس جُؼٍذ٤س ذؼى جْطٔحع ٖٓ جُٔى 

 .٣ٓطط٤غ جُطحُد ئؾحذس جلأْثِس ٖٓ جُٔٓٔٞع 

  : أٝٚحف جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى

 ٝٓٓح٣ٍضٚ ُي أغ٘حء قى٣ػٌـ.جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى، ضٗؼٍ ذكٌٟٞ يٛ٘ٚ،  (1)

 جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٣رو٢ ػ٤٘٤ٚ ٓطِٛس ٓرحٍٖز ذؼ٤٘٤ي. (2)

 جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٢ٓٞ٣ء ذٍأْٚ، ٣رطْٓ، ٣ٝؼط٤ي ضؼ٤ِوحش ؾحٗر٤س ضىػْ قى٣ػٌـ. (3)

 :جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٣ٗؿؼي ػ٠ِ ٓٞجِٚس ٝئضٔحّ قى٣ػي قط٠ جُٜ٘ح٣س (4)

 جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٣ٍوو ذؼٝ ًِٔحضي ًحُررـحء ذحٌَُٗ جُٔلاتْ. (5)

 ٓطٔغ جُؿ٤ى، ٣وح٠ؼي كو١ ك٢ جُِكظس جُٔلاتٔس.جُٔ (6)

 ذحُٔحتس ضكىظ. 20ذحُٔحتس جْطٔحع،  80جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى، ٣طرن هحػىز جُطكىظ ) (7)

ًَُّجً قٍٞ ٓٞٞٞع جُ٘وحٔ ذ٤٘ي ٝذ٤٘ٚ. (8) ٍ ُٓ  جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى، ٣كحٍٝ إٔ ٣رو٢ جُكى٣ع 

 جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٣ٓأٌُـ أْثِس ٓلطٞقس ٝ ٝجٞكس قٍٞ ٓٞٞٞػي ج١ًُ ضطكىظ ذٚ. (9)
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 .جُٔٓطٔغ جُؿ٤ى ٣ؼٍف ٤ًق ٣طؼح٠ق ٓؼي. (10)

 أْح٤ُد ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جلاْطٔحع :

 ٌْٜز جلاْطٔحع ُِطلاخ ػ٤ِٚ إٔ ٣ٓٔؼحُطك٤َٛ ٜٓحٌز جلاْطٔحع لا ذى٣َ ُِٓٔغ. كح١ًُ ٣ٍ٣ى إٔ ٣ُ٣ى ٜٓ

ٝٓغ يُي ػ٠ِ  جُِـس جُؼٍذ٤س ذ٘لٓٚ أٝ ذطلاخ أن٣ٍٖ أٝ ذٔٓؿَ أٝ ذحُكحْٞخ أٝ ذٍجو٣ٞ أٝ ذٔهطرٍ جُِـس.

 ٔىٌِ ٣ٜطْ ذحلأٌٓٞ جُطح٤ُس : جُ

  ْػ٠ِ جُٔىٌِ إٔ ٣ؼُى جُٛق ٣ٝ٘ٗأ جُر٤ثس ُِط٤ٔٓغ ٢ً لا٣ٞؾى ك٢ جُٛق جلأٚٞجش جلأنٍٟ.غ

 ٣وىّ جُٔىٌِ ضى٣ٌٓٚ ذحُِـس جُؼٍذ٤س.

  ٍٓٞو٣َ ك٢ ض٤ٔٓغ جُؼرحٌز أٝ جُكٞجٌ.\جُٔىٌِ ٣ٌٕٞ ٓػح 

  .٣ؼٍٜ جُٔىٌِ جُؼرحٌز أٝ جُكٞجٌ ٍٓجٌج ٝ ضٌٍجٌج 

  ٣ٓأٍ جُٔىٌِ جُطلاخ ذحلأْثِس جُو٤ٍٛز ٤ُهطرٍ هٞٙ جْطٔحػْٜ.ذؼى جُط٤ٔٓغ 

  ٓؼ٘حٛح ٣ٞٞفحُٔؼِْ ك ك٢ جُكٞجٌأٝ  جُؼرحٌزًِٔس ٚؼرس أٝ ؾى٣ىز ك٢  ٝؾىشئيج. 

 ط٣ٍوس ٤ْطْ جُ ذًٜٙ. جُىٌِ ػ٠ِ قىز ٝجُرحهٕٞ ٣ٓطٔؼٕٞ هٍجءز ك٢ جُٛق ٣كحٍٝ ًَ ٠حُد

 . ذٌَٗ ؾ٤ى٤ف جلأنطحء ٛكض

   ذحُِـس جُؼٍذ٤س، ٛ٘حى كثس ٖٓ جُطلاخ  ٜٓحٌز جلاْطٔحعلاخ أغ٘حء ضى٣ٌّ طُِ جًًُحءٍٓجػحز قحُس

ج٣ًُٖ ُْ ٣ٔحٌْٞج جُؼٍذ٤س ٖٓ هرَ. ٛ٘حى كثس أنٍٟ ٖٓ جُطلاخ ج٣ًُٖ ضْ ضؼ٣ٍلْٜ ذحُِـس ذٓرد 

 .هٍجءضْٜ جُِـس جُؼٍذ٤س ، ٌُٖٝ ٤ُّ ُى٣ْٜ ٓؼٍكس ٓرحٍٖز ٓغ ٓطكىغ٢ جُِـس جُؼٍذ٤س

  نطس ؾ٤ِٔس ٤ِْٝٔس ئػىجود ػ٠ِ جُٔؼِْ ُطؼ٤ِْ ٜٓحٌز جلاْطٔحع ، ٣ؿ. 

  ًطحذس ٓؼح٢ٗ  ػ٤ِٚ ٣ؿد ٝ.ُِطلاخ جُلآَس ُلْٜ جُِـس جُؼٍذ٤س جُْٞحت٣َؿد ػ٠ِ جُٔؼِْ جضهحي 

 .جٌُِٔحش جُٛؼرس ػ٠ِ جُٓرٌٞز

  جُٔىٌِ إٔ ٣ٍجػ٠ ئ٠ُ ٤َٓ جُطلاخ ك٢ ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جلاْطٔحع٣ؿد ػ٠ِ 
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অরধদফ঱ন-২৪  

আযরফ ফরা র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত  

 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ُلأ٠لحٍ

وه٤وس 51ْحػس ٝ  5جُٞهص:   

 

 خ ْرِ انجهسخ أٌ ٚكَٕٕا لبدزٍٚ عهٗ...ٚٚسجٗ يٍ انًتدزثٍٛ فٗ َٓب

 ذكسيعسفخ يٓبزح انكلاو ؛ 

 ثٛبٌ أْداف تدزٚس يٓبزح انكلاو فٙ انهغخ انعسثٛخ ؛ 

 ٛخ  ندٖ الأطفبل ؛شسح طسق تدزٚس يٓبزح انكلاو ثبنهغخ انعسث 

 .تطجٛك طسق ٔإستساتٛجٛبد تدزٚس انتذدث انعسثٛخ فٙ انًسدهخ الإثتدائٛخ 

جُطِل٣ُٕٞ ج٠ًًُ، جُِٔٛوحش جٌُٞه٤س ، ذطحهس ذ٤د ، \ٌٞجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس : جٌُٔر٤ٞضٍ جُٔكٍٔٞ ، جُرٍٝؾٌط

                           .                                                   جُٓرٌٞز ، هِْ جُٓرٌٞز

 جْطؼىجو جُٔٓحػى : 

 .ٌجؾغ ػٖ أٛىجف ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ك٠ جُِـس جُؼٍذ٤س ٠ٍٝم ضى٣ٌٜٓح ك٠ جٍُٔقِس جلإذطىجت٤س 

 أػى ضك٤ٍٟ جُىٌِ ٝػٍٞح ضوى٤ٔ٣ح ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ (Power point ذك٤ع ٣طْ ك٤ٚ ٓؼٍكس )

ُِـس جُؼٍذ٤س ٝأْح٤ُد ضى٣ٌٜٓح ك٢ جٍُٔقِس ٜٓحٌز جٌُلاّ ٝيًٍ أٛىجف ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذح

 جلإذطىجت٤س.

                      جلأْح٤ُد : جُٔكحٍٞز جُو٤ٍٛز، جلأْثِس ٝجلأؾٞذس ، جُٔكحوغس ، جُكٞجٌ،ػَٔ جٗلٍجو١، ػَٔ غ٘حت٢.                                    

 ٣ٍ٠وس جُؼَٔ : 

       وه٤وس                                                                                                                         ১৫                                                                جُهطٞز جلأ٠ُٝ : ٓؼٍكس ٜٓحٌز جٌُلاّ        

 .جونَ جُلَٛ جُىٌجْى٢ ٓغ ئُوحء جُطك٤س جلإْلا٤ٓس 

 ًٍكحوغس ) ًٛٙ جُجيCase study ( :ُِٖٔطىٌذ٤ 

نحُى ٓؼِْ جُٔىٌْس جلإذطىجت٤س ك٢ ذ٘ـلاو٣ٕ .ٛٞ ٣ىٌِ جُؼٍذ٢ ٝجُوٍجٕ ٝجُؼوحتى ك٢ جُٔىٌْس. يجش ٣ّٞ ؾحء 

ٌت٤ّ ٓؿِّ جُطؼ٤ِْ ُٔىجٌِ ذ٘ـلاو٣ٕ ك٢ ٓىٌْطٚ ٠ِٝد ٓ٘ٚ ػٍٜ ٓؼٍكس ٗلٓٚ ذحُِـس جُؼٍذ٤س. ٌُٖ ٓح 

                                                                                     ؾ٤ىج.   أ١ ٜٓحٌز ٤ُّ ك٠ نحُى ؟ ٜٓحٌز جٌُلاّ .جْططحع نحُى إٔ ٣ؿ٤د ذحُِـس جُؼٍذ٤س 

  َٝع ذطحهس ذ٤رد) (VIIP Card ُٔٗح٤ًٌٖ ٝج٠ِد ْٜٓ٘ ًطحذس ضؼ٣ٍق ٜٓحٌز جٌُلاّ.ذ٤ٖ ج 
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 .هَ ُْٜ ُطؼ٤ِن جُرطحهحش جٌُٔطٞذس ػ٠ِ جُٓرٌٞز 

 و ؾ٤ٔغ جُٔطىٌذ٤ٖ ُوٍجءز جُٔؼِٞٓحش جٌُٔطٞذس ػ٠ِ جُرطحهحش.ٗح 

 .ئيج ًحٕ ٛ٘حى أ١ ٓلاقظس  جيًٍ يُي ٖٓ ػ٘ىى 

 وهحتن  ২০                                               أٛىجف ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤سجُهطٞز جُػح٤ٗس : 

 ٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ك٢ جٍُٔقِس ج٠ِد ٖٓ جُٔٗح٤ًٌٖ ُِطلٌٍػ٠ِ أٛىجف ضى٣ٌّ ٜٓح

 جلإذطىجت٤س.                                               

 .ن٣ٍطس ي٤٘ٛس ػ٠ِ جُٓرٌٞز ٌْْ 

                                                                 .ٗحو ذؼٝ جُٔطىٌذ٤ٖ ٌُطحذس أكٌحٌْٛ ػ٢ِ جُٓرٌٞز قٓد ن٣ٍطس ي٤٘ٛس 

 ٜحش جُ٘ظٍ ٝهىّ ٓؼِٞٓحش وه٤وس ٖٓ ػ٘ىى.ُهٙ ٝؾ 

 وه٤وس  ৩                 جُهطٞز جُػحُػس : ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ               

  جْثَ جُٔطىٌذ٤ٖ، ٤ًق ً٘طْ ضؼِٕٔٞ جُطكىظ جُؼٍذ٤س ك٠ ٓىٌْطٌْ؟ 

 ُطكىظ جُؼٍذ٤س ك٢ جٍُٔقِس جلإذطىجت٤س؟أ١ جلأٗٗطس جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝجُطؼ٤ِٔس ً٘طْ ضى٣ٍٕٝ ُٔٔحٌْس ج                                                                               

  .هَ ُْٜ ًُِٔجًٍز غ٘حت٤ح ٌٝجهد أػٔحُْٜ ْٝحػى ئيج ًحٕ ٣ٌٍٝٞح 

 .ٖج٠ِد جلإؾحذس ٖٓ ذؼٝ جُٔطىٌذ٤ 

 وهحتن                                                                            ১০                                                           جؾغ جُؿِٓس                     جُهطٞز جٍُجذؼس : ٍٓ

 . ّٞج٠ٍـ ذؼٝ جلإْثِس جُو٤ٍٛز ُٔؼٍكس ٓح ضؼِٔٚ جُٔطىٌذٕٞ ٖٓ ؾِٓس ج٤ُ 

 ئيج ًحٕ ٛ٘حى ٤ٖة ؿ٤ٍ ٝجٞف  هْ ذحُط٤ٞٞف ج١ٌٍُٟٝ  . 

 .ٌٍُٗجنططْ جُؿِٓس ذح 

 ٌٝهس جُٔؼِٞٓحش

 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ُلأ٠لحٍ

ئٕ ٠لاخ جُٔىجٌِ جلإْلا٤ٓس ُرلاوٗح ٣طؼِٔٞج جُِـس جُؼٍذ٤س ك٢ جٍُٔقِس جلإذطىجت٤س نّٔ ْ٘ٞجش ٓغ جُٔٞجو 

ٞج ك٢ جُِـس جُؼٍذ٤س ُْٝ جُى٤٘٣س جلأنٍٟ.ْٛ ٣رًُٕٞ أه٠ٛ ؾٜٞوْٛ ك٢ ضؼِْ جُِـس جُؼٍذ٤س ٌُْٜ٘ ُْ ٣طو٘

٣ٓطط٤ؼٞج إٔ ٣طٌِٔٞج ذحُِـس جُؼٍذ٤س قط٠ ُْ ٣طٌِٔٞج ذٟؼس ٖٓ جُؿَٔ جُؼٍذ٤س. ًُٜج جُلَٗ أْرحخ ػى٣ىز، 

ٖٝٓ أْٛ جلأْرحخ هِس جُهرٍز ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ئ٠حٌ ضؼ٤ِْ جُِـس جلأؾ٘ر٤س ٝضطر٤ن ٣ٍ٠وس جُطى٣ٌّ جُٔلاتٔس ٝٓح 

 ضى٣ٌد ػ٠ِ ٤ًل٤س ض٤ٔ٘س ٜٓحٌز جٌُلاّ ُىٟ جُطلاخ. كًِٜج ٗوىّ ك٢ ُى٣ْٜ أ١ نرٍز ُطى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ٝلا

 ًٛٙ جُؿِٓس ٠ٍم ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جٌُلاّ ُىٟ ٠لاخ جٍُٔقِس جلإذطىجت٤س.

 ٓلّٜٞ ٜٓحٌز جٌُلاّ : 
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جٌُلاّ ك٢ أَٚ جُِـس جلإذحٗس ٝجلإكٛحـ ػٔح ٣ؿٍٞ ك٢ نح٠ٍ جلإٗٓحٕ ٖٓ أكٌحٌٙ ٝٓٗحػٍٙ ٖٓ ق٤ع ٣لْٜ 

طلاـ ٛٞ كٖ ٗوَ جُٔؼطوىجش ٝجُٔٗحػٍ ٝجلأقح٤ّْ ٝجُٔؼِٞٓحش ٝجُٔؼحٌف ٝجُهرٍجش جلأنٍٕٝ ٝك٢ جلإٚ

٣ؼطرٍ جٌُلاّ ٖٓ أْٛ جُٜٔحٌجش جُِـ٣ٞس جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح أكٍجو  ٝجلأكٌحٌ ٝجلأٌجء ٖٓ ٖهٙ ئ٠ُ أن٣ٍٖ.

ػحّ جُٔؿطٔغ ذؼى ٜٓحٌز جلاْطٔحع. ضٗطَٔ ٜٓحٌز جٌُلاّ ػ٠ِ جُٔكحوغس ٝجُطؼر٤ٍ جُٗل٢ٜ. ئٕ جُلٍو ذٞؾٚ 

٣ٓطـٍم غٔح٤ٖٗ ك٢ جُٔحتس ٖٓ ْحػحش ٣وظطٚ ك٢ ٗٗح٠ ُـ١ٞ ٣طَٞع ًحُطح٢ُ: نٔٓس ٝأٌذؼٕٞ ك٢ جُٔحتس 

جْطٔحع، ٝغلاغٕٞ ك٢ جُٔحتس ضكىظ، ْٝص ػٍٗز ك٢ جُٔحتس هٍجءز، ٝضٓؼس ك٢ جُٔحتس ًطحذس. ًٛج ٣ىٍ ػ٠ِ 

 طٚ.  إٔ جلإٗٓحٕ ٣ٓطـٍم ك٢ جلإضٛحٍ جُٗل٢ٜ ٗٓرس نٔٓس ْٝرؼ٤ٖ  ك٢ جُٔحتس ٖٓ ٝه

 ضؼ٤ِْ جُطكىظ جُؼٍذ٤س :  أٛىجف

  إٔ ٣٘طن جُٔطؼِْ أٚٞجش جُِـس جُؼٍذ٤س ٝإٔ ٣إو١ أٗٞجع جُ٘رٍ ٝجُط٘ـ٤ْ جُٔهطِلس ٝيُي ذط٣ٍوس

 ٓورُٞس ٖٓ أذ٘حء جُؼٍذ٤س

 .إٔ ٣٘طن أٚٞجش جُٔطؿحٌٝز ٝجُٔطٗحذٜس 

  .إٔ ٣ىٌى جُلٍم ك٢ جُ٘طن ذ٤ٖ جُكًٍحش  جُو٤ٍٛز ٝجُكًٍحش جُط٣ِٞس 

 ُطلاخ ػ٠ِ جْطهىجّ جٌُِٔحش جُٞجٞكس ٝجلأُلحظ جُٔٓطكٓ٘س جُط٢ ٣لٜٜٔح جُٔهح٠د.إٔ ٣ٌٖٔ ج 

  .إٔ ٣ؼرٍػٖ أكٌحٌٙ ٓٓطهىٓح ج٤ُٛؾ جُ٘ك٣ٞس جُٔ٘حْرس 

  .ّإٔ ٣ؼرٍ ػٖ أكٌحٌٙ ٓٓطهىٓح جُ٘ظحّ جُٛك٤ف ُط٤ًٍد جٌُِٔس ك٢ جُؼٍذ٤س نحٚس ك٢ ُـس جٌُلا 

 ٗ ٟٟٞؿٚ ٝهىٌجضٚ ٝإٔ ٣ٓطهىّ ًٛٙ جُػٍٝز إٔ ٣ٌٓد غٍٝز ُلظ٤س ًلا٤ٓس ٓ٘حْرس ُؼٍٔٙ ٝٓٓط

 ك٢ ئضٔحّ ػ٤ِٔس جضٛحٍ ػ٣ٍٛس.

 .إٔ ٣ؼرٍػٖ ٗلٓٚ ضؼر٤ٍج ٝجٞكح ٝٓلٜٞٓح ك٢ ٓٞجهق جُكى٣ع جُر٤ٓطس  

 ٠ٍم ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ُىٟ جلأ٠لحٍ :

ُِـس جُؼٍذ٤س ٛ٘حى ٠ٍم ػى٣ىز ٝئْطٍجض٤ؿ٤حش ٓط٘ٞػس ك٢ ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جُطكىظ جُؼٍذ٤س ُِ٘ح٠و٤ٖ ذـ٤ٍ ج

 ٜٝٓ٘ح جٖطٍٜش ٣ٍ٠وطحٕ ٌت٤ٓطحٕ ٛٔح جُط٣ٍوس جُٔرحٍٖز ٝجُط٣ٍوس جُٓٔؼ٤س جُٗل٤ٜس.

  ٍٖجُط٣ٍوس جُٔرحٍٖز : ٤ْٔص ًٛٙ جُط٣ٍوس ذحُط٣ٍوس جُٔرحٍٖز لإٔ جُطؼِْ ٣طْ ك٤ٜح ذحٍُذ١ جُٔرح

حٗد جُٔىٌِ ذ٤ٖ جٌُِٔحش جُؼٍذ٤س ٝجلأ٤ٖحء أٝ ذ٤ٖ جُؼرحٌز ٝجُلٌٍز ذىٕٝ جْطهىجّ ُـس جلأّ ٖٓ ؾ

أٝ ٖٓ ؾحٗد جُطلاخ. ًٝٛٙ جُط٣ٍوس ضٜطْ ذٜٔحٌز جٌُلاّ ذىلا ٖٓ ٜٓحٌض٢ جُوٍجءز ٝجٌُطحذس ٝػىّ 

جُِؿٞء ئ٠ُ جُطٍؾٔس. ٝذحْطهىجّ ًٛٙ جُط٣ٍوس ٣ؼِّْ جُٔلٍوجش جُِْٔٔٞس ٝجُك٤ٓس ذأِْٞخ جُطٔػ٤َ 

ؼ٣ٍل٢ ٝه٤ح٢ْ ٖٓ ٝجْطهىجّ جٌُٛٞ ٝجُ٘ٔحيؼ، ذ٤٘ٔح ٣طْ ضؼ٤ِْ جُٔلٍوجش ؿ٤ٍجُك٤ٓس ذأِْٞخ ض

 ؿ٤ٍ قحؾس ئ٠ُ ْٝح٠س ُـس جلأّ كٌحٕ جُطلاخ ٣طؼٞوٕٝ ك٢ جُطكىظ جُؼٍذ٢ جُٔرحٍٖ.

  ٍَُٞٓجُط٣ٍوس جُٓٔؼ٤س جُٗل٤ٜس: ئٕ ًٛٙ جُط٣ٍوس ض٘ظٍ ئ٠ُ جُِـس ػ٠ِ أٜٗح ٓؿٔٞػس ٖٓ ج

َ ٣ٍ٠وس جُٛٞض٤س ٢ٛٝ جٌُلاّ جُٔ٘طٞم لا جٌُلاّ جٌُٔطٞخ، ذًٜٙ جُط٣ٍوس ٣طٌِْ ذحُِـس جلأؾ٘ر٤س ضٔحغ

ضًٍُ ًٛٙ جُط٣ٍوس ػ٠ِ  ئًطٓحخ جُطلَ ُِـس جلأّ. كٜٞ ٣ٓطٔغ أٝلا غْ ٣رىأ ٣كح٢ً ٓح جْطٔغ ئ٤ُٚ.

ٓٔحٌْس جلاْطٔحع ٝجٌُلاّ ًػ٤ٍج . ٣رىأ ضؼ٤ِْ جُِـس ذطى٣ٌد جُىج٤ٌْٖ ػ٠ِ جلاْطٔحع غْ ضى٣ٌرْٜ 
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لاّ ٖٓ جُ٘ح٠ن جلأ٢ِٚ ػ٠ِ جُ٘طن غْ ضأض٢ ذؼى يُي جُوٍجءز ٝجٌُطحذس. ك٤طؼٞو جُطلاخ ك٢ ضى٣ٌد جٌُ

قط٠ ٣طوْٜ٘ ػ٠ِ ض٤٤ُٔ جلأٚٞجش أٝ ذحُ٘طن ٝجُٔهٍؼ ٝجُط٘ـ٤ْ ٚك٤كح. ئيٕ، ٣ٓطٔغ أٝلا غْ ٣وٍٞ 

 ٓح جْطٔغ ئ٤ُٚ غْ ٣وٍأ ٓح هحٍ غْ ٣ٌطد ٓح هٍأ أٝ ػٔح هٍأ.

 جْطٍضطرؿ٤حش جُٔٓطهىٓس ك٢ ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جٌُلاّ ك٤ٔح ٢ِ٣:

 جُٔكحوغس 

 جُٓإجٍ ٝجُؿٞجخ 

  ٙٛقٌح٣س جُو 

 ٝ ٝٞغ ٌٚٞجلأٌٖحٍ أٓحّ جُطلاخ ٝجُطِد ْٜٓ٘ جُطؼر٤ٍ جُٗل٢ٜ ػ٠ِ جٌُٛٞز ك٢ ؾِٔس أ

 أًػٍ

 ٝضو٤ْٓ جُطلاخ ئ٠ُ ٓؿٔٞػحش، ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٠حُرحٕ ذك٤ع ٣طٌِْ ذؼٝ ٜٓ٘ٔح جُرؼ 

 ض٤ٔٓغ جُطلاخ أقحو٣ػْٜ جُٔٓؿِس ٓٓروح جُط٢ ضٓحػىْٛ ك٢ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطؼر٤ٍ جُٗل٢ٜ 

 جْطهىجّ جُِؼرس جُِـ٣ٞس 

 جُٔ٘حهٗس 

  ئػطحء جُطؼ٤ِٔحش ٝجُطٞؾ٤ٜحش ذحُِـس جُؼٍذ٤س ٝئػطحء جُلٍٚس ُِطلاخ ٌُِٔحُٔس جُؼٍذ٤س ٓغ

 جُٔؼِْ ك٢ جُلَٛ

 جُٔوحذِس جُٗه٤ٛس 

 ْٝحتَ ضؼ٤ِْ ٜٓحٌز جٌُلاّ: 

 ٍجُٓرٌٞز ٝجُطرح٤ٖ 

  ٍُّْٞجٌُٛٞ ٝج 

  جُرٍٝؾٌطٌٞ أٝجُطِل٣ُٕٞ ج٢ًُُ 

 ٍٞٔجٌُٔر٤ٞضٍ جُٔك 

 جلأكلاّ جُػحذطس 

 جُِـ٣ٞس جلأُؼحخ 

 جُِٔٛن ٝجُوِْ ج٣ُُط٢ 

 َجُٔٓؿ 

 نطٞجش ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ذحُِـس جُؼٍذ٤س ك٢ جٍُٔقِس جلإذطىجت٤س: 

 أٓحجُهطٞجش جُٔطحذؼس ك٠ ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُلاّ ك٠ٜ ًٔح ٢ِ٣:  

ٝلا ٣ٌٖٔ  جُطلاخ جُطكىظ جُؼٍذ٤س هرَ جضوحٕ  جُٔلٍوجش ػٍ٘ٛ أْح٢ْ ٖٓ ػ٘حٍٚ جُِـس،ضه٣ُٖ جُٔلٍوجش : 

لٍوجش ٝٓؼٍكس ٓؼح٤ٜٗح. ٣ٝطلحٝش جُهرٍجء ك٢ ضكى٣ى جُوىٌجُٔ٘حْد ٖٓ جُٔلٍوجش ج١ًُ ٣٘رـ٢ إٔ ٣ؼِٔٚ جُٔ

ًِٔس ُِٔٓطٟٞ جلإذطىجت٤س. ٝٓٞٞٞػحش ضؼ٤ِْ  0777-057ُِطلاخ ك٢ ضؼ٤ِْ جُِـس جُؼٍذ٤س كرؼْٟٜ ٣وطٍـ 
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لإٗٓحٕ، ٝجلأكؼحٍ، جُٔلٍوجش ك٢ جُٔٓطٟٞ جلإذطىجت٤س ؿحُرح ضىٌٝ قٍٞ " جُٔىٌْس، ٝجُطؼحّ، ٝؾْٓ ج

 ٝجُٔلاذّ، ٝجٍُُٔ٘، ٝجلأٍْز، ٝجُى٣ٖ، ٝجٍُقلاش، ٝج٣ٍُحٞس" . ك٤ىٌِ جُٔؼِْ جُٔلٍوجش جُؼٍذ٤س

 ُِطلاخ ذحضرحع جُهطٞجش جُطح٤ُس : جُٔ٘حْرس

 .٣٘طن جُٔؼِْ جٌُِٔس ٝجُطلاخ ٣ٓطٔؼٕٞ. ٖٝٓ جلأكَٟ إٔ ٣ٌٌٍٛح ٍٓض٤ٖ أٝ غلاغح 

 ٌٍ٣٘طن جُٔؼِْ ٗلّ جٌُِٔس ٝجُىجٌْٕٞ ٣ .ٌٕٝ 

  ّ٣ٌطد جُٔؼِْ جٌُِٔس ػ٠ِ جُِٞـ ٌُٓٗٞس ٌٖلا ًحٓلا أٝ ٣ؼٍٜ ػ٠ِ جُٗحٖس ذحْطهىج

جُرًٍَٝطٌٞ.٣ٝ٘طن ٓح ٣ٌطد أٝ ٣ؼٍٜ، ٝك٤ٚ ٌذ١ ذ٤ٖ قحْط٢ جُٓٔغ ٝجُرٍٛٓٔح ٣ٓحػى ػ٠ِ 

 جًطٓحخ جُٔلٍوز ٝضػر٤طٜح ك٢ يٖٛ جُطحُد.

  يؼ أٝجٌُٛٞ جُط٢ ضىٍ ػ٤ِٚ ُط٤ٞٞف ٓؼ٠٘ جُٔلٍوجش ٣رٍَ جُٔىٌِ جلأ٤ٖحء جُكو٤و٢ أٝجُ٘ٔح

 ،ًإٔ ٣ؼٍٜ هِٔح أٝ ًطحذح ػ٘ىٓح ٣ٍ٣ى ًِٔس هِْ أٝ ًطحخ.  جٌُِٔس

 ( ضٔػ٤َ جُٔؼ٠٘Dramatization) " ًإٔ ٣وّٞ جُٔؼِْ ذلطف جُرحخ ػ٘ىٓح ٣ٍ٣ى ًِٔس "كطف ،

 "ذحخ".\

 ( ٌُٝؼد جُىRole play ًإٔ ٣ِؼد جُٔؼِْ وٌٝ ٣ٍٓٝ ٣كّ ذأُْ ك٢ ذط٘ٚ ٣ٝلكٛٚ جُطر٤د ػ٘ى )

 ٓح ٣ٍ٣ى ًِٔس ذطٖ، أُْ، ئْٜحٍ، ٠ر٤د.

 .ّٞيًٍ جُٔطٟحوجش ، ًإٔ ٣ًًٍ ُْٜ ًِٔس ٤ُِس ك٢ ٓوحذَ ٣ّٞ ئٕ ًحٕ ُْٜ ْحذن ػٜى ذٌِٔس ٣ 

 .ّٞيًٍ جُٔطٍجوكحش ، ًإٔ ٣ًًٍ ُْٜ ًِٔس ٜٗحٌ ك٢ ٓوحذَ ٣ّٞ ئٕ ًحٕ ُْٜ ْحذن ػٜى ذٌِٔس ٣ 

 (،  ضىجػ٢ جٌُِٔحش (association ضػ٤ٍٛح ك٢ جًُٖٛ جٌُِٔس جُؿى٣ىز .  ٝيُي ذًًٍ جٌُِٔحش جُط٢

 ًإٔ ٣ًًٍ ػ٘ى ٌٝٝو ًِٔس ػحتِس جٌُِٔحش جلأض٤س: أخ، أّ ،َٝؼ، َٝؾس، ئذٖ، ذ٘ص، أٝلاو.

  يًٍ أَٚ جٌُِٔس ٝٓٗطوحضٜح ، كؼ٘ى ٌٝٝو ًِٔس "ٌٓطرس" ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٞٞف أِٜٚح "ًطد" ٝٓح

 ٞخ، ًطحخ، ًطحذس".٣ٗطن ٖٓ ًٛج جلأَٚ ٖٓ ًِٔحش يجش ِٚس ذحٌُِٔس جُؿى٣ىز " ًحضد، ٌٓط

  ضٗحٌى جُطلاخ ك٢ أٗٗطس ٚل٤س، ٣طِد جُٔؼِْ ٖٓ جُطلاخ إٔ ٣٘حهٗٞج ٓغ َٓلاتْٜ ك٢ ضِي

 جٌُِٔحش جُٔؼٍٝٞس ذٌَٗ غ٘حت٢.

 ُِؼد جُِـ٣ٞس ، ٣وىّ ُِىج٤ٌْٖ أُؼحذح ُـ٣ٞس ذٛلس و٣ٌٝس ضٓٔف ُْٜ ذحُِؼد ذحٌُِٔحش جُؿى٣ىز. ا

    لإؾطٔحػ٢ ٝجلإٗطٍٗصٝجلأُؼحخ جٌُػ٤ٍز ٓٞؾٞوز ك٢ ٓٞجهغ جُطٞجَٚ ج

 جٌُلاّ:

ُطى٣ٌّ جُطكىظ جُؼٍذ٤س ػ٠ِ جُٔىٌِ إٔ ٣ؼٍٜ جُٔلٍوجش ك٢ ؾِٔس ه٤ٍٛز ٣ٝطٍقٜح ػ٠ِ جُطلاخ 

 .ٛٞ ٣ٌٖٔ ذحُٔٔحٌْس جُٔٓطٍٔز ذاضرحع جُهطٞجش جُطح٤ُس: ٣ٌِٝلْٜ ذحلإؾحذس جُٗل٤ٜس

 ٌِْأْٚ ٣ٝوٍٞ "ًٛج  ٣ؼٍٜ جُٔؼِْ جلأ٤ٖحء جُكو٤وس ٣ٝوٍٞ جُؿِٔس جُو٤ٍٛز ٓػلا، ٣أنً جُٔؼ

ٌأِ" ٝجُطلاخ ٣ٓطٔؼٕٞ ٣ٌِٕٝٔٞ ٓغ جُٔىٌِ ٣ٝٔحٌْٞج ٍٓجٌج ًًجُي ٣ِّٔ أػٟحتٚ جُٔهطِلس 

، ٝأ٣ٟح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ جلأوٝجش ٝجلأ٤ٖحء جُٔٞؾٞوز ك٢ ؿٍكس جُٛق ٝنحٌؾٜح ٣ٝوٍٞ جُؿِٔس جُىجُس 

ذطٖ، ًٛج ػ٠ِ ج٤ُٗة، ٓػلا ًٛج ٖؼٍ، ًٛج ؾر٤ٖ، ًٛج ٝؾٚ، ًٛج أٗق، ًٛج نى، ًٛج ػ٘ن، ًٛج 

ظٍٜ، ًٛٙ ٖلس ، ًٛٙ ٌؾَ، ًٛٙ ػ٤ٖ، ًٛٙ ٣ى، ًٛٙ أيٕ ًٛٙ أْ٘حٕ، ًٛٙ أٚحذغ، ًٛج ٢ًٍْ، 
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ًٛٙ ٠حُٝس، ًٛج ٓوؼى، ًٛٙ ْرٌٞز، ًٛج ؾىجٌ،ًٛٙ ٍٓٝقس، ضِي ٖؿٍز، يُي ّٖٔ ٝؿ٤ٍ يجُي. 

                                                                                                    ٣ٝطِد ٖٓ جُىج٤ٌْىٖ جُٔٔحٌْس جُٗل٤ٜس ٍٓجٌج.                                           

                                                    .٣ؼٍٜ جُٔؼِْ جلأ٤ٖحء ٣ٝطِد ٖٓ جُطلاخ جُؿِٔس جُو٤ٍٛز جٗلٍجو٣ح أٝ جؾطٔحػ٤ح 

 ٞجلأ٤ٖحء جُط٢ لا ٣ٌٖٔ ػٍٜٞح ذحُكو٤وس  ٣ٝوٍٞ ؾِٔس ٣وىّ جُٔؼِْ ذحُِٔٛوس أٝجُرٍٝؾٌط ٌٞٚ ٌ

ٚـ٤ٍز ٌٓٞٗس ذاْْ ئٖحٌز ك٤وٍٞ : ًٛج + ج٤ُٗة جٍُٔجو، ٣ٌِٝٔٞج جُطلاخ ٓغ جُٔىٌِ كٍو٣ح أٝ 

 ؾٔؼ٤ح.

  ٣رٍَ جُٔؼِْ جٌُٛٞكو١ ٝلا٣وٍٞ جُؿِٔس، ذَ ٣ٌِق جُطلاخ إٔ ٣وُٞٞج جُؿِٔس. ك٤وُٞٞج جُؿِٔس ػ٠ِ

 جٌُٛٞز جُٔؼٍٝٞس.

 ٍٜجُٔىٌِ ذؼٝ جلأ٤ٖحء جُكو٤وس أٝ ٌٚٞج ٓؼ٤٘س ٣ٝٓأٍ جُطلاخ ذحُؿِٔس جلاْطلٜح٤ٓس  ٣ؼ

ٖٓ \٣ٝطِد جُؿٞجخ ٖٓ جُطلاخ. ٣ٞٞف جُٔؼِْ جُٓٞجٍ أٝلا، ئيج لا٣لْٜ جُطلاخ. ٓػلا، ٓح ًٛج ؟ 

جٌُٛٞز جُٔطِٞذس. غْ ٣كٍٞ جُٓإجٍ ئ٠ُ َٛ ًٛج + ج٤ُٗة أٝ  \ًٛج؟ ٣ٝؿ٤د جُطلاخ "ًٛج+ ج٤ُٗة 

      ك٤ؿ٤د جُطلاخ ذ٘ؼْ أٝ لا.                                                                                                      جٌُٛٞز ؟

  "جْطلٜحّ جُطلاخ ػٖ جُلؼَ جُٔكىٝغس ٗكٞ، َٛ ًطرص ؟ / أ٣ٖ ضًٛد ؟  ك٤ؿ٤د جُطلاخ "ٗؼْ ًطرص

                                                    "لا، ٓح ًطرص"                        \

  َجْطلٜحّ جُطلاخ ضؼ٤٤٘ح ُلحػَ كؼَ ٓػلا، ٣ٓثَ جُٔؼِْ ، ٖٓ ونَ جُلَٛ ؟ ٣ٝؿ٤د جُىج٤ٌْٖ ون

٣ْٞق. ًًُٝي ٖٓ ٞكي ك٢ جُٛق؟، ٖٓ ًطد ػ٠ِ جُٓرٌٞز ؟ ، ٖٓ ضٌِْ ك٢ جُهِق ؟ ٖٓ كطف 

 جُرحخ ؟ ٣ٌِٝق جُىج٤ٌْٖ ػ٠ِ جلإؾحذس.   

 ٣ٌٕٞ ذطٍم ػى٣ىز ًٔح ٢ِ٣ :                                                                  –رى٣َ جٌُِٔس ك٢ جُؿِٔس ذىٕٝ ضرى٣َ جُوحُد ض ٞٛٝ 

                                               .ض٣ٍٖٔ جُطؼ٣ٞٝ غحذص جُٔٞهغ ٓػلا، يٛد نحُى ئ٢ُ جُٔىٌْس، يٛد نحُى ئ٢ُ جُٓٞم               

                                                      .ٍض٣ٍٖٔ جُطؼ٣ٞٝ ٓطؼىو جُٔٞهغ ٓػلا، ٣أًَ جُطلَ ضلحقس، ٣أًَ ج٣ٍُٔٝ جُرٍضوح            

 غْ ٣ؼٍٜ ٌٚٞز  ٓٝك٢ ٣ىٙ ٌٚٞضٚٓض٣ٍٖٔ جُطؼ٣ٞٝ ذح٤ٍُٗٔ ج١ٌُٞٛ ٓػلا، جٖط١ٍ أذ٢ هِٔح

 ٢ ه٤ٔٛح.ه٤ٔٙ ك٤وٍٞ جُطلاخ جٖط١ٍ أذ

 ٝك٢ ٣ىٙ هِْ غْ ٣ؼٍٜ ٗظحٌز ك٤وٍٞ جُطلاخ ٓٓػلا أٛىج٢ٗ ٚى٣و٢ هِٔح، -ض٣ٍٖٔ ذح٤ٍُٗٔ جُك٢ٓ

 أٛىج٢ٗ ٚى٣و٢ ٗظحٌز.                    

  ٌئؾٍجء جُكٞجٌ ذ٤ٖ جُطلاخ ذٌَٗ غ٘حت٢ ػ٠ِ ٓٞٞٞع َْٜ ٝٓؼٍٝف ُى٣ْٜ ، ٝضرحوٍ جُكٞج

 ٓٓطهىٓح جٌُِٔحش جُؿى٣ىز.

 جُٔوحذِس جُٗه٤ٛس 
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অরধদফ঱ন-২৫ 

আযরফ ঩ড়া র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত 

 وٍجءز٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جُ

 وه٤وس 51ْحػس ٝ  5جُٞهص: 

 ٔكحٍٞز  ٣ٌٕٞ جُٔٗحًٌٕٞ هحو٣ٌٖ ػ٠ِ .....ًٛٙ جُ ذؼى ٜٗح٣س:  ٗطحتؽ جُطؼِْ

 يًٍ ضؼ٣ٍق هٍجءز جُِـس جُؼٍذ٤س ٝ أ٤ٔٛطٜح ؛ 

 ذ٤حٕ  أٝٚحف جُوحٌب جُؿ٤ى ؛ 

 ئ٣ٟحـ أٗٞجع جُوٍجءز ؛ 

 ْح٤ُد ضى٣ٌّ هٍجءز جُِـس جُؼٍذ٤س ُِطلاخ ك٢ جُٔىٌْس ؛ٍٖـ أ 

 ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جُوٍجءز ضو٤٘حش  ه٢أْح٤ُد ٝ ضطر٤ن 

 ، جُٓرٌٞز ، هِْجٌُٞه٤س ، جُِٔٛوحشجُرٍٝؾ٤ٌطٌٞ\جُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس : جٌُٔر٤ٞضٍ جُٔكٍٔٞ، جُطِل٣ُٕٞ ج٢ًًُ

 .جُٓرٌٞز

ؼَٔ جُ، حت٢ػ٘جُؼَٔ جُٗلٍجو١، جلاؼَٔ جُ ،وغسجُٔكح ، جُٔ٘حهٗس جلأْثِس ٝجلأؾٞذس،   :  ٠ٍم جُطى٣ٌّ

   .قَ جُٔٗحًَ ،٤ًُ٘ٛس ه٣ٍطس جٌْْ جُ ؿٔحػ٢،جُ

 :ىٌخٔجُىجو جْطؼ

 ٍٞضى٣ٌّ  أْح٤ُدذحُِـس جُؼٍذ٤س  وٍجءزجُ زأ٤ٔٛس ٜٓحٌج ضؼ٣ٍق ٝ جهٍأ جٌُطد يجش جُِٛس ق

 .وٍجءزٜٓحٌجش جُ

 ٝجقطلع ذٚ ُ٘لٓي و٣ُٕٔىجٌِ ذ٘ـلاًطحذحً ذحُِـس جُؼٍذ٤س ٖٓ ٓؿِّ جُطؼ٤ِْ  جؾٔغ. 

    ذحْطهىجّ ذٍٗحٓؽ  حضوى٤ٔ٣ حػٍٞأػىPower Point    جُؼٍذ٤س وٍجءزجُ زٜٓحٌػ٠ِ ضؼ٣ٍق 

 .وٍجءزأِْٞخ ضى٣ٌّ جُٝجُؿ٤ى،  وحٌب، ٝٚلحش جُٝأٗٞجػٜح  ٝنطٞجضٜح  طٜحأ٤ٔٛٝ

 :جُؼَٔ ٣ٍ٠وس

 حتنوه   ১০                                طٜح.               أ٤ٔٛٝجُؼٍذ٤س  وٍجءزجُ زٜٓحٌضؼ٣ٍق : جلأ٠ُٝ  هطٞزجُ

 ئُوحء جُطك٤س جلإْلا٤ٓس ذحُِـس جُؼٍذ٤سونَ جُلَٛ جُىٌج٢ْ ٓغ ج 

  ّهٍجءز جٍُْحُس أٝ جٌُطحخ.هٛس ػٖ ٤ًل٤س ٓٞجؾٜس جُٔطحػد ػ٘ىٓح لا ضٓطط٤غ  هى 

   جػٍٜ ذؼٝ جٌُٛٞ جُط٢ ضىٍ ػ٠ِ جُوٍجءز جُٔهطِلس ذرٍٗحٓؽPower Point 

 ػٖ أٗٞجع جُوٍجءز ذحُ٘ظٍ ئ٠ُ جٌُٛٞ جُٔوىٓس. جْثَ جُٔطىٌذ٤ ٖ 

 ٖجُه٣ٍطس ج٤ًُ٘ٛس.ُِـس جُؼٍذ٤س ٖٓ نلاٍ ٌْْ ج ٜٓحٌز هٍجءز أ٤ٔٛس  ذ٤ 
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 ه٤وسو ১৫                                                                جُؿ٤ى: وحٌبجُ أٝٚحف: هطٞز جُػح٤ٗس جُ

  جُؿ٤ى وحب٣كطحؾٜح جُؼٝ جُٛلحش جُط٢ ذ٘لٓٚ ذج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌذ٤ٖ إٔ ٣ٌطرٞج. 

 .ٌٙذؼى ًطحذس جُٛلحش ج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌخ ٓٗحًٌطٜح ٓغ ج١ًُ ذـؿٞج 

   ػ٠ِ جُٓرٌٞز جُٛلحش جُِٔهٛس ٤ٌطدغْ ج٠ِد ٖٓ أقىْٛ ُُٔطىٌذ٤ٖ ٖٓ ججْطٔغ. 

 َأػ١ ٌوٝو جُلؼ . 

 

 

 

 ٤وسوه   ২০                                     جُؼٍذ٤س جُوٍجءزضى٣ٌّ جأْح٤ُد \: جْطٍجض٤ؿ٤سجُهطٞز جُػحُػس    

  ِّٓ  .ٓطىٌخ 6ئ٠ُ  5ٝجؾؼَ ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٖٓ . ٓهطِلسئ٠ُ ٓؿٔٞػحش  جُٔطىٌذ٤ٖ  ْه

  وٍجءزجُ زض٤ٌِٜٗح ُطى٣ٖٝ ٓح ضؼَٔ قح٤ُحً ػ٠ِ ضى٣ٌّ ٜٓحٌ صجُط٢ ضٔ ٔؿٔٞػحشٗٛق جُ ٠ِدج. 

 ؿ٤ٍٓح ٣ٌٖٔ جُو٤حّ ذٚ  ه٤سحش جٌُِٞٔٛوجُإٔ ٣ٌطد ك٢  حشج٠ِد ٖٓ جُ٘ٛق جُٔطرو٢ ٖٓ جُٔؿٔٞػ 

 .ك٢ جلأٓحًٖ جُؼحٓسٝئُٛحهٜح   جُوٍجءز زجُوٞجػى جُطو٤ِى٣س ُطى٣ٌّ ٜٓحٌ

   ًَ ٖٓ ضوى٣ٔٚٓؿٔٞػس ج٠ِد. 

   ٌأ٣ي جيًٍٜٗح٣س جُؼٍٜ جُطوى٢ٔ٣ ُِٔؿٔٞػس، نً ٌأ١ ج٥ن٣ٍٖ ٝك٢. 

 وه٤وس  ১৫                              أٗٞجع جُوٍجءز ٝنطٞجضٜح                                   : هطٞز جٍُجذؼسجُ

  ِّٓ  .ٓطىٌخ 6ئ٠ُ  5ٝجؾؼَ ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓهطِلس ئ٠ُ ٓؿٔٞػحش جُٔطىٌذ٤ٖ  ْ ه

  أٗٞجع جُوٍجءز ٝنطٞجضٜح ذط٣ٍوس جٌٍُز جُػِؿ٤س غْ ٣ٌطرٕٞ جُٛك٤ف ك٢ جُِٔٛوحش ج٠ِد ًطحذس

 جٌُٞه٤س.

 .ج٠ِد ْٜٓ٘ ضؼ٤ِن جُِٔٛوحش ك٢ جلأٓحًٖ جُؼحٓس 

 ٌجء  ًَ ك٣ٍن ػ٠ِ جُٓرٌٞز.جؾٔغ أ 

 .ح ضوى٤ٔ٣حً ٝضر٤ٖ ك٤ٚ أٗٞجع ٝنطٞجش ٜٓحٌز جُوٍجءز ًٞ  هىّ ػٍ

 حتنوه ১০                                                                                 : جُطو٤٤ْ جُهطٞز جُهحٓٓس  : 

 :جلأٗٗطس جُطح٤ُسذحلاْثِس ٝ ه٤ْ جُٔٗح٤ًٌٖ

 ؟ جُوٍجءز ف ذٜٔحٌز جٓحيج ضؼٍ جُق( 

  ؟ذ٤ٖ ذؼٝ نطٞجش ضى٣ٌّ جٌُطحذس خ( 
 .  جيًٍ أٝٚحف جُوحٌب جُؿ٤ى  )ؼ(

( جُوٍجءز ذٛٞش ؾ٤َٔ 2( جُوٍجءز ٚك٤كح  )1جلإؾحذس جُٔكطِٔس :  أٝٚحف جُوحٌب أٌذؼس )

.جُوٍجءز ذٍٓػس( 4( جُوٍجءز ٓغ جُلْٜ )3)        
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 حتنوه ৫                                                                 ْس  : ٍٓجؾؼس جُؿِٓس: ٓحوجُهطٞز جُ

 أٗص ضٓحػىْٛ.ُٝرؼٝ ئيج ًحٕ ٛ٘حى ٢ٖء ؿ٤ٍ ٝجٞف ، ج٠ِد ْٜٓ٘ ٓ٘حهٗس جلأٍٓ ٓغ ذؼْٟٜ ج 

 ٠ِد ْٜٓ٘ جلاْطؼىجو ُؿِٓحش ج٤ُّٞ جُطح٢ُج. 

  ٌٍُٗجنططْ جُؿِٓس ذح. 

 

 

 ٌٝهس جُٔؼِٞٓحش

 وٍجءز٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جُ

            
،  (receptive skill) جُوٍجءز ٢ٛ ٝجقىز ٖٓ جُٜٔحٌجش جلأْح٤ْس جلأٌذؼس ُِـس، ئٜٗح ٜٓحٌز ضور٤ِس

   .جُ٘ٙ ظ٢ كوى، ًٛج ضؼ٢٘ كْٜ أٝ جُطلْٜلا ضؼ٢٘ جُة جُ٘طن جُِل  جُوٍجءز

 : ٓؼ٠٘ جُوٍجءز 
 هىٌز ذ٣ٍٛس ٚٞض٤س أٝ ٚحٓطس ، ٣لْٜ ذٜح جُلٍو ٣ٝؼرٍذٜح ٣ٝإغٍ ك٤ٖٔ قُٞٚ ذٜح. 
 جُوٍجءز ضؼ٢٘ جْطهلا٘ جُٔؼ٠٘ ٖٓ جُٔحوز جٌُٔطٞذس ٝضك٤َِ ٌَٓٞٛح. 
 ٗلؼحٍجُوٍجءز ض٘ط١ٞ ػ٠ِ جلإٗطرحٙ، ٝجلإوٌجى، ٝجُطًًٍ، جُلْٜ، ٝجُطًٝم، ٝجلإ.   
  ٌَٖ جُوٍجءز ٢ٛ جْطٍؾحع ٓ٘طو٢ أٝ ػو٢ِ ُِٔؼِٞٓحش ك٢ جُىٓحؽ، ٝضٌٕٞ جُٔؼِٞٓحش ػ٠ِ

 .ٌَٓٞ، قٍٝف, أٝ ٌٚٞ
 جُوٍجءز ٢ٛ جُوىٌز ػ٠ِ ضو٣ٞس جُكٞجِ ٝجًُجًٍز ٝجُؼوَ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔؼٍكس.  

 : جُوٍجءز زٜٔحٌجٍُٔجو ذ

ٗطن جٌُِٔحش أٝ جُؿَٔ جُؼٍذ٤س ئ٠ُ جٍَُٓٞ جُٛٞض٤س هىٌز جُطلاخ ػ٠ِ  أٝ جُوٍجءز ٢ٛ ٜٓحٌز زٜٓحٌ

 .ٝجُوىٌز ػ٠ِ كْٜ جُ٘ٛٞ٘ جُٔوٍٝءز نحٚس ك٢ جُ٘ٛٞ٘ جُؼٍذ٤س 

قٍف ٝػلآحش جُطٍه٤ْ،  جٌضرح٠ ٝػلآحش ٜٓحٌز جُوٍجءز ضكط١ٞ ػ٠ِ غلاغس ػ٘حٍٚ ٢ٛٝ: جُطؼٍف ذحلأ 

   .ٝ ذحء يجش ٓـُٟ جُطٍه٤ْ ٓغ جُؼ٘حٍٚ جُِـ٣ٞس ٤ٌْٔس،   جُؼلاهحش جُٔطٞجِٚس ٖٓ أُق

 

         :   أٗٞجع جُوٍجءز

أٝ جُوٍجءز جُ٘ٔٞيؾ٤س  جُوٍجءز جُؿ٣ٍٜس، جُوٍجءز جُٛحٓطس، جُوٍجءز طؼىّوز ُِوٍجءز ٢ٛٝ:ٛ٘حى أٗٞجع ٓ
 جُطٞؾ٤ٜ٤س ،

 ، هٍجءز جلاْطٔحعجُوٍجءز جُطك٤ِ٤ِس ،جُوٍجءز جُٔطأ٤ٗس ،جُوٍجءز ج٣ٍُٓؼس جُوٍجءز جُطؿ٣ٍر٤س، 

ّ ٖٓ ػِٟس جُِٓحٕ ٝجُك٘ؿٍز ٝجُٗلحٙ؛  :سجُوٍجءز جُؿ٣ٍٜ ٍَ ٢ٛ جُؼ٤ِٔس جُك٤ًٍس جُط٢ ٣طُجٖٓ ك٤ٜح ػَٔ ً

ق٤ع ضهٍؼ جلأٚٞجش جُط٢ ضىٍ ػ٠ِ جٌُِٔحش ٝجُٔؼح٢ٗ ٖٓ نلاُٜح، ًٔح أّٜٗح ٣ٌٖٔ إٔ ضطُجٖٓ ٓغ جُكًٍحش 
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سً ػ٘ى ئُوحء جُٗؼٍ ذأٗٞجػٚ، ٣ٝؼٍف ذؼٝ ػِٔحء جُِـ ّٚ ّٞف جُٔؼ٠٘ ذٌَٗ أًرٍ، نح ّٕ جُوٍجءز جُط٢ ضٞ س أ

 .جُؿ٣ٍٜس ٢ٛ ػرحٌز ػٖ ضٍؾٔس جٍَُٓٞ ئ٠ُ ًِٔحشٍ ٓٓٔٞػس

:٤ُٓجش جُوٍجءز جُؿ٣ٍٜس  

 ،جُوحٌب ٖٓ جُ٘طن ذٌَٗ ٚك٤ف ٝضؼِّْ ئنٍجؼ جُكٍٝف ٖٓ ٓهحٌؾٜح ٌّٖ    ضُٔ
سً ػ٘ى جُوٍجءز أٓحّ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘حِ ّٚ ١ جُٗه٤ٛس نح ّٞ  ضٗؿّغ ػ٠ِ قٖٓ جلإُوحء ٝضو

  

ػرحٌز ػٖ أٍٓ ك١ٌٍّ ٝػ٤ِٔسّ ي٤٘ٛس؛ ق٤ع ئّٗٚ لا ٌٓحٕ ُِٛٞش ك٤ٜح، ك٤وٍأ  جُوٍجءز جُٛحٓطس:  ٢ٛٝ 

ّْ ٤ُّٓجش ًٛٙ  ّٗهٙ ذحلاػطٔحو ػ٠ِ ػ٤ٞٗٚ كو١؛ ق٤ع ض٘طوَ جُؼ٤ٕٞ كٞم جٌُِٔحش ذُٜٓٞس ٣ٍٝٓ، ٖٝٓ أٛ جُ

 جُط٣ٍوس أٜٗح لا ضكطحؼ ئ٠ُ ٓؼٍكس ذٌَٗ جُكٍٝف ٝقًٍحش أٝجنٍ جٌُِٔحش، ك٢ٜ ضرُؼى جُكٍؼ ػٖ جلأٖهح٘

 .ج٣ًُٖ ٤ُّ ُى٣ْٜ ٓؼٍكس ذحُ٘كٞ ٝجلإػٍجخ، أٝ ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ نؿَ جؾطٔحػ٢

: ٤ُٓجش جُوٍجءز جُٛحٓطس  

 ٛ٘حى جُؼى٣ى ٖٓ ج٤ُُٔٔجش ٝجلإ٣ؿحذ٤حش ُِوٍجءز جُٛحٓطس ٖٝٓ أٜٛٔح ٓح ٣أض٢:

ًُّ جُوحٌب ػ٠ِ كْٜ ٓىُٞلاش جٌُِٔحش ذؼ٤ىجً ػٖ جُطل٤ٌٍ ذط ٣ٍوس ضؼُط٢ جُوحٌب ٓٓحقسً ُلْٜ جُ٘ٙ؛ ق٤ع ٣ٍُ

ضٞكٍّ جُٞهص أغ٘حء جُوٍجءز؛ ق٤ع ئّٜٗح ضهطٍٛ جُٞهص أًػٍ ٖٓ جُوٍجءز  ؛ ٗطوٜح أٝ قًٍحش جُكٍٝف ك٤ٜح

جُؿ٣ٍٜس، ًٔح أّٜٗح ٓل٤ىز ك٢ جُٔىجٌِ؛ ق٤ع ضط٤ف ُِٔؼ٤ِٖٔ جنطٛحٌ جُٞهص ٖٓ نلاٍ ؾؼَ جُطلاخ ٣وٍؤٕٝ 

ى جُوحٌب ػٖ ػدء جُٞهٞع ك٢ ضؼطرٍ أَْٜ ٖٓ جُوٍجءز جُؿ٣ٍٜس لأٜٗح ضرؼ جُلوٍجش جُٔطِٞذس ذٍٓػس؛

خ جُطلاخ ػ٠ِ جُوٍجءز ذٌَٗ ٍْ جلأنطحء جُ٘ك٣ٞس أٝ جلأنطحء جلإٓلات٤س؛ ٌّ .٣غضى    

جُوٍجءز جُ٘ٔٞيؾ٤س أٝجُطٞؾ٤ٜ٤س: جُوٍجءز جُ٘ٔٞيؾ٤س ٠ٔٓ٣ ًٛج ذحُوٍجءز جُطٞؾ٤ٜ٤س أ٣ٟح، ٣وىّ جُٔؼِْ 

 جءز جُ٘ٔٞيؾ٤س ٜٓٔس ك٢ ضى٣ٌّ جُوٍجءزٗٔٞيؾًح ػٖ ٤ًل٤س هٍجءز  ٝ جُطلاخ  ٣طرؼٕٞ هٍجءز جُٔؼِْ، جُوٍ

   ٓػلا:ٛ٘حى ذؼٝ جلأٗٞجع جلأنٍٟ ٖٓ جُوٍجءز ،  ًًُي

جُوٍجءز ج٣ٍُٓؼس: ٝض٠ٔٓ أق٤حٗح ذحُوٍجءز جلاٗطوحت٤س ٝجُٔوٛٞو ذٜح إٔ ض٘طو٢ جُٔحوز جُوٍجت٤س جُط٢ ضكطحؾٜح 

ٝضكون أٛىجكي.  ٓؿحلاضٜح:    هٍجءز جُلٜحٌِ، جُركع ػٖ جْْ  ك٢ و٤َُ، جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُؼ٘حٍٚ جلأْح٤ْس 

 وٕٝ جُىنٍٞ ك٢ جُطلح٤َٚ ُك٤ٖ جُؼٞوز ئ٤ُٜح ٍٓز أنٍٟ.

جُوٍجءز جُٔطأ٤ٗس: ٝضٌٕٞ ذوٍجءز ًطحخ أٝ أًػٍ ُؿٔغ  ٓؼِٞٓحش ٓكىوز  ُٔٞٞٞع ٓؼ٤ٖ أٝ ئؾحذس ػٖ أْثِس 

    أٝ جْطهلا٘ جُلٌٍ جٍُت٤ٓس  أٝ ٤ٚحؿس    أْثِس جٓطكح٤ٗس

 جُوٍجءز جُطك٤ِ٤ِس : ٗكطحؾٜح ُلكٙ ٓٞٞٞع ذؼٔن ٝضأَٓ، ٝضططِد جُطٍض٤د ٝجلأٗحز ُِلْٜ ؾِٔس ٝضل٤ٛلاً ٝ 

 ضو٤ْٓ جُٔٞٞٞع ئ٠ُ ػ٘حٍٚٙ جلأْح٤ْس ُِ٘وى ٝجُىٌجْس ٝئذىجء جٍُأ١

ٜٓحٌز جُوٍجءزأ٤ٔٛس ٝ كٞجتى   
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 ف ػ٠ِ ٓهطِق جلأكٌحٌ ٝج٥ٌجء ٍّ  .ض٣ُى ضٞجَٚ جلأكٍجو ٓغ ذؼْٟٜ، ق٤ع ضٓحػى ػ٠ِ جُطؼ
 ف ػ٠ِ ٍّ   .   جُطٍجظ جُػوحك٢ جُهح٘ ذحُٔؿطٔغ ضْٜٓ ك٢ جُطؼ
 وْٛ ذٔهطِق جُؼِّٞ ٝجُٔؼحٌف جُر٣ٍٗس ُٔٞجًرس جُطوىّّ جُؼح٢ُٔ ّٝ ٢ جلأكٍجو ٝضُ ّٔ   .ض٘
 جلاضٛحٍ ذحُٔؼحٌف جلإٗٓح٤ٗس ك٢ قحٍٞٛح ٝ ٓح٤ٜٞح. 
  ٌْٛجضٛحٍ جلإٗٓحٕ ذؼوٍٞ ج٥ن٣ٍٖ ٝأكٌح.  
  جلاضٛحٍ ذحُٔؼحٌف جلإٗٓح٤ٗس ك٢ قحٍٞٛح ٝ ٓح٤ٜٞح. 
 ُوٍجءز ٓطؼس ُِ٘لّ ٝؿًجء ُِؼوَك٢ ج. 

  ض٣َُ كٞجٌم جُُٓحٕ ٝجٌُٔحٕ ك٘ؼ٤ٕ ك٢ أػٔحٌ جُ٘حِ ؾ٤ٔؼح ٝٗؼ٤ٕ ٓؼْٜ أ٣٘ٔح ًحٗٞج ٝأ٣٘ٔح

 .يٛرٞج

 ُلأ٠لحٍ  ضى٣ٌؿ٤ح ٍٓقِس ضى٣ٌّ جُوٍجءز 

، جٌُِٔس، جُوٍجءز جُٔوطغ  ، جُوٍجءزجُٛٞش ، جُوٍجءزجُكٍف  جُوٍجءزجُوٍجءز ذٌَٗ ٓٓطٍٔ ٢ٛ  ٍٓقِس

 جُٔوحُس  ، جُوٍجءز جُوٛس ، جُوٍجءز جُلوٍز ، جُوٍجءز جُؿِٔسز جُوٍجء

 جُوٍجءز ك٢ جُلَٛ جُىٌج٢ْ ك٢ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗسضى٣ٌّ 

  :ضى٣ٌؿ٤ح جُطح٤ُس جُهطٞجش جٕ ضطرغ٣ٌٔ٘ي  جُوٍجءز،ُطى٣ٌّ ٛ٘حى ٣ٍ٠وس ٓهطِلس 

 قٍٞ جٌُٛٞ، ٝجُٔ٘حهٗس  ٓإجٍحُذ جُوٍجءز جءذىئ 

  جُىٌِ ٖل٤ٜح، ئػلإ  ٝ ذٞٞٞـ  ُٓرٌٞزػ٘ٞجٕ جُىٌِ ػ٠ِ ج جٌُطحذس 
 جُٔؼِْ( ،  جُ٘ٔٞيؾ٤س جُوٍجءز ٖٓ( 
 جُ٘ٔٞيؾ٤س، جُوٍجءزجضرحع ك٢ ٖٓ جُطلاخ(   (جُوٍجءز جُؿ٣ٍٜس   
 ٝجلأٚٞجش ٖٓ جُ٘ٙ ٓٓحػىز جُٔؼِْ ك٢ ٓٔحٌْس جُ٘طن، 
  ُٙ٘ذحُٔطؼِْ ٝ ضوى٣ٜٔح ذحُٔؼِْجلاْطهٍجؼ  جُٔلٍوجش جُؿى٣ى ٖٓ ج، 
 جُٔطؼِْ  جُوٍجءز جُٛحٓطس ٖٓ، 
 جُوٍجءز ٜٓحٌز نطرحٌلا  ػ٠ِ جُ٘ٙ  ٗٗطس جُٔهطِلسجلأ ْثِس أٝجلأ. 
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অরধদফ঱ন-২৬  

আযরফ ররখা র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত    
 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُطحذس

 وه٤وس 51ْحػس ٝ  5جُٞهص: 

 

 :  ٔكطٟٞجُ ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُطحذس

 ٠ِ .....جُٔكحٍٞز  ٣ٌٕٞ جُٔٗحًٌٕٞ هحو٣ٌٖ ػًٛٙ  ذؼى ٜٗح٣س

 يًٍ ضؼ٣ٍق ٝ أ٤ٔٛس ًطحذس جُِـس جُؼٍذ٤س ؛ 

 ذ٤حٕ  أٝٚحف جٌُحضد جُؿ٤ى ؛ 

 ٍٖـ أْح٤ُد ضى٣ٌّ ًطحذس جُِـس جُؼٍذ٤س ُِطلاخ ك٢ جُٔىٌْس؛ 

 ًطحذس جُِـس جُؼٍذ٤س ذ٘لٓٚ ٓغ ضؼ٤ِْ جُطلاخ ٝكن جُٔٔحٌْس جُؼٍذ٤س. 

 ٗطحتؽ جُطؼِْ 

 

ُٞقس ذ٤ٟحء ، ، أٌٝجم جُِٔٛوحش، جُرٍٝؾ٤ٌطٌٞ\٣ُٕٞ ج٢ًًُجُْٞحتَ جُطؼ٤ٔ٤ِس : جٌُٔر٤ٞضٍ جُٔكٍٔٞ، جُطِل

  .هِْ ضكى٣ى

    :  ٠ٍم جُطى٣ٌّ

  ٤ًُ٘ٛسه٣ٍطس جٌْْ جُ ؿٔحػ٢،جُؼَٔ جُ، حت٢ػ٘جُؼَٔ جُٗلٍجو١، جلاؼَٔ جُ، جُٔ٘حهٗس جلأْثِس ٝجلأؾٞذس،

 ىٌخ:ٔجُىجو جْط

 ٌأْح٤ُد\ْطٍجض٤ؿ٤حشجٌُطحذس ذحُِـس جُؼٍذ٤س ٝج زجهٍأ جٌُطد يجش جُِٛس قٍٞ أ٤ٔٛس ٜٓح 

 .جٌُطحذس زضى٣ٌّ ٜٓحٌ

  جقطلع ذٌطحخ أٝ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔوحلاش جُط٢ ضْ ض٣ُِٜ٘ح، نحٚسً جُٔطرٞػس ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س

 أٝ ٖٓ أقى جُرِىجٕ جُؼٍذ٤س. جُٓؼٞو٣س

 ٝجقطلع ذٚ ُ٘لٓي ُٔىجٌِ ذ٘ـلاو٣ًٕطحذحً ذحُِـس جُؼٍذ٤س ٖٓ ٓؿِّ جُطؼ٤ِْ  جؾٔغ. 

    حْطهىجّ ذٍٗحٓؽ ذ حضوى٤ٔ٣ حػٍٞأػىPower Point ٝ جٌُطحذس  زأ٤ٔٛس ٜٓحٌػ٠ِ ضؼ٣ٍق

أِْٞخ ضى٣ٌّ جٌُطحذس ٝجُوٞجػى جلأْح٤ْس لأِْٞخ جٌُطحذس ٝجُؼٍذ٤س، ٝٚلحش جٌُحضد جُؿ٤ى، 

 .جُؼٍذ٤س

 :جُؼَٔ ٣ٍ٠وس

 حتنوه ১০                                      جٌُطحذس جُؼٍذ٤س  زأ٤ٔٛس ٜٓحٌجُطؼ٣ٍق ٝ: جلأ٠ُٝ  هطٞزجُ

 ذحُِـس جُؼٍذ٤س .ئُوحء جُطك٤س جلإْلا٤ٓسونَ جُلَٛ جُىٌج٢ْ ٓغ ج 

  ّهٛس ػٖ ٤ًل٤س ٓٞجؾٜس جُٔطحػد ػ٘ىٓح لا ضٓطط٤غ جٌُطحذس ك٢ جُرِىجٕ جُؼٍذ٤س هى. 

 ٖذط٣ٍوس جٌٍُز جُػِؿ٤سأ٤ٔٛس ًطحذس جُِـس جُؼٍذ٤س  ذ٤ 

 وه٤وس ১৫                                                                         جٌُحضد جُؿ٤ى: أٝٚحف: هطٞز جُػح٤ٗسجُ



cÖwkÿY g¨vbyqvj  140 

 

 

  ٣كطحؾٜح جٌُحضد جُؿ٤ىذ٘لٓٚ ذؼٝ جُٛلحش جُط٢ ج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌذ٤ٖ إٔ ٣ٌطرٞج. 

 .ٌٙذؼى ًطحذس جُٛلحش ج٠ِد ٖٓ جُٔطىٌخ ٓٗحًٌطٜح ٓغ ج١ًُ ذـؿٞج 

   زػ٠ِ جُٓرٌٞ جُٛلحش جُِٔهٛس ٤ٌطدغْ ج٠ِد ٖٓ أقىْٛ ُُٔطىٌذ٤ٖ ٖٓ ججْطٔغ. 

 َأػ١ ٌوٝو جُلؼ 

 ٤وسوه   ২০                                                      ضى٣ٌّ جٌُطحذس جُؼٍذ٤سأْح٤ُد : جُهطٞز جُػحُػس    

  ِّٓ  .ٓطىٌخ 6ئ٠ُ  5ٝجؾؼَ ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس ٖٓ . ٓهطِلسئ٠ُ ٓؿٔٞػحش  جُٔطىٌذ٤ٖ  ْه

  قح٤ُحً ػ٠ِ ضى٣ٌّ ٜٓحٌجش جٌُطحذس ض٤ٌِٜٗح ُطى٣ٖٝ ٓح ضؼَٔ صجُط٢ ضٔ ٔؿٔٞػحشٗٛق جُ ٠ِدج. 

 ؿ٤ٍٓح ٣ٌٖٔ جُو٤حّ ذٚ  حش جٌُٞه٤سِٔٛوجُإٔ ٣ٌطد ك٢  حشج٠ِد ٖٓ جُ٘ٛق جُٔطرو٢ ٖٓ جُٔؿٔٞػ 

 .ك٢ جلأٓحًٖ جُؼحٓسٝئُٛحهٜح  جٌُطحذس  زجُوٞجػى جُطو٤ِى٣س ُطى٣ٌّ ٜٓحٌ

   ًَ ٖٓ ضوى٣ٔٚٓؿٔٞػس ج٠ِد. 

   ٌأ٣ي جيًٍج٥ن٣ٍٖ ٜٝٗح٣س جُؼٍٜ جُطوى٢ٔ٣ ُِٔؿٔٞػس، نً ٌأ١ ك٢. 

 وه٤وس  ২০                                  ك٢ جٌُطحذس جُؼٍذ٤س  أَٛ جُؼٍخ ًطحذس : جضرحع أْح٤ُدهطٞز جٍُجذؼسجُ

 ًجٍٖـ ذحنطٛحٌ ْرد ضل٤َٟ جُؼٍخ جضرحػْٜ ًطحذ٤ح. 

  ػ٠ِ قىز.ج٠ِد ًطحذس جُؿَٔ جلأٌذغ جُطح٤ُس ذحُِـس جُؼٍذ٤س 

 ٍٞخ ٣َى ػٍٔج / أًٍّ نحُى محمدج / ٣ح كح٠ٔس! ج١ٍٛٗ أذحى.( / 10ئ٠ُ 1)جُؼىو جلأ٢ِٚ ٖٓ 

  ِّٓ  ٓهطِلس. ئ٠ُ ٓؿٔٞػحش جُٔطىٌذ٤ٖ  ْ ه

 ُِٔ ٖك٤ٔح ذ٤ْٜ٘ ػٖ جُؿَٔ جلأٌذؼس ٝ ضٛك٤ف يُي. غْ ٣ٌطرٕٞ جُٛك٤ف ك٢  س٘حهٗأٌٖى جُٔطىٌذ٤

 جُِٔٛوحش جٌُٞه٤س.

 .ٌج٠ِد ْٜٓ٘ ضؼ٤ِن جُِٔٛوحش ػ٠ِ جُؿىج 

 ػ٠ِ جُٓرٌٞز جُٛك٤ف جُؼٍذ٤س ، ٝجًطدُِٔٔحٌْحش  ٝكوحً  جذكع ػٖ أنطحء ًَ ك٣ٍن. 

  ٚح ضوى٤ٔ٣حً ٝذ٤ِّٖ ك٤ ًٞ . ٓغ جلأُق ٝٓط٠ لا٣ٌطرٜٞٗح ٓؼٚ ُز ج٣ٌُٜٔطرٕٞ ٓط٠  إٔ جُؼٍخهىّ ػٍ

ًُطرص ك٢ آنٍ جٌُِٔس ٝٓط٠ ٣ٟؼٕٞ ك٤ٚ جُ٘وطس. ٝ ٌطد ضُ ٤ًق ٝٓط٠ ٣ٟؼٕٞ جُ٘وطس ضكص ج٤ُحء ئيج 

 جُؼٍذ٤س جلأٌهحّجُ٘وطس ٝ

 حتنوه ১০                                                                   ٞز جُهحٓٓس  : ٍٓجؾؼس جُؿِٓس: جُهط

 ّٞج٠ٍـ ذؼٝ جلأْثِس جُو٤ٍٛز ُٔؼٍكس ٓح ضؼِٔٚ جُٔطىٌذٕٞ ٖٓ ؾِٓس ج٤ُ. 

  .ٝأٗص ضٓحػىْٛ.ٝئيج ًحٕ ٛ٘حى ٢ٖء ؿ٤ٍ ٝجٞف ، ج٠ِد ْٜٓ٘ ٓ٘حهٗس جلأٍٓ ٓغ ذؼْٟٜ جُرؼ 

 جلاْطؼىجو ُؿِٓحش ج٤ُّٞ جُطح٢ُ ٠ِدج ْٜ٘ٓ. 

  ٌٍُٗجنططْ جُؿِٓس ذح. 

 ٌٝهس جُٔؼِٞٓحش

 ٠ٍم ضى٣ٌّ ٜٓحٌز جٌُطحذس 

 
جلاقط٤حؾاحش جُر٤ُٞٞؾ٤اس ػ٠ِ  جُطكىظ ٗكٖ ٗكَٛنلاٍ  ٌطحذس. ٖٓجُطكىظ ٝجٌُٖلإ.  جُؼٍذ٤س ُِـس

ِس ٖٓ جُلاٖ ٝجلأوخ ٌَٗ جٌُٔطٞخ ٗطٍى ٌٝجءٗح ٓؿٔٞػس ؾ٤ٔجُُِك٤حز جُؼ٤ِٔس ج٤ٓٞ٤ُس، ٖٝٓ نلاٍ 
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جٌُطحذاس، ض٘ٓا٤ن جُكااٍٝف، جُطٞٞا٤ف، جٍُْاْ ئُام. جٌُطحذااس ٛا٢ ٗاٞع ٓااٖ  ًِٔااسُٗاؼد جُـاى. ٓؼ٘ا٠ 

   .ج٢ُٛ٘ ُِـسٌَٗ ٖٓ نلاٍ جُجٌُطحذس ٢ٛ ضؼر٤ٍ ٓح ك٢ ؾٞف جُٗهٙ ٚحٓطح جُلٖ. 

 ًػ٤ٍز. ٜٓ٘ح: جٌُطحذس  زأ٤ٔٛس ٜٓحٌ :جٌُطحذس ز٤ٔٛس ٜٓحٌأ

  حذسأ٤ٔٛس جٌُط٣وٍٞ الله ضؼح٠ُ ك٢ . ُّ ٍَ ًْ ذُّيَ جلْأَ ٌَ َٝ أْ  ٍَ ِْ  .جهْ ُْوََِ َْ ذِح ١ ػََِّ ًِ  ك٢ جُوٍإٓ، يًٍ الله ٝ جَُّ

ًُُي، . ضْ قلع جُوٍإٓ ػٖ ٣ٍ٠ن جٌُطحذسٝ). 4(أٌذغ ٍٓجش  "ُوِْ"ج ْركحٗٚ ٝضؼح٠ُ ًِٔس

 ج٣ٌٍُْ.  ٍٓز ك٢ جُوٍإٓ 250 "جٌُطحخ" .  ًٔح يًٍُ ًِٔسٌُطحخذح ٢ْٔ جُوٍإٓ

 ٝٝهحٍ أ٣ٟح "جْطؼٖ ػ٠ِ ه٤ىٝج جُؼِْ ذحٌُطحخ" أ٤ٔٛس جٌُطحذس،ذ٤حٕ  ك٢ صلى الله عليه وسلم هحٍ جُ٘ر٢ "

 "قلظي ذ٤ٔ٤٘ي

  ْٝحتَ جلاضٛحٍٖٓ أْٛ جٌُطحذس. 

  ٍذُٜٓٞس ج٥ن٣ٍٖض٤َٚٞ أكٌحٌ جلأٖهح٘ ٝهىٝضْٜ ئ٠ُ ٣ٌٖٔ  جٌُطحذس ٖٓ نلا. 

  ٌٖٔجٌُطحذسلأٖهح٘ ػٖ ٣ٍ٠ن جضوى٣ْ أكٌحٌ  ٣. 

 ُؼِْ. جٌُطحذس ٢ٛ أوجز قلع ج 

 أٝٚحف جٌُحضد جُؿ٤ى : 

ؾىش ك٢ جُطحُد ضِي جلأٝٚحف كٜٞ ًحضد ؾ٤ى ُٝ  . ٛ٘حى أٝٚحف أٌذؼس. ئيج 

 ضٛك٤ف جٌُطحذس .1

 ضك٤ٖٓ جٌُطحذس .2

 جُوىٌز ػ٠ِ جٌُطحذس ذٍٓػس .3

 جُوىٌز ػ٠ِ جٌُطحذس جلإٗٗحت٤س .4

 ْح٤ُد ضى٣ٌّ جٌُطحذس ك٢ جُلَٛأ

 جٌُطحذس.  زك٢ ضى٣ٌّ ٜٓحٌجْطهىجّ جُط٣ٍوط٤ٖ جُطح٤ُط٤ٖ  ك٢ جُلَٛ جُىٌج٢ْ، ٣ٌٖٔ

 .جُ٘ٓم ( أ

 جلإٓلاءخ( 

 :٘ٓمًطحذس جُ ضى٣ٌّأْح٤ُد 

٣ٍٝجػ٢  ، ٝجُطحُد ٣٘ٓم يُي.ً٘ٔٞيؼ ٌُِطحذس ك٢ جٍُُٔ٘ك٢ وكطٍ جُطحُد  ْطٍ ٝجقى٣وّٞ جُٔؼِْ ذٌطحذس 

 جلأٌٓٞ جُطح٤ُس: 

  ْحٌُطحذس ج٤ٓٞ٤ُسذ ٣ٜط. 

  ٚلكس ٝجقىز ػ٠ِ جلأه٣ٌَطد 

 ؾى ٣ٛكف جُٔىٌِ جُٞجؾد ج٢ُُُ٘ٔ ُٝ  ٤ٓٞ٣ًّح ٓغ ض٤٤ُٔ جلأنطحء ئٕ 

 ٣وّٞ جُٔىٌِ ٖٓ جُطأ٤ًى ذأٗٚ َٛ جٌضٌد جُطحُد جُهطأ ٍٓز أنٍٟ أّ لا 

 ٣ُِّ ػ٠ِ جُٔىٌِ ضٛك٤ف جلأنطحء ذؼ٘ح٣س ٖٓ أؾَ ضو٤َِ أنطحء جُطحخ 

  أٝ  جٌُِٔحش ؼٝذ٣وّٞ جُٔؼِْ ذٌطحذس ؼ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ، كك٢ جُلَٛ.  ٣وّٞ جُٔىٌِ ذطى٣ٌد جُ٘ٓم

غْ ٣طِد ٖٓ جُطلاخ ٗٓهٜح ػ٠ِ وكحضٍْٛ ٝذؼىٛح ٣وّٞ ذؿٔغ جُىكحضٍ ػ٠ِ جُٓرٌٞز  جُلوٍجشٝ ؿَٔ أجُ

 غْ ضٛك٤كٜح ُِطأًى ٖٓ هِس جلأنطحء. 
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 :جُ٘ٓمكٞجتى 

 ُِ٘ٓم كٞجتى ًػ٤ٍز ٜٓ٘ح:

 ٣إَٛ جُطحُد ػ٠ِ جٌُطحذس ذحُه١ جُؿ٤َٔ.  .1

 ٣ُ٣ى ٖٓ جُوىٌز ػ٠ِ جٌُطحذس ذٍٓػس. .2

 ذُٜٓٞس.٣ٌٖٔ ضؼ٤٤ٖ جُهطأ ك٢ جٌُطحذس  .3

  .ذ٤ٖ جُٞجُى ٝجُٔؼِْ ٝجُطحُد جً ؾ٣ٍُٓ٘ٗة  .4

 : كٞجتى جلإٓلاء

 ُلإٓلاء ٜٓ٘ح :  زٛ٘حى كٞجتى ػى٣ى

  ذٌَٗ ٣ٍْغٌطحذس جُجُطحُد ػ٠ِ ٣ُ٣ى ٖٓ هىٌز 

  ٣ُ٣ى ٖٓ ٚكس جٌُطحذس 

  ٣ُ٣ى ٖٓ ؾٔحٍ جٌُطحذس 

 ٜٓحٌز جلاْطٔحع ُىٟ جٌُحضد ٣ُ٣ى 

  .٣ٓطط٤غ جُطل٣ٍن ذ٤ٖ جلأٚٞجش 

  جلأنٍٟ ُطى٣ٌّ جٌُطحذسذؼٝ جلأْح٤ُد: 

 : أػٔحٍ ٓح هرَ ًطحذس جُكٍٝف)أ( 

 جُوِْ  أنًؼ٤ِْ ٣ٍ٠وس ض. 

 ٝٞغ جُىكطٍؼ٤ِْ ٣ٍ٠وس ض 

 ؼ٤ِْ ٣ٍ٠وس ٌْْ جُه١ ، ٌْْ جُىجتٍز ، ٌْْ جُه١ جُٔ٘ك٢٘ض 

 جلأػ٠ِ ئ٠ُ جلأْلَ ج٤ُٓحٌ ٖٝٓ ٖٓ ج٤ٔ٤ُٖ ئ٠ُجٌُطحذس ؼ٤ِْ ٣ٍ٠وس ض. 

 :   ضى٣ٌّ ًطحذس جُكٍٝف )خ(

 أٝ قٍك٤ٖ ٤ٓٞ٣حً.  ضؼ٤ِْ قٍف 

  .ًطحذس جُكٍف جُؿى٣ى ػ٠ِ جُٓرٌٞز 

  ٌَُٗغْ ضىٌِ جُكٍٝف ًِٜح،  ظ،  ش،  خ أٝلا ٓػَضؼ٤ِْ جُكٍٝف جُٔطٓح٣ٝس ك٢ ج. 

  .ج ًٍ  ٣وّٞ جُطلاخ ذحٌُطحذس ٗظ

  .٣ٓطؼَٔ جُطلاخ جُوِْ جٍُٚح٘ / جٍُْٔٔس ٌُِطحذس 

 جُىكطٍ جُٔهٛٙ ٌُِطحذس .  ٣ٓطهىّ جُطلاخ 

 كٞم جُٓطٍ جُػح٢ٗ ٖٓ ذىج٣س جُٛلكس . حٌُطحذس ذلاخ ٣ؿد إٔ ٣رىأ جُط 

  ٓغ ئٗطٜحء ضؼ٤ِْ جلأقٍف ٣وّٞ جُٔؼِْ ذطى٣ٌّ ٌَٖ جلأقٍف ك٢ ذىج٣س جٌُِٔس ْٝٝطٜح ٝك٢

 ٜٗح٣طٜح.

 : جُؼٍخ ك٢ جٌُطحذس جُؼٍذ٤س جضرحع 

جضرحع ِس ٣ؿد إٔ أٝ جُؿٔ جُِـس جُؼٍذ٤س ٢ٛ ُـس جُؼٍخ. ك٢ ًطحذس ٢ٖء ٓح ذًٜٙ جُِـس ، أ١ جُكٍف أٝ جٌُِٔس 

ٗٓطط٤غ جٌُطحذس . كايج جضرؼ٘ح جُؼٍخأَٛ جُِٓحٕ، ْٛ . لإٔ جُؼٍخ لا ٣٘رـ٢ ُ٘ح إٔ ٌٗطد ًٔح ٗٗحءجُؼٍخ. ٜٓ٘ؽ 
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جُكٍٝف ٓٞجكوحً ػحوزً ٓح ٍٗضٌد ٓؼظْ جلأنطحء قٍٞ ئػطحء ػلآحش جُطٍه٤ْ ٝػىّ ًطحذس ذحٌَُٗ جُٛك٤ف. 

 ز ٓغ جلأُق ٝٝٞغ جُ٘وح٠ ضكص ج٤ُحء ك٢ أنٍ جٌُِٔس.ٝك٢ ًطحذس جُُٜٔجلأٌهحّ جُؼٍذ٤س  ًٝطحذس ُِؼٍخ

 :ػحوزً  نطحءجلأجُكحلاش جُط٢ ٍٗضٌد ك٤ٜح 

 ػلآحش جُطٍه٤ًْطحذس  ك٢. 

 ك٢ ًطحذس جلأٌهحّ جُؼٍذ٤س. 

  ذ٤ٖ جُكٍٝف جُؼٍذ٤س ، ٝنحٚس ك٢ ًطحذحش ٘ ٜٝ. 

   ئيج ًطرص كٞم )ج( أٝ ضكطٜحُز. جُٜٔك٢ قحُس ًطحذس. 

   ك٢ ٜٗح٣س جٌُِٔسج٤ُحء ئيج ؾحءش  ٝٞغ ٗوطط٤ٖ ضكص ًطحذسك٢. 

 : ك٢ جٌُطحذس جُؼٍذ٤س ػلآس جُطٍه٤ْجْطهىجّ 

ؾىج ُطوى٣ْ جُٔؼ٠٘ ْٜٓ  ػلآحش جُطٍه٤ْ ٣طْ ئذٍجَ ٓؼ٠٘ جُِـس ذٌَٗ ٚك٤ف ػٖ ٣ٍ٠ن جٌُطحذس ، ٝجْطهىجّ 

 جْطهىجّ ٣طـ٤ٍ ٓؼ٠٘ جُؿِٔس ئيج ُْ ٣طْ جْطهىجٜٓح ذٌَٗ ٚك٤ف. ًُُي ، ٖٓ ج١ٌٍُٟٝجُٛك٤ف ذحٌُطحذس. 

جُِـس ػلآحش جُطٍه٤ْ ك٢  ِـس جُر٘ـح٤ُس ، ٌُ٘٘ح لا ٗٓطهىّجُك٢ جُِـس جُؼٍذ٤س ٓػَ  سجُٔ٘حْرػلآحش جُطٍه٤ْ 

 .جُؼٍذ٤س

ج ُكو٤وس ٝؾٞو ذؼٝ جُطٗحذٚ ٓغ جُِـس جلأٌو٣س ، ٣طْ جْطهىجّ  ًٍ جُِـس جلأٌو٣س ك٢ ذِىٗح  ػلآحش جُطٍه٤ْ ٖٓٗظ

(.  ًٛج -س. ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ ، ك٢ جلأٌو٣س ، ضطْ ًطحذس  )ٗوطس( ًـ )ًٝٛج نطأ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُِـس جُؼٍذ٤

 .جُِـس جُؼٍذ٤س. ).( ًٌٛج جُ٘وطس ك٢ جُِـس جلأٌو٣س ، ئلا أٗٚ نطأ ك٢ جُِـس جُؼٍذ٤س. ٣ؿد ًطحذسك٢ ٚك٤ف 

 ٔٓحكس جُٝٞغ حُؼٍذ٤س ، لا ٣رىٝ ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ ذهطأ ك٢ ًطحذس جُ٘وطس جُحذ٘ح ٣ٍضٌرٕٞ ٪ ٖٓ ًطّ 95ًُٜج ، كإ 

ك٢ ًَ ٓؼِْ  ٣٘طرٚ ٣ؿد إٔ ًُٜٝج ذٌَٗ ٚك٤ف.   أٝ ػلآس جلاْطلٜحّ ًِٔط٤ٖ. ٝلا ضٓطهىّ جُلحِٚس ذ٤ٖ 

 .ًطحذس ػلآحش جُطٍه٤ْ

:  أ٤ٔٛسّ ػلآحش جُطٍه٤ْ  

ّٕ جُوحٌب أٝ جُٓحٓغ ٣ىٌى ٓح ٣ٓٔؼٚ أٝ ٣وٍؤٙ ذٌٛٞز   ُؼلآحش جُطٍه٤ْ أ٤ٔٛسّ ًر٤ٍز ك٢ جٌُطحذس؛ ٝيُي لأ

كوحً ُٔٞجٞؼٜح جُٛك٤كس، ٣ٓحػى ػ٠ِ جُطٍجذ١ أَْٜ ٝذٔؼ٘ ِٝ ّٕ جُٞهٞف ػ٘ى ًٛٙ جُؼلآحش  ٠ أٝٞف، ًٔح أ

ح ئٕ نلا  ّٓ طِو٢ِّ، ْٞجء ًحٕ هحٌتحً، أٝ ْحٓؼحً. أ ُٔ ٣ٍكحً ك٢ ٗلّ جُ ُٓ ح ٣ؼط٢ جٗطرحػحً ٤٠رحً ٝ ّٔ ذ٤ٖ جُؿَُٔ؛ ٓ

ّٕ ًٛج جَُّ٘وٙ هى ٣إُو١ّ ئ٠ُ جٞطٍجخ جُٔؼ٠٘ طِو٢ِّ ذحُـٜٔٞ؛ جُ٘ٙ ٖٓ ػلآحش جُطٍه٤ْ، كا ُٔ ، أٝ ٖؼٌٞ جُ

طِو٢ِّ جُ٘ٙ ٝلا ٣ٍضحـ  ُٓ ٍُ ذٚ  ُّٞ جُ٘ٙ ٖٓ ػلآحش جُطٍه٤ْ ػ٤رحً ٝجٞكحً ٣ؼ٤َد جٌُحضد، ٣َٝٗؼ ًُُي أٚرف نُِ

طِو٢ِّ، أٝ قط٠ ضـ٤٤ٍٙ، أٝ ػىّ جُط٤٤ُٔ ذ٤ٖ  ُٔ ئ٤ُٚ، ًٔح ٣إُو١ّ ٗوَٙ ػلآحش جُطٍه٤ْ ئ٠ُ جنطلا٠ جُٔؼ٠٘ ػ٘ى جُ

وطرَّ أٝ جُٔ٘وٍٞ ٓػلاً.ًلاّ جٌُحضد، ٝجٌُلا ُٔ .ّ جُ  

 :ك٤ٔح ٢ِ٣ ذؼٝ ػلآحش جُطٍه٤ْ جُؼٍذ٤س 

 ٠ جُلَِٛس أ٣ٟحً، أٝ جُُٗٞس )ٝٛٞ جْْ ه٤َِ جلاْطهىجّ(، ٝضُٓطهىَّ ُِلَٛ ذ٤ٖ  )،( جُلحِٚس َّٔ ٝضُٓ

 ذؼٝ أؾُجء جٌُلاّ ػٖ ذؼٟٚ ج٥نٍَ، ك٤وق جُوحٌب ػ٘ىٛح ٝهلس ه٤ٍٛز، غْ ٣ٌَٔ هٍجءضٚ

  جُٞهٞف ػ٘ىٛح ٣ٌٕٞ أ٠ٍٞ ه٤ِلاً جُلحِٚس جُٔ٘و٠ٞس ّٕ )؛(: ٝضٗرٚ جُلحِٚس ك٢ جُٞهٞف ػ٘ىٛح ئلّا أ

 ٖٓ ٓىّز جٌُٓٞش ػ٘ى جُلحِٚس

  ًجُٞهٞف ػ٘ىٛح ٣ٌٕٞ أ٠ٍٞ ه٤ِلا ّٕ جُلحِٚس جُٔ٘و٠ٞس )؛(: ٝضٗرٚ جُلحِٚس ك٢ جُٞهٞف ػ٘ىٛح ئلّا أ

 ٖٓ ٓىّز جٌُٓٞش ػ٘ى جُلحِٚس
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 ٠ جُٞهلس ًًُي، ٝضُٞ).(  جُ٘وطس َّٔ ّْ ٓؼ٘حٛح، أٝ ذؼى ٜٗح٣س جُوٍٞ، ٝضُٓ َٞغ ذؼى ٜٗح٣س جُؿِٔس جُط٢ ض

ٍضر١ِ ذحُلٌٍز جُٓحذوس، ٓػَ هٍٞ أقىْٛ: ؾٔحٍ جُٔٗحػٍ  ُٓ كطأض٢ جُؿِٔس ذؼىٛح ذٔؼ٠٘ ؾى٣ى ؿ٤ٍ 

 ٌهطّٜح. 

 ):( ٕلإ ػٔٞٓح؛ً ُر٤حٕ جُٔؼ٠٘ ٝض٤ٞٞكٚ جُ٘وططحٕ جٍُأ٤ْطح َٔ  .ٝضُٓطؼ

 )َٞغ ذؼى جُؿِٔس ػلآس جلاْطلٜحّ )؟ ٍّ ػ٤ِٜح  ضُٞ ٍش أوجز جلاْطلٜحّ أّ و ًِ جلاْطلٜح٤ٓس، ْٞجءً أيُ

ٍٍ ٓح، ٓػَ:  َٞغ أ٣ٟحً ػ٘ى جُٗيِّ ك٢ أٓ ج٤ُٓحم، ٓػَ: ٓط٠ جُِوحء؟ ٝٓػَ: ضٓٔغ ٤ٛٗكط٢؟ ٝضُٞ

ى؟ ٌَ  أً٘صَ ؿحترحً أّ أٗح ُْ أَ

 ( ٠ٍَّٗس ِٚس (-جُ َٞ ٠ جُ َّٔ  .ٝضُٓ

 ٕؼطٍٞس، ئي ٣ٌٕٞ( - -) ج٠ٍُٗطح ُٔ َٞغ ذ٤ٜ٘ح جُؿِٔس جُ لاً ذٔح  ضُٞ ِٛ طَّ ُٓ جٌُلاّ ذؼى ج٠ٍُٗس جُػح٤ٗس 

 هرََ ج٠ٍُٗس جلأ٠ُٝ، ٝئّٗٔح أض٢ُِ ذٜح؛ ُطأ٤ًى ٓؼ٠ً٘ ٓح، أٝ ض٤ٞٞف ٓؼ٠٘ َجتى.

 ٙ٣ُٞٞغ ذ٤ٜ٘ٔح ٓح ٣ُ٘وََ ٖٓ ًلاّ، ٓغ جلاُطُجّ ذحُ٘ٙ جُٔ٘وٍٞ قٍك٤حًّ، ًوٍٞ ( " ") ػلآس جُط٤ٛ٘

ًْ لأِِٛ  ٍُ ًْ ن٤ ٍُ ًْ لأ٢ِٛ"، ٝك٢ قحٍ جهطرّ ٖحػٍ جُ٘ر٢ ػ٤ِٚ جُٛلاز ٝجُٓلاّ: "ن٤ ٍُ ٚ ٝأٗح ن٤

 ٍّ ك٢ ه٤ٛىضٚ ذ٤طحً أٝ أًػٍ ُٗحػٍ آنٍ ذٔح ٣طَّلن ٓغ هحك٤طٚ، كاّٗٚ ٣َٟؼٚ ذ٤ٖ ػلآط٢ جُط٤ٛ٘ٙ ٤ُى

طِو٢ِّ ئ٠ُ ػرحٌز ٓح، كاّٗٚ ٣ٓطهىّ ػلآط٢  ُٔ ٍٍ آنٍ، ٝك٢ قحٍ أٌجو جٌُحضد ُلَْص ٗظٍ جُ ػ٠ِ أّٗٚ ُٗحػ

َٞغ ذ٤ٜ٘ٔح ٤س.  جُط٤ٛ٘ٙ، ًٔح ضُٞ ّٓ  جٌُِٔحش جلأؾ٘ر٤سّ، أٝ جُؼح

 )...( ح  ػلآس جُكًف ّٓ ح ُٛلطٚ جُور٤كس، ٝئ ّٓ َٞغ ٌٓحٕ ًلاّ ٓكًٝف؛ ئ ٢ٛٝ ٗو١َُ أكو٤سّ غلاغس، ٝضُٞ

طِو٢ِّ ئ٠ُ ًلاّ ٓكًٝف ُْ ٣ؿىٙ ٖٓ أٌجو ٗوََ جٌُلاّ كأٌجو  ُٔ ح ُط٘ر٤ٚ جُ ّٓ ّْ، ٝئ ٜ ُٔ ُلاهطٛحٌ ػ٠ِ جُ

ق جُٛى٣ن ذحُٛىم، ٝجُٞكحء، ٝجلإ٣ػحٌ.  ذؼلآس جُكًف جُط٘ر٤ٚ ئ٠ُ أٍٓ ٗحهٙ،  ٓػَ: ٣ؿد إٔ ٣طَّٛ

 ٓط٠ ضٌطد جُُٜٔز أػ٠ِ جلأُق أٝ أْلِٚ : 

 جُُٜٔز غلاغس أٗٞجع : 

 . ٓػَ أَٚ ، أَٓ  -جُُٜٔز جلأ٤ِٚس  (1)

 : ٓػَ أًٍّ.  ُٛٔز جُلَٛ أٝ جُوطغ (2)

 ٜٝٓ٘ح : 

 أيَْٛدُ ،  قى ٓػَُٛٔز جُٔطٌِْ : ٢ٛٝ جُط٢ ضٌٕٞ أٍٝ جُٟٔحٌع جُٔٓ٘ى ئ٠ُ جُٔطٌِْ جُٞج

 َُ ِٔ ؾغُ ، أقْٖٓ ، أقَْ ٌْ أُ ، أَ ٍَ  .أهَْ

 .ُٕٛٔز أكؼَ جُطل٤َٛ : ٓػَ أكَٟ، أكٟلا 

 ُٛٔز ذحخ ئكؼحٍ: ٓػَ أًٍّ ، ئهحٓس 

ْ٘طَن ك٢ قحُس جُٞهق ٝلا ض٘طن ك٢ قحُس جَُٞٚ :  ُٛٔز جَُٞٚ (3)   .ضُ

 : ٓٞجٞؼٜح 

ّّٗٔ(، )جُوِْ(، )جُط٢ّ(ك٢ جُكٍٝف: ) جٍ ( ذؿ٤ٔغ أٗٞجػٜح، ًٔح ك٢: )جُؤٍ(، )ج -أ   ُ.  

ٍَٗز: )جْْ(، )جْص(، )جذٖ(، )جذ٘س(، )جذُْ٘(، )جٍٓؤ(، )جٍٓأز(؛ كًٜٙ ْرؼس، ٣ٝىنَ  -خ   ك٢ جلأْٔحء جُؼ

 .ك٤ٜح ٓػ٠٘ ًٛٙ جلأْٔحء جُٓرؼس

ُٖ اللهِ(  -  ُٔ ٖ الله( ذلطف ج٤ُْٔ، ٝ)ج٣ْ الله( ذحلانط-ٝ)جغ٘حٕ(، ٝ)جغ٘طحٕ(، ٝ)ج٣ َٔ   .ٛحًًٌُٝي ُـحضٜح، ٗكٞ )ج٣

ك٢ أٍٓ جُلؼ٤ِٖ جُهٔح٢ْ  ٝ  .أٍٓ جُلؼَ جُػلاغ٢، ًٔح ك٢: )جهٍأ(، )جوٌِ(، )جًٌٝ(  :ك٢ جلأكؼحٍ -ؼ  

ضلغَ(، )جٌضلحع(؛ جُٓىج٢ْ: )جْطىٌىْ(، : )جُهٔح٢ْ ٝجُٓىج٢ْ ٝٓح٤ٜٞٔح ٝٓٛىٌٛٔح، ٌْ ضلغْ(، )ج ٌْ ج

 (جْطىٌجى، ))جْطىٌىَ(
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ْٔٙ تسسى أنفب فٙ كلا انذبنتٍٛ. ٔٚفسق ثٍٛ انًٓزتٍٛ انًٓزح أٔل انكهًخ إيب ًْزح ٔصم أٔ ًْزح لطع،  

(، ٔأسفهٓب عُد انكسس، كًب  ثسسًٓب فٙ ًْزح انمطع أعهٗ الأنف عُد انفتخ ٔانسفع، كًب فٙ: )أثَْذَجُ( ٔ)أضُِمُّ

َْتْ(، )انعًم() فٙ   .إٚفبد(؛ دٌٔ زسًٓب فٙ ًْزح انٕصم، كًب فٙ: )اذِْ

 ك٢ ٜٗح٣س جٌُِٔس؟” ٟ“ٝقٍف جلأُق جُٔوٌٛٞز  ،”١“٤ًق ٗلٍم ٤ُٔٗٝ ًطحذس قٍف ج٤ُحء 

٢ٛ ٗطن جٌُِٔس ٗلٜٓح، ٝجلإٗطرحٙ ئ٠ُ ” ٟ“ٝ ” ١“جُط٣ٍوس جلأذ١ٓ ٝجلأٍْع ُِط٤٤ُٔ ذ٤ٖ ًطحذس قٍك٢ 

 :جُٛٞش جُٔٓٔٞع، ًٝطحذطٚ قٓد جُوٞجػى جُطح٤ُس

  ػ٘ى جْطٔحع ٚٞش جلأُق ٤ُّٝ ج٤ُحء، كٌ٘طد قٍف جلأُق جُٔوٌٛٞز“ٟ”  

o  َْ  .٠ِٔ، ٠٘ٓ، ْؿ٠، كىٟٝٓػَ: ػ٠ِ، قط٠، 

  ١“ػ٘ى جْطٔحع ٚٞش ج٤ُحء ٤ُّٝ جلأُق، كٌ٘طد قٍف ج٤ُحء”  

o ٢ِٔ، أن٢، ػ٢ِ، أ٢ٓ ِْ   .ٓػَ : ك٢، 
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অরধদফ঱ন-২৭  

e¨envwiK Aviwe: gvwidvwZ (Avgvi cwiPq) 

 جُؼٍذ٤س جُططر٤و٤س : ٓـؼٍكط٢
 

 

 ..... ػ٠ِ هحو٣ٌٖ ٕجُٔٗحًٌٞ ٣ٌٕٞ  جُؿِٓس ًٛٙ ئًٔحٍ ذؼى:  جُطؼِْ ٗطحتؽ

   ؛ضوى٣ْ جُطؼحٌف جُ٘ل٢ٓ 

 .جْطهرحٌ جُٔؼِٞٓحش جُٗه٤ٛس ٖٓ جلأن٣ٍٖ ك٢ جُٔؿحٍ جُٔهطِلس 

 جُٓرٌٞز، هِْ، مجٌٝجلأ  ، (Smart TV) ج٢ًُُ جُطِل٣ُٕٞ\جُرٍٝؾٌطٌٞ جُٔكٍٔٞ، جٌُٔر٤ٞضٍ:  جُْٞحتَ

  .جُٓرٌٞز

 .  )جُػ٘حب جُؼَٔ جلاٗلٍجو١، جُؼَٔ جُٔ٘حهٗس، ،ٝجلأؾٞذس جلأْثِس:  طو٤٘حشجُطى٣ٌّ ٝجُ ٠ٍم              

  جلاْطؼىجو

 جُؼٍذ٤س جُط٢ ضطؼِن ذحُكٞجٌ ػ٠ِ جُطؼحٌف ٝجُطك٤س جٌُطد ذؼٝ جهٍأ. 

 ذٍٗحٓؽ ذحْطهىجّ ضوى٤ٔ٣ح ػٍٞح أػى PowerPoint جُل٤ى٣ٞ أٝ جُٞو٣ٞ قٍٞ جُكٞجٌ  ذٚ ضوىّ ذك٤ع

 .ػ٠ِ جُطك٤س ٝجُطؼحٌف

   جُ٘ٗح٠حش

 ٤وسوه 15           : جُطك٤ٔس 1 جُهطٞز

 .جلإْلا٤ٓس جُطك٤س ئُوحء ٓغ ؿٍكس جُؿِٓس ونَج

  هىّ ٓؼٍكس ٗلٓي ٓلٛلا. 

 .أٌ ك٤ى٣ٞ أٝ ْٔغ ٝو٣ٞ قٍٞ جُطك٤س ٝجُطؼحٌف 

 حتنوه 50                        ضوى٣ْ جُطؼ٣ٍق جُ٘ل٢ٓ                                                       2: جُهطٞز

 ًٌ٤ٖ إٔ ٣وىٓٞج ًَ ٝجقى ْٜٓ٘ جُطؼ٣ٍق جُ٘ل٢ٓ، ٝجُرحهٕٞ ٣ٓطٔؼٞج ؾ٤ىج . هَ ُِٔٗح   

 

 حتنوه   10                                                                        ٍٓجؾؼس جُؿِٓس 3: جُهطٞز

 ٓػلا: .ج٤ُّٞ ؾِٓس ٖٓ ٗحًٌٕٞ جُٔ ٣طؼِْ ٓح ُٔؼٍكس جُو٤ٍٛز جلأْثِس ذؼٝ ٠ٍـج 

 ٓي؟ػٍف ٗل 

 .ٚأْثَ ٤َِٓي ػٖ ضؼ٣ٍق يجض 

 جُطح٢ُ ج٤ُّٞ ُؿِٓحش جلاْطؼىجو ْٜٓ٘ ٠ِدج. 

 ذحٌٍُٗ جُؿِٓس نططْج. 

جلاٗؼٌحِ جُ٘ل٢ٓ : كٌٍ ٝجقطٓد ػ٠ِ أٗٗطس ًٛٙ جُؿِٓس ٝجْطهٍؼ جُ٘وٙ ٝجُٟؼق ٝقحٍٝ لإَجُطٜح 

 ذحلاْطؼىجو جٌُحَٓ ُِؿِٓس جُوحوٓس .
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 ٌٝهس جُٔؼِٞٓحش

 جُكٞجٌ ذ٤ٖ جُٔؼ٤ِٖٔ قٍٞ جُطؼحٌف

 

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: جُٓلاّ ػ٤ٌِْ ٝ ٌقٔس الله، ٚرحـ جُه٤ٍ

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٝ ػ٤ٌِْ جُٓلاّ ٝ ٝقٔس الله ٝ ذًٍحضٚ ٚرحـ جٌُ٘ٞ

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٓح جْٔي ٣ح ٤ْى١ جُٔكطٍّ؟

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ج٢ْٔ ػرى الله ٝٓحجْٔي ٣ح أْطحي؟

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: أٗح أْى الله جُـحُد

 قحُي ٣ح ٤ْى١ جُٔكطٍّ؟جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٤ًق 

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: جُكٔى لله أٗح ذه٤ٍ ٝ ٤ًق أٗص ٣ح أْطحي١ جٌٍُّٔ؟

 جُٔؼِْ جلأٍٝ:  أٗح ٤٠د أ٣ٟح ذٌٍجٓس الله ػُ ٝ ؾَ.

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: َٛ ؾثص ُِطى٣ٌد جُٔٞٞٞػ٢ أّ ُِرٌح٣ٌُِٞٞ ك٢ جُطٍذ٤س جُٔى٤ٌْس؟

 ، ٝ لأ١ ضى٣ٌد أٗص؟ جُٔؼِْ جلأٍٝ: ؾثص ُِطى٣ٌد جُٔٞٞٞػ٢ ك٢ جلإٗؿ٣ُ٤ِس

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أٗح أ٣ٟح ُِطى٣ٌد جُٔٞٞٞػ٢ ٝ ٌُٖ أٗح ٖٓ ج٣ٍُح٣حش.

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٓحيج نِل٤طي جُطؼ٤ٔ٤ِس؟

جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٗؼْ، أٗح جٗط٤ٜص جُىجنَ ٖٓ جُٔىٌْس ٌؿٌٞجّ ذٌٞ جلإْلا٤ٓس ُِىجنَ ٝ ٗؿكص جُؼحُْ ٖٓ 

ٌُحَٓ ٖٓ جُٔىٌْس وجٌ جُ٘ؿحز جُٛى٣و٤س ٌُِحَٓ. ٝ ٖٓ أ٣ٖ جُٔىٌْس جُؼح٤ُس ذىجًح غْ أضٔٔص جُلحَٞ ٝ ج

  أضٔٔص ق٤حضي جُطؼ٤ٔ٤ِس؟

جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٤٠د، ٓح ٖحء الله أٗص وٌْص ٖٓ جُٔىجٌِ جٌُٜٔٗٞز ٖٓ ذ٘ـلاو٣ٕ. ٝ أٗح ُْ أؾى كٍٚس 

ص جُؼحُْ ٝ ُِىٌجْس ٓػِي. ذؼى ئضٔحّ جُىجنَ ٖٓ ٓىٌْس ه٣ٍط٢ جُطكوص ك٢ جُٔىٌْس جُؼح٤ُس ذ٤ٍْٓ٘ح ٝ أضٔٔ

 جُلحَٞ ٝ جٌُحَٓ ٖٓ ٗلّ جُٔىٌْس.

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٓح ٖحء الله أٗص وٌْص ك٢ ٓىٌْس جُؼِٔحء جُٔح٣ٍٖٛ. ًْ ُٝىج ضًٍص ك٢ أٍْضي؟

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ضًٍص ك٢ ذ٤ط٢ أٌذؼس أٝلاو، جذ٘حٕ ٝ ذ٘طحٕ ٝ ضًٍص ٓكرٞذط٢ أ٣ٟح. ٝ ٓح نرٍى؟

إنٍج ًُٜج ٤ُّ ُى١ أ٠لحٍ قط٠ جلإٔ، ٌُٖ ضًٍص ك٢ ذ٤ط٢ جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أٗح ُٓص ٓػِي، لأ٢ٗ ضُٝؾص ٓ

 َٝؾط٢ جُٔكرٞذس ٝ أذ١ٞ 

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٓحٖحء الله، ذحٌى الله ك٢ ق٤حضي جُُٝؾ٤س. ٖٓ أ١ ٓكحكظس أٗص؟

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أٗح ٖٓ ٓكحكظس ًٞٓلا، ٖٓ أ١ ٓكحكظس أٗص؟

 جْْ ٓىٌْطي ٝ أ٣ٖ ضوغ؟ جُٔؼِْ جلأٍٝ: أٗح ٖٓ ذ٤ٍَٝذٌٞ ٖٓ ذ٣ٍٓحٍ ٓكحكظس جٍُٜ٘. ٓح

جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: جْْ ٓىٌْط٢ جُٔىٌْس جُؼح٤ُس جلإْلا٤ٓس جُط٢ ضوغ ك٢ ١ْٝ جُرِى ًٞٓلا، ٝ ٖٓ أ١ ٓىٌْس 

 أٗص؟

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٤٠د، ؾثص ٖٓ جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ذ٤ٍْٓ٘ح جُط٢ ضوغ ٗٓحٌجذحو ٖٓ ٓكحكظس ذ٤ٍَٝذٌٞ.

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٓط٠ ػ٤٘ص ك٢ ًٛٙ جُٔىٌْس؟

 (، ٝٓط٠ أٗص؟3152ؼِْ جلأٍٝ: ػ٤٘ص ك٢ ًٛٙ جُٔىٌْس ك٢ ػحّ أُل٤ٖ ٝ غلاغس ػٍٗ ٤ٓلاو٣ح )جُٔ
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 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أٝلا ػ٤٘ص ك٢ جُٔىٌْس ذٌٍٝج ُِلحَٞ غْ جٗطوِص ٜٓ٘ح ك٢ جُٔىٌْس جُؼح٤ُس جلإْلا٤ٓس ذٌٞٓلا.

 أّ أض٤ص أ٣ٟح ٖٓ هرَ؟ جُٔؼِْ جلأٍٝ: َٛ أض٤ص ك٢ ٓؼٜى ضى٣ٌد جُٔؼ٤ِٖٔ ُٔىجٌِ ذ٘ـلا٣ٕ ًٛٙ جٍُٔز كو١

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أض٤ص ك٢ جُٔؼٜى أٝلا ذًٜٙ جٍُٔز كو١، ُْ أؾة ٖٓ هرَ. َٛ ؾثص ٜٛ٘ح ٖٓ هرَ؟

جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٗؼْ، ؾثص ك٢ ًٛج جُٔؼٜى ٍٓز ٝجقىز ٖٓ هرَ ُطى٣ٌد جُرٌح٣ٌُِٞٞ ك٢ جُطٍذ٤س جُٔى٤ٌْس هرَ 

 ْ٘ط٤ٖ

٣ٌد. ئي ؾثص ك٢ ًٛج جُٔؼٜى ٖٓ هرَ ًُج ُى٣ي نرٍز ػٖ جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٓح ٖحء الله ٤٠د، أٗص ٓحٍٛذحُطى

 هٞج٤ٖٗ جُٔؼٜى ، أٌٖى٢ٗ ػٖ جُوٞج٤ٖٗ ٖٓ كِٟي.

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: لا ذثّ، أْحػىى ذوىٌ ٓحْططؼص. ٤ًق ًٛج جُٔؼٜى ػ٘ىى؟

ٌ جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٗؼْ، ًٛٙ جُٔؼٜى ؾ٤َٔ ؾىج، أقٞجُٚ ٓك٤طس ذحٌُُٛٞ جُؿ٤ِٔس. ٝ ٌُٖ ًػ٤ٍ ٖٓ جلأٓحًٖ ُْ أَ

 قط٠ جلإٔ. َٛ ضٗحٛى٢ٗ؟

جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٠رؼح، أٖحٛىى ك٢ جُٔٓحء ئٕ ٖحء الله. َٛ ضؼِْ ذإٔ جُكلِس جلاكططحق٤س ض٘ؼوى ك٢ جُٓحػس 

 جُطحْؼس ٝجُ٘ٛق ٚرحقح؟

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٗؼْ، أػِْ. ٓ٘ٓو٘ح جُٔكطٍّ هى أنرٍٙ هرَ ٗٛق ْحػس. َٛ ضؼِْ ٖٓ ٣طٍأِ ك٢ ًٛٙ جُكلِس؟

 إٔ ٓى٣ٍ ٓؼٜى ضى٣ٌد جُٔؼ٤ِٖٔ ُٔىجٌِ ذ٘ـلاو٣ٕ ٣طٍأِ ًٛٙ جُكلِس . ٣ٌٖٔٝ ٌُٖ جُٔؼِْ جلأٍٝ: لا، 

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: أٌأ٣ص إٔ ًٛج جُطى٣ٌد ٣ٌٕٞ ٓل٤ىج أّ لا؟

جُٔؼِْ جلأٍٝ: ٠رؼح، إٔ ًٛج جُطى٣ٌد ٣ٌٕٞ ٓل٤ىج ؾىج. ػ٤ِ٘ح إٔ ٗأنً ًٛج جُطى٣ٌد ٖٓ ٤ْٔٚ هِٞذ٘ح. ٗكٖ 

 ٓحٍٕٛٝ ٝ ْٛ ٓٗلوٕٞ ئ٠ُ جُٔطىٌذ٤ٖٗٓطل٤ى ًػ٤ٍج لإٔ ؾ٤ٔغ جُٔىٌذ٤ٖ 

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: قحٕ ٝهص ض٘حٍٝ جُلطٌٞ . ضؼحٍ ئ٠ُ جُٔوٛق ُِلطٌٞ. 

جُٔؼِْ جلأٍٝ: جيٛد أٗص ، أض٘حٍٝ جُلطٌٞ ٖٓ جُل٘ىٝم نحٌؼ جُٔؼٜى لأ٢ٗ ُْ أْؿ٢ِ٘ ُط٘حٍٝ جُطؼحّ ك٢ 

 جُٔوٛق. ٖٓ جُـى أض٘حٍٝ جُطؼحّ ٓؼٌْ ك٢ ٓوٛق جُٔؼٜى ئٕ ٖحء الله.

 ؼِْ جُػح٢ٗ: ٤٠د، جيٛد ٓغ جُٓلآسجُٔ

 جُٔؼِْ جلأٍٝ: ئ٠ُ جُِوحء ذؼى ئٕ ٖحء الله، ٝجُٓلاّ ػ٤ٌِْ

 جُٔؼِْ جُػح٢ٗ: ٝػ٤ٌِْ جُٓلاّ ٝ ٌقٔس الله ٝ ذًٍحضٚ
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অরধদফ঱ন-২৮  

e¨envwiK Aviwe: (†kÖwYK‡ÿ Avgiv Kx ewj) 

 جُؼٍذ٤س جُططر٤و٤س : ٓحيج ٗوٍٞ ك٢ جُلَٛ

 وه٤وس 51ٝ  ْحػس ১جُٞهص: 
 

 ..... ػ٠ِ هحو٣ٌٖ جُٔٗحًٌٕٞ ٣ٌٕٞ  جُؿِٓس ًٛٙ ئًٔحٍ ذؼى:  جُطؼِْ ٗطحتؽ

  ْ؛  جُٔلٍوجش ٝجُؿَٔ جُٔٓطهىٓس ك٢ جُلَٛضوى٣ 

 .ئوجٌز جُلَٛ ذططر٤ن ًٛٙ جُؿَٔ ٝجُٔلٍوجش 

  .جُٓرٌٞز ،جُٓرٌٞز هِْ، مجٌٝجلأ  ، (Smart TV) ج٢ًُُ جُطِل٣ُٕٞ\جُرٍٝؾٌطٌٞ جُٔكٍٔٞ، جٌُٔر٤ٞضٍ:  جُْٞحتَ

 .  جُػ٘حب جُؼَٔ جلاٗلٍجو١، جُؼَٔ جُٔ٘حهٗس، ٝجلأؾٞذس، جلأْثِس:  طو٤٘حشجُطى٣ٌّ ٝجُ ٠ٍم              

  جلاْطؼىجو

 َٛأػى جُِٔٛوحش جٌُٞه٤س جُلآَس ذحُٔلٍوجش ٝجُؿَٔ جُٔٓطهىٓس ك٢ جُل. 

 ذٍٗحٓؽ ذحْطهىجّ ضوى٤ٔ٣ح ػٍٞح أػى PowerPoint جُٞو٣ٞ قٍٞ جُكٞجٌ ػ٠ِ جُطك٤س ٝجُطؼحٌفجُل٤ى٣ٞ أٝ  ذٚ ضوىّ ذك٤ع. 

   جُ٘ٗح٠حش

   ٤وسوه 15                                                                                              : جُطك٤ٔس 1 جُهطٞز

 جلإْلا٤ٓس جُطك٤س ئُوحء ٓغ ؿٍكس جُؿِٓس ونَج. 

 أُٛن جُِٔٛوحش جٌُٞه٤س ه٢ جُؿىجٌج . 

 ك٢ جُلَٛ جٌُٔحُٔس ذ٤ٖ جُٔؼِْ ٝجُطلاخى٣ٞ قٍٞ ٤٣ى٣ٞ أٝ ْٔغ ٝأٌ ك. 

  ج٠ِد ٖٓ جُٔٗح٤ًٌٖ ٓؼ٠٘ ذؼٝ جٌُِٔحش أٝ جُؿَٔ ٖٓ جٌُٞهس ٝجُٞو٣ٞ ٝهَ ُْٜ َٛ ضٓطهىٕٓٞ ًٛٙ جُٔلٍوجش ٝ جُؿَٔ ك٢

 جُلَٛ ؟

 

 حتنوه 50                                           جُلآَس ك٢ ئوجٌز جُلَٛ جٌُِٔحش ٝ جُؿَٔضوى٣ْ    2: جُهطٞز

 جُطلاخ.ج ٣ٝٔػَ جُٔؼِْ ُِٛق جلإذطىجت٢ ٝجُرحهٕٞ ٣ٔػِٞ ضى٣ٌؿ٤ح أٓحّ جُلًََٛ ٝجقى ْٜٓ٘  هَ ُِٔٗح٤ًٌٖ إٔ ٣أض٢ 

 ٚغْ ٣طٌِْ ٓغ جُطلاخ ذحْطهىجّ ًٛٙ جُٔلٍوجش أٝ جُؿَٔ ٝجُطلاخ ٣ٗحًٌٕٞ ٓؼ .   

 

 حتنوه   10                                                                          ٍٓجؾؼس جُؿِٓس 3: جُهطٞز

 ج٤ُّٞ ؾِٓس ٖٓ ٗحًٌٕٞ جُٔ ٣طؼِْ ٓح ُٔؼٍكس جُو٤ٍٛز جلأْثِس ذؼٝ ٠ٍـج.  

  .ٝأٗص ضٓحػىْٛ.ٝئيج ًحٕ ٛ٘حى ٢ٖء ؿ٤ٍ ٝجٞف ، ج٠ِد ْٜٓ٘ ٓ٘حهٗس جلأٍٓ ٓغ ذؼْٟٜ جُرؼ 

 ذحٌٍُٗ جُؿِٓس نططْج. 

د ػ٠ِ أٗٗطس ًٛٙ جُؿِٓس ٝجْطهٍؼ جُ٘وٙ ٝجُٟؼق ٝقحٍٝ لإَجُطٜح ذحلاْطؼىجو جٌُحَٓ ُِؿِٓس جلاٗؼٌحِ جُ٘ل٢ٓ : كٌٍ ٝجقطٓ

 جُوحوٓس .

  جُٔؼِٞٓحشٌٝهس 

 )ك٢ جُلَٛ(

 )أ(

 ، ٖٓ كِٟي ٣ح أْطحي! أْطأيٕ ذحُىنٍٞ.ض٤ًِٔ : جُٓلاّ ػ٤ٌِْ

 جُٔىٌِ: ٝػ٤ٌِْ جُٓلاّ، ُٔحيج ضأنٍش؟ أ٣ٖ ً٘ص؟

 ٣ٍن.ض٤ًِٔ : ًحٗص َقٔس ٖى٣ىز ك٢ جُط

 جُٔىٌِ: ًَ ٣ّٞ ػ٘ىى َقٔس؟ أٗص وجتٔح ضطأنٍ.

 ض٤ًِٔ : ْحٓك٢٘ ٣ح أْطحي، لا أضأنٍ ٖٓ جُـى.

 جُٔىٌِ: ُٔحيج لا ضهٍؼ ٓرٌٍج. 
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 ض٤ًِٔ: ئٕ ٖحء الله ٖٓ جُـى أنٍؼ ٓرٌٍج.

 جُٔىٌِ: ٤٠د ، جونَ ٝلا ضطأنٍ ٍٓز أن١ٍ

 ٣ح أْطحي. ض٤ًِٔ : ٌٍٖج

 )خ(

 جُلَٛ.  ٓحيج ٣وٍٞ جُٔىٌِ ٝجُطلاخ ك٢ 

 ًلاّ جُطلاخ ًلاّ جُٔىٌِ

 ٤ًق قحٌُْ؟ •
 أ١ ٌِٓٗس؟ •
 لا ضٖٗٞٞج. •
 َٛ قلططْ جُىٌِ؟ •
 ٗظْ جُٔوؼى.  •
 ُٔحيج ضطٌِْ.؟ •
 هق.\هْ •
 أهٌٍأ. •
 جؾِّ •
 جْٔؼٞج ًلا٢ٓ •
 ٓح جْٔي. •
 جٌْطٞج •
 ٛحض٢٘ جٌُطحخ.  •
 ُٔحيج ضأنٍش؟ •
 ُٔحيج ً٘ص ؿحترح؟ •
 ُٔحيج ُْ ضطؼِْ جُىٌِ؟ •
 ُٔحيج ً٘ص ؿحترح؟ •
 ٌِ؟ُٔحيج ُْ ضطؼِْ جُى •
 َٛ كٜٔطْ؟ •
 ضلَٟ •
 ضؼح٢ُ\ضؼحٍ •
 جٗظٍ ئ٠ُ جُٓرٌٞز •

 ُٔحيج ه٤ٔٛي ْٝم؟

 ُٔحيج ٓح ؾثص ذحُٞجؾد ج٠ُُُ٘ٔ •
 أؿِن جُؿٞجٍ.  •
 أ٣ٖ ُُٓ٘ي؟ •
 ًٖ ٓ٘طرٜح. •
 ضؼحٍ ئ٠ُ جلأٓحّ ٣ح ػرى جٍُق٤ْ •
 جيٛد ئ٠ُ جُهِق ٣ح ػرى ج٣ٌٍُْ.  •
 لا ضطٌِْ •

 
 

 ٤ًق قحُي ٣ح أْطحي؟ •
 ُْ أضؼِْ. •
 ٛٞ ٍٞذ٢٘ •
 ٛٞ ْر٢٘. •
 ! أٍٖخ جُٔحء.٣ح أْطحي •
 ٓح ػ٘ى١ هِْ. •
 ٓح ؾثص ذحٌُطحخ. •
 ٣ح أْطحي! ٛٞ ٣ٌطد ٗظٍج. •
 ٣ح أْطحي! ٛٞ ٣طٌِْ. •
 أٗح ذه٤ٍ •
 ج٢ْٔ ػرى الله •
 ٓح أو٣ص جُٞجؾد ج٢ُُُ٘ٔ. •
 أْطحي\أأؾِّ ٣ح أْطحيز •
 ُٞ ْٔكص, أأونَ ٣ح أْطحي! •
 ً٘ص ٣ٍٟٓح. •
 ًٌٗح\ُْ أؾى جُكحكِس •
 ًحٕ ك٢ جُر٤ص ٤ٞٞف. •
 أ٣ٌى جلإؾحَز •
 أضؼِْ ؿىج •
 أ٠ٓٗ أذىج. لا •
 أضؼِْ ك٢ ًَ ٣ّٞ. •
 كٜٔ٘ح\ٗؼْ •
 أيٛد ئ٠ُ جُكٔحّ •
 ٓحؾثص ذحٌُطحخ •
 ٓح ًحٕ جٌٍُٜذحء •
 لا جْٔغ ٣ح أْطحي •
 ًٌٍ ٣ح أْطحي! •
 ٓح ضكو٤ن ًٛٙ  جٌُِٔس ؟ •
 أ٣ٌى جلإؾحَز ذؼى ًٛٙ جُكٛس ٣ح أْطحي! •
 ٣ح أْطحي! َٛ جلإؾحَز ؿىج؟ •
 ًْ وه٤وس ذحم ٣ح أْطحي! •
 ًحٕ قلَ جُُٝجل ُلأنص جٌُرٍز. •
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অরধদফ঱ন-২৯  
evsjv fvlv I AvaywbK evsjv evbvbixwZ  

঴ময়: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-  

 ফানান ভুদরয কাযণ ফণ থনা কযদত ঩াযদফ;   

 ফানান ভুদরয প্ররতকায ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফ; 

 ফানাদনয রন৞ভ রফদেলণ কযদত ঩াযদফ।  

঩দ্ধরত: আদরাচনা ,অরবজ্ঞতা রফরনভ৞, ফক্ত ৃতা , একক কাজ, দরী৞ কাজ, বব্রইনস্টরভ থাং, ভাইন্ড ম্যার঩াং 

ইতযারদ।  

উ঩কযণ :রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ব঩াস্টায ভাকথায, ভারিরভরড৞া প্রদজক্টয, রবরড঑  ইতযারদ। 

 

   ঳঴া৞তাকাযীয (Facilitator’s) প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা বন঑৞া এফাংরফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট 

বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা।  

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা। 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজন কযা।  

 

কভ থ঩দ্ধরত 

 ঩ফ থ-১ ঩ফ থ- শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই ঑ ফাাংরা ফানান ভুদরয কাযণ                            ১৫ রভরনট 

১.১ প্রর঱ক্ষক অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ভদধ্য প্রশ্ন কদয ফাাংরা ফানান ভুদরয কাযণ জানদত চাইদফন। কদ৞কজদনয 

ধাযণা শুনদফন।  

১.২ মাযমায খাতা৞ কাযণগুদরা ররখদত ফরদফন।  

১.৩ প্রর঱ক্ষক রনদজ  ফাাংরা ফানান ভুদরয কাযণ ভারিরভরড৞া প্রদজক্টদযয ভাধ্যদভ বদখাদফন।   

঩ফ থ-২ ঩ফ থ- ফানান ভুর প্ররতদযাদধয উ঩া৞                                            ১৫ রভরনট 

২.১ কদ৞কটি দদর রফবাজন কদয ভুর প্ররতদযাধ উ঩া৞ বফয কযদত ফরদফন। 

২.২ ব঩াস্টাযদ঩঩াদয তাদদয ধাযণাগুদরা দরী৞বাদফ  উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

 ২.৩ প্রর঱ক্ষক ঳ফায ধাযণায ঳ভন্ব৞ কযদফন। 

঩ফ থ-৩ ঩ফ থ- ফাাংরা ফানানযীরত                                                    ২০ রভরনট     

৩.১ প্রদতযক প্রর঱ক্ষণাথীদক প্ররভত ফানানযীরতয রন৞ভ ঩ড়দত রদদফন। 

৩.২ কদ৞কটি ফানান রদদ৞ শুদ্ধ কযদত ফরদফন ।  

৩.৩ প্ররভত ফানাদনয রন৞দভয গুরুত্বপূণ থ অাং঱ রনদ৞ আদরাচনা কযদফন।  

৩.৩ উদা঴যণ঳঴ আদরাচনা কদয বুরঝদ৞ রদদফন। 

঩ফ থ-৪ ঩ফ থ- ফাাংরা ফানান ঩াঠদান ঩দ্ধরত                                             ১৫ রভরনট     

৪.১ বেরণদত শুদ্ধ ফানান ঩ড়াদত আ঩নাযা কী কী ঩দ্ধরত ব্যফ঴ায কদযন? 

৪.২ বম ঩দ্ধরতয কথাগুদরা ফরা ঴দরা তা প্রর঱ক্ষক বফাদড থ ররখদফন। 

৪.৩ কদ৞কজনদক ঳াভদন এদন ৫টি ফানান শুদ্ধ কযদত ফরদফন। 

৪.৪ প্রর঱ক্ষক ঳াংরক্ষন্ভ ফক্ত ৃতায ভাধ্যদভ ফানান ঩াঠদান ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ফণ থনা কযদফন। 

঩ফ থ-৬  য যা঩ আ঩                                                                                 ১০ রভরনট                                   

  ৬.১ এ অরধদফ঱দ঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক রনদম্নয  
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            প্রশ্ন করুন।  

      ১। ফানান ভুদরয ৫টি কাযণ ফলুন। 

      ২। ফানান যীরতয ৩টি রন৞ভ ফলুন। 

      ৩। ফানান ভুর প্ররতকাদযয উ঩া৞ ফলুন।  

  ৬.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩স্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন  

            ঳঴া৞তা করুন। 

  ৬.৩ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

  ৬.৪ আজদকয অরধদফ঱দনয ঳ফর ঑ দুফ থর রদকগুরর কী রছর তা রচরিত করুন।   

  

তথ্য঩ত্র-২৯  

ফাাংরা ফানান ভুদরয কাযণ  : 

 ফাাংরা বালায প্ররত বাদরাফা঳ায অবাফ  

 ব্যাকযণ দুফ থরতা  

 ভৄদ্রণ রফভ্রাট  

 প্ররতকূর ঩রযদফ঱ 

 আিররকতায প্রবাফ  

 অরবধান ঩াদঠ অনী঴া 

 র঱ক্ষদকয ভুর ফানান চচ থা   

 ভুর ফানান চচ থা  

 ত্রুটিপূণ থ ঩াঠদান 

 অশুদ্ধ উচ্চাযণ ইতযারদ  

ফানান ভুদরয প্ররতকায : 

 ফাাংরা বালায প্ররত অনুযাগ 

 ব্যাকযণ চচ থা  

 শুদ্ধ উচ্চাযণ  

 র঱ক্ষকগদণয ঳দচতনতা  

 আিররকতা ঩রয঴ায 

 অরবধান ব্যফ঴ায  

 ভদনাদমাগ 

 রনভু থর ছা঩া 

 ত্রুটিভৄক্ত  ঩াঠদান  ইতযারদ 

 ফাাংরা ফানাদনয করত঩৞ রন৞ভ: 

১। ফাাংরা বালা৞ অরফকৃত ঳াংস্কৃত ঱দব্দয ফানান অ঩রযফরতথত থাকদফ। উদা঴যণ : অঙ্কন, ঳ম্ভ্রান্ত, জরাঞ্জরর, 

আরফষ্কায, প্রতযা঱া ইতযারদ । 

২।  বম ঳ফ তৎ঳ভ (঳াংস্কৃত) ঱দব্দ ই ঈ উ ঊ উব৞ই শুদ্ধ, ব঳দক্ষদত্র ই (র ) ,উ ( ু)   

঴দফ।মথা:দেরণ,঳যকারয,দারদ,সূরচ ইতযারদ । 

৩। বযদপয ঩য ব্যঞ্জনদণ থয রদ্বত্ব ঴দফ না । উদা঴যণ :  আেথ >আম থ , জেথা>জদ থা, ধম্মথ>ধভ থ ইতযারদ । 

৪। দূযত্ব [distance] ফাচক ঱দব্দ ঊ-কায ঴দফ।দমভন: ঩থ আয 

কতদূয,দূযগাভী,দূয঩াো,দূযফীক্ষণ?   

৫। ঩দারেত রনদদ থ঱ক ‘টি’ –বত ‘ই’ –কায ঴দফ।দমভন:বভদ৞টি,বরাকটি ইতযারদ।     

৬। ঳কর অতৎ঳ভ (ত্ফ) বদর঱-রফদদর঱ ঑ রভে ঱দব্দ হ্রস্ব- ই ফা (র )এফাং হ্রস্ব উ ফা  ( ু)উকায ঴দফ । উদা঴যণ 

:঩ারখ,ফটি,রডরগ্র,বফআইরন ইতযারদ ।   

 ৭। তৎ঳ভ (঳াংস্কৃত) ঱দব্দয ফানাদন ‘ণ’ ঴দফ। উদা঴যণ : অকণ থ, প্রভাণ,ফযণ,঩ে,গুণী,ত্রাণ,প্রফীণ,বযণু,ভরণ  

ইতযারদ ।ত্ফ ,বদর঱, রফদদর঱ ঑ রভে ঱দব্দ ‘ন’঴দফ।উদা঴যণ:গভন,ছন,ব঳রভনায,পান্ড,রুটিন,রফভান,ইভান  

পাইনার, ব঳নার঱রফয,এরতভখানা,রনভক঴াযারভ ইতযারদ ।    
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৮। ঈ-কাযান্ত ঩য঩দ (-কাযী,-জীফী,-স্প঱ী) ইতযারদ বমাদগ গঠিত ঱দব্দয ব঱দল স্ববাফতই ঈ-কায ঴দফ। উদা঴যণ: 

঳঴কাযী, েভজীফী, ঳঴মাত্রী, বদাবালী,঴তযাকাযী,আরদফা঳ী, ইতযারদ ।  

৯। ইাংদযরজ ঑ ইাংদযরজয ভাধ্যদভ আগত রফদদর঱ S ফণ থ ফা ধফরনয জন্য ‘঳’, sh, sion, ssion, tion 

প্রভৃরত ফণ থ ফা ফণ থগুচ্ছ ধফরনয বক্ষদত্র ‘঱’ ঴দফ । উদা঴যণ: duster (ডাস্টায), Dash(ডযা঱), 

dimension(ডাইদভন঱ন),  station(বস্ট঱ন)ইতযারদ । 

১০। আযরফ- পাযর঳ ঱দব্দ র঳ন ঑ ব঳া৞াদ ফদণ থয প্ররতফদণ থ ‘঳’ এফাং র঱দনয প্ররত ফদণ থ ‘঱’ ঴দফ ।উদা঴যণ: 

ই঳রাভ, ভৄ঳রভান, এ঱া, ঱াফান ইতযারদ। 

১১। রফদদর঱ ঱দব্দ ন ঴দফ, ণ ঴দফ না ।উদা঴যণ: কদন থর, ভডান থ, ব঳ন্ট,কন থায ,঴ন থ ইতযারদ ।                                  

১2। ঳ভা঳ফদ্ধ্ব  ঱ব্দ একাকায ঴দফ, পৃথক ফ঳দফনা । ঱ব্দ দীঘ থ, দৃরিকটু ,অথ থরফভ্রাট ঘটদর ভাদঝ – (঴াইদপন) 

ফ঳দফ । উদা঴যণ: বছদরদভদ৞,আত঱ফারজ,অ঳ভ঳া঴঳,কুসুভদকাভর , উিয-দরক্ষণ,যজতজ৞ন্তী-ব঱ারবত ইতযারদ । 

১৩। ঙ,ঞ ণ ন ভ আ এফাং  াং রফলুন্ভ ঴দর তদস্থদর  ( ুঁ)চন্ধরফন্দু ফ঳দফ। ঳ম্মানজনক ঳ফ থনাদভ঑ চন্ধরফন্দু 

ফ঳দফ। উদা঴যণ: অঙ্ক>আঁকা ,঩াঞ্জা>঩াঁজা, কন্টক>কাঁটা, কারন্ন>কাঁরদ, গ্রাভ>গাঁ ইতযারদ । 

১৪। বম ঳ফ ঱দব্দ ই/ঈ দুদটাই শুদ্ধ্ব ঑ প্রচররত, ব঳ ঳ফ ঱দব্দ ই ঴দফ । উদা঴যণ: অফরন, ভার঳, ঩দরফ ইতযারদ । 

১৫।রফদ঱লণফাচক ‘আরর’ প্রতয৞দমাদগ নতরয ঱দব্দয ব঱দল হ্রস্ব ই-কায ঴দফ। উদা঴যণ: গীতারর, ক঩ারর, ব঳ানারর 

ইতযারদ । 

১৬। তৎ঳ভ স্ত্রীফাচক ঱দব্দয ব঱দল ঈ ঴দফ।উদা঴যণ: অ঳ীভা, গাবী, দারভনী,যাণী,মারভনী,কারী, ইতযারদ । 

 ১৭। ঩দভদধ্যঃ (রফ঳গ থ) ঴দফ , ঩দদ঱দল রফ঳গ থ ঴দফ না।উদা঴যণ: অধঃকযণ, প্রাতঃকার,অন্তঃপুয, 

ফ৞ঃ঳রন্ধ,ইতযারদ  

১৮। রক্র৞ায রূদ঩ অনুদযাধ, আদদ঱ থাকদর উ-কায,঑-কায 

঴দফ।উদা঴যণ:কয>কদযা,কাট>কাদটা,঑ঠ>঑দঠা,ররখ>ররদখা ইতযারদ । 

১৯। ঳রন্ধফদ্ধ্ব ঱দব্দয ভধ্যস্থ রফ঳গ থ তুদর রদদর ঩যফতী ফদণ থয উ঩য বযপ ফ঳দফ।উদা঴যণ: রনঃ+গত= রনগ থত, 

দুঃ+নাভ=দুন থাভ, রনঃ+ভর=রনভ থর ইতযারদ । 

২০। ঱ব্দ ঳াংদমাদগয বক্ষদত্র ঑ ফ঳দফ,ফাকয ঳াংদমাজদন এফাং ফ঳দফ।দমভন: আরভ ঑ তুরভ,ফাফা ঑ ভা,পৄর ঑ ঩ারখ 

ইতযারদ।যাখাদরযা ভাদঠ বগারু চযা৞ এফাং গান গা৞।  

২১। অ্ুত,ভুতুদড় ঱দব্দ হ্রস্ব উ-কায ঴দফ,এছাড়া ঳কর ভূতফাচক ঱দব্দ দীঘ থ ঊ-কায ঴দফ। বমভন: 

ভূতপূফ থ,অভূতপূফ থ,অরবভূত,গৃ঴ভূত ইতযারদ।  

২২। ঳াংখ্যা রদদ৞ ফহুফচন রনদদ থ঱ কযদর ঱ব্দ ব঱দল যা,গণ,গুদরা,঳ভ৅঴ বরখা মাদফ না। বমভন: ১০টি বগারুযা, ২০ 

জন ভানুলগণ বরখা মাদফ না।  

2৩। ঳কর নঞথক না,রন,বনই,নাই,ন৞ ভ৅র ঱ব্দ বথদক আরাদা ঴দফ। বমভন: জারন না,মাদফ না,যারজ ন৞ ইতযারদ। 

২৪। ঱দব্দয ব঱দল ‘ঈ৞’ বমাগ ঴দর ঈ-কায ঴দফ। বমভন: জাতী৞,঩ানী৞ ভাননী৞ ইতযারদ।  

২৫। বমদকাদনা ঱ব্দ ঳াংদক্ষ঩ কযদত ডট{.} ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। বমভন: যা.  ,঳া.  ,তা.  ,ড.  ইতযারদ। 

২৬। আফরর প্রতয৞ ভেক্ত  ঴দর ই –কায ঴৞।দমভন;রন৞ভাফরর,তথ্যাফরর ইতযারদ।  

 

ফানান র঱ক্ষণ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র : 

ক।঳঴জ বথদক কঠিন : 

 জানা ঑ ঩রযরচত ঱ব্দ ব্যফ঴ায ফানান র঱ক্ষা রদদত ঴দফ।ধীদযধীদয কঠিদনয রদদক মাদফন। 

খ।উ঩কযণ ব্যফ঴ায:  

ফানান অনু঱ীরদন মথামথ উ঩কযণ বমভন- ভদডর ফা ছরফ এদক প্রতযক্ষ কদয তায শুদ্ধরূ঩ তুদর ধযদফন। 

গ।শুদ্ধ ররখন অনু঱ীরন :  

শুদ্ধ ঑ স্পিবাদফ ফাযফায ররখদনয ভাধ্যদভ চচ থা কযদত ঴দফ।  

ঘ।ভেক্ত ফণ থ রফদেলণ :  

ভেক্ত ফণ থ ববদঙ্গ ববদঙ্গ বদখাদনায ভাধ্যদভ ফানান ব঱খাদনা একটি কাম থকয ঩দ্ধরত।  

ঙ।আদযা঴-অফদযা঴ ঩দ্ধরত :  

এটি একটি চভৎকায ঩দ্ধরত।এয ঳পর প্রদ৞াদগ শুদ্ধ ফানান র঱খন প্ররক্র৞া ত্বযারন্বত ঴৞।  
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অরধদফ঱ন-৩০  

e¨envwiK Bs‡iwR cvV`vb Kjv‡KŠkj  

English Language Teaching:  
Teaching Listening and Speaking   

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

Objectives of the session:  

By the end of the session, PPS Will be able to -  
1. Explain why listening and speaking is important. 
2. Indentify the challenges of teaching listening and speaking and ways to overcome them. 
3. Experience and analyze various stages of a listening and speaking. 
4. Explore the scopes of teaching listening and speaking using EFT  
Materials  
EFTs from grades 9-10. Audio/CD Player, Smartphone with internet connectivity. 
 

঳঴া৞তাকাযীয (Facilitator’s) প্রস্তুরত 

কভ থ঩দ্ধরত 

Activity  1 :  Game: Fruit- Salad—                                                  ১০ রভরনট 

    Write the name of fruits on the board: Mango, Banana, Apple, Orange, Guava, and 
Pineapple Etc. 

 Ask pps to stand up in a circle and telling them what fruit they are. 
 Stand up in front of the circle and tell the participants that when you say a sentence 

With a fruit, for example, “Change your place if you are a pineapple”. Participants 
with the name of pineapple will change his/her places and brief in short about 
usefulness of pineapple. 

Activity  2:  Ask Participants pps to discuss the following question in pairs—      ১০ রভরনট 

 Why are listening and speaking important for language learning? 
 Ask pps to share the answer in plenary. 

Activity  3 : As listening and speaking pps is important skills, it is also important to know 
about challenges faced by learners and teachers while developing them, Ask Pps to work on 
the following question:—                                                       

১০ রভরনট 

 
 What are the challenges of teaching listening and speaking?  
 What strategies do you follow to help learners develop them? 
 Ask the pps to display the answers on the wall.  

Activity  4 : Describe in short about the Principles  of listening and speaking      ১০রভরনট 

Activity  5: Demonstrate different techniques of developing listening and speaking skills.                                                
১০রভরনট 
Activity  6 : : Reflection                                       ১০ রভরনট 

 Ask pps to mention at least one thing that you have learnt. 
 Tell you peer how you will develop these both skills.  
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অরধদফ঱ন-৩১   

করম্পউটায পান্ডাদভন্টার঳ ঑ wkÿvq wWwRUvj cÖhyw³i e¨envi  

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 
র঱খনপর: এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

 ১.  করম্পউটাদযয ঩রযচ৞ ঑ এয রফরবন্ন অাং঱ রচরিত কযদত ঩াযদফন ; 

 ২.  করম্পউটায Open এফাং Shut down কযদত ঩াযদফন  

      ৩.  র঱ক্ষা৞ রডরজটার প্রভেরক্ত য  ব্যফ঴ায ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন।    

 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন,  একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ,  

উ঩কযণ: 

করম্পউটায (দডকট঩/ল্যা঩ট঩), প্রদজক্টয, ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, চাট থ, রব঩ কাড থ, রি঩ 

চাট থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি, ইন্টাযদনট ঳াংদমাগ।   

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 করম্পউটাদযয ঳পট঑৞যায ঑ ঴াড থ঑৞যায ঳ম্পদকথ প্রাথরভক রফল৞গুদরা বজদন রনন। 

 প্ররতটি করম্পউটাদযয র঳দস্টভ ইউরনট, ভরনটয, কী-বফাড থ, ভাউ঳, ইউর঩এ঳ ঑ অন্যান্য মন্ত্রাাং঱গুদরা 

বদখাদনায জন্য প্রস্তুত কদয যাখুন।  

 প্রদ৞াজনী৞ ঳পট঑৞যাযগুদরা ইনস্টর কযা আদছ রক না রনরিত ঴দ৞ রনন। না থাকদর প্রদ৞াজনী৞ প্রস্তুরত 

রনন।  

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই ঑  করম্পউটায ঩রযরচরত                              ৩৫ রভরনট 

১.১ ঳ফায উদেদশ্য ফলুন, ‘‘আ঩নাদদয ঳াভদন বম করম্পউটাযগুদরা যদ৞দছ ব঳গুদরা ফন্ধ আদছ। এগুদরাদক চালু 

কযদত ঴দফ। চালু কযায আদগ আসুন করম্পউটাদযয রফরবন্ন অাংদ঱য ঳াদথ ঩রযরচত ঴দ৞ রনই’’। 

১.২  করম্পউটাদযয System Unit, Monitor, Key Board, Mouse, CD/DVD-

ROM, USB Drive, UPS ইতযারদয ঳াদথ ঩রযচ৞ করযদ৞ রদন এফাং ঳াংদক্ষদ঩ এগুদরায ঩ফ থ ফণ থনা 

করুন। কী-বফাদড থয রফদ঱ল কদ৞কটি Key (Enter, Backspace, Spacebar, Control, 

Shift, Tab, Caps Lock, Windows key, Function Key - F5 etc.)-এয ঳াদথ 

঩রযচ৞ করযদ৞ রদন।  

১.৩  এফায করম্পউটায চালু কযায জন্য প্রদ৞াজনী৞ ঩ফ থগুদরা ধাদ঩ ধাদ঩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয বদরখদ৞ রদন এফাং 

তাঁদদযদক অনু঳যণ কযদত ফলুন। 

১.৪ করম্পউটায চালু ঴঑৞ায ঩য প্রদজক্টদযয ভাধ্যদভ Desktop Environment-এয রফরবন্ন Icon 

঑ Button ঩রযচ৞ করযদ৞ রদন। 
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১.৫  এদক্ষদত্র বডকট঩, ভাউ঳ ঩দ৞ন্টায, This PC, Documents আইকন, স্টাট থ ফাটন ইতযারদয ঳াদথ 

঩রযচ৞ করযদ৞ রদন এফাং এগুদরায ঩ফ থ ব্যাখ্যা করুন। This PC ঑দ঩ন কদয বরাকার ড্রাইব এফাং তায 

রবতদয বপাল্ডায ঑ পাইর ঳াংযক্ষণ কযা ঳ম্পদকথ ধাযণা রদন।  

১.৬  ICT উ঩কযণগুদরা CD/DVD-ROM, ইউএ঳রফ ড্রাইদবয ভাধ্যদভ রকবাদফ ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ তা 

বদরখদ৞ রদন এফাং তাদদযদক অনু঳যণ কযদত ফলুন। 

১.৭  এফায করম্পউটায ফন্ধ কযদত ফলুন। ভদন যাখদফন তাঁযা বমন ঳যা঳রয রফদুযৎ ঳াংদমাগ ফন্ধ কদয অথফা 

঩া঑৞ায ফাটদন বপ্র঳/চা঩ রদদ৞ করম্পউটায ফন্ধ না কদয। করম্পউটায ফন্ধ কযায ঳ঠিক রন৞ভ ধাদ঩ ধাদ঩ 

বদরখদ৞ রদন এফাং তাদদয রনদজদদয অনু঳যণ কযদত ফলুন। 

১.৮  অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক রনদজদদয করম্পউটায পুনযা৞ চালু ঑ ফন্ধ কযদত ফলুন। 

১.৮  এফায প্ররক্র৞াগুদরায অনু঱ীরন কযদত ফলুন। 

১.৯  অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয ঩ফ থ ঩ম থদফক্ষণ করুন ঑ প্রদ৞াজনী৞ ঳঴া৞তা রদন।  

঩ফ থ-২. র঱ক্ষা৞ রডরজটার প্রভেরক্ত য ব্যফ঴ায                                                      ৩০ রভরনট 

               ২.১ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদযদক রজদজ্ঞ঳ কযদফন, র঱ক্ষা বক্ষদত্র কী কী কাদজ কী কী রডরজটার প্রভেরক্ত  ব্যফ঴ায 

করয? 

             ২.২ কদ৞কজদনয ধাযণা শুনদফন 

             ২.৩ এফায প্রদতযকদক ইন্টাযদনট বনট঑৞াকথ ব্যফ঴ায কদয ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদযয ঑দ৞ফ঳াইদট প্রদফ঱ 

কযদত ফরদফন 

             ২.৪ ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা অরধদন্ভদযয ঑দ৞ফ঳াইট বথদক বম বকাদনা একটা ঩ত্র/ রফজ্ঞরন্ভ ডা঑নদরাড কযদত 

ফরদফন। 

             ২.৫  অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয ঩যস্পদযয ঳঴দমারগতা রনদত ফরদফন।  

             ২.৬  ঳঴া৞তাকাযী তাদদয কাম থক্রভ ঩ম থদফক্ষণ কযদফন এফাং প্রদ৞াজদন ঳঴া৞তা কযদফন। 

঩ফ থ-৩. য যা঩ আ঩                                                                                 ১০ রভরনট 

৩.১  ব঳঱নটিয উদেখদমাগ্য রফল৞ ঳ম্পদকথ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঳াংদক্ষদ঩ ফরদত ফলুন। 

৩.২  অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয কদ৞কজনদক এ ব঳঱দনয অরজথত দক্ষতাগুদরা প্রদ঱ থন কযদত ফরদফন। 

৩.৩  প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদদফন। 

৩.৪  প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধন্যফাদ জারনদ৞ ব঳঱ন ব঱ল করুন। 

 

তথ্য঩ত্র ৩১  

করম্পউটায কী? 

঳াধাযণবাদফ ফরা মা৞ করম্পউটায একটি গণনাকাযী মন্ত্র। অথ থাৎ আভাদদয অরত বচনা কযারকুদরটদযয বৃ঴ৎ ঳াংকযণ। 

করম্পউটায একটি জটির প্রভেরক্ত য ঳ভন্বদ৞ গঠিত, অথচ ভানুদলয বদ৞া রনদদ থ঱ ছাড়া চরদত ঩াদয না। আদৄরনক 

঳বযতায বেষ্ঠ প্রভেরক্ত  র঴঳াদফ খ্যাত করম্পউটায। এটি রফজ্ঞাদনয এক রফস্ম৞। করম্পউটায অথ থ গণনাকাযী। ঳াধাযণত 

বম মদন্ত্রয ঳া঴াদে গণনা কযা মা৞ তাদক করম্পউটায ফদর। এটি রছর করম্পউটায রফল৞ক প্রথভ প্রচররত ধাযণা। রকন্তু 

শুদৄ গণনা কযা ঳াংক্রান্ত এই ধাযণাটি এখন অচর। করম্পউটায শুদৄ গণনাই কদয না, এটি ফতথভাদন ভানফজীফদনয 

রফরবন্ন বক্ষদত্র অফদান যাখদছ। করম্পউটায ছাড়া বমন এখন আদৄরনক ঳বযতা অচর। 

করম্পউটায কীবাদফ কাজ কদয?  

করম্পউটায র঳দস্টভ- ঴াড থ঑৞যায ঑ ঳পট঑৞যায 
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ফরা ঴দ৞ থাদক ঴াড থ঑৞যায করম্পউটাদযয ‘বদ঴’ এফাং ঳পট঑৞যায করম্পউটাদযয ‘প্রাণ’। করম্পউটায চারনা৞ 

অ঩রয঴াম থ রফরবন্ন ঳পট঑৞যায ঑ ঴াড থ঑৞যায ব্যফ঴ায ঳ম্পদকথ ধাযণা বদ৞া ঴দরা: 

঳পট঑৞যায  

করম্পউটায ঩রযচাররত ঴৞ ইদরকেরনক ঳াংদকদতয ভাধ্যদভ বপ্ররযত রনদদ থ঱ অনু঳াদয। রনদদ থ঱ বপ্রযদণয জন্য 

করম্পউটায রফজ্ঞানীযা নতরয কদযদছন করম্পউটায বালা। এই বালা ব্যফ঴ায কদয ঳ভস্যা ঳ভাধাদনয জন্য বম 

রনদদ থ঱ভারা করম্পউটাযদক বদ৞া ঴৞ তাদক ফদর ঳পট঑৞যায, বপ্রাগ্রাভ ফা এরলদক঱ন। বমভন: Linux ঑ 

Windows দু’টি অ঩াদযটিাং র঳দস্টভ ঳পট঑৞যায  রফরবন্ন এরলদক঱ন ঳পট঑৞যাদযয ভদধ্য আদছ র঴঳াফযক্ষদণয 

঳পট঑৞যায Spreadsheet, Microsoft Excel প্রভৃরত  গ্রারপক্স বপ্রাগ্রাভ঳ভ৅঴, বমভন: পদটা঱঩, 

ইন্টাযদনট 

ব্রাউজায, 

ইদভইর।  

 

 

 

 

 

 

 

 

঴াড থ঑৞যায 

করম্পউটাদযয বম঳ফ উ঩কযণ঳ভ৅঴ ‘বদখা’ ফা ‘ধযা’ মা৞ ব঳঳ফ মন্ত্রাাং঱঳ভ৅঴দকই একদত্র ঴াড থ঑৞যায ফদর। 

করম্পউটাদযয প্রধান ঴াড থ঑৞যায঳ভ৅দ঴য ভদধ্য উদেখদমাগ্য ঴দরা: র঳দস্টভ ইউরনট, র঳র঩ইউ, ভরনটয, রকদফাড থ, ভাউ঳, 

রপ্রন্টায, কযানায, রস্পকায ইতযারদ। এ঳ফ ঴াড থ঑৞যায ঳ম্পদকথ ঳াংরক্ষন্ভ ঩রযরচরত রনদচ বদ৞া ঴দরা:  

র঳দস্টভ ইউরনট: র঳দস্টভ ইউরনট ফাদক্সয ভত বদখদত মায ভদধ্য থাদক 

ভাদাযদফাড থ, র঳র঩ইউ মা করম্পউটাদযয ভরস্তষ্ক র঴দ঳দফ কাজ কদয। 

এছাড়া রফরবন্ন বভদভারয রডবাই঳, রফরবন্ন ধযদণয কাড থ (দমভন- 

রবরজএ/এরজর঩, ঳াউন্ড, বনট঑৞াকথ) এফাং ঩া঑৞ায ঳ালাই ইউরনট 

ইতযারদ। 

 র঳দস্টভ ইউরনদট প্রধান রক্ষযণী৞ রফল৞ ঴দরা এদত থাদক 

঩া঑৞ায ফাটন। ঩া঑৞ায ফাটন অন    কদয করম্পউটায 

঑দ঩ন কযদত ঴৞।  
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 এদত থাদক র঳রড/রডরবরড ROM। বকান র঳রড ফা রডরবরড চারাদত ঴দর র঳রড/রডরবরড ROM-এয ফাটদন    

 রক্লক কযদর একটি বে ঑দ঩ন ঴দফ। ব঳খাদন র঳রড/রডরবরড ঢুরকদ৞ আফায ফাটদন রক্লক কযদর বে 

ফন্ধ ঴দ৞ মাদফ এফাং স্ব৞াংরক্র৞বাদফ তা চালু ফা 

঑দ঩ন ঴দফ।  

রকদফাড থ (Keyboard): রকদফাড থ ব্যফ঴ায কদয 

বকান ডকুদভন্ট টাই঩ কযা মা৞। এছাড়া রফরবন্ন রনদদ থ঱ 

বদ৞ায বক্ষদত্র঑ এটি ব্যফহৃত ঴৞। ফাাংরা টাই঩ কযায 

জন্য ফাাংরা অক্ষয ঳ম্বররত রকদফাড থ এফাং ‘অভ্র’ নাভক 

রফনাভ৅দল্যয একটি ঳পট঑৞যায ব্যফ঴ায কযা বমদত 

঩াদয। রকদফাদড থয রফদ঱ল কদ৞কটি Key আভাদদয 

বফর঱ ব্যফ঴ায কযদত ঴৞। এগুদরা ঴দরা:  

ভাউ঳ (Mouse): করম্পউটাদয রফরবন্ন কাজ কযা ফা রনদদ থ঱ বদ৞ায জন্য ভাউ঳ 

ব্যফ঴ায কযা ঴৞। ভাউদ঳ ঳াধাযণত দু’টি বফাতাভ থাদক। ফাভ ঑ ডান বফাতাভ। 

ফরায ঳ভ৞ আভযা বফর঱ ব্যফ঴ায করয Left button ঑ Right button 

কথাটি। এছাড়া বকান বকান ভাউদ঳ ির ফাটন঑ থাদক। ল্যা঩টদ঩য ঳াদথ একটি 

ভাউ঳প্যাড ভেক্ত  কযাই থাদক। তদফ কাদজয সুরফধাদথ থ ল্যা঩টদ঩য ঳াদথ আরাদা 

ভাউ঳ ব্যফ঴ায কযা বমদত ঩াদয।  

ভরনটয (Monitor): টিরবয ভত বদখদত বম মন্ত্রাাং঱ করম্পউটাদযয মাফতী৞ 

কাজদক ব্যফ঴াযকাযীয রনকট দৃশ্যভান কদয তাদক ফদর ভরনটয। বডকট঩ 

করম্পউটাদযয ভরনটদয একটি ঩া঑৞ায ফাটন এফাং বভনু ফাটন থাদক। ল্যা঩টদ঩য 

ভরনটয ফা রড঳দল ল্যা঩টদ঩য ঳াদথই ঢাকনায ভত একত্র থাদক। 

ভদডভ (Modem): বটররদপান রাইন, কযাফর ফা ঑৞যাযদর঳ দ্বাযা ইন্টাযদনদটয 

঳াদথ ঳াংদমাগ কদয তথ্য আদান প্রদাদনয জন্য বম রডবাই঳টি ব্যফ঴ায কযা ঴৞ তা ঴দরা ভদডভ। ফতথভাদন ঳঴দজ 

ফ঴নদমাগ্য ঑ ব্যফ঴াযদমাগ্য USB ভদডভ এফাং Dongle ফাজাদয ঩া঑৞া 

মা৞। এই USB Modem এফাং Dongle রদদ৞ রফরবন্ন বভাফাইর 

অ঩াদযটয বকাম্পারনয ইন্টাযদনট ঳াংদমাগ বন৞া মা৞। এখন আয বটররদপান 

রাইদনয ভদডদভয ব্যফ঴ায নাই ফরদরই চদর। এয ঩রযফদতথ পাইফায অ঩টিক঳ 

ব্রডব্যান্ড কাদনক঱ন ফহুরবাদফ ব্যফহৃত ঴দচ্ছ, মা যাউটাদযয ভাধ্যদভ রডরস্ট্ররফউট 

঴৞। 

যাউটায (Router): যাউটায একটি করম্পউটায বনট঑৞ারকথাং রডবাই঳, মা 

রফরবন্ন বনট঑৞দকথয ভধ্য রদদ৞ ডাটা প্যাদকট তায গন্তদব্য বকান ঩দথ মাদফ, তা 

রনধ থাযণ কদয। এই প্ররক্র৞াদক যাউটিাং ফদর। এক বনট঑৞াকথদক অন্য বনট঑৞াকথ-এয 

঳াদথ ভেক্ত  কযা এফাং ডাটা প্যাদকট বনট঑৞াকথ বথদক অন্য বনট঑৞াকথ এ যাউট 

কযায কাদজ ব্যফহৃত রডবাই঳ বক ফরা ঴৞ যাউটায। যাউটায ব্রডকাস্ট বডাদভইনদক 

Window
Space

Ente

BackspaTab 

Shif

Function 

Control 
Caps 

Numeric 

Arrow 
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঳ীরভত কদয, ব্রডকাস্ট রপিায কযদত ঩াদয, রবন্ন আরকথদটকচায ঑ রভরড৞া বনট঑৞াকথদক ভেক্ত  কযদত ঩াদয। LAN 

এফাং WAN উব৞ ঩রযদফদ঱ই ব্যফ঴ায কযা মা৞।  

যাউটায/router আভাদদয নদনরন্নন জীফদনয খুফই গুরুত্বপূণ থ একটি অাং঱। অরপ঳, ফা঳া রকাংফা প্ররতষ্ঠাদন 

ইন্টাযদনট ব্রডব্যান্ড কাদনক঱ন রনদ৞ যাউটাদযয ঳া঴াদে করম্পউটায, ল্যা঩ট঩, স্মাট থদপান, স্মাট থ টিরব, বনাটপ্যাড 

ইতযারদ WiFi সুরফধা ঳ম্বররত রডবাইদ঳ ইন্টাযদনট একদ঳঳ কযা মা৞। যাউটাদযয কবাদযজ এরয৞ায ভদধ্য 

এই঳কর রডবাইদ঳ ইন্টাযদনট ঳াংদমাগ ঩া঑৞া ঳ম্ভফ। তদফ যাউটায ব্যফ঴ায রনরদ থি ব্যফ঴াযকাযীদদয ভদধ্য ঳ীরভত 

যাখদত Security Key রদদ৞ যাখা বাদরা। 

Printer: করম্পউটাদয প্রস্তুতকৃত বকান তথ্য ফা ডকুদভন্ট রপ্রন্ট 

কযায বক্ষদত্র বম রডবাই঳টি ব্যফ঴ায কযা ঴৞ তা ঴দরা রপ্রন্টায। 

঳াধাযণত রতন ধযদনয রপ্রন্টায ব্যফ঴ায কযা ঴৞, তা ঴দরা: ডট 

বভরেক্স, ইন্কদজট ঑ বরজায।  

ইউএ঳রফ ফা ব঩াদট থফর রডবাই঳ (USB or Portable 

Device) 

এটাদক অদনদক ব঩ন ড্রাইব ফদর। এক করম্পউটায বথদক বকান পাইর ইউএ঳রফ ড্রাইদব কর঩ কদয রনদ৞ অন্য 

করম্পউটাদয ঑দ঩ন কযা মা৞। অথ থাৎ করম্পউটায বথদক করম্পউটাদয তথ্য আদান প্রদাদনয বক্ষদত্র ইউএ঳রফ ড্রাইব ফা 

ব঩ন ড্রাইব একটি গুরুত্বপূণ থ ঳঴া৞ক।  

কযানায (Scanner): ঴াদত থাকা বকান ছরফ ফা ডকুদভন্টদক করম্পউটাদয রডরজটার 

পযম্যাদট-এ ঳াংযক্ষণ কযায জন্য কযানায ব্যফহৃত ঴৞। এই রডবাই঳টি রফরবন্ন ডকুদভন্ট-

এয রপ্রদন্টড ফা ঴াড থকর঩য ছরফ তুদর ব঳টিদক ইদভজ পাইর র঴দ঳দফ ঳াংযক্ষণ কদয থাদক।  

রস্পকায (Speaker): বম঳ফ কনদটন্ট-এ ঳াউন্ড আদছ তা ব঱ানায জন্য রস্পকায 

প্রদ৞াজন। রবরড঑ রক্ল঩ ফা অরড঑ রক্ল঩ বমভন: র঱ক্ষাথীদদয ইাংরর঱ উচ্চাযণ র঱খাদনা, 

ডা৞ারগ, রফরবন্ন ঳াউন্ডভেক্ত  অযারনদভদটড রক্ল঩, ঳াংগীত প্রভৃরত ব঱ানাদনায জন্য রস্পকায 

ব্যফ঴ায কযা ঴৞। প্রা৞ ঳কর ল্যা঩টদ঩য ঳াদথ রস্পকায রফি-ইন অথ থাৎ ব঳ট কযাই 

থাদক। বডকট঩ করম্পউটাদযয বক্ষদত্র এটি আরাদা রকনদত ঴৞।  

ইউর঩এ঳ (Uninterruptible Power Supply-UPS): 

রনযরফরচ্ছন্নবাদফ করম্পউটাদয রফদুযৎ প্রফা঴ ঳যফযা঴ কযায জন্য ইউর঩এ঳ 

ব্যফহৃত ঴৞। অদনক ঳ভ৞ করম্পউটাদয কাজ কযদত থাকা অফস্থা৞ রফদুযৎ 

চদর বমদত ঩াদয। ইউর঩এ঳ ঳াংভেক্ত  না থাকদর ঴ঠাৎ কদয করম্পউটায 

ফন্ধ ঴৞ পদর চররত পাইরটি ভৄদছ মা৞। এদত অদনক রফভ্রারন্তদত ঩ড়দত 

঴৞। ইউর঩এ঳ ঳াংভেক্ত  ঑দ঩ন কযা পাইর ব঳ব কদয করম্পউটায 

঳ঠিকবাদফ ফন্ধ কযায ঳ভ৞ ঩া঑৞া মা৞। এদত করম্পউটাদযয 

঴াড থরডক঳ভ৅঴ ক্ষরতয ঳মু্মখীন ঴৞ না।   

঑দ৞ফ কযাদভযা (Web Camera): ঑দ৞ফ কযাদভযা রদদ৞ ঳যা঳রয 

করম্পউটাদয রবরড঑ ফা ছরফ ধাযণ কযা মা৞। ধরুন ইন্টাযদনদট কাদযা ঳াদথ চযাট 

কযদছন ফা কথা ফরদছন এদক্ষদত্র ঑দ৞ফ কযাদভযা থাকদর ঳যা঳রয ঩যস্পদযয 

রবরড঑ রচত্র বদখদত ঩াদযন। ফতথভাদন ফাজাদয প্রান্ভ প্রা৞ ঳কর ল্যা঩টদ঩য 

঳াদথই ঑দ৞ফ কযাদভযা ঳াংভেক্ত  থাদক। বডকট঩ করম্পউটাদযয বক্ষদত্র আরাদা 

঑দ৞ফ কযাদভযা রকদন রনদত ঴৞।  

঩া঑৞ায 

বাটন

ইন্কডট বরজা
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এতক্ষণ করম্পউটাদযয র঳দস্টভ ইউরনট (System Unit), ভরনটয (Monitor), কীদফাড থ (Key Board), 

ভাউ঳ (Mouse), র঳রড/রডরবরড-যভ (CD/DVD-ROM), ইউএ঳রফ ড্রাইব (USB Drive), ইউর঩এ঳ 

(UPS)-ইতযারদয ব্যফ঴ায ঳াংদক্ষদ঩ ফণ থনা কযা ঴দরা।  

এফায করম্পউটায ঳ঠিক রন৞দভ ঑দ঩ন কযায রন৞ভ উদেখ কযা ঴দরা: 

করম্পউটায ঳ঠিক রন৞দভ ঑দ঩ন কযায রন৞ভ 

 প্রথদভ বদদখ রনন ঩া঑৞ায আউটদরট অন কযা আদছ রক না?  

 অন থাকদর ইউর঩এ঳ ব্যফ঴াযকাযীগণ ইউর঩এদ঳য ঩া঑৞ায ফাটন বপ্র঳ করুন।  

 তায঩য বডকট঩ PC-য র঳দস্টভ ইউরনট-এয ঩া঑৞ায ফাটন বপ্র঳ কদয রকছুক্ষণ অদ঩ক্ষা করুন এফাং 

ল্যা঩টদ঩য বপাল্ড রড঳দল ঩াট থ উ঩দয তুদর ঩া঑৞ায ফাটন বপ্র঳ করুন। করম্পউটায ঳৞াংরক্র৞বাদফ চালু ঴দফ 

এফাং  

 Windwos 10 অ঩াদযটিাং র঳দস্টদভ প্রদফদ঱য জন্য ঩া঳঑৞াড থ চাইদফ (মরদ বদ৞া থাদক)। ঳ঠিকবাদফ 

঩া঳঑৞াড থ রদদ৞ এন্টায বপ্র঳ কযদর Windows 10-এয বডকট঩ এনবা৞যনদভন্ট আ঳দফ।  

 

করম্পউটায ঳ঠিক রন৞দভ ফন্ধ কযায রন৞ভ 

 ঑দ঩ন কযা ঳ভস্ত apps ফন্ধ করুন।  

 বডকট঩ এনবা৞যনদভদন্টয রচদত্র রনদদ থর঱ত ফাভ বকানা৞ রনদচ Start ফাটদন 

রক্লক করুন।  

 Sleep, Shut down এফাং Restart অ঩঱ন আ঳দফ। 

 কাজ কযদত কযদত বকাথা৞ মাদফন, রপদয এদ঳ আফায বম অফস্থা৞ আদছ ব঳ 

অফস্থা৞ই কাজ কযদত চাইর Sleep 

 প্রদ৞াজদন রযস্টাট থ কযদত চাইদর Restart রদন। 

 করম্পউটায ফন্ধ কযদত চাইদর Shut down অ঩঱দন রক্লক 

করুন। 

 ইদরকরেক ঩া঑৞ায সুইচ অপ কদয রদন। 
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করম্পউটায অ঩াদযটিাং র঳দস্টভ ঑ উইদন্ডাজ  10 

আভযা অ঩াদযটিাং র঳দস্টভ ঳ম্পদকথ ঳াভান্য অফগত ঴দ৞রছ। ‘উইদন্ডাজ’ এভনই একটি অ঩াদযটিাং র঳দস্টভ। ফতথভাদন 

উইদন্ডাজ অ঩াদযটিাং র঳দস্টভ-এয 10 বা঳ থন ব্যা঩কবাদফ ব্যফহৃত ঴দচ্ছ। এখন উইদন্ডাজ 10-এয করত঩৞ রপচায 

঳ম্পদকথ জানদফা। রনদচ উইদন্ডাজ ১০-এয বডকট঩’য একটি ছরফ’য (Snapshot) ঳া঴াদে আইকনগুদরায 

঩রযরচরত উদেখ কযা ঴দরা। 

করম্পউটায উইদন্ডা ঩রযরচরত 

1. বনরবদগ঱ন প্যান (Navigation pane) 

2. ব্যাক এন্ড পয঑৞াড থ ফাটন (Back and 

Forward buttons) 

3. টুরফায (Toolbar) 

4. এদড্র঳ফায (Address bar) 

5. করম্পউটায ড্রাইভ ঳ (Computer 

Drives) 

6. ড্রাইব আইকন্প (Drive icons) 

7. ঳াচ থ ফক্স (Search box) 

8. রাইদব্ররয ব঩ইন (Library pane) 

 ডকুদভন্ট (Document) 

 রভউরজক (Music) 

 ছরফ (Pictures) 

 রবরড঑ (Videos)  

ইন্টাযদনট 

আন্তজথাদরয ইাংদযরজ ঩রযবালা "ইন্টাযদনট" কথাটি "ইন্টাযকাদনদক্টড বনট঑ম঵াকথ" (Interconnected 

network আন্তঃ঳াংভেক্ত  জাররকাব্যফস্থা) ঱ব্দগুচ্ছটিয ঳াংরক্ষন্ভ রূ঩। এটা রফদ঱ল বগট঑দ৞ ফা যাউটাদযয ভাধ্যদভ 

করম্পউটায বনট঑৞াকথ এদক-অ঩দযয ঳াদথ ঳াংদমাগ কযায ভাধ্যদভ গঠিত ঴৞। ইন্টাযদনটদক প্রা৞ই বনট ফরা ঴দ৞ 

থাদক। 

১ 

৩ 2 4 5 6 7 
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আন্তজথার ফা ইন্টাযদনট ঴দরা ঳াযা পৃরথফী জুদড঵ রফস্তৃত, ঩যস্পদযয ঳াদথ ঳াংভেক্ত  

অদনকগুদরা করম্পউটায বনট঑ম঵াদকথয ঳ভরি মা জন঳াধাযদণয জন্য উন্঩ুক্ত  এফাং বমখাদন আইর঩ ফা ইন্টাযদনট 

প্রদটাকর নাদভয এক প্রাভাে ব্যফস্থায ভাধ্যদভ বডটা আদান-প্রদান কযা ঴ম঵। এখাদন উদেখ কযা প্রদ৞াজন বম অদনদক 

ইন্টাযদনট এফাং ঑দ৞ফদক ঳ভাথ থক ঱ব্দ র঴দ঳দফ গে কযদর঑ প্রকৃত঩দক্ষ ঱ব্দদ্ব৞ রবন্ন রফল৞ রনদদ থ঱ কদয। 

মখন ঳ম্পূণ থ আইর঩ বনট঑৞াদকথয আন্তজথারতক র঳দস্টভদক উদেখ কযা ঴৞ তখন ইন্টাযদনট ঱ব্দটিদক একটি নাভফাচক 

রফদ঱ষ্য ভদন কযা ঴৞।  

ইন্টাযদনট এফাং ঑৞াল্ডথ ঑৞াইড ঑দ৞ফ নদনরন্নন আরা঩চারযতা৞ প্রা৞ই বকান ঩াথ থকয ছাড়া ব্যফহৃত ঴৞। মাইদ঴াক, 

ইন্টাযদনট এফাং ঑ম঵াল্ডথ ঑ম঵াইড ঑দম঵ফ একই নম঵। ইন্টাযদনদটয ঴াড থ঑ে঵ায এফাং ঳ফ্ট঑ে঵ায ঩রযকাঠাদভা 

করম্পউটায঳ভ৅দ঴য ভদধ্য একটি আন্তজথারতক তথ্য বমাগাদমাগ ব্যফস্থা স্থা঩ন কদয। রফ঩যীদত, ঑দম঵ফ ইন্টাযদনদটয 

ভাধ্যদভ প্রদি ঩রযদলফাগুররয একটি। এটা ঩যস্পয঳াংভেক্ত  কাগজ঩ত্র এফাং অন্যান্য ঳ম্পদ ঳াংগ্রদ঴য, ঴াই঩াযররাংক 

এফাং URL-দ্বাযা ঳াংভেক্ত । 

 ইন্টাযদনটদক ভানফতায ব঳যা উ঩঴ায র঴দ঳দফ রফদফচনা কযা ঴৞। গত ১০ বথদক ১৫ ফছদয এটি ঳াযা রফদশ্ব 

দ্রুত ছরড়দ৞ ঩দড়দছ। একইবাদফ র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায ঑ ভাযাত্মক প্রবাফ বপরদছ। বফ঱ রকছু 

রফল৞ যদ৞দছ বম঳কর কাযদণ আভযা ফরদত ঩ারয বম ইন্টাযদনট র঱ক্ষাথীদদয জন্য বাদরা।   

 ফতথভান ভেদগ ইন্টাযদনট ভানুদলয বভৌররক চার঴দায ঩ম থাদ৞ এদ঳ ব঩ৌদছদছ। ইন্টাযদনদটয প্ররতটি বক্ষদত্র 

ভানুদলয জন্য অদনক সুরফধা যদ৞দছ।  

 র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায মরদ রফদফচনা করয, তা঴দর ফরা মা৞ র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনট খুফই 

উ঩কাযী। এটি র঱ক্ষাথীদদয জন্য অন্যরু঩বাদফ র঱ক্ষকদদয জন্য঑ অদনক সুরফধা যদ৞দছ।  

 আ঳দর ইন্টাযদনট জ্ঞাদনয জগত র঴দ঳দফ ঩রযরচত। বমদকাদনা ধযদনয রফল৞ই আ঩রন ইন্টাযদনদট ব঩দত 

঩াদযন ব঴াক ব঳টা আ঩নায একাদডরভক ফা অন্যান্য রফল৞।  

 ইন্টাযদনদট রফরবন্ন ধযদনয ঳াচ থ ইরঞ্জন যদ৞দছ মায ভাধ্যদভ আ঩রন আ঩নায প্রদ৞াজনী৞ কদন্টন্ট ঳াচ থ কযদত 

঩াদযন। এগুদরায ভদধ্য যদ৞দছ গুগর, ই৞াহু এাং রফাং।  

 তদফ আভযা ফাাংরাদদর঱ র঴দ঳দফ গুগর ঳াচ থ ইরঞ্জনটাই বফর঱ ব্যফ঴ায করয। এটা ঳াযা রফদশ্বই ফহুর ব্যফহৃত 

একটি ঳াচ থ ইরঞ্জন।  

    র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায 

র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনট ব্যফ঴ায ব্যা঩কবাদফ ঴দ৞ থাদক, রফরবন্ন তথ্য ঳াংগ্র঴ কযদত, গদফলনা কযদত ফা বকাদনা 

রফলদ৞ গরবযবাদফ জানদত ইন্টাযদনদটয ভূরভকা অ঩রয঳ীভ। এদত বকাদনা ঳দন্ন঴ বনই বম আদৄরনক ভেদগ ছাত্র-

ছাত্রীযা তাদদয অযা঳াইনদভন্ট঳঴ অন্যান্য বমদকাদনা ঳ভস্যা তাযা গুগদরয ভাধ্যদভ ঳ভাধান কদয।   

 ইন্টাযদনদট প্রচুয ঩রযভাদণ তথ্য যদ৞দছ এফাং আভযা বমদকাদনা ঳ভ৞ চাইদর এ঳ফ তথ্য অযাদক্স঳ কযদত 

঩ারয। আভযা কদরজ ফা বার঳ থটিদত বরতথ বথদক শুরু কদয একদভ বযজাি বদখা ঩ম থন্ত ঳ফরকছুই 

ইন্টাযদনদটয উ঩য রনব থয঱ীর।  

 র঱ক্ষাথীদদয জন্য ইন্টাযদনদট বফ঱ রকছু সুরফধা যদ৞দছ। র঱ক্ষাথীদদয তাদদয জ্ঞান অজথদনয বক্ষদত্র ইন্টাযদনট 

গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা ঩ারন কদয।  

 এফায তা঴দর চলুন র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায ঳ম্পদকথ বজদন আর঳: 

র঱ক্ষক র঱ক্ষাথীদদয ঳঴জ বমাগাদমাগ 

ইন্টাযদনট আভাদদয ঳ফদচদ৞ বফর঱ বম বক্ষদত্র উ঩কায কদযদছ ব঳টা ঴দরা, আভাদদয বমাগাদমাগ ব্যফস্থা 

঳঴জতয কদয বতারা। এখন আভযা রফরবন্ন ব঳াস্যার রভরড৞া, বভদ঳রজাং অযা঩঳, চযাট বপাযাদভয ভাধ্যদভ 

র঱ক্ষদকযা তায ঱ীক্ষাথীদদয ঳াদথ বমাগাদমাগ কদযন।  
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 ফতথভান ঳ভদ৞ বকাদনা কদরজ ফা বার঳ থটিদত বরতথ ঴দরই বদখা মা৞, র঱ক্ষক প্রথভ ক্লাদ঳ই ফদর বদ৞ বতাভযা 

রনদজযা একটি ব঴া৞াট঳অযা঩ ফা বপ঳বুক গ্রু঩  খুদরা। আভাদক ব঳খাদন ভেক্ত  কদযা তা঴দর আরভ ঩যফতী 

ক্লাদ঳য ঳কর তথ্য ব঳ই গ্রুদ঩ রদদফা ফা বকাদনা বনাট বদফায দযকায ঴দর ব঳খাদন রদদ৞ রদদফা।   

 এই ঳কর গ্রুদ঩য ভাধ্যদভ আভযা গুরুত্বপূণ তথ্য ব঩দ৞ মারচ্ছ ভ৅হুদতথই। তাছাড়া ক্লাদ঳য বকাদনা র঱ক্ষদকয 

বরকচায মরদ বুঝদত না ঩াদয তদফ তাযা রনদজযা অনরাইদনয ভাধ্যদভ ফদ঳ এটা ঳ভাধান কযদত ঩াদয।  

 কাম থকযী র঱ক্ষা এফাং ব঱খায টুর঳ 

 ফতথভাদন ইন্টাযদনট কাম থকযী র঱ক্ষায বক্ষদত্র প্রধান ঴ারত৞ায ঴দ৞ উদঠদছ। র঱ক্ষক তায ক্লাদ঳য মাফতী৞ 

বনাট, ঳াদজ঱ন ব঳ একটি ঑দ৞ফ঳াইট বপাযাদভ আ঩দরাড কযদত ঩াদয। র঱ক্ষাথীযা তাদদয প্রদ৞াজন 

অনুমা৞ী ব঳খান বথদক ডাউনদরাড কদয রনদত ঩াদয ফা ঳যা঳রয ব্যফ঴ায কযদত ঩াদয।  

 টিউদটারয৞ার রবরড঑ ফা বনাট ব্যফ঴াদযয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীদদয জন্য র঱ক্ষাটা আদযা নফরচত্রভ৞ ঴দ৞ উদঠ। 

প্রদ৞াজদন র঱ক্ষদকযা র঱ক্ষাথীদদয ভদনাদমাগ আকল থদণয জন্য ঩া঑৞া঩দ৞ন্ট স্লাইড, অযারনদভ঱ন, ফা রফরবন্ন 

ধযদনয ইদভজ ভেক্ত  কদয র঱ক্ষা রদদত ঩ায। এ঳ফ টুর঳ এয কাযদণ র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায রদন 

রদন জনরপ্র৞তা বফদড়ই মাদচ্ছ।  

 ভান঳ম্মত র঱ক্ষায সুদমাগ 

 র঱ক্ষাথীযা ইউটিউফ টিউদটারয৞ার, ফা রফরবন্ন আটি থদকদরয ভাধ্যদভ ভান঳ম্মত র঱ক্ষা রফনাভ৅দল্য অযাদক্স঳ 

কযদত ঩াদয। ফা রনব থযদমাগ্য বকাদনা অনরাইন লযাটপদভ থ রপ এয ভাধ্যদভ র঱ক্ষা অজথন কযদত ঩াদয।  

 র঱ক্ষদকযা঑ প্রদ৞াজদন অরতরযক্ত  অধ্যা৞দনয জন্য অনরাইন লযাটপভ থ বথদক বকাদনা বর঳ন, কুইজ 

র঱ক্ষাথীদক রদদত ঩াদয। প্রদ৞াজদন র঱ক্ষদকযা তাদদয বরকচায বযকড থ কদয যাখদত ঩াদযন এফাং ঩যফতীদত 

এটা র঱ক্ষাথীদদয রযরব঱দনয জন্য রদদত ঩াদযন। এটা অফশ্যই বনাট বথদক ঩ড়ায বচদ৞ বাদরা কাদজ রদদফ। 

ইন্টাযদনদটয ভাধ্যদভ প্রা঳রঙ্গক রফল৞ফস্তু খু ুঁদজ বফয কযা 

 র঱ক্ষাথীদদয র঱ক্ষা বক্ষদত্র ইন্টাযদনদটয ব্যফ঴ায আদযকটি কাযণ ঴দরা তাযা মখন বকাদনা ঳ভস্যা৞ ঩দয 

তখন ব঳ই ঳ভস্যায প্রা঳রঙ্গক রফল৞঳ভ৅঴ ঳঴দজই ইন্টাযদনট বথদক বফয কদয বপরদত ঩াদয।  

 বদখা মা৞ ইন্টাযদনট প্র঳াদযয আদগ বছাে একটা তদথ্যয জন্য অদনক ফই খুজদত ঴দ৞রছদরা ফা 

স্যায/ম্যাডাদভয ঳া঴াে বন঑৞ায দযকায ঴দ৞রছদরা মা রছদরা অদনক ঳ভদ৞য ব্যা঩ায।  

 রকন্তু ফতথভাদন এটি অদনক দ্রুত এফাং ঳঴জ ঴দ৞ রগদ৞দছ। অদনক ঑দ৞ফ঳াইট যদ৞দছ মাযা র঱ক্ষাথীদদয জন্য 

গুরুত্বপূণ থ একাদডরভক তথ্য রদদ৞ যাখদছ এভনরক রফরবন্ন ধযদনয অযা঳াইনদভদন্ট঑ তাযা ঳া঴াে কযদত 

঩াদয।  

 ইন্টাযদনদটয ভাধ্যদভ অনরাইন র঱ক্ষা 

 কদযানাকাররন ঳ভ৞ বথদকই আভযা অনরাইন র঱ক্ষা ঳ম্পদকথ ব্যা঩কবাদফ জানদত ঩াযরছ। স্কুর কদরজ, 

বার঳ থটি ফন্ধ ঴দ৞ বগরছদরা। তখন রকছু প্ররতষ্ঠান অনরাইদনয ভাধ্যদভ ঩াঠদান অব্যা঴ত যাখরছদরা।  

 এখন প্রা৞ প্ররতটি র঱ক্ষাথীই অনরাইন র঱ক্ষা ঳ম্পদকথ ঳দচতন, তাযা কদযানায ঳ভ৞ বাদরা একটি অরবজ্ঞতা 

অজথন কদযদছ এই ঳ভ৞। তাযা ফতথভাদন ঘদয আযাভদা৞ক ঩রযদফদ঱ ফদ঳ই গুরুত্বপূণ থ রফল৞ র঱খদত ঩াদয।  

 ক্লাদ঳য ঩ড়া৞ মরদ বকাদনা কনরপউজড থাদক ফা বকাদনা টর঩ক বুঝদত না ঩াদয তখন এটা অনরাইদনয 

ভাধ্যদভই র঱দখ বপরদত ঩াদয।  

 ফতথভাদন অদনক র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান, বেরনাং ব঳ন্টায অননাইদনয ভাধ্যদভ বকা঳ থ অপায কদয। এদত বমভন খযচ 

কভদছ বতভরনবাদফ দূয-দূযাদন্তয র঱ক্ষাথীযা঑ এগুদরা জদ৞ন কযদত ঩াযদছ।   
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অরধদফ঱ন-৩২   

Gg.Gm. IqvW©: evsjv, Aviwe UvBc  

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 
র঱খনপর: এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

   ১। ভাইদক্রা঳পট ঑৞াড থ বখারা,পাইর নতরয ঑ বরখাদররখ, ঳াংযক্ষণ ঑ এরডটিাং কযদত ঩াযদফন  

  ২। ফাাংরা ঑ আযরফ বরখা পদভ থটিাং, পণ্ট স্টাইর রনফ থাচন, এয ঳াইজ ঑ যঙ     

      ঩রযফতথন কযদত ঩াযদফন  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন,  একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ,  

উ঩কযণ: 

ভৄক্ত ঩াঠ BTT অপরাইন বা঳ থন, করম্পউটায (ল্যা঩ট঩/দডকট঩), প্রদজক্টয ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 প্রদ৞াজনী৞ ঳পট঑৞যাযগুদরা ইনস্টর কযা আদছ রক না রনরিত ঴দ৞ রনন। না থাকদর প্রদ৞াজনী৞ 

প্রস্তুরত রনন।  

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. ভাইদক্রা঳পট ঑৞াড থ বখারা,পাইর নতরয ঑ বরখাদররখ, ঑ ঳াংযক্ষণ                  ৩০ রভরনট 

প্রর঱ক্ষক রনম্নরূ঩ রনদদ থ঱না অনুমা৞ী ব্যফস্থা রনদত ঩াদযন- 

     ১। ভাইদক্রা঳পট ঑৞াড থ বখারা ঑ ফন্ধ কযণ: 

  

ফন্ধ কযায রন৞ভ: 

 File বভনু বথদক Close এ রক্লক। পুনযা৞  File বভনু বথদক Exit এ রক্লক 

 Title Bar বথদক , Close ফাটদন রক্লক 
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২।  পাইর নতরয ঑ পাইদর বরখা 

 

৩। বটক্সট র঳দরক্ট কযা: 

 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  168 

 

 

 

৪। Cut, Copy & Paste 

 
 

   রফকল্প: অফদজক্ট র঳দরক্ট করুন। এয঩য ভাউদ঳য ডান ফাটদন রক্লক কদয Cut, Copy, Paste কযা 

বমদত ঩াদয।  

৫।  ডকুদভন্ট ব঳ব 
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঩ফ থ-২. বরখা পদভ থটিাং, পণ্ট স্টাইর রনফ থাচন, এয ঳াইজ ঑ যঙ ঩রযফতথন                    ৩০ রভরনট 

১। পণ্ট নাভ ঩রযফতথন  
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২। পণ্ট ঳াইজ ঩রযফতথন 

 

৩। পণ্ট কভাি গ্রুদ঩য আয঑ কাজ 

 

঩ফ থ-৩. য যা঩ আ঩                                                                                    ১৫ রভরনট 

৩.১ নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ রতনজন অাং঱গ্র঴নকাযী রনফ থাচন কদয তাদদয রদদ৞ ঳ম্পূণ থ অরধদফ঱দনয গুরুত্বপূণ থ দুটি 

দক্ষতা কদয বদখাদত ফলুন। 

৩.২ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ব঱ল করুন।  
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অরধদফ঱ন-৩৩   

cvIqvi c‡q›U: wWwRUvj K‡›U›U ˆZwi I Dc ’̄vcbv 

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর: এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

   ১। একটি বপাল্ডায ঑ এভএ঳ PowerPoint পাইর খুরদত ঩াযদফন  

   ২। একটি রডরজটার কদন্টন্ট নতরয কযদত ঩াযদফন।   

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন,  একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ,  

উ঩কযণ: 

ভৄক্ত ঩াঠ BTT অপরাইন বা঳ থন, করম্পউটায (ল্যা঩ট঩/দডকট঩), ভারিরভরড৞া, রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, 

঳াইন ব঩ন, র঩ন, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায রাইট। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

 প্রদ৞াজনী৞ ঳পট঑৞যাযগুদরা ইনস্টর কযা আদছ রক না রনরিত ঴দ৞ রনন। না থাকদর প্রদ৞াজনী৞ 

প্রস্তুরত রনন।  

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. একটি বপাল্ডায ঑ MS PowerPoint-এ পাইর বখারা                         ৩০ রভরনট 

১.1 অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক একটি বপাল্ডায ঑ MS PowerPoint-এ পাইর বখারায ঩দ্ধরত ভারিরভরড৞া৞ 

প্রদ঱ থন করুন। 

১.২ ভৄক্ত ঩াঠ BTT বকাদ঳ থয অপরাইন বা঳ থন বথদক নতুন বপাল্ডায ঑ পাইর বখারা, রযদনভ  কযায  Video 

টি বদখদত ফলুন।  

১.৩ আয঑ বাদরাবাদফ বফাঝায জন্য ভৄক্ত ঩াঠ BTT বকাদ঳ থয অপরাইন বথদক  একটি বপাল্ডায ঑ MS 

PowerPoint-এ পাইর বখারায ঩দ্ধরতয বিাচাট থ বা঳ থনটি রনদজ ঑দ঩ন করুন এফাং ঳াদথ ঳াদথ তা 

অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক বদখদত ফলুন।  

১.৪ এয঩য অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণদক রনদজয নাদভ একটি বপাল্ডায ঑দ঩ন কদয তায ভদধ্য একটি নতুন MS 

PowerPoint পাইর নতরয কযদত ফলুন।  

১.৫ নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ ২/৩ জন অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক প্রদ঱ থন কযদত ফলুন।  

১.৬ ধন্যফাদ রদদ৞ ঩ফ থটি ব঱ল করুন।  

঩ফ থ-২. একটি রডরজটার কদন্টন্ট নতরয                                                         ৩০ রভরনট 

 ২.১ রডরজটার কনদটন্ট নতরযয রফদফচয রফল৞গুদরা  ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট-এয ভাধ্যদভ উ঩স্থা঩ন করুন।   

 ২.২ একটি Model Content প্রদ঱ থন করুন এফাং এফাং ব঩ডাগরজ ঑ আইর঳টিয ঳ভন্ব৞঳঴ গুরুত্বপূণ থ 

রফল৞গুদরা রফদেলণ করুন।    
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 ২.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ভদডর কনদটন্ট এয অনু঳যণ কদয একটি কদন্টন্ট নতরয কযদত ফলুন। অসুরফধায ঳ম্মুখীন 

঴দর ঳঴া৞তা করুন।  

 ২.৪ কাদযা বকাদনা প্রশ্ন আদছ রকনা রজজ্ঞা঳া করুন। প্রশ্ন থাকদর তা রনদ৞ আদরাচনা করুন।  

 ২.৫ প্রদতযক অাং঱গ্র঴ণকাযীদক নতরযকৃত প্রদ঱ থন কযদত ফলুন।   

঩ফ থ-৩. য যা঩ আ঩                                                                                  ১৫ রভরনট 

৩.১ নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ রতনজন অাং঱গ্র঴নকাযী রনফ থাচন কদয তাদদয রদদ৞ ঳ম্পূণ থ অরধদফ঱দনয গুরুত্বপূণ থ দুটি 

দক্ষতা কদয বদখাদত ফলুন। 

৩.২ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ব঱ল করুন।  

 

তথ্য঩ত্র ৩৩ 

 

 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  173 

 

 

 

 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  174 

 

 

 

 

 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

রডরজটার কনদটন্ট নতরযয ঩রযকল্পনা ঑ রফদফচয রফল৞ (ভদডর কনদটন্ট প্রদ঱ থন) 

রডরজটার কনদটন্ট নতরযয পূফ থ প্রস্তুরত 

 ঩াঠ্যপুস্তক বথদক ঩াদঠয রফল৞ ঑ ঩াঠ র঱দযানাভ রনধ থাযণ 

 ঳াদা কাগদজ রিন্ফ ফা ঩রযকল্পনা নতরয 

  র঱খনপর  

 ঩াঠ ঳াংরেি উ঩ভেক্ত  ছরফ/রবরড঑/এযারনদভ঱ন ঳াংগ্র঴ 

 http://www.google.com/image 

 http://www.youtube.com 
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঩াঠ ঩রযকল্পনা (রডরজটার) প্রণ৞দনয ধা঩঳ভ৅঴  

(র঱ক্ষাক্রদভয রনদদ঱ থনা অনু঳াদয ঳ভ৞ অনুমা৞ী ঩াঠ ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কযদত ঴দফ।) 

ধা঩ কাম©ক্রভ  স্লাইড  

1 শুদবচ্ছা/স্বাগতভ (পৄর ফা ঩াঠ ঳াংরেি ছরফ বদ৞া বমদত ঩াদয) ০১টি 

 2 র঱ক্ষক ঩রযরচরতয বক্ষদত্র  

রনদজয নাভ / ছরফ, ঩দফী, প্ররতষ্ঠান, বভাফাইর নম্বয, ই-বভইর ররখুন 

3 ঩াঠ ঩রযরচরত 

বেরণ, অধ্যা৞ এফাং তারযখ  ররখুন 

০১টি 

4 ভানর঳ক ঩রযদফ঱ নতরয/঩াঠ র঱দযানাভ বঘালণায জন্য ছরফ/রবরড঑ বদরখদ৞ ফা 

প্রশ্ন কদয র঱ক্ষাথীদদয বথদক ঩াদঠয রফল৞ফস্তু বফয করুন। 

প্রদ৞াজনী৞ 

঳াংখ্যক 

5 রফল৞ফস্তু 

স্লাইদড ঩াঠ বঘালণা ঱ব্দটি না ররদখ শুদৄ ঩াদঠয নাভ/রফল৞ফস্তু ররদখ আন্ডায 

রাইন করুন। 

বমভন- ফায়ু দূলণ, খাদ্য ঑ পুরি ইতযারদ। একই ঳াদথ র঱ক্ষাথীদদয খাতা৞ 

ররখদত ফলুন। 

০১টি 

6 র঱খনপর 

঩াঠ্যপুস্তদকয প্ররতটি অধ্যাদ৞য প্রথভ ঩াতা৞ বম র঱খনপর রফবৃত আদছ ব঳খান 

বথদক র঱খনপর স্লাইদড ররখুন। ঩াঠ্যপুস্তদকয র঱খনপর ঩াঠ঩রযকল্পনা৞ 

ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ। 

৫০ রভরনদটয একটি ক্লাদ঱ অজ©ন বমাগ্য র঴঳াদফ র঱খনপদরয ঳াংখ্যা ঠিক 

করুন। অনুধাফন স্তদযয র঱খনপর ঴দর একটি ক্লাদ঱ ঳দফা©চ্চ ২টি র঱খনপর 

অজ©ন ঴দত ঩াদয। প্রদ৞াগ রকাংফা উচ্চতয দক্ষতায একটি র঱খনপদরয জন্য 

একারধক ক্লাদ঱য প্রদ৞াজন ঴দত ঩াদয। এদক্ষদত্র র঱খনপরদক রফবাজন কদয 

঩াঠ ঩রযকল্পনা প্রণ৞ন কযদত ঴দফ। প্রদ৞াগ এফাং উচ্চতয দক্ষতা অজ©বনয 

জন্য নতুন ঩রযরস্থরত ব্যফ঴ায কদয রফল৞ফস্তু উ঩স্থা঩ন কযদত ঴দফ।  

০১টি 

7 ঩াঠ উ঩স্থা঩ন (কথাটি বরখায প্রদ৞াজন বনই) 

র঱খনপদরয চার঴দা অনুমা৞ী র঱ক্ষাথীদদযদক ঩াঠ ঳াংরেি বকাদনা 

ছরফ/রবরড঑/তথ্য বদরখদ৞ ব঳খান বথদক প্রশ্ন কদয ক্লু রদদ৞ ঳া঴াে কযা মাদত 

কদয তাযা রচন্তা কদয ঩যফতী কাজ কযদত ঩াদয। ছরফ/রবরড঑ Thought 

Provoking (অনু঳রন্ধৎসু) ঴দত ঴দফ মাদত র঱ক্ষাথীদদয কাদছ র঱খনপরটি 

বফাধগম্য ঴৞।এজন্য প্রদ৞াজনী৞ স্লাইড ব্যফ঴ায কযা মাদফ।  

প্রদ৞াজনী৞ 

঳াংখ্যক 

৮ র঱ক্ষাথী©য কাজ  

কাদজয ভাধ্যদভ বেরণদত র঱ক্ষাথী©য অরজ©ত জ্ঞানদক ভ৅ল্যা৞ন কযা ঴৞। 

এই কাজ রররখত ফা বভৌরখক রকাংফা উব৞ই ঴দত ঩াদয। বেরণদত র঱খন প্ররক্র৞া 

চরাকারীন ফা র঱খন ব঱দল ভ৅ল্যা৞ন কযা বমদত ঩াদয। র঱খনপদরয চার঴দা 

প্রদ৞াজনী৞ 

঳াংখ্যক 
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ধা঩ কাম©ক্রভ  স্লাইড  

অনু঳াদয কাজ রনধাযণ কযদত ঴দফ। র঱খনপর অনুধাফন স্তদয ঴দর কাজ রদদত 

঴দফ অনুধাফন স্তদযয, র঱খনপর প্রদ৞াগ স্তদযয ঴দর কাজ রদদত ঴দফ প্রদ৞াগ 

স্তদযয এফাং র঱খনপর উচ্চতয দক্ষতা স্তদযয ঴দর কাজ রদদত ঴দফ উচ্চতয 

দক্ষতা স্তদযয। র঱খন চরাকারীন স্লাইদড কাজ উদেখ কযা বমদত ঩াদয। 

৯ ঩াঠ বথদক আভযা মা র঱খরাভ 

র঱ক্ষাথী©বদয কাছ বথদক ঩াদঠয ঳াযাাং঱ টানুন । 

১টি 

১০ ফারড়য কাজ 

প্রতযা঱া কযা ঴৞ বম, র঱ক্ষাথীয র঱খন বেরণদতই ঳ম্পন্ন ঴দফ। অদ঴তুক ফারড়য 

কাজ রদদ৞ র঱ক্ষাথীদক বমন বাযাক্রান্ত এফাং প্রাইদবট রনব©য কযা না ঴৞ 

ব঳রদদক ঳ত©ক থাকদত ঴দফ। তদফ, র঱ক্ষাথীয চার঴দা রফদফচনা৞ শুদৄভাত্র 

প্রদ৞াগ ঑ উচ্চতয  রচন্তন দক্ষতায র঱খনপদরয বক্ষদত্র স্বল্প ঳ভদ৞ ঳ম্পন্ন কযদত 

঩াদয এভন কাজ বদ঑৞া বমদত ঩াদয। তদফ, বখ৞ার যাখদত ঴দফ অন্যান্য 

রফলদ৞য র঱ক্ষক঑ র঱ক্ষাথীদদয ফারড়য কাজ রদদফন, মাদত র঱ক্ষাথীয উ঩য 

অমথা চা঩ সৃরি না ঴৞। 

প্রদ৞াজনী৞ 

঳াংখ্যাক 

১১ ধন্যফাদ 

পৄর ফা ঩াঠ ঳াংরেি আকল থণী৞ ছরফ বদ৞া বমদত ঩াদয। 

০১ টি  

 

 

নভৄনা রডরজটার কনদটন্ট - ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন Layout 

(একভাত্র অনুকযণী৞ layout ন৞। ঩াদঠয চার঴দানুমা৞ী ঩রযফতথনদমাগ্য।  ঩াদঠয জন্য প্রদ৞াজনী৞ ধা঩ ঳াংভেক্ত  

কযদত ঴দফ) 

রডরজটার কনদটন্ট নতরযয রফদফচয রফল৞ 

• র঱খনপদরয চার঴দায ঳াদথ প্রা঳রঙ্গক ছরফ/রবরড঑ ঴দত ঴দফ। 

• ছরফ/রবরড঑/উদা঴যণ র঱ক্ষাথীদদয ঩রযরচত ঩রযদফ঱/ ফাস্তফ জীফদনয ঳াদথ প্রা঳রঙ্গক ঴দত ঴দফ। 

• ঳াভারজক ভ৅ল্যদফাধ, যীরত-নীরত, ধভী৞, যাজতনরতক বচতনায ঩রয঩ন্থী ঴দফ না। 

• র঱ক্ষাথীদদয ফ৞঳ উ঩দমাগী ঴দফ। 

• র঱ক্ষাথীদদয অনু঳রন্ধৎসু কযায ভত ঴দফ। 

• ব্যাকগ্রাউন্ড ঳াদা/঴ারকা যদঙয যাখা বার (র঱ক্ষাথীয উ঩দমাগী)। 

• বটক্সট-এয যঙ কাদরা/গাঢ় নীর যদঙয ঴দর বার ঴দফ। 

• ব঩ছদনয বফদিয র঱ক্ষাথীযা঑ মাদত বদখদত ঩াদয এযকভ পন্ট ঳াইজ রনদত ঴দফ (৩৬+)। 

• ব্যাকগ্রাউন্ড, ছরফ, বটক্সট-এয যদঙয ভদধ্য ঳াভঞ্জস্য যাখদত ঴দফ। 

• অদ঴তুক চাকরচকয ঩রয঴ায কযদত ঴দফ। 

• অপ্রদ৞াজনী৞ এযারনদভ঱ন ব্যফ঴ায না কযাই বার। 

• একটা স্লাইদড ৬ রাইদনয বফর঱ কখদনাই ব্যফ঴ায কযা উরচত ন৞। 

• অপ্রদ৞াজনী৞ রবরড঑/ছরফ ব্যফ঴ায কযা উরচত ন৞। 
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঩দযয ইদভজটি বদরখদ৞ ‘Present continuous tense’ রফল৞ফস্তুটি ঩াঠ উ঩স্থা঩না৞ র঱ক্ষাথীদদয 

঳মৃ্পক্ত  কযাদনা মা৞। এটি প্রদ঱ থদনয ঩য ‘What do you see in the picture?’ অথফা 

‘Make sentences with the different activities?’ কাজ রদদ৞ র঱ক্ষাথীদদয দরগত 

ফা বজাড়া৞ কাজ কযাদনা মা৞। এধযদণয ২/৩ টি ইদভজ রদদ৞ বেরণ  

কাম থক্রভ ঩রযচারনা কযা মা৞। রকছু রকছু বক্ষদত্র clue রদদ৞ activities ঳ম্পদকথ ধাযণা বদ঑৞া মা৞। 

বমভন, ছরফটিয রনদচয ডান বকাদন ‘gardening’। এ ইদভজটি 
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    অরধদফ঱ন-৩৪    

B›Uvi‡bU eªvDwRs: wkÿK evZvqb, gy³cvV 

঳ভ৞: 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর: এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

এই ব঳঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-  

১। র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঑ ভৄক্ত ঩াদঠয ঩রযচ৞ রদদত ঩াযদফন। 

২। র঱ক্ষা কাম থক্রদভ র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঑ ভৄক্ত ঩াঠ ব্যফ঴ায কযদত ঩াযদফন। 

৩। র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঴দত ডাউনদরাডকৃত কনদটদন্টয  ঳ম্পাদনা কযদত  ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন,  একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ,  

উ঩কযণ: 

ভৄক্ত ঩াঠ BTT অপরাইন বা঳ থন, করম্পউটায (ল্যা঩ট঩/দডকট঩), ভারিরভরড৞া, রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, 

঳াইন ব঩ন, র঩ন, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায রাইট। 

঳঴া৞তাকাযী/প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: 

1. ভৄক্ত ঩াঠ BTT বকা঳ থ অপরাইন বা঳ থদনয রনরদ থি অাং঱ বাদরাবাদফ বদখুন  

2. প্ররতটি করম্পউটাদয ইন্টাযদনট ঳াংদমাগ রনরিত করুন  

3. একটি কদয কনদটন্ট ঳ম্পাদনায জন্য বচকররস্ট ল্যা঩টদ঩ ঳যফযাদ঴য ব্যফস্থা করুন। আ঩রন রনদজ঑ 

অরধদফ঱ন ঩রযচারনায পূদফ থ বচকররস্টটি বাদরা কদয ঩দড় রনন। 

কভ থ঩দ্ধরতঃ                                                                                 

঩ফ থ-১. র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঩রযরচরত ঑ ঳দস্য ঴঑৞া                                                    ২০ রভরনট  

১.১ র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঑দ৞ফ঳াইদট (www.teachers.gov.bd) প্রদফ঱ কদয এয রফরবন্ন অাংদ঱য 

঩রযচ৞ প্রদান করুন এফাং অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক অনু঱ীরন কযদত ফলুন (ভৄক্ত ঩াঠ ৬ .২  ব্যফ঴ায কযা বমদত 

঩াদয)। 

১.২ ভৄক্ত ঩াঠ ৬.৩ র঱ক্ষক ফাতা৞দনয ঳দস্য ঴঑৞ায রবরড঑টি বদখদত ফলুন। ব঳টি রভরনভাইজ কদয রনজ 

রনজ ইদভইদর প্রদফ঱ কযদত ফলুন। ঳ফদ঱দল আভন্ত্রদণয ররঙ্ক-এ রক্লক কদয ঳দস্য ঴দত ঳঴া৞তা করুন। 

১.৩ র঱ক্ষক ফাতা৞দনয ব঴াভ ব঩ইদজ ঳াইন আ঩ রক্লক কদয পযভ পূযদণয ভাধ্যদভ ঳দস্য ঴঑৞ায রফল৞টি 

অফর঴ত করুন এফাং ঳কদরয ঳দস্য ঴঑৞ায রফল৞টি রনরিত করুন।  

঩ফ থ-২. র঱ক্ষক ফাতা৞ন বথদক কনদটন্ট বদখা, বযটিাং বদ঑৞া ঑ ভন্তব্য কযা              ২০ রভরনট 

 ২.১ ভৄক্ত ঩াঠ ইউরনট ৬.৬ কনদটন্ট বদখান। 

 ২.২ ভৄক্ত ঩াঠ-এয ঳াংরেি র঩রডএপ প্রদ঱ থন করুন। 

 ২.৩ অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রদতযকদক উরেরখত রবরড঑ ঑ র঩রডএপটি বদখদত ফলুন এফাং অনু঱ীরদনয জন্য ঳ভ৞   

        রনধ থাযণ কদয রদন।  
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 ২.৪  ২/১ জনদক কনদটন বদখদত ফলুন। বযটিাং বদ৞ায  ঩ফ থগুদরা উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।     

 ২.৫  অন্যান্য অাং঱গ্র঴ণকাযীদক উ঩স্থার঩ত ঩ফ থগুদরা ঳ম্পদকথ রপডব্যাক রদদত ফলুন। 

঩ফ থ-৩. র঱ক্ষক ফাতা৞ন বথদক কনদটন্ট ডাউনদরাড                                           ২০ রভরনট 

    ৩.১ ভৄক্ত ঩াঠ ইউরনট ৬.৭  বদখান। র঱ক্ষক ফাতা৞ন বথদক কীবাদফ কনদটন্ট ডাউনদরাড কযদত ঴৞ তা প্রদ঱ থন 

করুন। অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয অনু঱ীরদনয জন্য ঳ভ৞ রনধ থাযণ কদয রদন। 

 ৩.২  একটি ভদডর কনদটন্ট উ঩স্থা঩ন করুন এফাং ব঩ডাগরজ ঑ আইর঳টিয ঳ভন্ব৞঳঴ গুরুত্বপূণ থ রফল৞গুদরা 

রফদেলণ করুন।   

 ৩.৩ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক র঱ক্ষক ফাতা৞ন বথদক কদন্টন্ট ডাউনদরাড কদয বদখাদত ফলুন। 

   ৩.৪ প্রদতযক অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঩ম থদফক্ষণ কযদত ফলুন। অসুরফধায ঳ম্মুখীন ঴দর ঳঴া৞তা করুন।                                                                                                                  

঩ফ থ-৩. য যা঩ আ঩                                                                               ১৫ রভরনট 

৩.১ নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ রতনজন অাং঱গ্র঴নকাযী রনফ থাচন কদয তাদদয রদদ৞ ঳ম্পূণ থ অরধদফ঱দনয 

গুরুত্বপূণ থ দুটি দক্ষতা কদয বদখাদত ফলুন। 

৩.২ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ব঱ল করুন।  

 

তথ্য঩ত্র-৩৪ 

র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঩রযরচরত 

র঱ক্ষক ফাতা৞ন এভন একটি বকন্ধস্থর বমখাদন রাদখা র঱ক্ষক র঱ক্ষা রফল৞ক আদরাচনা এফাং কনদটন্ট প্রকা঱ 

কযদত ঩াদযন। এই ঑দ৞ফ঳াইটটি প্রধানভন্ত্রীয কাম থার৞ এয এদক্স঳ টু ইনপযদভ঱ন (a2i) প্রদজক্ট নতরয কদযদছ। 

এখাদন র঱ক্ষদকযা তাদদয নতযী রফরবন্ন র঱ক্ষাভ৅রক কনদটন্ট আ঩দরাড কযা, র঱ক্ষা রফল৞ক আদরাচনা঳঴ িদগ 

বরখা ব঱৞ায কযদত ঩াযদফন। 

঳াধাযণত একজন র঱ক্ষক মখন ঩াঠদান কদযন তখন রতরন তায ঳দফ থাচ্চ প্রদচিা রদদ৞ র঱ক্ষাদান কযায বচিা 

কদযন। অদনক ঳ভ৞ একটু জটির রফলদ৞ ঩াঠদান কযদত রগদ৞ অন্যান্য র঱ক্ষদকয ঳া঴াে বন৞ায প্রদ৞াজন ঴৞। 

ব঳দক্ষদত্র ঳ফ ঳ভ৞ অন্য র঱ক্ষদকয ঳঴দমারগতা ঩া঑৞া না঑ বমদত ঩াদয। এভতাফস্থা৞ এই জাতী৞ 

র঱ক্ষকফাতা৞দনয ঳া঴াদে খুফ ঳঴দজই প্রদ৞াজনী৞ কনদটন্ট ফা র঱ক্ষা ঳঴া৞ক বমদকান রকছু খু ুঁদজ ঩া঑৞া ঳ম্ভফ। 

ফাাংরাদদদ঱ প্রা৞ ১ রক্ষয ২০ ঴াজাদযয বফর঱ রফদ্যারদ৞ ৯ রদক্ষয঑ বফর঱ র঱ক্ষক যদ৞দছন মাযা র঱ক্ষক ঴঑৞ায 

জন্য বফ঱ রকছু প্রর঱ক্ষণ গ্র঴ণ কদয থাদকন। রকন্তু গদফাধা প্রর঱ক্ষণ ব্যফস্থায কাযদণ অদনক ঳ভ৞ই ঳ঠিকবাদফ 

র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত ঳ম্পদকথ ধাযণা ঩া঑৞া মা৞ না। এছাড়া অদনক র঱ক্ষক বকান রনরদ থি রফলদ৞ বাদরা ঴দ৞ থাদকন। 

এখন এই ব঩াট থাদরয ভাধ্যদভ খুফ ঳঴দজই বমদকান র঱ক্ষক তায নতযী কনদটন্টটি এখাদন আ঩দরাড কযদত 

঩াযদছন। আয এযই ভাধ্যদভ এভন একটি লাটপভ থ নতরয ঴দ৞দছ বমখাদন ঴াজাদযা র঱ক্ষক তাদদয রনদজদদয ভদধ্য 

একটি লযাটপযদভয ভাধ্যদভ অনরাইদন বমাগাদমাগ কযদত ঩াযদছন। শুদৄভাত্র র঱ক্ষকই ন৞, র঱ক্ষাথীযা঑ চাইদর 

এখান বথদক খুফ ঳঴দজ তাদদয প্রদ৞াজনী৞ র঱ক্ষা ঳াংরেি রফল৞টি ডাউনদরাড কদয রনদত ঩াদযন। এয পদর 

র঱ক্ষা গ্র঴ণ আদযা ঳঴জতয ঴দ৞দছ। 

ব঳ফায সুরফধা 

 র঱ক্ষা প্রদান ঩দ্ধরত ঳঴জ ঴দ৞দছ। 

 এক লাটপদভ থ ঳কর র঱ক্ষকদদয আনা ঳ম্ভফ ঴দ৞দছ। 

 রনতয-নতুন র঱ক্ষা ঳াংরেি রফল৞ ঳ম্পদকথ ধাযণা ঩া঑৞া মা৞। 

 ভদডর কনদটন্ট ডাউনদরাড কদয বেরণকদক্ষ ঩াঠদান কযা মা৞। 
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প্ররক্র৞া 

বম বকউ র঱ক্ষক ফাতা৞ন এয ব঳ফা ব঩দত চাইদর রতরন র঱ক্ষক ফাতা৞ন ঑দ৞ফ঳াইদট 

(www.teachers.gov.bd) প্রদফ঱ কদয এই ব঳ফা গ্র঴ণ কযদত ঩াযদফন।  

বমদকাদনা ব্রাউজায ঑দ঩ন কদয এদড্র঳ফাদয www.teachers.gov.bd কদয এন্টায বপ্র঳ কযদর র঱ক্ষক 

ফাতা৞ন ব঴াভ ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। 

(সূত্র: www.nhd.gov.bd) 

কাজ ১: ঳দস্যভূরক্ত  ঴঑৞ায রন৞ভ 

১. বমদকাদনা ব্রাউজায ঑দ঩ন কদয এদড্র঳ফাদয 

www.teachers.gov.bd টাই঩ কদয এন্টায বপ্র঳ করুন।  

২. র঱ক্ষক ফাতা৞দনয ব঴াভ ব঩দজ “঳াইন আ঩” বরখা ররাংদক রক্লক 

করুন। ব্যফ঴াযকাযীয একাউন্ট বযরজদস্ট্র঱ন পযভ আ঳দফ। পযভটি 

঳তকথতায ঳াদথ মথামথবাদফ পূযণ কদয “নতুন একাউন্ট নতরয 

করুন” ফাটদন রক্লক করুন। 

রফদ঱ল ঩যাভ঱ থ: ইউজায আইরড এফাং ঩া঳঑৞াড থ খাতা৞ ররদখ যাখুন। 

জন্঩ তারযদখয ফদক্স রক্লক কযদর কযাদরন্ডায আ঳দফ, ব঳খান বথদক প্রথদভ 

Year তায঩য Month ঳ফদ঱দল Date র঳দরক্ট করুন। 

কাজ ২:  র঱ক্ষক ফাতা৞ন ব্যফ঴ায 

র঱ক্ষক ফাতা৞দন ঳াইন আ঩ পযভ পূযণ কদয নতুন একাউন্ট নতরয ঳পর বাদফ ঳ম্পন্ন ঴দর ব্যফ঴াযকাযীয পযদভ 

ব্যফহৃত ‘ইউজায আইরড’ ঑ ‘঩া঳঑৞াড থ’ ব্যফ঴ায কদয র঱ক্ষক ফাতা৞দন ‘রগইন’ কযা মাদফ। 

১. বমদকাদনা ব্রাউজাদযয এদড্র঳ফাদয www.teachers.gov.bd ররদখ এন্টায বপ্র঳ করুন। র঱ক্ষক 

ফাতা৞দনয ব঴াভ ব঩দজয ডানরদদক ‘রগইন’ ররাংক ফাটদন রক্লক করুন।  

২.  ‘রগইন’ ব঩দজ র঱ক্ষক ফাতা৞দন প্রদফদ঱য জন্য ঳ঠিকবাদফ ‘ইউজায আইরড’, ‘঩া঳঑৞াড থ’ এফাং Solve 

this simple math problem and enter the result ফদক্স টাই঩ করুন। 

৩.  ‘প্রদফ঱’ ফাটদন রক্লক করুন। 

র঱ক্ষক ফাতা৞ন এ প্রদফ঱ কযদর রনদচয ব঴াভ ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। ব঩দজয টাইদটর ফাদয ব্যফ঴াযকাযীয নাভ বদখা 

বগদর বুঝদফন আ঩রন ঳পরবাদফ র঱ক্ষক ফাতা৞ন ব঩দজ প্রদফ঱ কদযদছন। 
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র঱ক্ষক ফাতা৞ন ব঩জ বথদক বফয ঴দত চাইদর টাইদটর ফাদযয নীদচ ২৞ রাইদনয ডানরদদকয ঳ফ থদকাণা৞ ‘রগ 

আউট’ ররাংক ফাটদন রক্লক করুন। 

কাজ ৩: কনদটন্ট ঩ম থদফক্ষণ 

র঱ক্ষক ফাতা৞ন এ আট প্রকায কনদটন্ট আ঩দরাড, ডাউনদরাড ঑ ঩ম থদফক্ষণ কযায সুদমাগ আদছ। কনদটন্ট 

঩ম থদফক্ষদণয জন্য র঱ক্ষক ফাতা৞ন ব঴াভ ব঩দজয বভনু ফাদযয ‘কনদটন্ট’ বভনুদত রক্লক রদদ৞ এই আট প্রকায 

কদন্টদন্টয তাররকা বদখদত ঩াযদফন। ব঳গুদরা ঴দচ্ছ- রচত্র, বপ্রদজদন্ট঱ন, রবরড঑, এযারনদভ঱ন, ডকুদভন্ট, প্রকা঱না, 

অরড঑ ঑ ম্যাগারজন। 

আ঩রন বমধযদণয কনদটন্ট বদখদত চান, তাররকা৞ থাকা ব঳ই কদন্টদন্টয ধযদণয নাদভয উ঩য রক্লক রদন। ঳াংরেি 

ধযদণয কদন্টদন্টয ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। 

ব঩দজ থাকা কদন্টদন্টয রফলদ৞য টাইদটর ররাংদক রক্লক রদদর ঳াংরেি কনদটন্টটি বদখা মাদফ। 

 

 

 

এছাড়া ভ৅র বভনুদত ঳াধাযণ র঱ক্ষা, কারযগরয র঱ক্ষা এফাং ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা ফাটদন রক্লক রদদর রফলদ৞য নাভ ঳ম্বররত 

ড্র঩-ডাউন ফক্স আ঳দফ। ব঳খান বথদক বমদকাদনা রফলদ৞য উ঩য রক্লক রদদর ব঳ই রফলদ৞য কদন্টদন্টয তাররকা 

঳ম্বররত ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। 
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র঱ক্ষক ফাতা৞দনয ব঴াভ ব঩দজ কারঙ্খত এফাং রফল৞রবরিক কনদটন্ট আয঑ ঳঴দজ খু ুঁদজ ঩া঑৞ায জন্য আদযা 

সুরফধা যাখা ঴দ৞দছ Tab রবরিক Quick Access Icon তাররকা। 

উ঩দযয বপ্রদজদন্ট঱ন, ভদডর কনদটন্ট, গুরুত্বপূণ থ ছরফ ঑ রবরড঑ tab রক্লক রদদ৞ ঳঴দজই কনদটন্ট খু ুঁদজ ঩া঑৞া 

মাদফ। 

 

কাজ ৪: কনদটন্ট ডাউনদরাড 

পূদফ থই আদরাচনা কযা ঴দ৞দছ র঱ক্ষক 

ফাতা৞দনয ব঴াভ ব঩জ বথদক রতনটি অ঩঱ন 

বথদক কনদটন্ট বদখা মাদফ। প্রথভত: বভনু 

ফাদয “কনদটন্ট” বভনুয তাররকা বথদক, 

রদ্বতী৞ত: “঳াধাযণ র঱ক্ষা”, “কারযগরয 

র঱ক্ষা” এফাং “ভাদ্রা঳া র঱ক্ষা” নাভক বভনু 

বথদক রফল৞রবরিক এফাং তৃতী৞ত: ব঴াভ 

ব঩দজয Tab রবরিক Quick 

Access Icon তাররকা বথদক। 

এখাদন একটা “ভদডর কনদটন্ট  ”ডাউনদরাড কযায ঩দ্ধরত 

বদখাদনা ঴দরা: 

১. ব঴াভ ব঩দজয Tab রবরিক Quick Access Icon 

তাররকায “ভদডর কনদটন্ট” Tab রক্লক করুন। ভদডর 

কদন্টদন্ট ঩াতা ঑দ঩ন ঴দফ। এখাদন ভদডর কদন্টদন্টয ঳াংখ্যা঳঴ 

কনদটন্টগুদরায তাররকা বদখা মাদফ। 

২. তাররকায ঳ফগুদরা কনদটন্ট বদখদত চাইদর 1, 2, 3, 4 … 

পৃষ্ঠা নম্বয অথফা “঩যফতী” এফাং “পূফ থফতী” বনরবদগ঱ন ফাটন 

রক্লক রদন। 

৩. বম কনদটন্টটি ডাউনদরাড কযদত চান ব঳ই কদন্টদন্টয ঳বুজ 
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যদঙয টাইদটদরয উ঩য ভাউ঳ ঩দ৞ন্টায বযদখ রক্লক রদন। 

৪. কনদটন্টটি নতুন আদযকটি ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। 

৫. ঳াংরেি কনদটন্ট ব঩দজ কনদটন্টটিয প্রস্তুতকাযদকয নাভ, আ঩দরাড কযায ঳ভ৞, Report this 

content (মরদ আ঩রিকয ভদন কদযন, তদফ এই ররাংদক রক্লক রদন), কনদটন্ট ঩রযরচরত, কনদটন্ট রপ্ররবউ 

উইদন্ডা, facebook, twitter, google+ এ ব঱৞ায, Like, Download, বযটিাং এফাং 

কদভন্ট কযায অ঩঱ন ঩াদফন। আ঩রন বম কাজটি কযদত চান ব঳ই অ঩঱দন রক্লক রদদফন। 

দুই ঩দ্ধরতদত কনদটন্ট ডাউনদরাড কযা মা৞ 

প্রথভ ঩দ্ধরত:  

ক. Preview Window-এয নীদচ Download ফাটদন রক্লক রদন। ঳যা঳রয ডাউনদরাড ঴দ৞ মাদফ। 

তদফ এই ঩দ্ধরতদত অদনক ঳ভ৞ ডাউনদরাডকৃত পাইর ঑দ঩ন কযদত ঳ভস্যা বদখা বদ৞। অরযরজনার পাইর 

ডাউনদরাড কযদত রদ্বতী৞ ঩দ্ধরতদত কাজ কযদত ঩াদযন। 

 রদ্বতী৞ ঩দ্ধরত: 

 ক. Preview Window-

এয Pop-out ফাটদন রক্লক 

রদন। 

    খ.  Google Docs-এয ব঩জ 

঑দ৞ফ ব্রাউজাদযয একটা নতুন 

Tab-এ ঑দ঩ন ঴দফ। 

  

 গ. উ঩দযয ব঩জ বথদক অরযরজনার 

পাইরটি ঳যা঳রয Google Drive অথফা করম্পউটাদযয ড্রাইদব Save কযদত ঩াযদফন। 

 ঘ. করম্পউটাদয ঳াংযক্ষণ কযায জন্য Open Original ফাটদন রক্লক রদন। ডাউনদরাড ঴঑৞া শুরু 

কযদফ। 

 ঙ. পাইরটি আ঩নায করম্পউটাদযয ঑দ৞ফ ব্রাউজাদয ডাউনদরাডকৃত পাইর ঳াংযক্ষণ কযায জন্য বম 

বরাদক঱ন ব঳টিাং আদছ ব঳খাদন ব঳ব ঴দফ।  

কাজ ৫: ডাউনদরাডকৃত পাইর ঑দ঩ন: 

১. পাইরটি ডাউনদরাড ঴঑৞ায ঩দয Google Chrome ব্রাউজাদযয ডাউনদরাড ফাদয পাইরটি বদখা 

মাদফ। ডাউনদরাডকৃত পাইরটিয ডান ঩াদশ্বথয ড্র঩-ডাউন ফাটন রক্লক করুন। 

২. ড্র঩-ডাউন বভনু বথদক Show in folder রক্লক করুন। পাইরটি বম বরাদক঱দন ব঳ব ঴দ৞দছ ব঳ই 

বপাল্ডায ঑দ঩ন ঴দফ। 
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৩.এখন প্রদ৞াজন ভদন কযদর পাইরটি এখান বথদক Copy (ctrl+c) ফা Cut (ctrl+x) কদয আ঩নায 

কারঙ্খত বপাল্ডায ঑দ঩ন কদয Paste (ctrl+v) 

কযদত ঩াদযন। 

কাজ ৬: কনদটন্ট ভন্তব্যকযণ 

১. কারঙ্খত কনদটন্টটি ঑দ঩ন করুন। 

২. ির কদয কনদটন্ট ব঩দজয এদকফাদয নীদচয 

রদদক মান। 

৩. Comment ফদক্স কনদটন্টটি ঳ম্পদকথ 

গঠনভ৅রক ভন্তব্য ররখুন। 

৪. Submit ফাটদন রক্লক করুন। 

রফ.দ্র.: ভন্তব্য ররদখ ঳াফরভট কযায ঩দয তা আয ঳াংদ঱াধন কযা মা৞না। এজন্য ঳াফরভট কযায পূদফ থই শুদ্ধবাদফ 

কনদটন্টটি ররখুন। ভন্তদব্য ঢার঑বাদফ ধন্যফাদ, Thank you, Nice content, সুন্নয ঴দ৞দছ, ঳দফ থাচ্চ 

বযটিাং঳঴ ধন্যফাদ, আভায কনদটন্ট বদখায অনুদযাধ যইদরা…. ইতযারদ ঩রয঴ায কযা বাদরা। 

Reply: 

আ঩রন চাইদর বকান কদন্টদন্ট ভন্তব্যকাযীদদয ভন্তদব্যয উিয রদদত ঩াদযন। এজন্য ঳াংরেি ভন্তদব্যয নীদচ 

Reply বরখায উ঩য রক্লক কযদর বম ফক্স আ঳দফ ব঳খাদন আ঩নায উিয ররদখ “঳াংযক্ষণ” ফাটদন রক্লক করুন। 

কাজ ৭: কদন্টদন্ট বযটিাং প্রদান: 

১. কারঙ্খত কনদটন্টটি ডাউনদরাড কদয বাদরাবাদফ ঩ম থদফক্ষণ করুন। 

২. র঱ক্ষক ফাতা৞দন কনদটন্ট ব঩দজয Preview Window-য নীদচ বযটিাং বদ৞ায জন্য ৫ ভাত্রায স্টায 

রচি আদছ। 

৩. কদন্টদন্টয ভান অনুমা৞ী ১ বথদক ৫ 

঩ম থন্ত স্টায র঳ম্বদরয বমদকান 

একটিদত রক্লক করুন। 

৪. অল্প রকছুক্ষদণয জন্য ‘অদ঩ক্ষা করুন’ 

বভদ঳জ বদখাদফ এফাং তায঩য 

আ঩নায প্রদি বযটিাং কাউন্ট ঴দ৞ 

মাদফ। উদেখ্য বম, একজন ইউজাদযয 

একটি বযটিাংই কাউন্ট ঴দফ। 
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কাজ ৮: র঱ক্ষক ফাতা৞দনয ঳দস্য বখাঁজা এফাং 

঳দদস্যয বপ্রাপাইর বদখা 

১. র঱ক্ষক ফাতা৞দনয বভনু ফাদয “঳দস্য” 

বভনুদত রক্লক রদন। ঳দস্য বখাঁজায জন্য ঳াচ থ ব঩জ 

আ঳দফ।  

২.  ঳াচ থ ব঩দজ বভাট ঳দস্য ঳াংখ্যায ঩াদ঱ ঳াচ থ 

ফদক্স বম ঳দস্যদক খু ুঁজদছন, তাঁয নাভ টাই঩ কদয 

঳াচ থ ফাটদন রক্লক করুন। 

৩. ঳াচ থ বযজাি ব঩দজ ঐ নাদভয ঳াদথ 

রভর আদছ এভন ঳দস্যদদয নাদভয 

তাররকা বদখা মাদফ। 

৪. কারঙ্খত ঳দদস্যয নাদভয উ঩য 

রক্লক করুন। 

঳দস্যটিয ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ। এই ব঩দজ 

঳দস্যটিয ঳াংরক্ষন্ভ ঩রযরচরত, 

আ঩দরাডকৃত বপ্রদজদন্ট঱ন, ছরফ, 

রবরড঑, ডকুদভন্ট ইতযারদয ঳াংখ্যা 

উদেখ থাকদফ। 

আ঩রন উক্ত  ঳দদস্যয বকাদনা কনদটন্ট 

বদখদত চাইদর কদন্টদন্টয র঱দযানাভ 

ররাংদক রক্লক রদদর তা ঑দ঩ন ঴দফ। 

কনদটন্টটি ঑দ঩ন ঴দর তা ডাউনদরাড ঑ 

ভন্তব্য কযা ঳঴ বযটিাং রদদত ঩াযদফন। 
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কাজ ৯: র঱ক্ষক ফাতা৞দন “আভায ঩াতা”য কাম থাফরী 

র঱ক্ষক ফাতা৞দন প্রদফ঱ কযদর বভনুফাদয “আাভয ঩াতা” নাদভ বভনু বদখদত ঩াযদফন। এখাদন রক্লক কযদর একটা 

঳াফ-বভনু আ঳দফ, বমখাদন- ‘আভায কনদটন্ট’, ‘আভায বপ্রাপাইর’, ‘বপ্রাপাইর ঳ম্পাদনা’ এফাং ‘কনদটন্ট 

঩রয঳াংখ্যান’ ররাংক ব঩জগুদরাদত প্রদফ঱ কযা মাদফ।। 

কাজ ১০:  কনদটন্ট ঳ম্পাদনা (Edit)  

আ঩নায আ঩দরাডকৃত কনদটন্ট঳ভ৅঴ বদখদত চাইদর এফাং ব঳গুদরা ঳ম্পাদনা কযদত চাইদর- 

১. র঱ক্ষক ফাতা৞দন রগইন করুন। 

২. বভনুফায বথদক “আভায ঩াতা” রক্লক করুন। 

৩. ঳াফ-বভনু বথদক “আভায কনদটন্ট’ রক্লক করুন।  

নীদচয ব঩জটি ঑দ঩ন ঴দফ বমখাদন আ঩নায আ঩দরাডকৃত কনদটন্ট ঳াংখ্যা, প্রদতযকটি কনদটন্ট কতফায বদখা 

঴দ৞দছ ব঳ই View ঳াংখ্যা এফাং কতটি কদভন্ট কযা ঴দ৞দছ তা বদখা মাদফ। 

 

৪. কনদটন্ট ঳ম্পাদনায জন্য- কদন্টদন্টয টাইদটদরয উ঩য ভাউ঳ ঩দ৞ন্টায যাখদর ডান঩াদশ্বথ ব঳টিাং঳ আইকদনয 

ড্র঩ডাউন ফাটন বদখা মাদফ। ব঳ই ড্র঩ ডাউন ফাটদন রক্লক করুন। 

৫. “঳ম্পাদন” রক্লক করুন। 
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৬. ঳ম্পাদনায জন্য ব঳ই একই ব঩জ ঑দ঩ন ঴দফ বম ব঩জটি আ঩দরাদডয ঳ভ৞ ঑দ঩ন ঴দ৞রছর।  

঳ম্পাদনা ব঩দজ শুদৄভাত্র িগ ব঩াস্ট এফাং অন্যান্য কদন্টদন্টয রফল৞ফস্তু ঳যা঳রয ঳াংদ঱াধন কযা মাদফ। রকন্তু আ঩রন 

মরদ কদন্টদন্ট ইদতাপূদফ থ আ঩দরাডকৃত বপ্রদজদন্ট঱ন, রচত্র, রবরড঑, অরড঑ ইতযারদ পাইর ঩রযফতথন কযদত চান 

তা঴দর ব঳গুদরা পূফ থ বথদকই করম্পউটাদয ঳াংদ঱াধন কদয ব঳ব কদয যাখদত ঴দফ।  

৭. এয঩য এই ব঩দজ ঳াংরেি পাইরটিয ঩াদ঱ “অ঩঳াযণ” ফাটন রক্লক করুন (কনপাভ থ চাইদর কনপাভ থ করুন)। 

৮. এয঩য উক্ত  ঳াংদ঱ারধত পাইরটি আ঩দরাদডয জন্য Choose ফাটন রক্লক করুন।                             

৯. Open ডা৞ারগ ফক্স বথদক কারঙ্খত পাইরটি র঳দরক্ট কদয Open ফাটন রক্লক করুন। 

১০. “঳াংযক্ষণ” ফাটদন রক্লক রদন। 
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কাজ ১১: কনদটন্ট ভৄদছ বপরা 

১. উ঩দযয ১ বথদক ৪ ঩ম থন্ত কাজগুরর করুন। 

২. “ভৄদছ বপর” রক্লক রদন। 

৩. পুনযা৞ “ভৄদছ বপর” কনপাভ থ কযায রিন আ঳দর “ভৄদছ বপর” রক্লক রদন। 

কনদটন্টটি ম্ড়ান্তবাদফ ভৄদছ মাদফ, আয বপযত আনা মাদফনা। 

কাজ ১২: বপ্রাপাইর ঳ম্পাদন বদখা 

র঱ক্ষক ফাতা৞দন রনদজয বপ্রাপাইর বদখদত চাইদর  

১. র঱ক্ষক ফাতা৞দন রগইন করুন। 

২. বভনুফায বথদক “আভায ঩াতা” রক্লক করুন। 

৩. ঳াফ-বভনু বথদক “আভায বপ্রাপাইর’ রক্লক করুন। 

 

ইউজায বপ্রাপাইর ব঩জটি ঑দ঩ন ঴দফ-  
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এই ব঩দজ ঳দদস্যয ঳াংরক্ষন্ভ ঩রযচ৞ ঑ ছরফ বদখা মাদফ। এছাড়া আ঩দরাডকৃত বপ্রদজদন্ট঱ন, রচত্র, রবরড঑, অরড঑, 

ডকুদভন্ট ইতযারদয ঳াংখ্যা ঑ ব঳গুদরায ক্ষুদ্ররচত্র঳঴ তাররকা বদখা মাদফ। অন্যান্য ঳দস্যযা঑ এদক অ঩দযয 

বপ্রাপাইর ব঩দজ ঢুদক কনদটন্টগুদরা বদখদত, ডাউনদরাড ঑ কদভন্ট কযদত ঩াযদফন। 

কাজ ১৩: বপ্রাপাইর ঳ম্পাদনা 

১. বভনুফায বথদক “আভায ঩াতা” রক্লক করুন। 

২. ঳াফ-বভনু বথদক “বপ্রাপাইর ঳ম্পাদনা’ রক্লক করুন। 

঳দদস্যয বপ্রাপাইদরয তথ্য ঳ম্বররত পযভ ব঩জটি ঑দ঩ন ঴দফ- 

 বম পযভটি পূযণ কদয র঱ক্ষক ফাতা৞দন ঳দস্য ঴দ৞রছদরন এটি ব঳ই পযভ। এখাদন ঩া঳঑৞াড থ ঩রযফতথন ঳঴ 

অন্যান্য প্রদ৞াজনী৞ ঳ম্পাদনা ব঱দল “঳াংযক্ষণ” ফাটদন রক্লক করুন। 
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অরধদফ঱ন ৩৫ 

evsjv‡`‡ki gyw³hy× Ges RyjvB wecøe 2024 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

  ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বপ্রক্ষা঩ট ফরদত ঩াযদফন 

  ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন 

  ভৄরক্ত ভেদদ্ধ বম঳ফ ব্যরক্ত  ঑ ঳াংগঠদনয ভূরভকা রছর তা ফণ থনা কযদত ঩াযদফন   

 জুরাই রফলফ-২০২৪ এয বপ্রক্ষা঩ট ঑ বচতনা ঳ম্পদকথ ফণ থনা কযদত ঩াযদফ।    

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, ভাইন্ড ম্যার঩াং, বব্রইন স্টরভ থাং ঑ প্রদশ্নািয 

঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ:  রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, বফাড থ ভাকথায, রি঩ চাট থ, বফাড থ র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, 

রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায রাইট। 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১: ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বপ্রক্ষা঩ট                                                                ১০ রভরনট 

১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

১.২ ঩র঱ভ ঩ারকস্তান কতৃথক পূফ থ ঩ারকস্তানদক অথ থতনরতক ব঱ালণ ঑ যাজতনরতক দভন ঩ীড়দনয রকছু ছরফ প্রদ঱ থন 

করুন।  

      ১.৩ প্রর঱ক্ষণাথীগণদক রজদজ্ঞ঳ করুন-বকান বপ্রক্ষা঩দট ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদ্ধ ঳াংঘটিত ঴দ৞রছর?  

      ১.৪  প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন। 

      ১.৫ প্রদ৞াজনী৞ তথ্য উ঩স্থা঩ন কদয রফল৞টি অরধকতয স্পি করুন। 

঩ফ থ-২: ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা                                                                             ২০ রভরনট 

      ২.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ করুন-ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা ফরদত কী বুদঝন?   

      ২.২ এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ০২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত 

ফলুন।  

      ২.৩ কদ৞কজদনয রনকট বথদক ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনাগুদরা শুনুন। 

      ২.৪ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা ঳ম্পকীত প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরায ঳ায-঳াংদক্ষ঩ বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ 

ররখুন।   

      ২.৫ রপডব্যাক রদন ঑ সুস্পিবাদফ  ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা তুদর ধরুন। 

঩ফ থ-৩  ভৄরক্ত ভেদদ্ধ রফরবন্ন ব্যরক্ত  ঑ ঳াংগঠদনয ভূরভকা                                                            ২০ রভরনট 

      ৩.১ ভ঴ান ভৄরক্ত ভেদদ্ধয উ঩য একটি রবরড঑ রক্ল঩ প্রদ঱ থন করুন।   

      ৩.২ ঳াংখ্যানু঩াদত ৫/৬ জন কদয দর গঠন করুন। 

      ৩.৩ দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ ভৄরক্ত ভেদদ্ধ রফরবন্ন ব্যরক্ত  ঑ দদরয ভূরভকা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। 

      ৩.৪ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

      ৩.৫ আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতরযকৃত ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দন ভৄরক্ত ভেদদ্ধ রফরবন্ন 

ব্যরক্ত  ঑ দদরয ভূরভকা প্রদ঱ থনপূফ থক তাঁদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন।   

঩ফ থ-৪  জুরাই রফলফ-২০২৪ এয বপ্রক্ষা঩ট ঑ বচতনা                                                             ২০ রভরনট                                                            

      ৩.১ জুরাই রফলফ এয উ঩য একটি রবরড঑ রক্ল঩ প্রদ঱ থন করুন রফদ঱ল কদয রনযস্ত্র ছাত্র জনতায উ঩য 

পুররদ঱য গুরর ঑ ঳াদফক প্রধানভন্ত্রী ব঱খ ঴ার঳নায ঩ারা৞ন এয রবরড঑ প্রদ঱ থন করুন।   

      ৩.২ ঳াংখ্যানু঩াদত ৫/৬ জন কদয দর গঠন করুন। 

      ৩.৩ দদর আদরাচনায ভাধ্যদভ জুরাই রফলদফয বপ্রক্ষা঩ট, বচতনা এফাং ছাত্র জনতায  ভূরভকা  ব঩াস্টায 

ব঩঩াদয  

            ররখদত ফলুন। 
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      ৩.৪ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

      ৩.৫ আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতরযকৃত ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট জুরাই রফলদফয বপ্রক্ষা঩ট, বচতনা 

এফাং ছাত্র জনতায  ভূরভকা  প্রদ঱ থনপূফ থক তাঁদদয ধাযণাদক সুগঠিত করুন।   

঩ফ থ-৫  আত্মপ্ররতপরন ঑ য যা঩ আ঩                                                                                ০৫ রভরনট  

৫.১ এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট কদ৞কটি 

প্রশ্ন করুন।  

৫.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ আ঩রন  

঳঴া৞তা করুন। 

      ৫.৩ আগাভী রদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন।  

      ৫.৪ ঳ফাইদক ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন।  

 

তথ্য঩ত্র ৩৫ 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বপ্রক্ষা঩ট: ভৄরক্ত ভেদ্ধ ফাঙাররয ঴াজায ফছদযয ইরত঴াদ঳য একটি বগৌযফভ৞ অধ্যা৞। ঩রিভ ঩ারকস্তারন 

঱া঳কদগাষ্ঠীয ঱া঳ন ঑ ব঱ালদণয নাগ঩া঱ বথদক ভৄরক্ত য জন্য ১৯৪৭ ঳ার বথদক দীঘ থ ২৪ ফছয ধদয ভৄরক্ত  ঳াংগ্রাদভয ঩য 

১৯৭১ ঳াদরয ২৬ ভাচ থ বথদক ১৬ রডদ঳ম্বয ঩ম থন্ত ন৞ ভা঳ ঩ারকস্তারন ঴ানাদায ফার঴নীয রফরুদদ্ধ ফাঙাররয বম ঳঱স্ত্র 

প্ররতদযাধ ভেদ্ধ তাদকই ভৄরক্ত ভেদ্ধ ফদর। এই ভৄরক্ত ভেদদ্ধয প্রতযক্ষ পর স্বাধীন ঳াফ থদবৌভ ফাাংরাদদ঱। 

১৯৪৭ ঳াদরয ১৪ আগস্ট রদ্বজারত তদেয রবরিদত বাযতফল থ রফবক্ত  ঴দ৞ ঩ারকস্তান যাদষ্ট্রয সৃরি ঴৞। ঩ারকস্তান 

আদন্নারদন বনতৃত্ব রদদ৞রছর ভৄ঳ররভ রীগ। যাষ্ট্রটি প্ররতষ্ঠায ঩য স্বাবারফকবাদফ ঩ারকস্তাদনয ঱া঳নবায ন্যস্ত ঴৞ 

ভৄ঳ররভ রীদগয উ঩য। তখন ভৄ঳ররভ রীদগয বনতৃদত্ব আ঳ীন রছর প্রধানত ভূস্বাভীগণ ঑ গুজযাদটয পু ুঁরজ঩রত বেরণ। 

঩ারকস্তান প্ররতষ্ঠায ঩য এযাই ঩ারকস্তাদনয ঱া঳নবায গ্র঴ণ কদয। বৃটি঱ আভদরয ব঱লরদদক ঩ারকস্তান আদন্নারদন পূফ থ 

ফাাংরায ফাঙারী ভৄ঳ররভ রীগ বনতাদদয অফদান রছর অ঩রয঳ীভ। ফাাংরায জনগণ স্ববাফত আ঱া কদযরছর নতুন 

঩ারকস্তান যাদষ্ট্র তাদদয আ঱া আকািায পূযণ ঴দফ। রফদ঱ল কদয উব৞ অিদরয ভদধ্য সুলভ উন্ন৞ন, গণতারন্ত্রক  

যাজতনরতক কাঠাদভা প্ররতষ্ঠা এফাং একটি কাম থকয প্র঱া঳রনক ব্যফস্থা গদড় বতারাই রছর জনগদণয স্বন্ম রকন্তু 

঩ারকস্তাদনয ঱া঳নদগাষ্ঠীয অগণতারন্ত্রক আচযণ, ঳াংকীণ থ আিররক দৃরিবরঙ্গ, ধভী৞ বগাড়ারভ এফাং ভধ্যভেগী৞ 

রচন্তাধাযায কাযদণ জনগদণয ব঳ আ঱া-আকািা দ৅ররস্যাৎ ঴দ৞ মা৞।  

পূফ থ ফাাংরা ঑ ঩রিভ ঩ারকস্তাদনয ভদধ্য ভাযাত্মক নফলদম্যয সৃরি ঴৞ ঩ারকস্তান সৃরিয অল্প ঳ভদ৞য ভদধ্য। ভৄ঳ররভ রীগ 

঳যকায ঳াংখ্যাগরযষ্ঠ ভানুদলয বালা ফাাংরাদক যাষ্ট্রবালা না কদয উদু থদক বজাযপূফ থক চার঩দ৞ বদ৞ায বচিা কদয। 

ভাতৃবালায দাফী প্ররতষ্ঠায জন্য পূফ থ ফাাংরায ভেফ঳ভাজদক জীফন রদদত ঴৞। রফরুদ্ধ ভতদক দভন কযায জন্য ঳যকায 

দভননীরত চারা৞। ভৄ঳ররভ রীদগয প্রগরত঱ীর অাং঱দক রফদ঱ল কদয ফাঙারর বনতৃত্বদক ক্ষভতা বথদক দূদয ঳রযদ৞ 

যাখায জন্য শুরু কদয নানারফধ লড়মন্ত্র। ভৄ঳ররভ রীগ ঳যকায ঩রযচারনায দার৞ত্ব গ্র঴ণ কদয ঳াভরযক, বফ঳াভরযক 

আভরা ঑ ভধ্যভেগী৞ বাফধাযা৞ রফশ্বা঳ী ভূস্বাভীগণ। পদর গণতদন্ত্রয অনু঩রস্থরত, ক্ষভতায বকন্ধী৞কযণ ঑ ঳াভরযক 

আভরাতদন্ত্রয বদৌযাত্ম রছর ভৄ঳ররভ রীগ ঳যকাদযয ঳াধাযণ নফর঱িয পদর ভূস্বাভী, ঳াভন্ত জরভদায ঑ ঳াভরযক 

বফ঳াভরযক আভরাতদন্ত্রয ঳ভন্বদ৞ গদড় উঠা এই লুদটযা বেরণয রফরুদদ্ধ পূফ থ ফাাংরায জনগদণয বক্ষাব দৄভার৞ত ঴দত শুরু 

কদয।   

১৯৫৬ ঳াদর ঩ারকস্তাদনয স্বাধীনতায ন৞ ফছয ঩য তায ঳াংরফধান প্রণীত ঴৞ মাদত ফাাংরাদক উদু থয ঩া঱া঩ার঱ যাষ্ট্রবালা 

র঴দ঳দফ স্বীকায কদয বন৞া ঴৞। ১৯৫৮ ঳াদরয ৭ই অদক্টাফয ঩ারকস্তাদন ঳াভরযক ঱া঳ন জাযী কযা ঴৞। পদর ১৯৫৬ 

঳াদরয ঳াংরফধান ফারতর ঴দ৞ মা৞। বকন্ধ ঑ প্রাদদর঱ক ঩রযলদ ববদঙ্গ মা৞ এফাং ভরন্ত্র঩রযলদদক ফযখাস্ত কযা ঴৞।  

঳কর যাজতনরতক কভ থকান্ড রনরলদ্ধ বঘারলত ঴৞ । এবাদফ নাগরযকদদয ব্যরক্ত  ঑ ফাকস্বাধীনতা ঴যণ কযা ঴৞। ১৯৫৮ 

঳াদরয ১১-১২ অদক্টাফদযয ভদধ্য ঩ারকস্তাদনয দুই অাংদ঱য ফহু যাজতনরতক বনতাকভীদক বগ্রপতায কযা ঴৞। এ ঳ভ৞ 

ভা঑রানা আব্দুর ঴ারভদ খান বা঳ানী, ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান, আব্দুর খাদরক, নুরুরেন আ঴ভদ প্রভৄখ বগ্রপতায ঴ন। পূফ থ 

঩ারকস্তাদনয কদরজ ঑ রফশ্বরফদ্যারদ৞য রনফ থারচত ছাত্র ঳াং঳দ঳ভ৅঴ ফারতর কযা ঴৞ এফাং এ ঳ভস্ত প্ররতষ্ঠান ফন্ধ বঘালণা 
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কযা ঴৞। আইয়ুফ খান ক্ষভতা দখদরয ঩য ছাত্র ঑ যাজনীরতরফদদদয রনম থাতন ঑ রন঩ীড়দনয ভাত্রা ফহুগুদণ বফদড় মা৞। 

তাছাড়া যাজতনরতক বনতৃবৃন্ন ঑ ঳যকারয কভ থচাযীদদয দভন কযায জন্য রনফতথনভ৅রক অধ্যাদদ঱ EBDO এফাং 

PODO জাযী কদয। রনফতথনভ৅রক অধ্যাদদ঱ EBDO জাযী কদয পূফ থ ঩ারকস্তাদনয ৪৩ জন বনতাদক রনফ থাচদনয 

অদমাগ্য বঘালণা কযা ঴৞। PODO নাভক অধ্যাদদ঱ এয ভাধ্যদভ ঳যকারয কভ থচারযদদয ঩দ অদমাগ্য বঘালণা কদয 

চাকুরযচুযত কদযন। তাছাড়া ১৯৫৯ ঳াদরয ২৬ অদক্টাফয আইয়ুফ খান বভৌররক গণতন্ত্র আদদ঱ জাযী কদয গণভানুদলয 

ববাটারধকায বকদড় বনন। ১৯৫৯ ঳াদরয ৫ জানু৞ারয আইয়ুফ খান রফচায঩রত ঱যীদপয বনতৃদত্ব র঱ক্ষা করভ঱ন গঠন 

কদয র঱ক্ষা ঳াংদকাচদনয নীরত গ্র঴ণ কদযন। এভনবাদফ ঳াভরযক ঱া঳ন ঑ অধ্যাদদ঱ জাযী কদয রনম থাতন ঑ রন঩ীড়ন 

চারাদত থাদকন। রকন্তু ফাাংরায ছাত্র-ভেফ ঳ভাজ ঑ যাজতনরতক বনতৃবৃন্ন নস্বয঱া঳দকয যক্ত চক্ষু উদ঩ক্ষা কদয তাদদয 

অরধকায আদাদ৞য আদন্নারন চাররদ৞ মান। 

঳যকাদযয দভন, ঩ীড়ন ঑ রফরবন্ন অগণতারন্ত্রক কাম থকরাদ঩য প্ররতফাদস্বরূ঩ ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান পূফ থ ঩ারকস্তাদনয 

স্বা৞ি঱া঳ন ঳঴ রফরবন্ন দাফী ঳ম্বররত ৬ দপা কভ থসূরচ ১৯৬৬ ঳াদরয ৫ জানু৞ারয বঘালণা কদযন। রতরন ৬ দপা 

কভ থসূরচদক “আভাদদয ফাঁচায দারফ” র঴দ঳দফ আখ্যার৞ত কদযন। ৬ দপা আদন্নারন রছর পূফ থ ফাাংরায ভধ্যরফি বেরণ ঑ 

঳াধাযণ গণভানুদলয আদন্নারন। পদর এ আদন্নারন স্বল্প঳ভদ৞য ভাদঝ ব্যা঩ক জনরপ্র৞তা ঩া৞। আইয়ুফ খান ঑ তাঁয 

নস্বয঳যকায শুরু বথদক ৬দপা আদন্নারদন বীত ঴দ৞ ঩দড় এফাং ৬ দপা আদন্নারনদক যাষ্ট্ররফদযাধী ফদর অ঩ব্যাখ্যা কদয 

দভন কযায বচিা কদযন। ঳যকাদযয দভন ঩ীড়ন ঑ ভাভরায ভাধ্যদভ মখন ৬ দপা আদন্নারন দভন কযা ঳ম্ভফ ন৞ 

ববদফ নতুন একটি লড়দমদন্ত্রয ঩দথ অগ্র঳য ঴৞। বজর-জুলুভ ঑ রনম থাতন কদয ঑ মখন আদন্নারন দভাদনা মারচ্ছর না 

তখন আইয়ুফ ঳যকায ৬ দপা আদন্নারন রচযতদয নস্যাৎ কযায জন্য নতুন চক্রান্ত শুরু কদযন। মায পরশ্রুরতদত ব঱খ 

ভৄরজবুয য঴ভান঳঴ ৩৫ জন বক আ঳াভী কদয আগযতরা লড়মন্ত্র ভাভরা রদদ৞ কাযারুদ্ধ ঑ রফচাদযয ঳মু্মখীন কযা ঴৞। 

এদত পূফ থ ফাাংরায জনগণ রফক্ষুদ্ধ ঴দ৞ উদঠ। প্রাদদর঱ক স্বা৞ি঱া঳ন, গণতন্ত্র প্ররতষ্ঠা, ঳াভরযক, বফ঳াভরযক আভরাদদয 

বদৌযাদত্ময অফ঳ান, আগযতরা লড়মন্ত্র ভাভরা প্রতযা঴ায ঑ ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভাদনয ভৄরক্ত য দারফদত ১৯৬৯ ঳াদর 

ঐরত঴ার঳ক ৬ দপা ঑ ১১ দপা দারফয রবরিদত আইয়ুফ ঳যকাদযয রফরুদদ্ধ বম তীব্র গণ-আদন্নারন সূরচত ঴৞ তা 

ঊন঳িদযয গণ-অভুযত্থান নাদভ ঩রযরচত। ঊন঳িদযয গণ-অভুযত্থান আইয়ুফ খাদনয ক্ষভতায বীতদক কাঁর঩দ৞ তুদর 

পদর এ আদন্নারদনয পদর নস্বযাচাযী আইয়ুফ খান ঑ তাঁয বদা঳য পূফ থ ফাাংরায গবন থয বভানাদ৞ভ খাদনয ঩তন ঘদট। 

১৯৬৯ ঳াদরয ২৬ ভাচ থ বজনাদযর ই৞ার঴৞া খান জারতয উদেদশ্য এক বালদণ তায ঳যকাদযয উদেশ্য ফণ থনা কদযন। 

রতরন ফদরন বদদ঱ ঱া঳নতারন্ত্রক ঳যকায গঠদনয উ঩দমাগী ঩রযদফ঱ সৃরি কযা ছাড়া তায অন্য বকান উচ্চারবরা঳ বনই। 

১৯৭০ ঳াদরয ০৭ রডদ঳ম্বয জাতী৞ ঩রযলদ ঑ ১৭ রডদ঳ম্বয প্রাদদর঱ক ঩রযলদগুদরায রনফ থাচন অনুরষ্ঠত ঴৞। বঘালণা 

অনু঳াদয রনফ থাচন অনুরষ্ঠত ঴৞। এ রনফ থাচদন আ঑৞াভী রীগ জাতী৞ ঩রযলদদ ১৬৯টি আ঳দনয ভদধ্য ১৬৭টি আ঳ন রাব 

কদয রফপুর ঳াংখ্যাগরযষ্ঠতা অজথন এফাং প্রাদদর঱ক ঩রযলদদয রনফ থাচদন ঑ ৩০০ টি আ঳দনয ভদধ্য ২৮৮টি আ঳ন ব঩দ৞ 

রফপুর ঳াংখ্যাগরযষ্ঠতা অজথন কদয।  

এফায এর ঳যকায গঠদনয ঩ারা। রকন্তু বদ঱ফা঳ীদক ঴তফাক কদয ১ ভাচ থ ১৯৭১ বপ্রর঳দডন্ট ই৞ার঴৞া খান ইরতপূদফ থ 

বঘারলত ০৩ ভাদচ থয জাতী৞ ঩রযলদদয অরধদফ঱ন স্থরগত বঘালণা কদযন। ফাঙারী জারত চযভ রফদক্ষাদব বপদট ঩দড়। 

এয পদর শুরু ঴৞ অ঳঴দমাগ আদন্নারন। ০৭ ভাচ থ ঢাকায বয঳দকা঳ থ ভ৞দাদন ফতথভাদন ব঳া঴যা঑৞াদী উদ্যাদন এক 

ঐরত঴ার঳ক জন঳বা৞ ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান উদাি কদে বম বালণ প্রদান কদযন। এ বালদণয ভাধ্যদভ ভ৅রত রতরন ঳ভগ্র 

ফাঙারর জারতদক পূফ থ ফাাংরায স্বাধীনতা অজথন না ঴঑৞া ঩ম থন্ত ঐকযফদ্ধবাদফ আদন্নারন চাররদ৞ মা঑৞ায আ঴ফান 

জানান। ১৫ ভাচ থ ১৯৭১ ই৞ার঴৞া খান ঢাকা৞ আদ঳ন এফাং ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান঳঴ আ঑৞াভী রীগ বনতৃবৃদন্নয ঳াদথ 

নফঠদক রভররত ঴ন। ১৬ ভাচ থ বথদক ২৫ ভাচ থ ১৯৭১ ঩ম থন্ত আদরাচনা চদর। আদরাচনা৞ বকান ম্ড়ান্ত পরাপর রাব 

঴৞রন। ২৫ ভাচ থ ই৞ার঴৞া খান বগা঩দন ঢাকা তযাগ কদয ঩ারকস্তাদন চদর মান। ভৄরজফ – ই৞ার঴৞া-ভুদটা আদরাচনা 

ববদঙ্গ মা৞। ২৫ ভাচ থ যাদতই টিক্কা খাদনয ফার঴নী রনযী঴ জন঳াধাযদণয উ঩য ইরত঴াদ঳য জঘন্যতভ ঴তযামজ্ঞ শুরু 

কদয। ঩ারকস্তারন ফার঴নী কতৃথক ২৫ ভাচ থ ঩রযচাররত ঴তযাকান্ডদক তাযা নাভ বদ৞ “অ঩াদয঱ন ঳াচ থরাইট”। 
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অ঩াদয঱দনয অাং঱ র঴দ঳দফ তাযা  ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান বক বগ্রপতায কদয। ২৫ ভাচ থ যাত ১টায রকছু ঳ভ৞ ঩য অথ থাৎ 

২৬ ভাচ থ তাযা ব঱খ ভৄরজফদক বগ্রপতায কদয। ফাঙ্গাররযা঑ প্ররতদযাধ গদড় বতাদর, শুরু ঴৞  ভৄরক্ত ভেদ্ধ। অফদ঱দল 

ন৞ভাদ঳য যক্ত ক্ষ৞ী ভেদদ্ধয ঩য স্বাধীন ফাাংরাদদদ঱য অভুযদ৞ ঴৞।   

ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা: ফাঙারর জারতয ঴াজায ফছদযয ইরত঴াদ঳য ঳ফদচদ৞ ফড় অজথন স্বাধীন ফাাংরাদদ঱। রফ঱ ঱তদকয 

প্রথভাদধ থ ঩ারকস্তান আদন্নারদন পূফ থ ফাাংরায ভৄ঳রভানদদয অফদান রছর অ঩রয঳ীভ। ঩ারকস্তান আদন্নারদন এই অিদরয 

ভানুল ব্যা঩কবাদফ ঳ম্পৃক্ত  ঴঑৞ায র঩ছদন ভ৅র কাযণ রছর  আথ থ -঳াভারজক ভৄরক্ত য প্রতযা঱া। এ অিদরয ভানুদলয 

প্রতযা঱া রছর ঩ারকস্তান কাদ৞ভ ঴঑৞ায রবতয রদদ৞ তাদদয আথ থ–঳াভারজক জীফদন নতুন ধাযায সূচনা ঴দফ, ভানুদলয 

ভৄরক্ত  আ঳দফ, জরভদারয ব঱ালণ আয অতযাচাদযয অফ঳ান ঴দফ।  রকন্তু ১৯৪৭ ঳াদর ঩ারকস্তান প্ররতরষ্ঠত ঴঑৞ায ঩য  এ 

অিদরয ভানুদলয উ঩য নতুন কদয ঩ারকস্তারন ঱া঳কচদক্রয ব঱ালদণয ঩ারা শুরু ঴৞। ঱া঳ক চদক্রয ব঱ালণ, ঱া঳ন আয 

঳ীভা঴ীন রনম থাতদনয রফরুদদ্ধ রুদখ দাড়া৞ পূফ থ ফাাংরায ভানুল। শুরু ঴৞ নতুন কদয ভৄরক্ত য আদন্নারন। এ আদন্নারদনয 

সূচনা ঴৞ এরত঴ার঳ক বালা আদন্নারদনয ভধ্য রদদ৞। বালা আদন্নারন ফাঙাররদক ভৄ঳ররভ রীদগয ভৄ঳ররভ 

জাতী৞তাফাদ ঑ রদ্বজারত তেরবরিক জাতী৞তাফাদ ঳ম্পদকথ ঳রন্ন঴ান কদয বতাদর। অরধকায প্ররতষ্ঠায প্রথভ ঩ম থা৞ 

র঴দ঳দফ ফাাংরা বালা প্ররতষ্ঠাদক তাযা বফদছ বন৞। পূফ থ ফাাংরায র঱ক্ষা, ঳াংস্কৃরত ঑ ফাাংরা বালায উ঩য ঴স্তদক্ষদ঩য 

রফরুদদ্ধ এ অিদর রফরবন্ন ঳ভ৞ বম প্রগরত঱ীর ঑ প্ররতফাদী আদন্নারন গদড় ঑দঠ তায ভধ্য রদদ৞ জাতী৞তাফাদদয 

উদন্঩ল ঑ রফকা঱ ঘদট। বালা আদন্নারদনয ভধ্য রদদ৞ই ফাঙারর জারত প্রথভ ফাদযয ভদতা ঩ারকস্তারন ঱া঳ক ভ঴দরয 

রফরুদদ্ধ ঐকযফদ্ধ ঴দ৞রছর। এ ধযদনয ঐকযফদ্ধ ঴঑৞ায ভধ্য রদদ৞ই তাদদয ভদধ্য জাতী৞তাফাদদয বচতনায রফকা঱ 

ঘদট। ঩ারকস্তান ঳যকাদযয যাজতনরতক, অথ থতনরতক ঑ ঳াাংস্কৃরতক বক্ষদত্র দভননীরত লাদটয দ঱দক নস্বয঱া঳ন রফদযাধী 

঑ স্বা৞ি঱া঳দনয ঩দক্ষ জাতী৞তাফাদী আদন্নারনদক চাঙ্গা কদয বতাদর। এ ঳ভ৞ একরদদক ঳যকারয দভননীরত 

অন্যরদদক ফাঙাররয ঳াাংস্কৃরতয চচ থায রফকা঱ ঘদট। বরখক ঳ার঴রতযকদদয বরখরনয ভাধ্যদভ অ঳াম্প্রদার৞ক বচতনায 

রফকা঱ ঘদট। এ জাতী৞তাফাদী বচতনা ফাঙারর জারতদক ১৯৬২ ঳াদর আইয়ুফ রফদযারধ আদন্নারন, ১৯৬৬ ঳াদর 

ছ৞দপা রবরিক আদন্নারন এফাং ১৯৬৯ ঳াদর ক্ষভতা঱ীনদদয রফরুদদ্ধ দুফ থায আদন্নারন গদড় তুরদত উদ্ধুদ্ধ কদয। এ 

আদন্নারদনয ভধ্য রদদ৞ ফাঙারর জাতী৞তাফাদ আদযা প্রগাঢ় ঴৞ এফাং ১৯৭০ ঳াদরয রনফ থাচদন তায প্রতযক্ষ  প্রবাফ 

঩রযররক্ষত ঴৞। এ রনফ থাচদন আ঑৞াভী রীদগয রফজ৞ ফাঙারর জাতী৞তাফাদী বচতনাদক আদযা ফররষ্ঠ কদয এফাং একই 

জাতী৞তাফাদী বচতনা৞ উদ্বুদ্ধ ঴দ৞ ফাঙারর জারত ১৯৭১ ঳াদর নস্বয঱া঳দনয রফরুদদ্ধ ঐকযফদ্ধ ঴দ৞ ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ঝাঁর঩দ৞ 

঩দড়। এযই ধাযাফার঴কতা৞ ছ৞ দপা আদন্নারন ঑ ছাত্র ঳ভাদজয এগায দপায উিার অরগ্নঝযা আদন্নারদন ফাঙাররয 

ভৄরক্ত য আকািা তীব্র ঴দ৞ উদঠ। ছ৞ দপা রছর ফাঙাররয আ঱া আকািায প্রতীক এফাং এ কাযদণই এয প্ররত 

জনগদণয ঳ভথ থন রছর স্বতঃস্ফূতথ। এটা ফাাংরাদদদ঱য র঴ন্দু, ভৄ঳ররভ, বফৌদ্ধ, রিস্টানদদয ঳ভন্বদ৞ গঠিত ফাঙারর জারতয 

নফর঱িয ঑ আত্মরনবথ঱ীরতায চারফকাঠি। ঩ারকস্তারন ঱া঳কদগাষ্ঠী ছ৞ দপা আদন্নারন কদঠাযবাদফ দভদনয পদর ফাঙারর 

জারতয নফজাগ্রত বচতনাদফাধ তাদদয ঐকযফদ্ধ কদয। এয আদগ বালাদক বকন্ধ কদয বালা আদন্নারন, ছাত্রদদয দারফদক 

বকন্ধ কদয র঱ক্ষা আদন্নারন ঴দর঑ ছ৞ দপা আদন্নারন রছর জনগদণয আথ থ-঳াভারজক, অথ থতনরতক঳঴ নফলদম্যয 

রফরুদদ্ধ জীফনমাত্রায ভাদনান্ন৞দনয জন্য আদন্নারন। 

ফাঙারর জারতয সুদীঘ থ গণতারন্ত্রক ঳াংগ্রাভ, ভৄরক্ত য রড়াই রছর গণতারন্ত্রক, উদাযতনরতক এফাং অ঳াম্প্রদার৞ক ধাযা৞ 

঩রযচাররত। ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদ্ধ ঑ স্বাধীনতা অজথদন ধভ থ-ফণ থ রনরফ থদ঱দল ঳কর ভানুদলয অফদান অনস্বীকাম থ। 

প্রকৃত঩দক্ষ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা ফরদত নফলম্য঴ীন, ব঱ালণভৄক্ত , গণতারন্ত্রক ঑ অ঳াম্প্রদার৞ক বদ঱ প্ররতষ্ঠাদক বুঝা৞। 

বমখাদন অরধফা঳ীযা শৃঙ্খরভৄক্ত  ঴দ৞ স্বাধীনতায স্বাদ গ্র঴ণ কযদফ। বমখাদন থাকদফ না বকাদনা ব঱ালণ ঑ রনম থাতন। 

তাযা রনদজয বদ঱দক রনদজয ভদতা কদয গদড় বতারায সুদমাগ ঩াদফ। তাদদয স্বন্ম রছর একটি সুখী ঳ভ৆রদ্ধ঱ারী, উদায 

গণতারন্ত্রক বদ঱ গদড় বতারা বমখাদন ধভ থ-ফণ থ রনরফ থদ঱দল ঳কর ভানুল সুদখ ঱ারন্তদত ফ঳ফা঳ কযদফ। ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনায 

ভ৅ররবরি রছর বদ঱দপ্রভ। আয এ বদ঱দপ্রভদক রবরি কদযই রফকর঱ত ঴দ৞রছর স্বাধীন ঳াফ থদবৌভ ফাাংরাদদ঱ প্ররতষ্ঠায 

আকািা। 
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ভৄরক্ত ভেদদ্ধ রফরবন্ন ব্যরক্ত  ঑ ঳াংগঠদনয ভূরভকা: ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ফাঙাররদদয অরত দ্রুত জ৞রাদবয কাযণ রছর 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধয প্ররত ছাত্র, র঱ক্ষক, বুরদ্ধজীফী, নাযী, েরভক ঑ আ঩াভয জন঳াধাযদণয ঳ভথ থন, প্রফা঳ী ফাঙারর, বাযত঳঴ 

রফদশ্বয রফরবন্ন বদদ঱য নাগরযক ঳ভাদজয ঳ভথ থন। রনদম্ন তা ঳াংদক্ষদ঩ আদরাচনা কযা ঴দরা:  

স্বতঃস্ফূতথ প্ররতদযাধ ঑ ভৄরক্ত ফার঴নী গঠন: ১৯৭১ ঳াদরয ২৫ ভাচ থ বথদক ঩াকফার঴নী ফাঙারর জারতয উ঩য নৃ঱াং঳ 

গণ঴তযা শুরু কযদর ঱ত্রুদদয কাম থক্রভ প্ররত঴ত কযদত প্রথভই ঝাঁর঩দ৞ ঩দড়রছর ফাঙারর ছাত্র-ভেফক ঑ জনতা। 

঩া঱া঩ার঱ এরগদ৞ এদ঳রছর ফাঙারর ন঳রনক, আন঳ায, পুর঱র ঑ ভৄজার঴দ ঳দস্য। ১০ই এরপ্রর ভৄরজফনগয ঳যকায 

গঠদনয আগ ঩ম থন্ত ভৄরক্ত ভেদ্ধ ঴দ৞দছ স্বতঃস্ফূতথবাদফ ঑ অদনকটা অ঩রযকরল্পত। ১৭ই এরপ্রর ভৄরজফনগয ঳যকায ঱঩থ 

গ্র঴দণয ঩য কদণ থর ঑঳ভানীদক ভৄরক্ত ফার঴নীয প্রধান ব঳না঩রত রনদ৞াদগয ভধ্য রদদ৞ ঳াংগঠিত প্ররতদযাধ গদড় বতারায 

বচিা কযা ঴৞।রতরন রন৞রভত ফার঴নী ঳ম্প্র঳াযণ ঑ পুনগ থঠদনয ঩রযকল্পনা বনন এফাং গদড় বতাদরন ব঳ক্টয, বপা঳ থ 

ফার঴নী, রন৞রভত ব঳না, রফভান, বনৌফার঴নী।ভেদদ্ধয স্বাদথ থ রতরন ঳াড়া বদ঱দক ১১টি ব঳ক্টদয বাগ কদযন। এছাড়া঑ ব঳ক্টয 

এরাকায ফাইদয রকছু আিররক ফার঴নী গদড় ঑দঠ। মথা: কাদদরয৞া ফার঴নী, আপ঳ায ফার঴নী, ফাদতন ফার঴নী, 

ব঴ভাদ৞ত ফার঴নী, ঴াররভ ফার঴নী, আকফয ফার঴নী, ররতপ ভীজথা ফার঴নী ঑ রজ৞া ফার঴নী। এ঳ফ বগরযরা ফার঴নীয 

কভ থকান্ড রছর ব্যা঩ক।    

স্বাধীন ফাাংরা বফতায বকন্ধ: বদদ঱য স্বাধীনতা অজথদন স্বাধীন ফাাংরা বফতায বকদন্ধয ভূরভকা রছর তাৎ঩ম থপূণ থ। এ বফতায 

বকদন্ধয ঱ব্দ ন঳রনদকযা ঳াদড় ঳াত বকাটি ফাঙাররয ভদনাফর অক্ষুণ্ন যাখদত ভূরভকা যাদখন। তাঁদদয ক্ষুযধায প্রচায 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধয গরতদক এরগদ৞ রনদ৞ বমদত ঳া঴াে কদয। এই বফতায বকন্ধ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ব঳ক্টয ঑ যণাঙ্গনগুদরা এফাং ঱ত্রু 

কফররত এরাকায ঳দঙ্গ বমাগসূত্র যক্ষা কদয। এখান বথদক ফাাংরাদদদ঱য স্বাধীনতায বঘালণা প্রথভ প্রচারযত ঴৞। মা 

঩যফতীদত রফরফর঳, বদ৞঳ অফ আদভরযকা঳঴ রফরবন্ন বফতায বকদন্ধয ভাধ্যদভ ঳াড়া রফদশ্ব ছরড়দ৞ ঩দড়। 

ছাত্রদদয ভূরভকা: ভৄরক্ত দমাদ্ধাদদয প্রা৞ ৭৫% রছর ছাত্র, মাদদয ফ৞঳ রছর ১৫ বথদক ২০ এয ভদধ্য। ভৄরক্ত ভেদদ্ধয 

঳াভরযক ঳াংগঠন ঩ম থাদরাচনা কযদর বদখা মাদফ বম, ভৄরক্ত ফার঴নীয বনতৃদত্ব বমভন ব঳ক঱ন কভান্ডায, লাটুন কভান্ডায 

঑ বকাম্পারন কভান্ডাযদদয ভদধ্য ছাত্রদদয প্রাধান্য রছর বফর঱। ভৄরক্ত দমাদ্ধা র঴দ঳দফ ছাত্রযাই রনষ্ঠা, আন্তরযকতা ঑ 

঳া঴দ঳য ঳াংদগ ভাত্র রতন ঳ন্ভাদ঴য ঳াভরযক বেরনাংদক ঳ম্বর কদয তাযা রনজ জীফনদক ফারজ বযদখ পৃরথফীয অন্যতভ 

বেষ্ঠ ঳াভরযক ফার঴নীয রফরুদদ্ধ রড়াই কদযদছ। ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ছাত্র ঳ভাদজয ঩দযাক্ষ ভূরভকা঑ রছর। ছাত্রদদয ভদধ্য মাযা 

঳঱স্ত্র ভৄরক্ত  ঳াংগ্রাদভ অাং঱গ্র঴ণ কদযরন তাযা অদনদকই ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঳঴া৞ক ঱রক্ত  র঴দ঳দফ কাজ কদযদছ। বকউ ঱যণাথী 

র঱রফদয ঑ ইদ৞াথ কযাদম্প বস্বচ্ছাদ঳ফদকয কাজ কদযদছ। বকউ ঳াাংস্কৃরতক কভ থকাদন্ড রনদজদক রনদ৞ারজত বযদখ ভৄরক্ত  

বমাদ্ধাদদযদক উজ্জীরফত কদযদছ। 

বুরদ্ধজীফীদদয ভূরভকা : ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঳ভ৞ ঳঱স্ত্র ভেদদ্ধয ঩া঱া঩ার঱ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঩দক্ষ রফশ্ব জনভত গঠন 

কযা, কূটতনরতক তৎ঩যতা চারাদনা, প্রচায ভাধ্যভদক ঳চর যাখায রদক্ষয ঩ত্র-঩রত্রকা প্রকা঱ কযা, বযরড঑দত রফরবন্ন 

জনরপ্র৞ বপ্রাগ্রাভ প্রচায কযা, প্রফা঳ী ঳যকায ঩রযচারনা৞ ঳঴দমারগতা কযা, ঳াাংস্কৃরতক কভ থকান্ড ঩রযচারনা কযা 

ইতযারদ কাজ রছর অতযন্ত জরুরয। এদদদ঱য অরধকাাং঱ বুরদ্ধজীফী এ঳ফ কাদজয ভাধ্যদভ ভৄরক্ত ভেদদ্ধ গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা 

বযদখদছন। বকফর ১৯৭১ ঳াদরই ন৞, ১৯৪৭ ঳ার বথদক প্ররতটি আদন্নারন-঳াংগ্রাদভ প্রগরত঱ীর বুরদ্ধজীফী ঳ভাজ স্ব-স্ব 

অফস্থাদন বথদক অতযন্ত তাৎ঩ম থপূণ থ অফদান বযদখদছন।  

১৯৭১ ঳াদরয ভাদচ থ বম অ঳঴দমাগ আদন্নারন শুরু ঴৞ তাদত঑ বুরদ্ধজীফীগণ গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা ঩ারন কদযন। ব঳঳ভ৞ 

প্ররতরষ্ঠত ঴দ৞রছর ‘পূফ থ ফাাংরা রফক্ষুি র঱ল্পী ঳ভাজ’ (৬.৩.১৯৭১), ‘বরখক র঱ল্পী ভৄরক্ত  ঳াংগ্রাভ ঩রযলদ (৬.৩.১৯৭১) 

ইতযারদ ঳াংগঠন। তাছাড়া র঱ক্ষক ঳রভরত, রচরকৎ঳ক ঳রভরত, আইনজীফী ঳রভরত, চররচ্চত্র র঱ল্পী ঳রভরত ঑ রফরবন্ন 

ব঩঱াজীফী ঳রভরতয ব্যানাদয বুরদ্ধজীফী ঑ ব঩঱াজীফী বেরণয ঳দস্যবৃন্ন যাস্তা৞ বনদভ আদ঳ন এফাং রফরবন্ন রভরছর, 

রভটিাং, ঳ভাদফ঱ কদযন। 

১৯৭১ ঳াদরয ২৬ ভাচ থ ভৄরক্ত ভেদ্ধ শুরু ঴দর অ঳াংখ্য র঱ক্ষক, ঳াাংফারদক, আইনজীফী ঑ রফরবন্ন ব঩঱াজীফী বেরণয ভানুল 

঳ীভান্ত অরতক্রভ কদয বাযতফদল থ গভন কদযন এফাং ভৄরক্ত ভেদদ্ধ অ঳াভরযক বক্ষদত্র আত্মরনদ৞াগ কদযন। বমভন: প্রফা঳ী 
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র঱ক্ষকগণ বাযতী৞ র঱ক্ষকবৃদন্নয ননরতক ঳ভথ থন ঩া঑৞ায জন্য ২১ বভ (১৯৭১) গঠন কদযন ‘ফাাংরাদদ঱ র঱ক্ষক 

঳রভরত। ফাাংরাদদ঱ র঱ক্ষক ঳রভরতদক ঳ারফ থক ঳঴দমারগতা প্রদান কদযরছর বকাররকাতা রফশ্বরফদ্যারদ৞ গঠিত 

‘ফাাংরাদদ঱ ঳঴া৞ক ঳রভরত’। বাযদতয র঱ক্ষকগদণয আরথ থক ঳঴দমারগতা৞ ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষকগণ ঱যণাথী 

র঱রফদয ৫৬ টি স্কুর চালু কদযরছদরন। তাছাড়া ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষক ঳রভরত ‘ফাাংরাদদ঱ : দ্যা রযদ৞ররটি’ 

‘ফাাংরাদদ঱ : দ্যা েুথ’ প্রভৃরত নাদভ পুরস্তকা প্রকা঱ কদয ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বমৌরক্ত কতা প্রকা঱ কযদত ঳ক্ষভ ঴দ৞রছদরন। 

ফাাংরাদদ঱ র঱ক্ষক ঳রভরতয ঳দস্যগণ বাযদতয রফরবন্ন রফশ্বরফদ্যারদ৞ বমদ৞ বাযতী৞ বুরদ্ধজীফীদদয রনকট ভৄরক্ত ভেদদ্ধয 

বপ্রক্ষা঩ট ব্যাখ্যা কদযন। বাযদত অফস্থানযত ফাাংরাদদদ঱য র঱ক্ষক, ঳াাংফারদক, আইনজীফী, করফ, ঳ার঴রতযক, ঳াংগীত 

র঱ল্পী, নাট্যকায, চারু ঑ কারু র঱ল্পী প্রভৄদখয ঳ভন্বদ৞ গঠিত ঴৞ ‘ফাাংরাদদ঱ ররফাদয঱ন কাউরন্পর অফ রদ 

ইনদটররদজন্টর঱৞া। এই ঳াংগঠন ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঳ভথ থদন রফশ্বজনভত গঠদনয কাজ কদয। 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধ নাযীয অফদান : ১৯৭১ ঳াদরয ২৬ ভাচ থ ভৄরক্ত ভেদ্ধ শুরু ঴দর পুরুদলয ঩া঱া঩ার঱ নাযীযা঑ নানাবাদফ ভৄরক্ত ভেদদ্ধ 

অফদান যাদখন। বকউ ঳঱স্ত্র বমাদ্ধা র঴দ঳দফ, বকউফা ভৄরক্ত দমাদ্ধাদদয অস্ত্র ঳াংযক্ষণ ঑ ঳যফযা঴কাযীরূদ঩, বকউফা 

ভৄরক্ত দমাদ্ধাদদযদক আে৞ রদদ৞, খাফায যান্না কদয, অনুদপ্রযণা ভেরগদ৞, তথ্য ঳যফযা঴ কদয, ব঳ফাদান কদয ইতযারদ 

নানাবাদফ ভূরভকা বযদখদছন। প্ররতটি নাযী রছদরন ভৄরক্ত দমাদ্ধায ভা, বফান ঑ স্ত্রী-এয বমদকাদনা একটি। ব঳ র঴দ঳দফ 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধ নাযীয অফদান পুরুদলয বচদ৞ বকান অাংদ঱ কভ ন৞। রকছু উদা঴যণ এখাদন বদ঑৞া ঴দরা: বকারকাতায 

বগাফযা কযাদম্প ৪০০ জন ভর঴রা ভৄরক্ত দমাদ্ধা ঳঱স্ত্র ভেদদ্ধয বেরনাং গ্র঴ণ কদযন। আগযতরায বরমু্বদচাযা কযাদম্প ভর঴রা 

বগরযরা বকা৞াড-এয আদৄরনক অদস্ত্রয উচ্চতয বেরনাং ঴৞। যণাঙ্গদনয বমাদ্ধা তাযাভন রফরফ ফীযপ্রতীক বখতাদফ ভূরলত 

঴ন। রচরকৎ঳ায কাদজ ভর঴রা রচরকৎ঳কগদণয বগৌযফভ৞ দৃিান্ত কযাদন্ফন র঳তাযা বফগভ। রতরন঑ ফীয প্রতীক বখতাফ 

রাব কদযন। জনভত গঠদন বদ঱ী-রফদদ঱ী নাযী ভর঴রা ঳াংগঠন বমভন ফাাংরাদদ঱ ভর঴রা ঩রযলদ, বাযতী৞ ভর঴রা 

বপডাদয঱ন, ঩রিভফাংগ ভর঴রা ঳রভরত, রন্ডনস্থ ফাাংরাদদ঱ ভর঴রা ঳রভরত প্রভৃরত গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা ঩ারন কদয। 

ভৄরক্ত ভেদ্ধ চরাকারীন ঳ভদ৞ রফরবন্ন র঱ল্পী ঳াংস্থা গঠিত ঴৞। ভৄরক্ত ভেদদ্ধ নাযী ঳াাংস্কৃরতক কভীদদয প্র঱াং঳নী৞ অফদান 

রছর। 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ফাভ঩ন্থী দর঳ভ৅দ঴য ভূরভকা: ভৄরক্ত ভেদ্ধ শুরু ঴দর ভদকা঩ন্থী ফাভদরগুদরা বমভন করভউরনস্ট ঩াটি থ (ভরনর঳াং঴), 

ন্যা঩ (বভাজাপপয), ছাত্র ইউরন৞ন (ভরত৞া) ঑ কৃলক ঳রভরত ভৄরক্ত ভেদদ্ধ অাং঱গ্র঴ণ কযায ঩দক্ষ র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ কদয। এই 

চাযদদরয প্রা৞ ছ৞ ঴াজায ঳দস্য রফরবন্ন ব঳ক্টদয ভূরভকা ঩ারন কদয এফাং বস্প঱ার বগরযরা ফার঴নীয ২০০০ ঳দস্য 

ঢাকা ঑ কুরভোয রফরবন্ন যণাঙ্গদন ভেদদ্ধ অাং঱গ্র঴ণ কদয। বস্প঱ার ফার঴নীয একটি দরদক ব঳ারবদ৞ত ইউরন৞দন 

প্রর঱ক্ষদণয জন্য বপ্রযণ কযা ঴দ৞রছর। রকন্তু তাযা রপদয আ঳ায পূদফ থই বদ঱ স্বাধীন ঴দ৞ মা৞। 

ভৄরক্ত ভেদদ্ধ উরাভা-ভা঱াদ৞দখয অফদান : 

 ফাাংরাদদদ঱য স্বাধীনতা ভেদদ্ধ঑ ঴ক্কানী উরাভাদ৞ বকযাদভয অফদান বকানক্রদভই ন্যযন রছর না। ঴ক্কানী উরাভাদ৞ 

বকযাদভয বনতৃত্বাধীন তৎকারীন ই঳রাভী যাজতনরতক দর ‘জরভ৞দত উরাভাদ৞ ই঳রাভ’ রছদরা ফাাংরাদদদ঱য 

স্বাধীনতায ঩দক্ষয ঱রক্ত । জরভ৞ত ফাাংরাদদদ঱য স্বাধীনতা বচদ৞রছদরা। স্বাধীনতায ঩দক্ষ কাজ কদযরছদরা। মায পদর 

ফাাংরাদদদ঱য স্বাধীনতা ঩যফতীকাররন রফরবন্ন ই঳রাভী যাজতনরতক দর রনরলদ্ধ বঘারলত ঴দর঑ ‘জরভ৞দত উরাভাদ৞ 

ই঳রাভ’ রনরলদ্ধ ঴৞রন। তৎকারীন জরভ৞দত উরাভাদ৞ ই঳রাভ ঩ারকস্তাদনয ঳াধাযণ ঳ম্পাদক রছদরন উ঩-ভ঴াদদদ঱য 

ফদযে আদরদভ দ্বীন ঑ রফর঱ি ঩ার থাদভন্টারয৞ান (঳ীভান্ত প্রদদদ঱য ভৄখ্যভন্ত্রী) আোভা ভৄপতী ভা঴ভৄদ যা঴.। তাঁয ফারড় 

঩রিভ ঩ারকস্তাদন ঴দর঑ রতরন তৎকারীন পূফ থ-঩রিভ উব৞ ঩ারকস্তাদনয উরাভাদ৞ বকযাভ ঑ ধভ থপ্রাণ জনগদণয 

রছদরন অরত আ঩নজন এফাং অতযন্ত েদ্ধাবাজন ব্যরক্ত ত্ব। রতরন ঩ারকস্তান ঳যকাদযয তান্ডফরীরায রফরুদদ্ধ রছদরন জ্বরন্ত 

অঙ্গাদযয ভদতা প্রজ্বররত। রছদরন ঳যকাদযয অন্যা৞-অরফচাদযয রফরুদদ্ধ ব঳াচ্চায ঑ ফজ্রকে। তাই রতরন ফাঙ্গারী 

উরাভাদ৞ বকযাদভয উদেদশ্য ফদররছদরন:- ‘আ঩নাযা ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঩দক্ষ কথা ফলুন, বদদ঱য ভানুলদক ভৄরক্ত ভেদদ্ধয জন্য 

উৎ঳ার঴ত করুন।’ ভৄপতী ভা঴ভৄদ যা঴. এয এরূ঩ আহ্বাদনয পরশ্রুরতদত এদদদ঱য ঴ক্কানী উরাভাদ৞ বকযাভ জা৞গা৞ 

জা৞গা৞ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঩দক্ষ কথা ফরদত শুরু কদযন এফাং ভৄরক্ত ভেদ্ধাদদযদক ঳ম্ভাব্য ঳ফধযদণয ঳঴দমারগতা কযদত 
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থাদকন। জরভ৞ত বনতা আোভা ঱াভসুেীন কাদ঳ভী যা঴. ঳ভগ্র ফাঙ্গারী জারতদক ঐকযফদ্ধ ঴ফায অনুদযাধ জারনদ৞ 

এফাং ঩ারকস্তারন ফার঴নীয ঳ভাদরাচনা কদয জ্বারাভ৞ী ফক্ত ব্য বদ৞ায অ঩যাদধ ঩ারকস্তান ব঳নাফার঴নীয ঴াদত বগ্রপতায 

঴ন। অফদ঱দল ভা঑রানায ঈভানী জমবায কাদছ ব঳না কভান্ডায ঴ায ভানদরা। ভ঴ান আো঴঩াদকয অ঩ায ভর঴ভা৞ রতরন 

ভৄরক্ত রাব কদযন। ভ঴ান ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ঳ফ থদরী৞ ভৄরক্ত ঳াংগ্রাভ ঩রযলদদয ঳বা঩রত রছদরন ভজলুভ জনদনতা ভা঑রানা 

আব্দুর ঴ারভদ খান বা঳ারন। রতরন রছদরন উ঩-ভ঴াদদদ঱য বেি ই঳রাভী রফদ্যার঩ঠ দারুর উলূভ বদ঑ফদন্নয সূম থ঳ন্তান। 

শুদৄ রতরনই নন, ফাাংরাদদদ঱য খ্যারতভান বুভেগ থ ঴মযত ঴াদপজ্জী হুজুয যা঴. এয রদকরনদদ থ঱না৞ ভা঑রানা এভদাদুর ঴ক 

আড়াই঴াজাযী যা঴. আড়াই঴াজায থানায কভান্ডায ঴দ৞ ভৄরক্ত ভেদদ্ধ ঳যা঳রয অাং঱গ্র঴ণ কদযরছদরন। ঴মযত ঴াদপজ্জী 

হুজুয যা঴. একািদয স্বাধীনতা ভেদ্ধদক ‘জাররদভয রফদযাদদ্ধ ভজলুদভয ঳াংগ্রাভ’ ফদর আখ্যার৞ত কদযরছদরন। ঢাকায 

ঐরত঴যফা঴ী দ্বীরন র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠান ‘জাদভ৞া হু঳াইরন৞া আযজাফাদ ভাদ্রা঳া’য প্ররতষ্ঠাতা রপ্ররন্প঩ার ‘জরভ৞দত উরাভাদ৞ 

ই঳রাভ ফাাংরাদদ঱’ এয বকন্ধী৞ বনতা আোভা ঱াভসুেীন কাদ঳ভী যা঴., জরভ৞ত বনতা আোভা বভাস্তপা আজাদ দা. 

ফা., ভা঑রানা উফা৞দুো঴ রফন ঳াঈদ জারারাফাদী ঑ ভা঑রানা আব্দুো঴ রফন ঳াঈদ জারারাফাদী ভ্রাতৃদ্ব৞, ‘জারভ৞া 

঱াযই৞যা঴ ভাররফাগ’ এয ঳াদফক বভা঴তারভভ ঑ ঱া৞খুর ঴াদীছ আোভা কাজী ভৄ’তার঳ভ রফো঴ যা঴. প্রভ৅খ অ঳াংখ্য 

উরাভাদ৞ বকযাভ ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঩দক্ষ ফররষ্ঠ অফদান বযদখরছদরন।  

প্রফা঳ী ফাঙাররদদয ভূরভকা: ঩ারকস্তানী ঴ানাদায ফার঴নী কতৃথক ফাাংরাদদদ঱ গণ঴তযা শুরু ঴দর তাৎক্ষরণকবাদফ প্রফা঳ী 

ফাঙাররযা ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঳঴া৞তা৞ এরগদ৞ আদ঳ন। এয ভদধ্য রন্ডন, রনউই৞কথ, ঑৞ার঱াংটদন (বমখাদন ফাঙাররযা ঳াংখ্যা৞ 

বফর঱ রছদরন) ফাঙাররযা ঳যকাদযয ঑঩য চা঩ সৃরিয জন্য রফরবন্ন প্ররতফাদ ঳বায আদ৞াজন কদযন, স্মাযকররর঩ বদন, 

঳াং঳দ ঳দস্যদদয কাদছ ধণ থা বদন, ভৄরক্ত দমাদ্ধা ঑ ঱যণাথীদদয ঳া঴াদেয জন্য অথ থ ঳াংগ্র঴ কদযন। রন্ডদন ইউদযাদ঩য 

অন্যান্য প্রফা঳ী ফাঙাররযা এদ঳ রভররত ঴দতন। রন্ডদন প্রফা঳ী ফাঙাররদদয বনতৃত্ব বদন রফচায঩রত আবু ঳াঈদ বচৌদৄযী। 

ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদ্ধ শুরু ঴দর রফদদদ঱য দূতাফা঳঳ভ৅দ঴ কভ থযত ফাঙারর কূটনীরতকবৃদন্নয ঩ারকস্তাদনয ঩ক্ষ তযাগ 

কদয ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ঳াংগ্রাদভয প্ররত ঳ভথ থন ব্যক্ত  কদযন। তাদদয ভদধ্য উদেখদমাগ্য ঴দরন : বকারকাতায 

঩ারকস্তানী বডপুটি ঴াই করভ঱দনয ব঴াদ঳ন আরী এফাং অন্যান্য ফাঙারর স্টাপ (১৮.০৪.৭১), রনউই৞দকথ ঩ারকস্তান 

কনসুদরট বজনাদযদরয বাই঳ কন঳ার আবুর ঴া঳ান ভা঴ভৄদ আরী (২৬.০৪.৭১), রন্ডনস্থ ঩ারকস্তান ঴াই করভ঱দনয 

রদ্বতী৞ ব঳দক্রটারয ভর঴উরেন আ঴ভদ (১.০৮.৭১), ঑৞ার঱াংটদন ঩ারকস্তানী দূতাফাদ঳ ইকনরভক কাউরন্পর ঩দদ কভ থযত 

আবুর ভার আব্দুর ভৄর঴ত (১.০৮.৭১), আবুর পদত঴ (ইযাদক কভ থযত ২১.০৮.৭১), হুভায়ুন যর঱দ বচৌদৄযী (রদেীদত 

কভ থযত, ৪.১০.৭১), আফদুর বভারভন (আদজথরন্টনা৞ কভ থযত, ১১.১০.৭১), ঑৞াররউয য঴ভান (সুইজাযল্যাদন্ড কভ থযত, 

০৩.১১.৭১) প্রভৄখ। অতএফ ফরা মা৞ বম, ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধ প্রফা঳ী ফাাংরাদদ঱ীযা গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা ঩ারন 

কদযদছন। 

ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধ রফদদ঱ী নাগরযকদদয ভূরভকা : ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদদ্ধয ঳ভ৞ রফদশ্বয রফরবন্ন বদদ঱য নাগরযক 

঳ভাজ ফাঙাররদদয ঳ভথ থদন এরগদ৞ এদ঳দছ। ভেক্ত যাষ্ট্র ঳যকায ঩ারকস্তাদনয ঩দক্ষ থাকদর঑ ব঳দদদ঱য নাগরযদকযা 

ফাঙাররদদয ঳ভথ থদন ঳যকাদযয ঑঩য এভন চা঩ সৃরি কদযরছর বম, ভারকথন ঳যকায ইদচ্ছ থাকা ঳দে঑ ঳যা঳রয ভেদদ্ধ 

জড়া৞রন। ভেক্ত যাদজযয নাগরযদকযা ফাঙাররদদয ঳াংদগ যাস্তা৞ বনদভদছন। ঩ারকস্তাদন র঳রবর ঳ভাদজয অদনদকই 

ফাঙাররদদয ঳ভথ থন কযদত রগদ৞ বজদর বগদছন। অদস্ট্ররর৞ায এক করফ ফাঙারর ঱যণাথীদদয জন্য অদস্ট্ররর৞ায 

঳যকাদযয দাদনয ঩রযভাণ বৃরদ্ধয দারফদত অন঱ন কদযদছন। বুদ৞ন঳ আ৞াদ঳ থ বনাদফরজ৞ী বরখক বফাদ঴঳ থ, যফীন্ধনাদথয 

বস্দ঴ধন্য বুরদ্ধজীফী রবদক্টারয৞া ঑কাদম্পা ফাাংরাদদদ঱য ঳ভথ থদন রভরছর কদযদছন। জজথ ঴যারয঳ন, রযাংদগা স্টায, রর৞ন 

যাদ঳র, ঑স্তাদ যরফ঱ঙ্কয প্রভৄখ রনউই৞দকথয ম্যারড঳ন বকা৞াদয ফাঙাররদদয জন্য কন঳াদট থয আদ৞াজন কদযরছদরন। 

জন বফজ ফাাংরাদদদ঱য জন্য বগদ৞রছদরন। অযাদরন রগন঳ফাগ থ ফাাংরাদদদ঱য জন্য করফতা ররদখদছন। 

জুরাই রফলফ-২০২৪ 

প্রাথরভক কথা: পৃরথফীয বম বকাদনা বদ঱ ফা যাষ্ট্র ঩রযচারনায জন্য ঳যকায কাঠাদভা থাকা এফাং এ কাঠাদভায ভধ্য 

রদদ৞ যাষ্ট্র ঩রযচারনা আদৄরনক ঳বযতায একটি গুরুত্বপূণ থ অাং঱। আয এ কাজটি সুচারুরূদ঩ আঞ্জাভ বদ৞ায জন্য রফরবন্ন 
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দ঱ থন এয উ্ফ ঴দ৞দছ এফাং এক একটি দ঱ থন বদ঱ কার ববদদ ঳পর঑ ঴দ৞দছ। উদেখদমাগ্য কাঠাদভা঳ভ৅দ঴য ভদধ্য 

গণতন্ত্র, ঳ভাজতন্ত্র, যাজতন্ত্র খুফ বফ঱ী ঩রযরচত। স্ববাফগতবাদফ ভানুল স্বাধীনবাদফ কাজ কযা, অথ থ অজথন ঑ ব্য৞ কযা 

এফাং রনদজয ভত প্রকা঱ কযাদক অতযন্ত গুরুত্বাদযা঩ কদয থাদক। তা ছাড়া ভানুল একদঘদ৞ভী বথদক উদিাযণ ব঩দত 

চা৞। ব঳ কাযদণ ভানুল ব্যরক্ত গত জীফদনয অদনক রকছু ঩রযফতথন কদয নতুন নতুন রফল৞ গ্র঴ণ কদয। যাষ্ট্র ব্যফস্থায 

কাঠাদভা঳ভ৅দ঴য ভদধ্য গণতারন্ত্রক ব্যফস্থা৞ ভানুদলয রনদজয ভত প্রকা঱ এফাং একদঘদ৞রভ ঱া঳ন ব্যফস্থা বথদক 

অরধকাাং঱ জনগদণয ভতাভদতয রবরিদত খুফ ঳঴দজ বফরযদ৞ আ঳ায সুদমাগ থাকা৞ বগাটা পৃরথফীদত ঱া঳ন ব্যফস্থা 

঩রযচারনা৞ গণতারন্ত্রক ব্যফস্থা অরধক জনরপ্র৞তা ব঩দ৞দছ। বম঳ফ বদদ঱ এ ব্যফস্থা৞ ঩রযচাররত ন৞ ব঳঳ফ বদ঱঑ ধীদয 

ধীদয এ ব্যফস্থায প্ররত আগ্র঴ী ঴দ৞ উঠদছ। মরদ঑ সুষ্ঠ ধাযায গণতারন্ত্রক ব্যফস্থা঑ অ঳ৎ উদেশ্য঳ম্পন্ন ঱া঳দকয ঴াদত 

঩ড়ায কাযদণ কখন঑ কখন঑ এ ব্যফস্থায সুপর রনদ৞঑ প্রশ্ন নতরয ঴দ৞ আ঳দছ। তদফ যক্ত ঩াত঴ীন এফাং ঱ান্তবাদফ 

঳যকায ঩রযফতথদনয জন্য এভনরক এক আদ঱ থ ফা বচতনা বথদক অরধকাাং঱ জন ভানুদলয আকাঙক্ষায রবরিদত অন্য 

আদ঱ থ ফা বচতনায রদদক বকাদনা জারত-বগারষ্ঠয চার঴দা৞ রপদয মাফায জন্য গণতারন্ত্রক ব্যফস্থায দৃরিবরঙ্গ 

তুরনাভ৅রকবাদফ বাদরা -এ কথা ঳঴দজই ফরা বমদত ঩াদয।  

ভেদগ ভেদগ বদদ঱ বদদ঱ মখন বকাদনা ঱া঳কদগাষ্ঠী ক্ষভতা৞ অরধরষ্ঠত ঴ন তখন অদনক বক্ষদত্রই বদখা মা৞, তাযা 

ক্ষভতাদক ধদয যাখায জন্য রফরবন্ন ধযদণয তারফা঴ানা শুরু কদযন। ক্ষভতাদক আঁকদড় ধযদত অন্যা৞বাদফ দভন ঩ীড়ন 

঑ রনম থাতন চাররদ৞ জনগণদক দারফদ৞ যাখায জন্য এদ঴ন বকৌ঱র বনই মা কদযন না। এ ধযদণয ঩রযরস্থরত বথদক 

জনগণ বফয ঴ফায বকাদনা ঳঴জ ঩থ খু ুঁদজ না ব঩দর তাযা রফদদ্রা঴ী ঴দ৞ ঑দঠন। ঳যকাদযয রফরুদদ্ধ প্রথদভ রন৞ভতারন্ত্রক 

এফাং ঩দয অরন৞ভতারন্ত্রকবাদফ বনদভ ঩দড়ন। ঴৞দতা ঳পর রকাংফা ব্যথ থ। রকন্তু এ ধযদণয রফদদ্রা঴ ভেদগ ভেদগ রফরবন্ন 

বদদ঱ ঴দ৞ আ঳দছ। আয ঳যকায ঩রযফতথদনয আকাঙ্খা৞ মখন বদদ঱য ঳কর বেরণ ব঩঱ায জনগণ ঳ম্পৃক্ত  ঴দ৞ ঩দড়, 

তাযা ঳যকাদযয অন্যাদ৞য রফরুদদ্ধ যাজ঩দথ বনদভ আদ঳ এফাং তাদদয বজদগ ঑ঠায বপ্ররক্ষদত মখন বকাদনা ঳যকাদযয 

঩তন ঴৞ তখন তাদক গণ অভুযথ্যান ফদর।  

ফাাংরাদদদ঱঑ ঳যকাদযয অ঩঱া঳দনয রফরুদদ্ধ রফরবন্ন ঳ভ৞ গণ অভুযত্থান ঴দ৞দছ। মায ভদধ্য ১৯৬৯ ঳াদর আয়ুফখান 

রফদযাধী গণ অভুযত্থান, ১৯৯০ ঳াদর নস্বযাচাযী এয঱াদ রফদযাধী গণ অভুযত্থান এফাং ঳ফ থদ঱ল ব঱খ ঴ার঳না রফদযাধী 

২০২৪ এয গণ অভুযত্থান উদেখদমাগ্য।  

জুরাই রফলফ এয বপ্রক্ষা঩ট : বৃটি঱বাযত বথদক ১৯৪৭ ঳াদর রদ্বজারততদত্বয রবরিদত ঩ারকস্তান ঑ বাযত স্বাধীনতা 

রাব কদয। ববৌগররকবাদফ তৎকারীন পূফ থ ঩ারকস্তান তথা ফাাংরাদদ঱ ঩রিভ ঩ারকস্তান বথদক প্রা৞  ১২০০ ভাইর দূদয 

অফস্থান কদয঑ এফাং ভধ্যখাদন বাযদতয ভত একটি নফযী ভদনাবাদফয যাদষ্ট্রয অফস্থান থাকায ঩য঑ বকফরভাত্র এ 

বদদ঱য ঳াংখ্যাগরযি জনগণ ভৄ঳ররভ ঴ফায কাযদণ ফাাংরাদদ঱ ঩ারকস্তাদনয একটি প্রদদ঱ র঴দ঳দফ স্বাধীনতা রাব কদয। 

঩ারকস্তাদনয জনগণ এফাং ফাাংরাদদদ঱য ভানুল একই ধভ থ ঑ প্রা৞ অরবন্ন ঳াংস্কৃরতয ঴঑৞া ঳দত্ব঑ ঱া঳কদদয 

নফলম্যভ৅রক আচযণ, অথ থতনরতক রন঩ীড়ন এফাং গণতারন্ত্রক অরধকায প্রদাদন  গরড়ভর঳য পদর এ বদদ঱য জনতা ঩রিভ 

঩ারকস্তাদনয ঱া঳দনয রফরুদদ্ধ বজদগ ঑দঠ। তাযা ঳াংগঠিত ঴৞। বাযদতয ঳঴া৞তা৞ ঩রিভ ঩ারকস্তাদনয ঳যকাদযয 

রফরুদদ্ধ রফদদ্রা঴ কদয, ভেদ্ধ কদয। ১৯৭১ ঳াদর ফাাংরদদ঱ স্বাধীনতা রাব কদয। বম স্বাধীনতায বচতনা রছদরা, ঳াম্য, 

঳াভারজক ভম থদা ঑ ভানরফক ভ৅ল্যদফাধ। রকন্তু দুব থাগ্য ঴দরা, বম আ঑৞াভী রীদগয বনতৃদত্ব উক্ত  বচতনা঳ভ৅঴ ফাস্তফা৞দনয 

জন্য বদ঱ স্বাধীন ঴দরা ব঳ই আ঑৞াভী রীদগয ঴াত ধদযই এ঳ফ বচতনা ভুলুরেত ঴৞। বম গণতন্ত্র ফাস্তফা৞ন না কযা৞ এ 

বদদ঱য জনগণ তৎকারীন ঩ারকস্তান ঳যকাদযয রফরুদদ্ধ রফদদ্রা঴ বঘালণা কদয ব঳ই গণতন্ত্র ফাক঱ার কাদ৞দভয ভদধ্য 

রদদ৞ ঴তযা কদয ব঱খ ভৄরজবুয য঴ভান। গণতারন্ত্রক ব্যফস্থা আয বটক঳ই ঴দত ঩াযদরা না। ১৯৯০ ঳ার ঩ম থন্ত গণতারন্ত্রক 

঩দ্ধরতদত ঳যকায ঩রযফতথদনয সুদমাগ না থাকা৞ জনগণ এয঱াদ ঳যকাদযয রফরুদদ্ধ বজদগ ঑দঠ। গণ অভুযত্থাদনয 

ভাধ্যদভ এয঱াদদয ঩তন ঴৞। একটি সুষ্ঠ রনফ থাচদনয ভাধ্যদভ ফাাংরদদদ঱ প্রথভফাদযয ভত ঳যকায প্ররতষ্ঠারাব কদয। 

২০০৬ ঱ার ঩ম থন্ত এ ধাযা অদনকটা বাদরাবাদফই চরভান থাদক। তৎকারীন রফএনর঩ ঳যকায বম তত্বাফধা৞ক ঩দ্ধরত 

চালু কদযরছদরা ব঳ই ঳যকাযই তিাফধা৞ক ঩দ্ধরতয ভধ্য রদদ৞ ক্ষভতা ধদয যাখায জন্য রকছু রফদ঱ল বকৌ঱র গ্র঴ণ 
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কযদত চাইদর আ঑৞াভীরীগ ঑ ফাাংরাদদ঱ জাভা৞াদত ই঳রাভী঳঴ বদদ঱য অন্যান্য গণতারন্ত্রক দদরয আদন্নারন তা 

ফাস্তফা৞দন ফাধাগ্রস্থ কদয এফাং ১/১১ এয  আরভ থ ঳ভরথ থত রফদ঱ল তিাফধা৞ক ঳যকায দুই ফছয বদ঱ ঱া঳ন কদয। 

২০০৮ ঳াদর একটি রনফ থাচদনয ভধ্য রদদ৞ আ঑৞াভী রীগ তথা ব঱খ ঴ার঳নায ঳যকায ক্ষভতা৞ আদ঳। জারতয জীফদন 

আফায ব঳ই দূব থাগ্য বনদভ আদ঳।  বম তিাফধা৞ক ঳যকাদযয ভাধ্যদভ সুষ্ঠ রনফ থাচদনয নরজয এ বদদ঱ নতরয ঴দ৞রছদরা, 

মায জন্য আ঑৞াভীরীগ, রফএনর঩ জাভাত আদন্নারন কদযরছদরা ব঳ই তিাফধা৞ক ঩দ্ধরতয কফয যচনা কদয ব঱খ 

঴ার঳না। সুরপ্রভ বকাট থ এয একটি অমারচত যাদ৞য অ঩ব্যাখ্যা কদয ঳াংরফধান বথদক তোফধা৞ক ঳যকায ব্যফস্থা 

রচযতদয রফদরা঩ কযা ঴৞।  

এদদদ঱য ঳কর দর এফাং ৯০ ঱তাাং঱ ভানুল মখন তোফধা৞ক ঳যকায ব্যফস্থায ঩দক্ষ ভতাভত রদদত থাদক ব঱খ 

঴ার঳নায ঳যকায তা আভদর বন৞ায প্রদ৞াজন ভদন কদযরন। ২০১৪ ঳াদর রনফ থাচন বদ৞া ঴দরা মাদত আ঑৞াভী রীগ  ঑ 

জাতী৞ ঩াটি থ ছাড়া বকউ অাং঱ বন৞রন। ২০১৮ ঳াদর সুষ্ঠ রনফ থাচন কযা এফাং ব঱খ ঴ার঳নায প্ররত আস্থা যাখায আ঴ফান 

জারনদ৞ রনফ থাচদনয কথা ফরদর ঳ফ দর অাং঱ গ্র঴ণ কদয রকন্তু প্র঱া঳দনয ঳঴া৞তা৞ রদদনয ববাট আদগয রদন যাদত 

঳ম্পন্ন কদয ঳যকায ক্ষভতা৞ আদ঳। ২০২৪ ঳াদর বকাদনা দর রনফ থাচদন না আ঳া৞ ডারভ ববাট কদয অথ থাৎ রনদজয 

দদরয বরাক ঳যকাদয ঑ রফদযাধী দদর প্ররক্র৞া৞ ঳যকায গঠন কদয। জনগদণয ভতাভতদক ঱তবাগ গুরুত্ব঴ীন কদয 

বতাদর। প্র঱া঳ন ঩রযচারনা঳঴ ঳করদক্ষদত্র ঳ীভা঴ীন দূনীরত, দরী৞কযণ, রফচাযফর঴ভূ থত ঴তযাকাি, যাষ্ট্রী৞ ফার঴নী 

ব্যফ঴ায কদয অ঩঴যণ, গুভ, খুন, রক্ষ বকাটি টাকা রফদদদ঱ ঩াচায, ঳কর গণভাধ্যভদক দরী৞কযণ এফাং রভথ্যা 

বপ্রা঩াগান্ডা ছড়াদনায মন্ত্র র঴দ঳দফ ব্যফ঴ায, রফদযাধীদদয গাদ৞ফী ভাভরা রদদ৞ ঴৞যাণী কযা, ই঳রাভ঩ন্থীদদয জঙ্গী 

র঴দ঳দফ রচরিত কদয ঴াজায ঴াজায আদরভদক বজদর ঢুকাদনা, আ৞নাঘয নাদভ রফদ঱ল ঑ বগা঩ন বজরখানা এফাং টচ থায 

ব঳র নতরয, রফদযাধীভতদক দভন, রক্ষ বকাটি টাকায দুনীরত, রফদযাধী দদরয কণ্ঠদযাধ, দ্রব্যভ৅দল্যয ব্যা঩ক বৃরদ্ধ, র঱ক্ষা 

ব্যফস্থাদক অদনকটা র্ধ্াং঳ কযায ঩দদক্ষ঩ ইতযারদ জনগণদক রফরলদ৞ বতাদর। রফরবন্ন ঳ভ৞ ভাদঠ আদন্নারন ঴৞। রকন্তু 

প্রদতযকফাযই পুরর঱ প্র঱া঳দনয ব্যা঩ক দভন ঩ীড়দন তা রস্তরভত ঴দ৞ মা৞। ঳ফ থদ঱ল, ২০২৪ ঳াদরয জুরাই এয শুরুদত 

চাকুযীদত বকাটা প্রথা ঳াংকায বচদ৞ র঱ক্ষাথীযা অতযন্ত ঱ান্ত ঑ গণতারন্ত্রক ঩ন্থা৞ আদন্নারন শুরু কদয। ঢাকা 

রফশ্বরফদ্যরদ৞ র঱ক্ষাথীযা এয বনতৃত্ব প্রদান কদয।    

঱ান্তভ৞ আদন্নারনদক তৎকারীন প্রধানভন্ত্রীয একটি ফক্ত ব্য অ঱ান্ত কদয বতাদর। রতরন এক ঳াাংফারদক ঳দম্মরদন ফদরন, 

বকাটা৞ ভৄরক্ত দমাদ্ধাযা চাকুযী ঩াদফ না রক যাজাকাদযয ফাচ্চাযা ঑ তাদদয নাতী পুরতযা ঩াদফ? তায এ ফক্ত ব্য 

র঱ক্ষাথীদদয ঳ম্মাদন আঘাত কদয। তাযা ফদরন, এ কথা ফদর প্রধানভন্ত্রী আভাদদয যাজাকায ফদর আখ্যার৞ত 

কদযদছন। বক্রাদধয আগুদন তাযা বজদগ ঑দঠ। ১৬  জুরাই-২০২৪ তারযখ যাদত ঴াজায ঴াজায র঱ক্ষাথী বদদ঱য রফরবন্ন 

রফশ্বরফদ্যারদ৞ রফদক্ষাব রভরছর রনদ৞ বফরযদ৞ ঩দড়। যাতবয তাযা রভরছর বদ৞। আ঑৞াভীরীদগয ঳াধাযণ ঳ম্পাদক 

঑ফা৞দুর কাদদয ফদরন, এ আদন্নারন দভন কযায জন্য ছাত্ররীগই মদথষ্ঠ। এ কথা ফদর রতরন র঱ক্ষাথীদদয 

আদন্নারদনয রফরুদদ্ধ ছাত্ররীগদক বরররদ৞ রদদ৞ তাযা রফরবন্ন জা৞গা৞ আদন্নারনকাযী নাযী র঱ক্ষাথী঳঴ অন্যান্য বকাটা 

রফদযাধী আদন্নারনকাযীদদয উ঩য আক্রভণ কদয।এদত র঱ক্ষাথীযা আদযা রক্ষন্ভ ঴দ৞ ঑দঠ। আদন্নারন বফগফান ঴৞। 

঩দযয রদন বথদক ঳যকায আদন্নারন বঠকাদত ঳াযা বদদ঱ কারপথউ জারয কদয, আদন্নারদনয জন্য বম ফা মাযা যাস্তা৞ 

বফয ঴দফ তাদক গুররয রনদদ থ঱ বদ৞া ঴৞। ঳কর প্রকায গণভাধ্যভ ফন্ধ কদয বদ৞া ঴ম। রকন্তু র঱ক্ষাথীযা কারপথউ বাংগ 

কদয যাস্তা৞ বনদভ আ঳া শুরু কদয। শুদ৅ আবু ঳াঈদ ন৞। তায অনু঳যদণ রফরবন্ন জা৞গা৞ মখন আদন্নারনকাযীদদয উ঩য 

গুরর চাররদ৞ একজন ঴তযা ফা আ঴ত কযা ঴৞ তখন ব঳খাদন আদযকজন এদ঳ দাঁরড়দ৞ মা৞। দদর দদর 

আদন্নারনকাযীযা ঩াররদ৞ মা৞ না। ঳যকাদযয দভন ঩ীড়ন মত ফাড়দত থাদক আদন্নানকাযী র঱ক্ষাথীদদয আদন্নারন 

ততটাই তীব্রতয ঴দত থাদক। এরদদক এই আদন্নারন আয শুদৄ ছাত্রদদয ভদধ্য ঳ীভাফদ্ধ থাদক না।  বদদ঱য রফরবন্ন বেরণ 

ব঩঱ায ভানুল, আদরভ-঑রাভা, ঳ার঴তয ঳াংস্কৃরতয অঙ্গন, অফ঳যপ্রান্ভ আরভ থ ঑ তাদদয ঩রযফায, র঱ক্ষক, ব্যফ঳া৞ী 

এভনরক েরভক, রযক঱া঑৞ারা, বযান ঑৞ারা এই আদন্নারদনয ঱যীক ঴৞। খফয আ঳দত থাদক ঱ত ঱ত ভানুল ঱঴ীদ 

঴ফায কথা,  ঴াজায ঴াজায ভানুল আ঴ত ঴ফায কথা। মাদদয অদনদকই রন঴ত ঴৞ পুরর঱, আ঑৞াভী রীগ, ছাত্ররীগ ঑ 
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ভেফরীগ কযাডাযদদয আক্রভদণ। ৫আগস্ট ঳যকায ঳ফ থাত্মক  কারপথউ বঘালণা কদয। আয নফলাম্যরফদযাধী ছাত্র আদন্নারন 

বঘালনা কদয ভাচ থ টু ঢাকা কভ থসূরচ।  ঳কার ১১  টা৞ ঳াযা বদ঱ বথদক আদন্নারনকাযীদদয ঱া঴ফাদগ রভররত ঴ফায 

কথা। রকন্তু ১১টায পূদফ থই কারপথউ বাংগ কদয ঢাকায  উিয, দরক্ষণ, পূফ থ, ঩রিভ ঳কর রদক বথদক রভরছদর রভরছদর 

রক্ষ ছাত্র জনতা রভররত ঴দত থাদক ঱া঴ফাগ। প্রথভ রদদক আরভ থ রকছুটা ফাধা রদদর঑ তাযা রভরছর বছদড় রদদত থাদক। 

পুরর঱দতা ভাঠ বছদড় চদর মা৞। বফরা ২:০০টায রদদক বটরররব঱ন রিদন বদখা মা৞ ব঳নাফার঴নী প্রধান রফদকর 

৩:০০টা৞ জারতয উদেদশ্য বালণ রদদফন। তখন বভাটাভৄটি জারতয কাদছ স্পি ঴৞ বম, ব঱খ ঴ার঳না ঳যকাদযয ঩তন 

ঘটদত মাদচ্ছ। ছাত্র জনতা ইদতাভদধ্য গণবফদনয রদদক মাত্রা শুরু কদয। বগাদ৞ন্না ঳াংস্থা রফল৞টি ব঳না প্রধানদক  

জানাদর তৎকারীন প্রধানভন্ত্রী ব঱খ ঴ার঳নাদক ব঳নাপ্রধান জান রনদ৞ রনযা঩দদ বদ঱ তযাগ কযায অনুভরত বদন এফাং 

প্রদ৞াজনী৞ আদ৞াজন কদযন। ব঱খ ঴ার঳না তায বফান ব঱খ বয঴ানা঳঴ বদ঱ বথদক রফদকর ২;৩০ এয রদদক ঩াররদ৞ 

মান। রক্ষ রক্ষ ছাত্র জনতা রফদকর ২:৩০ এয ঩য গণবফন, ঳াং঳দবফন এফাং প্রধানভন্ত্রীয কাম থার৞ দখর কদয বন৞। 

বগাটা জারত উোদ঳ বপদট ঩দড়। ঴াদট, ফাজাদয, গ্রাদভ গদঞ্জ  ব঱খ ঴ার঳নায ঩তদন রভরি রফতযণ ঴৞। বগাটা বদদ঱য 

ভানুল যাস্তা৞ বফরযদ৞ ঩দড়। বদদ঱য ঳কর ঳ড়ক ভ঴া঳ড়দক ভানুদলয রফজ৞ রভরছদর ঳ফ একাকায ঴দ৞ মা৞। ঳ফায 

ভৄদখ একই বোগান, ঩ারাইদছদয ঩ারাইদছ ব঱খ ঴ার঳না ঩ারাইদছ। এই রফলফ ঘটাদত রগদ৞ প্রা৞ ২০০০ ভানুল (ছাত্র, 

র঱ক্ষক, ব্যফ঳া৞ী, রযক঱া঑৞ারা, নাযী পুরুল, র঱শু) পুরর঱ ঑ আ঑৞াভীরীদগয দরী৞ ঳ন্ত্রা঳ীদদয ঴াদত  ঱া঴াদাত ফযণ 

কদযন এফাং ২২০০০ ভানুল ঩ঙ্গুত্ব ফযণ কদযন।   

জুরাই রফলফ-২০২৪ এয বচতনা : ঳কর   আদন্নারন ঑ ঳াংগ্রাদভয ব঩ছদন একটি বচতনা কাজ কদয। এফাদযয গণ 

অভুত্থযাদনয সূচনা ঴দ৞রছদরা চাকুরযদত বকাটা ঳াংকায আদন্নারন র঴দ঳দফ। ঩যফতীদত এটি নফলাম্যরফদযাধী ছাত্র 

আদন্নারন র঴দ঳দফ নাভ ধাযণ কদয এফাং আদন্নারন অব্যা঴ত থাদক। ঱঴ীদ আবু ঳াঈদদয ভ৆তুযয ভধ্য রদদ৞ এ 

আদন্নারন রফদ঱ল ভাত্রা ঩া৞ এফাং ৯ দপায আদন্নারদন ঩রযণত ঴৞। বম ন৞ দপায ভদধ্য ভ৅রত একটি দপা লুকার৞ত 

রছদরা। তা ঴দরা, নস্বযাচায ব঱খা ঴ার঳নায ঩তন। ব঱ল ঩ম থন্ত ৫ আগস্ট এ  আদন্নারন ঳পরতা ঩া৞। আদন্নারন গণ 

অভুযতত্থযাদন রূ঩ বন৞। ফাাংরাদদ঱ ২৞ ফাদযয ভত স্বাধীনতা অজথন কদয। আদন্নারদনয ঳ারফ থক কভ থকাি  রফদেলণ 

কযদর এ অভুযত্থযাদনয ব঩ছদন কদ৞কটি বচতনা কাজ কদযদছ ফদর ভদন ঴৞।  

৩.১  বদদ঱য ঳কর ঩ম থাদ৞য নফলাম্য দূয কযা। ভৄরক্ত ভেদদ্ধয বচতনা৞ মা ঳াম্য র঴দ঳দফ রফদফরচত। 

৩.২. জুলুভ রনম থাতন ভৄক্ত  একটি বদ঱ গঠন কযা। 

৩.৩. জাতী৞ রফবাজন বথদক বফয ঴দ৞ একটি ঐকযফদ্ধ জারত নতরয কযা 

৩.৪. দুর্র্নীরতভৄক্ত  বদ঱ গদড় বতারায রদক্ষয যাদষ্ট্রয ঳কর স্তদয ঳াংকায কযা এফাং সুনীরত প্ররতষ্ঠা কযা। 

৩.৫. আাইদনয ঱া঳ন ঑ ভানফারধকায প্ররতষ্ঠা কযা।  

৩.৬. একটি সুষ্ঠু ঑ বটক঳ই গণতারন্ত্রক ধাযা নতরয কযা।  

ফাাংরাদদ঱ একটি স্বাধীন ঳াফ থদবৌভ বদ঱। করত঩৞ বচতনায উ঩য ফাাংরাদদদ঱য ভৄরক্ত ভেদ্ধ ঴দ৞রছদরা। ব঳ই বচতনাগুদরা 

঳ঠিকবাদফ স্বাধীনতায ঩য বকাদনা যাজতনরতক দর ফাস্তফা৞ন কদযরন। রফদ঱লবাদফ গণতারন্ত্রক বচতনা ২০০৮ বথদক 

২০২৪ ঳াদরয ভদধ্য আ঑৞াভীরীদগয ঴াদত এদকফাদয র্ধ্াং঱ কদয বদ৞া ঴৞ পদর এ বদদ঱য ঳কর ভানুল ঐকযফদ্ধবাদফ 

ব঱খ ঴ার঳নায ঩তন ঘটা৞ এফাং নতুন রফলফ নতরয কদয।   

তথ্যসূত্র: 

১। স্বাধীন ফাাংরাদদদ঱য অভুযদদ৞য ইরত঴া঳ 

- ড. বভা. ঱া঴জা঴ান 

২। স্বাধীন ফাাংরাদদদ঱য অভুযদদ৞য ইরত঴া঳ 

- প্রদপ঳য ড. আবু বভা. বদদরা৞ায ব঴াদ঳ন 

-  
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অরধদফ঱ন-৩৬ 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান: ধাযণা ঑ গুরুত্ব 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 ভদনারফজ্ঞান ঑ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ঳ম্পদকথ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন; 

 র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান এয রফল৞ফস্তু তথা ঩রয঳য ঑ উ঩াদান ঳ম্পদকথ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন; 

 ঳ভ৆দ্ধ ঑ ঳পর ঩াঠদাদন র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয গুরুত্ব ঳ম্পদকথ রফদেলণ কযদত ঩াযদফন। 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

 ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, Buzz session, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, দরগত কাজ, বব্রইন স্টরভ থাং, 

বস্দা ফররাং ঑ প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত। 

উ঩কযণ 

 রব঩ কাড থ, ব঩ািায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায 

রাইট। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত 

 র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ এফাং ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

উ঩কযণ (আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ কযদফ। একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয করুন। ঳঴জ 

বালা৞ এফাং একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন। ঩াঠ 

঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ এফাং ইন্টাযদনট বথদক ঳াংরেি ছরফ ফা রবরড঑ ঳াংগ্র঴ করুন। 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১: র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান কী                      ১০ রভরনট 

 ১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

 ১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ করুন।  

 ১.৩ প্রদজক্টদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদন করত঩৞ ছরফ বদরখদ৞ রজদজ্ঞ঳ করুন-এ঳ফ কাম থাফররদক আভযা 

এককাথা৞ রক নাদভ অরবর঴ত কযদত ঩ারয। 

 ১.৪ প্রর঱ক্ষনাথীদদয উিয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন এফাং এ ঳ম্পদকথ রব঩ কাদড থ তাদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ 

ররখদত ফলুন। 

 ১.৫ প্রর঱ক্ষাণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন। 

 ১.৬ এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন। 

 ১.৭ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয 

ধাযণা বক অরধকতয স্পি করুন। 

঩ফ থ-২: র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রক্ষয ঑ উদেশ্য এফাং প্রকাযদবদ                   ১০ রভরনট 

 ২.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রক্ষয ঑ উদেশ্য কী, তা বভৌরখকবাদফ কদ৞কজনদক রজদজ্ঞ঳ 

করুন। 
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 ২.২ এ রফলদ৞ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ০২ রভরনট রচন্তা কযদত ফলুন এফাং ঩া঱া঩ার঱ বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত 

ফলুন। 

 ২.৩ কদ৞কজদনয রনকট বথদক র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদন রক্ষয ঑ উদেশ্য ঳ম্পদকথ ঑নাদদয ধাযণা ভদনাদমাগ 

রদদ৞ শুনুন। 

 ২.৪ কদ৞কজদনয রনকট বথদক উিয শুনুন। 

 ২.৫ রপডব্যাক রদন এফাং ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ ছরফ঳দভত প্রদজক্টদয প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৩: র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রদ৞াজনী৞তা                                ২০ রভরনট 

 ৩.১ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রদ৞াজনী৞তা’য উ঩য একটি রবরড঑ প্রদ঱ থন করুন। 

 ৩.২ ২/১ জন প্রর঱ক্ষণাথীদক র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রদ৞াজনী৞তা কী কী তাদদয ধাযণা ব্যক্ত  কযদত 

ফলুন। 

 ৩.৩ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা বফাদড থ ঩ম থা৞ক্ররভকবাদফ ররখুন। 

 ৩.৪ আদগ বথদক নতরযকৃত ছরফ঳঴ ভাইন্ডম্যার঩াং আকাদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রদ৞াজনী৞তা কী কী 

তা প্রদ঱ থন করুন। 

঩ফ থ-৪: ফাস্তফ জীফদন র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ফাস্তফা৞দনয উ঩া৞঳ভৄ঴                 ১৫ রভরনট 

 ৪.১ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

 ৪.২ আ঩নায ভতাভত রদন ঑ প্রদজক্টদয আ঩নায নতরযকৃত র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ঳ম্পদকথ তাদদয 

ধাযণাদক সুগঠিত করুন। 

঩ফ থ-৫: য যা঩ আ঩                        ১০ রভরনট 

 ৫.১ এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট 

কদ৞কটি প্রশ্ন করুন। 

 ৫.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ 

আ঩রন ঳঴া৞তা করুন। 

 ৫.৩ আগাভীরদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন। 

 ৫.৪ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন। 

তথ্য঩ত্র-৩৬ 

ভদনারফজ্ঞান 

Psyche (ভন ফা আত্মা) এফাং/Logos (প্রজ্ঞা ফা রফজ্ঞান) এ দুটি গ্রীক ঱ব্দ বথদক Psychology অথ থাৎ 

ভদনারফজ্ঞান ঱ব্দটিয উ্ফ ঴দ৞দছ । অতএফ, আক্ষরযক অদথ থ ভদনারফজ্ঞান ফরদত বুঝা৞ ভদনয রফজ্ঞান । রকন্তু 

আদৄরনক ভদনারফজ্ঞান ভদনয রফজ্ঞান ন৞ । আদৄরনক ভদনারফজ্ঞানীদদয ভদত, ভদনারফজ্ঞান প্রাণীয, রফদ঱ল কদয 

ভানুদলয আচযণ ঑ ভানর঳ক প্ররক্র৞া ঳ম্পরকথত রফজ্ঞান । রফাং঱ ঱তাব্দীয বগাড়া৞ ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু 

রনফ থাচদনয বক্ষদত্র আদরাড঵ন সৃরি কযদরন আদভরযকান ভদনারফদ ঑৞াট঳ন (J.B. Watson) । রতরন ফরদরন, 

ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু ঴দফ ভানুদলয আচযণ' (Behaviour)। রতরন ভদনারফজ্ঞানদক আচযদণয রফজ্ঞান 

র঴দ঳দফ ফণ থনা (Psychology is the science of behaviour) কযদরন। রতরন ফদররছদরন, 

রফজ্ঞান র঴দ঳দফ রনদজদক প্ররতষ্ঠা কযদত ঴দর ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু এভন প্রকৃরতয ঴঑৞া দযকায, মায 

ননব্যথরক্ত ক অনু঱ীরন ঳ম্ভফ । ভানুদলয আচযণদকই আভযা ফাইদয বথদক ঩ম থদফক্ষণ কযদত ঩ারয । তাই রতরন 
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আচযণদক ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু র঴দ঳দফ রনফ থাচন কদযরছদরন। তাই আদৄরনক ভদনারফজ্ঞান ভানুদলয আচযদণয 

অনু঱ীরনকাযী রফজ্ঞান । 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ভদনারফজ্ঞাদনয একটি পররত ঱াখা। র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদন প্রাণীয, রফদ঱ল কদয ভানুদলয র঱ক্ষা 

঳ম্পরকথত আচযদণয রফরবন্ন ঳ভস্যায ব্যাখ্যা ঑ রফদেলণ কযা ঴৞ এফাং এ঳ফ ঳ভস্যায ঳ভাধাদন ভদনারফজ্ঞাদনয 

ভ৅রনীরত঳ভ৅঴ রকবাদফ প্রদ৞াগ কযা মা৞ ব঳ ঳ম্বদন্ধ জানা মা৞ । র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ফা Educational 

Psychology ফরদত বম রফজ্ঞান র঱ক্ষক, র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষাঙ্গনদক বকন্ধ কদয র঱ক্ষাথীয চার঴দা, ফ৞঳, বভধা, 

অরবরুরচ, ফাং঱ধাযা, ঩রযদফ঱, বপ্রলণা ঑ স্ফৃরত ইতযারদ রনদ৞ গদফলণা এফাং পরপ্রসূ র঱ক্ষা ঳ম্পদকথ আদরাচনা কদয 

তাদক র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ফরা ঴৞ । 

রফরবন্ন ভদনারফজ্ঞানী কতৃথক প্রদি র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ঳াংজ্ঞা 

ভদনারফজ্ঞানী ব঴নযী বক্ল ররন্ডদগ্রন (AVC. Lindgren) ফদরন, “র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ঴দরা ভদনারফজ্ঞাদনয এভন 

একটি পররত ঱াখা বমখাদন র঱ক্ষায রফরবন্ন ঳ভস্যা রনয঳ন এফাং র঱ক্ষায করাদকৌ঱র ঑ কাম থক্রভ উন্ন৞দন 

ভদনারফজ্ঞাদনয ভ৅রনীরত ঑ ঩দ্ধরত, প্ররক্র৞া রকবাদফ প্রদ৞াগ কযা মা৞ ব঳ই ঳ম্বদন্ধ আদরাচনা কদয ।”  

ভদনারফজ্ঞানী ফাগ থাড থ এয ভদত - “র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষাদক্ষদত্র ঳াংগঠিত আচযণ অনু঱ীরন কদয। অথ থাৎ র঱খন 

(Learning) এফাং র঱ক্ষাদান (Teaching) ঳াংক্রান্ত রফল৞ রনদ৞ আদরাচনা কদয ।” 

ভদনারফজ্ঞানী র঳, এইচ, জাড (C.H. Judd) ফদরন- “র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ঴দরা ভদনারফজ্ঞাদনয ব঳ই ঱াখা, মা 

ব্যরক্ত য জন্঩ বথদক ভ৆তুয ঩ম থন্ত তায রফকাদ঱য ধাযাদক অনু঱ীরন কদয ।” 

রকনায এয ভদত- “ভদনারফজ্ঞানদক র঱ক্ষাদক্ষদত্র প্রদ৞াগ কদয র঱ক্ষাদক ঳঴জ ঑ সুষ্ঠু঩দথ ঩রযচারনা কযাই র঱ক্ষা 

ভদনারফজ্ঞান।” 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু 

১. ঩রয঳যঃ র঱ক্ষায ঳াদথ ঳ম্পরকথত ভানুদলয ঳ফ যকভ আচযণই র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তুয অন্তভূ থক্ত  । ভানুদলয 

বদারনা বথদক কফয ঩ম থন্ত র঱ক্ষা জীফন। সুতযাাং ঳ঙ্গত কাযদণই র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ঩রযরধ঑ ঳ভগ্র জীফনব্যা঩ী 

রফস্তৃত । ভানুদলয র঱ক্ষাভ৅রক আচযণ তায ঩ারযফারযক, ঳াভারজক, যাষ্ট্রী৞ ঑ ধভী৞ প্রবাফভৄক্ত  ন৞। তাই র঱ক্ষা 

ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু শুদৄ র঱ক্ষাঙ্গনদক বকন্ধ কদয গঠিত ঴৞রন ফযাং এয ঩রয঳য ব্যা঩কবাদফ রফস্তৃত । 

২. উ঩াদান঳ভ৅঴ঃ ভদনারফজ্ঞানী ররন্ডদগ্রন এয ভদত- র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষণ প্ররক্র৞া ঑ র঱ক্ষায ঩রযদফ঱ ভ৅রত এ রতন প্রকায 

উ঩াদান রনদ৞ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞ফস্তু গঠিত । 

ক) র঱ক্ষাথীঃ বম বকান র঱ক্ষা ব্যফস্থায অন্যতভ উ঩াদান ঴দচ্ছ র঱ক্ষাথী। র঱ক্ষাথীদক রক্ষয কদযই র঱ক্ষা ব্যফস্থা গদড঵ 

উদঠ। র঱ক্ষাথীদক ঳ঠিকবাদফ জানা ঑ বফাঝায জন্য তায ফ৞঳, ররঙ্গ, ব্যরক্ত ত্ব, বুরদ্ধ, রফদ঱ল প্রফণতা, স্বাস্থয, বপ্রলণা, 

ভদনাবাফ, আগ্র঴, স্ফৃরত, নদর঴ক ঑ ভানর঳ক বৃরদ্ধ ঑ রফকা঱, ঳াভারজক ঑ আদফগী৞ ঩রয঩ক্কতা ইতযারদ রফল৞ র঱ক্ষা 

ভদনারফজ্ঞাদনয অন্তভূ থক্ত  কযা ঴দ৞দছ । 

খ) র঱ক্ষণঃ র঱ক্ষণ ঴দচ্ছ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ভ৅র রফল৞। তাই র঱ক্ষদণয প্রকৃরত, ঩দ্ধরত, করা- বকৌ঱র প্ররক্র৞া, ধযন 

ফা প্রকাযদবদ, ঱তথাফরী, উ঩াদান, উ঩কযণ, র঱ক্ষদণয ঳িারন, র঱ক্ষদণয পুযকায ঑ ঱ারস্তয প্রবাফ, প্ররতফন্ধীদদয জন্য 

রফদ঱ল র঱ক্ষা ব্যফস্থা, র঱ক্ষণতে, র঱ক্ষাথীয রফরবন্ন যকভ ভানর঳ক ঱রক্ত য ঳াদথ রফরবন্ন প্রকায র঱ক্ষদণয ঳ম্পকথ 

ইতযারদ রফল৞ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ঩রযরধয অন্তভূ থক্ত  । 
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গ) র঱ক্ষায ঩রযদফ঱ঃ র঱ক্ষায বক্ষদত্র ঩রযদফদ঱য প্রবাফ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয গুরুত্বপূণ থ রফল৞ফস্তু । বমভন- ঩ারযফারযক 

঩রযদফ঱, ঩রযফাদযয যীরতনীরত, চারচরন এফাং র঩তাভাতা, বাইদফান ঑ আত্মী৞স্বজদনয ঳াদথ ঳ম্পকথ, ঳াভারজক 

঩রযদফ঱, ঳াভারজক যীরতনীরত, কৃরি, ঳াংস্কৃরত, ধভী৞ রফরধরফধান এফাং প্ররতদফ঱ী ফন্ধুফান্ধফ এফাং বখরায ঳াথীদদয 

঳াদথ ঳ম্পকথ, র঱ক্ষাঙ্গদনয ঩রযদফ঱, র঱ক্ষাঙ্গদনয যীরতনীরত, রন৞ভকানুন, ঳঴঩াঠীদদয ঳াদথ ঳ম্পকথ, র঱ক্ষদকয ঳াদথ 

঳ম্পকথ, র঱ক্ষদকয ব্যরক্ত ত্ব, র঱ক্ষাদাদনয করাদকৌ঱র ইতযারদ র঱ক্ষাথীয র঱ক্ষাভ৅রক আচযণদক তাৎ঩ম থপূণ থবাদফ 

প্রবারফত কদয। এ কাযদণ র঱ক্ষাথীয ঩ারযফারযক, ঳াভারজক ঑ র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয ঩রযদফ঱দক র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয 

রফল৞ফস্তুয অন্তভূ থক্ত  কযা ঴দ৞দছ। 

৩ । রফরফধ রফল৞ারদ: রফরবন্ন ধযদনয ঩যীক্ষা ঩দ্ধরত, ভদনাতফজ্ঞারনক অবীক্ষা, ঩রয঳াংখ্যান, র঱ক্ষক ঑ র঱ক্ষাথীয 

নফর঱িযাফরী, র঱ক্ষা ঩দ্ধরত ঑ প্ররক্র৞া঳ভ৅঴ এফাং রফরবন্ন যকভ ঩রযদফ঱ ঑ ঩রযরস্থরত এফাং এ ঳ম্পদকথ গদফলণা঑ র঱ক্ষা 

ভদনারফজ্ঞাদনয রফল৞সূরচ ঑ কভ থ঩রযরধয অন্তগ থত। 

঳ভ৆দ্ধ ঑ ঳পর ঩াঠদাদন র঱ক্ষদকয জন্য র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান অ঩রয঴াম থ বকন? 

঳ভ৆দ্ধ ঑ ঳পর ঩াঠদাদনয বক্ষদত্র র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয গুরুত্ব অ঩রয঳ীভ । র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষক, র঱ক্ষা 

প্ররতষ্ঠান, র঱ক্ষাক্রভ, ঩াঠ্যসূরচ, র঱ক্ষা উ঩কযণ, র঱ক্ষাদান ঩দ্ধরত, তাদদয আগ্র঴, আদফগ, অনুভূরত, ভদনাবাফ, স্ফৃরত, 

রফস্ফৃরত, ভদনাদমাগ, বৃরদ্ধ, র঱খন ইতযারদ রনদ৞ আদরাচনা কদয থাদক । র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ভদনারফজ্ঞাদনয পররত ঱াখা 

রফধা৞ এয রফল৞ফস্তু র঱ক্ষাথী এফাং ঳াংরেি র঱ক্ষা কতৃথ঩দক্ষয আচযণদকরন্ধক আদরাচনাভুক্ত  । এদক্ষদত্র এটি একজন 

঳পর র঱ক্ষদকয ঳পর র঱ক্ষাদাদনয ঳঴া৞ক র঴দ঳দফ঑ কাজ কদয থাদক । র঱ক্ষদকয ব঩঱াগত জীফদন সুপর ফদ৞ 

আনায বকৌ঱র আ৞ত্বকযদণ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ভূরভকা অ঩রয঴াম থ । প্রারতষ্ঠারনক ঩ম থাদ৞ ঳ভ৆দ্ধ এফাং ঳পর ঩াঠদাদন 

র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয গুরুত্ব রনম্নরূ঩ : 

১। রনদজদক জানায জন্য: ভ঴ান দা঱ থরনক ঳দক্রটি঳ ফদরদছন, রনদজদক জাদনা (Know thyself) | একজন 

আদ঱ থ র঱ক্ষক রনদজদক জানদফ, রনদজই রনদজয অনুভূরত বুঝদফ, আচযণ রন৞ন্ত্রদণ উদ্বুদ্ধ ঴দফ, রনদজয জ্ঞান গবীযতা 

উ঩ররি কযদফ এটাই র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রতযা঱া। এ প্রতযা঱া৞ র঱ক্ষক রনদজই রনদজয দক্ষতা বৃরদ্ধয জন্য ঳দচি 

঴দফ । 

২। বুরদ্ধয ঩রযভা঩ঃ ব্যরক্ত য মথাথ থ অরবদমাজন ক্ষভতাই ঴র বুরদ্ধ । র঱ক্ষা ঩দ্ধরতয ঳াপল্য ফহুরাাংদ঱ রনব থয কদয 

র঱ক্ষাথীয বুরদ্ধয উ঩য । রকন্তু ঳ফ র঱ক্ষাথীয বুরদ্ধয ভাত্রা একই যকভ ন৞ । তাই অরত বুরদ্ধ঳ম্পন্ন ঑ ক্ষীণ বুরদ্ধ঳ম্পন্ন 

র঱ক্ষাথীদদয র঱ক্ষায রফল৞ফস্তু ঑ ঩দ্ধরত রবন্ন যকভ ঴঑৞া দযকায। র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয রক্ষযই ঴র-র঱ক্ষাথীয আগ্র঴, 

বভধা ঑ বুরদ্ধয ঳াদথ ঳ঙ্গরতপূণ থ র঱ক্ষা কভ থসূরচ প্রণ৞ন কযা। ব঳জন্যই র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান ঳ম্পদকথ র঱ক্ষদকয রফস্তারযত 

জ্ঞান থাকা প্রদ৞াজন । 

৩. উ঩স্থা঩না বকৌ঱রঃ বকান ঩াঠদান ঩দ্ধরতয কাম থকারযতা রনব থয কদয ঩াঠ্য রফল৞দক ইরন্ধ৞গ্রা঴য কদয উ঩স্থা঩দনয 

উ঩য । ঩াঠ্য রফলদ৞য উ঩স্থা঩দনয ঳ভ৞ র঱ক্ষাথীয মত বফ঱ী ঳াংখ্যক ইরন্ধ৞দক আকৃি কযা মা৞ র঱ক্ষা তত বফ঱ী 

পরপ্রসূ ঴দফ । এ঳ফ রফলদ৞ র঱ক্ষা প্রদান কদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান। আয র঱ক্ষদকয জন্য ব঳টাই বফ঱ী প্রদ৞াজন । 

৪. ভদনাদমাগ আকল থণঃ বেণীকদক্ষ রকাংফা বেণীকদক্ষয ফাইদয র঱ক্ষাথীদদয জ্ঞানচচ থায ভদনারনদফ঱কযদণয বকৌ঱র 

র঱ক্ষা বদ৞ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান । রকবাদফ র঱ক্ষাথীদদযদক ঩াদঠ ভদনাদমাগী কদয বতারা মা৞ তা রনদ৞ র঱ক্ষা 

ভদনারফজ্ঞান আদরাচনা কদয থাদক । এছাড়া বেণী঩াঠদক ঳াথ থক কদয বতারায জন্য বকান ধযদনয র঱ক্ষা উ঩কযণ 

ব্যফ঴ায কযদত ঴দফ তায রনদদ থ঱না বদ৞ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান। 
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৫. ঩াদঠয ভদনাযভ ঩রযদফ঱ সৃরিদত: সুন্নয ফাচনবরঙ্গ, নাটকী৞ উ঩স্থা঩ন এফাং বেণীকদক্ষ ঩াদঠয ভদনাযভ ঩রযদফ঱ 

সৃরিদত র঱ক্ষা ভদনাতফজ্ঞারনক দৃরিবরঙ্গদক রফদ঱লবাদফ ব্যফ঴ায কযা মা৞। র঱ক্ষক- র঱ক্ষাথীদদয আচযণ রন৞ন্ত্রণ, 

বেণীরফন্যা঳, বেণী শৃাংখরা ফজা৞ যাখা ইতযারদ বক্ষদত্র র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রতয৞দক কাদজ রাগাদনা মা৞ । 

৬. রকদ঱ায অ঩যাধ প্রফণতা বযাধ: রকদ঱ায ফ৞দ঳য র঱ক্ষাথীযা অনুকযণ, অনু঳যণরপ্র৞ । তাযা ভুর কদয নানারফধ 

ভ্রারন্তভ৅রক কাজ কযদত ঩াদয । তাদদযদক ঳ঠিক রনদদ থ঱না রদদ৞ ঳ঠিক ঩দথ রপরযদ৞ আনা রকাংফা ঳ঠিক ঩দথ 

঩রযচাররত কযা র঱ক্ষক-অরববাফকদদয ননরতক দার৞ত্ব। এদক্ষদত্র঑ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয জ্ঞান ঩াদথ৞রুদ঩ কাদজ 

রাদগ । 

৭. র঱ক্ষাথীদক জানায জন্যঃ র঱ক্ষাথীয বুরদ্ধ প্রফণতা বকান ধযদনয, তাদক রক ঩রযদফদ঱ আদযা বফ঱ী উন্নত কযা মা৞ 

তা জানায জন্য র঱ক্ষকদক অফশ্যই ভনস্তারেক জ্ঞান অজথন কযদত ঴দফ। এ জ্ঞান র঱ক্ষাথীয পূফ থজ্ঞান মাচাইকযদণ কাদজ 

আদ঳ । 

৮. মথাথ থ ঩াঠদান ঩দ্ধরত রনফ থাচদন: র঱ক্ষাথীয সুন্ভ প্ররতবা রফকর঱ত কযায জন্য মথাথ থ ঩দ্ধরতগত ঩াঠদান অ঩রয঴াম থ। 

মথাথ থ ঩াঠদাদনয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয ঩াঠদক খুফ বফ঱ী হৃদ৞গ্রা঴ী কদয বতারা ঳ম্ভফ ঴দ৞ থাদক । কাদজই বেণী ঩াঠদান 

এফাং গ্র঴দণ নফরচত্রতা সৃরিয জন্য ভদনাতফজ্ঞারনক ঩দ্ধরতয অনু঳যণ কযদত ঴৞ । 

৯. র঱খন প্ররক্র৞া জানায জন্য: র঱ক্ষক তায বেণী ঩াঠ বকান রদদক তারড঵ত কযদফন, র঱খন ঳িারন রকবাদফ ঴দফ তা 

জানায জন্য ভনস্ত্বারেক ঩দ্ধরতগত প্ররক্র৞ায অনু঳যণ কযদত ঴৞ । র঱ক্ষাথী রন৞ন্ত্রণ, বেণী শৃাংখরা ফজা৞ যাখায জন্য 

ভদনাতফজ্ঞারনক জ্ঞান কাদজ রাদগ । কাদজই এয গুরুত্ব অ঩রয঳ীভ । 

১০. র঱ক্ষদকয প্রস্তুরত গ্র঴দণঃ র঱ক্ষক তায ব঩঱াগত দক্ষতা এফাং সুনাভ বৃরদ্ধয জন্য ঳াধ্যভদত ঳ফ থাদৄরনক তথ্য঳ভ৆দ্ধ 

঩াঠদান কযদফন এটাই বেণীয প্রতযা঱া। বেণীয প্রতযা঱া পূযদণয জন্য র঱ক্ষকদকয মথাথ থ প্রস্তুরত গ্র঴ণ কদয বেণীকদক্ষ 

঩াঠদাদনয জন্য বমদত ঴দফ। এ ব্যা঩াদয র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান রফদ঱লবাদফ তারগদ বদ৞  

১১. অনাকারিত আচযণ রন৞ন্ত্রদণ: র঱ক্ষদণয জন্য চাই উ঩ভেক্ত  ঩রযদফ঱। বম ঩রযদফদ঱ র঱ক্ষক- র঱ক্ষাথীদদয আচযণ 

঴দফ কারঙ্খত ভাদনয। র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষদকয রনজস্ব আচযণ রন৞ন্ত্রদণয র঱ক্ষা বদ৞ । কাদজই রফল৞টি গুরুত্বফ঴ । 

১২. র঱ক্ষাথীয ফহুভৄখী রফকাদ঱: র঱ক্ষা-ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষাথীদদয ঳঴র঱ক্ষাক্ররভক কাম থাফরী ঳ম্পাদদনয ভাধ্যদভ 

ফহুভৄখী প্ররতবা রফকাদ঱য জন্য তারগদ বদ৞। কাযণ র঱শুদদয প্ররতবা জন্঩ ঴দতই রফকর঱ত ঴৞ না। র঱ক্ষদকয রনদদ থ঱না 

এফাং র঱ক্ষাথীয প্রদচিা৞ তা রফকর঱ত ঴৞ । 

১৩. র঱ক্ষাথী ভ৅ল্যা৞দনয জন্য: র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষাথীয মথাম থ ভ৅ল্যা৞দনয জন্য তারগদ বদ৞। সু- অবীক্ষায 

ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয বুরদ্ধভিায মথাথ থ ঩রযভা঩ কযা ঴দ৞ থাদক। র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান র঱ক্ষাথীয ভ৅ল্যা৞দনয মথামথ ঩থ 

প্রদ঱ থন কদয । 

১৪. রনদদ঱ থনা ঑ ঩যাভদ঱ থয জন্যঃ র঱ক্ষাথীদদয রনরদ থি রদক্ষয ব঩ৌুঁছাদনায জন্য মথাথ থ ঩যাভ঱ থ এফাং রনদদ঱ থনা একান্ত 

অ঩রয঴াম থ । র঱ক্ষক এদক্ষদত্র অগ্রণী ভূরভকা ঩ারন কদয থাদকন । র঱ক্ষক রকাংফা অরববাফদকয ভাধ্যদভ 

র঱ক্ষাথীদদযদক মথাথ থ ঩যাভ঱ থ এফাং রনদদ থ঱নায জন্য র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয জ্ঞান ঳া঴াে কদয । 

঩রযদ঱দল ফরদত ঴৞, র঱ক্ষায ঳াদথ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয ঳ম্পকথ অরত রনরফড঵ । রফদ঱ল কদয র঱ক্ষক-র঱ক্ষাথীয 

আচযণ রনদ৞ র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান আদরাচনা কদয রফধা৞ ভানফী৞ জ্ঞান চচ থায মাফতী৞ কভ থকান্ডই র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয 

আ঑তাভুক্ত  ঴দ৞ থাদক। র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞাদনয প্রবাদফই র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয জ্ঞান চচ থায ঳াভরগ্রক কভ থকান্ড অদনক বফর঱ 

প্রগরত঱ীর ঴দ৞দছ। সুতযাাং র঱ক্ষায আদৄরনকা৞দন র঱ক্ষা ভদনারফজ্ঞান রফদ঱ল ঳঴া৞ক র঴দ঳দফ কাজ কযদছ এটা আজ 

঳ফ থজনস্বীকৃত। 

  



cÖwkÿY g¨vbyqvj  208 

 

 

অরধদফ঱ন-৩৭ 

র঱ক্ষা৞ বপ্রলণা ঑ ভদনাদমাগ 

঳ভ৞: ১ঘন্টা ১৫রভরনট 

 

এই অরধদফ঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-   

        ১। বপ্রলণায ঳াংজ্ঞা ফরদত ঩াযদফ; 

        ২। বপ্রলণায প্রকায ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফ; 

        ৩। ভদনাদমাগ ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফ  

         ৪। র঱ক্ষা৞ ভদনাদমাগ ঑ বপ্রলণায বপ্রলণায উ঩া৞ ফণ থনা কযদত ঩াযদফন।  

উ঩করণ 
ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, চাট থ, রব঩ কাড থ, রি঩ চাট থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি।   

        ঳঴া৞তাকাযীয (Facilitator’s) প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা যাখা  

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা।  

 র঱ক্ষণ-র঱খণ ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র জানা ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া।   

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা। 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজন কযা।  

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কযায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ ১ :  শুদবচ্ছা রফরনভ৞, পূফ থজ্ঞান মাচাই এফাং রফলদ৞য ধাযণা৞ন            ১০ রভরনট 

            ১.১ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ কদয ঳ারাভ রদদ৞ কু঱র রফরনভ৞ কযদফন। 

           ১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ কযদফন। 

           ১.৩ বপ্রলণা ঳ম্পদকথ পূদফ থ ডাউনদরাড কযা একটি রবরড঑ বদখাদফন। 

           ১.৪ রব঩ কাদড থ তাঁদদয ধাযণা ঳াংদক্ষদ঩ ররখদত ফরদফন। 

           ১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ ঳াঁটাদনায ব্যফস্থা কযদফন।  

           ১.৬ এক এক কদয কদ৞কজন প্রর঱ক্ষণাথীদক কাদড থয আকল থণী৞ ঑ চুম্বকী৞ বরখাগুদরা ঩ড়দত ফরদফন। 

      ১.৭ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত কদয ঳঴৞তাকাযী রনদজয ভতাভত ভেক্ত  কদয  বপ্রলণা ঳ম্পদকথ  

               ধাযণা অরধকতয স্পি কযদফন।  

঩ফ থ ২ :  বপ্রলণায ধযণ                                                                                            ২০ রভরনট 

          ২.১   প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  করুন। 

          ২.২ প্রদতযক দরদক একটি কদয ব঩াস্টায ব঩঩ায ঳যফযা঴ করুন। 

          ২.৩ প্রদতযক দরদক বপ্রলণায প্রকায঳ভ৅঴ আদরাচনাদন্ত ররখদত ফলুন।   

          ২.৪ কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

          ২.৫ প্রদ৞াজনী৞ রপড ব্যাক রদন।  
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          ঩ফ থ ৩: র঱ক্ষা৞ ভদনাদমাগ                                                                                  ১৫ রভরনট 

          ৩.১ অংলগ্র঵ণকারী প্রদতযদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ করুণ।  

          ৩.২ র঱ক্ষা৞ ভদনাদমাগ ঳ম্পদকথ ২ রভরনট বাফদত ফরদফন। 

          ৩.৩ বাফনায পর VIIP Card-এ ররখদত ফরদফন।  

          ৩.৪ বফাদড থ একটি ভাইন্ড ম্যা঩ এঁদক যাখুন।  

          ৩.৪ প্রদতযকদক তায বাফনায পর ভাইন্ড ম্যা঩-এ ররখদত ফরদফন। 

          ৩.৫ একজনদক ভাইন্ড ম্যা঩-এয বরখা ঩ড়দত ফরদফন। 

          ৩.৬ ধাযণা স্পিীকযদণ প্রদ৞াজনী৞ ঘাটরত রনদজ পূযণ কযদফন।   

  কাজ ৪: র঱ক্ষা৞ ভদনাদমাগ ঑ বপ্রলণায উ঩া৞                                                                  ২৫ রভরনট 

      ৪.1 প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক পুনযা৞ ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  করুন। 

      ৪.২ প্রদতযক দরদক একটি কদয ব঩াস্টায ব঩঩ায ঳যফযা঴ করুন। 

      ৪.৩ পূদফ থ ডাউনদরাড কদয যাখা বপ্রলণায উ঩া৞ ঳ম্পরকথত একটি রবরড঑ ভারটিরভরড৞া৞  

              বদখান এফাং বপ্রলণায উ঩া৞঳ভ৅঴ রনদজদদয ভদধ্য আদরাচনাদন্ত ররখদত ফলুন।                                                                      

      ৪.৪ কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

      ৪.৫ প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন।                                                                                                                        

 
   কাজ ৫: য যা঩ আ঩                                                                            ০৫ রভরনট 

৫.১ ব঳঱নটিয উদেখদমাগ্য রফল৞ ঳ম্পদকথ কদ৞কজন অাং঱গ্র঴ণকাযীদক ঳াংদক্ষদ঩ ফরদত ফলুন। 

৫.২ ব঳঱নটিয বকান বকান ধা঩ অাং঱গ্র঴ণকাযীগদণয রনকট ঳঴জ ঑ কঠিন ভদন ঴দ৞দছ ব঳গুদরা রচরিত 

কদয বফাদড থ ভাইন্ড ম্যার঩াং করুন। 

৫.৩ রচরিত অাং঱঳ভ৅঴দক ঴াইরাইট কদয পুদযা ব঳঱ন রয-কযা঩ করুন। 

৫.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধন্যফাদ জারনদ৞ ব঳঱ন ব঱ল করুন। 

 

 
তথ্য঩ত্র-৩৭ 

বপ্রলণা  

র঱ক্ষা৞ উন্ন৞দন বমকদ৞কটি উ঩া৞ আদছ, বপ্রলণা তাদদয অন্যতভ। বপ্রলণা ঴দরা,  ব্যরক্ত য অবযন্তযীণ এভন এক 

঱রক্ত  ফা উদ্যভ মা ব্যরক্ত দক বকাদনা রকছু অজথদন ফা বকাদনা কাজ কযদত অনুপ্রারণত কদয ফা চাররত কদয অথফা 

কাদজয প্ররত আগ্র঴ ফা উেী঩না ফা কাদজ বরদগ থাকায একাগ্রতা সৃরি কদয। এককথা৞ বকাদনা কাজ কযায 

চাররকা ঱রক্ত  ঴দরা বপ্রলণা। 

ভদনারফজ্ঞানীদদয ধাযণা৞ বপ্রলণা--- 

উড঑৞াদথ থয ভদত- “বপ্রলণা ঴দরা ব্যরক্ত য এভন একটি অফস্থা ফা গরত মা তাদক বকাদনা আচযদণয জন্য ফা অরবি 

উদেশ্য র঳দ্ধ কযায জন্য প্রবৃি কদয”। 

঑দ৞ঙ্গাদযয ভদত -“বপ্রলণা ঴দরা প্রাণীয একটি অবযন্তযীণ অফস্থা মা তাদক এক রফদ঱ল ধযদনয কাদজ অরফযত 

বরদগ থাকদত ফাধ্য কদয”। 
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জন. র঳. ফাচ ফদরন-“বপ্রলণা ফরদত ব঳ই কযণ আচযণ঳ভ৅঴দক বফাঝা৞ মা বকান আচযদণয সূত্র঩াত কদয এফাং 

তাদক চাররত কদয”।  

঳াংদক্ষদ঩ ফরা মা৞- “মা ভানুদলয সুন্ভ ঱রক্ত দক জারগদ৞ বকারঙ্কছু কযায বপ্রযণা বদ৞ তাই বপ্রলণা”। বপ্রলণা 

গঠনভ৅রক, ইরতফাচক, কল্যাণভৄখী ঑ উন্ন৞দনয অনুদপ্রযণা মা কভ থ঱রক্ত দক ত্বযারন্বত কদয। 

বপ্রলণায প্রকায 

১। অবযন্তযীণ বপ্রলণা (Intrinsic Motivation) 

২। ফার঴যক বপ্রলণা (Extrinsic Motivation) 

অবযন্তযীণ বপ্রলণা (Intrinsic Motivation) 

অবযন্তযীণ বপ্রলণা, ব্যরক্ত য ভদনাজগদত ফা অবযন্তদয নানাভৄখী বপ্রযণা সৃরি ক঑দয, ভনদক কদভ থ উেীন্ভ কদয। পদর, 

নুতন উদ্যদভ কভ থ ঳ম্পাদদন উৎ঳া঴ী ঴দ৞ উদঠ। এধযদনয বপ্রলণা সৃরিদত প্র঱াং঳া, কভ থভ৅ল্যা৞ন, উৎ঳া঴, ভম থাদা 

ইতযারদ গুরুত্বপূণ থ ভূরভকা যাদখ। 

ফার঴যক বপ্রলণা (Extrinsic Motivation) 

আরথ থক ফা ফস্তুগত সুদমাগ-সুরফধা, পুযকায, ঩দদান্নরত অথফা চার঴দা বভাতাদফক প্রদ৞াজন পূযদণয রনরভি কভ থ 

঳ম্পাদনকাযীয ভদধ্য বম বপ্রলণা সৃরি কদয তাদক ফার঴যক বপ্রলণা ফদর। 

ই঳রাদভয দৃরিদত বপ্রলণা (Islam and Motivation) 

঩রফত্র ই঳রাভ ধদভ থ একজন ভৄ঳ররভদক ঳ৎকভ থ ঳ম্পাদদন রফরবন্নবাদফ বপ্রলণা প্রদান কযা ঴দ৞দছ। আর-কুযআদন 

ব্যরক্ত য ভদধ্য ঳ৎকভ থ ঳ম্পাদদন আগ্র঴ সৃরিদত ফহু আ৞াদত উৎ঳া঴ প্রদান কযা ঴দ৞দছ। আভদর-঳াদরদ঴য জন্য 

ভ঴ান আো঴ পুযকায প্রদাদনয বঘালণা রদদ৞ ঳ৎকভ থকাযীদদয উৎ঳ার঴ত কদযদছন এফাং তদদযদকই ফদরদছন 

ভ঴া঳পরতা অজথনকাযী। 

঩রফত্র কুযআদন এয঱াদ ঴দচ্ছ— 

“রনি৞ই মাযা রফশ্বা঳ী এফাং ঳ৎকভ থ ঳ম্পাদনকাযী তাদদয জন্য যদ৞দছ জান্নাত মায ঩াদদদদ঱ ঝণ থাধাযা প্রফার঴ত, 

আয এটি ঴দচ্ছ তাদদয জন্য ভ঴া঳াপল্য। 

কভ থদক্ষতা অজথদন বপ্রলণা 

প্ররতটি ভানুল অপৄযন্ত সুন্ভ ঳ম্ভাফনা ঑ অরভত ঱রক্ত য আঁধায। প্রদ৞াজন বকফর ঳ভ৞ভত এফাং মথামথবাদফ জারগদ৞ 

বতারা। তা঴দরই অরজথত ঴দফ কল্পনাতীত ঳াপল্য। জগতরফখ্যাত ভনীলীগণ আত্মদপ্রলণা৞ উদু্বদ্ধ ঴দ৞ই ঳পর 

঴দ৞দছন। 

঳ভাজ রফজ্ঞানীদদয এক গদফলণা বথদক জানা মা৞, ভানুদলয ভদধ্যকায বভাট ঱রক্ত য ভাত্র ৩৫% ঳াধাযণত ব্যফহৃত 

঴৞ মায ১০% রফরবন্ন প্ররতকূরতা৞ নি ঴৞। ভাত্র ২৫% কভ থদক্ষতাদক কাদজ রারগদ৞ ভানুল তায মাফতী৞ 

কাজকভ থ ঳ম্পাদন কদয বমদত ঩াদয। ফাকী ৭৫% ঱রক্ত  কভ থ঱রক্ত  ভানুদলয ভদধ্য সুন্ভ ফা অব্যফহৃত অফস্থা৞ থাদক 

মাদক কাদজ রাগাদত প্রদ৞াজন ঴৞ বপ্রলণা। বম ব্যরক্ত  মত বফর঱ এ গৄভন্ত ঱রক্ত দত জাগাদত ব঳ ব্যরক্ত  ততটাই ঳পর 

঴দ৞দছন। 

বপ্রলণা সৃরিয উ঩া৞঳ভ৅঴ 

র঱ক্ষা৞ ভদনাদমাদগ বপ্রলণা চাররকা ঱রক্ত  র঴দ঳দফ কাজ কদয। রফরবন্নবাদফ ব্যরক্ত দক বপ্রলণা বদ৞া মা৞ঃ 

বমভনঃ প্র঱াং঳া, পুযকায প্রদান, কদভ থয মথামথ ভ৅ল্যা৞ন, ভত প্রকাদ঱ স্বাধীনতা, আরথ থক সুদমাগ-সুরফধা, ঩দন্নরত, 

সুদক্ষ ঑ নফলম্য঴ীন তোফধান, অনুকুর কভ থ঩রযদফ঱, কদভ থয স্বীকৃরত, ঳঴দমারগতা, সুস্থপ্ররতদমারগতা, প্ররতষ্ঠান 

প্রধাদনয দৃরিবরঙ্গ, ঳াভারজক দৃরিবরঙ্গ ইতযারদ। 
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঩রযদ঱দল ফরা মা৞ বম, উরেরখত ঩দদক্ষ঩঳ভ৅঴ গ্র঴দণয ভাধ্যদভ ব্যরক্ত য ভদধ্য বপ্রলণা সৃরিয ভাধ্যদভ ভানফ ঳ম্পদ 

উন্ন৞ন কযা ঳ম্ভফ। 

ভদনাদমাগ 

঳াধাযণবাদফ ভদনাদমাগ ঱দব্দয অথ থ ঴র ভনদক একান্ত বাদফ ভেক্ত  কযা। অথ থাৎ ভদনাদমাগ ঴র একটি ভানর঳ক 

প্ররক্র৞া, মায ঳া঴াদে ভনদক আভযা বকাদনা ফস্তু ফা ঘটনায ঳দঙ্গ রনদফ঱ কযদত  

ভদনাদমাদগয ঳াংজ্ঞা  

 রফরবন্ন ভদনারফদ ভদনাদমাদগয রফরবন্ন ঳াংজ্ঞা রদদ৞দছন। তায ভদধ্য উদেখদমাগ্য ঴র- 

ভদনারফদ ম্যাকডুগাদরয ভদত,  

 বম ভানর঳ক ঳রক্র৞তা আভাদদয প্রতযক্ষদণয উ঩য প্রবাফ রফস্তায কদয তাদক ভদনাদমাগ ফদর । 

ভদনারফদ য঳ এয ভদত, 

 ভদনাদমাগ একটি প্ররক্র৞া মা রচন্তায রফল৞দক সুস্পিবাদফ ভদনয দযজা৞ এদন উ঩রস্থত কদয। 

ভদনারফদ বিচাদযয ভদত,  

 “ভদনাদমাগ ঴র এভন একটি প্ররক্র৞া মা ইরন্ধ৞দক উেীর঩ত কদয ঩রযদফদ঱য ঩ম থদফরক্ষত রফল৞গুরর বথদক রকছু 

রফল৞দক গ্র঴ন এফাং ফারক গুররদক ফজথন কদয। 

সুতযাাং উ঩দযয ঳াংজ্ঞা গুররয ঩রযদপ্ররক্ষদত ফরা মা৞, বম প্ররক্র৞া অদনকগুরর রফলদ৞য ভধ্য বথদক বকাদনা একটি 

রফদ঱ল রফলদ৞য প্ররত বচতন ভনদক বকন্ধভূত কদয। ব঳ই রফল৞টি ঳ম্পদকথ আভাদদয ধাযণা স্পি কদয তাদক 

ভদনাদমাগ ফদর।. 

ভদনাদমাদগয নফর঱িয  

ভদনাদমাগ ঳ম্পদকথ ধাযণা গঠন কযদত ঴দর তায নফর঱িযগুরর আদরাচনা কযা দযকায। রনদচ আদরাচনা কযা ঴র-  

১. রনফ থাচনধভী:  

একই ঳দঙ্গ অদনকগুরর উেী঩ক আভাদদয বচতনায বকন্ধদক দখর কদয। ব঳ই একারধক উেী঩দকয ভদধ্য 

ভদনাদমাগ একটিদক রনফ থাচন কদয । 

২. রফদদারনধভী ফা ঩রযফতথন঱ীরতা: 

ভদনাদমাদগয একটি ধভ থ ঴র ঩রযফতথন঱ীরতা । কাযণ একটি রফলদ৞য উ঩য ভদনাদমাগ বফর঱ ঳ভ৞ যাখা মা৞ 

না, তা অন্য রফলদ৞ চদর মা৞। এদকই ভদনাদমাদগয রফদদারন ফদর । 

৩.  রফদেলণ ঑ ঳াংদেলণধভী: 

বকাদনা ফস্তু মখন আভাদদয বচতন ভদনয বকদন্ধ উ঩রস্থত ঴৞, তখন ঑ই ফস্তু ঳ম্পদকথ রফরবন্ন ধাযণা পৄদট ঑দঠ । 

রফরবন্ন তদথ্যয রবরিদত রফদেলণ প্ররক্র৞া শুরু ঴৞। ঑ই রফদেলণধভী জ্ঞান ঳াংদেলণ প্ররক্র৞ায ভাধ্যদভ ফস্তু ঳ম্পদকথ 

একটি ঳াভরগ্রক অরবজ্ঞতা অজথন ঴৞। বমভন, একটি পৄদরয প্ররত ভদনাদমাগ রদদত রগদ৞ তায যাং, আকায, গন্ধ 

রফরবন্ন অাংদ঱য রদদক ভদনাদমাগ রদদ৞ থারক। 

৪.  রফচরনধভী ফা চিরতা: 

ভদনাদমাদগয গবীযতা ঳ফ থদা একই থাদক না, কখদনা ফাদড় এফাং কখদনা কদভ। এটি ভদনাদমাদগয রফচরন ধদভ থয 

জন্য ঴৞। বমভন, ঘরড়য আ঑৞াদজ ভদনাদমাগ রদদর ঱ব্দ ব঱ানা মা৞ । ভদনাদমাগ না রদদর ঱ব্দ ব঱ানা মা৞ না। 

৫.  ভদনাদমাদগয ঩রয঳য ফা রফস্তায: 

বদদখ ফা শুদন ব্যরক্ত  বকাদনা ফস্তুয প্ররত মত খুর঱ ভদনাদমাগ রদদত ঩াদয। তায কাযণ বচতনায স্তদয কদ৞কটি 

ফস্তুদক বকফর বকন্ধস্থদর উ঩রস্থত কযা বমদত ঩াদয। এদকই ভদনাদমাদগয ঩রয঳য ফরা 

঴৞। ট্যারচ঳দটাদকা঩ (Tachistoscope) মদন্ত্রয ঳া঴াদে ভদনাদমাদগয ঩রয঳য ঩রযভা঩ কযা ঴৞।  
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  সুতযাাং উ঩দযয নফর঱িযগুরর রবরিদত ভদনাদমাদগয একটি কাম থকযী ঳াংজ্ঞা বদ঑৞া মা৞- ভদনাদমাগ এভন এক 

ব্যরক্ত দকরন্ধক ঩রযফতথন঱ীর ঳দা চির ঳দচতন ভানর঳ক রক্র৞া মা রনফ থারচত রফল৞ফস্তুয ঳াংদেলণ ঑ রফদেলদণয 

ভাধ্যদভ একক ফস্তুধভী জ্ঞান আ঴যদণ ব্যরক্ত দক ঳঴া৞তা কদয। 

 র঱ক্ষাদক্ষদত্র ভদনাদমাদগয গুরুত্ব  

ভদনাদমাগ ঴র র঱খদনয একটি গুরুত্বপূণ থ উ঩দান । তাই ঳াপদল্যয অন্যতভ ভা঩কাঠি ঴র ভদনাদমাগ। র঱ক্ষাথীয 

ভনঃ঳াংদমাগ মাদত ব্য঴ত না ঴৞ ব঳ব্যা঩াদয র঱ক্ষকদদয ঳দচতন থাকদত ঴দফ। র঱ক্ষাথীয ঳রক্র৞তা বৃরদ্ধদত 

ভদনাদমাদগয গুরুত্ব অ঩রয঳ীভ। র঱ক্ষাদক্ষদত্র ভদনাদমাদগয ভূরভকা ঴র- 

১. রফল৞ফস্তুয স্পিতা: 

ভদনাদমাদগয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয রফল৞ফস্তুয স্পি জ্ঞান বৃরদ্ধদত ঳া঴াে কদয। কাযণ, র঱ক্ষাথী ভদনাদমাগ ঳঴কাদয 

বকাদনা রফল৞ ঩ড়দর ব঳ই রফল৞ ঳ম্পদকথ তায ঩রযষ্কায ধাযণা নতরয ঴৞। 

২. ঩াযদর঱ থতা বৃরদ্ধ: 

 র঱ক্ষাথী বম রফল৞ ভদনাদমাগ ঳঴কাদয আ৞ত্ব কদয, ব঳ই রফল৞ ঳ম্পদকথ তায সুস্পি ধাযণা নতরয ঴৞। 

পদর, তায ঩াযদর঱ থতায ভাত্রা বৃরদ্ধ ঩া৞ । 

৩. ফস্তুদকরন্ধক ব঳রন্টদভন্ট: 

 ভদনাদমাগ ব্যরক্ত য ভদধ্য ফস্তুদকরন্ধক ব঳রন্টদভন্ট গদড় বতাদর, মা র঱ক্ষাথীয জীফনব্যা঩ী র঱খদন ঳঴া৞তা কদয। 

৪. উন্নত রফদ্যার৞ ঩রযদফ঱:  

র঱খন প্ররক্র৞াদক পল্প্প্রসু কযদত ঴দর উন্নত রফদ্যার৞ ঩রযদফ঱ গদড় তুরদত ঴দফ। মাদত র঱ক্ষাথীদদয র঱ক্ষাগ্র঴দণয 

উ঩দমাগী ঩রযদফ঱ নতরয ঴৞। 

৫. দীঘ থস্থা৞ী স্ফৃরত: 

বম রফলদ৞ মত বফর঱ ভদনাদমাগ বদ঑৞া মা৞ ব঳ই রফল৞ তত বফর঱ ভদন থাদক। তাই র঱ক্ষাথীযা মরদ ঩াঠ গ্র঴দণয 

঳ভ৞ ঳রক্র৞বাদফ ভদনাদমাগ বদ৞ তায স্ফৃরত দীঘ থস্থা৞ী ঴৞। 

৬. সৃজন ক্ষভতায রফকা঱: 

ভদনাদমাগ র঱ক্ষাথীদক সৃজন঱ীর কদয বতাদর। ভদনাদমাগ বদ঑৞ায পদর র঱ক্ষাথী নতুন নতুন রফল৞ ঳ম্পদকথ জ্ঞান 

রাব কদয।এয ভাধ্যদভ র঱ক্ষাথীয সৃজন঱ীর ক্ষভতায রফকা঱ ঘদট। 

উ঩঳াং঴াযঃ  

 সুতযাাং ফরা মা৞ ভদনাদমাগ র঱ক্ষাথীদদয ভদধ্য ভানর঳ক ঳রক্র৞তা বৃরদ্ধদত ঳঴া৞তা কদয। তাই র঱ক্ষাদাদনয 

঳ভ৞ র঱ক্ষকগণ রফদ্যারদ৞য বেণীকদক্ষ ব঳ই ঳ফ বকৌ঱র প্রদ৞াগ কযদফন মা র঱ক্ষাথীদক ঩ড়া৞ ভদনাদমাগী কদয 

তুরদফ। 
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অরধদফ঱ন ৩৮ 

বজÛvi, GKxf~Z wk¶v I AwURg 

  mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 বজন্ডায ঑ একীভূত র঱ক্ষা ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফন । 

 বজন্ডায নফলদম্যয ধযণ, কাযণ ঑ প্ররতকায ঳ম্পদকথ ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন । 

 একীভূত র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন । 

 বেরণকদক্ষ বজন্ডায ঑ একীভূত র঱খন ফান্ধফ ঩রযদফ঱ সৃরিদত প্ররতফন্ধকতা঳ভ৅঴ উিযদণয উ঩া৞঳ভ৅঴ 

ফণ থনা কযদত ঩াযদফন । 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র: ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, Buzz session, ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন, দরগত কাজ, বব্রইন 

স্টরভ থাং, বস্দা ফররাং ঑ প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত ইতযারদ। 

উ঩কযণ: রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা বরজায 

রাইট ইতযারদ। 

প্রর঱ক্ষদকয প্রস্তুরত: র঱খনপর ঑ রফল৞ফস্তু ঳াংরেি প্রদ৞াজনী৞ তথ্য঩ত্র ঳াংগ্র঴ এফাং উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

উ঩কযণ (আইর঳টি উ঩কযণ) ঳াংগ্র঴ কযদফন । একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন করুন । ঳঴জ বালা৞ এফাং 

একীভূত উ঩াদ৞ ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র ঩রযচারনায প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কযদফন । ঩াঠ ঳াংরেি রফরবন্ন ফই, প্রফন্ধ 

এফাং ইন্টাযদনট বথদক ঳াংরেি ছরফ ফা রবরড঑ ঳াংগ্র঴ করুন । 

কভ থ঩দ্ধরত 

঩ফ থ-১: বজন্ডায কী 

১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং শুদবচ্ছা রফরনভ৞ করুন।      

১.২ বফাদড থ ‘বজন্ডায’ ঱ব্দটি ররখুন।    

১.৩ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঱ব্দগুদরায আদৄরনক ব্যাখ্যা এফাং রফদেলণ কযদত প্রশ্ন করুন। 

১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয উিয এক এক কদয ভদনাদমাগ রদদ৞ শুনুন। 

১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয বজন্ডায-এয ধাযণাদক অরধকতয 

স্পি করুন।  

঩ফ থ-২: বজন্ডায নফলদম্যয ধযণ 

২.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয বচাখ ফন্ধ কদয রচন্তা কযদত ফলুন এভন একটি রদদনয কথা বম রদন তাযা মরদ বছদর ঴৞ 

তা঴দর বকান বভদ৞ ছাড়া আয মরদ বভদ৞ ঴৞ বকান বছদর ছাড়া পুদযা রদন কাটদফ।  
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২.২ রভরনট ঩য তাদদয বচাখ খুরদত ফলুন এফাং তাদদয অনুভূরত ব্যক্ত  কযদত ফলুন। ফলুন বম নাযী এফাং পুরুল 

উবদ৞ই এদক অ঩দযয উ঩য রনবথয঱ীর। কাউদক ছাড়া কাউদক কল্পনা কযা মা৞ না।  

২.৩ ফলুন বজন্ডায অদনদক ভদন কযদত ঩াদয শুদৄ নাযীদদয ঳াদথ জরড়ত। ধাযণাটি ভুর। বজন্ডায ঴দরা একটি 

ভানর঳ক ব্যা঩ায। জগদত রফরবন্ন ঩রযদপ্ররক্ষদত পুরুল ঑ নাযীয তুরনাভ৅রক ঩ম থাদরাচনা৞ মাযা র঩রছদ৞ ঩ড়া 

তাদদযদক রনদ৞ ঳ভতা রফধান কযায প্রদ৞াজনী৞তা উ঩ররিই কযাই ঴দরা বজন্ডায ঳দচতনতা। 

২.৪ ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট স্লাইদড রকছু ছরফ বদরখদ৞ নফলদম্যয ধযণ বফাঝাদত প্রর঱ক্ষণাথীদদয ধাযণা স্পি করুন। 

঩ফ থ-৩: বজন্ডায নফলদম্যয কাযণ 

৩.১ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ফাাংরাদদদ঱য কদ৞কজন প্ররথতম঱া নাযীদদয নাদভ ৪/৬ ঳দস্যরফর঱ি দদর রফবক্ত  করুন।  

৩.২ দরগুদরাদক বজন্ডায নফলদম্যয কাযণগুদরা রচরিত কযদত ফলুন।  

৩.৩ দরী৞ কাজ ব঱দল প্রদতযক দর বথদক নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ রনফ থারচত ২/৩টি দদরয দরদনতায ভাধ্যদভ বজন্ডায 

নফলদম্যয কাযণগুদরা ভদনাদমাগ ঳঴কাদয শুনুন এফাং বমৌরক্ত ক ঩দ৞ন্টগুদরা বফাদড থ ররখুন। 

৩.৪ বজন্ডায নফলদম্যয ঳ফ কাযণগুদরা বরখা ঴দর ফাদ ঩ড়া রকছু প্ররতফন্ধকতা উদেখ করুন এফাং একটি 

উ঩঳াং঴ায টানুন।  

঩ফ থ-৪: বজন্ডায নফলদম্যয দূযীকযদণয উ঩া৞ 

৪.১ পুদফ থয প্ররতটি দদর দরদনতায ভাধ্যদভ ঳ভান ঳াংখ্যক রব঩ কাড থ রফতযণ করুন।  

৪.২ প্ররতটি দরদক প্ররত কাদড থ একটি কদয নফলম্য দূযীকযদণয উ঩া৞ ররখদত ফলুন।  

৪.৩ কাজ ব঱দল তাদদযদক বফাদড থ দরদনতায ভাধ্যদভ কাড থগুদরা ভারকাং বটদ঩য ভাধ্যদভ ঳রজ্জত কযদত ফলুন।  

৪.৪ একজন প্রর঱ক্ষণাথীদক ঳াভদন আ঴ফান কদয উ঩া৞গুদরা ঳যদফ ঩ড়দত ফলুন।  

৪.৫ এ ঳ম্পরকথত ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা করুন। প্রর঱ক্ষণাথীদদয অনুরেরখত রফলদ৞঑ আদরাচনা কদয  ধাযণা স্পি 

করুন।  

঩ফ থ-৫: একীভূত র঱ক্ষায ঳াংজ্ঞা ঑ নফর঱িয 

৫.১ একীভূত র঱ক্ষা঳াংরেি একটি রবরড঑ রক্ল঩঳ বদখান। 

৫.২ প্রর঱ক্ষক এ ঩ম থাদ৞ বফাদড থ দুটি প্রশ্ন ররদখ প্রর঱ক্ষণাথীদদয রজদজ্ঞ঳ কযদফন- 

(ক) আ঩নায ভাদ্রা঳া৞ র঱ক্ষাথীযা কী কী ধযদনয ঳াভারজক/঩ারযফারযক/অথ থতনরতক অফস্থান বথদক আদ঳? 

(খ) আ঩নায বেরণদত প্রবাফ঱ারী ঩রযফায বথদক আ঳া র঱ক্ষাথী ঑ খুফ ঳াধাযণ ঩রযফাদযয র঱ক্ষাথীদক রনদ৞ কাজ 

কযদত কী কী ধযদনয জটীরতা /঳ভস্যায ঳ম্মুখীন ঴দত ঴৞?  

৫.৩ প্রর঱ক্ষক খুফ দ্রুত ৫ জন প্রর঱ক্ষণাথীয উিয শুনদফন এফাং ঳ফগুদরা উিদযয একটি ঳াযাাং঱ নতরয কযদফন। 

৫.৪ প্রর঱কক্ষক একীভূত র঱ক্ষা ফরদত কী বুঝা৞ ব঳ ঳ম্পদকথ ধাযণা রদদফন এফাং প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৬/৭ টি দদর 

রফবক্ত  কদয প্রদতযক দরদক রব঩ কাদড থ একীভূত র঱ক্ষায ঳াংজ্ঞা এফাং নফর঱িয঳ভৄ঴ ররখদত ফরদফন।  

৫.৫ এফায প্রর঱ক্ষক প্রদতযক দরদক কভ থ঩ত্র-১ ঩ড়দত ফরদফন এফাং রনদজদদয উিদযয ঳াদথ রভররদ৞ আদরাচনা 

কযদত ফরদফন।  
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৫.৪ প্রর঱ক্ষক প্রদতযক দর বথদক ভতাভত রনদ৞ একীভূত র঱ক্ষায ঳াংজ্ঞা রনরদ থি কযদফন এফাং নফর঱িয ঳ম্পদকথ 

সুস্পি ধাযণা রদদফন।  

কভ থ঩ত্র-১ 

           ‘একীভূত র঱ক্ষা’ফা ‘একীভূত র঱খন’ ফরদত আনুষ্ঠারনক ফা অনানুষ্ঠারনক ঩রযদফ঱, ররঙ্গ, ঱াযীরযক ঳াভথ্যথ, 

বুরদ্ধভিা ঳াভারজক, বালাগত, ঳াাংস্কৃরতক, ধভী৞ রফরবন্ন ঳ম্প্রদা৞ ঑ বেরণ বমভন আরদফা঳ী, অক্ষভ এফাং স্বল্প প্ররতফন্ধী 

(঱াযীরযক ঑ বভধাগত) অথফা অনন্য নফর঱িয রনরফ থদ঱দল ঳কর র঱ক্ষাথীয অন্তভু থরক্ত  ঑ র঱খনদক বুঝা৞।  

একীভূত র঱ক্ষায ভ৅র কথাই ঴দরা “ ঳ফ রকছু র঱ক্ষাথীয জন্য, র঱ক্ষাথীয জন্যই ঳ফরকছু” ফস্তুত; এটি একীভূত র঱ক্ষায 

প্ররত রফশ্বা঳। 

একীভূত র঱ক্ষা ভাদন ঳কর র঱ক্ষাথীদক র঱ক্ষা৞ অন্তভু থক্ত  কযা। প্রদতযক র঱ক্ষাথীয র঱ক্ষা গ্র঴দণ ঳ভান সুদমাগ থাকদত 

঴দফ এফাং তা রনরিত কযদত ঴দফ। অথ থাৎ “র঱ক্ষা ব্যফস্থা /র঱ক্ষণ ঩দ্ধরতদত ঩রযফতথন এদন তা রফরবন্ন ঳াভথ্যথরফর঱ি 

র঱ক্ষাথীয জন্য উ঩ভেক্ত  কযা”। র঱ক্ষাথীদক র঱ক্ষা ব্যফস্থা ফা র঱ক্ষণ ঩দ্ধরতয জন্য উ঩ভেক্ত  ন৞।  

ফস্তুত একীভূত ঴দরা এভন একটি প্ররক্র৞া মা অতীদতয র঱ক্ষা সুদমাগ ফরিত঳঴ ঳কর র঱ক্ষাথীদক ভ৅র র঱ক্ষা ধাযা৞ 

র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন অাং঱গ্র঴ণ কযদত ঑ র঱খদত ঳঴া৞তা কদয।  

একীভূত এভন একটি ব্যফস্থা বমখাদন স্বাবারফক ঳ভস্যাভেক্ত  অসুরফধাগ্রস্ত রনরফ থদ঱দল ঳কর র঱ক্ষাথী একদত্র ভ৅র ধাযা৞ 

স্কুর/ভাদ্রা঳া, কদরজ এফাং রফশ্বরফদ্যারদ৞ উ঩ভেক্ত  ঳঴দমারগতাপূণ থ ঩রযদফদ঱ র঱ক্ষাজথদনয সুদমাগ ঩া৞। 

একীভূত র঱ক্ষায নফর঱িয     

১. রফদ্যার৞/ভাদ্রা঳া, কদরদজ এফাং রফশ্বরফদ্যারদ৞য ঳কর র঱ক্ষাথীয র঱ক্ষা গ্র঴ণ।  

২. ঳াধাযণ বেরণকক্ষ । 

৩. ঳াধাযণ ঑ রফদ঱ল চার঴দা঳ম্পন্ন র঱ক্ষাথী঳঴ ঳কর র঱ক্ষাথীয অন্তভু থরক্ত । 

৪. ররঙ্গ-সুলভ ঑ নফলম্য঴ীন।  

৫. র঱খন ফান্ধফ ঑ রনযা঩দ । 

৬. ঳াাংস্কৃরতকবাদফ ঳াংদফদন঱ীর।  

৭. ঩রযফায র঱ক্ষক ঑ ঳ভাদজয ঳কর র঱ক্ষাথীদদয র঱খন তৎ঩যতা৞ রনদ৞ারজত।  

৮. ঳কদরয জন্য র঱খদনয ঳ভান সুদমাগ সৃরি এফাং তা রনরিত কযা।  

৯. র঱ক্ষা ব্যফস্থা /র঱খন ঩দ্ধরতদত ঩রযফতথন এদন তা ঳কর র঱ক্ষাথীয জন্য উ঩ভেক্ত  কযা।  

১০. এটি একটি প্ররক্র৞া, ধাযণা ফা ঘটনা ন৞।  

১১. অাং঱গ্র঴ণ, ঩াযস্পরযক ঳঴দমারগতা ঑ ভ৅ল্যদফাদধয উ঩য প্ররতরষ্ঠত।  

঩ফ থ ৬: একীভূত র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা  

৬.১ প্রর঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কভ থ঩ত্র-২ উদেরখত বক঳ স্টারড দরী৞বাদফ ঩ড়দত ফরদফন এফাং রনদচয 

প্রশ্ন঳ভ৅দ঴য উিয ররখদত ফরদফন।    

(ক) বেরণকদক্ষয বকানটিদক একীভূত ফদর আ঩রন ভদন কদযন?  

(খ) একীভূত র঱ক্ষা কীবাদফ র঱ক্ষাথী, র঱ক্ষক, অরববাফক ঑ ঳ভাদজয উ঩কাদয আদ঳ অথ থাৎ একীভূত র঱ক্ষায 

প্রদ৞াজনী৞তায তাররকা ব঩াস্টায ব঩঩াদয ররখদত ফলুন। 

৬.২ ব঩াস্টায ব঩঩ায প্রদ঱ থন ব঱দল ঳কদরয উন্঩ুক্ত  আদরাচনা৞ একীভূত র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা ঳ম্পদকথ প্রর঱ক্ষক 

ভতাভত রদদফন।  

঩ফ থ ৭: বেরণকদক্ষ র঱ক্ষাদাদন ঳কর র঱ক্ষাথীদক একীভূতকযদণ গৃ঴ীত ঩দদক্ষ঩঳ভ৅঴:                                                   

৭.১ প্রর঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণাথীদদয আফাদযা কভ থ঩ত্র-২ এ উরেরখত বক঳ স্টারড ভদনাদমাগ ঳঴কাদয ঩ড়দত ফরদফন। 
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৭.২ এফদতদা৞ী বেরণকদক্ষ কীবাদফ একীভূত কযা মা৞, তা প্রথদভ একাকী রচন্তা কযদত ফরদফন; ঩দয দরী৞বাদফ 

আদরাচনা কদয রনদজদদয ভদধ্য ভত রফরনভ৞ কযদফন এফাং খাতা৞ ররখদত ফরদফন। 

৭.৩ প্রর঱ক্ষক আদরাচনায ভাধ্যদভ সুরচরন্তত ভতাভতগুদরা শুনদফন এফাং ঳ঠিক উিযগুদরা বফাদড থ ররর঩ফদ্ধ 

কযদফন। 

৭.৪ ঩দয অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ ৪/৫ জন ঳দস্যরফর঱ি দর গঠন কদয একরনষ্ঠবাদফ রচন্তা কযদফন, বেরণকক্ষ বকন 

একীভূত ঴঑৞া প্রদ৞াজন এফাং কীবাদফ বেরণকক্ষ একীভূত কযদফন। দদর অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ রফল৞টি ঳ম্পদকথ 

ভাথা খাটাদফন এফাং সুরনরদ থি উিযগুদরা ররর঩ফদ্ধ কযদফন।  

৭.৫ এফায প্রর঱ক্ষণাথীদদয বরখা ব঱দল প্রর঱ক্ষক নদফচ৞দনয ভাধ্যদভ ২/৩ দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক তাদদয 

ধাযণা উ঩স্থা঩ন কযদত ফরদফন।  

৭.৬  প্রর঱ক্ষক প্ররতটি দদরয ভতাভত ভদনাদমাগ ঳঴কাদয শুনদফন এফাং রফল৞টি ঳ম্পদকথ রনজস্ব ভতাভত রদদ৞ এ 

অরধদফ঱দনয কাজ ঳ভান্ভ কযদফন।  

কভ থ঩ত্র-২ 

বক঳ স্টারড 

বেরণকক্ষ ‘ক’  

                ঴াদত ব঩রন্পর ঑ ঑ ঳াভদন অনু঱ীরন খাতা রনদ৞ বডদক ব঩ছদন কাদঠয বফদি ৪০টি বছদরদভদ৞ ফদ঳ 

যদ৞দছ। র঱ক্ষক বেরণয ঩াঠ্যফই ঴দত একটি গল্প হুফহু বমবাদফ ফইদ৞ আদছ ব঳বাদফ ররখদছন। বেরণকদক্ষয ডানরদদক 

বছদরযা ফদ঳ যদ৞দছ, তাযা র঱ক্ষক মা ররখদছন তা তাদদয খাতা৞ তুরদছ। ঑রদদক বভদ৞যা মাযা বেরণকদক্ষয 

ফাভরদদক ফদ঳দছ তাযা অদ঩ক্ষা কযদছ কখন র঱ক্ষক ঳দড় দাঁড়াদফন, তায঩য তাযা ররখদফ। র঱ক্ষক ররখদত ররখদত 

রজদজ্ঞ঳ কদযন, আরভ মা ররখরছ বতাভযা তা খাতা৞ তুরছ বতা?  

঳ফাই উিয বদ৞ রজ স্যায।  

বেরণকক্ষ ‘খ’  

বৃিাকাদয দুই দর র঱ক্ষাথী বেরণকদক্ষয বভদঝদত দুই জা৞গা৞ ফদ঳ যদ৞দছ। দুট দদরই বছদর ঑ বভদ৞ উবদ৞ই আদছ। 

দার৞ত্বপ্রান্ভ র঱ক্ষক বছদর-বভদ৞দদয আকায ফা আ৞তন বফাঝাদচ্ছন। একটি দদরয বছদরদভদ৞যা বৃি রনদ৞ কথা ফরদছ। 

র঱ক্ষক তাদদয বগারাকায রকছু রজরন঳ বদখান মা র঱ক্ষাথীযা তাদদয রনজ রনজ ফারড় বথদক রনদ৞ এদ঳দছ। তাযা 

বগারাকায রজরন঳গুদরা রনদ৞ নাড়াচাড়া কদয এফাং ঳ফাই রভদর অন্যান্য বগারাকায ফস্তুয একটি তাররকা নতরয কদয। 

অ঩য দদর রকছু র঱ক্ষাথী খফদযয কাগজ বগারা কদয ভৄদড় একটি রম্বা কাগদজয রাঠিয ভত নতরয কদয। র঱ক্ষক একটি 

নম্বয ডাকায ঳দঙ্গ ঳দঙ্গ ব঳ই নম্বদযয একজন র঱ক্ষাথী তাঁয ঴াদতয কাগদজয রাঠিটি বভদঝয ঠিক ভাঝখাদন যাদখ। 

মাদত ঩ম থা৞ক্রদভ কাগদজয রাঠি রদদ৞ একটি চতুভূ থজ নতরয কযা মা৞।  

েফণ ঳ভস্যাভেক্ত  এক র঱ক্ষাথী তায রাঠিয ঳াদথ জুদড় রদদ৞ একটি রত্রভুজ নতরয কদয তায঩য র঱ক্ষদকয রদদক 

তারকদ৞ ঴াদ঳। র঱ক্ষক঑ তাঁয রদদক তারকদ৞ ঴াদ঳ এফাং ফদরন খুফ সুন্নয ঴দ৞দছ। কথাটা রতরন এভনবাদফ উচ্চাযণ 

কদযন মাদত র঱ক্ষাথীটি তাঁয বঠাঁদটয নড়াচাড়া ঩রযষ্কাযবাদফ বদখদত ঩া৞। একজন অরববাফক রমরন এই বেরণকদক্ষয 

একজন ঳঴া৞তাকাযী র঴দ঳দফ ঳ন্ভা঴খাদনক ধদয কাজ কযদছন, রতরন র঱ক্ষাথীটিয র঩ঠ চা঩দড় রদদরন তায঩য অন্য 

আয এক জন র঱ক্ষাথীদক ঳া঴াে কযায কাদজ বরদগ বগদরন। ব঳ বুঝদত ঩াযরছর না তায কাগদজয রাঠিদকাথা৞ 

যাখদর অন্য একটি আকায নতরয কযদত ঩াযদফ।    
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তথ্য঩ত্র ৩৮ 

বজন্ডায (Gender): 

‘বজন্ডায’ একটি ইাংদযরজ ঱ব্দ এয অথ থ ফা আরবধারনক অথ থ ঴দচ্ছ, ররঙ্গ রকন্তু ঳ভাদজ নাযী-পুরুদলয ভধ্যকায 

রফদ্যভান ঩াথ থকয রচরিত কযদত ঳ভাজ রফজ্ঞানীযা বজন্ডায ঱ব্দ ব্যফ঴ায কদযন। এই ঩াথ থকয ঳াভারজকবাদফ সৃি। 

তাই বজন্ডায এফাং ররঙ্গদক আ঩াতদৃরিদত ঳ভাথ থক ঱ব্দ ভদন ঴দর঑ এয ব্যফ঴ারযক ঩াথ থকয অদনক। ভ৅রত: 

‘বজন্ডায’ ঱ব্দটি দ্বাযা ঳ভাদজ নাযী ঑ পুরুদলয অফস্থা এফাং অফস্থাদনয নফলম্য ফা অ঳ভতা রনদদ থর঱ত ফা রফদেরলত 

঴৞। নাযী অরধকায রফল৞ক অন্যতভ রচন্তারফদ ঑ আদন্নারদনয কভী ইাংদযজ ঳ভাজরফজ্ঞানী ‘Ann Oakley’ 

঳ফ থপ্রথভ ১৯৭০ ঳াদর বজন্ডায ধাযণাটি প্রথভ ব্যফ঴ায কদযদছন। রতরন ফদরদছন বম, বজন্ডায ঳াংস্কৃরতয একটি 

রফল৞। এটি পুরুল ঑ নাযীয এভন একটি ঳াভারজক বেরণরফন্যা঳ মা পুাংররঙ্গফাচক ঑ স্ত্রীররঙ্গফাচক রনদদ থ঱ কদয। 

ভানুল বম পুরুল ফা নাযী তা ঳াধাযণত জীফ নফজ্ঞারনক প্রভাণ দ্বাযা রফচায কযা ঴৞।   

 ‘বজন্ডায’ ঳ভাদজ একজন নাযী ফা পুরুদলয ঩রযচ৞ ফা কাম থ রনদদ থ঱ কদয। বজন্ডায ফাররকা ঑ ফারক, নাযী ফা 

পুরুদলয ভদধ্য অ঳ভতায সৃরি কদয। এটি ঳ভাজই র঳দ্ধান্ত বন৞ বম, পুরুল ঳দফ থাৎকৃি, পুরুদলয কাজ উচ্চতয এফাং 

নাযীয কাজ রনম্নতয।  বজন্ডায ঳ভাদজ নাযী ঑ পুরুদলয ভূরভকা, দার৞ত্ব, আচযণগত নফর঱িয, ব঩া঱াক-঩রযচ্ছদ 

ইতযারদ প্রচররত বজন্ডায ঳ম্পদকথয ভাধ্যদভ রনধ থারযত ঴৞। উদা঴যণস্বরূ঩, আভাদদয ঳ভাদজ প্রচররত বজন্ডায 

ধাযণা৞ নাযীযা ঴দরা বকাভর হৃদ৞, আদফগপ্রফণ, ঱ান্ত, নম্র। আয পুরুদলযা ঴দরা কদঠায, ভেরক্ত ফাদী ইতযারদ। 

এছাড়া঑ ঳ভাদজ নাযী-পুরুদলয কাজকভ থ রনধ থাযণ কদয বজন্ডায। বমভন-যান্না-ফান্না, ঳ন্তান রারন-঩ারন঳঴ ঘদযয 

কাজ ঴দরা নাযীয কাজ। আয আ৞-উ঩াজথন, রফচায, ঳ারর঱, যাজনীরত ইতযারদ ফাইদযয কাজ ঴দরা পুরুদলয। রকন্তু 

এ রফল৞গুরর বদ঱, কার, ঳াংস্কৃরত ববদদ রবন্ন ঴দত ঩াদয। বমভন- আদভরযকা৞ বম বকান একজন নাযীয এফাং 

ফাাংরাদদদ঱য একজন নাযীয ঱াযীরযক নফর঱িয এক ঴঑৞া ঳দে঑ তাদদয কাজ, ভূরভকা, আচায আচযণ, ব঩া঱াক 

঩রযচ্ছদ, তাদদয কাদছ ঳াভারজক প্রতযা঱া, ইতযারদ ফহুরাাংদ঱ রবন্ন ফা অন্যযকভ। আয এই রবন্নতায রফল৞গুরর 

রনধ থাযণ কদযদছ ঳ভাজ। তাই ঳ভাজ ঩রযফতথদনয ঳াদথ ঳াদথ ঳াভারজক-঳াাংস্কৃরতকবাদফ রনধ থারযত, অর঩ থত নাযী-

পুরুদলয কভ থ-দার৞ত্ব, প্রতযার঱ত আচযণ, ভূরভকা ইতযারদদত ঩রযফতথন ঘদট অথ থাৎ বজন্ডায ফা ঳াভারজক ররঙ্গ 

঩রযফতথন঱ীর।  

ব঳ক্স ঑ বজন্ডায  

ররঙ্গ ফা ব঳ক্স ঴দচ্ছ প্রাকৃরতক ফা নজরফক কাযদণ সৃি নাযী-পুরুদলয নফর঱িযসূচক রবন্নতা, ঱াযীরযক নফর঱দিয 

রবরিদত নাযী ঑ পুরুদলয স্বতন্ত্রতা ফা নাযী-পুরুদলয ঱াযীরযক নফর঱িয। এদক নজরফক ররঙ্গ঑ ফরা ঴৞। ব঳ক্স ঴দরা 

প্রাকৃরতক নফর঱িয, পূফ থ রনধ থারযত এফাং অ঩রযফতথনী৞। আয বজন্ডায ঴দচ্ছ ঳াভারজকবাদফ গদড় ঑ঠা নাযী-পুরুদলয 

঩রযচ৞; ঳াভারজকবাদফ রনধ থারযত নাযী-পুরুদলয ভদধ্যকায ঩াথ থকয, ঳ভাজ কতৃথক রনধ থারযত নাযী-পুরুদলয ভূরভকা 

মা ঩রযফতথন঱ীর। বজন্ডায আচায-আচযণগত, স্থান কার ববদদ, ঳ভাজ ঳াংস্কৃরতদবদদ রবন্ন এফাং রফরবন্ন ঳ভাজ 

঳াংস্কৃরতদত ঑ ঳ভদ৞ রফরবন্ন যকভ এফাং তা ঩রযফতথন঱ীর। বজন্ডাযদক তাই ঳াভারজক ররঙ্গ ফদর঑ অরব঴ত কযা 

঴৞। রনদম্ন ব঳ক্স ঑ বজন্ডাদযয ভদধ্য ঩াথ থকয তুদর ধযা ঴দরা- 
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ব঳ক্স বজন্ডায 

নজরফক ফা প্রাকৃরতকবাদফ সৃি নাযী-পুরুদলয 

নদর঴ক নফর঱িযগত ঩াথ্যথকযদক ব঳ক্স বফাঝা৞।  

঳াভারজকবাদফ সৃি নাযী-পুরুদলয ঩রযচ৞, আচযণ এফাং 

ভূরভকাদক বজন্ডায ফদর। 

ব঳ক্স জন্঩গতবাদফ সৃি বজন্ডায ঩রযফায, ঳ভাজ এফাং যাষ্ট্রী৞বাদফ সৃি। 

ব঳ক্স নাযী-পুরুদলয কাদজয ভদধ্য ঩াথ থকয কদয বজন্ডায নাযী-পুরুদলয কাদজয ভদধ্য বকান ঩াথ থকয কদয 

না। 

ব঳ক্স নাযী-পুরুদলয ভাদঝ নফলম্যগত অফস্থা রচরিত 

কদয।   

বজন্ডায নাযী-পুরুদলয নফলম্য঴ীন অফস্থা রচরিত কদয।   

ব঳ক্স ঱াযীরযক ফা নজরফক বজন্ডায ঳াভারজক, ঳াাংস্কৃরতক ঑ ভনস্তারত্বক 

ব঳ক্স ঳াফ থজনীন বজন্ডায বদ঱-কার, ঳ভাজ-঳াংস্কৃরতদবদদ রবন্ন 

এটি ভ৅রত: অ঩রযফতথনী৞ এটি ভ৅রত: ঩রযফতথনদমাগ্য 

বজন্ডায নফলদম্যয ধযন 

বজন্ডায ঴দরা একটি ভানর঳ক ব্যা঩ায। আভাদদয ঳ভাদজ প্রচররত যীরত ঑ আচযদণ ব্যাখ্যা বদ঑৞া বদ঑৞া আদছ 

বম, নাযীযা পুরুদলয চাইদত রনকৃি এফাং নাযীয উ঩য পুরুল রন৞ন্ত্রণ প্ররতষ্ঠা কযদফ। এ অফস্থা ঳ভাদজয ঳ফ থত্রই বদখা 

মা৞; বমভন-আভাদদয ঩রযফাদয, ঳াভারজক ঳ম্পদকথ, আইদন, রফদ্যারদ৞য ঩াঠ্যফইদ৞, গণভাধ্যদভ, কাযখানা৞, 

কভ থস্থদর। বজন্ডায নফলদম্যয উদা঴যণ ঴দরা- 

 নাযীদদয ব঩া঱াক ঱াড়ী আয পুরুলদদয ব঩া঱াক ঱াট থ-প্যান্ট; 

 ঳ভাদজয প্রচররত ধাযণা পুরুদলযা উ঩াজথন কযদফ আয নাযীযা ঳াং঳াদযয মাফতী৞ কাজ কযদফ।  

 বছদরদদয ভদতা বভদ৞দদয উচ্চ র঱ক্ষা এফাং ক্ষভতা৞দনয বকাদনা প্রদ৞াজন বনই। 

 ঳ন্তান রারন-঩ারন বছদরদদয কাজ ন৞, এটি ঳ম্পূণরূদ঩ নাযীয দার৞ত্ব;  

 বখরাদৄরা, মানফা঴ন চারক, ঳যকারয/বফ঳যকারয কভ থদক্ষদত্র সুদমাগ সৃরি বভদ৞ ঳ন্তানদদয তুরনা৞ 

বছদরদদয বফর঱ সুদমাদগয প্রদ৞াজন।  

বজন্ডায নফলদম্যয কাযণ 

 পুরুলতারন্ত্রক ঳ভাজ ব্যফস্থা ঳ম্পদকথ ঳ঠিক ধাযণা; 

 অরতযক্ষণ঱ীরতা 

 নাযী র঱ক্ষায ঩িাদ঩দতা 

 রফরবন্ন ধদভ থ নাযী ঑ পুরুল অরধকাদযয অ঳ভতা এফাং রফভ্রারন্তকয প্রচাযণা;   

 নাযী র঱ক্ষায বক্ষদত্র ঩রযফাদযয অনী঴া; 

 নাযী উন্ন৞দন ঳াভারজক ঑ যাষ্ট্রী৞ উদদ্যাদগয অবাফ এফাং ঳ভন্ব৞঴ীনতা; 

 নাযীদদয ঳াভারজক রনযা঩িায অবাফ; 

 নাযী কভ থ঳াংস্থাদনয অপ্রতুরতা, স্বচ্ছতায অবাফ, কভ থ঳াংস্থান ঳ম্পদকথ তদথ্যয অবাফ এফাং 
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 অথ থতনরতক বক্ষদত্র নাযীয ঳ীরভত অাং঱গ্র঴দণয সুদমাগ এফাং বনরতফাচক ভানর঳কতা ইতযারদ। 

বজন্ডায নফলম্য দূযীকযদণয উ঩া৞ 

 র঱ক্ষায ভাধ্যদভ ঳দচতনতা সৃরি কযা;  

 ঩রযফাদয নাযীদদযদক পুরুলদদয ঳ভভম থাদা৞ অরধরষ্ঠত কযা;  

 বমাগাদমাগ ভাধ্যভগুদরাদত ঳দচতনতাভ৅রক অনুষ্ঠান প্রচায কযা; 

 বছদর-বভদ৞ উব৞দকই র঱ক্ষায ঳ভান ভান঳ম্মত সুদমাগ কদয বদ৞া; 

 র঳দ্ধান্ত গ্র঴দণয বক্ষদত্র নাযী-পুরুল উবদ৞য ভতাভত ঳ভান গুরুত্ব বদ৞া;  

 ঳যকাযীবাদফ ঳ফ থপ্রকায কভ থকাদন্ড নাযী ঑ পুরুলদদয ঳ভভাত্রা৞ অাং঱গ্র঴ণ রনরিত কযা; 

 আন্তজথারতকবাদফ প্রণীত নাযী র঱ক্ষায আইদনয মথামথ প্রদ৞াগ কযা এফাং  

 র঱শু, রকদ঱ায ঑ রকদ঱াযীদদয জন্য উন্নতভাদনয ঩াঠ্যফই ঩াদঠয ঑ রচি-রফদনাদদনয ব্যফস্থা কযা 

ইতযারদ। 

we‡kl Pvwn`vm¤úbœ wkÿv_x© 

‼kÖwYK‽ÿ Avgiv Ggb wKQz wkï ‼`L‽Z cvB hviv mvaviY wkï‽`i ‼P‽q Avjv`v, mgvb ‼gavm¤úbœ nq bv| 

G‽`i g‽a¨ i‽q‽Q cÖwZeÜx wkÿv_©©x, AbMÖmi wkÿv_©©x, cÖwZfvevb wkÿv_©x Ges AcivacÖeY wkÿv_©x| G‽`i 

Pvwn`vI mvaviY wkï‽`i ‼P‽q Avjv`v| G‽`i‽K KL‽bvB ‼kÖwYi mvaviY wkky‽`i mv‽_ GK KvZv‽i we‽ePbv 

Kiv hvq bv| mvaviYfv‽e we‽kl Pvwn`vm¤úbœ wkÿv_©©x ej‽Z kvixwiK, gvbwmK, „̀wó, evK, eyw×, kªeY, 

kªeY „̀wó ev gûgvwÎK mgm¨v wb‽q Rb¥jvf Kiv wkÿv_x©i wejw¤^Z wewfbœ weKvkjvf Ae '̄v‽K eySvq| Zviv 

Dc‽iv³ wewfbœ w`K w`‽q weKvkjv‽fi ‼ÿ‽Î Ab¨vb¨ ¯̂vfvweK wkïi Zzjbvq GKUz ev AvswkK ev 

m¤ú~Yfv‽e wcwQ‽q _v‽K|  

cÖwZewÜ myiÿv AvBb-2013 Abymv‡i wb¤œwjwLZ cÖwZewÜZvi aib D‡jøL Kiv n‡q‡Q- 

1. AwURg ev AwURg ‼¯úKUªvg wWRAW&©vim 7. kÖeY cÖwZcÖwÜZv 

2. kvixwiK cÖwZcÖwÜZv 8. kÖeY „̀wó cÖwZcÖwÜZv 

3. gvbwmK Amy¯'ZvRwbZ cÖwZcÖwÜZv 9. ‼mwieªvj cvjwm 

4. „̀wó cÖwZcÖwÜZv 10. WvDb wm‽Ûªvg 

5. evK cÖwZcÖwÜZv 11. eûgvwÎK cÖwZcÖwÜZv 

6. eyw× cÖwZcÖwÜZv 12. Ab¨vb¨ cÖwZcÖwÜZv 

GKxf~Z mgvR Kx? 

Ggb GKwU mgvR e¨e¯nv ‼hLv‽b mKj ai‽bi cÖwZewÜ e¨w³ ev wkïi wkÿv, ‼ckv, Avb›` Dc‽fvM, 

bvMwiK wn‽m‽e mgv‽Ri wewfbœ Kg©KvÛ‽Z AskMÖnY Kivi my‽hvM cÖ`vb Kiv hv mgvR KZ„©K wbav©wiZ 

_vK‽e|  
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GKxf~Z wkÿv Kx? 

GKxf~Z wkÿv n‽jv Ggb ‼KØkjMZ cÖwµqv hv -  

 wfbœ wfbœ ˆewkó¨m¤úbœ mKj wk¶v_©xi wfbœ wfbœ Pvwn`vi ¯^xK…wZ ‼`q  

 wk¶v_©x‽`i ‰ewPÎc~Y© Pvwn`v c~iY Kivi cÖqvm cvq Ges 

 Gfv‽e wk¶v_©xi wk¶v AR©‽bi ‼gØwjK AwaKvi msi¶‽Y mnvqZv K‽i 

 GB cÖwµqvi mv‽_ KvwiKzjvg cwieZ©b I cwigvR©b, wkÿv cÖ`v‽bi c×wZ I cÖwµqv‽K cwigvR©b 

cÖ‽qvRb c‽i|  

 Ggb wm‽÷g ˆZwi Kiv hvi gva¨‽g mKj wkÿv_©x covïbv Ki‽Z cv‽i|  

HEART topic guide, funded by DFID (2014) Abymv‽i GKxf~Z wkÿv n‽jv- Kvh©Ki wkÿv 

cÖ`vb Kiv, Dc‽hvMx wkÿv cwi‽ek‽K wkïi Rb¨ e¨e '̄v Kiv, Ggb wkÿv c×wZ cÖ‽qvM Kiv hvi d‽j mKj 

wkï GKxf~Z n‽Z cv‽i Ges mnvqZv cvq| hw` wkÿv e¨e '̄vi gva¨‽g cÖwZewÜ wkïi Pvwn`v c~iY Kiv m¤¢e 

nq Z‽e Zv mKj wkïiB Pvwn`v c~iY n‽e e‽j g‽b Kiv nq| 

একীভূত র঱ক্ষায প্রদ৞াজনী৞তা 

ক. র঱ক্ষাথীদদয জন্য 

১. অরধকতয আত্নরফশ্বা঳ী ঴৞।  

২. রনদজদদয ঳াপদল্য গফ থদফাধ কদয। 

৩.রনজ রনজ ব঱খায বমাগ্যতা অজথন কদয।  

৪. উ঩ভেক্ত  প্রশ্ন কযদত ব঱দখ। 

৫. তাযা বুঝদত ব঱দখ রবন্ন ক্ষভতা঳ম্পন্ন ঳঴঩াঠীদদয ঳াদথ কীবাদফ রভ঱দত ঴৞।  

৬. আদযা সৃজন঱ীর ঴দ৞ র঱ক্ষণদক ঳ভ৆দ্ধ কদয।  

৭. ঳কর ঳াাংকৃরতক ঐরত঴যদক ভম থাদা রদদত ঑ প্র঱াং঳া কযদত ব঱দখ।  

৮. নদনরন্নন জীফদনয জন্য রনদজদক নতরয কযদত ব঱দখ।  

৯. অ঩দযয প্ররত েদ্ধা঱ীর আচযদণয ভাধ্যদভ আত্নভম থাদাদফাধ রপদয ঩া৞। 

খ. র঱ক্ষদকয জন্য 

 ১. নতুন র঱ক্ষণ ঩দ্ধরত জানায সুদমাগ সৃরি ঴৞।  

 ২. নতুন রফল৞ ঳ম্পদকথ জানদত ঩াদযন।  

 ৩. ঳কদরয প্ররত ইরতফাচক ভদনাবাফ এফাং প্ররক্র৞া নতরযদত ঳ক্ষভ ব঴ান।  

 ৪. র঱ক্ষাদান প্ররক্র৞া একদঘদ৞রভয ঩রযফদতথ আনন্নদা৞ক ঴দ৞ উদঠ। 

 ৫. র঱খন তৎ঩যতা৞ আদযা আগ্র঴ী; সৃজন঱ীর এফাং আদযা ভদনাদমাগী ঴দত উৎ঳া঴ী ঴ন। 

 ৬. র঱ক্ষাথী ঑ অরববাফদকয আদযা ইরতফাচক পরাফতথদনয ভাধ্যদভ ঳ভাদজয আদযা বফর঱ ঳ভথ থন রাব 

কদযন।  

 ৭. র঱ক্ষদণ আত্নতৃরন্ভ রাব কদযন।   
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গ. অরববাফদকয জন্য 

 ১. ঳ন্তানযা কীবাদফ র঱খদছ তা বফর঱ বফর঱ জানদত ঩াদযন।  

 ২. ঳ন্তানদদয বরখা঩ড়া৞ রনদজদদয ঳মৃ্পক্ত  কযদত ঩াদযন এফাং বছদরদভদ৞দদয ভান঳ম্মত র঱ক্ষা 

প্রদাদনয প্রদচিা৞ রনদজদদয ঳ভান অাং঱ীদায র঴দ঳দফ রফদফচনা কদযন।  

 ৩. ঳ভাদজয অন্যান্যদদয ঳াদথ রভথরি৞ায পদর ঩যস্পদযয ঳ভস্যা উ঩ররি কযদত ঩াদযন এফাং 

অ঩দযয ঳ভস্যা ঳ভাধাদন এরগদ৞ আদ঳ন।  

ঘ. ঳ভাদজয জন্য 

 ১. ঳কর র঱ক্ষাথীদক র঱ক্ষায ঳ভান সুদমাগ রদদত ব঩দয ঳ভাজ গফ থ অনুবফ কদয।   

 ২. ঳ভাজ বুঝদত ঩াদয বম, বরফষ্যত প্রজদন্঩য ঳ভাদজয বনতা এই প্ররতষ্ঠাদন নতরয ঴দচ্ছ। 

 ৩. অদনক বছাট খাট ঳াভারজক ঳ভস্যা কভদত থাদক। 

 ৪. রফদ্যার৞ ঑ ঳ভাদজয ভদধ্য সুন্নয ঳ম্পকথ গদড় উদঠ। 

 ৫. ঩রযফায, ঳ভাজ, যাি, জারত তথা রফদশ্বয উন্ন৞ন ঴৞।  

ঙ. বেরণকক্ষ একীভূতকযদণ গৃ঴ীত ঩দদক্ষ঩঳ভ৅঴ 

 ১. একীভূত র঱ক্ষা রফলদ৞ নীরতভারা ঑ রভ঱ন-রব঱ন বস্টটদভন্ট ঑ নফলম্য রফদযাধী নীরত প্রণ৞ন কযা। 

 ২. ঳কদরয ঳঴দমারগতা। 

 ৩. একীভূত র঱ক্ষা কাম থকয কযদত ফাধা঳ভ৅঴ ঳নাক্ত কযণ ঑ তা দূযীকযদণ র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদনয প্র঱া঳ক, 

র঱ক্ষকবৃন্ন, অরববাফক ঑ ঳ভাদজয উদদ্যাগ গ্র঴ণ।    

 ৪. র঱ক্ষকযা মাদত রনতয নতুন ঩দ্ধরত র঱খদত ঑ ব্যফ঴ায কযদত ঩াদয তা সুদমাগ সৃরি কযা। 

 ৫. ঳ফ র঱ক্ষাথীয চার঴দা অনুমা৞ী ঳ফ সুদমাগ-সুরফধা সৃরি কযা।  

 ৬. র঱ক্ষক র঱ক্ষাথীয দরী৞ অাং঱গ্র঴ণভ৅রক কাদজয উ঩য বজায বদ৞া। 

 ৭. একীভূত র঱ক্ষা ঳ম্পদকথ র঱ক্ষদকয রফশ্বা঳ ঑ ভ৅ল্যদফাদধয ঩রযফতথন কযা। 

 ৮. ঳কর র঱ক্ষাথীয প্ররত ঳ভান দৃরি বদ৞া।  

 ৯. ঳ফ র঱ক্ষাথীয প্ররত উচ্চা঱া ব঩ালণ ঑ তাদদয র঱ক্ষা প্ররতষ্ঠাদন র঱ক্ষা ঳ভান্ভ কযদত উৎ঳া঴ প্রদান। 

 ১০. র঱ক্ষা উ঩কযণ, প্ররতষ্ঠাদনয ঩রযদফ঱ রনদজদদয র঱ক্ষা ঩দ্ধরতদত ঳াাংস্কৃরতক ফা ররঙ্গ রফলদ৞ 

঩ক্ষ঩ারতত্ব দূয কযা।   

১১. র঱ক্ষাথীদদয স্বাচ্ছন্নযপূণ থ র঱খদনয জন্য র঱ক্ষদণয ঳ভ৞ প্রদ৞াজনী৞ রফল৞ বালা ঑ বকৌ঱র ব্যাফ঴ায 

কযদত ঴দফ।  

 ১২. র঱ক্ষাথীদদয ক্ষভতা ঑ চার঴দা অনুমা৞ী র঱খন ভ৅ল্যা৞ন কযা  

 ১৩. রন৞রভত ঩ম থদফক্ষদণয ব্যফস্থা কযা। 

 ১৪. ঳কর র঱ক্ষাথীযই ঳ফ কাম থক্রদভ অাং঱গ্র঴দণ ঳ভান সুদমাগ রনরিত কযা। 
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 ১৫. একীভূত র঱ক্ষা ঴দচ্ছ একটি অব্যা঴ত প্ররক্র৞া তাই বচকররদস্টয ভাধ্যদভ এয গরতধাযা প্ররতফছয  

঩ম থাদরাচনা কযদত ঴দফ।   

Dcmsnv‽i ejv hvq, GKxf~Z wkÿY-wkL‽bi c×wZi gva¨‽g ‼gavex, ¯^í ‼gavex, ỳe©j, abx, 

Mwie Ges we‽kl Pvwn`vm¤úbœ mKj wkÿv_x©i‽K ‼kÖwY wkÿ‽Yi g~javivq AšÍf©~³ K‽i h_v_© Ávb PPv©q 

AskMÖn‽Yi mgvb my‽hvM wbwðZ Ki‽j we‽kl Pvwn`vm¤úbœ wkÿv_x©©, AwUw÷K, cÖwZfvevb, AbMÖmi, 

AcivacÖeYmn wewfbœ ai‽bi wkÿv_x© jvfevb n‽e| GLv‽b ¯̂vfvweK, A¯̂vfvweK mKj wkÿv_x© wkÿvi mgvb 

my‽hvM cvIqvi AwaKvix nq| G‽ÿ‽Î ‼mØnv ©̀¨c~Y©, eÜzZ¡c~Y© Ges AskMÖnYg~jK wkÿY-wkLb cÖwµqv Pvjyi 

cÖZ¨q e¨³ Kiv nq| GLv‽b ‼RÛvi m‽PZbZvq GK‽Î KvR Kivi Rb¨ DØy× Kiv nq| ZvB GKxf~Z wkÿv 

ˆelg¨nxb wkÿvavivi m~Pbv ce©|  

঳঴া৞ক গ্রন্থ঩রঞ্জ 

১. কুভায নকযারা ঑ অন্যান্য, ক্রাইভ রপ্রদবন঱ন এন্ড করভউরনটি ব঳পটি ToT ঴যান্ডবুক, ফাাংরাদদ঱ পুরর঱। 

২. প্রর঱ক্ষক প্রর঱ক্ষণ ঳঴ার৞কা, ঩ারন ঳ম্পদ ভন্ত্রণার৞, ফাাংরাদদ঱ ঩ারন উন্ন৞ন বফাড থ, রডদ঳ম্বয, ২০০৭। 

৩. প্রর঱ক্ষণ ঩রযরচরত, বভাজাদম্মক ঴ক রনদ৞াগী, ঳াকী ঩াফররর঱াং ক্লাফ, ঢাকা, রদ্বতী৞ ঳াংকযণ, ২০০২। 

৪. Training Skill Development, Haroon Ur Rashid . Sk. Abu Jafor 

Shamsuddin,  ITN, 2004। 

৫. Basic Service Management Training Mannual, Directorate 

General of Health (DGHS), Mohakhali, Dhaka-1212, 2011. 

৬. একীভূত র঱ক্ষা প্রর঱ক্ষণ ম্যানু৞ার, এদ঳ার঳দ৞঱ন পয রযদ৞রাইদজ঱ন অফ বফর঳ক রনড঳, আযফান, ধানভরন্ড, 

ঢাকা, ২০১২। 

৭. র঱ক্ষাতে ঑ র঱ক্ষা দ঱ থন, সু঱ীর যা৞। 

৮. b›`, Aa¨vcK weòzc` I Ab¨vb¨| e¨wZµgagx© wkï (‼deªæqvwi, 2005) gvIjv eªv`vm©, 39 evsjvevRvi, 

XvKv| 

৯. nK, gynv¤§` bvRgyj I Ab¨vb¨| AwUR‽gi bxj RMZ (A‽±vei,2012) wek^ mvwnZ¨ feb, 38/4 

evsjvevRvi, XvKv| 
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   অরধদফ঱ন-৩৯ 

Rxeb `ÿZvi aviYv 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 
 

র঱খনপর : এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ-   

 জীফনদক্ষতা ঳ম্পদকথ ফরদত ঩াযদফ; 

 WHO কতৃথক বঘারলত ১০টি জীফনদক্ষতা ফরদত ঩াযদফ; 

 WHO কতৃথক বঘারলত ১০টি জীফনদক্ষতা ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফ;   

 জীফনদক্ষতাগুদরা অজথদনয উ঩া৞ ফণ থনা কযদত ঩াযদফ।  

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, অাং঱গ্র঴ণভ৅রক, ফক্ত ৃতা, প্রদ঱ থন ঑ প্রশ্নদিায, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, ভাথা খাটাদনা, 

দরগত কাজ, বস্দা ফররাং, ভাদকথট বল঳, Expert Zig Show ঑ ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন। 

উ঩কযণ: ব঩ািায ব঩঩ায, ভাকথায, ঳াইন ব঩ন, ভারকাং বট঩, চাট থ, রব঩ কাড থ, রি঩ চাট থ, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, 

রনদদ থ঱ক কাঠি।   

঳঴া৞তাকাযীয প্রস্তুরত 

 রফল৞ফস্তু ঳ম্পদকথ ঳ম্যক জ্ঞান ঑ স্পি ধাযণা অজথন কযা। 

 রফল৞-঳াংরেি একটি ঩া঑৞ায ঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযা।  

 র঱ক্ষণ-র঱খণ ঳াংক্রান্ত বকৌ঱র জানা ঑ প্রদ৞াদগ দক্ষ ঴঑৞া।   

 ঩াঠদানদক আনন্নদা৞ক কযায রনরভদি রফল৞-঳াংরেি র঱ক্ষা উ঩কযণ ঑ প্রভেরক্ত  ব্যফ঴াদযয দক্ষতা। 

 রফল৞ফস্তুদক ভ৅ল্যদফাধ ঑ ফাস্তফ অফস্থায ঳াদথ ঳ম্পকীত কযায ক্ষভতা অজন কযা।  

 র঱ক্ষাথীদক মথামথবাদফ ভ৅ল্যা৞ন কযায দক্ষতা থাকা। 

কভ থ঩দ্ধরত  

঩ফ থ-১ . অরধদফ঱নকদক্ষ প্রদফ঱ ঑ শুদবচ্ছা রফরনভ৞ ঑ ঩াঠ বঘালণা                                            ১০ রভরনট  

     ১.১. জীরফনদক্ষতা ঳ম্পদকথ রফরবন্ন প্রশ্ন-উিদযয ভাধ্যদভ ঩াঠ বঘালণা কযদফন এফাং বফাদড থ ররদখ Under 

line কযদফন।  

঩ফ থ -২. জীফনদক্ষতায ধাযণা                                                                                        ১৫ রভরনট                                                              

       ২.১. অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রদতযদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ করুণ।  

       ২.২. জীফনদক্ষতা ঳ম্পদকথ ২ রভরনট বাফদত ফলুন। 

       ২.৩. বাফনায পর VIIP Card-এ ররখদত ফলুন।  

       ২.৪. বফাদড থ একটি ভাইন্ড ম্যা঩ এঁদক যাখুন।  

       ২.৫. প্রদতযকদক তায বাফনায পর ভাইন্ড ম্যা঩-এ ররখদত ফলুন।  

       ২.৬. একজনদক ভাইন্ড ম্যা঩-এয বরখা ঩ড়দত ফলুন।  

       ২.৭. ধাযণা স্পিীকযদণ প্রদ৞াজনী৞ ঘাটরত রনদজ পূযণ করুন।  
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঩ফ থ -৩. WHO কতৃথক বঘারলত ১০টি জীফনদক্ষতা                                                            ১৫ রভরনট                                                              

       ৩.১. অাং঱গ্র঴ণকাযী প্রদতযদক একটি কদয VIIP Card ঳যফযা঴ করুণ।  

       ৩.২. একজন ভানুদলয বকান বকান বক্ষদত্র দক্ষতা অজথন কযা প্রদ৞াজন তা রনদ৞ ২ রভরনট বাফদত ফলুন। 

      ৩.৩. বাফনায পর VIIP Card-এ ররখদত ফলুন।  

       ৩.৪. বফাদড থ একটি ভাইন্ড ম্যা঩ এঁদক যাখুন।   

       ৩.৫. প্রদতযকদক তায বাফনায পর ভাইন্ড ম্যা঩-এ ররখদত ফলুন।  

     ৩.৬. একজনদক ভাইন্ড ম্যা঩-এয বরখা ঩ড়দত ফলুন।  

     ৩.৭. ধাযণা স্পিীকযদণ প্রদ৞াজনী৞ ঘাটরত রনদজ পূযণ করুন।   

঩ফ থ -৪. WHO কতৃথক বঘারলত ১০টি জীফনদক্ষতা ব্যাখ্যা                                                   ১৫রভরনট 

      ৪.১. প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক ৫/৬ ঳দস্যরফর঱ি প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর রফবক্ত  করুন। 

      ৪.২. প্রদতযক দরদক WHO কতৃথক বঘারলত ২টি কদয জীফনদক্ষতা রনরদ থি কদয রদদ৞ ঩ড়দত  ফলুন এফাং 

রনদজদদয ভদধ্য আদরাচনাদন্ত প্রদ৞াজনী৞ ব্যাখ্যা ররখদত ফলুন। 

       ৪.৩. কাজ ব঱দল প্রদতযক দরদনতাদক ব঩াস্টায ব঩঩াদয উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন।  

       ৪.৪. প্রদ৞াজনী৞ রপডব্যাক রদন।  

঩ফ থ: ৫. ভ৅ল্যা৞ন                                                                                                             

১০রভরনট 

      ৫.১. জীফনদক্ষতায ঳াংজ্ঞা রদন।   

       ৫.২. WHO কতৃথক বঘারলত ১০টি জীফনদক্ষতা ররখুন।                                                                                                                           

঩ফ থ -৬.  য যা঩ আ঩                                                                                                    ১০রভরনট                                                                                                                     

       ৬.১. একজন প্রর঱ক্ষণাথীদক ভদি বডদক অরধদফ঱ন বথদক কী কী র঱খদরা তা ফরদত ফলুন।  

       ৬.২. দুই-একজনদক রপডব্যাক রদদত ফলুন।  

       ৬.৩. প্রদ৞াজদন রনদজ ঳াংদমাজন করুন।  

       ৬.১. অরধদফ঱দন অাং঱ বন৞া ঑ প্রদ৞াজনী৞ ঳঴দমারগতায জন্য ধন্যফাদ জানান। 

       ৬.২. রনদজ জীফনদক্ষতা অজথন করুন এফাং অন্যদক অজথন কযদত উদু্বদ্ধ করুন-এ আহ্বান জারনদ৞ অরধদফ঱ন 

঳ভা঩ন করুন। 

তথ্য঩ত্র ৩৯ 

জীফন  

জীফন একটি অ঳ীভ ঑ ফহুভারত্রক রফল৞। এদক  ঳ঙ্গার৞ত কযা কঠিন।  জীফরফজ্ঞারন ঴৞ত ফরদফন, জড় ঑ জীদফয 

঩াথ থকযই জীফন। বকউ ফরদফন, জীফন ক্ষণস্থা৞ী, স্বদন্ময ভত, ভ৆তুযই একভাত্র ঳তয। আফায এভন঑ ফরা মা৞ বম, 

ভাতৃগদবথ প্রাণ঳িাদযয ঳ভ৞ বথদক ভ৆তুযয পূফ থ ঩ম থন্ত ঳ভ৞কারই জীফন। 

দক্ষতা 

স্বল্পতভ ঳ভদ৞ স্বল্পতভ ঳ম্পদ ব্যদ৞ ঳দফ থাচ্চ ভাদনয কাজ ঳ম্পাদদনয ঳াভথ থদক দক্ষতা ফদর।  

঳াংদক্ষদ঩ ফরদত বগদর দক্ষতা ঴দচ্ছ রব্দ জ্ঞানদক জীফদনয ঳ভস্যা ঳ভাধাদন প্রদ৞াগ কযায ঳াভথ থ ফা ঳ক্ষভতা 

(Abilities).ভানুল তখনই রকছু কযদত ঩াদয মখন ব঳ রফল৞টি ঳ম্পদকথ জাদন(জ্ঞান), কী কযদত ঴৞ এফাং 



cÖwkÿY g¨vbyqvj  225 

 

 

কীবাদফ কযদত ঴৞ তা জাদন ঑ ব঳গুদরা অনু঱ীরন কদয (Practice)। ভানুল মখন রফল৞টি ঳ম্পদকথ 

ইরতফাচক ভানর঳কতা ফা দৃরিবরঙ্গ গদড় বতাদর তখনই ব঳ পুনঃ পুনঃ অনু঱ীরন কদয ঑ দক্ষতা অজথন কদয। 

অথ থাৎ জ্ঞান, অনু঱ীরন, ইরতফাচক ভানর঳কতা- এই রতনটিয ঳রম্মরন ঘটদর দক্ষতা অজথন কযা মা৞ মা ব্যরক্ত য 

আচযদণ প্রকা঱ ঩া৞ দক্ষতা=জ্ঞান+ অনু঱ীরন+ দৃরিবরঙ্গ 

জীফন দক্ষতা 

জীফন দক্ষতা ঴দচ্ছ ,ভদনা঳াভারজক দক্ষতা,আন্তঃব্যরক্ত ক ফা আত্মরন৞ন্ত্রদনয দক্ষতা, ব্যরক্ত গত দক্ষতা , ঳াভারজক 

দক্ষতা, আদফরগক দক্ষতা। 

জীফন দক্ষতা ঴দরা অ঩যা঩য ব্যরক্ত  ঑ ঳ভাদজয ঳াদথ  ব্যরক্ত য জীফন ঳মৃ্পক্ত  কাজ ঑ ঳ভস্যা সুচারুবাদফ 

঳ম্পাদদনয ঑ রনেরিয দক্ষতা । এ দক্ষতাগুদরা তাদক ইরতফাচক আচযদণ ঳ভথ থ কদয, রনদজয ঑ অ঩দযয ঳কর 

যকভ অরধকায ঳ম্বদন্ধ ঳দচতন কদয, রনদজয, ঩রযফাদযয ঑ ঳ভাদজয  উন্ন৞দন অফদান  যাখায ভদতা আত্মরফ঱া঳ী, 

দার৞ত্ব঱ীর, সৃজন঱ীর ব্যরক্ত  র঴঳াদফ গদড় তুরদত ঳া঴াে কদয। জীফন দক্ষতা ভানুলদক তায নদনরন্নন জীফদনয 

঳ভস্যা ঑ চযাদরঞ্জ ঳পরবাদফ বভাকাদফরা কদয বম বকাদনা ঩রযরস্থরতদত রনদজদক ভারনদ৞  রনদত ঳ক্ষভ কদয। 

জীফন দক্ষতায ধাযণাটি সুস্বাদস্থয ঳াদথ঑ ঳ম্পরকথত। এ দক্ষতাগুদরা ভানুলদক স্বাস্থয সুযক্ষাভ৅রক আচযণ কযদত 

঑ ঝুুঁরকপূণ থ আচযণ ঩রয঴ায কযদত অবযস্ত কদয নানা যকভ বযাদগয ঳াংক্রভণ বথদক রনযা঩দ যাদখ। তদফ এখাদন 

সুস্বাস্থয ঱ব্দটি রত্রভারত্রক- এটি ঱াযীরযক, ভানর঳ক এফাং ঳াভারজক এ রতন ধযদণয সুস্থতাই রনদদ থ঱ কদয। 

রফশ্ব স্বাস্থয ঳াংস্থায (WHO) ভদত – 

“ Life Skills are the abilities for adaptive and positive behavior 

that enable individuals to deal effectively with the demands and 

challenges of everyday life.” 

জীফদনয অন্যান্য দক্ষতা 

 জীরফকা অজথদনয দক্ষতা (Livelihood Skills)  

 কারযগরয দক্ষতা 

 বৃরিভ৅রক দক্ষতা 

 বালা দক্ষতা 

 তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত  দক্ষতা  

 ব্যফ঳া৞ দক্ষতা 

 ব্যফস্থা঩না দক্ষতা 

 উদদ্যাগ গ্র঴দণয দক্ষতা 

জীফন দক্ষতা (Life Skills) ঑ জীরফকা অজথদনয দক্ষতা (Livelihood skills) এক ন৞। অথ থ আ৞ 

঳াংক্রান্ত ব্যরক্ত গত দক্ষতা ফা ঩রযফাদযয অথ থতনরতক উন্ন৞দনয জন্য প্রদ৞াজনী৞ দক্ষতাগুদরাদক জীরফকা অজথদনয 

দক্ষতা ফরা ঴৞। 

WHO কতৃথক রনধ থারযত ১০টি জীফনদক্ষতা 

১.আত্ম঳দচতনতা (঱াযীরযক ঑ ভানর঳ক), ২. ঳঴ভরভ থতা, ৩.  আন্তঃব্যরক্ত ক দক্ষতা, ৪.   রফদেলণভ৅রক গবীয 

রচন্তন দক্ষতা, ৫.  সৃজন঱ীর রচন্তন দক্ষতা, ৬.  র঳দ্ধান্ত গ্র঴ণ দক্ষতা, ৭.  ঳ভস্যা ঳ভাধান দক্ষতা, ৮.  আদফগ 

঳াভরাদনায দক্ষতা, ৯.  চা঩ বভাকাদফরায দক্ষতা, ১০.  বমাগাদমাগ দক্ষতা 
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Awa‡ekb-৪০ 

বটক঳ই উন্ন৞ন রক্ষযভাত্রা-৪ (SDG-4) 

mgq : 1 NÈv 15 wgwbU 

  

 

এই ব঳঱ন ব঱দল অাং঱গ্র঴ণকাযীগণ-  

 বটক঳ই উন্ন৞ন রক্ষযভাত্রা-৪ ফা SDG-4কী তা ফরদত ঩াযদফন   

 SDG-4এয গুরুত্ব ফণ থনা কযদত  ঩াযদফন  

 SDG-4 র঱ক্ষকদদয  ভূরভকা ব্যাখ্যা কযদত ঩াযদফন; 

঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র 

  ঳াংরক্ষন্ভ আদরাচনা, একক কাজ, বজাড়া৞ কাজ, দরগত কাজ, ভাথা খাটাদনা, Buzz session, প্রদ঱ থন ঑ 

প্রদশ্নািয ঩দ্ধরত, রফতকথ, ঘটনা রফদেলণ ঩দ্ধরত (Case Study Method), ভাইন্ড ম্যার঩াং ঑ বস্দা ফররাং 

ইতযারদ। 

উ঩কযণ:  রব঩ কাড থ, ব঩াস্টায ব঩঩ায, ঳াইন ব঩ন, ভাকথায, র঩ন, ল্যা঩ট঩, প্রদজক্টয, রনদদ থ঱ক কাঠি ফা 

বরজায রাইট ইতযারদ। 

঳঴া৞তাকাযীয )Facilitator’s( প্রস্তুরত 

 SDG-4রফলদ৞ কদ৞কটি প্রফন্ধ ঳াংগ্র঴  কদয রনদফন।   

 SDG-4 ফাস্তফা৞দন ঳যকাদযয কভ থ঩রযকল্পনা ঳াংগ্র঴ কদয ঩দড় রনন। 

 ঩াঠ উ঩স্থা঩নায জন্য প্রদ৞াজনী৞ উ঩কযণ ঳াংগ্র঴ কযদফন। 

 উ঩ভেক্ত  ঩দ্ধরত ঑ বকৌ঱র রনধ থাযণ কদয প্রদ৞াজনী৞ ঩রযকল্পনা কদয রনদফন।  

 একটি ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱ন নতরয কযদফন।  

কভ থ঩দ্ধরত 

     ঩ফ থ ১ :  SDG-4 এয ধাযণা৞ন                                                             ২৫ রভরনট 

১.১ ঳ারাভ রদদ৞ অরধদফ঱ন কদক্ষ প্রদফ঱ করুন এফাং কু঱র রফরনভ৞ করুন। 

১.২ অাং঱গ্র঴ণকাযীদদয প্রদতযকদক একটি কদয রব঩ কাড থ রফতযণ করুন।  

১.৩SDG-4কী তা রব঩ কাদড থ  ররখদত ফলুন।       

১.৪ প্রর঱ক্ষণাথীদদয ঳঴া৞তা৞ কাড থগুদরা বফাদড থ রারগদ৞ রদন। 

১.৫ প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক কাদড থয বরখাগুদরা ঩ড়দত ফলুন।  

১.৬ কাদড থ উরেরখত ধাযণাগুদরা একরত্রত করুন, আ঩নায ভতাভত ভেক্ত  কদয SDG-4রফল৞ক ধাযণা 

অরধকতয স্পি কযদফন। 

঩ফ থ ২ :  SDG-4এয সুরফধা, চযাদরঞ্জ এফাং তা বভাকাদফরা                           ২০ রভরনট 

২.১ SDG-4 এয সুরফধা ঑ চযাদরঞ্জ ঑ তা বভাকাদফরা৞ ঳যকাদযয ঩রযকল্পনা অাং঱গ্র঴ণকাযীগণদক 

বজাড়া৞ আদরাচনা কযদত ফলুন।    
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২.২ ২/১ বজাড়ায রনকট বথদক শুনুন একাং বফাদড থ ররখুন।  

২.৩ SDG-4 এয সুরফধা ঑ চযাদরঞ্জ ঑ তা বভাকাদফরা৞ ঳যকাদযয ঩রযকল্পনা ঳ম্পদকথ উ঩স্থা঩ন 

করুন।      

঩ফ থ ৩ : SDG-4 এয আইরড৞া  ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয ভূরভকা                      ২৫ রভরনট 

 
৩. ১ প্রর঱ক্ষণাথীদদযদক প্রদ৞াজনী৞ ঳াংখ্যক দদর বাগ করুন                                              

৩. ২ দরগত আদরাচনায SDG-4এয আইরড৞া ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয  ভূরভকা রচরিত কদয  

       ব঩াস্টায ব঩঩াদয  ররখদত ফলুন 

৩.৩ প্রদতযক দদরয ঩ক্ষ বথদক দরদনতাদক উ঩স্থা঩ন কযদত ফলুন। 

৩.৪ আ঩নায ভতাভত রদন ঩া঑৞ায঩দ৞ন্ট বপ্রদজদন্ট঱দনয ভাধ্যদভ একটি ভাদ্রা঳ায SDG-4 

ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয   

                       ভূরভকা ব্যাখ্যা করুন।  

      ঩ফ থ ৪ :  অরধদফ঱ন ঳ভা঩নী                                                                ০৫রভরনট 

৪.১ এ অরধদফ঱ন ব঱দল প্রর঱ক্ষণাথীগণ কী অজথন কযদরা তা মাচাইদ৞য জন্য কদ৞কজনদক বছাট বছাট 

কদ৞কটি প্রশ্ন  করুন। 

৪.২ বকান অস্পিতা থাকদর তা ঩যস্পয আদরাচনায ভাধ্যদভ ঳ভাধান কযদত ফলুন। প্রদ৞াজনদফাদধ 

আ঩রন ঳঴া৞তা  

     করুন। 

৪.৩ আগাভীরদদনয অরধদফ঱নগুদরায উ঩য প্রস্তুরত রনদ৞ আ঳দত ফলুন।     

৪.৪ ধন্যফাদ রদদ৞ অরধদফ঱ন ঳ভান্ভ করুন।  

 

তথ্য঩ত্র ৪০ 

১.০ ভূরভকাঃ বটক঳ই উন্ন৞ন রক্ষযভাত্রা (SDGs)  ঴দরা জারত঳াংঘ বঘারলত ১৭টি আন্তঃ঳াংভেক্ত  নফরশ্বক 

রক্ষযগুচ্ছ, মা  ঳কদরয জন য একটি বাদরা এফাং আয঑ বটক঳ই বরফষ্যৎ অজথদনয ঩রযকল্পনা র঴঳াদফ নতরয কযা 

঴দম঵দছ। “বটক঳ই উন্নম঵দনয জন্য নফরশ্বক রক্ষযভাত্রা” র঴দ঳দফ এগুদরাদক পৃরথফীয ঳কর বদদ঱য জন্য রনধ থাযণ 

কযা ঴দ৞দছ। এ঳ফ রক্ষয ঳঴রাব্দ উন্নম঵ন রক্ষযভাত্রা -বক প্ররতস্থা঩ন কদযদছ, মা ২০১৫ ঳াদরয ব঱ল নাগাদ 

বভম঵াদদািীণ থ ঴দম঵ বগদছ। SDGs-এয বভম঵াদ ২০১৬ বথদক ২০৩০ ঳ার। এদত বভাট ১৭টি রক্ষযভাত্রা ঑ ১৬৯টি 

সুরনরদ থি রক্ষয অন্তভু থক্ত  যদম঵দছ । 

২.০ জারত঳াংঘ বঘারলত ১৭টি এ঳রডরজঃ   ১. দারযদ্রয রফদরা঩ ; ২. ক্ষুধা ভৄরক্ত  ; ৩. সুস্বাস্থয ঑ কল্যাণ ; ৪. 

ভান঳ম্মত র঱ক্ষা; ৫. ররঙ্গ ঳ভতা ; ৬. রনযা঩দ ঩ারন ঑ ঩৞রনষ্কা঱ন ; ৭. ঳াে৞ী ঑ দূলণভৄক্ত  জ্বারারন ; ৮. 

ব঱াবন কাজ ঑ অথ থতনরতক প্রবৃরদ্ধ ; ৯. র঱ল্প, উ্াফন ঑ অফকাঠাদভা; ১০.অ঳ভতায হ্রা঳; ১১. বটক঳ই নগয ঑ 

জন঩দ ; ১২. ঩রযরভত ববাগ ঑ উৎ঩াদন ; ১৩. জরফায়ু কাম থক্রভ ; ১৪. জরজ জীফন ; ১৫. স্থরজ জীফন ; ১৬. 

঱ারন্ত, ন্যা৞রফচায ঑ কাম থকয প্ররতষ্ঠান ; ১৭. অবীি অজথদন অাং঱ীদারযত্ব৷ ফাাংরাদদ঱ ঑ এ঳রডরজ এয ঳কর রক্ষয 

অজথদন কাজ কদয মাদচ্ছ। এ঳কর রদক্ষযয ভদধ্য ৪ নম্বয রক্ষয ঴দরা  র঱ক্ষা রফলদ৞।  
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৩. SDG-4  ভান঳ম্মত র঱ক্ষা                                   

SDG-4 (দটক঳ই উন্ন৞ন অবীি-৪) ঳কদরয জন্য অন্তভু থরক্ত ভ৅রক ঑ ঳ভতারবরিক গুণগত র঱ক্ষা রনরিতকযণ 

এফাং জীফনব্যা঩ী র঱ক্ষারাদবয সুদমাগ সৃরি । এ রক্ষয অজথদনয সূচকগুদরা রনম্নরূ঩: 

৩.১. ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য ঳কর বছদর ঑ বভদ৞ মাদত প্রা঳রঙ্গক, কাম থকয ঑ পরপ্রসূ অতফতরনক, ঳ভতারবরিক ঑ 

গুণগত প্রাথরভক ঑ ভাধ্যরভক র঱ক্ষা ঳ম্পন্ন কযদত ঩াদয তা রনরিত কযা 

৩.২. ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য ঳কর বছদর বভদ৞ মাদত প্রাথরভক র঱ক্ষায প্রস্তুরত র঴দ঳দফ প্রাক্-প্রাথরভক র঱ক্ষা঳঴ 

ন঱঱দফয এদকফাদয বগাড়া বথদক ভান঳ম্মত রফকা঱ ঑ ঩রযচম থায ভধ্য রদদ৞ বফদড় ঑দঠ তায রনি৞তা রফধান কযা 

৩.৩. রফশ্বরফদ্যারদ৞ র঱ক্ষারাদবয সুদমাগ঳঴ ঳াে৞ী ঑ ভান঳ম্মত কারযগরয, বৃরিভ৅রক ঑ উচ্চ র঱ক্ষা৞ ঳কর নাযী 

঑ পুরুদলয জন্য ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য ঳ভান প্রদফ঱ারধকায রনরিত কযা 

৩.৪. চাকুরয ঑ ব঱াবন কদভ থ সুদমাগরাব এফাং উদদ্যাক্ত া ঴ফায জন্য প্রদ৞াজনী৞ কারযগরয ঑ বৃরিভ৅রক দক্ষতা঳঴ 

অন্যান্য প্রা঳রঙ্গক দক্ষতা঳ম্পন্ন ভেফক ঑ প্রান্ভফ৞ক জনদগারষ্ঠয ঳াংখ্যা ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য উদেখদমাগ্য ঩রযভাদণ 

ফাড়াদনা 

৩.৫. অযরক্ষত জনদগাষ্ঠী঳঴ অ঳ভথ থ (প্ররতফন্ধী) জনদগাষ্ঠী, নৃ-জনদগাষ্ঠী ঑ অযরক্ষত ঩রযরস্থরতয ভদধ্য 

ফ঳ফা঳কাযী র঱শুদদয জন্য ২০৩০ ঳াদরয  ভদধ্য র঱ক্ষা ঑ বৃরিভ৅রক প্রর঱ক্ষদণয ঳কর ঩ম থাদ৞ ঳ভান 

প্রদফ঱ারধকায রনরিত কযা এফাং র঱ক্ষা৞ নাযী- পুরুল নফলদম্যয অফ঳ান ঘটাদনা 

৩.৬. নাযী ঑ পুরুল ঳঴ ভেফ঳ভাদজয ঳ফাই এফাং ফ৞ক জনদগাষ্ঠীয একটি উদেখদমাগ্য অাং঱ মাদত ২০৩০ ঳াদরয 

ভদধ্য ঳াক্ষযতা঑ গণন-দক্ষতা অজথদন ঳পরকাভ ঴৞ তা রনরিত কযা 

৩.৭. অ঩যা঩য রফলদ৞য ঩া঱া঩ার঱, বটক঳ই উন্ন৞ন ঑ বটক঳ই জীফনধাযায জন্য র঱ক্ষা, ভানফারধকায, নাযী 

পুরুল ঳ভতা, ঱ারন্ত ঑ অর঴াং঳াভ৅রক ঳াংস্কৃরতয রফকা঱, নফরশ্বক নাগরযকত্ব এফাং ঳াাংস্কৃরতক নফরচত্রয ঑ বটক঳ই 

উন্ন৞দন ঳াংস্কৃরতয অফদান  

঳ম্পরকথত উ঩ররি অজথদনয ভাধ্যদভ ঳কর র঱ক্ষাথী মাদত ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য বটক঳ই উন্ন৞দনয জন্য প্রদ৞াজনী৞ 

জ্ঞান ঑   দক্ষতা অজথন কযদত ঩াদয তা রনরিত কযা  

৪. এ঳রডরজ-৪ এয উদেখদমাগ্য রদক঳ভ৅঴ঃ  

৪.এ  অ঳াভথ্যথ (প্ররতফরন্ধতা) ঑ বজন্ডায রফলদ৞ ঳াংদফদন঱ীর র঱ক্ষা সুরফধায রনভ থাণ ঑ ভাদনান্ন৞ন এফাং ঳কদরয 

জন্য রনযা঩দ, ঱ারন্তপূণ থ, অন্তভু থরক্ত ভ৅রক ঑ কাম থকয র঱ক্ষা ঩রযদফ঱ প্রদান কযা 

৪.রফ  উন্নত বদ঱ ঑ অন্যান্য উন্ন৞ন঱ীর বদ঱গুদরাদত বৃরিভ৅রক প্রর঱ক্ষণ, তথ্য ঑ বমাগাদমাগ প্রভেরক্ত , কারযগরয, 

প্রদকৌ঱র ঑ রফজ্ঞান ঳াংরেি রফরবন্ন কভ থসূরচ঳঴ উচ্চ র঱ক্ষা৞ বরতথয জন্য উন্ন৞ন঱ীর বদ঱, রফদ঱ল কদয স্বদল্পান্নত 

বদ঱, উন্ন৞ন঱ীর ক্ষুদ্র দ্বী঩যাষ্ট্র ঑ আরিকায রফরবন্ন বদদ঱ প্রদদ৞ বৃরিয ঳াংখ্যা নফরশ্বকবাদফ ২০২০   ঳াদরয ভদধ্য 

উদেখদমাগ্য ঩রযভাদণ ফাড়াদনা  

৪.র঳  র঱ক্ষক প্রর঱ক্ষদণ আন্তজথারতক ঳঴দমারগতায ভাধ্যদভ ২০৩০ ঳াদরয ভদধ্য উন্ন৞ন঱ীর বদ঱গুদরাদত, রফদ঱ল 

কদয স্বদল্পান্নত বদ঱ ঑ উন্ন৞ন঱ীর ক্ষুদ্র দ্বী঩যাষ্ট্রগুদরাদত বমাগ্যতা঳ম্পন্ন র঱ক্ষদকয ঳াংখ্যা উদেখদমাগ্য ঩রযভাদণ 

বৃরদ্ধ কযা।  
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রচদত্র এ঳রডরজ-৪ 

 

৫.০. এ঳রডরজ ফাস্তফা৞দন ফাাংরাদদ঱ ঳যকাদযয ঩রযকল্পনাঃ  

রনদচয ররঙ্ক এ প্রদফ঱ করুন এফাং রফস্তারযত ঩রযকল্পনা৞ এ঳রডরজ-৪ স্টারড করুন 

https://nactar.gov.bd/site/page/faa269fa-b713-4c01-a973-2526490ea8c0 
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৬.০. এ঳রডরজ ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষদকয কযনী৞ 

এ঳রডরজ ফাস্তফা৞দন র঱ক্ষায রফরবন্ন অাং঱ীজদনয দার৞ত্ব যদ৞দছ। র঱ক্ষক একজন গুরুত্বরূণ থ অাং঱ীজন ঴঑৞া৞ তাঁয 

দার৞ত্ব অদনক বফর঱। করত঩৞ রনম্নরূ঩- 

১. র঱ক্ষাকাম থক্রভ ফাস্তফা৞দনয জন্য ঳যকায ঳ভ৞ ঳ভ৞ বম র঱ক্ষাক্রভ প্রণ৞ন কদযন তা বাদরাবাদফ 

অনুধাফদনয বচিা কযদফন  

২. একাদডরভক কাম থক্রভ সুচারূরূদ঩ ঩ারযচারনায জন্য রনদজ রফদ঱ল ঩রযকল্পনা গ্র঴ণ কযদফন  

৩. ঳যকায এফাং প্ররতষ্ঠান কতৃথ঩ক্ষ বম঳ফ রফরধভারা প্রণ৞ন কদযন তা মথামথবাদফ ফাস্তফা৞ন কযদফন  

৪. র঱ক্ষাথীয জ্ঞান, দৃরিবঙ্গী এফাং দক্ষতা র঱ক্ষাক্রদভয আদরাদক অজথন কযদরা রকনা মা মথামথবাদফ 

ভ৅ল্যা৞ন কযদফন  

৫. র঱ক্ষাথীদক কাম থকযবাদফ ধাযাফার঴ক ঑ ঳াভরিক ভ৅ল্যা৞ন কযদফন  

৬. ঳ফ থ঩রয, র঱ক্ষক রনদজয ভদধ্য রনদচয গুণাফরর অজথদন ঳দচি ঴দফন- 

জ্ঞান তা঩঳, বভধাফী, বুরদ্ধদীন্ভ, ব্যরক্ত ত্বফান, বচৌক঳, বেরণ কদক্ষ আগ্র঴ী ঩াঠদানকাযী ঑ জ্ঞান রফতযদণ আন্তরযক। 

রতরন সুরফচাযক, সু঩যীক্ষক, র঱ক্ষায ভান রন৞ন্ত্রক, ভেরক্ত ফাদী, গদফলক এফাং উ্াফক঑। রতরন ঳ঠিক ঩দথয 

রদ঱াযী, ঩থ প্রদ঱ থক। অফশ্যই ঳ৎ ঑ ধারভ থক। র঱ক্ষক ঳঴জ ঴দফন, ঳যর ঴দফন, রনভ থর ঴দফন, ঴দফন অকুদতাব৞ 

঳তযফাদী। ঳প্ররতব ব্যরক্ত ত্বফান, ঳ভাজ র঴ততলী, ঩দযা঩কাযী এফাং আদৄরনকতাভনক রফচক্ষণ ঳ভাজ ঳াংকাযক। 

র঱ক্ষক ঴দফন চারযরত্রক দৃঢ়তা঳ম্পন্ন, ঩রযেভী, রনযদ঩ক্ষ, ঴াদস্যাজ্জ্বর, সু঩যাভ঱ থক ঑ প্রাণফন্ত গ্র঴ণদমাগ্য 

ব্যরক্ত দত্বয অরধকাযী। 

Z_¨m~Ît 

https://www.jugantor.com/todays-paper/sub- editorial/ 

https://www.samakal.com/todays-print- edition/tp-pathshala/article/ 

https://wikibn.icu/wiki/Cyber-physical system 
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