
প্রি-প্রিপারচার ওপ্ররয়েয়েশন (PDO) িশ্নব্াাংক 

প্রিঙ্গাপুর-গামী শ্রপ্রমকয়ের জন্ 

এই প্রি-প্রিপারচার ওপ্ররয়েয়েশন িশ্নব্াাংকটি প্রিঙ্গাপুয়র গময়নচু্ছ কমীয়ের প্রনরাপে, ববধ ও িয়চতন 

অপ্রিবািয়নর জন্ িয়োজনীে জ্ঞান ও েক্ষতা মূল্্ােয়নর উয়েয়শ্ িণীত। এয়ত অপ্রিবািন িক্রিো, 

িয়োজনীে িকুয়মে, ভ্রমণ িস্তুপ্রত, আপ্রথ িক ব্বস্থাপনা ও ববধ ররপ্রমি্ান্স, কম িচুক্রি ও শ্রম অপ্রধকার, 

কম িয়ক্ষয়ের প্রনরাপত্তা, স্বাস্থ্ ও মানপ্রিক িুস্থতা, প্রিক্রজিাল্ িয়চতনতা, স্থানীে আইন-কানুন, িাংসৃ্কপ্রত ও 

বেনক্রিন আচরণপ্রবপ্রধ অন্তিুিি করা হয়েয়ে। 

িশ্নগুয়ল্া বাস্তবপ্রিপ্রত্তক ও আাংপ্রশকিায়ব রকি স্টাপ্রি প্রনিির, যায়ত কমীরা িম্ভাব্ পপ্ররপ্রস্থপ্রত প্রবয়েষণ কয়র 

িটিক প্রিদ্ধান্ত গ্রহয়ণ িক্ষম হে। এই িশ্নব্াাংক প্রি-প্রিপারচার িপ্রশক্ষয়ণ অাংশগ্রহণকারীয়ের জ্ঞান যাচাই, 

িয়চতনতা বৃক্রদ্ধ এবাং প্রিঙ্গাপুয়র োপ্রেত্বশীল্ ও প্রনরাপে কম িজীবয়নর িস্তুপ্রত প্রনক্রিত করয়ত িহােক হয়ব। 

অপ্রিবািন: ধারণা ও িয়োজনীেতা 

1. অপ্রিবািন বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) এক রেশ রথয়ক অন্ রেয়শ স্থােী বা অস্থােীিায়ব বিবাি 

b) রেয়শর রিতয়র স্থানান্তর 

c) চাকপ্রর পপ্ররবতিন 

d) প্রশক্ষা গ্রহণ 

2. মানুষ বকন প্রবয়েয়শ কাজ করয়ত যাে? 

a) প্রবয়নােয়নর জন্ 

b) উন্নত জীবনযাোর আশাে 

c) শুধুমাে ভ্রময়ণর জন্ 

d) িাষা রশখার জন্ 

3. প্রিঙ্গাপুয়র শ্রমবাজায়রর চাপ্রিো ববপ্রশ বকান কারয়ণ? 

a) জনিাংখ্া রবপ্রশ 

b) স্থানীে শ্রপ্রময়কর অিাব 



c) কৃপ্রষকাজ রবপ্রশ 

d) পয িিন কম 

4. েক্ষতা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) রবতন কম রপয়ত 

b) কাজ রপয়ত ও টিয়ক থাকয়ত 

c) িাষা িুল্ করার জন্ 

d) অববধিায়ব কাজ করয়ত 

5. ববধ অপ্রিবািয়নর একটি িধান িুপ্রবধা কী? 

a) কম খরচ 

b) আইপ্রন িুরক্ষা পাওো 

c) দ্রুত কাজ পাওো 

d) চুক্রি োড়া কাজ 

6. অপ্রিবািয়নর আয়গ বকান প্রবষেটি জানা জরুপ্রর? 

a) আবহাওো 

b) চাকপ্ররর শতি 

c) প্রবয়নােন রকন্দ্র 

d) পয িিন স্থান 

7. প্রিঙ্গাপুয়র কাজ করয়ত িয়ল কী িয়োজন? 

a) প্রিক্রজি প্রিিা 

b) ওোকি পারপ্রমি 

c) িু্প্ররস্ট কািি 

d) ি্িুয়িে আইপ্রি 

8. অববধ অপ্রিবািয়নর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) রবপ্রশ আে 

b) শাক্রস্ত ও জপ্ররমানা 

c) দ্রুত স্থােী হওো 

d) িায়ল্া চাকপ্রর 

9. অপ্রিবািয়নর বক্ষয়ে 'েক্ষতার গুরুত্ব' বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) শুধুমাে িাষা জানা 

b) কায়জর রযাগ্তা ও অপ্রিজ্ঞতা 



c) পপ্ররপ্রচত রল্াক থাকা 

d) বেি কম হওো 

10. ববধ অপ্রিবািন না িয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) স্বাস্থ্ িায়ল্া থায়ক 

b) আইপ্রন িুরক্ষা পাওো যাে না 

c) দ্রুত নাগপ্ররকত্ব 

d) রবপ্রশ েুটি 

11. প্রিঙ্গাপুয়র শ্রমবাজার বকান খায়ত প্রবয়েপ্রশ শ্রপ্রমক বনে? 

a) রাজনীপ্রত 

b) প্রনম িাণ ও িাপ্রিিি রিক্টর 

c) কৃপ্রষ 

d) প্রশক্ষা 

12. েক্ষতা উন্নেন অপ্রিবািীর জন্ বকন জরুপ্রর? 

a) চাকপ্রর হারায়নার জন্ 

b) কায়জর মান বাড়ায়নার জন্ 

c) আইন িাঙার জন্ 

d) কাজ এড়ায়নার জন্ 

13. ববধ অপ্রিবািয়নর একটি পূব ণশতণ কী? 

a) োল্াল্ 

b) িটিক িকুয়মে 

c) রমৌপ্রখক কথা 

d) আত্মীয়ের িুপাপ্ররশ 

14. প্রবয়েয়শ কায়জর আয়গ তথ্্ যাচাই বকন েরকার? 

a) িমে নষ্ট করয়ত 

b) িতারণা এড়ায়ত 

c) খরচ বাড়ায়ত 

d) কাজ বেল্ায়ত 

15. অপ্রিবািয়নর প্রিদ্ধান্ত বনওোর িমে বকান প্রবষেটি িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ? 

a) বনু্ধয়ের মতামত 

b) চাকপ্ররর চুক্রি ও শতি 



c) িামাক্রজক রযাগায়যাগ 

d) প্রবয়নােন 

16. িটিক অপ্রিবািন িক্রিো অনুিরণ না করয়ল কী িে? 

a) দ্রুত কাজ পাওো 

b) আইপ্রন ঝায়মল্া 

c) রবপ্রশ িুয়যাগ 

d) প্রনরাপত্তা বায়ড় 

17. েক্ষতািীন অপ্রিবািয়নর েীর্ ণয়মোপ্রে িিাব কী িয়ত পায়র? 

a) স্থােী চাকপ্রর 

b) কাজ হারায়না ও রেয়শ রেরত 

c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) পয়োন্নপ্রত 

18. ববধ অপ্রিবািন শ্রপ্রমকয়ক কীিায়ব িুরক্ষা বেে? 

a) িামাক্রজকিায়ব 

b) আইপ্রন অপ্রধকার প্রনক্রিত কয়র 

c) িাষা রশখাে 

d) প্রবয়নােন রেে 

19. প্রিঙ্গাপুয়র কায়জর বাজায়র িপ্রতয়যাপ্রগতা বাড়ার মূল কারণ কী? 

a) শ্রপ্রমক রবপ্রশ 

b) েক্ষতার মান 

c) আবহাওো 

d) িাংসৃ্কপ্রত 

20. অপ্রিবািয়নর বক্ষয়ে িুল তয়থ্্র ফল কী িয়ত পায়র? 

a) দ্রুত কাজ 

b) িতারণা ও ক্ষপ্রত 

c) িপ্রশক্ষণ 

d) প্রনরাপত্তা 

21. েক্ষতা ছাড়া প্রবয়েয়শ কাজ করয়ত বগয়ল বকান ঝুুঁ প্রক ববপ্রশ? 

a) িাষা িমি্া 

b) রশাষণ 



c) আবািন িমি্া 

d) িবগুয়ল্া 

22. বকন িরকার ববধ অপ্রিবািয়ন বজার বেে? 

a) কর কমায়ত 

b) শ্রপ্রমক িুরক্ষা ও প্রনেন্ত্রয়ণ 

c) প্রবয়েপ্রশ কমায়ত 

d) কাজ বন্ধ করয়ত 

23. বকি: রপ্রেক রকায়না িপ্রশক্ষণ োড়াই োল্ায়ল্র মাধ্য়ম প্রিঙ্গাপুয়র রযয়ত চাে। তার 

কায়ে চাকপ্ররর প্রল্প্রখত চুক্রি রনই। 

এই পপ্ররপ্রস্থপ্রতয়ত িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িাষা িমি্া 

b) অববধ অপ্রিবািন ও িতারণা 

c) আবহাওো 

d) খাবায়রর িমি্া 

24. বকি: কপ্ররম েক্ষতা িপ্রশক্ষণ ও ববধ প্রিিা প্রনয়ে প্রিঙ্গাপুয়র যাে। 

এর িধান িুপ্রবধা কী? 

a) কম কাজ 

b) আইপ্রন িুরক্ষা ও প্রস্থপ্রতশীল্ চাকপ্রর 

c) রবপ্রশ েুটি 

d) কম োপ্রেত্ব 

25. বকি: একজন শ্রপ্রমক েক্ষতা োড়াই কাজ রনে এবাং প্রকেুপ্রেন পর কাজ হারাে। 

এই অবস্থার মূল্ কারণ কী? 

a) আবহাওো 

b) েক্ষতার অিাব 

c) িাষা 

d) িাংসৃ্কপ্রত 

 



প্রিঙ্গাপুর িম্পয়কণ িাথ্প্রমক ধারণা 

1. প্রিঙ্গাপুর বকান মিায়েয়শ অবপ্রিত? 

a) ইউয়রাপ 

b) আপ্রিকা 

c) এপ্রশো 

d) অয়েপ্রল্ো 

2. প্রিঙ্গাপুয়রর রাষ্ট্রীে িাষার ময়ধ্ বকানটি অন্তম? 

a) বাাংল্া 

b) ইাংয়রক্রজ 

c) জাপাপ্রনজ 

d) আরপ্রব 

3. প্রিঙ্গাপুয়রর মুদ্রার নাম কী? 

a) িল্ার 

b) প্ররপ্রঙ্গত 

c) প্রিঙ্গাপুর িল্ার 

d) ইউোন 

4. প্রিঙ্গাপুর বকান ধরয়নর বেশ? 

a) গ্রামপ্রিপ্রত্তক 

b) দ্বীপ রাষ্ট্র 

c) পাহাপ্রড় রেশ 

d) মরুিূপ্রম অঞ্চল্ 

5. প্রিঙ্গাপুয়রর জনিাংখ্া বকমন? 

a) একজাপ্রতক 

b) বহুজাপ্রতক 

c) শুধুমাে স্থানীে 

d) কম ববপ্রচে্পূণ ি 

6. প্রিঙ্গাপুয়রর অথ্ ণনীপ্রত িধানত বকান প্রবষয়ের উপর প্রনিণরশীল? 

a) কৃপ্রষ 

b) প্রশল্প ও রিবা খাত 



c) খপ্রনপ্রশল্প 

d) বনজ িম্পে 

7. প্রিঙ্গাপুয়র বকান িাষাে িাধারণত অপ্রফপ্রিোল কাজ িে? 

a) মাল্ে 

b) তাপ্রমল্ 

c) ইাংয়রক্রজ 

d) চাইপ্রনজ 

8. প্রিঙ্গাপুরয়ক বকন উন্নত বেশ বলা িে? 

a) জনিাংখ্া রবপ্রশ 

b) শক্রিশাল্ী অথ িনীপ্রত ও শৃঙ্খল্া 

c) কৃপ্রষ উৎপােন 

d) বড় আেতন 

9. প্রিঙ্গাপুয়রর বিৌয়গাপ্রলক অবিায়নর একটি িুপ্রবধা কী? 

a) িান্ডা আবহাওো 

b) আন্তজিাপ্রতক বাপ্রণজ্ িহজ 

c) বড় বনিূপ্রম 

d) খপ্রনজ িম্পে 

10. প্রিঙ্গাপুয়র বহুজাপ্রতক িাংসৃ্কপ্রতর িিাব কী? 

a) িামাক্রজক িাংঘাত 

b) িহনশীল্তা ও শৃঙ্খল্া 

c) িাষাগত িমি্া 

d) কায়জর অিাব 

11. প্রিঙ্গাপুয়র প্রবয়েপ্রশ শ্রপ্রময়কর চাপ্রিোর কারণ কী? 

a) স্থানীে জনগণ কাজ করয়ত চাে না 

b) দ্রুত অথ িবনপ্রতক উন্নেন 

c) কৃপ্রষকাজ রবপ্রশ 

d) আবহাওো অনুকূল্ 

12. প্রিঙ্গাপুয়র কম ণিাংিায়নর িধান খাত বকানটি? 

a) কৃপ্রষ 

b) প্রনম িাণ, ম্ানুে্াকচাপ্ররাং ও িাপ্রিিি 



c) মৎি্ 

d) প্রশক্ষা 

13. প্রিঙ্গাপুয়র জনিাংখ্া কম িয়লও উন্নত বকন? 

a) প্রবয়েপ্রশ িহােতা 

b) েক্ষ মানবিম্পে ও পপ্ররকল্পনা 

c) িাকৃপ্রতক িম্পে 

d) বড় আেতন 

14. প্রিঙ্গাপুয়র শৃঙ্খলা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) আইন েুব িল্ 

b) কয়িার আইন িয়োগ হে 

c) িাংসৃ্কপ্রত েুব িল্ 

d) প্রবয়েপ্রশরা রবপ্রশ 

15. প্রিঙ্গাপুয়রর অথ্ ণনীপ্রতয়ত প্রবয়েপ্রশ শ্রপ্রময়কর িূপ্রমকা কী? 

a) িীপ্রমত 

b) গুরুত্বপূণ ি 

c) অিয়োজনীে 

d) ক্ষপ্রতকর 

16. প্রিঙ্গাপুয়র বিবায়ির জন্ বকান প্রবষেটি িবয়চয়ে জরুপ্রর? 

a) ব্ক্রিগত স্বাধীনতা 

b) আইন ও প্রনেম মানা 

c) প্রনয়জর িাংসৃ্কপ্রত চাপায়না 

d) কম কাজ করা 

17. প্রিঙ্গাপুয়র বহুজাপ্রতক িমায়জ কাজ করার িমে বকান গুণটি িবয়চয়ে 

িয়োজন? 

a) প্রনয়জর িাংসৃ্কপ্রতয়ত অিল্ থাকা 

b) িহনশীল্তা ও িম্মান 

c) অন্য়ক এপ্রড়য়ে চল্া 

d) িাষা ব্বহার না করা 

18. প্রিঙ্গাপুয়র অথ্ ণবনপ্রতক কািায়মার একটি ববপ্রশষ্ট্্ কী? 

a) কৃপ্রষপ্রনিির 



b) রপ্তাপ্রনমুখী ও রিবা প্রনিির 

c) স্বপ্রনিির গ্রামীণ 

d) খপ্রনজ প্রনিির 

19. প্রিঙ্গাপুয়র কাজ বপয়ত িাষাগত েক্ষতা বকন জরুপ্রর? 

a) আইনগত কারয়ণ 

b) রযাগায়যাগ ও প্রনরাপত্তার জন্ 

c) িাংসৃ্কপ্রত রক্ষার জন্ 

d) আবািয়নর জন্ 

20. প্রিঙ্গাপুয়রর বছাি আেতন িয়েও উন্নেয়নর কারণ কী? 

a) িাকৃপ্রতক িম্পে 

b) েক্ষ পপ্ররকল্পনা ও মানবিম্পে 

c) প্রবয়েপ্রশ েখল্ 

d) কম জনিাংখ্া 

21. প্রিঙ্গাপুয়র িামাক্রজক প্রনেম না মানয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িতকিতা 

b) জপ্ররমানা বা শাক্রস্ত 

c) প্রকেুই না 

d) পুরস্কার 

22. প্রিঙ্গাপুয়র বহুজাপ্রতক কম ণপপ্ররয়বয়শর একটি চ্ায়লঞ্জ কী? 

a) কাজ কম 

b) িাংসৃ্কপ্রতগত পাথ িক্ রবাঝা 

c) আইন রনই 

d) িাষা প্রনপ্রষদ্ধ 

23. বকি: রায়শে প্রিঙ্গাপুয়র প্রগয়ে স্থানীে িাংসৃ্কপ্রত ও প্রনেম না রময়ন চল্ায়েরা কয়র। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী? 

a) কায়জর িশাংিা 

b) আইপ্রন ও িামাক্রজক িমি্া 

c) পয়োন্নপ্রত 

d) রবতন বৃক্রদ্ধ 



24. বকি: িাল্মা প্রিঙ্গাপুয়র কায়জর িমে ইাংয়রক্রজ ব্বহার কয়র প্রনয়েিশনা রবায়ঝ। 

এর িধান িুপ্রবধা কী? 

a) কম কাজ 

b) প্রনরাপে ও েক্ষ কাজ 

c) কম োপ্রেত্ব 

d) কম িমে 

25. বকি: একজন কমী প্রিঙ্গাপুরয়ক বাাংল্ায়েশ ময়তা ধয়র প্রনেম অমান্ কয়র। 

এটি রকন িুল্? 

a) িাংসৃ্কপ্রত একই 

b) আইন ও িামাক্রজক প্রনেম প্রিন্ন 

c) িাষা এক 

d) আবহাওো এক 

 

 

 

িাষাগত েক্ষতা ও বযাগায়যাগ 

1. প্রিঙ্গাপুয়র কম ণয়ক্ষয়ে বকান িাষাটি িবয়চয়ে ববপ্রশ ব্বহৃত িে? 

a) বাাংল্া 

b) তাপ্রমল্ 

c) ইাংয়রক্রজ 

d) চীনা 

2. কম ণয়ক্ষয়ে প্রনয়েণশনা বুঝয়ত বকান েক্ষতাটি িবয়চয়ে িয়োজন? 

a) গান গাওো 

b) শুয়ন রবাঝার েক্ষতা 



c) েপ্রব আুঁকা 

d) রেৌড়ায়না 

3. "Help me please" বাক্টি কী ববাঝাে? 

a) আমায়ক রেয়ড় প্রেন 

b) আমায়ক িাহায্ করুন 

c) আমায়ক িাকুন 

d) আমায়ক কাজ প্রেন 

4. কাজ বুঝয়ত িমি্া িয়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) চুপ থাকা 

b) অনুমান কয়র কাজ করা 

c) িশ্ন করা 

d) কাজ রেয়ড় রেওো 

5. কম ণয়ক্ষয়ে িদ্রিায়ব কথ্া বলা বকন জরুপ্রর? 

a) কাজ কম করয়ত 

b) িায়ল্া িম্পকি বজাে রাখয়ত 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) কাজ এড়ায়ত 

6. "Sorry" শব্দটি িাধারণত কখন ব্বিার করা িে? 

a) আয়েশ প্রেয়ত 

b) ক্ষমা চাইয়ত 

c) কাজ রশষ করয়ত 

d) ঝগড়া করয়ত 

7. িুপারিাইজায়রর কথ্া না বুঝয়ল কী বলা উপ্রচত? 

a) প্রকেুই না 

b) আবার বল্ুন, প্রিজ 

c) চয়ল্ যাওো 

d) রাগ করা 

8. িায়লা বযাগায়যায়গর ফল কী? 

a) িুল্ রবাঝাবুক্রঝ বায়ড় 

b) কায়জর িমি্া বায়ড় 



c) কাজ িহজ হে 

d) শাক্রস্ত পাওো 

9. কম ণয়ক্ষয়ে িুল তথ্্ প্রেয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) কাজ দ্রুত রশষ হে 

b) েুঘ িিনা ঘিয়ত পায়র 

c) রবতন বায়ড় 

d) েুটি পাওো যাে 

10. ইাংয়রক্রজ না জানয়ল কম ণয়ক্ষয়ে িধান িমি্া কী? 

a) খাবার িমি্া 

b) প্রনয়েিশনা না রবাঝা 

c) ঘুম কম হওো 

d) রপাশাক িমি্া 

11. িিকমীর িায়থ্ িায়লা বযাগায়যায়গর জন্ বকানটি িবয়চয়ে জরুপ্রর? 

a) অহাংকার 

b) বধয ি ও িম্মান 

c) রজায়র কথা বল্া 

d) িে রেখায়না 

12. িমি্ার কথ্া িুপারিাইজারয়ক জানায়না বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) কাজ কমায়ত 

b) িমি্া িমাধায়নর জন্ 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) রোষ চাপায়ত 

13. কম ণয়ক্ষয়ে িায়তর ইশারা (gesture) ব্বিায়রর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িবিমে িায়ল্া রবাঝাে 

b) িুল্ রবাঝাবুক্রঝ হয়ত পায়র 

c) আইন িায়ঙ 

d) রবতন কয়ম 

14. "I don't understand" বলার উয়েশ্ কী? 

a) কাজ রশষ করা 

b) কাজ এড়ায়না 



c) প্রনয়েিশনা পপ্ররষ্কার করা 

d) তকি করা 

15. বফায়ন কথ্া বলার িমে িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ প্রবষে বকানটি? 

a) রজায়র কথা বল্া 

b) পপ্ররষ্কারিায়ব কথা বল্া 

c) দ্রুত কথা বল্া 

d) রাগ করা 

16. িাষাগত েবু ণলতা কািায়ত কী করা উপ্রচত? 

a) কথা না বল্া 

b) প্রনেপ্রমত অনুশীল্ন 

c) কাজ এপ্রড়য়ে চল্া 

d) িে পাওো 

17. কম ণয়ক্ষয়ে িুল ববাঝাবুক্রঝর মূল কারণ বকানটি? 

a) কাজ রবপ্রশ 

b) েুব িল্ রযাগায়যাগ 

c) িমে রবপ্রশ 

d) রবতন কম 

18. প্রনয়েণশনা না বুয়ঝও কাজ শুরু করয়ল িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) কাজ রশষ 

b) েুঘ িিনা বা ক্ষপ্রত 

c) িশাংিা 

d) পয়োন্নপ্রত 

19. প্রিন্ন িাংসৃ্কপ্রতর িিকমীর িায়থ্ কথ্া বলার িমে কী মানা জরুপ্রর? 

a) প্রনয়জর প্রনেম 

b) পারস্পপ্ররক িম্মান 

c) উচ্চস্বয়র কথা 

d) উয়পক্ষা 

20. কম ণয়ক্ষয়ে রাগাপ্রিত িাষা ব্বিার করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িম্পকি িায়ল্া হে 

b) শাক্রস্তমূল্ক ব্বস্থা 



c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) কাজ কয়ম 

21. ইাংয়রক্রজয়ত িুল বলয়লও কথ্া বলার বচষ্ট্া করা বকন জরুপ্রর? 

a) িুল্ বাড়ায়ত 

b) রশখার জন্ 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) কাজ বন্ধ করয়ত 

22. জরুপ্রর অবিাে িটিক িাষা ব্বিার না করয়ল কী িমি্া িে? 

a) িমি্া দ্রুত িমাধান 

b) িাহায্ রপয়ত রেপ্রর 

c) কাজ িহজ 

d) েুটি পাওো 

23. বকি: কপ্ররম তার িুপারিাইজায়রর প্রনয়েিশনা পুয়রাপুপ্রর না বুয়ঝই কাজ শুরু 

কয়রন। পয়র কাজ িুল্ হে। এখায়ন মূল্ িমি্া কী? 

a) কাজ কটিন 

b) রযাগায়যায়গর ঘািপ্রত 

c) িমে কম 

d) যন্ত্রপাপ্রত খারাপ 

24. বকি: প্রল্িন একজন িহকমীর কথা না বুয়ঝ রাগ কয়র কথা বয়ল্ন। এর েল্ কী 

হয়ত পায়র? 

a) িম্পকি উন্নত 

b) কম িয়ক্ষয়ে িমি্া 

c) কাজ িহজ 

d) রবতন বৃক্রদ্ধ 

25. বকি: প্ররনা ইাংয়রক্রজ কম জানয়ল্ও িয়োজয়ন "Please repeat" বয়ল্ িাহায্ চান। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) েুব িল্তা 

b) িায়ল্া রযাগায়যায়গর রচষ্টা 

c) অবাধ্তা 

d) কাজ এড়ায়না 



 

েক্ষতা উন্নেন ও িপ্রশক্ষণ 

1. েক্ষতা উন্নেয়নর মূল উয়েশ্ কী? 

a) কাজ এপ্রড়য়ে চল্া 

b) কাজ িায়ল্ািায়ব করা 

c) িমে নষ্ট করা 

d) কাজ পপ্ররবতিন করা 

2. কাজপ্রিপ্রিক িপ্রশক্ষণ বকন িয়োজন? 

a) কাজ কটিন করয়ত 

b) কাজ িহজ ও প্রনরাপে করয়ত 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) রবতন কমায়ত 

3. প্রনরাপিা িপ্রশক্ষণ মূলত বকান প্রবষয়ের উপর বজার বেে? 

a) রপাশাক 

b) েুঘ িিনা িপ্রতয়রাধ 

c) িাষা প্রশক্ষা 

d) প্রবয়নােন 

4. িমে ব্বিাপনার অথ্ ণ কী? 

a) রেপ্রর করা 

b) কাজ রেয়ল্ রাখা 

c) িময়ের িটিক ব্বহার 

d) কাজ বাপ্রতল্ করা 

5. েলগত কায়জর িুপ্রবধা বকানটি? 

a) কাজ ধীর হে 

b) একা কাজ করা যাে 

c) কাজ দ্রুত ও িায়ল্া হে 

d) িমি্া বায়ড় 



6. নতুন কাজ বশখার জন্ বকান ময়নািাব িয়োজন? 

a) অনীহা 

b) আগ্রহ 

c) িে 

d) রাগ 

7. িপ্রশক্ষণ চলাকালীন িশ্ন করা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট করয়ত 

b) প্রবষে পপ্ররষ্কার বুঝয়ত 

c) িপ্রশক্ষণ বন্ধ করয়ত 

d) প্রবরি করয়ত 

8. েক্ষ কমী িওোর একটি লক্ষণ বকানটি? 

a) প্রনেম না মানা 

b) িুল্ কয়র যাওো 

c) প্রনয়েিশনা রময়ন কাজ করা 

d) রেপ্রর করা 

9. প্রনরাপিা িপ্রশক্ষণ না প্রনয়ল িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) কাজ িহজ হে 

b) েুঘ িিনা ঘিয়ত পায়র 

c) েুটি পাওো যাে 

d) রবতন বায়ড় 

10. িমেময়তা কাজ বশষ না করয়ল কী িিাব পয়ড়? 

a) িুপারিাইজার িন্তুষ্ট হন 

b) কায়জর মান কয়ম 

c) িশাংিা পাওো যাে 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 

11. েলগত কায়জ িমিে না থ্াকয়ল কী িমি্া িে? 

a) কাজ দ্রুত হে 

b) িুল্ ও দ্বন্দ্ব বায়ড় 

c) কাজ িহজ হে 

d) আে বায়ড় 



12. িযুক্রি ব্বিার বশখা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) কাজ জটিল্ করয়ত 

b) আধুপ্রনক কম িয়ক্ষয়ে টিয়ক থাকয়ত 

c) কাজ কম করয়ত 

d) িপ্রশক্ষণ এড়ায়ত 

13. িপ্রশক্ষয়ণর িমে প্রনয়েণশনা অমান্ করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) েক্ষতা বায়ড় 

b) েুঘ িিনা বা িুল্ 

c) রবতন বায়ড় 

d) েুটি পাওো 

14. েক্ষতা উন্নেন কমীর বকান প্রেকটি বাড়াে? 

a) অল্িতা 

b) আত্মপ্রবশ্বাি 

c) িে 

d) প্রবরক্রি 

15. প্রনেপ্রমত িপ্রশক্ষণ বনওোর েীর্ ণয়মোপ্রে িুফল কী? 

a) কাজ হারায়না 

b) ক্াপ্ররোর উন্নেন 

c) আে কয়ম 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 

16. কায়জর িমে িুল িয়ল িবয়চয়ে িটিক পেয়ক্ষপ কী? 

a) ল্ুকায়না 

b) োপ্রেত্ব এড়ায়না 

c) জাপ্রনয়ে িাংয়শাধন করা 

d) রোষ রেওো 

17. েক্ষতা উন্নেন না িয়ল বকান িমি্া েীর্ ণয়মোয়ে বেখা বেে? 

a) কাজ িহজ হে 

b) কম িিাংস্থায়ন ঝুুঁ প্রক 

c) পয়োন্নপ্রত দ্রুত 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 



18. িপ্রশক্ষণিাপ্ত কমী ও অিপ্রশপ্রক্ষত কমীর মূল পাথ্ ণক্ কী? 

a) রপাশাক 

b) কায়জর প্রনরাপত্তা ও মান 

c) বেি 

d) িাষা 

19. েলগত কায়জ প্রনয়জর িূপ্রমকা না বুঝয়ল কী িে? 

a) কাজ িুির হে 

b) োপ্রেত্ব প্রবভ্রাপ্রন্ত বতপ্রর হে 

c) কাজ দ্রুত রশষ 

d) আে বায়ড় 

20. প্রনরাপিা িপ্রশক্ষণ ও েক্ষতা িপ্রশক্ষয়ণর িম্পকণ বকানটি? 

a) এয়ক অপয়রর প্রবপরীত 

b) এয়ক অপয়রর পপ্ররপূরক 

c) আল্াো ও অিয়োজনীে 

d) িমে নষ্ট 

21. বকি: িুমন একটি কারখানাে নতুন রমপ্রশন চাল্ায়নার আয়গ িপ্রশক্ষণ রননপ্রন। 

কাজ করার িমে েুঘ িিনা ঘয়ি। মূল্ কারণ কী? 

a) রমপ্রশন খারাপ 

b) িপ্রশক্ষয়ণর অিাব 

c) িমে কম 

d) িহকমীর রোষ 

22. বকি: রায়শে িপ্রশক্ষয়ণর িমে িশ্ন কয়রন এবাং প্রনেম রময়ন কাজ রশয়খন। এর 

েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) কাজ কটিন হে 

b) েক্ষতা বৃক্রদ্ধ 

c) িমে নষ্ট 

d) কাজ হারায়না 

23. বকি: প্রমতা েল্গত কায়জ প্রনয়জর োপ্রেত্ব টিকময়তা পাল্ন কয়রন না। এর িিাব 

কী? 

a) কাজ দ্রুত রশষ 



b) েয়ল্র কায়জ িমি্া 

c) রবতন বায়ড় 

d) িশাংিা পাওো 

24. বকি: আল্ী িমে ব্বস্থাপনা িপ্রশক্ষণ রনওোর পর কাজ িমেময়তা রশষ কয়রন। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) কাজ কয়ময়ে 

b) েক্ষতা উন্নেন হয়েয়ে 

c) োপ্রেত্ব কয়ময়ে 

d) কাজ এড়ায়না 

25. বকি: কামাল্ প্রনরাপত্তা িপ্রশক্ষয়ণ রশখা প্রনেম অনুিরণ কয়র কাজ কয়রন। এর 

িবয়চয়ে বড় িুপ্রবধা কী? 

a) কাজ ধীর হে 

b) েুঘ িিনার ঝুুঁ প্রক কয়ম 

c) োপ্রেত্ব কয়ম 

d) আে কয়ম 

িয়োজনীে িকুয়মেিমূি 

1. প্রবয়েয়শ যাওোর জন্ িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ িকুয়মে বকানটি? 

a) জন্মপ্রনবন্ধন 

b) পািয়পািি 

c) সু্কল্ িাটিিপ্রেয়কি 

d) েপ্রব 

2. প্রিিা বকন িয়োজন? 

a) িাকা পািায়ত 

b) ববধিায়ব প্রবয়েয়শ িয়বশ করয়ত 

c) চাকপ্রর পপ্ররবতিন করয়ত 

d) িাষা প্রশখয়ত 

3. জাতীে পপ্ররচেপে (NID) িাধারণত বকান কায়জ লায়গ? 

a) ফ্লাইি বুপ্রকাং 



b) পপ্ররচে িমায়ণ 

c) ল্ায়গজ বহয়ন 

d) চাকপ্ররর িপ্রশক্ষয়ণ 

4. চাকপ্ররর চুক্রিপয়ে কী থ্ায়ক? 

a) ভ্রমণ প্রনেম 

b) কাজ, রবতন ও শতি 

c) আবহাওোর তথ্ 

d) খাবায়রর তাপ্রল্কা 

5. বমপ্রিয়কল প্ররয়পািণ বকন িয়োজন? 

a) বেি িমায়ণ 

b) িুস্থতা িমায়ণ 

c) টিকানা িমায়ণ 

d) প্রশক্ষা িমায়ণ 

6. প্রবমান টিপ্রকি কী প্রনয়েণশ কয়র? 

a) চাকপ্ররর ধরন 

b) ভ্রময়ণর অনুমপ্রত 

c) ভ্রময়ণর িমে ও ফ্লাইি 

d) রবতন 

7. িকুয়ময়ের ফয়িাকপ্রপ রাখা বকন জরুপ্রর? 

a) ওজন বাড়ায়ত 

b) হারায়ল্ ব্বহায়রর জন্ 

c) রেখায়নার জন্ 

d) ল্ায়গজ িরয়ত 

8. PDO িনে বকান প্রবষয়ের িমাণ? 

a) িাষা েক্ষতা 

b) প্রি-প্রিপারচার িপ্রশক্ষণ িম্পন্ন 

c) কায়জর অপ্রিজ্ঞতা 

d) রমপ্রিয়কল্ প্রেিয়নি 

9. পািয়পায়িণর বমোে কম থ্াকয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) ল্ায়গজ হারায়না 



b) প্রিিা বাপ্রতল্ 

c) ইপ্রময়গ্রশয়ন বাধা 

d) রবতন কয়ম 

10. চাকপ্ররর চুক্রিপে না পয়ড় িই করয়ল কী ঝুুঁ প্রক থ্ায়ক? 

a) রকায়না ঝুুঁ প্রক রনই 

b) শতি না রবাঝা 

c) রবতন বায়ড় 

d) কাজ িহজ হে 

11. প্রিিা ও পািয়পায়িণর তথ্্ প্রমল না িয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) ভ্রমণ িহজ 

b) ইপ্রময়গ্রশন িমি্া 

c) দ্রুত িয়বশ 

d) রবতন বৃক্রদ্ধ 

12. বমপ্রিয়কল প্ররয়পায়িণ িুল তথ্্ থ্াকয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) প্রিিা বাপ্রতল্ হয়ত পায়র 

c) কাজ িহজ হে 

d) িমে বা ুঁয়চ 

13. প্রবমায়ন ওিার িমে বকান িকুয়মেটি বারবার বেখায়ত িে? 

a) NID 

b) চাকপ্ররর চুক্রি 

c) পািয়পািি ও রবাপ্রিিাং পাি 

d) PDO িনে 

14. প্রনয়োগকতণার বেওো কাগজপে যাচাই করা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট করয়ত 

b) িতারণা এড়ায়ত 

c) ভ্রমণ বাপ্রতল্ করয়ত 

d) কাজ কমায়ত 

15. িকুয়মে িারায়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) চুপ থাকা 



b) িাংপ্রেষ্ট কতৃিপক্ষয়ক জানায়না 

c) কাজ চাপ্রল্য়ে যাওো 

d) রেয়শ রেরা 

 

16. িুো প্রিিা ব্বিার করয়ল িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) কাজ রেপ্ররয়ত পাওো 

b) রগ্রপ্তার ও রেরত পািায়না 

c) রবতন কয়ম 

d) েুটি কয়ম 

17. চাকপ্ররর চুক্রিপে ও বাস্তব কায়জর ময়ধ্ অপ্রমল থ্াকয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) আইনগত জটিল্তা হয়ত পায়র 

c) কাজ িহজ হে 

d) আে বায়ড় 

18. একাপ্রধক িকুয়ময়ে নায়মর বানান প্রিন্ন িয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) ভ্রমণ িহজ 

b) পপ্ররচে যাচাই িমি্া 

c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) দ্রুত অনুয়মােন 

19. ইপ্রময়েশন কম ণকতণা িয়েিজনক িকুয়মে বপয়ল কী করয়ত পায়রন? 

a) িশাংিা 

b) িয়বয়শ বাধা 

c) দ্রুত োড়পে 

d) চাকপ্রর প্রনক্রিত 

20. িকুয়মে ব্বিাপনাে অবয়িলা েীর্ ণয়মোয়ে কী িিাব বফয়ল? 

a) কাজ িহজ 

b) কম িিাংস্থান ঝুুঁ প্রকপূণ ি 



c) আে বায়ড় 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 

21. বকি: হািান প্রিিা োড়াই প্রবমানবিয়র যান। ইপ্রময়গ্রশয়ন তায়ক আিয়ক রেওো 

হে। মূল্ িমি্া কী? 

a) ল্ায়গজ রবপ্রশ 

b) িয়োজনীে িকুয়ময়ের অিাব 

c) টিপ্রকি িুল্ 

d) িমে কম 

22. বকি: রুয়বল্ চাকপ্ররর চুক্রিপে না পয়ড় িই কয়রন। পয়র রবতন কম পান। এখায়ন 

িুল্টি কী? 

a) কাজ কটিন 

b) চুক্রি না রবাঝা 

c) িাষা িমি্া 

d) িপ্রশক্ষণ কম 

23. বকি: ল্াবণী রমপ্রিয়কল্ প্ররয়পায়িি িুল্ তথ্ রেন। প্রিিা আয়বেন বাপ্রতল্ হে। কারণ 

কী? 

a) িমে কম 

b) িুল্ িকুয়মে 

c) পািয়পািি পুরয়না 

d) টিপ্রকি রনই 

24. বকি: রিপ্রল্ম তার পািয়পািি হাপ্ররয়ে রেয়ল্ন প্রকন্তু কপ্রপ ররয়খপ্রেয়ল্ন। কপ্রপ রাখার 

িুপ্রবধা কী হয়ল্া? 

a) কাজ বন্ধ 

b) দ্রুত পুনরুদ্ধায়র িহােতা 

c) প্রিিা বাপ্রতল্ 

d) িমি্া বায়ড় 

25. বকি: নাপ্রিয়রর পািয়পায়িি নায়মর বানান আর প্রিিার বানান আল্াো। ইপ্রময়গ্রশয়ন 

কী িমি্া হে? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) পপ্ররচে যাচাইয়ে জটিল্তা 



c) দ্রুত িয়বশ 

d) রবতন কম 

 

িরকাপ্রর িক্রিো ও প্রনবন্ধন 

1. প্রবয়েয়শ কাজ করয়ত যাওোর আয়গ BMET বরক্রজয়েশন বকন িয়োজন? 

a) টিপ্রকি কািার জন্ 

b) িরকাপ্ররিায়ব কমী প্রহয়িয়ব প্রনবন্ধয়নর জন্ 

c) িাষা রশখার জন্ 

d) িাকা পািায়নার জন্ 

2. প্রফঙ্গারপ্রিে বনওো িে মূলত— 

a) বেি যাচাইয়ের জন্ 

b) পপ্ররচে প্রনক্রিত করার জন্ 

c) রবতন প্রনধ িারয়ণ 

d) িপ্রশক্ষণ রেওোর জন্ 

3. PDO িম্পন্ন করার উয়েশ্ কী? 

a) কাজ রশখায়না 

b) প্রবয়েশযাোর আয়গ িয়চতনতা বতপ্রর 

c) টিপ্রকি রেওো 

d) প্রিিা ইিু্ 

4. বমপ্রিয়কল পরীক্ষা বকন বাধ্তামূলক? 

a) চাকপ্রর বেল্ায়ত 

b) শারীপ্ররকিায়ব িুস্থ প্রকনা তা যাচাই 

c) বেি বাড়ায়ত 

d) পািয়পািি রপয়ত 

5. বপ্রিগ ণমন ছাড়পে বকানটি? 

a) প্রিিা 

b) ইপ্রময়গ্রশন অনুমপ্রত 



c) রমপ্রিয়কল্ প্ররয়পািি 

d) চাকপ্ররর চুক্রি 

6. িরকাপ্রর িক্রিো অনুিরণ না করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) কাজ িহজ 

b) প্রবয়েশযাো বাধাগ্রস্ত 

c) রবতন বায়ড় 

d) দ্রুত প্রিিা 

7. PDO িনে িাধারণত কখন িয়োজন িে? 

a) চাকপ্রর রশয়ষ 

b) প্রবমানবিয়র 

c) রেয়শ রেরার িমে 

d) িাকা পািায়ত 

8. বমপ্রিয়কল পরীক্ষাে অনুপযুি িয়ল— 

a) ভ্রমণ করা যাে 

b) প্রিিা িক্রিো বন্ধ হয়ত পায়র 

c) কাজ শুরু হে 

d) রবতন বায়ড় 

 

9. BMET বরক্রজয়েশন ছাড়া প্রবয়েয়শ বগয়ল কী ঝুুঁ প্রক থ্ায়ক? 

a) রকায়না ঝুুঁ প্রক রনই 

b) অববধ কমী প্রহয়িয়ব গণ্ 

c) রবতন বায়ড় 

d) কাজ িহজ 

10. প্রফঙ্গারপ্রিে না প্রমলয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) টিপ্রকি বাপ্রতল্ 

b) পপ্ররচে যাচাই ব্থ ি 

c) কাজ িহজ 

d) িপ্রশক্ষণ বন্ধ 



11. PDO িপ্রশক্ষয়ণ অাংশ না প্রনয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িমি্া রনই 

b) বপ্রহগ িমন োড়পে আিয়ক রযয়ত পায়র 

c) প্রিিা দ্রুত পাওো যাে 

d) কাজ িহজ 

12. বমপ্রিয়কল প্ররয়পািণ বমোয়োিীণ ণ িয়ল— 

a) গ্রহণয়যাগ্ 

b) নতুন কয়র পরীক্ষা ল্াগয়ত পায়র 

c) িমি্া রনই 

d) রবতন কয়ম 

13. বপ্রিগ ণমন ছাড়পে ছাড়া প্রবমানবেয়র বগয়ল— 

a) িয়বশাপ্রধকার পাওো যাে 

b) প্রবয়েশযাো বন্ধ হয়ত পায়র 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) কাজ শুরু 

14. িরকাপ্রর িক্রিোে োলায়লর উপর প্রনিণর করয়ল কী ঝুুঁ প্রক? 

a) কাজ দ্রুত হে 

b) িতারণার িম্ভাবনা 

c) খরচ কয়ম 

d) িুপ্রবধা রবপ্রশ 

15. PDO ও বমপ্রিয়কল পরীক্ষার ময়ধ্ িম্পকণ কী? 

a) এয়ক অপয়রর প্রবকল্প 

b) েুয়িাই প্রবয়েশযাোর পূব িশতি 

c) শুধু PDO েরকার 

d) শুধু রমপ্রিয়কল্ েরকার 

16. িরকাপ্রর প্রনবন্ধয়নর তথ্্ িুল প্রেয়ল কী েীর্ ণয়মোপ্রে িমি্া িয়ত পায়র? 

a) কাজ িহজ 

b) আইনগত জটিল্তা 

c) রবতন বায়ড় 

d) িপ্রশক্ষণ কয়ম 



17. বপ্রিগ ণমন ছাড়পে না থ্াকয়ল আইনগত অবিান কী িে? 

a) ববধ 

b) অববধ ভ্রমণ 

c) আাংপ্রশক ববধ 

d) রকায়না িমি্া রনই 

18. একাপ্রধক িরকাপ্রর ধায়প িুল িয়ল তার িিাব কী? 

a) িক্রিো দ্রুত হে 

b) পুয়রা যাো বাপ্রতল্ হয়ত পায়র 

c) রবতন বায়ড় 

d) কাজ িহজ 

19. িরকাপ্রর িক্রিোে িমেময়তা ধাপ িম্পন্ন না করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) ফ্লাইি প্রমি হয়ত পায়র 

c) কাজ দ্রুত 

d) িুপ্রবধা বায়ড় 

20. িরকাপ্রর প্রনবন্ধন িটিকিায়ব িম্পন্ন িয়ল িবয়চয়ে বড় িুপ্রবধা কী? 

a) কাজ কম 

b) প্রনরাপে ও ববধ প্রবয়েশযাো 

c) রবতন কম 

d) োপ্রেত্ব কম 

21. বকি: আপ্ররে BMET ররক্রজয়েশন না কয়রই প্রিিা িাংগ্রহ কয়রন। প্রবমানবিয়র 

তায়ক আিয়ক রেওো হে। মূল্ কারণ কী? 

a) টিপ্রকি রনই 

b) িরকাপ্রর প্রনবন্ধন িম্পন্ন নে 

c) িাষা িমি্া 

d) রমপ্রিয়কল্ প্ররয়পািি রনই 

22. বকি: রিায়হল্ PDO িপ্রশক্ষয়ণ অাংশ রননপ্রন। পয়র বপ্রহগ িমন োড়পে পানপ্রন। 

রকন? 

a) বেি কম 

b) PDO বাধ্তামূল্ক 



c) প্রিিা িুল্ 

d) পািয়পািি পুরয়না 

23. বকি: কামরুল্ রমপ্রিয়কল্ পরীক্ষাে অয়যাগ্ রঘাপ্রষত হন। এর িরািপ্রর িিাব কী? 

a) কাজ শুরু 

b) প্রিিা িক্রিো বন্ধ 

c) িপ্রশক্ষণ রশষ 

d) ফ্লাইি প্রনক্রিত 

24. বকি: রাপ্রকব প্রেঙ্গারপ্রিে প্রেয়ত রেপ্রর করাে পুয়রা িক্রিো প্রপপ্রেয়ে যাে। এখায়ন 

মূল্ িমি্া কী? 

a) িমে ব্বস্থাপনার অিাব 

b) িাষা িমি্া 

c) টিপ্রকি রনই 

d) িপ্রশক্ষণ কম 

25. বকি: জাপ্রহে োল্ায়ল্র মাধ্য়ম বপ্রহগ িমন োড়পে প্রনয়ত প্রগয়ে িতারণার প্রশকার 

হন। প্রশক্ষা কী? 

a) োল্াল্ দ্রুত কাজ কয়র 

b) িরকাপ্রর িক্রিো প্রনয়জ বা ববধ পয়থ করা উপ্রচত 

c) রেপ্রর করা িায়ল্া 

d) প্রনেম না মানয়ল্ও িমি্া রনই 

 

িকুয়মে যাচাই ও িতারণা িপ্রতয়রাধ 

1. প্রিিা যাচাই করা বকন জরুপ্রর? 

a) ভ্রমণ রেপ্রর করয়ত 

b) ববধতা প্রনক্রিত করয়ত 

c) রবতন বাড়ায়ত 

d) কাজ বেল্ায়ত 



2. জব অফার বলিার িাধারণত বক িোন কয়র? 

a) প্রবমান িাংস্থা 

b) প্রনয়োগকতিা 

c) েতূাবাি 

d) ব্াাংক 

3. োলাল প্রচপ্রিত করার একটি লক্ষণ বকানটি? 

a) প্রল্প্রখত কাগজপে রেে 

b) িরকাপ্রর অপ্রেয়ি রযয়ত বয়ল্ 

c) িব কাজ "িহয়জ" কয়র রেওোর আশ্বাি 

d) যাচাই করয়ত উৎিাহ রেে 

4. িয়েিজনক (Red Flag) বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) িায়ল্া িুয়যাগ 

b) ঝুুঁ প্রকর ইপ্রঙ্গত 

c) িরকাপ্রর অনুমপ্রত 

d) িপ্রশক্ষণ িনে 

5. প্রনয়োগকতণার তথ্্ যাচাই করা বকন িয়োজন? 

a) িমে নষ্ট করয়ত 

b) িতারণা এড়ায়ত 

c) রবতন কমায়ত 

d) ভ্রমণ বাপ্রতল্ করয়ত 

6. প্রিিাে িুল তথ্্ থ্াকয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) ইপ্রময়গ্রশয়ন বাধা 

c) কাজ িহজ 

d) দ্রুত িয়বশ 

7. জাল িকুয়মে ব্বিায়রর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) কাজ দ্রুত পাওো 

b) রগ্রপ্তার বা রেরত পািায়না 

c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) েুটি বৃক্রদ্ধ 



8. প্রবয়েশযাোর আয়গ বকানটি যাচাই করা িবয়চয়ে প্রনরাপে? 

a) শুধু টিপ্রকি 

b) িব গুরুত্বপূণ ি িকুয়মে 

c) শুধু পািয়পািি 

d) শুধু প্রিিা 

 

9. োলাল যপ্রে নগে িাকা ও দ্রুত প্রিিার কথ্া বয়ল—এটি কী প্রনয়েণশ কয়র? 

a) ববধ িক্রিো 

b) িম্ভাব্ িতারণা 

c) িরকাপ্রর িুপ্রবধা 

d) িপ্রশক্ষণ িহােতা 

10. জব অফার বলিায়র বকান তথ্্টি িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ? 

a) রকাম্পাপ্রনর রল্ায়গা 

b) কাজ, রবতন ও শতি 

c) রঙ ও প্রিজাইন 

d) কাগয়জর মান 

11. প্রনয়োগকতণার টিকানা ও বযাগায়যাগ নম্বর যাচাই না করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িুো রকাম্পাপ্রনর ঝুুঁ প্রক 

c) কাজ িহজ 

d) রবতন বায়ড় 

12. প্রিিা নম্বর ও পািয়পািণ নম্বর না প্রমলয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) ভ্রমণ িহজ 

b) ইপ্রময়গ্রশন িমি্া 

c) দ্রুত িয়বশ 

d) রকায়না িিাব রনই 

13. িয়েিজনক িকুয়মে বেখয়ল িবয়চয়ে িটিক পেয়ক্ষপ কী? 

a) ব্বহার করা 



b) িাংপ্রেষ্ট কতৃিপক্ষয়ক জানায়না 

c) উয়পক্ষা করা 

d) োল্ায়ল্র কথা রশানা 

14. োলাল বকন িাধারণত প্রলপ্রখত চুক্রি প্রেয়ত চাে না? 

a) িমে রনই 

b) িমাণ এড়ায়ত 

c) প্রনেম অনুযােী 

d) খরচ কমায়ত 

15. িরকাপ্রর ওয়েবিাইয়ি যাচাই করার িুপ্রবধা কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) তয়থ্র িত্তা প্রনক্রিত 

c) খরচ বায়ড় 

d) কাজ রেপ্রর 

16. িুো জব অফার েিয়ণর েীর্ ণয়মোপ্রে ফল কী? 

a) কাজ প্রনক্রিত 

b) অববধ অবস্থান ও ক্ষপ্রত 

c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) িপ্রশক্ষণ িুপ্রবধা 

17. িতারণার প্রশকার িয়ল বকান প্রবষেটি িবয়চয়ে ঝুুঁ প্রকপূণ ণ িে? 

a) িমে রবপ্রশ 

b) জীবন ও িপ্রবষ্ৎ 

c) খাবার িমি্া 

d) আবহাওো 

18. প্রিিা ও জব অফার েয়ুিাই িুো িয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) প্রবয়েয়শ িয়বশ অিম্ভব 

c) কাজ িহজ 

d) রবতন বায়ড় 

19. োলায়লর মাধ্য়ম িকুয়মে বতপ্রর করয়ল আইনগত অবিান কী? 

a) ববধ 



b) অববধ ও শাক্রস্তয়যাগ্ 

c) আাংপ্রশক ববধ 

d) িমি্া রনই 

20. িকুয়মে যাচাইয়ে অবয়িলা করয়ল বকান ঝুুঁ প্রক িবয়চয়ে ববপ্রশ? 

a) কাজ িহজ 

b) িতারণা ও রগ্রপ্তার 

c) রবতন বৃক্রদ্ধ 

d) িুপ্রবধা রবপ্রশ 

21. বকি: রপ্রেক একটি োল্ায়ল্র মাধ্য়ম দ্রুত প্রিিা পান, প্রকন্তু জব অোর রল্িায়র 

রকায়না টিকানা রনই। এই রক্ষয়ে িবয়চয়ে বড় Red Flag রকানটি? 

a) প্রিিা দ্রুত পাওো 

b) জব অোয়র তথ্ অিমূ্পণ ি 

c) টিপ্রকি বুপ্রকাং 

d) PDO িনে 

22. বকি: িাপ্রেো প্রবয়েয়শ প্রগয়ে জানয়ত পায়রন রয তার প্রনয়োগকতিা আিয়ল্ 

অক্রস্তত্বহীন। প্রতপ্রন রকান ধায়প িুল্ কয়রয়েন? 

a) PDO কয়রনপ্রন 

b) প্রনয়োগকতিার তথ্ যাচাই কয়রনপ্রন 

c) রমপ্রিয়কল্ কয়রনপ্রন 

d) িপ্রশক্ষণ রননপ্রন 

23. বকি: নাপ্রিয়রর প্রিিা ও পািয়পািি নম্বর প্রমল্য়ে না। প্রবমানবিয়র কী িমি্া হয়ত 

পায়র? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) ইপ্রময়গ্রশয়ন আিকায়না 

c) দ্রুত িয়বশ 

d) রবতন বৃক্রদ্ধ 

24. বকি: শামীময়ক বল্া হয়ল্া রকায়না কাগজ োড়াই কাজ প্রনক্রিত। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 

a) িরকাপ্রর িুয়যাগ 

b) িতারণার িম্ভাবনা 



c) িহজ িক্রিো 

d) িপ্রশক্ষণ িুপ্রবধা 

25. বকি: প্রমতা িয়িহজনক কাগজ রেয়খ কতৃিপক্ষয়ক জানান। এটি কী ধরয়নর 

আচরণ? 

a) ঝুুঁ প্রকপূণ ি 

b) িয়চতন ও িটিক পেয়ক্ষপ 

c) অিয়োজনীে 

d) িমে নষ্ট 

ভ্রময়ণর িস্তুপ্রত: আবিাওো ও বকনাকািা 

1. প্রিঙ্গাপুয়রর আবিাওো িাধারণত বকমন? 

a) গরম ও আর্দ্ি 

b) িান্ডা ও শুষ্ক 

c) তুষারপূণ ি 

d) মরুিূপ্রমর ময়তা 

2. প্রিঙ্গাপুয়র িালকা কাপড় বনওো বকন িয়োজন? 

a) ে্াশয়নর জন্ 

b) গরম আবহাওোর কারয়ণ 

c) প্রনেম অনুযােী 

d) ওজন বাড়ায়ত 

3. ভ্রময়ণর িমে বকান বপাশাকটি িবয়চয়ে উপয়যাগী? 

a) িারী রকাি 

b) উয়ল্র রিায়েিার 

c) হাল্কা িুপ্রত কাপড় 

d) চামড়ার জ্ায়কি 

4. অপ্রতপ্ররি কাপড় বনওোর িমি্া কী? 

a) িুপ্রবধা হে 

b) রপাশাক নষ্ট হে 



c) প্রনরাপত্তা িমি্া 

d) ল্ায়গজ ওজন রবয়ড় যাে 

5. প্রিঙ্গাপুয়র বৃটষ্ট্র িম্ভাবনা থ্াকাে কী বনওো িায়লা? 

a) োতা বা ররইনয়কাি 

b) িারী জতুা 

c) শীয়তর কম্বল্ 

d) উয়ল্র িুপ্রপ 

6. ব্ক্রিগত ব্বিায ণ িামেীর উোিরণ বকানটি? 

a) যন্ত্রপাপ্রত 

b) িুথব্রাশ 

c) প্রনম িাণ িরঞ্জাম 

d) অপ্রেি োইল্ 

7. িয়োজয়নর অপ্রতপ্ররি ক্রজপ্রনি বনওো বকন টিক নে? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) ে্াশন িমি্া 

c) ল্ায়গজ িমি্া হে 

d) খাবার কয়ম 

8. প্রিঙ্গাপুয়র বকান ক্রজপ্রনি িিয়জ পাওো যাে? 

a) শীয়তর িারী কাপড় 

b) উয়ল্র জতুা 

c) পাহাপ্রড় রপাশাক 

d) বেনক্রিন িয়োজনীে িামগ্রী 

9. প্রিঙ্গাপুয়রর আবিাওোর িায়থ্ মানানিই না িয়ল কী িমি্া িে? 

a) অিুস্থতা 

b) কাজ িহজ হে 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) আে বায়ড় 

10. ভ্রময়ণর আয়গ আবিাওোর তথ্্ জানা বকন জরুপ্রর? 

a) রকনাকািা এড়ায়ত 

b) িটিক িস্তুপ্রতর জন্ 



c) প্রিিা রপয়ত 

d) িাষা রশখার জন্ 

11. অপ্রতপ্ররি ক্রজপ্রনি বিয়নর আয়রকটি ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িুপ্রবধা 

b) িশাংিা 

c) প্রবমানবিয়র জপ্ররমানা 

d) খাবার িমি্া 

12. প্রিঙ্গাপুয়র প্রনপ্রষদ্ধ পণ্ বিন করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িতকিতা 

b) োড় 

c) িশাংিা 

d) আইনগত শাক্রস্ত 

13. বকনাকািার িমে িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ প্রবষে বকানটি? 

a) িয়োজন 

b) রঙ 

c) োম রবপ্রশ 

d) ব্র্ান্ড 

14. আবিাওোর িায়থ্ মানানিই জুতা বকন িয়োজন? 

a) ে্াশয়নর জন্ 

b) আরাম ও প্রনরাপত্তার জন্ 

c) প্রনেয়মর জন্ 

d) োম কম বয়ল্ 

15. ব্ক্রিগত ওষুধ বনওোর আয়গ কী করা উপ্রচত? 

a) না রনওো 

b) অন্য়ক রেওো 

c) িয়োজনীেতা যাচাই 

d) রেয়ল্ রেওো 

16. আবিাওো প্রবয়বচনা না কয়র বকনাকািা করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িুপ্রবধা হে 



c) কাজ িহজ 

d) অিয়োজনীে রিাগাপ্রন্ত হে 

17. বকি: রায়শে প্রিঙ্গাপুয়র যাওোর িমে িারী শীয়তর কাপড় প্রনয়ে যান। পয়র প্রতপ্রন 

অস্বক্রস্তয়ত রিায়গন। মূল্ িমি্া কী? 

a) আবহাওোর িায়থ িুল্ িস্তুপ্রত 

b) ল্ায়গজ কম 

c) কাজ রবপ্রশ 

d) িমে কম 

18. বকি: মুনা ভ্রময়ণর আয়গ আবহাওোর তথ্ রজয়ন হাল্কা কাপড় রনন। এর েল্ 

কী হে? 

a) িমি্া হে 

b) আরামোেক ভ্রমণ 

c) ল্ায়গজ হারাে 

d) কাজ বন্ধ 

19. বকি: রিপ্রল্ম অপ্রতপ্ররি ক্রজপ্রনি প্রনয়ে প্রবমানবিয়র জপ্ররমানা রেন। রকান িুল্টি 

হয়েয়ে? 

a) আবহাওো না জানা 

b) কাপড় কম 

c) ল্ায়গজ িীমা অমান্ 

d) টিপ্রকি িুল্ 

20. বকি: নািপ্ররন প্রনপ্রষদ্ধ পণ্ না রজয়ন ল্ায়গয়জ রায়খন এবাং আিয়ক যান। েল্ কী? 

a) িতকিতা 

b) োড় 

c) িশাংিা 

d) আইনগত িমি্া 

21. বকি: আপ্ররে িয়োজয়নর তাপ্রল্কা কয়র রকনাকািা কয়রন। এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িায়ল্া িস্তুপ্রত 

b) িমে নষ্ট 

c) িে 

d) অনপ্রিজ্ঞতা 



22. বকি: প্রল্িন ওষুধ না প্রনয়ে যান এবাং পয়র অিুস্থ হন। প্রশক্ষা কী? 

a) ওষুধ েরকার রনই 

b) িয়োজনীে ওষুধ রনওো উপ্রচত 

c) প্রবয়েয়শ ওষুধ রনই 

d) কাজ বন্ধ করা উপ্রচত 

23. বকি: প্রশল্া আবহাওোর উপয়যাগী জতুা না রনওোে কায়জ িমি্া হে। মূল্ 

কারণ কী? 

a) কাজ কটিন 

b) িমে কম 

c) িুল্ রকনাকািা 

d) িাষা িমি্া 

24. বকি: কামাল্ প্রনপ্রষদ্ধ পণ্ িম্পয়কি আয়গ জানয়তন না। িটিক পেয়ক্ষপ কী হওো 

উপ্রচত প্রেল্? 

a) োল্াল্য়ক ক্রজয়জ্ঞি করা 

b) অয়ন্র ব্াগ ব্বহার 

c) প্রনয়জ অনুমান 

d) আয়গই প্রনেম জানা 

25. বকি: হািান িয়োজয়নর বাইয়র অয়নক ক্রজপ্রনি রকয়নন। এর েল্ কী হে? 

a) িুপ্রবধা 

b) আরাম 

c) আে বায়ড় 

d) অিয়োজনীে খরচ ও ঝায়মল্া 

িস্তুপ্রত — ব্ায়গজ গুছায়না 

1. িাধারণত আন্তজণাপ্রতক ফ্লাইয়ি বচক-ইন ব্ায়গয়জর ওজন িীমা কত? 

a) ২০–৩০ রকক্রজ 

b) ৫–১০ রকক্রজ 

c) ৪০–৫০ রকক্রজ 

d) প্রনপ্রেিষ্ট নে 



2. ি্ান্ড লায়গজ িাধারণত বকাথ্াে রাখা িে? 

a) কায়গ িায়ত 

b) প্রবমায়নর উপয়র 

c) বািাে 

d) প্রবমানবিয়র 

3. ব্ায়গয়জ নাম ও টিকানা বলখা বকন জরুপ্রর? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) ওজন কমায়ত 

c) হারায়ল্ শনায়ির জন্ 

d) প্রনেম রনই 

4. অপ্রতপ্ররি ওজয়নর ব্ায়গয়জর ফল কী িয়ত পায়র? 

a) িমি্া রনই 

b) িশাংিা 

c) োড় 

d) জপ্ররমানা প্রেয়ত হে 

5. ব্ায়গজ গুছায়নার আয়গ কী করা িবয়চয়ে িায়লা? 

a) তাপ্রল্কা করা 

b) তাড়াহুড়া করা 

c) আিাজ করা 

d) অন্য়ক রেওো 

6. ি্ান্ড লায়গয়জ কী রাখা িবয়চয়ে প্রনরাপে? 

a) বড় তরল্ 

b) গুরুত্বপূণ ি কাগজপে 

c) রান্নার েুপ্রর 

d) িারী যন্ত্রপাপ্রত 

7. প্রনপ্রষদ্ধ পণ্ ব্ায়গয়জ রাখয়ল কী িে? 

a) িুপ্রবধা 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) আইনগত িমি্া 

d) োড় 



8. ব্ায়গজ তালা (lock) ব্বিার করার িুপ্রবধা কী? 

a) ব্াগ িারী হে 

b) প্রনরাপত্তা বায়ড় 

c) ওজন কয়ম 

d) রখাল্া িহজ 

 

9. তরল িামেী ি্ান্ড লায়গয়জ বনওোর বক্ষয়ে বকান প্রনেম িয়যাজ্? 

a) রকায়না িীমা রনই 

b) প্রনপ্রেিষ্ট পপ্ররমায়ণর রবপ্রশ নে 

c) শুধু পানীে 

d) িমূ্পণ ি প্রনপ্রষদ্ধ 

10. অয়ন্র বেওো ব্াগ বিয়নর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িুপ্রবধা 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) অববধ ক্রজপ্রনি বহয়নর আশঙ্কা 

d) ওজন কম 

11. ব্ায়গজ বচক করার িমে বকন উপপ্রিত থ্াকা জরুপ্রর? 

a) েপ্রব রতাল্ার জন্ 

b) অন্য়ক রেখায়ত 

c) িুল্ এড়ায়ত 

d) প্রনেম রনই 

12. ি্ান্ড লায়গয়জ ধারায়লা বস্তু রাখয়ল— 

a) অনুমপ্রত 

b) িশাংিা 

c) িমি্া রনই 

d) প্রনরাপত্তা রচয়ক আিকায়না 

13. ব্ায়গয়জ গুরুত্বপূণ ণ কাগজপে রাখা উপ্রচত— 

a) রচক-ইন ব্ায়গ 



b) অয়ন্র ব্ায়গ 

c) হ্ান্ড ল্ায়গয়জ 

d) ল্ায়গয়জ নে 

14. ওজন িীমা জানার িবয়চয়ে প্রনিণরয়যাগ্ উপাে কী? 

a) অনুমান 

b) প্রবমান িাংস্থার প্রনেম রেখা 

c) অন্য়ক ক্রজয়জ্ঞি 

d) োল্ায়ল্র কথা 

15. অপ্রতপ্ররি ব্ায়গজ বনওোর আয়গ কী িাবা উপ্রচত? 

a) েরকার আয়ে প্রক না 

b) ে্াশন 

c) অয়ন্র পরামশ ি 

d) খাপ্রল্ জােগা 

16. বকি: রাপ্রকব প্রনধ িাপ্ররত ওজয়নর রচয়ে রবপ্রশ ব্ায়গজ রনন এবাং প্রবমানবিয়র 

জপ্ররমানা রেন। িুল্টি রকাথাে? 

a) িমে কম 

b) ব্াগ রোি 

c) ওজন প্রনেম না মানা 

d) টিপ্রকি িুল্ 

17. বকি: প্রমতা গুরুত্বপূণ ি কাগজপে রচক-ইন ব্ায়গ রায়খন, পয়র ব্াগ রেপ্ররয়ত 

আয়ি। িমি্া কী? 

a) িুল্ ব্াগ প্রনব িাচন 

b) হ্ান্ড ল্ায়গয়জ না রাখা 

c) কাগজ রবপ্রশ 

d) প্রনেম রনই 

18. বকি: রিায়হল্ অয়ন্র রেওো একটি ব্াগ প্রনয়ে যান এবাং প্রনরাপত্তা রচয়ক আিয়ক 

যান। প্রশক্ষা কী? 

a) অয়ন্র ব্াগ বহন না করা 

b) ওজন কম রাখা 



c) তাল্া ব্বহার 

d) ব্াগ রোি রনওো 

19. বকি: প্রশল্া হ্ান্ড ল্ায়গয়জ তরল্ রবপ্রশ রায়খন এবাং তা রেয়ল্ প্রেয়ত হে। কারণ 

কী? 

a) প্রনেম রনই 

b) িমে কম 

c) তরল্ বহয়নর িীমা অমান্ 

d) ব্াগ রোি 

20. বকি: কামাল্ ব্ায়গ ধারায়ল্া ক্রজপ্রনি রাখাে িমি্াে পয়ড়ন। এটি রকান পয িায়ে 

ধরা পয়ড়? 

a) রচক-ইন 

b) ইপ্রময়গ্রশন 

c) রবাপ্রিিাং 

d) প্রনরাপত্তা তল্লাপ্রশ 

21. বকি: হািান ব্ায়গজ তাপ্রল্কা বতপ্রর কয়র গুোন। এর িুপ্রবধা কী? 

a) প্রকেু িুয়ল্ যাওোর ঝুুঁ প্রক কম 

b) ব্াগ িারী হে 

c) িমে নষ্ট 

d) খরচ বায়ড় 

22. বকি: নুিরাত ব্ায়গ নাম-টিকানা ি্াগ ল্াগান। এয়ত কী িুপ্রবধা হে? 

a) িাজিজ্জা 

b) হারায়ল্ খুুঁয়জ পাওো িহজ 

c) ওজন কম 

d) প্রনেম রনই 

23. বকি: আপ্ররে ব্ায়গ তাল্া ব্বহার না করাে ক্রজপ্রনি হারান। প্রশক্ষা কী? 

a) তাল্া েরকার রনই 

b) ব্াগ রোি রনওো 

c) প্রনরাপত্তা অবয়হল্া 

d) তাল্া ব্বহার করা উপ্রচত 



24. বকি: প্রল্িন িব প্রকেু রচক-ইন ব্ায়গ রায়খন। হ্ান্ড ল্ায়গজ খাপ্রল্। এটি রকন 

িুল্? 

a) প্রনেম িাঙা 

b) িয়োজনীে ক্রজপ্রনি হায়তর কায়ে থায়ক না 

c) ওজন কম 

d) িুপ্রবধা 

25. বকি: িাপ্রবনা িয়োজয়নর বাইয়র অয়নক ক্রজপ্রনি রনন এবাং রিাগাপ্রন্তয়ত পয়ড়ন। 

েল্ কী? 

a) আরাম 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) খরচ কম 

d) অিয়োজনীে ঝায়মল্া 

িস্তুপ্রত — িকুয়মে বচকপ্রলস্ট 

1. ভ্রময়ণর িমে িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ িকুয়মে বকানটি? 

a) পািয়পািি 

b) েপ্রব 

c) সু্কল্ িাটিিপ্রেয়কি 

d) রেন টিপ্রকি 

2. প্রিিা বকন িকুয়মে বচকপ্রলয়স্ট রাখা জরুপ্রর? 

a) পপ্ররচয়ের জন্ 

b) ববধ িয়বয়শর জন্ 

c) িাকা পািায়ত 

d) চাকপ্রর বেল্ায়ত 

3. চাকপ্ররর কাগজপয়ের উোিরণ বকানটি? 

a) ব্াাংক বই 

b) প্রবমায়নর টিপ্রকি 

c) চাকপ্ররর চুক্রিপে 

d) জন্মপ্রনবন্ধন 



4. জরুপ্রর বফান নম্বর িয়ঙ্গ রাখার কারণ কী? 

a) প্রনেম রনই 

b) িাজায়নার জন্ 

c) রেখায়নার জন্ 

d) প্রবপয়ের িমে রযাগায়যায়গর জন্ 

5. িকুয়ময়ের ফয়িাকপ্রপ রাখার িুপ্রবধা কী? 

a) হারায়ল্ কায়জ ল্ায়গ 

b) ওজন বায়ড় 

c) িমে নষ্ট 

d) প্রনেম রনই 

6. বমপ্রিয়কল প্ররয়পািণ িাধারণত বকন িয়োজন িে? 

a) বেি িমায়ণ 

b) শারীপ্ররক িুস্থতা িমায়ণ 

c) টিকানা যাচাই 

d) প্রশক্ষা িমায়ণ 

7. িকুয়মে বচকপ্রলস্ট বতপ্রর করা বকন জরুপ্রর? 

a) কাজ কটিন করয়ত 

b) িমে নষ্ট করয়ত 

c) প্রকেু িুয়ল্ যাওো এড়ায়ত 

d) প্রনেম রনই 

8. িকুয়মে আলাো বফাল্ডায়র রাখার িুপ্রবধা কী? 

a) ওজন বায়ড় 

b) খুুঁজয়ত িমে ল্ায়গ 

c) িমি্া বায়ড় 

d) িহয়জ পাওো যাে 

9. পািয়পািণ ও প্রিিার তথ্্ প্রমল থ্াকা বকন জরুপ্রর? 

a) ইপ্রময়গ্রশন িমি্া এড়ায়ত 

b) িাজায়নার জন্ 

c) ওজন কমায়ত 

d) োইল্ পূরয়ণ 



10. িকুয়ময়ের বমোে বশষ িয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িমি্া রনই 

b) ভ্রমণ বাপ্রতল্ 

c) কাজ িহজ 

d) রবতন বায়ড় 

11. আিল িকুয়মে বকাথ্াে রাখা িবয়চয়ে প্রনরাপে? 

a) রচক-ইন ব্ায়গ 

b) অয়ন্র ব্ায়গ 

c) হ্ান্ড ল্ায়গয়জ 

d) ল্ায়গয়জ নে 

12. িকুয়মে প্রিয়জ বগয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) রঙ পপ্ররবতিন 

c) ওজন বায়ড় 

d) ব্বহার অনুপয়যাগী হয়ে যাে 

13. চাকপ্ররর কাগজপে িয়ঙ্গ না থ্াকয়ল— 

a) ইপ্রময়গ্রশয়ন িমি্া হয়ত পায়র 

b) িুপ্রবধা হে 

c) কাজ দ্রুত শুরু 

d) প্রনেম রনই 

14. গুরুত্বপূণ ণ িকুয়মে স্ক্ান কপ্রপ রাখার িুপ্রবধা কী? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) অনল্াইয়ন িহয়জ ব্বহার 

c) ওজন বায়ড় 

d) খরচ বায়ড় 

15. িকুয়মে যাচাই না কয়র ভ্রময়ণ বগয়ল— 

a) কাজ িহজ 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) বড় ঝুুঁ প্রক বতপ্রর হে 

d) িুপ্রবধা রবপ্রশ 



16. বকি: রায়শে পািয়পািি বািাে রেয়ল্ প্রবমানবিয়র যান। েল্ কী হে? 

a) দ্রুত োড় 

b) কাজ শুরু 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) ভ্রমণ বন্ধ 

17. বকি: শারপ্রমন িব িকুয়ময়ের েয়িাকপ্রপ আল্াো কয়র রায়খন। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 

a) িায়ল্া িস্তুপ্রত 

b) িমে নষ্ট 

c) িে 

d) প্রনেম রনই 

18. বকি: কামাল্ প্রিিার রমোে রশষ হওো িয়েও ভ্রময়ণর রচষ্টা কয়রন। কী হয়ব? 

a) িমি্া রনই 

b) ইপ্রময়গ্রশয়ন বাধা 

c) কাজ শুরু 

d) িপ্রশক্ষণ রেওো 

19. বকি: নািপ্ররন চাকপ্ররর কাগজপে িয়ঙ্গ রননপ্রন। ইপ্রময়গ্রশয়ন কী িমি্া হয়ত 

পায়র? 

a) রকায়না িমি্া রনই 

b) দ্রুত োড় 

c) যাচাইয়ে জটিল্তা 

d) রবতন কম 

20. বকি: আপ্ররে জরুপ্রর নম্বর না রাখাে প্রবপয়ে রযাগায়যাগ করয়ত পায়রনপ্রন। িুল্টি 

রকাথাে? 

a) িাষা িমি্া 

b) িপ্রশক্ষণ কম 

c) িমে কম 

d) িকুয়মে িস্তুপ্রতর ঘািপ্রত 

21. বকি: প্ররমা িকুয়মে রচকপ্রল্স্ট রেয়খ িব কাগজ প্রমপ্রল্য়ে রনন। েল্ কী? 

a) িুয়ল্র ঝুুঁ প্রক কয়ম 



b) িমে নষ্ট 

c) খরচ বায়ড় 

d) কাজ বন্ধ 

22. বকি: রিায়হল্ আিল্ কাগজ হ্ান্ড ল্ায়গয়জ রায়খন। এটি রকন িটিক? 

a) প্রনেম রনই 

b) প্রনরাপে ও হায়তর কায়ে থায়ক 

c) ওজন কম 

d) িাজায়নার জন্ 

23. বকি: প্রল্িন িকুয়মে স্ক্ান কপ্রপ রমাবাইয়ল্ রায়খন। এর িুপ্রবধা কী? 

a) িাজায়না 

b) ওজন বায়ড় 

c) হারায়ল্ দ্রুত ব্বহার 

d) প্রনেম রনই 

24. বকি: তানিীর িকুয়মে আল্াো না রাখাে প্রবমানবিয়র িমে নষ্ট কয়রন। প্রশক্ষা 

কী? 

a) তাড়াহুড়া করা উপ্রচত 

b) ব্াগ রোি রনওো 

c) তাল্া ব্বহার 

d) িকুয়মে গুপ্রেয়ে রাখা উপ্রচত 

25. বকি: িাপ্রবনা প্রকেু অিয়োজনীে কাগজ প্রনয়ে িয়োজনীে কাগজ িুয়ল্ যান। 

েল্ কী? 

a) িুপ্রবধা 

b) িশাংিা 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) ভ্রমণ জটিল্ হে 

 

প্রবমানবের িক্রিো (বাাংলায়েশ) 



1. আন্তজণাপ্রতক ফ্লাইয়ির আয়গ প্রবমানবেয়র কখন বপৌৌঁছায়না উিম? 

a) ৩–৪ ঘণ্টা আয়গ 

b) ৩০ প্রমপ্রনি আয়গ 

c) ফ্লাইয়ির পয়র 

d) রযয়কায়না িমে 

2. বচক-ইন কাউোয়র িথ্য়ম কী বেখায়ত িে? 

a) রমাবাইল্ 

b) পািয়পািি ও টিপ্রকি 

c) িাকা 

d) খাবার 

3. ববাপ্রিণাং পাি বকাথ্া বথ্য়ক পাওো যাে? 

a) ইপ্রময়গ্রশন 

b) রবাপ্রিিাং রগি 

c) রচক-ইন কাউোর 

d) কাস্টমি 

4. ইপ্রময়েশন কাউোয়রর মূল কাজ কী? 

a) ল্ায়গজ রতাল্া 

b) খাবার রেওো 

c) টিপ্রকি কািা 

d) যােীর ববধতা যাচাই 

5. ববাপ্রিণাং বগি বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) প্রবমায়ন ওিার স্থান 

b) ল্ায়গজ রতাল্ার জােগা 

c) িাকা বেল্ 

d) রমপ্রিয়কল্ রচক 

6. প্রনরাপিা তল্লাপ্রশয়ত িাধারণত কী করা িে? 

a) প্রিিা রেওো 

b) প্রনপ্রষদ্ধ বস্তু পরীক্ষা 

c) খাবার রেওো 

d) রবাপ্রিিাং রঘাষণা 



7. লায়গজ ি্ায়গর কাজ কী? 

a) িাজায়না 

b) ওজন কমায়না 

c) ল্ায়গজ শনাি করা 

d) প্রনেম রনই 

8. ববাপ্রিণাং কল প্রমি করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) অন্ ফ্লাইয়ি ওিা 

c) রকায়না িমি্া রনই 

d) ফ্লাইি প্রমি 

9. ইপ্রময়েশয়ন িুল তথ্্ প্রেয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) যাো বাপ্রতল্ 

b) দ্রুত োড় 

c) কাজ শুরু 

d) রকায়না িমি্া রনই 

10. ববাপ্রিণাং পাি িারায়ল কী িমি্া িে? 

a) প্রকেুই না 

b) প্রবমায়ন ওিা কটিন 

c) ল্ায়গজ পাওো যাে না 

d) িাকা কািা 

11. প্রনরাপিা তল্লাপ্রশর িমে ি্ান্ড লায়গজ বখালা িে বকন? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) ওজন কমায়ত 

c) প্রনপ্রষদ্ধ বস্তু শনায়ি 

d) প্রনেম রনই 

12. ইপ্রময়েশয়ন িয়েি িয়ল কম ণকতণা কী করয়ত পায়রন? 

a) িশাংিা 

b) দ্রুত োড় 

c) রবাপ্রিিাং অনুমপ্রত 

d) অপ্রতপ্ররি ক্রজজ্ঞািাবাে 



13. আন্তজণাপ্রতক ফ্লাইয়ি বেপ্ররয়ত বপৌৌঁছায়ল— 

a) রচক-ইন বন্ধ হয়ত পায়র 

b) িমি্া রনই 

c) খাবার রময়ল্ 

d) প্রনেম রনই 

14. প্রনরাপিা প্রনয়েণশনা মানা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) প্রনরাপে ভ্রময়ণর জন্ 

c) রবতন বায়ড় 

d) িাজায়নার জন্ 

15. প্রবমানবেয়র শৃঙ্খলা না মানয়ল— 

a) িুপ্রবধা হে 

b) দ্রুত োড় 

c) যাো ব্াহত হয়ত পায়র 

d) িশাংিা 

16. বকি: রায়শে ফ্লাইয়ির ৩০ প্রমপ্রনি আয়গ প্রবমানবিয়র রপৌৌঁোন। িমি্া কী? 

a) রেপ্ররয়ত রপৌৌঁোয়না 

b) ল্ায়গজ কম 

c) রগি িুল্ 

d) কাগজ টিক 

17. বকি: িুমাইো রচক-ইয়ন পািয়পািি রেখায়ত িুয়ল্ যান। কী হয়ব? 

a) রবাপ্রিিাং 

b) রচক-ইন িম্পন্ন হয়ব না 

c) িমি্া রনই 

d) খাবার রেওো 

18. বকি: কামাল্ প্রনরাপত্তা তল্লাপ্রশয়ত প্রনপ্রষদ্ধ বস্তু প্রনয়ে ধরা পয়ড়ন। েল্ কী? 

a) োড় 

b) িতকিতা 

c) আিয়ক যাওো 

d) িশাংিা 



19. বকি: ইপ্রময়গ্রশয়ন িুল্ তথ্ রেওোে তানিীরয়ক আল্াো কয়র রনওো হে। রকন? 

a) িমে কম 

b) রপাশাক 

c) ল্ায়গজ 

d) িয়িহ বতপ্রর হওো 

20. বকি: প্রল্মা রবাপ্রিিাং কল্ টিকময়তা রশায়ননপ্রন এবাং রগয়ি রেপ্রর কয়রন। েল্ কী? 

a) ফ্লাইি প্রমি 

b) অন্ রগি 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িমি্া রনই 

21. বকি: আপ্ররে রবাপ্রিিাং পাি প্রনরাপয়ে রায়খন। এর িুপ্রবধা কী? 

a) িাজায়না 

b) িহয়জ প্রবমায়ন ওিা 

c) ওজন কম 

d) প্রনেম রনই 

22. বকি: নীল্া হ্ান্ড ল্ায়গয়জ প্রনপ্রষদ্ধ ক্রজপ্রনি না রায়খন। এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িে 

b) অনপ্রিজ্ঞতা 

c) প্রনেম রময়ন চল্া 

d) িমে নষ্ট 

23. বকি: রপ্রন প্রনরাপত্তা তল্লাপ্রশয়ত ঝায়মল্াে পয়ড়ন কারণ প্রতপ্রন প্রনেম জানয়তন না। 

প্রশক্ষা কী? 

a) িশ্ন না করা 

b) রেপ্রর করা 

c) অন্য়ক রোষ 

d) আয়গ প্রনেম জানা উপ্রচত 

24. বকি: িাক্রির রবাপ্রিিাং রগি িুয়ল্ িমে নষ্ট কয়রন। কারণ কী? 

a) রঘাষণা না রশানা 

b) রগি রল্খা না রেখা 



c) তাড়াহুড়া 

d) অিয়চতনতা 

25. বকি: রময়হেী প্রবমানবিয়রর িব ধাপ িমেময়তা রশষ কয়রন। েল্ কী? 

a) রেপ্রর 

b) িমি্া 

c) ঝায়মল্া 

d) মিৃণ যাো 

 

প্রবমায়ন ভ্রমণকালীন করণীে 

1. প্রবমায়ন ওিার পর িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) প্রনয়জর আিয়ন বিা 

b) রমাবাইল্ চাল্ু করা 

c) খাবার খাওো 

d) ল্ায়গজ রখাল্া 

2. প্রিি ববল্ট বকন বাুঁধা িয়োজন? 

a) প্রনেম রনই 

b) প্রনরাপত্তার জন্ 

c) আরায়মর জন্ 

d) ঘুমায়নার জন্ 

3. প্রবমায়ন বমাবাইল বফান কখন ফ্লাইি বমায়ি রাখয়ত িে? 

a) অবতরয়ণর পর 

b) খাবায়রর িমে 

c) উড্ডেয়নর িমে 

d) নামার পয়র 

4. ফ্লাইি অ্ায়িনয়িয়ের প্রনয়েণশনা মানা বকন জরুপ্রর? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) িমে নষ্ট 



c) প্রনেম রনই 

d) প্রনরাপত্তার জন্ 

5. প্রবমায়ন শালীন আচরণ বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) শান্ত ও ির্দ্ থাকা 

b) রজায়র কথা বল্া 

c) চল্ায়েরা করা 

d) প্রচৎকার করা 

6. প্রবমায়ন খাবার েিয়ণর িমে কী মানা উপ্রচত? 

a) প্রনয়জর ইচ্ছা 

b) প্রনয়েিশনা 

c) অন্য়ক প্রবরি 

d) ো ুঁপ্রড়য়ে খাওো 

7. প্রবমায়ন জরুপ্রর েরজা বকাথ্াে থ্ায়ক তা জানা বকন েরকার? 

a) জানার েরকার রনই 

b) েপ্রব রতাল্ার জন্ 

c) জরুপ্রর অবস্থাে ব্বহায়রর জন্ 

d) আরায়মর জন্ 

8. প্রবমায়ন ধূমপান করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িতকিতা 

b) িশাংিা 

c) িমি্া রনই 

d) কয়িার শাক্রস্ত 

9. িাবু ণয়লয়ের িমে কী করা উপ্রচত? 

a) প্রিি রবল্ট বা ুঁধা 

b) ো ুঁপ্রড়য়ে থাকা 

c) চল্ায়েরা 

d) ল্ায়গজ রখাল্া 

10. প্রবমায়ন উচ্চস্বয়র কথ্া বলয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) অন্ যােী প্রবরি 



c) খাবার কম 

d) িমি্া রনই 

11. ফ্লাইি অ্ায়িনয়িয়ের কল বািন কখন ব্বিার করা উপ্রচত? 

a) কথা বল্ার জন্ 

b) মজা করার জন্ 

c) িয়োজন হয়ল্ 

d) প্রনেম রনই 

12. প্রবমায়ন প্রনরাপিা প্রনয়েণশনা প্রিপ্রিও বেখায়না িে বকন? 

a) প্রবয়নােয়নর জন্ 

b) িমে কািায়ত 

c) িাজায়নার জন্ 

d) জরুপ্রর িস্তুপ্রতর জন্ 

13. প্রবমায়ন বাচ্চায়ের িপ্রত োপ্রেত্বশীল আচরণ বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) প্রবরি না করা 

b) উয়পক্ষা করা 

c) প্রচৎকার 

d) প্রনেম রনই 

14. প্রবমায়ন অন্ যােীর আিন েখল করা— 

a) স্বািাপ্রবক 

b) শাল্ীন আচরণ নে 

c) অনুয়মাপ্রেত 

d) িমি্া রনই 

15. প্রবমায়ন িেয়লি ব্বিায়রর িমে কী মানা জরুপ্রর? 

a) তাড়াহুড়া 

b) েরজা রখাল্া 

c) পপ্ররষ্কার রাখা 

d) প্রনেম রনই 

16. বকি: রাপ্রকব প্রবমায়ন ওিার পর ো ুঁপ্রড়য়ে কথা বল্য়ত থায়কন। এয়ত কী ঝুুঁ প্রক বতপ্রর 

হে? 

a) প্রনরাপত্তা ঝুুঁ প্রক 



b) িমি্া রনই 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িশাংিা 

17. বকি: িুমাইো িাবু িয়ল্য়ন্সর িমে প্রিি রবল্ট বা ুঁয়ধনপ্রন। এটি রকন িুল্? 

a) েুঘ িিনার ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

b) প্রনেম রনই 

c) আরাম হে 

d) িমি্া রনই 

18. বকি: কামাল্ ফ্লাইি অ্ায়িনয়িয়ের প্রনয়েিশনা অমান্ কয়রন। েল্ কী হয়ত 

পায়র? 

a) িশাংিা 

b) শাক্রস্তমূল্ক ব্বস্থা 

c) িুপ্রবধা 

d) িমি্া রনই 

19. বকি: ল্াবণ্ প্রবমায়ন রজায়র কথা বল্াে অন্ যােীরা প্রবরি হে। িমি্া রকাথাে? 

a) আিন 

b) শাল্ীন আচরয়ণর অিাব 

c) খাবার 

d) িমে 

20. বকি: আপ্ররে প্রবমায়ন ধূমপান করার রচষ্টা কয়রন। এর েল্ কী? 

a) িতকিতা 

b) োড় 

c) আইনগত শাক্রস্ত 

d) িশাংিা 

21. বকি: নীল্া প্রনরাপত্তা প্রনয়েিশনা ময়নায়যাগ প্রেয়ে রশায়নন। এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িে 

b) িমে নষ্ট 

c) িয়চতন আচরণ 

d) প্রনেম রনই 



22. বকি: রপ্রন জরুপ্রর অবস্থাে কী করয়ত হয়ব তা জানয়তন না। এর কারণ কী? 

a) বেি কম 

b) িমে কম 

c) িাষা িমি্া 

d) প্রনয়েিশনা না রশানা 

23. বকি: তানিীর প্রবমায়ন অন্ যােীয়ক ধাক্কা রেন। এটি কী ধরয়নর আচরণ? 

a) স্বািাপ্রবক 

b) মজা 

c) প্রনেম রনই 

d) অশাল্ীন আচরণ 

24. বকি: প্রশল্া িেয়ল্ি ব্বহার রশয়ষ পপ্ররষ্কার রায়খনপ্রন। এটি রকন িুল্? 

a) িমে কম 

b) প্রনেম রনই 

c) িমি্া রনই 

d) শাল্ীন আচরয়ণর প্রবরুয়দ্ধ 

25. বকি: রময়হেী পুয়রা ফ্লাইয়ি প্রনেম রময়ন চয়ল্ন। েল্ কী হে? 

a) ঝায়মল্া 

b) িমি্া 

c) প্রবরক্রি 

d) প্রনরাপে ও স্বাচ্ছি্পূণ ি ভ্রমণ 

ট্রানক্রজি ও গন্তব্ বেয়শ অবতরণ িক্রিো 

1. ট্রানক্রজি বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) িরািপ্রর গন্তয়ব্ যাওো 

b) মাঝপয়থ প্রবমান পপ্ররবতিন 

c) রেয়শ রেরা 

d) ফ্লাইি বাপ্রতল্ 

2. ট্রানক্রজি প্রবমানবেয়র িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) ইপ্রময়গ্রশন 



b) ল্ায়গজ িাংগ্রহ 

c) োনক্রজি প্রনয়েিশনা রেখা 

d) বাইয়র যাওো 

3. িব ট্রানক্রজয়ি প্রক প্রিিা লায়গ? 

a) হ্া ুঁ, িবিমে 

b) না, িবিমে নে 

c) কখয়না না 

d) জানা েরকার রনই 

4. ট্রানক্রজি িমে কম িয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) রঘারাঘুপ্রর 

b) প্রবশ্রাম 

c) শপ্রপাং 

d) দ্রুত পরবতী রগয়ি যাওো 

5. গন্তব্ বেয়শ নামার পর িথ্ম ধাপ বকানটি? 

a) ইপ্রময়গ্রশন 

b) শপ্রপাং 

c) রহায়িল্ বুপ্রকাং 

d) ল্ায়গজ রনওো 

6. অ্ারাইিাল কািণ বকন পূরণ করয়ত িে? 

a) িমে কািায়ত 

b) তথ্ যাচাইয়ের জন্ 

c) িাজায়নার জন্ 

d) খাবায়রর জন্ 

7. ইপ্রময়েশয়ন িয়শ্নর উির বকমন িওো উপ্রচত? 

a) অস্পষ্ট 

b) প্রমথ্া 

c) িাংপ্রক্ষপ্ত ও িত্ 

d) এপ্রড়য়ে যাওো 

8. গন্তব্ বেয়শ প্রনেম না মানয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) িমি্া রনই 



b) িশাংিা 

c) িুপ্রবধা 

d) আইপ্রন জটিল্তা 

9. ট্রানক্রজি ফ্লাইি প্রমি করয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) রগি পপ্ররবতিন 

b) এোরল্াইয়নর কাউোয়র রযাগায়যাগ 

c) বাইয়র যাওো 

d) অয়পক্ষা না করা 

10. ট্রানক্রজি িমে ববপ্রশ িয়ল কী করা প্রনরাপে? 

a) প্রবমানবিয়রই থাকা 

b) অনুমপ্রত োড়া বাইয়র যাওো 

c) ল্ায়গজ রনওো 

d) ফ্লাইি বাপ্রতল্ 

11. ইপ্রময়েশন অপ্রফিার িয়েি করয়ল কী করয়ত পায়রন? 

a) োড়পে 

b) খাবার রেওো 

c) আল্াো ক্রজজ্ঞািাবাে 

d) িশাংিা 

12. প্রিিার শতণ িঙ্গ করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িুপ্রবধা হে 

c) কাজ পাওো যাে 

d) িয়বশ বাপ্রতল্ হয়ত পায়র 

13. ট্রানক্রজয়ির িমে বর্াষণা বশানা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) রগি পপ্ররবতিন জানয়ত 

c) িাজায়নার জন্ 

d) প্রনেম রনই 

14. গন্তব্ বেয়শ লায়গজ না বপয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) চয়ল্ যাওো 



b) অয়পক্ষা 

c) ব্ায়গজ রেইম কাউোয়র প্ররয়পািি 

d) বাইয়র যাওো 

15. ইপ্রময়েশয়ন িয়োজনীে কাগজ না থ্াকয়ল— 

a) িয়বশ প্রবল্ম্ব 

b) দ্রুত োড় 

c) কাজ শুরু 

d) িশাংিা 

16. বকি: রায়শে োনক্রজি প্রবমানবিয়র রঘাষণা না শুয়ন িুল্ রগয়ি যান। িমি্া কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) রগি পপ্ররবতিন না জানা 

c) ল্ায়গজ িমি্া 

d) িাষা িমি্া 

17. বকি: িুমাইোর োনক্রজি প্রিিা িয়োজন প্রেল্ প্রকন্তু প্রতপ্রন রননপ্রন। েল্ কী? 

a) িয়বশ প্রনয়ষধ 

b) িমি্া রনই 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িশাংিা 

18. বকি: কামাল্ োনক্রজয়ি অনুমপ্রত োড়া বাইয়র রযয়ত চান। এটি রকন িুল্? 

a) িমে কম 

b) প্রনেম রনই 

c) প্রিিা শতি িঙ্গ 

d) িমি্া রনই 

19. বকি: ইপ্রময়গ্রশয়ন তানিীর িটিক কাগজ রেখায়ত পায়রনপ্রন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) োড় 

b) কাজ শুরু 

c) িমি্া রনই 

d) িয়বশ প্রবল্ম্ব বা বাপ্রতল্ 

20. বকি: প্রল্মা গন্তব্ রেয়শ অ্ারাইিাল্ কািি িুল্িায়ব পূরণ কয়রন। িমি্া 

রকাথাে? 



a) তথ্ িুল্ 

b) িাজায়না 

c) খাবার 

d) িমে 

21. বকি: আপ্ররে োনক্রজি িমে কম থাকাে িরািপ্রর রগয়ি যান। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 

a) িে 

b) অিয়চতনতা 

c) িয়চতনতা 

d) তাড়াহুড়া 

22. বকি: নীল্া ল্ায়গজ না রপয়ে প্ররয়পািি না কয়র চয়ল্ যান। েল্ কী? 

a) ল্ায়গজ পাওো 

b) িমি্া রনই 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) ল্ায়গজ হারায়নার ঝুুঁ প্রক 

23. বকি: রপ্রন ইপ্রময়গ্রশন অপ্রেিায়রর িয়শ্নর উত্তর এপ্রড়য়ে যান। িমি্া কী? 

a) িমে কম 

b) িয়িহ বতপ্রর 

c) িাষা িমি্া 

d) প্রনেম রনই 

24. বকি: প্রশল্া োনক্রজয়ি শপ্রপাংয়ে িমে নষ্ট কয়রন ও ফ্লাইি প্রমি কয়রন। প্রশক্ষা কী? 

a) শপ্রপাং জরুপ্রর 

b) িমে ব্বস্থাপনা েরকার 

c) ফ্লাইি রেপ্রর 

d) প্রনেম রনই 

25. বকি: রময়হেী িব োনক্রজি ও অবতরণ িক্রিো প্রনেম রময়ন িম্পন্ন কয়রন। েল্ 

কী? 

a) ঝায়মল্া 

b) প্রবল্ম্ব 



c) চাপ 

d) মিৃণ ও প্রনরাপে িয়বশ 

গন্তব্ বেয়শ িথ্ম প্রেন ও আবািন 

1. গন্তব্ বেয়শ বপৌৌঁছায়নার পর িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) প্রনধ িাপ্ররত আবািয়ন যাওো 

b) শপ্রপাং করা 

c) রঘারাঘুপ্রর করা 

d) কাজ রখা ুঁজা 

2. অিােী আবািয়নর মূল উয়েশ্ কী? 

a) স্থােী বিবাি 

b) প্রনরাপয়ে প্রকেুপ্রেন থাকা 

c) িাকা খরচ 

d) কাজ পপ্ররবতিন 

3. আবািয়নর টিকানা জানা বকন জরুপ্রর? 

a) ভ্রময়ণর জন্ 

b) খাবায়রর জন্ 

c) িয়োজয়ন রযাগায়যায়গর জন্ 

d) রকনাকািার জন্ 

4. িথ্ম প্রেন অযথ্া বর্ারার্ুপ্রর করয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) আনি 

b) পপ্ররপ্রচপ্রত 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) প্রনরাপত্তা ঝুুঁ প্রক 

5. আবািয়ন িয়বয়শর িমে কী মানা উপ্রচত? 

a) প্রনেম ও শৃঙ্খল্া 

b) প্রনয়জর ইচ্ছা 

c) উচ্চস্বয়র কথা 

d) রেপ্রর করা 



6. আবািয়নর মাপ্রলক বা োপ্রেত্বিাপ্ত ব্ক্রির তথ্্ রাখা বকন েরকার? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) িয়োজয়ন রযাগায়যায়গর জন্ 

c) কাজ বেল্ায়ত 

d) িমে নষ্ট 

7. রুম বশোর করয়ল বকান আচরণ গুরুত্বপূণ ণ? 

a) একা থাকা 

b) প্রনেম িাঙা 

c) পারস্পপ্ররক িম্মান 

d) রজায়র কথা 

8. আবািয়ন প্রনরাপিা প্রনয়েণশনা অমান্ করয়ল— 

a) িুপ্রবধা 

b) িশাংিা 

c) িমি্া রনই 

d) ঝুুঁ প্রক বতপ্রর হে 

9. িথ্ম প্রেন প্রবশ্রাম বনওো বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) নতুন পপ্ররয়বয়শ মাপ্রনয়ে প্রনয়ত 

b) িমে নষ্ট 

c) কাজ এড়ায়ত 

d) প্রনেম রনই 

10. আবািয়নর প্রনেম না জানয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) উয়পক্ষা 

b) ক্রজজ্ঞািা করা 

c) প্রনয়জর ময়তা চল্া 

d) প্রনেম রনই 

11. িপ্রতয়বশীয়ের িায়থ্ িায়লা িম্পকণ বকন েরকার? 

a) িুপ্রবধা কম 

b) িমে নষ্ট 

c) প্রনরাপে ও স্বাচ্ছি্ জীবন 

d) কাজ কম 



12. আবািয়ন অনুমপ্রত ছাড়া অপ্রতপ্রথ্ আনয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িশাংিা 

c) িুপ্রবধা 

d) িমি্া হয়ত পায়র 

13. আবািয়নর টিকানা কতৃণপক্ষয়ক জানায়না বকন জরুপ্রর? 

a) প্রনরাপত্তা ও রযাগায়যায়গর জন্ 

b) িাজায়নার জন্ 

c) শপ্রপাংয়ের জন্ 

d) িমে কািায়ত 

14. আবািয়ন পপ্ররষ্কার-পপ্ররচ্ছন্নতা বজাে রাখা বকন েরকার? 

a) প্রনেম রনই 

b) স্বাস্থ্ ও শৃঙ্খল্ার জন্ 

c) িমে নষ্ট 

d) িাজায়নার জন্ 

15. িাড়ার রপ্রিে িাংরক্ষণ করা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) অিয়োজনীে 

b) হারায়নার জন্ 

c) িপ্রবষ্ৎ িমাণ প্রহয়িয়ব 

d) িমে নষ্ট 

16. বকি: রাপ্রকব িথম প্রেনই আবািয়নর প্রনেম না রজয়ন উচ্চস্বয়র গান বাজান। 

িমি্া রকাথাে? 

a) প্রনেম না মানা 

b) িমে কম 

c) িাষা িমি্া 

d) কায়জর চাপ 

17. বকি: িুমাইো আবািয়নর োপ্রেত্বিাপ্ত ব্ক্রির নম্বর িাংরক্ষণ কয়রন। এর িুেল্ 

কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) জরুপ্রর রযাগায়যাগ িহজ 



c) কাজ কম 

d) িমি্া রনই 

18. বকি: কামাল্ রুময়মিয়ের িায়থ অয়িৌজন্মূল্ক আচরণ কয়রন। এর েল্ কী 

হয়ত পায়র? 

a) িুপ্রবধা 

b) িশাংিা 

c) দ্বন্দ্ব িৃটষ্ট 

d) আে বায়ড় 

19. বকি: প্রল্মা অনুমপ্রত োড়া অপ্রতপ্রথ আনাে তায়ক িতকি করা হে। কারণ কী? 

a) িমে কম 

b) িাজায়না 

c) খাবার 

d) আবািয়নর প্রনেম িঙ্গ 

20. বকি: আপ্ররে িথম প্রেন প্রবশ্রাম প্রনয়ে পরপ্রেন কাজ শুরু কয়রন। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 

a) িয়চতনতা 

b) অল্িতা 

c) িে 

d) রেপ্রর 

21. বকি: নীল্া আবািয়নর িাড়ার রপ্রিে ররয়খ রেন। এয়ত কী িুপ্রবধা হে? 

a) িাজায়না 

b) িপ্রবষ্য়ত িমাণ পাওো 

c) িমে নষ্ট 

d) কাজ কম 

22. বকি: রপ্রন আবািয়ন পপ্ররষ্কার-পপ্ররচ্ছন্নতা বজাে রায়খন। এটি কী িকাশ কয়র? 

a) িে 

b) িমে নষ্ট 

c) োপ্রেত্বশীল্তা 

d) প্রনেম রনই 



23. বকি: তানিীর আবািয়নর টিকানা কাউয়ক জানানপ্রন। এর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) প্রনরাপত্তা িমি্া 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) িুপ্রবধা 

d) কাজ কম 

24. বকি: প্রশল্া িথম প্রেন রবপ্রশ রঘারাঘুপ্রর কয়র অিুস্থ হয়ে পয়ড়ন। প্রশক্ষা কী? 

a) রঘারাঘুপ্রর েরকার 

b) িমে কম 

c) কাজ কটিন 

d) প্রবশ্রাম জরুপ্রর 

25. বকি: রময়হেী আবািয়নর িব প্রনেম রময়ন চয়ল্ন। েল্ কী হে? 

a) চাপ 

b) িমি্া 

c) দ্বন্দ্ব 

d) প্রনরাপে ও স্বচ্ছি্ জীবন 

কম ণিয়ল িথ্ম প্রেন ও বপশাগত আচরণ 

1. কম ণিয়ল িথ্ম প্রেয়ন িমেময়তা উপপ্রিত িওো বকন জরুপ্রর? 

a) িায়ল্া িথম ধারণা বতপ্ররর জন্ 

b) কাজ কম পাওোর জন্ 

c) প্রবশ্রায়মর জন্ 

d) প্রনেম রনই 

2. কম ণিয়ল বপাশাক বকমন িওো উপ্রচত? 

a) প্রনয়জর ইচ্ছাময়তা 

b) পপ্ররষ্কার ও রপশাগত 

c) রটঙন 

d) অনানুষ্ঠাপ্রনক 

3. িথ্ম প্রেয়ন িিকমীয়ের িায়থ্ বকমন আচরণ করা উপ্রচত? 

a) এপ্রড়য়ে চল্া 



b) রজায়র কথা বল্া 

c) ির্দ্ ও িম্মানজনক 

d) নীরব থাকা 

4. কম ণিয়ল বমাবাইল বফান ব্বিার— 

a) িবিমে অনুয়মাপ্রেত 

b) প্রনয়জর ইচ্ছা 

c) িয়োজন রনই 

d) প্রনেম রময়ন করা উপ্রচত 

5. কাজ বুঝয়ত না পারয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) উয়পক্ষা করা 

b) আিায়জ করা 

c) িশ্ন করা 

d) কাজ রেয়ড় রেওো 

6. িুপারিাইজায়রর প্রনয়েণশনা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) প্রনেম রনই 

b) কাজ িটিকিায়ব করয়ত 

c) িমে নষ্ট 

d) িে পাওোর জন্ 

7. কম ণিয়ল প্রনরাপিা প্রনেম মানা বকন জরুপ্রর? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) িমে কািায়ত 

c) েুঘ িিনা এড়ায়ত 

d) কাজ কমায়ত 

8. িথ্ম প্রেন অপ্রতপ্ররি আত্মপ্রবশ্বাি বেখায়ল— 

a) িায়ল্া 

b) িমি্া রনই 

c) িশাংিা 

d) িুল্ রবাঝাবুক্রঝ হয়ত পায়র 

9. কম ণিয়ল বেপ্রর করয়ল কী িিাব পয়ড়? 

a) িায়ল্া িাবমূপ্রতি 



b) রনপ্রতবাচক ধারণা 

c) কাজ িহজ 

d) প্রনেম রনই 

10. েলগত কায়জ প্রনয়জর িূপ্রমকা জানা বকন েরকার? 

a) কাজ এড়ায়ত 

b) দ্বন্দ্ব এড়ায়ত 

c) একা থাকয়ত 

d) িমে নষ্ট 

11. কায়জর িমে ব্ক্রিগত বফানকল— 

a) স্বািাপ্রবক 

b) অনুয়মাপ্রেত 

c) প্রনেমপ্রবরুদ্ধ হয়ত পায়র 

d) বাধ্তামূল্ক 

12. কম ণিয়ল গুজব ছড়ায়না— 

a) প্রবয়নােন 

b) স্বািাপ্রবক 

c) িমি্া রনই 

d) রপশাগত আচরণ নে 

13. িথ্ম প্রেয়ন বনাি বনওো বকন উপকারী? 

a) িুল্ কমায়ত 

b) িমে নষ্ট 

c) িাজায়নার জন্ 

d) প্রনেম রনই 

14. িিকমীর িায়থ্ দ্বন্দ্ব িয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) ঝগড়া 

b) উয়পক্ষা 

c) শান্তিায়ব িমাধান 

d) অপ্রিয়যাগ না করা 

15. কম ণিয়ল প্রনেম িাঙয়ল— 

a) পুরস্কার 



b) িশাংিা 

c) িমি্া রনই 

d) শাক্রস্ত হয়ত পায়র 

16. বকি: রায়শে িথম প্রেন রেপ্ররয়ত অপ্রেয়ি আয়িন। এর িিাব কী? 

a) রনপ্রতবাচক িথম ধারণা 

b) কাজ কম 

c) িশাংিা 

d) িমি্া রনই 

17. বকি: িুমাইো কাজ বুঝয়ত না রপয়র িশ্ন কয়রন। এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) েুব িল্তা 

b) োপ্রেত্বশীল্তা 

c) িে 

d) িমে নষ্ট 

18. বকি: কামাল্ িুপারিাইজায়রর প্রনয়েিশনা অমান্ কয়রন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) িুপ্রবধা 

b) িশাংিা 

c) শৃঙ্খল্ািঙ্গ 

d) কাজ িহজ 

19. বকি: প্রল্মা কম িস্থয়ল্ বারবার রমাবাইল্ ব্বহার কয়রন। িমি্া রকাথাে? 

a) িমে কম 

b) কায়জর চাপ 

c) িয়োজন 

d) রপশাগত আচরণ ল্ঙ্ঘন 

20. বকি: আপ্ররে িথম প্রেন রনাি রনন এবাং ময়নায়যাগ রেন। এর িুেল্ কী? 

a) দ্রুত রশখা 

b) িমে নষ্ট 

c) চাপ 

d) কাজ কম 

21. বকি: নীল্া িহকমীয়ের িায়থ ির্দ্ আচরণ কয়রন। েল্ কী হে? 

a) একা থাকা 



b) িায়ল্া কম িপপ্ররয়বশ 

c) কাজ কম 

d) িমি্া 

22. বকি: রপ্রন প্রনরাপত্তা রহল্য়মি না পয়র কাজ শুরু কয়রন। ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) কাজ িহজ 

c) েুঘ িিনার িম্ভাবনা 

d) প্রনেম রনই 

23. বকি: তানিীর গুজব েপ্রড়য়ে িহকমীয়ের ময়ধ্ িমি্া বতপ্রর কয়রন। এটি রকন 

িুল্? 

a) মজা 

b) িমে কািায়না 

c) প্রনেম রনই 

d) কম িস্থয়ল্র শৃঙ্খল্া নষ্ট কয়র 

24. বকি: প্রশল্া েল্গত কায়জ প্রনয়জর োপ্রেত্ব এপ্রড়য়ে যান। েল্ কী? 

a) কাজ দ্রুত 

b) িমি্া রনই 

c) েয়ল্র কায়জ ব্াঘাত 

d) িশাংিা 

25. বকি: রময়হেী িথম প্রেন িব প্রনেম রময়ন চয়ল্ন। এর েল্ কী? 

a) চাপ 

b) িমি্া 

c) দ্বন্দ্ব 

d) িায়ল্া িাবমূপ্রতি ও প্রবশ্বাি 

কম ণিয়লর প্রনরাপিা ও শ্রপ্রমক অপ্রধকার 

1. কম ণিয়ল প্রনরাপিা প্রনেম মানার িধান উয়েশ্ কী? 

a) েুঘ িিনা িপ্রতয়রাধ 

b) কাজ কমায়না 



c) িমে নষ্ট 

d) শাক্রস্ত রেওো 

2. িুরক্ষা িরঞ্জাম (PPE) বকন ব্বিার করা িে? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) ব্ক্রিগত প্রনরাপত্তার জন্ 

c) িমে কািায়ত 

d) কাজ ধীর করয়ত 

3. কম ণর্ণ্টা িম্পয়কণ জানা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) েুটি কমায়ত 

b) অপ্রধকার রবাঝার জন্ 

c) কাজ এড়ায়ত 

d) প্রনেম রনই 

4. কম ণিয়ল েরু্ ণিনা র্িয়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) ল্ুকায়না 

b) কাজ চাপ্রল্য়ে যাওো 

c) োপ্রেত্বিাপ্তয়ক জানায়না 

d) বাপ্রড় চয়ল্ যাওো 

5. শ্রপ্রময়কর বমৌপ্রলক অপ্রধকার বকানটি? 

a) িমেময়তা মজপু্রর পাওো 

b) প্রবনা রবতয়ন কাজ 

c) অপ্রতপ্ররি ঝুুঁ প্রক 

d) রকায়না অপ্রধকার রনই 

6. প্রনরাপিা প্রচি (Safety Sign) বকন থ্ায়ক? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) ঝুুঁ প্রক িম্পয়কি িতকি করয়ত 

c) প্রবজ্ঞাপয়নর জন্ 

d) প্রনেম রনই 

7. কম ণিয়ল অপ্রতপ্ররি কাজ করায়ল— 

a) প্রকেুই করার রনই 

b) অপ্রধকার অনুযােী আপপ্রত্ত জানায়না যাে 



c) চাকপ্রর োড়য়ত হে 

d) প্রনেম রনই 

8. প্রনরাপিা িপ্রশক্ষণ না প্রনয়ল— 

a) কাজ িহজ 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) িমি্া রনই 

d) েুঘ িিনার ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

9. কম ণিয়ল ঝুুঁ প্রকপূণ ণ কায়জর আয়গ কী প্রনক্রিত করা েরকার? 

a) অনুমপ্রত ও িুরক্ষা ব্বস্থা 

b) িমে কম 

c) কাজ রশষ 

d) প্রনেম রনই 

10. শ্রপ্রমক অপ্রধকার লঙ্ঘন িয়ল বকাথ্াে জানায়না উপ্রচত? 

a) িহকমী 

b) িুপারিাইজার বা িাংপ্রেষ্ট কতৃিপক্ষ 

c) পপ্ররবার 

d) বনু্ধ 

11. PPE ব্বিার না করয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) কাজ দ্রুত 

b) রকায়না িমি্া রনই 

c) আঘাত বা েুঘ িিনা 

d) িশাংিা 

12. কম ণিয়ল অপ্রনরাপে পপ্ররয়বশ িয়ল— 

a) চুপ থাকা 

b) কাজ চাল্ায়না 

c) প্রনেম রনই 

d) অপ্রিয়যাগ বা প্ররয়পািি করা 

13. প্রলপ্রখত চুক্রি থ্াকা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) িপ্রবষ্ৎ িমাণ প্রহয়িয়ব 



c) িমে নষ্ট 

d) িয়োজন রনই 

14. কম ণিয়ল ববষম্ িয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) িহ্ করা 

b) রেয়ড় যাওো 

c) যথাযথিায়ব অপ্রিয়যাগ করা 

d) ঝগড়া করা 

15. প্রনরাপিা প্রনেম িাঙয়ল— 

a) পুরস্কার 

b) িুপ্রবধা 

c) িমি্া রনই 

d) শাক্রস্ত বা েুঘ িিনা হয়ত পায়র 

16. বকি: রপ্রন রহল্য়মি োড়া প্রনম িাণকাজ শুরু কয়রন। ঝুুঁ প্রক কী? 

a) গুরুতর আঘাত 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) কাজ িহজ 

d) িমি্া রনই 

17. বকি: িুমাইো প্রনধ িাপ্ররত িময়ের রবপ্রশ কাজ করয়ল্ও রবতন পানপ্রন। এটি কী 

ল্ঙ্ঘন? 

a) প্রনরাপত্তা 

b) শ্রপ্রমক অপ্রধকার 

c) শৃঙ্খল্া 

d) প্রনেম রনই 

18. বকি: কামাল্ েুঘ িিনার পর িুপারিাইজারয়ক না জাপ্রনয়ে কাজ চাপ্রল্য়ে যান। 

িমি্া কী? 

a) িমে কম 

b) িে 

c) প্রনরাপত্তা ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

d) প্রনেম রনই 



19. বকি: প্রল্মা অপ্রনরাপে রমপ্রশন ব্বহায়র আপপ্রত্ত জানায়ল্ তায়ক হুমপ্রক রেওো হে। 

কী করা উপ্রচত? 

a) চুপ থাকা 

b) কাজ রেয়ড় রেওো 

c) িহকমীয়ক বল্া 

d) িাংপ্রেষ্ট কতৃিপয়ক্ষ অপ্রিয়যাগ 

20. বকি: আপ্ররে প্রনরাপত্তা িপ্রশক্ষণ প্রনয়ে প্রনেম রময়ন কাজ কয়রন। েল্ কী? 

a) েুঘ িিনা কয়ম 

b) িমে নষ্ট 

c) কাজ কম 

d) চাপ 

21. বকি: নীল্া চুক্রির কপ্রপ প্রনয়জর কায়ে রায়খন। এর িুেল্ কী? 

a) িাজায়না 

b) িপ্রবষ্য়ত অপ্রধকার িমাণ 

c) িমে নষ্ট 

d) কাজ কম 

22. বকি: রায়শে ঝুুঁ প্রকপূণ ি এল্াকাে িতকিতা প্রচহ্ন উয়পক্ষা কয়রন। েল্ কী হয়ত 

পায়র? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) কাজ িহজ 

c) েুঘ িিনার িম্ভাবনা 

d) িশাংিা 

23. বকি: তানিীর ববষয়ম্র প্রশকার হয়ে অপ্রিয়যাগ জানান। এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িে 

b) িমে নষ্ট 

c) েুব িল্তা 

d) অপ্রধকার িম্পয়কি িয়চতনতা 

24. বকি: প্রশল্া অপ্রতপ্ররি কাজ করয়ত অস্বীকার কয়রন কারণ তা চুক্রির বাইয়র। এটি 

কী? 

a) অবাধ্তা 



b) অল্িতা 

c) শ্রপ্রমক অপ্রধকার িয়োগ 

d) িমি্া 

25. বকি: রময়হেী িব প্রনরাপত্তা প্রনেম রময়ন কাজ কয়রন। এর েল্ কী হে? 

a) চাপ 

b) িমে নষ্ট 

c) কাজ ধীর 

d) প্রনরাপে কম িপপ্ররয়বশ 

স্বাি্য়িবা ও জরুপ্রর িিােতা 

1. অিুি িয়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) োপ্রেত্বিাপ্তয়ক জানায়না 

b) কাজ চাপ্রল্য়ে যাওো 

c) ল্ুপ্রকয়ে রাখা 

d) ওষুধ না খাওো 

2. স্বাি্য়িবা বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) শুধু ওষুধ 

b) প্রচপ্রকৎিা ও পরামশ ি 

c) প্রবশ্রাম 

d) কাজ বন্ধ 

3. কম ণিয়ল ফাস্টণ এইি বয়ের কাজ কী? 

a) িাজায়নার জন্ 

b) হাল্কা আঘায়ত িাথপ্রমক প্রচপ্রকৎিা 

c) খাবার রাখা 

d) কাগজ রাখা 

4. জরুপ্রর নম্বর জানা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) িয়োজন রনই 



c) জরুপ্রর পপ্ররপ্রস্থপ্রতয়ত িাহায্ রপয়ত 

d) প্রনেম রনই 

5. গুরুতর অিুিতাে কী করা উপ্রচত? 

a) অয়পক্ষা 

b) প্রনয়জ প্রনয়জ প্রচপ্রকৎিা 

c) কাউয়ক না বল্া 

d) দ্রুত প্রচপ্রকৎিা রনওো 

6. স্বাি্ বীমার মূল িুপ্রবধা কী? 

a) প্রচপ্রকৎিা খরয়চ িহােতা 

b) কাজ কমায়না 

c) েুটি বাড়ায়না 

d) প্রনেম রনই 

7. প্রনেপ্রমত স্বাি্ পরীক্ষা বকন েরকার? 

a) িমে নষ্ট 

b) ররাগ আয়গই শনাি করয়ত 

c) কাজ এড়ায়ত 

d) বাধ্তামূল্ক নে 

8. অিুি অবিাে কাজ করয়ল— 

a) েক্ষতা বায়ড় 

b) িমি্া রনই 

c) কাজ দ্রুত 

d) স্বাস্থ্ ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

9. কম ণিয়ল অিুি িয়ল কাজ চাপ্রলয়ে যাওো বকন ঝুুঁ প্রকপূণ ণ? 

a) েুঘ িিনা বাড়য়ত পায়র 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) আে বায়ড় 

d) প্রনেম রনই 

10. বিিক্রিপশন ছাড়া ওষুধ বখয়ল— 

a) প্রনরাপে 

b) পাশ্ব িিপ্রতক্রিো হয়ত পায়র 



c) িমি্া রনই 

d) প্রনেম রনই 

11. িাংিামক বরাগ িয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) ল্ুকায়না 

b) কাজ চাল্ায়না 

c) প্রচপ্রকৎিা ও আল্াো থাকা 

d) ভ্রমণ 

12. জরুপ্রর অবিাে বেপ্রর করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) িুপ্রবধা 

d) পপ্ররপ্রস্থপ্রত গুরুতর হয়ত পায়র 

13. প্রচপ্রকৎিয়কর প্রনয়েণশনা মানা বকন জরুপ্রর? 

a) দ্রুত িুস্থতার জন্ 

b) িমে নষ্ট 

c) িাজায়নার জন্ 

d) প্রনেম রনই 

14. স্বাি্ িাংিান্ত তথ্্ বগাপন রাখা কখন িুল? 

a) িবিমে 

b) পপ্ররবায়র 

c) জরুপ্রর প্রচপ্রকৎিার িমে 

d) িয়োজন রনই 

15. অিুি অবিাে প্রবশ্রাম বনওো— 

a) অল্িতা 

b) িমে নষ্ট 

c) প্রচপ্রকৎিার অাংশ 

d) প্রনেম রনই 

16. বকি: রাপ্রকব জ্বর প্রনয়ে কাজ করয়ত প্রগয়ে হিাৎ অিুস্থ হয়ে পয়ড়ন। িমি্া 

রকাথাে? 

a) অিুস্থ অবস্থাে কাজ করা 



b) িমে কম 

c) কাজ কটিন 

d) প্রনেম রনই 

17. বকি: িুমাইো অিুস্থ হয়ল্ িুপারিাইজারয়ক জাপ্রনয়ে প্রচপ্রকৎিা রনন। এর িুেল্ 

কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) দ্রুত িহােতা পাওো 

c) কাজ কম 

d) িমি্া 

18. বকি: কামাল্ রিিক্রিপশন োড়া শি ওষুধ খান। ঝুুঁ প্রক কী? 

a) দ্রুত িুস্থতা 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) পাশ্ব িিপ্রতক্রিো 

d) িমি্া রনই 

19. বকি: প্রল্মা েুঘ িিনাে আহত হয়ল্ও প্ররয়পািি কয়রনপ্রন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) দ্রুত প্রচপ্রকৎিা 

b) িমি্া রনই 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) জটিল্তা বৃক্রদ্ধ 

20. বকি: আপ্ররে স্বাস্থ্ বীমা থাকার কারয়ণ হািপাতায়ল্ কম খরয়চ প্রচপ্রকৎিা পান। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) বীমার উপকাপ্ররতা 

b) িমে নষ্ট 

c) প্রনেম রনই 

d) চাপ 

21. বকি: নীল্া িাংিামক ররায়গ আিান্ত হয়ে আল্াো থায়কন। রকন এটি িটিক? 

a) িে 

b) অন্য়ের িুরক্ষার জন্ 

c) িমে নষ্ট 

d) কাজ এড়ায়না 



22. বকি: রপ্রন হাল্কা রকয়ি রগয়ল্ োস্টি এইি ব্বহার কয়রন। এটি কী? 

a) অল্িতা 

b) িমে নষ্ট 

c) িাথপ্রমক প্রচপ্রকৎিা 

d) প্রনেম রনই 

23. বকি: তানিীর গুরুতর অিুস্থতাে রেপ্ররয়ত হািপাতায়ল্ যান। িমি্া কী? 

a) িমে কম 

b) প্রচপ্রকৎিা ব্ে 

c) প্রনেম রনই 

d) ঝুুঁ প্রক বৃক্রদ্ধ 

24. বকি: প্রশল্া প্রচপ্রকৎিয়কর রেওো প্রবশ্রাম মায়নন না। এর েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) দ্রুত িুস্থতা 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) অিুস্থতা বাড়য়ত পায়র 

d) িমি্া রনই 

25. বকি: রময়হেী প্রনেপ্রমত স্বাস্থ্ পরীক্ষা করান। এর েীঘ িয়মোপ্রে িুেল্ কী? 

a) ররাগ িপ্রতয়রাধ ও িয়চতনতা 

b) িমে নষ্ট 

c) কাজ কম 

d) চাপ 

আইন, শাক্রস্ত ও োেবদ্ধতা 

1. প্রবয়েয়শ অবিানকায়ল বকান আইন মানা বাধ্তামূলক? 

a) শুধু প্রনয়জর রেয়শর আইন 

b) শুধু রকাম্পাপ্রনর প্রনেম 

c) গন্তব্ রেয়শর আইন 

d) রকায়না আইন নে 

2. আইন িঙ্গ করয়ল িাধারণত কী িে? 

a) পুরস্কার 



b) িতকিতা বা শাক্রস্ত 

c) িশাংিা 

d) িুপ্রবধা 

3. প্রিিার শতণ লঙ্ঘন করা কী ধরয়নর অপরাধ? 

a) গুরুতর আইনগত অপরাধ 

b) রোি িুল্ 

c) রকায়না িমি্া নে 

d) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

4. কম ণচুক্রি মানা বকন গুরুত্বপূণ ণ? 

a) িমে নষ্ট 

b) বাধ্তামূল্ক নে 

c) আইপ্রন োেবদ্ধতার জন্ 

d) িাজায়নার জন্ 

5. পুপ্রলয়শর কায়ছ প্রমথ্্া তথ্্ প্রেয়ল— 

a) প্রকেুই হে না 

b) শাক্রস্ত হয়ত পায়র 

c) িুপ্রবধা হে 

d) িশাংিা 

6. আইয়নর অজুিাত প্রিয়িয়ব "আপ্রম জানতাম না"— 

a) গ্রহণয়যাগ্ 

b) কখয়না গ্রহণয়যাগ্ 

c) গ্রহণয়যাগ্ নে 

d) িশাংিনীে 

7. আোলয়তর প্রনয়েণশ অমান্ করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িপ্রবষ্য়ত িুপ্রবধা 

c) িতকিতা 

d) গুরুতর শাক্রস্ত হয়ত পায়র 

8. গন্তব্ বেয়শ প্রনপ্রষদ্ধ কাজ করা— 

a) ব্ক্রিগত প্রবষে 



b) আইন ল্ঙ্ঘন 

c) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

d) কায়জর অাংশ 

9. আইপ্রন নপ্রথ্য়ত জাল তথ্্ িোন— 

a) রোি িুল্ 

b) িশািপ্রনক িমি্া 

c) রেৌজোপ্রর অপরাধ হয়ত পায়র 

d) িমি্া রনই 

10. চুক্রিপ্রিপ্রিক কাজ বছয়ড় পাপ্রলয়ে বগয়ল— 

a) নতুন কাজ পাওো যাে 

b) রকায়না িমি্া রনই 

c) শুধু রবতন কািা যাে 

d) আইনগত জটিল্তা বতপ্রর হে 

11. জপ্ররমানা (Fine) িাধারণত বকন বেওো িে? 

a) আইন িয়ঙ্গর কারয়ণ 

b) িমে নষ্ট 

c) িপ্রশক্ষয়ণর জন্ 

d) িুপ্রবধা রেওোর জন্ 

12. বেপ্তার িয়ল িথ্ম অপ্রধকার বকানটি? 

a) কাজ করা 

b) নীরব থাকা ও আইপ্রন িহােতা চাওো 

c) রেশ ত্াগ 

d) স্বীকায়রাক্রি 

13. অববধ কায়জ জপ্রড়ত িয়ল কম ণচুক্রির কী িে? 

a) শক্রিশাল্ী হে 

b) পপ্ররবতিন হে 

c) বাপ্রতল্ হয়ত পায়র 

d) িিাব পয়ড় না 

14. প্রবয়েয়শ অপরাধ করয়ল শাক্রস্ত প্রনধ ণারণ কয়র— 

a) প্রনয়জর রেশ 



b) প্রনয়োগকতিা 

c) পপ্ররবার 

d) গন্তব্ রেয়শর আইন 

15. আইপ্রন বনাটিশ উয়পক্ষা করয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) আইপ্রন ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

d) িশাংিা 

16. বকি: রায়শে প্রিিার রমোে রশষ হয়ল্ও রেয়শ অবস্থান কয়রন। এটি কী অপরাধ? 

a) ওিারয়স্ট (আইন িঙ্গ) 

b) রোি িুল্ 

c) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

d) িমি্া রনই 

17. বকি: িুমাইো িুো কাগজ ব্বহার কয়র চাকপ্রর রনন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) কাজ স্থােী 

b) রবতন বৃক্রদ্ধ 

c) রেৌজোপ্রর মামল্া 

d) িশাংিা 

18. বকি: কামাল্ চুক্রির বাইয়র অন্ কায়জ যুি হন। িমি্া কী? 

a) িুপ্রবধা 

b) চুক্রি ল্ঙ্ঘন 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িমি্া রনই 

19. বকি: প্রল্মা পুপ্রল্য়শর িয়শ্ন প্রমথ্া বয়ল্ন। এর েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) োড় 

b) িতকিতা 

c) িমি্া রনই 

d) অপ্রতপ্ররি শাক্রস্ত 

20. বকি: আপ্ররে আইন রময়ন চল্াে রকায়না িমি্াে পয়ড়ন না। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 



a) িয়চতনতা 

b) িে 

c) িমে নষ্ট 

d) চাপ 

21. বকি: নীল্া রকায়না আইপ্রন িমি্াে পয়ড় েতূাবায়ির িহােতা চান। এটি রকন 

িটিক? 

a) িমে নষ্ট 

b) আইপ্রন িহােতার অপ্রধকার 

c) কাজ এড়ায়না 

d) িমি্া রনই 

22. বকি: রপ্রন প্রনপ্রষদ্ধ র্দ্ব্ বহন কয়র ধরা পয়ড়ন। কী ধরয়নর অপরাধ এটি? 

a) িশািপ্রনক 

b) রোি িুল্ 

c) গুরুতর আইনগত অপরাধ 

d) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

23. বকি: তানিীর আোল্য়তর তাপ্ররয়খ হাক্রজর হনপ্রন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) মামল্া বাপ্রতল্ 

c) িতকিতা 

d) রগ্রপ্তাপ্রর পয়রাোনা 

24. বকি: প্রশল্া আইন না জানার অজহুাত রেন। আোল্ত কী করয়ব? 

a) মাে 

b) িশাংিা 

c) অজহুাত গ্রহণ করয়ব না 

d) পুরস্কার 

25. বকি: রময়হেী িব আইন ও চুক্রি রময়ন চয়ল্ন। েীঘ িয়মোপ্রে েল্ কী? 

a) চাপ 

b) িমি্া 

c) িীমাবদ্ধতা 

d) প্রনরাপে ও প্রস্থপ্রতশীল্ জীবন 



জরুপ্রর পপ্ররপ্রিপ্রত, েতূাবাি ও িিােতা ব্বিা 

1. প্রবয়েয়শ জরুপ্রর পপ্ররপ্রিপ্রত বলয়ত কী ববাঝাে? 

a) স্বািাপ্রবক কাজ 

b) হিাৎ প্রবপেজনক অবস্থা 

c) বেনক্রিন িমি্া 

d) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

2. জরুপ্রর নম্বর িাংরক্ষণ করা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) িয়োজন রনই 

c) প্রবপয়ের িমে দ্রুত িাহায্ রপয়ত 

d) প্রনেম রনই 

3. েতূাবায়ির িধান িূপ্রমকা বকানটি? 

a) চাকপ্রর রেওো 

b) ব্ক্রিগত খরচ বহন 

c) আইপ্রন ও কনিু্ল্ার িহােতা 

d) বািা িাড়া 

4. িাকৃপ্রতক েয়ুয ণায়গর িমে িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) প্রনরাপে স্থায়ন যাওো 

b) প্রিপ্রিও করা 

c) রঘারাঘুপ্রর 

d) বাইয়র থাকা 

5. জরুপ্রর অবিাে গুজব ছড়ায়না— 

a) িহােক 

b) িমি্া রনই 

c) প্রবপে বাড়ায়ত পায়র 

d) বাধ্তামূল্ক 

6. েতূাবায়ির িায়থ্ বযাগায়যাগ কখন করা উপ্রচত? 

a) িবিমে 

b) আইপ্রন বা গুরুতর িমি্াে 



c) রকনাকািার িমে 

d) প্রনেম রনই 

7. জরুপ্রর পপ্ররপ্রিপ্রতয়ত িানীে কতৃণপয়ক্ষর প্রনয়েণশনা— 

a) উয়পক্ষা করা 

b) প্রনয়জর ইচ্ছা 

c) মানা উপ্রচত 

d) িয়োজন রনই 

8. জরুপ্রর পপ্ররপ্রিপ্রতয়ত শান্ত থ্াকা বকন গুরুত্বপণূ ণ? 

a) প্রিদ্ধান্ত িুল্ হে 

b) পপ্ররপ্রস্থপ্রত িামাল্ রেওো িহজ হে 

c) িমে নষ্ট 

d) প্রনেম রনই 

9. েতূাবাি বকান িিােতা প্রেয়ত পায়র না? 

a) ভ্রমণ নপ্রথ িহােতা 

b) আইপ্রন পরামশ ি 

c) জরুপ্রর রযাগায়যাগ 

d) ব্ক্রিগত ঋণ পপ্ররয়শাধ 

10. জরুপ্রর অবিাে িুল তথ্্ প্রেয়ল— 

a) িুপ্রবধা 

b) িমি্া রনই 

c) উদ্ধার প্রবল্প্রম্বত হয়ত পায়র 

d) িশাংিা 

11. প্রবয়েয়শ আিক িয়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) পাল্ায়নার রচষ্টা 

b) েতূাবািয়ক জানায়না 

c) চুপ থাকা 

d) স্বীকায়রাক্রি 

12. গণমাধ্য়ম িুল তথ্্ ছড়ায়না— 

a) অপ্রধকার 

b) রোি িুল্ 



c) গুরুতর িমি্া িৃটষ্ট করয়ত পায়র 

d) িপ্রশক্ষণ প্রবষে 

13. জরুপ্রর আশ্রেয়কয়ে িয়বয়শর িমে— 

a) প্রনেম মানা িয়োজন রনই 

b) প্রনয়জর ইচ্ছা 

c) শৃঙ্খল্া বজাে রাখা জরুপ্রর 

d) দ্রুত রবর হওো 

14. েতূাবায়ি প্রমথ্্া তথ্্ প্রেয়ল— 

a) িমি্া রনই 

b) িহােতা দ্রুত 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িহােতা ব্াহত হয়ত পায়র 

15. জরুপ্রর পপ্ররকল্পনা (Emergency Plan) থ্াকার িুপ্রবধা কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) প্রবপয়ে িটিক প্রিদ্ধান্ত 

c) কাজ কম 

d) প্রনেম রনই 

16. বকি: রাপ্রকব েুঘ িিনাে আহত হয়ে স্থানীে নম্বয়র রোন না কয়র অয়পক্ষা কয়রন। 

িমি্া কী? 

a) রেপ্ররয়ত িহােতা পাওো 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) প্রনেম রনই 

d) িাহপ্রিকতা 

17. বকি: িুমাইো পািয়পািি হাপ্ররয়ে রেল্য়ল্ েতূাবায়ি রযাগায়যাগ কয়রন। এটি রকন 

িটিক? 

a) িমে নষ্ট 

b) কনিু্ল্ার িহােতার জন্ 

c) কাজ এড়ায়না 

d) িমি্া রনই 



18. বকি: কামাল্ িাকৃপ্রতক েুয়য িায়গর িমে প্রনরাপে স্থায়ন না প্রগয়ে প্রিপ্রিও কয়রন। 

ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) িয়চতনতা 

c) জীবন ঝুুঁ প্রকয়ত পড়া 

d) িমি্া রনই 

19. বকি: প্রল্মা জরুপ্রর পপ্ররপ্রস্থপ্রতয়ত গুজব েড়ান। এর েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) দ্রুত উদ্ধার 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) িমি্া রনই 

d) প্রবভ্রাপ্রন্ত ও প্রবপে বৃক্রদ্ধ 

20. বকি: আপ্ররে জরুপ্রর নম্বর আয়গ রথয়কই িাংরক্ষণ কয়র ররয়খপ্রেয়ল্ন। এর িুেল্ 

কী? 

a) দ্রুত িহােতা পাওো 

b) িমে নষ্ট 

c) িে 

d) কাজ কম 

21. বকি: নীল্া পুপ্রল্য়শর রহোজয়ত প্রগয়ে েতূাবায়ির িহােতা চান। এটি কী প্রনয়েিশ 

কয়র? 

a) িে 

b) প্রনয়জর অপ্রধকার িম্পয়কি িয়চতনতা 

c) িমে নষ্ট 

d) িমি্া রনই 

22. বকি: রপ্রন জরুপ্রর আশ্রেয়কয়ন্দ্র প্রবশৃঙ্খল্া িৃটষ্ট কয়রন। িমি্া কী? 

a) িাহি 

b) িমে বা ুঁয়চ 

c) অন্য়ের প্রনরাপত্তা ঝুুঁ প্রক 

d) প্রনেম রনই 

23. বকি: তানিীর েতূাবায়ি িুল্ তথ্ রেন। েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) দ্রুত িহােতা 



b) িশাংিা 

c) িুপ্রবধা 

d) িহােতা প্রবল্ম্ব বা বাপ্রতল্ 

24. বকি: প্রশল্া জরুপ্রর পপ্ররকল্পনা না থাকাে প্রিদ্ধান্তহীনতাে পয়ড়ন। প্রশক্ষা কী? 

a) পপ্ররকল্পনা অিয়োজনীে 

b) িমে কম 

c) জরুপ্রর িস্তুপ্রত িয়োজন 

d) িমি্া রনই 

25. বকি: রময়হেী িব জরুপ্রর প্রনয়েিশনা রময়ন চয়ল্ন। েীঘ িয়মোপ্রে েল্ কী? 

a) চাপ 

b) িমে নষ্ট 

c) িে 

d) প্রনরাপে ও িুশৃঙ্খল্ আচরণ 

মানপ্রিক স্বাি্ ও িুিতা 

1. িবাি জীবয়ন েীর্ ণয়মোপ্রে মানপ্রিক চায়পর িবয়চয়ে িাধারণ কারণ 

বকানটি? 

a) পপ্ররবার রথয়ক েয়ূর থাকা 

b) আবহাওো 

c) খাবায়রর স্বাে 

d) রপাশাক 

2. মানপ্রিক চাপ কমায়ত বকান আচরণটি িবয়চয়ে কায ণকর? 

a) প্রনয়জয়ক আল্াো রাখা 

b) িমি্া ল্ুকায়না 

c) কায়রা িায়থ কথা বল্া 

d) কাজ এপ্রড়য়ে চল্া 

3. কম ণয়ক্ষয়ে িিকমীর িায়থ্ িুিম্পকণ না থ্াকয়ল বকান ঝুুঁ প্রক বায়ড়? 

a) আে বায়ড় 

b) মানপ্রিক চাপ ও একাকীত্ব 



c) েুটি রবপ্রশ পাওো 

d) কাজ কয়ম 

4. িবায়ি একাকীত্ব েীর্ ণিােী িয়ল কী িিাব পয়ড়? 

a) কায়জর েক্ষতা বায়ড় 

b) মানপ্রিক অবিাে বতপ্রর হয়ত পায়র 

c) আত্মপ্রবশ্বাি বায়ড় 

d) শারীপ্ররক শক্রি বায়ড় 

5. পপ্ররবার বথ্য়ক েয়ূর থ্াকার কষ্ট্ িামলায়নার একটি স্বাি্কর উপাে কী? 

a) অনুিূপ্রত রচয়প রাখা 

b) কাজ রেয়ড় রেওো 

c) প্রনেপ্রমত রযাগায়যাগ রাখা 

d) প্রনয়জয়ক রোষ রেওো 

6. মানপ্রিক িমি্ায়ক অবয়িলা করয়ল িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) অল্প মন খারাপ 

b) কায়জর িপ্রত আগ্রহ বায়ড় 

c) গুরুতর মানপ্রিক অিুস্থতা 

d) রবপ্রশ েুটি পাওো 

7. কম ণয়ক্ষয়ে মানপ্রিক িুিতা বজাে রাখার জন্ বকানটি গুরুত্বপূণ ণ? 

a) প্রনেপ্রমত প্রবশ্রাম ও ঘুম 

b) অপ্রতপ্ররি ওিারিাইম 

c) একা থাকা 

d) প্রনেম না মানা 

8. মানপ্রিক চায়পর িমে িািায্ চাওো বকন জরুপ্রর? 

a) েুব িল্তা িকায়শর জন্ 

b) িমি্া দ্রুত িমাধায়নর জন্ 

c) শাক্রস্ত পাওোর জন্ 

d) কাজ হারায়নার জন্ 

9. েীর্ ণপ্রেন মানপ্রিক চাপ থ্াকয়ল শারীপ্ররকিায়ব কী িয়ত পায়র? 

a) প্রকেুই না 

b) শক্রি বৃক্রদ্ধ 



c) অিুস্থতা ও োপ্রন্ত 

d) কু্ষধা বৃক্রদ্ধ 

10. িিকমীর িায়থ্ িুল ববাঝাবুক্রঝ িয়ল িথ্ম করণীে কী? 

a) ঝগড়া করা 

b) প্রবষেটি এপ্রড়য়ে যাওো 

c) শান্তিায়ব আয়ল্াচনা করা 

d) চাকপ্রর রেয়ড় রেওো 

11. মানপ্রিকিায়ব িুি থ্াকার জন্ প্রনয়জর অনুিূপ্রত িকাশ করা বকন 

েরকার? 

a) েুব িল্ রেখায়ত 

b) িমি্া জময়ত না রেওোর জন্ 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) কাজ কমায়ত 

12. মানপ্রিক চাপ কমায়ত প্রনেপ্রমত বকান অি্ািটি িিােক? 

a) ধূমপান 

b) পয িাপ্ত ঘুম ও প্রবশ্রাম 

c) অপ্রতপ্ররি কাজ 

d) একাকীত্ব 

13. িবায়ি মানপ্রিক স্বাি্ অবয়িলা করয়ল বকান ঝুুঁ প্রক িবয়চয়ে ববপ্রশ? 

a) আে কয়ম 

b) িামাক্রজক প্রবক্রচ্ছন্নতা ও হতাশা 

c) িাষা িমি্া 

d) আবািন িমি্া 

14. মানপ্রিক চায়পর িমে প্রনয়জর িপ্রত বনপ্রতবাচক ধারণা বতপ্রর িয়ল কী করা 

উপ্রচত? 

a) প্রনয়জয়ক রোষ রেওো 

b) কায়রা িায়থ আয়ল্াচনা করা 

c) কাজ বন্ধ করা 

d) চুপ থাকা 



15. মানপ্রিক িুিতা বজাে রাখয়ত িামাক্রজক বযাগায়যাগ বকন িয়োজন? 

a) িমে নয়ষ্টর জন্ 

b) িমি্া বাড়ায়নার জন্ 

c) মানপ্রিক িমথ িন পাওোর জন্ 

d) কাজ কমায়নার জন্ 

16. বকি: িুমন প্রিঙ্গাপুয়র প্রগয়ে একাকীত্ব অনুিব করয়ে এবাং কায়রা িায়থ কথা 

বল্য়ে না। 

এই অবস্থাে িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) কাজ দ্রুত রশষ হওো 

b) মানপ্রিক অবিাে 

c) আে বৃক্রদ্ধ 

d) শারীপ্ররক শক্রি 

17. বকি: রপ্রেক েীঘ িপ্রেন কায়জর চাপ িহ্ কয়র কায়রা কায়ে প্রকেু বল্য়ে না। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) মানপ্রিক ও শারীপ্ররক অিুস্থতা 

b) পয়োন্নপ্রত 

c) েুটি পাওো 

d) েক্ষতা বৃক্রদ্ধ 

18. বকি: একজন কমী পপ্ররবার রথয়ক েয়ূর থাকার কয়ষ্ট কায়জ ময়নায়যাগ হারায়চ্ছ। 

িবয়চয়ে কায িকর িমাধান রকানটি? 

a) কাজ রেয়ড় রেওো 

b) প্রনেপ্রমত পপ্ররবায়রর িায়থ রযাগায়যাগ 

c) একা থাকা 

d) অনুিূপ্রত চাপা রেওো 

19. বকি: িহকমীর িায়থ িম্পকি খারাপ হওোে একজন কমী মানপ্রিকিায়ব রিয়ঙ 

পড়য়ে। 

এই িমি্ার মূল্ িিাব রকাথাে পড়য়ব? 

a) শুধুমাে ব্ক্রিগত জীবয়ন 

b) কাজ ও মানপ্রিক স্বায়স্থ্ 



c) রকবল্ রবতয়ন 

d) রকবল্ েুটিয়ত 

20. বকি: একজন শ্রপ্রমক মানপ্রিক িমি্ার জন্ িাহায্ চাইয়ত িে পায়চ্ছ। 

এটি রকন ক্ষপ্রতকর? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) িমি্া আরও জটিল্ হে 

c) কাজ কয়ম 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 

21. বকি: েীঘ িপ্রেন মানপ্রিক চাপ থাকার পর একজন কমী হিাৎ অিুস্থ হয়ে পয়ড়। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) কায়জর অিাব 

b) মানপ্রিক চায়পর শারীপ্ররক িিাব 

c) আবহাওো পপ্ররবতিন 

d) খাবায়রর িমি্া 

22. বকি: একজন কমী প্রনয়জর অনুিূপ্রত িহকমীর িায়থ িাগ কয়র রনে। 

এর িবয়চয়ে ইপ্রতবাচক েল্ কী? 

a) েুব িল্তা িকাশ 

b) মানপ্রিক চাপ হ্রাি 

c) কাজ কয়ম 

d) োপ্রেত্ব বায়ড় 

23. বকি: একজন িবািী শ্রপ্রমক প্রনেপ্রমত প্রবশ্রাম রনে না। 

েীঘ িয়মোয়ে কী িমি্া হয়ত পায়র? 

a) শক্রি বৃক্রদ্ধ 

b) মানপ্রিক ও শারীপ্ররক োপ্রন্ত 

c) আে বৃক্রদ্ধ 

d) েক্ষতা বৃক্রদ্ধ 

24. বকি: একজন কমী ময়ন কয়র "আপ্রম িব পারব না"—এই প্রচন্তা তার কায়জ িিাব 

রেল্য়ে। 

এটি রকান িমি্ার ল্ক্ষণ? 

a) আত্মপ্রবশ্বায়ির অিাব 



b) িাষা িমি্া 

c) আইনগত িমি্া 

d) েক্ষতার অিাব 

25. বকি: একজন শ্রপ্রমক িমেময়তা িাহায্ চাইয়ল্ মানপ্রিক িমি্া প্রনেন্ত্রয়ণ আয়ি। 

এটি কী িমাণ কয়র? 

a) িাহায্ চাওো েুব িল্তা 

b) িাহায্ চাওো মানপ্রিক িুস্থতার অাংশ 

c) কাজ কয়ম যাে 

d) োপ্রেত্ব কয়ম 

প্রিক্রজিাল িয়চতনতা 

1. কম ণয়ক্ষয়ে অপ্রতপ্ররি বমাবাইল ব্বিার বকন ঝুুঁ প্রকপূণ ণ? 

a) ময়নায়যাগ নষ্ট ও েুঘ িিনার ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

b) ব্ািাপ্রর রশষ হে 

c) ইোরয়নি খরচ বায়ড় 

d) রোন গরম হে 

2. গুগল ম্াপ ব্বিায়রর িধান িুপ্রবধা কী? 

a) প্রবয়নােন 

b) িটিক প্রেকপ্রনয়েিশ পাওো 

c) িাষা রশখা 

d) েপ্রব রতাল্া 

3. অনলাইন িতারণার িবয়চয়ে িাধারণ বকৌশল বকানটি? 

a) িরািপ্রর রোন কল্ 

b) িুো ওয়েবিাইি ও প্রল্াংক 

c) রপাস্ট অপ্রেি 

d) িাংবােপে 

4. অপপ্ররপ্রচত প্রলাংয়ক প্রিক করয়ল কী ঝুুঁ প্রক িয়ত পায়র? 

a) রোন দ্রুত কাজ কয়র 

b) তথ্ চুপ্রর বা হ্াপ্রকাং 



c) রনি স্পস্পি বায়ড় 

d) রময়মাপ্রর খাপ্রল্ হে 

5. িামাক্রজক বযাগায়যাগ মাধ্য়ম ব্ক্রিগত তথ্্ বশোর করা বকন 

প্রবপজ্জনক? 

a) জনপ্রিেতা কয়ম 

b) িতারণা ও পপ্ররচে চুপ্ররর ঝুুঁ প্রক 

c) বনু্ধ কয়ম 

d) রপাস্ট প্রিপ্রল্ি হে 

6. কম ণয়ক্ষয়ে ছপ্রব বা প্রিপ্রিও বশোর করার আয়গ কী প্রবয়বচনা করা উপ্রচত? 

a) ল্াইক িাংখ্া 

b) িপ্রতষ্ঠায়নর প্রনেম ও রগাপনীেতা 

c) ইোরয়নি স্পস্পি 

d) রোন ময়িল্ 

7. শক্রিশালী পািওোয়িণর একটি ববপ্রশষ্ট্্ বকানটি? 

a) িহজ ময়ন রাখা 

b) নাম বা জন্মতাপ্ররখ 

c) অক্ষর, িাংখ্া ও প্রচয়হ্নর িমন্বে 

d) িবার িায়থ রশোর করা 

8. একই পািওোিণ িব অ্ায়প ব্বিার করা বকন ঝুুঁ প্রকপূণ ণ? 

a) ময়ন রাখা কটিন 

b) এক অ্াকাউে হ্াক হয়ল্ িব ঝুুঁ প্রকয়ত পয়ড় 

c) িমে রবপ্রশ ল্ায়গ 

d) রোন রলা হে 

9. কম ণয়ক্ষয়ে বমাবাইল প্রনপ্রষদ্ধ থ্াকার মূল কারণ কী? 

a) িযুক্রি অপেি 

b) প্রনরাপত্তা ও ময়নায়যাগ বজাে রাখা 

c) খরচ কমায়না 

d) রনিওোকি িমি্া 

10. প্রি Wi-Fi ব্বিায়রর িমে িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) গপ্রত কম 



b) িািা চুপ্রর 

c) ব্ািাপ্রর খরচ 

d) প্রবজ্ঞাপন 

11. প্রিক্রজিাল িয়চতনতার মূল লক্ষ্ কী? 

a) রমাবাইল্ কম ব্বহার 

b) প্রনরাপে ও োপ্রেত্বশীল্ িযুক্রি ব্বহার 

c) িযুক্রি এপ্রড়য়ে চল্া 

d) রিাশ্াল্ প্রমপ্রিো বন্ধ করা 

12. অনলাইয়ন কায়রা কায়ছ OTP বশোর করা বকন প্রবপজ্জনক? 

a) িমে নষ্ট 

b) অ্াকাউে েখয়ল্র িুয়যাগ 

c) রোন হ্াাং 

d) রনিওোকি বন্ধ 

13. িুো চাকপ্ররর প্রবজ্ঞাপয়নর একটি লক্ষণ কী? 

a) প্রল্প্রখত চুক্রি 

b) অপ্রতপ্ররি িুপ্রবধার িপ্রতশ্রুপ্রত 

c) অপ্রেি টিকানা 

d) িরকাপ্রর ইয়মইল্ 

14. বিাশ্াল প্রমপ্রিোে িুল তথ্্ ছড়ায়ল কী িয়ত পায়র? 

a) প্রকেুই না 

b) আইনগত ও িামাক্রজক িমি্া 

c) জনপ্রিেতা বায়ড় 

d) আে বৃক্রদ্ধ 

15. প্রিক্রজিাল প্রিিাইয়ি প্রনেপ্রমত আপয়িি বকন েরকার? 

a) নতুন রগয়মর জন্ 

b) প্রনরাপত্তা ঝুুঁ প্রক কমায়ত 

c) রময়মাপ্রর বাড়ায়ত 

d) ক্রিন বড় করয়ত 

16. বকি: রপ্রহম কম িস্থয়ল্ কায়জর িমে রমাবাইল্ ব্বহার করপ্রেল্ এবাং েুঘ িিনা ঘয়ি। 

এই ঘিনার মূল্ কারণ কী? 



a) যন্ত্রপাপ্রত ত্রুটি 

b) ময়নায়যাগ প্রবভ্রাপ্রন্ত 

c) িহকমীর িুল্ 

d) িময়ের অিাব 

17. বকি: একজন শ্রপ্রমক রেিবুয়ক প্রনয়জর পািয়পায়িির েপ্রব রপাস্ট কয়রয়ে। 

এর িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) ল্াইক কম 

b) পপ্ররচে ও তথ্ চুপ্রর 

c) রোন রলা 

d) েপ্রব প্রিপ্রল্ি 

18. বকি: একজন কমী প্রি Wi-Fi ব্বহার কয়র ব্াাংক অ্ায়প ল্গইন কয়রয়ে। 

এটি রকন ঝুুঁ প্রকপূণ ি? 

a) রনি ধীর 

b) িািা চুপ্ররর িম্ভাবনা 

c) ব্ািাপ্রর রশষ 

d) অ্াপ আপয়িি 

19. বকি: একজন শ্রপ্রমক রহাোিিঅ্ায়প অয়চনা প্রল্াংয়ক প্রেক কয়র। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী? 

a) নতুন তথ্ 

b) িাইরাি বা হ্াপ্রকাং 

c) রস্টায়রজ বায়ড় 

d) কল্ আয়ি 

20. বকি: একজন কমী একই পািওোিি িব জােগাে ব্বহার কয়র। 

এর িবয়চয়ে বড় িমি্া কী? 

a) ময়ন রাখা িহজ 

b) িব অ্াকাউে ঝুুঁ প্রকয়ত 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) কাজ দ্রুত হে 

21. বকি: একজন শ্রপ্রমক িুো অনল্াইন প্রবজ্ঞাপয়ন িাকা পািাে। 

এই পপ্ররপ্রস্থপ্রত কী প্রনয়েিশ কয়র? 



a) প্রিক্রজিাল্ েক্ষতা 

b) প্রিক্রজিাল্ অিয়চতনতা 

c) আপ্রথ িক পপ্ররকল্পনা 

d) আইনগত জ্ঞান 

22. বকি: কম িস্থয়ল্র রিতয়রর প্রিপ্রিও রিাশ্াল্ প্রমপ্রিোে রশোর করা হয়েয়ে। 

এটি রকন গুরুতর অপরাধ হয়ত পায়র? 

a) ল্াইক কম 

b) রগাপনীেতা ও প্রনরাপত্তা িঙ্গ 

c) প্রিপ্রিও মান খারাপ 

d) ইোরয়নি খরচ 

23. বকি: একজন িবািী প্রনেপ্রমত গুগল্ ম্াপ ব্বহার কয়র প্রনরাপয়ে যাতাোত 

কয়র। 

এর মূল্ িুপ্রবধা কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) িটিক ও প্রনরাপে পথ প্রনব িাচন 

c) রোন গরম 

d) িািা রশষ 

24. বকি: একজন কমী অনল্াইয়ন িুল্ তথ্ রশোর কয়র িমি্াে পয়ড়। 

এর মূল্ কারণ কী? 

a) তথ্ যাচাই না করা 

b) ইোরয়নি ধীর 

c) রোন পুরয়না 

d) িাষা িমি্া 

25. বকি: একজন শ্রপ্রমক প্রনেপ্রমত পািওোিি পপ্ররবতিন কয়র। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িমে নষ্ট 

b) প্রিক্রজিাল্ প্রনরাপত্তা িয়চতনতা 

c) িযুক্রি িে 

d) কায়জর চাপ 



 

অপ্রিয়যাগ, িিােতা ও জরুপ্রর বিবা 

1. প্রিঙ্গাপুয়র কম ণয়ক্ষয়ে িমি্াে পড়য়ল িথ্য়ম কী করা উপ্রচত? 

a) প্রনয়জ প্রনয়জ িমাধান করা 

b) িহকমীর িায়থ ঝগড়া করা 

c) প্রনয়োগকতিা বা িুপারিাইজারয়ক জানায়না 

d) কাজ রেয়ড় রেওো 

2. প্রলপ্রখত অপ্রিয়যাগ করার িধান িুপ্রবধা কী? 

a) িমে রবপ্রশ ল্ায়গ 

b) িমাণ প্রহয়িয়ব ব্বহার করা যাে 

c) ঝায়মল্া বায়ড় 

d) কাজ বন্ধ হে 

3. অপ্রিয়যাগ করার িমে বকান তথ্্টি িবয়চয়ে জরুপ্রর? 

a) ব্ক্রিগত মতামত 

b) আয়বগপূণ ি িাষা 

c) িটিক ঘিনা ও িমাণ 

d) িহকমীর নাম 

4. প্রিঙ্গাপুয়র শ্রপ্রমক অপ্রধকার লপ্রঙ্ঘত িয়ল বকাথ্াে অপ্রিয়যাগ করা যাে? 

a) রোকায়ন 

b) বািাে 

c) প্রবয়েপ্রশ বনু্ধয়ের কায়ে 

d) িাংপ্রেষ্ট িরকাপ্রর েপ্তয়র 

5. অপ্রিয়যাগ করার িমে প্রমথ্্া তথ্্ প্রেয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) দ্রুত িমাধান 

b) প্রকেুই না 

c) অপ্রিয়যাগ গ্রহণয়যাগ্ হে না 

d) আইনগত শাক্রস্ত 



6. জরুপ্রর অবিাে (েরু্ ণিনা/অপ্রিকাণ্ড) বকান নম্বয়র বফান করয়ত িে? 

a) ৯৯৯ 

b) ৯৯৫ 

c) ৯৯৭ 

d) ৯১১ 

7. েতূাবাি িাধারণত বকান ধরয়নর িিােতা বেে? 

a) ব্ক্রিগত ঋণ 

b) চাকপ্রর পপ্ররবতিন 

c) আইপ্রন ও কনিু্ল্ার িহােতা 

d) বািস্থান 

8. েতূাবায়ি অপ্রিয়যাগ জানায়ত বগয়ল বকান কাগজটি িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ? 

a) ব্াাংক রস্টিয়মে 

b) পািয়পািি ও ওোকি পারপ্রমি 

c) পাপ্ররবাপ্ররক েপ্রব 

d) খাবায়রর রপ্রিে 

9. এনক্রজও বথ্য়ক িিােতা বনওোর একটি িুপ্রবধা কী? 

a) তারা আইন িাঙয়ত িাহায্ কয়র 

b) প্রবনামূয়ল্্ পরামশ ি ও িহােতা রেে 

c) কাজ বন্ধ কয়র রেে 

d) রবতন বাপ্রড়য়ে রেে 

10. অপ্রিয়যাগ করার িমে শান্ত থ্াকা বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) িে রেখায়ত 

c) প্রবষেটি স্পষ্টিায়ব রবাঝায়ত 

d) কতৃিপক্ষয়ক িিাপ্রবত করয়ত 

11. শ্রপ্রমক প্রনয ণাতয়নর র্িনা িমাণ করয়ত বকানটি িবয়চয়ে িিােক? 

a) গুজব 

b) প্রিপ্রিও/িকুয়মে 

c) অনুমান 

d) আয়বগ 



12. জরুপ্রর বিবাে অিয়োজয়ন কল প্রেয়ল কী িয়ত পায়র? 

a) প্রকেুই না 

b) িশাংিা 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) জপ্ররমানা বা শাক্রস্ত 

13. অপ্রিয়যায়গর কপ্রপ প্রনয়জর কায়ছ রাখা বকন েরকার? 

a) িমে নষ্ট 

b) আবার প্রল্খয়ত 

c) িপ্রবষ্ৎ িমাণ প্রহয়িয়ব 

d) কাউয়ক রেখায়ত 

14. প্রনয়োগকতণা অপ্রিয়যায়গর কারয়ণ হুমপ্রক প্রেয়ল কী করা উপ্রচত? 

a) চুপ থাকা 

b) চাকপ্রর রেয়ড় রেওো 

c) প্রবষেটি নপ্রথিুি কয়র কতৃিপক্ষয়ক জানায়না 

d) পাল্টা হুমপ্রক 

15. অপ্রিয়যাগ িক্রিো জানার মূল উয়েশ্ কী? 

a) ঝায়মল্া করা 

b) প্রনরাপে ও আইনিম্মত িমাধান পাওো 

c) কাজ এড়ায়না 

d) িমে নষ্ট 

16. বকি: একজন শ্রপ্রমক েুঘ িিনাে আহত হয়ল্ও কাউয়ক জানাে না। 

এর িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) িমে বা ুঁয়চ 

b) িমি্া প্রনয়জ টিক হয়ে যায়ব 

c) অবস্থা আরও খারাপ হওো 

d) কাজ কম 

17. বকি: একজন কমী রবতন না রপয়ে রকায়না িমাণ োড়াই অপ্রিয়যাগ কয়র। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী? 

a) অপ্রিয়যাগ দ্রুত মঞ্জরু 

b) অপ্রিয়যাগ েুব িল্ হয়ে যাে 



c) রবতন প্রদ্বগুণ 

d) চাকপ্রর প্রনক্রিত 

18. বকি: একজন শ্রপ্রমক গুরুতর আহত হয়ে জরুপ্রর নম্বয়র রোন কয়র। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িে 

b) িয়চতনতা ও িটিক পেয়ক্ষপ 

c) িমে নষ্ট 

d) কাজ এড়ায়না 

19. বকি: একজন িবািী শ্রপ্রমক েতূাবায়ি প্রগয়ে প্রনয়জর িমি্া জানাে। 

এর িধান িুপ্রবধা কী? 

a) ব্ক্রিগত ল্াি 

b) দ্রুত রেয়শ রেরা 

c) আইপ্রন ও কূিবনপ্রতক িহােতা 

d) রবতন বৃক্রদ্ধ 

20. বকি: একজন শ্রপ্রমক এনক্রজওর িহােতাে অপ্রিয়যাগ োপ্রখল্ কয়র। 

এটি রকন কায িকর হয়ত পায়র?** 

a) তারা আইন িায়ঙ 

b) প্রবনামূয়ল্্ ও অপ্রিজ্ঞ িহােতা রেে 

c) তারা মাপ্রল্ক 

d) তারা চাকপ্রর রেে 

21. বকি: একজন কমী রায়গর মাথাে কতৃিপক্ষয়ক গাল্াগাপ্রল্ কয়র অপ্রিয়যাগ জানাে। 

এর েল্ কী হয়ত পায়র? 

a) অপ্রিয়যাগ শক্রিশাল্ী 

b) প্রবষেটি গুরুত্ব পাে 

c) অপ্রিয়যাগ গ্রহণয়যাগ্তা কয়ম 

d) িমাধান দ্রুত 

22. বকি: একজন শ্রপ্রমক অপ্রিয়যায়গর কপ্রপ প্রনয়জর কায়ে রায়খ। 

এর উপকাপ্ররতা কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) আবার অপ্রিয়যাগ করয়ত 



c) িপ্রবষ্য়ত িমাণ প্রহয়িয়ব 

d) কাউয়ক িে রেখায়ত 

23. বকি: একজন িবািী জরুপ্রর নম্বয়র প্রমথ্া কল্ রেে। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী? 

a) িশাংিা 

b) প্রকেুই না 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) আইনগত শাক্রস্ত 

24. বকি: একজন শ্রপ্রমক হুমপ্রকর মুয়খও অপ্রিয়যাগ জানাে। 

এটি কী িমাণ কয়র? 

a) রজে 

b) িে 

c) োপ্রেত্বজ্ঞান ও অপ্রধকার িয়চতনতা 

d) অজ্ঞতা 

25. বকি: একজন িবািী অপ্রিয়যাগ করার আয়গ িয়োজনীে কাগজপে িস্তুত 

রায়খ। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িমে নষ্ট 

b) অপ্রিয়যাগ েুব িল্ 

c) অিয়োজনীে কাজ 

d) িটিক ও িয়চতন িস্তুপ্রত 

বেয়শ িত্াবতণন ও পুনঃএকেীকরণ 

1. চুক্রি বশষ িওোর পর বেয়শ বফরার আয়গ িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ণ কাজ 

বকানটি? 

a) শপ্রপাং করা 

b) িয়োজনীে কাগজপে ও প্রহিাব টিক করা 

c) কাজ পপ্ররবতিন 

d) নতুন রোন রকনা 



2. বেয়শ বফরার আয়গ প্রনয়োগকতণার িায়থ্ প্রিিাব চূড়ান্ত করা বকন জরুপ্রর? 

a) িম্পকি খারাপ করার জন্ 

b) বয়কো রবতন ও িুপ্রবধা প্রনক্রিত করয়ত 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) নতুন কাজ রপয়ত 

3. বেয়শ বফরার িমে িঞ্চয়ের পপ্ররকল্পনা না থ্াকয়ল কী ঝুুঁ প্রক থ্ায়ক? 

a) প্রকেুই না 

b) িামাক্রজক িম্মান বায়ড় 

c) দ্রুত আপ্রথ িক িাংকি 

d) আে রবয়ড় যাে 

4. িবাি জীবন বশয়ষ বেয়শ মাপ্রনয়ে প্রনয়ত কষ্ট্ িওোর িধান কারণ কী? 

a) আবহাওো 

b) িাংসৃ্কপ্রত ও জীবয়নর গপ্রত পপ্ররবতিন 

c) খাবার 

d) িাষা 

5. বেয়শ প্রফয়র পুনঃকম ণিাংিায়নর জন্ বকান প্রবষেটি িবয়চয়ে িিােক? 

a) শুধুমাে িাকা 

b) িবায়ি অক্রজিত েক্ষতা 

c) প্রবয়েপ্রশ রপাশাক 

d) স্মািিয়োন 

6. িঞ্চয়ের িাকা িিাৎ খরচ কয়র বফলয়ল কী িমি্া িয়ত পায়র? 

a) আনি 

b) িামাক্রজক িম্মান 

c) িপ্রবষ্ৎ অপ্রনিেতা 

d) কাজ কম 

7. বেয়শ বফরার আয়গ িপ্রশক্ষণ বা পপ্ররকল্পনা বকন েরকার? 

a) িমে নষ্ট 

b) নতুন কায়জর িস্তুপ্রতর জন্ 

c) ভ্রময়ণর জন্ 

d) আত্মীেয়ের জন্ 



8. পুনঃএকেীকরয়ণর িমে পপ্ররবায়রর িায়থ্ িমি্ার একটি কারণ কী? 

a) িাষা িমি্া 

b) েীঘ িপ্রেন আল্াো থাকার মানপ্রিক েরূত্ব 

c) খাবার 

d) িযুক্রি 

9. বেয়শ বফরার পর ব্বিা শুরু করার আয়গ কী করা উপ্রচত? 

a) দ্রুত প্রবপ্রনয়োগ 

b) িব িাকা খরচ 

c) বাজার ও ঝুুঁ প্রক প্রবয়েষণ 

d) ঋণ রনওো 

10. িবাি জীবয়নর অপ্রিজ্ঞতা বেয়শ কীিায়ব কায়জ লাগায়না যাে? 

a) গল্প বল্ার জন্ 

b) নতুন েক্ষতা ও কায়জর িুয়যাগ বতপ্ররয়ত 

c) িমে নষ্ট করয়ত 

d) অহাংকার করয়ত 

11. বেয়শ বফরার পর মানপ্রিক চাপ কমায়ত বকানটি িিােক? 

a) একা থাকা 

b) পপ্ররবায়রর িায়থ িমে কািায়না 

c) প্রনয়জয়ক গুটিয়ে রাখা 

d) কাজ এপ্রড়য়ে চল্া 

12. পুনঃকম ণিাংিায়ন ব্থ্ ণ িয়ল িবয়চয়ে বড় ঝুুঁ প্রক কী? 

a) প্রবশ্রাম রবপ্রশ 

b) আত্মপ্রবশ্বাি হ্রাি ও আপ্রথ িক চাপ 

c) িমে বা ুঁয়চ 

d) িামাক্রজক আনি 

13. বেয়শ বফরার আয়গ ব্াাংক ও আপ্রথ্ ণক প্রিিাব গুছায়না বকন জরুপ্রর? 

a) িমে নষ্ট 

b) িপ্রবষ্ৎ পপ্ররকল্পনা িহজ করয়ত 

c) আইন রনই 

d) ভ্রময়ণর জন্ 



14. বেয়শ বফরার পর িামাক্রজকিায়ব মাপ্রনয়ে বনওোর জন্ কী িয়োজন? 

a) বধয ি ও বাস্তবিম্মত িত্াশা 

b) রাগ 

c) তুল্না 

d) অপ্রিয়যাগ 

15. পুনঃএকেীকরয়ণর িমে িবয়চয়ে বড় চ্ায়লঞ্জ বকানটি? 

a) খাবার 

b) আবহাওো 

c) মানপ্রিক ও আপ্রথ িক িমন্বে 

d) িাষা 

16. বকি: একজন শ্রপ্রমক রেয়শ প্রেয়র রকায়না পপ্ররকল্পনা োড়াই িঞ্চয়ের িাকা খরচ 

করয়ত শুরু কয়র। 

এর িম্ভাব্ েল্ কী? 

a) িামাক্রজক িম্মান 

b) েীঘ িয়মোপ্রে আপ্রথ িক িাংকি 

c) দ্রুত ব্বিা িেল্ 

d) মানপ্রিক শাপ্রন্ত 

17. বকি: একজন িবািী রেয়শ প্রেয়র আয়গর কায়জর অপ্রিজ্ঞতা ব্বহার কয়র নতুন 

চাকপ্রর পাে। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িাগ্ 

b) েক্ষতা ও অপ্রিজ্ঞতার িটিক ব্বহার 

c) পপ্ররপ্রচপ্রত 

d) িমে রবপ্রশ 

18. বকি: রেয়শ রেরার পর একজন শ্রপ্রমক পপ্ররবায়রর িায়থ মাপ্রনয়ে প্রনয়ত িমি্াে 

পয়ড়। 

এর িধান কারণ কী? 

a) খাবার 

b) িাষা 



c) েীঘ িপ্রেন আল্াো থাকার মানপ্রিক িিাব 

d) আবহাওো 

19. বকি: একজন কমী রেয়শ প্রেয়র িপ্রশক্ষণ প্রনয়ে রোি ব্বিা শুরু কয়র। 

এর িবয়চয়ে বড় িুপ্রবধা কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) ঝুুঁ প্রক বায়ড় 

c) রিকিই আে ও আত্মপ্রনিিরতা 

d) কাজ কম 

20. বকি: একজন িবািী িব িঞ্চে একিায়থ ঝুুঁ প্রকপূণ ি প্রবপ্রনয়োয়গ ল্াগাে। 

এর ঝুুঁ প্রক কী? 

a) ল্াি প্রনক্রিত 

b) প্রকেুই না 

c) অপ্রিজ্ঞতা 

d) বড় আপ্রথ িক ক্ষপ্রত 

21. বকি: রেয়শ রেরার পর একজন শ্রপ্রমক মানপ্রিক চায়প রিায়গ। 

িবয়চয়ে কায িকর পেয়ক্ষপ কী? 

a) একা থাকা 

b) পপ্ররবায়রর িায়থ কথা বল্া ও পরামশ ি রনওো 

c) িাকা খরচ 

d) কাজ এপ্রড়য়ে চল্া 

22. বকি: একজন িবািী রেয়শ প্রেয়র েক্ষতা অনুযােী কাজ না রপয়ে হতাশ হে। 

এর িমাধান কী হয়ত পায়র? 

a) অপ্রিয়যাগ করা 

b) নতুন েক্ষতা রশখা বা পুনঃিপ্রশক্ষণ 

c) প্রবয়েয়শ প্রেয়র যাওো 

d) প্রকেু না করা 

23. বকি: রেয়শ রেরার আয়গ িয়োজনীে িকুয়মে না গুোয়নাে একজন শ্রপ্রমক 

িমি্াে পয়ড়। 

এটি কী প্রনয়েিশ কয়র? 

a) িমে কম 



b) অপ্রিজ্ঞতা 

c) পপ্ররকল্পনার অিাব 

d) িাগ্ 

24. বকি: একজন িবািী রেয়শ প্রেয়র িামাক্রজক কায়জ যুি হয়ে প্রনয়জয়ক মাপ্রনয়ে 

রনে। 

এর ইপ্রতবাচক েল্ কী? 

a) িমে নষ্ট 

b) খরচ বায়ড় 

c) মানপ্রিক প্রস্থপ্রত ও িামাক্রজক িাংয়যাগ 

d) কাজ কম 

25. বকি: একজন শ্রপ্রমক রেয়শ রেরার আয়গই িঞ্চে ও পুনঃকম িিাংস্থায়নর 

পপ্ররকল্পনা কয়র। 

এটি কী িমাণ কয়র? 

a) িে 

b) অযথা প্রচন্তা 

c) অপ্রিজ্ঞতা 

d) োপ্রেত্বশীল্ ও িপ্রবষ্ৎমুখী প্রচন্তা 

 

আপ্রথ্ ণক ব্বিাপনা ও বরপ্রমি্াে 

১. িবায়ি যাওোর আয়গ ব্াাংক একাউে রখাল্ার িধান উয়েশ্ কী? 

a. প্রবয়েশ ভ্রময়ণর অনুমপ্রত পাওো 

b. আে ও িঞ্চে প্রনরাপয়ে পপ্ররচাল্না করা 

c. পািয়পািি নবােন করা 

d. প্রবমায়নর টিপ্রকি রকনা 

২. ব্াাংক একাউে রখাল্ার িমে িাধারণত রকানটি িয়োজন হে? 

a. ড্রাইপ্রিাং ল্াইয়িন্স 

b. জন্মপ্রনবন্ধন িনে 

c. জাতীে পপ্ররচেপে 

d. প্রশক্ষাগত িনে 

৩. ঋণ পপ্ররয়শাধ না করয়ল্ কী ধরয়নর িমি্া হয়ত পায়র? 

a. প্রিিা বাপ্রতল্ 



b. আইনগত জটিল্তা ও রিপ্রিি িমি্া 

c. রমাবাইল্ প্রিম বন্ধ 

d. ব্াাংক একাউে স্বোংক্রিেিায়ব বন্ধ 

৪. ববধ চ্ায়নয়ল্ ররপ্রমি্ান্স পািায়না রকন গুরুত্বপূণ ি? 

a. রবপ্রশ খরচ হে 

b. রাষ্ট্রীে অথ িনীপ্রতয়ত অবোন রায়খ 

c. িমে রবপ্রশ ল্ায়গ 

d. রকবল্ িরকাপ্রর কম িচারীয়ের জন্ 

৫. প্রনয়চর রকানটি ববধ ররপ্রমি্ান্স পািায়নার উপাে? 

a. পপ্ররপ্রচত জয়নর মাধ্য়ম নগে পািায়না 

b. হুক্রন্ড 

c. ব্াাংক ও অনুয়মাপ্রেত এক্সয়চঞ্জ হাউি 

d. অননুয়মাপ্রেত রমাবাইল্ অ্াপ 

৬. িবািীয়ের জন্ ব্াাংকগুয়ল্ার প্রবয়শষ অোর িাধারণত রকান খায়ত রেওো হে? 

a. গৃহঋণ 

b. িঞ্চে ও ররপ্রমি্ান্স 

c. গাপ্রড় িাড়া 

d. প্রশক্ষা বৃপ্রত্ত 

৭. িবাি িঞ্চে প্রস্কয়মর মলূ্ ল্ক্ষ্ কী? 

a. স্বল্পয়মোপ্রে ল্াি 

b. েীঘ িয়মোপ্রে প্রনরাপে িঞ্চে 

c. তাৎক্ষপ্রণক নগে উয়ত্তাল্ন 

d. কর এড়ায়না 

৮. বীমা গ্রহয়ণর িধান িপু্রবধা কী? 

a. করমুি আে 

b. ঝুুঁ প্রক রথয়ক আপ্রথ িক িুরক্ষা 

c. উচ্চ িুে 

d. প্রবনামূয়ল্্ প্রচপ্রকৎিা 

৯. রপনশন প্রস্কম িাধারণত কখন উপকায়র আয়ি? 

a. প্রবয়েশ যাওোর আয়গ 

b. কম িজীবয়নর মাঝামাক্রঝ 

c. অবির জীবয়ন 

d. স্বল্পয়মোয়ে 



১০. ররপ্রমি্ান্স পািায়নার িমে রকান তথ্টি িবয়চয়ে গুরুত্বপূণ ি? 

a. িাপয়কর টিকানা 

b. িাপয়কর ব্াাংক তথ্ 

c. িাপয়কর বেি 

d. িাপয়কর রপশা 

১১. িবািীয়ের জন্ প্রবপ্রনয়োয়গর রক্ষয়ে রকানটি তুল্নামূল্ক প্রনরাপে? 

a. অননুয়মাপ্রেত ব্বিা 

b. ব্াাংক প্রিয়পাক্রজি প্রস্কম 

c. জেুা 

d. অববধ রল্নয়েন 

১২. ব্াাংয়কর মাধ্য়ম ঋণ পপ্ররয়শায়ধর িুপ্রবধা কী? 

a. ঝায়মল্া রবপ্রশ 

b. স্বচ্ছ ও িমাণয়যাগ্ 

c. িমে রবপ্রশ ল্ায়গ 

d. অপ্রতপ্ররি কর প্রেয়ত হে 

১৩. িবািী কল্্াণ ব্াাংয়কর িধান উয়েশ্ কী? 

a. শুধুমাে মুনাো করা 

b. িবািীয়ের আপ্রথ িক িহােতা 

c. প্রবয়েয়শ চাকপ্রর রেওো 

d. পািয়পািি ইিু্ করা 

১৪. ব্াাংপ্রকাং রল্নয়েয়ন িয়চতন থাকা রকন জরুপ্রর? 

a. িমে নষ্ট হে 

b. িতারণা এড়ায়ত 

c. িুে কমায়ত 

d. অ্াকাউে বন্ধ করয়ত 

১৫. িবাি জীবয়ন আপ্রথ িক পপ্ররকল্পনার িথম ধাপ কী? 

a. ঋণ রনওো 

b. আে-ব্য়ের প্রহিাব করা 

c. প্রবল্ািী খরচ 

d. ঝুুঁ প্রকপূণ ি প্রবপ্রনয়োগ 

১৬. রায়শে প্রবয়েশ যাওোর আয়গ একটি ব্াাংক একাউে খুল্য়ত চাে। রি চাে পপ্ররবায়রর কায়ে 

প্রনেপ্রমত িাকা পািায়ত। এই রক্ষয়ে তার জন্ রকান প্রিদ্ধান্তটি িবয়চয়ে রযৌক্রিক? 

a. একাউে না খুয়ল্ নগে পািায়না 

b. ববধ ব্াাংপ্রকাং চ্ায়নল্ ব্বহার করা 



c. পপ্ররপ্রচত ব্ক্রির মাধ্য়ম িাকা পািায়না 

d. রকবল্ রেয়শ প্রেয়র িাকা রেওো 

১৭. রিপ্রল্ম প্রবয়েয়শ কাজ শুরু করার পর ঋয়ণর প্রকক্রস্ত প্রেয়ত িুয়ল্ যাে। কয়েক মাি পর রেয়শ 

িমি্ার িম্মুখীন হে। এই পপ্ররপ্রস্থপ্রত রথয়ক কী রশখা যাে? 

a. ঋণ উয়পক্ষা করা যাে 

b. প্রনেপ্রমত ঋণ পপ্ররয়শাধ জরুপ্রর 

c. প্রবয়েয়শ থাকয়ল্ ঋণ মওকুে হে 

d. ব্াাংয়কর িায়থ রযাগায়যায়গর েরকার রনই 

১৮. নািপ্ররন হুক্রন্ডর মাধ্য়ম িাকা পািায়ত রচয়েপ্রেল্ দ্রুত পাওোর আশাে। পয়র রি ঝুুঁ প্রকর কথা 

জানয়ত পায়র। এখায়ন রকান প্রবষেটি গুরুত্বপূণ ি? 

a. দ্রুত িাকা পাওো 

b. ববধ চ্ায়নয়ল্র প্রনরাপত্তা 

c. কম কাগজপে 

d. পপ্ররপ্রচত রল্ায়কর িুপ্রবধা 

১৯. কামাল্ একটি িবাি িঞ্চে প্রস্কয়ম প্রবপ্রনয়োগ করয়ত চাে িপ্রবষ্য়তর জন্। তার প্রিদ্ধায়ন্তর মূল্ 

কারণ কী হয়ত পায়র? 

a. তাৎক্ষপ্রণক ল্াি 

b. েীঘ িয়মোপ্রে প্রনরাপত্তা 

c. অববধ িুপ্রবধা 

d. কর োুঁপ্রক 

২০. রপ্রেক প্রবয়েয়শ কাজ করার িমে েুঘ িিনার ঝুুঁ প্রক প্রনয়ে প্রচপ্রন্তত। রি আপ্রথ িক িুরক্ষা চাে। রকান 

প্রবষেটি তার জন্ িািপ্রঙ্গক? 

a. প্রবপ্রনয়োগ প্রস্কম 

b. বীমা 

c. ভ্রমণ প্রিিা 

d. িঞ্চে িাঙায়না 

২১. জাহাঙ্গীর অবির জীবয়নর জন্ এখন রথয়কই পপ্ররকল্পনা করয়ত চাে। রকান প্রস্কমটি তার 

জন্ উপয়যাগী হয়ত পায়র? 

a. স্বল্পয়মোপ্রে ঋণ 

b. রপনশন প্রস্কম 

c. নগে জমা 

d. অননুয়মাপ্রেত ব্বিা 

২২. প্রমনা প্রনেপ্রমত ব্াাংয়কর মাধ্য়ম ররপ্রমি্ান্স পািাে এবাং িরকাপ্রর িয়ণােনা পাে। এই ঘিনাে 

রকান প্রেকটি িপ্রতেপ্রল্ত হে? 

a. অববধ রল্নয়েন 



b. ববধ চ্ায়নয়ল্র িুপ্রবধা 

c. অপ্রতপ্ররি ঝায়মল্া 

d. িমে অপচে 

২৩. োরুক প্রবয়েশ যাওোর আয়গ প্রবপ্রিন্ন ব্াাংয়কর িবািী অোর িম্পয়কি জানয়ত চাে। এয়ত 

তার কী উপকার হয়ত পায়র? 

a. িুল্ প্রিদ্ধান্ত রনওো 

b. উপযুি আপ্রথ িক িুপ্রবধা প্রনব িাচন 

c. অপ্রতপ্ররি খরচ 

d. িমে নষ্ট 

২৪. িাপ্রবনা ব্াাংক একাউে ব্বহার না কয়র িাকা জমা রায়খ। পয়র রি প্রনরাপত্তাহীনতাে পয়ড়। 

এই পপ্ররপ্রস্থপ্রত রথয়ক কী রবাঝা যাে? 

a. নগে রাখা প্রনরাপে 

b. ব্াাংপ্রকাং ব্বস্থা প্রনরাপত্তা রেে 

c. ব্াাংক ঝুুঁ প্রকপূণ ি 

d. একাউে অিয়োজনীে 

২৫. ইমরান প্রবয়েয়শ কাজ কয়র আে করয়ল্ও রকায়না আপ্রথ িক পপ্ররকল্পনা কয়রপ্রন। িপ্রবষ্য়ত রি 

িমি্াে পয়ড়। এর মূল্ কারণ কী হয়ত পায়র? 

a. কম আে 

b. আপ্রথ িক পপ্ররকল্পনার অিাব 

c. ব্াাংক একাউে থাকা 

d. ববধ ররপ্রমি্ান্স 

 


