
                                                                        গ োপনীয় 

 

বোাংলোদেশ ফর্ ম নাং ২৯০-চ (2023) 

(২০২৩ পর্ মন্ত সাংদশোধিত)                                                                                                               গ োপনীয় অনুদবেন ফর্ ম 

             ( োধিচোলকদের জন্য) 

 

 

 

 ণপ্রজোতন্ত্রী বোাংলোদেশ সরকোর 

বোাংলোদেশ ধবজ্ঞোন ও ধশল্প  দবষণো পধরষে (ধবধসএসআইআর) 

ধবজ্ঞোন ও প্রযুধি র্ন্ত্রণোলয় 

 
 

 

বোধষ মক/আাংধশক গ োপনীয় অনুদবেন 

বৎসর/সর্য়................................................. 

 

(প্রদর্োজয সকল অাংশ সাংধিষ্ট কর্ মচোরী কর্তমক স্বহদে পূরণীয়) 

০১। নোর্: বোাংলো (স্পষ্টোক্ষদর): ...........................................................................................................  

 

             ইাংদরধজ বি অÿগর: ..........................................................................................................  

০২। পেধব: ............................................................... েোপ্তধরক পধরধচধত নম্বর (র্ধে থোদক): ...................  

০৩। গেড .................................................................. গবতন গেল: ................................................  

০৪। কর্ মস্থল: ..................................................................................................................... .......... 

০৫। জোতীয় পধরচয় পত্র নম্বর (এনআইধড ): ..........................................................................................  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                

 

 

 

১ 
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গ োপনীয় 

১ম অাংশ 

স্বোস্থয পরীক্ষো প্রড়তদবেন 

  

নোম :.....................................................................................পেড়ব :................................. 

কম মস্থল : ........................................................................................................................ 
                                               (অনুদমোড়েত ড়চড়কৎসক কর্তমক পূরণীয়) 

১। উচ্চতো...........................(ড়মটোর), ওজন........................(গকড়জ), রদের গ্রুপ.............................. 
রেচোপ....................................রদে গ্লুদকোদজর মোত্রো............................................................ 

দৃড়ষ্টশড়ে........................................................শ্রবণশড়ে........................................... 
 

২। স্বোস্থয ত দুব মলতো/অসোমদযমর প্রকৃড়ত ( ড়ে থোদক) ..................................................................... 

 ..................................................................................................................................... 

 

৩। সব মদশষকৃত গডোপ গটদের ড়রদপোট ম অনু োয়ী মোেকোসড়ের ড়বষদয় মন্তব্য (আবড়িক): 
 

 

 

তোড়রখ :.................................                  ................................... 

           অনুদমোড়েত ড়চড়কৎসদকর স্বোক্ষর 

                    (নোম ও পেড়বসহ ড়সল) 

 

(ড়বদেদশ কম মরতদের জন্য প্রদ োজয) 

1st Part 

Medical Check-up Report 

 

Name:……………………………………Present Designation………… 

  

Working Place……………………………………………………………. 

 

                                              (Filled By Authorized Medical Officer) 

1. Height… …   ….(metre); Weight…….…(kg); Blood Group…………….... 

 

Eye-sight………………………; Hearing capacity………………………. 

 

Blood Pressure…………………… ……;Blood sugar……………………. 

 

2. Physical Weakness/Type of Disability (If any)…………………..................... 

 

………………………………………………………………………………... 

3. Comments about drug addiction according to latest Dope test ........................ 

 

 

Date………………….                                                  ……………….................. 

                                                                                        Signature of the Medical officer 

                                                                                         (Seal with Name & Designation) 
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গ োপনীয় 

২য় অাংশ 

(অনুদবেনোধীন কর্তমক পূরণপূব মক জোনুয়োড়র মোদসর মদে েোড়খল আবিক) 

 

অনুদবেদন ড়বদবচয সমদয় কম মরত মন্ত্রণোলয়/ড়বভো /অড়ধেপ্তর/পড়রেপ্তর/েপ্তদরর নোম..................................................................... 

............................................................................................................................. ......................................... 

 

....................................................... গথদক...................................................... তোড়রখ প মন্ত সমদয়র গ োপনীয় অনুদবেন।  

 

০১। নোম:..................................................................................পেড়ব.................................................................. 

০২। মোতোর নোম: ................................................................................................................................................. 

০৩। ড়পতোর নোম: ................................................................................................................................................. 

০৪। জন্ম তোড়রখ:......................................................... ড়পআরএল শুরুর তোড়রখ:............................................................ 

০৫। বববোড়হক অবস্থো:.................................................... বতমমোন সন্তোন সাংখ্যো: .............................................................. 

০৬। ই-গমইল :............................................................................ গমোবোইল নম্বর:.................................................... 

০৭। সরকোড়র চোকড়রদত গ ো েোদনর তোড়রখ: .................................................................................................................. 

০৮। ড়শক্ষো ত গ োগ্যতো (সব মদশষ অড়জমত):.................................................................................................................... 

০৯। অনুদবেনকোরীর নোম: ................................................. ..... পেড়ব:.............................................. আইড়ড .............. 

১০। অনুদবেনকোরীর অধীদন চোকড়রর একটোনো কম মকোল........................................... গথদক ............................................প মন্ত। 

১১। প্রড়তস্বোক্ষরকোরীর নোম: ..................................................... ......পেড়ব ..................................... ......আইড়ড ...........  

১২। প্রড়তস্বোক্ষরকোরীর অধীদন কম মকোল .............................................. গথদক .................................................................. 

১৩। গ োপনীয় অনুদবেনটি আাংড়শক হদল প্রদ োজয হওয়োর কোরণ (প্রমোণকসহ): 

 

 

 

১৪। একই পড়িকোবদষ ম একটোনো ড়তন (০৩) মোস বো তদতোড়ধক সমদয়র গ োপনীয় অনুদবেন প্রদ োজয নো হদল গময়োে ও কোরণ (প্রমোণকসহ): 

 

 

 

 

১৫। অনুদবেনকোরী ও প্রড়তস্বোক্ষরকোরী একই ব্যড়ে হদল কোরণ (প্রমোণকসহ): 

 

 

 

তোড়রখ:                                                                                                    অনুদবেনোধীদনর স্বোক্ষর 

                                       নোম 

  পেড়ব 

পড়রড়চড়ত নাং- 

                                                                                                                      প্রদ োজয গক্ষদত্র প্রোেন পেড়ব ও কম মস্থল   
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৩য় অাংশ 

 (অনুদবেনকোরী কর্তমক পূরণপূব মক গফব্রুয়োড়র মোদসর মদে অেোয়ন আবিক) 

(নম্বর প্রেোদনর ঘরগুদলো অনুস্বোক্ষর কদর পূরণীয়। গমোট নম্বর ৬৯ বো তোর ড়নদচ হদল তো ড়বরূপ ড়হসোদব  ণ্য হদব; এদক্ষদত্র ড়বরূপ মন্তদব্যর ন্যোয় 

একইভোদব অনুশোসনমোলোর ৪.৩ নাং অনুদেে অনুসরণপূব মক তেনু োয়ী েোড়লড়লক প্রমোণক সাংযুে করদত হদব) 

 

ক্রড়মক 

নাং 

ব্যড়ে ত ববড়শষ্টয প্রোপ্ত মোন 

১০ ৮ ৬ ৪ ২ 

০১. সততো ও সুনোম      

০২. শৃঙ্খলোদবোধ      

০৩. সময়জ্ঞোন      

০৪. আনু তয      

 
ক্রড়মক 

নাং 

কম মসম্পোেন প্রোপ্ত মোন 

১০ ৮ ৬ ৪ ২ 

০৫. আদেশ পোলদন তৎপরতো      

০৬. কোদজর মোন ও পড়রমোণ      

০৭.  োিীর  ন্ত্রোাংশ সম্পড়কমত জ্ঞোন এবাং  োিী রক্ষণোদবক্ষদণ 

আন্তড়রকতো ও তৎপরতো 

     

০৮. ট্রোড়ফক ড়চহ্ন, সাংদকত,  ড়তসীমো ইতযোড়ে সম্পড়কমত জ্ঞোন      

০৯. গমোটর োন আইন সম্পড়কমত জ্ঞোন      

১০. গপশোেোড়রত্ব ও আইদনর প্রড়ত শ্রদ্ধোশীলতো      

 
গমোট প্রোপ্ত 

নম্বর: 

অত্যযত্তম উত্তম চলড়তমোন ড়বরূপ  

৯১-১০০ ৮০-৯০ ৭০-৭৯ ৬৯ বো তোর ড়নদচ 

অাংদক     

কথোয়     

                                                                                                                                                                                                                                                                       

সোড়ব মক মন্তব্য (আবড়িক): 

  

 

 

 

 

উপদর প্রেত্ত মন্তব্য গকোন ধরদণর, প্রদ োজযটিদত অনুস্বোক্ষর করুন: 

সোধোরণ মন্তব্য প্রশাংসোসূচক ড়বরূপ  

 

*(ড়ব:দ্র: ড়বরূপ মন্তব্য/নম্বদরর গক্ষদত্র অনুশোসনমোলোর ৪.৩ নাং অনুদেে অনুসরণপূব মক তেনু োয়ী েোড়লড়লক প্রমোণক সাংযুে করদত হদব)                               

 

  

   ............................................. 

তোড়রখ: ...................................  অনুদবেনকোরীর স্বোক্ষর 

   নোম ও পেড়বসহ ড়সল 

   পড়রড়চড়ত নম্বর 

                                                                                                        প্রদ োজয গক্ষদত্র প্রোেন পেড়ব ও কম মস্থল                                                 
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৪থ ম অাংশ 

(প্রড়তস্বোক্ষরকোরী কর্তমক পূরণপূব মক মোচ ম মোদসর মদে অেোয়ন আবিক) 

 

আড়ম অনুদবেনকোরীর মূল্যোয়দনর সোদথ একমত/একমত নই (একমত নো হদল ড়কাংবো অনুদবেনকোরী প্রেত্ত নম্বর হ্রোস-বৃড়দ্ধর গক্ষদত্র 

মন্তব্য আবড়িক)। 

মন্তব্য:  

 

 

 

     

  উপদর প্রেত্ত মন্তব্য গকোন ধরদণর, প্রদ োজযটিদত অনুস্বোক্ষর করুন: 

 

সোধোরণ মন্তব্য প্রশাংসোসূচক ড়বরূপ  

 

*(ড়ব:দ্র: ড়বরূপ মন্তব্য/নম্বদরর গক্ষদত্র অনুশোসনমোলোর ৪.৩ নাং অনুদেে অনুসরণপূব মক তেনু োয়ী েোড়লড়লক প্রমোণক সাংযুে করদত হদব)                           

 

   

 প্রেত্ত নম্বর:          অাংদক             কথোয়.........................                                      

 

 

    ............................................. 

তোড়রখ: ...................................   প্রড়তস্বোক্ষরকোরীর স্বোক্ষর 

    নোম ও পেড়বসহ ড়সল 

    পড়রড়চড়ত নম্বর 

প্রদ োজয গক্ষদত্র প্রোেন পেড়ব ও কম মস্থল                                                 

 

 

 

 

 ৫ম অাংশ 

(গডোড়সয়োর সাংরক্ষণকোরী মন্ত্রণোলয়/ড়বভো /েপ্তর কর্তমক পূরণীয় এবাং ড়ডদসম্বর মোদসর মদে সাংড়িষ্ট সকল ড়বষদয়র ড়নষ্পড়ত্তকরণ আবিক)  

 

১। পূরণকৃত ফম ম প্রোড়প্তর তোড়রখ : 

২। গৃহীত কো মক্রম (প্রদ োজয গক্ষদত্র) : 

 

৩। প্রেত্ত নম্বর (প্রদ োজয গক্ষদত্র) :   

 

  

 

েোড়য়ত্বপ্রোপ্ত কম মচোরীর স্বোক্ষর ও ড়সল 

নোম …………………... 

পেড়ব………………….. 

পড়রড়চড়ত নাং……………... 

তোড়রখ…………………. 

 

অদে 
 

 

কথোয় 
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সোধোরণ অনুসরণীয় ড়বষয়সমূহ: 

 

১। জনপ্রশোসন মন্ত্রণোলদয়র ওদয়বসোইট (www.mopa.gov.bd) গথদক গ োপনীয় অনুদবেন ফম ম (PDF) A4 সোইজ কো দজ উভয় পৃষ্ঠোয় 

ড়প্রন্ট কদর স্বহদে পূরণ করদত হদব। এড়সআর ফদম ম গকোদনো প্রকোর ওভোর রোইটিাং/কোটোকোটি/ঘষোমোজো/ফ্লুইড ব্যবহোর করো  োদব নো। তদব 

অপড়রহো ম হদল সাংড়িষ্ট অাংশটুকু একটোদন গকদট অনুস্বোক্ষরসহ পুনরোয় ড়লখদত হদব।  

২। গ  কম মচোরীর কোদজর মূল্যোয়ন করো হয় ড়তড়নই অনুদবেনোধীন কম মচোরী; প্রশোসড়নক গসোপোদন অনুদবেনোধীন কম মচোরীর ঊর্ধ্মতন সরোসড়র 

ড়নয়ন্ত্রণকোরী  বো বেনড়িন কম মকোন্ড ড় ড়ন সরোসড়র তত্ত্বোবধোন কদর থোদকন ড়তড়ন অনুদবেনকোরী; প্রশোসড়নক গসোপোদন অনুদবেনকোরীর ঊর্ধ্মতন 

সরোসড়র ড়নয়ন্ত্রণকোরী বো তত্ত্বোবধোনকোরীই প্রড়তস্বোক্ষরকোরী।  োড়িচোলকদের গক্ষদত্র 

       (ক)  োড়ির প্রোড়ধকোরপ্রোপ্ত ব্যড়ে কর্তমক ব্যবহৃত সাংড়িষ্ট  োড়ির  োড়িচোলদকর গ োপনীয় অনুদবেন অনুস্বোক্ষর ও প্রড়তস্বোক্ষড়রত হদত হদব।  

       (খ)  পড়রবহন পুল বো গজলো পুল বো মন্ত্রণোলয়/ড়বভো /েপ্তর/সাংস্থোর ড়নয়ন্ত্রণোধীন  োড়ির  োড়িচোলদকর গ োপনীয় অনুদবেন সাংড়িষ্ট পড়রবহন  

             পুল বো গজলো পুল বো মন্ত্রণোলয়/ড়বভো /েপ্তর/সাংস্থোর সরোসড়র ড়নয়ন্ত্রণকোরী কম মকতমো কর্তমক অনুস্বোক্ষর ও প্রড়তস্বোক্ষড়রত হদত হদব।  

৩। প্রড়তবছর জোনুয়োড়র মোদসর মদে অনুদবেনোধীন কম মচোরী কর্তমক পূব মবতী বছদরর প্রদ োজয (বোড়ষ মক/আাংড়শক) সকল গ োপনীয় অনুদবেন 

সাংড়িষ্ট অনুদবেনকোরীর ড়নকট েোড়খল আবিক। প্রড়তবছর গফব্রুয়োড়র মোদসর মদে অনুদবেনকোরী কর্তমক গ োপনীয় অনুদবেন অনুস্বোক্ষর 

কদর প্রড়তস্বোক্ষরকোরীর েপ্তদর গপ্ররণ আবিক। প্রড়তবছর মোচ ম মোদসর মদে প্রড়তস্বোক্ষরকোরী কর্তমক গ োপনীয় অনুদবেন প্রড়তস্বোক্ষরপূব মক 

গডোড়সয়োর সাংরক্ষণকোরী কর্তমপদক্ষর ড়নকট গপ্ররণ আবিক। 

৪। ড়নধ মোড়রত সমদয়র মদে গ োপনীয় অনুদবেন েোড়খল, অনুস্বোক্ষর ও প্রড়তস্বোক্ষদরর ব্যথ মতো সাংড়িষ্ট কম মচোরীর ‘অসেোচরণ’ ড়হদসদব  ণ্য হদব 

এবাং তোর ড়বরুদদ্ধ ড়বভো ীয় ব্যবস্থো েহণ করো  োদব। 

৫। বেড়লর কোরদণ পৃথক কম মস্থল/অনুদবেনকোরীর অধীদন কম মকোল ন্যযনতম ০৩ (ড়তন) মোস হদল প্রড়তদক্ষদত্রই আাংড়শক গ োপনীয় অনুদবেন 

েোড়খল বোেতোমূলক। আাংড়শক গ োপনীয় অনুদবেন বেড়লর পদর অথবো বৎসর গশদষ ড়নধ মোড়রত সমদয়র মদেও েোড়খল করো  োদব।  

৬। উপদজলো প মোদয় সকল  োড়িচোলকদের স্বোস্থযপরীক্ষো প্রড়তদবেন ড়লখদবন উপদজলো স্বোস্থয ও পড়রবোর পড়রকল্পনো কম মকতমো কর্তমক ড়নধ মোড়রত 

ড়চড়কৎসক, গজলো/ড়বভো ীয় প মোদয় সকল  োড়িচোলকদের স্বোস্থযপরীক্ষো প্রড়তদবেন ড়লখদবন ড়সড়ভল সোজমন কর্তমক ড়নধ মোড়রত 

ড়চড়কৎসক/সাংড়িষ্ট গজলোয় অবড়স্থত সরকোড়র গমড়ডকযোল কদলজ ( ড়ে থোদক) হোসপোতোদল কম মরত ড়চড়কৎসক, মন্ত্রণোলয়/ড়বভো /সাংযুে 

েপ্তর/সাংস্থোয় কম মরত সকল  োড়িচোলকদের স্বোস্থযপরীক্ষো প্রড়তদবেন ড়লখদবন ১০ম-২০তম গেডভুে কম মকতমো/কম মচোরীদের জন্য গ োপনীয় 

অনুদবেন অনুশোসনমোলো-২০২৩ এর পড়রড়শষ্ট অাংদশ উড়িড়খত তোড়লকো-১ অনু োয়ী ড়নধ মোড়রত হোসপোতোদল কম মরত ড়চড়কৎসক/সরকোড়র 

কম মচোরী হোসপোতোদল কম মরত ড়চড়কৎসক। 

৭। ড়বরূপ মন্তব্য প্রেোদনর পূদব ম অনুদবেনোধীন কম মচোরীদক অবিই ড়লড়খতভোদব সতকম কদর সাংদশোধদনর সুদ ো  ড়েদত হদব। এড়সআর সাংক্রোন্ত 

অনুশোসনমোলো অনুসরণপূব মক ড়বরূপ মন্তদব্যর ড়বষদয় সতকীকরণ গনোটিদশর কড়পসহ েোড়লড়লক তযপ্রমোণ এড়সআর এর সোদথ সাংযুে করদত 

হদব।  

৮।  োড়িচোলকদের গক্ষদত্র গ োপনীয় অনুদবেদন প্রেত্ত ড়বরূপ মন্তব্য/নম্বর বহোল থোকদল তোর চোকড়র স্থোয়ীকরণ, পেোয়ন, ববদেড়শক ড়নদয়ো , 

প্রড়শক্ষণ স্থড় ত থোকদব। একোড়ধক বছদরর গ োপনীয় অনুদবেদন মূল্যোয়ন অসদন্তোষজনক হদল তো  োচোইসোদপদক্ষ তোর বোড়ষ মক গবতন বৃড়দ্ধ 

স্থড় ত থোকদব। 

৯। অনুস্বোক্ষরকৃত এড়সআর ফম ম এক েপ্তর হদত অন্য েপ্তদর গপ্ররণ করোর সময় অবিই ড়সল োলোযুে খোদম ‘গ োপনীয়’ ড়লদখ অেোয়নপত্রসহ 

গপ্ররণ করদত হদব। গকোদনো অবস্থোদতই ভাঁজ করো  োদব নো এবাং অনুদবেনোধীন কম মচোরীর মোেদম গডোড়সয়োর সাংরক্ষণকোরীর েপ্তদর গপ্ররণ 

করো  োদব নো।  

১০। ড়সআর ড়বষয়ক গকোদনো স্পষ্টীকরণ, ব্যোখ্যো বো ড়নদে মশনোর প্রদয়োজন হদল জনপ্রশোসন মন্ত্রণোলদয়র সদে গ ো োদ ো  করো গ দত পোদর। 
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